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Lumen Gentium

Ban dich Viét Ngir cua Giao Hoang Hoc Vién Pi6 X

Chwong ViII:

Pic Tinh Canh Chung Cuia Gido Héi Lir Hanh Va Sy Hiép Nhat V&i Giao Héi Trén Troi
61*

48. Pdc tinh chung cta on goi ching ta. Tat ca ching ta dwgc moi goi gia nhap Giao Hoi
trong Chua Kitd, va nh& an sing Thién Chua, ching ta nén thanh trong Giao Ho6i. Va Giao Hoi
chi két thuc trong vinh quang trén trdi, khi thei cai tao moi sw dén (CvTd 3,21) va khi toan thé
vii tru cung véi loai ngudi dwoc thiét 1ap toan ven trong Chua Kit, vi vi try lién két mat thiét voi
con nguw®i va nhd con nguwoi dat dwgc cung dich cda minh (x. Eph 1,10; Col 1,20; 2P 3,10-13).

Thuwe vay, Chuaa Kitd, khi bi treo 1én khoi dat, da kéo moi nguwoi dén v&i minh (x. Gio 12,32,
ban Hy lap). Khi tlr k& chét séng lai (x. Rm 6,9), Ngwdi da sai Thanh Than ban sw séng dén voi
cac mon dé va nho' Thanh Than thiét 18p than thé Nguoi 1a Gido Hoi nhw bi tich phé quat ctru
réi. Nay dang ngw bén hiru Chua Cha, Nguwoi khong ngirng tac dong trong thé gi¢i dé dan dwa
moi ngudi vé véi Gido Hoi, va qua Gido Hoi, két hop ho voi Nguoi khang khit hon; Ngwdi con
ldy chinh Minh Mau Ngu®i nudi ho, cho ho tham dy vao cudc séng vinh hién ctia Nguwdi. Vi
vay, sw cai tao Chua da hra va chung dang mong doi da khéi sw noi Chua Kitd, dwoc xuc tién
khi Thanh Than dén va nh& Ngai dwoc tiép dién trong Gido Hoéi. Nh& dirc tin trong Gido Hoi,
chang ta con hiéu dwoc y nghia cudc sdng & tran thé, ngay khi chung ta lo hoan tat céng viéc
Chua Cha trao phé & di nay trong niém hy vong hanh phuc mai sau ciing nhw khi ching ta lo
phan réi ctia minh (x. Ph 2,12).

Nhuw thé thdi dai cudi cung da dén véi ching ta rdi vay (x. 1Cor 10,11). Viéc canh tan thé gioi
duoc thiét [ap mot cach bat kha phuc hdi va thuwe sy da bat dau mét cach nao dé ngay tir bay
gi® vi Gido Hoi da dwoc trang diém bang sw thanh thién dich thwc, tuy chwa hoan toan. Du vay,
cho t&i khi co tréi méi va dat maéi, noi cong ly ngw tri (x. 2P 3,13), Gido Hdi Itr hanh mang
khudn mat chong qua cia doi nay, qua cac bi tich va dinh ché la nhirng diéu thudc thoi dai nay.
Va Giao Hoi van song gilra cac thu sinh téi nay con rén siét va quan quai trong con dau dén luc
sinh con, va mong doi con cai Thién Chua xuét hién (x. Rm 8,19-22).

B&i vay, dwoc nbi két véi Chua Kitd trong Gidao Hoi va dwoc in dau cta Thanh Than la "bao
chirng ctia co nghiép chung ta" (Eph 1,14), chdng ta thwc sy dwoc goi la con Thién Chua va
ching ta 1a con Chua that (x. 1Gio 3,1); nhwng ching ta chwa dwoc xuét hién véi Chaa Kitd
trong vinh quang (x. Col 3,4), trong d6 chung ta s& nén giéng Thién Chua, vi tréng thay Ngai
nhw Ngai co that (x. 1Gio 3,2). Vi thé, "dang khi ching ta con & trong than xac nay, la phai luvu
day xa Chua" (2Cor 5,6) va dwoc hwdng hoa qua ddu mua ctia Thanh Than, ching ta am tham
than van (x. Rm 8,23) va khao khat dwoc & véi Chua Kitd (x. Ph 1,23). Chinh dlrc ai dé thuc
bach chang ta séng cho Nguwdi hon niva, vi Ngudi da chét va séng lai cho chung ta (x. 2Cor
5,15). Do d6 chung ta géng strc lam dep ldng Chua trong moi viéc (x. 2Cor 5,9) va méc lay binh
giap Thién Chua, hau c6 thé dirng virng trwéc nhirng cam bay ctia ma qui va khang cw ching
trong ngay gian truan (x. Eph 6,11- 13). Bang khac, vi khong biét ngay va gi®, chung ta phai
theo I&i Chua day, luén tinh thire, d& khi cudc ddi ddc nhét ctia ching ta & tran gian cham dut
(x. Dth 9,27), chung ta xtrng dang vao dy tiéc cu@i voi Nguwoi va dwoc liét vao so nhirvng nguoi
dwoc chic phuc (x. Mt 25,31-46), chir khdng nhw nhitng t6i t& khdn nan va luoi biéng (x. Mt
25,26) sé bi day vao Itra doi doi (x. Mt 25,41), vao chén tbi tam, noi "khoc 16¢ va nghién rang"
(Mt 22, 13 va 25,30). That vay, trwdc khi ngw tri véi Chuaa Kitd vinh hién, moi ngudi ching ta
déu phai trinh dién "trwéc tda Chua Kitd, dé moi nguoi 1anh 14y nhirng thanh qua doi minh da
lam trong than xac hoac lanh hoac di" (2Cor 5,10). Va ngay tan thé "ai da lam lanh sé séng lai
hau dwoc sbéng, con ai lam &c sé sbng lai dé chiu doan phat" (Gio 5,29; x. Mt 25,46). B&i do, tin
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rang "nhitng dau khé hién thdi chdng thAm vao dau véi vinh quang sap toi sé dwoc gidi bay
cho ching ta" (Rm 8,16; x. 2Tm 2,11-12), ching ta manh mé tin twéng tréng doi "niém hy vong
hanh phuc va ngay tré lai vinh quang cta Thién Chia cao ca va Dang ctvu chudc ching ta la
Chua Giésu Kito" (Tit 2,13). "Nguwdi sé cai tao than xac hén mat ta ra gibng than xac sang lang
cta Nguwoi" (Ph 3,21) va sé& ngy dén "dé dwoc vinh quang trong cac Thanh clia Nguwoi va dwoc
than phuc trong moi ngwi da tin" (2Th 1,10). 8

49. Sw hiép théng gitka Gido Héi trén troi va Gido Héi Itk hanh. 82 Bi thé, cho t&i khi
Chua ngw dén trong uy nghi, co tat ca cac Thién Than theo Nguoi (x. Mt 25,31), va khi sy chét
da bi hay diét, moi vat déu qui phuc Nguwdi (x. 1Cor 15,26-27), thi trong sb cac mén dé Chua, cé
nhirng ké& con tiép tuc cudc hanh trinh noi tran thé, cé nhirvng ké da hoan tat cudc sbng nay va
dang duoc tinh luyén va cé nhitng ké dwoc hién vinh dang chiém nguwéng "ré rang chinh Thién
Chua duy nhét trong Ba Ngéi nhw Ngai hang cé" 1. Nhwng hét thdy moi ngwdi chang ta, tuy cip
bac va cach thirc khac nhau, déu hiép théng trong cung mét drc mén Chua yéu ngudi, cling
hat 1én mét bai ca chuc tung vinh quang Thién Chua chang ta. Vi tat ca nhirng ai thudc vé Chuaa
Kitd va nhan Ianh Thanh Than Nguoi, déu hop thanh mot Gido Hoi duy nhéat va lién két voi
nhau trong Ngudi (x. Eph 4,16). B&i vay, su hiép nhét gitra nhirng nguwdi con sbng trén dwong
thé v&i cac anh em da yén nghi trong an binh Chua Kité khéng hé bi gian doan. Nhwng trai lai,
Giao HOi xwa nay ludn tin réng sy hiép nhat do con virng manh hon nh& viéc truyén théng cho
nhau nhitng cla cai thiéng liéng 2. Qua thwe, nhe két hiép mat thiét véi Chua Kitd hon, cac
ngudi & trén troi ciing cb toan thé Gido Hoi vivtng bén hon trong sy thanh thién, lam cho viéc
thd phwong ma hién nay Gido Hoi tai thé dang Ién Thién Chua, dwoc cao c& hon, va ho gop
phan phat trién Gido Hoi rong rai hon bang nhiéu cach (x. 1Cor 12,12-27) 2. Pwoc vé qué troi
va hién dién trwédc nhan Chua (x. 2Cor 5,8) nh& Ngudi, véi Ngudi va trong Nguwoi, cac Thanh
khéng ngirng ciu bau cho ching ta bén Chua Cha 2, bang cach trinh bay cac céng nghiép da
lap dwoc khi con & dwdi thé, nhe Dang Trung Gian duy nhét gitra Thién Chua va loai nguoi 1a
Chua Giésu Kitd (x. 1Tm 2,5), khi ho da phuc vu Chuaa trong moi sw, va hoan tat noi than xac
ho nhirng gi con thiéu sét trong cac dau khd ctia Chua Kitd, hdu mwu ich cho Than Thé Nguwdi
la Gido Hoi (x. Col 1,24) 2. Do d6, v&i tinh huynh d&, cac ngai lo l&ng gilp d& chang ta rat nhiéu
vi ching ta yéu hén. 8

50. Twong quan giira Gido Héi Itk hanh va Gido Héi trén troi. Nhan biét dung dan sy hiép
thdng nay trong toan Nhiém Thé Chua Giésu Kitd, ngay tir bubi dau cta Kitd gido, Giao Hoi Ik
hanh hét long kinh nhé, dang I&i cau cho nhitng nguwdi da chét & "vi cdu nguyén cho nguoi
chét dé ho dworc giai thoat khéi toi 16i 1a mét y nghi lanh thanh" (2Mac 12,46). Déi véi cac téng
dd va nhirng vi t&r dao ctia Chua Kitd, 1a nhirtng chirtng nhan cao ca da dé mau vi dire tin va dirc
ai, Gido Hoi ludn tin rang, cac ngai lién két véi chang ta khang khit hon trong Chua Kitd: voi
ldng yéu mén dac biét, Gidao Hdi todn kinh cac ngai cung BPéc Trinh Nir Maria va cac Thanh
Thién Than Z, va sét séng nai xin cac ngai tro' gip va cau bau cho. Sau dé khéng bao lau, thém
vao sb cac vi trén, Gido Hoi con ton kinh nhirng ngwdi da nhiét thanh noi gwong khiét trinh va
khé nghéo cua Chua Kit6 &; va sau cung, cé nhirng nguw&i vi da thwe hanh cach phi thuwdng cac
nhan ddc Kitd gido @ va dwoc Chua ban nhiéu an dién, nén dwoc cac tin hiru thanh tam tén
kinh va noi theo 2.

Qua thwe, khi ngdm nhin doi sbng nhivng ngwdi da trung thanh bwédc theo Chaa Kitd, ching
ta kham pha ra mét ly do méi thic day ching ta tim kiém Thanh Thanh twong lai (x. Dth 13,14
va 10,11), ddng thoi chang ta cling biét con dwdng chéc chén gitp chung ta dat t&i sy két hiép
hoan toan véi Chua Kitd, nghia la dat t&i sy thanh thién, gitra bao thang trdm tran thé, tuy theo
bac sbng va hoan canh riéng clia méi ngwdi L. Qua cudc sbng cla nhivng ngudi cung mang
mot ban tinh nhan loai nhw ching ta, nhwng da dwoc bién dbi nén gidng hinh anh Chua Kité
hon (x. Cor 3,18), Thién Chua t4 16 rd rang cho con ngu®i thdy dung nhan va sy hién dién cta
Ngai. Chinh Ngai néi v&i ching ta qua cac vi ay va ban cho ching ta thdy diu chi Nwéc Ngai
12 v3 manh liét 16i cubn chung ta t&i Nwdc dy nhe sb chirng nhan déng dao nhw may troi (x.
Dth 12,1) va nh& chan ly Phic Am dwoc chirng that nhw thé.

Tuy nhién, chung ta kinh nh& cac Thanh trén troi khdng chi vi gwong lanh cac ngai ma thoi,
nhwng dung hon dé sy hiép nhét cia toan thé Gido Hoi trong Thanh Than dwoc bén virng nhe
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thwec hanh dirc bac ai huynh dé (x. Eph 4,1-6). Thuc vay, cling nhw mébi hiép théng gitra cac
Kité hiru con sbng trén dwong thé dwa chung ta t¢i gan Chua Kitd hon, thi sw lién két véi cac
Thanh cung hiép nhat ching ta v&i Nguwdi, 1a Dau va la Ngudn phat smh moi &n slng va s
sbng cta chinh Dan Thién Chia 3. Do d6, diéu hét strc thich dang |a ching ta yéu mén cac
ban hiru va nhirng ngu®i dong thwa tw ctia Chua Kitd, cling la anh em va an nhan dac biét cta
chung ta, cling nhw ching ta dang 0i cam ta Thién Chua vi cac ngai 4 va "thanh khan van nai,
chay dén xin cac ngai cau nguyén va tro lwc, giup d&, hau Chua Cha ban cho nhiéu on lanh,
nh& Chua Giésu Kitd, Con Chua, Chua ching ta, DAng Clru Chudc va Gidi Thoat duy nhét cta
ching ta" 2. Thwc vay, moi béng chirng dich thwe biéu 16 tinh yéu ching ta dbi véi cac Thanh
trén trovi, tr ban chat, luén qui hwéng va két thic noi Chua Kitd 1a "triéu thién cuia toan thé cac
Thanh" 18, va nhe Nguwdi qui hwdng va két thac noi Thién Chaa, Dang dang ca tung va tén vinh
trong cac Thanh 1,

Hon nira, sw hiép nhat cGa ching ta véi Gido Hdi trén tréi dwoc thwe hién cach hét sire cao
cé, dac biét trong Phung Vu, & dé quyén ndng Thanh Than hoat ddng trén chung ta qua cac
dau chi bi tich, & d6 chung ta cung I&on tiéng ngoi khen Thién Chuda uy linh 18, va tat cd moi
ngu®i thudc moi chi tdc, ngdn ng, dan téc va qudc gia dwoc clru chudc trong mau Chua Kitd
(x. Kh 5,9), hop nhau trong mét Giao Hoi duy nhét, ddng thanh chuc tung mét Thién Chua Ba
Ngéi. B&i vay, khi ct» hanh I& hy té ta on, ching ta két hop rat mat thiét véi viéc thd phuong
cua Giao Hai trén trdi, vi hiép cung Giao Hdi, ching ta kinh nhé trwdc hét B&c Maria vinh hién,
tron doi Ddng Trinh, sau la Thanh Giuse, cac Thanh Téng Do va Tl Dao cung toan thé cac
Thanh 12, &

51. Hwéng dan muc vu ctiia Céng Pong. Thanh Céng Dong kinh can dén nhan niém tin cao
trong cla tién nhan ching ta trong viéc hiép thdng sdng déng véi cac anh em dwoc hién vinh
trén troi hay con phai tinh luyén sau khi chét, va lay lai cac sac l1énh cla cac thanh Cong Bong
Nicea Il 22, Firenze 2L va Trentd 22. Béng thoi, vi quan tdm dén muc vy, Céng Béng khuyén nhi
tat cd nhivng vi hivru trach hay hét strc ngdn can va slra day nhirng ai lam dung, thai qua hay
bét cap, va hay tai 1ap moi sy dé Thién Chua va Chua Kité dwgc ngoi khen cach tron hao hon.
Bo&i vay, cac ngai hay day cho tin hiru biét rang, viéc tén kinh cac Thanh dich thuc khong hé tai
nhiéu & nhirng viéc bé ngoai bang & cuwong do tinh yéu tich cye cla chung ta. Tinh yéu ay giup
ching ta tim thdy "mét gwong mau trong khi gap g& cac ngai, dwogc thong hiép qua viéc két
hop v&i cac ngai va dwoc cac ngai ciu bu tro giup" 22, dé& dem lai nhiéu loi ich cho Giao Hoi
va cho chung ta. Bang khac, wéc gi cac ngai cling hay glup cac tin hiru hiéu rang méi lién lac
gilra chung ta va cac Thanh trén trdi, hiéu theo anh tron ven cua dirc tin, khédng hé lam suy
gidm sy ton thd danh riéng cho Thién Chua Cha nh& Chua Kité trong Chua Thanh Than,
nhwng trai lai con lam cho sw tén the 4y thém phong phu hon 24,

Vi tat c& chung ta déu la con cai Thién Chuaa va hop thanh mét gia dinh trong Chua Kitd (x.
Dth 3,6), nén khi hiép théng v&i nhau trong tinh yéu qua 16 ddng thanh ca tung Chua Ba Ngoi
chi thanh, chung ta cung dap lai 1&i mi goi than tinh ctia Gido Héi, va dwoc tham dw, cdm mén
trwéc phung vu vinh hién toan hao 2. Vi khi Chua Kité hién dén va khi k& chét sbng lai trong
vinh quang, anh sang Thién Chua sé chiéu soi Thanh Thanh trén tr&i va Con Chién sé |a dubc
sang (x. Kh 21,23). Toan thé Gido Hoi cac Thanh sé they lay Thién Chua va "Con Chién da bi
giét" (Kh 5,12) trong hanh phuc sung man cta dirc i, va dong thanh ca tung rang: "Ngoi khen,

danh dy, vinh hién, quyén ndng muén doi cho Bang ngw trén ngai va Con Chién" (Kh 5,13-14)
66*

Cha Thich:

61* Chwong nay dwoc khai sinh theo wéc mubn ciia Birc Gioan XXIlI.

Duqc Uy ,ban Than hog soan théorlai, chwong nay dwoc moi nguwdi cdng nhan la mét pbén
cua hién ché mai (lwgc do dé trinh bay gio chi co 4 chwong). N6i dung cua chuong dugc tong
hop trong twa dé. Cong Bong nhan manh téi hanh dong ton vinh Thién Chua cua tat ca Than
Thé Chua Kit6 1a Giao Hoi dwdi dat cling nhw trén troi. Co cau cla chwong nhu sau: sO 48 noi
Ién hai gia tri cda Gidao HGi trong dé nhirng thanh phan dwdi thé cung ton tai v&i nhirng thanh
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phan cb dinh; cac sb 49 va 50 trinh bay nhitng méi day lién két Kitd hiru con & trn gian voi
nhirng ngudi da 1én trdi hodc & trong luyén nguc: cac Thanh trén trdi cAu bau cho chung ta la
nhirng ké I hanh (s 49), méi twong quan gitra cac Ngai véi chang ta (sé 50). T gido ly nay
ma s6 51 rut ra nhirng hau két cé tinh cach muc vu.

62* Sb 48: D&c tinh canh chung clia on goi chung ta.

Trong cudc séng hién tai, on goi cla ching ta 1a: dwoc Chua Kitd thanh héa, ching ta cling
véi Nguoi tién vé sy thanh thién vién man trong d&i séng vinh ctru, khi ching ta dwoc chiém
ngwdng chinh Thién Chua. Cudc | hanh doi ching ta phai y thirc vé méi lién hé gitra doi séng
hién tai clia ching ta véi doi séng vinh ctru, dé véi ldng tin virtng chéac vao Chua Kitd Cteru Thé
va hy vong mot vinh quang mai hau, ching ta chiu dwng nhirng nghich canh doi nay, va chéng
lai ma qui. Doi song Kitd gido co sw lién tuc gitra doi sébng dwdi thé va doi séng vinh clru trén
troi. Co y thtre sdng dong dwoc chan ly nay, chung ta méi nght dén nhirng ngudi da vé troi. Va
diéu d6 lam chung ta hiéu sau sic hon vé chinh mau ‘nhiém Giao Hoi: la thyc hién sy hiép
théng giltba moi ngwdi trong Chua Kitd, la sy hién dién song dong cua cac thuec tai trén troi gitra
dong doi tran gian. Nhw thé, khi tin hiru nhé lai 161 Chua va cac Téng Do da néi, c6 thé nhan ra
su lién lac mat thiét gitra cac chan ly nay va tdm quan trong nén tang cla ching déi véi doi
sbng Kité gido.

63* Cac sb 49-50: Su hiép théng gitra Gido Hoi dwdi dat va Gido Hoi trén troi.

Pay 1a nén tang gido ly clia c& chwong, nghia la Gido Hoi dwoi dat va Gido Hoi trén troi tao
thanh mot Dan Chua, mét Than Thé Chua Kit6. Cong DPong giai thich sw hiép nhat nay vi dua
vao can ban 1a nhirng mdi day lién lac séng déong gilra chung ta, nhirng nguoi Ik hanh trén
duwong thé, va nhirng ngwoi da dat toi qué troi. Trong s nhirng hoat déng va nhitng méi lién
quan 4y, diéu dang ké 1a viéc cac Thanh cau bau cho ca Gido Héi.

1 Cb Firenze, Decretum pro Graecis: Dz 693 (1305).

2 Ngoai nhirng tai liéu xwa hon cé tir thoi Pirc Alexandrd IV ngan cdm moi hinh thrc chiéu
hén (27-9-1258), xem Td. cla B6 thanh vu De magnetismi abusu, 4-8-1856: ASS (1865) trg
177-178; Dz 1653-1654 (2823-2825); cau tra 10i ctia B thanh vu, 24-4-1917: AAS 9 (1917), trg
268, Dz 2182 (3642).

3 Xem bai duc két hoc thuyét nay cia T. Phaold, trong Td. Pid XIlI, Mystici Corporis: AAS 35
(1943), trg 200 va nhiéu noi khac.

4 Xem T. Augustind, Enarr. in Ps. 85, 24: PL 37, 1099. T. Hieronimd, Liber contra Vigilantium,
6: PL 23, 344. T. Téma, In Ivm Sent., d. 45, g. 3, a. 2. T. Bonaventura, In lvm Sent., d. 45, a. 3,
g. 2; V.v...

5 Xem Pié XII, Td. Mystici Corporis : AAS 35 (1943), trg 245.

64* S 49: Nén tang gido ly va s lién hé gitra cac Thanh trén troi va Gido Hoi.

Nén tang tin ly dwoc trinh bay rd rang va chinh xac dé tranh nhirng khuynh hwéng cwe doan
va dé giup cho nhu cau hiép nhat dwgc dé dang hon. Cong Bong day rang, cho toi khi Chua lai
dén trong vinh quang, mét s6 ng'u’c‘)’i‘dé ¢ trén Nuoc Troi, mc}’g sO khac & trong luyén nguc, mot
sO khac nira dang trén dwong tién vé doi sau, nhwng tat ca deu két hiép v&i Chua Kitd lam nén

mot Gido Hoi duy nhat. Céng Déng ciing day rang, cac Thanh trén troi lay tinh thuwong phu tro
dac biét cho nhirng ngu®i anh em khac, va cung cb cling nhu lam lam dep Gido Hoéi tran gian.

6 Xem rat nhiéu bi ky trong cac ham mé cb & Roma.
7 Xem Gelasié |, giao I1énh De libris recipiendis, 3 : PL 59, 160; Dz 165 (353).
8 Xem Methodi6, Symposion VII, 3 : GCS (Bonwetsch), trg 74.

9 Xem Benedictd XV, Decretum approbationis virtutum in Causa beatificationis et
canonizationis Servi Dei Joannis Nepomuceni Neumann: AAS 14 (1922), trg 23. Nhiéu dién van
ctia BPirc Pi6 XI vé cac thanh: Inviti all'eroismo, trong Discorsi e Radiomessaggi bo I-11l, 1941-
1942, va nhiéu noi khac. Pirc Pid XlI, Discorsi e Radiomessaggi, bd 1949, 37-43.

10 Xem Pi6 XlI, Td. Mediator Dei : AAS 39 (1947), trg 581.
11 Xem Dth 13,7; Hd 44-50; Dth 11,3-40.



Xem thém Pié Xll, Td. Mediator Dei: AAS 39 (1947), trg 582-583.
12 Xem CPB Vat. |, Hién ché vé dirc tin cong gido Dei Filius, ch. 3: Dz 1794 (3013).
13 Xem Pi6 XII, Td. Mystici Corporis : AAS 35 (1943) trg 216.

14 Vé sy biét on dbi voi chinh cac thanh, xem E. Diehl, Inscriptiones latinae veteres, |, Berlin,
1925, cac so 2008, 2382 va nhiéu noi khac.

15 CB Trentd, sac Iénh De invocatione... sanctorum: Dz 984 (1821).
16 Sach nguyén Roma, Tién xwdng trong |1& cac Thanh.
17 Xem vi du: 2Th 1,10.

18 CD Vaticané Il, Hién ché Phung vu Thanh, Sacrosanctum Concilium, ch. 5, s6 104 : AAS
56 (1964), trg 125-126.

19 Xem Sé&ch 1& Roma, Lé qui.

65* S6 50: S lién hé gitra Gido Hoi dwdi dat va Gido Hoi trén troi.

Sb nay trinh bay cach thirc ma Gido Hoi It hanh phai co, dé trong thwc hanh, tao dugc sy
hiép théng da ndi trong doan trwdc. Cong Bong dwa ra nhirng déng Iwc chinh yéu giup xay
dwng va phat huy sy hiép thdng cla chung ta véi Giao Hoi trén troi. Nhibng dong lwc do nhw
sau: nhirng ngwoi da veé troi néu guwong cho chung ta mot doi séng dao chinh thwc; sy lién lac
v&i ho sé& dwa chung ta tién toi viéc két hop khang khit hon véi Chaa Kitd; sw hiép thdng véi ho
lam cho viéc phung tw qU| vé Chua Kitd noi Giao Hoi tran gian dugc sung man. O nhiéu noi,
Hién Ché am chi toi lich st Giao Hoi, d& 1am sang té hon nhirng nén tang than hoc cla gido ly
da trinh bay va cling dé cho sw trinh bay nay dwgc song dong hon, twong xieng hon véi nhu
cau muc vu.

Boan nhat ndi 1én nhivng cach thire hiép thong tbng quat v&i cac ngudi anh em khong thudc
vé Giéo H6i tran gian: kirJh nhé va vong dé cach chung,’ tébn kinh va nai xin cau bau. Poan hai
nhan manh téi gwong mau cac Thanh néu ra cho doi song Kitd giao chung ta, hoac dwdi khia
canh sw pham hoac dwéi khia canh minh giao. BPoan ba chung ta théy viéc tén kinh cac Thanh
chinh thic sé thuc giuc chung ta thwce thi bac ai huynh dé va lién két chung ta véi Chua Kito
bén chat hon. Tinh bac ai huynh dé noi chung ta la nhirtng khach It hanh khéng bi suy giam,
trai lai con lam gia tang dac tinh qui vé Chua Kité cua Kitd giao. Cling vi ly do do, s lién lac va
hiép thong voi cac Thanh trén troi da khong lam can tré nhwng con giup d& cach la lung cho
tinh yéu va sy kinh tho Ba Ng6i Thién Chua. Doan bon c6 xac quyét can ban nhw sau: viéc té
tw phung vu ctia Gidao Hoi thirc hién tat ca nhirng gi da naéi ve s lién hé v&i cac Thanh trén troi.

20 Xem CD Nicea I, van kién VIl : Dz 302 (600).

21 Xem CD Firenze, Decretum pro graecis : Dz 693 (1304).

22 Xem CB Trentd, sac lénh De invqcatione, veneratione et reliquiis Sanctorum et sacris
imaginibus: Dz 984-988 (1821-1824), sac Iénh De Purgatorio: Dz 983 (1820); sac Iénh De
justificatione, khoan 30: Dz 840 (1580).

23 Sach 18 Roma, kinh Tién tung, duing trong cac gido phan Phap.

24 Xem T. Phéré Canisio, Ca:cechismus Maior seu Summa Doctrinae christianae, ch. Ill, x.b.
F. Streicher, phan |, trg 15-16, s6 44 va trg 100-101, s0 49.

25 Xem CD Vat Il, Hién ché vé& Phung Vu Thanh Sacrosanctum Concilium, ch. |, sé 8: AAS
56 (1964), trg 401.

66* S& 51: Hau két muc vu.

M6t vai hau két co tinh cach muc vu theo sau nhitng nguyén tac da dé ra. Hau két dé bao
gdbm mot s6 y hwéng can ban dé viéc tén kinh cac Thanh dwoc thwe hién trong tinh than dang
dan va dé co thé ngan ngitra nhivng hinh thirc thai qua hay bat cap & mot vai noi. Mot dang
Coéng DBoéng chu trwvong rd rang gia tri viéc tdn kinh cac Thanh khéng cbt tai gia tdng cac hanh
ddéng bén ngoai, nhung do cwédng dd tinh yéu cta ching ta; dang khac Céng Bong qué quyét
viéc t6n kinh &y khéng di ngwoc véi tinh yéu Thién Chua, véi viéc tén the danh cho minh Ngai.
S6 nay chtra dwng nhiéu diéu cé thé cb vd cho viéc hiép thdng véi cac anh em ly khai, dic biét
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v&i anh em Déng Phuong, vi giao ly thudc dirc tin cta chung ta day ddi véi ho hét strc quan
trong, 1am nén mot di s&n chung vé ddc tin va vé sw kinh nhé.

Phan két luan cho toan chwong (51, doan hai) qua quyét rang hién dai hda sy hiép théng cla
tat ca nhirng nguoi thudc vé Chua Kitd 1a da bat dau cudc sbng vinh quang, va nhw vay 1a ngay
& chdn lwu day nay da thwc hién dwoc cung dich cla doi ta vi da dwoc tham dy va thwéng
thirc phung vu vinh hién trén troi.

VE MUC LUC

CO TIEN MUA TIEN KHONG BU'OC ?7?

Theo dé nhj luat, trwdng nam 1a ké thira ké gia tai cha me, dwoc nhan gap déi phan cla
cacem (bBnl 21,17).

Luat quy dinh ré rang nhw vay, nhwng nguwdi ta van vi pham. Bai Tin Mirng (Lc 12, 13-21)
ké truyén mot ngudi téi thwa véi Chia : “Thwa thay, xin thay bao anh t6i chia gia tai cho t6i”. C6
|8 ngwdi anh da chiém gilr tat cd, ngudi em chi con nwdc di kién. Thong thuéng, ngudi bi thiét
t&i xin cac thay Pharisiéu, ky luc xét x&r. Phan quyét ctia ho cé gia tri trudc cong doan, bat doi
bén nguyén / bi phai tuan theo.

T&i Chua Kitd xin Ngai xét x&r, ngwdi ta xem Chua nhw mét thay ky luc hodc Pharisiéu
nghia |& xem Chula & bac “thdy day’. Chua khéng phan x& chinh ngay ndi dung vu ngudi ta yéu
cau. Chuaa néi : “Nay anh, ai dat téi lam thdm phan hay lam trong tai gitra cac anh”. Qua vu kién
nay Chua vach ra cho biét nguyén nhan sau xa la long tham lam tién bac va moi thir tham lam
khac. Chua da kich quan niém xem tién bac 1a bado dam doi sbng nguoi ta.

Du ngdn Chua dwa ra rat cu thé : mét pha hod cla cai nhiéu, phat dat qua, phai lam nha kho
I&n dé tich trir thoc lua. Ong ta tw théa man, bao véi chinh minh hay hwéng giau sang, phi quy
cé doi chwa hét, tién bac bdo ddm éng. Chua bao 6ng ta 1a hang ngbc ( Giremia 17, 11) vi
cai chét dén tién bac tré nén v ich véi 6ng .

Du ngén trén cho ta biét hai diéu : tién tai giup nguoi ta séng, cé thé séng lau, nhung
khéng thé séng lau theo y mudn nguwdi ta. Cai chét dén bét thinh linh, luc ngudi ta khéng mudn,
khi nguoi ta dang ham séng va tién cla té ra bat lwc trong van dé nay. Thi hai lo thu tich nhiéu
tién cda, khi chét, hai tay budng xudi, moi sw vét lai ca, khédng c6 gi mang theo.

Duang la nha pha hé hang ngbc. Thanh vinh néi hang ngdc sdng khéng can biét Chua ( Tv
13 (14), 1) . Ong nay chi biét dén tién bac va hwédng phu quy do tién bac dem lai. Cai chét dén,
ddng tién cla , huwdng vinh hoa pha quy tré nén vé nghia véi 6ng . Trai lai, nguwdi lam giau noi
Thién Chua séng theo y Chua, cai chét dén Ia luc ho dat téi dich ctia cudc sbng, téi cling cuc y
nghia doi sbng tran gian, ho trd thanh giau cé trong Thién Chua.

N6i nhw vay, khdng phai khinh ché tién bac. Tién bac, cla cai vat chat f n6 c6 gia tri dé
phuc vu con nguwdi, d& con ngwoi khong bi 1€ thudc, sbng dung véi nhan pham cta minh. Tién
bac thuc sy khdng lam thém tudi doi, kéo dai doi ngwdi, nhung ‘giup con ngwo’l dat t&i tudi tho
ctia minh. Thi du, vi nghéo khé thiéu dinh dwéng, nguwoi ta chi séng dén 30 tubi, thay vi tu0| tho
60, 90, 100. Tién bac sé giup nguoi ta cai thién cude sbng, tao nén thuan tién cho cudc sbng,
dat t&i tudi tho 100. Rd rang tién bac, cua cai khong phai la dam bao tuyét dbi cho doi song no
chi la phuong tién “gia han” cho cudc sbng tran gian. Nguwdi phu hd da twéng rang tién cla
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nhiéu bao dam doi séng & mirc tuyét dbi, cudc sbéng vién man & tran gian, ma khéng nghi cai
chét déen cham dut tat ca.

Ké sang subdt biét tinh toan dung, biét gia tri cta tién cua, biét st dung nd dé lam phong
pha doi séng, lam giau cho doi sbng noi Chuaa, khéng thé dung tién bac dé mua Nwéc Troi. Co
tién mua tién ciing dwoc ? Chéc chan tién bac khoéng thé mua Nwéc Troi, trai lai tién cha cd
lic la thAn Mammon di nghich véi Thién Chia ( Lc 16, 13 ) . Phai biét siv dung tién ctia dé
sbéng theo Y Chua, lam giau noi Chua bang bac ai. Ké chi sbng véi tién bac, hwéng thu moi thiy
khéng lanh manh & tran gian, cay tién cta nhiéu séng theo duc vong, thda man long tham
quyén chirc lam thiét hai ban than, linh hon va thé xac, ho da dung tién cta mua lay an phat doi
doi.

L&i cam on cua tac gia:

Con viét bai ndy sau ngay 28-7-2013 , ngay Dirc Cha Phéro Nguyén Van Kham dén
ctr hanh I1é nham chirc Cha s& cua Cha Laurenso va con tir gia Giao x&r Xay dwng . Con
xin cam on Birc Hong Y cho con nghi hwu , cam on Dirc Cha Phéro , Cha Dai dién Dirc
Hong Y dic trach linh muc, Cha Hat trieéng Chi hoa, Quy Cha, Quy Soeurs, Quy khéach ,
cach rieng H6i dong Muc vu Giao xtr Xay dwng, cac Hoéi doan va Qui 6ng ba anh chj em
Giao xtr Xay dwng da cong tac véi con trong sudt bao nam qua.

Lm Fx Nguyén hung Oanh

VE MUC LUC

Ban dich chwong Il - THONG DIEP ANH SANG BUC TIN

Phaolé Pham Xuén Khéi chuyén ngi theo ban Latinh, Tiéng Anh va Tiéng Phap cua Toa Thénh

THONG DIEP ANH SANG DPUC TIN - LUMEN FIDEI CUA BU’C THANH CHA PHANXICO
GUI CHO CAC GIAM MUC, LINH MUC VA PHO TE
NHPNG NGU'O'l DA THANH HIEN
VA TiN HO’U GIAO DAN
VE BUC TIN

CHUONG HAI
NEU ANH EM KHONG TIN,
ANH EM SE KHONG HIEU
(X. s 7:9)

Ddrc tin va chéan ly

23. Néu ngai khéng tin, thi ngai khéng hiéu (x. Is 7: 9). Ban Hy Lap cta Thanh Kinh Do
Thai, ban Bay Mwoi phat hanh & Alexandria Ai Cép, dich nhirng 10i ctia ngon st Isaia noi cung
vua Aha. Bang cach nay van dé hiéu biét vé chan ly chiém vi the trung tdm cta dirc tin. Tuy
nhién, trong van ban tiéng Do Thai, ching ta doc khac. O dé, ngdn s noi v&i nha vua: “Néu
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ngai khong tin, ngai khéng thé dimng viing.” O déy c6 mot cach choi chir, dwa trén hai hinh
thirc cua dong tr 'aman: “ngai tin” (ta'aminu), va “ngai c6 thé ding virng’ ' (ta'amenu). So hai vi
strc manh clia quan tha, nha vua tim an toan ma viéc lién minh voi dai dé qubc Assyria co thé
cung cap cho vua. Khi &y, ngén s yéu ciu nha vua nén chi dwa vao da tadng thuc sw, da tang
khéng ai cé thé lay chuyén néi, la Thién Chua cla dan Israel. Vi Thién Chia dang tin cay, that
la hop ly dé tin vao Ngai, dé xay dwng s an toan thich dang cta vua dwa trén L&i Ngai. Chinh
Ngai la Thién Chia ma chang bao lau nira ngdn st Isaia s& goi hai lan, “Thién Chua cua
Amen” (x. Is 65:16), nén tdng bén virng cla I6ng trung thanh véi Giao Uéc. Nguoi ta co thé
nghi rdng ban Hy Lap cta Thanh Kinh, khi dich “ding viing” thay vi “hiéu”, da tao ra mét thay
doi sau xa trong van ban, vi viéc dbi ttr khai niém tin twédng vao Thién Chua trong Thanh Kinh
sang khai niém hiéu biét clia Hy Lap. Ban dich nay, tuy chac chan la chép nhan déi thoai voi
nén van hdéa Hy Lap, nhwng da khong bd qua dong lwc co ban sau xa cla van ban Do Thai.
That ra, 1&i hira chac chan cla ngdn s Isaia cho nha vua, la do sw hiéu biét vé hoat déng cta
Thién Chia cung sw hiép nhat ma Ngai ban cho ddi sébng con ngudi va lich st ctia dan Ngai.
Ngén s khuyén khich nha vua hiéu dwdng 16i cia Chla, bang cach tim kiém trong sy thanh
tin cta Thién Chua chwong trinh khén ngoan dang diéu khién nhiéu ky nguyén. Thanh
Augustind da trinh bay sw tdng hop clia “hiéu biét” va “ding virng” trong sach Tw Thu cla ngai
khi ngai néi vé chan ly, ma dwa vao dé chiing ta coé thé dirng virng “trong Ngai [Chua], trong
chan ly cua Ngai, con sé duoc kién dinh va vibng vang” [17]. Tw bdi canh nay, ching ta biét
rang Thanh Augustind mudn vach ra cach chan ly dang tin cay nay cta Thién Chuaa trung thanh
hién dién trong lich s&r nhw thé nao, kha ndng gilr thdi gian cua no, qua viéc két hop nhivng
ngay bj phan tan ciia con nguoi, nhu thay ré trong Thanh Kinh [18].

24. Khi doc dwdi anh sang nay, doan van cta ngdn st Isaia dwa dén mot két luan: con
nguoi can sw hiéu biét, can chan ly, béi vi khéng cé né, con ngudi khdng thé dimg viing duoc.
Durc tin, néu khong c6 chan ly, thi khéng cé kha nang ciru do, khéng dam bao duwoc budc di
cla chung ta. N6 van con |a méot cau chuyén dep, phong chiéu nhirtng ao wéc hanh phic cla
chdng ta, mét cai gi d6 ma chi théa man ching ta vi chang ta mudn Ira déi chinh minh. Hoac
né bi gidm xudng thanh mét cam giac tét dep, cé thé an Ui va swdi 4m, nhung van con lién
quan dén tam trang cla chuang ta, theo sw thay dbi cua thoi gian, khéng cé kha nang nang de
mot cudc hanh trinh lién tuc trong doi sbéng chung ta. Néu dtrc tin Ia nhw thé, thi vua Aha da
lam dung vi da khong danh ca cudc sbng va sw an toan cua vwong quoc cua 6ng trén mot cam
gidc. Bang sw ndi két ndi tai clia né v&i chan ly, die tin c6 thé cung cdp mét anh sang méi trén
céac tinh toan cta nha vua, bi vi né thay xa hon, b&i vi ndé bao gébm céc hoat déng ctia Thién
Chua, trung thanh véi Giao U'éc va nhirng 101 htra cia Ngai.

25. Ngay nay, chinh vi cuéc khing hodng chan ly ma trong doé ching ta dang sbng, nén
hon bao gior hét, chung ta can phéi nhdc lai méi lién hé gitra dirc tin va chan ly. Trong van hoa
dwong thdi, ngwdi ta thuwdng cé khuynh hwéng chi chdp nhan nhw chan ly nhivng sw that cla
ky thuat: chan ly 1a nhirng gi con ngudi c6 thé xay dwng va do lwdng dwa vao kién thirc cla ho.
Mot diéu 1a chan ly vi né hiéu qua, do d6 lam cho cuéc séng dwoc thoai mai va dé dang hon.
Ngay nay chan ly 4y dwéng nhw 1a chan ly chic chan duy nhét, duy nhat ma chung ta cé thé
chia sé v&i nhivng ngudi khac, duy nhat ma ching ta cé thé thao luan va trong do nguoi ta co
thé cung nhau tham gia. Hon nira con cé nhirng chan ly cia mbi ngwdi, bao gébm tinh trang
dich thwe ma moi ngudi déu cdm thay trong long, nhirng chan ly chi cé gia tri cho ca nhan va
khong c6 thé dé ngh| cho nhung ngwoi khac vai y dinh phuc vu cong ich. Chan ly cao ca, chan
ly gidi thich tat ca& moi sy clia cugc song ca nhan va xa hoi, bi ngwoi ta nhin voi doi mat nghl
ngd. Nguoi ta tw hdi rang né chang phai l1a chan ly ma nhirtng ché do6 chuyén ché 1&n cla
nhirng thé ky trwéc da mong mudn, mot chan ly ap dat vi tru quan ctia né dé nghién nat lich st
cu thé clia tirng ca nhan sao? Chung cudc, chi con lai mot thuyét twong ddi, trong dé cau hdi
vé chan ly phd quat, ma co ban ciing |a mét cau hdi vé Thién Chuaa, khéng con dwoc quan tdm
nira. Trong bdi cadnh nay, viéc ngudi ta mudn loai bd sw két ndi gitra ton gido véi chan Iy 1a
didu hop ly, bdi vi sy két ndi 4y sé& Ia can nguyén clia cudng tin, tim cach dé dan ap nhirng
ngudi khédng chia s& cing moét niém tin. Chung ta cé thé noi, vé dé tai nay, vé mot sy mét tri
nhé 16n trong thé gidi hién dai cla chung ta. Thuwc ra, cau hdi vé chan ly 1a mét van dé cia ky
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rc, cha ky (rc sau xa, b&i vi né dé cap dén nhirng ngu’(‘yi di trwdc chang ta, va né cé thé thanh
cbéng trong viéc ket hop ching ta mét cach vwot trén “cai toi” nhd bé va giéi han cia minh. Day
la mot cau hoi vé ngudn goc cla tat ca, trong anh sang cla né ngwdi ta co thé nhin thdy muc

dich va ciing la y nghia cta con dwdng chung cua chung ta.

Sw hiéu biét vé chan ly va tinh yéu

26. Trong trrong hop nay, dire tin Kité gido c6 thé cung cdp mdt phuc vu cho céng ich vé
mot cach thé dung dan dé hiéu chan ly khdng? Dé trd |&i cau héi nay, ching ta can phai suy
nght vé loai kién thirc phu hop véi dlre tin. M6t cach dién ta ctia Thanh Phaold cé thé giup cho
diéu nay, khi ngai néi, “tin trong trai tim” (x. Rm 10:10). Theo Thanh Kinh thi trai tim 1a trung
tam cla con nguoi, la noi giao nhau cla tat ca cac chiéu kich khac nhau cta né: than thé va
tinh than; ndi tdm cla con nguwdi va sy cdi mé cla ngudi ay véi thé gidi va véi nhivng nguoi
khéc; tri tué , y chi va tinh cdm. Vang, néu trai tim c6 kha ndng két hop cac chiéu kich nay, vi
né la noi ma chung ta mé Idng ra cho chan ly va tinh yéu, va 1a noi ching ta d& cho minh duwoc
cham dén va bién ddi sau xa béi ching. B tin bién dbi toan thé con ngudi, theo mirc d6 ma
ndé m& ra cho tinh yéu. Chinh & noi gép g& gitra dirc tin véi tinh yéu nady ma chang ta biét
duoc loai hidu biét thich hop véi dire tin, strc thuyét phuc va kha ndng soi sang nhirng bwéc di
cla ching ta ctia n6. Durc tin biét theo mirc dd6 ma né gan lién véi tinh yéu, theo mirc d6 ma
tinh yéu tw né mang mét anh sang. Sw hiéu biét vé dirc tin & diéu phét sinh khi chiing ta nhan
duwoc tinh yéu cao ca cta Thién Chua 1a Dang bién dbi ching ta tlr bén trong va ban cho ching
ta doi mat maéi dé nhin thuc tai.

27. Cach thé ma triét gia Ludwig Wittgenstein gii thich vé mdi lién hé gitra drc tin va sw
chéc chan dwoc rat nhiéu nguoi biét dén. Theo 6ng thi tin twong tw nhw kinh nghiém vé yéu
dwong, mét kinh nghiém dwoc hiéu nhw chi quan, ma ngudi ta khdng thé d& nghj nhu mét
chan ly thich hop cho tat cd moi ngudi [19]. Thwe ra, dbi véi con ngudi hién dai cau hdi vé tinh
yéu dueng nhu khéng c6 lién quan gi dén chan ly. Tinh yéu ngay nay dwoc hiéu nhu mét kinh
nghiém lién quan dén thé gi¢i cdm xuc hay thay dbi, ch&» khéng con la chan ly.

Pay co thuc swla mét mé ta day du vé tinh yéu khong? Thuec ra, tinh yéu khong thé bi thu
gon thanh mét cdm xdc nay dén mai di. Pwong nhién né dnh hwéng dén yéu td tinh cdm cla
chang ta, nhwng d& mé ra cho ngwdi minh yéu va dé bat ddu moét cude hanh trinh, thi phai tiy
bd viéc dong cai “t6i” riéng lai dé di vé phia ngwdi khac, d& xay dwng mot méi lién hé 1au dai;
tinh yéu la sy hiép théng véi nguwdi minh yéu. Do doé, ré rang theo mét nghia nao do, tinh yéu
can chan ly. Chi khi nao tinh yéu dwa trén chan ly thi né méi cé thé dieng virng véi thoi gian,
vuot trén nhirng gidy phut thoang qua va virng vang d& nang d& mot cudc hanh trinh chung.
Néu tinh yéu khong lién két v&i chan ly, né 1é thudc vao sw bat 6n cua tinh cdm va khong thé
vuot qua duoc sy thlr thach cha thoi gian. Tuy nhién, tinh yéu dich thwe, két hop tat ca cac
yéu td ctia con ngudi ching ta, va tré thanh mét anh sang méi huwéng dén mot cudc sdng cao
ca va sung man. Néu khéng c6 chan ly thi tinh yéu khéng thé cung cdp méi day lién hé virng
chéc, n6 khéng thanh céng trong viéc dem cai “t6i” ra khdi sw co 1ap, cling khéng gidi phéng noé
khdi nhirng gidy phut thoang qua dé xay dwng doi séng va sinh hoa két qua.

Néu tinh yéu can chén ly, thi chan ly ciing cén tinh yéu. Tinh yéu va chan ly khéng thé tach
r&i nhau dwoc. Néu khoéng co tinh yéu, chan ly tré nén lanh 8o, tré thanh vé cdm va dan ap
cudc sbng cu thé cia con ngwdi. Chan ly ma ching ta tim kiém dem lai y nghia cho buwéc
dwong clia ching ta, soi sdng ching ta khi ching ta dwoc tinh yéu cham dén. Ai yéu thi hiéu
rang tinh yéu la moét kinh nghiém vé chan ly, chinh né mé& mat ching ta dé thay toan thé thuc
tai mot cach mé&i mé, trong sw két hop véi nguwdi minh yéu. Theo nghia nay, Thanh Grégorid
Ca da viét rang “amor ipse notitia est” - tinh yéu tw né la kién thire, mang trong né mét luan ly
m&i [20]. N6 l1a mét cach nhin vé thé gidi voi sw lién hé, tré thanh sy hiéu biét dwoc chia sé,
mot cai nhin theo nhan quan ctia ngwdi khac va cai nhin chung vé tat cad moi sw. Guillaume de
Saint Thierry, thdi Trung cb, theo truyén théng nay khi éng chu giai vé moét cau Nha Ca ma & dé
tinh quan nadi véi tinh lang: P6i mét cda em la mat bé cau (x. Nc 1:15) [ 21]. Guillaume giai
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thich rang déi mét ctia ngwdi yéu, 1a ly tri cé dire tin va tinh yéu, sé tré thanh mét mat duy nhat

dé chiém ngam Thién Chua, khi tri tué 1a “mot tri tué cta tinh yéu dwoc giac ngd” [22].

28. Viéc kham phé nay vé tinh yéu, nhw nguén mach cta sw hiéu biét, la mét phan cda kinh
nghiém ban dau cta moi nguoi, duoc dién ta bdng mot quan niém vé dire tin trong Thanh Kinh.
Nho ném thi tinh yéu ma qua dé Thién Chaa da chon ho va thiét 1ap ho thanh mét dan tdc, dan
Israel cdm nhan dwoc sw théng nhat clia ké hoach ciia Thién Chua, tir khéi thiy ctia nd cho
dén hoan thanh. Su hiéu biét vé& dirc tin, vi dwoc phat sinh t tinh yéu cta Thién Chua, 1a
DPang thuc hién Giao Uéc, nén 1a sy hiéu biét soi sdng cudc hanh trinh trong lich str. Day ciing
l& ly do tai sao trong Thanh Kinh, chan ly va long trung thanh di d6i véi nhau, va Thién Chua
that la Thién Chua trung tin, Pang gir nhirng I&i htra ctia Ngai, va cho phép ngudi ta hiéu duoc
ké hoach ctia Ngai trong thdi gian. Qua kinh nghiém clia cac ngén st, trong dau khd ctia cudc
lwu day va hy vong vé viéc dit khoat tré lai thanh thanh, dan Israel cé cdm giac rang chan ly
nay cla Thién Chua trai ra ngoai lich st ho clia né dé bao trum lich s cla toan thé gidi, ké tir
lic tao dwng. Sw hiéu biét vé dirc tin soi sang khéng nhitng chi cudc hanh trinh d&c biét cta
mot dan tdc, nhwng toan thé cudc hanh trinh cla thé gidi tao vat, tr nguyén thdy ctia né dé
ngay vién man.

Dtrc tin nhw thinh giac va thi giac

29. B&i vi sw nhiéu biét vé dirc tin ndi lién véi Giao Udc cia mdt Thién Chua thanh tin,
Déng thiét I4p mot lién hé tinh yéu véi con ngudi va néi véi ho bdng Loi, duoc trinh bay trong
Théanh Kinh nhw mét sw Idng nghe va lién hé véi thinh giac. Thanh Phaold s& dung mot cdng
thirc da tré thanh cb dién: fides ex auditu, “dirc tin dén béi nghe” (Rm 10:17). Lién hé véi 1o
néi, sy hiéu biét luén luén 1a sw hiéu biét ca nhan, mot sy hiéu biét nhan ra giong noi, tw
nguyén mé& ra cho giong néi ay va lam theo né trong sw vang phuc. D6 l1a ly do tai sao Thanh
Phaold da noi vé “sw vang phuc cua dire tin” (x. Rm 1: 5, 16, 26) [23]. Hon nira, dic tin 13 sw
hiéu biét li&n quan dén qua trinh thdi gian, ma I&i can phai co6 dé néi: dé la mét kién thire chi co
thé hoc dwoc bang cach di theo [Thay] trong cudc hanh trinh (sequela). Viéc nghe gidp ta trinh
bay lai cach rd rang hon mbi lién hé gitra kién thirc va tinh yéu.

Déi vai kién thirc vé chan ly, déi khi thinh giac lai trai ngwoc véi thi giac, va do la sy déc thu
cta nén van héa Hy Lap. Néu, mét dang, anh sang gitp chdng ta chiém ngam toan dién nhirng
gi ma con ngwdi van ludn ludn mo wéc, thi dang khac, dwdng nhw né khong con danh mét chd
nao cho tw do, vi né xubng tr trdi va di thdng vao mat ma khéng doi mét tra I&i. Ngoai ra, nd
c6 vé mdi mdt chiém niém tinh, tach biét khdi diéu kién cu thé trong d6 con ngudi vui mirng va
dau khé. Theo quan niém nay, tiép can Thanh Kinh vé hiéu biét trai ngwoc véi tiép can ctaa Hy
Lap, vi nguoi Hy Lap ndi két kién thirc véi thi giac trong khi theo dudi sy hiéu biét toan dién vé
thwc tai.

Tuy nhién, rd rang la sw déi choi gi tao nay khdng phu hop véi twong thuét trong Thanh
Kinh. Cwu Uéc, da dung hoa hai loai hiéu biét nay, bi vi viéc lang nghe L&i Thién Chua gan
lién vé&i wéc mudn duwoc nhin thdy Thanh Nhan Ngai. Bang cach nay, cé thé khai trién mot
cudc dbi thoai véi nén van héa Hy Lap, déi thoai |a trung tdm cGa Thanh Kinh. Thinh giac minh
chirng cho on goi ca nhan va sy vang phuc, cung sy that la chan ly dwoc mac khai trong thoi
gian; thi giac cung cAp mét vién twong day dd vé toan thé cudc hanh trinh va cho phép né nam
trong ké hoach vi dai ciia Thién Chuaa; khong cé cai nhin nay, ching ta sé chi c6 nhirtng manh
vun riéng ré ctia mot téng thé hoan toan khéng ai biét dén.

30. Sw két ndi gitra thi giac va thinh giac, nhw cac co quan cuda suw hiéu biét vé dire tin, hién
hién ré rang hon trong Tin Mtrng Thanh Gioan. Theo Tin Mirng th& tw thi tin chinh la I&ng nghe
va déng thdi nhin thdy. Su lang nghe cla dtc tin xdy ra trong hinh thirc hiéu biét dac trung
cho tinh yéu: d6 1a mét sw 1dng nghe ca nhan, phan biét dwoc va nhan ra giong cia Chia
Chién Lanh (x. Ga 10:3-5); mét sy ldng nghe dodi héi noi cac mon dé, nhw da xay ra vdi cac
moén dé dau tién, nhirng nguwdi “nghe nhing Ioi &y va di theo Chua Giésu” (Ga 1:37). Dang
khac, dirc tin cling lién quan dén thi giac. D6i khi viéc nhin thdy nhirng dau chi ctia Chia Giésu
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di trwde diee tin, nhw véi ngudi nhivng Do Thai, sau khi dng Ladard séng lai, “nhin thdy nhiing
gl Nguoi da lam va tin vao Nguoi” (Ga 11:45). Lan khac, chinh dc tin dan dén mét céi nhin
sau sac hon: “Néu con tin, con sé nhin thdy vinh quang cua Thién Chua” (Ga 11:40). Cubi
cung, tin va nhin thay gén bo v&i nhau: “Ai tin T6i (...) 1a tin Bang da sai toi; va ai thdy Toi la
thdy Dang da sai Toi” (Ga 12:44-45). Nh& s lién két véi viéc nghe nay, cai nhin tré thanh mot
quyét tam di theo Duc Kitd, va dre tin xuat hién nhw mét tién trinh cham chd nhin, trong d6 doi
mat hoc dwoc théi quen nhin theo chiéu sau. Va nhw thé, vao budi sang Phuc Sinh, ching ta
chuyén tir Gioan, ngwdi van con trong bong téi trwdc ngdi mo tréng, “da thay va da tin” (Ga
20:8) sang Maria Magdalena la nguwi tle khi “nhin thdy Chua Giésu” (x. Ga 20:14) va mudn 6m
chéat 1Ay Nguwoi, nhuwng dwoc mdi chiém ngam viéc Ngudi 1én cing Chia Cha; cho dén 1&i thu
nhan tron ven cla cling Maria Magdalena nay vé&i cac mon dé: “Téi da thay Chua!” (Ga 20:18).

Lam thé nao ma ching ta dat duoc sw tbng hop nay gitra viéc nghe va viéc nhin théy?
Diéu nay co thé dwoc qua chinh con ngudi Chia Giésu, la Dang ching ta c6 thé thay va nghe.
Nguwoi 1a Ngoi Lo Nhap Thé, ma chung ta da chi@m ngdm vinh quang cia Nguoi (x. Ga 1:14).
Anh sang dwre tin 1a anh sang cla mot Dung Nhan ma trén d6 ching ta thdy Chua Cha. That
vay, trong Tin Ming th& tw, chan ly ma dlrc tin cam nhan dwoc, la viéc té 16 Chia Cha trong
Chua Con, trong than xac ctia Ngui va trong cac viéc lam cla Nguoi khi con tai thé, ching ta
c6 thé dinh nghia chan ly 1a “cuéc doi ddy énh sang” clia Chua Giésu [24 ]. Diéu nay cé nghia
la sw hiéu biét vé dirc tin khdng moi goi ching ta nhin vao mét chan ly hoan toan ndi tam.
Chan ly ma dire tin mé ra cho chung ta la mét chan ly dat trong tdm vao cudc gap gé Durc Kito,
vao viéc chiém ngdm cudc doi clia Ngudi, vao y thire vé sy hién dién ctia Ngwdi. Theo y nghia
nay, Thanh Théma Aquind néi vé oculata fides cta cac Téng DBd - mét dirc tin nhin thay! —
trwdc viéc nhin thay than thé cta Dang Phuc Sinh [25]. Cac 6ng da nhin thdy Chua Giésu
Phuc Sinh véi ddi mat ciia cac 6ng va cac 6ng da tin, nghia 1a cac dng da co thé thiu subt
chiéu sau cta nhirng gi cac dng thay dé tuyén xwng Con Thién Chia, Dang dang ngw bén hiru
Chua Cha.

31. Chi bang céach nay, qua viéc Nhdp Thé, qua viéc chia sé ban tinh cua nhén loai ching
ta, ma sw hiéu biét dung vé tinh yéu cé thé hoan toan thé hién. Thuc ra, anh sang tinh yéu nay
sinh khi con tim chung ta dwgc cham dén, va ching ta dén nhan sw hién dién ndi tdm ctia Dang
minh yéu, 1a BDang cho phép ching ta nhan ra mau nhiém cta Nguoi. Nhw vay, ching ta hiéu
ly do tai sao, v&i thinh giac va thj giac, dirc tin, theo Thanh Gioan, la mét “sw cham dén”, nhw
ngai noi trong thw th& nhét: “(...) diéu ching téi d4 nghe, diéu chung téi da thay tan mat (...)
diéu tay chung t6i d4 cham dén 1a Loi ban sw séng” (1 Ga 1: 1). Qua viéc Nhap Thé cla
Nguwdi, qua viéc dén gitra ching ta, Chua Giésu da cham vao chung ta, va qua céac Bi Tich
Nguw&i cling cham vao chdng ta hém nay; bang cach nay, qua viéc bién déi tam hoén ching ta,
Ngu&i da va dang cho phép chung ta nhan ra va tuyén xwng Nguw&i la Con Thién Chda. Nh&
dlre tin, ching ta c6 thé cham dén Nguwdi va nhan dwoc strc manh cla an sting Nguwdi. Thanh
Augustind, khi chi giai vé& doan néi vé ngwdi phu ni bi bang huyét cham vao Chua Giésu dé
dwoc chira lanh (Lc 8:45-46) xac quyét rang: “Cham dén béng con tim, do chinh /a tin” [26].
Pam dbéng vay quanh Nguoi, nhwng ho khéng dén dwoc véi Nguwdi bang viéc cham dén cach
ca nhan cua dirc tin, 1a diéu nhan ra mau nhiém cta Ngwoi, ban chat Chia Con cla Nguwoi 13
D4Ang méc khai Chiia Cha. Chi khi ndo ching ta tr& nén déng hinh dbéng dang véi Bac Kitd, thi
chdng ta m&i nhan dwoc déi mat day dd dé nhin thay.

Cuéc déi thoai giira dirc tin va Iy tri

32. Vi rao gidng chan ly vé tinh yéu tron ven cta Thién Chuda va m& long ra véi quyén nang
cla tinh yéu nay, ma ddc tin Kitd giao di that sdu vao trung tdm cda kinh nghiém cta méi
nguoi, 1a nhirtng ké dén cung anh sang nho tinh yéu va dwoc méi goi yéu thwong dé & lai trong
anh sang. Puwoc thic day bdi wéc ao soi sang tat ca thuc tai bang tinh yéu cta Thién Chua
trong Chla Giésu va tim cach yéu thwong véi tinh yéu nay, cac Kité hiru tién khdi tim thay
trong thé gi¢i Hy Lap, trong sw doi khat chan Iy ctia n6, mét dbi tac thich hop cho cudc dbi
thoai. Cudc gap gé& gitra st diép Tin Mirng va cac tw twdng triét hoc cta thé gidi cd dai la mot
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budc quyét dinh dé Tin Mirng dén véi moi dan tdc. N6 thuan loi cho mét sy twong tac hiéu
qua gilra dirc tin va ly tri, mot twong tac luén luén phat trién qua nhiéu ky nguyén cho dén thoi
dai chung ta. Chan Phuwdéc Gioan Phaold Il, trong Thong Diép Fides et Ration (Durc tin va Ly
tri), d& cho thay dtrc tin va Iy tri cing co 1an nhau thé nao [27]. Khi chiing ta tim thay anh sang
tron ven cua tinh yeu cta Chua Giésu, ching ta nhan ra rang, trong tat ca tinh yeu clia chung
ta, da c6 mot tia cla anh sang 4y va ching ta hiéu dwoc muc tiéu cudi cung cta né gi. Va,
dong thoi, sw thé |a tinh yéu cla ching ta chira dwng mot anh sang trong né, gitp ching ta
nhin thdy con dwong tinh yéu huwéng dén sw vién man ctia moén qua tw hién hoan toan ctia Con
Thién Chuta danh cho chiing ta. Trong chuyén ddng vong tron nay, anh sang dic tin soi sang
tat cd cac mdi lien hé nhan loai cta ching ta, dé ching ta cé thé sdng trong sw hiép thdng voi
tinh yéu va sw an can ctia Durc Kitd.

33. Trong cudc doi cua Thanh Augustiné, chung ta thay mét vi du quan trong vé cubc hanh
trinh nay, trong do viéc tim kiém cla ly tri, v&i wéc ao clia ngai vé chan ly va sw ré rang, da hoa
nhap vao chan troi die tin, tir d6 n6 da nhan dwoc mot sw hiéu biét mé&i. M6t mat, Thanh
Augustind chip nhan triét ly Hy Lap vé anh sang véi viéc nhan manh dén thi giac. Cudc gap go
v&i chu nghia Tan Platon gi¢i thiéu ngai véi mé thirc anh sang, la anh sang chiéu ttr trén xubng
dé soi sang moi sw, va do dé cung la mot biéu twong cha Thién Chua. Bang cach nay, Thanh
Augustind da hiéu s siéu viét ciia Thién Chua va da kham phara rang tat cd moi sw déu cd
trong chinh minh mét sy trong sang nao dd, va cé thé ndi rang chiing c6 thé phan anh sy tbt
lanh ctia Thién Chua, 1a Pang Nhan Lanh. Ngai dwoc giai thoat khai hoc thuyét ctia Mani gido
ma ngai séng trwdc dé, 1a thuyét 1am cho ngai tin rang lanh va dir lién tuc dbi choi nhau, pha
trén va két hop véi nhau, ma khdng c6 dweng nét rd rang. Viéc hiéu rang Thién Chua la anh
sang cho ngai mét hwéng di méi trong cudc doi, cho ngai kha nang nhan ra sy di¥ va tinh trang
t6i 16i ciia ngai, va trd vé vai diéu lanh.

Tuy nhién, mat khac, trong kinh nghiém thyc té clia Thanh Augustiné, nhw ngai ké trong Tw
Tha cua ngai, giay phut quyét dinh trong cudc hanh trinh dtc tin cla ngai khong phai [a mét thi
kién vé Thién Chia & trén cao va vuot ra ngoai the gian nay, ma la giay phut lang nghe, trong
vuron khi ngal nghe c6 tiéng néi véi minh: “Hay cam lay va doc”, va ngai cdm quyén sach co
cac Thw cua Thanh Phaol6 Ién va ngirng lai & chwong thir mwéi ba cta Thw guvi tin hiru Réma
[28]. Bang cach nay Thién Chua ca nhan cGa Thanh Kinh t& minh ra v&i ngai, cé thé ndi
chuyén véi con ngudi, xudng dé séng véi ho va ddng hanh véi ho trong hanh trinh qua lich st,
qua viéc xuat hién trong giay phat I&ng nghe va dap tra.

Tuy nhién, cudc gap g& vé&i Thién Chia cla Loi da khdng dwa Thanh Augustind dén viéc
chdi bd anh sang va thi giac. Luén dwoc hwdng dan bdi mac khai vé tinh yéu Thién Chaa trong
Chlia Giésu, ngai dung hop hai quan diém. Va do d6 ngai da khai trién mét triét Iy vé anh sang
c6 thé dén nhan vao minh sy hd twong thich hop véi I&i va mé ra mét khéng gian tw do nhin vé
phia anh sang. Ciing nhw 16i la mot dap tra tw do, thi anh sang ciling tim thay mot hinh anh
phan chiéu n6 nhu mot sw dap trd. Nhw thé, Thanh Augustinb co thé néi vé “loi chiéu sang noi
tam con nguoi” nhd két hop thinh giac va va thj giac [29]. Bang cach nay, chang ta cé thé noi
rang, anh sang tr& thanh anh sang ctia mét I&i, bdi vi né 1a anh sang ctia mét Dung Nhan ca
nhan, mot anh sang chiéu soi trong chang ta, m&i goi ching ta va muén phan anh trén khuén
mat ching ta ngd hau ciing tda sang tlr bén trong chinh ching ta. Hon nira, ao wéc dwoc nhin
thay toan thé, chir khéng chi nhirtng manh vun cua lich st, van con doé va chung cudc sé dwoc
thda man, khi con ngudi, nhw Giam Muc thanh Hippo néi, sé thdy va sé yéu [30]. Va diéu nay,
khoéng phai vi nguwdi y sé co tat ca anh sang, 1a diéu khéng bao gid thiéu, nhung bdi vi ngudi
4y s& hoan toan bwéc vao trong anh sang.

34. Anh sang cua tinh yéu, thich hop vé&i dire tin, c6 thé soi sdng nhing cau hoi cua thoi dai
chung ta vé chan ly. Ngay nay chan ly thuwong bi giam xudng thanh sy xac thuc chl quan cla
mOoi ngu i, chi cd gia tri cho cudc sbng ca nhan. Mét chan ly chung lam cho chung ta s¢ hai
b&i vi ching ta déng hoa nd véi viec ap dat khdng nhwong bd ctia chi nghia chuyén ché.
Nhwng néu chan ly Ia chan Iy cla tinh yéu, néu né la chan ly dwoc tim thay trong viéc gdp g&
DPang Khac va nhitng ngudi khac, nhw thé né dwoc gidi phdng khadi viéc bi déng kin trong ca
nhan va cé thé tré thanh mot phan cia cong ich. Bi vi chan ly cla tinh yéu khéng phai 1a mot
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chan ly can phai dwoc ap dat bang bao Iwc, khéng phai 1a mét chan ly dé bep ca nhan. Vi
dwoc sinh ra tir tinh yéu, né c6 thé dén tan con tim, dén trung tdm cta mdi nguei. Nhw thé ro
rang la dic tin khdng cd chap, nhung Ién 1én trong sw chung sbng va ton trong ngwdi khéc.
Céc tin hiru khéng kiéu cang, trai lai, chan ly 1am cho ho khiém tén, vi biét rang minh khéng
phai la nguwoi s& hiru chan ly, nhung chinh chan ly bao trum va s& hiru minh. Thay vi lam cho
ho thanh cirng ngét, sy an toan cuta dirc tin dat ho trén mot cudc hanh trinh, 1am cho ho c6 thé
thanh chirng nhan va cé thé ddi thoai véi moi nguoi.

Mat khac, anh sang drc tin, trong viéc két hop véi chan ly cla tinh yéu, khéng xa la gi voi
thé gidi vat chat, b&i vi tinh yéu Iudn ludn sbéng trong than xac va linh hén; anh sang Brc tin |a
mot anh sang nhap thé tda ra tlr cudc doi day anh sang ctia Chua Giésu. N6 ciing chiéu soi vat
chét, tly thudc vao trat tw cta cd, biét rdng tw n6é sé mé ra mot con dworng hoa hop va hiéu biét
réng I&n hon bao gi® hét. Cai nhin vé khoa hoc nhw thé c6 loi cho dire tin: diéu nay moi goi
cac nha nghién ctru tiép tuc don nhan thyec tai, trong tat cd sy phong phu vé tan ctia né. DPlc
tin danh thire tinh thn phé phan bang cach tranh cho viéc nghién clru hai 1dng véi nhitng cdng
thirc clia minh va gitp né hiéu réng thién nhién ludn ludn réng Ién hon. Bang cach mdi goi né
kinh ngac trwéc mau nhiém cla viéc tao dwng, ddrc tin mé réng chan troi cia ly tri dé lam sang
té hon vé thé gidi 1a diéu tw mé ra cho nghién ctu khoa hoc.

Durc tin va viéc tim kiém Thién Chuaa

35. Anh sang cua dirc tin vao Chua Giésu ciing la con dudng cla tat cd nhing ai tim kiém
Thién Chia, va cung cap sy déng gop cu thé cua Kitd gido trong cudc dbi thoai véi nhirng
nguoi theo cac tén gido khac nhau. Thuw gii tin hitu Do Thai néi cho ching ta vé chirng tr cla
nhirng nguwoi cong chinh, la nhitng ngwdi da tim kiém Thién Chua bang dwre tin, trwdc khi co
Giao Uéc véi dng Abraham. Vé éng Enoch, Thw noi rang “é6ng da duwoc chirng g/am la dep
long Thién Chaa” (Dt 11:5), la diéu khong thé dwoc néu khdng co dire tin, bdi vi “ai dén gén
Thién Chua thi phai tin la Ngai hién hitu va Ngai thuéng cong nhirng ai tim kiém Ngai” (Dt 11:
6). Chung ta cling cé thé hiéu rang con dwdng cla con ngudi tén gido di qua I&i tuyén xwng vé
mot Thién Chua, la Dang cham séc ho va 1a Dang ho c6 thé tim thdy dwoc. Con phén thudéng
nao khac ma Thién Chua cé thé ban cho nhing ké tim kiém Ngai, néu khéng phéi la dé cho ho
gdp Ngai? Truwdc niva, chung ta tim thdy nhan vat Abel, ma nguoi ta cling ca ngoi dirc tin vi
Thién Chuaa ch&p nhan nhirng cla & cla 6ng dang I&n Ngai, nhirng con chién diu long cla dan
chién cta 6ng (x. Dt 11:4). Con nguoi tdn gido tim cach nhan ra cac dau chi cia Thién Chua
trong nhirng kinh nghiém hang ngay cta cudc ddi ho, trong chu ky cac mua, trong hoa mau
rudng dat va tat ca chuyén doéng cta vl try. Thién Chula la &nh sang, va Ngai cling c6 thé dwoc
tim thay b&i nhivng ké tim kiém Ngai v&i mét tAm long thanh.

Hinh anh cta cudc tim kiém nay c6 thé dwoc tim thy noi cac nha dao si, dwgc hwédng dan
b&i ngdi sao dén tan Bethlehem (x. Mt 2:1-12). D&i véi ho, anh sang cta Thién Chua t6 16 nhw
con dwdng, nhw ngdi sao huwéng dan ho trén mét con dwdng kham pha dai. Ngéi sao cling ndi
lén s kién nhan cta Thién Chua v&i d6i mat cia ching ta, can phai tré nén quen thudc véi sw
rang ngdi ctia Ngai. Con nguoi tdn gido dang trén dwong di va sdn sang d& cho minh dwoc
hwéng dan, ra khéi nha dé tim thay Thién Chaa, Dang luén ludn bat ngd. Dbi véi doi mat cla
con ngudi thi khia canh nay ciia Thién Chuaa cho chuing ta thay rang, khi con ngudi tién lai gan
Ngai, anh sang cua con nguwdi khéng bi hoa tan trong anh sang bao la cia Thién Chua, nhw
mot ngdi sao bj tran ngap b&i binh minh, nhwng sé tr& nén ruc r& hon khi né dén gan ngon Ira
nguyén thdy, nhw tdm gwong phan anh huy hoang. L&i tuyén xwng cla Kitd gido vé Chua
Giésu Kitd, Dang Ctru D6 duy nhét, xac nhan rang tat ca anh sang cta Thién Chua dwoc tap
trung vao Ngudi, vao “cudc doi day énh sang” ciia Nguwdi, trong dé té 16 khéi thay va cung dich
cua lich str [31]. Khéng c6 kinh nghiém nao ctia con ngu®i, khdng cé con duwdng nao cia con
nguwdi hwéng vé Thién Chia, ma khong thé dwoc dén nhan, thanh loc va soi sang béi anh sang
nay. Mot Kitd hiru cang dam chim trong vong dwoc mé ra béi anh sang cta Bure Kitd, thi cang
c6 kha nang hiéu va di cuing con dwéng clia tat cd moi ngudi ngwdi vé phia Thién Chua.
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Vi dire tin dwore hinh thanh nhw mét con dwdng, né ciing lién quan dén cudc sbng cla con
nguwoi, ngay ca trong nhirng k& khong tin, nhirng k& wéc mudn tin va nhivng ké khéng ngirng
tim kiém. Theo mirc d& m& long ra véi tinh yéu tr mét con tim chan thanh va bat dau 1én
dwong voi anh sang nay ma ho cé thé ndm bat dwoc, ho da sbng trén dwdng huéng vé dire tin
ma khong biét. Ho c6 gang hanh dong nhw thé Thién Chua hién hiru, di khi vi ho nhan ra tam
quan trong cua Ngai trong viéc tim hwéng di virng chéc trong cudc séng binh thwdng hay vi ho
cam nghiém mot ao wdc anh sang gitra bong t0| nhwng cling vi y thirc dwoc rang cudc sbng
cao quy va dep d& nhw thé nao, ho thay trwéc rang sw hién dién ctia Thién Chuaa sé [am cho né
tham chi cao ca hon. Thanh Iréné ké lai rdng 6ng Abraham, trwéc khi ldng nghe tiéng noi cla
Thién Chua, da tim Ngai bang “mét ao wéc manh liét cta linh hén” va “6ng chay khap trai dat
tim xem Thién Chia & dau” cho dén khi “Thién Chua thuwong x6t dng, la ngwéi mot minh da tim
Ngai trong thinh lang” [32]. Bat c ai bt dau con dwdng lam viéc lanh cho tha nhan thi da
dwoc gan Thién Chua rdi, da duwoc nang do b&i sy gilp d& ciia Ngai, b&i vi n6 la dac trwng clia
sy nang doéng cla anh sang than linh dé& thap sang déi mat ctia ching ta khi ching ta buéc di
vé phia sy vién man cda tinh yéu.

Durc tin va than hoc

36. Vi dire tin la mét anh sang, né thuc day chiing ta buwéc vao chinh nd, d& kham pha rong
rai hon niva chan tréi ma né soi sang, dé hiéu rd hon nhirtng gi ma ching ta yéu thich. Than
hoc Kitd gido dwoc sinh ra tr wéc mudn nay. Nhw vay ré rang la than hoc khéng thé khéng coé
dirc tin, va nd la thanh phan cla chinh tién trinh dte tin, tim kiém sw hiéu biét sau xa hon niva
cla viéc tw mac khai cia Thién Chua, dat dén tot dinh trong Mau Nhiém DBuc Kitd. Két qua dau
tién 14 than hoc khéng chi cung cép, nhu trong cac nganh khoa hoc thwe nghiém, mét né luwc
cda ly tri dé& nghién ctru ky lwéng va hiéu biét. Khoéng thé thu gon Thién Chda thanh mot dbi
twong. Ngai la mot cha thé, DAng méc khai chinh minh va td minh ra trong méi lién hé gitra
ngudi véi ngudi. Dlc tin dung huwéng dan Iy tri d& mé ra cho anh sang dén tir Thién Chuaa, do
do, dwoc hwéng dan béi tinh yéu cia chan ly, né cé thé nhan biét Thién Chua cach sau xa
hon. Céc tién s§ Hoi Thanh va cac than hoc gia vi dai thoi Trung C6 da qué quyét rang than
hoc, nhw mét khoa hoc clia dire tin, la viéc théng phan vao sw hiéu biét ctia chinh Thién Chua.
Do d6, than hoc khéng chi 1a mét 1o vé Thién Chua, nhung trwéc hét 1a chap nhan va tim kiém
mot sw hiéu biét sdu xa hon vé nhivng &1 ma Thién Chia ndi véi chang ta, I&i ma Thién Chaa
ndi vé chinh Ngai, b&i vi Ngai 18 mét cudc dbi thoai vinh ctru vé sy hiép théng, va Ngai dén
nhan con nguoi vao cudc cudc déi thoai nay [33]. Nhw thé, sy khiém nhwong tham dy vao
than hoc bang cach cho phép né dwgc Thién Chua “cham dén”, nhin nhan nhung gid¢i han cia
né trwdc nhivtng Mau nhiém va cd géng tim hiéu sy phong phu khén lwdng cia Mau Nhiém nay
v&i ky luat ly thich hop cho ly tri.

Than hoc ciing chia sé hinh thirc H6i Thanh ctia dic tin; 4nh sang cta né 1a anh sang vé
chl dé& dire tin 1a HOi Thanh. M6t mat, diéu nay cé nghia 1a than hoc duwoc dung dé& phuc vu
dire tin Kitd gido, nd phai khiém tén gin git va dao sau niém tin ctia moi nguoi, dac biét 1a
nhitng nguoi don so nhat. Mat khac, than hoc, vi sbng nhd dic tin, khéong duwoc coi Huan
Quyén cua Giao Hoang va cac Giam Muc hiép théng v&i ngai nhu mot dléu gi bén ngoai, mot
diéu gIO’I han sy tw do ctiia minh, nhwng trai lai, phai nhw mét trong nhirng yéu td ndi tai va céu
thanh cta né, béi vi Hudn Quyén tlep xuc v&i sudi ngudn nguyén thuy, do d6 cung cép sw chac
chén cho diéu duwoc rut ra tir Loi ctia Dl Kitd trong sw toan ven cla né.
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VE MUC LUC

pLlPC PHANXICO NOI CHUYEN VO UY BAN PIEU HOP HOI PONG GIAM MUC CHAU
MY LATINH CELAM [11

_ Dwéi day la bai viét tom tat, c6 dong lai bai néi chuyén cia Birc Phanxico véi Uy Ban
bieu Hop HDGM Chau My Latinh va Carebean hom 28-7-2013. (Nguyén ban bai noi
chuyén cua BTC Zenit.org July 29, 2013)

Bac si Nguyén Tién Canh, MD

Chiéu Chua Nhat 28-7-2013 Pt Phanxico da gép Uy Ban Diéu Hop cia Hoi Dong Giam
Muc Chau My LaTinh (CELAM) vé&i sw hién dién cta 45 Giam Muc. DTC chu trong dén nhirng
dw am cua cudc hop thr 5 cia CELAM/HDGM Chau My Latinh va Caribean duwoc td chirc tai
Aparecida thang 5 nam 2007.

M& dau bai néi chuyén, DTC nhéc lai 4 diém chinh ctia Hoi nghi Aparecida. Thi nhat Ia sy
tham dw clia nhirng Gido Hoi dac biét nhw |a tién trinh chuan bj mét tai liéu tdng hop dung dé
tham khao trong sudt hdi nghj 5, nhwng da khéng dwoc dung ngay tr lic diu khéi dau. Bo kinh
cung véi nhirtng bai hat va 16i cdu nguyén cua gido dan. Hoi nghi Aparecida da két thic ma
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khong dé lai tai liéu nhwng lai tiép tuc di vao viéc truyén gie@o luc dia. Sau cung thi lai la Hbi nghi
1 cia HBDGM Chau My La Tinh va Caribean dwoc hop & BDén Thanh Blirc Me Maria.

Y,

il

>
/

-
\
A

DTC noéi vé 2 chiéu kich cla cong tac truyén gido luc dia: 1/ Chwong trinh: gém nhirng
hoat dong truyén gido 2/ Kiéu mau, sép dat bi quyét truyén gido v&i nhivng sinh hoat hang
ngay cla cac giao hoi dac biét. DTC cat nghia: “Viéc nay dem dén toan thé tién trinh cai tb co
céu cla Gido Héi. Su ‘thay dbéi co cau nay’ (tlr cii dén mdi)...sé phat sinh ra do chinh tinh nang
ddng cla viéc truyén gido. Diéu lam cho céi ci bi loai di, diéu lam cho con tim cta nguoi Kito
hiru thay ddi, chinh 1a tinh than truyén gido”. B¢ Phanxico nhac dén 2 thach db hién nay cla
tinh thAn moén dé truyén gido: “Canh tan ngay bén trong Gido Héi va déi thoai v&i thé gidi
chung quanh”.

DTC tiép tuc néu lén nhirng “cam dé ctia nguoi mén dé truyén gido” 1a bién dbi st diép cua
Tin Mirng thanh mét ly twéng: “Cé géng cat nghia Phic Am xa roi khéi chinh Phic Am va Gido
H6i”: nhw 1a ché do hanh chanh, 1am “gidm gia tri thuc té cia Gido Héi, bién Gido Héi thanh co
céu ctia mot td chirc ngoai chinh phi (NGO)” va ap dung loai ‘Than hoc phén vinh’ vao té chirc
cbng tac muc vu”; va sau cuing, chi nghia gido si hay 1a thai d6 cta gido si, 1a “mo6t cam db rat
hién thwe & Chau My LaTinh ngay nay” cho thdy “da s6 gido dan & Chau My La Tinh chwa du
trwdng thanh va cé tw do Kito giao”.

Sau d6 BTC goi y moét vai hwéng dan cha Giao Hoi:

1* Th&r nhét, “ngwdi mén dé truyén gido ma hdi nghi Aparecida dé nghi cho cac gido hoi
Chau My LaTinh va Caribean, Ia cuéc hanh trinh ma Thién Chua wéc mong danh cho thoi dai
‘ngay nay’....Cho thoi dai ‘ngay nay’, nhwng ciing ‘cang lam’. Khéng cé nhirng loai mén dé
truyén gido bat déng, u i nhw vay, chang lién hé véi qua khir ma cling chang nham téi twong
lai.

2* Thir dén, “Gido Hoi la mét dinh ché, nhwng khi né tw bién thanh ‘trung tam diém’, thi né
tré thanh mét co ché hanh chanh, va chac chén tir tir réi nd sé& bién thanh moét té chirc ngoai
chinh pht (NGO)...Tr mét ‘dinh ché’ né bién thanh mét ‘xi nghiép’. N6 dirng lai, khdng con la vi
hén thé dé réi cudi cung tré thanh mot quan tri vién. Tl mot day té tré thanh mot ngudi ‘giam
sat’. Aparecida muén Gido Héi la vi hdn thé, 1a me va la day t&, mot ngudi dé dai voi dire tin
ch khéng phai mot giam sat vién dirc tin”.
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3* Tht ba, “O Aparecida -Bc Phanxico néi- cé hai loai muc vu nhét dinh phai thwe hién.
N6 phat khéi tir tinh ddc nhat cia Phic Am, ching ta c6 thé dung né lam tiéu chuin dé xac
dinh xem chuing ta séng tinh thAn mén dé truyén gido trong Giao Hoi nhw thé nao: séng gan gui
va tiép cén véi gido dan. Hai loai muc vu nay chéng cé gi la moi la, ma thwe ra la cach ma
chinh chua Giésu da biéu 16 cho ching ta trong lich st”; ngai tlép tuc nhac lai: nhirng ké hoach
muc vu ma khéng dém xia dén nhirng chiéu kich ay thi tot nhat ciing chi “cé thé tao ra mét kiéu
chinh phuc tan tdng, nhwng né chang bao gi¢» cé thé truyén hirng cho ngwdi dan cdm thay minh
la mot phan tir hay thudc vé Gido Hoi”; ngai con thém “mét thir thach dé do lworng xem mot ké
hoach muc vu ¢6 ap dung cach séng gan giii v&i dan khoéng va kha nang tiép can véi ho cé phai
la bai gidng trong thanh 1& khéng”.

4* Thir tw va sau cung, DTC phé binh “Giam muc phai la ngudi dan dau nhung khong phai
la nguoi héng héach, quan liéu, khéng mubn ai tréi y minh’, dodng thoi ngai dwa ra mét sd huéng
dan lam tiéu chuan “ Gidam muc phai la nhirng muc tr gan gii véi dan, 1a cha, la anh em, phéi
nhe nhang dju hién, nhadn nai va nhan hau. La nhirtng nguoi biét yéu ‘mén kh6 nghéo, ca bén
trong nhw tw do trwéc mat Chua, 1an bén ngoai nhw séng don gidn va khac khd. La nhirng
ngwoi khéng co tv twdng va hanh dong nhw nhirng ‘6ng hoang ba chua’. La nhirng ngudi
khéng cé tham vong, da két hén véi gido hdi nhwng khéng dé mat nhin dén moét gido héi khac.
La nhirng ngudi c6 kha nang coi séc doan chién da duoc trao pho cho ho, bdo vé tat ca moi sy
hau gir chién két hop vo&i nhau: pé y coi soc giao dan khoi moi hiém nguy cé thé ham hai
ching, nhung trén hét phai cho ho niém hy vong dé anh sang sé& chiéu roi vao tam tri moi
nguoi. La nhivng nguwdi c6 kha nang yém tro nhivng chia sé cia Thién Chua véi dan Ngudi voi
tinh thwong yéu va nhan nai. Gidam muc phai & véi dan theo 3 cach: Ping tréc dan dé chi
dwong di cho dan; & trong dan dé gitv ho lién két véi nhau va phong ngtra ho bj phan tan; &
dang sau dan dé& bao dam khoéng cé ai bi bd lai phia sau, nhwng tién khéi ciing d& doan chién
khdi tach ra di theo nhirng dueng 16i méi”.

DPé két luan Pirc Phanxico thém: “Chlng ta dang kéo 18 s& vu cta chung ta, méot cudc cai
d6i muc vu can phai c6. Chung ta can giup d& nhau hon niva dé& cung buéc theo nhirtng buwédc
ma Chua da doi hoi chung ta trong Giao H6i Chau My Latinh va Caribean ctia ngay nay. Day la
noi thuan tién va tot dé khéi sw.”

Fleming Island, Florida
July 29, 2013

NTC

[1] CELAM: The Consejo Episcopal LatinoAmericano (Tiéng Anh |a Latin American
Episcopal Conference) la mét Hoi Pong cac Giam Muc Cong Gido thuéc Chau My Latinh
dwoc thanh 1ap nam 1955 tai Rio de Janeiro, Ba Tay / Brazil.

Gbc & Bogota (Colombia), CELAM thuc day thwc thi Céng déng Vatican Il (1962-1965) mot
cach rat hang say. Trong 4 ndm sau d6, CELAM da chuan bi Hoi Nghi Medellin 1968 &
Colombia, chinh thirc yém tro' “nhitng céng dong giao hdi cin ban” va Than Hoc Giai
Phong do Gustavo Gutiérrez dwa ra nam 1972 qua ban luan an A Theology of Liberation:
History, Politics and Salvation. Nam 1968 Giam muc Samuel Ruiz ctia Chiapas, Mexico dugc
ct 1am cha tich Uy ban Truyén gido clia CELAM.

Viéc CELAM yém tro Than ch Giai Phong da b| Vatican, Bwrc Phaolo VI cau may, khién
phong trao khwng lai sau cong dong 1962-1965. Hong y Antonio Samore, dac trach lién lac
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gitra gido triéu Roma va CELAM luc déla tha 1anh cta Uy ban Gido Hoang dé&c trach Chau My
Latinh, da dwoc Iénh cho mét ky han dé dinh huwéng.

Vé&i Alphonso Lopez Trujilo dwoc chon lam téng thw ky CELAM trong ky bau cir nam 1972,
phe bao thd ndm quyén diéu khién td chirc nay, ddng thoi ho ciling bat dau 13y lai dwoc quyén
diéu khién cho gido triéu Roma. Cho dén nam 1984 Lopez Trujillo van con la tbng thw ky
CELAM va, trong ky bau gido hoang nam 2005, ngai van dugc coi la (ng vién gido hoang va
ct tri bau gido hoang.

Tuy nhién, tai Hoi nghi CELAM nam 1979 & Puebla phe tai dinh hwédng bao tha van bj
chéng d6i manh liét tir phia mot sé gido si cap tién coi “chon Iwa wu tién phai la cho nguo
ngheo”. Nhung voi Tan giao hoang Gioan Phaolo Il vao nam 1978, phe bao thu ndm quyén
kiém soat ca & gido triéu Roma lan CELAM. Hong y Joseph Ratzinger, sau nay la giao hoang
Bién Brc XVI, dac trach viéc 4y lai quyén binh vé cho Vatican noi thé gi¢i thir 3. Nam 1984 va
1986 Toa Thanh da 2 1an két an nhirng thanh t6 ciia Than Hoc Giai Phéng, nhat la thanh t6
Marxist.

Trong cudc du hanh Nicaragua, blrc Gioan Phaolo Il da gay gat két an cai ma ngai goi la
“Giao H6i nhan dan” (i.e.“nhirng cong dong gido hdi can ban” dwoc CELAM yém trg’) va nhirng
khuynh huwédng cua glao sT Nicaragua ung ho phe khang chién Sandinistas. Ngai cling nhan
manh rang quyén binh cla Vatican & nén tdng va duy nhét.

Ban Ch4p Hanh hién nay cia CELAM (2011-2015)

- Chu Tich: TGM Carlos Aguiar Retes, TGM / Giao trwédng Tlalnepantla, Mexico

- D& |1 Phé Cha Tich: HY Ruben Salazar Gomez, TGM/Giao trwédng Bogota, Colombia

- Bé Il Phé Cha Tich: TGM Dimas Lara Barbosa, TGM/Gido trwéng Campo Grande, Ba
Tay/Brazil

- Tbng Thw Ky: GM Santiago Silva Retamales, GM Phu T4 Valparaiso, Chile.

VE MUC LUC

LINH DAO HIEP HOI THANH MAU: THANH LAP VA SINH HOAT CUA GIA DINH SONG
POl KI-TO HHTM

LOi CHUA: “Trong nhitng ngay ay, Dirc Gié-su di ra ndi cau nguyén, va Nguwoi da
thirc suot dém cau nguyén cung Thién Chua. Ben sang, Ngwoi kéu cac mén dé lai, chon
lay mw&i hai 6ng va goi la Tong Bo” (Lc 6,12-13).

1. GIA DINH SONG DOl KI-TO HHTM:

a) Noi gwong Chua Giésu, Hiép Ho6i Thanh MAu cling phan chia hdi vién thanh nhirng
Nhém Nhé goi la Gia Dinh Séng P&i Ki-td HHTM, trong dé moi thanh vién giup nhau séng
hiéu thdo vé&i Chua Cha va séng hiép nhat yéu thwong nhau, ludn hiép cing Me Ma-ri-a theo
on Thanh Than soi dan dé hoc sbng L&i Chua va thi hanh cac cong tac téng dd bac ai hau gop
phan chu tdan s vu “ra di loan bao Tin Mirng khap thé gian” (x Mt 28,19-20).
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b) H6i vién cung hay khac phai cung Itra tudi trong mét gido xtr hay méi trwong séng lién
két thanh tirng Nhém Nhd goi 1a GIA BINH SONG DOI1 KITO HHTM hay GIA BDINH NHOM
NHO. M&i Gia Dinh gébm ttr 7 dén 12 thanh vién nam nir theo tirng nganh: Ttr 17-30 tudi la
nganh Gi®i Tré HHTM, ttr 30-60 tudi la nganh Gia Dinh HHTM, tir 60 tudi tré Ién la nganh
Bac Ai HHTM. Soi day lién két cac thanh vién trong Gia Dinh SDKT Ia tinh yéu thwong huynh
dé. Anh chi em trong Gia Binh nén goi nhau la anh chi em dwa theo ngay thang nam sinh. Co
thé goi nhau theo tht tw nhw: Anh (chi) C4, chi Hai, chi Ba, anh Tw chi N&m, ... cd Ut dé thém
su than thiét hon. Cac Gia Pinh cung nganh (Itra tudi) sé lién két thanh Poan GIO1 TRE HHTM,
Doan GIA PINH HHTM, Poan BAC Al HHTM. Ba Boan Nganh HHTM trong méi gido x& sé lién
két thanh X DOAN HHTM hay HIEP HOI THANH MAU GIAO XU

c) M&i Gia Binh Nhom Nhé do mét TO PHYC VU GIA BINH diéu hanh sinh hoat gom mot
Trwéng, hai Phu Ta va mét Co van.

2. CAC GIAI DPOAN THANH LAP VA TO CHU'C NOI BO GIA BDINH NHOM NHO HHTM:

a) Huan luyén Trwéng Gia Pinh: Vai tro TRUONG GIA DINH rat quan trong dé& hinh
thanh va diéu hanh sinh hoat Gia Dinh, nén Trwéng Gia Dinh can dwoc huén luyén qua mot
khéa Huan Luy&n Huynh Truéng. LM Giam Huén sé& chon mét s6 ngudi nhiét tinh, cé uy tin va
kha nang tham dw Khéa Huan Luyén Truwéng Gia Dinh do HHTM Gido Phan hay Giao Hat td
chure.

b) Thanh Iap Gia Pinh: Sau khéa hoc, méi huynh trwdng du diéu kién sé tw dirng ra thanh
lap Gia Binh Nhém Nhé bang cach moi goi tir 7 dén 12 ngwdi cuing Ira tudi (16-30; 30-60; 60
tré I1€n), cung hay khac phai nam niv, cung khu xém, cung céng tac phuc vu nhw ca doan,
Ié sinh, giao ly vién, I&p giao ly.... thanh lap Gia Pinh Séng D&i Kité HHTM. Méi thanh vién
trong Gia Dinh Nhém Nhé ciing nén moéi cac ngwdi than (chdng, vo hay con cai Ién) lam thanh
vién tro ta ctia Gia Binh minh.

c) T6 Piéu Hanh Gia Pinh: Mé&i Gia Binh Nhdm Nhé sé& biu chon mét Trwéng Gia Dinh,
nhiém ky 3 nam va co quyén dwoc tai tin nhiém. T day Trwdng Gia Dinh sé la dai dién chinh
thirc cla Gia Dinh va c6 trach nhiém diéu hanh moi sinh hoat ctia Gia Dinh. Trwdng Gia Dinh
cling chon mét hai thanh vién tré nhiét tinh va c6 kha nang lam Phu Ta Gb (thw ky va thu quy).
Trwdng Gia Dinh cling chon mét ngwdi 16n tudi cé uy tin nhat trong Gia Dinh 1am C6 Van GD
d&c trach cac hoi vién tro ta. Trwdng Gia Dinh, Phu ta va Cb van hop thanh Té Phuc Vu Gia
Dinh.

_d) Céac tiéu t6 céng tac: Ngoai ra, Tredng GD nén phan cac thanh vién thanh tirng tiéu
to, moi tieu to gom 3-4 nguwoi dé tién viéc phan cong tac phuc vu hang tuan hang thang. Moi
tiéu to do mot thanh vién cia T6 Phuc Vu Gia Binh dam nhiém.

3. TINH THAN GIA DINH SPKT-HHTM:

a) Séng tinh bac ai huynh dé: Trong Gia Binh Nhém Nhd, cac thanh vién c6 bén phan
phai yéu thwong nhau, déi x&r v&i nhau nhw anh chi em ruét thit, thé hién qua sw quan tam giup
dé& 1an nhau noi gwong Cong Poan Hoi Thanh So Khai (x Cv 2,42-47). Cb VAn Gia Dinh 1a méi
day lién két, co nhiém vu xay dwng cling cb tinh hiép théng gitra cac thanh vién trong Gia Dinh.
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b) Nhitng diém can nhan manh: Thuc tap séng tinh mén Chua yéu nguwdi noi gwong
Chua Gié-su nhv Me Ma-ri-a; Loi Chua la anh sang soi dwong con di; Lam ching nhan tinh
yéu cua Chua ngay tai méi trwong song va lam viéc cia minh.

c) Nhirng diéu nén tranh: Anh chj em trong Gia Dinh nhém nhé tranh néi hanh khich bac
nhau hodc tranh céi to tiéng; Tranh bd sinh hoat GD ma khéng bao cho Trwédng Gia Dinh;
Tranh thai dé vo trach nhiém véi viéc chung GD. Nhat 1a tranh vay muwon tién bac ma khéng
thanh téan song phang, thwdng la nguyén nhan gay sw bt binh va lam tan ra Gia Dinh.

4. SINH HOAT HANG TUAN CUA GIA DINH SPKT-HHTM:

a) Sinh hoat Gia Dinh Nhém Nhé: Mbi tuan hay hai tuan cac thanh vién Gia Binh Nhém
Nhé sé hop mat v&i nhau mot lan. Mbi thang sinh hoat chung ca Doan nganh hay X& Doan
HHTM mét 1an dé cung dw thanh I& va gi® thanh “Cung Me the Chua” chung. N6i dung méi budi
Hiép séng Tin Mrng theo nam phung vu ABC, hoéac theo dé tai thwe tap nép séng nhan ban
hay thuwc tap xay dwng hanh phuc Gia Dinh... cing nhau doc Kinh Téi Gia Dinh luan phién va
thi hanh cac céng tac tdng dd bac ai phuc vu. Thoi gian moi budi hop 45-60 phut cho sinh hoat
Gia Binh Nhém Nhé hay 60-90 phut cho sinh hoat chung Boan nganh hay X& Boan HHTM.

b) Céng tac cta Gia Dinh Nhém Nhé: Diéu quan trong 1a thanh vién GP phai cham chi
tham dw hoc sdng L&i Chua dé giip nén thanh va hiép cung véi Me Maria thdm viéng dé lam
chirng cho Chua bang viéc thi hanh céng tac phuc vu cong doan, thdm héi va chia sé bac ai
gilip d& ngudi nghéo khd, bénh tat, bat hanh... d& dem Chua la niém vui, binh an va hanh phuc
cho ho. Trwdng GD cé bdn phan nhan cong tac tr X Doan HHTM dé phan céng cho méi tiéu
t6 thi hanh va phai bao cdo céng tac trong cac budi sinh hoat chung Poan nganh hay X& Doan
hang thang.

TOM LAI: Gia Binh Nhém Nhé - Hiép ciing Thanh Mau - Xin on Thanh Than - Hiép séng
Tin Mrng - Vang theo y Chla - Tham viéng chia sé - Lam ching cho Chua.

5. LO'I CAU:

Lay Chua Cha tr bi nhan &i. Xin d on Thanh Than gitp chang con di theo linh dao Hiép
Ho6i Thanh Mau 1a “Hiép Séng - Xin Vang - Phuc Vu” noi gwong Chia Giésu nhw Me Maria. Xin
cho ching con biét lién két v&i nhau thanh nhitng Cong Doan Nhém Nhé 1a nhirtng Gia Dinh
Séng Doi Kité HHTM, dé& hang tuan hop nhau sinh hoat hiép séng Tin Mirng, hau gitp nhau
nén thanh theo ba cdp nhw sau: Mét 1a thwc tap nép séng nhan ban Ki-t6 gido dé nén con thao
ctia Chua Cha; Hai 1a thuc tap 16i sbng yéu thuwong cu thé dé nén mén dé thuc sy cta Chua
Gié-su; Ba la thuc tap truyén gido bang viéc hang thang hiép cing Me Ma-ri-a lam céng tac
th&m viéng phuc vu hau dem Chuaa dén véi nhivng anh chi em chwa biét Chaa va nhirng nguoi
dau khd bat hanh, hau tich cwc gép phan lam cho Nwoc Cha mau tri dén.

X) HIEP CUNG ME MA-RI-A. — D) XIN CHUA NHAM LOT CHUNG CON.

LM DAN VINH - HHTM

VE MUC LUC

21



MANG VAO MINH MUI CHIEN

K& tir khi nhan trach nhiém cham séc doan chién cta Thién Chla & tran gian, Dirc Thanh Cha
Phanxico & mé ra cho Gido Hoi mdt hwéng di hét sirc cu thé va thu phuc duoc sy déng thuan cla
nhiéu nguoi, that ra khéng phai la hwéng di méi nhwng ngai dan chung ta trong mét géc canh, mét tm
nhin, mét anh sang da duwgc Cong Pdng Vatican Il m& ra ma bay gi®& ngai lam cho ré nét hon trong thuwc
te.

Nhirng van dé ngai quan tam rat thuc té : Ngwdi nghéo, hoa binh va méi truong, do la nhiing van
d& ma Giao Hoi deo dudi bao nhiéu thé hé, Céng déng Vatican |l dé cap manh mé, khong vi Gido hoang
nao khéng miét mai Ién tleng va hoat dong tich cwc cho cac van dé vtra néu. Noi Dire Thanh Cha
Phanxico, khéng chi I&n tiéng, xac dinh lap trwéng, nhung gay dau 4&n manh mé béi sw tham du dich
than ctia ngai cho cac van dé cta Tin Mirng dét ra. Nhirtng quyét dinh va nhivng chon lwa clia ngai trong
cudc sbng doi thwdng tw né cho ching ta 16i khdng dinh vé dwdng hwéng, sé la dw thira néu ké ra
nhirng sw kién d6 & day, cac phwong tién truyén théng ghi lai ddy nhivng hanh déng nay.

Cau ndi ndi tiéng “Ngay nay chting ta can ching nhan hon la can thay day” da duoc chirng minh rét
cu thé tlr noi con nguoi cla vi tan Gido hoang. Chang ta c6 mét cau tra | phong véan cla vi dwoc bd
nhiém lam Giam muc Phu t& Gido Phan Hung Hoéa, Birc Cha An Phong Nguyé&n Hiru Long khi Ong Lé
Quang Vinh dat cau héi cho website Vietcatholic ngay 2 thang 7 vira qua:

"Pure Cha An-phong: Birc Phanxicé da lay déng con tim
moi nguoi tir khi dwoc chon lam giéo hoang, ....Cém kich vé
mot cau néi &n twong trong bai giang 16 Dau thir Ném Tuén
Thanh ndm nay, t6i da chon cau néi d6 lam cham ngén :
“Mang vao minh mai chién”. T6i nguyén sbéng gan qdi voi
doan chién, chia sé dau khé va khé khan, nhan Iay bénh tat
cta ho nhuw 1a ctia minh. Chia Giésu da néu guong nhu thé,
khi “mang l4y céc tat nguyén cua ta, va ganh lay cac bénh
hoan cua ta” (Ys 53,4). Ngai khéng ngén ngai &n uéng voi
nguoi thu thué, tiép xuc véi nguoi cung dinh, cui xubng voi
nhiing ngudi dau khé bénh hoan... .”

Boc nhirng dong chl trén lam chung ta nh& dén Iy m&
dau Hién Ché Muc vu vé Gido Hoi trong Thé gidi ngay nay
cua Cong E)ong Vatican Il : “Vui mdeeng va hy vong, wu sau
va lo Iang cua con ngwoi ngay nay, nhat la cda ngu’o'l
nghéo va nhirng ai dau khé, ciing la vui mieng va hy
vong, wu sau va lo ldng cta cdc mén dé Chua Kité, .

a
“Mang vao minh mii Chién”

Chon Iya nhuw trén that binh thwdng nhwng cling phai
that can dam vi Chua Kitdé da chon lwa va da phai tra gia cho sw chon lwa d6, Giao HGi ttrng noi tirng luc
va tirng con nguoi cling da chon lya nhw vay va cling da phai tra gia cho sw chon Iya. Chua Kitdé dam
séng dam chét cho bay chién, cé nhirng vi muc tlr tot lanh da dam séng dam chét cho bay chién, cai
dinh luat séng chét cho bay chién Ia dinh luat cGa ldng xét thuwong bét di bat dich.

Ngay nay, trén qué hwong dat nwdc nay, mui clia chién khong dé nhan mét chut nao, khong noi hét
va khoéng dién ta hét dwoc mui cua chién, chi khi dan minh vao, song glua bay, cuing an cuing uéng véi

bay, tw nhién mui chién sé& “4m” vao than thé, co thé e dau rat khd SO’ vi nhirng mui khéng phai la cla
minh, nhwng ménh dat sé khong tré nén tét néu khong cé lwdi cay san vao xéi tung 1én.

Chung ta cau ‘nguyén cho Giao Hoi Viét Nam [udn c6 nhirtng muc ttr dam “mang vao minh mui
chién”, chung ta cAu nguyén dac biét cho vi Tan Giam muc dang kinh dd strc manh Than Linh dé can
dam “mang vao minh mui chién”, cach riéng than phan mui chién & Viét Nam khéng dé mang chit nao !
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Chuing ta ¢ bon phan cau nguyén va dong hanh véi ngai, déng hanh vai quyét dinh quang dai va day
lbng yéu mén cua ngai.

Lm. Vinh Sang, dcct.
VE MUC LUC

PHONG VAN BUPC CHA AN-PHONG NGUYEN H{U LONG - TAN GIAM MUC PHY TA
GIAO PHAN HUNG HOA

PV: Kinh thwa Pirc Cha, trwdc hét, trong tdm tinh ta on Thién Chaa, chung con xin duwoc
chuc meng Bire Cha trong st vy moi. Va xin Bire Cha cho ching con biét doi nét vé giao phén
ma Ddrc Cha sap dén phuc vu.

Dirc Cha An-phong: T6i xin thu that chwa biét
nhiéu vé gido phan Hwng Hoa, du da dén mot vai
noi. Nhuwng qua tim hiéu thi day that [a mot gido
phan réng I&n, bao gém 9 tinh phia Tay Béc va 1/6
thi d6 Ha No6i. Gido phan hién c6 71 linh muc,
trong d6é 5 cha hwu, 5 cha du hoc, chi con 61 cha
lam muc vu cho hon 200.000 giao dan. Giao xw
Muwdng Té xa nhét, cach tda giam muc 750 cay sb.
Cha Nguyén Trung Thoai, chanh van phong toa
giam muc, méi tuan phai di va vé 900 cay sb dé
lam muc vu tai Son La. M6t cha cho biét gido phan
can thém 100 linh muc mé&i dap ng dd nhu cau.
Dia ban giao phéan réong Ién, doéi nui chap chung,
giao théng hiém trd, nén céac linh muc that vat va
trong viéc muc vu. Lo cho nguwoi cé dao chuwa
xong, thi cong cudc truyen giao cang la mot thach
dd, nhét 14 tai day c6 nhiéu séc tdc ma it ngudi biét
{ dén tén goi nhw Dao, San Chay, Kho Mu, Ha Nhi,

La Chi, Phu L4, San Chi, BO Y... Vé mat xa hdi, vi
tiép giap bién gioi Trung quoc Lao, nén té nan xa hoi dé thao tung va hoanh hanh. Dau thay
trwéc nhivng van dé nan giadi nhw vay, nhung tdi van tréng cay va pho thac trong tay Chia ma
chép nhan dan than phuc vu.

PV: Trong mét gido phén rong 16n voi dia thé hiém tré va rat dong gido dén, Birc Cha dang
chuan bj thé nao cho céng viéc muc vu a ?

Birc Cha An-phong: Téi chua chuan bj gi ca ! Trwdc hét, vi 1a phu ta, nén t6i sé d& minh
dwdi sw hwéng dan cla dirc giam muc gido phan, ngai sé chi vé cho t6i dwdng hwéng muc vu.
TGi cling sé hoc hdi voi cac linh muc. Ngoai ra, can co thoi gian tiép can truc tiép gido phan
m&i biét dwoc phai lam gi va 1am nhw thé nao. Tém lai, toi sé theo phwong phap cong gido tién
hanh : xem - xét - lam.

PV: Xin Pirc cha cho chung con biét déi chut vé hanh trinh on goi cdia minh ?

Pirc Cha An-phong: Hanh trinh on goi cda t6i, nhw moi anh em chung sinh cung thoi,
khéng hoan toan suén sé. Toi bat dau di tu vao nam 12 tudi, trdi qua bay nam tu hoc rat than
tién tai Tiéu ching vién Thanh Gioan & Pa Nang. Tiép do la ba nam triét hoc ém dém tai Dai
chling vién Hoa Binh, cling & Da Nang. Sau bién cd 1975, du ching vién déng clra, t6i van may
man dwoc hoc thém ba nam than hoc tai Toa giam muc Da néng, vra hoc vira lam mot nghé gi
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d6 d& mwu sinh. Toi da tirng 1am nghé tho' nhudém, hét téc, van thude 1a... ma dén bay gio, toi
van con nhé nhivng ky niém cudi ra nwdc méat khi cdm téng do’ hét téc. Cubi ndm 1978, t6i lam
nghia vu thanh nién tai céng trwéng thay loi Pha Ninh trong ba ndm ruéi. Tré vé, t6i ldng 18 tu
hoc va lao déng thém tam nam nira. Ngay 27.12.1990, t6i dwoc chiu chire linh muc va lam pho
x&r Tam Ky trong bdn nam. Tt 1994-1998, t6i dwoc gl di hoc gido luat tai dai hoc cong gido
Paris. V& nuérc, t6i phu trach gido x&¢ Ha Lam trong hai ndm, rdi gido x(r Tra Kiéu noi c6 Trung
Tam Thanh Mau gido phan trong ba nam, df“)ng thoi day hoc tai Dai chdng vién Hué. Nam 2003,
t6i gia nhap hoi Linh Muc Xuan Bich va lam céng viéc dao tao tai chiing vién nay. Nhirng trac
tr& khach quan nam trong giai doan t&» 1975-1990, ma nh& on Chua, t6i van gitr dwoc on goi.

PV. Pirc Cha d4 tirng lam quan xw, réi gido sw va giadm déc ching vién, Birc Cha nhén thay
dau la wu tién trong céng viéc cua mot muc ter trong giao phén ?

Dlrc Cha An-phong: Viéc muc vu con dwoc goi 1a viec cham soéc cac linh hén (cura
animarum), nén wu tién th&r nhat cia mét muc tlr 1a sdn séc phan hén cla gido dan. Thanh vinh
22 vé& nén blrc tranh clia viéc muc vu : dan chién dén déng cd xanh, bd subi mat dé dwoc bd
duéng ; chdm séc chién cho manh khoé, khéng bénh tat ; canh chirng khéng dé chién bj lac
hay bi séi tan cong... Tai gido phan Hwng Hoéa c6 nhiéu ho dao vang béng linh muc ba bén
muwoi ndm nay, gidao dan van giiv dire tin, cd nhirng tin hiru chi tham dw thanh 1& dwo'c mét hai
lan trong ndm... Chung ta phai chanh long thwong ho nhw Chua Giésu xwa, vi ho “tat twdi bo
vo nhw chién khéng c6 ngudi chan” (Mt 9,32).

Uu tw thir hai la hé luan cta wu tw trén, 14 lo cho cé nhirtng muc t& tét. Hwng Hoa cho dén
nay van c6 nhiéu on goi linh myc va tu si, van cé nhiéu nguwdi muon lam tho trong canh dong
cua Chua. Phai lam sao giup ho theo dudi on goi cao quy nay.

Uu tw th ba : dlrng trwdc nhivng thue trang dang budén nhw nghéo déi, that hoc, té nan xa
héi..., t6i ban khodn minh sé& lam gi dé day Iui nhirng thwe trang trén.

Tom lai, xay dwng con ngwdi la wu tién muc vy, trwdc khi xay dwng nhirng gi khac.

PV. Butrc Cha la m@t trong nhitng vi Giam muc dau tién duoc Dic Thanh Cha Phanxico bé
nhiém. Dirc Cha co thé chia sé cho ching con mét vai tam tinh cling nhw mong wéc cda Dirc
Cha trong nhirng ngay chuan bj vé nhéan str vu maéi ?

Dlwrc Cha An-phong: B¢ Phanxicé da lay dong con tim moi nguwdi tir khi dwgre chon lam
gido hoang, ngai mé ra cho Gido Héi mét hwéng di méi khi chon sbng don so gidn di, thanh
thoat vat chéat va gan giii véi moi nguwdi, 1a anh em véi moi ngudi. Lam gidao hoang ma ngai van
nhé dén mot nguoi lam vwdn, mot dng tho ddng gidy, mot tu sT quen biét. Ngai cui xubng rira
chan cho cac tu nhan tré trong trai giam, dang thanh 1& hang ngay trong mét nha nguyen cho
giao dan tham dy... T6i vui mrng dwoc la mot trong nhirng giam muc dau tién cua triéu dai
ngai. Cam kich vé mot cau néi &n twong trong bai gidng 1& Dau thir Ndm Tuan Thanh nam nay,
t6i da chon cau ndi dé lam cham ngén : “Mang vao minh mui chién”. Toi nguyén séng gan gii
v&i doan chién, chia sé dau khé va khoé khan, nhan 14y bénh tat clia ho nhw l1a cia minh. Chua
Giésu da néu gwong nhuw thé, khi “mang lay cac tat nguyén cua ta, va ganh l4y cac bénh hoan
cua ta” (Ys 53,4). Ngai khong ngan ngai an udng véi ngudi thu thué, tlep xuc vé&i nguwoi cung
dinh, cui xubng v&i nhirng nguwdi dau khd bénh hoan... Ciing vi mudn dan than theo dwéng
hwéng clia Birc Phanxico, nén toéi da xin dwoc thu phong tai Hwng Hoa, dé nhap cudc ngay tw
giay phut kh&i dau st vu gitra Idng dan Chua.

PV. Ching con xin h6i m¢t cau hai co tinh riéng tw. Bic Cha c6 thé chia sé cho chiing con
mot chat vé gia dinh Birc Cha, mét gia dinh ¢6 dén ba anh em dwoc Chua goi lam linh muc
trong HGi Thanh Céng Giao?
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Dirc Cha An-phong: Gia dinh ching téi dwgc hdng phic dang cho Chla ba nguwdi con :
anh lam quan x& Tam Ky, gido phan Da N&ng ; em ut Idam linh muc tai gido phan Regina
(Canada), va téi. Cha me va anh chi em chung téi la nhirng giao hiru binh thuwdng, it hoc,
nhwng cé long tin kinh Chua va gitr dao tét. Gia dinh c6 théi quen tét l1anh 1a khéng bd gi® kinh
t6i. Cha me tdi thworng bao : “Mbi ngay ta nhan dwoc bao nhiéu on Chua, ma ti dén khéng co
I&i kinh cam ta Chua, coi sao dwgc” | Trong nhirtng ndm khé khan, thay gia dinh bj khén dén &
vung kinh té mai, hai anh em chung téi nay y dinh xin vé gitp gia dinh mét thoi gian ri sau tu
tiép, nhwng cha me t6i cwong quyét : “Cac con ct viéc di theo Chua, khéng phai ban tam téi
gia dinh, c coi nhw cha me va cac em chét hét roi” | Trong nhitng la thw gtvi cho chung t6i, ba
t6i thworng két thuc nhw sau : “Ba me va cac em hang ciu xin Chua cho cac con dugc on bén
dd trong nha Chua”. Téi nghi rdng nh& Idng dao dirc cla gia dinh ma chung t6i da dwoc Chua
chon.

~ PV. Chdng con xin chéan thanh cam on Bic Cha. Nguoi doc va nguoi viét chung con sé
cau nguyén nhiéu cho Purc Cha trong str vu méi. Xin Bdre Cha chudc lanh cho chung con.

Gioan Lé Quang Vinh thwc hién

VE MUC LUC

MINH VO TA TUY HAI MA MOT. TA VOI MINH TUY MOT MA HAI

THE NAO LA TINH YEU ?
Trong nhirng ngay 1& Hon Phéi ching ta thuweng nghe doc:

"Thién Chua la Tinh Yéu. Chung ta hay thwong yéu nhau nhw Thién Chua da yéu thwong
chung ta.”

Nhwng thé ndo la tinh yéu? Va yéu nhau nhw thé nao méi goi 1a yéu?

Téi xin mwon hai cau tho cla Tran té Xwong dé dinh nghia hai chir Tinh Yéu:

MINH VO'I TA TUY HAI MA MOT

TA VOI MINH TUY MOT MA HAI

Tu Xwong khi nhin 1én btre tranh dwoc treo trén blre twdng, 6ng da nhan ngay ra: do chinh
?éhinh anh, la chan dung, la con ngwoi ctia minh, nén da (rng khau thot Ién hai van tho bat hd

T&i con nhé cach day khoéng lau, co dau cé dén tam sy voi tdi véi tw cach 1a mot nguoi
chau:

Chu oi! Chau gap anh nay trong moét trwong hop hét sirc tinh c&. Nhan mot ngay sinh nhat
cua mot c6 ban. Chung chau dén chuc mwng. Moi nguoi déu ca hat nhay mua vGi nhau vui ve.

Bdng nhién, anh ndy nhin chau sirng sbt. R&i anh suy nghi mét héi lau nhw mudn luc loi mét cai
gi trong ky L'vc. Sau dé, anh dén véi chau va noi:
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Xin 16i! Co tén gi?
Em tén Ai Nhi.

~ Hinh nhw minh da gap Ai Nhi & dau réi. Minh con nhé nét mat quen quen, nhwng khéng
biét la da gap & dau?

Em cling khéng ré niva!

Chinh cau héi qua ng& ngang, qua ngac nhién dé da lam cho c6 bé thém Iing ting. Va
cang ling tang, cang lam cho hai gdb ma cua c6 bé cang thém xinh xan. Ciing tir gio phut ay hai
nguwoi da bat dau gap go.

Hay ngém nghi xem: C6 hang ty ty ngwdi trén trn gian, nhwng ngudi thanh nién néy da
khong nhin thay mét hinh anh quen thuéc nao noi nhirng con nguwoi khac ma chi nhin thay hinh
anh do6 noi co bé nay théi. Phai chang c6 mét cai gi dé huyéen diéu, kho hiéu.

_ Va (c‘“>i, 6 ngudi cho do la cach thire cla nhivng anh chang ma lanh, 1ém miéng, biét ninh
dam, biét dwng chuyén dé tim cach lam quen, tim cach g¢i chuyén cho nhirng budi gap g& ban
dau.

Nhwng cling ¢ nguwdi tin rang & moét kiép nao do trvdc day, ho da tirng gap nhau, tirng
quen biét nhau, va bay gi® ho nh& lai nhirng ngay xa xwa dé ho da tirng than thién, tirng quen
biét.

That ra, trong cudc sdng cla chang ta, chéc nhiéu ngwdi cling da tirng ¢ kinh nghiém nay:
bdng mot ngay nao do, cé ngudi tlr dau dén néi véi ching ta rang néu t6i khoéng 1am thi hinh
nhw t6i da cd dip gap anh hay chj & dau dé réi vi t6i thdy anh chi c6 nét gi quen quen, khién
chang ta phai tim lai ky trc, luc loi, hdi twédng mai nhwng van khong tim ra da cé lan nao gép g&
ho.

Vang, rat co thé chung ta da dugc sinh ra &@ mot kiép nao trwdc nhw quan niém nha Phat
hay nhu triét gia Platon dé tirng chu trvong: chung ta dé dwoc sinh ra ¢ trong tién kiep va bay
gi® chung ta nh& lai mét cudc song thud nao.

Nhwng khdng, v&i cac nha tam ly hoc thi khdng can gi phai & tién kiép ma chinh ngay trong
kiép sbéng hién tai chung ta da cé lan gap go’ Chung ta da khong gap g& chinh con nguoi ay,
nhwng da gap g& nhirng nguwoi than yeu ctia ching ta ch&ng han nhw bd me, anh chi em, c6
bac, hay nhirng nguwdi ban than tinh cta ching ta. Ho 1a nhitng nguwoi da sinh ra, da nudi
dwdng, va yéu thuong 4p G chung ta. Ho la nhirng ngwoi da day do, nang do, diu dat chung ta
dé ching ta c6 dwoc ngay hdm nay. Va vi thé, chung ta cling cdm thay yéu thwong va qui mén
ho. Nhirng hinh anh, nhirng ky niém ém dep dé khong bao gi& xda nhoa khdi tam tri ching ta.
Nén mot khi gdp mot ngwdi cd khudn mat, dién mao, hay giong néi, ct chi gibng nhirng nguoi
than yéu chung ta dé, ching ta c6 cam twéng ho la nhirng ngudi quen thuéc ma that ra ching
ta chwa bao gi& gap g&.

Ciing chinh vi thé, cho d4u 1a méi chi gap lan dau, chwa néi dwoc nhiéu, chwa hiéu duoc
bao nhiéu, nhwng ching ta cling cam thdy c6 mot cai gi thu hut, cé mét cai gi hap dan, cé mét
cai gi quyen luyén, c6 mét cai gi gan bo, cé mét cai gi tin tuo’ng c6 mot cai gi dang dé chung ta
trao g&i mot tam tinh, mét hwéng di, mét cudc doi ma nhiéu ngudi da goi dé 1a duyén phan do
éng to ba nguyét ndi két, con chung ta thi goi la sy an bai ctia Thién Chua.
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Vang, tinh yéu chinh la duyén phén, la cam nhan cua con tim, la tryec giac cua ly tri, vira
gap go& la da nhan ngay ra: do6 chinh la con ngwoi minh mudn tim, 1a hinh anh minh theo dudi,
la birc chan dung minh mudn v&, nén vira nhin thdy, cling nhw Tu xwong chang ta cdm thay
hirng chi dé thét 1én ngay:

MINH VOl TA TUY HAI MA MOT

Tinh Yéu la tr& nén Mot: mot con ngudi, mot tAm hdn, mot y chi, mét con tim, mét xwong,
mot thit.

Nhuwng, d3u cho chung ta c6 mudn tré nén mot con ngwoi, mot xwong, mot thit chung ta
clng van ludn la hai. Tu Xwong da tryc giac dwoc diéu dé nén da thot 1én van tho thi hai:

TA VOI MINH TUY MOT MA HAI

Cai con sb hai mudn néi Ién cho ching ta rang: c6 sw da dang, cé sw phong phu, c6 sw
khac biét. That vay, cé mot hdé ngan cach, mét khodng tréng nao dé gitra hai ngwdi phdi ngau
ma dau cho ho c6 mudn 14p day, muébn xéa bd ho van khéng thé nao 1am dwoc. Chinh & noi
d6, ho phai can dén tinh yéu, dén hdng an cta Thién Chua dé bu dap cho nhirng thiéu sét,
nhirng b4t toan ctia con nguwdi. D6 chinh 13 Iy do tai sao ching ta cdm thay minh khéng bao gi®
hoan toan thda man v&i ngudi khac ngay ca véi ngudi phdi ngau cia minh. Vi thé, chung ta
phai s&n sang chap nhan, chp nhan nhirng khac biét nhw mét sw bé tic, mét sw phong phu
cho nhitng bat toan cta nhau.

Ngay xwa, khi con sbng xa céach, chung ta chi nhin‘théy nhirng cai dep cua nhau nén chung
ta dé kinh trong va yéu thwong nhau. Nhwng mét khi vé chung song, chung ta dé nhin thay
nhirng cai xau, nhirng bat toan cdia nhau nén sé de l1én an nhau.

Hay nhé rang: khéng ai hoan toan xau cting khdng ai hoan toan tot. Ai cling co nhirng cai
hay, cai dep cling nhw nhitng cai do, cai xau. Cai mam méng tét cing nhu mam méng xau déu
€O & trong moi ngudi chung ta. Diéu quan trong la chung ta phai biét 1am cho nhirng cai hay,cai
dep noi ngudi phoéi ngau chung ta phat trién, phai biét lam cho nhirng béng hoa xinh dep noi
nguwdi yéu chung ta thdm n&. Cé dwoc nhw vay, cudc doi ching ta, hdn nhan ching ta, gia dinh
ching ta sé tré thanh mét vwon hoa tinh &i, mot thién dang tran thé ma chung ta cé thé tan
hwdng ngay ngay hém nay, vi thién dang khong phai la mot cai gi xa x6i chung ta phai doi cho
sau cudc song, ma la mot tinh trang tran day hanh phuc, tran day tinh yéu, tran day an siing ma
Thién Chta mudn ban téng cho chung ta ngay trong cuéc sbng nay. Bao lau gia dinh chuing ta
c6 tran day tinh yéu, cudc sbéng ching ta ddy tran hanh phuc, bay gi® Thién Chua ciing ngu tri
gitra ching ta, va do chinh la thién dang ctia ching ta ngay gitra tran thé. Nhwng bao lau gia
dinh chung ta khong co tinh yéu, cudc sbng chung ta khéng cé hanh phuc, bay gi® tha nhan
chinh |a héa nguc déi véi ching ta. Héa nguc khong la gi xa x6i ma chinh la cai hién tai bat
hanh clia chung ta. Khi hai nguoi chung song véi nhau ma khong con tinh yéu niva thi bay gid
tha nhan chinh la héda nguc cho cudc song hién tai ctia ching ta.

Thién dang hay héa nguc khong nam dau xa v&i, khédng ndm trén khong trung, ciing khéng
nam duai long dét, nhwng nam ngay bén canh ching ta, trong tam hén chang ta, trong gia dinh
chung ta, trong cudc sdéng ching ta ma tat ca ching ta déu cé thé tan huwdng ngay tlr hém nay.

Chinh vi thé, t6i xin ndi v&i cd dau chu ré: trong bat c&» hoan canh nao, ching ta ciing hay
ly tinh yéu dbi x&r v&i nhau, vi noi ndo c6 nhiéu tinh yéu thi dau khé sé it (love more, suffering
less). Va thién dang khong la gi khac hon 1a sy hoa hop clia hai tdm hodn trong sw chan chiva
tinh yéu ma nha tho Tran t& Xwong da dién td mot cach khéo Iéo va thi vi:
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MINH VOI TA TUY HAI MA MOT
TA VO1 MINH TUY MOT MA HAL.

trich trong tac pham "Sirc Manh Tinh Yéu" ctia Lm. Lé Vin Quang

*kkkkkkkkkkkk

Nhirng tac pham cua cung tac gia:

BI QUYET

GIAO DUC CON TRI

B ERZNONTL U

Cubn 1: "Strc Manh Tinh Yéu" (Kinh nghiém muc vu).

Cubn 2: "Bi QUYET GIAO DUC CON TRE THANH CONG" (Tam ly giao duc).

,h
‘-fi)m‘mg

ChudiBj Lén

1
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Cubn 3: "DU'ONG VAO THIEN DANG TiNH AI" (Tam Iy muc vu hén nhan).
Cuén 4: "CHUAN BI LEN DPUONG" (Tam Iy muc vu bénh nhan)

(Cuén 1 da dwoc phat hanh, va cac cuén 2, 3, 4 sé dwoc phat hanh trong nay mai tai
cac nha sach Céng giao Viét Nam)

Lm Lé Van Quang Psy.D.

VE MUC LUC

Cau sé dén

Lm. Minh Anh chuyén ng
Nguyén tac: Taking Flight - Bay Lén Di
Tac gia: Anthony de Mello, S.J.

Chi dan:

Tét nhat, cac cau chuyén sé dwoc doc theo thr tw nhw da sap xép. Méi lan doc khéng quéa
mot hoac hai mau chuyén néu ban wéc ao c6 dwgc mét cai gi dé hon la chi gidi tri.

Lwuy:

Cac chuyén ké trong tap sach nay dén tir nhiéu dat nwéc, nhiéu nén van hoa va tén gido
khac nhau; ching thuéc vé nhirng di san thiéng liéng, nhitng cau chuyén hai hwéc duoc wa
chudng ctia dong d&i nhan loai.

Nhirng gi tac gid lam 1a xau két ching lai véi nhau theo mét y hwéng déc thu. Céng viéc
cla tac gia la cong viéc clia nguoi tho dét va tho nhudm, tac gid chang cé céng trang gi vé
nhirng tAm vai va nhirng soi chi.

_ LTS. Chi dan va lwu y trén day la cla tac gia. Tuy nhién, vi Bac San GSVN chi phat hanh 2
tu@n mot Iéq nén méi SQ bao BBT xin gi®i thiéu trung binh tir 5 dén 7 mau chuyén. Ban doc co
the Iwu lai dé nghién ngam suy tw.

Chu dé : TINH YEU

186. Cau sé dén
“Thwa ngai, chwa thay ban tdi vé. Xin cho phép t6i di tim”.
“Khéng dwoc”, si quan dap. “Téi khéng mubn anh liéu mang vi mét ngudi co 1& da chét”,

Nguwdi linh van di, va mét gio sau, dung nhw thé, anh tr& vé thwong tich gan chét, mang
theo xac cua ngu¢i ban.
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ST quan néi gian. “T6i da bdo cau anh ta chét rdi. Bay gid t6i mat ca hai ngwoi. Anh noi
xem, c6 dang ra di nhuv thé dé mang vé mét cai xac khéng?”.

Chang trai sap chét tra 1o, “O, thwa ngai, dang chir. Khi toi dén do, cau ay van con song va

cau 8y bao, ‘Jack a, t& chac 1a cau sé dén”.
£
187. Khi nao con chét?
M6t cd bé sap chét véi can bénh ma anh trai tdm tudi cia cé vira thoat khdi trwdc do.

Béac si bdo cau bé, “Chi can chuyén mau cta chau vao cho em chau, chau sé clru dwoc
em. Chau san sang cho mau chwa?”.

Dra tré tr6 mat so hai. Do dy mét luc, cubi cling, cau noéi, “Duwoc, thwa bac si, con sdn
sang”.

MGt gio sau khi chuyén mau, cau bé ling tang hai, “Xin bac si néi cho con biét khi no con
chet!”.

Chi lic nay bac si méi hiéu tai sao cau bé da cdm thay so hai: cau twdng khi cho mau 1a
cau cho di sy sOng clia minh dé ctru em.

&
188. Ai chét thay?

M6t mén dd rat wéc ao tir bd thé gian, nhwng cau noi, gia dinh qua yéu thwong khéng cho
cau ra di.

“Yéu thwong?”. Thay cau bao, “Chang yéu thwong gi dau. Hay nghe day...”.

~Ong tiét 16 mot bi mat yoga, nho do, cau co thé gia chét. Hom sau, ding nhw that, cau ay
chét... va ngbi nha vang tiéng khoc than.

Vi thién sw xuét hién, bao gia dinh sau khd ay rang, éng co thé lam cho cau ay song lai néu
ai do chét thay cau. C6 ai tinh nguyén khong?

“Nguwoi chét” hét strc ngac nhién vi moi thanh vién trong gia dinh bat dau dwa ra nhiing ly
do tai sao ho phai song. Vo cau tom ket tinh cam cta moi ngudi bang nhirng 101 sau day, “That
sw khdng can phai cé ai chét thay anh ta. Khong cé anh ay, chang téi van xoay x& dwoc”.

L

189. Ctru bon tré

Ba nguwoi dang dung ca phe trong bép, bon tré choi trén lau. ‘Trong céu chuyén, ho hoi
nhau sé& lam gi néu cé tai nan xay ra... va mbi ngudi déu qua quyét viéc dau tién la cu bon

tré.

Thinh linh, nap an toan ctia n6i hap nd tung, can phong day hoi nwéc. Trong may gidy, moi
ngwoi thoat khdi nha bép — trtr bon tré van choi trén lau.
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L
190. Khéc cho minh

Tai dam tang clia mot nguwdi rat giau co, ngudi ta thady mot ngudi la mat khoc 16¢ 1on tiéng
nhw nhirng nguwoi khac.

Linh muc chu sy tién lai gan anh va haéi, “C6 1& anh la ngudi ba con v&i ngudi qua cb phai
khong?”.“Thwa khong”.

“Thé tai sao anh khoc?”

‘Do laly do”.

Moi khéc than - du vao dijp nao di nika - déu vi chinh minh.

K

191. Khoc ma chi

M6t xi nghiép dang béc chay, 6ng chi dirng tudi khoc thwong tiée xét.

~ “Cha, cha khoc lam gi?”, cau con trai hdi, “Cha quén la ching ta da ban xi nghiép cach day
bon ngay sao?”.

Lap tirc, diéu d6 ngan dong lé cla cu.
s

VE MUC LUC

Bl QUYET SONG TRUNG TIN VA THANH CONG TRONG SU’ VU LINH MUC (CHIA SE
VOl HOI NGO CUU SINH VIEN XUAN BICH - DALAT NGAY 9-11/7/2013)

Kinh thwa Quy Blrc Cha va Quy Cha,

DPrc Cha Alphongsdé NGUYEN H(’U LONG, GM Phu T4 Hung Hoa, Pai Dién Giam Tinh
Xuéan Bich tai Viét Nam, sép xép vé&i Cha Huwong cho con dén chia sé déi diéu trong cudc Hoi
Ngd Xuan Bich nay, nhwng con sé& khéng mang lai cai gi méi mé hay suy tw cao siéu nao hét.
Cai gi quy cha ciing da hoc, da biét hét réi. Con chi xin dwoc cung quy cha doc lai, 6n lai, nhé
lai v&i nhau trong bau khi huynh dé bi tich linh muc thudc gia dinh Xuan Bich mét vai phwong
thé kha di séng trung tin va thanh céng trong d&i séng va s vu linh muc cla ching ta, trong
chiéu kich d&i séng noi tam thiéng liéng, 1an trong chiéu kich st vu dbi véi doan chién:

- Linh muc va Chua Giésu Thanh Thé,

- Linh muc va Con duwdng Thap gia,

- Linh muc séng dwéi sw béo tro ctia Me Maria,
- Linh muc séng méi hiép théng huynh dé,
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- Linh muc budng theo Chua Thanh Than,

- Linh muc luén nght dén trach nhiém lo cho céc linh hén.

1. Linh Muc va Chua Giésu Thanh Thé

Thanh Thé 1a “sudi nguén va chép dinh ctia doi séng va st vu ctia H6i Thanh” nén ciing |a
trung tdm doi sdng va st vu linh muc vi cd moét mdi twong quan rat chat ché gitra cir hanh Thanh
Lé& va rao giang Durc Kitd. Nhirng gi Chuia Giésu da néi va da lam trong bira Tiéc Ly, khi thiét 1ap
Bi tich Thanh Thé va chirc linh muc, déu giup doi séng thiéng liéng ctia ching ta Ién 1én dan dan
dén dd chung ta “tré nén va séng nhu mét Kité Khac trong moi hoan cénh séng’ va “céc sinh hoat
hang ngay cua linh muc sé thuc sw mang y nghia va chiéu kich Thénh Thé.”2l

Truwdc hét, viéc soat xét luong tdm thanh Phaolé day!¥ dé chudn bj dang thanh 1& va rwédc
|& s& giup chung ta y thirc minh b4t xirng, phai cay dwa vao sw tro gitp cta Chua va sy bd
khuyét ctia Gido Hoi (“Ecclesia supplet’). P& minh hoa y thirc bt xirng 4y, con xin ké lai cau
chuyén Pavit &n banh trwng hiénl2l. Diéu nay giup chung ta sbng day da chiéu kich hiép théng
va codng tac véi moi thanh phan cta Hoi Thanh/Nhiém Thé Pac Kitd. Thién Chua té 16 mau
nhiém y dinh cia Ngai trong phung vu L&i Chua, ma ching ta phai lién két v&i cac thuc tai cia
cudc séng, ngd hau cudc sbéng dugc bién dbi b&i chinh L&i dy. Chung ta cong bd Loi va Y
Chua ma chang ta da tin va dang séng, nhd do, tin hiru cling dwoc thuc day sbng, hoan cai,
bién dbi va hanh déng xirng danh kitd hiru.

Ngay thu phong, chung ta da nhan lay qua tang qui gia chtre linh muc trong niém hang say,
hanh phuc va biét on. Véi dong thdi gian thang trdm (1’0| thay, cudc sbéng va s vu linh muc
khong Iudn tranh khoi kho khan va thap gia, nhung néu bay gi® cho chon lai, chac chdn mbi
ngudi ching ta déu van san sang thwa “xin vang” voi y thire, quyét tam va binh an. Vi nhw da
lam trong bira tiéc ly v&i banh, Chua Giésu ciing cam lay ching ta va chic phuc cho ching ta,
khi k&u goi va tuyén chon chiing ta. Ching ta ta on Chuaa va c6 1& phai hét 1én vui mirng, vi tinh
yéu vo diéu kién Chua ban va vi may mén citia ching ta, 1a dwoc chon du chwa chac chang ta
da tét hon nhirng ngudi khac. Uéc gi ching ta khéng bao gio so' bj cdm 14y va chic phic nhw
thé, bdi Chua va bdi doan chién da duwoc trao phd cho ching ta cham séc muc vu, ké ca qua
nhirng ganh nang, thtr thach, khé khan, tudi tac va bénh tat.

Dé |uén trung thanh gil I&i cam két véi Chia va véi Hoi Thanh, dbi khi ching ta cdm thay doi séng
va con tim bj bé ra vi hiéu 1dm va dau khd, vi sy ¢6 don va nhitng chién dau chdng lai nhirng wéc
mudn nhan loai yéu dudi bén trong va cac con cam db tir bén ngoai. Nhung khi hiéu dwoc y nghia cla
doi sbng bi bé ra nhw tAm banh vi Chua va vi tha nhan, ma cha Chevrier néi “linh muc la ngudi bi an”,
chiing ta sén sang hién tang thdi gi®, cla cai, strc khde, hanh phuc, niém vui, ca nhitng dau khd va
bubn phién cho Chua va doan chién, vi tit ca nhirng thir d6 ciing chinh la cudc sdng va con ngudi clia
ching ta vay. Qua thé, mau cac thanh t&r dao db ra vi Chua va vi Nudc Trdi chi cd mét 1an théi, nhung
méau clia chiing ta d6 ra cach nay hay cach khac, méi ngay, tirng giot mot, qua trach nhiém va bdn
phan sé khé khan hon va céng nghiép hon: “Mét Itiic d6 cd mau dao, hay tumg giot mét dang nao céng
hon?” Va nhw Thanh Phaold, méi ngay, ching ta bd khuyét noi than xac chiing ta phan con thiéu sot
trong cudc khd nan ciru thé ctia Burc Kito.

Banh va riou dang 1én sé dwoc quyén nang Chua bién thanh Minh va Mau Chua Kitd. Néu
ching ta dang ban than chung ta, nhirng tinh cam va tinh yéu, nhirng van dé, nhirng lo lang,
dau khd va hanh phuc... thi quyén nang 4y ciling sé bién dbi thanh nhirng gi tét dep hon, hiru
ich hon cho ching ta va doan chién clia ching ta. Dac biét, néu ching ta dang nhirng yéu dudi
va t6i |6 ciia ching ta, Chua sé tha thir, bién dbi va thanh hoa chung ta, b&i vi véi Chua, chang
c6 t6i gi qua nang dén ddi Chua khong thé tha th& dwoc, mién la chung ta thwe tinh an nan tré
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lai d6n nhan on Chua! Vi thé, trong budi kinh Truyén Tin ngay 9/6/2013, BTC Phanxicd thic
giuc “Hay tin twong dén véi Chua Giésu, Ngai luén tha thir cho chung ta”.

Trong viéc ct¢ hanh Thanh Thé nay, chung ta ciing dwoc mdi goi sébng va lam chirng cho
sw hiép nhéat clia Hoi Thanh. Sy hiép nhat nay Ia ngudn mach va bang chirng hiru hiéu cho st
vu loan bao Tin Mrng ctia Hoi Thanh.[8 Nhe viéc clr hanh thanh 18, ching ta sé hiéu hon strc
manh bién dbi ctia Bi tich Thanh Thé va tim thdy noi mau nhiém nay sw can dam va nguén sirc
manh di theo Chua Giésu va phuc vu Ngai noi tha nhan. Ching ta kin mac déi dao nguén sirc
manh nay t Bi tich Thanh Thé, dwoc clr hanh trong thanh 1& méi ngay va dwoc thd phuong
noi Nha Chau méi khi dén viéng Minh Thanh Chia,@ nhw chinh Chia Giésu m&i goi “hdy dén
voi Ta, hGi nhitng ai dang Vat v4 va ganh néng, Ta sé nédng d& va bé strc cho™l. Qua thé, chinh
Chua Giésu Thanh Thé sé nap lai nang lvong va tang thém nhiét huyet téng dd cho chung ta,
bang viéc tlep tuc kich hoat ngay song va db day niém hy vong virng chac cho chung ta. Bi tich
Thanh Thé Ia d4u chi thuwéng hang cua tinh yéu Thién Chaa, mét tinh yéu d& nang hanh trinh
cua chung ta tién vé hiép thong tron ven véi Chua Cha, qua Chua Con, trong Chua Thanh
Than. Day 14 thi tinh yéu vwot thdng moi tinh yéu nhan loai, du cé khi rat h4p dan va can thiét.
Chinh noi Nha Tam ma ta phuc hdi va nap thém nang lwong cho doi sdng thiéng liéng va st vu
linh muc cta minh, vi trwdc khi muén néi vé Chua thi phai & véi Chaa, néi véi Chua va lang
nghe Chaa néi da. Thanh Phérdé khuyén “héy trao trat ndi Iong anh em cho Chua, vi Ngai hdng
thuong yéu chdm séc dén anh em”2. Ai trong ching ta da khéng c6 hon mét lan trai nghiém
nhi*ng thang trdm vap ng&? D6 ciing 1a ly do Birc Chan phudc Gioan Phaold Il da mé ra “Nam
Thanh Thé&” véi wéc mong Hoi Thanh duwoc “khéi dau lai tr Chua Kitd” va chia sé cdm xuc sau
xa clia chinh ngai noi Bi Tich Thanh Thé nhw 14 phwong tién déng hanh va tang sic manh 12
Chung ta sé& lam thé nao néu thanh I& hém nay 1a thanh 1& cudi cung ctia d&i minh?

2. Linh Muc va Con dwong Thap Gia

Thién Chua toan nang c6 thé dung nhiéu con dwdng khac dé clru d6 loai ngudi, nhung Chua
Giésu da chon con dwdng thap gia, nén thap gia la con dwdng tét nhat, hiéu qua nhéat.Ll Chinh
Ngai da minh dinh rat rd rang chi cé mét con dworng duy nhét dé di theo Ngai: “Ai mudn theo Ta,
héay ttr b6 minh, vac thdp gia minh moi ngay ma theo’*2. Me thanh Gioan Bosco da ndi véi ngai
khi ngai m&i chiu chire linh muc: “Khi con bat dau buéc 1én ban thanh té 18 la con bét déu con
duong thap gia.” Va ngwdi mén dé dich thyc la ngwdi tw do tw nguyén bwéc di trén con duwdng
Thap Gia va trung kién theo Thay cho dén cudi cudc doi. Nnwng cd mét diéu chung ta thuong
hay quén l1a I&m khi chang ta khéng vui vé chap nhan thap gia cia minh, ma con phan nan so
sanh dé roi di vac thap gia ciia ngwdi khac va bat ngudi khac vac thap gia ctia minh. Ching ta
cling thuwéng rat Idm lan nghi ngwdi khac la thap gia nang cho ching ta, ma quén di rat nhiéu khi
chinh chung ta lai & thap gia nang hon cho ngudi khac, ndng dén déi ngudi khac khéng thé vac
ndi danh phai buéng xudng. Chung ta can nhé diéu do dé biét nang d& nhau, nhéat 1a khi gép tho
thach, yéu duédi, gia ca, bénh tat.

Thap Gia gan két khéng roi Chua Giésu, ngay ca sau khi séng lai, nhivng dau khd nan van
khéng bi xda nhoa: “Céc con hdy nhin chén tay Thay, chinh Thay day, ctr s& ma xem, ma dau
c6é xuwong thit nhw cac con thdy Thay c6 day’L3l - “Téma, hdy dat ngén tay con vao day, va hay
nhin xem tay Th&y, dwa tay con ra ma dat vao canh suon Théy, ché cing long nhung hay
tin”24, Nhw vay, thap gia la d4u chi cho ta tim gap Chua Kitdé dich thwe: “Néu Chua Kitd6 ma
ching ta muong tuong khéng phai la ‘Chua Kité Khé Nan’, thi day la chung ta dang muong
tirong mét ai d6 khac, chir khéng phai la Chaa Kité thue.” Nhwng dirng trwede thap gia cudc doi,
ching ta thwong phéi chiu con cam dé tim klem mot Chua Giésu khong thap gia. That vay,
Phér6 kéo Chua Giésu ra ngoai va can ngan vé chuyén Ngai tuyén bb qua rd rang vé cudc khd
nan va cwong quyét di 1én Giérusalem. Nhiéu lic ching ta cling 1am nhw Phérd va dang bi loi
qué trach “Satan, hdy xéo dil” bdi vi ching ta khéng biét viéc cia Thién Chua ma chi biét viéc
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cta loai nguoills, Néu cb tim mot Chua Giésu khong co thap gia, chung ta sé cé nguy co gap
phai thap gia khéng cé Chua Giésu, va lam thé la tw hai minh, tw chudc khd cho chinh minh!

Linh muc, Thanh Thé va Thanh gia luén lién két chat ché véi nhau. Chang ta ding gitra
ban thé va thanh gia: Thanh I& tai hién hy té thap gia. Cung véi Chua Giésu, ching ta viva la tw
té vira 1a cla |&. La linh muc, chung ta dwoc moi goi cach dac biét rdo qua con dwdng thap gia
nay. M&i ngay chiing ta dwgc dan sau vao mau nhiém thap gia, mau nhiém cda hy té, du 1am
khi thap gia dwong nhw qua nang khién chung ta mudn quy nga. Nhung mau nhiém nay khéng
duwoc hoan tat bdi cai chét, song béi doi sébng mai ctia sw séng lai. Sudt dong lich st ctia minh,
Gido Héi hau nhw luén ludn buéc di trén con duwong hy té thap gia nay. Trong nhiéu dat nwoc,
cac nha truyén giao da tién budc subt nhiéu ndm huwéng vé Golgotha, vac lay thap gia hy sinh
va bach hai. Nhiéu ngudi trong ching ta ciing da tréo Ién con dworng dbc dirng d6, dwdi nhiéu
hinh thirc va mirc d6 khac nhau. Con duéng thap gia cia Giao HGi, cua cac tin hiru, va cua
chung ta van kéo dai mai. Nhing cudc bach hai van con dé hay da thay déi chut it, nhung thap
gia van khong thay dbi va van dé nang, khién l1am lan ching ta duwéng nhw bi oan xubng duéi
strc nang cua thap gia.

Thap gia la mét trong nhirng nghich ly la lung cua Kitd glao[@ nhwng thap gia khong phai
la két diém cla con duong, ma la canh cong dan vao sy song that bai chuyén héa thanh chién
théng, chinh ché sw sbng bi twéc doat lai tré thanh noi sy song duwoc phuc héi, nhw khi toan
trut hoi thé sau hét, Chua Giésu tuyén bd “moi sw da hoan tat.” Ciing la nghich ly rang cudc
sbng linh muc cang cdm ré sau vao thap gia cang tré sinh hoa trai nhiéu hon, nhw Chua Giésu,
chinh khi di d&n cung con dweéng trat bé tré thanh tréng khéng ma dat dén mirc tuyét dinh: ctru
vot nhan loai khai téi 16i va giai hoa toan thé nhan loai v&i Thién Chua.

Néu chung ta muén sbng cudc ddi linh muc ctia minh theo Chua Kitd, chung ta phai theo
Ngai dén tan cung trong con dwong thap gia cua Ngai. Buong thap gia cla Chua Giésu da la
con dudng dau tién, nhwng khéng phai la con duwong cudi cung, vi con cd chung ta va bao
nhiéu tdm hon tan hién dang buédc theo Ngai, dang muén di cung Ngai dén tan cung trong con
duwong thap gia. Gido Hoi da khéng quén con dwdng thap gia. Gido Hoi khéng bao gi® che gidu
thap gia. Thap gia van luén cé mat trong Phung vu: Gido Héi tan dwong va suy ton thap gia.
Thap gia khdng chi la ganh nang, nhung phai dwoc xem la cay gay nang d&, nhw déi voi nguoi
gia yéu va bénh tat: vao moi thoi va & Moi noi, bao nhiéu nguwoi van khong nglrng ham h& dén
v&i thap gia, chiém ngam thap gia, yéu mén thap gia. DPGH Phanxicd da noi ngay sau ngay
dwoc bau chon: “Khi ching ta buwédc di ma khéng cé Thanh Gia, khi chung ta xay dwng Gido hoi
ma khong cé Thanh Gia, khi chung ta tuyén xwng Chua Kité ma khéong cé Thanh Gi4, thi chung
ta khéng phai la mén dé cla Chua. Cau mong tat ca chung ta cé dwoc sw can dam budc di
cung v&i Thanh Gia cia Chua Kitd, xay dwng trén mau Chua Kitd db ra trén Thanh Gia, va
tuyén xwng moét vinh quang duy nhét |a Chaa Kitd bj dong dinh trén Thanh Gia”. Con thanh
Phaolé hanh dién: “Udc gi téi chang hdnh dién vé mét diéu gi khéac, ngoai trir vé thap gia Pirc
Giésu Kitd, Chua chung ta. Nho cay thap gia ma thé gian da chiu déng dinh cho t6i, va téi cho
thé gian™

DPuong thap gia la trwéng day chung ta sdng thanh thién. Chua Giésu nga xuéng rdi lai chdi
day. Ngai chiu dwng ndi cd don, chju hanh ha va lang nhuc, nhwng Ngai ludn tha thir. Me Maria
cling da di theo Con Me trén dwdng thap gia. Me bwéc di trong thinh lang, Me va Con nhin
nhau tan trong sau thdm tam hén. Me va Con két hiép véi nhau bdi tinh yéu bao la, sau tham
va trong trang. Tinh yéu nay sé lam thé gidi thay doi. Xin cho ching ta dwoc thAm nhuan tinh
yéu clia Chua va tinh yéu ctia Me. Me da ding ké thap gia Chua Giésu, Me ciing ludn dirng ké
thap gia cudc doi va s vu linh muc cla chung ta. Ching ta hdy nghi nhw dang & trén dinh doi
Golgotha, dwéi chan thap gia, noi da va dang mai mai tap trung strc manh 1&n nhat cta thé
gi&i: tinh yéu cua Thién Chua trong Con cua Ngail&l. Tinh yéu nay khong bao gio can kiét,
khéng bao gi® thdi la strc manh ctru d6 cla thé gidi, mot khi Chua Giésu dang l1én Chaa Cha
ddi sbng minh 1am hy té.
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La linh muc, chung ta cling trao phd cudc doi chung ta trong tay Chua Cha cung véi Chua
Giésu Hy té. D6 la mot sirc manh bao la cho thé gi¢i. Strc manh dé dwoc gin gilr trong Gido
Hoi béi Bi tich Thanh Thé va mau nhiém thap gia. Chung ta ct¢ hanh Thanh L& nhuv mét sirc
manh khéng thé can kiét cta tinh yéu. Chung ta tréo 1&n con dwédng thap gia dén tan dinh dbi
Golgotha, két hop v&i Chua Kitd toan thé vira véi thap gia va mao gai trén déi Golgotha, vira
v&i vinh quang trén nudi Tabéré va chién thadng phuc sinh vinh hién. La linh muc, chdng ta phai
lubn séng va lam chirng ta cho niém tin thac &y, tin twéng Me Maria luén déng hanh véi chung
ta, lubn dirng bén thap gia cla chung ta va che ché chung ta.

3. Linh Muc séng dwéi sw bdo tro’ ciia Me Maria

Me Maria dwoc kéu ciu la Me clia Hoi Thanh va Me cua linh muc theo mot duwdng 16i dac
biét, vi khi trén thap gia, vao luc tét dinh ciia si* mang ctru dé nhan loai, Chua Giésu da trao
phé Me minh cho Gioan va ky thac Gioan cho Mel2¥l: “Ching ta cing hdy dén nhan Me Maria
vao trong nha ndi tdm cta chire linh muc ching ta.”’29 Puoc sy che ché va hwdng dan tr mau
ctia Me nang d& va tang strc manh, ching ta c6 thé nhin thdy moi méi twong quan trong doi
sbng va s vu linh muc cGa minh bang dé6i mat, trai tim va tri ndo mai, dé luén bwdc di trén con
dwong thanh thién can thiét.

La Linh muc, ching ta can tdng cwdng long sung kinh Blrc Me. Sw hién dién tir mau cia
Me ludn 1a sy nang d& cho chang ta. Me da luén theo sat Chua Giésu Con Me, bay gi Me van
tiép tuc ddng hanh cung ching ta, nhitng Kitd khac. Ngay tr luc khéi dau s vu, Blrc Chan
Phuwéc Gioan Phaold Il d4 trao phd méi linh muc cho Me va mong mudn réng moi linh muc déu
trao phé chinh minh cho Me, hwéng vé Me véi mét tinh yéu va niém hy vong dic biét. Bang
kinh nghiém clGia minh, Ngai da viét 1én diéu 4y trong blrc thw glri cac Linh muc: “Nguyén xin
Pirc Maria, D4ng ma téi moi goi anh em hay luén nubi dudng Iong sung kinh con thdo, déng
hanh véi anh em va lién If che ché anh em.” BTC Bién B¢ XVI cling thdi thuc ching ta: “Toi
khuyén anh em hay vao trwong birc Maria dé hoc biét yéu thuong va buéc theo Pirc Kitd trén
hét moi sw.”

That vay, trong trwéng clia Me Maria, ching ta hoc dat Chua Kitd vao chd nhét va trung tadm
trong cudc doi chung ta, hoc dé hwéng tw tué’ng cung hanh dong cla chung ta theo Ngai: “Nguoi
bao gi hay lam theo.” bung vay, noi truo’ng ctia Me, chung ta hoc biét thinh 1ang, biét lang nghe
va phuc vu, & nhirng diém mau chét ctia doi sbng ngwdi moén dé. Me Maria sé gitp chung ta tién
sau vao méi twong quan nhan vi dich thwc hon véi Chua Giésu, dé chang ta yéu mén Ngai va
lam cho Ngai dwoc yéu mén. Vang, qua viéc chiém ngam va Iang nghe Me Maria, chung ta sé
hiéu hon sirc manh nang d& va bién dbi, hau tim lai dwoc niém an Gi va nguon st/c manh dé
budc theo Chua Kitd va phuc vu Ngai trong anh chi em. Chinh véi tinh than &y nén trong cudc
hanh huwong Dén thanh Birc Me Lorettd ngay 4/10/2012, BDTC Bién Birc néi: “Khi chiém ngadm Me
Maria, ching ta phai tw héi xem ching ta c6 mubén mé ra cho Chua hay khéng, c6 mubn dang
hién cuéc séng chiing ta cho Ngai dé tré thanh mét noi & cho Ngai hay khéng; hay la ching ta so
sw hién dién ctia Chua giéi han tw do cua ching ta, phai chdng ching ta muén danh riéng cho
minh mét phan doi séng dé né chi thude vé chung ta ma théi? Nhung chinh Thién Chua la Bang
gidi thoat tw do cla chiing ta khéi sw co cum vao minh, khdi sw khat khao quyén Iuc, chiém hitu,
thong tri, va lam cho né c6 kha ndng c&i mé véi chiéu kich lam cho né dugc sung mén tron nghia
la hién than, yéu thuong, phuc vu va chia sé.”21

Lién quan dén ky luat d&i sbng déc than linh muc ctia Gido Hoi Céng Gido dang “bj thé gidi
cla thoi dai chung ta nghi ngo gia tri va cho la khéng thé gitk duoc,” toi xin k& cau chuyén “Toi
khéng nhin dworc, linh muc 1dam sao?”22 Chinh thanh Phaold thd nhan “cé ai trong anh em yéu
dudi ma téi khéng cadm thay yéu dudi, cé ai trong anh em sa ngad ma téi khéng cdm thay nhuw thiéu
nhw d6t?”2381 V3 BTC Phanxicd trong bai gidng 18 ngay 14.6.2013, tai nha nguyén thanh Matta,
trwdc sy hién dién clia cac nhan vién ctia Bd Gido ST, khuyén ching ta hay dam cho thay nhirng
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yéu dubi ctia minh dé khiém tén cay dwa vao sirc Chia. Blrc Phaold VI cay dwa doi sbng doc
than linh muc vao long sung kinh nbng nhiét va toa sang dél voi Me Maria.l24 Long dao dirc nay
clia chung ta sé mang chung ta “dén nguén subi cta doi séng thiéng liéng dich thurc, ma chi né
moi la nén tang vitng chédc cho viéc gitr luat doc than. 1251 ‘Vang, chon lya doc than linh muc cua
ching ta can dwoc dat noi trai tim Me Maria, va mau man chay dén cung Me méi khi gap kho
khan, nguy hiém. La trinh ni¥ va 1a me, Me Maria hiéu rat rd trai tim chung ta can gi, va Me biét
lam thé nao dé gi» cho ching ta dwoc trung thanh véi 167 cam két clia minh gitra ldng d&i hom
nay sao cho “gan bun ma chdng héi tanh mui bun.” Ching ta sé tim dwoc an nau an toan noi Me
Maria, nguwdi Me trén trdi cla chung ta. Me sé gilp chung ta thdng hoa trai tim va con mét, dé
nhin thay Me & trong va qua nhirng ngu®i con gai ctia Thién Chua quanh ching ta. Chung ta kéu
xin Me bdo vé va bién ddi chung ta va nhirng ngwdi nir than thiét véi ching ta, nhw Thanh
Phaolé khuyén Tim6té “coi cac phu niv Ion tudi nhwr me va nhitng nguoi tré nhw chi em”28l. Nhe
| chuyén cau clia Me, Chiia Thanh Than sé gin gilr sw doc than trong trang cta linh muc nhw
Ngai da lam cho Me Maria va Thanh Giuse. Vi thé, Birc Phaold VI da khuyén nha: “Anh em hay
huwdng con mat va trai tim, voi niém tin thac duoc dbi méi va long cdy trng con thao, vé Me rat
yeu d4u cta Chua Giésu va Me ctuia H6i Thénh, hdy kéu xin sw cau bau van ndng va hién méu
clia Me cho chure linh muc Céng giéo”24 vi “Linh muc sé khéng thiéu sw ché che, ndng d& cla
Me Chua Giésu.™28

Co6 mot viéc that don gian nhuwng rat quan trong cla long sung kinh Me Maria la lan chubi
Man c6i, mot ban Phic Am tém tét.22 Chung ta nén gilr song dong thoi quen lan chudi Man coi
cla cac cha gia va hay khuyén khich gido dan cta minh 1an chubi, mét minh khi di duwong téi
trwong hoc, t6i cdng sé, dong rudng, cho bua... hodc 1an chudi chung véi nguwdi khac, theo
nhom hay hoi doan trong giao xt, dac biét la lan chudi trong gia dinh, vi chudi Man coi sé aét
ndng va lam manh thém mai giay rang budc gitra cac thanh vién trong gia dinh. Loi cau nguyén
nay sé giup chung ta dwoc manh mé trong dirc tin, bén virng trong dtrc &i, niém vui va kién tri
trong niém hy vong.

Chung ta hay tin twéng dang minh cho Me, chay dén tim tri &n noi sy che ché diu dang tir
mau cta Me. Chinh Chan Phwéc Gioan Phaold Il da tan hién cho Me va chia sé: “Suét cudc doi
t6i, t6i da cdm nghiém ré sw hién dién day yéu thuong cia Me Chua chung ta. Me Maria déng
hanh véi téi moi ngay dé giup téi chu toan st vu...” Xin Me Maria gilip ching ta biét bat chuwéc
Me: Fiat (Xin Vang), luén chap nhan y mudn va ké& hoach ctia Chua; Magnificat (linh hdn toi ca
ngoi), ludn ca nggi va cam ta moi on lanh I&n nhé Chua da ban cho, va Stabat (du’ng thdng
duwoi chéan thadp gia), ludn sbng nhan nai va bén dé trong nhirng thach dé va kho khan cta cudc
sbng hang ngay cho dén hoi thd cudi cung.

Con tiép mot ky

[1] Lc 22, 14-20.
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[4] Presbyterorum Ordinis, sb 18; 1 Cor 11,27-29.
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cho t6i ndm cai banh hay c6 gi ciing duwoc." Tw té tra 16 “Téi khéng cé sdn banh thwéong, chi cé
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ngoai banh tién, th&r banh dat trwédc nhan BUC CHUA...

[6] John Paul Il, Ecclesia de Eucharistia, sb 34-36.

[7] John Paul Il, Ecclesia de Eucharistia, sb 1.

[8] Mt 11,28.

[9] 1 Pr5,7.

[10] John Paul II, Ecclesia de Eucharistia, s6 59.

[11] Cau chuyén “Cwa bét thap giad”.

[12] Mt 16,24.

[13] Lc 24,39.

[14] Ga 20, 24-29.

[15] x. Mt 16,23.

[16] x.1Cr.1,18.

[17] GI 6, 14.

[18] x. Ga 3,16.

[19] Ga 19, 26-27.

[20] John Paul II, Thw gli cac linh muc Thir Nam Tuan Thanh 1988, sb 6.

[21] G. TrAn Birc Anh OP, ngudn: vietvatican.net

[22] Nam 1976, doc dwong dua toi dén dia diém kinh té ma&i ctia gido dan TP. Hué, ong
chu tich Mat Tran Nam Bong chan thanh hoi: “Mot dém khong ngu v&i vo va lam chuyén ay, toi
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VE MUC LUC

DINH DUONG KHI Bl CAO HUYET AP.

Huyét ap la sirc ép clia mau vao thanh déng mach khi tim bép, dwa mau di nudi co thé.
Huyét ap ly twéng 1a duwéi 120/80mmHg.

Tién Cao Huyét ap khi HA tam thu tir 120-139 va HA tam trwong tir 80-90.

Khi HA tlr 140-159 hoac 90-99 1a cao huyét ap.

Cao huyét ap thwong khong cé triéu chirng, vi thé dwec coi nhw 1a “Tén Sat Nhan Tham
Lang”, Silent Killer. Qua ban bénh nhan cao huyét ap déu khong diéu tri. Ma khong dieu tri cd
thé dwa toi suy tim.

Ngoai dwoc phdm, Cao huyét ap cé thé kiém soat dwoc véi mot ché do dinh dwéng hop ly.
Ché d6 dinh dw&ng cho nguei bénh huyét ap cao do Uy Ban Bac Nhiém Chbng Cao Huyét cta
Hoa Ky dwa ra vao thang 4 nam 2004 |a mot ché dé dat trong tam vao nhiéu rau , trai cay; cac
loai sira va pho mat da bd bdt chat béo; thuwe phdm it béo bdo hoa va cholesterol; nhiéu chat
xo, khoang kali, magnesium; va chit dam dung vira phai.

Sau day la vai y kién vé van dé dinh duwéng dé kiém soat bénh Cao Huyét Ap.
1. Muéi an.

Céch day vai thap nién, khi chwa cé dwoc phadm dé kiém soat cao huyét ap thi gi¢i han tiéu
thu mudi 1a bién phap chinh. Trong mét thdi gian dai, thay thudc chi biét khuyén bénh nhan han
ché mudi (an lat) va van dong co thé dé doi pho voi cao huyét ap. Ngay nay, tuy viéc gidm muodi
khong con la bién phap chinh, nhwng van cd vai trd quan trong trong viéc phong ngtra va diéu
tri cao huyét ap & mot sd ngudi.

D4 cé nhiéu y kién khac nhau vé viéc gi¢i han lwong mubi &n mbi ngay.

M6t s6 nha nghién ctru cho la mudi khong gay anh hwdng gi doi voi ngudi co huyét ap
binh thwong. Vi ngudi tang huyét ap thi gidi han mudi chi ha thap mét ty 1€ rat nho. Do do cac
nha nghién ciru cia nhém nay khong tin twdng nhiéu vao cong hiéu cua tiét giam mudi trong
viéc tri cao huyét ap.

Trong khi d6 lai c6 nhiéu nghién ctru khac qua quyét Ia co mét sy lién hé gilra cao huyét ap
va dung nhleu mubi, d&c biét 1a & nguoi trung nién va cao tudi. Theo ho, gi¢i han tiéu thu mubi
la diéu can dé chiva va phong ngtra cao huyét ap.

Nhiéu ngwdi rat nhay cdm véi mot lwong 1én mudi, khién co thé gitr nhidu nwéc dé can
bang dung méi chéat 16ng. Khi nwéc dwoc gitr lai nhiéu hon thi dung lwong clia dong mau ciing
tang theo, mach mau cang ra, lam huyét ap tang I&n. Trai tim va than cling phai 1am viéc ndng
nhoc hon dé lwu hanh mau phu tréi. V&i nhitng ngudi nay thi gi¢i han mubi 1a diéu nén lam
truwde khi huyét ap 1én cao.

Dong y 1 nhiéu muéi chi nang cao huyét ap & mot sb nguoi (10-20%) nhung day clng la
con sb dang ké. Hon nira, qua nira quy vj [&o nién déu CO cao huyét ap ma khéng biét. C6 thé
la do dung nhiéu mubi trong luc thiéu thdi da 1am suy yéu sy bdo vé cla gene di truyén voi
bénh nay.
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Nhan xét vé cach an udng ctia mét so séc dan trén thé gi¢i cho thay rang, nhém dan nao
dung nhiéu mubi thi ty & cao huyét ap gia tdng va nguoc lai, nhirtng noi tiéu thu it mudi thi ty 1&
bénh nay cling gidm xudng.

Theo cac chuyén vién dinh dwo’ng, ta chi nén dung duoi 2000mg mubi m6i ngay, twong
dwong v&i mot thia nho mudi. Cha y rang doé la bao gom toan thé sb lwong mu0| c6 trong thirc
&n nwéc ubng trong ngay. Bdi vi mudi cting ¢ trong nhiéu loai thirc &n, nwéc udng chir khéng
phai chi do chung ta thém vao khi ndu nwéng.

Da s6 thwe phdm lam sén nhw d6 hop, thwe phdm déng lanh déu c6 nhiéu mubi. Cac nha
san xuat da cb gang cat gidm mudi trong thwe phadm ché bién, nhung van con kha cao. Ly do 1a
khi thém mudi thi mén an s& hap dan hon so v&i mot mén &n nhat. Vi thé, cac vi cao nién
thwong dung nhiéu mudi gap hai nguoi tré tudi, ma thwc ra chi 1a dé& théda man khau vi chi
khéng can thiét cho co thé.

DPé gidm mudi cling khéng khé khan 1dm, ma chi can coé sy quyét tam:

- Khi ndu, nén cho mudi hoi nhat, réi thém vao déi chut khi &n néu cam thay can;
- X& bét mubi trong rau déng hop;

- Lwu y sé lwong mudi trong nwéc ubng, vi nhiéu noi cé lwong rat cao;

- Poc k§ nhan hiéu thwc phdm dé biét ré s6 lwong mubi trong mén &n.

2- Chéat béo.

Chat béo trong mau nhiéu qua sé lam cac thanh phan khac clia mau két dinh véi nhau, tim
phai tang sirc co bép dé day mau dinh cuc nay vao déng mach va do dé ap suat dong mach
tang theo.

Mot sb nghién ctru cho thay khi gidam chat béo thi huyét ap cting giam theo. Co y kién cho
rang giam chat béo lam ha huyét ap tot hon la giam mudi. M6t vai loai ca chtra nhieu béo
omega- 3 lai lam ha bénh cao huyét ap.

3- Béo phi.

Rat nhiéu két qua nghién clru chirng minh sy lién hé gitba map phi va huyét ap cao. Nguoi
map c6 nguy co bi cao huyét ap hon ngwdi binh thuwong tir hai tdi sau lan. Theo mét vai thong
ké thi c6 t&i 60% nguwdi cao mau déu map.

Ly do la khi ta map thi trai tim phai lam viéc lién tuc nhiéu hon dé cung cap di mau cho
khoi lwgng té bao I&n hon cua co thé.

Mot Iy do niva 1a ngwdi map dé bi tiéu dwong loai Il, ma tiéu duwong la mét trong nhiéu nguy
co dwa t&i cao huyét ap. Do do, giam can thwong la bwéc dau trong viéc tri cao huyét ap &
ngw®i map.

Giadm tdng s6 nang lwong tiéu thu, gidm mudi, tdng van ddng co thé 1a nhirng phwong thirc
hiru hiéu dé giam can. Giam can ciling lam giam cholesterol, giam tiéu dwdng va cudi cung la
giam cac nguy co bénh tim mach.

4- Rwouu.

~ Théng ké cho hay, tir 5 t6i 7% nguoi cao huyét ap déu tiéu thu nhiéu rwou bia cac loai. Chi
can 100ml rwou |a a0 dé nang ap suat mach mau 1én 3 mmHg.
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Do d6, dé ngtra cao huyét ap, tot nhat 1a khdng nén uong rwou bia. Va néu cé udng thi nén
gi¢i han moi ngay khéng qua hai lan, moi lan 50 cc rwgu manh, 150 cc rwgu vang va 350 cc
bia.

5. M6t s6 mubi khoang

M6t s cac m,uéi khoang nhw Kali (K), Magnesium, Calci cling c6 vai tro tuy khiém nhuwong
nhwng tich cwc doi voi huyét ap.

Theo mét sb6 nghién ciru, K gidm huyét ap bang cach lam thw gian mach mau, long mach
mau roéng hon, giam strc_can thanh déng mach; lam tang sy bai tiet nwéc va muoi natri ra khoi
co thé; lam giam renin tiét ra tlr than. Kali cé nhieu trong chudi, trai cam, trai bo, khoai tay, hat
dau...

Magnesium lam ha huyét ap bang cach lam gidn m& mach mau, gidm lwc can déng mach.
Mg cdé nhiéu trong cac rau co la xanh, cac loai hat, thit, ca, trng...

Calci 1am gidm cao huyét ap gay ra do an nhiéu muébi natri. Calci c6 nhiéu trong rau 14
xanh, stra, phomat, sira chua, ca hép sardine, salmon...

6. Rau, Tréi cay.

~Thuc phdm thye vat cling lam gidm cao huyét ap, do la nho chat xo' trong trai cay va cac
chat chong oxy hdéa nhu sinh t6 C.

Cac nha dinh dwdng da dé nghi dung nhiéu loai rau, trai cay, cac loai hat khac nhau. Tdi,
rau can tay, muop dang, da dwoc dan gian dung tv nhieu ngan nam dé chlra cao huyét ap vi
tinh cach lgi tiéu cta chung.

Ngoai ra, dé kiém soat huyét ap, ngudi bénh cling can co6 mét chwong trinh van déng co
thé déu dan, vira sg’c minh. Ngu’()’i’ it van déng c,ié bi cao huyét ap hon ngudi van dong téi 30%.
Sw van dong co thé déu dan co thé lam ha huyét ap tdm trwong va tdm thu ttr 6-7 mmHg.

Két Luan

Mé&c bénh huyét ap cao ma khong diéu tri thi tudi tho chi con khoang vai chuc nam ké tir
khi triéu chirng xuat hién. Khi da co bién chirng ma khong diéu tri thi song toi da khong qua
dam bay nam. Con néu diéu tri nghiém tac thi tudi tho sé kéo dai hon.

Vi thé, su Iwa chon la & trong tam tay clia moi nguwoi. Va nhitng hiéu biét vé dinh dwéng
goép phan dang keé trong viéc giam nhe nguy co mac bénh cling nhw lam cham qua trinh tién
trién khi da mac bénh.

Bac sT Nguyén Y Burc

www.bsnguyenyduc.com

Gioi thiéu: Tuyén tap Videos Séng Vui Séng Khoé do Bdc si Nguyén Y Pirc thuc
hién

Vai hang gi&i thiéu : Xin tran trong gi6i thidu tuyén tap Videos "Sbéng Vui Séng Khoé" cia
BS Nguyén Y Pirc. Tuyén tap nay la nhiing bai néi chuyén hiku ich vé y té, dinh duéng va sirc
khoé cta BS Nguyén Y Durc trén céc dai truyén hinh dwoc dwa Ién Internet. Cung véi bo séach
"C4u Chuyén Thay Lang" va nhing &n phédm da duoc xudt ban, nhing bai viét trén Internet,
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tuyén tap Videos "Song Vui Séng Khoé" nay sé cung cép nhiéu thong tin hiru ich, déng gop vao
viéc cai thién van dé strc khde cho cdng déng nguoi Viét Nam khdp noi.

===> http://www.youtube.com/user/DrNquyenYDuc/videos

VE MUC LUC

“Lam phuc noi nao, dé cau ao rach nat ?”

Quan tam, chia sé voi ngudi ngheéo la chuyén khong cla riéng ai. Hé 1a nguwoi, trong cdi
long chanh thwong it nhiéu gi ai ciing nhé dén nhirtng ngwdi nghéo, nhirtng nguwdi thiéu thon,
ngwei kém may man hon minh.

Voi tam long nhw vay, ngay mdi ngay trong xa hi, ching ta thay nhiéu t6 chirc tap thé
cling nhuw ca nhan tim di moi phwong cach dé chia sé véi ngwdi nghéo.

Quanh ta van cé nhirng trai dwdng |&o, trung tdm nudi bénh nhan sida, trai mé cdi, trung
tam khuyét tat ... Nhirng nam gan day, nhiéu dw an méi da moc lén nhw nha tro sinh vién do
nhém nay nhém kia 1ap ra dé quy tu sinh vién nghéo séng chung v&i nhau trong mét mai nha.
Cé nhirng dw an thye tién mdi ngay do la nhivng quan com 2000¢, quan com mién phi & cac x&
dao, & cac chua ...

M6i ngay trong cac bénh vién nhw Pham Ngoc Thach, Trung Tam Ung Bwéu ... van ¢
nhirng suat com tir thién gitp cho nhirng bénh nhan cé hoan canh khé khan. Méi téi cudi tuan,
nhom G8 da quy tu véi nhau dé chia sé nhitng chén chao d&m cho nhirtng ngu®i ngl via hé
cling nhw cac sap cho ...

Nhirng viéc Iam nhuw thé nay can va can nhan rong thém nira dé chung chia phan nao nbi
dau cta nhirng ngwdi ngheo, nhivng ngudi kém may man. Nhirng viéc lam nay rat tot nhung
cling dirng quén dén nhirng nguwdi nghéo khac ma ta it khi dé y den.

Cau chuyén cb bé chia sé v&i téi van con vang vang bén tai :

"Cha oi ! Néu cha can gilp ai d6, cha c6 thé lién lac v&i hai cé ctia con. Hai ¢ cla con tét
l&m, hay chia sé cho ngw®i nghéo 1am .. Nhwng ... ¢d chi chia sé cho ngu®i ngoai théi. Con la
chau rudt, nha con ngheo nhwng c6 khong giup .. . Lan kia, ¢d nhd con ché ¢b vao Trung Tam
Ung Buwéu dé gidp nguoi nghéo. C6 cadm mdt xap tién trong tay va di phat cho bénh nhan
nghéo. Con dirng ké bén cd, con them dwoc cd cho mot to thoi nhwng khéng dwoc. Co dau cé
biét 1a dlra chau gai cha cd phai mwon xe dé ché co di lam viéc t thién. Gia nhv ma cé cho
chau cutia ¢ 1 t& dé db xang ciing d& ..."

Nghe dong tdm sw that budn ! C6 18 dau I&m cd chau mdi néi nhirng I&i nay. That su,
chang ai mudn néi ra nhwng trong cudc ddi, sy that van 1a sw that dé rdi trong nhirng sw that dé
long ta lai quén dau. Co6 nhirng sw that khéng ai mudn nghe nhwng khi nghe xong thi dau that.
C6 nhivrng su that ngudi ta cb gidu nhwng chang thé nao gidu duorc.

Lan kia, gap mét cé cling da ludng tudi. Co chia sé vé& hoan canh hién tai ctia cd 1a cb phai
lo cho me gia cta c6. Cé thich di hat ca doan nhwng méi lan di tp nhw thé 1a hai me con lai
cang déng nhau. Me cd khéng mudn ¢b di sinh hoat ca doan dé& cd & nha véi Me nhung co lai
thich di sinh hoat va hai me con c& luc duc nhau subt.

Nghe thé, tdi néi v&i co réng sinh hoat ca doan rat tét nhung tét hon la nén & bén Me va
dirng lam cho Me budn bdi 18 me clia ¢b cling chang con sbéng lau nira & cai tudi ngoai tam
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muwoi dau lau 6m dai. Ba gia yéu nén can sw hién dién cta cé trong nhirng ndm thang cubi doi
nhw thé nay. Téi minh chirng cho cd bang cau chuyén that ctia mét ngudi dén voi t6i va da
khéc. Co khoc vi hdi han. Hbi han vi sw cay nghiét ctia ¢d ma Me cla cd phai mat sém. Ba méat
duwoc 2 thang nhung ndi ray rit vé nguwdi me van chwa ngudi. Cé dén chia sé véi téi cho nhe
long.

Khi nghe ké nhw thé, mét cau chuyén rat gan va rat that trong cugc séng, co da ngh lai va
ngwng sinh hoat ca doan mét thoi gian dé cé thdi gian & gan bén me hon.

Cé nguwdi ndi véi toi rang : "Dao nay bd con 1dm cdm I&m rbi | Luc nao ciling cau c6 va khé
chiu ... nén con hay cau c6 véi bd ..."

Nghe ngudi con "x&" con bwc minh sau dé téi néi lai : "C6 & ! Nhin ¢ vay ma thay téu nhi ?
C6 nhé lai moét ti di | Nhé lai cai ngay ma cd 1én ndm 1én ba dé. Bao nhiéu Ian c6 chay nhay té
xudng té lén va vé van doi banh xin keo va cwc ky nhéng nhéo ... nhitng nam thang tudi tho' dé
ai 1a nguoi bong &m cb trén tay. Gid day bd cd kém tri nhé va cling nhdng nhéo véi cd mét ti
ma c0 lai ..."

Nghe téi chia s nhw thé, long ¢d chun xudng va c6 chot nh¢ lai on nghia sinh thanh
dwdng duc cta cha me va thay doi I10i nght va cach song cua minh. C6 tw nhi sé nhe nhang va
cam thong vé&i tudi gia stre yéu ctia bo minh hon.

Nghi dén day téi chot nhé tam tinh ctia Chua Giésu : "Vi cac nguoi sé& cd nguwdi nghéo
lubn bén canh cac nguoi, con Ta, cac nguoi sé khong gap Ta mai dau". (Ga 12, 8)

"Nguwo&i nghéo luén bén canh cac nguoi". Ngudi nghéo doé la ai ? Xin thwa ngwdi nghéo do
c6 thé la ngwdi cha ngwdi me gia nay da tan hoi va kém tri nhd. Nguwdi nghéo dé co thé 1a
chinh ngwdi anh, ngudi chi, ngwdi em, ngudi con, nguwdi chau dang sbéng trong mai nha cla
chang ta. Nhi*ng ngudi nghéo do that gan véi ching ta, ho gan hon nhivng ngudi nghéo ma
ngay mdi ngay ta chdm séc cho ho.

Nhiéu khi ta ban rén véi cong viéc gilp ngudi nghéo & bén ngoai nhung ta quén béng di
ngwoi ngheo & bén canh ta.

~ Nhing ngudi nghéo séng trong mai nha cia ta chwa han ho can tién bdi & ho khong thiéu
tien. Bieu ho can khéng phai la can tién, ho can mét chut tinh nguwdi nhwng déi khi tinh nguoi
dé bi quén lang.

Co khi ngwoi me gia gia yéu thém moét chut tinh ngwdi clia dra con ma ca ddi lo cho né
nhwng lai bi né hat hui.

Co khi nguoi vo them mét chuat tinh thuwong clia nguoi chéng danh cho ho trong khi ca
cudc doi vo lai lam [T chiu cwe chiu kho vi chong.

Co khi ngwoi em them tinh thwong ctia ngudi anh trong khi ngudi anh lai phung phi tinh
cam danh cho ai dé ngoai dwdng dé tim danh thom tiéng tot.

_ That khé nght khi ta giup cho ngwdi nghéo & bén ngoai gia dinh ta, trong khi ngwdi ngheo
gan va that gan, ho & ngay trong gia dinh clia ta ma ta quén lang ho.

Anmai, CSsR
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Giao si: xuat phat ttr giao dan, hién dién vi gido dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, déng gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhi*ng ndi dung sé dugc dé cao va chi y bao gém:

Trao ddi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu cta Gido si; Nhirng tai liéu
cla Gido hoi hodc clia cac Tac gid nham muc dich Thang tién doi sbng Gido si; Cb vé on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang doi sdng cau nguyén va
cdng tac trong moi lanh vire; M8i Gido dan phai 1a nhirng “Linh muc” khéng cé chirc Thanh;
Péi thoai trong tinh than Béc i gitra Gido dan va Gigo si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khao nhirng sb bao da phat hanh tai

WWwWw.conggiaovietnam.net

RAat mong duoc sy cong tac, hwéng (rng clia tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac v&i chung toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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