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S3c Lénh nay ghi ddu mdt thdi diém quan trong trong lich st Kitd gido. Khi Dlc Gioan
XXIII loan bao triéu tap mét cébng dong chung, ngai d& nham d&n nguyé&n nhan cua viéc hiép
nhat. P& dat muc tiéu dd, ngai thiép 1ap Van Phong Hiép Nhat cac Kitd hitu (ngay 5 thang 6
nam 1960). Ngudi ta cé thé nhén ra rang chiéu theo y dinh cua Blc Gido Hoang, nhiéu lugc
do tién cong dong da dé cap théng dén van dé hiép nhat cac Kité hitu. Lugc d6 vé Gido HOi
c6 chuang XI noi vé hiép nhat. Uy ban vé cac Gido HOi BDong Phuong khai thao mét luge do
nham viéc ndi két cac Gido Hoi Ddng Phuang ly khai véi Giao HGi Cong Gido. Van Phong Hiép
Nhat cac Kitd hitru cling da soan san mét lugc d6 nghiéng vé muc vu. Trong ky hop I, Cong
Dodng quyét dinh chi soan thao mot séc Iénh vé Hiép Nhat dudi sy giam sat clia Van Phong
Hiép Nhat. Chinh luc ay, chudng XI chi dé cap dén cac Gido HOi Cong Gido Bong Phuadng.

Lugc do nhat théng vé Hiép Nhat da dugc dé trinh trong ky hop II cia Céng Bbéng. Ludc
d6 gom 5 chuong:

I. Cac nguyén tac Cong Gido vé Hiép Nhat.

II. Cach tham du phong trao Hiép Nhat.

III. Cac Kito hitu ly khai vdi Gido HOi Cong Gido.

IV. Nhitng tucng giao gilra ngudi Cong Gido va@i ngudi ngoai Kitd gido, dac biét vdi ngudi
Do Thai.

V. Tu do ton gido.

Luc 8y hai chudng cui cing do hai ti€u ban cua Van Phong Hiép Nhat dam trach. Nhung
chdng bao l1au cac Nghi Phu da di dén két luan la phai ban luan hai vdn dé nay trong nhiing
van kién riéng biét. Nhu thé€, lugc d6 mdi chi gom ba chuong dau coéng thém Igi md. Su phan
chia nay da dugc duy tri trong ban van cudi cung.

Lugc do nay dugc tranh luan tir 5 dén 7-10-1964. Theo thinh nguyén cua cac Nghi Phu,
nhiéu dé nghi tu chinh da dugc thém vao lugc d6 ban van hiéu chinh. bang I€ lugc d6 dudc
bi€u quyét ngay 20-11-1964. Nhung trudc ngay 8y, vi Téng Thu Ky clia Céng Ddng, Plc Cha
P. Felici, loan bdo rang c6 19 diém ddi thay d& dugc hoan thanh vao gid chét theo yéu cau
clia mot thdm quyén cao cép. Vi thé van dé biéu quyét lugc d6 dudc hoan lai. Qua thuc, Dirc
Gido Hoang da dé nghi moét loat cac tu chinh an; trong s6 d6, hoi dong thu hep cda Van
Phong Hiép Nh&t da gilr lai 19 diém. Do dd, cadc Nghi Phu da biéu quyét sic lénh ngay
21-11-1964 vd@i 2,137 phi€u thuén,11 phi€u chéng. Ciling chinh hom &y, Bdc Phaolo VI da
phé chuén va céng b8 séc 1énh nay.

Sac Lénh mang tua dé "Vé Hiép Nhat". Hiép Nhéat la gi? Chua Giésu Kitd da chi sang lap
mot Gido HOi va Ngudi da mudn tat ca cdc mon dé két hiép vdi nhau trong Gido HOi duy nhat
dy. Trudc ngay tir nan, Ngudi da khan thiét nguyén cdu cho viéc hiép nhdt nay: "Xin cho tat
ca nén mot" (Gio 17,21). Nhung qua bao thé ky, da xay ra nhiéu cudc phan ré dau thuadng.
MOt s6 I6n cac Giao HGi BDong Phudng da tach lia khoi Roma. Vao thé ky XVI, nhiéu mién da
bi€n thanh Tin Lanh. O thé ky hién tai cia ching ta, ngudi ta mdi y thirc hon vé nhitng phéan
ré nay. Nhiéu ngudi da suy tudng lai I6i nguyén cua Chua Giésu cling nhu nghi dén viéc ciu
van moi bat hoa ly tan gilra cac Kité hiru. Vay ngudi ta da goi "Hiép Nhat" la tat ca moi no
luc trong nhitng gido phai Kité gido khac nhau, nhdm muc dich két hiép cdng doan Kité hitu
dang bi phan ré. Danh tUr Hiép Nhat phat sinh tur tiéng Hy Lap "Oikoumene"; thdi xua, chir
nay biéu thi mot Gido HOi ph6 quat lan rong khdp hoan cau. Nhu thé, Hiép Nhat c6 nghia Ia
udc mudn va noé luc dat dén viéc lién két moi Kitd hitu nén mdt trong Gido HOi phd quat cla
Chua Kitd. Cong cudc hiép nhat nay dat nén tang trén khat vong sdu xa cla tat ca Kitdo hiru
thién chi nham thé& hién su hiép nhét toan ven ma Chua Giésu Kitd d& mong muén. Phong
trao hudng vé hiép nhat da khdgi sinh trudc tién gilra Iong cac gido phai Tin Lanh. Phong trao
nay dd m3c mot hinh thlc rdt cu thé khi "Hdi Pdng hiép nhat cdc Gido HoI" dugc thanh Iap
nam 1948 tai Amsterdam. Ngudi Cong Gido da tham du vao phong trao bdng tuan Bat Nhat
cau nguyén cho hiép nhat cac Kitdé hitu (tr ngay 18 dén 25 thang giéng moi nam). Ngoai su
tham gia d6, ngudi ta d8 khdng thé ndi dén mot phong trao hiép nhat trong Gido Hoi Cong
Gido, mac du cac buc Gido Hoang da nhiéu lan mdi goi nhirng cOng doan ngoai Kit6é gido hay



dén véi Gido Hdi phd quat. Chdc hdn cé nhiéu ngudi Céng Gido, vdi tu cadch cad nhén, da hoat
dong cho viéc hiép nhat cac Kitdo hi{ru, nhu cha Paul Couturier (+1953) va cha Lambert
Beaudoin dong Benedictdé (+1960). Dau vay, phong trao hiép nhat ngi nhirng ngudgi Cong
Gido trudc tién da nhd vao hoat dong cia Van Phong Hiép Nhat cac Kitd hitru rat nhiéu. Haon
nita, cdng cudc chuén bi Sic Lénh vé Hiép Nh&t va chinh su tdn duong cua Cdng Ddng
Vaticand II d& gop phan dbi dao vao viéc dao luyén tdm thic hiép nhat cho toan thé cac
Gidm Muc COng Gido. Sac Lénh dugc Céng Ddng phé chudn, su kién nay la mét biéu hién
sang chdi cua tam thuc ay.

TUr d6, ching ta cé thé thdm dinh tAm quan trong cua S&c Lénh vé Hiép Nhit. Qua thuc,
theo ngdn tir cua Blc HONng Y Bea, S&c Lénh da biéu 16 18p trudng chinh thdc cua quyén téi
cao trong Gido HoOi Cong Gido trudc van dé hiép nhat cac Kité hiru ndi chung va trudc phong
trao hiép nhat ndi riéng. Sac Lénh khong chi trinh bay mét gido thuyét, n6é con la moét hanh
ddng: qua Sac Lénh db, Céng Bong da uy thac cho Gido Hbi Cong Gido nhiém vu hiép nhét.
Sdc Lénh da tao nén mét bau khi Kité gido day tinh huynh dé gilta nhitng phan tr cua Gido
HOi Cong Gido va cac anh em ngoai Cong Gido. N6 con la khdi diém cho no luc hiép nhét cla
Gido HOi Cong Gido sau Cong Bong.

Sac L&nh nh&n manh mot s& diém quan trong ddi véi phong trao hiép nhéat. T4t ca nhitng
ai da dudc rura toi déu két hiép véi Chaa Kitd va that su la anh em vdi nhau trong Ngudi. Qua
phép Rura Toi, ho cling hiép thong vdéi Gido HOi Cong Gido mot cach nao do, cho du madi thong
hiép nay chua toan hao. Nhitng Kitd hi{tu ngoai Céng Giao ciling thira hudng cac san nghiép
phong phu dich thuc vé chéan ly va an sung. Chda Thanh Than s dung cac cong dong Kitd
gido khac nhau nhu nhitng khi cu an sung. Cho nén, nhithg hanh vi thanh ma ho thuc hién
cé thé lam ndy sinh va tang trién ddi séng an sing cla ho. Vay nén Sac Lénh cong nhéan
rang: tin dé6 cha nhitng cong déng ly khai nay c6 kha nadng dat dudc on clu roi. Tuy nhién,
Sac Lénh khdng che ddu nhirng gi tach biét ching ta khoi cac anh em Kité hi{tu khéng Coéng
Gido. Ho khong thira hudng su hiép nhat tron ven ma Chua Giésu Kité da mudn ban phat cho
tat ca nhirng ai Ngudi da sinh thanh va bdi dudng trong chinh mot than thé. Vi thé&, ho khéng
hudng thu hét tat ca nhitng kho tang thiéng liéng Chua Kitdé da ky thac trong Gido HOi Ngudi.
Sau hét, Sdc Lénh vach ra mot chuang trinh hanh déng hiép nhét bao la. K& hoach nay mg
nhiéu vién anh rdong 16n va c6ng hién mét su chon luva d& muc that phong phd dé déi thoai
vGi nhitng anh em ly khai cta ching ta. Mét nhan xét vé cach dung ngit cia S&c Lénh cd thé
that hitu ich. Thong thudng, danh tur "Hiép Thong" chi dinh nhitng céng dong Kité ngoai Céng
Gido, khdng phén biét Pdng Phuong ly khai, Anh Gido hay Tin Lanh va khéng thdm dinh gié
tri tin ly ctia nhitng cong doan khac nhau nay. Danh ttr "Gido HGi" thinh thoang dugc ap dung
cho nhitng cong doan dong phuaong ly khai, nhitng cong doan qua thuc cé ccd cdu cia mot
Gido Hoi. Luc dé cap dén anh em Tin Lanh, Sac Lénh ndi dén nhiing Gido Hoi va nhiing "cdng
doan" gido héi. Nhitng ki€u danh xung 8y lic d6 hiéu theo mdt nghia rong. Bdi I&, theo nghia
hep, danh tir Gido H6i dudng nhu doi budc moét co cdu bi tich va phdm trat; co cdu nay, noi
cho dung, khéng thdy cé ngi nhitng anh em Tin Lanh. HGn nira, cé vai nhém Tin Lanh tUr
khudc danh hiéu "Gido Ho6i" &y. Vi thé "Cong Doan Gido Hoi" mudn dién td nhitng cdng doan
tin hitu c6 vé tuong tu véi mot Gido HGi: d6 la mot tir nglr khd ma ho.

con tiép

TUONG LAM

Chaa Nhat XXIV Thudng nién

(Mc 8, 27-35)

I. TAM BANH LOT CHUA

Chua Giésu va cac mén dé cua Ngudi di tdi cac lang xa& vung Xédaré Philipphé. Doc
duong, Ngudi héi cac mén dé: "Ngudi ta néi Thay la ai?" Cac éng dap: "Ho bao Théy la 6ng

Gioan T8y Gia, cé ké thi béo 1a 6ng Elia, ké khac lai cho la mét ngdn s’ nao do”. Nguoi lai hoi
cac 6ng: "Con anh em, anh em bao Thay la ai?" Ong Phéré tra Idi: "Thay la Bdng Kit6". Chua



Giésu lién cd&m ngéat cac 6ng khéng dugc ndi vdi ai vé Ngudi.

R&i Ngudi bst ddu day cho cdc éng biét Con Ngudi phai chiu dau khé nhiéu, bi cac ky
muc, thuong té cung kinh su' loai bo, bi giét chét va sau ba ngay, séng lai. Ngudi ndi ro diéu
dé, khéng up mé. Ong Phéré lién kéo riéng Ngudi ra va bét ddu tréch Ngudi. Nhung khi Chia
Giésu quay lai, nhin thdy cac mén dé, Ngudi trach 6ng Phéré: "Xatan! lui lai dang sau Théy!
Vi tu tudng cua anh khéng phai la tu tudng cua Thién Chua, ma la cua loai ngudi". R6i Chua
Giésu goi dam dbng cing vdi cac mén dé lai. Ngudi ndi vdi ho réng: "Ai mubn theo tbi, phai
tr bo chinh minh, vac thap gia minh ma theo. Qua vay, ai muén ctu mang séng minh, thi sé
mét; con ai liéu mat mang séng minh vi téi va vi Tin Ming, thi sé ciu dugc mang séng 8y

II. TAM BANH CHIA SE

Trong ddi s6ng ¢ rat nhiéu diéu hi€u lAm. Chang han xua kia khi thdy mat trdi c séng
moc t6i 13n, ngudi ta tudng rang trai dat ding yén va mat trdi di chuyén chung quanh trai
dat. Nhung khoa hoc ti€én bd da minh chirng mat trgi dirng yén, chinh trai dat mdi xoay
chung quanh minh va chung quanh mat trdi.

Trong ddi s6ng dao cling d& cé nhitng hi€u 1dm nhu thé. Ngudi ta cr tudng Dang Clru thé
s€ uy nghi tUr trén may trdi hién dén. Khéng ngd Ngudi lai do mot thon nlr dudi dat sinh.
Ngudi ta cU tudng Dang Clu thé phai ngu trong lau dai sang trong cua vua chua. Nhung
khéng ngS Ngudi lai sinh ra trong chubng bo Ira. Ngudi ta ci tudng Bang Cuu thé phai uy
quyén lam liét. Nhung khong ngd Ngudi lai qua hién lanh khiém nhudng. Ngudi ta cif tudng
Dang Clru thé& phai danh dong dep bac, dap tan quan thu, dua nudc Do thai 1én dia vi ba cha.
Nhung khéng ngd Ngugi chiu thua hét moi ngudi, chiu hanh ha, chiu si nhuc, chiu chét nhu
mot keé toi 10i. Ngudi ta ci tudng BDang Clru thé la mot 6ng vua cod ké hau ngudi ha. Nhung
khéng ngd chinh Ngudi lai quy xudng hau ha, rira chan cho cdc mén dé.

Cb quan niém sai lam vé Thién chia, ngudi ta cling sai [am vé ngudi mon dé. Ngudi ta cu
tudng theo Chua thi sé dugc chirc cao quyén trong trong Nudc Chua. Nén ba Gié-bé-dé mdi
xin Chua cho 2 ngudi con la Gio-an va Gia-c6-bé dugc ngdi bén tad va bén hitu Chua trong
Nudc Chua. Nhung khong ngd Chua khéng hira cho chic quyén ma chi h&ra cho u6ng chén
Ngudi s€ udng, nghia la phai chét. Ngudi ta cr tudng ngudi lam 16n trong Nudc Chua sé dugc
trong vong, dudc phuc dich. Nhung khéng ngd Chua lai bao : “Ai trong anh em mudn lam I6n
thi phai phuc vu anh em”. Ngugi ta c tudng theo Chua thi Chua s& cho moi su may man &
dgi, dudc thanh céng, dugc giau sang. Nhung khong ngd Chua lai bao : “Ai mudbn theo Ta
phai tir b6 minh di, vac thap gia minh ma theo”.

HOmM nay, sau khi nghe cac mén dé bao cdo vé du luan quan ching, Chua Giésu thay ho
qua sai lam vé Ngudi, vé vai tro Clu thé cua Ngudi, vé con dudng clu chudc. Nén Ngudi da
day rd rang cho cac moén dé biét bang Clu thé thuc la Con Thién chda. Nhung con dudng
Ngugdi di la con dudng thap gid. Ngudi phai chiu dau khd, chiu hanh ha, chiu si nhu, va phai
chiu chét.

Ngudi cling cho cdc mon dé biét ai mudn theo Ngudi cling sé phai di vao con dudng cua
NguGi. Phai tr bo minh, vac thap gia minh ma theo Ngudi.

Phai chang Thién chia mudn hanh ha con ngudi, muén con ngudi tan lui ch khbéng
mudn con ngudi phat trién, mudn con ngudi phai chiu dau khé ch& khdng mudn con ngudi
dudc hanh phuc ? Tai sao trén tran gian, ngudi ta thudng hia hen cho nhithg ngudi theo
minh hanh phulc sung sudng ma Chua thi lam ngudgc lai, chi hira cho nhitng ngugi theo minh
thanh gid va dau khé ?

Thua, chac chan Chia mudén cho con ngudi dugc hanh phdc. Chinh vi mudn con ngudi
dudc hanh phic ma Chla d& phai xudng trén gian dé cltu chudc con ngudi. Nhung th hanh
phic ma Chua mudén ban tdang cho con ngudi khong phai la th& hanh phuc gia tao dé dang va
mau qua. Chia mudn cho con ngudi dugc hanh phuc vinh cltu, hanh phuc dich that, hanh
phuc khong bao gid tan Ua. Mu6n dudc hanh phuc do, con ngudi phai kinh qua nhirng vat va,
dau dén. Pau dén nhat la phai tir bd chinh minh, vac thap gid minh. Nhitng vat va dau ddén
khong phai la vi Chda doc ac mudn hanh ha con ngudi. Nhitng dau dén tir bo minh khong
phai 1a vi Chia muén con ngudi di vao tan lui diét vong. Nhung dé 1a qui lut, 1a diéu kién dé
dudc su séng, dudc hanh phuc dich that.



Chinh Chula Giésu ciling phai di qua con dudng thap gid khd nhuc mdi dén hanh phuc.
Chinh Ngugi phai kinh qua céai chét dau ddn mdi t8i ngay phuc sinh vinh quang. Nén Chua da
noi vGi cdc mon dé : “Ai mubn ciu mang s6ng minh, thi s€ mat ; con ai liéu mat mang séng
minh vi Téi va vi Tin mung, thi sé ciru dugc mang séng 8y”.

Thanh ra, dau khé Chua hita khdng phai d& hanh ha con ngudi, nhung 1a con dudng dan
con ngudi dén hanh phuc dich thuc. Thap gid va cdi chét khdng phai dé dua con ngudi vao
tan lui, nhung chinh 1a diéu kién d& con ngudi dugc tai sinh va trién nd trong ddi séng mdi,
ddi séng vinh ctru véi hanh phuc khéng bao gid tan.

Nhirng IGi Chua no6i hém nay, tuy khd nghe va khé chap nhan. Nhung do la su that va la
con dudng dua ta dén hanh phic va su s6ng vinh clru. Chla da khéng Itra mj ta, khéng hia
hen cho ta nhitng gi dé dai, chéng qua. Chua chi cho ta dudng ngay néo chinh. Chlia mdi goi
ta phai diing manh, can dam va quyét liét trong cudc chay dua danh Idy hanh phuc Nudc
Trai.

Lay Chua, xin cho con biét tir bo minh, vac thap gia minh ma budc theo Chua.
Amen

III. TAM BANH HOA NHIEU

1. Pau 1a nhitng hiéu sai Idm vé Chia?

2. Pau 1a nhitng hiéu 13m vé ngudi mén dé cua Chua?

3. C6 phai Chia muébn ta khé s& khi bdo ta phai tir b6 minh hay khéng?
4. Tai sao Chua chiu dau khé?

+Giuse Ngé Quang Kiét - Téng Giam muc Ha ndi

VE MUC LUC

PUOI THAC MAC VOI PAU

* Chuyén ngu ngén ké: Ngay no cai dudi con rdn phan nan vdéi dau radn rang: Tai
sao t6i cr phai theo anh hoai? Ai dat anh chi huy t6i, viéc gi ma t6i phai I€o déo theo anh
nhu tén day té.?

Bay giG phai ddi lai, tir nay toi di trudc, anh di sau, anh phai theo tdi. Céi dau khong
phan ddi gi, dong y cho dudi di trudc. Dudi thoa chi uén éo lac Iu, rat cé vé la ngudi dan
dudng; nhung vi khong thdy dudng nén dubi vap lung tung, dung vao da sac anh, chui vao
bui gai, bo xuéng hé nudc, va ca vao déng Iira ! May ma cai dau nhanh chéng giat Iui, néu
hkéng thi da chay toan than. T day, du6i chap nhan di sau, khong con dam doi quyén dan
dudng nira ! !

* MOt phat hoi tam: Cau chuyén trén khéng ham y khuyén téi phai cam(yén) phéan, vi
cubc sbng la phai vuon Ién, cé ngudi chiu su’ I&dnh dao rbéi dén dan tré thanh ngudi Idnh dao.

Nhung cdu chuyén cho thdy mét trét tu phadi cé trong moi t6 chic dé trénh rdc roi.
Nguyén nhén cua moi phién toai, dudng nhu thudng bt ddu to mbt ngudi khéng thoa méan
vdi vi tri hién tai cua minh. Su bat man ngdm ngdm khién ho khéng chu toan nhiém vu hién
tai, ma lai mo tu’dng dén céng viéc cua nngo‘/ khac, thuong la cong viéc vugt qua kha nang
cta ho. Tinh trang nay dan dén viéc xoi mdi I4n nhau: khéng ai né ai; chang co trén coé dudi,
ai ciing cho minh la hay, la ding; nén chia ré va danh méat su hoa hop can thiét.

Trong Céng doan, Xa hdi luén phai déi dién vdi nhirng “cai dudi” thich lam dau, thi Hoi
thanh sé thuong xuyén chiu dung nhitng nguoi khéng chu toan phan viéc cua minh, ma chi



thich tao nén nhirng rac réi, thich danh quyen diéu hanh. Chua mubn Hoi thanh phai co trat
tu, dé duy tri vitng manh, méi thuoc vién phai hiéu chic phdn cua minh va méi lién hé cia
minh vdéi Chua Kité, vi Ngudi la PAU.

Tuy vy, 16i Bic Cha Baminh Nguyén vén Ldng, GM Xudn Loéc d8 nhdc nhd céc chirc séc
nhu sau: "Anh em khéng phai la canh tay néi dai, bao dédu lam dady; nhung phai biét phat
huy sang kién cua minh khi phuc vu”.

Thdnh Phaolé da so sdnh moi ngudi véi thdn thé: “Vi nhu thadn thé ngudi ta chi 1a
mét, nhung lai c6 nhiéu bé phdn, ma cac bé phan cua than thé tuy nhiéu...thi Pdc
Kito ciing vay... (1 Cor12, 12-27)

Phé té: GB Nguyén van Pinh * johndvn@yahoo.com

VE MUC LUC

Nhan ndm Linh Muc: LINH MUC VO'TI NHUNG CHU QUAN

Moi linh muc c6 nhiing khac biét riéng. Nhitng khac biét riéng dé lam nén moét s6 chu
quan ndi moi linh muc. C6 nhitng chu quan t6t. C6 nhitng chu quan vé hai. C6 nhiing chu
quan dang ngai. O day, t6i xin chia sé suy nghi cua téi vé mot s6 chu quan dbi khi gay anh
hudng bat ngd dang ngai cho chic vu linh muc. T6i dua vao Phic Am.

1/ Chu quan, khi nghi qua tot vé minh

Phiic Am thanh Matthéu ghi lai chi tiét sau ddy vé thanh Phérd:

"Hat thanh vinh xong, Pic Kitd va cac mon dé ra di 1én nai Oliu.
Bay gio Puc Kito ndi vdi cac ong:

Pém nay tat cd anh em sé vap nga vi Thay... Ong Phérd lién thua: Dau tat ca co
vap nga vi Thay di nira, thi con day ciing chang bao gi& vap nga. Pirc Giésu bao 6ng:
Thay bao that anh: Noi dém nay, ga chua kip gay, thi anh da chéi Thay ba lan. Ong
Phéro lai ndi: Dau co phai chét véi Thay, con ciing khong choéi Thay" (Mt 26,30-35).

Qua quyét cua thanh Phérd la rat chan thanh. Nhung ngai chi thay moét, ma khéng thay
mudi. Ngai khong thay tinh hinh bén ngoai dang xau di mot cach bi dat. Quyén dao nhat dinh
loai trir Chua Giésu mot cach quyét liét. Pang khi dd, cdc mon dé Chua, trong dé cdé thanh
Phérd, dang tdi lic mét moi, khdng con mudn cdu nguyén va thirc ndi véi Thay. Tat ca déu la
sy thuc. Nhung thanh Phéré khéng nhan ra. Ngai chu quan. Ngai nghi qua tét vé minh. Chu
quan doé la tai hai. B&i vi ndé dan tdi viéc Phéroé chdi Chua. D6 la mot bat ngs dau dén.
Nguyén do la qua chu quan vé minh, cho minh la virng manh, ma thuc ra la qua yéu.

Cha quan trén day cua thanh Phérd cling cé thé xay ra cho bat c linh muc ndo. D6i khi
su suy sup vap nga khoéng do nhitng chu quan Ién, nhung do nhitng chu quan nho.

2/ Chu quan, khi tuéng y muon cua minh la hgp y Chaa

Phiic Am thanh Matthéu ké&: "Tir lGc d6, Plic Giésu Kitd bat dau té cho cac mon dé
biét: Ngudi phai di Giérusalem, phai chiu nhiéu dau khd do cac ky muc, cac thugng
té va kinh su gay ra, roi bi giét chét, va ngay thi ba sé song lai.

Ong Phérd lién kéo rieng Ngudi ra va bat dau trach Ngudi: Xin Thién Chaa
thu’dng dirng dé Thay gap phai chuyén ay. Nhung Plc Kitd quay lai bao 6ng Phérd

rang: Satan, lui lai dang sau Thay. Anh can 16i Thay. Va tu tudng caa anh khong
phai la tu tudng cua Thién Chaa, ma la cta loai ngudi" (Mt 16,21-23).

Chua Giésu nang Igi véi thanh Phérd. Chua cho ngai biét tu tudng cla ngai coi nhu tot,



nhung thuc su khong tét vi khong hgp y Chua. Khéng hgp y Chida xem ra khéng cé gi qua té,
thé ma Chua Giésu méng Phérd la Satan. Thiét tudng dd 1a mét cach Chua dung, dé day
thanh Phérd nhan ra réng: Khdng gi nguy hiém cho bdng chi quan nghi rdng: tu tudng cua
minh la tu tudng cda Chua.

Chu quan nguy hiém trén day cling c6 thé xay ra cho cac linh muc. Chu quan dé dé lam
an tam chinh ban than linh muc, dong thdgi cling dé trédn an thuyét phuc ngudi khac, khi thuc
hién cac chuadng trinh do linh muc dé xudéng.

3/ Chu quan, khi dung nhitng cach khdéng xirng dé bao vé Chaa
Phic Am thanh Matthéu ké:

"Bay gid, ho tién dén, tra tay bat Pirc Kitd. Va kia, mot trong nhirng ké theo Pirc
Giésu lién vung tay tuot guom cua minh ra, chém phai tén day té cua thugng tég,
lam noé ddt tai. Pic Giésu bao ngudi ay: Hay x6 gucm vao vo, vi tat ca nhirng ai cam
guom sé chét vi guom. Hay anh tuéng la Thiay khéng thé kéu cau véi Cha Thaiy sao?
Ngudi sé cap ngay cho Thay hon 12 dao binh thién than! Nhung nhu thé, thi IGi Kinh
Thanh &*rng nghiém sao dugc" (Mt 26,50-54).

Theo cac vi cat nghia Kinh Thanh, thi ngudi tudt guom bao vé Chula Giésu chinh la thanh
Phérd. Lai mdt 1an nira, ngai chu quan, tudng rang dung vii luc d&€ bao vé Chula la viéc phai
lam. Nhung lai mét lan nira, Chla Giésu cho ngai biét: Viéc ngai lam nhu thé la sai. Chua
Giésu khong nhirng khéng khen, ma con trach.

Chu quan trén day cla thanh Phérd cling cé thé xay ra ndi cac linh muc. Cac ngai phan
(rng trudc nhitng xic pham dén Chda, dén HOiI Thanh Chua, bang nhiéu céch. D6i khi cling
bang bao luc, bao ngbn va muu ludc bat xing. Nhirng chd quan nhu thé déu khdong dudc
Chua Giésu chéap nhan.

4/ Chu quan, khi gigi thiéu Chia mot cach sai lam

Thgi Chua Giésu, cac ngudi Ianh dao ton giao hay gidi thiéu Thién Chua nhu mét Thién
Chula nghiém khac, xa cach, hay két an, luan phat. Y thic diéu d6, Chla Giésu da ndi véi 6ng
NicOdémo:

"Qua vay, Thién Chla sai Con cua Ngudi dén thé& gian, khdng phai dé Ién an thé
gian, nhung dé thé gian, nhd Con cia Ngudi ma dudc ciru dé" (Ga 3,17). Véi 15i trén
day, Chla Giésu da dua hinh anh Thién Chla x4t thuong ra, dé day Iui moi th hinh anh chu
quan, sai lac vé& Thién Chua. Thdi nay linh muc cling cé thé ddi khi rgi vao th& chi quan nguy
hai do.

5/ P& tranh cac chu quan nguy hiém

Thdi nay, nhitng th& chu quan trong lanh vuc tu ddc, muc vu, truyén gido xem ra cang
ngay cang nhiéu. Rat can phan dinh nhiing cht quan nao la vé hai va nhitng chu quan nao la
nguy hiém. Phan dinh khéng dé. Nhung chlng ta cé hy vong trdnh dugc nhiéu chi quan
nguy hiém, néu ching ta cdu nguyén hdng ngay. Cau nguyén khdng dirng lai & doc kinh, ma
con di vao chiém niém. D€ nhitng hi€u biét vé Chua Giésu thdm sau vao tdm tinh cla ta, dén
mUc dung mao séng déng Chla Giésu dan dan thay déi tdm hon ta.

Viéc tu dao tao thudng xuyén dé nén dudc kém vdéi viéc bbi duBng trinh d6 van hoa tri
thic dao dgi. Bai vi trinh d6 van hoa tri thirc cao va sau, ciling giup con ngudi b6t dugc nhiéu
th& chd quan nguy hai.

GM. GB. Bui Tuan

PHAT DIEM OT ! YEU THUONG MAY CHO VUA !



Mirng Giao Phan Phat Diém cé Vi Chu Chan Mdi :
Giam Muc Giuse NGUYEN NANG .

Nhé& Iam sao nhirng thang nam diu ngot,
Thuong lam sao nhirng nam thang Qué xua,
Phat Diém ci ! Yéu thuong may cho vira,

HOn tho ci tim vé bao ky niém !

Pay Kim Son dat tan boi Phat Diém,

Pat doanh dién Nguyén céng Trir khé cong,
Pbay Thanh budng mang dam nét Phuong Pong,
Ky cong do ban tay Cha Tran Luc.

Hat giéng Phic Am nhiéu dg&i hun dac,

Bao Vi Anh hung T« Pao hién ngang,

T6 tham dep trang Gido suf vé vang,

Cung xay dap Niém tin cho Gido Hoi.

Ngoi Giao dudng vang hoi chuong mdi goi
Mai Phuong Pinh 10ng gié mat chiéu hom,
Cuén buéc chan, ndng nhe béng tam hoén,
Pi theo me budi kinh chiéu ém a.

Nhung Thang Hoa la vui hon tat ca,

Hoa mudén mau tung canh nhe rgi rai,
Chiéng trong rén vang giuc gia tirng hoi,
Rudc kiéu Me vong quanh ao ho rong.
Tugng Chda Lam Vua giira trgi gio I1ong,
Giang canh tay che chd@ ca doan chién,
Tran ngap thucong yéu,chan chira diu hién,
Hong an Chua lung linh soi bong nudc.
Nhirng Giang Sinh dep trong mao ngay trudc,
PEm mudn mau vao Lé Hoi Hoa Ping,

Rop trdi sao toa anh sang Cung Hang,

Long ngay ngat mirng Hai Nhi Giang Thé.



Nha Hdi Quan Chaa Nhat tham du Lé,
Ngan hoc sinh Tran Luc rat nghiém trang,
Ho6n tring trong theo khic nhac ca vang,
Pai Nhac Kich ' Mi-Sa ' noi Hi vién.

Tudi hoc tro dang yéu day ky niém,

Bong mot ngay bay ma qui 16ng hanh,
Gieo tang thuong pha huy ca tudi xanh,
TOi ngam ngui xa Qué tu ngay ay.

Ngi x{r ngudi nhé Qué xua biét may,
Nhung hém nay bdng rao ruc con tim,
HOi sinh Src s6ng,manh liét Niém tin,

V@i Vi Chu Chan ™ Hiép Théng & Phuc Vu "
Giao budng reo vang héi chudéng qui tu,
Goi Pan Chién n6 nirc tir muon phuaong,
Rirng c& bay,biéu ngif ngap tran dudng,

Ngay Pai HGi Mirng Ky Nguyén Hy Vong.

Long nao nirc lai dang tran sic song,
Yéu lam sao nhirng nam thang Qué xua,
Phat Diém di! Thuong nhé may cho vira,

Dang Kinh nguyén An Binh cho Giao Phan .

Pinh van Tién Huang

( Ngudi con vién x{& Phat Diém )

NOI LONG NGUOT GIAO DAN HA NOI

Mét rirng biéu ngir

T6i ngay 08-09-2009, sau |& t&n phong cha Giu-se Nguyén N&ng ldam gidm muc Phat
Diém, t6i d& nghe ban bé ndi dén cac biéu ngir dudc trudng Ién tai quang trudng nha thd
Phat Diém. Chuyén cd xi hay biéu ngir trong cac dip Ié hdi khdng phai Ia chuyén la, thé
nhung khi vao trang mang Vietcatholic xem céc hinh anh, t6i khéng thé tin vao méat minh.
Nhin nhirng t&m hinh trén mang, ta cé thé doc dugc cdc ndi dung sau day :

- Chic ming Bdc Tén Gidm muc. Gido dan Téng Gido phdn Ha N6i yéu mén Bilc Téng
Giu-se. Ching con luén vang phuc va déng hanh ctng Bdc Téng.



- Chung con biét on Bic Téng Ha Néi.

- Dic Téng Ha Nbi la ching nhén cua céng ly va su thét.

- Pic Téng Gidm Muc Ha Néi — ching con yéu mén Ngai.

- DPic Téng Gidm Muc Ha N6i - trong trdi tim cua chidng con.

- Pic Téng Gidm Muc Ha NGi, vi Muc td hy sinh mang séng vi doan chién.
- Puc cha Cao binh Thuyén, vi Giam muc cao nién can trudng.

Co y lac dé

HOi toi con di hoc, bai luan van cda chung t6i cé khi bi phé la “lac dé&”. Khi thay hay c6
gido cho mét dé tai dé phan tich hay binh ludn ma minh di ra ngoai, hodc la néi chuyén no xo
chuyén kia nén bi phé la “lac d&” thi ciing la chuyén binh thudng théi. Nay khi anh chi em
gido dan Ha Noi di du lé tdn phong gidm muc Phat Diém, ma chic ming, tung ho Bdc Tan
Giadm muc Phat Diém, thi chdng cé gi dang ndi. Dang nay rd rang la ho ¢ y lac dé : Ngay
sau cdu Chdc mirng Pdc Tan Gidm Muc la mét 18i xac quyét : Gido dén Téng Gido phén Ha
Néi yéu mén bic Téng Giu-se. Ching con luén vadng phuc va déng hanh cing Pudc Téng.
Chua hét. Bén canh biéu nglr dd, con cé rat nhiéu biéu nglt khac bay té su ngudng md, ldng
gén bd, tdm tinh biét on dbi véi Blc Cha Giu-se Ngd Quang Kiét, Téng Gidm Muc Ha Ndi.

Vi ly do nao ?

Nhitng ngudi to mo cé thé dat cau héi : Vi ly do nao ma Dic Téng Kiét dugc yéu mén
nhu vay ? Va day 1a cdu tra 18i : Bdc Téng Ha Néi la ching nhén cua céng ly va su thét. A, ra
thé ! Gilra cai xa hdi dao dién nay, khi ngay ngay tai nghe mat thdy bao nhiéu diéu déi gian
xao0 tra, khi bao nhiéu chuyén bat céng oan trai cif chéng chat nhu ndi nhu non, ma it ai dam
cong khai 1én ti€ng, thi lam ching cho cong ly va su that la diéu cao quy biét chirng nao ! LGi
chling cang cé thé gid khi phat xudt t&r mot ngudi & vi thé néi bat nhu moét Téng Gidm Muc.
Nhat la khi ngudi lam ching khéng phai la ngugi chi dua ra nhiing IGi néi hoa my, nhiing
nguyén tac triiu tugng xa x6i, nhung la ngudi san sang tra gia cho niém tin cda minh, nhu
ndi dung mot biéu nglr khac : Bdc Téng Gidm Muc Ha Néi, vi Muc t& hy sinh mang séng vi
doan chién. Thé thi chdng cd gi dang ngac nhién khi ngudi dudgc cong déng Dan Chla mén
yéu kinh né, 1a ngudi da thé hién L&i Chla Gié-su : Khéng cé tinh thuong nao cao cd hon tinh
thuong cua ngudi dam hy sinh tinh mang vi ban hitu cua minh (Ga 15,13).

Do dau gido dan Ha Noi thay can bay to6 long yéu mén cua minh ?

S¢& di gido dan Ha HGi thay can bay to nguyén vong, tam tu cia minh qua viéc cong khai
gan bd véi vi 13nh dao cta minh, 1a vi thdi gian gan day, da cé khong it tin don Dic Téng
Gidm Muc Ha NoOi ndp ddn xin tu chirc. HGn mot 1an, chinh quyén Ha Noi da cong khai bay to
udc mudn thdy Pldc Téng Kiét ra di, it 1a khdi thu dd Ha Noi. Thé nhung quyén cach chic lai &
trong tay Dlc Gido Hoang, ma mudn cach chirc phai cé ly do. Thé thi vao Iic Toa Thanh néng
long mudn tai l1ap bang giao gilta Vatican véi Ha NG6i, phan Buc Giao Hoang thi mudn tham
Viét Nam, ta c6 thé doan Nha Nudc Viét Nam san sang dung Dlc Tong Kiét nhu mot 14 bai dé
mac ca. Va néu Nha Nudc mubn nhd Hoéi Pdng Gidm Muc Viét Nam lam trung gian dé thuc
hién k& hoach néi trén, thi cling chdng cé gi khé hi€u cho I1dm. Diéu ma phia cdng doan tin
hitu lo sg, la dang c6 nhitng su sap dat trén dau minh, va téi mot lic nao do, sé phai ding
trudc nhitng su da rdi. Khi dé thi chi con biét gat nudc mat vang I8i thoi. Nhung it ra ngudi
tin hitu mudén dugc mot lan cong khai bay té noi niém. Va cg hoi da dén.

Pang sau nhirng biéu ngif

May chif vang lac dac trén mot khung nén do, dau co la bao nhiéu. Thé nhung dang sau
cac tdm biéu ngtl, ta dé dang doc dudc nhitng tam tu, tinh cam cua anh chi em tin hitu Ha
NOi trong moét cudc Ié vGi 20.000 gido dan, han 400 linh muc, ca ngan tu si nam nif, va hau
hét cac Gidm Muc clia 25 gido phan. Pay la cd hdi ngan ndm mot thud dé trudc mat cdng
doéng Dan Chua, ding dau la cac vi lanh dao, ngudi gido dan Ha Noi trai long minh ra. Ho qua
biét y d6 ciia nha cdm quyén Ha Néi. Nhung ho cling hiéu rdng & vao giai doan toan ciu hoa
hém nay, khéng thé “day” dic cha Kiét ra khdi Ha Noi, nhu d& ddy ddc cha Thudn gan 20
nam vé trudc. Nay thi quyét dinh chi cé thé dén tir Blc Gido Hoang. Va ddi vdi Blc Gido
Hoang, thi y ki€n dang quan tadm nhét, ti€ng ndi cé trong lugng nhat trong vu viéc nay, han



la cha Hoi B6ng Gidm Muc Viét Nam.

Qua cac biéu ngil, gido dan Ha NoOi mudn gui mét thdong diép, va cling Ia mét I8i van xin
théng thiét dén cac gidm muc : Xin hay tich cuc bdo vé ngudi anh em minh. Ngudi ta cd thé
dady Pulc Téng Kiét khdi tha @6 Ha NOi hay khoi nudc Viét Nam, nhung chdc chdn khdng thé
day ngai khéi con tim cta ngudi tin hitu Ha Noi.

Va ta cé thé qua quyét ma khdng sd sai [dm réang Plc Téng Kiét dugc kinh né yéu mén,
khéng chi & glao khu Ha Noi. Ai da di du 1é t&n phong gidm muc cua dirc cha Nguyen Van
Kham, déu da rd diéu doé : Khi gidi thiéu cac gidm muc tham du thanh 1€, cdng doan vo tay
nhu thu’éing I&. Nhung vira nghe xudng tén Bldc Téng Gidm Muc Ha Ndi, thi nhitng tiéng vo
tay gion gia da vang lén va kéo dai tudng chung khéng mudn dut. Tham chi c6 ngudi ding
bat Ién, c6 ngudi vira vo tay vura I8n ti€ng hoan ho.

Panh gia theo tiéu chuin nao ?

Céch lam cla anh chi em gido dan Ha No&i con cho thay tiéu chudn dé danh gia mét muc
tlr : Khéng phai Ia nhitng kha nang trdi vugt cia moét nha hung bién, mét kién tric su, hay
mot tdng gidm dbc diéu hanh, nhung trén hét moi su, ngudi muc tr phai 1a chiing nhan cla
cong ly va su that, chirng nhan cda Bang da hy sinh mang s6ng vi doan chién, cua Bang da
mai goi cac Tong D6 : Anh em hdy can dam, Thdy da thdng thé gian (Ga 16,33). Chinh vi Itc
nay han luc nao khac, Iong diing cdm la ddc tinh dudc chd dgi ndi ngudi 1anh dao, ma bén
canh cac biéu ngir lién quan dén Dlc Tdng Kiét, ta con doc thdy : Blc Cha Cao Binh Thuyén,
vi gidm muc cao nién can trudng. Trir khi ¢ tinh nhdm mat dé khoi chia 1dng chia tri, con
khéng ai ¢ thé doc céc biéu nglr ma khdng gidt minh suy nghi.

K&t luan

Ngay |& t&n phong gidm muc d& tréi vao di vang, nhung chdc chadn nhidu ky niém con
dong lai noi nhitng ngudi tham du, dac biét ngi BPic Tan Giam Muc Phat Diém vdéi phuong
cham “Hiép thong - Phuc vu”. Va khong chi riéng ngai, nhung tat ca cac giam muc hién dién
cling thé&, néu dua méat nhin nhitng cdnh tay giuong cao cac biéu ngilt, nhin nhitng khudén mat
rang r& vui tudi, ma con chit quan tdm dén cdng luén, chic khdng thiéu diéu d& can nhic
dén do, d€ suy di nghi lai. Con t6i, néu dudc phép ngd I5i v8i anh chi em gido dan Ha Noi, toi
s€ nodi : Anh chi em cula toi that tuyét vai ! T6i cdm phuc 6c sang tao cua anh chi em. T6i yéu
mén anh chi em.

Sai-gon, ngay 11 thang 09 nam 2009

Pascal Nguyén Ngoc Tinh ofm - pascaltinh@gmail.com

VE MUC LUC

GIA PINH LA VUON UOM NUOI ON GOI (CHUNG TU ON GOI, BAI 8)

LOI MO

Paris. Chu nhat 13.09.2009, tai Gido X Viét Nam, chi Nguyén Cong Thudng, gido ly
vién cac I6p thém sirc tir nhiéu nam nay tai Gido X Viét Nam Paris ndi chuyén vdi cong doan
vé dé tai : « Gia dinh la vudn udm nudi on goi ».

Pay la dé tai hoc hoi thir tam trong chuong trinh « ching tir on goi », dugc thuc hién vao
mdi chu nhat th&r hai mdi thang, trong « N&m cau cho &n goi 2009 » ta| GXVN Paris. Chirng
tir on goi,

Bai 1, dd dudc cha Nguyén Binh chia sé vao chl nhat 14.12.08 vé v&n dé «Lam
sao biét Chlda goi minh» ?
Bai 2, da dugc cha Phan Tan Khanh chia sé vao cht nhat 11.01.2009 vé dé tai «



Tu do trong ddi s6ng tan hién ».

Bai 3, da du’qc chi Maria VU Thi Minh chia sé vao chu nhat 08.02.2009 vé dé tai
<<D<‘5i sOng siéu nhién cdia ngudi tan hién ».

Bai 4, da dugc thay Nguyén Qudc Tudn, Dong Tén, chia sé vao chd nhat

15. 0302009 vé dé tai : « Van dé tién bac trong ddi s6ng tan hién ».

Bai 5, da dudc chi Marie Pao Kim Phugng, gido dan tan hién « N Trg ta tdng do »,
chia sé vao chu nhéat 19.04.2009 vé dé tai : « B3di séng doc than trong on goi tan hié€n ».

Bai 6, d& dugc cha Héng Kim Linh, Hdi Xudn Bich, lam muc vu tai gido x& Phap
Notre Dame & Boulogne, cuu cha tich HOi Tu si Viét Nam tai Phdp trong nhiéu nhiém ky
1976-1980, 1999-2003, chia sé vao chu nhat 10.05.2009, vé dé tai : « Ddgi song huynh dé
cla ngudi tan hién »

Bai 7, da dudc chi Térésa Phuong Mai, Trinh N Tan Hién, chia sé vao chu nhat
14.06.2009, vGi cOng doan vé dé tai : « Nhirng duc tinh tu nhién cia ngudi tan hién ».

GIA PINH LA VUON UOM NUOI ON GOI

Sau Phlc Am, Cha Giuse Nguyén Thanh Dién d3 gidi thiéu chi Nguyén Cong Thuong, gido
ly vién t&r nhiéu nam nay tai Gido XU cho cac em thi€u nhi va mdi chi I1én chia sé vdi cOng
doan vé dé tai « Gia dinh la vudn uom nudi on goi (1) ». Chi Thudng noi :

« Kinh thua qui cha, qui thay va qui 6ng ba, anh chi em,

H6m nay, theo I0i yéu cdu cia Pic Ong con xin dugc chia sé véi cong doan vdi dé tai : «
Gia Pinh la vuon uom nudi on goi ». Trudc hét con xin trinh bdy vé on goi tbng dé giao déan,
tha dén la nhiing khé khan cua gia dinh VN séng & Phap va nhiing khé khdn cua gidi tré,
con em cua ching ta, sau cing con xin gép y gia dinh nén chudn bi thé nad dé gia dinh trd
thanh khu vudn médu mé uom nudi on goi.

Nhirng diéu con chia sé hém nay la nhng diéu con da nghe duoc qua cac d/p gap géb trao
ddi véi nhiéu phu huynh va cdc em hoc gido ly vdi con trong 30 ndm qua, néu cé gi so xudt
xin céng doan bdé qua cho con.

I .0On goi can ban lam Kité hitu

Khi néi dén on goi, ai ciing nghi ngay dén on goj lam Linh Muc, lam théy dong, lam nit tu
va it khi ai nghi dén on goi lam téng dé g/ao dén ; nhung béat cu on go: nao, gia dinh van
la méi truong quan trong nhdt trong viéc vun trong cac On goi 8y. Théat ra, moi ngudi
chung ta déu duoc on kéu goi lam kité hitru, lam ching cho Chua Giésu. Trong sach Céng vu
téng db, Chua Giésu trudc khi l1én troi cé né/' vdi cdc mén dé réng : « Anh em s& nhédn dugc
sic manh cua Thanh Than khi ngudi ngu xubng trén anh em. B&y gid anh em sé la nhan
ching cua Thay tai Giérusalem, trong khdp cac mién Giudé, Samarie va cho dén tan cung
trai dat».

Kité hitu chdng ta la nhitng ngudi dugc sai di d€ lam chdng cho Chuda Giésu vé tinh yéu
va quyen nang cua Ngai : Thién Chua yéu thuong chung ta, da chon chung ta trudc khi tao
thanh vii tru ; vi yéu thuong chung ta Chia Cha da ban con Mét cua Ngai la Buc Giésu. Con
Thién Chia dé xubng thé lam ngudi va di chét trén thap gid dé clu chudc chung ta, Chia
d3 séng lai, Chda dd ban cho chidng ta Thdnh Th3n la chinh su séng cud Ngai, dé ching ta
dugc nén mét vdi Ngai va vdi Chua Cha.

Ngai cling ban cho chung ta kha nang nhan biét Chua yéu thuong minh va kha ndng dap
tra tinh yéu Chua bdng cach séng yéu thuong, séng cho ngudi khdc nhu Ngai. Cac linh muc
va tu si la nhitng nguoi duoc Chua kéu goi cdch riéng va ho da dap tra bdng cach chon ddi
s6ng tan hién, dé€ séng on goi lam kitd hitu.

Du séng on goi nao di nira ma quén minh phai séng yéu thuong trong chan ly nghia
la yéu thuong chinh minh, va yéu thuong ngudi khac that tinh la mét thiéu sét I6n lao vi nhu
thé khéng lam chudng cho Chua va dé nén cd vap pham cho ngudi khac xa Chua, khéng tin
vao Chua. Pao cua chung ta la dao cua tinh yéu va chung ta thd phuong Chua trong tinh
thdn va chéan ly, thd phugng Chua trong trai tim cua min va séng yéu thuong trong moi
tuong quan.

II. MOi truong sinh séng _cua gia dinh tai Phap va nhiing khé khan phai ducng




dau

“"Gia dinh that quan trong. Chinh gia dinh quyét dinh tuong lai cua tré tho. Gia dinh la
vuon uom. Hat giéng tudi tho I6n manh duoc la nhd vudm uom cé déy du nudc, phdn bén va
su 4n cdn chdm séc.Gia dinh 1a bdu khi quyén. B3u khi ¢ trong lanh thi tré tho mdi phat
trién dugc moi mét. Gia dinh 1a con dudng. Budng cé ngay thdng cé dinh hudng thi tuong lai
tré mdi tuoi sang khéng di vao ngd cut cudc doi.

DUc Thanh Cha Gioan Phaol6 IT hdng nhdc nhd vé su thanh thiéng cua gia dinh khi Ngai
goi gia dinh la nén tang cua Gidao Héi. Buc Thanh Cha Phaolbé VI goi gia dinh la Cung Thanh
cua Gido Héi, la trudng hoc dau tién cua con cai ma cha me la thay cé.

Mot gia dinh ma cha me, con cai siéng néng tham du Thanh L&, chuyén chdm Kinh
Nguyén tai gia, biét dung Ldi Chua lam anh sang soi dudng chi 16i, luén séng hoa thuén yéu
thuong nhau thi dé chinh la gia dinh guong mau theo Thanh Gia. Tu gia dinh tét nay sé trao
tang nhirng ngudi con hitu ich cho xa héi va Giao Hbi.

Puc c6 Héng Y Fx. Nguyén V&n Thudn ciing ting viét: “Chung Vién tha nhéat, Bé Tu Vién
thur nhét, trtjdng Su Pham thr nhét la Gia Binh Céng Gido. Khéng vi g/am dbc tai ba nao, hay
chuyén mén dén diu cé thé lam thay cha me duogc. Néu co s& bac nhét &y bj hong, tu’dng lai
H6i Thénh va x& héi cling rung rinh sup dé6”. (Trich bai GIA PINH LA VUON UOM cia LM
Giuse Nguyén Hitu An)

A Kho khan cua cha me

1. Khi dén sinh sbng & Phap nhiéu gia dinh céng gido VN cliing nhu nhifng gia dinh khac
gdp khé khdn I16n vé ngén ngil. Va khé khdn tim dugc viéc lam dé sinh nhai. Cac doi héi cua
nghé nghiép, gid gidc lam viéc khéng phu hop vdi nép séng gia dinh : vg chéng con cai it
gdp nhau dé 5n chung vd&i nhau, trao ddi, tro chuyén vdi nhau va doc kinh chung véi nhau
budi téi.

2. Nhiéu cha me khéng gidi ti€ng Phap ma con cai lai quén dan tiéng Viét, hodc khdng
biét tiéng viét. bang khac, con cai dugc di hoc nén biét nhiéu hon cha me, khién cé su’ chénh
Iéch, nén khi gap nhau thi khéng biét ndi chuyén gi.

3. Uu tu Ién cia mét s6 cha me la mong sao cho con hoc gidi, thanh céng & ddi cé nghé
nghiép tét ma quén mat doi sbng dao duc cua con, quén séng guong mau thanh thién lam
guong cho con, quén lo gido duc duc tin cho con vé ldu vé dai. Cé cha me quan niém lo cho
con dugc xung tdi rudc 1€, thém sirc la du rbi; vi thé cé6 em sau khi thém suc la bé khéng di
1& nira.

4. L6i s6ng hién nay cua x& héi khéng tén trong méi trudng séng chung vdi nhau cua gia
dinh: moi nguoi cé mét thé gidi riéng, nén mét tinh thdn doan két, mat su quan tam dén
nhau, giup dé nhau. Nhu vay lam sao séng dugc tinh thdn bac ai cua Chua Kité ?

B Kho khan cua con cai

1. O trudng hoc céc em khé cé ban dé chai, cdc em bi Uc hiép, bi cé Iap, bi tréu choc la
chinois, chintock, bi ky thi, bi khinh dé. Hon nita cdc em cadm thay lac 16ng, ky di vi minh cé
dao gilta cac ban bé khéng cé dao, thudng nghe ngudi ta ché nhao bai bac tén gido. Hon niia
cac tro chai, nhiing kham pha mdi trén may vi tinh qua hap dan 16i kéo con cai chung ta ra
khoi thuc té di vao mot thé gidi ao tudng.

2. Bi cha me séng dao bat buéc con theo minh nhung cha me khéng cho biét tai sao
minh di I, tai sao xung tdéi, y nghia cac ngay I€, cac mua chay, mua vong, chung con cho giir
dao la mét tro hé vi khéng dung theo Loi Chua day nhu yéu thuong, tha thd, khéng Ién an,
khéng xét doan ngudi khac, khéng lam cho ngudi nhitng diéu ma minh khéng mudén ngudi
khac lam cho minh.

3. Vo tubi déy thi, mét s6 em mudn cé ban choi d& c6 gdng hoa hop dé séng giéng ban
nén cach an mac, chai toc, néi nang ngang ngugc giéng nhu ban & truong, nhung dén khi vé
nha thi bi cha me la mang, qué trach ; thém vao dé la su’ khung hoang cua tudbi day thi nira.

4. L6i séng 8u tdy tu do thdi qud, ddy ddy guong mu guong x&u, thac loan, khéng Iudn
ly, cung vdi phim anh x&u tran lan, lam mdat di tinh don so va trong sang cua tdm hén cac
em.



5. Vi ¢& sinh nhai, mét s6 cha me khéng gan gii con cai, khién con cai cam thay bi bo
rdi, thiéu tinh thuong ma bénh thiéu tinh thuong tuy theo mdc db, cé thé sinh ra chdn nén,
buén phién, khéng thich hoc nita, gan ly, x4c ldo, ich ky, chai dd, khéng sdng suét dé€ nhén
dinh diéu hay diéu trai, hay dua doi bat chudc ban bé mét cach thiéu suy nghi.

Nhu vdy 1am sao cdc em con tin vdo Chia nita, khéng di 1& nita, va Iam sao cé on goi
lam kité hau, lam sao c6é on goi tu tri day? Di nhién ciing cé nhitng trudng hop Chua ban on
goi mot cach rat hi hitu.

III. Gépy

T xua dén nay, cé radt nhiéu y kién vé viéc xay dung gia dinh rt hay, rdt ddy du nhung
Jd day con xin dua ra vai dé nghi dua vao nhiing diéu ma con gép nhat dugc qua nhiing 1&n
trao déi vdi cdc phu huynh va cdc em hoc I6p gido ly trong 30 ndm qua. Muc dich cua viéc
goép y hém nay la lam cho con cdi ching ta y thic dugc rang minh that qui gia duoc Thién
Chua yéu thuong dac biét, dugc cha me yeu thuong, trén trong. V4&i kinh nghiém tinh terdng
cta cha me danh cho cac em, cdc em sé hiéu dugc tinh thuong cua Thién Chia mét cdch de
dang va g/up em hiéu dugc gid tri cao qui lam con cdi Thién Chua. M6t khi hiéu biét duoc yéu
thtjdng, cac em sé biét thu’dng minh, biét toén trong chinh minh, biét dén nhdn nhiing cai hay
cai tét cho minh, biét yéu tero‘ng, tén trong ngudi khdc, cdc em nhén thidc mét cdch dé
dang nhirng gia tri sdu xa qui gia cua truyén thong gia dinh viét nam. Nhirng guong sang cua
cha me trong viéc sbng duc tin song déng, sé thuc day cac em bt chudc ma nang tham du
thénh &, yéu thich L&i Chda, gap Chua qua cadu nguyén, qua Ldi Chua va qua cdc bi tich dé
tré thanh nhirng giao dan cé duc tin sbng déng, hy vong mét ngay nao déo nghe
dudc tiéng Chia goi dé di theo Ngai.

Tinh thuong cua cha me, bau khi lanh manh cua gia dinh gidp ciac em phat trién duoc
moi mat. Nhung yéu thuong cac em mot cach cu thé nhu thé nao day?

1. Trudc hét, cha me phai la nhiing ngudi ban tét cua con cai vdi tam tinh rat yéu
qui va trdn trong con minh. DU bén céng &n viéc lam nhung luén cé géng tim cach danh
thi gid cho con cai, tim cach gén gdi con, nghe ching tdm su, biét Idng nghe nhiing khé khan
cua chdng & trudng, khé khan vdi ban bé, vé bai v3, nhiing diéu d&m Uc trong Iong v. v...dé
cam théng, dé chia sé vdi con cai. Gidp con cdi suy nghi, khéng ap dat y riéng cua minh
nhung khéo Iéo giup con tim giai phap vdi su hudng dan cua minh.

2. Céc con vao tudbi ddy thi cé nhitng phan (ng manh mé cé vé hén ldo, xac xugc, nhiing
10i néi xic pham cha me ndng né, ching ta nén rang dan con gién, tranh to ti€ng quat thao,
danh dép, nguyén ruda, doa nat, c6 gdng ha giong, ndi vdi con mét cach binh tinh, nhung
cuong quyét, nhung cé gilt binh tinh d€ tim cach gidi quyét vdn dé. Néu ching ta néng nay
qua thi hdu qua sé rat tai hai.

3. " La ngudi Céng giao, chljng ta phai tin tudng rdng Chua Thanh Thén d& va dang
hoat déng trong tam hén con cai minh ngay sau khi chung 1dnh nhén Bi Tich Rua Toi.
Bén phé&n cua chung ta la mét guong mau tét cho chung noi theo, uén nan chung theo
dudng 16i ngay thdng, nhdn thdc phai trdi va gieo v&i Tin mung cua Chua Kitdé vao cbi
ong non dai va tho ngdy cua chung. Chung ta ndi vdi chiung vé Gido hdi, vé On goi
phuc vu cho nudc Chua vuong quéc cua Chua Kité theo chiéu hudng tich cuc. Pung chi
trich hay phé phan mot cach tiéu cuc nhirng hanh vi sai trai cua cac linh muc, tu si hay
nhirng ngudi dang phuc vu trong Gido héi theo chiéu hudng suy nghi cua minh, bdi
chinh minh, la badc cha me, dbi khi ciing chi phan doan moét chiéu hoac hudng theo
chiéu phan doan cua ké khac Biét dau ké chung ta nghe theo, lai cing mobt chiéu hay
sai 1dm. Con cdi chung ta phai thdy va nghe chidng ta cdu nguyén hdng ngay, cdu
nguyén cach quang dai cho khéng chi riéng minh nhung cho Gido Hi, cho On goi, cho
moi ngudi vdi tdm tinh ta on. Chung ta quan tam tdi ching tu viéc hoc hanh, suc khoé,
nhirng thanh tich & hoc dudng, doan thé, nhitng du phéng tuong lai, nghé nghiép,
nhung tat ca nhing diéu 8y chi la thd yéu so vdi doi sbng dao duc, hanh phuc va la
mét ngudi Céng Gido guong mau va tét lanh.

4. Tao mét nép séng gian di, hiéu thuan trong gia dinh tuy theo diéu kién va IGa
tudi cua con cdi. Cha Thdnh Gioan Vianney, quan thdy cua cdc cha xu, cé I&n dudc céc
b&c phu huynh trong xi& cua Ngai héi lam thé nao dé€ gido duc con cdi cdch tét nhét.
Ngai d& khiém tén tra I6i rang hdy dem cac em dén vdi Bi tich Hoa Giadi va Thanh Thé
thudng xuyén hon. Vi I0i khuyén ngan gon nhung hiu hiéu &y, chung ta cung hinh
dung ra cdch ndo d@é hdp dén con cdi ching ta dén vdi Chia Giésu Thénh Thé ma van



tén trong su tu do cua ching. Pdc Thanh Chao Phaol6 VI nhdn manh réng thé gidi hém
nay c6 qua nhiéu thdy day va ngudi ta dd chan nghe nhirng I0i day bao. Néu ngudi ta
nghe I0i day bao, 8y la vi ngudi day bao chinh la ching nhén. Vi vy, diéu quan trong
la tao co hdi dé con cdi ching ta nhdn ra chinh ching ta 1& nhitng ngudi mé dao,
nhirng chdng nhédn cua bdc Kitd. Chung phai thdy chung ta la ngudi ndng cdu nguyén,
tham du thanh lé, xung tdi, doc Kinh Thanh, I&n chudi, vv... Ching phai thdy chung ta
dam hi sinh nhL”rng thd vui khdc d€ lam nhirng céng viéc dep Iong Thién Chua nhu mét
uu tién trong cudéc séng chung ta. Chung ta dem con cai cung dén nha tho tham du
Thénh 1€, va tao co hdi dé ca gia dinh cung tham gia cac cong tac g/ao xu. Khuyén
khich cdc em tham gia cdc phong trdo Thiéu nhi Thanh Thé, , ban giup &, ca doan,
hodc gidi tré, vv..

5. Day cho con cai vé long thuong xdét ngudi ngheo khé va bj bo roi. Chung ta day
db con céi dt/ng chiém doat hay sé hitru dé choi mét cach bat cébng hay danh gia ngudi
khdc bdng sé lugng tai san ho cé, nhung chung ta day chudng biét chia sé tu dé chdi
dén cai banh, vién keo va dam ché’p nhén su thiét thoi d€ cadm théng vdéi ngudi bi thiét
thoi va bi bé roi. Tuy tubi tdc cua con cdi, ching ta dua con cdi dén thdm viéng ké dau
yéu, tat nguyén nhu nha thuong, vién dudng ldo, vv... Ching ta séng va lam gudong cho
con cai trong cung cach cu xu vdi ngudi khac nhu mét mén qua Chua gui dén chu ding
nhu mét phuong tién dé Igi dung.

6. Tiém nhiém vao tdm hdn con cdi cdch thudng thic cdi hay va vé dep, du 13 thién
nhién, van chuong, d&m nhac hay nghé thudt. Sach vd, bao chi, CDs, bang nhac, dung
cu 4m nhac, tdc phdm hdi hoa trong nha, cdc chuong trinh truyén hinh chidng ta cing
xem, nhitng budi du ngoan, nghi hé, vv... Ia nhitng co hdi ching ta cé thé dung dé€ gidi
thich cho con cai vé gia tri va cach thudng thuc cai hay, cai dep ma Thién Chua da tao
dng va cuu chudbc. Chung ta cdn quan tdm dén con cai khi chung & nha mdt minh vdi
may TV, computer, ddc biét la electronic games hay internet. Nhirng phuong tién nay
cadn dugc kiém sodt vi rét dé bi Igi dung.

7. Quan tam dac biét vé cach hinh thanh 16i séng cua con cai bén ngoai gia dinh.
Chung ta nén manh bao khuyén khich con cai ddi sbng chung vdi nhiéu thanh phdn ban
bé. Sinh hoat trong cdc héi doan ndi gido x( la céch tét nhdt dé rén luyén cdc em
trong lanh vuc nay. Chung ta cé thé hinh dung ra cdu ndi: Khéng phéi tdt ca moi ngudi
dén nha thd va tham gia sinh hoat trong g/ao xU déu la nhitng ngu‘d: hoan hao, nhung
néu ho la ngu‘d: x8u, ho sé& chdng bao g/d cé6 mat tai nerng ndi nay. boi sébng chung
tuy ngdn ngui trong céc sinh hoat doan thé nhung sé giup con cdi chung ta tiém nhiém
tinh thdn déng dbi va trach nhiém. Ngoai ra, nhirng chuong trinh sinh hoat lanh manh
va hudng thién, cling nhu hoc hoi vé giao hué’n cua Gido Hoi, Kinh thanh va tinh than
dao duc do cac phong trao dé ra, sé giup con cai ching ta cé mét co sé vé nép séng
dao hanh _trong tuong lai. Chung ta ciing gidi thiéu cho cdc em cac thanh va ddi séng
guong mau cua cac ngai va khuyén khich cac em theo doi doi séng dao duc &y.

Ching ta nén nhd rdng On goi dé phuc vu vuong quéc cia Chua Kité khéng nhét
thiét phai la doi sé’ng linh muc, tu si hay tdn hién trong cac dong tu nhung tha thiét vdi
G/ao Héi trong cac cbéng tac téng do gigo dan ciing la mot on goi dang qui va nén khich

é.” (Trich bai GIA PINH : KHU BAT TOT CHO ON GOI cua JB Pao Ngoc Diép).

Nam nay la nam gido héi cdu cho cac linh muc, cdu cho on goi. Muén cé nhiéu on goi tu
tri, thi trudc hét cdn cé nhiéu gido dan thanh thién. Ca nhadn cd thanh thién thi gia dinh mdi
thanh thién. Mubn c6 nhiéu tin hitru thanh thién, gia dinh thanh thién thi phai cé nhiéu linh
muc, tu si thdnh thién. Truydn dao bdng I5i néi thi that dé dang, nhung khéng dua dén két
qua néu I6i néi khéng di déi vdi viéc lam.

On goi gido dédn va on goi tu tri quén quyén vdi nhau, bé tdc cho nhau, khéng tach roi
dugc. Néu chung ta cadu nguyén cho cé nhiéu on goi, cho c6 nhiéu linh muc, cho cac linh
muc, tu si  thanh thién, chung ta cling nén nhé cdu nguyén cho cé nhiéu gido dan thanh
thién, cho chinh moi nguoi chung ta, cho moi gia dinh chung ta lubén tran day tinh yéu
thuong va niém tin vao Chuda, luén séng tét doi dep dao ».

LOT KET
Nhifng chia sé cta chi Nguy&n Cbéng Thuong, rut ra tir « nhitng diéu con d& nghe dugc

qua cac dip gdp g& trao dbi vdi nhiéu phu huynh va cdc em hoc gigo ly véi con trong 30 ndm
qua ».



Téng hop va duc két nhitng diéu ma céng doan da ndéi v8i minh trong 30 ndm, chi
Thudng da la mot cai gudng, doi lai hinh anh cda cdng doan cho cong doan thay lai minh,
thdy lai nhitng diéu minh da nghi, da thao thic, da néi ra, da@ mudn lam.

Néu dung nhu IGi Chi Thuang, thi qua la mot diéu vui ming cho céng doan. Vui mung vi
cé Chua & cung cdng doan. Vi néu khéng cé Chua thi lam sao ma cdng doan cé thé cé dugc
nhirng y tudng, nhitng thao thirc, nhitng IGi néi va nhitng y chi, nhitng hanh dong cao dep
nhu vay ? bugc Chua hién dién, nang dd, soi sang, thdc duc,... cong ay, nhd cac linh muc va
tu si trong Ban Giam Ddéc da vay, ma cling nhd nhiéu & cac gido ly vién, lam viéc kién tri
trong tham Idng dé dua Chua dén cho ciac em, dé ké vé Chua cho cac em.

Xin cdm dn chi Nguyén Cong Thudng va céc gido ly vién.

Xin chuc cong doan thanh céng trong udc mong cua minh |la bién cac gia dinh thanh
vudn udm va nudi on goi, dn goi lam téng d6 gido dan cling nhu on goi tan hién dang minh
cho Chua.

Paris, ngay 15 thang 09 nam 2009
Tran Van Canh

Ghi cha : (1). Sao nguyén ban vin chi Nguyén Coéng Thuong dad gdi. Xin da ta chi
Thudng.

HOC CHAY HAY HOC BOT ?

Ngudi ta ndi rang d6i véi hoc sinh nudc ngoai, bai hoc thé duc dau tién khi dén trudng la
bai hoc bagi. Con & Viét Nam lai la bai hoc chay. Lic nhd chay quen roi nén Ién |én chay du
th& : nao Ia chay trudng, chay diém, chay I8p; I18n Ién nita thi chay bang cép, chay chirc,
chay quyén. Khi pham tdi bi bat thi chay an, chay tdi, v.v... Kinh thua cac loai chay!!!

Th{r hdi & Viét Nam ching ta hién nay cé dudc bao nhiéu trudng hoc dua mon bagi 16i vao
chuong trinh thé duc ? Danh rédng dé cd mdn bai 16i, cdn cé hd boi, ma muén cé hd baoi phai
c6 kinh phi. Nhung chang 1& xdy mot hé bai mini lai ndm ngoai kha nédng cla cac trudng hay
sao ? Dang tiéc la khi qui hoach thiét ké xay dung cac trudng hoc, khéng hé c6 cho cho cac
hd bai.

Nh& hdi con hoc phd théng, nhitng mén thé duc “trudng ky khang chién” 1a chay, nhay
cao, nhay xa, day ta... Toan 1a nhitng mén “tr&i ¢i”. Goi la nhitng mén “trdi ¢i” vi khi ra
trudng roi, chdng thdy em nao vac ta di day dé tap thé duc, hay nhay cao nhay xa dé rén thé
luc bao gid cd. Hoa may thi con mo6n cau I6ng, bong chuyén, bong da. Gan day, nghe dau
hon 140 em hoc sinh § quan Son Tra, Quang Nam con dugc hoc lam quen vGi mén chai golf
nira. Nghe ma ngtra 10 tai. Pa s6 hoc sinh Viét Nam la con nha ngheo, thudc dién hai Ita ba
lGa, vy ma dudc cho di hoc thu tiéu khién cua cac dai gia va con nha qui tdc, thi qua nhién
chi & Viéet Nam mdi cd. Thé mdi oach cd ch( ! Trong khi moét trong nhirng mén hoc thiét thuc
la mon bai 16i thi khong hé thdy trong chuong trinh.

H&u qua 12 mbi ndm dip hé vé lai ciing cho Thuy than Ha bé may chuc sinh mang non tré
oan khién (thuc t&€ con s6 cd thé cao han vi & cac khu du lich bién, ngudi ta khong dédm dua
tin do sg mat khach !?). Va cling bdo hai moi Ian nhirng ngugi cé trach nhiém dan cac em di
picnic, dd ngoai hay di tdm bién déu thdp thom lo du vi sd tai hoa dd trén dau minh. Con cai
ngudi ta thudng la con mét, con cau con khdn. C6 ménh hé gi thi minh 1&nh du.

Khi dén Viét Nam, du khach nudc ngoai clr ngd Viét Nam la mot “cudng qudc vé bai 16i”
vi nhin dau ho cling thdy nudc, nhét la 8 dong bang séng Clu Long, séng rach chang chit;
con & cac thanh ph6 I8n chi can mot tran mua to, dudng xa thanh séng. Va lai mot dat nudc
nho bé nhung cé dén hon 3000km bd bién, vy ma ti 1& hoc sinh biét bai thi hai 6i! Mot doan
hoc sinh 50 em ra bién Miii Né, dudc hdi em nao biét bai , thi cé dén 49 em lac dau. Mot tép



huynh trudng 30 em dudgc héi ai khéng biét 16i , 28 em dong loat dua tay. Lam sao nhiing
ngudi dua cac em di khong ngai khong ngan dugc!

Thiét nghi, trudc su that phd phang nay, nganh gido duc phai chiu moét phan trach
nhiém.

Lm. Giuse Nguyén Thanh Long

BON GIA TRI CAN BAN CUA POTI SONG XA HOI

HOC THUYET GIAO HOI VE VIEC XAY DUNG NGOI NHA SU SONG (bai 2)

BGn nguyén tac cua Hoc Thuyét X& HOi Cong Gido gan lién vdi bdn gia tri x& hdi, nhitng
gia tri phé quat va Ia nén tang cho moi dinh ché& xa hdi qua moi thdi gian. B8n gia tri xa hoi
dé 1a Su That, Tu Do, Céng Ly va Tinh Yéu. Céc nguyén tac va cac gia tri nay di chung va bo
tuc cho nhau. Gido Hi con nhan manh “Cac gia tri ay chinh la diém tham chiéu khéng thé
thi€u cho chinh quyén”(1). O day ching tbi xin sdp x&p trinh bay bdn gia tri nay theo mot bg
cuc chung dé qui ddc gia tién theo ddi: Nghia vu ddi véi gid tri do; gid tri d6 ddc biét Ung
dung trong linh vuc nao; két qua cua viéc so6ng gia tri do.

BAI 2: BON GIA TRI CAN BAN CUA POT SONG XA HOI
1.  Su That

Nghia vu: Moi ngudi cé ba nghia vu d6i v4i su that: hudng téi su that, ton trong su that
va lam chiing vé su that mét cach co trach nhiém (2).

S6ng trong moét xa héi ma con ngudi khdong phan biét cai that va gia, cai dung cai sai thi
cac nghia vu nay cang can dudc thic ddy dé dugc thuc hién cdp bach haon.

Nguai ta dang than phién va canh bao vé cai gia doi cl lan truyén, ma ca trong gido duc
cling dé cao céi gia tir 1du. Cai nguy hiém cuta gido duc sai lac Ia né con an sau dén I6i s6ng
con ngudi vé sau nay. Do dé ma Hoc Thuyét Xa H6i Céng Gido con néu moét nghia vu nira: no
luc gido duc.

Lanh vuc: Su that phai dugc ton trong trong moi Ianh vuc xa hoi, nhung viéc tim kiém su
that can nhan manh trong hai Ianh vuc truyén thong dai ching va kinh té (3).

Truyén théng dai ching ngay nay khéng con danh Ira con ngudi dugc nifa vi c6 qua
nhiéu kénh théng tin chung quanh nd. Mot khi da khong ton trong su that, cac phudng tién
truyén thong khéng con dudc tin tudng, va trd nén hoang phi.

Két qua: Khi su that dugc tén trong, c6 hai két qua tich cuc cho xad hoi: Con ngugi tranh
dudc cac lam dung; va dé hanh dong phu hgp cac doi héi khach quan cua luan ly (4)

2. Tu Do

“Tu do la dau chi cao dep nhat ngi con ngudi, cho thdy con ngudi dudc tao dung theo
hinh anh Thién Chula”. Va nhu vy, tu do la diu chi phdm gid con ngudi. (5)

Nghia vu: HTXHCG day réng moi ngudi cé nghia vu tdn trong quyén tu do. Quyén thé
hién tu do, ddc biét trong 1&nh vuc luén ly va tén gido, 1a mot doi héi khéng thé thi€u trong
ph&m gid con ngudi. (6)

Nhu vay ré rang khi ngudi ta khéng ton trong tu do clia con ngudi, thi ngudi ta khong
thé dé cao phdm gid va nhan vi dugc. Tu do cling phai xdy dung trén su that va coéng ly.

L&nh vuc: Gido Hbi day rang con ngudi phai dugc tu do tim ki€m su that, bay to cac tu
tudng ton gido, van hoa va chinh tri cia minh. Th hai, con ngudi phai dudc tu do luc chon
bac séng, chon hudng nghé nghiép, theo dudi cac sang kién kinh t&, x& hdi hay chinh tri cla
minh (7).



Két qua: Khi tu do dudc ton trong, con ngudi nhan ra gia tri that cia minh la hinh anh
Thién Chaa, minh ludn hudng vé siéu viét va biét tu chu, cé co hdi phat trién vé moi mat.

3. Cong Ly

S6ng trén ddi, ngudi ta ai cling mac ng: ng Thién Chia su séng va moi thd minh cd, ng
moi ngudi khac trong x& hodi. céng ly chinh la “céd udc mudn kién dinh va vitng chac tra
nhitng gi minh méc ng Chda va tha nhén” (8). Cong ly la nhitng diéu phu hgp vdi ban chéat
sau xa cua con ngudi.

Nghia vu: Phai ton trong cac hinh thlrc ciia ctia céng ly: cong ly giao hoan, cong ly phan
phdi, cdng ly phap ly va céng ly x& hdi (9). Noi don gian han, phai ton trong céng bang xa
héi, phédn phdi tai san hgp ly, luat phap phai cdng bdng, chinh truc.

Nhu thé, khi cong bdng chua dudc thuc hién, tai san cua chua dugc vé ding chd nhan
that cua né... thi chua cé cong ly.

Lanh vuc: Cong ly phai dudc thuc thi trong moi Ianh vuc cua ddi séng con ngudi. Dac
biét, cong ly can quan tam trong cac khia canh xa hoi, chinh tri, kinh té va cac khia canh co
cau cla cac van nan va cac giai phap cho ting van nan.

_ Két qua: Khi cong ly dudc thuc thi cung véi bac ai va lién dgi, thi né s€ thanh con dudng
dan dén hoa binh (10), nhu ggi y cia Thanh Kinh (x. Isaia 32,17; Gc. 3,18) “Hoa binh la két
qua cua tinh lién dgi” (11). Va nhu vay, thé gidi sé tot dep hon nhiéu.

4. Tinh Yéu

Giao HOi trung thanh véi giGi ran trong nhat ma Duc Giésu da truyén day, nhan manh
rang cdng ly ma khéng cd tinh yéu thi “céng ly cé thé phan bdi chinh minh”, nghia 1a né luc
thuc thi cong ly lai c6 nguy cd lam phucong hai dén cong ly. Vi vay, Gido H6i day “Gida cac
duc tinh néi chung, va dac biét giira cac duc tinh, cac gia tri xa héi va tinh yéu, c6 mét méi
lién két rat sdu xa ma chung ta can phai nhan thiuc cang ngay cang day du hon” (12).

Nghia vu: Tinh yéu phai dugc dé cao trén tat ca cac gia tri khac.

L&nh vuc: “trong bat c linh vuc quan hé lién vi ndo, cé thé ndi, céng ly phai dugc diéu
chinh that nhiéu bdi tinh yéu, vi nhu thanh Phaold noéi, tinh yéu hay bac ai von ‘nhan nai va
nhan hau’ hodc cé thé ndi, dé 1a tinh yéu mang nhitng dac diém cua /ong thuong xét, 1a cot
tuy ctia Tin MUrng va cua Kit6é gido” (13)

K&t qua: (14)

- “Chinh t&r nguén cbi yéu thuong sau xa dy ma cac gia tri nhu su that, tu do va céng ly
da khai sinh va phat trién”.

- “tinh yéu va chi cé tinh yéu (bao géom ca tinh yéu nhan hau ma ching ta quen goi la
“long thudng x6t”) mdi cé kha nang khoéi phuc con ngudi trd lai véi chinh minh”

- “Chi cé tinh yéu, ngay trong ddc tinh cta nd 1a “mé thdc cia moi dic tinh”, méi cd thé
lam sinh dong va dinh hinh cho cac su tudng tac trong xa hoéi, dua chdng téi su hoa hgp
trong bGi cdnh mot thé gidi ngay cang phuc tap”

Trén day chi la tdm tat hét si'c ngdn gon cla ban tém Iudc Hoc Thuyét X& Hoi Cong Gido.
Nhin Iudt qua ban tém tdt ndy, ching ta cd thé thdy dudgc gido hudn cla Gido Hoi sdu xa,
phu hgp véi ban chat cia con ngudi nhu thé nao. Hoc thuyét Xa Hoéi cua Gido HGi sé di co giad
tri trudng tén bai vi hoc thuyét dy dat nén tang trén nhan vi, ph&m gid con ngudi do Chua
sang tao, va cam ré sau vao Ldi Chua va thanh truyén. Danh gid vé gido hudn cla Gido Hoi,
Dlc Thanh Cha Gioan Phaol6 II trong Théng diép Centesimus Annus da viét: “"... Gido huén
x& héi cua Gido Hoi tu né 1a mdt céng cu hitu hiéu d€ loan bdo Tin Ming. That thé, gido huén
dy cbng b6 cho moi ngudi biét Thién Chua va mau nhiém cdu db cua Ngai trong Duc Kitd, va
cling nhd do, mac khai cho con ngudi biét chinh minh. Trong anh sang &y, va chi trong anh
sang 8y, gido hudn nay dé cap dén hét moi diéu: nhan quyén cua moi ngudi, dac biét cua
“giai c&p lao ddng”, gia dinh va gido duc, cdc bén phén cua Nha Nudc, trét tu cua quéc gia va
quéc té, doi séng kinh té, van hoa, chién tranh va hoa binh, ciing nhu viéc tén trong su séng



tur khi thu thai cho dén luc lia doi”,

Nguyén xin Me |a Me Gido Hdi, giup ching con ngay cang hiéu rd va thuc thi gido huén
clia Gido Hbéi va xin Me mé Idng cho nhitng ngudi cé trédch nhiém trong x& héi ching con, dé
ho dén gan vdi cong ly, su that, tu do va yéu thuang.

Gioan Lé Quang Vinh
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MUA XUAN cuOC PO1

T6i yéu mua Thu nhung thich mua Xuan. Thu c6 ngon gié diu dang thi Xuén cé néng
vang am ap thu c6 cd cdy nga mau budn ma thi Xudn c6 chdi ndn xanh muét, hoa nd tham
tugi. Thu c6 may tim gidng ngang bau trdi thi Xuén cé trgi xanh 16ng 16ng, may trang non
na. Thu cho t6i khong khi gia dinh @m cung thi Xudn mdi goi toi cat budc lang du. Thu gitp
tdi ma& canh clra ndi tdm dé tim vao nudng an thi Xudn md cdnh clra ddi cho tdi tung cdnh
han hoan.

T6i yéu mua Thu nhung thich mua Xudn. Tinh cdm danh cho mdi mua tuy cé khac,
nhung ca hai déu tron ven, tran day. Tuy nhién du sao di nifa, t6i cling phai nhan rdng mua
Xuan vui tuci han mua Thu.

Vi tru cé nhitng bi mat dang yéu cua ndé. Toi quan sat mot canh dao khd trong nhitng
ngay mua Pdng lanh [€o. Canh dao khdng khiu trg trui, néu nd khdéng con gan lién véi coi
dao thi ngudi ta khoéng thé nhén dién ra né 1a canh dao nifa. T6i khéng ngd rang bén trong
cai canh cay den dui khdng khiu dé, stic s6ng van tiém an, ma la mot sic séng manh liét.
Bén dudi I6p dat cho cdi dao moc Ién, ngudn mach su séng van tran day, sung man; mach
nudc ngot ngao bé dudng ludn chuyén qua day. Ré cdi dao hut chat bd dudng dé, bién thanh
nhua luyén du trit trong than va diy ching tdi cac canh cdy, cho cadc canh cdy sic séng.
Trong sic séng &y, nhitng chdi non, nhitng 18 mudt, nhitng nu, nhitng hoa tiém &n, chd tdi
moét ngay vi tru dinh trudc, lam né I8p vo cay khd, vuon ra chao don nang vang gido mat.
Ngay ay la mua Xuan.

Canh dao kia chi la mot hinh anh. Vi tru con bao nhiéu bi mat ki diéu va dang yéu khac.
Nh{tng bi mat dy, hdu nhu dugc té 16 rat nhiéu trong mua Xuan.

Su ludn chuyén cua bdn mua, chinh nd cling 1a mdt bi mat ki diéu. DJi téi trai qua biét
bao nhiéu mua Xuéan, Ha, Thu, Déng, nhung rat it khi téi suy nghi vé né. Nhitng diéu ki diéu,



nhirng phép la cua cudc ddi xay ra qua nhiéu khién cho ngugi ta khong con cho do la ki diéu,
la lung nifa, né da trd thanh mot chuyén tu nhién. That ra khong phai tu nhién ma cé mua
Xuén, cling nhu khoéng phai tu nhién ma cé nhitng mua khac trong nam. Su van hanh ki diéu
cla trai dat, mat trdi va thai duong hé theo chu ki cla nd, kéo theo su thay ddi cua thdi tiét,
khi hau, nhiét do, khung canh khoéng gian, diéu kién dinh duBng va phat trién van vét... mdi
tao nén cac mua trong ndm. Moi diéu trong nhitng diéu ta vira lugc qua mét cach téng quat
déu la nhitng su ki diéu to 16n, khoa hoc du van nang cling chua kham pha ra hét dudc.

Su ludn chuyén b8n mua trong ndm khi€n cho mua Xuan theo dling chu ki mdi trd lai.
Ngudi lac quan thi néi rdng: "Trong mua Péng cé 4n chda mua Xuén," cdn ngudi bi quan thi
than thd: "Xudn dang dén nghia la Xuadn dang qua." Tuy nhién, ngudi ta than thd vi mua
Xudn cua dat trdi mau qua, khéng nhiéu bang ngudi ta than thd vi mba Xuan clha cudc ddi
qua ngan.

DJi ngudi ta cling c6 mla Xuén. Tudi tré véi niém vui tudi thdm, sic séng dat dao, khdi
6c va trai tim md ra véi mudn tinh y say sua, cao dep... chinh 1a mua Xuan cua cudc dgi. O
tudi 8y, bao nhiéu udc ma da chdm, bao nhiéu |i tudng sang ngdi da dugc vach ra, bao nhiéu
tinh cdm cao thugng d3 khoi ngudn, bao nhiéu dam mé cudng nhiét d3 trdo dang. O tudi &y,
gidc mong dgGi dep hon hoa c6 mua Xuan, y hudng ddi cao haon trgi may I6ng 1ong. Nhung
ngudi ta khdéng gilr mai dugc mua Xuan. "MOng bén ndm xua chi la md qua." Udc ma tan
héo, li tudng den tGi, tinh cdm can ngudn, dam mé chét lim,

Ngudi ta di dan dén mua Dong lanh |€o cla cudc ddi: Mua Xuan cua dat trgi di roi lai
dén. Nhung véi nhiéu ngudi, mua Xuan cubc ddi di réi sé khéng bao gid trd lai, va ngudi ta
thudng chét trong su gia lanh cua mua DBong. Vi vay, ngudi ta thudng két luan: so véi mua
Xudn cua dat trgi, mua Xuan cubc ddi qua ngan, va rang Thugng D& da bat cong khi cho mua
Xuan dat trgi di, dén theo chu ki cua vi tru, con khong cho con ngugi tim lai dugc mua Xuan
cla cudc dgi minh.

Ngugi ta khong biét rang Xuan cua dat trdi da dén thi bat budc phai di, Con Xuan cua
cubc ddi, néu ngudi ta biét gilr, khi dén r6i sé khéng con di nira. Va nhu thé, ca cudc dai
minh sé la m6t mua Xuan bat diét.

P3c diém chinh yéu cia mua Xuan déat trdi 1a niém vui, sy thdm tugi cia mau sic, va su
dam choi nay 10c cia cd cay. VGi dGi ngudi cling thé. Khi ta vui, ta tuci tédn, ta con phat sinh
nhirng tu tudng va tinh cam tét dep... khi &y ta con mua Xuan. Khi ta con yéu thuong chan
chira, trai tim ta con rung déng vdéi nhiing tinh cam trong lanh, ta con cam xuc vi tinh ngudi;
khi Ii tudng van con la ngbi sao hudng dan ddi ta; khi ta con biét udc ma nhirng diéu cao dep
va quyét tam hanh déng cho nhitng uéc ma do6 thanh hinh; khi ta luén séng an hoa véi chinh
minh, v&i tha nhan... khi &y mua Xuén van con mai trong ta, cho du cé thé Ian da ta khdng
cOn min mang, ddi mdi ta khdng con tuci mong, vang tradn ta khdng con phang phiu, tay ta
khong con nhanh nhen, chan ta khéng con virng manh va nhay nhét nhu chd san ducng.

Nhung lam sao cé dugc nhitng diéu ay khi thdi gian c dén, déu dan va lanh lung, gam
nhdm va tan pha cd thé ta, lam cho ta mét mdi va chan nan?

Co6 nhiéu phudng phap hudn luyén cg thé dé sirc khoe tang cudng hay it ra khong giam
sut qua dang. Nhung quan trong hon ca van la tinh than. Tinh than dudc gilr vitng thi than
xac cling vugt qua dudgc nhitng thi thdch cam go. Cu Tu Ldm trong tac phdm "Nira Ching
Xuan" ctia Khai Hung da trdi lai cho hai con ba bao vt dé gilt dudc mua Xuén cua cudc ddi,
trudc khi cu budc sang thé gidi bén kia, do la : "gil niém vui, gilt tdm hon trong sach va bem
hét nghi luc ra lam viéc." Toi nghi dé la mot I8i khuyén that qui bau.

Nhung cé mét cach giltr dugc mua Xuan cubc dGi mai mai, doé la hudng Iong vé Thugng
Dé&. Ngai la dang tac dung mua Xuan dat trdi cling nhu mua Xuan cudc dgi. Ngai lam cho tudi
thanh xuan ta vui tudgi. Ngai cling chinh la mua Xuan mién vien. Hudng long vé Ngai trong
moi giai doan, hoan canh cua cudbc ddi, ta sé nhu bong hudng ducng ludn hudng vé mat trgi
dé nhén 1anh nhitng tia sdng &m &p, gilr cho bdng hoa - mlua Xuan cudc ddi ta nd tuci mai
mai.

Bd&i thé, vdi dat trdi, téi yéu mua Thu va thich mua Xuan. Nhung vdéi cubc ddi, toéi yéu
thich mot mua Xuan bat diét.

Nha Van Quyén Di



HAY LA MOT BENH NHAN SANG SUOT

a ”

C4c cu ta xua nay van cd cau ndéi “Phic Chu, Léc Thay
gitra thay thub6c-bénh nhan.

khi dé cap téi mdi tudng quan

Ch{ra dudc khdi bénh la nhé @m dic 6ng ba cua ngudi bénh con thay thubc chi gép phéan
khiém t6n. D6 la vao thdi xa xua, khi ma kién thdc chuyén mén cua cac vi lugng y can c
vao kinh nghiém cua thdy, cua chinh minh, ch khéng c6é hudng dan quy mé va khoa hoc
thuc nghiém ho trg.

Ngay nay thi y khoa hoc da ti€n rat xa trong viéc tim bénh, tri bénh cling nhu phong
bénh. K&t qua cac nghién cliu dudc hé thGng hda, ghi thanh cd kho tai liéu trong sach bao
cling nhu trén internet d€ moi ngudi tham khao. Ngudi thdy thudc phai trai qua cd muci ndm
dé hoc hoi kién thirc, k§ thuat chuyén mén, cho nén ho dudc trang bi kha day du trudc khi
"xubng nui, ctru nhdn dé thé”. Ho déng vai tro quan trong trong viéc clu chita bénh. Trong
khi do, vi rirng kién thic y khoa qua nhiéu, ngudi bénh khong thu nhan dugc hét, nén ho tuy
thubc vao bac si. “Théi thi tram diéu "nhd” & su’ mat tay cua quan déc”.

Nhung “nhd” chua dd ma con can “hgp tac” vdi bac si.

Mot bac si tan tdm cong vdi “con bénh sdng sudt” biét phai lam gi, s& dé& dang thanh
cong han trong cudc chién chéng lai nan .

Trudc hét 1a 1am sao cé dudc modt bac si ma minh tin tudng dé trao than, gli phan vé
phuadng dién diéu tri cham soéc sic khoe. Bac si nao cling quan trong, nhung vi lugng y gan
glii véi minh haon ca la Bac Si Gia Dinh.

Thay vi diéu tri mot cd quan, bo phan, mot loai bénh nhu cac bac si chuyén nganh khac,
béc si gia dinh dugc huén luyén dé chita tri “thugng vang, ha cdm” toan than ngudi bénh, du
la nam hoac nir, gia hay tré, bénh cap tinh hay kinh nién.

Vi d6 cling 1a ngudi thuc hién cac xét nghiém sém tim ra bénh ciing nhu huéng dan bénh
nhan trong nép séng hang ngay dé phong tradnh bénh. Néu gdp ca phic tap, bac si gia dinh
cling khong ngan ngai héi y ki€n hodc gidi thiéu tdi bac bac si chuyén mon khac. Viy hoc la
Ianh vuc qua rong I6n, rat kho cho moét ngudi c6 dudc day du cac kién thuec.

Ngoai kha nang chuyén mon cao, bac si tan tam ciling nén danh cho bénh nhan moét
khoang thdi gian vira du dé€ nghe k& I€ rdi giai thich bénh tinh, tri liéu cho ngudi bénh.

Cai muc k€& 1& nay xét ra cling rat quan trong.
Sang subt, th tu ké hét bénh trang, du |a chi tiét tudng nhu nhd nhat.

Cac diéu ma bac si can biét gom cé:

- Tat ca cac bénh hién cé hoac da xay ra trong qua khu

- Danh sach tat ca cdc dugc phdm dang dung, du 1a do bac si cho don, mua tu do hodc
dugc thao.

- P& chich nglra loai bénh nhiém nao.

- Y st than nhan, gia dinh

- Tai sao t&i bac si hém nay?

Nghia la néi hét moi chi ti€t vé bénh. Du la phong tinh, giang mai, lau mu trong qua kh&
hodc kém udc tinh chan gdi hién gid. Thay thudc tri bénh chr khéng phan xét hanh vi, hanh
kiém clia minh ma phai e dé, méc c3.

Trudc khi gap bac si, nén ghi cac diéu mudn ndi trén miéng gidy, roi th tu trinh bay.



Nhiéu khi, vi qua xdc dong trudc mat ludng y ma minh quén chi tiét nay, dau hiéu kia, moét
chuyén thudng xdy ra cho moi ngudi. Nén nhdg bac si cling nhu nha tham tu diéu tra, can cé
cac dir kién do bénh nhan cung cap dé tim phuong thirc gidi quyét van dé

PlUng “chan chl”, chd coi xem bénh tién trién ra sao roi mai di kham. Vi déi khi qua tré.
Mdt con dau bung ngdm ngadm cé thé do rudt du v8 mua. Phan Ian nhitng vét mau dé tuci cé
thé do ung thu rudt gia. Khdng sém mé, khong di ndi soi rudt ngay thi nhiém tring ving
bung nghiém trong va ung thu dai trang c6 thé da thanh hinh. D& rdi tu trdch minh coi
thudng, sao lang, ma bac si cling tén nhiéu cong suc diéu tri.

K& roi cling cdn hdi thém cac diéu lién quan tdi bénh ma minh chua biét. Ping ngan
ngai. Né&u khdng néu ra thdac médc, bac si cho la minh da thdu hiéu tdt ca cac diéu ma ho da
noi.

Ghi r& cac chi tiét can thiét dé khoi quén. Nhiéu bénh nhan cén thén, xin phép béc si cho
ghi &m va mang theo ngudi than dé& nha ho.

Pung tu 1am thay thudc, tu cho toa hodc tu' y thay ddi toa thudc cua béc si. Chi dinh réng
uéng 10 ngay thi cf udng hét trong 10 ngay, vi bénh can s thudc nhu vay dé lanh. Ngung
thudc gilra chirng, gia giam liéu lugng ma khoéng hoi y kién luang y thi chi “ti€p tay” cho bénh
[du hét va tré lai mau hon.

Cling chang nén “bac si cho téi khang sinh nay, vién con nhdng kia”, vi [an trudc thubc dé
lam bénh hét ngay. Moi bénh cé nguyén nhan khac nhau, moi tac nhan gay bénh chi nhay
cam vdi thubc riéng biét.Chr lam gi cd thudc tri dit dugc ba bénh nhu thudng nghe quang
cao trén dai, trén bdo, trén buogm budm td rai.

N&u c6 mot bénh thudng hay tai dién thi nén cho bac si coi toa thudc hodc chai dung
thuSc cli d& bac si dua vao dé ma diéu tri, v8i thay ddi dbi chit. Nhu vay tiét kiém dudc thdi
gian. Nhung dirng tu tién ra tiém mua thudc d& dung vé uéng vi bénh cé thé hai khac trudc,
khién cho thu8c giam cdng hiéu. Va khéng bao gi& dung dugc phdm d& qud han, thay doi
mau sac, cau tao.

Nhu da ndi, ngay nay c6 rat nhiéu nguén cung cédp cac kién thirc vé bénh tat, thuéc men,
vé diéu tri, phong tranh cling nhu nhirng quang cdo, gidi thiéu. Trén internet, qua truyén
théng bao chi. Vi qud nhiéu dbéi khi lai trdi ngugc nhau nén cling khién moi ngudi ngén ngg,
chéng biét thuc hu ra sao. C6 ngudi dé dat ndi rdng “Dling tin moi diéu minh doc” ké cling
qud da nghi. Nhung cén tic vd uu.

Trudc hét coi xem kién thirc dé tir ddu ma ra. Do mét nha chuyén mdn y hoc phd bién
hodc bién tap, gép y vai bai viét cia nguGi ngoai lanh vuc. Bé la mét su kién cé chirng minh
hay chi mdi 1a moét y kién mdi dugc néu ra d€ thdm do phan (*’ng. Kién thic cé cép nhét hay
la da qua xua, vi hién nay kham pha khoa hoc ngay cang tién bd, cang nhiéu. Ddc biét la
nhirng “thong tin” cd tinh cach hudng dan lam sao cho khée manh ma lai kem theo gidi thiéu
mot s san phdm “ddc ché, gia truyén” da dudc gido su nay, bac si kia khen nggi, dang dung.

Sang sudt dé hi€u rd quyén han cla ngudi bénh. Hoa Ky cé Patient’s Bill of Rights do
Hiép HOi cac Bénh vién soan thao nam 1972 va cdp nhat nam 1992 trong dé cé ghi cac
quyén han nay.

Hy vong la qué hugng minh cling sém cd “Bill” tuong tu. D& bénh nhan dugc chdm sdéc
chu ddo, ton trong nhan vi. D& biét réng nhitng gi ghi trong hd s bénh ly cia minh 1a minh
cd quyén coi lai va xin ban sao, khi cdn. Minh cling c6 quyén bé tic diéu minh da khai ma hd
sd khong ghi lai. Cling cé quyén biét két qua cac thir nghiém va dugc giai thich y nghia. HO
sd khong dudc tiét 16 cho ai, ngoai trir khi cé yéu cau cua cd quan tu phap, cong luc hoac y
t& du phong dé bao vé siic khde chung.

K& ra con nhiéu di€u ma ngudi bénh sdng sudt can biét can lam. Nhung thuc hién dugc
cac diéu ké trén cling tam du dé duy tri sirc khoe t6t roi.

Bac si Nguyén Y-Plc M.D. Texas-Hoa Ky



www.nguyenyduc.com

LOI NOI - Chuyén phiém cua G& Siéu

Ngay xUra ngay xua c6 mot anh dd té&, chuyén mon giét heo. Nghe dén anh cé tay nghé
cao, nha vua ben cho goi anh téi va hoi :

- Trong con heo, cai gi an ngon nhat ?

Anh trd vé va khéng ngan ngai xéo ngay cai luGi, dem dang cho nha vua.
ft 1au sau, nha vua lai cho goi anh dén va noi :

- Trong con heo, cadi gi an dé nhat ?

Anh ciing lai tr§ vé va khéng ngan ngai xéo ngay cai IuGi, dem dang cho nha vua. Thdy
vay, nha vua rat doi ngac nhién ben hoi :

- Thé nay la thé nao ?

Anh @6 t& bén lam mdt man ly ludn vong vo Tam qudc, dai khai :

- Pham trén ddi nay, tét hay xau, ngon hay dd& déu bdi cai luGi ma ra.

Nghe xong, nha vua gat gu, rat 18y lam tam dac va phan :

- Tham chi ly, tham chi ly.

Ban vé su Igi hai clua cai IuGi, Kinh Thanh da xac quyét :

- Cai ludi mém, cb thé 1am gay ca xudng cing.

Cai IuBi, hay néi mdt cach cu thé hon, ngén nglr va ti€ng ndi chinh 1a mét phudng tién
Thugng D& da trao ban cho con ngudi, d& chuyén dat nhitng tu tudng va udc mudn clia minh
cho ngudi khac, nhd dé ma hiéu biét va xich lai gdn nhau haon, cling nhu nhd d6 ma bac
dudgc mot nhip cau cam thong.

Ngay nay nhitng nha chuyén mon dang nghién clu vé nhirng th& ngén ngi riéng cda loai
vat, chang han nhu ca heo. Ho thdy nai ca heo hinh nhu cling c6 mét thir ti€ng ndi nao dé dé
dién ta nhitng tinh cam cua chung.

Tuy nhién, ngdn ngir va tiéng ndéi dudc phat trién tdi modt mic dd tuyét vdi nhat, thi chi
dudc tim thdy noi con ngudi. Vi thé, ching ta cd thé xac quy&t mot cdch manh mé& ma khdng
sg sai lam rang :

- Con ngudi la mot con vat cé ngon ngir, cé tiéng noi.

Néu co dip di tham mot trudng khuyét tat, moét trudng nudi day nhitng em bé cam va
di€c, chung ta mdi thdy dudc su bdt hanh ma cac em bé dy phai chju dung. Thé gidi cla cac
em bé ay dudng nhu bi thu hep lai. Cac em bé ay dien ta nhitng y nghi, nhitng mong udc cua
minh that khé khadn. Va ngudi khac cling khé 10ng hiéu dugc nhitng clr chi cdc em dung dé
thay cho IGi néi cia minh.

Thé nhung, ngbn nglf va ti€ng ndi lai nhu mot con dao hai IuGi, dem lai nhirng cai Igi va
nhirng cai hai, nhirng cai t6t va nhirng cai xau, tuy theo cach thirc ching ta s dung.

Thuc vay, v8i ngdn ngil va tiéng nodi, ngudi ta cd thé gilp nhau thang tién, chdng han
nhu nhitng I8i chi bao cia cha me, nhitng I8i giang day cua thay c6, nhitng I8i yéu thuaong
cua vg chéng, nhitng IGi an ui cua be ban...



Chinh vi thé, ngudi ta thudng bao :

- LGi noi la godi vang.

- LGi ndi la hai thd cia tam hon.

Tuy nhién, v8i ngbén nglr va tiéng ndi, ngudi ta cling c6 thé tao nén nhitng d6 v va
nhitng khé dau, chdng han nhu nhitng I8i dém pha ha nhuc lam méat danh du va uy tin cla
ngudi khac, nhirng I8i bd va cdo gian lam cho nguGi khac phai than bai danh liét, nhirng 13i
churi bdi cdi co lam cho tinh yéu bi ran nt va sup d6...

Chinh vi thé&, ngudi A R&p d& bao :

- MOt nhat IuGi con ghé gém han ca mot nhat guom.

Tuong tu nhu vay, dan Ang Lé thudng ndi :

- Khdng noc nao dbc cho bang noc cua cai Iudi.

Trong muc chuyén phiém hom nay, ga xin ban dén nhitrng “hé luy” cua ngén ngir va ti€ng
noi trén phudng dién xa hoi, gia dinh va ca nhan.

TRUGC HET LA PHUONG DIEN XA HOI.

Vao nhirng mla bau ban, tir nhitng chlic vu cao trong nhat nhu téng théng, nghi si va
dan biéu tdi nhitng chirc vu xoang xoang béac trung nhu hdi ddng nhan dan va trudng &p...thi
hinh nhu 'ng cr vién nao cling ca tiéng lai dai hoi, ra si'c ma ndi. Ho qua quyét that manh
mé&, ho ndi nang that hung hon, ho hra thi rat nhiéu nhung r6t cudc khi da ngdi yén trong
chiéc gh& cua minh, thi ho lai lam chang dugc bao nhiéu, thdm chi con lam ngugc lai nhitng
gi minh d3 ndi va d& h’ra. Thanh th& Idm IGc ho d3 trd thanh...dan h{a Iéo, h&ra cudi mot
cach chuyén nghiép.

Hién nay tai Viét Nam xudt hién mot thor nghé chuyén mon di ban nudc bot, dung IGi néi
clia minh dé kiém chac. Dién td mot cach van vé, thi dé la nghé moéi gidi, nghé trung gian.
Nhung dién td mét cdch nd6m na va binh dan thi dé la nghé...co.

Nghé c6 nay xudt hién trong moi lanh vuc : co bénh vién, co pha thai, co trudng hoc, co
xuat ngoai..Tham chi con cé ca co Ign, co lta. Nghia la nguGi ndong dan coé ti Ita hay cd con
heo dinh ban, thi Iap tlc cd bay dén d& mdc nbi dé dudc hudng ti xai.

Tuy nhién, chac han cé lan ching ta d& cam thady buc bdi va tirc téi trudc nhitng lubng du
ludn xuyén tac, truéc nhirng miéng luGi tham déc cua ngudi dai.

S3 di nhu vay la vi du ludn thi vn thudng ludn du. Nhitng I8i ddn théi bao gid cling
phong dai, t6 mau, khéng biét dau ma ludng :

- Lu@i khéng xudng nhiéu dudng lat Iéo.
Hay nhu ca dao d& dién ta :
- O sao cho vira 16ng ngudi,
O rdong ngudi cudi, 8 hep ngudi ché.
Cao ché ngong, thap ché lun.
Béo ché béo truc béo tron,
Gay ché xuadng s6ng xucng sudn phdi ra.

Thé& nhung, chidng ta lai khéng thé nao séng cd ddc |é loi nhu mdt hon dao gilta bién
khaoi, hay nhu mot phao dai biét lap. Trai lai, ching ta séng la s6ng vé&i ngudi khac. Va trong



cudc séng chung nay, ching ta khéng thé nao tranh di cho hét nhitng va cham, nhitng buc
b6i, nhirng bubn phién...

BGi do, can phai biét khéo léo st dung nhitng IGi néi 6n ton, lich sy va té nhi dé tranh di
nhitng cdi co, nhitng chui bdi, kéo roi sé& di ti cho thugng cang chan ha cdng tay vdi nhau.

Nhifng I8i ndi coc cdn va tho 16 nhiéu lic dudc sénh vi nhu nhitng giot dau dé thém vao
I&ra, lam cho bung Ién su tdc gian va thu oan, thiéu rui hét ca tinh nghia giita anh em rudt
thit, cling nhu gitra ba con 16i x6m. Mt 18i ndi vu oan cé thé 1am cho ngudi khdc méat hét tién
bac, mat hiét dia vi va di vao chdn lao tu.

Vi vay, sach Minh Tam da viét :

- M&t tan Ira nhd cb thé d6t chdy ca mot khu rirng, thi cling thé, mot nira cdu nédi can ¢
thé lam hai d&n hanh phuc clia cad mot ddi ngudi.

Ngay kia, c6 mot cuéc hoi nghi tay ba gilra chiéc kéo, chiéc cua va céi luGi.

Kéo ndi :

- Vai dai dén may, ta cat cling dit. Vai bén dén mady, ta cat ciing lia.

Cua bao :

- GO cling dén may, ta cua cling ddt.. S&t chic dén méy, ta cét cling ha.

Thé nhung, cai lugi thi mim cudi va néi :

- Cong viéc cua cac anh ddi véi toi that vd nghia. Cac anh chi cdt dudc vai, gd va sét,
nhung liéu cac anh cé cdt dudc danh thom ti€ng t6t cua ngudi ta hay khéng ? Ma dé lai la
cong viéc thudng ngay cua téi. Cac anh cd biét chia ré nhirng tinh ban than thiét, nhitng tinh
yéu manh mé&, nhirng su hdp nhat néng nan hay khéng ? T6i khdng cat bdng thép, nhung tbi
cat bang nhirng I8i ndi hanh ndi xau, bd va cao gian...

Chinh vi thé, ngudi xua da day :

- Phai ngody IuGi bay lan trudc khi noi.

TIEP PEN LA PHUONG DIEN GIA PINH.

Giai doan thua nhat, do la trudc ngudng cira yéu thuong.

Trong giai doan nay, ngudi ta thudng dung I8i néi dé bi€u 16 nhitng tinh cdm clda minh.
Tuy nhién, cling can phai tinh tdo d€ danh gid ding mdc va chinh xac nhitng I5i to tinh cla

d6i phuadng.

Phai dé cao canh giac nhu vay la vi nhiéu anh chang ho s da dung nhiing I6i dudng mat
dé du do :

- Mat ngot chét ruoi.
- N6i ngot lot dén xuaong.
Trong khi d6, ngudi con gai lai thich dugc nghe nhirng 15i..."dam dac” ay :
- Chudng gia dong diéu chudng kéu,
Anh gia IGi noi, em xiéu tam Iong.
Mot khi ngudi con gdi da xiéu tdm long, thi dé dang bi sap bay. Va thé& 1a mé dudng cho
anh chang ho sg ti€n Ién chi€ém lday muc tiéu, r6i sau dé khi “con ong da té dudng di 16i vé”,

anh chang ho s¢ nay ben “quat ngua truy phong”, tinh bai chudn, dé lai moét ndi budn mudén
thud, mot ndi sau ca dGi cho ngudi con gai.



Giai doan thd hai, dé la sau khi d3 tim hiéu va quyét dinh tién téi hén nhan.

Trong giai doan nay, cac cu ta ngay xua von thudng khuyén :

- Lay vg thi lay lién tay,

Kéo dé 1au ngay, 13m ké dém pha.

Ga tung ching kién cé nhitng cap thudng nhau ra phét, nhung cu6i cung da...ngang ra,
chi vi nhitng IGi giem pha cua 6ng no ba kia, nhat la ctia nhitng ké khéng dugc an thi nhan
tam dap do.

Vi thé, cé ngudi da bao :

- Chéng sg cop dif, ma chi sg nhitng I8i giem pha.

Sau cung giai doan thu ba, dé la khi da trd nén vo chéng véi nhau.

Trong cudc sdng gia dinh, nhiéu khi séng gié da ndi 1&én, dé roi di dén chd d6 v& chi vi
mot vai IGi ndi vO y thlc va thi€u té€ nhi.

C6 mot ba vg cam cui nhé cd & thira rudng sau nha. H6m dé éng chdng déng vai té gia
ndi trg. Sau khi d& ndu nudng xong, 6ng sai dira nho ra mdi me vé &n com. Chang néi chang
rang, ba van c 1dng I nho co.

Mot IUc sau, O6ng lai sai dra khac ra mgi. Lan nay ba cé vé tlc téi. Bung day, hai tay
chdng ngang lung, mat long Ién, con miéng thi hét I6n :

- B6 con may mudén hdc thi cir héc trudce di.

Dlra bé lam i trd vé va ngay tho thuat lai cho 6ng bo.

Chuyén gi sé xay ra, han ching ta d& doan biét. Sau khi nh6 hét dam co dai, ba vg
thang thang tré vé&. Th& nhung vira budc chan vao nha, thi hang xém bong nghe thdy nhitng
ti€ng kéu la that thanh :

- Oi gidi ¢i, cfu toi v3i, né danh tdi, nd giét toi.

ROi thi chén bat cif ao ao thi nhau bay ra ngoai san.

N&u nhu ba vd biét nhin nhudng va t& nhi mét chut, thi dau dén ndi xay ra su viéc dang
tiéc ké trén.

Bd&i do, tuc nglr da day :
- Chong gian thi vg lam lanh,

Miéng cudi tuci hdi rang anh gién gi ?
- Chong gian thi vg bét 15i,

Com sb6i nho Ira chdng ddi nao khé.

Con néu 6ng cling ghé ma ba cling gém, thi chdc chdn két cudc sé& la x0 xat va chién
tranh:

- Bén thang thi bén phai chung,
Hai bén déu thang, thi cing ddt day.

Trong ddGi s6ng gia dinh, hay biét quén di va tha th{ cho nhau. Hay biét chiu dung va



nhudng nhin 1an nhau, bdi vi :

- MOt su nhin la chin su lanh.

Dodng thdi, hay biét dung nhitng IGi ndi 6n tén va thanh thuc, lich su va té nhj dé an Ui va
khich 1&, cling nhu dé nhédc bao hdu gilp nhau udn ndn stra d6i nhitng sai 10i, nhd do6 thang
tién ban than, déi mdi cudc ddi, moi ngay mdt tréd nén tét lanh hon, ma van gilt dugc mét
bau khi ém a@m thuan hoa. Bdi vi :

- L&i n6i chdng mat tién mua,

Liéu I16i ma ndi cho vira 1ong nhau.

Sach C8 Hoc Tinh Hoa k€ lai réng :

Vo ctia Nhac Dudng TU la mot bac hién minh. Mot hdm, Dudng TU di dudng bat dugc mot
lo vang ngudi ta danh rgi, mirng rd dem vé dua cho vg. Vg noi :

- Thi€ép trdm nghe ngudi chi si khéng uéng nudc subi cua tén trém. Ngudi liém khiét
khéng nhan cua thién ha bd thi mot cach khinh bi. Chang nay nhat cta rdi ngoai dudng
dem vé cau Igi, d& & u€ phdm hanh, th ¢ nén khdng ?

Duadng tir nghe ndi then qua, lién dem lo vang bat dugc bd ra ngoai dong. Roi di xa, tim
thay dé hoc.

Di hoc mdi dugc moét ndm, Duong T vé chadi nha. Vg qui xubng trudc mat hdi rang :

- Chang cé vié gi ma vé nha ?

Duong T ndi :

- Ta di 1du nhé nha thi vé&, chdng co viéc gi ca.

Vg cdm con dao dé&n chd khung ctri, néi réng :

- Lua dang dét day la phai lam tlr IGc nubi tdm udm tc cho dén Iic mac Ién dugc khung
cui. Néu danh ddt mot sgi ma dut mai, thi ddt dén hang tac. but hang tac ma dat mai, thi
dut dén hang thudc, hang trugng, hang tdm. NEu bay gid thi€p chat doan dang dét day, thi
bao nhiéu céng phu ngay gid tir trudc dén nay déu mat hét ca. Chang di hoc Ia dé€ trd nén
mot ngudi gidi giang. Néu dang hoc ma bo vé, thi khac gi tdm lua dang dét dady ma chat di
vay.

Ducong T thdy nodi, cam ddng 1dm, di hoc ludn bay nam cho dén khi tét nghiép mdi vé.

Vg & nha cham chi lam an trong bay nhiéu nam, vira nu6i ndng me chong, vua lo cho
chdng an hoc.

Nhac Dugng T nhG cé ngudi vg hién nhu thé, ma sau nay dugc sang trong vé vang.

SAU CUNG LA PHUONG DIEN CA NHAN.

Kinh nghiém cho thdy : Tam hon con ngudi la mét thé gidi day huyén bi, 1dam IGc chinh
ban thén ching ta cling khéng th&u sudt, thi lam sao ngudi khac cé thé hiéu néi :

- HOm nay trdi nhe Ién cao,
T6i budn khdng hiéu vi sao tdi budn.

Tuy nhién, dua vao I8i ndi ngudi khac biét dugc phan nao cai thé gidi nhiém mau cua
tam hon, cai lanh vuc huyén bi cla con ngudi ching ta.

Pay la diéu chinh Blc Kitdé da xac quyét :



-Long day thi mdi tran ra ngoai.

Can c vao I8i noi, ngudi ta s& hiéu dudc tdm dia, danh gid dugc ban than va nhan rd bd
mat that cua chudng ta :

- Nghe IGi n6i ma biét dugc con ngudi.

Thuc vay, néu chiung ta néi nhitng diéu hitu ly, thién ha sé bdo chung ta la ngugi khon
ngoan. Con néu chiang ta ndi nhitng diéu vo ly, thién ha sé bao chung ta la ké dai khd :

- Vang thtr Ira, tha than,
Chubng kéu th(r tiéng, ngudi ngoan thur 0.

Sau khi da danh gia chung ta la ngudgi khon ngoan, hay chi la moét ké dai khg, thi mdc do
tinh cdm ho danh cho ching ta ciling tir d6 ma dudc &n dinh : Ho sé yéu mén va kinh trong
chuing ta hay sé khinh ché va coi thudng ching ta.

Nhu vay, cai luGi qua thuc da déong mot vai tro rat quan trong trong cudc séng :

- LuBi ngudi khdn ngoan tao nén danh gid, mém ké ngu dai gy nén dé v tan hoang.

KET LUAN_

Trudc khi chdm dut, ga xin dua ra mét vai nhan dinh nhu sau :

Trudc hét, dé la : Hay ngody IuGi bay lan trudc khi noi.

Nghia la hdy ddn do, cdn nhéic trudc khi phat ngén, d& nhitng I8i chiing ta ndi ra cé sic
an Ui, nang dd va khich 1& ngudi khac, nhd dé tao dugc mét bau khi yéu thuong va bac dugc
mot nhip cau cam thong. S& di nhu vay la vi :

- Nhat ngon thuyét qua, t&r ma nan truy. Mot IGi da ndi, bon ngua khé ma theo kip.

Ti€p dén, do6 la : Hay tang nghe, ma giam nai.

Thién Chua da trao ban cho chlng ta hai I8 tai va mot cdi miéng, nén chi ching ta can
phai nghe nhiéu hon va ndi it thoi, kéo bi ngudi khac ké tu ding :

- Biét roi, khd 13m ndi mai.

BGi vi du ndi c6 hay ho dén dau ching nifa, ngudi ta cling van cam th&y buc bdi va chan
ngan :

- Rugu lat uéng mai cling say,
LSi khon néi 1dm, dau hay cling nham.

Ga Siéu gasieu@gmail.com

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, déng gop y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhirng néi dung sé& dwoc dé cao va chi y bao gom:

Trao dbi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu cua Giao si; Nhirng
tai liéu ctia Giao héi hoac clia cac Tac gia nham muc dich Thang tien doi song Giao




sT; C6 vd on goi Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia cong viéc “Tro lwe Gido s” bang
doi séng cau nguyén va cdng tac trong moi 1anh vec; M&i Gido dan phai la nhirng
“Linh muc” khéng c6 chire Thanh; Déi thoai trong tinh than Béac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khado nhirng sb bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc sy cong tac, hwédng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac voi chung ti bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao SiViét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Str USA

Duoc chon giua loai nguoi va cho loai nguoi; C
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