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66. Ban tinh va nén tang cua viéc téon kinh Pic Me. Nhg hong an Thién Chuaa, Blc
Maria dugc ton vinh, sau Chua Con, vugt trén hét cac thién than va loai ngudi, vi Ngai la Me
rat thanh cda Thién Chla va da tham du vao cac mau nhiém cua Chua Kit6; do d6 Ngai dang



dugc Gido HOi ton vinh va dac biét sung kinh. Thuc vay, t&r nhirng thdgi rat xa xua, blrc NIr
Trinh d& dugc tén kinh dudi tudc hiéu "Me Thién Chua", va céc tin hitu d& khan cau clng an
nau dudi su che chd cla Ngai trong moi can gian nan khén khé 21, Nhat 13 tir cdng dong
Ephés6, Dan Thién Chua da gia tang long tén kinh Blc Maria cach la lung: ho sung kinh mén
yéu, cdu khan va noi guong ding nhu I8i Ngai da tién bdo: "Mudn ddi s& khen téi co phuc, vi
Dang toan nang da lam cho t6i nhitng viéc trong dai" (Lc 1,48-49). Su t6én kinh &y, nhu van
lubn c6 trong Gido HGi, tuy hoan toan dac biét, nhung tu ban chat van khac biét véi su thd
phudng dang 1én Ngdi L&i nhdp thé va 1én Chla Cha va Chua Thanh Than; viéc tén kinh B¢
Maria khuyén khich thém viéc thG phugng Thién Chua Ba Ngoi. Gido HGi da chap nhan nhiéu
hinh thic ton sung Me Thién Chua, trong gidi han cta gido ly lanh manh va chinh théng, tuy
theo hoan canh, thdgi gian va nagi chdn, hgp vdi tinh khi cung tinh than cua tin hitu; nhing
hinh thdc 8y, qua viéc tén vinh Me, cling lam cho tin hi{tru nhan biét ding dan, yéu mén, lam
vinh danh, va tuan gilf giéi ran Chuda Con, vi Ngudi ma muoén vat dugc tao thanh (x. Col
1,15-16) va ndi Ngudi, Chtia Cha hdng hitu "mudn cé ddy du moi su™ (Col 1,19). 88*

67. Chiéu hudng muc vu. Thanh Cong Bong c6 y day gido ly cong gido ay, dong thdi
Gido Hoi cling khuyén khich hét moi con cai hay nhiét tam phat huy long sung kinh Blrc N{r
Trinh, nhat |a trong phung vu, hdy coi trong nhirng viéc thuc hanh va viéc dao dic nham suy
tdn ngai va da dudc quyén Gido Hudn Gido Hbi cd vb qua cac thé ky, cling nhu hdy kinh cén
tuan gilr nhitng quyét dinh cua cac thdi dai trudc lién quan dén viéc ton kinh anh tugng Chuaa
Kitd, B&c NI Trinh va cac Thanh 22, Cong Podng ciling hét Idng khuyé&n khich céc nha than hoc
va nhirng ngudi rao giang I8i Chua, khi xét dén phdm chlc phi thudng ciia Me Thién Chda,
hdy cén than trdnh moi tu tudng phéng dai sai 1dm cling nhu moi tu tudng hep hoi qud dang
23 Nh& hoc hoi Thanh Kinh, cac Thanh Giao Phu, cac ti€n si va hoc hdi cac phung vu trong
Gido H6i, dudgi su hudng dan cla quyén Gido Hudn, ho hdy lam sang té6 dung muc nhiing
chlc vu va dac an cua buc Trinh Ni; nhitng chirc vu va dac an nay luén qui huéng vé Chua
Kitd, ngudn mach toan thé chén ly, thanh thién va dao ddc. Ho phai can thén trdnh xa moi
Ii n6i hay viéc lam cd thé 1am cho cdc anh em ly khai hay béat c(r ai khac hiéu sai gido ly dich
thuc clia Gido Hoéi. Phan cac tin hitu, hdy nhd réng, Iong tén sing chén chinh khdng hé tai
tinh cdm choéng qua va vé bd, cling khdng hé tai mot su dé tin phu phi€m, nhung phat sinh
tor mot dic tin chan that. Bdc tin dan chdng ta dén chd nhin nhan dia vi cao ca cua Me Thién
Chua, va thic dady ching ta 18y tinh con thao yéu mén va noi guong cadc nhan dlc cua Me
ching ta. 89*

Chu Thich:
(Iuvu y: nhirng s6 ghi chtt nhé hon da dudc dang vao nhirng s6 bao trudc)

88%* SO 66: Ban tinh va nén tang viéc tén kinh Buc Trinh NC.

Nén tang viéc ton kinh Blc Maria la do viéc Me Thién Chla dugc gan lién v6i mau nhiém
cliu roi cta Chua Kit6. Vi bdc Maria dudc du phan vao mau nhiém nay hdn bat cl ai khac,
nén Gido HOi dac biét ton kinh Me. Viéc ton kinh - ban chat cla viéc sung mo - dudc goi la
dac biét (so sanh vdi viéc ton kinh cac Thanh), nhung xét theo yéu tinh thi hoan toan khac
biét véGi viéc tén thd chi danh riéng cho mot minh Thién Chua. Tiéu chuén cua viéc tdn kinh 1a
phai phu hdp vdi gido ly chinh théng. Viéc ton kinh chi cé bao dam khi trung thanh véi on
linh &ng riéng va phai hoan toan hudéng vé Con duy nhat ma trong Ngudi, Chia Cha tac
thanh moi su. Viéc sung md sé trd nén ao tudng néu khdng dua dén viéc tuan gilr cac gidi
rdn Chia. Gia thié€t nhu thé réi, cling con phai luu y dén nhitng hinh thirc tén kinh khac nhau
nhung van hgp phap, do hoan canh thdi gian va ngi chén tao ra, hay do nhiing tam tinh khac
nhau cia méi dén tdc. Vay phai than trong nhung dirng cé dau 6c thién can. Viéc tén kinh vdi
cung mét hinh thc nhu nhau s& tré nén nghéo nan; phai dé quyén cho cdng gido tinh.

89%* S0G 67: Tinh than gidng thuyét va tén kinh Blric Trinh N{r.

Sau clung, Céng Pdng ban bd mot vai qui tdc muc vu cho viéc giang thuyét va toén kinh
burc Maria. Cong Bong gidi thiéu dac biét viéc ton kinh c6 tinh cach phung vu, nhung ciing
khéng quén nhiing hinh thic, nhitng viéc thyc hanh dao duc khéng di ngugc véi nhiing
nguyén tdc dd dé ra. Viéc tén kinh theo phung vu dudc chud trong hon la vi cé su chi dan truc
tiép clia Gido Hdi. Nhitng hinh thirc tdn sung cling nhu Céng Ddng cd v8, du khéng ban dén
chi tiét. Nhirng tiéu chudn dé giang thuyét rat don gian: dirng tan tung thai qud, khdng hep
hoi thi€én can, hoan toan tudn theo chi thi cia Gido Hdi, biét dua vao Thanh Kinh va Thénh



Truyén. Nhu vay Céng B6ng mudn ngay ca viéc giang thuyét vé bldc Me ciling phai qui vé
Chua Kitd. K&t ludn cla s6 nay la vai I8i khuyén téng quat vé viéc sing md dich thuc nham
gui téi Dan Chua (khdéng chi béng tinh cdm nhéat thdi, khong phai niém tin vién voéng, nhung
la su thuc hanh sau xa cia mot duc tin chinh thuc, 1dy tinh yéu ham ch(a Iong biét gn ma
tuyén xung su cao ca cua Me Thién Chua, va duc tin dé con lam cho ching ta biét quang dai
noi theo su hiép nhat gitra Me véi Thién Chua).

CAY NA PONG MO (CHIA SE 3 vé Truyén Giao)

Doéng Md la mét chg huyén nam trén dudng vao Lang san, cach thi xa gan 40Km. Vao
khoang thang 7, thang 8, du khach qua lai Lang san bi cu6n hut bdi nhitng ndi na d6 s6 nhu
xdy thanh hai bén dudng. Khong xe nao khéng diung lai cho khach chon na. Nhirng trdi na
I6n, cang tron khoe minh chao mdi khach. Tirng doan xe tai xép hang chd chat na ché di
khdp cac mién d&t nudc, va xudt khdu sang Trung qudc.Ké ban ngudi mua tdp nép. Khudn
mat ai cling rang ré niém vui.

Cach day han 10 nam thi Dong Mé khong dudc nhu thé. Bong Mé cling nhu da phan dién
tich tinh Lang son chi c6 nhitng ngon nui da voi tra trui. Khéng cdy gi moc dudc. Dat khd can
lai xa thi x&, nén dén cu nghéo nan thua thét. D4t khdng cé gid vi chang ai muén dén dinh
cu tai day.

Nh{tng ngudi con lai vi qua ngheo khéng biét di dadu danh & lai. Cho dén moét ngay ngudi
ta th(r trong cdy na. Thay cé tradi. Ngudi ta nhan rong ra. Va ngudi ta kham pha ra rang vung
dat bong Mo dac biét thich hgp vdi cay na. Trong dudi chan nui cang Ié€n. Trong trén sudn nui
cling moc. Tham chi nhét vao khe da cling tugi tot.

Thé la ngudi ta Un Un kéo vé. D3t dai dat 1én. Phd xa ddng vui. Moi ngudi dua nhau trong
na. Na phu kin tir dugi thung Iling 1én dén tan dinh nui. Ca vung bié€n thanh mot rirng na bat
ngan. Mua déng |a na rung hét coi that trg trui. Nhung mua xuan rirng na xanh tudi. L6c non
madn mdén. Va mua he day nhitng trai thom ngot ngao. Tat ca déu la na hao hang.

Ngam nhin vudn na xanh tugi phu kin ving da v6i Déng Mo, téi mién man nghi dén viéc
truyén gido tai Lang son.

Truyén gido dudc vi nhu di gieo hat giéng. Lang son la vung nui khd can nén viéc gieo
hat rat khé khan.

Viéc truyén gido tai Lang son chinh thdc bat dau tr ndm 1913 khi Toa Thanh Iap Phu
dodn Tong toa Lang son. Gan 100 nam troi qua, s6 gido dan chi vao khoang trén dudi 5000.
Linh muc chinh thdc chi cé 3. Mot that bai.

Nhung cé I€ canh dong truyén gido cua Lang son cling giong nhu vung nui da voi bong
Mo. Bong Mé da trong dugc na thi thé nao cling phai cé loai cay thich hgp véi Lang san ch.
Sau mdy nam & Lang son t6i thady cé vai loai hat gibng moc dudc tai vung dat nay.

1. Hat giéng khiém nhudng

Trudc khi téi vé Lang san, tat ca cac nit tu dang phuc vu tai Lang son déu bi truc xuéat.
Trir cac chi Tiéu mudi.

Khi d&n Lang son, cac chi tim dugc mét ngdi nha thd d6 nat cach Cao bang 9 Km. Phan
than nha thd khéng con diu vét, cd moc hoang vu. Chi con lai ngon thap chay dg, loang 16
dan bom. Thdy canh nha thd hoang tan gitta mét ving dan cu thua thdt nghéo khd, cac chi
quyét dinh luu lai.

Cac chi nhan lam con lam chau, lam chi em vdi ngudi dan trong vung. Sinh s6ng véi ho.
Chia sé canh nghéo vé&i ho. Cac chi lam nghé may véa dé sinh s6ng. Nhung dén mua cdy mua
gat, cac chi cling di van cdng d6i cdng theo phong tuc trong lang. Cac chi dugc moi ngudi qui



mén. Can |éu cua cac chi khéng Iic nao vdng bdng tré em.

Moi ngudi dén nhan cac chi, coi cac chi la ngudi nha, ngudi lang ngudi nudc. Chinh quyén
chap thuan cho cac chi & dén nay da hon 10 nam.

Vung dat séi da rat khoé cdan nhung da dén nhan hat giéng khiém nhudng. Vi hat giéng
khiém nhudng khéng bat dat da phai thay ddi, nhung biét thay déi chinh minh cho phu hdp
v@i dat da.

Khiém nhudng da got diia cdc goc canh cd nhan dé tron tria chim vao cudc séng chung.
Khiém nhudng giup trd nén bé nho dé dugc yéu thudng. Tré nén yéu 6t dé dugc gilp dg, trd
nén dé thudng dé dudc dén nhén

NguGi truyén gido can noi gudng khiém nhudng clda DUc gié su khi truyén tro véi ngudi
phu nit x&* S&m ria. Ddc Gié su da dén vai chi nhu mot ngudi doi khat, nghéo nan chang cé
gi. Buc Gié su da ha minh xin chi nudc uéng. NhG khiém nhudng ha minh ma buc Gié su da
x0a dudc nhitng bién gidi ngan cach, nhitng ky thi, nhirng chia ré bat hoa gilta ngudi Giu déa
va ngudi Sam ria. NhG khiém nhudng ma Duic Gié su da xin dudc nudc uéng va han thé nita
xin dugc 1 linh hén, va han thé nira, xin dugc 1 tong d6 gido dannhiét thanh.

2. Hat giong phuc vu.

Lang sdn la vung da than gido. Niém tin vao than thanh rat manh mé. Vai trd cua cac
thay mo rat quan trong. Khi lam nha lam cua, khi cu6i vg ga chong, khi gdp tai nan, déu
pahi mdi thay mo. Moi lan mdi thay mo rat ton kém.

Quan trong nhat 13 1& nghi an tdng ngudi chét. Tuc 1é thd cing td tién rat quan trong
khong nhitng vi Iong hi€u thao ma con vi niém tin. Ngudgi dan tbc tin rang khéng chén tang
ding nghi 1&, hdn ma khon gsiéu thoat dudc s& vé qudy pha gia dinh. Vi thé moi nghi 1& déu
phai tuan theo su hudng dan cua thay mo.

_Khi cha me qua dGi, con cai phai ngay dém phuc quanh quan tai. Aén tai chd, ngu tai
cho. Con dau lam moét cay tién. Con trai gop mot con heo. Ngay va cach thidc chon déu do
thay mo quyét dinh. Thay tinh todn tudi tac, ngay gid dé dinh gid ra ma. C6 nhiing con ma
phai chd 7 ngay mdi ra dugdc. Trong thai gian chG dgi ma con § nha, maoi ngay thay mo phai
lam nghi lé. MGi Ian nghi l€é gia dinh ta thay 1 thing gao nép, d6i ga va mot sb tién. Ma cang
3 lau cang ton kém, madi mét.

Khi di chén thay mo di trudc dan dudng. Thay di dudng ndo, quan tai va gia dinh phai di
theo dudng dy. C6 nhing khi con ma gadp trac trg, thay mo phai tim dudng vong qua doi,
bang qua nui rat vat va.

Tu khi €6 cac linh muc ra lam viéc tai Lang son, nguGi dan dugc chuing ki€n dam ma dao.
D& 1au nam khéng cd linh muc nén nghi € an tang ngudi cong gido dugc moi ngudi chung
quanh Iuu y, xem xét va so ssanh. Ngudi dédn nhan xét ddm ma dao rét don sa dé hiéu vi tat
ca déu bang tiéng Viét, doc 16n tiéng, ré rang cho moi ngudi nghe.

Ngudi cé dao rat doan két. Binh thudng khdng cé nha thd, chdng cd nghi I&, tudng réng
nhirng ngudi cé dao cd don. Nhung dén v iéc mai thay ngudi cé6 dao dong dao va co tinh dan
két. Nghe tin mét nguGi qua ddi, lap tic nghitng gido x&r chung quanh kéo dén. Du nha dam
@ tdn vung sau vung xa, anh em gido hitu van khong quyén, khdong qua ngai dén chia vui sé
buon.

Ngudi cé dao c6 tinh than phuc vu. Dam ma ngudi dan toc tuy quan trong nhung viéc t6
chire lai tuy thudc vao hoan canh kinh té€. Ngudi co tién mdi cé nhiéu chothan quen va mgi du
kha nang lam dam ma to, qui tu déng ngudi/ ddm ma ngudi ngheo that budn. It ai dén tham
viéng vi nha khéng du kha nang don com dai khach. Trai lai bén dao dam ma nao ciling nhu
nhau, du sang du hen, du md&i du khéng ba con d6ng dao van kéo dén chia buodn, doc kinh
cau nguyén va giup dap.

“Thay mo dao” c6 tinh than phuc vu vé vi Igi. Dam ma & xa hang tram cdy sé dudng nui
ma thay khéng b6 dam nao. Lam lé dua tién rat chu dao. Giang giai dong dac rd rang. Aén
udng qua loa réi vé. Khéng phai tén kém thu lao, 1€ 16c gi ca.

V6n coi trong ngudi chét nhung lai nghéo, nén dong bao dan téc rat thich ddm ma dao.



Tinh than phuc vu clia gido dan va nhat 1a cta linh muc dudgc coi 1a nét h&p dan cla dao cong
gido.

Thuc ra phuc vu chinh la thai d6 cia Dirc Kitd, Bang “dén khong phai dé dugc phuc vu,
nhung dé phuc vu”. Phuc vu ma gy phién nhiéu, t6n kém, mét méi lam cho ngudi dugc phuc
vu e ngai, sg hadi thi con té han la khong phuc vu. Phuc vu khéng nhitng lam cho tdm hodn
ngudi dan dugc tin tudng, binh an, tuci vui ma con gilup giam di nhitng lo au, tén kém, mét
nhoc, dang la moét gia tri Phic Adm dudc xa hoi va quan ching hét slfc quan tam va yéu
mén.

3. Hat giong doan két

Tai Lang son gido dan rat it. Xua kia it linh muc nén gido dan phai di chuyén nhiéu. Cac
xr ngheo, khé khan, nén cé viéc gi phai nhd cac x& khac giup d3. Vi thé ma trong gido phan
gido dan quen biét nhau hau hét. Mot s6 gido dan, nhat la ngudGi dan téc s6ng tdn mat trong
cac lang xa, cam thdy Ié loi. Trong nhitng thai ky kho6 khan, ho nhu bi loai trir. Sau nay di lai
dé dang hon nén anh em rd nhau di tham nhitng anh chi em xa x6i. Nhéat la khi nhitng anh
chi em d6 dau yéu hay cé cong viéc. Ca cac cha cac thay cling quan tam tham viéng.

Su tham viéng ggi nén thac mac cho nhuing anh chi em ludng dan trong ban ;”Tai sao
nhi{rng ngudi nghéo tung, khong cé dia vi, bi khinh miét nay dudc nhiéu ngudi quan tam dén
th&?” dé€ y tim hi€u, ho biét do6 la su quan tdm cla nhifng ngudi anh em con cai Chla. Thich
thu tinh doan két nén moi lan c6 ngudi bén dao tham viéng trong lang, dan lang déo dén
chia sé. Cudc thdm viéng riéng tu trd thanh bubi gdp g& chung. Thdm mdt ngudi thi gap ca
lang.

Su doan két dan da dan dén cong tdc. Ndm ngodi, mdt ba cu neo don trong lang cé cén
nha bi ddt can phai 1am lai mai nha. Anh chi em cdng gido ding ra t6 chirc. Anh em trong
ban lang gilp duc ngdi xi mang. Khi da du s6 ngdi can thiét, anh em bén dao kéo vao clung
vGi anh em ban lang Igp lai mai nha cho ba cu. Budi céng tac chung két thic bdng mét bira
rugu thanh dam nhung dém da tinh nghia.

T6i hi€u réng tinh doan két Ia mot hat gidng mau bén ré va chéng phat trién. Doan két
nGi doan két. Nha tinh doan két, nhitng Kité hitu séng Ié loi dudc an ui va dudc tran trong.
NhG tinh nghia doan két nhitng anh em céng gido dudc dén ti€p trong cac ban lang. Nhg tinh
doan két anh em béan lang qui tu lai véi anh em c6ng gido. To6i coi d6 la nhitng tién dé thuan
Ioi cho Phuc am.

4. Hat giong yéu thuong.

Cach Bbong Pang khoang 15 Km cdé moét ban lang nam trén sudn doi déc dac. Ban co
khodng 100 mai nha. Ca ban cé ho hang vdi nhau. Cudc séng ndi chung la nghéo nan nhung
c6 tinh nghia. Tuy nhién dan ban rét sg bénh cui. Vi chua hiéu biét nhitng phugng thudc mdi
c6 thé chita tri dugc bénh cli, nén dén ban thudng tdy chay, cach ly ngudi bénh.

Chi Dep bi nghi la méc bénh cui. Vi da dé chi san slui, mong nudc coi rat ghé sg. Chinh
chi cling nghi minh bi cui nén thudng nhing tay vao nudc that néng mong giét dugc vi trung
cli. Giét vi trung dau chang th&y, chi thdy da tay cang do 1én coi cang dé sg haon.

Sd bi 1ay, dan lang bat chi I1én dinh d6i dung mot can [éu & riéng. Chi trum chdn suét
ngay. Chang dédm ra khdi nha va chdng dém gap ai. Tuy nhién dan lang van sg nén co y dinh
dem chi nh6t vao mot hang da. Qua sg hai, anh ch6ng chi tam su vGi ngudi cé dao.

Biét tin, chung t6i quyét dinh dem chi vao trai phong Qua Cam xét nghiém. Khéng phai
bénh cli. Chi Ia bénh ngoai da. Chlng téi chuyén chi d&n Bénh vién da liéu Ha ndi. Nhung
bénh vién khong nhan vi chi da qua yéu. Chi con chd chét thai.

Cac chi moét Tu héi xin dem vé chira tri. Phai lam gidy cam két chiu moi trach nhiém.
VUra chifa tri vira cau nguyén. Tai Tu hoi, chi Dep cam thdy hanh phuc vi dugc séng chung vdi
cac chi Tu hoi, dugc cac chi cham soc va nhat la dugc cac chi bay té 1ong yéu mén. Chua bao
gid cé ai dam dén gan chi. Chua bao gig cé ai dam vuot ve chi. Chua bao gid co6 ai lau rua,
giat gili cho chi nhu thé.

Biét cac chi tin Chua, chi Pep cling xin tin. Chi chdng cé gi d€ mat ma lai dugc qud nhiéu.



Cac chi day chi mét IGi cdu nguyén duy nhat : “Lay Chuda con tin Chua, lay Chua xin clru con”.
Chi Dep doc subt ngay dém khéng ngung nghi. Va Chda da cu chi. Chi khoi bénh nhu mét
phép la. Tinh tdo, chi trd vé nha ti€p tuc uéng thudc va cau nguyén. Cac chi Tu héi van di lai
tham viéng. Sau mot nam diéu tri, gid day da dé chi trd lai binh thudng. Sic khoé chi trd lai
binh thudng. Cudc séng chi trd lai binh thudng. Nhung tdm hdn chi d& bién ddi. Cam nghiém
dudc on Chua ro rang trong cudc ddgi, chi hét long tin yéu Chda. Cdm nghiém dudc on phuc
sinh, chi hét Iong ta on Chuda. Cam nghiém dudc tinh thudng clia ngudi cé dao, chi hét long
gén bé va yéu mén dao. Chi ké cho dan lang nghe tat ca nhiing gi chi da thdy, d3 séng. Va
chi két ludn : “Cai Chua né tét, né manh Iam v§”. Ca lang déu cong nhéan I3i chi la ding. Ba
me chong ngd y : “Cai Dep nd da sudng rdi, phai cho to6i sudng vdi. Toi mudn di le ta dn cai
Chua”.

Hat gi6ng yéu thudng that manh liét. Cdm nghiém vé tinh yéu giéng nhu cdm nghiém vé
moét ngon Iba. N6 bung Ién. N6 théi thic. N6 lan toa. N6 tham sau vao moi ngd ngach u an
nhat clda cdi 1ong. Khi da bén ré, chdng cé gi cd thé ngan can cdy yéu thuong Idn I1én, sinh
hoa két qua.

TU nhitng cdm nghiém trén, téi hi€u rang truyén gido phai la trong Hdi Thanh vao moét
dia phuong. Trudc khi trong HOi Thanh, phai trong Phic Adm. Khong phai mot thd Phdc Aam
ap dat, pho truong, cd ché. Nhung la Phic Adm thuc su : Phic Aam khiém nhudng, Phlc
Aam phuc vu, Phuc Adm doan két, Phic Aam yéu thuong. Nhitng hat giéng Phic Aam loai
nay co thé bén ré moc 1én & bat cr viing dat nao du soi da gai géc dén dau. Va khi d& moc sé
phat trién thanh cdy cd thu canh 1& xum xué cho chim trdi téi lam t6.

TGM. Jos Ngo Quang Kiét

LOTI XIN LOI MUON MANG

Em,

HOm nay téi di vao hoi Uc cia em vé nhitng ngay khé khan & Palat cach day gan 30
nam. Em viét: “...sau cdi ngay lich su &y, ngudi ta cho ba cua em di hoc mién phi rong rd hon
7 nam trdi.. nhung réi khéng biét vi sao 6ng 'bé hoc” ma dén bay gid me em va anh em tui
em ciing khéng biét éng & ddu” Thé€ la me em, vGi hai ban tay trédng, phai mot minh nubi
nang 4 dla con dang I8n 1én nhu thdi. Cling vi vy ma “sudt 3 ndm rong rd, gén nhu Chu
Nht tudn ndo em ciing dugc ‘dao choi’ & ndi Ba. Budi sdng sém, em va dédm ban trong xém
rd nhau di. Sau khi ‘dao” mét vong xem thir cdy nao 'dep’ thi cit khic chung 2 thudc, déng
dinh 2 dau réi kéo vé nha. Em hi€u lam nhu vdy 1a cé 16i véi ddn Dalat minh I18m nhung ...
moi chuyén di ‘choi’ la bang hai ngay bén ba cua me nén em ciing nhdm mét lam liéu... Bao
nhiéu nam qua roi, gid ddy khi doc nhiing dong nay, xin thay hiéu cho va xem nhu déy 13 10/
xin 16i cua em.”

Doc nhifng IGi néi that nhu dla cia em ma nudc mat toi ci lung trong. Mot thi€u nién
mé&t cha ma dén gid nay van chua hiéu nguyén do. M6t em md cdi vi thuong me nén chat
mot vai cdy trén ndi dé sdng qua ngay. Thé ma gan 30 nam sau em khéng noi Ién mot IGi
than trach, nhung chi néi Ién IGi xin I0i v&i ngudi dan Dalat...

Sang hom nay, toi x6t xa doc mot mau tin nho trén td Tudi Tré:

"Ngay 8 thang 10, tinh Ld&m Dbng da chinh thic dua ra dé an co tén “"Bao vé va phat
trién 1dm nghiép dén ndm 2020” tai mét hdi nghi cua tinh dy. Theo dé an, L&m Bdng sé khai
thac theo phuong thic chat trdng 52.000 ha ring théng tu nhién, trong dé cé 14.966 ha
thanh thuc ( 60 - 70 n&m tudi )”.

Em cé nghe khéng? Chat trdng 52.000 ha rirng! Mot cach than nhién! Va vdi danh
nghia 1a ‘bao vé& va phat trién 1d4m nghiép”!!! Khi nghe em xin 16i vi mét vai cdy théng nho
minh da chit ndm xua, t6i bong thdy th& hé clia chiing toi can phai xin 16i cdc em rat nhiéu...
Khong phai chi la chat trang 52.000 ha trong sd ring it 6i con lai cua Dalat, ma da chat trang
bao nhiéu gia tri trong tam hon cla cac em trong su6t bao nhiéu nam rong.

Chung t6i d& lam dudc gi cho thé hé cdc em? Ban bé ching tdi, Ia tudi cha chi cla cac



em, & hai mién Nam Bac, da ngd xudng may triéu ngudi... cé ndi ndi la hai triéu, co nai ndi la
ba... Con s8 sai biét mét triéu mang ngudi Viét Nam sao khéng ai téng két? Trén thuong
trudng, khi tinh toan hang triéu d6 la, chi can sai biét 100 la ai cling thdy ngay, nhung sao
sai biét mot triéu mang ngudi anh em Viét Nam thi chidng t6i lai coi nhe dén thé?.. Chung toi,
nhirng ngudi dang con s6ng day, chidng téi da lam dudc gi cho cac em? Va cho nhitng em
thi€u nién dudi 20 tudi ngay hdm nay? Chdng tdi mau quén qud, chung t6i quén rdng chinh
nhédn danh thé hé tucng lai, nghia la cadc em, ma ngudi Viét phai bédn vao ngudi Viét trong
mdy chuc nam trdi, va hang triéu ngudi da nam xudng tlr Bac chi Nam... Chang t6i chi nhé
tdi vinh quang, ching téi chi nhé téi hén thu, dé rdi dua trén dé ma trd thanh ich ky, gian
manh, truc Igi, hudng thu, udn heén va v6 tam.

T6i con nhd nhitng nam dau tién cadm lai vién phan & mai trudng Xa HOi Chu Nghia,
chlng téi da hoc tap rat ki d& quan triét rdng minh phai 1a k¥ su tdm hdn hau dao tao ra
‘con ngudi m@i xa héi chu nghia’. Ching t6i thao ludn v@i nhau: chinh ban than chdng toi
khéng phai la con ngugi xa héi chu nghia thi lam sao dao tao ra dugc con ngudi méi xa hoi
chd nghia? Thé nhung cac dang vién, vé6i nhiing ly luan ma dén bay giG téi van chua hiéu
dugc, d& cho thdy rdng du khéng phai la ngudi mdi xa hdi chd nghia ching téi van cé kha
nang dao tao cac em thanh con ngudi xa hoi chu nghia.

Gid nay nhin lai, tdi tu hoi vi sao trong 12 ndm trdi, tdi lai c6 thé ngoan ngodn dén thé?
Cé |1 bdy gis toi la mot gido vién luu dung, nén ram rap nghe theo I8i gido hudn ma khong
can ai thuyét phuc! Vao thgi diém dd, tdi s¢ hai 1dm, toi hén ha Idm! Chi can sai mot ciu so
v8i sach gido khoa, thi cling cé thé bi xem 1a ‘thi€u quan triét’, thdm chi 1a ‘phan ddng’. Vi so
hai, nén téi ca ngdi nhitng diéu ma ngudi ta k€ minh nghe, va néi lai cho cdc em nhu 13 xac
tin cta chinh minh. Nhung ddng sau nhitng IGi day nhiét tinh cla toi, la su uon hén va déi
tra.

T6i day cho cac em: ‘minh vi moi ngudi’, ma mdi thang rinh rap dé nhan tiéu chuan 300g
thit nhiéu nac hon ngudi khac, cling nhu d6i x&r ban tién véi ddng nghiép dé gianh giut ba
thudc vai thé hay mot vo xe dap; téi day cho em ‘phai cam ghét ké thu’ ma trong long thi chi
muoén day yéu thudng; va vi nhitng I18i doi trd dé, nén du em khéng cam thu ai, thi em chi tin
tudng & cam thu han la tin tudng vao tinh yéu gilra ngudi va ngudi.

Nhirng IGi t6i noi thud dy thi chdc chan cac em da quén gan hét rdi, nhung cai usn hén
va dbi tra thé hién qua cach séng cla tdi, gid day da trd thanh diéu dudng nhién ndi cac em.
Thay vi dao tao ‘con ngudi mdi xa hoi chd nghia’ nhu t6i réu rao, gid day cac em trd nén
nhirng con ngudi thodi mai séng trong bau khong khi ddi tra cia mot xa hoi vo tam, va udn
minh theo mdi trudng mot cach uon hén dé& lam sao minh ¢ Igi nhét...

Tdi d& gop phan tao ra mot thé hé hoan toan vd cam, vi nhitng tr nhu 't quéc, tu do,
trach nhiém, ludgng tam, tinh ngudi, vi dan, vi nudc’... chi con la nhitng sdo ngilr rong tuéch.
Va dau long nhat, ay la cac em khong thay doé la diéu mat mat I6n nhat cita mot con ngudi.
Cac em cho rang su that va long diing cam khdng bao giG cé that trén dgi. Toi va nhiéu dong
nghiép ctia minh da Itra d6i cac em.

Thé& hé chung t8i doc nhitng 18i xin 16i cla em v& mét khic cdy riing dé déi 18y chén com,
chuiing tdi biét 18y gi d€ xin 10i th&€ hé cac em vi nhitng tan pha ma ching tdi da gay ra d&i vdi
vat chat va tinh than cla cac em trong 30 nam qua?

Nhung du ching téi khdng biét xin 16i va nhidu khi khdng budn xin 16i, thi tdi tin r&ng cac
em da tha th& cho ching t6i. Thé hé dan em ludn quang dai d6i véi dan anh, va sé tiép tuc
tha thir. Hy vong véi tam long tha th& cua cac em d6i v8i ching t6i, cac em sé tréd thanh
nhirng ngudi biét trong lai nhitng ch6i non day hy vong trén nhitng canh rirng Viét Nam va
trong tam kham cua thé hé con chau cta cac em.

Tdi chdp tay nguyén ciu cho cidc em xda bd nhitng bai hoc déi tré clia ching tdi, dé thé
hé ngay mai sé la mot thé hé khong con mat mat nhu cac em, ma la mét thé hé biét gia tri
cta minh, mét thé hé séng hién ngang, khéng chdp nhan déi trd va déi xu v8i nhau trong
mot bau khdng khi clia su that. T6i nguyén ciu dé dirng ai ti€p tuc tudi vao nhitng chdi non
hom nay chat déc cia han thu hdu mai nay con em Viét Nam con c6 dudgc mot ring ‘ngudi’,
nhitng con ngudi s6ng véi nhau day long trac an..

Cho t6i mét 1an bat chudc em dé ndi Ién 16i sam héi: Khi doc nhifng dong nay, xin em
hiéu cho va xem nhu d3y la I6i xin 16i mudn mang cua téi.

Gs. Trdn Duy Nhién



pUC BA, NU VUONG HOA BINH

Quy dbéc gia Ephata va Giao Si Viét Nam than mén,

Nam 2004, sau khi néi chuyén ¢ Pai H6i Gido Ly tai Los Angeles, chung téi dugc cac ban
cli trong Nhém Mai Khéi 13i xe tir San Jose, ngang qua Santa Clara, hudng Ién phia Bac thdm
thu phud San Francisco cua bang California. Cai gi ciing la, cling dep. Japanese Garden xanh
mat cd cdy. Golden Gate dd chdi trong suong mu. Cac phd xa dbc cao vdi vgi, cd’ 1én rbi lai
xubng. Cac gian nha tréng tung bén hoa ruc r& ngay mat tién. Cac cua tiém ban hang luu
niém tap nap khach du lich...

Thé nhung dé lai &n tuong déc ddo va séu sdc nhit dbi vdi ching téi lai Ia pho tuong Puc
Ba N Vuong Hoa Binh ( Our Lady Queen of Peace ) tai thanh phé Santa Clara.

H6m nay, ngdi viét bai nay cho nhirng ngay cudi thang Mai Khéi cua Me, chung téi g&
khung anh trén tuong xubng, scan lai va in vao trang bao buc anh buc Ba N Vuong Hoa
Binh tuyét voi 8y. Anh ban Quéc béng & San Jose da chup buc anh nay, tu in & nha, tang
ching téi lam qua ky niém chuyén di. Chdc anh khéng ngd déi vdi téi, blc anh nay con quy
hon la mét ky niém. Buc anh da cho chung téi mét cam thuc thdm thia dén bbi héi moi khi
nhd lai, nhin lai va séng lai ky niém &y !

Nhin bic anh, it ai cé thé hinh dung pho tuong da ducgc ghép bdi hang chuc van manh
thép tréng bac nho nhd, khéng bao gid hoen ri ( stainless steel ) cat ra tlr cdac may bay My
tung tham chién tai Viét Nam trong sudt thdoi gian 10 nam to 1965 dén 1975.

D6 la nhitng Skyhawk, F-100 Thunderbird, F-105 Thunderchief, F-4 Phantom, F-111
Aardvark... mét thdi ngang doc trén bau troi Viét Nam, bom dan cay xdi tang thuong moi
néo duong qué ngoai Bac trong Nam. Thé ma khi tan cubc chién, ciing vira hét han su dung,
ching duoc dua vé ddu ddy nhitng nha kho khéng 16, hodc phoi xadc ngodi trdi véi mua vdi
ndng, y nhu mét béi tha ma cac chién déu co.

P&y 1a sdng kién dbc ddo va la tdc phdm tuyét hdo cua diéu khdc gia lting danh thé gidi
Charles C. Parks. Cao hon 11m, nang gan 3,3 tdn, pho tuong vuon Ién giltra bdu troi xanh,
vdi vong tay md ra 4n cdn, anh mat bubn da diét va mot trai tim 16 ra bén ngoai dady nhirng
vét thuong xot xa. Vang, Me dang mudbn ndi vdi moi ngudi, ndi vdi ting ngudi mét I6i mdi goi
bao dung, tha thd, quén di qud kh( chién tranh dé séng chung mét tuong lai hoa binh.

Tim tai liéu trén Google, ti con biét thém rang, tir khdi su cho dén khi hoan thanh, Hoi
Thanh ¢ Santa Clara d& don nhan dugc I0i cau nguyén ta 500.000 trang chuoi Mai Khéi cua
moi ngudi hiép théng gui dén. At hdn, nia triéu 16i cdu nguyén &y, 2 triéu rudi Kinh Lay Cha
va Kinh Séng Danh, 25 triéu Kinh Kinh Mirng 8y khéng ducdc dung dé cdt, dé€ han, dé go, dé
dung nén pho tuong tuyét tac &y, nhung la @€ nhd Me ma bay cao Ién, bdn tung di khdp noi
thanh triéu triéu buc théng diép cho hoa binh.

Trong nhirng ngay nay, & Toa Khdm Su, & Linh bia Puc Ba cua Thai Ha khéng con tap
trung hang médy ngan nguoi cd&m nén sang ma cdu nguyén nia. Nha cadm quyén trao trd da
chuyén nhitng manh dat dang dinh chia ndm xé bdy ma tu tdi & dé thanh ra nhitng céng
vién. Cua dang téi, mdy cai céng vién nay lam véi qua dédm ra luém thuém lem nhem, nhéch
nhac qua thé.

C6 Ié day chi la budc dém chang, chd cho ngudi ddn mat canh giac, quén cau nguyén la
lai ddu vao day. Mdui tién va vi bac tham nhiing van quyén rii ghé gém, nén néu cé can phai
ddi tra, 14p 10 danh I4n con den thi nguoi doi ciing déu dam lam chdng gém tay !

Thé nhung, dau phai cl thé 13 tét lim di nhitng trang chubi Mai Khéi, nhitng I5i hat Kinh
Hoa Binh ? Khéng cdu nguyén dudc & Toa Khdm Su thi ba con Gido Dan tdp hop ngay quang
truong trudc mat Nha Tho Lén Ha Noi. Khéng hat Thanh Ca duogc & Linh bia Buc Ba thi anh
chi em Thai Ha kéo nhau vé bén Pidc Me Hang Cdu Gilp.

Ma chdng phai chi & thu dé, bdy gid ngudi ta cdu nguyén & moi ndi, moi chd trén qué
huong Viét Nam da hét chién tranh tir 14u ma van chua cé hoa binh; cdu nguyén c3 ¢ bén
ngoai qué huong, ndi ngudi dén Viét ly huong dang séng trong hoa binh ma ruét gan van cu
cbn cao nhu mdy muoi nam trudc phai séng trong loan lac binh dao....

Mdi day, qua Internet, chung téi xem dugc mot buc anh that cam déng: mét doan dan
oan tur ddu dudi Mién Tay, dat diu nhau toan dan ba, tré con va cu gia, com dum com ndm,



deo biéu ngir di biéu tinh khiéu kién cadc quan chidc tham nhing.

Khéng r6 co ai trong doan la ngudi Céng Gido hay khéng ma khi ngang qua quang trudong
trudc Buu Dién Trung Tdm va Nha Thd Chinh Toa Sai-gon, ho dung lai, bao nhau thanh kinh
quy xubng cau nguyén kha ldu dudi chdn tugng budc Ba NI Vuong Hoa Binh, mét “"Our Lady
Queen of Peace” cua Viét Nam.

Me oi, biét ddu ddy, sé cé ngay mét nha diéu khdc Viét Nam nao déy lam nén mét pho
tuong Me rat dac biét, dac biét & cho hinh dang Me dugc két, dudc bé lai tu nhitng day kém
gai, nhitng hang rao chéng sat nhon hoéat, nhirng binh xit hoi cay va dui cui, roi dién, va pho
tuong sé dugc dat tén la... Buc Ba NI Vuong Céng Ly ( Our Lady Queen of Justice ).

Thét la con d& khéo terng tuong phai khong Me ? Thuc té c6 I8 chdng cén Cerng diéu
dén thé, pho tugng &y co vi dai SLrng SLrng, co tuyet tac bat hu dén dau thi ciing van chi la
pho thdng Trong khi van dang co, van lubn cé hang triéu con ngudi that, tdm hoén thét,
hudng vé Me ma cadu nguyén..

Gido XU Thai Ha & Ha Néi vira tam 1dng xubéng. Gido X&' An Bang & Hué lai bat dau séi
suc...

"Thanh Maria buc Me Chua Troi, Nir Vuong cua Hoa Binh, N Vuong cua Céng Ly, xin cdu
cho chung con la nhirng ké téi nghiép...”

Lm. QUANG UY, tha bay kinh DBiic Me, 25.10.2008

VE MUC LUC

BI HAI CHUYEN CHI PAO !

Sang nay, trudc khi lam viéc téi vao mang dé xem tin tdc chit. Qua that |a xem tin xong
thi tdrc | Khéng phai tlc theo ki€éu buc doc nhu‘ng tirc day 13 tirc cudi. Poc xong mau tin ma
t6i cdm thay tdc cudi lam sao dd, cudi dén do gay sbéc cho vai ngudi xung quanh. Ho hdi sao
hom nay toi cudi to thé thi t6i mdi chi cho ho xem dong tit trén vnexpress.net : Dong Nai sé
xin chi dao ctia Tha tudng vé vu Vedan. Sau 2 ngay nghién clu van ban "thuc" tam déng clra
Vedan cua B0 Tai nguyén MGéi trudng, UBND tinh Dong Nai cho biét, trong tuan nay, sé bao
cao xin y kién chi dao cua Thu tudng.

Khéng cudi sao dudc khi ma moét vi nguyén thu qubc gia ngay ngay ngoi trong phong
lanh, cdm bung nudc rét, di dau cling c6 ngudi bao vé va tham chi néi hgi qua la “trai tham
do” lai chi dao vé chuyén moéi trudng s6ng clia hang van con ngudi quanh khu vuc séng Thi
Vai. Bd Tai nguyén Méi trudng da thdm dinh thuc té vé su tac hai clia cdng ty Vedan nhu thé
nao nén mdai thuc dong clra nha may nhu vdy. “Vu an” Vedan dgi thanh tra, dgi kiém nghlem
thi d& qué muon cho s8 phan cla nhitng con ngudi kém may mén s6ng trong su 6 nhiém moi
trudng hon chuc nam qua !

MGi day thoi, quyét dinh ctda Tha Tudng Chinh Phu vé hai manh dat 42 Nha Chung va
178 Thai Ha da gay khong it x6n xao cho du luan trong va ngoai nudc. Khong biét la Thu
Tudng cdé nhin thdy su trdo trd lap I3 danh lan con den cua cdp dudi vé chir ky cua Cha gia
Bich, vé ngudn goc that su cua 2 manh dat thiéng dé hay khong ma lai di ky quyét dinh lam
cdng vién trén 2 manh dat 8y. Vé ly cling Ign con, vé tinh cling chdng kém mét long dan.

Vé ly : bat dang con trong tinh trang tranh chap, dang trong tmh trang khi€u kién thi
khong mot ca nhan, mot tap thé nao dudc sir dung phan dat &y. Ay vdy ma, 2 manh dat
thiéng dang con trong vong dam phan da dudc Phap Ly Nha Nudc Viét Nam bao hd bang
cach dua ra “quyét dinh thu ho6i” moét cach hét si’c nhanh chéong va bat cap. Chi cé ai con
lwong tdm mdai hi€u chuyén 18y d&t nhu vay nd ding hay sai ma théi.

Vé tinh : D&t ddy khdng phai 1a cla riéng ai, dat 8y d€ cho nhitng ngudi Cong Gido si
dung trong viéc phung thG Chua, trong viéc cua Gido Hoi vay ma ngudi ta Idy di trong khi
ngudi Cong gido con khi€u nai. Dau rang ngudi Cong gido chi€ém mot phan kha khiém tén
trong xa hoi nhung ngudi nhung khong ai phd nhan vai trd cling nhu déong gdp to I16n cla
ngudi Cong gido trong nhiéu lanh vuc cta xa hoi. Néu nhu x&r ly cd tinh thi nén chang tra 2



manh d&t 8y cho ngudi Cong gido dé ho phung thd Chla cho phai dao va cdng tac vao nhiéu
viéc tot lanh cho xa hoi.

Co Ié Thu Tudng chua hé dat chadn dén 2 manh dat va cling chua hé phéong van nhirng
ngudi Cong gido dich thuc dé€ tim hi€u nguyén vong clia ho. Dang nay, Nha Nudc phdng van
nhirng ngudi Cong gido cot can” thoi thi lam sao nghe dudc nguyén vong that cua gido hiiu.

Muén quyét dinh van dé gi co tinh co ly thi xin Thi Tudng hdy mac do6 thudng dan, xubdng
dia ban cung &n cung & vdi dan sé thdy thuc té€ khac véi nhitng ban bdo cdo bdng bdy va
hoanh trang dudc chau chubt ky cang trudc khi dén tay cua Ngai. Néu Ngai chi quyét dinh
dua trén nhitng ban bdo cdo ma khdng xudng hién trudng thi s& dé lai nhitng hdu qua khoén
ludng.

Kinh thua Ngai Tha Tudng ! T6i cling hi€u phan nao trach nhiém cling nhu ganh nang
qud I8n trén vai cta nhitng ngudi cé trach nhiém va dac biét la nhirng ngudi cé trong trach
gua nang né nhu ong. Chir ky ciia 6ng cé gia tri dén do6 quyét dinh phan s6 cua mot hay cla
rat nhiéu ngudi. Nhit 1a trong thdi diém nhay cdm cua gid dat, gid nha tdng vot va moi
trudng dang bi de doa cach tram trong. Néu nhu Ngai quyét dinh sai l[am, thi€u can nhac mot
chit thi @€ lai trong 16ng dan mét su udt han khéng thé nao xoé nhoa dudgc.

Ciing thdy thuong cho Ngai vi nhitng ap luc dé nén trén doi vai dé roi c6 qué nhiéu quyét
dinh da dé€ lai khong it sy phan uét trong 16ng nhitng ngudi dan thdp cé bé hong. Cé thé Ia
bé ngoai khong ai bi€t nhitng quyét dinh dé do ai, vi ai nhung that su trong day long cua
Ngai Tha Tudng chéc chi cé minh Ngai biét rd thdi. Chang 18 mot vi nguyén thd qudc gia ma
khéng con tiéng ndi cua Luong Tam ? NéEu vi dorng dau mot dat nudc, lanh dao dat nuéc ma
mat Luong Tam thi quan chdng nhan dan lam gi ma béng yén va hanh phuc dugc ?

Khong chi c6 mét minh Ngai Thd Tudng mdi cang ndo, mdi bi sic ép trudc mot quyét
dinh. Ai & trong cudng vi lanh dao cling thé thoi. Chi can moét quyét dinh déi khi hgp tinh ma
khéng hgp ly va ddi khi hgp ly ma khdng hgp tinh s& dé lai nhitng hdu qua khdn ludng. La
con ngudi, lam bat cu viéc gi, quyét dinh bat clf chuyén gi cling can c6 chut tinh va chut ly
trong dé mai c6 thé€ mang hanh phlc dén cho con ngudi dugc.

Thai gian sé qua di, moi viéc sé qua di nhung ngudi ta sé khéng bao gid quén dugc
nhitng quyét dinh 1am tén thuong con ngudi. Nhat 1a nhitng quyét dinh cuc ky quan trong
mang lai Igi nhuan cho mét nhém nhé va mang lai thiét hai to I6n cho nhiéu ngudi nhu quyét
dinh cla 6ng vé s6 phdn manh dat thiéng 42 Nha Chung va 178 Nguyén Ludng Bang vira
qua.

Thdi gian s& qua di, con ngugi sé qua di nhung 2 manh dat thiéng 42 Nha Chung va 178
Nguyén Luong bang van con dé dé minh chdng cho nhitng hanh déng thiéu tdn trong va
thi€u déi thoai chan thanh vé6i nguGi Cong giao ndi chung va véi nhiing vi Idnh dao Céng giao
noi riéng. Thé hé chung téi r6i cling qua di nhung con chau van mai mai “ghi on” Tha Tudng
Chinh Phu vé viéc thu héi 2 manh dat thiéng lam cdng vién clua 6ng.

Lm. Anmai, C.Ss.R.

PIEU GI XAY RA KHI TA CHET

HG6i nho chudng ta thich doc truyén ma qui, than thoai hay ki€m hiép thudng thdy néi
ngudi chét séng lai. Vg con da lam lé phat tang, than khéc i 6i, cé khi mot hai ngay roi bat
than ngudi chét m& mat, ngdi day, an uéng va ndi truyén binh thudng, lai con k& nhitng canh
than tién hodc ac qui ghé gédm ma ho da s6ng, da thay sau khi chét. Chuyén dé co that hay
khéng thi chua ai thuc su ki€ém chirng dugc. Nay ddi s6ng van minh tién bd hon, ngudi ta
nghi ng& nhiing cau chuyén nhu vay, coi la gia tudng, chi la nhitng cau chuyén ngudi ta ké
lai. Cé thé ding nhu ngudi chét k& lai. Cé thé do ngudi chét chua chét, tdm tri van con hoat
dong va quay trd lai nhitrng hinh anh, nhitrng suy tu Idc con s6ng r6i bién hdéa cdu chuyén
thanh than tién qui dir..Ngudi ta dat van dé: Ngudi “chét” da chét thuc su chua? Cau chuyén



ngudi “chét” ké lai cd thuc su ding nhu ho thdy khdng?

Chét thi tir ngan xua van 1a nhitng vadn nan nan giai. Con ngudi sinh ra, séng, roi chét.
Sinh Ky T Qui la I1€ tu nhién. Mot ddi song mdi nGi ti€p theo sau su chét.

Bac si Sam Parnia, trong cudn sach ctia éng nhan dé "Diéu gi x4y ra khi ta chét / What
happens When We die” khong ban vé ddi sau nhu Thién Bang, Héa nguc, nhung dat van dé
mot ngudi goi 1a “chét” cd thuc su chét chua dé tim hi€u, nghién clu. TU d6 mdi cb thé cb
nhirng dinh nghia chét khac nhau mot cach chinh xac. Roi van dé dudc dat ra: Khi da chét,
tri khén, nhan thlc con ngudi cé chét cung vdi ndo bd va thadn xac khong? Khi chét, nhan
thic va than tri con ngudi cé lia khoi than xac khong? Néu cé thi né cé nhirtng suy tu cam
nghiém gi sau dé?

THE NAO LA CHET?

Co rat nhiéu dinh nghia CHET: Chét hiéu theo y hoc, luat hoc, sinh hoc va vén hda, ton
gido, dao duc....0 day, chung toi chi ndi vé cai chét theo quan niém y hoc.

Luc con nhdé khi hoc gido ly, cac cha thudng dinh nghia chét la lac linh hon lia khai xac.
Nhung xac dinh Idc nao linh hén lia khoi xac thi qua la rat khé ma biét. Do do chédng cé thé
xac quyét chdc chan IGc nao mét ngudi goi la chét. Binh nghia CHET qua la mét van dé. Theo
y hoc thi chét 1a IGc Tim Ngirng Pap va Phéi Ngirng Thé. Nhung ngay nay nhd khoa cdp
cru hdi sinh (CPR) phat trién va tién b, khi tim vira ngirng dap néu ngudi ta dung may kich
tim (defibrillation) ngay 18p tdc thi tim dbi khi cé thé hoat déng tré lai. Do d6 dinh nghia nhu
3 trén c6 vé khoéng con dugc chinh xac cho 1dm.. Ngay ca khi nhirng nguyén do hodc cc quan
nhu tim va phéi 1a nhitng cd phéan can thi€t cho sy s6ng chét nhu ta hiéu cling khdng con gia
tri khit khao nifa. Mang séng con ngudi van cé thé ton tai nhd nhitng ky thuét trg sinh (Life
support) phGi hgp véi cach ghép co quan va trg tim nhan tao (organ transplants and artificial
pacemakers).

Vi vay, ngay nay ngudi ta dinh nghia “lic ché&t” |a lic bac si diéu tri dua tay cat may trg
sinh, rat 6ng thd dudng khi cia bénh nhan khién éc bénh nhan hét hoat déng trudc su chirng
ki€n cla bac si khdm nghiém. Luc d6 goi 1a “Oc Chét” hay “Chét Sinh Hoc”. Llc nay dc cua
bénh nhan khong con sinh déng dién nira va ngudi bénh coi nhu chét & tinh trang thuc vat.
Khi 6c khéng con sinh dong dién va ngung hoat dong la lic con ngudi khong con nhan thirc
nlfa (consciousness). Tuy nhién tinh trang mat nhan thc d6 (unconsciousness) phai la vinh
vien (permanent), khéng la tam thai (transient) nhu khi ching ta ngu rat say nhat la luc bi
hon mé (coma), bdi vi trong nhitng trudng hgp nhu vay, ndo dong dé (EEGs) van cho ta thay
mot su khac biét rat ré rang. Do dé xac dinh lUc chét rat quan trong trong trudng hgp can
|18y cd quan dé ghép cho ngudi khac. Co quan phai dugc 18y ngay 1ap tic va nhanh hét siic c
thé 1Gc ngudi bénh vira mdi chét tdc thi.

Kha nang oc 13y lai dugc sinh déng -6 Hoa Ky- la mét diéu kién can thi€t vé mat phap ly,
chirng td mét ngudi van con séng. “..mdt khi 6c d&d dugc xac dinh la chét....thi viéc cat duat
trg sinh rut 6ng duéng khi sé khéng bi lién ddi téi hinh su hodc dan su” (Trudng hgp Dority v.
T6i Cao Phap vién San Bernadino County, 139 Cal.Rptr.288,291 (1983).

Nhung cé ngudi tranh luan cho rang phan vo ndo (neo-cortex) cua 6¢c mdi la quan trong,
vi n6 anh hudng dén y thic (consciousness) con ngudi cho nén chi cé sinh dong dién
(electrical activity) clia ndo mdi cé thé xac dinh dudc moét ngudi chét hay khdng. Ly I& nao
cling cd ly ca nén sau clng tiéu chudn chét cé thé chdp nhan dudc la khi nan nhdn mét kha
nang y thic vinh vien va bat kha hoi dugc chirng té la vo ndo da chét thuc su (death of
celebral cortex). Tat ca hy vong phuc héi tu tudng va nhéan tinh vo phudng clu chira vdi
nhirng ky thuat y khoa tan ky hién dai dang c6. Tuy nhién hién nay & nhiéu nai ngu‘dl ta chap
nhan mot dinh ngh|a CHET ¢ tinh cach bao thu hdn: Chét & khi toan thé b 6c da ngLrng
sinh déng dién va bat kha hoi (irreversible cessation of electrical activity) chd’ khéng chi riéng
cua vo ndo (neocortex) nhu trudc kia. (Uniform Determination Of Death Act in USA)

V&i tiéu chudn vé toan thé€ bd ndo, xac quyét 6c chét ciing van con 16i thdi, bdi vi N&do
Dong D6 (EEGs) van c6 thé kham pha ra nhitng kich ddng ctia ndo gidng nhu thiét hodc mot
s6 thuGc hay lugng dudng trong mau xulng qua thap, dudng khi thi€u hay nhiét dé trong



ngudi qua thdp cling c6 thé khién 6c tam thdi ngling sinh dong. Vi vdy cac nha thudng
thudng cé nhitng nguyén tdc chi dan dé xac dinh 6c chét dua vao ndo ddng dd bat thudng
tuy theo trudng hagp.

Ciing Vi lic ndo goi la chét thuc van con chua dugc xac quyét va céng nhan nén nhiing
van dé vé tbn gido, xa hoi, y hoc hay luat hoc....van con phai ddt thanh vén dé. Chung nao
van dé van chua dugc giai quyét va cong nhan thi nhiing luat 1€, nguyén tdc ma toén gido, xa
hdi, nha nudc dua ra van con la nhitng gi chua duge 8n?

NHUNG NGHIEN CUU CUA BAC ST SAM PARNIA VA NHOM CHUYEN VIEN

Bac si Sam Parnia la mét trong nhirng chuyén vién hang dau dac trach nghién clu Su
Chét theo phuang phap khoa hoc thuéc Trung tdm Y Khoa Weil Cornell § Nitu Udc. Thang
trudec 6ng va cac dong nghiép cua 6ng da tuyén bd tai Trung Tam Du An Nghién Clru Y Thirc
Con Ngudi (Human Consciousness) nhirng cong viéc dau tién ho dang lam: Ba (3) nam
nghién clu tim toi vé sinh hoc cua nhitng “kinh nghiém lac hon lia khéi xac”. Cudc
nghién clu dugc goi la Su Tinh Tao khi H6i Sinh / AWARE (AWAreness during
REsustitation) va nghién ctu trén 1,500 ngudi dudc cltu séng sau khi tim ngirng dap thudc
25 Trung TA&m Y T& I6n & Au Chau, Canada va Hoa Ky. Bao Time cé tudng thuat viéc nay va
noi v@i Bac si Parnia vé xuat xUf cua du an, nhitng nghi ngd cling nhu nhitng khac biét gilra
tri khon va bo 6c con nguai.

Phuong phdp kiém chidng nhitng diéu ma mét ngu'di "Gan Chét” cho biét.

Theo nguyén tac, khi tim ngirng dap thi mau sé khéng chay 1én dudc éc. Luc dé chi can

10 gidy dong ho la 6c sé ngung hoat dong. Nhung kinh nghiém cho biét cG 10%-20 %
ngudi khi tim da ngung dap lai c6 thé dugc cllu sdng, va chirng vai phut hodc han gid déng
hd sau ho cho biét la ho van tinh tdo. Vay thi van dé & day la nhitng diéu ngudi d6 cho biét
cé that hay khdng hay chi 1a mot loai 4o tudng? DE kiém chirng, mot cach duy nhét la dé
nhitng hinh anh chi cé thé tréong thdy dugc khi nhin tir trén trdn nha xuéng ma thdi dé xem
ho néi c6 dung hay khdéng, bdi vi ho ndi ho cé thé nhin thdy tat cd moi su tir trén tran nha.
Vay néu chdng ta thir nghiém mot loat ¢ 200 hay 300 ngudi c6 tinh trang chét nhu vay va
néu ho cd thé dudc clu sdng trd lai va ndéi cho chldng ta biét ching ta dang lam gi va ho
tréng thdy ding nhirng hinh anh ma ta da sdp dat thi cé thé két luan 1a ho con tinh tdo mac
du 6c ho khong con hoat dong nira.

Du an nghién cdu nay cé cho két qua phu hop véi quan niém vé chét d mot xa
héi binh thudng hay khéng?

Ngudi dan trong xa hdi binh thudng quan niém Chét la trong khoanh khac: Ho3c 1a
chét hodc 1a séng, khéng thé vira s8ng vira chét. Nhung dinh nghia chét ma ching ta cdng
nhan la tim ngirng dap, phdi ngiing thd va két qua 1a 6c hét sinh ddng. Khi bac si chiéu mét
tia sdng vao ddéng tl con mat, binh thudng mat s& cé phan xa, bdi vi phan xa mat 1a biéu
hién sinh dong cua té bao 6c, cd quan gilp chung ta séng, néu khéng cé phan xa la 6c da
hét sinh déng va ngudi dé da chét. Lic dd bac si c6 thé chirng nhan I1a bénh nhén d3 chét vdi
su chirng ki€n cua y ta. Nhung do la nam mudi nam trudc day, vi luc dé vdi tinh trang nay
bénh nhan khéng cé thé sdng lai dudc.

Lam sao khoa hoc ky thuat hién dai co thé thuyét phuc dudc quan niém “chét la
trong khoanh khac”?

Ngay nay vdi khoa hoc ky thuat tan ky hién dai ngudi ta c6 thé lam cho ngudi chét séng
lai. C6 nhitng loai thudc ky than da dudc phat minh, nhung khoéng biét né sé dudc tung ra thi
trudng hay khdng, cé déc tinh 1am cham lai tién trinh suy thodi cua té& bao éc bi tén thuong
va lam bénh nhan chét cham lai. C& tudng tugng ban tién trudc 10 nam, ngudi ta dua cho
ban mot bénh nhdn ma tim vra mé&i ngirng dap cung vdi loai thudc than diéu ay thi cai gi sé
xay ra. ThuSc dé s& 1am cho moi su' chdm lai, va néu la bay gid thi s& chdm hon mét tiéng,
nhung 10 ndm nita nd cd thé kéo dai dén hon 2 ngay. Nhu vay c cdi da phat trién nay, y
khoa hién dai cang ngay cang tién xa hon nira thi mot ngay nao dé ching ta sé cé khong biét
bao nhiéu la van nan vé luan ly, dao dlc, luat Ié va ton gido.



Nhung thd hoi cai gi s& x8y ra cho con ngudi luc by gid? Piéu gi thuc su sé x8y ra? Ta
biét réng khi lubng mau khdng luu théng du thi cac t& bao s& phan (ng loan xa dé tu bao vé
hau sinh ton. Nhung chi trong vong chirng 5 phut la ching bat dau bi tdn thuong va bién
thai. Sau chirng mét gid, su tdn thuong sé rat 16n va néu ta cd cd gang kich ddng tim va bom
mau trd lai thi bénh nhan cling khéng thé séng dugc, bdi vi cac té bao da bién doi qua nhiéu
roi. C&r da do, cac té bao van c( tiép tuc bién d6i va chi trong vong vai ngay la toan thé xac
bénh nhan bt dau phan hda thdi rira. Vay thi chét khéng phai la trong khoanh khéc. No la
cd moét tién trinh thay d&i bat dau tir lGc tim ngirng dép di dén cao diém Ia toan thé than xac,
tat ca moi té bao bi hay hoai va phan hdéa thanh théi rira. Sau cung, con mét diéu nira la tri
khon / linh hdn con ngudi thi sao? Cai gi s& xdy ra cho tri khén va y thl'c con ngudi trong khi
chét? Phai chang né cling ngung hoat dong ngay lap tlc khi tim vira mdi ngirng dap? Phai
chang né ciing ngiing hoat dong trong vong 2 gidy hoac 2 phut déng h6 dau tién ? Chung ta
cling nén nhd la cac té bao van lién tuc thay déi trong thdi gian d6. Phai chdng né nglrng sau
10 phut, mot nira gid hay mot gig? Dén day thuc su ching ta khong ai biét.

Diéu dau tién ngudi chét séng lai néi vdéi ban la cai gi?

DAy 13 nhitng diéu béac si Parnia biét dugc do chinh ngudi “chét” séng lai ké v3i dng. "Ho
lam t6i sdng mat bing tinh -Béc si Parnia ké- va cam thdy minh thdp hén nhd bé lai, bdi vi
nghe ho ké mdi thdy ho Ia nhitng con ngudi thanh that, ndi su that chd khéng phai ké ra dé
g8y chu y hay cé tham vong néi danh gi. R4t nhiéu trudng hop ho khéng néi cho bét cu ai
biét nhitng diéu dé bdi vi ho khéng mubn ngudi ta sé nghi sai I&m vé ho”. Bac si Parnia da
phong va&n han 500 trudng hdp khac nhau tir hon 10 ndm nay. Tat ca nhiing diéu ho ké déu
tuong tu nhu nhau va dudgc ho dién td dung nhu da xdy ra. Bac si Parnia da tim cach ndi
chuyén dugc vdi cac bac si va cac y ta da cd mat khi nhirng ngudi chét séng lai va chinh tai
ho dudc nghe nhitng diéu ngudi chét ndi lai ma ho khdng thé cdt nghia dugc la tai sao. Mot
s6 nhitng dir kién nay da dudc bac si Parnia ghi lai trong sach cia 6ng nhan dé& What
Happens When We Die. B@i vi 6ng mu6n moi ngudi nhin vadn dé & ca hai khia canh, khong
phai chi bén phia bénh nhan ma cdn ca bén phia bac si nita, d& thdy réng bénh nhén ho cam
nhan thé& nao khi ho dudc cac bac si clru ho séng lai va k& cho cac bac si nhitng diéu da xay
ra véi ho. Bac si Parnia da noi chuyén véi mot bac si chuyén khoa tim mach, 6ng nay noi
rang 6ng khoéng cé k& lai cdu chuyén nay cho bat c ai bdi vi 6ng khdng biét cdt nghia lam
sao mdt bénh nhén chét s6ng lai ma cé thé ké lai rat chi tiét nhitng diéu 6ng da ndi va lam.
Chuyén nay da lam 6ng qua sg hai khién 6ng quyét dinh khdng mudn nhac dén né nira.

Tai sao ta lai nghi la cé6 nhitng phan déi chong lai du’ an nghién ciu nay?

Bai vi chlng ta c6 gdng vugt qua gigi han cla khoa hoc, dang cé gang chdng lai nhitng
Uc dodn va quan niém co dinh tir ngan xua. Rat nhiéu ngudi van gilr cai y dinh c6 hitu Ia “khi
ta chét la ta chét”. Chi cé vay thdi. “Chét la trong khoanh khéc”. Hodc chét hodc s6ng. Khdng
cé vira s6ng vlra chét. Tat ca nhitng y tudng d6 chang cé moét gid tri khoa hoc gi ca, nhung
dé lai la mot quan niém xa hoi. Néu chung ta nhin lai cuGi thé ky XIX, cac nha vat ly hoc luc
bdy gid lam viéc dua vao luadt chuyén déng Newton, va ho gidi dap tat ca cac hién tuong
trong vi tru nay theo ludt Newton. Nhin vao thé gidi quanh ta lic bay gid thi luat vat ly cua
Newton hoan toan day du, nd cb thé giai thich tdt ca moi su’ ma ta gap. Nhung ngay nay, khi
chldng ta nhin vao nhitng vat chuyén ddng thuc nhd -nhé hon ca nhitng nguyén ti- thi lut
Newton’s khong con gia tri ap dung dudc nira. Do d6é can phai cé mot khoa vat ly hoc madi.
Sau cung chung ta budc phai di téi khoa vat ly hoc quantum. Luat nay da gay ra rat nhiéu
tranh cdi ma ngay ca chinh nha bac hoc Einstein cling khéng thé ngd dugc.

Bay giG chlng ta nhin vao tri 6c, y thirc va bé ndo. Néu c( cho rdng tri 6c va bd ndo la
mot nhu nhau thi cling dudc di d6i véi da s cac trudng hgp, bdi vi cé dén 99% trudng hap,
ching ta khéng thé tach biét dugc tri 6c khoi bd ndo. Ching Iam viéc va hoat déng cing moét
[Uc rat khit khao. Nhung lai con nhitng trudng hgp dac biét, du la rat hi€m di nira, nhu khi b6
ndo ngung hoat dong thi ching ta thdy rdng ly luén cho rang tri khén va bd nédo la mét
khong con ding vitng dugc nifa nhu ta thay nhitng kinh nghiém dan chi'ng & trén. Vay thi
can phai c6 mét nén khoa hoc mdi tuong tu nhu khoa vat ly quantum vay. May Gia T6c Siéu
Nguyén T cua Trung TAm Nghién Clu Nguyén T& clia Au Chau (CERN)[1] cb thé dua ta tré
vé cOi ngudn. NS cd thé dua ching ta ngudc trd lai IUc khdi dau, chinh nhitng gidy phat dau
tién sau Big Bang. V&i nghién cltu cua chung ta, lan dau tién, ching ta dung nhitng ky thuat
va phuang tién kha di cé thé kiém chirng dugc chuyén nay.



PpOI LOT KET:

Su song da la moét ky cong do Thién Chua tao ra, nhung Chét cling la mét huyén bi con
mung lung md t8i. P& cb thé thdy dudc nhirng gi xdy ra & nhitng gidy phat cudi cing cla ddi
ta luc chét, ching ta con can phai ti€p tuc nghién ciu tim toi thém nita. C6 hay khéng mét
cai gi con ti€p dién sau do....... va mai mai...?

Hay nhd rang: Ddi la v thudng, gia tra. Sinh ky t qui.

Fleming Island, Florida 19-10-2008
Béac si Nguyén Tién Canh

PUNG XEN VAO CHUYEN NGUOT KHAC (1)

Ngugi Viét Nam ta cé cau: “Chuyén ngudi thi sang, chuyén minh thi quang.” Chuyén cua
ngudi khac thi rat sang sudt, con chuyén minh thi mu tit, khong biét lam sao gidi quyét. Lam
c6 van cho ngudi ndy, ngudi kia thi rdt gioi, nhung chuyén trong nha con cai bé tha thi khéng
biét dudng nao hudng dan.

Qudc huy viura khoc vira chay vao nha bép: “Me, Ba danh con” né néi vdi mé'g day lé. Ba
me bd chuyén dang lam, 6m dlra con, va an Ui né: “Sao thé?” “Ba bao con la v6 €, ci’ng dau
nén ba danh con.” "Budc roi, cung di, c6 me lo r6i. Bung khéc nira.” Khong lau dira bé nin
thinh, ba me di vao ga ra, 6 d6 6ng b6 dang lam viéc. Mot su cai va gilta b6 me xay ra, trong
dé ba me néi rd rang rang ba khdng tin vao su trirng phat ki€u d6. Ong bé cling ndi rd rang
khong kém rang cau bé cling la con cla 6ng ta nifa, va rang khi 6ng ta bdo né dep chiéc xe
dap, 6ng ta khong mong né vo6 le. Cau bé dirng dé khéng chiu lam.

Su lién hé ca nhan gilra hai ngugi tuy thudc hai ngudi cé lién quan. Su lién hé cua cau bé
véi cha nd thi thudc vé hai ngudi, va ba me khdéng can phai can thiép vao dé diéu khién lién
hé dd. Tét nhat khi cu bé chay vao mach me vé éng bd, ba me ¢ thé ndi: “Cung oi, néu con
khéng mudn ba danh con. Con cé thé nghi ra cdch dé tranh &n don.” Khi su xung khac Idng
diu, ba me cé thé thao ludn vai cdu bé dé gilp nd thdy cich th€ mot ngudi co thé tranh dugc
ma khdng phai bi &n don. Ba me khéng thé dirng vé phia né néu ba mudn 1a mdt nha gido
duc. Va khi moi su trd lai binh thudng, cdu bé hoan toan hanh phuc véi su quan hé trong
cudc séng thudng ngay, va ca ba phan tu trong gia dinh hién tai cung cong tac v8i nhau mét
cach tét dep. Bay gid, chung ta hay thu phan tich mau chuyén ma chidng ta vira mo ta trén
day.

Cau bé Qudc Huy khdn khéo trong viéc diéu dong dé€ me né ddy minh vao chuyén cula
nd. Ba me rd rang la mot phan tlr cht dong trong gia dinh. Ba va dlra con da lién minh trong
viéc cd gdng khuét phuc 6ng bd. Cau bé khén khéo dung diém bt ddng gilta b8 me cho muc
dich ctia nd. N6 biét rang ba me ludn la ké chién thang s& bao vé nd, sé giip nd danh bai
dudc doi hoi cla bd nd. Trong luc cdu bé khéo diéu khién bd me cho muc dich ndy, su phat
trién ctia ndé khdng quan binh. N6 tim su bao vé tir nhitng tinh canh ddi ngugc han 1a tir su
khéo I€o giai quyét van dé. Khong nhan ra dugc manh I6 hodc sy tai hai ddi v6i quan niém vé
chinh nd, ba me rdi vao bay cua ddra tré. Ong bd nhat quyét khdng chdp nhan su nhugng bd
cua ba me, ti€p tuc phét dit cdu bé bat cir khi nao cadu bé choc gian 6ng. Ba me nhat dinh
ki€m soat toan thé méi trudng séng cla dla con ba va ap luc éng bd phu hdp vdi hé théng
cua ba, nén qud trach 6ng bd. Cau bé chién thang trong moi chiéu hudng. Dla con va ba me
cdng tac dé gilr 6ng bé & trong tinh trang khdng dudc ua thich, con 6ng bé va céu bé codng
tac trong viéc lam cho ba me nhap cudc. Ba me va 6ng bd cdng tac trong viéc c6 gdng toé cho
thay ai la ké cé quyén hay ai la chu nha.

_ Nhung day khoéng phai la gia dinh dang s6ng cach hai hoa. Cau bé ciing khéng dugc day
dé dé kinh trong nhitng ngudi khac, dac biét 1a b6 nd. Di nhién, né khdng thich bi danh.



Nhung nd muén chdp nhan diéu dé dé 18y dudc cam tinh va thuyét phuc dugc me nd. Ba me
cam thdy nhu ba dang chiu hinh phat thé ly d4. Ba khéng thich cdu bé bi danh nhu vay. Vi
thé&, ba dung co hdi d6 dé ap dat nhirng kiém soat 1én chdng ba. Ba me nén chl y cdng viéc
riéng cla ba va nén ngung ngay viéc c6 gédng kiém soat moi su. Ba cé quyén theo niém tin
riéng clia ba bang cach khéng danh con ba, nhung khdng cé quyén bao chdng ba phai theo
cach thé& cua ba. Piéu khién su lién hé gilta chdng va con thi thudc v& ho ch khdng phai la
cobng viéc cua ba.

DAy la diém khé hiéu ddi vai tat ca ching ta. Ching ta khéng bi doi hdi dé thdy mét dira
tré dugc d6i x&r mét cach tét dep sao? Vang, chidng ta bi doi hoi trong mot cach thé nao dé.
Nhung thé nao 1a d8i x&r cach thich hgp? P& cé cau hdi do, né ddi hoi mdt uy quyén, nhung
trong mot gia dinh dan cha, chidng ta khong cé uy quyén nhu thé. Thém vao do, vi ching ta
cbng nhan sy sang tao cua dda tre va quyén lam nhitng quyét dinh cta no, chung ta co thé
thdy rang moi dira tré trong cach thé riéng cua nd, né chd dong nhiéu trong cach ddi x&r ma
né nhan dugc. Vi th&, bén phan cla ching ta |a hi€u thdu toan thé tinh canh, muc dich cla
dlra tré, va tuong quan hanh ddng ctia nhitng mdi lién hé. Véi su hi€u biét dd, ching ta phai
huan luyén dlra tré bi€t chap nhan ton ty trat tu va day no biét cong tac véi nhirng nhu céu
clia hoan canh. Chi cé cach duy nhat dd, ching ta mdi cé thé lam cho hanh vi clia né théng
ti€n mot cach tot dep.

Di nhién khi hai b6 me cé nhirng ca tinh khac biét, nhirng tu tudng cta ho cling khac biét
vé nhiéu van dé. Néu ho cb thé ddng y v8i nhau vé cach thé& gido duc con céi thi xem ra tét
dep han, nhung viéc do6 that ra khong can thiét. bla tré quyét dinh vé diéu né sé chdp nhan
hay sé& tir ch6i trong méi trudng clia n6, va ngay ca khi b6 me dong y vdi nhau vé nguyén téc
chung, ho cling d6i xr véi moi dira tré mot cach khac biét. Bay la ly do tai sao dira tré khdng
cam thdy kho hiéu vdi su ddi xr khac nhau ma né nhan dudc tir b8 me, 6ng ba, hay ba con
than nhan. N6 thudng biét rét rd phuong cach lam thé nao dé cé dugc nhitng mdi Igi I6n cho
minh tir moi lién hé khac nhau.

Hon nifa, chidng ta cing nhan thdy céd mot su lién hé hd tuong ddc biét gilfa su tin tudng
vao kha ndng cta ba me cb thé ddi pho véi dira tré va su han thu cia ba vé cach déi x& ma
dlra tré nhan dudc tir ngudi khac. Ba cang cam thdy it cd khd ndng dé€ (rng phé véi nhitng
van dé cua con ba, ba cang tin tudng vé cach thé nhitng ngudi khac xur su déi véi con ba. Khi
ba cam thdy c6 hiéu qua trong viéc kich dong con minh cé nhitng hanh vi thich hgp, ba it
nhiéu y thic vé cach thé& nhitng ngudi khac xr dung. Ho tré thanh mot phan cla toan thé
tinh canh va ba phai khén khéo cong tac.

Lm. Lé van Quang, tién si Tam ly

LINH MUC - QUA TANG HAY GANH NANG

Khong ai mudn tré thanh ganh nang, vi ganh nang luon déng nghia va@i vat va, mét mai
va ca nhitng thao thic ban khoan. Hai ngudi du yéu nhau tha thiét, ngay ca khi da la vg
chdng, thi lGc nay hodc ndi no ho van cé thé trd thanh ganh ndng cho nhau. L& thudng tinh
la vay, vi dé la quy luat dgi s6ng. Ai cling mudn nhan dudc qua tang, nhung doéi khi, lai tu
bi€n thanh ganh nang cuda chinh minh rbi chat I1én vai ké khac ma khong tu biét. Trong mét
gia dinh, con cai thudng la nhitng qua tang tuyét vai cua Thién Chda danh cho cac bac cha
me, va cha me ludn la cac an phuc quy bau danh cho nhirng ngudi con. Tuy nhién, van khong
hi€m nhiing truGng hgp cac thanh vién trong nha da tré thanh ganh nang cua nhau, va vi
van la nhitng con ngudi, nén gia dinh gido hdi cua Chua cling khéng cé biét |é.

Nhitng diéu nay, cac dang béac trach nhiém cua Gido ho6i da nhiéu lan chi ro .
Nhiing con ctfu Panurge:

Cong dong Vatican II da& mang lai nhiéu si’c sbng mdi cho Gido hdi, rat tich cuc va sinh
dong, cach riéng vé phia ngudi gido dan. Trong gido xU, ngudi gido dan cong tac vGi cha x&r



trong hau hét moi sinh hoat. TUr t& chic diéu hanh dén huén luyén gido duc va phung vu, ho
déu c6 mat trong Hoi dong gido x, Ban hanh gido, Gido ly vién, Ca doan...... Trong cac hoi
doan nhu Legio, gidi Hién mau, gidi Gia trudng ....ngudi gido dan giup d6 nhau, nang cao
trinh d6 cho nhau, cung nhau lam nhiéu viéc muc vu trong x : tham viéng an Qi nguai co
don dau 6m, gap g& ngudi ngoai, nang dd ké khd khan réi ram, gilip d8 ngudi nhép cu ...

Mot s6 gido dan khac con tham gia nhitng cong viéc, ma trudc day, chi cé hang gido si
md@i cé kha nang nhu : cha giadi Thanh kinh, day Tri€t va Than hoc, nghién clu tén gido, cong
tac vao viéc dao tao chung sinh, tu si ....

Sau CAng ddng chung VAT 1I, ai cling thdy da c6 nhiéu nd luc va nhitng déi thay rat dang
ké trong gia dinh Giao hdi, tuy nhién, so vGi nhitng doi héi va kéu goi cua Cong dong VAT II
thi van con dé mot khoang cach khéng nhd, khoang cach dy da bién nguGi gido dan va gido
si thanh nhirng ganh nang. Ganh nang cua chinh minh va ganh nang cho ngudi khac.

Thuc thé, ngay & nhitng trang dau cua bé Thanh Kinh, IGi cia Thanh Giérénimé da dugc
trich dan nhu mot diéu can phai dugc nhan manh : “"Khoéng biét Thanh kinh, la khéng
biét Chua Giésu”. DU vay, thuc té€ da chi ra rang, ngudi tin hitu Cong giao la ngudi it doc
Thanh kinh nhat so v@i cac hé phai cung ton thd Chua Giésu. It doc dén muc, tham chi cé
nhiéu gido dan da khong biét cach tim dung dia chi cdc cau hodc cac chudng cua bd Kinh
thanh.

Mat khac nira, phan I6n cac gido dan cam thay khong cé nhu cdu can phai doc Thanh
kinh, da s6 déu tu hai 1ong va ldy lam an tdm thoa man vi da cé nhirng cau IGi Chua, dang
khi cac cau I6i Chua chi 1a nhitng manh vun va that rdi rac so véi toan bo Kinh thanh. M6t
hi€u biét vun vat va rdi rac vé Ddng ma minh tén thd nhu thé&, qua that, hiéu biét 8y khdng
cb gi dang dé€ tu hao. Chinh vi thé, nhan thlc va ddi séng tin ly cia s8 ddéng nay rat hdi hot.
Cac kién thic vé dao chu yéu dudc nudi dudng bang cac bai giang cua linh muc ngay Cha
nhat, ma muc ti€p thu thudng vén rat han ché&, chua ké nhiéu trudng hop vi linh muc ban rén
dén muc, khéng du thdi gian d€ soan bai gidng cho suc tich va gan giii véi thuc té€ cubc
sOng.

Vi dgi séng ddc tin hoan toan phu thuéc vao linh muc nhu thé, nén ngudi gido dan mat
dan kha nang suy tu doc Iap va tir do, y thiic moi ngay mét bi bao mon dé bién thanh cac
con cuttu Panurge, nhitng ganh nang cua chinh minh. Ho khong con la nhithg céng tac vién
Nuoc Troi nhu Chtia mudn va Cong dong mdi goi, nhung da tu bién minh thanh nhitng gia
nhan cua Cha xu, chi cé nhiém vu : dong tién, cdu nguyén va vang Igi t6i mat, dang khi
trong cong déng Dan Chua, moi gido dan déu cé chung chiéu kich la tu té, vuong gia va
ngén sir cia mét dan riéng dudc tuyén chon, va ngudi gido dan ciing la cac linh muc phé
quat nhu Cong dong da xac nhan.

Tuy nhién, tu t&, ngdn s va vuong dé€ hodc linh muc phd quat sé chi la cac thudt nglt
khd clirng trén mat gidy, chang lién quan gi dén dgi séng dic tin cua t6i, néu tdi thi€u nhu
cau va cam thay rang khéng cén hoc biét, vi téi thdy minh d& qua du.

Khong biét Thanh kinh, la khong biét Chua Giésu. Nhiing I0i dy cua Thanh
Giérénimo thdi nao ciling dung, vi thé, xac quyét cua Ngai phai la thao thific cta tat ca nhiing
ai mudn dudgc két hgp thuc su véi Bang cliru d6 cua minh.

Cac quan linh muc

M&i Linh muc déu 1a mot qua tdng tuyét vsi cua Thién Chla danh cho phan rdi moi
ngudi. Ly tudng dang hién va phuc vu cla ddi tu, tuv nd d3 du cao dep dé€ ai cling phai
ngudng mo va biét gn. Tuy nhién, ngudi linh muc du dudc trao 7 chic thanh, nhung cac ngai
van bi han ché& vé nhiéu mat va van cé du cac tham san si cia phan ngugi, vi thé, khi ly
tudng dep dé ban dau nhat dan theo mau ao thdgi gian, ngudi linh muc dé bién thanh cac
cong chuc cao cap, nhitng 6ng quan linh muc, r6i tréd thanh ganh nang cta chinh minh hoi
nao khdéng hay.

C6 th gédnh ndng dé biét, cé nhidu trudng hgp tu bién thanh génh ndng rat khé nhén
ra.

S& bién thanh ganh nang, khi nghi réng, ddu linh muc la di tdi dudc bén réi, dé ti



dd, xem nhe hodc bé quén nhu cau dao tao, tu dao tao, gido duc va tu gido duc. Trong cac
tai liéu thudng hudn va tinh tam hang nam cua céc linh muc, Blrc Gidm muc Bui Tuan ludn
dé cao va nhac nhd nhu cau tu gido duc lubn la doi hoi hang dau, va phai dudc x&p vao uu
tién trudc hét .

S€ la ganh nang, khi xu dung quyén binh dé€ coi ddn riéng cua Chda |a dén den cua
minh. O nhiéu nai, cha x{ chi can ngudi gido dan biét ngoan ngoan vang IGi, va cang biét it
veé tin ly va than hoc thi cang dé& chan d&t. Co6 vi con nudi duBng quyen binh va su sg hai daoi
véi minh, béng cach rao glang mot Thién Chua dang sg va san sang tring phat, thay vi mot
Thién Chua tinh thudgng va ngudi Cha v6 cung tét lanh nhan hau. Vi thg, chuyen c6 nhiéu gia
nhan clua cha xu, thay vi la nhLIng cdng tac vién Nudc Trdi dé€ cung nhau xdy dung tr&i mdi
d&t mdi 1a diéu phd bién va dé hiéu.

S& la ganh nang, khi xr dung quyén binh dé dat ndng chuyén xdy dung cac cd sd vét
chat, ma coi nhe chuyén xay dung dén thd s6ng dong la nhirtng con ngudi. Khong it linh muc
dd mudn dé€ lai ddu &n cd nhan minh, khi xdy dung cdc nha thd that hoanh trdng dé ganh
dua vdi cac x&r khac, dang khi cling nha thé dy va nhitng cung thanh dy con dang la niém
md udc cla rat va rat nhiéu ndi khac nghéo han. P& cb nhiéu trudng hdp nhitng ngudi
gilp d3@ tur nudc ngoai, khi vé tham, ho da rat ngac nhién vé nhitng hoanh trang va su sang
trong qua muc, clia cac nha thg va ngi thg tu & day da lam ho hét sic ngd ngang, vi chinh ho
G bén ay cling khéng cé dugc nhu vay .

Sé la ganh nang, khi ngugi glao dan ngheo lubn tré thanh nerng ké v6 danh, du thudng
gap mat, nhung ngudi chu chién van chdng can biét dén tén cua ho, song Ngai lai quan tam
dac biét dén nhitng ké gidu c6 vdi nhitng khodn dang cung to I16n va qua cap hau hi gia tri .

Dac biét, khi khéng con gilt dugc ddc khiét tinh la 1 trong 3 IGi khan cua ddi tu , luc ay,
Ngai sé trd thanh ganh nang dau khé khong thé néi hét bang Ii. Vi 16i nao ciing la thira, va
noi 18i nao cling van la sé thiéu, nén t6t nhat la im lang khong nodi, kéo lai bi va miéng hoac
két an la xét doan thi sé bi doan xét .

Trong mot Ian gdp mat va chia sé vdi gido dan, Blrc Hong Y Tdng Gidm muc cla ching ta
da tam su dai y rang : “MOt trong cac dau kho va nhlic dau nhét cha toi la phai lam viéc vé
nhirng van deé 16i thoi cé lién quan dén linh muc.”.

Pugc nghe nhitng tdm su 8y cua ngudi cha chung, ching ta hiéu dugc réng, ganh nang
ma Ngai da phai mang chdng hé la nhe nhang don gian .

Xk k%

Du khdng c6 dip di ndi nay noi khac, nhung ai cling cé thé thdy rd nhirng thuc trang trén
cua cong doan Dan Chua. Di nhién cac thuc trang kia khéng phai la tat ca, vi van con do, rat
nhiéu nhirng vi chd chan luén tan tuy va hét long véi doan chién cda minh, cac vi dy van
dang ngay dém am tham phuc vu va hién dang trong thinh ldng chdng mong dudc ai hay
biét.

Ciling dang co rat nhiéu cac gido dan, ho y thlc rat ro chiéu kich céng tac vién Nudc
tréi cla ho, ho dang tich cuc hoat ddng trong nhitng diém ndng ma nhiéu ngudi e ngai,
nhirng vét thuong va ung nhot cta xa hoi nhu HIV & Ma tuy, gilp ngan nglra pha thai, mai
dém. Gan day viéc thu gdép va chon cat cac hai nhi bi bd ragi réi quy tadp thanh nhitng nghia
trang & nhiéu VL‘mg mién trén ca nudc, nhitng viéc ay da danh dong ludng tam xa hoi rat Ién

. Nhirng déng gép cua ho, cé thé 1a rdt nho bé va that khiém t6n so vdi nhiéu cdng trinh vi
dal Iay Itrng khac. Nerng that ra, chang c6 viéc nao la nho bé hoac la vi dai trudc Dang Sang
tao, vi Ngai ludn nhin vao c8i Idng moi ngudi d€ lugng gid, hai ddng xu nho bé clia ba god
khéng I6n han hét moi dong bac dang cung dé sao ?

Nerng viéc ay dich thuc la nhu’ng mon qua tang vo cung quy gia. Nhirng qua tang nay
clia ca chu chién 1an con chién van dang hién dién dé day, nhidu 1dm.

Can phai néi vé ganh ndng dé tdn vinh qua tdng, vi nhd thé ganh nang sé bét di it nhiéu.
MOt que diém cua anh sang cling lui di phan nao bdéng t6i, thay vi c ng6i d6 ma thd than
nguyén rda hoac két an.



Lay Chua !

Con bat toan, gido xUf clia con bat toan, Gido hdi va ca thé gidi ma con dang song ciing
day rdy bat toan, vi chi duy nhat cé Chaa la Dang toan hao.

Xin nhdc nhd con ludn y thic sdu sdc vé diéu 8y, dé tir do, con sé trong cdy thiét tha vao
Dang toan thién, toan nang la Thién Chua va ciling la Cha cua con. Nh& thé, con sé tinh thic
hon, dé& nhin rd vi tri va ché dfng cla con ma Chua da ddt dé con vao, nhd vy, con sé& hoan
thanh bén phdn ma Chuda d& trao cho con.

Tl xa xua, con von la qua tang, nhung khi nay khi khac nhiéu lan, con da tré thanh ganh
nang cho khoéng it ngudi.

Xin cho con mot tia sang, nhod thoi, tur trdi cao roi xudng, tia sang ay sé giup con kip thdi
nhdn ra va du sic manh dé diéu chinh minh, vi khi con thay d6i cudc ddi xung quanh con
cling sé& déi thay.

Xuén Thai

NGON NGU CUA BAN TAY

T8i hdm &y, sau khi dong clra tiém, trén dudng vé tdi ghé chgd thuc phdm mua rau, ca,
thit... va cac th( linh tinh, dinh sé ndu an trong khodng mot tuan.

Cho xe vao garage va thu don nhirng th minh vira mua dem v6 nha, toi thay cai tuai
nylon nho nhd c6 hinh nhitng vong tron mau do (ky hiéu cta chg "Target") ndm dudi san xe
ngay bén hdng chan ghé trudc. Nghi rdng 6ng xa mua thudc dan "Salonpas" & chg Target cho
minh. Vi mdy hom nay canh tay trai téi bi dau dau, nén "qug" lu6n dem vO va ldy ra mot
miéng dé dan.

O kia... sao chdng c6 thudc dan "Salonpas" hay "WellPatch" nhu éng x3 thudng mua?! Eo

i, hdp "e.p.t. Pregnancy Test" dé€ thir xem cé mang thai khéng?!!! Ngac nhién nhung t6i 1ap
tdc hiéu ra...

3k 5k >k 3k 5k >k >k 5k K >k >k

... SU viéc thoang xay ra luc x€& trua... Tiém vang khach, tdi tha bd ngoai hang hién trudc
san vUra cho gan c6t van déng, vua hit thg khi trdi. Toi thdy moét co6 bé dang dap a béng: hét
hai va xam xam tu phia chg Target di qua phia tiém t6i (vi cung chung khu thudgng mai va
chg Target). C6 bé cang dén gan, toi cang doan chac cd la ngudi Viét nén noi:

- Tréng chau vdi va co vé lo lang la biét khéng phai dén tiém c6 lam toc hay lam tay roi!

M6t tay c6 dua lén nguc dé nén xic déng, con tay kia cdm cai tli nylon nho nho (cé
nhitng vong tron dd) chdc mdi mua & chg Target, ming rd noi:

- Thay tiém "Hair & Nail" chau dodn ctua ngudi Viét minh thi ding ngay! Vi ma chau ciing
c6 cdi tiém nhung chi lam "nail" thoi.

T6i buét miéng khen:

- Chau nodi tiéng Viét qua gidi!

- Chau hoc hét I6p Ba bén Viét Nam mdi qua day ma co! C6 di... cO...

Co6 gdi ngai noi ti€p. Nhgd dang vé xam xam hét hai khi ndy cta c6, téi déng vién:

- Viéc chi chdu c néi. Hé gilp dudc, cb sdn sang.



- That ha c6? Khong gidu gi c6, chau phai téi ngay tiém an... dé€ kip giG lam. Chau mdi
xin dugc viéc lam & ddy hodi tuadn trudc va da di tré hét mot 1an, tré nita chau lo bi dudi. Chau
va ban chau vira di hoc ra thi ban chg chau ghé chg Target, con ban chdu lo di d6 xang dé sé
trd lai don chau dua tdi cho lam. Nhung, ban chau vira goi, néi la chay nhanh bj canh sat gitr,
chd 1ap bién ban mdi dugc tha cho di. Co di, giup dua chau téi cho lam, kéo tré mat!

TOi dang ranh va ndi chau lam cling kha gan day, duaong nhién t6i giap. Tuy nhién t6i néi:

- Lan sau néu gap chuyén nhu thé nay, chdu nén nhd ba ma, anh chi hodac ngugi than
guen. NhG ngudi la cho du la ngugi Viét cling khong may an toan dau.

CoO cudi nghich:

- Khéng an toan cho chdu va ca cho cb nita ché gi? Chéc cb ciing lo 1én xe rui bi chdu la
lang rang cd bat céc...

Thoi thi c6 da trot béd quén, minh sém tra lai cho c6 vay! Toi "qug" voi tui xach dung gidy
tG cua minh va cam lubn "cua ng" nay, lao ra xe. Trén dudng phdng téi tiém cd lam, toi roi
bgi trong da vi lo cho c6 va cho ca ma c6 néu biét con gai minh... Bén tiém co lam, nhin sau
vao trong khdng thdy cd, Iic nay téi mdi that su 1Gng tdng, chdng biét hoi han thé& nao dé
dugc gap vi dau da biét tén cd! Luc dua cb di, téi chi mdGi hoi thém: "Chau tréng nho 1am!
Hoc dudc téi 16p mudi chua da véi lo di lam sédm vay?" thi c6 budn bubén cho biét: "Khéng di
lam, chdu khéng cé tién tiéu. Hon nita chdu sdp mudi bay tudi va dang hoc I6p mudi mét".
Téi cling dinh héi han nay no nhung dién thoai di dong cta c6 reo. Quang dudng chi c6 may
phut xe, nén dua co6 dén cho lam ma co vdi ai day bén kia dau dién thoai chua dut cdi nhau
bang ti€ng Anh...

T6i danh chon chiéc ban ngdi vao, goi tam modt mén dé trong khi chd dgi hodc dang Ilc
minh an hy vong sé dugc gap cd. Con khéng, chac téi cling cé dip chuyén tro véi may ngudi
ti€p ban, do tin vé cb vay.

Thé r6i, cling chdng thdy cd budc ra! Nhung cb ti€p ban mang thic dn cho téi Ia mét co
MY kha vui tdnh va ciling & Ira tudi hoc tro. Toi tad dang ngudi, lién dugc cd MY reo tén cb 1én,
cho biét c¢d bi nén mura, cht cho vé s6m va ban trai d& dén dén. T6i nghe ma rung rdi! Chac
cd co thai va dang s6ng vdi ban trai?! Cé thé ca hai hoc chung trudng chung 16p?! Hoi x€ trua
nghe c6 ndi "ban chau", toi dinh ninh la "ban gai" nén dau cé ngd!... C6 My thay vé mat binh
tinh cua téi, hoi cé lam sao khdng? T6i v& chdng nghe dé khdi phai tra 18i. Toi cling khong
ddm dua cdi tdi nylon cé hdp "e.p.t. Pregnancy Test" dé nhd trao lai, vi cdm nhan bao nai lo
ngai... Hoi xin s6 dién thoai cia c6, c6 My khdng chiu cho, bu lai co ta ghi s6 dién thoai cua
toi vai I8i hira: sé lap tdc goi bdo c6 hay cd ngudi hoi xé€ chiéu giup chd c6 dén tiém mudn
gap gap. Co My qua y IGi. Trén dudng vé nha, dién thoai di dong cua t6i vut reo. C6 mudn toi
chi dudng dé ban dua dén 13y.

Trgi dém lanh, c6 mac phong phanh ma khdéng chiu vao nha, chi dfng ngoai clra chg lay
lai cai tui, vi ban ng6i trén xe dgi. Toi xin s6 phone c6 khéng cho. Trao lai cai tdi, t6i di theo
tién co ra xe dé dudc dan doéi diéu:

- V& th néu thay mang bau chau nhd: diing co giét ngudi. Chau cé du tinh gi hay noi
cho me chdu biét, con khdng thi cho cb biét dé€ cd gilp chau.

C6 da da, khéng gidu dugc xic déng, vua quet nudc mat vira chui vo chiéc xe cdc cach
cua cau ban. Cau ban mat mii non choet, khé chao tdi réi phdng xe di. Cau cé vé nhu ngudi
Lao, va hdi i ca hai cung "con nit"! Téi dirng nhu trdi trong ¢ ngoai san, hudng long 1€n CaC
DANG MINH YEU, théng thiét cdu xin cho c6 goi minh va cho minh sang sudt dé khuyén bao
dudc c6 chiu nghe.

Hon mot gid sau c6 goi, khoc:

- CO di chau bi... bi cé bau roi!

MUrng dudgc cb goi, téi an ui:

- Binh tinh di chau! Chau da bdo cho ma chau biét chua?



- Chua, va khdng bao gid chdu bdo. Tai ma chdu ma chau ra ndng ndi nay! Chau thu han
ba.

To6i nhd nhe:

- Coi kia! Bbung cé vay! Chau da hoc tdi I6p mudi mot. Con gai cang I8n |é ra cang biét
thuong va thong cam véi me minh han ch! Bay nhé, chdu nghe cé doc bai thd cia mot em
n{ sinh m@i I8p mudi, tdc dudi chau mot I8p. Em von la hoc trd cua co, vi bén Viét Nam co di
day. Bai thd em lam dé tdang me minh: bay td ldng yéu me, ddc biét ban tay me. Em viét:

"Me oi trén c6i doi nay,

Con yéu quy nhét ban tay me hién.

Chinh ban tay me tay tién,

B6ng con suét mdy nam lién me oi!

Chd che nhirng luc trd troi,

Lo cdm a0 @m db chai dé dung..."

- Bu r6i c6 di, chau khdéng thich nghe nita dau!

Ngat I8i t6i cd noi nhu vay. Rbi cd ndi ti€p vdi giong cirng ran, khéng con khoc nita:

- Vi cang nghe chdu cang thém han ban tay cia ma chau! C6 biét khéng? Tai d6i ban tay
clla ma chau quang dd dudi chdu di nén ddi chdu mdi phai nhu thé nay! Ban tay me ngudi ta
thi cho con tinh yéu thudng ché dau nhu ban tay cia ma chau! Chau ma lam dugc tho chau
sé€ lam bai thao ta noi thu han ban tay ma chau.

Murng vi dugc c6 buc doc ndi ra nhu thé, toi hoi:
- Chéu c6 thé cho cd biét tai sao ma chau quang db dudi chau di?

- Tai ma chau khdng c6 hi€u chau. Cai tdnh clia chdu hoc hanh thi phai cé vui chgi giai
tri, ma ba ma ngay nao cling 6m cai tiém lam dén t6i mit mdi vé. Khi vé téi nha thi ma hay
chui chau, bdo chau khong biét don dep ngan ndp. Vi chau la chi ca, hai thdng em chau I6n
roi, ching né budng nhu gi va subt ngay bay bién, chdu don dau cé xué. Su viéc xay ra cach
nay hon hai thang, tui ban ra di xem phim, chau xin, ca ba ma chau déu khéng cho. Chau di
dai vi san l4c buc hai thdang em cdi nhau ném lung tung d6 dac nén chau khéng mudén & nha
lam day t& don dep khdng céng cho ching. Di vé hoi khuya, vira budc v6 clra, ba la mang
chau, con ma quéng d6 dudi di, bdo chau bd bich v&i thdng nao rdéi mé né, dudgc nd ru la
nghe, khéng con coi I8i cha me ra chi niral M& dudi thi chdu di, va nghi Ia chdu mé trai thi
chau dén nha thang ban nay & cho vira bung ba, chd chau dau cé yéu thuong gi nd va no
cling vay. Tui chau chi la ban cung hoc, cung vui chdi ca nhédm vdi nhau thoi.

T6i nén tiéng thdg dai:
- Thé ba ma khong di ki€ém chau vé a?

- C6 chd! Sau luc chau lao di, 6ng ba lao theo. S3p dudi kip thi chdu ra gitta dudng néi la
dung cho xe can néu ti€p tuc di theo, hoac can Iudi tu t&r néu goi canh sat. Cho nén éng ba
phai di vé, va ké tir ddy hé thdy s& phone 6ng ba goi, chdu khdng tra I8i. 8ng ba dén trudng,
chdu noéi dén quay ray béu xau chau véi thay cé bé ban: chdu sé tu tir chét. Cho nén ciling
khdng con thdy 6ng ba dén trudng tim chau nita. Ma chdu muén nhu vay. D3 dyc“ii chau di thi
coi nhu hét. Nhat 1a khdng chi chli dubi bdng miéng, con bang déi tay tan nhan qudng ném
guan ao chau ra san. TU nay dudng chau chau di, dGi chau chau lo. Chdu c6 bau thi chau pha
thai vi dra bé dau da thanh ngudi. Con hon dé€ nudi nd 16n, thé nao cling ¢ 1Gc chau sé& lam
nhu ma chau la quang dd dudi né di, cho nd lai thu hdn chau nita sao?!

TOi hoi:

- Chau dang dung phone nao néi chuyén vai co vay?



- CO lo chau dung phone nha ban bi ma ban nghe 1én ché gi? Khéng c6é dau, ma cua ban
chau tét 1dm, thuong chau nhu con gai vi ba bi chdéng bd va chi cé minh ban chau la con; va
lai ba 1a ngudi Lao dau cd hiéu ti€ng Viét. Nhung chdu dang dung "cell phone" clia chdu. Cd
gi, thir thdy cé bau, ban chau bdo sém lo pha thai, kéo ma no biét dugc thi chét. Chau cling
nghi nhu vady. Nhung chdu thdy khé trong 10ng 1dm, nén trum mén nam khoc va goi cho cd.
Chd chdu khdéng ddm néi v8i ma ban chau, vi chdu biét ba khdng thdng cdm dau! Ba dudi
chau di ngay lap tic day! Ba bao dang lic chau con gian méa chau qua nhu vay, nén ba phai
md vong tay, vi nha cé du phong. Ba giao hen vé&i chau khong dudc lang quang vdi con ba;
phong ai ngudi ndy 8. Chau tudng hlra vdi ba thi gilt dugc, nhung dau cé ngd! Nhat la nhirng
lic nhdé lai cdnh méa chdu miéng chli chdu mé trai, tay quing dd chau dudi di chdng "care" gi
dén chdu, nén chau cling chdng "care" gi than xac chau nira!

To6i lai hoi:

- Thé cai "cell phone" cua chau ai mua va ai tra tién hang thang vay?

C6 xang giong vdi toi:

- Sao co cUr viéc cai phone hodi chau hoai vay?

Nhung c6 lai lap tc gidi thich:

- Thi ma chdu mua ma chdu tra tién. M& mua cho hdi chdu sinh nhat mudi sau tudi.
Toi cudi dé chau hiéu tdi chdng cé trach chi chdu hét:

- Nghe ¢6 néi day. Tai chdu d6 16i mé chau khong hiéu chau, khéng "care" chi cho chéu,
va chdu thu hén ban tay cua ma chdu, nén cd mdi hoi vé cai phone tay ciia chdu dé€ muén
chdu nhin lai vdn d& han. Ma chau hiéu rang chau rat can cai phone tay va ludén "care" cho
nhu cau nay cua chau day! Cho nén ban tay ma chau dang bi chau thu héan dd, ciing chinh la
ban tay thang thang ky chi phi€u thanh toan hdéa don tién cai phone tay cho chau dung. Do
dd viéc chau trdch ma khong hiéu chdu, theo cb chinh chdu mdi la khong hiéu ma minh! Tat
nhién c6 khéng ddéng y viéc mad mang mo rang chau mé trai va quang dd dudi chau di; nhung
c6 thong cam hanh dong ma chau luc dé vi c6 da cé Iam canh dy! HG6i con gai c6 con hoc I6p
mudi, I6p muGi mot cling cé theo bé theo ban di xem phim dén hai ba giG sdng mdi vé. Subt
ngay cd 6m cai tiém lam d& mét, vé nha khuya |6 khuya lac con bac gh& ngdi ngu guc tai cira
chd con. Thdy con v&, ming qud slc nhung cling gidn dién 1én, nén da quang dd dudi di vi
nghi lam nhu vay con sg@, khéng dam di chagi khuya nira. Nhung, cdi may cua co la con biét sg
va khong dam han me, tir dé hét di choi dém, chd tdm hoc hanh.

C6 hoi véi giong khé chiu:
-y ¢6 mudn chti xéo la ma chau vé phic nén cé dra con nhu chdu chd gi?

- Day la chau noi ché c6 khong dam c6 y do. Do dudc chau quy mén, tdm su vdi co, thi
cd cling tdm su dé chau hi€u ddi lam me: cb cling da xU su’ that dang trach vai con minh chd
chang tai gidi chi hét!

Giong c6 ddi sang niing niju:

- N&i chuyén véi cd, chdu thay bi nhitc dau! Sao c6 khdng dé chau dudc séng yén vdi ndi
han ma chau?!

TOi cudi:

- Cd nodi thém diéu nay nita cho chdu dugc nhidc dau ludn mot Ian trong dém nay dé roi
théi nhé! Ban tay ma chdu chi c6 quang d6 dui chdu di ma chau hadn ma dén vay! Th& hoi
néu ban tay chau giét con cua chau thi n6é sé han chau dén dau? Chau dung tudng khi con la
bao thai thi dadu da thanh ngudi. C6 ndi cho chau biét: bat dau thu thai tlc 1a co su séng thi
cling co6 ludn linh hdon cda con ngudi roi, nén cling biét thé nao la yéu thuong, cdm dn, kéu
clu... Néu chau khéng tin thi hdm nao c6 sé chirng minh. Théi, c6 xin phép. Chau ngu mai di
hoc. Cd cling ngu mai di lam. C& mong dudc chau goi ludn dé c6 chdu minh clng tadm su.



Chau "da" cach nhdé nhe va cling nhé nhe ndi "Chau cam aon co".
S&ng sdm hdm sau dang IUc tdi ndu bép dé& chudn bi di lam thi cd goi, cho biét:

- Ma chau vira goi, va 1an nay chau chiu nghe dién thoai vi mdi sdng mé thudng hay goi.
Ma khoc, kéu chau vé, mudn gi ma cling chiéu, 1am 18 gi ma cling tha. Ma nan ni chau cho
ma dén dé cdm on va tién nong song phdng v3i ma cua ban chau, vi ma do biét ba nghéo,
mot minh nudi con, hon hai thang nay con nudi thém chau tén kém. Chau d&€ m3c ma ndi ma
khéc, chau chi nghe, khong tra Idi.

- Chau khong tra I8i, ma tudng chau dong y, ma sé dén day!
Nghe t6i ndi thé, c6 kéu hoang:
- Vay sao c6?! Chau phai goi ma!

C6 cup phone. TG6i trd lai véi viéc nau bép trong niém vui khon ta! Nhung vui qua
thanh... dang tri: 1dy muGi ném canh ma bé nham vo6 nodi che!

T6i hom doé khong thay cb goi. T6i hom sau c6 mdi goi:

- Chau ndi chuyén véi ma ca thady nam lan, véi ba hai lan. HOi sdng ba ma dén trudng
gap chdu cho tién, bao ding di lam, d€ siic ma hoc nén chau d& xin nghi lam. Mdi lGc ndy ba
ma vira dén gap ma ban chau dua tién, ba khdong nhan, bao thuong chdu nhu con gai. Co6 di,
chdu bay gid rat mudn vé vdi gia dinh va ti€ép tuc hoc hanh cho dén naoi dén chén ma ket cai
bau! Chau dau biét lam sao pha nd! Lai dau dam ndi vdi ai, chi ndi v8i c6 nhung y co da vay
chdc chau chi con cach lao ra dudng cho xe can. Chau thdy c6 thuong chau nhung sao viéc
nay c6 khéng giup?!

T6i héi co co tin & ton gido nao khong? Co ndi dau céd di dao nao ma tin. Nhung, cb thay
mén dao Phét vi nha cdu ban c6 thd 6ng Phat ngdi chap tay hién lanh nén ma cau hién lanh,
khéng méng chui cau bao gid. Toi cho biét téi dao Chua nén dé nghi trua mai tan trudng sé
dén, hai c6 chdu di an roi s& dua nhau dén nha thd dé trong khung canh tinh 18ng, thiéng
liéng cua chén gido dudng - ndi toi hét 1ong kinh yéu - téi mdi giai thich ly do...

Nha thd Saint John Vianney véng vé ching cé ai. T6i dua cd dén chd tugng Blc Me bé
Chua Hai Nhi, c6 buéc miéng néi:

- Chau hiéu rdi! Pao Chua cua cd thd ba me bé con nén cbé khdng chiu gitip chdu pha cai
bau!

Khéng ngd cd cé y nghi nhu vay, lai thdy cling ly thd nén tbéi chang ndi chi, tiép tuc dua
c6 dén trudc tugng Chua chiu nan. T6i quy bai Chda rdi rd cé cung ngoi vao bang ghé va lay
trong tdi xach hai dién thu véi day du cac anh cé mau da nhén dudc. Toi nhéc:

- Chau nhé hdém no c6 nodi dra bé du con la bao thai cling da la con ngudi nén biét toé tinh
yéu thuadng, cam adn, kéu c(u... thi hdm nay c6 mudn chng té cho chau thay.

Trudc hét, toi dua cd xem blc dién thu k& chuyén bac si Bruner & tiéu bang Tennessee
hoi thdng 9-1999 d8 mé cllu bé Samuel dang con Ia bao thai trong bung me mdi dugc 21
tudn nhung bi tdt bAm sinh & cbt séng. Lic dao md cua bac si cdt mang bao thai ra thi bé tho
ban tay bé xiu ra ndm |8y ngdn tay vi bac si chita tri cho minh. Nhi€p anh vién Michael
Clancy cua té USA Today da chup dudgc tam anh that cdm dong nay... C6 xem, rbi (fa nudc
mat:

- Ban tay bé xiu cua bé thay thudgng qua! Toi nghiép bé mudn séng nén tho nguyén ban
tay bé xiu ra ndm I8y ngdn tay to I8n cua béc si dé to 1dng cdm on cllu mang cho bé!

Toi dua cd xem ti€p mot dién thu khac vé viéc "An Thai Nhi" & bén Trung Qudc. Vira nhac
thdy may tdm anh mot thai nhi d6 hon mdi hon 5 thang tudi bi dat nam trong thau roi trén
thét... theo tién trinh cda viéc "lam thit" d& hdm thudc bac... C6 kinh hoang thét Ién:

- Tr&i ¢i, sao lai lam thit dfa con nit ma an?... Chang I& c6 that vay sao c6?... Khong!



Chau khéng tin! Khong ai nhan tdm &n thit dra con nit hét! Cai nay ho xao ma cd tin dudc
sao?!

To6i noi:

- Thi ¢6 dau h&n da tin, va cho du ho xao cling cé ly nira! Vi khi ngudi me ddm nhan tdm
pha thai d& giét con minh, thi sao lai khdng c6 ngudi dam &n thit thai nhi ch& ?! Ho coi ddy
nhu 1a thit, &n vd cho bé.

Cb hiéu ra, gat gat. T6i khé bao:

- May anh dé thoat tréong kinh hai that. Nhung, binh tdm ma xem thi sé thay thugng cam
nhat la tam anh nay.

Do6i mat cd chd dgi. T6i cdm 1én tdm anh chup vé giai doan cudi cung cla tién trinh trén
la 1Gc sap don ra an. Thai nhi sau khi d& chung cach thuy véi thudc bac trong cai td subt 8
giG thi chin ruc: dau bé, dui bé bién dang vi xudng thit v8 ra. Nhung, mét canh tay cua bé
van con nguyén ven va ban tay dua [én khoi mat nudc nhu cau clu... C6 lai fa nudc mat:

- Ban tay bé xiu ctia bé gig I1én cau clu thady thuong qua! Nhung, bé cau clu vdi khoang
khéng c6 ai!

- Vang, chinh khodng khéng &y mdi manh liét msi goi mdi ngudi ching ta hdy mé long
clru cac thai nhi kéo s& an han I1d3m! Chang nhiing ngudi me pha thai s& 4n han d& danh, ma
ngudi thdy chuyén biét viéc lai lam ngd cling sé an han nira!

Co lap tuc néi theo:

- Thdi chdu hiéu rdi! Chau sé& khdng bao gi con cb y dinh pha thai nita dadu. Cadm on cb
d& cho chdu xem mé&y t&m anh thai nhi d& chau biét thuong, va biét tranh kéo phai 4n hén
sau nay néu bay gid minh pha thai. Cling cam dn cé dua chau vé day dé gidi thich chuyén
nay, nhG d6 chau cé niém tin: hé minh md long gilr cai bao thai la Chua giup, vi trén Thanh
Gia c6 Chua Giésu dang dang rong hai canh tay ra kia!

MUrng khi nghe c6 néi thé€, toi héi:
- Chau cling biét Chua Giésu la DaANG M& LONG u?

- Chau biét ché cd! Nhd Chua Giésu nén mdi ndm cé I& Gidng Sinh dé chau dudc ting
qua va cho qua...

X %k %

Quy ban doc kinh yéu! Cho t6i dugc thua thot diéu nay, kéo thay chuyén biét viéc ma im
hai lang tiéng thi an han subt dgi. Hién nay & Viét Nam cé nhiéu nhém tu si lo viéc "nubi me
gilr con" dé& gilp céc cd gai I8 [dm, dd duyén... ngay cang nhiéu, s6 bé sinh ra cling cang
nhiéu nhung phan déng la khuyét tat (do ngudi ta dung di moi cdch d€ pha thai nhung
khong dugc) nén khong gia dinh nao nhan nudi. Cac nhém tu si lai nhan nudi cac tré em nay,
dong thdi rat can chung ta mé do6i ban tay ra... Ngoai ra, c6 nhdm tu si con thu nhat xac thai
nhi bi quang vé thung rac ¢ cac bénh vién dem vé chén cat, nén ciling rat can ching ta mg
doi ban tay giup cho tirng cdi om nho dung xac... nhu Nhdm Anh Hai & Hué hién modi ngay
chon tr 10 dén 15 xac thai nhi... Xin ghi ra day dia chi vi tu si hién lo viéc bac ai nay:

Linh muc Dominicd Trudng Van Tap
Toa Gidm Muc Hué

69 Phan Binh Phung, Hug, Viét Nam
DT: (011) 849-1412-5882 (goi tir My)

E-mail: domtap@pmail.vnn.vn

California 1/4/2005
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Hoang Thi Pao Tiép

SONG THAN MAT VOI CHUA

Tac Pham CHUA VAN THUONG

Lm. MICAE-PHAOLO TRAN MINH HUY pss

Phan hai

BAN CONG TAC VAO CHUONG TRINH CUU PO CUA THIEN CHUA
1. SONG THAN MAT VOI CHUA

Ban hay lang nghe Chula va hdy ndi vGi Chual

Ban hdy lang nghe, hdy hdi tdm, hdy don nhén, va hdy dem ra thuc hanh. That khé ma
lang nghe Chua khi dau 6c ban day ti€éng ddng, Chua biét 1dm. Can phai cé thinh 1dng, co sa
mac. Ngugdi ta sd khd khan va tréng rong!

Nhung néu ban trung thanh, kién tri... Chla sé cho ban nghe dugc ti€ng Chua, tim ban sé
chay Ién va sic néng ndi tam ay sé mang lai cho ban binh an va phong phu. Bay giG ban sé
ném dudc Chlda ngot ngao va ach cua Ngai ém ai dudng nao! Ban cang gia tang nhifng luc
tim gap Chua, lang nghe Chua thi ban cang nghe rd I6i dap trd cta Chla, va Thanh Than
Chula cang tac ddng, cang khai ggi cho ban biét Chda xin ban ndi gi, lam gi va bady gid chac
chdn nhirng gi ban ndi, ban lam sé sinh hoa két qua.

S’ ménh cua ban khoéng phéi la chi c6 dua Chlda vao con ngudi, ma con lam cho con
ngudi dé dén nhan Chua, ngd hdu Chua thanh héa con ngudi cho vinh danh Chda. Ban hay
nhin Chda, néi véi Chua, 1&ng nghe Chua. Chla la Chan Ly, 1a Su S6ng, 1a Anh Sang. Ai
théng hiép cung Chua la thong hiép cung Chan Ly. Ai don nhan Chua la don nhan Su S6ng.
Ai theo Chua 13 tién budc trén dudng Anh Sang.

Hay boc phat néi véi Chua nhitng gi ban quan tdm, Chla sé réng rai luu tam dén sang
ki€n cua ban. Ban dirng tudng rang Chua cé thé dirng dung véi nhitng gi lién quan tdi ban.
Diéu chinh yéu la ban khong quén Chua, thua chuyén cung Chua vdéi tat ca tinh yéu va long
tin nhiém. Chua néi vGi tham sau cdi long ban. Ban khong can phai phan biét ré rang ngay
nhirng gi Chua ndi v@i ban. Cai quan trong la tu tudng cua ban thdm nhap tu tudng cua
Chua. Va sau dé ban sé cé thé dién ta ra bang ngdn ngir cua ban.

Déang trach thay nhitng ngudi chdng nghe Chula bao gid va khd khan dén tham hai! Chdg
gi ho dén cung Chua vGi tam hon tré tha! Lay Cha, con cam on Cha da gidu nhirng diéu ay
vdi nhitng ké kiéu cang, nhung lai té cho nhiing ngudi bé nho va khiém nhugng. HGi ai cdm
thdy minh bé nhd, hay dén cung Chua ma udng!

Ban hdy Idng nghe Chla nhiéu haon. Chinh Chla méi c6 thé cho ban dnh sdng ma ban rét
can. Chinh trong anh sang cua Chuda ma tri khon ban thém virng manh, tu tudng ban dugc
sang to va ban sé tim thay giai phap cho nhitng van dé da dudc dat ra.

ChGia muén dung ban mdi IGc moét nhidu hon. Mudn thé&, ban hdy khong nging tap trung
y chi ban vao Chua, hdy tudc bd chinh minh ban, hdy mang tdm trang rang ban chi c6 Chua
la muc dich va |€é sGng ddi ban.

Ban hdy kéu xin Chua trg giup, mét cach nhe nhang, ém &, yéu thuong. Ban durng tudng



rang Chia khéng bén nhay véi nhitng tinh cam té nhi dau nhé! Phai, ban yéu mén Chua,
nhung ban hdy ching to6 tinh yéu dy cho Chua nhiéu haon nira.

Ban hdy k& cho Chua ngay sdng cua ban. Di nhién Chula da biét réi, nhung Chua thich
nghe ban thut lai v&i Chla, nhu ba me thich d&a con & trudng vé ké lai. Ban hdy trinh bay
v@i Chua nhithg udc mudn clta ban, nhitrng du tinh ctda ban, nhitng buén chan cua ban,
nhirng khé khan cta ban. Chuda khong du kha nang gitp ban vugt 1én ching hay sao?

Hay thua véi Chua vé Gido HOi cia Chua, vé cac Giam muc, cac Linh muc, cac X Truyén
Gido, cac Tu si, cdc On Goi, cac bénh nhan, cdc ngudi tdi 16i, nhitng ngudi nghéo, nhitng
ngudi lao dong... Phai chang ndi nhitng ngudi lao ddong nang ganh vat va va uu tu dy, Chua
lai khéng gap dudc Iong quang dai sdu xa dap lai LGi MGi Goi cua Chua, néu ho khéng gap
phan chirng ndi nhitng ngudi loan bao danh Chua?

Ban hdy ndi vdi Chla vé tit cd nhitng ai dang phai dau khg, trong tdm tri, trong than
xdac, trong con tim, trong nhan phdm. Ban hdy ndi v4i Chla vé t&t ca nhitng ngudi vira chét
hay biét minh sap chét ma lo du s¢ h&i hodc ngudc lai tinh tdo dén nhén.

Ban hdy noi v8i Chua vé Nudc Chua, vé su tang trudng cia Nudc Chua trong thé gidi,
trong cac tam hon. Ban c6 nhitrng van nan nao dat ra cho Chua khong? Ban ding ngai, Chua
la chia khda cia moi van dé. Chua sé khdéng cho ban cau tra I8i ngay lap tic, nhung néu van
nan clda ban xuat phat tir mot trai tim yéu thuong, thi cau tra IGi sé dén trong nhirng ngay ké
ti€p, hodc bdi su can thiép cia Thanh Than, hoac bdi cac bién cd.

Ban c6 udc vong gi cho ban, cho ngudi khac, cho cad Chua nira khong? Ban dung sg xin
Chua nhiéu. Lam nhu thé la ban hdi thuc dugc nhan loai tham nhap Chua va tang cao muc
do tinh yéu va su hién dién ctia Chua trong I1ong con ngudi.

Nhu dG6i vGi Maria Madaléna sang Phuc Sinh, Thanh Tam Chua khong ngiing goi dich
danh ban va Chua chG dgi cau tra IGi cua ban. Chua goi tham tén ban va dgi ti€éng “nay con
day” cua ban, chirng té ban Iuu tdm va san sang.

Chua con nhiéu diéu mudn ndi cho ban hiéu, nhung ban chi biét dudc c6 mdt phan nho &
trén tran gian nay thdi. Mudn thdu hiéu dudc cdc Chan ly dé, ban can phai dén gap Chua
nhiéu han nita. Néu ban té ra dé day han, Chua sé ndi véi ban nhiéu han.

T& ra dé day, trudc hét 1a khiém tén, tu coi minh d6t nat cé nhiéu diéu phai hoc. Khi san
sang dén dudi chadn Chla va nhéat 1a ké Thanh TAm Chua, ban sé hiéu dugc tat cad ma chéng
can cong thic nao hét. Do la cham chd dén nhitng hoat dong clda on thanh, nhirng dau hiéu
clia Thanh Linh, nhitng ggi hitng khéng thé néi hét dugc cla tu tudng Chua.

Ban hay ti€p tuc chuyén tro véi Chla sau cudc gap gd & nha thd. Hay nghi rang Chla &
bén ban, trong ban va hoan tat nhirng gi ban phai lam. Thinh thoang hdy hudng cai nhin yéu
thuong vé Chua. Cai d6 khéng lam vudng ban hoat dong hay viéc tong do cta ban. Chinh
trong muic d6 Chua & trong tdm tri ban ma ban nhin anh chi em ban bdng con mat ctia Chua
va yéu thudng ho bang Trai Tim cta Chua.

Chd gi cudc séng ban la mot cuéc dam dao khong ngirng véi Chua. Bay gid ngudi ta noi
rat nhiéu tGi doi thoai. Tai sao khong doi thoai véi Chua? Ban hay ndi véi Chliia moét cach dan
sd, dirng ban tdm dén tir ngit, cl phap. Chua nhin dén nhitng gi ban mudn dién t& nhiéu hon
la chit ban dung dé ndi.

Chua la L& Tham Lang. Néu ban thuc su dé€ y, ban s& nhan ra tiéng Chua qua nhitng cai
rat khiém tén, cling nhu nhitng cai rat vi dai trong thién nhién, qua nhitng con ngugi rat khac
biét, cling nhu nhitng hoan canh rat quen thudc thudng ngay. Pé la van dé buc Tin va Tinh
Yéu. Ban hdy xin Chua cho nhitng anh chi em da chua hé cé hoac da mat di ddc tin va tinh
yéu ay.



Ban hady goi d&n Chua nhu Anh S&ng chiéu soi tri khdn ban, nhu Ifa nung néu trai tim
ban, nhu Sic Manh tang cudng nghi luc ban. Ban hdy goi dén Chua nhu ngudi ban mudén
chia sé cudc s6ng véi ban, nhu Clru Chia muén thanh tdy hdn ban khéi ich ky, nhu Thién
Chua mudén ban két hgp va@i Ngai ngay tai tran gian nay.

Ban h3y goi dén Chula, yéu mén Chua, d& Chua chiém ngu ban trong tat ca nhiing gidgi
han va kh6n cung cta ban. Bay gig, ban sé tu nhién nghi dén Chua, dén tha nhan hon la
nghi dén ban, ban sé s6ng cho Chua, cho tha nhan han la séng cho ban, ban sé hiép thong
v@i Chla va vdi tha nhan. Nhu thé, ban sé giup Chua lam nhiéu haon cdi gach néi gilta Cha
trén trdi va cac anh chi em ctia Chula ndi tran thé.

Ban h&y ndi vdi Chua trudc khi néi vé Chda. Ban hdy ndi vGi Chua bang tdt ca don so va
than thudc, va vdi tat ca nu cudi nira. Nhitng ké noéi vé Chua ma khong phai chinh Chaa ndi
gua ho thi hoi ho néi chi dugc vé Chua? NguGi ta cé nhirtng y tudng sai lac vé Chua, ngay ca
trong s6 cac kitd hitu. Huéng chi nhitng ké khong tin vao Chua.

Chla mudn la ngudi ban cua moi ngudi, nhung qua it ké cu x&r v8i Chda nhu la mot
Ngudi Ban. Ho xét doan va két an Chua ma khéng hé biét Chua. Chua bi x6a di khoi chan trgi
ctia ho, nhung Chuda van cé do, van ban cho ho day tran dd th& on lanh ma ho chdng ngd
tai.

Chi nhirng ai cé thinh Iang ndi tam mdi nghe dudc tiéng Chua. Thinh lang khdéi nhirng con
quy ndi tai cé tén la kiéu ngao, la ban nang quyén luc, la 6c théng tri, uva lan ap, nhuc duc
lam md téi tri khon va lam chai ci’ng con tim. Thinh lang khoi nhitrng méi ban tam th yéu,
nhirng lo 4u qua dd, nhitng xét doan tédo bao hodc vdi vang néng néi.

Nhung nhu vay théi chua du. Ban con phai u6c mudbn tu tudng cua Chua tran ngap tri
khén, vai tron ven y chi gin gilf va thuc hanh LSi Chda. Ldi Chua la hat gidng Chan Ly, Anh
S&ng va Hanh Phuc. Ké nao dén nhan va cam ném sau xa Ldi Chua sé hiéu dudgc tat ca gia tri
va sé sdn sang hy sinh moi thr phu tly xem ra can thiét.

Ban hdy & trong Chua va hdy dén nhén Chua!

Chua hoan tat cong trinh Binh An va Yéu Thudng cua Chua trong Gido HOi, ngang qua
nhitng tdm hon biét chiém ngdm va mém mong vdi hoat dong clia Chua.

Chiém ngam la nghi dén Chula bang cach yéu mén Ngai, ddi thoai cung Thién Chua Ba
Ngb6i bang con mat, trai tim va udc mudn.

Nhin ngdm Chua vdi su sdn sang, 10ng biét on va tinh yéu mén. Ngai thdy tat ca cac linh
hon lién két vGi Ngai. Ngai cling thdy ca su khdn cung clta ho nira. Chda yéu mén ho. Ban
hdy dé Chua yéu mén ban.

Nhin ngdm Chua Giésu trong cac mau nhiém clda Chula. Chua thdy hét su khdn cung,
ngheo kho, bat hanh cta ban. Yéu mén Chua Giésu véi hét linh hon, trai tim va suc luc cla
ban, két hgp vGi Me Maria, cac Thién Than va cac Thanh.

Nhin ngdm tat ca nhitng gi Chda Thanh Than hoan thanh, ban phat va tha thd. Tat ca
nhirng gi Ngai thanh hda, linh ’'ng, soi sang, sudi @m, tang sic, hiép nhat va lam cho nén
phong phu. To cho Ngai su kh6n cung cua ban. Nai xin Ngai cat di nhitng chudng ngai cho
viéc thuc hién chuong trinh cla Chda. Ban hdy dé€ cho Ngai sudi &m va chiém hitu ban; hay
kéu xin Ngai dn nguyén gdm sau xa. Hién dang chinh minh ban dé Ngai d6 day cho.

Viéc dau tién la ban hay tha thiét xin Chua [0t bo khoi ban tat cd nhitng gi can tréd ban
lang nghe Chua, ti€p don Chua, dén nhan Chua, thuc hanh L&i Chua. Chua dang ndi trong
ban, nhung ban phai biét 1dng tai mdi nghe dudc. Ban chi ¢ thé 18ng nghe Chua khi tinh yéu
cua ban thanh thoat va mang dac tinh tinh yéu hién dang ctda Chua.



Viéc th( hai 1a ban hdy trung thanh dac biét danh cho Chula nhitng thd&i gian cao diém
trong n6i tdm ban, & d6 Chuda ludn hién dién, luon hoat dong va khong ngirng yéu mén.

Viéc th(r ba la ban hdy mim cudi vdi Chuda nhiéu hon: Chda yéu ngudi cho va tu hién vdi
nu cudi. Ban hay mim cug@i vgi Chua, mim cudi véi moi ngudi, mim cudi trudc tat cd moi su.
Trong nu cudi co su tinh t€ ham y clia moét tinh yéu hién dang dich thuc nhiéu han ban tudng
nhiéu va ban cang cho di nu cudi thi d6i lai Chda s& cho ban chinh minh Chua.

Ban khong phai séng mot minh trudc mat Chda dau, ma ban séng trong Chua. Chua hiép
nhat ban véi Chla Ba Ngbi, v8i Bic Me, véi cac Thanh va véi moi thanh phan cta nhiém thé
Chua. Ban khdéng bao gid c6 don cd, ddi song can ban la cOng dong.

Ban hay suy nghi, cau nguyén, hanh dong & trong Chua. Chua & trong ban va ban &
trong Chua. Chua luon diing & clra linh hon ban ma g6. Néu ban nghe tiéng Chlua va mad clra
cho Chua, Chla sé vao va cung an tdi vdi ban. Ban ding lo d&n mdn &n. Mbi 1an Chia mang
t8i phan I6n nhat, va niém vui cta Chua 13 thay ban &n ngon lanh d&n dbi dem Chua cho anh
chi em ban nira. Ban h3y nghi dén ho bdng cach nghi dén Chla. Ban hdy tdp trung ho lai
trong I0i cdu nguyén clua ban, bang cach dang minh ban cho Chia. Ban hdy dén nhan ho
bang cach d& Chda dén nhén ban.

Ban hay song va@i Chua nhu véi Ngudi Ban khéng bao gid lia xa, ban dung lia xa Chua
khoi y chi, con tim va tri khon cua ban. Ban hdy chi y dén su hién dién cia Chua, cai nhin
ctia Chua, Tinh Yéu clia Chua va LGi cia Chua.

Ban biét rd la Chua & gan ban, & trong ban va trong tha nhan. Nhung biét la mot chuyén
va thay lai 1a mot chuyén khac. Ban hay nang xin Chua dn dy. Chua khdéng tir chdi IGi cau
nguyén khiém t6n va bén bi cua ban dau.

Ban biét r6 rang Chua khoéng rdi mat khoi ban. Phai chi ban thdy dugc céi nhin chra chan
long tét, diu dang, udc ao, ludon hao hiép, khich I&, san sang nadng dd gilp gium ban. Cai nhin
ay, ban can gap gd trong duc tin, udc ao trong dlc cay va tha thiét trong ddc mén.

Chua la tinh yéu han ban biét nhiéu 1dm. Ban hdy thd lay va tin nhiém. Nhirng bat ngdg
Chua danh cho ban con dep d& hon ban cé thé tudng tugng vé van. Thdi gian sau cai chét la
chién thang cua tinh yéu trén moi gidi han con ngudi. Ngay tu bay gid, ban hdy xin Chda on
dudc nhan thic nhirng tinh té cua tinh yéu bao la cua Chua déi véi ban.

Ban biét rd Chuda la Than Tri va 1a Su Séng dang ndi trong ban. Nhung ich chi dé ndi va
dién ta su phong phu cua Thién Chua, néu ban khdng md réng long 1ang nghe, dén nhan va
tiéu hoa.

Thdi gian ban d&€ hdn ban n8i chat vdi Thanh Thé dem lai hiéu qua gép ngan Ian cac cdng
viéc ban deo dudi & ngoai Chua. Chinh tr bén trong ma Chua dan dat thé gidi, nh& cac linh
hon lang nghe va dap lai Chla. Ho lam cho Chua hét sirc vui mirng, nhung ho con qua it.
Nhiém vu kitdé hda thé gidi thi bao la ma sé thg lai qua it!

Cudc s6ng ban s& dan gidn han nhung lai phong phl hon tly cai chd ban danh cho Chua
trong tri khon va trong trai tim ban. Ban ung Chua dén, tang trudng va chiém ngu long ban,
nhung udc mudn &8y van con 1a “gié théi may bay”!

Ban hdy nhd réang ban khéng |a gi ca va tu ban, ban khéng thé lam dudc chit chi dé€ ting
thém than mat véi Chua dang hién dién trong ban. Ban can khiém tén hiép vdéi Bdc Me ma
xin Chla diéu dé. Ban dirng bo mét co hdi nao dé két hiép vdi Chda. Ban hady tin nhiém 13n
hup trong Chua va dé Chua hanh déng qua ban. Chda mudn ngudi ta cdm nhén dudc rang su
s6ng Chua trao lén trong ban, tinh yéu Chua dét néng trai tim ban va anh sang Chua soi
sang tri khon ban.



Cai nhin cua Chua trén ban la dich thuc, trong sdng va sau xa. Ban dung trén chay,
nhung hdy tim ki€ém ndé. N6 sé kham pha ra tat cad nhirng gi ban con dinh bén va tim minh.
NO sé t6i luyén ban quén minh nhiéu hon nira cho tha nhan.

Ban hdy udc mudn Chua va séng trong Chua. Ban sé s6ng nhg Chua, lam viéc cho Chua
va nhirng nam cudi dgi ban sé phuc vu hiéu qua cho Gido Hoi.

Ban hay nghi dén Chua.

Ban hdy ndng nghi dén diéu Chua vui thich: tdm hodn tré thg, su trong trdng ndi trai tim
va cai nhin cua chung, nhitng hi sinh quang dai, su hién dang don sd va toan ven cua chung.
Chula dugc trién nd trong nhiéu tdm hon tré thg, nai khdng c6 may mu nguy hai, noi nhitng
nha gido duc biét uén nén, hudng dan, khich 1é chiing dén véi Chua.

Cai lam Chua vui thich la linh muc trung thanh véi Thanh Linh va véi Me Chla, cdm nhéan
dudc va hanh dbng trong su hién dién cia Chua. Cai lam Chua vui thich la trong moi moi
trudng, nhirng tdm hdn dan so khdng dé bi kiéu ngao xdm chiém, khéng nghi dén va cham lo
ban than minh hon tha nhéan, nghia la ty nhién bi€t quén minh séng phuc vu tinh yéu.

Ban hady yéu Chua nhu Chda mudn va sao cho ngudi ta cdm nhén dudc diéu dé. Yéu tha
nhan hay quén bd minh ban dé tap trung vao Chua cling phai dugc nhu thé.

Ban dirng quén Chua, chd gi ban biét dugc Chua hay bi lang quén dudng nao, ngay ca
nhirng ngudi ban thi€t nghia cta Chua, va ca chinh ban nita! Ban hdy nang xin Chua dn
khéng quén Chua. Su khéng bao gid quén Chua dem lai bao nhiéu phong phd cho mét linh
hon va cho nhitng linh hon tuy thudc vao linh hdon ay.

Ban diUng quén su hién dién cua Chua bén ban, trong ban, trong tha nhan va trong
Thanh Thé. Viéc ban nhd su hién dién cia Chua sé& bién d6i tat ca nhitng gi ban lam, y tudng,
I6i ndi, hanh ddng, nhitng hy sinh, nhitng dau kh&, nhitng niém vui cda ban.

Ban di'ng quén nhitng udc vong clia Chla vé vinh quang Chua Cha, vé su tién trién cua
Nudc TrGi trong tdm hoén con ngudi, vé su thanh hdéa Gido Hoi, vé su thuc hién y mudn cua
Chua Cha trén ban va cho cta ban trong lich sif nhan loai.

Chua dan dat ban, hdy béng an, nhung ban dirng quén Chia. Chla s& bién ddi tat ca moi
su khi ban kéu xin Chua giup ban. Khi ban mgi Chua két hgp vdi ban thi tat ca nhitng gi ban
hoan tat hay tat ca nhitng gi ban phai chiu dung sé cé dugc moét gia tri dac biét, gia tri than
linh. Vay ban hady tan dung nd, bdi vi né sé mang lai cho cudc séng ban chiéu kich vinh ctru.

Ban hdy chia sé moi su vGi Chua. Hay dem Chua vao trong tat ca nhirng gi ban lam. Hay
nang xin Chua giup d& va c6 van. Ban sé dudc gap boi niém vui ndi tam, vi Chua la nguén
sudi ctia niém vui séng déng. Su hiép théng vdi tinh yéu cua Chlda vugt qué tat ca nhitng kho
nhoc va bién ching thanh nhirng niém vui kié€n tao binh an.

Ban hdy ludn tim lam vui long Chua, chd chi dé la chiéu hudng can ban cua con tim va y
chi cta ban. Chua nhay cdm vdi nhitng su té nhi nhd bé va nhirng chd tam trung thanh hon
ngudi ta tudng nhiéu lam.

Néu ban biét dugc Chua yéu thudng ban dén dé nao thi ban sé khéng bao gid sg Chua.
Ban sé lao minh vao vong tay Chua. Ban sé s6ng pho thac va tin nhiém vao long diu dang
bao la cua Chua, va nhat la ban sé khéng quén Chua, ngay ca gilta nhitng céng viéc ban ron
nhat clda ban, va chinh & trong Chia ma ban hoan thanh dudc tat ca moi su.

D& nghe dudc tiéng Chua, ban phai cé mdt tinh than phu hogp 1a thdng thdn va md tdm
hén ban ra véi Chia, manh liét uéc mudn lang nghe Chua, vdi y chi hoan tat nhitng hy sinh
ma Thanh Than Chla cé thé gdi ra cho ban. Cuong quyét loai khdi tri ban nhitng gi khdng



phai Ia Chla. Py xa nhitng m&i ban tdm vé ich hodc khéng thuén Igi.

Khiém tén tu nha ban khéng la gi hét va tu ban, ban khdng thé lam dudc mot cai gi.
Sudi 8m trai tim Chua bang cach quang dai ném vao dé nhirng canh cli hy sinh va nang kéu
xin Thanh Than giup d3. R6i hay thd lay Chua trong thinh l1ang. An binh ngb6i dudi chan Chua,
lang nghe Chua goi tén ban.

Chinh trong nhirng cu6c chuyén van “cam lang va than mat” ay vdéi Chia ma ban dugc
gdp Chda nhiéu hon. Hay tin tudng. MAi tdm hon c6 mot hinh thdc chuyén van riéng tu vdi
Chua. Chla khéng bao gid bo ban cb don, tai sao ban khdng c6 gdng hon mdt chit dé tim
kiEm Chua? Chinh nhd viéc ban mat thiét lién két vdéi Chia ma I8i cau nguyén, cac hoat
déng, cac dau khd clia ban mang lai két qua, vi chinh I8i cdu nguyén clia Chla thét 1én trong
long ban.

Ban hay song tinh yéu két hop vdi Chua

Ban h3y nang goi dén Chula dé& ban thuc hién tron ven nhitng gi Chla chd dgi & ban. Hay
dén dé ban giup cac linh hdn thuc hién k& hoach tinh yéu ctia Chua trén ho nhu Chda muén.
Hay dén dé& ban yéu Chua nhu Chlia mudn. Chla chd dgi 8 ban kinh cau tinh yéu nay :

Chua Giésu - Tinh yéu cua con, con yéu mén Chua.
Chua Giésu - Lo Iura cua con, con yéu mén Chua.
Chua Giésu - Si'c Manh cua con, con yéu mén Chua.
Chua Giésu - Anh Sang cla con, con yéu mén Chda.
Chua Giésu - Sung Man cua con, con yéu mén Chua.
Chua Giésu - Hién Té€ cua con, con yéu mén Chua.
Chua Giésu - Lgi Nguyén cua con, con yéu mén Chua.
Chua Giésu - Moi Su cua con, con yéu mén Chua.

Khi ban yéu mé&n Chla cach sau xa, trong ban sé& phat ra khlc xa ctia Chua giup ban dé
dang dem Chua cho ké d&n gan ban. Nhitng tuong quan cla ban véi Chua la dang k&. Tai sao
ban quéa ban tam dén nhitng cai sé qua di han Chua la Pang mai mai ton tai?

Ban hdy s6ng bdi Chua, séng vGi Chla va séng cho Chla. H3y nudi dudng ban bang tu
tudng clia Chua, 1a dién ta cla Thanh Than, 1a 4nh sang, sifc manh va su séng. Hay nuoi
dudng ban bang y chi cua Chua, dem y chi ban vao y chi cta Chda dé& lam vinh danh Chua
Cha va h{tu ich cho Gido HOoi.

Chua khong la ngudi Ban budng tuyét vai cho ban sao? Ban hdy xin y kién Chua, I0i
khuyén, su gilp d3. Yéu la s6ng cho ngudi minh yéu. Ban khong s6ng cho Chua thi cho ai?
Ban hday hanh dong, lam viéc, cau nguyén, hit thd, an udng, nghi ngagi cho Chua. Hay khong
nglrng thanh luyén y hudng cua ban. Bing 1am cédi gi ban khéng thé 1am cho Chua. Doi hoi
dd la bang ching tinh yéu. Ban biét r3, su hy sinh phai tra gid, nhung ban dugc lai gdp tram
nhirng gi ban da hy sinh cho Chua.

Ban hay co trong tri ban nhitng y tudng yéu thudng, trong mat ban toa chi€u long tét va
trén moi ban nhifng IGi ndi bac ai, trong tim ban nhitng tinh cam than hitu va trong y chi ban
nhirng y mudn ludng hao. Chd gi cuéc s6ng ban tham dugm tinh yéu va cai chét cua ban toa
huong tinh yéu. Chi c6 thé mdi dang ké.

Ban hdy dén vdi Chda va ngam nhin. Hay doc va muc can trong cai nhin ciia Chla. Hay
lan ngup va gilr 1ay cho cua ban trong Trai Tim Chua. Hay lai gan va cham Ira trong y chi cta



Chua. Chua la Ltra, 1a Tinh Yéu.

Yéu thudgng don gian nhu vay, nhung lai it ngudi biét dudc bi quyét nay, ngay ca nhiing
ngudi séng dGi hi€n dang. Dau cé quén minh, & d6 mdi cb tinh yéu dich thuc. Rat 1dm Ian
ngudi ta yéu ban than minh qua nhifng ngudi ho tudng réang ho yéu.

Ban hdy dat minh dudi anh hudng cua Thanh Linh. Ngai sé lam cho ban néng chay Ién.
Néu ban la 10 Iira mén thi ban sé clu dugc bi€t bao nhiéu linh hon. Viéc Chaa I6n 1én trong
cac linh hon tuy thuéc mirc d6 sirc néng tinh yéu ctia ho do6i véi Chua va doi véi tha nhan.

Ban hdy cho Chda mét tinh yéu cé phdm chét: Tdm hodn cang khiém tén, tinh yéu cang
tinh tuyén. Tam hoén cang cé tinh than hy sinh thi tinh yéu cang chan that. Tam hon cang
thong hiép v@i Thanh Linh, tinh yéu cang manh mé.

Yéu la nghi dén Chua, la ngdm nhin Chua, la 1dng nghe Chua, la két hgp vdi Chua, la chia
sé moi su vdi Chla. Cudc sdng ban 1a mot chudi chon Iua khdng ngirng gitp ban tir bd chinh
minh vi Igi ich cho tha nhan. Tinh yéu nay cang Idn |én trong tam hon, thi tdm hon cang
vuaon téi tam véc nhan loai. Nhung khi tam hon tU chéi tham du vao tinh yéu ay thi né sé
lam cham lai viéc thanh héa thé gidi.

Ai c8 géng yéu vdi Trai Tim Chla s& nhin thdy moi ngudi, moi su véi cai nhin ciia Chua.
Ban khdéng nhén thdy rang, ban cang trung thanh véi viéc nguyén gam thi né khéng hé lam
cho ban mét dé sao? Va néu cé gi phai chiu dung thi ban cling sé chiu dugc dé dang.

Chua khong chi la mdi day, ma con la ngi gap gd va hiép thong. Ngi Chaa, ban gap dudc
Chua Cha va Chua Thanh Than. Ngi Chua, ban gap dudc Me Maria, Thién Than gilr minh, tat
ca cac Thanh, moi tam hoén hién dang, moi kitd h{tu, moi ngudi thién chi, nhitng ngudi dau
kh&, nhitng bénh nhan, nhitng ngudi 1d8m chung, cac linh hdn luyén tdi, moi ngudi quen va
khéng quen, tat ca thé gidi va nhat la ban gap dudc bi quyét tinh yéu hién dang tron ven.

Chua biét ban yéu dudi va don moéng. Ban hay tim két hgp véi Chua nhiéu hon. Két hgp
v4i LSi cAu nguyén cua Chua, Lé Vat ctia Chla. Ban hdy két hogp vdi Chla dé Iam nhitng gi
ban phai 1am, ban sé& thdy moi su t&t dep hon, dé dang hon. Ban hady két hgp véi Chua dé trd
nén tét, niém nd, thong cam, cdi M3 v8i moi ngudi. Va Chuia sé chuyén thdng cai gi 1a cla
Chua vao cac mai lién hé cua ban.

Chuing ta hdy clung nhau, nhu canh clng véi than cdy, nhu chi thé cling vdi toan than.
Chung ta hdy cung nhau cdu nguyén. Lam viéc, ndi nang, tré nén tot, yéu thuong, hién
déng, dau khé, chét va mot ngay kia dudgc vui sudng nhin thdy Chda cing Me Maria.

Tinh yéu cua Chua rat té nhi, diu dang, cham chd, bao dung, manh mé nhung ciing rat
doi héi. Chua yéu ban trudc va tat ca nhitng gi la ban déu do Chua ban cho ban. Vi té nhi,
Chula khéng nhac ludn, nhung Chla chd dgi ban y thic 18y, cdm don Chla va tu rat ra nhitng
Igi ich. H3y dén tua dau vao vai Chla, ban sé& hi€u han Chua diu ngot dudng nao!

Khéng c6 mot cadi gi lién quan dén ban ma thoat khdi su chl y cia Chua. Chua biét han
ban nhifng hoan canh gidm khinh va nhitng Iy do bién minh cho 1am 16i, sai trai, toi 16i cua
ban. Tinh yéu ctia Chiia manh mé& dé nang dd ban. D& vuc ban 1én va d& nang hudéng dan
ban, khi ban kéu dén Chuda. Tinh yéu clda Chua ciling rat yéu sach vi Chda yéu ban va muén
hién minh Chua cho ban nhiéu han, nhung Chua chi lam dudc diéu dé khi ban trung thanh
dap lai nhirng md&i goi clia 6n thanh Chla va nhitng thiic ddy ctia Thanh Linh.

Chua yéu ban con vi anh chi em cua ban, Chtia muén dén véi ho qua ban, Chia mudén
ban phan anh Chua, mac khai Chua, dién td Chuda cho ho, nhung Chua chi lam dudc diéu dé
khi ban rong md cho Chlda moi canh cifa tam hoén ban va quang dai dap lai IGi mGi goi cua
Chua.

Vi tinh yéu, ban hdy don gian héa moi su, vui mirng ciing nhu dau khé.



Chuia mudn ban mdi ngay danh 15 phut sdng tinh yéu tinh tuyén, tich cuc. K&t hdp vdi
Chua, ban sé& tép tanh tién tdi. Ban hay bat dau mét phdat, roi hai phut, roi ba phat. NéEu ban
kién tri v3i tac dong cua Thanh Linh, khéng mdy chdéc ban sé dat t&i mudi lam phat, va roi sé
nhidu haon nira. Bay giS, ban sé& thdy moi su dugdc ddt ding chd cla ching va ban s& ném
trudc nhitng gi Chia danh cho ban, khi gi& cta ban diém.

Tinh yéu cua ban phai I6n han nhitrng cong viéc bé bén, nang nhoc clia ban, I6n han
nhitng lo 4u cla ban, 18n hon nhitng dau khd cta ban. Cai c6 gid tri trudc mat Chua khdng
phai tinh yéu ban cdm thay, ma phai la tinh yéu ban chiing to cho Chua.

Sudt ngay séng, ban hdy hudéng vé Chua nhitng phat thG phugng lang 1€, hay nang xin
Chua lam I8n Ién trong ban udc mudn Chua, cam ném Chua, niém vui cta Chua. Bé la IGi cau
nguyén Chua mudn don nhan. Nhung ban hay nhan nai, ding tim di nhanh hdn dn thanh cua
Chua.

Nudc Trdi phai dudc xdy dung tir bén trong va Chua can nhirng tam hon quang dai trong
nhirng cudc chién ndi tam cho anh chi em hadn la nhitng ngudi truyén ba va chay lo cong viéc,
ké cd phuc vu Gido Hdi Chla. Cai quan trong |a Irra tinh yéu 1én Ién trong cac tdm hodn, hon
la nhitng viéc trong dai bén ngoai, nhitng t& chirc rAm rd nhung tréng rong hay it su hién
dién va hoat dong cua Chua.

PUng chdp nhan su ddng diéu trong tinh yéu. H3y tim va ban s& gdp nhiing cach méi dé
boc 16 tinh yéu cla ban cho Chla. Di nhién can phai c6 nhitng diém ¢ dinh trong d&i sdng
thiéng liéng, nhung véi danh nghia chirng ta va gin gilt, ch& khong phai la chudng ngai vat
va “cay to che rirng.”

Ban hdy dé Chua dan dat ban. Bing lo 18ng vé tudng lai. Ban thiu cdi gi trong qud kh(
u? Ban sé khong thi€u gi hét vi Chua sé luén luén c6 mat va ké nao khdéng thi€u Chua thi
chdng thi€u gi ca. Su hién dién diu dang ctia Chua ludn & bén ban, ngay ca trong nhitng gid
den t6i va kho khan nhat cua ddi ban. Va nhitng con dudng hdm sé tda ra anh sang.

Ai nang dén bén Chua sé muc dugc ngudn nghi luc méi. Chinh Chuda sé dem lai canh tan
thuc su trong cac tdm hon, cac gia dinh, toan xa hoi. Thé gidi sé dugc sirc s6ng nhd dgi song
chiém niém dich thuc. Bgi séng chiém niém khong phai la cudc s6ng xuat than, ma chinh la
cubc séng cé Chua va tua vao Chua, cudc song két hdp véi tu tudng va hoat dong cua Chua.
Chinh su né6i két sinh t&r nay véi Chia ma toan thé gidi nhan dugc an sung va than tinh
Chua.

M&i ngay khi rudc I&, ban hdy doc I5i nguyén Chla ua thich nay: "Lay Chida Giésu, xin
lam I6n 1én trong con Iong khao khat Chua, khao khat cé Chua, khao khat duogc thubc vé
Chua va cang ngay cang Ién I1én trong Chua".

Ban dirng ngac nhién khi chua dugc nhén I8i nhanh chdng, moét cach cd thé nhin thay
hay cdm nhan dugc. Ban hay tiép tuc vai 1ong nhan nai. Viéc dé sé& dén tur tir, doi phai co thoi
gian va nhirng thanh luyén thuc hién ngay qua ngay. Gia tri cia moét ddi s6ng chinh la tinh
yéu cla ddi séng dd, né sé bién dbi tat ca nhitng gi né dung tdi, cho du cé phai chiu nhitng
lGc den t8i, nhu mét trdi cé thé bi may che nhung né van tiép tuc chiéu sdng va tda sang
chan hoa sau dadm may. Tinh yéu chi€u sang, tinh yéu sudi am, tinh yéu chuc lanh, tinh yéu
dem lai vui ming.

Mdi ngudi déu cé nhitng khd ndng bat tan cho tinh yéu. Dudi on thdc ddy cda Thanh
Linh, tinh yéu nay cé thé dugc thanh héa va phd dién béng nhitng hanh ddng quang dai phi
thudng dén hy sinh chinh ban than. Va Chla sdn sang gilip né phat trién dé dang, nhung
Chua sé& khong lam dudgc néu khdng cé ban cdng tac. Ban biét rd rang tu ban, ban khong la
gi hét va ban chdng cé thé lam dudc gi, nhung moét ngay kia ban s& kinh ngac khi thay
nhirng gi ban va Chuda sé& lam chung vdi nhau.



Ban hdy tim ki€ém Chua & trong ban va mot cach tu do quang dai dat minh dudi su chi€ém
gilr than linh cha Chua. Ban ti€c la da khong lién li y thic su hién dién cia Chua, nhung cai
quan trong la Chula c6 dé khang dinh tinh yéu cta ban. H3y cho Chla bang ching tinh yéu
clia ban bang nhitng hy sinh nhd nhat, nhitng khé dau chiu dung trong hiép théng vdi dau
khé chia Chua, nhitng Ian dirng lai ngdn ngui va thudng xuyén gilta cdng viéc hay hoc hanh
cta ban, va ban sé& thdy dan dan Ién |&n trong ban mot trang thai trung thanh va sin sang
v@i tat ca nhirng gi Chua sé xin ban.

VAN PE TAM BENH & NGUOI CAO TUOI

Trong x& hdi Hoa Ky, noi ma tudi tré dudgc coi trong, tudi cao dong thdi lai mang tadm
bénh c6 thé la can tré dé cé nép sbng t6t lanh va cé ich hon. Ly do 1a xa hoi, cd ché chinh
guyén va moi ca nhan déu vo tinh hodc c6 y cd su dbi x{r cach biét va ky thi v8i nguGi gia
mang thém tam bénh.

Cao tubi Ia nhitng ngudi tir 60-65 tudi tra 1én.

Tam bénh la nhitng r6i loan vé tam trang, hanh vi, vé su suy nghi cling nhu nhan thic
cua ngudi bénh.

Bénh xay ra & bt c ai, khdng k€& tudi tac, giai tng xa hdi, gidng tinh va phai tinh. Di
truyén dong ho, khé khan khi con la bao thai, chdn thuong tam ly, mat thang bang hda chat
tai ndo bd, bénh cua cd thé...Ia nhitng yéu t8 c6 thé gdy ra bénh.

Ngudi bénh thudng cam thdy thay d6i dot nhién trong hanh vi, tdm trang vdi lo au, céng
thang, xa lanh ban bé thdn nhén, khéng thich thd véi cac sinh hoat thudng 1€, rdi loan an
udng ngu nghi, cé y nghi tiéu cuc nhu tu tir hodc bao hanh véi ngudi khac. Mot s6 ngudi cé
nhirng hoang tudng, ao giac déi vdi su viéc va d6i véi moi ngudi & chung quanh.

Tam bénh la mét trong nhiéu bénh hién nay con bi hiéu nhdm nhiéu nhét.

K&t qua nghién cltu cho hay, s8 ngudi cao tudi bi tdm bénh ngay moét gia tdng ddng thdi
su ky thi d6i véi ho cling nhiéu han.

Theo mdét vai udc dinh, t8i ndm 2030 s& cé khoang 15 triéu ngudi gia mac tdm bénh tai
Hoa Ky. Nhu vdy, mét phan tu s8 ngudi cao tudi s& mac mét loai bénh tinh than nao do, ké
ca sa sut tri tué. M6t phan ba s6 nguGi sa sut tri tué cling cé dau hiéu réi loan tinh than va
tram cam.

Ngudi cao tubi cé thém tdm bénh thudng khdng dugc chdm sdoc, diéu tri chu ddo ca vé
dugc phdm cltng nhu tdm ly tri liéu. Mot trong nhiéu ly do Ia nhitng dich vu y t& ma ngudi gia
can dén, déu khbéng dudc cung cap day du. Theo két qua ciia mot s6 nghién clu, chi cé 3%
ngudi cao tudi nhan dudc sy tri liéu tai Trung Tam Ngoai chdn TAm bénh va chi cé 30% ngudi
cao tudi s6ng trong cdng ddng nhén dudc su cham sdc tai Trung tdm Tam bénh.

Ngoai su khéng nhan dudc day du tri liéu, chdm sdc, ngudi cao tudi mang tdm bénh con
gap phai su dbi xir khac biét va ky thi.

C6 ba loai ddi xr khac biét va ky thi: tu ban thadn ngudi bénh, tir céng chldng va tir thé
ché.

a. Tu ban than ngudi bénh.

Ngudi gia mang tdm bénh rat sg hai di tim kiém tri liéu hoac nhan la minh mang tdm
bénh vi nhiéu ly do.



Ho e ngai la néu tu nhan cé tdm bénh, ho s& mat bao hiém sic khoe va su chdm sdc,
mat trg cap tai chanh, sé bi phu thudc, trd nén bdi roi, tu xa lanh moi ngudi hoac bi coi la bat
khién dung.

Ho cling sg bi dua vao cac ndi tap trung, xa xa hoi, roi bi rgi vao quén lang.

b. TU quan ching

Cdng ching thudng ddéng hda ngudi cao tudi mang tdm bénh vdi su 150 suy.

Ngudi gia van bi coi nhu khd dai, khdng chiu thay d8i, cirng dau va doi héi qua nhiéu.

Ngudi gia mang tam bénh lai con bi xa hoi c6 l1ap nhiéu han vi cho la bénh khong chira tri
dudc hoac ngudi bénh khong xing dang nhan su diéu tri.

M6t thi du: trdm cdm x8y ra & ngudi cao tudi dudc hi€u IAm nhu mot hién tugng tu nhién
cua su ldo hda. Do dg, tram cam bi cho la khong tri dugc va khong can tri.

c. TU thé ché& qudc gia

Nhing gia dinh vé ngudi gia nhiéu khi cling dua dén ddi xur cach biét déi véi ho, nhat Ia
trong cac chinh sach chung cua chinh phd. Chang han nhu gigi han viéc 1ai xe hai, gidm chi
phi cham séc sic khée tinh than déi véi ngudi gia mang tam bénh.

Hau qua cua doéi xur khac biét va ky thi d6i véi ngudi gia mang tam bénh la:

- Ho sé c6 nép s6ng khong thoai mai.

- Méi lién hé trong gia dinh trd thanh long léo, xa cach.

- Ho khéng déng gép dudc gi cho xa hoi.

- Ho thiéu tin tudng & hé thdng cham sdc suric khde ciia chinh quyén.

Trén binh dién xa hoi, ky thi dua téi cac hau qua nhu:

- COng ching sé& khdng thdu hiéu su khé khan clia ngudi gia mang tdm bénh.

- C6 it nha chuyén mdn dé cham sbc ngudi gia mang tdm bénh.

- Ty dong phan cach ngudi gia mang tam bénh.

- Khéng cé chinh sach quéc gia d6i v8i ngudi gia mang tdm bénh.

Su d6i xUr cach biét va ky thi v8i ngusi cao tudi mang tdm bénh van con ton tai va can
phai loai bo.

Theo y kién chung, loai bé thanh kién gap moét s6 trd ngai nhu la:

- Ngugi cao tudi va gia dinh ctia ho khéng hi€u rd vé tdm bénh, cho tdm bénh 1a chuyén
duong nhién & ngudi gia, khéng can chira va cling khéng chira dugc; hoac cho tam bénh la
Xau nén dau diém; hodc khoéng biét noi cung cap diéu tri, cham séc.

- Chinh quyén khéng quan tdm va danh ngdn khoan dé€ cham séc ngudi gia mang tadm
bénh

- Cac chuyén gia y té cé hanh dong do6i xir khac biét véi ngudi gia mang tdm bénh, coi
nhe nhitng kho khan cua ho

- Cac cd sé cung cap dich vu y té cho ngudi gia mang tdm bénh khéng y thic dugc hau
gqua cua tdm bénh déi véi ngudi gia, coi bénh nhu la chuyén dudng nhién cua tudi cao.

Sau day la mot s6 dé nghi dé€ loai bd su ddi xr khac biét va ky thi vdi ngudi cao tudi.

1- Hudng dan, khich 1& ngudi cao tudi mang tam bénh.



Can dat trong tdm vao viéc nhan dién, tim t8i nhitng ngudi cao tudi mang tdm bénh dé
gitip ho cé thém hiéu biét vé bénh, vé su cd thé chita hét bénh va cd thé séng ddi séng binh
thudng nhu moi ngudi.

Khi c6 hiéu biét nhu vy, ho s& khdng con e ngai bi cd 1ap, coi thudng.

Dé& thuc hién viéc hudng dan nay, can su goép slc cla nhiéu ngudi trong cdng ddng, dic
biét 1a cac td chic tranh d&u bao vé quyén Igi ngudi cao tudi mang tdm bénh, cd quan dan
su, cac to churc ton giao.

Can phai cho moi ngudi nhan thiic dugc rang:

a. Tam bénh cla ngudi gia co thé diéu tri dugc va ho cd thé sdng ddi séng khde manh,
c6 ich nhu moi ngudi.

b. Ngudi gia véi tdm bénh cdn phan ddu mot cach diing cdm dé vucgt qua su sg hadi bénh
hoan, su tu co lap va su thi€u phuaong tién sinh séng.

c. NguGi gia véi tdm bénh phai tu giup minh roi vuon ra, giup d8 ngudi khac. Giup da
ngudi khac sé tang niém vui cho minh, tang niém tu tin va tu trong ctia minh.

d- Ngudi gia véi tam bénh can phai va dudc séng vdi gia dinh ma khong sg bi c6 lap, bo
roi trong vién tam than.

Can tan dung tat ca cac phudng tién khac nhau dé dat t&i su hudng dan nay, nhu truyén
thdng dai chiing, cung cép tai liéu hudng dan cho cac t6 chiic thudng tiép xic vdi ngudi cao
tudi, viét thu cho ngudi cao tudi...

Cling can dé y ti€ép xdc vdi cdc nhdm dan ching cé van hda, phong tuc tdp quan khéc
nhau, cdc nhdm thiéu sd trong céng ddng dé€ cd su ddi xir cdng bdng, khdng phén biét ky
thi.

2. Hudng dan quan ching vé tam bénh va su héa gia _

Cé ba d8i tugng can tap trung hudng dan: ngudi tudi cao, thadn nhan cua ho va quan
chdng néi chung.

a- Dbéi vGi ngudi cao tudi

Kinh nghiém cho hay, ngudi tudi cao thudng it ti€p nhan va tim kiém dich vu y té&, vi
nhiéu ly do. Chéng han:

- cho la minh gia ro0i, trudc sau cling chét, can gi chira tri.

A n

- k& bénh ra ngudi ta cho 1a minh bj “dién” thi x&u hé 1&dm.

- khong biét c6 sén cac dich vu diéu tri.

- vi tré ngai ngdén ngir, “ti€ng tay, ti€éng u”, U U cac cac khdng hiéu.
Can phai nang cao tinh than ho, cho ho hay rang:

- mét stic khoe tinh than hay thé chit t6t mang lai niém vui cho tudi gia.

x3 hoi d& cé san cac dich vu y té hiru hiéu danh cho ho.

c6 suc khoe tot ho sé séng doc lap, khéng phu thubc vao ai va
- khéng con e ngai khi mang tdm bénh ma bi d6i x&r khac biét.
Can luu y réng, mot s& ngudi cao tudi van con déng gop tri tué, lao dong cho x& hdi. Khi

mac tadm bénh, ho khdng bi ky thi trong viéc lam, khdng bi xa thai. Tri liéu va bénh tinh cula
ho khong dudgc tiét 16 cho chi nhan, néu ho khéng dong y.



Tai Hoa Ky, ludt Americans with Disability Act d& dugc ban hanh, &p dung dé bao vé
nhén vién khi chang may bi bénh tat ma van con kha ndng va mudn ti€p tuc céng viéc.

b- P3&i v3i than nhén, con cdi ngudi cao tudi

Can khich 1& con cdi d&€ y nhiéu hon téi stic khde cia cha me, tim kiém cac dich vu y té&
xa hdi cho cha me ngd hau gilp cha me an hudng tudi gia véi niém vui gan con chau.

Than nhéan, con cai can Iang nghe mot cach thanh that cac khé khan cua ngudi bénh va
an ui, ho trg. Ho cling can cé k& hoach sin sang dé d6i phd véi trudng hdp bénh nhan tré
nén tram trong. Giup bénh nhan ghi rd cac Ioa|~thuoc va cach dung, tén dia chi dién thoai cac
si dang diéu tri cho b&nh nhan dé khi can, cé san. Day la mot viéc lam vdi nhiéu cdng thang.

Ngoai ra, thdn nhan ban bé cé thé tim ki€m hd trg tir cac t6 chirc ngoai ddi.
c- DGi véi quan ching

Hudéng dan quan chdng:

- duy tri su khde manh vé thé chét, linh Igi vé tinh than

- sdng tich cuc trong tudi gia, va

- gat béd moi y nghi tiéu cuc vé su hda gia.

Noi chung, can cho moi ngudi hay:

- ai cling déu xing dang séng lanh manh.

mot tinh than minh man trong mdt co thé khoe manh mang niém vui cho tudi gia.

x3 hoi c6 sdn céc dich vu y t& cho moi ngudi.

khi c6 bénh céan tim ki€m giup d3, chira tri.
- cac bénh déu chita dugc.

- khéng bao gid qua gia dé sdng lanh manh...
Cac hudng dan can ngén gon dé hiéu.

Can s dung moi phuong tién dé€ dat dudc muc tiéu mong muén la ngudi gia mang tam
bénh ¢ thé diéu tri va cd thé séng binh thudng nhu moi ngudi binh thudng khac.

Két luan

Céc nha chuyén mén déu cé cung nhan dinh la moi c6 gang loai bd d8i xir khac biét va
ky thi v8i ngudi gia mang tam bénh la céng viéc khd khan va can thdi gian lau dai, nhung
phai bat tay vao viéc ngay.

Né&u tri hodn, thi mot thé hé ngudi cao tubi khac sé rdi vao tinh trang khdng y thirc dugc
nhu cdu cua minh, khong ti€p nhan, tim ki€m dudc giup dd va sé khong séng dgi séng co ich
nhu ho mong mudn.

Bac si Nguyén Y- Pirc Texas-Hoa Ky

(Tai liéu tham khao: Center for Mental Health Service- USA)

www.nguyenyduc.com

VE MUC LUC

CHIEC PHONG BI Chuyén phiém cua G3& siéu



Cach day kha Iau, trén ban nguyét san chdm biém va trao phing, mang tén la “Tudi Tré
Cudi”, ga doc dudc moét chum thg viét vé...chiéc phong bi.

Ga rat 18y lam tdm déc v8i nhitng tac gia ctia chum tho &y, nén da vo dui danh dét mot
phat va tu thudng cho minh mot di€u thudc lao, r6i sau dé Iuu vao hoc tai liéu.

HOm nay, ga xin dua vao chum tha 8y dé€ tdn hucu tén vugn, cling nhu tén réng tan dai
vé dé tai nay. Vay phong bi la céi chi chi ?

Theo “Viét Nam Tu Dién” clia Lé Van Duc, thi phong la géi lai, gan lai, chdng han nhu
niém phong. Bi la cdi bi, cai bao. Con bao la boc bén ngoai, che chd, vat chlra dung. Vi thé,
ngudi ta cling thudng dung chir phong di lién véi chif bi va chir bao.

Phong bao Ia bao thu dung tién hay gdi tién dung dé trd cong hay dén on. Con phong bi
la bao thu, cdi bao hinh chir nhat dung dé€ dung thu.

Truéc hét xin ban vé chiéc phong bao.

Theo Toan Anh trong “Tin ngudng Viét Nam”, thi budc sang moét ndm mdi, mdi ngudi déu
tang thém dugc mot tubi. P la diéu ddng murng. DSi véi ngudi gia la tdng tudi tho, d6i vdi
cac em bé 1a thém tubi d€ thém I16n.

Theo tuc 1& thi sdng mdng mdt tét, sau khi d& [am 1& kinh t§ tién xong, con chau thudng
qudy quén chuc tudi dng ba mét ndm binh an va manh khoe. Ong ba cling chuc lai cho con
chau nhitng diéu tot dep nhat.

Trong lUc chic tét, con chau thudng dang cho 6ng ba mot moén qua tét nhu banh trai hay
mot mon tién. Tién nay dudc goi la tién md hang, dem lai may man cho 6ng ba.

Dong thgi, 6ng ba cling md& hang lai cho con chdu. Tién mdé hang cua 6ng ba cho con
chau dudc goi 1a tién mung tubi. DU giau hay nghéo, dng ba cling mung tudi lai cho con
chdu. Giau thi nhiéu tién, nghéo thi tugng trung mot vai déng dé cho con chau dugc may
man sudt nam.

Ban bé gdp nhau trong ngay tét cling hay md hang cho nhau dé I8y...hén. Tién m& hang
nay thudng dugc cat ky, it khi 18y ra tiéu, chi trir nhitng trudng hop béat dac di ma thdi.

Tién m& hang hay tién ming tubi dugc dung trong nhirng chiéc phong bao mau hoéng.
Riéng phong bao dung tién mirng tudi, thi bao gid cling phai cé tién Ié, dé tién dé sé sinh sdi
ndy nd thém nhiéu.

Ngay tét, cac bac va cac cd, cac chi va cac di cling thudng ming tubi cho cac chdu. Va
khi t8i chlc tét nha mot ngudi ban cb tré nhd ngudi ta cling ming tudi cho cac em. Hay khi
moét ngudi ban tdi nha minh chic tét, c6 em nho di theo, chd nha cling phai mirng tudi cho
em, d€ em dudgc khoe manh chdng 18n, hoc hanh théng minh, chdm chi va ngoan ngoan.

Tai mién Nam, ngudi ta dung hai chir “Ii xi” d& chi tién ming tudi, nhu mén qua tét danh
cho cac em nhd. Hai chif nay xuat phat tU ti€éng Quang BDong bén Tau.

Ngoai ra, ngudi ta cling dung hai chir “li xi” dé€ chi tién thudng, chdng han i xi cho bdi
bép...

D0oi vGi cac em nho, moét trong nhirng niém vui cla ngay tét chinh la dudgc nhan tién i xi,
tién mung tubi. Chung lo dém tirng dong va kiém diém xem ai cho hdu hinh nhit. Ching
khoe vdi ban bé réng minh d3 dugc bdy nhiéu dé xem da nao nhiéu dra nao it. Nhung roi
cudi cung déu gui lai cho me, nhu moi con dudng déu dan vé Ro6ma vay.

Nhu thé, I1anh vuc chuyén mdn cua phong bao la dé dung tién.

Tiép dén xin ban vé chiéc phong bi.

Cong dung dau tién cua phong bi, nhu trén da dinh nghia, 1& d& dung nhitng canh thu



ngudi ta gui cho nhau.

Ngay xua, khi nhitng phuong tién hién dai nhu “meo” va “chat” chua cé, tham chi dién
thoai cling con rat hiém ngay ca tai thanh phd, thi phudng tién duy nhét dé lién hé véi nhau
chinh la thu tir qua dudng buu dién.

Con cai trudc khi 1én dudng di hoc hay di lam ngi xa, thé nao cling dugc ba ma can dan
ky cang :

- Con nhd viét thu vé cho thay me nhé.

Dac biét la dbi véi nhitng ngudi dang yéu. Nhitng canh thu tinh 1dm ly bi dat da ndi két
ho lai v&i nhau, du dang phai xa cach ngan trung tadn nhirng chan trdi géc bién khac nhau.

Ngugi ta nan not tirng viét tirng chir. Ngudi ta trai dai tdm tu trén nhing trang gidy.
Ngugdi ta k&€ cho nhau du moi th& chuyén, tir chuyén trén trdi dén chuyén dudi dat, tir chuyén
mua dén chuyén nang, tUr chuyén trong nha dén chuyén ngoai ngd. Tham chi ngudi ta con
chon ca mau muc ma ngudi yéu minh vén thich dé ma viét.

Blc thu dudc viét xong, ngudi ta trinh trong bd vao trong phong bi. H6i d6 chua coé loai
gidy thom nhu bay gi¥, nén cé ngudi con cdn than xdc thém mot chdt nudc hoa cho yéu
thudng tda ngat hudng thom.

_ Sau d6 niém phong lai bang cach...le IuGi li€m, bdi vi cadc phong bi déu da dugc phét keo
san.

Ngudi can than viét tén va dia chi ngudi nhan. Nguyén hai chit khdi dau cling da nhiéu
khé va rac rdi. Nao la kinh gui, nao la than gui, nao la mén guri, nao la thuong vé, nao la trao
Ve...

Dia chi phai dang, bang khdng canh thu sé bi phiéu diéu mién cuc lac. Va doéi khi cling da
xay ra nhitng chuyén cudi chdy nudc mat. Chang han thu viét cho b thi lai dé 16n dia chi cua
bd, con thu cho bd thi lai dé 16n dia chi cia bd. That chéo cdng ngong.

Sau d6 ngudi ta cling lai...I1& 1uGi liém dé dan com tem hay con cd trén chiéc phong bi, roi
trao phé s& mang né cho 6ng buu dién. Phai cé du tem du cod thi 6ng buu dién mdi chuyén,
bang khdng thi s& bi trd vé cho khé chu. Con néu chuyén thi ngudi nhdn sé& bi ndp thém tién
phat. D6i khi vi ly do ky thudt, thu bi that lac thi qua la budn té tai.

MOt khi canh thu da dudc gui di, nguGi ta ngong ngéng tréng chd su tra IGi, su hGi am
cla ngudi minh yéu. Co khi tréng ding trong ngoi, trong dai ca co.

Viéc nhan thu & thdon qué cling hay gdp phai réc r6i. Thu vé téi buu dién xa thi nam i &
dd vi chdng c6 nhén vién phu trdch dé mang di phan phat. Vi thé, d& khdng bi phién trach,
mang tiéng 1a hitng hd va lanh nhat, ngudi ta phai nhd téi mot ngudi trung gian d€ nhan thu
va chuyén thu cho minh.

Bac nhan vién phu trach phat thu dudc coi nhu st gia mang tin vui. Nhat 1a vao thdi budi
kho khan, khi nhan dudc thu hay gidy bdo lanh tién hay qua cua than nhan tir nudc ngoai gui
vé, ngudi ta cling thudng “bdi dudng * cho bac ta mét sd tién, goi la d€ cdm on, nhung cling
mudén noi Ién rang :

- Xin bac hay nhg, dirng c6 tinh quén hay ngadm tom gidy bao cho nhirng lan khac.
Theo su suu tdm, ngudi ta dugc biét : Juliette Drouet da viét cho Victor Hugo nhirng

mudi bay ngan Ia thu tinh va van hao ciing d& tra I6i bang &y burc thu tinh cho ngudi yéu.
Diéu nay cling dé hiéu vi ho Ia nhitng nghé si.

Thé€ nhung, Himmler, mdt con ngudi lanh lung va st da, mot con hum xam clta Dlc
Qudc X4, tac gia clia nhitng 10 sat sinh, trudc khi chét cling da dé lai ba trdm buc thu tinh véi
nhirng IGi 1€ cuc ky bay buédm va lang man.

G& xin k& lai mdt vu té tinh bdng thu rdt thd méng, rat chat Iugng va cling rat dat két
gua mong muon :



Chamfleuri, mét ti€u thuyét gia ngudi Phap, da toé tinh mot cach rat tuyét vdi bang cach
viét cho ngudi yéu moét burc thu ngan :

- Ké khéng vg khéng chdng thi nhu kéo moét 1uBi, chang lam dudc gi ca. Trai lai, kéo hai
Ui thi dung dugc ngay. Néu em tin diéu do6, thi anh nguyén dem trét ca tinh cdm chéan
thanh va tdm long hy sinh tan tuy cta minh dé€ cing em cat t&m vai cudc ddi.

Va ngudi yéu cua 6ng dd guri cho dng mot chiéc kéo hai ludi that mdi va that sic. it 1au
sau, dam cudi cua ho dugc cr hanh va su6t ddi ho da s6ng hanh phuc bén nhau.

Vi thé€, tac gia Huynh Budng trong chum thag vé chiéc phong bi da viét :
- TOi dau & cai phong bi,

Ma sao cac bac cir di mai em!

Mot khi em dudc dan tem,

Ciing la cau néi tam tinh gan xa.

Rat ti€c hién gid thdi quen viét thu dang dan da bi mai mét va chim dan vao quén lang.
Ngay nhu chinh ga cling vay, hoi mot ti la dién thoai, dong mot teo la “email”, vira mau
chdng, vira bao dam an toan. Vi th&, rat ngai phai 16i gidy but ra. Va ngdi ndn nét viét mot
blrc thu thi qua la mét...céng trinh 16n.

Cling chinh vi su mai mot cua viéc viét thu ma chiéc phong bi cling bi bién dang dé roi
dudc dung vao nhitng cong viéc khac.

Trudc hét, phong bi dudc ding vao viéc bao tin vui ciing nhu loan tin buén.

Ngay nay, viéc in &n hét sirc dé dang, va khoéng qua mac mo, nén khi cé ngudi qua ddi,
ngudi ta lién gli thiép tang, khi td chlrc &n gid ngudi ta cling in va gui thiép mdi. Tat ca déu
dugc dat trong chiéc phong bi.

Con khi budc vao cao diém clia mua cudi, mdi ngay nhdn dudc vai ba cdi thiép hong
cling chi la chuyén binh thudng. Phong bi dung thiép cudi dugc in ra cang ngay cang dep,
phong phl vé mau ma, trang nha vé mau sac, phang phat vé huagng tham.

Thé nhung, séng trong cudc ddi cai triét ly “6ng cé chan gio, ba tho chai rugu”, “banh it
di, banh qui lai” van la cai triét ly thuc tién nhat. Ho c6 nhd y mdi minh, thi minh cling phai
biét diéu. Vi thé, khi di tham du phai nhé mang theo phong bi.

Tiép dén, phong bi dudc dung vao viéc dung tién mung.

DE& cho tién viéc va dé nhd, ngusi ta dung chinh chiéc phong bi thién ha gui msi hay bdo
tin d&€ dung tién phung di€u cho nha hiéu hay dung tién mirng cho déi ban tré :

- Em ming moét chut tiéc hoa,
MOt chut viéc hiéu ciing la thudng thoi.

Nhiéu ngudi cr d&€n mua cudi thi lo budn rau ri. Thuc vy, trong lic cd ddu chi ré va ban
dan thién ha mung ré han hoan, thi minh lai ban khoan béi r6i, b&i vi nguyén cai chuyén tim
dau cho ra tién dé& nhét vao cac phong bi, cling du todt cad mo héi hdt, ddt ludn cad mot thang
lwong. Thado nao ma ngudi ta hay dung tra “modc cau” di lién véi tdm thiép d€ mdi du dadm
cugit!!

Ay 1a chua néi téi chuyén bi hanh ha trong nhing tiéc cudi : Cai tai bi hanh ha bdi nhitng
am thanh nhirc nhdi, cai bao tir bi hanh ha bdi nhitng thirc an kho tiéu cling nhu bdi bia bot,
con ban than bi hanh ha vi bi chg : cé tiéc cudi nao ma lai dugc khai mac dang gi¢ dau, con
phai dgi cho du mat khach khira, nhat la nhitng khach sép va nhitng khach thuéc vao hang
“vip” nira.

Va nhu thé, thay vi dugc dung dé€ géi ghém tdm tu va tinh cdm thi bay gi& phong bi d3



dudc chuyén hé dé ma gdbi ghém tién bac.

Sau cung, phong bi dugc dung vao viéc dung tién lo I6t, ciing nhu chay chot mét
cach truc tiép hay gian tiép.

Cai dich vu go6i ghém tién bac cua phong bi xem ra ngay cang dugc phat trién, dn nén
Iém ra, bdi vi trén cGi dgdi nay, s6 nguGi nam gilr quyén hanh nhung long tham lai khong day,
chang bao gig khan hiém ca :

- Chi vi sau mot |én dai,

Chuc an cta dut nén 16i em vao.
Ti€p can quan thap quan cao,

Chay chot clra nao ho cling cay em.
Vi em ho mac tiéng oan.

(Huynh budng, Ha NGi).

Pham muén l1am bat c su gi, thi vdn d& dau tién bao gid cling van phai 1a v&n dé tién
dau. Do la qui luat bat di bat dich cia muon dai.

Con bay gid, hé dépg tGi cac quan, cac sép, cac vip , thi lap tuc phai can téi phong bi. Bé
la cdi I1é lang khong thé bo qua. Chinh vi thé€, phong bi dudc |én ngbi, ngudc mat nhin trgi va
vénh vang vdi dai :

- Phong bi Ién mat ra oai,

Viéng mUng qua biéu tat ai cling can.
Murng s€p sinh nhat ban than,

L6t tay lanh dao cung tuan me cha.
MUrng cai cud@i chau, dung nha,

R6i con mirng tho cu ba, cu 6ng.

MdGi nghe tudng thé da xong,

Chét vi cd hdi I6n xong mdi nguy.
(Nguyén Thanh Son, TP. HCM).

Noi dung ra cai thé luc cua phong bi cling chinh la cai thé luc cga dong tién. Néu nén bac
dam toac t@ gidy, néu dong “tién la tién la p’hét, la sirc bat ciia tudi tré, la siic khoe cla tuoi
gia, la cai da cua danh vong, la cai long dé che than, la can can cua céng ly...thi phong bi
cling c6 cai uy phong lam liét va toan nang nhu thé :

- Chuyén dau co chuyén la dagi :

Mu6n mau xong viéc, phai...Idi phong bao.

TU viéc thap dén viéc cao,

Chuyén I8n chuyén nhé...chuyén nao ciing “chi”.
Thé& nhung né Iam quyén uy, nhiém mau.

Mubn khoéng chd dgi thém lau,

E méng, moéi gdi, nhirc d4u...van vo,

Hay nhanh tay I6t...bao tho.



Bang khdng chd dén bao giG mdi xong!

Ton tién nhung d3 tén cong,

Da lau thanh 1é mat roi,

Lé dau co 1é la dai,

Ai dat ra I&, d€ rbi...trach ai?

(Lé Anh Vi, Ba Ria-Ving Tau).
Néu nhu dong tién rat cé duyén véi cac quan, cac s€p va cac vip :
- Hat tiéu no6 bé no cay,

PoOng tién nd bé nd hay clra quyén.

Phong bi ciling vay, luén lam cho cac quan, cac sép, cac vip dudgc hai long va ban than
mau chong dat dugc nhirng két quad mong mudn, doéi khi con hon cd mong mudn nira :

- ba mang céi kiép phong bi,
Ngi nao t& dén, viéc gi cha xong.
Nhung ma chdng dén tay khéng,
Trong long t& chilra tién nong dang hoang.
Viéc can la té...1én dang,
Bung nay cang nang, viéc cang chay mau.
Da quen 1€, thanh phong trao,
Khé khan ? C6 té cd nao cling...qua.
Chay trudng, chay viéc...d& ma,
Chay chrc, chay t6i...cé la kho chi.
Ch{r rang banh it, banh qui,
Co di co lai thé thi mdi...vui.
(Lé Anh Vi, Ba Ria-Ving Tau).

biéu quan trong la chat lugng chlra trong cai phong bi. Chat lugng cang cao va cang
nhiéu thi cra nao cling lot, khé khan nao ciing qua.

- Phong bao con sép cam md ra,
M& ra chi thay nhitng do la.
MGi hdi : Me di sao tiéu dudgc ?
Me réng : tién 8y dé cho ta.
(D6 Hai L&, Ha NGi).
Binh thudng, trong nhifng phién hop do chinh quyén & Viét Nam t& chi’c, nhirng ngudi
tham du déu céd ché do boi dudng nhu tién xe cd, tién an udng...Vi thé mdi xay ra cai nan
ngudi hop thi it ma bao cdo lai that nhiéu, cling gidbng nhu lam thi [do, bdo cdo thi hay... dé

roi chia chac v3i nhau sé tién bdi dudng thang du 8y. Do dd, thién ha rat siéng néng té chic
héi hop, vi cang hop thi cang c6 an.



Co |18 d€ chan chinh té nan nay, nha nudc mdi bay ra cdi trd phat phong bi cho nhitng
ngudi tham du, vira gon nhe, vira bao dam, vira dd vat va, lai vira long khach dén, vui long
khach di :

- Dau gid dén hop kha dong,

Gilfa gi& tréng chd...nhiéu 6ng ra vé,

Hoéa ra da vin “phong bi”,

Ng6i chai dit, biét nghe gi nira dau ?
Ngép dai li€c mat, bdm nhau.

Phong bi da nhan, mau mau cung chudn.
Di hop cbt dé cd...”ngudn”,

NOi dung 10m bdom, cé dau, mat dudi.
Hop ma nhu thé di chai.

(Lé Hong Thién, Hung Yén).

Tuy nhién, than phan va s6 ki€p cua phong bi cling I1én voi xudng chd, cling ba chim bay
noi va chin cai Iénh dénh. Khi can dén, ngudi ta o b&, vust ve. Khi xong viéc, ngudi ta khong
ngan ngai ném vao sot rac :

- (Phong bi),

Mot khi da “rat rudt” roi,

Ném voO sot rac, than toi bot beéo.

Lan sau c6 “viéc” lai diéu,

T& mang “hanh ly: ngao nghéu...Ién dang.
(Lé Anh Vi, Ba Ria-Viing Tau).

Thu nhap cla cac quan chirc thudng dugc chia lam hai phan. Phan chinh thirc va phan
khong chinh thirc. Phan trong ludng va phan ngoai luéng. Phéan chinh thlc trong luéng dudc
goi 1a luong. Con phan khdng chinh thirc ngoai ludng dudgc goi 1a 1au, hay bdng. Vi thé&, ngudi
ta mdi néi : luong lau, hay luong béng.

Ludng thi ba coc ba ddng, chdng dugc bao nhiéu. Con lau hay béng thi &m tham va kin
ddo nhirng 1dm lic lai nhiéu vo s6 ké. Nhd d6, cac quan mdéi du tién bac d& ma tdu dat, xay
nha va sdm xe hadi d&i mdi. Quan thi lién tuc phat trién, con dan thi lién tuc tép teo lai. Bao
l&u con tham nhiing, con héi 16 thi d&t nudc khé cé thé vuon vai bién thanh rong.

D& két ludn ga xin k& lai mét m&u chuyén nho nho trong sach “C8 hoc tinh hoa”.

C6 mot 6ng quan vua mdi nhan chdc tai mot huyén xa x6i. Ban dém, moét nguGi ban dén
tham va duat cho 6ng ta mot sé tién In. Ong quan thanh liém nhat dinh khéng nhén, nhung
ngudi ban lién néi :

- Trdi thi t&i, chang cé ai biét dudc dau ma sd.

Ong quan tra I5i :

- Troi biét, dat biét, anh biét va tbi biét, sao lai néi chdng co ai biét dugc dau ?

Ngudi xua da bao :

- Tham thuc thi cuc than.



Nghia la &n nhiéu thi chi lam khé cho céi than ma thoi. C6 I& cdu nay ciing dling cho viéc
an hoi 16, an phong bi bdi vi nhitng thf cta an nay rat dé dang dan cac quan vao nha d3,
nam thd dai ma...dém lich.

Ga Siéu gasieu@gmail.com

VE MUC LUC

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, déng gop y kién, bai vé&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhi¥ng ndi dung sé& duwoc dé cao va chu y bao gom:

Trao ddi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu cta Gido si; Nhirng
tai liéu cia Gido hdi hodc clia cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido
sT; C6 vd on goi Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia cong viéc “Tro lwc Gido s” bang
doi séng cau nguyén va cdng tac trong moi lanh vwc; Méi Gido dan phai la nhirng
“Linh muc” khéng c6 chire Thanh; Déi thoai trong tinh than Béac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vi cling c6 thé tham khao nhirng sé6 bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc sy cong tac, hwédng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac voi chung ti bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao SiViét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Sir USA

Duoc chon giua loai nguoi va cho loai nguoi; C
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