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91. Bén phdn cda moi tin hitu va cda cdc Gido Héi dia phuong. Nhitng diéu ma



Thanh Cong Béng nay dé nghi dugc rat ra tir kho tang gido ly cua Gido HG6i. Muc dich la gitp
d3 moi ngudi thdi nay, hodc tin Thién Chua hoac khong minh nhién nhin nhan Ngai, nhan
thdc rd rang hon thién chiic toan dién cda minh, kién tao thé& gidi cho hdp va&i phdm gid siéu
viét clia con ngudi hon, tim ki€m mot tinh huynh dé dai déng dudc thiét 1ap viing chac hon
va dap lai nhitng doi hdi khan thiét trong thdi dai chiing ta theo nhu tinh yéu thic day trong
mot no luc hgp tac quang dai.

Thuc vay, trudc su di biét I16n lao gilta nhitng hoan canh va nhitng hinh thic van hoéa
nhan loai trén thé& gidi, nhitng 13i d& nghi trén day trong nhiéu diém chi cd y trinh bay mét
cach téng quat. Hon nita, vi phan nhiéu lién hé dén nhitng vdn dé& con dang bién chuyén
khéng ngirng, nén gido hudn & day, tuy da dudc céng nhan trong Gido Hoi, nhung cling can
dugc khai trién va ti€p néi thém nira. Tuy nhién, ching tdi tin chdc rang nhiéu diéu ma ching
toi loan bdo dua trén I8i Chua va tinh than Phuc A[n, s& c6 thé giup d8 moi ngudi mdt cach
hitu hiéu, nhat la khi cac tin h{tu theo su hudng dan ctia Chu Chan cd gang thuc hién cbng
viéc thich nghi can thiét cho tirng qudc gia va tirng tdm thirc khac nhau.

92, Péi thoai giita moi ngudi. Vi s& ménh dem s diép Phic Am soi chiéu ca thé gidi
va quy tu trong mot Chua Thanh Than tat cd moi ngudi cia moi qudc gia, chung téc hay van
hda, Gido HOi trd thanh ddu chlrng clia tinh huynh d&, mdt mdi tinh tao diéu kién va cd vd
mot cudc doi thoai chan thanh.

VAy trudc hét, ching ta can cd vd ngay trong ldng Gido Hbi su’ qui mén, tén trong va hoa
thudn vdéi nhau bang su chdp nhan moi di biét chinh dang dé& ludn ludn cé thé ddi thoai hitu
hiéu gilra nhirng phén tr cia mot Dan Chua duy nhat, du la chd chan hay céc Kité hitu khac.
That vay, nhitng gi lién két gilra cac tin hitu con manh hdn nhitng gi chia ré: hiép nhat trong
nhi*ng gi chinh yéu, tu do trong nhi*ng gi nghi ngd, bac &i trong h&t moi su &.

DoOng thdi, tdm hdn chung t6i cling 6m ap nhitng ngudi anh em va cac cong doan cua ho,
tuy chua song hiép thong tron ven vé@i ching téi nhung von lién két véi chdng toi trong su
tuyén xung Chua Cha, Chua Con va Chua Thanh Than ciling nhu trong méi day bac ai; ching
td6i nhé rang ngay ca nhiéu ngudi khdng tin vao Chua Kitd van udc mong va khao khat su
hiép nhat gilta cac tin hitu: qua thuc, su hiép nhat nay cang tién trién trong chan ly va tinh
yéu nhd quyén luc Chda Thanh Than, thi cang sé la mot diém tién bao su hiép nhat va hoa
binh trén toan thé& gidi. Vi thé, cung hiép luc va hién dang theo dudi muc dich cao ca nay
cach hitu hiéu dugi nhitng hinh thc ngay cang thich hgp han, ching t6i c6 gadng moi ngay
séng phu hgp vai Phic Am han nita, dé hgp tac trong tinh huynh dé hau phuc vu gia dinh
nhan loai dang dugc mdi goi vao gia dinh cac con cai Thién Chua, trong Chaa Giésu Kito.

Do dd, ching to6i cung hudng tam hon dén tat ca nhirng ai nhin nhéan Thién Chua va bao
ton cac yéu t6 tén gido va nhan ban quy gia trong truyén théng riéng. Chidng téi udc mong
ddi thoai cdi ma dé€ dan dua tat cd ching ta dén cho trung thanh dén nhén va hdng hai thuc
hién nhirng gi Chia Thanh Than théi thac. Niém udc mong d6i thoai do chi do long yéu chan
ly hudng dan va di nhién van giltr dugc su khon ngoan thich hgp; vé phan chudng téi, niém
udc vong nay khong loai trir moét ai hét: t&r nhirng ngudi dang ton thd nhitng gia tri tinh than
nhan ban cao qui ma chua nhan biét bang Tao Thanh dén nhirng ai chéng d6i va bach hai
Gido Ho6i bang nhiéu cach. Vi Thién Chda Cha la nguyén ly va cung dich moi su, nén tat ca
ching ta déu dudc kéu goi lam anh em vdi nhau. Va vi thé, dudgc goi lanh nhan thién chic
lam ngudi va lam con Thién Chua, chidng ta ¢ thé va phai cdng tac, khéng bao ddng, khdng
xao trd dé xay dung mot thé& gidi trong hoa binh dich thuc.

93. Xay dung va dan dua thé gidi téi cung dich. Nh§ lai I13i ChlGa: "Néu cac con
thuong yéu nhau, thién ha sé c ddu day ma nhan biét ching con la mén dé Thay" (Gio
13,35), ngudi Kitd hitu khdng thé tha thiét mong udc gi hon la luén dugc phuc vu con ngudi
trong thé gidi ngay nay cach quang dai va hitu hiéu hon. That vay, trong khi trung thanh gan
bdé v8i Phic Am va thira hudng nhitng nang luc cia Phic Am, cling nhu lién két v8i moi ngudi
yéu chudng va thuc hién cong binh, ngudi Kité hiru nhan Ianh mot sir ménh 16n lao phai chu
toan & tran gian nay va phai tra 1€ vdi BDang sé phan xét moi ngudi trong ngay sau hét.
Khéng phai nhitng ai néi "lay Chua, lay Chua" sé dugc vao nudc trdi, nhung chi cé nhirng ai
thuc hién y Chla Cha Z va can dam lam viéc. Thuc th&, Chia Cha muén ching ta nhin nhan
Chua Kité 1a anh ca trong tat ca moi ngudi va yéu mén Ngudi cach cu thé bang ISi ndi cling
nhu bdng viéc lam. Nhu vay, ching ta lam nhan ching cho Chan Ly va truyén thdéng cho ké



khac mau nhiém tinh yéu cta Chla Cha trén trgi. NhG dd, moi ngudi trén khap dia cau sé
thdy ndy sinh mét niém hy vong manh liét, d6 l1a &n hué cua Chua Thanh Than, dé€ sau cung
dudc hudng hoa binh va hanh phuc tuyét vgi trong qué huong rang ngdi vinh quang Chua
99%

"Kinh chic Bang quyén nang lam dudc moi su cach hét siic phong phu hon diéu ta cau
xin hay nghi tudng tuy theo quyé&n phép cua Ngai hang hoat dong gilra chiing ta, kinh chic
Ngai vinh quang trong Gido HOi va trong Chua Giésu Kitd trong moi thé hé muon dgi. Amen"
(Eph 3,20-21).

Tat ca va tung diéu da dudc ban bs trong Hién Ché Muc Vu nay déu dudgc cac Nghi Phu
Thanh Céng Bong chap thuan. Va, dung quyén Tong D6 Chula Kitd trao ban, hiép cung cac
Nghi Phu kha kinh, trong Chda Thanh Than, Ching Tdi phé chuén, ché dinh va quyét nghi, va
nhirng gi da dugc Thanh Céng Bong quyét nghi, Chung Toi truyén cong bd cho Danh Chua ca
sang.

Roma, tai Dén Thanh Phéro, ngay 7 thang 12 nam 1965
Toi, Phaolé Giam Muc Giao Hoi Cong Giao.
Ti€p theo la chir ky ctia cac Nghi Phu.

Chu Thich:

98* T4t ca nhitng diéu Céng Dbéng dé nghi & trén nham gilp moi ngudi gdp phan dé kién
toan thé gidi trong tinh than huynh dé (s6 91a). Di nhién can phai ap dung nhirng nguyén
tac do cho thich hgp vdi trudng hop cla ting dia phuong (b).

Gido Hoi la dau chiing cho su hiép nhat (s6 92a), trudc hét minh phai tu hiép nhat (b),
roi tim cach céng tac vdi cac anh em ly khai, cd nhan cling nhu cong doan (c), va doi thoai
cdi md vdi tat ca nhirng ai c6 long tin nci Pang To6i Cao (d). Hon nita, vé phan Gido Hoi, Gido
HOi khong loai trir ngudi v6 than va ngay ca nhitng ai chéng déi Gido Hoi (e).

Tinh yéu Chua thdc ddy ching ta hoat déng dé xay dung thé gidi (s6 93a) va lam vinh
danh Thién Chua (b). }

99* Sau khi ching ta doc Hién Ché Muc Vu roi, Cong Bong khuyén moi ngudi chung ta
nhu Chla Giésu xua bao luat si: "Hay vé bat chudc lam nhu vay" (Lc 10,37). Hién Ché d3
nhdc lai rdt nhiéu bén phén, d& cho biét rat nhiéu nhiém vu khan cdp, da khuyén bao vé rat
nhiéu diéu thi€u sét ciia cd nhan hay cdng doan trong Gido Hdi. Nhung diéu cdn ban dé séng
dao cling nhu d& muu ich cho thé gidi la diéu ran mdi cta Chla Giésu, bao gdm tét ca nhiing
diéu ran khac (Rm 13,8; Gal 5,14). Sau khi luat si tra 18i rang: "Luat Chla day ta phai kinh
mén Thién Chua hét 1ong, hét linh hdon va hét tri khon, lai thudng yéu ngudi than can nhu
chinh minh vay". Chinh Chda Giésu da phan: "c& lam nhu thé sé dugc s6ng" (Lc 10,26-28).
Nh& Chua Thanh Than ban cho ta su yéu thugng d6é (Rm 5,5), nghia la tham du vao tinh yéu
cua Chda Kit6é (Rm 8,35.39), mai Kitb hitu sé& hoat dong dé xay dung thé& gidi mdi va phuc vu
moi ngudi khac. Dudi su hudng dan cua Hang Gido Phdm, ching ta s& tim cach ap dung
nguyén tdc chung trong Hién Ché& vao hoan canh thuc té cla tung dia phuong minh séng.

Hoc Hoi vé Hoc Thuyét Xa Hoi cua Giao HQi Cong Giao
I. Gidao Hoi la Thay va la Me

L&i Gigi Thiéu

Khi loay hoay tim cau tra I8i trudc nhitng van nan trong xa hoi, ngudi Kitd hi{tru thudng
gap rat nhiéu khé khan, dac biét trong cac linh vuc vé tu do, dan chd, nhan quyén, ton giao,
bac ai, cbng bang...im lang hay |én tiéng trudc nhirtng canh bat cdng? Thai d6 im lang nao la
phu hgp va thai do Ién ti€ng nhu thé nao cho ding dan? Gilra su thuc thi bac ai va thuc thi
cong binh thi viéc nao quan trong han? ...



Dua vao tai liéu: “The Social Agenda a Collection of Magisterial Texts” véi IGi gidi thiéu
cua cha tich Héi Déng Cobng Ly va Hoa Binh, DHY Phanxicd Xavié Nguyén vdan Thuan.
Huynhquang lugc dich va trinh bay tai liéu nay dudi dang héi thua, ngén ngon, dé hiéu vdi hy
vong duy nhét la gidi thiéu cho qui vi mdt cai nhin téng quat nhung thuc t& nham cho nhitng
ai dang thao thiic cho viéc xay dung xa hoi, gido hoi trong tinh than trach nhiém. Néi tom lai,
tai liéu nay khong danh cho cac nha nghién clu, tra khao chuyén mén, nhung né tra IGi cho
nhitng ai dang thao thi’c s6ng dlng gia tri Tin Mirng gilra Iong x& héi, ddng thdi cling nhac
nhd cho ho thdy bén phan va quyén lam ngudi cia chinh ho.

Huynhquang

I. Giao Hoi la Thay va la Me
1. Hoc thuyét vé xa héi cua Giao héi Cong Giao la gi?

Hoc thuyé&t Xa hdi Cdng gido l1a quan diém clda nén than hoc dao dl’c 4p dung vao cac
van dé xa hoi ma Gido hoi da dua vao Truyén Thdng va Kinh Thanh dé Ién tiéng vé nhiing
van dé cdp thiét dang dién ra trong x& hdi, nham hudng dan nhan loai di dung con dudng vé
nha Cha chung. Thong diép Rerum Novarum cta DGH Leo XIII vao nam 1891 nhu la cot méc
khdi diém cho hoc thuyét nay.

2. HTXHCG ra ddgi trong hoan canh nao?

Hoc Thuyét Xa HG6i Céng Gido ra ddi vao thé ky 19. Khi con ngudi phai ducng dau vdi
nhitng vdn d& mdi nady sinh trong xa hdi nhu: nén céng nghiép phat trién, nhitng y thirc hé
mdai vé hudng thu, tu do, chinh quyén, nha nudc va nhiéu hinh thai lao dong mdi cling xuat
hién, trong hoan canh 3y, Gido hdi trinh bay Hoc Thuyét Xa Hoi Cong Gido moét cach chinh
théng va séng dong cho moi ngudi.

3. Gidao héi cé phai la Me va la Thay day cua cac dan toc trén thé gidi khéng?

Thua phai. Giao héi dugc Chua Giésu thiét 1ap véi vai tro lIa Me va Thay cua moi dan tdc.
Dang thiét [ap uy thac trach nhiém nudi duBng va day do khéng nhirng cho con cai minh ma
con cho moi dan téc. Gido hoéi phai thuc thi cong viéc nay vdi tat ca trach nhiém va su tén
trong. (cf. Mater et Magistra, # 1)

4. GH thuc hién coéng viéc nay déi vdi cac dan toc trén thé gidi nhu thé nao?

Gi&o hdi thuc hién cong viéc nay khdéng chi bang I8i ndi, nhung con bdng gucng mau va
hanh dong trong l&dnh vuc tlr thién va xay dung cdng bang x& hdi. VGi trach nhiém cai quan
va bao vé Kho tang buc tin, Gido hoi Ién tiéng dé bao vé chéan ly dlc tin; ddng thdi cling 1&n
ti€éng dé€ hudng dan moi ngudi nhan ra su that, nhitng gid tri ludn ly, nhitng nén tang nhan
quyén, dac biét la gn clru do.

5. Tai sao Gido héi lai ding HTXHCG dé nhic nhd céc tin hitu?

Chuing ta tuyén xung rang: Nudc Trdi dudc bat ngudn tir Gido hdi cha Chula Giésu ma
khong phai tur thé gidi nay. Vi th€, HTXHCG nhac nhd Kitdé hitu khéng nén bi Idm lan trudc
nhirng hinh thai v& su phat trién vdn minh, ky thudt, khoa hoc cia con ngudi. Du su phat
trién nay cé vugt bac va nhanh chdng dén dau thi chiing cling khéng cé gia tri vinh hang; va
ching cling khéng bao gi¢ phan anh di mau nhiém vinh cliu sdu tham trong DPlrc Kitd. Cla
cai vat chét trong thé& gidi nay chi cd gid tri tam thdi va chi la phuong tién dé& con ngudi hoan
thanh on goi cta minh bang viéc c6 vii cho hoa binh, cdng binh, gilip d8 ddng loai ca vat chét
lan tinh than

con tiép nhiéu ky

XUAN PHONG



XUAN PHONG

Vat doi sao dai!
Nam cung thang kiét.
Xuan tiét gan sang,

Pong tan sap hét.

Cd truyén can tuan theo 18, gidy rach phai giir l1ay Ié.

Phong tuc tot hay duy tri, cao thdm nén soi cham chut.

Sang ba muoi:
Ra mo dia thdm ngudi da khuat, diy cé6 moé dip dat gon gang.

Vé gia trang ban doc stra sang, lau tugng anh khéi nhang thanh kinh.

Giuc con tré rap ram theo Iénh, sin sang ngay tau chudi 1a dong.
Thic gia nhan gao d6 can dong, chuan bi du ndi xoong cui Itra.
Me ra chd mua hang sam sira, banh mit tra hoa qua mudi phan.

Cha & nha ban bac thén lan, choc tiét Ign chia phan lam cé...

Dém trir tich :
Trdi thanh I3ng hang ha tinh t4, Giai sobng Ngan vii tru hién hoa.

Pat binh yén vo s6 dom hoa, dong phic am nha nha xum hop.

Nguyén trgi dat ban an sung tuc!
Khan gia tién 16c phudc thém phan.
Phat giao thira tién cuu nghinh tan!

Gid canh ty khai xuan don tét.

Ngay chinh dan:
Mai vang né dung ngay dung tiét,
Anh héong duong té rang non song.

Khai nén tram huong!



Thap doi bach lap.
Ngudi ting tudi tac,

Pat r6 hoa mau...

Ngang nhin ra ngoéai ngd lao xao,
Quay mat lai trong nha nhon nhip.
Dau ré lang xang , don cd sap ban tiu tit.

Chau con nhay nhét, xanh vang hong tia khoe nhau.

Chic 6ng ba song lau, nhu bach tung dai thu!
Mirng me cha phudéc tho, tua dong hai nam son.
Vg chong gan bé keo son!

Con chau dé hué hanh phic.

Khai c6 dau ndm rugdu cic - banh chung - dua hanh - gio cha,
Nham nhi ngay tét cheé sen - ngii qua - keo mit -hat dua.
Bd cong mot ndm gidi nang dam mua,

Phi mudi hai thang thidc khuya day sém...

Ra ngoai ngoé chao tham hang xém,
Vao tu gia mirng tudi lang giéng.
Tay bat tay tam su han huyén,

Mat mirng mat ndi niém hoan hy.

Pau thon xa ron rang cd xi, trong kén vang mdé hoi ky lan!

Trong dinh lang mé@ cudc khai xuan, trai gai hoi chen chan tap nap.

Khai ha:

Ba ngay tét chic nhau thinh dat!
Mot mua xuan khdi su an khang,
Phai chuyén can lam lung nong tang,
Lai cham chi siéng nang khem khé.

Nguyén trgi dat phu tri bao ho!



Mong hién linh tién té ban an!!

Luu phtc luu an!
Van hanh khai thai.
BuUi Nghiép- Sai Gon.

VE MUC LUC

"TODAY IS A GIFT, that is why it is called PRESENT"

Cé hai nguoi dan éng, ca hai déu bi béng ndng Idm, cing ndm chung trong mot can
phong cua bénh vién no.

Mot ngudi thi dudc phép ngbi day trén giudng vao mdi budi trua hdng ngay dé duoc cera
bénh bdng céch rit nudc trong phdi cia 6ng ta, giudng cua éng nay dudc ké sat cia sé duy
nhét trong can phong.

Ngudi kia thi chi nam dai trén giudng subt ngay dém. Hai ngudi ndi vdi nhau rét nhiéu
chuyén hdng ngay: Chuyén vg con, gia dinh, nha cta, céng viéc, ca viéc nhitng ngay trong
quén ddi, ho ké cho nhau nghe vé nhirng chuyén du lich dé déy.

CUr buébi trua hdng ngay, khi phai ngbi ddy dé duogc chia trj, c6ng viéc rat nudc trong
phéi c6é khi hdng gid, dé cho thdi gian qua nhanh, éng dién td cho ngudi ban ndm cung
phong nhirng gi 6ng cé thé thdy dugc bén ngoai khung cua sé.

KE tir dé ngudi bénh ndm trén giudng sudt ngay bdt dédu séng vdi khodn thdi gian budi
trua qui bau kia, doé la cai thé gidi duy nhét, vdi cudéc doi bén ngoai va that su séng vdi
nhirng sinh hoat va m3u sac cua thé gidi bén ngoai.

Bén ngoai khung cta sé la mét khu céng vién véi moét cdi hd nho xinh xinh, vit trdi va
nhitng con thién nga tung tangbdi 16i trong ho, tré con chai tro tha thuyén buém do ching
ché tao bdng nhing kiéu mau dudc bay ban trong céc cla hiéu d@d choi. Nhitng dbéi tinh nhén
tay trong tay gilta vuon hoa ddy mau sdc cua mudbn hoa dua nd va xa xa la thanh ph6é nhén
nhip.

Ngudi dan 6ng phai ndm subt ngay trén giudng chi cdn nhdm mét lai la cé thé tudng
tuong ra moi canh sac do su dién ta ti mi cua 6ng ban kia ngdi bén ctra sé.

MGt buéi trua éng ngdi bén cua s6 ta lai mét cudc dién hanh viia méi di qua, méc du
nguoi dan éng ndm trén giuong khdéng duoc nghe ti€ng cua ban nhac dién hanh nhung 6éng
vén cé thé tréng thy trong tri tudng trong khi ndm nghe ngudi kia ké lai cdu chuyén that ro
rang

Ngay thdng qua nhanh, vao mét budi séng khi ngudi y td mang nudc vao phong tdm ria
cho bénh nhén va khéam phé ra ngudi ndm trén giudng bén ciia s6 d& qua ddi trong gidc ngu
binh yén dém qua, ba bubén ba cho ngudi trong bénh vién mang thi hai cua éng ra di.

Con lai ngudi dan 6ng ndm subt ngay trén giudng chup 18y co héi dé xin chuyén giudng
sang ndm k& bén cua sb, ngudi y td chdp thudn ngay va chuyén éng sang ndm cho gén cua
s6 sau dé rdi khoi phong tré lai su' yén 1dng cho ngudi bénh nhan.

Luc nay, trong mét c6 gang phi thudng, chdp nhén moi su dau dén cua thé xdc, éng ta
da chong khuyu tay cé rLfdng ngu‘dt nhin qua khung clia s6 dé nhin ra cubc ddi that su bén
ngoa/ 1&n déu tién to ngay éng vao ddy. Ong c6 géng chdm réi nhin ra bén ngoai khung cla
s6 bén canh giudng cua éng.



O kia! B3y kinh ngac, bén ngoai chi & mét buc tudng tréng tron! L3n sau khi ngudi y té
dén 6ng ngac nhién héi "Lam sao éng ban kia d& ké lai mét cdch ti mi nhirng diéu ky diéu &
bén ngoai chiéc cira s6 nay?"

Ngudi y td da ké lai rdng ngudi bénh kia la mét ngudi mu va con khéng thé thdy duoc ca
bic tudng tréng vdng ngodi kia va két luén:"Cé thé éng ta chi mubn gidp cho 6ng thém can
dam”.

Ngudi ta cé thé quén minh dé dem lai cho ngudi khdc nhitng niém hanh phic vé bién.

Chia xé mot ndi khé chi chia dugc mét nia cia su budn rdu, nhung dem lai hanh phuc
cho ngudi la mét diéu sung sudng ménh méng.

Néu ban mudén cadm thdy ban giau cé, chi cdn dém nhiing gi ban khéng thé dung tién dé
mua dugc.

Cudc dai la hién tai nhu trong ngbén nglr cé cau:
"TODAY IS A GIFT, that is why it is called PRESENT"

Ban doc nguyén thuy khéng biét tu ddu nhung bai doc nay s& mang lai may médn cho
nhirng ai chuyén di cho ban hitu cda minh.

Xin ding gilt buc thu nay cho riéng ban, hdy gui di cho nhitng ai dang cdn su’ may man.

CAU NGUYEN

“Chila Giésu ké cho cdc mén dé du ngdn sau day, dé day cac dng phai cau
nguyén luén, khéng dugc nan chi. Ngugi néi: ‘Trong thanh kia, c6 mét éng quan
toa. Ong ta chang kinh s¢ Thién Chia ma ciing chang coi ai ra gi. Trong thanh dé
ciing c6 mot ba goa. Ba nay da nhiéu Ian dén thua vé@i ong: d6i phuong téi hai toi,
xin ngai minh xét cho.

~ Mét thc‘ij gian kha lau, 6ng khong chiu. Nhung cudi cuing, 6ng ta nghi bung: Dau
rang ta chang kinh sg Thién Chua ma cing chang coi ai ra gi, nhung ba goa nady
qudy ray mai thi ta xét xur cho réi, kéo mu ay cur dén hoai, lam ta nhirc dau nhuc oéc.

R6i Chha néi: ‘Anh em nghe quan toa bat chanh &y néi dé! Vidy ching Ié Thién
Chua lai khéng minh xét cho nhitng ké Ngudi da tuyén chon, ngay dém hing kéu
cttu véi Ngudi sao? Lé nao Ngudi bdt ho chd dogi mai? Thiy néi cho anh em biét,
Ngudi sé mau chéng minh xét cho ho. Nhung khi Con Ngudi ngu dén, liéu Ngudi con
thay long tin trén mat dat nira chang?’ (Lc 18, 1-8)

X %k %k

Nhiéu ndm trudc ddy, nhan dé cia mot cudn phim phd thdng da Iam phong phi hoa
ngbn ngll bang mot thanh nglr mai: Catch 22.

Hoan canh “Catch 22" la moOt hoan canh vo vong. M6t thi du vé mét nir gido vién dudc
ngudi ta cho biét Ia chi khéng thé kiém dugc viéc lam, ngoai trir chi cé kinh nghiém, nhung
chi khéng thé cé kinh nghiém, néu khdng cd viéc lam. “"Catch 22” I& mét hoan canh tuyét
vong.

Ngudi dan ba goa trong du ngdn Phic Am trén day I& mot hoan canh “Catch 22". Chi 13
mot nan nhan khéng dugc giup d& vi mot hé thong thdi nat. Mot ngudi giau cé da chiém doat
tai san clda ba 1a th& ba can dén trong con nguy bién. D& dugc thu hdi tai san do, ba phai



“dao tung dinh".

Trudc khi ba c6 thé thua kién & toa, ba phai trd an phi dé€ dudc toa xét xir. Nhung ba d3
kha'ljh kiét. Hoan canh vo vong cua ba ké,m thém mot yéu té nira la quan toa trong cudc
“chang kinh sg Thién Chua ma ciing chang coi ai ra gi” (Lc 18, 2).

Mat xich

Ngudi dan ba goad dung th& vo khi duy nhat ma ba dang cé. Trung thanh vdi cdu cham
ngdn 1au dai la “banh xe kéu cot két can phai cho ddu mé& nhiéu nhat” nén ba da dén toa an
moi ngay dé kéu ca. Sau nhiéu tuén Ié va cd thé nhiéu thang... kién tri nhu thé&, dét nhién
ngudi dan ba goa dugc xUr an, diéu ma ba rat can dén.

Ba nhan ra cai thanh tri kién c6 vé su khong quan tam dang bao phu 6ng quan toa bat
cdng dd. Pot nhién, d& dugc an binh va khoi bi qudy ray, quan toa d& nhugng bd trudc nhitng
IGi yéu cau cua ba goa ngd hau tdng khr ba di. Quan toa da x&r &n va ba da thu hoi tai san bi
chiém doat.

Chua Giésu dung du ngdén nay dé dién ta diéu Ngai muén néi. TAm diém cua du ngdn 13
su khac biét gitia quan toa tham nhiing va Thién Chda. D6 la mét cau chuyén chla dung
nhiéu mau thuan.

Da6i va6i Thién Chua, hoan canh chidng ta khéng bao gid tuyét vong, vi Ngai khong gidng
quan toa tham nhiing. Ngai khong phai dugc mua chudc trude khi Ngai dap lai I6i cau xin cua
chiing ta. Thién Chla luén san sang nghe Idi chlng ta, bdi vi chiing ta c6 thé dén gan Ngai
de dang. Ngai luén & vé phia ching ta va & ngi géc x6 cla chung ta.

Cau nguyén

Vay cau nguyén tac déng nhu thé nao? D4i véi cdu héi do, khong cod cau tra I8i thoa
dang. Cau nguyén, cling nhu bat cir diéu gi khac lién hé dén Thién Chuda, cudi cung la mot
huyén nhiém.

Tai sao Thién Chla nghe I8i chiing ta cdu nguyén? Diéu dé nam ra ngoai tdm hiéu biét
cua téi, nhung tdi nhan chan rang chinh Thién Chla da rd biét vé su that vong dd. Trong
vudon Giét-sé-ma-ni, Ngai da nga guc xudng dat va than khoc cach nao do.

Ngai cau xin cho Gido HGi trén tran thé nén “mot”: mot I16i cau xin gan nhu khéng dugc
dap tra. Ngai con cau xin “Y Cha thé hién dudi d&t cling nhu trén trdi”, nhung doc qua bdo
chi hdng ngay, rd rang IGi cau xin dé chua dudc dap tra.

To6i 6 thé dat thém clu hodi nita: “Vay ich Ioi gi dé cdu nguyén, néu Thién Chua da biét
hét moi viéc?” Chua Giésu da lang thinh trudc nhitng cau hoi nhu thé. Néu Chla Giésu thay
nhu cau phai cdu nguyén, ddi khi cdp bach dé&n ndi Ngai da thlrc tron dém dé& ciu nguyén,
vay to6i cling lam nhu thé.

Tuy nhién chdc chdn mét diéu la /67 cdu nguyén khéng thay déi Thién Chua dugc. Ching
ta khéng cé quyén dd ddi véi Thién Chda. Nhung ngudc lai, cidu nguyén dich thuc thay déi
chinh chidng ta. Cau nguyén cdi m& con ngudi ching ta dé Thién Chua tac déng va hién
dién trong dgi s6ng chung ta. Déng thai, chung ta don nhan an suing kinh ngac dé nhéan biét
Thién Chua khoan nhan, day man cdm va chan ch(ra tinh yéu cung day long thugng xot.

Hay lang thinh dé biét Ta & véi con

Theo Henri Nouwen, dong tac “dich thuc” cua cdu nguyén la trd nén thinh lang va
I&ng nghe tiéng noi lién hé dén nhitng diéu tét dep ddi vdi téi. Cau nguyén dat dé tdi vao mot
noi ma & dé tdi cé thé bat dau chiém ngdm thuc té€ la lung la Thién Chla say mé con ngudi
toi.

Trong moét loai suy tdo bao, Kathleen Norris d3 dao ngudc quan diém chlng ta thudng
gan cho Thién Chua:

“Vao mot budi séng mua xudn trudc dy, téi nhdn thdy moét déi vo chdng tré §m moét em
bé ra phi trudng, di bang qua cdng khdi hanh. Em bé nhin chéng choc nhitng ngudi khac. Khi



em nhan ra mét khuén mat ngudi nao, cho du khuén mat dé nhu thé nao, gia hay tré, dep
hay xdu, chan chudng hay hanh phiuc hoac lo 4u, em van dap lai véi niém vui sudng
tuyét doi. Nhin canh tugng dé that dep biét bao!

Cénh céng khdi hanh budn té cua ching ta di tré nén cdnh cdng thién dang. Khi téi nhin
xem em bé chai vdi bat c’ ngudi trudng thanh nao dugc phép, téi ddm ra kinh ngac. T6i
nhén ra rdng dé la cach thdc Thién Chua nhin xem ching ta nhu thé nao. Ngai nhin chong
choc vao déi mat ta, Ngai ngdy ngét vi thdy nhiing tao vat Ngai dd dung nén va Ngai d& goi
tat ca la tét dep, cung vdi nhirng loai tho tao khac.”

LGi cau cua than bi gia

Cho phép t6i tom gon: MOt cu gia ngdi bat dong trong nha thg tirng gid cho dén khi
ngudi ta dong clra. Ngay kia, vi linh muc hoi cu: “Bac di, Chua da ndi gi vdi bac?” Cu tra |Gi:
“Chua khéng ndi. Chua chi lang nghe.” Vi linh muc néi ti€p: “Tét! vy bac da ndi gi vdi
Chua?" Cu tra I18i: “Con cling khéng ndi gi. Con chi nghe théi.”

Trong moOt ban tdm gon, cé nam giai doan phai trai qua, trong khi cau nguyén:

T6i ndi. Chua nghe.

Chua néi. Téi nghe.

Khéng ai ndi. Ca hai nghe.

Khdéng ai néi. Khéng ai nghe.

Thinh lang.

Cau nguyén chiém niém la thinh lang trudc su hién dién cua Chua. Cau nguyén la mot
huyén nhiém cla dudc tin ching ta. D6 la “tam ké tam” (“cor ad cor”) véi Chla trong ndi linh
thanh n6i tdm cuda linh hén chdng ta. Chinh dé la ngi cao quy nhat cua ching ta.

Linh Muc Vincent Travers, OP

Huong Vinh chuyén ngit

PHAI TON TRONG SU THAT NHU THE NAO?

HOi: Xin cha giai thich ré diéu ran thd tam va truong hgp duogc phép khéng phai ndi su
that.

Tra Igi: Thién Chua la Chan, Thién, My tuyét d6i. Nghia chi ngi Ngai mdi cé chan ly hay
su that, su thién hao va tuyét hao dich thuc ma thoi.

Chua Giésu ciling da néi ro diéu nay vdi cac mon dé: “Thay la dudng la su that va la
su' séng.” (Ga 14:6) . Nhu thé, ton trong su that, s6ng va hanh déng trong chan ly la mét
trong nhitng diéu lam dep l1dng Chla nhét va cling cu thé ndi I1én udc mubn thudc vé Ngai la
ngudn mach moi chan ly, céng binh, yéu thudgng nhan héau va khoan dung tha thdr.

Thé gidi ngay nay dién dao chi vi con ngudi khong biét ton trong su théat, cha dap cong ly
dé thi nhau lam nhirng diéu gian ac, xau sa.

Ngan ngir Viét-Nam c6 cau: “cai Iu6i khéng xuong trdm dudng ngodt ngoéo”, hodc “yéu
nén tét ghét nén x4u”. Chi vi tu Igi hay d6 ky hiém khich, ma ngudi ta c6 thé dé dang ddi
trang thay den, vo tron, bop méo su that.

Chinh vi khong tén trong su that hay 18y su that lam thudc do cho moi suy tu, quyét



dinh va hanh déng nén & dau ngudi ta cling khéng xay dung dugc tuong giao tot dep lau
bén gilta ngudi vdi ngudi va lam chung dudgc viéc gi tét dep, vi chi co su that mdi giai thoat
con ngudi khoi “moi thiar gian ac, moi diéu xao tra, gia hinh va ghen tuong cung moi
I6i néi xau giem pha.” ( 1 Pr 2:1)

DE trdnh nguy co gian xao do, diéu ran thir tdm “cdm trdo trd su that trong moi giao
tiép vdi tha nhan. Loi truyén day ludn ly nay xuét phat tu on goi cua dan thanh la dan dugc
chon lam nhan chung cho Thién Chua la Dang chan that va la chédn ly.” (x. SGLGHCG, s0
2464).

Sau day la cac toi pham dén chan ly tic nghich gidi ran th{r tdm can phai tranh:

1- NGi déi la truc tiép chdi bé hay trao trd su that vé mét su kién nao dé. Thi du, chai
khdng nhén tdi d€ khdi bi phat hay bdi thudng thiét hai cho ngudi khac. Tuy hoan canh va su
viéc ma tdi ndi d6i ndng hay nhe. Thi du, néi d6i vé phdm chat cia mét mén hang dé ban
véi gid cao, gay thiét hai cho ngudi tiéu thu, 16i di’c cdng bang. Nhung ndi dbi vé ddi tu va ly
lich cd nhén dé€ ludng gat tinh va tién sé& gy thiét hai ndng cho ngudi khac hon 1a ndi d&i vé
phdm ch&t mén hang.v.v.

2- Lam ching gian va bdi thé (false witness and perjury): day la téi ndng khong
nhirng d6i véi luat phap xa hoi ma dac biét nghich diéu ran th& tdm cda Chua truyén day
xua kia: “Ngudi khong dudc lam ching gian hai ngudi”. (x Xh 20:16). Sau nay, khi rao
giang, Chua Giésu ciing d3 c&n dan cadc mon dé: “Nhung hé ‘cé’ thi phai néi ‘cé’, 'khéng’
thi phai néi ‘khéng’. Thém that diéu gi la do ma quy.” (x Mt 5:37)

Trong ddi s6ng x& hdi ngay nay, lam ching gian va béi thé cb thé lam thiét hai 16n lao
cho ngudi khac va ngan can thi hanh cdng ly. Mét pham nhan cé thé bj tu tdi nhiéu ndm hay
dugc trang an vi I6i chirng thuc hay thé gian ciia nhan chiing. Vi thé, ngudi bdi thé — hay thé
gian — sé€ bi phap luat trirng phat dich 8ang.

Trong Gido HOi, lam ching gian ciling gay trd ngai cho su hitu hiéu cta bi tich. Thi du,
“ching gian cho mét nguci d& két hén dé nguci nay ddi gat két hén vdéi ngudi khac thi hén
phéi khdéng thanh su (invalid).” (Gido luat s6 1098). Ngudi chiing gian chéc chdn pham tdi 10i
gigi ran thir tam.

Truong hop khong budc phai noi su that:

Tuy nhién trong thuc hanh, luat doi tén trong su that cling khong gat bé thi hanh ddc bac
ai Kitdgido trong mot s6 trudng hgp. Nghia la c6 nhitng hoan canh ngudi ta khéng budc phai
noi su that cho ngudi khac biét.

Vé diém nay, gido ly cia Gido HOi da ndi rd nhu sau: “...Vi lgi ich va su an toan cua tha
nhén, su tén trong cudc séng riéng tu va céng ich, dé la ly do du dé khéng cho ngudi ta biét
diéu ho muébn biét.” (x. SGLGHCG, s6 2284). Noi ro han, khéng phai lic nao cling can ndi su
that vé ai hay vé su viéc nao.

Cu thé 4p dung nhu sau:

1- Lién quan dén bi tich hoa giai, cha giai toi khong dudc phép tiét 16 bat cur diéu gi
nghe dudc tir hGi nhan trong toa giai toi, du do la IGi tha téi ngoai tinh hay sat nhan. Nghia la
khéng dugc dung nhitng diéu nghe dudc trong toa giai tdi dé t& cdo hay lam hai ai vi bat c
ly do nao. Day la &n toa cdo giai (seal of confessions) budc moi linh muc phai tuyét déi gilr
kin. Ai vi pham sé bi va tuyét thong tién két. (x. Sdd,s6 2490; gido luat s6 983 &1388 triét
1)

2- Trong x& héi, nhitng ngudi cé bén phan gilr gin bi mat quén sy lién hé dén an ninh
quéc gia, nhitng luat gia, tdm ly gia déu khong dudgc phép tiét 16 nhitng bi mat ma bén phan
va nghé nghiép doi budc phai gilr kin vi Igi ich cia qudc gia hay clua cac than cha da tin
nhiém ti€t 16 cho minh. Cac bac si cling khong can phai noi su that vé bénh tinh cho bénh
nhan biét dé tranh gay hoang hét va that vong cho ho. (x. Sdd ,s6 2491).

3- Riéng vé ddi tu cua ngudi khac, du biét su xau cua ai thi vi dirc bac ai, khéng dudc
t6 cdo cho nguGi khac biét vé su xau con dang trong vong kin dao. Thi du, biét ngudi nao



ngoai tinh vdi ai, nhung chuyén nay con trong vong kin it ngudi biét. Minh biét dugc, thi dic
bac ai doi budc khéng nén t6 cdo thém cho nguGi khac biét khién su xau tré thanh céng khai,
gay thiét hai nang cho danh du cta ngudi lién hé. Néu cd, trong trudng hop nay, chi nén cau
nguyén cho ho, va néu thuéan tién, thi tim cach kin ddo khuyén bao ho ma thoi.

N6i khac di, khdng ai c6 bén phén phai di t8 cdo cho ngudi khac nhitng gi hoan toan
thudc vé ddi tu cia mét cd nhan, mot gia dinh. Nhung ngudc lai, néu cd nhén hay tép thé
lam nhitng diéu xau cé hai cho Igi ich chung cta nhiéu ngudi khac hay cho ca cong dong, thi
vi cOng ich chung, lai budc phai t6 cdo su xau hay gian doéi do.

Thi du, biét rd ngudi nao da cé gia dinh, nhung dang tim cach 18y ngusi khéc bang cach
noi d6i la chua hé két hén, hay ngudi phéi ngau da chét, thi vi Igi ich cua ngusi dang bi dbi
gat, va cua ngudi phdi ngau dang bi phan bdi kia, ngudi biét cé bén phan phai t8 cdo viéc
nay vdi thd&m quyén cé tréach nhiém. Cu thé la trinh su viéc cho linh muc dang giup lo thu
tuc k&t hén cho ngudi kia biét d& ngan chan kip thdi su xau, tai hai. Day la viéc bac ai, cong
bang va luong tdm 380i budc phai lam. Néu khong, sé cé 10i la dung ting hay cdng tac vao
viéc xau da biét.

Ciling vay, khi biét ré c6 ké lam hang gia, pha ché do an vagi hoa chat cé hai cho sic khoé
clia ngudi tiéu thu thi cling budc phai td cdo dé trdnh cho cdng chiing khoi bi thiét hai do viéc
lam thi€u luong thién noi trén gay ra.

Ciling thé, v@i nhitng ké dang ludng gat phu nir dudi chiéu bai “*hén nhdn ngoai quéc” hay
tuyén mod cdng nhén di lam xa véi luong cao nhung thuc t&€ chi 1a mua ban nhitng phu nit
dang thuang nay cho dich vu mai dam hay nd Ié tinh duc thi budc phai I1én ti€ng t6 cdo viéc
lam vd dao cla It ngudi v ludn ndi trén cho cdng luén biét dé& cl'u nguy cho cadc nan nhan.
DAy la v8n dé luang tdm va dao ddc phai lam, khdng thé bd qua dugc.

Ngoai ra, néu biét ro ai khong phai la tin hiru Cong gido, hoac ai dang s6ng chung nhu vg
chdng ma khoéng két hén trong Giao Hoi, nhung c Ién rudc Minh Mau Thanh Chda thi ngudi
biét phai t6 cdo viéc nay cho cha x(r noi cac duong su dén du thanh Ié d& ngén can ho, vi
theo gido ly, gido luat ho khéng dugc phép lam nhu vay.

Ciing trong trudng hgp tuong tu, néu biét ké sat nhan dang IAn trén & dau, nhat 1a biét
c6 ké khiang b6 dang du dinh pha hoai, dat bom & cho nao, thi budc phai t6 cdo kin cho nha
chirc trach biét dé€ bat va trung tri nhitng ké d6 va tranh tai hoa 16n cho nhiéu ngudi.

Nhung néu cé ngudi dang cam dao hodc sung di tim ai dé sat hai, thi lai khdng dugc chi
ché trén cua nan nhan cho hung thu. N&u chi cho d& nan nhan phai thiét mang thi s& mac toi
cdng tac vao viéc sat nhan. Khdng ai budc phai ngay thang, ndi that trong trudng hop nay.

Tém lai, ndi chung, phai ton trong su that vi Thién Chua la BPang chan that. Khéng dudc
néi dbi va thé gian 8& muu tu Igi hay &€ lam hai ai. Tuy nhién cling cé nhitng trudng hdp cho
phép nguGi ta khong can ndi su that vi Igi ich chung hay riéng. Nhung cling vi ton trong su
that va d€ tradnh nhitng thiét hai va lam dung cua nhitng ngudi gian manh hay khdng hiéu rd
gido ly, chidng ta ciling phai vi ludng tdm ma Ién ti€éng t6 cdo nhifng sai trai cia ngudi khac
nhu 83 ndi trén day.

LM Phanxicoé Xavié Ngoé Tén Huan

TRANH XUNG POT

Bat cir mot tinh hudng nao khdéng may tot dep gilta b6 me va con cai déu dén tU ca hai
phia. Su rGi loan la két qua cua su xung khac gilra hai bén. NEu mot bén rut lui, bén kia
khéng thé tiép tuc. Néu b8 me rat lui khéi chién trudng, dira tré s& khdéng con ddi tugng dé
chién ddu, cling nhu dé chién thidng. Khéng con ai d&€ lam chd. Cadnh budm da rat lui khoi
gio.



M&i budi tdi vao ltc 7 gid rudi trdn chién thudng xay ra. Cu Nguyén 4 tudi |a ké ludn gay
chién.

- Nguyén, di nga! Ba dén gid rdi, ba me goi.

- Chua, con chua budn ngu, cau bé tra Iai.

- Nhung da dén gid di ngu roi.

- Ché mot chut, sau khi con sén xong blc tranh da.
- Con di ngay béay gid. Con cé thé lam tiép ngay mai.

Trong IGc ba me c6 gang thu don, cdu bé hét I1én va gom nhiing cay bt chi mau vao
khuy tay, khong cho me thu nhat. Ba me do du, khéng mudn danh, lién bao:

- bugc, con lam xong di.

Cu bé chl tdm vao sach, mim cuGi ¢ khée miéng. Ba me ngbi xubng giudng chg dgi. Cay
but chi ctia né di chuyén cang Iic cang chdm. Ba me khdng kién nhan dugc nita.

- Con khong dudc kéo dai ra d6. Nao, hay lam cho xong ngay.

- Con muén lam né that dep. Con phai lam can than, ciu bé dap lai.

Ba me chd mot chap, rbi sau d6 bat dau thu don nhirng cady but chi khdng can dung nira.
CAu bé phan déi. Ba me lai nhdn manh. Cdu bé dé ba me thu don, va choc ba bdng cach gilt
lai hodc gia v4 lam mat moét vai cay. Mot khi moi su dudc thu don xong, cau bé tim cach khac
dé nan lai. N6 kéo dai giG trong nha tam, chgi trén giudng, hodc di uéng nudc. Cudi cung, ba
me kéo nd vao phong, doan ba trg lai phong xem tivi. Mot it phat sau, cau bé day va di ra
nha tadm, va réi mudn hdon mot cai hdn truge khi di ngu. Vao 9 gid téi, n6 van con dong day.
Ba me ndi gidn va dap cho. Cu bé khéc to. Ong bd dén cira va ray me né.

- Me khéng thdy ly do tai sao con c phai lam nhu vdy mbdi tdi. Nguyén, cdAm miéng lai!
Leo |én giudng va ngu di.

Cudi cung moi su yén tinh.

Muc dich cua cu bé la xem ai la ké cé quyén hanh? N6 cho thdy kha nang cta né va dua
me nd di vao cudc chién. N6 cang dugc cing cd dé tin vao siic manh cua riéng nd bdi chinh
me nd, ngudi c6 gang ap dat ndé nhung roi lai nhudng budc. Cau bé nén di ngu. Nhung ba me
khoéng biét cach lam cho no di.

C6 nhiéu cach dé giai quyét vdn dé nay. Mot 1a rat lui khoi tinh trang xung ddt. Chéng
han, ngudi me va ngudi cha cé thé dat dugc thoa thudn nhu lam mét cdi gi. Sau day 1a mot
trong s6 nhirng trudng hgp dé. Chiang ta hay xem né ra thé nao?

Sudt gi& chai bubi chiéu, ba me ndi véi cdu bé Chinh:

- Tam gid tdi la gid di ngl. Me s& ndi cho con khi dén gid di tdm. B6 va me sé& ndi vdi
con “chdc ngu ngon” lac tdm giG. Sau dd, bé me sé khéng con quan tam diéu ma con lam.

LGc bay gid rudi ba me bt dau chudn bi nudc tdm va goi nd. Cu bé tra Ii:
- Con mudn choi moét chat nira

- Nudc tdm da sdn sang, ba me dap lai va di vao phong doc bdo.

Tam gid, b6 va me di vao phong clia cdu bé. Cau bé van con chai.

- Chudc con ngu ngon, cung cua bdo.

Ong b6 bong nd 1én, 6m hon nd, va noi:



- Gap lai con vao budi sang. Chic con ngl ngon. Cung nhé!
Ba me cling hon né. B6 me trd lai phong doc bao va md tivi.
- Nhung con chua cé tdm. Cu bé la I1én va chay vao phong tivi.

B6 me hanh déng dudng nhu cau bé da budn ngu. Cau bé leo Ién dui me va tho thé vdi
me:

- Con mudn tam, me gil

- Anh gi! Ching ta rang mot it hdt bdp, ba me vira néi vira dirng day dé cho ciu bé chui
xudng khoi vé ba.

Cau bé lam moi su ma noé nghi ra dé 16i kéo su chl y. Cdu bé hét 1én, nhay ciing, kéo
chéan b6 me nhung khong c6 két qua. Cudi cung né di vao phong va thay do6 ngu. Boan né trg
ra xin b6 me c6t cho d6 ngu. B6 me say sua coi tivi va hanh déng dudng nhu né dang &
trong phong va dang ngu ngon. Chin gid ruGi, cau bé leo Ién giudng ma khdng ai gilp ca, véi
bé d6 ngu khong cbdt, né khdc mot minh roi ngu yén.

B8 me rat cirng ran. Ho da ndi IGi “chldc ngl ngon” va rdi chi cé trach nhiém ddi véi diéu
ma ho s& phai lam. Ho rut lui va dé€ cu bé ndi chién trudng. Cu bé ¢ géng lam cho bd me
ddy minh vao cudc chi€n. N6 mudn danh déng long thudng xét clia bé me bang cach khéc.
Nhung b6 me van gilr vitng cirng rén. Cach hudn luyén mdi da bétN né thay déi tir cdn ban su
quan hé cua d’a tré vdi b6 me va trat tu. Pém hom sau, cau bé san sang cho me tam va hai
me con cung chung tén hudng nira gid dong hd vdi nhau. Tam gid tdi, b6 me dua céu bé vao
phong, chdc cdu ngu ngon va rdi phong nd. Néu mot it phut sau do, dia bé ngb6i day va di
vao phong tdm, doi uéng nudc va doi hdén nira, b6 me nén hanh ddng nhu thé né da di ngu.
Bay gid nd sé di trd lai vao phong ngu. Chi trong vong moét tuan, cau bé chdp nhén tam gic
tdi 1a két thic ngay cua né dé di ngu.

Mot cach khac dé tranh su tranh chdp quyén hanh Ia gilf thai d& ci’ng rén va yén ldng
trong khi dua cdu bé 4 tudi di vao, khéng can ndi gi ca, ndm tay nd vao gid thich hop, giup
nd cdi d6, va tam cho nd, nhung phai y t& khi nd quay; sau dd, cho nd vao giudng va khoda
cira lai.

Co bé Mai Lan 3 tudi rudi chay vao bép trong lic ma né dang n&u dd &n t&i, noi:

- Ma mi, con muén udng nudc, co bé Ié nhe.

- Khéng dugc lé nheé nhé! Khéng cho con gi ca cho tdi khi con biét xin cach lich su.

Co6 bé cang lai nhai haon:

- Nhung con mud6n uéng nudc.

- Me khoéng chiu dudc su lé nhé nhu thé. Con phai ngung ngay nhé!

C6 bé van nhe, 6m chan me va d&u mét.

- Con c6 mudn xin cach lich su khong?

- Cho con udng nudc me! C6 bé van lé nhe.

- Bay cho con. Ba me di Iay nuéc.

Ching ta dd dugc nghe ndéi: tdt ca moi dia tré déu mudn le nheé. Ching ta dad dugc
khuyén phai ki€n nhan va chung sé& I6n Ién. Tuy nhién, khong can thiét phai chiu lai nhai mai.
Cb bé cho thdy sirc manh lam diéu né mudn. Ba me ra Iénh: ngung ngay. Nhung c6 bé van
ti€p tuc va ba da nhan nhugng.

P4 la didu chidng ta cb thé lam. Ching ta c6 thé tir ch8i dap lai cai doi hdi & nhé cua dlra
bé. Nhung chung ta phai rut lui, ma khéng noéi. Ching ta chéc chan phai nhutng néu ding &
dé nhu mdt muc tiéu da san dé€ bi t&n cdng. Ba me phai tir tir hudn luyén. Ba cd thé tat bép



ga va di vao phong tam.

Chung ta goi diéu dd la ky thuat phong tdm. Pay la mot ndi trong nha biéu tugng cho su
riéng tu. DS la mot sy rat lui ly tudng nhat. Chang ta nén c6 may t& bao dé trong dd cho
nhirng lGc nhu vy va mot radio dé lam at tiéng ddng. Moi Ian cd bé I& nhé, ba me chui vao
phong tdm. Ba khdng can noéi gi ca. Cd bé cé thé thay ddi giong ngay.

Lm.levanquang, tién si tam ly

HAY TIN YEU VA PHO THAC

Chuda nhan ai! budng tran con xudi ngugc
Bao gian lao, bao khd luy, hiém nguy
P3a nhiéu Ian con qui nga bai vi

Con dudi stirc, con chiu thua nghich canh!

Nhirng muu sau cta cudc ddi ranh manh
Con khong ngd, con khong biét tu dau
Lam cho con boi roi véi u sau

Con khong biét lam sao con ra thoat?

Chiang bua vay xung quanh con ciing khap
P3 vao trong, con chang biét 16i ra
Con dinh ninh qui nga véi x6t xa

Con maéi mét, khong con chi nira ca!

Con hd&i con, cudc ddi nhiéu sa nga
Tin noi Cha! Con hdy dirng thang lén!
Hay nguyén cau, Cha sé dirng mot bén

Giup con chong moi ké thu doc dii!

Pbuong tran gian luon luon la ducng cu
v@i ba thu: xac thit, qui, thé gian
Con hay cay trong, tin tudéng virng vang

Co6 Pirc Me dong hanh cung con do!



Thanh Gia xua trong mot ngoi lang nho
Ciing muu sinh, ciing lam lung hét minh
Ciing bao bung, dém t6i Ion binh minh

Ciing hanh phic trén chung cing dau kha!

Nhép thé tran dé con ngudi thi thd
Thi tai nang, thi di’c hanh, tinh thuong
Nhirng phut vui nhu nhirng hat mua suong

Con dau khé 1a bao bung, giéng to!

Du & dau, du lam chi, phai co!
Kinh Chaa Trgi va thuong mén ngudi ta
Lam cho xong bén phén véi hai hoa

Ay 1a da, con khdng can chi khac!

Con hady tin yéu, thuc long phé thac!
Bat Xuan TRAN PINH NGOC

CAU XIN CHUA CHO GIAO HO1I

Nguyén tac: "Lettres d’amour aux prétres” — “Thu tinh gtri cac Linh muc”
cua Catherine DE HUECK DOHERTY

Ngudi chuyén ngir, Pinh Chan.

CHUONG VIII

CAU XIN CHUA CHO GIAO HO1I

Pa tur kha 1au con suy tu vé vai tro cua gido dan va cua gido si dG6i vaGi Gido Ho6i. Do la
hai nét tiéu bi€u rit ra tir su suy tu nay. Trudc hét d6 1a vi Gido HOi 1a mot thé ché khdng
can phai quan liéu. Nhung chidng ta sé& Kitd hoa thé ché &y nhu thé nao? D6 la vdn dé ma
con thao thiic bay lau nay. Nhung trudc khi vao van dé nay, con muén néi dén mot diéu con
guan trong han, dé la su Kité hoa Gido hoi.

Do la thuc trang hién nay: Khi néi dén Gido HOi ngudi ta nghi ngay dén cac Bang Bac
nhu PUc Gido Hoang, cac Blic Giam muc, Linh muc, Tu si ..vvv Nhung tat nhién, Gido H6i con
bao gom tat ca cac Gido hiru Dan téc cua Chua.

VAy nén, con nghi r&ng cac cha 1a nhitng cha chién, it ra cha din ching con dén su Kitd
hoa Gido Hoi. Trudc nhitng thé luc cua sy dif 16i kéo cac Tin hitu xa rdi Gido Hoi, chac chan
cha cling cé nhing thao thirc hay lo ngai giéng nhu con, dau rdng gan day nhd s'c manh IGi
cau nguyén da lam thdc tinh va dan dua biét bao chién lac vé vdéi Gido HOi Me. Tuy nhién,



Gi&o Hoi van con biét bao con cai d& ddnh mat niém Tin. Con s6 8y phai tinh dén hang triéu.
Trudc canh tugng dd, chidng ta phai lam gi day? Nhat la cac cha, nhitng Linh muc cta Chda,
cac cha lam gi dé chong lai nhitng su dir ay?

Mat khac, ngudi Kité hitu loan bao Chua Kit6 qua moi_khia canh cudéc dGi minh, it nhat
qua chinh cudc séng cua minh. Thdc hay ngu, ngudi dy van la Kitd hiru. "Con ngua nhung
con tim con thao thirc”. Oi nhitng diéu con mudn ndi chang de dién dat chit nao. Tha that
con th8y that kho ndi bdi nhitng 18i nay that qud giéng nhau va rat khd dé dién dat cach
mach lac.

Trudc tién, cha va con cung di vao van dé. Liéu Thién Chuda cé mudn cac Kitd hiru bao vé
Gido HOi, vi du : bang nhitng cubc Thanh chién trudc ddy chang han? Khdng, con nghi la
Thién Chlda khong mudén cac cudc chinh Thap tu dy, nhung con cling khong Ién an qua khr.
Chung ta phai bao vé Gido HG6i hién nay dung vdi can tinh ctia Gido Hoi, chir khéng phai mot
Gido HOi bi xau xé, bi bop méo, bi khing hoang nhu ngudi ta da gay ra. Gido Hoi la moét mau
nhiém la lung, bat kha thau, khong thé cham tdi dudc, khé ma tin dudc va khong thé tan
cong dugc , mau nhiém la lung ay thong qua phép Rura téi dan dua loai ngudi di trong cung
mot than thé mau nhiém Chua Kitd.

Chét véi Duc Kitdé va cung phuc sinh véi Chua, moi Kitd hifu dudc trd nén mét vdi Ba
Ngdi Ddng Thanh. Ai c6 thé dién ta dugc mau nhiém &y? Ai, xudt phat tu ban thén, cé thé
lam dudgc diéu gi? Bd&i mau nhiém doé xuat phat tir Thién Chua. Chiung con goi do6 la Lira yéu
meén.

“Niém hang say lo viéc nha Chua
Dot chady trong toi nhu ngon Iira”

Gido héi 1a than thé mau nhiém Chula Kitd. Chua Kitd luén hdp hdi trong Gido Hoi cua
Ngudi, va chinh vi th€, Giao HGi la mot mau nhiém cua sy dau khd, cla tir dao. Gido hoi cling
la mau nhiém niém vui ma cac tin htru dién ta véi niém han hoan trong su6t 50 ngay sau lé
Phuc Sinh.

Giao Hoi la Hién Thé cua Chuda Kité khéng ti vét, khéng nép nhan. Gido Héi la cha, la
chung con (cling day t6i 10i va su an nan hdi han, su thanh thién va su dif). Gido hoi la loai
ngudi, badi Pang sang lap da lam ngudi. Hay nodi cach khac: Thién Chaa da lam ngudi ma Gido
HOi dau la than phan con ngudi da dugc Thanh hod nhG Ngudi.

“ Cr ddu nay ma ngudi ta sé biét anh em la mén dé Thay: Anh em hay yéu
thuong nhau nhu Thay da yéu thuong anh em”. Day thuc su la mét mau nhiém khé ma
tin dugc, ma Chua Kitd da ban cho chidng ta. Yéu Chua nhu Chua yéu. Bay la nhitng Hong an
ma Chua ban tang cho con ngudi.

Nhung d6ng thagi Gido hoi cling cé ban tinh loai ngudi. Gido hdi loai ngudi nay chinh la
cac cha, dé la ton ti cap bac. Cach day moét vai nam, con doc bao thdy cé mot phu nir bi dam
chét trén con phd Brooklyn. R4t nhiéu ngudi di'ng nhin qua clra s6. Con tin réng cling c6 mét
con s6 khéng nhd nhitng nguGi dang ding nhin Gido HOi va cau mong cho Gido hoi bi giét
qudch di noi x4 nao day -va cd thé sé khdng con bao gid- con sg rdng khdng ai chay dén clu
Gido Hoi nira, don gian vi con thady ngudi phu nir kia bi giét chét trudc mat bao ngusGi ma
khong ai chay vao clu.

Diéu d6 that khé chdp nhan! Da dén lic chung ta phai dua ngon Ira yéu mén trong
nha Cha vao trong cubc dgi cia ching ta, vao trong cubc s6ng cua moi Kitd hitu va lam cho
ngon Ira dy bung Ién. Ching ta cé trong minh Bang Bao Trg, Than Khi d6t 1én ngon Ilra ay
nhu Kinh Thanh da nai.

Pa dén luc, vang, dip thuan tién la day! Con mudn khdéc Ién, con mudn van nai kéu xin,
con mudn hét Ién nhitng tiéng kéu that thanh, con muén lam ngan van diéu nhu nhiing
ngudi dang ddng trudc bd vuc tham tuyét vong, chinh & gan bd vuc tuyét vong nay ma con
khéng thé di tdi su tuyét vong bdi vi con dang séng trong hy vong.

Nhung vdéi than phan phu nit, con chi biét kéu Ién, va cha hdy tin rang cac chién khac
cua cha cling kéu Ién that thanh nhu con. Cha cé nghe thday ti€ng chdng con khéng? Con



khéng con ndi nhd nhe dugc nira. Chung con can phai kéu Ién. Chinh vi vay, con dugc tran
day hy vong trong lic diing bén bd vuc thdm tuyét vong, con da kéu lén:

Hay gao thét 1én hon ta hai!
Nai van Chua cho Gido Hoi.
Hay kéu lén! Kéu Ién, hon ta ai!
Bd&i ngugi cling dang chdi vdi,

Trong con hap hGi cla Gido Hoi!l

Hay nhin xem Me ngudi bi xau xé!
Bd&i con cai nhao bang cudi ché,
Chung nguyén rda ché giéu,

Chung doéng tro hg,

Chung cudi ngat nghéo diéu ngoa,
Chung dap Me dudi ca goét chan,
Chung lan Me trong tuc tran doi truy,

Trong su thd bi nhép nha.

Thét |én! HON ta gi! hay thét Ién!

Trudc Thién nhan Chada Bang phi nguyén,
Hay gao |én nhu ké chiu nhuc hinh,
Nhu voi giay ngua xéo thdi Trung c6!
Hay gao Ién! Thét to han nira!

B&i nhirng ké thudc dan riéng,

Da bién Hién Thé thanh ngudi ky nir!
Hay thét to ! Thét to han nira!

Bd&i canh tuyét vong dén véi Ngudi,

Va su tuyét vong chinh la nguai!

Hay kéu Ién hon ta oi!

Nhu tiéng kéu tim dudng trong sa mac,
Nhu tiéng kéu chét di vi khat!

Hay kéu lén! Thét Ién hon ta dil

H&y kéu 1én ! chdng con thdi gian,

Kéu 1én Ngai tir tham séu tdm hon,

Nay gid day hay thét vang lén!



B&i ngudi ta gid cam gia diéc,

Trudc ndi dau rén siét ciia ngudi anh em!

Tuy nhién, nhiing tiéng kéu gao ctia mot tdm hodn tuyét vong cho Gido Hoi cé thé dudc
thau tai, bdi trong dat nudc giau cé phu phi€ém nay van chua ai thau tiéng kéu dau kho.

Thé nén, hdy kéu Ién!

Nhu ngudi Hindu chét vi déi.

Hay kéu |én trong tiéng thd,

D& manh sic di vao cudc Vuot qua.

Gilra thé gian ngudi ta dang noi

Rang Ngudi da chét roi!

Hay kéu |én ! Kéu Ién hon ta oi!

Nhu tiéng kéu cua ngudi thi€u phu,

Khi I8i ndi, nudc mat chi con bat luc,

Trudc ndi dau mudn noéi cing chdng con.

Hay kéu |én! HON ta ai!

Dé& Chua th&u bai ca dau khd,

Mot khuc ca day tuyét vong,

Haon ca su tuyét vong cua con ngudi,

Bd&i chinh Ngudi kéu gao trong ta!

Hay kéu Ién! HON ta oi!

Bdi Gido Hoi dang dau khd,

Hay nhin xem!

Gido Hb6i dang quan quai,

Trong cat bui cia moi néo dudng,

Khoéng ai dodi thuang nang Me day.

Ngudi Samaritand nhan hau nay dau chang théy?

Hay kéu |én hon ta gi! Hay kéu Ién!

Cau xin Chua ban cho Ngudi sifc manh!

Nang Gido HOi tdi canh tay cua Ngudi.

Hay kéu lén! Kéu Ién ! HON ta gi!

Chung ta dang G trong doan chién luu lac, th€ nhung khdng bat budc phai ¢ d6. Ching ta
dugc lién két v8i nhau nhd Thanh Than, bdi ching ta da dugc chiu phép Rlra, bdi ching ta da

va dang tham du vao tiéc Thanh Thé’,~ bdi vi su yéu thuang tha thir cia Chua Kitd qua bi tich
Hoa giai rira sach chung ta khoi moi loi [am bay giG va mai mai.



Chinh vi thé&, 1am sao chlng ta lai khéng lién két vdi nhau dé& vo hiéu hod nhitng thé luc
bén ngoai dang xdm nhap chdng pha Gido Hdi, thdm chi ca nhitng thé luc dang néi day ngay
trong Gido Hdi, dé con thuyén Gido Hdi dugc binh an? Chi cé mét con dudng duy nhat co thé
vO hiéu hod cac thé luc ay: Con dudng Thanh Thién. Lam thanh, dé chinh la ly do tai sao
ching ta dudc sinh ra. Cac Kité hitu dudgc HOi Thanh trang bi tat cd nhitng phuong thé can
thiét dé di trén con dudng clia Dang rat Thanh, P&ng d& tu xung minh 1a Con Pudng.

Linh muc 1a chd chién coi séc doan chién Chua trao phé. Ngai dugc tdn phong 1a dé lam
viéc d6. Thién Chua chi yéu cau céc Linh muc ctia Chéia mdt diéu duy nhat: Thanh tdy chinh
tdm hon minh, di theo con dudng clia Dang rét Thanh, dau cé té nga, dau cé tén thuadng,
nhung vi Chua da di con dudng do, nén Chua sé & lai d3 cac cha day va tiép tuc budc theo
chan Ngudi.

Poéng thdi Linh muc cling phai cdm I8y chdi dé quét sach dudng cho Chla, d€ ma khi
chung con (doan chién cta cha) nghe cha néi chidng con khong phai nghe nhitng y kién caa
cha, ma la nghe nhitng tu tudng cua Thién Chula. D6 ciing la ly do ma cha dugc phong chtrc.

That khé co thé dién ta hét ndi budn dau cla khdng it ngudi trong ching con phai chiu;
cling nhu chdng thé nao ndi hét dudc tinh yéu cia ching con ddi véi Gido HoOi. Ching con
biét rang Gido HGi chinh la chdng con. (Nhiéu ngudi trong ching con cling tham gia vao linh
vuc kinh té& x& hoi, d& co gia dinh, ndm gilr churc vu nay kia trong xd héi), nhung chung con
nhén thdy réng: ching con can dén su dan dat, ching con can dén Cha. V&i con ngudi cla
cha, con xin dugc nhéac lai: Cha béo hay gay, diéu d6 khdéng quan trong, cha c6 rau hay
khéng rau, cling chdng hé gi. Chang cb gi ddng quan tdm ngoai viéc cha biét cha la ai va cha
té cho ching con thay dudgc cha.

Chang cb gi quan trong ngoai viéc cha nglirng tim ki€m vai trd cia minh, can tinh cua
minh (vi cha da tim kiém cdi dé trong nhitng nam 60 va con sé tim kiém trong nhirng nam
70). Cha cé mot can tinh mot vai tro. Chirng nao cha con tim kiém nhirng cai dd, ching con
s& con & trong sa mac, khdng nudc uéng dudi anh nang choi chang va ching con ciing chédng
nhan dugc banh Manna.

Tat nhién, Thién Chua sé dén yén ui chung con, nhung Chua sé khoéc cho cha, bdi vi, nhu
thanh Gioan tdy gia, cha cling cadn phai nho lai trong con ngudi cua minh d& Chda 16n 1én
trong cha va cha sé dudgc Ién Ién trong Chua.

Trong xa hdi ngay nay, ngudi ta khdng ngiing ¢ gdng khang dinh ban than va da dén lac
cha phai dirng lai viéc d6. MOt Linh muc mudbn té ra minh quan trong u. Oi Linh muc ngay
nay muén chirng té bao diéu. Ngai mudn tré thanh ngudi sang gid, lam viéc hiéu qua. Ngai
muoén giang nhiéu diéu cao siéu, nén chudng vao tai ching con bén nay va lai lot qua tai bén
kia. Chang con nghe chdm chud trong gidy lat réi gat gu ndi:” Vang”, va khi ngudi ta suy
ngam trong I8i cdu nguyén, thdm chi trong vd thlic ngudi ta cdm thdy cé cai gi dd khdng én.
Diéu gi vay cha? Diéu gi khéng én vay cha?

Nhung ¢ mot ndi dau cd thé ndi con ghé gém hon nita: B9 la ndi dau budn khi thdy mét
Linh muc quén mat chinh minh la ai. D6 la ndi dau khi kéu dén ngai ma ngai khéng nghe:”
Xin cha hdy lang nghe, ching con khéng mudn rdng cha la chuyén gia tam than hoc, ching
con khéng mudn rang cha la Than hoc gia”. Hay dén giup d3 ching con bao vé Gido Hoéi:La
chinh modi ngudi ching con day, la chinh cha, la cdc Bang cac Bac. Gig day, lam sao cha cé
thé day chdng con vé Tinh yéu Thién Chua; lam sao cha cé thé day cho chidng con Ludt Chua
Kitd da truyén cho tat ca moi ngudi, néu cha ghét Buc Giam Muc cua minh, Bé Trén cua
minh? Cha to ra diéu do vi cha ci tudng minh la cdi reé theo quan diém clia Dan téc Chla, ma
dang Ié cha phai la c6i ré theo nhan quan Thién Chua.

Thién Chua biét, nhung gid nhu truéc day con da bi€t nhirng Linh muc cap tién canh ta
nay khi cac ngai con tré. Khi Dorothy Day va con & New York

(C6 8y & Bowery va con & Harlem), thdm chi ngay nay, nhitng ngudi chu trugng dé van
dang 16i kéo mot s6 ngudi trong cac cha va ho da gap chung con. Viéc cac ngai thudc chu
trugng cédp tién chang cé gi la xdu: Van dé la cach ma ho lam. Thuc té, tir * radicalisme”
-“chu nghia cdp ti€n” c6 ngudn géc tu chir * radix” c6 nghia la céi re. Chinh vi thé&, néu nhu
cha dédm ré séu vao trong Gido Hoi thi cdp tién chdng phai la diéu tuyét vGi sao? Nhung néu



cha chi bén ré trong cat-1a nhitng y kién riéng cta cha hay la tu tudng cua ai do, thi chi cdn
can gié nhe cling du cu6n cha di va cha sé gidong nhu cay cé ngoai déng nay con mai mat.

Gan day, con doc mot bai bdo cia mét Linh muc lam con rat vui; cha dé néi rang trudc
khi lugm da ném cac blrc Gidm Muc, cac Linh muc nén trd vé vaGi chinh con ngudi cia minh
va tu van lugng tam. Bay qua that la bai bao cé y nghia.

Lam sao cha cé thé day chiing con “yéu thudng” ké thu néu nhu chinh cha lai ch8ng ddi
ngudi cha cta minh la Bdc Gidm Muc hay la BPang Bé Trén cua minh va coi cdc ngai nhu ké
thu dugc? Chang ai mudn can thiép vao nhitng van dé cé thé nay sinh gilta cha va cac Déang
Bé Trén cla cha, nhung ching con yéu mén Gido HOi, chiing con sé phai khdéc gao 1én khi cha
phd Luat Chua Kitd. Hoi ching con con biét chay dén vdi ai nira! Thi€u vang chu chién va thé
la dan chién dirng gium dé bén nhau dudi trdi mua, dudi tuyét roi...dudi trgi gia lanh!

Trai tim nhan loai dang khao khat sy hiép nhat, khao khat tinh thuong va cac Linh muc
rat can & khdp nagi. Ngay céac ban tré, cach nao dd, ho cling thdu hiéu dugc noi khao khat &y
va ho ciling dang tim kiém Chua, tim ki€m cha.

Thanh Gioan Thanh Gia da cho biét Ngudi lanh dao tinh than phai nhu thé nao. Ngudi
Linh hudng la con ngudi cdi md, biét 1dng nghe, tu ddng danh chinh minh va dung cay chdi
quét sach con dudng long minh trudc dé Chua Kitd dén ngu. 6 1a ngudi 1dng nghe Thanh
Théan hudng dan:” Hay tinh thldc! Bing rao gidng vi Igi ich cho riéng cha, hdy trao Chua cho
chung con. Chinh vi viéc d6 ma cha dugc phong chirc!” Néu cha thau hi€u dugc nhu ciu séu
thdm cla ching con can dén cha ( gan nhu khdng dién ta dugc) thi cha s& hi€éu dudgc tiéng
kéu cua ching con, s& hiéu dudc bai thd cua con ™ Hay kéu 1én! Hon téi oi! Hay thét 1én!”

Trai tim con méach bdo ( gan nhu dé & ndi &m anh) rdng chldng con phai hdp nhau lai dé
bado vé Gido Ho6i. Tat nhién, con s6 ching con sé& khéng con nhiéu Iam vi hang triéu ngudi d3
bd ra di, nhung ching con nhac nhd nhau rang nhdom mudi hai, chi 12 ngugdi thdi, da chinh
phuc dugc thé gigi. Trong Duc tin, trong niém hy vong va trong tinh yéu, chdng con sé tiép
tuc bao vé Gido HOi cho vitng chdc. Nhung béng cdch nao? Bang cach ching con yéu
thuong nhau va té 16 tinh yéu &y ra!; Bang su khiém nhudng, bang su yéu dudi,
bang su nghéo khé, bang tam mai phic. D6 Ia cach duy nhit dé€ ching con bao vé Gido
Hb6i, chdng con cach nao khac. Noi tém lai, ching con phai séng Tin Mirng mot cach vd diéu
kién. La Kitdo hi{tu thuc su, d6 la cach bao vé Gido HOi.

Khi con néi dén viéc bao vé Gido Hbi, con mudn ndi rang chiing con phai don hét sinh luc
cla minh d&€ hoan tdt L&i Chua Kitd :"” Khéng cé Thay, ching con khéng thé lam gi
duoc!’.

“ GiG da dén”, nhitng I8i 8y c ngay dém dan vat trai tim con. Cha thdy ddy, rat nhiéu nai
trén thé€ gidi d& méat cac thg gat, va ngay nay, ching con chdc chdn minh khéng phai la
nhirng ngudi dugc ti€p dén trong linh vuc truyén gido. Cé nhirng lic, tham chi chdng con
khéng biét liéu ching con cé duy tri dugc mot chudng trinh truyén gido tam thudng nao dé
khéng. Nhung diéu ky diéu vugt trén tat ca do la Gido HOi ma Chua Kito thiét 1ap qua su
Nhap thé&, Su chét va Phuc Sinh cla chinh Ngudi, s& s6ng mai mudn ddi; diéu ky diéu &y
chang c6 gi phai nghi nggd.

Thé thi cha, vdi tu cach 1a Linh muc, cha cé quyén dudc ddy Gido Hdi xuéng hdm md nhu
bao nguGi khac dudng nhu dang lam vay khéng?

Con viét cho cha nhitng I8i nay dé& lam chng cho cha thdy moét tinh yéu vuct trén moi tri
hiéu. Con khdng thé tim thay I5i nao khac dé noéi véi cha rang con yéu mén cha biét 1a dudng
nao. Con khdng thé giai thich dugc diéu khdng thé giai thich. Chinh con cling khéng thé hiéu
ndi, nhung noé c ddi vao tai con nhu tiéng tréng thic giuc:” Gid di dén! Gid da dén! Ping
tinh toan gi nira! Pirng mac cam ngudi Ia mét phu ni! Birng ban tam viéc Tong doé
cua ngudi bé nho tam thuong! Tat ca nhirng diéu ay khéng quan trong! Hay ndi Ién
Ién! Hay néi cho cac ngai biét!”

NGi gi vdi cdc ngai day? Con thi cé thé nédi gi v3i cac cha ddy? Noi nhitng I8i lung cing,
nhirng y nghi chgt dén r6i chgt di trong tri éc, trong trai tim va trong tam hén con. Nhung
con phai ndi ra vi Gido HOi dang nguy khon, tham chi rdt nguy kich. Tdc nghia la: Con cai
Gido Hoi dang c6 nguy cd xa lia Thién Chua. D6 la téi I16n nhat! Khéng con th tdi nao khac



nang han! Gili bo Tinh yéu cua Thién Chua la tdi I6n nhat! Vai tro cua cha la day ching
con biét cau nguyén, biét yéu thuong va biét hy vong. Vai tro cta cha la chi cho chidng con
thdy Tinh Thuong cua Thién Chda, 10ng thugng x6t va su trac an cta Ngudi. D4 la cach bao
vé Gido Hoi. Do la cach dan dén nhéan biét Thién Chua. Chi c6 diéu dé khéng con gi khac. Do
khéng phai la kién thic cua cha, cling khong phai la khd nang thién tai cua cha. Khéng!
Nh{tng cai dé khong cé hiéu qua cho Gido HG6i. Chi cdé duy nhat Su That cua Thién Chua, Su
That ma ching con dudgc biét qua cha, vi Su That nay ma cha da chiu tlr dao, cha da cau
nguyén va vugt qua dugc nhitng bong t6i cua Buc Tin va cha da ra khoi bong téi dy cach ve
vang. D6 la cach day do chung con, dé la cach bao vé Gido Hb6i va chi nhu thé thoi.

Udc gi ching con cling cé thé ndi nhu vay cho dan chdng thi that 1a phai I&, va ching con
cling dang cd gang thuc thi t6ét viéc d6. Nhung cha biét ddy, du con tét hay x&u thi d6 cling la
chinh con ma Chua da chi dinh. Poan chién dang di trong si'c néng cua ban ngay tdi muc
nao cha cé biét khéng? Ta6i muc ching con bi that lac! Lac mat trong bui gai u t6i ma khéng
ai dan chung con ra!

Cé nhitng Linh muc da thr cho minh nén giéng ai d6. Trong nhitng nam 1960, ho tim
theo 16i s6ng cua nhitng ké thac loan; ngay nay, cé nhitng Linh muc mudn nén giéng nhirng
chuyén gia tdm than hoc. Khéng it ngudi trong sé ho cd gdng trd thanh “ban chi thiét” véi
doan chién cua minh, rdi c6 gdng trd thanh mét cad nhan binh thudng trong dan ching. Viéc
dé that khong 6n chit nao!

Ngudi dan Nga tin r&ng su thanh thién vi dai an gidu trong ké tdi 16i. Néu cha doc ™ T6i
ac va su trirng phat” cua Dostoievsky cha sé thay doan khi tén sat nhan dén nha c6 ky nir.
Anh ta ngac nhién khi nhan thdy moét tdm anh Chuda véi cdy dén mé maG & dau giudng. Anh ta
hoi c6 gai diém:” C6 ma cling tin vao Chua a?” va cO gai tra Ii:” Tat nhién, toi tin”. That la
ling phai khong cha? Chua ching ta lai thanh hod ké cudp va gai diém sao? Nhan cach cua
ca nhén chang la gi!

Tat nhién, khi con ndi dén su thanh thién cla cha, con mudn néi dén su Thanh thién cua
Chua Kitd théng ban cho cha, bdi cha d& cam I8y chdi lau va quét sach con dudng hep dé
dén Ngudi. Chuia da dé lai trong tdm hdn cha giot mau thanh cia Ngudi. Di nhién, t4t cd moi
ngudi déu mudn nén thanh theo tiéu chudn dao dldc thdng thudng. Nhung Chla Kitd khdng
phai la nha luan ly hoc. Chua Kitd la Thién Chua! Chua khdng yéu thudng ta vi chdng ta t6t
lanh, dang yéu; nhung Chua yéu thudng ta bdi Chua la BDang Tot Lanh. Chung ta biét rat ro
nhu vay, nhung lai hay quén diéu d6. Cling chinh vi thé€ ma cha mgi cé thé tha tdi cho chiing
con, vi cha dugc ban quyén tha tdi, va nhd dé6 mac cam téi 10i cua chdng con sé khong con
nira.

Gig chira lanh cho Gido Hoi da dén, va chinh cha la ngudi dén dat tay trén ching con va
cac cha dat tay cho nhau, dé€ Chla Thanh Than ngu vao. Ching con phai quén di bao diéu
ma cac thé ky trudc da am anh vao tam tri chung con va ching con phai quay trg lai véi CON
NGUOT - DANG d3 di rao giang khdp d&t nudc nhd bé Palestine - rao giang réng TRIEU DAI
THIEN CHUA PA PEN GIUA CAC ONG.

Cha ciling hdy lam nhu vay. Cha hay di rao giang triéu dai nay khap noi, trong su yéu
dudi thdp hen, do la hat giéng lam nay sinh su thanh thién nhu thanh Phaol6 da néi:” Toi tu
hao vé su yéu dudi cua toi”. Nhung con xin cha, cha hdy khdi hanh nhanh Ién bdi Gido HOi
dang gap nguy kich tir ngay trong chinh long Gido HG6i. MGi nguy kich do6 la do con cai Gido
HOi thi€éu Tinh Thuong danh cho nhau.

Con cau xin cha, con van nai cha, cha la ngudi dugc Thién Chla dua vao tran gian dé
ti€p ndi chinh Ngai. Cha biét r6 réng Thién Chua khéng dé cho chiing con mé céi. Chia Giésu
da vé vdi Chua Cha nhung Ngudi van & lai trong cha: Trong Bi tich Cuc Thanh, trong Ban Tiéc
Thanh Thé.

Gig an chay va cau nguyén da dén: D6 la gid chira lanh Gido Hdi ( cling cé nghia la chira
lanh cho chiing con) béng chinh viéc &n chay va chita lanh dy. Phugng thudc ay sé dan chung
con dén véi Tinh Yéu Thudng. Tinh Yéu Thuong sé dan chldng con dén Idng trdc 8n, dén tinh
du yém, dén Idng thuong xo6t. Nhu Chua Kitd dugc Than Khi thdc ddy, cha sé& di khdp thé
gian, nhu ngudi hanh hudng. Hay la cha chi can ngbi trong phong, du & bat c& ngi dau, trong
Tu vién hay trong nha xu, trdi tim cha cling sé md ra cho tat cd moi ngudi va cha sé 6m tron



ca thé gidi nhu chu chién 6m 18y doan chién minh. Cha sé& biét rang cha la Linh muc cua
ngudi Hindu, ctia ngudi Do Thai, cua cac Kitd hitu va ctia cac nhan loai trén thé gian.

Nhu vay, Triéu dai Yéu Thudng sé& trién nd trong Su Thét gilta chdng con, néu cha day
ching con yéu thuong nhau, tha thir cho nhau, va thanh hoa cudc s6ng ching con. Hay cho
chidng con mau guadng nay: Trao Chua Kité cho chidng con ch( khong trao chinh chal!

Gig da gan dén, rat gan roi. Bat cf ngay nao, gig do cling co Nthé’ dén. Qua that, Thanh
Than da mang I8i cau nguyén dén gilra ching con va xoa diu noi dau cho dan téc Chua.
Trong khi d6, ching con can dén cha va Gido HOi can dén cha. Cha dugc truyén chirc la vi
thé€. Cha la hién than Chua Kité & gilta ching con. Hay dén cltu ching con! Hay dua chung
con ra khoi bui gai t6i tam! Hay day chidng con yéu thudng nhau, day ching con hy vong va
nhat la giup ching con canh tan buc Tin, vi Blc Tin dong thdi la chiéc ndi cua Tinh Yéu
Thuong va niém Hy vong.

Thdi gian da dén roi!

Ban dang lang nghe Chia

Tac pham: Cau Nguyén Ca Nhan: Bi quyét tinh yéu va vui séng
Lm. Micae-Phaol6 Tran Minh Huy, pss.

Phan thua hai

DOi thoai vdi Chua thé nao?

b 6n

Ban dang lang nghe Chua

Khi Chuda ndi véi ban

Vi ban nhudng I0i cho Chua, ban diing ngac nhién thdy téi trich dén Kinh Thadnh nhiéu
hon. H&y bat dadu bdng 16i kéu goi cia cdu bé Samuel. Chua goi hai I&n réi, nhung Samuel
van tudng la Thdy Héli goi:

"Samuel chua nhén biét Chua va Tiéng Chua chua dudc mac khai cho cdu. Chua goi cdu
1&n tha ba. C4u voi déy, chay dén bén Héli va ndi: “Con day, vi Thdy goi con.” Bay gid Héli
hiéu 1a Chua goi cdu bé lién néi véi Samuel:”Con di ngu di va néu cé ngudi goi thi con hay
néi: “Lay Chda, xin hdy phan, vi téi t& Chua dang Idng nghe.” Va Samuel di vé cho ngu.
Chua lai dén va goi cdu nhu nhirng 1&n trudc: “'Samuel, Samuel !”” Samuel thua: “"Lay Chua,
xin hdy ndi, téi t& Chua dang ldng nghe” (I Sm.3, 7-10)

D6 13 chi dan tuyét vdi dé ban néi mang vao tdn séng cua Chia: “Lay Chua, xin hdy
phén, téi td Chua dang 13ng nghe.” Ban diung ngai ndng xin nhu vy khi ban cdu nguyén mét
minh. Nhung ban cling sé sdm gdp phai khé khan, vi tdt ca chung ta déu khé 1dng nghe ké
khdac, Pdng Khac. Phan Ung déu tién la ching ta ldng nghe chinh minh va bat ké khac ldng
nghe chung ta nia: “"Nghe ddy, nghe déy...”. Vd&i Chua, chung ta ciing cé khuynh hudng
muén dao nguoc ciu tra I0i cua Samuel: “Lay Chua, xin hdy 1dng nghe, vi téi t6 Chua dang
noéi!” Tién bd cua viéc cadu nguyén ca nhdn cua chudng ta hé tai cho loai bé dan dan tat hay
ndi cua ching ta, ma dé Chia dugc tu do bdc 6.

Céi khé khdn khéc can trd ban dé dang I8ng nghe 1a L&i cia Chia khéng nhu nhiing 15i
khac. Cau bé Samuel da co kinh nghiém dé, cau Id&m tudng Tiéng Chua vdi tiéng cua thay
Héli. Béi vdi ban ngay nay ciing thé. Ban cdn mdt ngudi cé kinh nghiém phuc vu Ldi Chia dé
gilp ban nhén ra ngén ngit cua Chda va hiéu ré diéu Chda mudbn ndi véi ban. Cuén séch ndy
gitup ban diéu dé. Nhung ban ciing cé thé s dung nhiéu phuong thé khac nita.



May mén thay, so vdi Samuel, ban cé Igi diém vé cung I6n lao la ban nhdn duoc Ldi Chua
qgua Chua Giésu. Co6 Ié ban khéng bao gio cé dugc “Ioi néi” hay “thi ki€n” nhu cac tién tri hay
moét sé vi thanh. Nhung néu ban chiu khd, ban ciing huéng ném dugc Loi Chua ngot ngao
dén dé théi ham ndi cua ban tu né Idng im. Ban sé chdm chu 1dng nghe Pdng D6c Nhét, hai
muoi bén trén hai muoi bén. Ban c6 mudn thanh luyén trai tim ban dén muc dé cao la tranh
dugc t&t cd moi nhieu dm, moi tiéng déng tdn ddy thdm, d€ ndm bat dugc tiéng ndi vé cung
tinh t€ va khac la cua Chua khéng? Ban Idng nghe su’ ngot ngao cua ca khic néy:

"Nhu mét hoi gié nhe mong manh,
Loi Chua dugc trao ban,

Nhu mét binh dat thg gém,

Tinh Chua uén ndn nén con,

Loi Chua thi thédm,

Nhu la bi mét tinh yéu...”

Ban hday md sach Thanh Kinh cua ban ra

Chua ndi vdi ching ta bdng nhiéu cach, nhung khéng bao gid “ndi trong khéng khi.” Ldi
Chua khéng phai d€ cho vdn chuong, ma ding hon cho hanh déng. Ldi Chda tac tao nén thé
gidi, Loi Chua cing tac tao nén ting bién cb. Diéu xay dén cling gibng nhu mua dédm hay troi
dep ndng:

"Nhu mua va tuyét tu troi roi xuéng sé khéng 1én trdi ma lai nhudn tudi dat dai, lam cho
né ra phi nhiéu, Iam ndy sinh hat giéng cho ngudi gieo cé hat va lam cho ngudi ta cé com
banh an, thi Loi tir miéng Ta phan ra sé khéng trd lai véi Ta ma khéng mang lai két qua,
khéng thuc hién diéu Ta mudbn va lam tron s& ménh Ta giao phdé” (Is. 55: 10-11).

Thanh Kinh chi la gom gép lai bdng chir viét nhitng ddu vét cua Loi hanh déng &y. Nhung
chinh nhd Thdnh Kinh ma ching ta cé thé theo dbi dugc tét cd moi dién bién cua lich su
thanh. Nhu moét tinh su vi dai, Thanh Kinh thuét lai cho chudng ta tung chi tiét cua dai gia
dinh Thién Chda. Trong bdng 8y trang sach, chung ta khém pha dugc cach Thién Chua méc
khai tinh yéu cua Ngai va cach con ngudi dap lai, vé mat tét ciing nhu vé mat xu. Tu thé hé
ndy qua thé hé khac, céng trinh vi dai cua Loi Chua lam dao 16n khoa dia ly, lich su, van
chuong, tén gido. Tat ca Thanh Kinh déu ndi vé Thién Chua, tu cdu dau tién cua sach Sang
Thé ky cho dén cau cudi cung cua sach Khai Huyén.

Khéng can phai dai dong phé truong vdi ban vé cubn sach phi thudng nay, téi sé chi cho
ban con dudng thuc tién dé di vao théi, bdi vi khéng thé di vao mét cbéng trinh nhu thé ma
khéng cé chuén bi.

Khdi di tir ddu ban nhé. Ban da c6 mét cuén Kinh Thanh réi chd? Ban cé nang md ra doc
khéng? hay la dé bui I&m trong mét x4? Coi nhu’ la ban cé md doc di. Trudc tién, su hiéu biét
Loi Chua khdi di tur viéc doc di doc lai hoai. Vi nhu hoc mét ngoai nglr. Cang ngay ngudi ta
cang gdi dadm tré di ra ngoai quéc dé c6 mét cudc 'boi ngbn ngil’. Thanh Kinh ciing doi héi
mot cudc 'xuét ngoai’ tuong tu. Sau moét thoi gian dai, ban mdi cam thdy dé dang quen thudc
vdi Thanh Kinh. Ban dung ngac nhién vé diéu doé. Loi Chua khéng phai nhu nhiing diéu chung
ta lap di Iap lai moi ngay dau. Khi giao tiép vdi I0i pham nhén chung ta, Kinh Thanh cé mét
ngén nglr mdi, rét déc dao, dé la ‘'ngbn nglr Thanh Kinh.” T4t ca nhitrng ai muén déi thoai vdi
Thién Chua déu phai hoc biét cai ngbén ngir do.

Ban phai té chirc viéc doc Thanh Kinh nhu thé nao?

_T6i khéng khuyén ban tim doc céch may rui vi to mo, nghia Ia md tring ché nao thi doc
cho do. Toi thich ban doc mét cach lién tuc hon. Khéng nhat thiét phai doc that nhiéu chu
gidi d€ c6 mét hi€u biét tri thirc vé Thanh Kinh. Nhitng dan nhp va ghi chd & cdc sdch Thanh
Kinh hién thdi nghi cling du cho ban, vi viéc hoc héi ma téi mudn ndi ddy dua vao mét su' tim
kiém thiéng liéng. NS gia thiét Bic Tin thidc ddy ban doc mdt cdch to mo thanh thién.

Thuc ra, Thanh Kinh vira mac khai vua gidu kin mot bi méat diéu ky. Viéc doc Thanh Kinh
tréd nén say mé khi ban doc nhu mét thdm tu tim gidi quyét mét diéu bi &n. Diéu bi 4n nao
véy? D6 I1a bi &n cua B&ng Thién Sai, tic la Chda Giésu Kitb. T4t cd Cuu Udc chudn bi cho



nhén vat bi mat ndy dén. Cuu Udc phac hoa ra rét nhiéu nét, khé hai hoa noi mét khuén mat
duy nhét. R6i trong Tén Udc, Chua Giésu tu mac khai dan dan nhu la 10i giai dap cua diéu bi
é’q. Doi séng va Idi giang day cua Chua Giésu cubi cung vé nén mét guong mat diéu ky, dén
doi guong mat doé vua hoan tat vua vugt qua cach la lung tdt ca nhitng I6i d& bao trudc. Chi
khi nao ban cam nhan dudc nhu thé thi Thanh Kinh mdi thuc su tréd nén Loi cua Chua cho
ban. Thanh Kinh khéng con la mét tai liéu cua qua kha nifa, nhung la mét Mac Khai cho hém
nay, moét s diép ndng bong, mét anh sang manh liét chiéu soi moi chi tiét cua cubc doi ban.
Va ban sé hiéu dudc 16 qua quyét ndy cua thdnh Jéréme: "Khéng biét Kinh Thdnh chinh la
khéng biét Chua Kitb.”

Ban con phai lam gi nfa? Ban hay I8y Kinh Thanh lam sach géi ddu giudng. Ban hdy cam
Thanh Kinh trong tay nhu mét vat gi qui gia dang kinh trong. Ban hdy cau nguyén trudc khi
doc, d€ Chua soi Iong md tri cho ban hiéu duoc Thanh Kinh, nhu Chida dd lam cho cdc mén
dé sau khi Ngai séng lai (Lc. 24: 45).

Trudc hét, ban hdy chon doc tron ven cac sach cua Tan Udc. Trong Cuu Udc, ban chon
doc céc séch gan vdi Phic Am hon, chdng han séch Gido si, Khén Ngoan, Daniel, Jonas,
Zacaria, Malakia. Ban dung lo 13ng, néu ban khéng hiéu hét tit ca. Ban cu doc vdi tin tudng
va bén tadm. D6i khi moét cht, mét cdu nao do sé ndi vdi ban. Luc dau, ban ding doi hdi nhiéu
hon. Dan dan ban sé nhan dugc huong vi cua Loi. Va Ldi sé trd nén banh nudi sbng cho ban.

Ban hay tap suy niém

Viéc doc Thanh Kinh lién tuc nhét thiét phai cé nhu la nén tang, nhung chua du. Ban hdy
dat viéc suy niém Ién hang dédu. Trong khi tip suy niém Loi Chua, ban sé cam dugc trong
luong cua cdc tur va su dénh déng cua Thanh Thén. P&y 1a nhitng diém chinh yéu dé thuc
hanh viéc suy niém Thanh Kinh cach Igi ich:

. Ban chon mét ban van

T6t nhadt nén chon ban van trudc khi bat ddu cdu nguyén. Hodc la ban vdn phung vu
ngay hém dé, hodc la mét doan trong sach Thanh Kinh ban dang doc lién tuc. Bing 18y may
rui, ma hdy khiém tén theo chuong trinh phung vu. D6 con la cach lang nghe Chua, thay vi
1dng nghe chinh minh! Chon mét ban van ngén chirng nao tét chirng dé: téi da mét trang, tbi
thi€u vai chit. Khéng phai dé ban &n cho dudc nhiéu, ma la dé ban thudng thic.

. Ban hay kéu xin Chua thanh Than

Thdnh Phaolé d3 néi réng chir viét giét chét, chinh Thadnh Thdn mdi lam cho séng. PE
biét doc va biét nghe Bdng phan day qua sach thanh, ban can su soi sang than linh. Vdy ban
héy cau xin Chua dg"f Ngai ban cho ban 'mét con tim biét ldng nghe’ (IR.3: 9). Ban héy xin
Chua Thanh Than dan dua ban tdi ‘chan ly toan ven’ (Jn.16: 13).

. Ban hay doc hét suc cham rai

Ban hdy doc ban van, khéng phai mét 1&4n, ma la nhiéu lan, ca vdi I6n tiéng nira. Néu gap
mot ban van ban da biét rbi, thi ban can buéc minh phai doc chdm lai. Néu cadn, ban hady
chép lai, nhu thanh Téréxa Hai Pbéng Giésu dd chép lai Tdn Udc. Ban diung chi dua mét doc,
ma phai ghi khdc vao tim ban, nhu la mét 1a thu tinh vay. Trong suy niém, khéng nén vdi va,
dé khoi mat mét ménh vun nao cda Ldi Chda.

. Ban hay suy nghi vdi ca tri khon

Ban hay tim lién két cac chir, cac cdu ban doc vdi nhiing chir, nhitng cdu khac cua Thanh
Kinh. Chdng han khi Chia Giésu xin ba Samaritana uéng nudc (Jn.4: 7), ban cé thé nhd tdi
10i kéu cua Ngai trén thép gid: "Ta khat” (Jn.19: 28) va luu y la cd thé tim thdy cac chir dé
trong cac Thanh Vinh 69: 22 va 22: 16. Cac ghi chu va tham chiéu bén Ié Thanh Kinh giup
ban lién két cac chil, cac y tudng va cac hinh anh.

o Ban hady nhin xem bang tri tuéng tuong

Diéu ndy c6 gia tri, nhat la déi vdi nhitng canh hoat déng hay du ngén. Nho tri tudng
tuong hay ky uc - néu ban d3 di Thédnh Dja - , ban c¢é thé dung lai khung canh (hinh thirc,



nhén vét, mau sdc, tiéng ndi, clr déng...). Ban cé thé bi chia tri. Nhung can dam Ién. Lau dai,
ban ciing sé quen dan.

. Ban hay md tréi cho tim ban

Ban dung chi hai long vdi viéc doc, suy nghi, nhin thdy. Ban hdy phan (ng lai bang cach
ddi thoai vdi Chua. Ban hdy bdc I§ vdi Ngai tinh cam cua ban khi gap nhiing doan van danh
déng ban nhét. Nhu cac mén dé trén duong Emau (Lc.24: 32), tim ban trd nén sét ndéng nho
doén nhdn mét mac khai tét dep nhu thé. Chd gi nhd ban van, niém tin, hy vong va tinh yéu
cua ban vuon Ién Chua. Ban hdy thua vdi Ngai su tén thd, cac yéu cdu, cac van nan cua ban.
Néu cdu nao lam thic tinh trong ban mét vang vong sdu xa, ban hdy dé né chdm lai va kéo
dai. Va mét khi su thinh 1ang cua tinh yéu dugc thiét Iap trong ban, ban dung ndéi gi nifa hét,
ban hdy d@én nhdn né nhu mét 4n hué vé cung qui bau. Ban hdy thudng thdc trong binh an
su’ ngot ngao cua Chua.

. Ban hay cho y chi ban dan than

"Loi Chia 1& 15i séng ddng, hitu hiéu va sdc bén hon cé guom hai Iudi: xuyén thdu chd
phén cach tadm vdi linh, cét vdi tuy. Loi dé phé phan tam tinh cling nhu tu tudng cua long
ngudi. Vi khéng co loai tho tao nao ma khéng hién ro trudc Loi Chua, nhung tat ca déu trén
trui va phoi bay trudc mat bdng cé quyén doi chung ta tra I1é” (Dt.4: 12-13). Phai, Loi Chua
sé& khéng dé cho ban yén. NG sé I&t ngia, x6 diy va lam tdéa ra moét cudc séng mdi. N6 da
hoan cai, da I4t ngudc dén tdn can moét thanh Phaol6é, mét thanh Phanxicé Atxidi va bao
nhiéu vi thdnh khdc. Ban h3y dé cho Ldi Chua phé phan, kiém diém, uén ndn ban. Ban hdy
rat ra tir suy niém it nhdt mét ép dung thuc hanh lam bién déi cdch suy nghi hay hanh déng
cua ban.

. Ban h&y ghi khac vao ky ic

Cudi cung, ban hdy ghi khdc vao ky Uc diéu ban vira suy niém. Trong khi cam on Chda,
ban h&y c&n thdn mang theo ban mét luong thuc di dudng: mét cdu, mét chit, mét hinh anh,
hay mét quang canh nao dé. L&dm khi ding ngai hoc thubc Iong mét doan ngén, vdi déi chiéu
cua né: "Me Maria da trung thanh giit nhitng diéu dé trong long” (Lc.2: 51). Ban sé€ tiéu hoa
Loi Chua dén doi né trd thanh I0i cua ban. Va ban hdy séng déu thanh gia ban lam trudc khi
nghe Lgi Chua: trén tran, trén miéng va trén nguc, hay ndi khac di, Loi Chua trong dc, trén
mdi va trong trai tim: “Phdc cho ai lang nghe Ldi Chda va gin giir 18y” (Lc.11: 28).

Theo nhip cac Thanh Vinh

Ban khéng phai la ngudi déu tién séng su “nhai lai” Loi Chua déu. T thoi Giao Udc Cd,
biét bao nhiéu ngudi tin da suy niém cac bién cé Lich Su Cau D), va dudi su linh Ung cua
Chuda Thanh Thén, ho da viét 1én bao I0i cdu nguyén. C6 thé ndi réng chinh Chia da can thén
hudng dan ho dé nhing 10i cdu nguyén cua con ngudi cua ho cling tré nén Ldi cua Chua. Can
ban nhirng I6i cdu nguyén dé 1a nbi dung cua 150 Thanh Vinh. Gido H6i dung Thénh vinh dé
cdu nguyén vdi hai y nghia, hai cung cach: néi vdi Chua Kité hodc cdu nguyén nhan danh
Chda Kité. Nhung phai nhd dén Chua Thanh Thdn mdi hiéu va di dung nhitng tdm véc Chua
mudbn. Ban hdy theo nhip cac thanh vinh. Ban sé khéng tim dugc & ddu khac mét Ioi cdu
nguyén séng déng hon, hién thuc hon, tha thiét hon va sang tao hon.

Van hao Dothai André Chouraqui ndi: "Mét cuén sach nhd, 150 bai tho, 150 budc giita
cdi chét va cubc sbng, 150 t&m guong phan chiéu nhitng ndi loan va that trung, nhilng con
hép héi va nhiing cuéc phuc sinh. Hon la mét cubn sach, dé la mét con ngudi séng dong
dang ndi vdéi ban, dang dau khé, dang khéc than, dang day chét, dang séng lai, dang ca hat,
& bén bao vinh ciiu, va ngudi ndm I8y ban, mang ban di, ban va mudn thé& hé, tir khdi dédu cho
dén tén cudi.”

Pa sbé nhitng ca khuc hién dai 18y hing tu dé. Va néu ban cé tai nhac si hay thi si, ban
cling nén sang tac, lam phong pht thém cho Idi cdu nguyén ca nhén cua ban.

Lam thé ndo gilt dudc tudi xuén trong tréng?
Thua phai tuan theo Loi Chua day.



Lay Chua, con hét da kiém tim Ngai,
Xin ché dé con lam sai ménh Iénh Chua.
Loi Chua hda, long con ap 4,
Dé chdng bao gid béi nghia b4t trung,
Lay Chua, con déng Idi ca tung,
Thanh chi Ngai, xin day cho con.
Méi con hdng nhdm di nhic lai,
Cac quyét dinh miéng Ngai phan ra.
Tuén theo thanh y Ngai, con vui sudng
Hon la dugc tién ring bac bé.
Con sé gam suy huén Iénh Chua truyén,
Dua mat nhin theo dudng 16i Chua,
Con vui thd vdi thanh chi Ngai
Chdng quén 1di Ngai phan day.

(TV. 118: 9-16)

Ngudi tré truc dién vdi Ldi Chua

"Ldi Chua la mét I0i cdu nguyén? Phai, va con hon thé nira. Vui sudng biét bao khi kham
phé dugc Thién Chua hdng séng nhd Ldi séng déng cua Ngai, va dudc dbi thoai véi Béng
hdng yéu thuong téi moi phut gidy. Ky diéu thay, nhd suy niém Ldi Chia ma téi nhén ra dugc
chinh minh, dugc nuéi dudng va hudng dan trén dudng dén véi Chua Kitd, dudc mac khai
thdy su khén cung hdng lubn thic diy téi dén Iong thuong xét cua Chuda.”

"Viéc suy niém cua téi luén bdt ddu kho, I&m khi tbi phai doc ca chuc kinh Kinh Méng dé
18p d3y 16 tréng. Néu khéng cé Me Maria, thudng téi mat cd khdc ddng hd dé I3ng nghe minh
suy tu. Chinh téi néi, chinh téi k€ lai cuéc ddi téi, béc 16 tinh cdm cua minh... Sau giai doan
khdi ddu do, téi c6 gdng di xa hon, khdi tur'y tudng Thién Chia théi vao tai téi, téi co thé
dung lai ¢ mét chili, mét cdu dén ca muoi lam phat. R6i cac I6i ca tuan tu theo nhau, moi 16
c6 mét cho, mét loi ich dugc Chua vén dan cho thdy, chdng khac chi khi kham phd ra mot
mat kim cuong, ta con thich thu quay xem nhitng mat khac... Mau nhiém Ldi Chua that vo
cung.”

Da Kho Mua Pong

Thuc ra thi da c6 thé trg nén khdé vao bat ci mua nao, nhung mua Bong c6 mot sé
“thién thdai, dia Igi” khién cho da dé nhan kho6 han.

Da kho khong gay anh hudng xau cho suc khoe, nhung hai kho chiu vi khd lam ta cdm
thdy nglra ngdy, gdi mudn chdy mau méi da con nglra.

Va da khd nom nd cling kém thdm my, ddc biét 1a néu xudt hién trén khudn mat may
ngai da phan, hoac trén déi ban tay vén min mang, mat diu khi tay cam tay.

Nguyén nhan
Mua Dong c6 nhiéu yéu t6 “thuan Igi” cho da kho xuat hién:

- Thai tiét mua ddng thudng la lanh va khéng khi lai khd. T4t ca déu lam bay I16p &m trén
da. Thé la da tré thanh khé nhu tG gidy ban phoi nang.

NGi vy khéng cé nghia 1a vao mua Hé, da khong khd. Néu co thé tiép xuc qua 1au véi tia
tr ngoai, vdi hai nédng cla anh ndng mat trdi thi da cling bdc hét hoi &m va khd.

- Mua lanh 13 phai tim cach sudi cho 8m than minh. Ma néu d€ may diéu hda khéng khi
qud cao hoac 10 sudi than héng, cui khé néong rat thi khong khi trong phong cling ngét ngat
khé khan, thu hat hét dd &m cua da.



- Lanh la dau c6 tdm nudc lanh duge. Phai tdm véi nudc ndng. Nhiéu ngudi ngdm ca nua
gi& trong bdn hodc dudi voi nudc ndng, dé cho “khi huyét lvu théng”. Tdm xong lai 18y khan
16ng cha khdp than minh, cling dé€ cho dd da, thdm thit. Th& |1a bao nhiéu I8p nhdn gitt &m
cho da tan bién theo nudc ndng tréi ra cong ranh, khién cho da kh6. Nhat la néu lai dung xa
béng cd d6 tdy rira qua cao hodc shampoo qua manh, dé tdm dé gdi cho sach da, sach téc.

Cac nha chuyén mdn cé nhén xét la vdi tudi cao, da thudng hay khd vi cac cu ludi udng
nudc va cling vi cam thay khong khat. Va nam gidi dudng nhu tuyén nhdn trén da hoat dong
manh han, nén da tudng d6i &m hon da nit gidi.

Da khoé con thay trong mét s6 bénh nhu:

- Bénh suy tuyén gidp (thyroid gland), trong d6 khéng cé di hormon cla tuyén nay dé
kich thich hach m6 hoéi va hach nhdn hoat dong, khién cho mat khéng con tron, tran khong
con béng, da kho.

- Bénh nhan bi chl’ng vy nén (Psoriasis) cling c6 lan da rat khd va ng(ra.

- Da khd th&y trong bénh tiéu dudng khéng kiém soat.
- M&t nudc trong cd thé vi tiéu chay, i mlra, d6 md hoi nhiéu khi [am viéc ngoai néng
hodc van ddng cc thé qua manh ma khdng uéng nudc ciing lam cho da khé.

Da khé xay ra khi dung mét vai dudc phdm nhu thuc tri mun tring ca Accutane, thuéc
Igi ti€u, vai loai khang sinh hodc khi uéng nhiéu rugu, ca phé.

Dinh duGng kém, thi€u sinh t6 A va cac sinh t6 nhém B lam da khoé
Dau hiéu
Da thudng hay kho & vung bung, hai bén canh sudgn, tay, chan.

Khé qua, da sé nhan nheo, co lai, mat da gé ghé vgi nhitng manh da méng nho troc ra.
Doi khi da qua khd dén noi ndt né, chdy mau, déc biét l1a & ban tay, ban chan.

Khé da thudng di d6i v8i cdm gidc nglra vi da luén lubn bi kich thich. Ma ng(ra la phai gai
cho d&. Nhung su gdi khong gidi quyét dudc vdn dé va con c6 thé lam da trdy rach, md
dudng cho vi khudn xdm nhép, gay ra viém nhiém da.

Néu khéng phong tranh, chita tri, da khé c6 thé dua tdi viém da, viém nang 16ng. Da cé
thé bi nhiém trung I3 loét trdm trong.

Cham soc - biéu tri

Thudng thudng da khé khéng gay nguy hai cho stc khoe va mdi ngudi c6 thé tu chdm
séc véi cac hiéu biét va phuong thirc san cé.

Tuy nhién, khi da khé ma khong giam bat véi cham séc ca nhan, khi khé va ngura anh
hudng téi gidac ngu hoac khi da bi viém nhiém...déu can phai dugc bac si kham va diéu tri.
Bac si sé tim nguyén nhan gay ra kho da va chifa tan géc cac nguyén nhan do.

Chung ta c6 thé ap dung mdt s6 phuong thic nhu sau dé tranh cho da khoi khd, nhét Ia
vao mua Pong thang gia.

1- Theo y kién nhiéu ngudi, vé mua Doéng, ta it d6 mod héi lai mac quan ao che kin than
minh, cd thé tudng ddi sach sé nén ciing khdng can tdm moi ngay ma cé thé moi hai ngay.
Nhung moi ngay can lau rira nhitng vung kin khong thodng khi.

2- Khi tdm khéng nén kéo dai qud 15 phudt va tdm véi nudc vira da 8m dé khéi bi lanh,
thoa xa bdng G cac vung bi hai nhu nach, ha bd, hau mén, ban tay ban chédn. Tam nudc qua
nong qua lau 1ay di cac chat nhdn bao vé da va lam da mau hu va kho.

3- Sau khi tdm, lau nhe nhitng giot nudc trén minh vdi tdm khdn mém, thoa v nhe dé
gilr 6 &m cang nhiéu cang t6t réi béi kem &m 1én da.



PlUng cha sat manh dén do ngudi nhu nhiéu ngudi lam, goi la cho mau luu théng, nong
minh. Cha manh lam mé&t chdt nhdn trén da va gy tén thuong cho té& bao da.

Khi da con hoi uét, bdi kem mém da phu 1&n trén dé giltr mot chat am.

4- Da mat: Khéng nén dung xa bdng hodc my phdm lau mat quéd manh dé trdnh méat dd
dm va chét dinh duBng trén da.

Thoa kem budi sdng va budi t8i nhat 1a chung quanh mat va trdn ndi c6 nhiéu vét nhan.
Da khd 1am dudng nhan trén mat ndi ré hon vao mua Déng. Trudc khi di ngu nhé lau hét
phan son trén mat.

5- DUng xa bdng, shampoo nhe it chat tdy rira (detergent) dé tranh kich thich da.

6- B6i kem mé&m &m da nhiéu lan trong ngay.

7- Bung hut thudc 1a vi nicotine lam mach mau co hep, gidm Iluu théng mau téi cac té
bao, chat dinh dudng va oxy it di

8- Tranh anh ndng gay géat. B6i kem chdng tia t& ngoai khi ra ngoai trdi ndng gat.

9- Khi chay may sudi trong nha, khong khi rat khé lam da bi kho va nglra. Nhiét do6 trong
nha nén gilr mUc vira phai, dirng qua néng.

Muén cho khdéng khi trong phong bdt khd, cd thé dung mdt may phun bui nudc. Nhung
nhd gilt may sach s&, dirng dé vi khuén, ndm doéc sinh sdi ndy nd trong dé va gdy ra nhiém
bénh cho moi ngudi trong nha.

10- Mac quéan o nhe, nhiéu I8p dé€ tranh qua néng, d6 m6 hoi. Lua loai vai thién nhién
nhu tc lua, bong gon dé da deé thd

11- Mang bao tay, ddi mii khi ra ngoai lanh dé& da khdi béc hoi nudc.
12- Dinh dudng day du, can bang.

An nhiéu loai rau c6 mau vang dam nhu cd rét, dua canteloup, cam...cé nhiéu
betacaroten, can thi€t cho da. Gidm thiéu cac loai hanh, toi...cé nhiéu sulfur kich thich da.

B4t tiéu thu thuc phdm chién rén, nudc ngot, nudc trai cdy nhai hiéu, ca phé den.

13- Ngoai ra, mudn da t6t ta nén ngl day dd va van dong cd thé mdi ngay. Ngu dé gitup
cac t&€ bao cd thi gid tai tao, tu bé hu hao. Van déng giup mau huyét luu thdng dé nudi
dudng da.

Vé kem tang &m da, nhiéu ngudi thich loai cé chdt Alpha hydroxy acid 18y ra tUr rugu
vang do, sira chua va trai cay. Chat nay kich thich té bao da tang sinh manh, lam da min.

Da mdi ngudi c6 dd acid/kiém khac nhau, nén can nhg chuyén vién thdm my thor va
hudng dan loai kem am thich hgp.

Céc tinh dau thuc vat rat tot dé gitr da &m. Dau Avocado ddc rét thich hgp cho da khd
thi€u nudc; dau ca rot: tot cho da bi nglra, rat; dau castor t6t cho da bi kho nut.

Néu da cé nglra, xin dung gai ma Idy moét chi€c khan mém ngam nudc da lanh phu Ién, la
cam thay dé chiu ngay.

Cling c6 thé ra tiém thudc tdy mua céc lotion cé chdt camphor, menthol, calamine hodc
diphedrinamin (benadryl), thoa trén da ngua.

Né&u cén, bac si cé thé cho thudc bdi co chét cortisone, rat tét dé tri nglra da.
Da nhan

Mot van dé khac vé da ciling dugc nhiéu ngudi luu tdm la da nhan kh6é vao mua Pong



hodc khi tdi tudi vé gia.

Thay d6i cdu tric da l1a mét hién tugng binh thudng cla su 180 hda. Sau tudi 25, chat
collagen va elastin chéng dd cho I6p da bat dau thodi hda; té€ bao md giam dan; tuyén nhdon
kém hoat dong; té€ bao da tang sinh cham chap, té€ bao mdi it, t€ bao gia nhiéu, kém nudi
duBng. Tat ca dua dén da kho, sé xuéng, nhan nheo.

Ngoai ra dudi tac dung cua anh nang, tia tl ngoai, da cling mau hu hao. Su hu hao nay
dudc coi nhu vinh vien khé ma trg lai tinh trang tét dep nhu thud thanh thi€u nién, nhi déng
dugc.

Da dac biét nhan & trén mat la mdi uu tu I16n cda nhiéu ngudi.

Trén thi trudng c6 ban nhiéu my phdm chla vai cht dinh duBng nhu sinh t8 E, kem tréi
dtra, vai chat dam amino acid, chat chiét tir nhau thai ma cac nha san xuat ndi co thé xoa bo
su hda gia nay clia da. Theo cac nha nghién clu thi cdc san phdm nay chi lam da 8m mém
tam thGi ma thoi, ch& khéng lam da bét nhan nheo.

Riéng kem cé sinh t§ A Tretinoin dudng nhu cé thé tao ra chét collagen dudi da, tdng
thém su luu théng mau. NhG d6 da bét nhan nheo va bét khé mét phan nao.

Ngoai ra, dé giam thi€u da nhan, nén dinh dudng day du, bao vé mét véi ndng gat va
khéng khi lanh; bét cau ¢ nhdn nho; séng thu gidn it cang thang.

N&u da van cr ngoan c6 nhin nheo, thi di my vién, bom cing da mat, da cd, chich Botox
la da thdng tuét min mang ngay dy ma.

Bac si Nguyén Y-Pilic Texas-Hoa KY.

VE MUC LUC

THAP GIA CUA NHUNG ONG CHONG, Chuyén phiém cua G& Siéu.

Hinh nhu trong cudn “Tam Ho6n Cao Thugng”, cé mot bai viét dugc bat dau bang céu :

- Toi sinh ra dGi dudi mét ngoi sao xau.

Cang suy nghT vé ddn 6ng con giai, ga cén~g nghiém théy than phan phe ta that 1a hdm
hiu, b& bang va cay dang. Chi nguyén nhiing Ié hdi trong nam ma thai, cung da du cho phe
ta trc hoc mau. Nao la ngay I& tinh nhan danh cho nhiing ngerl dang yéu, nao Ia ngay quoc
té phu nif vung Ién doi quyén song, nao 1a ngdy tudng nhd cong on me hién. Ay 1a chua ké
tdi ¢ Viet Nam con cé nhitng ngay mung kinh nhitng vi anh hung...liét nit, nhu ngay Hai Ba
Trung. Tat cd nhitng ngay nay déu dudc td chi'c mdt céch long trong va phe ta c viéc mdc
hao bao, vui vé mua qua tang cho canh ddn ba con gai.

R&t nhiéu c6 gdng da dudc thuc hién dé ban dan thién ha vuc ngay tudng nhd cdng on
ngudi cha 1én d€ ming vao trung tudn thang sdu, nhung xem ra chdng c6 ma nao hudng
(rng, thanh th& nhitng cd géng &y chi la nhu mét ti€éng kéu trong sa mac ma thoi :

- Da trang xe cét bién Dong,

Nhoc nhdn ma chang nén cong can gi.

Da tdi luc phe ta phai gao Ién :

- Toi sinh ra dGi dudi mét ngoi sao xau.

Hay hdp I8i v8i nha tha Thé LT ma hét toang :

- LG chung ta dau thai lam thé ky!

Cam canh trudc s6 mang den thai den thui 8y, mot tac gia nao dé trong ngay tudng nhd



céng dn ngudi cha, tiéng Ang L& goi la “Fathers'day”, da viét mot bai vdi tua dé “DPén tdi”,
nhu d€ gép thém mot tiéng Ié loi va cd don.

Thé& nhung, khi doc xong bai ndy, g& d& phai v dui danh dét mot cai va rat I8y 1am tam
déng y hgp. Vi thé, ga xin mugn tam mét vai hinh anh cua tac gia, lam chat liéu dé suy gam
thém vé thép gid, vé ndi khd dau cua nhitng dng chdng trong hoan canh hién nay.

C6é mot cdu chuyén vui k& lai réing : HOm doé vao lic nam gid chiéu, thanh Phér6é dang
chudn bi déng clra thién dang, thi bong tir xa nghe vdng vdng nhitng tiéng kéu la that thanh

- Lay thanh cd, chd con vdi, chd con véi.

Thanh Phérd giat minh quay lai. Khéng phai mét ngugi réo goi, ma nhitng hai ngudi dang
vOi va chay téi, mo hoi mo ké toat ra nhé nhai. Thay vay, thanh Phérd ben hoi :

- Hai anh di ddu ma chay c nhu Tao Thao rugt vay ?

Ca hai vira thd hén hén, viura tra 15i :

- Da, xin cho chudng con dugc vao thién dang.

Thanh Phérd nhin hai ngudi, r6i Ién giong :

- Hai anh 1am nhu thién dang 1a chd khdng ngudi, muén vao lic nao 1a vao phai khéng ?

N6i doan, thdnh Phérd quay lai nhin chdm chdp nhu do xét, rbi chi tay thang vao ngudi
ding trudc, tudng ta dep trai, véc dang hong hao khée manh va hdi :

- Anh da lam gi & duGi thé ?
- Da, con la linh muc d& b8n mugi ndm va dang chuén bi mirng kim khanh.
Nghe vay, thanh Phér6 bén bao :

- Anh di'rng qua moét bén. Con anh kia, anh cé gia dinh, vg con gi chua ? Néu cd thi da
dugc bao nhiéu nam roi ?

- Da con da cé vg dudc bén mudi nam va déo thém bon dda con nira.

- Anh lam nghé gi ?

- Da con la dan biéu.

VUra nghe ndi téi hai chit dan biéu, thanh Phérd lién dung dung ndi gian :

- Anh |a dai dién dan ma khéng chiu khé lam viéc vi dan, chi lo qud tién, vo vét vé cho
day tdi tham cua minh, nén khong xirng dang vao thién dang chut nao.

Anh ta v0i va gid tay xin dinh chinh :

- Da con khéng phai la dan biéu, nghi si gi rdo ca. Con lam nghé dap xe xich 16. Dan biéu
cho chg di dau, thi con chéd di téi do, nén & dudi tran thé, canh nha bdo an hai dai nat goi
chdng con la dan biéu.

Thanh Phérd nhin k§ anh dan biéu, thdy mat mii anh ta xanh 1, than hinh anh ta la mét
bd xudng cach tri bi€t di, gady 6m dong dua nhu cay say, dirng ngdi khong virng. Thanh ca
bén dang réng hai tay ra é6m I8y con ngudi khén khé &y va ndi :

- Ngay hdm nay, con sé & ngi vui vé cung ta.

Sau dé, thanh ca quay sang anh linh muc ma phan :

- Anh phai xudng luyén nguc dén téi bon mugi nam.

Anh linh muc nghe vay lay lam t(c t6i, bén khi€u nai :



- Tai sao ngai cu xf qua bat cdng nhu vady. O dudi dd, con da thuc hién biét bao nhiéu
cobng viéc lam sang danh Chua va clu vét dudc biét bao nhiéu linh hon.

Khdng dé€ cho anh linh muc néi hét, thanh Phérd da xua tay va ngat I5i :

-Thdi. Biét roi, khé 13m ndi mai. Thé nhung, anh dau cé hay anh dan bi€u nay da dén toi
bén mugi nam roi, con anh thi chua cé dén téi mot ngay nao hét.

NGi xong, thdnh ca dat anh dan biéu vao thién dang va déng sép clra lai, mdc cho anh
linh muc la 16i om xom.

Cau chuyén trén day mudn néi Ién rang : nhitng anh ddn 6ng con giai nao da ldy vg va
c6 gia dinh, déu la nhitng ngudi dang dén toi cad day, nhung moi ngudi dén téi theo mot cach
thic khac nhau.

Kinh nghiém dd&i thudng cho th8y : con ngudi khdng thé nao séng cd doc Ié loi nhu mot
phdo dai biét 1dp, hay nhu mdt hon dao gilta bién khai, nhung séng 1a séng v3i ngudi khac,
nhat la v&i nhitng ngudi than yéu trong cung mot gia dinh.

Tuy nhién, trong cudc séng chung nay, ching ta khéng thé nao tranh di cho hét nhiing
va cham, nhitng buc béi va nhitng budn phién, bdi vi ba nhan ba tanh, moi ngudi déu cé mét
tinh tinh riéng, hon nita nhan vé thap toan, ai cling cé nhitng sai 16i khuyét diém cua minh.

Do dd, mbi gia dinh déu cé nhitng thap gid ctia minh. Con cai la thap gid clia cha me va
cha me cling la thap gia cua con cdi. Vg la thap gid cua chéng va chéng ciing la thap gia caa
vg@. Cho nén Kinh Thanh da khuyén :

- Anh em hdy vac dd thap gia cda nhau.

Ng6n ngir Viét Nam qua thuc la tai tinh va phong phd. Ngugi phu nit khi con la con gai
thi dé thuong dé mén lam sao. SG di nhu vay bdi vi cai am “ai” cé nghia la yéu. T IGi ndi diu
dang dén nhdng nhéo, tU c chi hién hoa dén niing niju, tat tdt déu lam cho trai tim phe ddn
dng con giai bi Itc lac.

Thé nhung, cling ngudi phu nir ay mét khi da trg thanh ba vg, thi bdng quay phit 180
d6. Xua roi Diem gi, dau con nira :

- Mot thuong téc bd duodi ga,
Hai thuong an néi man ma cé duyén.
Ba thudng ma lIim dong tién,
B6n thuong rang nhanh hat huyén kém thua...

SG di nhu vay bdi vi cdi 8m “¢” nghe chang ém tai chdt nao, nd lan cho ta nhu nuét
chéng tréi, chi muén dua Ién c6 hong,rdi i ra ngoai ma thoi.

Dong thdi, cdi am “¢” nhac ta nhd dén danh tu rg nghia la cai day, cai xich :
- Trai c6 vd nhu rg budc chan.

Haon thé nira, cai am “g” con khién ta lién tudng téi danh tir ng. Vg la cdi ng phai mang
va phai tra trong sudt ddi minh. Chang thé ma ngudi ta da bao :

- Anh d&n 6ng con giai di 18y vd la tu y ky vao ban an chung than, bé mac cudc dai.

Hay nhu mot cdu danh ngoén cling da néi :

- Trong ddi anh dGn 6ng con giai c6 hai ngay vui. Ngay vui th(r nhat la ngay cudi vg, vi
[ic dy anh ta ngu ngo ngd ngan. Con ngay vui thl hai la ngay vg chét, vi luc dy, anh ta dugc

thoat khdi...cai cua ng.

Vay dau Ia nhitng khé dau dm thadm d& két thanh cdy thap gid ddi thudng cho nhitng anh



chdng ? Di nhién la cé nhiéu, nhiéu 1dm. Nhung trong khudn khé cua bai viét, ga chi xin dua
ra hai cai tat ma thoi.

Cai tat tha nhat la noi dai, néi déo, néi dai.
Tac gia bai “Dén t6i” cho biét nhu sau :
Cac nha tam ly nghién clru vé dgi song Ira d6i, da di tdi két luan nhu sau :

- Bdn ba sau khi c6 chdng, thi néi nhiéu han ldc chua I8y chbng mot tram lan. Con dén
ong thi ngugc lai, noi it di mot tram lan sau khi cé vg.

Chuing ta thur tudng tugng xem khi cac ba gap nhau thi sé xay ra nhitng gi ?

Trudc hét 1& mot cai chg dugc hinh thanh. T&t ca nhitng chuyén ca ké dé ngdng déu dugc
dem ra bay ban, con hon hang cad hang thit. Hang cé@ hang thit thi chi cé mot loai hay mot
mon, cb tra gia, cod ky keéo. Con day thi khong phai chi c6 mot thar, ma la da thd...ham ba
lang.

Cac nha tam ly con cho bié€t : ngi nao cé hai ba ng6i néi chuyén véi nhau, thi sé cé mot
ngudi ddn 6ng bi dau t6. Nhung ndi nao c6é ba ba ngbi ndi chuyén véi nhau, thi sé cé mot
ngudi don 6ng bi dua 1én doan dau dai, chét tic tudi khéng kip ngap.

Trong pham vi gia dinh, ngoai nhirng tin tdc lugm 13t tir via he hay x6 bép hang xém, thi
diép khuc budn dugc phat di phat lai nhiéu lan trong ngay, dé la diép khidc “com ao gao tién”.
Thoi thi vat gia leo thang. Théi thi hoc phi gia tang. Thoi thi xang dau Ién gid. Con tién ludng
khiém tén anh chdng dem vé chi dugc c6 bang &y, lam sao ma chi dung cho du ? Khén khé
cho anh chong lam théan trau ngua, hi huc kéo cay su6t nam suét thang, cot tim tién ki€m
bac, ma dem vé ndp ca cho ba xa.

Tuy nhién, khdng hi€u phe ddn &ng con giai ta c6 nén nghe theo tat ca nhitng I8i ndi dai,
noi déo, noi dai ay hay khong ?

Ngay xua, trong vudn dia dang, Thién Chua da dung nén 6ng Adong. Thdy 6ng bubn sau
vi cU phai lIang 1& s6ng cu ki m6t minh va am tham kéo |Ié nhitrng budc chan c6 don, nén da
dung nén ba Eva dé€ dng c6 ban. Ngai muén Eva s& la ngudi ban dudng dem lai ngudn vui
cho 6ng trong sudt ca cudc ddi.

Vi thé, Ngai da ban tang cho 6ng ba tat ca nhirng gi t6t dep nhat, dat 6ng ba Ién lam chu
cd bién, chim trdi cing mudn loadi mudng thd. Ngai chi c&m khéng dugc an trai cdy biét lanh
biét dir ma thai.

Thé& nhung, ba Eva da khdng vang nghe I6i Thién Chua truyén, gic tay ngat trai cdm ma
an, lai con xui 6ng Adong cung an. Tt d6, 6ng ba mat di tat ca.

Con ching ta 1a con chdu cling da bj 1&nh du hdu qua tham khéc cla tdi té téng truyén :
séng mdét cudc séng vat va vi phai d& md hdi sdi nudc mat mdi cé6 cdm 3n, mdt cubc séng
khé dau vi dat dai da tr6 sinh gai goc va cubi cung két thic bdng cai chét vi 1a than tro bui,
nén sé phai tré vé cung bui tro.

Gia nhu 6ng Adong phe 15 va bo ngoai tai nhing 15i du dé dudng mét cua ba Eva, nhat
dinh khdéng thém ném thir trdi cdm, thi chdc chan than phan clia phe ddn 6ng con giai cling
nhu cla toan thé nhén loai da sdng sta va tét dep hon nhiéu.

Kinh nghiém cua 6ng Adong dua ra cho ching ta mét vdn dé vira cu thé lai vira nghiém
trong, ma ga ciling vira mdi néu lén, dé la :

- C6 nén nghe IGi vg hay khéng ?
Thiét tudng phe dGn 6ng con giai ta can phai suy nghi that ky cang va nghiém chinh vé

van dé& nay, bai vi kinh nghiém 6ng Adong van con doé, sd sd trudc mat, roi lich sir cling da
minh ching :



- Vua nghe vg, mat nudc.

Thé& ma trong pham vi gia dinh, biét bao nhiéu anh chdng van con mé mudi cho réng :
- Lénh vua thua lénh ba.

- Nhat vg nhi gidi.

- V@ mudn la tr&i mudn.

Thanh thr méo van hoan méo va ché den van gitt muc, khdng khd 1én dugc !!!

Cai tat tha hai la vung tay qua tran.

Luong 6ng xa thi ba coc ba dong, thu nhédp cha dugc bao nhiéu, ma ba vg thi lai c6 dam
mé mua sam, boc ngdn ma lai can dai, con nha linh nhung tinh lai nha quan, thanh tha su
thi€u hut la nhu mét can bénh man tinh, khi€n moi ngudGi déu phai bé tay.

Tai Viét Nam ciling nhu tai nhiéu ngi trén thé gidi, cac siéu thi hién giG moc Ién nhu nam
sau con mua va cac “shop” lién tuc phat trién vi an nén lam ra. Ho da tung vao thij trudng
biét bao nhiéu “ddc chiéu” dé€ du do cac thugng dé&€ : Nao 1a mua hang cé thudng, nao la
khuyén mai gidm gia 50%, nao la mua tra gép...khi€n cho cac ba cac cd, cr nhu con nai vang
ngo ngac, mé man ca tdm than va mau “shopping” bdc Ién dung dung. Thay céi Igi trudc mat
ma quén mat cai hai sau lung. Hién tugng nay phai chdang nén dugc goi la “hdi ching
shopping”!!!

Thuc vay, téi cd moét c6 em thudbc loai ghién siéu thi. Vao nhirng ngay nghi, thi chuang
trinh clia c6 nang rat gian don : sang di siéu thi, chiéu di siéu thi va t6i cling di siéu thi.
Nhiéu khi di chi @& ma ngdm cac th(r hang hiéu, réi thém ro rai, vi tién ddu ma mua, cé ndm
mg cling cha thay.

C6 nhiing ba vg thudc hang chuyén vién, luén nghién ctu va suu tam nhitng clra hang
khuyén mai. Hé cho nao khuyén mai la nhao v6 an cé, bdi vi cac ba ay ly luan :

- Gia ré mat, t6i gi ma khong mua.

Va thé la cac ba 8y 16i vé nha du moi th( linh kinh. Thdm chi c6 th chdng dudc xai téi
mot lan. Chi téi cho cac 6ng chong, c phai xi tién ra, ma mat thi nhan nhu cai bi rach.

Chuyén rang :
Trong phién toa x&r mét 6ng chdéng vé toi hanh hung vg. Quan tdoa phan

- Anh khong dudc quyén...da vdg, lam nhu vay la pham t6i. Toa tuyén an anh ba thang tu
treo va khong dudc téi gan vg 3 mét trong sudt thgi gian thu an.

Ong chdng dau khé xin dudc hoi lai

- Thua quan toa, néu ba vg trong gia dinh c xai tién ludng cia chdng mot cach xa lang.
TG6i ngay shopping, tu hop bai cao t sac, chang lo 1dng gi dén con cdi, da vay khi bao ban thi
chdng nghe, lai con vang tuc chli thé. Trong trudng hgp nhu thé thi phai lam sao by gis ?

Quan tda nghe ndi, tic khi ni xung, dap ban cai rup va tuyén b8 hach xi xang :

- Panh bd me né di, cho chira cai tat hon ldo.

Noéi vay thoéi, chr da s6 ddn 6ng con giai ta déu hién nhu 6ng...but, va nhat |a mac phai
chirng bénh sg vg :

- Loi vg dan, phai lang nghe,

Mai sau “khon I6n” ma khoe moi ngudi.



Noi ra xin hay chd cudi,
Vg ta ta sg ! V@ ngudi...con lau.

Chi'ng bénh nay dudng nhu da tham sau vao mau huyét con tim, dm vao luc phu ngi
tang nén khoéng con thudc chira. Thuc vay, rat nhiéu Ian phe dodn 6ng con giai mudn vung
Ién, thodt khoi cai “cdng” ba, ma lién that bai ngay tU trong y do, ngay tu trong trifrng nudc.

HOm 4y, trdi dang ndng bdng dung cd mot cum may den kéo tdi va bat ngd d6 xudng
nhirng giot nudc mua, khién cho do quan dang phdgi, khdng kip chay déu bi uét hét tran hét
troi. Va thé la 6ng chdng lién bi ba vg xai xé cho mét tran toi bgi hoa 13 :

- Anh that 1a phudng vo tich su, chi mdi viéc chay quan 4o ma lam cling khéng xong.
Con ra cai thé thdng gi nita, sao khdng chét di cho roi.

Nghe vay anh hang xém bén goép y véi 6ng chong :
- Tai sao anh c(r @€ cho ba 8y xai x& va Ién mat nhu vay. Phai tay tdi dy a...

Vlra phat ngon téi day, anh hang xém lién nghe thdy moét giong ndi oang oang tur phia
sau :

- GAm théat, phai tay toi ay a...

Quay mat lai, thady ba xa dang ham ham tién tgi. Va thé la anh hang xo6m ben cudi toe
toét :

- Da thua minh, phai tay t6i thi toi da chay quan o tu trudc khi cdé nhitng ddm may den.

Phe dan 6ng con giai cita mot lang kia bi ban dan thién ha ché la bon sg vd. Nhan ngay
cac ba di chg hét, ho mdi ngdm ngdm thdng bdo t6 chlic dai hdi. Phen nay phe ta nhat dinh
phai rira nhuc. Mot Ia dé& cho cac ba &y biét tay ta. Hai la dé nhitng ké x&u bung th&i mém
lang khac khong con di mii vao ma khinh bi ta nira.

Ho dua ra hét sang kién nay tai toi kién kia. Nhung trudc cdu hoi ai sé thuc hién, thi xem
ra moi ngudi déu e dé sg sét. Cubi cung, mot vi cling da@ can dam gid tay xin Ianh nhéan
nhiém vu cao ca ay. Anh ta noi :

- Phen nay nhat dinh phai vung Ién, cho cac ba dy lanh du.

Gilta lGc dang hang tiét vit nhu vay, thi cac ba di chg vé. Nhin thdy quang canh dai hoi,
cac ba ben vt quang, vt thing...chi con moi cai don ganh va x6ng vao chién tran.
_Va thé&la cac 6ng ben linh mat tiéu, tim chd ndp dé xem su viéc xay ra lam sao. Chi con
mo6i mdt anh tinh nguyén 1a bdm tru & lai d€ chéng cu. Cac 6ng murng thadm vi tir nay minh
c6 mot nha lanh dao that xing dang.

Nhung sao cl thdy anh ta qui géi mai ? Té ra, khi cdc ba x06ng tdi, anh ta lién bi nhoi
mau cd tim va chét bat dac ky t trong tu thé qui g6i nhu vay.

Giai lang no cling mang tiéng la phudng rau quap, nhung ho lai c6 mau van nghé. Vi thé,
thay vi bao d6ng, ho van dung I5i ca tiéng hat d& d&u tranh ddi quyén...sudng.

Vao mot dém trang sang, ho tu lai véi nhau, r6i phéu IGi ca va cung nhau tap duct :
- Ta khong ché vg ngudi, ta khéng khen vo ta...

Dang say mé vdi I8i ca nhu vay, bdng cé may ba xust hién, thé& 13 ho bén déi tdng, trudc
crng nhu sat, thi bay gid lai mém nhiin nhu con chi chi :

- Nhung du sao di nifa, ta vé ta tdm ao ta, du trong du duc ao nha van han.

Thé ma ciling doi dau vdi tranh, dam v@i da. Mot hdy cui dau xuéng nhu mudng chim cho
roi.



Mdi khi g&p nhitng ngudi khd dau, thién ha thudng chia sé va khuyén nhu :
- Au ciing 13 thap gid Chula gl dén, réng vac dsi nay dé dudgc thudng ddi sau.
Mot nguGi dGn 6ng mon men tdi clra thién dang. Thanh Phér6 bén hdi :

- Trong cudc s8ng nadi tran gian, anh da lam dugc nhitng gi dé€ x&'ng dang 1&nh nhén phan
thudng Nudc Trdi.

Anh ddn 6ng gai dau gai tai ma chang thdy minh lam dugc mét viéc gi tét lanh ca. Cudi
cung, nhu suc nhdé ra diéu gi, anh ben noi :

- Thua thanh ca, con cé vd a.
Nghe vay, thanh ca Phér6 ben van vé chom rau bac va nai :
- Ngudi cling d& dau khd va vac thap gid nhu ta. Thdi hdy vao thién dang mau di.
Va dé két luan, ga xin ghi lai may may ciu thd nhu mot an ui cho phe ta :
- M&i [An em ndi tam banh,
Vao phong déng clra minh anh nguyén céau.
Nhin anh, Chua ciing lac dau.
Thoi con rang chiu, dGi sau phuc lanh.

Ga Siéu gasieu@gmail.com

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, ddng gop y kién, bai véd..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhi*ng ndi dung sé& duwoc dé cao va chu y bao gdm:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng
tai liéu cia Gido hdi hodc clia cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido
sT: Cb vé on goi Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang
doi séng cau nguyén va cdng tac trong moi lanh vwc; Mé&i Gido dan phai la nhirng
“Linh muc” khéng c6 chire Thanh; Dbi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vi cling c6 thé tham khao nhirng sé bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc sy cong tac, hwéng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac vai ching toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao SiViét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Sir USA
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