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Poan 2: Xay Dung Cong Poan Qudc Té
83. Nguyén nhan bat hoa va phuong dudgc chifa tri. DE xay dung hoda binh, trudc



hét can phai tan diét nhirng nguyén nhan bat hoa gilta con ngudi vdi nhau, vi chinh nhirng
nguyén nhan dé nudéi dudng chién tranh, nhat la nhirng bat cong. Mot s6 khong it nhirng
nguyén nhan nay bat ngudn tir nhitng chénh Iéch thai qua trong dia hat kinh té, cling nhu tir
su tri hoan nhitng sra d6i can thiét. M6t s6 nguyén nhan khac phat sinh tir ddu 6c théng tri
va miét thi con ngudi, va néu tim hi€u nhitng ly do sdu xa hon, thi dé Ia long tham lam, nghi
ky, kiéu cdng va nhitng dam mé ich ky khac. Vi con ngusi khdng thé chiu dung dugc bao
nhiéu hon loan &y, cho nén du khong cé chién tranh tan khoc, thé gidi van khong ngiing bi
nhirng tranh chép gilra con ngudi vdi nhau va nhitng bao dong lam x&o tron. Hon nira, nhirng
té hai ndy con cé méat trong nhifng tuong quan gitta chinh cac quéc gia, cho nén dé chién
thdng hay ngan nglra nhitng té hai dé va chdn di'ng nhitng bao déng cudng loan, triét dé can
phai phdi hiép va t6 chirc cic cd quan qudc té mot cach tdt dep va vitng chdc hon. Ciling can
phai ludn luén khuyén khich viéc thanh Iap nhitng cd quan c6 v& cho hoda binh.

84. Céng doan cac dan téc va cac cd quan quéc té. Ngay nay mbi day tuong quan
gitra cac céng dan va cac dan toc trén thé gidi moi ngay moét thém chat ché. Do d6, mudn
tim cong ich dai ddng mot cach thich ¢'ng va thé hién mét cach hitu hiéu hon, cdng déng cac
dan téc can phai dudc t6 chlic theo mot thé thirc hgp véi cong cudc hién thdi, nhét la lién
guan dén rat nhiéu mién cho t&i nay van con dang chiu canh tung thi€u co cuc.

D€ dat dugc nhitng muc tiéu ndi trén, cac cd quan clia cdng doan qudc té tuy theo phén
vu minh, phai dap Ung nhirng nhu cdu mudén mat clda con ngudi trong lanh vuc xa hoi nhu
luong thuc, sic khoe, gido duc, viéc lam, cling nhu trong mot vai hoan canh déc biét c6 thé
gap tai vai ndgi, chdang han can phai cd vd su thdng tién tdng quat clia cic qudc gia trén
dudng phat trién, phai trg gilp noi dau khd cua nhitng ngudi ti nan rai rac trén khap thé gidi,
hodc con phai clu trg nhirng ngudi di cu va gia dinh ho.

Cac cd quan quéc té dang cb trén toan thé€ gidi hay tai dia phuong chac chan dang dudc
nhan loai ghi on nhiéu. Nhitng t8 chlc nay tua nhu nhitng ¢ gang dau tién nhdm dat nén
mdng qudc té cho ca cdng doan nhan loai, d&€ gidi quyét nhirng vdn dé trdm trong nhét cla
th&i dai chdng ta, nhu 1a ¢d v3 su phat trién khdp noi va ngdn nglra chién tranh dudi moi
hinh thirc. Trong tat cd nhitng Ianh vuc nay, Gido HOi hoan hy trudc tinh than huynh dé dich
thuc dang nay nd gilra cac Kité hitu va nhitng ngudi ngoai Kitd gido; tinh than do nham giap
ho gia tdng thém ma&i mai n6 luc dé€ xoa diu néi théng khé bao la.

85. Cong tac qudc té trong lanh vuc kinh té °5*. Sy lién d6i ngay nay cua nhan loai
cling doi hdi phai thiét lap mot su cong tac qudc té€ rong rai han trong lanh vuc kinh té€. That
vay, mac du hau hét moi dan téc déu dugc tu tri, tuy nhién con lau ho mdi thoat khoi nhirng
chénh léch thai qua va moi hinh thic Ié thudéc qua dang, cling nhu tranh dugc moi nguy co
tram trong tu nhitng khoé khan bén trong.

Su phat trién cla m~6i qulc gia tuy thudc & nhitng trg giup vé nhan su va tai chanh.
Ngudi cong dan trong moi nudc cadn phai dudc chuén bi béng viéc gido duc va hudn nghé dé
chdp nhan nhirng nhiém vu khac nhau trong dgi sng kinh té va xa hdi. Nham muc dich trén,
can phai co6 su giup dG cua nhirng chuyén vién ngoai qudc; khi giup d3, nhitng chuyén vién
nay dung xu su nhu chd, nhung nhu la nhitng ngudi trg ta va cong tac vién. Su vién trg vat
ch&t cho céc qudc gia dang phat trién chi thuc hién dugc néu ngudi ta thay dbi sdu réng
nhirng dudng 16i thudng mai hién c6 trén thé gidi. Hon nifa, cac qudc gia ti€n bd phai giup
cho cac qudc gia d6 nhitng vién trg khac nhau dudi hinh thic tdng phdm, cho vay hodc dau
tu tai chanh. Mot bén phai vién trg cach quang dai, ch khéng vi tham lam, cling nhu bén kia
phai nhan vdi tat cad cong minh.

Muén xay dung mot nén kinh té€ dich thuc cho thé gidi can phai dap tat long ham Igi qua
dang, nhitrng tham vong quéc gia, nhirng khao khat ba chu vé chinh tri, moi muu tinh vé mat
quan su cling nhu moi muu mé nham tuyén truyén va bat phai theo mét y thirc hé. Ngudi ta
dé ra nhiéu hé théng kinh té€ va x& hdi. Udc gi cadc nha chuyén mdn cé thé dua trén d6 ma
tim ra nhitng can ban chung cho mét nén mau dich quéc té€ lanh manh. Diéu d6 de dat dugdc
né€u moi ngudi tir bdé thanh kién riéng va mau man di t&i ddi thoai mot cach chén thanh.

86. Vai tiéu chudn thich hgp. Nhiing tiéu chuin sau day xem ra thich hgp cho viéc
cOng tac trén:

a) Céc dén toc dang phat trién can phai chi tdm nhiéu dén viéc theo dudi su phat trién
toan ven cho ngudi cdng dan; mdt cach rd rang va cudng quyét, ho phai theo dudi viéc phat
trién nay nhu muc tiéu cla su tién bd. Ho phai nhé rang su tién bd phat sinh va gia téng
trudc hét 1a tuy thudc & su lam viéc va tai nghé cia chinh dan téc minh, nghia la su tién bo
khéng chi can cir vao vién trg clia ngoai bang, nhung tién van can c vao viéc khai thac day



dd nhitng tai nguyén clia x sd cling nhu vao viéc phat trién van hda va truyén théng riéng
cua minh. Trong van dé nay, nhitng ai cé anh hudng trén ngudGi khac hon cad can phai néu
guong hon hét.

b) B&n phan ndng né nhét cla cadc quéc gia tién bd 1a gilp d& cac déan tdc dang phat
trién chu toan nhitng phan vu néi trén. Do dd, ngay trong qudc gia minh, ho phai thich nghi
vé mat tinh than cling nhu vat chat can thiét dé€ thiét 1ap su cdng tac dai dong nay.

Nhu thé, khi giao dich v&i cac qudc gia nghéo yéu hon, ho phai quan tam dac biét dén Igi
ich clia cac qudc gia nay: vi cadc qudc gia ndy séng con la tuy & ngudn Igi tir nhirng san pham
ban ra.

©) B&n phan cla céng doan quéc té€ la phSi hop va cd vd su phat trién, tuy nhién tai
nguyén danh cho viéc phat trién phai dudc phan ph0| hét sirc hiru hiéu va hoan toan cong
bang DU van gif nguyén téc trach nhiém bé trg, cong doan quoc té€ cling phai diéu hoa céac
m&i bang giao kinh t& trén toan thé& gidi, lam sao d& cidc mdi bang giao d6 dudgc thé hién
trong cac quy tac cua cong binh.

Phai thiét 1ap nhiing t6 chilic cé thé c6 vd va diéu hanh nhitng méu dich qudc té nhét 1a
vGi cac qudc gia kém md mang, dé bu ddp nhitng khuyét diém do su chénh léch thai qua vé
thé luc giita cdc qudc gia. Budng 18i t6 chilic trén cung vdi su trg gitup k¥ thuét, van hoa va
tai chanh, sé& gilp cac qudc gia dang phat trién cd nhitng phuong tién can thiét dé cé thé ma
mang kinh té€ mot cach thich hagp.

d) Trong nhiéu trudng hdp, nhu cau cap bach doi hoi phai xét lai cac cd cau kinh té va xa
héi. Tuy nhién phai coi chirng nhitng gidi phdp ky thuat chua dugc chin mui, nhat la nhitng
gidi phap di ngugc lai ddc tinh thiéng liéng va su phat trién con ngudi, mac du dem lai cho
con ngudi nhirng tién ich vat chat: vi "con ngudi khdng phai chi séng bang cdm banh nhung
con bang moi I0i tir miéng Thién Chua phan ra" (Mt 4,4). Bat c thanh phén nao cda gia dinh
nhan loai cling déu mang trong minh va trong nhirng truyén thong tét dep nhat cua minh
mot phan kho tang thiéng liéng ma Thién Chuda da ay thac cho nhan loai, du cho nhiéu ngudi
khéng biét né phat xuat tir nguén g6c nao.

87. Hop tac quéc té trong van dé gia tang dan s6. Su hgp tac quoc té€ la mot van dé
hét sirc can thiét, khi mdt s6 dan téc ngay nay, khéng ké bao nhiéu khd khdn khac, con rat
thudng gap phai moét s6 kho khan dac biét ni{ra phat sinh tir su gia tang dan s6 qua nhanh.
Nh& su hdp téc hoan toan va dac luc cia moi qudc gia, nhat 1a nhitng nudc giau, diéu khén
truogng 1a phai nghién clu 1am sao dé cé thé chudn bj va chia sé cho toan thé nhén loai
nhirng gi can thiét cho su s6ng va cho viéc gido duc thich hgp cta con ngudi. Thuc thé, moét
s6 qudc gia s& co thé cai thién hoan canh sinh sdng cua ho rat nhiéu, néu mot khi dugc huén
luyén day du, ho chuyén tir nhitng phuong phdp canh tdc ndng nghiép cé hi dén nhitng k¥
thuat toi tan va biét ap dung chidng vao nhirng hoan canh cua ho véi su khon khéo can thiét;
va lai, néu ho biét thi€t [ap mot trat tu xa hoéi tét dep hon va phan chia dat dai mot cach
c6ng binh han.

Trong pham vi thdm quyén cia minh, di nhién chinh pht c6 quyén va cé bén phan déi
véi vdn dé dan s6 trong qubc gia minh: chang han van dé lién quan dén ludt x& hdi va gia
dinh, van dé di dan tir thén qué vé thanh thi, vdn dé théng tin vé tinh hinh va nhu cau quéc
gia. Ngay nay, ngudi ta chu trong rat nhiéu dén van dé nay, do dd, udc gi nhitng ngudi céng
gido chuyén mén trong Ianh vuc nay, nhéat Ia trong cac Dai Hoc, hdy kién nhan theo dudi va
phat huy sau rong nhirng nghién clfu cling nhu nhirng cong cudc cua ho.

Nhiéu ngudi qua quyét rang su gia tang dan sd trén thé gidi hay it ra tai mot vai qudéc gia
can phai dudc gidm thi€u hoan toan bang moi phuadng tién va béng bat c su can thiép nao
cua chinh quyén. Do d6, Cong Béng khuyén cdo moi ngudi nén dé phong nhirng giai phap di
ngugc lai luat luan ly 26* dang dugc d& cao mot cach cdng khai hay riéng tu va doi khi cé
tinh cach bat budc. Vi quyén két hén va sinh san la quyén bat kha di nhugng cta con ngudi,
cho nén viéc dinh doat s& con cai sé& sinh ra tuy thudc & phan doan thang thdn cua cha me
ch& khdng thé nao Uy thac cho su quyét dinh ctia chinh quyén. Nhung su phan doan cua cha
me gia thiét 1a ho phai c6 moét lucng tdm dudc huén luyén ngay thang, do d6 diéu quan trong
la lam sao cho moi ngudi dat dugc mét trinh d6 trach nhiém ding ddn va that sy cia mot
con ngudi, mot trach nhiém biét ton trong luat Thién Chda ma van khong bo quén hoan canh
va thdi dai. Diéu nay con doi hdi phai cai thién khap ndi tinh trang gido duc va x& hoéi, nhat la
can phai c6 mot nén giéo duc toén gido hay it ra phai c6 mot nén gido duc day da vé luan I;’/
Hon nira, dan chdng can pha| dugc hi€u biét can than vé nhitng tién bd khoa hoc trong viéc
tim ki€m cac phuong phap cé thé gitp ddi vg chdng diéu hoa sinh san, mién 13 cac phuong



phap nay dugc chirng minh rd rang la chdc chdn va dugc nhin nhan la phd hgp vdi trat tu
luan ly.

88. B6n phéan cua Kité hitu trong viéc ctfu trg. Ngudi Kitd hitu phai sn sang va hét
long cbng tac xay dung trat tu qudc t€, mot thir trat tu tén trong nhitng quyén tu do hgp
phdp va tinh bang hi{tu huynh dé vdi hét moi ngudi. Ho cang phai san sang thuc hién céng
cudc 8y hon nita, vi hién thdi dai da s6 nhan loai con dang dau khé ban cung dén noi chinh
Chua Kitdé hién than trong ké nghéo khé nhu dang 18n ti€ng ddi hoi cdc mén dé cia Ngudi
phai bac ai. Vay phai tranh gudng mu ctia mot s6 quoc gia ma da sé dan ching thudng mang
danh Kit6 hitu, dang than nhién hudng thu qua nhiéu cua cai trong lUc nhiéu qudc gia khac
sOng thi€u thén cung cuc, bi déi khat, bénh tat va da moi thir bat hanh day vo. Tinh than kho
ngheo va bac ai mdi la vinh du va dau chirng cua Gido Hoi Chua Kito.

Thé& nén, phai khen nggi va c6 vd nhitng ngudi Kitd hitu, nhat Ia cac ban tré, tu nguyén
hién than phuc vu tha nhan va cac quéc gia khac. Lai nira, bén phan cla toan thé Dan Chua
la theo guong lanh va I8i giang day cua cdc Gidm Muc dé€ tuy sic xoa diu nhitng khén cung
clia thgi dai nay, chang nhiing véi phan thdng du ma con ca phan thiét dung cta minh nira
nhu Gido Hoi thdi xua quen lam.

Cach lac quyén va phan phdi vién trg, du khéng dugc t6 chlc chdt ché va ddng nhéat thi it
nita cling phai dudc thuc hién cach dirng dén trong cac gido phan, cac qubc gia va trén toan
thé gidi; & bat cr nci nao xem ra thuan tién, hoat dong ctia Cong Gido phai hgp tac chat ché
vGi cac anh em Kitd hitu khac. Tinh than bac ai chdng nhitng khéng ngan tréd ma con doi hoi
viéc tién liéu va té chlc hoat ddng x& hoi cling nhu tir thién cho quy cu. Vi thé, nhitng ngudi
tinh nguyén d&n than phuc vu cac quéc gia dang phat trién can phai dudc hudn luyén trong
cac trudng chuyén mdn dé ho trd thanh nhitng can bd thanh thao.

89. Su hién dién hiu hiéu cua Giao HGi trong céng doan quéc té. Dua vao su
ménh Chula uy thac, Gido HOi rao giang Phic Am cho moi ngudi va phan phat cac kho tang
an sung; va & bat cr noi nao trén hoan cau, Gido Ho6i cling gép phan ciung cd hoa binh va
thiét 1ap nén tang virng chac cho su lién ddi huynh dé clda con ngudi va cua cac dan téc: nén
tdng nay lam cho moi ngudi hi€u biét vé ludt Thién Chula va luat tu nhién. Vi thé, Gido Hoi
nhat thiét phai c6 mat ngay gilta 1dng cac dan tdc d€ khai déng va thdi thic su hgp tac gilra
moi ngudi va Gido H6i hoat dong dugc vay la nhd cac cd quan chinh thidc cua minh, cling nhu
nhd su cdng tac tan Iuc va chén thanh cda moi Kitd hitu, chi theo dudi mét udc nguyén la
phuc vu tat ca moi ngudi.

K&t qua s& bao dam han, néu chinh cac tin hitu y thic trach nhiém lam nguGi va lam Kit6
hitu, c6 gdng thic ddy udc mubn san sang cdng tac vdi cong doan qudc té ngay trong moi
trudng sinh hoat cia minh. Vé van dé nay nén dac biét chd tam dao tao cac thé hé tré trong
khi gido duc ton gido cling nhu huan luyén cong dan.

90. Vai tro cua cdc Kité hiru trong nhifng té chirc quéc té. Cong cudc hdp tac ca
nhan hay tap thé vdi chinh nhitng té chirc hién cé hay sdp thanh hinh nham cé vd viéc hgp
tac gilra cac qudéc gia la moét hinh thdc hoat dong quéc té tuyét hdao cua cac Kitd hitu. Lai
nira, nhirng hiép hodi cdng gido qudc t& khac nhau con cé thé gép sic bédng nhiéu cach dé xay
dung mot cong doan cac dan toc trong hoa binh va huynh dé. Phai cing c6 cac hiép hoi nay
bang cach gia tang s6 hdi vién da dugc hudn luyén ky ludng, bang cach gitp d& cac phuadng
tién can thiét cling nhu phéi hgp chat ché cac nang luc. That vay, thdi dai ching ta doi hdi
sang kién tap thé dé hoat ddng hitu hiéu va thdéa man nhu cau ddi thoai. Lai nita, nhirng hinh
thirc t6 chic 8y gép phén khéng it vao viéc gia tdng y thirc dai dong 1a diéu rat hop vdi ngudi
cong gido, cling nhu vao viéc khai sinh y thic lién déi va trach nhiém qudc té thuc su.

Sau cung, uéc mong rang ngudi cong giao tim cach hgp tac tich cuc va thiét thuc hodc
v@i cac anh em ly khai cung tuyén xung mot tinh bac ai Phic Am, hoac vdéi tat cd moi ngudi
dang khao khat hoa binh chén chinh, d& chu toan ding ddn nghia vu cla minh trong cong
doan qudc té.

Ngay nay, nhin ndi théng khé bao la dang dé ndng trén da s6 nhan loai va dé ¢4 v& su
céng chinh, ddng thdi cd v6 tinh yéu Chula Kitd d6i v8i ngudi nghéo khé & khdp ndi, Céng
Podng cho la rdt ddng mong udc viéc thiét 1ap mdt cd quan chung cho toan thé Gido Héi, cb
nhiém vu théi thic cdng doan céng gido hau cb vd su phat trién trong cdc ving nghéo khé
cling nhu ¢ v& cong binh xa hoi gilra cac qudc gia. 275

Chu Thich:
(luu y: nhirng s6 ghi chli nhé hon da dugc dang vao nhirng s6 bao trudc)



95%* Trong phan hai nay, Cong BD6ng nhan manh nhiéu nhat dén su céng tac véi nhau
trong 1&nh vuc kinh té. "Su phat trién 1a danh hiéu mdi cua hda binh" (Phaold VI, Populorum
Progressio, s6 87). Khong phai vi khi c6 day du moi su vat chat da la hét tat ca cac nguyén
nhan (su bat céng, ich ky, tham lam, kiéu cdng...) cé thé gy nén chién tranh, nhung vi
trudng hop thi€u binh dang gitra cadc dan tdc 1a mot trong cdc nguyén nhan quan trong nhét
gay nén su bat cong cling nhu tinh than dé ky (PP., s6 55).

96* NEu dan sb gia tdng qué mau, nhitng nd luc dé phat trién mirc do kinh t& cé thé bi
ngdn chan rat nhiéu (PP., s6 37). Céng Pbéng nhac lai mdt s8 phuong phap cé thé gilp giai
quyét van dé dd: a) Nhd su cdng tac clia cac dan tdc, nhat 1a dan tdc tién tién, dé tim cach
sinh nhai va nang cao mirc do hoc thic, b) canh tan phudng phap trong lanh vuc ndng
nghiép, c) ddi mdi trat tu xa hdéi, d) phan chia lai ruéng dat cadch cdng binh han, e) nhd phap
luat gia dinh va xa hoi, f) nhd chinh sach di dan, g) nhd su truyén tin vé tinh hinh qudc gia,
h) nhG céng viéc nghién clu kinh té xa hoi tai cac vién dai hoc...

Di nhién céc phuong phap dé lic dau doi hoi mon tién rat I8n. B&i vay cac chinh phu cé
thé c6 khuynh hudng bat budc cdng dan ap dung phudng phéap tan g6c: lam cham su gia
tdng dén sé bang nhitng phuong phap vi pham dén nhan phdm: "M6i my kim ching ta cung
cdp dé han ché sinh san gilip ching ta tiét kiém dudc han, moét trdm my kim ma ching ta sé
phai chi phi dé phat trién nén kinh t& lac hau". Cau noi nay ctia Tong Thdng Hoa Ky Johnson,
cling nhu chudng trinh han ché sinh san tai mot s6 qubéc gia nhu An D9, Dai Loan, v.v...
khién ta y thlc vé su hgp thdi cta IGi canh cdo do Céng BPong tuyén bd. Riéng vé nan doi, la
van dé da lam cho gigi trach nhiém phai lo 1ang rat nhiéu mady nam trudc day, bao Time
(3-10-1969, 22) viét: "...ky thudt ndng thdn da ching to rdng su san xudt thuc phdm cé thé
I8n hon su gia tang dan s6". Thuc su, nhiéu Idc van dé khong phai la van dé san xuat nhung
la v&n dé chuyén chd, phan phdi, gid thi trudng, va van dé td chirc cling nhu cdng tac gira
cac quoc gia.

97* Ngay 7-7-1966, Bbuc Phaolé VI da chi dinh moét uy ban lam thgGi véi nhiém vu du
thao dudng I6i thuc hién y mubn cua Céng Ddéng. ROi ngay 6-1-1967, Duc Gido Hoang da
thié€t lap uy ban nghién clu "Céng Ly va Hoa Binh" tai Vatican6. Uy ban chuyén tam khao
clru nhirng van dé thiét thuc mdi thanh hinh lién can dén thé gidi.

budgc ay ban khuyén khich, H6i BDong cac Gidam Muc Viét Nam hop tai Saigdon vao dau
nam 1969 da chi thi thanh 1ap phong trao Cong Ly Hoa Binh tai Viét Nam nham dem Gido Hoi
vao thé gidi ngay nay va gop phan vao cudc dai cach mang thé gidi. Pay khong phai la cubc
cach mang chinh tri, nhung Ia mét cudc cdch mang nhén ban va tdn gido: lam sao dé khdng
con phan biét 16i s6ng dao trong nha thg va sinh hoat tran thé ngoai nha thg nira. Trong cudc
cach mang nay phai c6 y thirc ton gido, y thic cong dan, y thic cai tién.

Canh tan d&i sdng thuyét gido cua ching ta bang viéc tai kham pha Kinh Man Céi

Anh em Dong Thuyét Giao, Van phong Trung ucong
Roma, ngay 01 thang 01 nam 2008

Lé Puic Maria Me Thién Chida, Ngay Qudc té Hoa binh
Anh chi em than mén,

Trong vai ngay nifa ching ta s& ming & Hién Linh, két thdc Ndm thanh Ta on Thién
Chua dip ky niém 800 nam thanh lap dGi séng dan tu cla Dong. M6t nam vdéi rat nhiéu on
lanh 18n lao, khéng chi danh riéng cho Dong, ma réng I8n han, cho ca Gido hoi nira. TGi rat
vui vi nhitng sang kién day tinh sang tao do cac nit dan si khgi xudng. Cac chi da xuat ban
sach v@, sédng tac thanh thi, thuc hién nhitng nghién ciru méi vé thdi ky dau mdi thanh Iap,
canh tan viéc cau nguyén chiém niém, viéc canh tan nay van con tié€p tuc ! Thuc vay, nhg do
ma toan dong hiéu rd hon rang cac nit dan si ndm & trung tdm cda Dong, va nén tang viéc
giang thuyét cia ching ta khéng la gi khac han viéc chiém niém sau xa vé niém tin cua



ching ta. Téi tin réng viéc canh tan dGi s6ng cac nit dan si truc ti€p lién hé vdi viéc canh tan
toan Dong.

N&m thanh nay két thidc thi ching ta lai md ra thdi gian 9 ndm ma cao diém 13 dip 1é
nam 2016: ky niém 800 nam dudc gido hoang chau phé Dong Anh em Thuyét gido. Trong
tdng hdi Bogota vira qua, cac nghi huynh da kién nghi rang chung ta can phat huy giai doan
10 ndm gilra hai ky 1€ (2006 va 2016) dé khdi xudng viéc canh tan dich thuc d&i séng va s
vu giang thuyét cia Anh em Thuyét gido (Xc. CVTH Bogota s6 51). Vi thé€ t6i mubn mdi goi
moi don vi, cling nhu moéi cdng doan, va moi thanh vién trong Dong, hdy bat dau tién trinh
canh tan nay qua viéc suy tu, quyét dinh, va hanh déng lién hé dén cach sdng cua chung ta
nhu nhirng ngudi gidng thuyét Tin MUng.

D& tap trung mdi quan tdm cla chldng ta trong ndm nay, téi dé nghi chling ta bt dau
canh tan doi s6ng thuyét gido cua chung ta bang viéc tai khdm pha Kinh Man Céi nhu
phuong tién suy niém va nhu khi cu giang thuyét mang tinh ngén s. Bang nhiéu céch khac
nhau, Kinh Man C6i xét nhu la dong gop hoan toan cua Dong Da Minh cho dgi s6ng Gido hoi,
da bi ching ta Ig la. Tuy nhién, cling trong luc do, kinh Man C6i van lubén luén s6ng doéng
trong DOng ching ta. Qua thu nay, t6i mudén gdi dén Anh chi em mot suy niém don gian vé
kinh Man Cobi, t6i sé ndi tdi nhirng ky niém, nhirng suy tu than hoc va long dao diric binh dan.

1. Nhirng ky niém

TOi xin phép ggi lai vai ky niém ca nhan va hy vong rang nhitng ky niém nay ciing lai
nhac dén nhitng ky niém cua anh chi em. Ky niém thi rdt quan trong dé Iam nén can tinh cla
chung ta, tao mau thit cho cac tu tudng cua ching ta, cling nhu gilp ching ta séng lai va
giai thich lai nhirng khoanh khac quan trong trong cubc séng ching ta.

Ky niém dau tién cia téi vé kinh Man Céi la nhitng ndam hoc trudng Trung hoc
Champagnat clia cac cha Dong Duic Ba tai Buenos Aires, v@i chuoi trang hat dau tién téi co
dudc trong tay. Cac cha d& thdi vao 16ng chidng tdi tdm tinh yéu mén dich thuc d8i vai Dlc
Me, nguGi me da yéu thuong moét cach v6 diéu kién va cadu bau cho cac con cai yéu dau cua
Me, dic Maria cua Tin Ming theo thanh Gioan. Di nhién, ching t6i da c6 thang Bdc Me vdi
nhifng cudc rudc, doc kinh Man C6i, doc kinh cau. La mot thanh nién, nhung téi ciing da
mang trong tdi do chuoi 10 kinh Man Céi. Viéc lap di lap lai cac kinh Lay Cha, kinh Kinh Mirng
va kinh Sang Danh da in dam cach thic cdu nguyén nay trong ddi toi.

HOm nay van thé&, téi thich dic biét cdu nguyén vdi kinh Man Cai trong khi di bach bd.
Cach cau nguyén nay dang dong hanh vd@i téi qua cac phong canh khac nhau, trén dudng xa
hay trong thanh phd. Day chinh 1a “chiém niém trén dudng ph8” nhu ki€u ndi cua cha
Vincent Couesnongle. Dan dan IGi kinh Man Coi ghi nhip budc chan toi, giup toi nhan thic vé
mot thé& gidi khdng nglrng bién d6i. Kinh Man Céi gitp téi dang hién tdm hodn, cudc séng, con
tim cda t6i cho thanh ph6 hoac nhitng ngi t6i di qua, cho nhitng cudc gap gd dang chd ddi
t6i, v&i nhitng niém vui, hy vong, anh sang va béng t6i cia nd.

MGi day, trong mét dip tinh tdm, ban C6 van trung uong da suy niém vé mau nhiém su
chét. M6t anh em da trinh bay y nghia viéc cac anh em chung ta khi hap héi luén doi cho
dugc cd trang hat, cho du doi khi chi 1d d& cdm trong tay ma thdi. Téi nhd t&i cuén phim
“Rira t6i bang mau” k& lai cdc anh em cla ching ta tai Braxin d& bi hanh ha trong nhiing
nam 70 dudi ché do dbc tai Medici. Anh Tito de Alencar, vao gidy phat ma ngudi ta kéo anh
ra khdi tu vién, da gao to xin mot anh em khac chay di ki€m cho anh co trang hat cua anh.
Kinh Man Coi cé y nghia nhu thé nao d6i vdi anh, vao giay phuat kinh hai dé ?

Anh chi em co6 ky niém nao vé kinh Man C6i khéng ? Ky niém doé cé nghia gi cho Anh chi
em ? va cho téi ? Viéc hoc hanh, suy tu than hoc cé thé néi gi véi ching ta vé kinh Man Coi ?

2. Suy tu than hoc

T6i tin réng nhirng ky niém trén ndi vGi ching ta vé moét Thién Chua gan giii v3i con
ngudi. Mau nhiém nhép thé khéng phai chi |a viéc Thién Chula gidng sinh trong qua kh cach
day hang ngan nd@m, nhung la su nhap thé cla an sing, hay |a viéc gidng sinh cua Thién
Chua trong cubc séng thudng nhat cia chidng ta. Bldc Giésu van dang séng, va Thanh Than
cta Ngai ti€p tuc chira lanh, day db, tha th(, an Ui va thic ddy ching ta. Mau nhiém Nhép
thé khéng phai 1d mot y niém triru tugng tréng rong, nhung dudgc bidu 16 dudi nhing hinh



anh gén lién v6i cdc mau nhiém trong kinh Man Cdi. Su hi€u biét v& mau nhiém Nhap thé
dugc khai trién qua cach thirc ngudi ta dé cho nhirng hinh anh nay dan dét véi nhitng uu tuv
trong cudc s6ng thudng nhat cua chidng ta. Nhu thé, kinh Man Coi n6i két chat ché véi mau
nhiém Nhép thé, kinh Man Cdi thdm dugm Kinh thanh, qui vé Chla Kitd, va cé tinh thdi su.

Di nhién, kinh Man C6i la hudng vé DBlic Maria. Nhung can lam rdo hon y nghia cua diéu
dd. Ngi dic Maria, thién tinh hiép nhat véi nhan tinh; thu tao nén mét véi bang Sang tao.
Ngi ddc Maria, cung ldc ching ta nhan biét can tinh cta ching ta va van ménh cua chung ta
(ndi chldng ta sé& tdi). Ching ta hi€éu dugc su hiép théng thanh clia Thién-Chla-3-véi-ching
ta va Thién-Chula-3d-trong-ching-ta. Chidng ta nhan rd rang Thién Chua cua ching ta la Thién
Chua-cho-ching-ta, Dang Clu chubc va bang Clu do, bang Thanh hoa va Bang ton vinh.

Thuc sy, duc Maria la mét dung mao trung tam cua dgi séng duc tin ching ta. Mac du
chling ta c6 thé nhin dfic Me nhu la Ai nif cia Chia Cha, Thanh mau cta Chua Con, va Hén
thé cua Chua Thanh Than, nhung ching ta cling phai coi Bdc Me la mot ngudi tin hitu trong
thung Iling bong t6i, mot tin hitu luon hy vong ngay cé khi déi dién véi hoan canh that vong.
Chulng ta c6 thé nhin Blic Me nhu D&ng bao trg cho nhitng ngudi phu nif mang thai sinh con
trong canh nghéo ting, dang bao trg ciia nhirng ai phai tha hudng noi dat khach qué ngudi
dé muu sinh, mot ngudi me canh thlrc dau giudng cho da con clia minh bi bat b8, hanh ha,
giét chét. Sau cling, qua t&t ca nhitng diéu dd, ching ta cé thé nhin thdy cudc vinh thdng cla
niém tin, niém cay trong va long mén cua Me. Duc gido hoang Gioan Phaol6 II mdi goi ching
ta chiém ngudng khuén mat cla duic Kitd bang con mat cia ddc Maria.

D4i vdi ching ta, diéu dé cd nghia |a gi ? La Téng quyén clia Dong, téi l1a ngudi thura sai
cé s vu ndng d3 anh chi em trén khdp thé& gidi. Toi 1dng nghe ho k& vé lich sl cua ho, quan
sat cudc song cua ho. T6i nhé dén nhitng khudon mat cua cac gia dinh Kité gido dang bi xuc
pham nang né tai Bahawalpure & Pakistan nam 2001; nhitng ngudi hang xdm cla cac chi em
chlng ta trong cac khu dan cu nghéo khé nhét cia Kinshasa nudc Congo; nhitng dda tré
chay theo ching toi tai Cameroun; nhitng con ngudGi trén Quang trudng NOi chién tai
Campodos (Tibu) nudc Columbia; nhirng gia dinh ngu dan trong nhirng chiéc thuyén nan
ngoai khdi vung bién Gizo thudc quén dao Salomon, hay trén dong séng Urubamba trong
vung Amazon nudc Peru... nhitng hinh anh d6 déng hanh vdi cdc mau nhiém, va nhu th€,
kinh Man Céi trd thanh 18i cdu nguyén cua chinh téi, cing vdi 18i chuyén cau cua DUc Maria,
trong khi toi dat dudi chan dldc Giésu tat cad nhirng ngudi dang bi xic pham.

Thé gidi cla chung ta dudng nhu lién tuc bi xé nat bdi chi€n tranh. Trudc tién toi nghi
dén dat nudc Irak tan tac, va chac chdn ngay sau do la hinh dnh mau khéng nguing chay gilra
Israel va Palestin. Thé ky XX la mét thé ky cla chién tranh va tan pha trén khap hanh tinh.
Vao nhirng giay phut thé tham nhéat, ngudi ta quay vé véi kinh Man Co6i va cau nguyén cho
hoa binh. Va lai, kinh Man Cbi chdng phai la trung tdm diém cua ldng dao dlc tai Fatima dé
cau cho nudc Nga trd lai, va ngudi ta chdng phai cau xin véi Blic Me nhu Nif vugng Hoa binh
dd hay sao ? Bbéng thdi, ching ta chdng giam bdt chién tranh lanh dang dién trong cac gia
dinh, cac cdng doan, va trong chinh con tim va tam hon cta chidng ta hay sao. Kinh Man Coi
chadng dua ching ta tdi hoa binh hay sao ? Nam nay, ching ta cling mung ky niém 50 ndm
trao gidi Nobel Hoa binh cho ngudgi anh em cua chung ta la cha Ba Minh Pire, ngudi Bi, vi
ngai da thiét 1ap phong trao “nhitng hon dao hoa binh”. R&t cé thé ngai da tim thdy y tudng
cho du an nay qua viéc suy niém khi doc kinh Man Coi cau xin cho hoa binh.

Nhitng I8i cau xin kem vd@i viéc suy niém cua toi vé Vuong quéc Thién Chua, vé ludng
thuc hang ngay, vé viéc clru khoi su dit, vé hoa qua bdi long da, vé nhiing tdi nhan va gis
phut 1dm tdr. Nudc Thién Chua la céng chinh va binh an. Thanh y Thién Chula khéng thé di doi
v@i nhitng ké cha dap ngudi yéu dudi. Banh phai dudc chia sé. Su tha th phai dudc trao ban.
Hoa trdi bdi Iong da cac phu nif Ia thanh thiéng. Vang, kinh Man C6i, - gom nhitng I8i Thanh
kinh va nhithg suy niém s6ng dong cua chung ta,- la moét IGi cau nguyén vira cé tinh ngon sur
vlra c6 tinh chiém niém; mot I8i cau nguyén vira loan bdo vira t6 cdo, mot IGi cdu nguyén
vira néng dd vira stra d6i. Nhifng IGi ton vinh Chiia Ba Ngdi cling mdi goi chiing ta s6ng trong
cong doan, ma khéng trg thanh qui luy, mét cong doan trong dé moi ngudi hoan toan md ra
va san sang dén nhan bang Khac. Vang, “Thanh y Thién Chuda” sé dugc thuc hién : vi thé
khoéng bao gid chiing ta mat niém hy vong. L3i gidng cua chung ta day tran niém hy vong bdi
vi “"Diéu dd cd tir nguyén thuy, diéu ching téi d& nghe, diéu ching tbi da thdy tdn mat, diéu
ching toi da chiém ngudng, tay chung téi da cham dén, dé la Ldi su s6ng”, dé chinh la chu
dé cla chung ta (1 Ga 1). Qua viéc s6ng gan glii véi duc Kitd, nhu ddc Maria da séng, ching



ta tré nén nhirng ngudi moén dé va tong d6, nhirng ngudi ma thé gidi dang can dén va Thién
Chua dang mong udc.

3. Thuc hanh dao dirc binh dan

Sau Cbéng dong Vat II, ngudi ta cé khuynh hudng coi nhe tam quan trong cua “long dao
ddc binh dan”. Néi cho dung, ngudi ta nhan manh dén viéc hoc hdi Kinh thanh va tham du
cac phan phung vu quan trong han. Nhung lam nhu thé, ngudi ta cling coi nhe nhitng hinh
thirc dién ta binh dan cho phép biéu 16 dé dang hon tinh cam tén gido: chdng han, chau phép
lanh, rudc kiéu, hanh hudng dén thanh, sung kinh kinh Man Coi, v.v... Ngay nay, véi kinh
nghiém 40 ndm, chdng ta nhan thdy rang nhiéu ngudi tré cling nhu gia, dang can nhiing
hinh thirc biéu 16 nhu thé dé€ “lam séng lai dn hué thiéng liéng ma Thién Chua da ban cho
chidng ta.” (2Tm 1,6).

Long dao dirc binh dan kiéu nay van dang tiép tuc khing dinh tai cdc dén thanh Blc Me
trén khdp thé gidi. Ndm nay chlng ta ming 150 nam Bic Me hién ra tai L6 Buc (Phap) 90
nam tai Fatima (B6 Dao Nha), la hai thanh dia thu hat hang triéu con ngudi moi nam. Chung
ta cling c6 thé nghi t8i Guadalupe (Mé&hicd), Czestochowa (Balan), Knock (Ailen),
Chiquinquira (Colombia), Coromoto (Venezuela), Lujan (Achentina), Manaoja (Philippine),
v.v... Hau hét cac nudc déu c6é dén thanh cdp qubc gia dang kinh Bldc Me, qui tu dudi canh
tay hién mau cac tin hiru dén tir khap nai.

Trong cac xe 6t6, ngudi ta nhin thdy anh thanh Christophe, cung vdi trang hat treo ndgi
ki€éng chiéu hau, trong cac gia dinh c6 nhitng ban thé nho nhd, nhitng blic tugng trong san
vudn. Nghi thic xdrc tro dau Mua Chay va cudc Rudc 1a dau Tuan Thanh néi cho ching ta that
nhiéu vé nhitng u6c mudn va nhirng tinh cdm ton gido cua con ngudi. D6 la nhirng nghi thic
m3& dau cho mot trat tu nao d6, mot th& n dinh, mét nhip diéu nao d6 va modt chiéu kich
nhap thé trong ddi séng con ngudi, gilp ho séng nhitng thdi khic tén gido sdu sdc hon. Con
ching ta, anh chi em Pa Minh, ching ta cé thé thdy ldng dao ddc binh dan nay dang c6 lién
hé t6i mot diéu gi doé cua riéng chiang ta la kinh Man Co6i hay khong ?

T6i d&8 kham pha ra rang kinh Man Coi thuc su la mot I8i cau nguyén dudc khap nai yéu
mén. Cho du & Italia hay Ukraina, ¢ Mehic6 hay Hoa Ky, & Philippines hay Viét Nam, & Kenya
hay Nigieria, kinh Man C6i van hién dién, dé la mot I8i kinh dugc doc va yéu mén. T6i nghi
rang moét trong nhitng ly do khién ngudi ta gén bd véi kinh Man Céi nhu thé& 1a vi kiéu doc
kinh nay vua c6 I6i cau nguyén via c6 dung cham. Hau nhu moi nguGi cong giao déu co
trang hat. Ngugi ta tdng qua cho nhau bang nhiing c6 trang hat. Day la mo6t nghi I€ phung
vu, cho dU ngudi ta doc chung hay doc mét minh. Mét d6 vat ma ngudi ta cé thé dung cham,
cam lay, va tham chi xiét chat trong tay nhitng khi gap khd khan trong cudc séng; giong nhu
dang nam chdt 18y ban tay cta chinh Blc Maria. Khi chiing ta dén “gig lam tu”, ngudi ta ludn
vao gilra nhirng ngdn tay cua chidng ta mot co trang hat, khi an tdng ching ta cling thé. Cac
IGi cau nguyén trong kinh Man Céi la tom lugc dGi s6ng durc tin clia ching ta. Hoc cach doc
kinh Man C6i cling giéng nhu hoc noéi; kinh Man Coi khéi dau ddi séng cau nguyén cua chung
ta. Va chac chan ciing la két thac doi s6ng cadu nguyén cla ching ta - “xin cho Y cha dugc
thé hién” “bay gid va trong gid 1dam t&”. Ngay con tré chdng ta dudc tdng trang hat, ngay
[danh a0 dong, chiang ta cling don nhan trang hat, va ching ta sé dudc an tang bén canh
trang hat Man Coi.

Két luan

T6i mudbn chia sé vdi anh chi em mot vai suy tu trén day; hy vong rang day la nhirng suy
tu don sd nhung thadm thuy, ding hon la mot suy niém, tua nhu ti€ng vong tur day tam hon
todi. Tai Tong hoi Bogota, tdi d& han hanh bd nhiém Anh Louis-Marie Arino-Durand, thudc tinh
dong Toulouse, lam Téng cd ddng vién kinh M&n Cdi. Anh da va dang thanh |ap mdt Website
rong 18n, cé thé dia chi nay sé& bd ich cho anh chi em trong sudt ndm nay. Ngudc lai, ti xin
anh chi em gilp d3 ngai dé phat trién Website nay bang cadch dap (ng nhitng yéu cau cula
ngai. Cung nhau, chiing ta cé thé thuc hién mot Website phuc vu Gido hdi toan cau.

Ching ta d@ md& ra 9 nam chuén bij cho dip ky niém vao nam 2016, tai sao khéng danh
giai doan dau tlir Lé Hién Linh 2008 dén Lé Hién Linh 2009, nhu moét ndm dé tai khdm pha
kinh Man Coi trong cudc séng ca nhan, trong ddi séng cong doan, va trong viéc canh tan Igi
gidng cua chdng ta, I8i gidng vira ¢ tinh cach chiém niém vira cé tinh ngén s ? Chung ta cé
thé déng gop vao viéc ddi mdi long dao dic binh dan badng cach t6 chlc cac tuan clfu nhét,



giang thuyét, rudc kiéu, cdc Pén thanh Man C6i ? Chling ta cd thé chiém ngdm Thay cua
ching ta vdéi d6i mat ciia ngudi mén dé tuyét vai hay khéng ? Nhin ngudi Con bang d6i mat
ngudi Me ? Ching ta c6 thé chiém niém dé thdy thé& gidi nay dang hét slic can thiét phai
dudc bién ddi nhd Tin MUrng. Ching ta cé biét s6ng va giang mot cach say sua, vdi tinh sang
tao ctia Thién Chua Cha va cua dic Maria Me cua ngudi Con yéu dau ?

T6i vui mung vi c6 dip chia sé véi anh chi em nhitng suy tu trén day. Trong nhitng thang
sép tdi, Ban Téng cd van sé phac thao nhitng chu d& va nhitng budc nhdm hudng dan cac
nam sap tdi trong viéc canh tan cudc séng va s vu clia ching ta. Toi xin cdc Bé trén giam
tinh va cac téng dai dién, cadc bé trén, cac vi gidm d6c huynh doan gido dan cua ching ta,
hdy phé bién 1 thu nay cho céac phan tl trong don vi minh, trong cdc cdng doan, cdc nhdm
lién hé. Trong su6t nam mdi nay, anh chi em sé thudng hién dién trong tu tudng va trong IGi
cau nguyén cua toi. Ngudc lai, toi cling trong cdy vao Igi cau nguyén cua anh chi em.

Anh chi em thdn mén, clung nhau tién vao con dudng déi mdi. Hay Ién dudng vdi clng
mot niém pho thac nhu thanh Ba Minh da cé noi dic Maria, Me Thién Chua.

Ngudi anh em cua anh chi em trong thanh Da Minh

Ts. Carlos A. Azpiroz Costa OP.
Bé trén Téng quyén.

CAU BE MUOT HAI TUOI

Nguyén Tac IN STEP WITH GOD, LM Vincent Travers, OP

HUONG VINH chuyén ngir

CAU BE MUOT HAI TUOI

“Hang nadm, cha me Chaa Giésu tray hdi dén Gié-ru-sa-lem mirng Ié Vugt Qua.
Khi Ngudi dugc muai hai tudi, ca gia dinh cung lén dén, nhu ngudi ta thudng lam
trong ngay lé. Xong ky l€, hai 6ng ba tré vé, con cau bé Giésu thi & lai Gié-ru-sa-lem
ma cha me ching hay biét...

Sau ba ngay, hai 6ng ba mdéi tim thay con trong Pén Thg, dang ngoi gilra cac
thay day, vira nghe ho, vira dat cau hoéi. Ai nghe cau noéi ciing ngac nhién vé tri
thong minh va nhirng IGi doi dap cua cau.

Khi thay con, hai 6ng ba sirng sot va me Ngudi néi vé8i Ngudi: ‘Con di, sao con lai
XU vdi cha me nhu vay? Con thay khéng, cha con va me day da phai cuc long tim
con!” Ngudi dap: ‘Sao cha me lai tim con? Cha me khéng biét 1a con c6 bén phan &
nha cua Cha con sao?’ Nhung 6ng ba khdng hiéu I8i Ngudi vira néi.

Sau dé, Ngudi di xuéng cung véi cha me, tré vé Na-da-rét va hang vang phuc
cac ngai. Riéng me Ngudi thi hang ghi nhé tat ca nhirng diéu dy trong léong. Con
Chla Giésu ngay cang thém khon ngoan, thém cao I6n va thém an nghia doi véi
Thién Chuda va ngudi ta.” (Lc 3, 41-52)

k% k

Vao thdi ky dé, Chla Giésu mdi mudi hai tudi, chua con la thiéu nién nira. Ngai bi thit
lac, khdéng phai vi rui ro, nhung ¢6 y. Va cha me Ngai la Me Maria va Thanh Giuse da lo lang
rau ri. Trong ba ngay, ho tim kiém, bi sa sut tinh than, véi tam trang bu6n rau chan nan va
tu trdch minh khdng chu toan bdn phan lam cha lam me nén ra ndng noi.



Cudi cung ho tim dugc Ngai & trong Pén Thd. Ngai trd thanh nhan vét ndi tiéng, lam loa
méat nhitng nha thdng thai cé tdm hiéu biét sdu rdng va su khdn ngoan bén nhon. Riéng Me
Maria va Thanh Giuse khéng lay lam cam kich hay vui sudng chut nao.

Cau bé that lac

To6i bi€t mot phu nir c6 1an that lac bé gai trong mot thai gian ngdn ngui. Chi néi: “Du
chau chi bi lac trong hai muagi phat, con khéng bao gid quén dugc su hoang hét va tuyét
vong ma con di cadm nh&n. Con khéng thé tudng tuong kinh nghiém nao dau dén va ding
cay hon la bi mét chinh dda con cua minh.”

Khi Me Maria va Thanh Giuse xin Chua Giésu giai thich, Ngai chi néi: “Cha me khoéng
biét 1a con c6 bén phan & nha cia Cha con sao?” Cau tra I8i cia Chua Giésu that dang
khen ngdi, nhung cho thdy Ngai khéng quan tdm dén su dau budn va lo 1dng cua cha me
Ngai. Chla Giésu vao thdi diém dé gay nén &n tugng mdt cdu bé mdi mudi hai tudi nhung
phat trién sém.

Ngai ggi lai cho tdi hinh &nh bé gdi bdn tudi bi lac m&t trong mét sap ban hang. Me em
mai mé mua sam trong khu hang ban d6 phu niI, thinh linh nhan ra em bé khdng con ding
bén canh. Chi hoang hot tot do:

“Toi vOi vang chay di kiEm chau va cang luc cang tuyét vong. Bérlg t6i nghe ngudi ta goi
tén téi - ba Harris - qua may phéng thanh la phai téi ban gidy chi dan ngay lap tic. Khi toi
chay tdi gan, t6i thay con t6i dang say sua ndi chuyén vdi ngudi dan ba loan tin. Vai giay
sau, chi dé kéo toi ra mot bén va ndi nho vao tai toi: ‘Chau gai cua ba tdi ban gidy cua téi va
noi: Lam on goi ba Harris la me téi vi téi di lac.” T6i khong bi€t nén cudi hay nén khoc.”

Cau bé gay lo lang

Ch&c chdn Me Maria va Thanh Giuse mang nhing tdm trang 1an 16n & trong Pén Thg
ngay hom doé: Cac Ngai cdm thdy nhe nhdm vi da tim gap Chua Giésu, nhung cling buc minh
vi diéu lo sg ma Ngai da gay ra.

That quan trong khéng nén pha nhan nhitng cam tuéng dé cua Me Maria va Thanh Giuse.
Thanh Luca khong gidu giém noi diéu lo sg cua cac Ngai. Me Maria hoi: “Con di, sao con lai
xur v@i cha me nhu vay? Con thady khong, cha con va me day da phai cuc Iong tim
con!”

Con Thanh Giuse gilt im lang. Da 1au Iam r6i, khi téi lam diéu gi khéng vira long cha toi,
ngudi noi: “Vincent, con vé phong di. Chung ta sé ndi chuyén sau.” Nhung Thanh Giuse
khong néi gi.

Chua Giésu that la mot cdu bé “gay ra nhiéu su lo 1ang”. Ngai phai vang I8i mot quyén
binh t6i cao. Thanh Giuse & Bé-lem xem ra tram tinh. Nhung vai nam vé sau Chua Giésu sé
ra sao day! ToOi tudng tugng Thanh Giuse dang noéi tham: “Chuda i, néu cdu bé Giésu da ra
thé dé khi md&i mudi hai tudi thi lic mudi Iam tudi sé ra thé nao?” Khong biét vao thdi ky do,
Thanh Giuse cd chit vién kién nao khdng vé Chua Giésu sau nay, khi dudgc ba muai ba tudi, &
trén dinh d6i Can-vé?

Lam cha me ngay nay khong phai dé dang

Mot phu nif budc Ién xe buyt. Tai x& hdi: “Chj di, cé phai nhirng tré ndy la con cua chi,
dang di picnic khéng?” Chi tra I8i: “bung, chung la con téi nhung khéng phai di picnic dau,
6ng a.”

Lam cha me la mot on goi cao ca va cé thé ndi dudc con cao ca hon linh muc nifa, nhung
khong phai luén ludn di picnic dau. Cha toi thudng hay néi: “Khéng dé gi nuéi ndng mét gia
dinh & Dublin” (bdi vi ching t6i c6 bay anh chi em).

Vao thdgi gian dé, Thanh Gia That & Na-da-rét va Thanh Luca ghi lai: “Ngudi di xuéng
cung vdi cha me, tré vé Na-da-rét va hiang vang phuc cdc ngai... Con Chua Giésu
ngay cang thém khén ngoan, thém cao I6n va thém an nghia doéi véi Thién Chua va
ngudi ta.” Tat ca bi€n c6 doé néu Ién cau hoi: Mot gia dinh binh thuong dung ra nhu thé nao?



Nhirng gia dinh khac thudng

Ngay nay ngudi ta thudng hay dé cap dén nhiing gia dinh bat binh thudng, thi€u su than
mat trong gia dinh. Diéu d6 dugc nhan thdy trong dip Lé Giang Sinh. Trong khi moi nguGi
mang |é thi nhitng c6 cau vi thanh nién mudén di noi khac, khién ngudi me lo 1dng va ngudi
cha cdu kinh. Con nhitng c6 cau thanh nién lai ua thich & trong phong déng kin ctra lai.

Mai am gia dinh

DU sao dip 18 Gidng Sinh la IGc moi ngudi trg vé gia dinh dé ming vui. Gia dinh van Ia
mai @m. Cling nhu nhirng dip 1€ khac: ngay Bdu Nam, ngay Hién Mau, ngay Hién Phu, cac
ngay sinh nhét, cac dip ky niém...mang lai co hdi sum hop gia dinh.

Tin MU'ng la Thién Chua & vdi chung ta. Cudc séng gia dinh la y mudn cia Ngai. Ngai la
chu gia dinh chidng ta. Ngai da ndi két tat ca ching ta lai vdéi nhau, cho du chidng ta cé nhitng
khac biét va bat ddng. Ngai thoi thic ching ta gdp phan vao viéc xdy dap su an vui cla gia
dinh dé€ trd nén mdét ndi mang lai hanh phic va tinh thuong cho hét moi ngudi trong cudc
s6ng chung ta dugc goi la “gia dinh".

Linh Muc Vincent Travers, OP

Huong Vinh chuyén ngir

LA LINH MUC

Kinh tang qui Giam muc, Linh muc Viét Nam

La Linh Muc nghia la chuyén dang 1&
Chuyén ngoi toa giai toi cac giao dan
Tham bénh nhan - Xa ciing giong nhu gan

PbUng toa giang rao truyén IGi Kinh Thanh ?

La Linh muc chu tri dudng dirc hanh!
Rat khiém nhudng, rat gian di, don so
Tién bac, cong danh? - Linh muc thé ¢

Phai tranh hét trén con dudng tu dirc!

Miéng thot ra la nhirng IGi trung thuc
Viéc dau tién: guong mau phép cong bang
Khong bao gid dinh liu viéc lang nhang

Nhirng viéc c6é hoi dong day quyén rii!

Ho6n thanh sach - Ngay tir trong giac ngu!



Xin Thanh Linh cung Pidc Me do tri
Nhiéu trudng hop Iam 16i véi suy vi

Chi béi sdn nhirng dip 1am nén toi!

Song trong sach nén tam hon tu khai
Tinh yéu thuong véi tat ca tha nhan
Ké ghét ta - Ta ciing van lam than

BGi qua ta - Ho dugc chiém ngudng Chuaa!

Thudng c6 nhi, thuong nhirng ngudi goa bua
Cl'u gitup ngudi dang hoan nan, co han
Lam viéc mét - Du vat va khong than

Song khoé nghéo - Pirc Kitd: cifu canh!

Clru canh day - Chinh la sao nén thanh!
Sao tréd nén day té buc Kito
Nén cua dang nhu Tu dao - Tong do

Giup moi ngudi cung kién tri on thanh!

La Linh muc cha trong phan dic hanh
Plc Vang Igi - Long clru giup - Vi tha
Song kho nghéo - Tranh hét moi xa hoa

O'n Chaa giap Linh muc tron bén phéan!

“"Chua Thanh Linh - Cho con tron Igi khan!
Tron mot niém Tin, Kinh, Cay, Yéu thuong
Mudi thé gian - Con sé téa hao quang

Song xung dang ngudi Téng dé cua Chua!”

YOU'RE A PRIEST
To all Vietnamese Cardinals, Archbishops

Bishops and Priests



Are you a priest?
That means you're only saying mass?
You just sit to give your parishioners confession,
You go to visit patients, you don’t care how far they are.

And you stand at the pulpit to explain the Bible?

You're a priest,
You’'re must primarily focus on virtue,
Being humble and simple.
You’re never concerned about positions and money

You must avoid them on your way to become a good priest!

Be careful when you talk,
Say something that is just and true
The first commandment you need to remember is the just.
Never involve in junk business

Especially when it is connected to attractive money!

Keep your soul pure even in your sleep at night!
Pray the Holy Spirit and Virgin Mary to help you for your chastity.
Some priests commit this sin
Because they did not carefully avoid the occasions

that easily make them to commit sins.

When you conduct a good life with your pure soul,
You will love everybody even with the people who hate you.
You also love them as well as everybody else

Since through you, those people will see Christ’'s image!

You should love orphanages and all lonely people,
You should assist someone in misfortune
as well as the homeless, hungry people,

Even working hard you never complain



Living in arduous situation and poverty

never make you discouraged because Christ is your goal.

Your goal is also telling you to become a saint
That means you are really Jesus Christ’s disciple
as well as the Saint Martyrs and Disciples

And help the people in your congregation become saints, too.

You’'re a priest!

You must focus on virtue more than anything else!
You should perform your obedience toward your superiors
Assist the needy people and love them all
Simplicity means you have to avoid living in luxury

With God’s help, you can achieve your hard duty as a disciplinarian.

"My Holy Spirit! Please help me achieve my sacred promises,
my faith, my dedication and my love.
I'm the salt and the light of life that my virtue will spread light,
Please help me become a faithful disciple of Jesus Christ!
Little Saigon 18-9-2004

Xuan Vii TRAN PINH NGOC

MOT VAI SAI TRAI VE PHEP CONG BANG va GUONG XAU

Héi: xin cha cho biét :
1- Khai gian dé lay tién bé6i thudng tai nan cua bao hiém cé tdi khong ?
2- M4 tiém ban Video, DVD “XXX" c6 toi khong?

Tra I8i : La tin hitu Chua Kitd trong Gido HOi Cdng Gido, ai cling c6 bén phén phai lam
ching ta (witness) cho Chua trudc mat ngudi ddi dé giup ho nhan biét Thién Chua la Cha cuc
tot cuc lanh nhu Chua Giésu da day cac mon dé xua: “..anh sang cua anh em phai chiéu
giai truéc mat thién ha dé ho thiy nhirng céng viéc tét dep anh em lam ma tén vinh
Cha cua anh em, Pang ngu trén troi.” ( x. Mt 5:16).

Chinh trong tinh than lam men, lam mudi va lam anh sang cho Chua Kit6 trong tran thé
ma ngudi tin hitu dugc mdi goi va cd bén phan phai néu cao nhitng gia tri cia Tin Mlng, cla
Phiic Am su S8ng trong moi mdi trudng x& hoi ngay nay dé goép phan tich cuc vao s mang
phidc am hoa thé gidi



ma Chua Kit6é da trao phd cho Gido Ho6i. (x. Mt 28:19-20).

M6t trong nhitng gid tri d6 la d’c cdbng bang doi budc moi ngudi phai ton trong tinh
mang, danh du va tai san cda ngudi khac vi Thién Chua la Pang nhan lanh va cong binh (a
Merciful and Just God).

1- Do do, lién quan dén cau hoi thir nhat, diéu ran th bay “cdm lday hoac gilr cia
cai cua ngudi khac cach bat cong hoac lam hai tai san clda tha nhan bat c& cach nao...” ( x.
SGLGHCG, s6 2401)

Diéu ran nay dua trén Iénh truyén sau day cua Thién Chua:
“ Ngudi khéng dudgc pham tdi trom cap” (Xh 20:15;Dnl 5,19; Mt 19:18).
Trong thuc hanh, 16i pham diéu rdn nay cé nhiéu cch va hinh thrc.

Cach trdéng trgn la cudp hay I8y trém tién bac va nhirng vat dung thudc quyén sdé hitu
clia ngudi khac nhu xe cd, mady mdc, d6 dung, quan do, thudc men, thuic phdm.v.v. Hodc
khéo |éo che day bang cach nguy tao gidy td hodc Igi dung sc hd cua luat phap (loopholes)
nhu khai man dé€ trén thué&, dé an tién trg cdp xa hdi (welfare &foodstamps), trg cdp tan tat
(disabilities) hodc I8y bdi thudng clia bado hiém vé tai nan xe cd.

P&y Ia mot dich vu cdng khai gian 1an rat thong dung ¢ My. Cu thé, khi cé tai nan xe cd
xay ra, nhitng ngudi lam dich vu nay thudng tim dén cdc nan nhan dé xin thay mat lo viéc
boi thudng. V& mat phap ly thi dang vi ngudi bi tai nan va xe bi hu dudc quyén doi phia gay
tai nan phai boi thudng can xing. Do d6, nhirng ngudi lam dich vu xin boi thudng cau két vdi
ludt su va bac si d& chirng thuong nhiéu hon hay it & dé&n muc bao hiém phai bdi thudng
theo luat.Tién b6i thudng nhd luat su thay mat doi ho sé dudc chia theo ty 1€ gilra bac si, luat
su, ngudi lo dich vu va ngudi dugc bodi thudng.i

NEéu qua thuc thiét hai vé vat chat va sic khoé ma dung nhu IGi khai va gidy chirng nhan
thi khdong ndi lam gi vi do la su cong bang doi hoi phai dén bu can xiing vdi thiét hai da gay
ra. Nhung néu chdng gian, khai gian viéc nay dé 18y tién ctia bado hiEm ma chia nhau thi tat
ca nhirng ai tham du vao viéc nay déu 10i dirc cobng bang ma diéu ran th{ bay doi budc tuan
gilr.

N6i r6 hon, ngugi Cong Gido lam dich vu nay hodc nhan tién khai gian nhd dich vu nay
thi chdc chdn pham tdi 16i dlrc cdng bang.

Khéng thé ly ludn rdng cac hang bao hiém thu dugc rat nhiéu tién cta cac than chu nén
bang moi cach minh phai 18y lai cia ho. Ho lam &n bat chinh cach nao mac ho, nhung dic
cdng bang khéng cho phép ta |3y tién cua ho cach trai véi ludng tdm va dao dlrc. Ngudi co
duc tin thi phdi s6ng duc tin trong moi hoan canh va moi trudng hgp. Nghia la khéng cé luat
trir ndo cho phép chirng gian hay khai man dé I8y tién cua ai ca. Diéu nay cling dp dung cho
nhirng trudng hgp khai gian d& hudng céac trg cdp x& hdi khac nhu welfare, foodstamps, trg
c8p that nghiép ( lam tién mat va khai that nghiép) xin ly di gia d€ hudng trg cdp single
parents va Medicaid hodc nhan lam hén thu gia dé 18y tién cta nhitng ngudi mudn vao MYy
dinh cu theo dién két hon. Tat ca déu 10i dic cdng bang vi gian tham trai phép.

2- Vé cau hoéi thir hai, xin dugc tra I6i mot lan nira nhu sau :

Trong thdi dai ngap tran “van hod su chét” hién nay & khap noi, ngudi ta khdng tir bo
mot hinh thirc hay phuong cdch nao dé kiém tién du hdu qua la dau ddc cad mot thé hé nhéat
la giGi tré vé mat tinh than. Vi thé, ngudi ta da va dang dau tu manh vao ky nghé san xuat
sach bdo va phim anh dédm & dé kiém tién, bat chdp nhitng hdu qua tai hai cho su phat trién
lanh manh vé tinh than va dao dlic cia ngudi I6n va tré con. Day la su dif ma Chua Giésu da
Ién an xua kia:

“ Khéng thé khéng c6 cd lam cho ngudi ta vdp ngd; nhung khén cho ké lam cé cho
ngudi ta vap nga. Tha budc cdi da I6n vao co n6 va x60 xudng bién con Igi cho né
hon 1a dé€ cho né lam cé cho mét trong nhirng ké bé nhé nay vap nga.” (x. Lc 17:1-2)

Tai sao nan giét ngudi, bat coc, hi€p ddm x&y ra nhan nhan hang ngay & khap nai ?



Tai sao tré con mdi 8, 9 tudi d& pham nhitng toi tay trdi nay ?

Cau tra Igi dang nhat la tai phim anh, sach bao doi truy dudc cong khai bay ban & cac
tiém sach bao hay trinh chiéu trén TV ngay dém !

Nhu thé rd rét cho thady nhitng phim anh, va sach bao vo luan kia da va dang gay ra
nhirng tac hai to I18n v& mat luén ly dao dic cho nhitng ai xem va doc nhitng san pham doi
truy nay. Vi thé, nhitng ngudi san xuédt, nhitng ai ti€p tay dé phd bién va nhifng ngusi xem
hay doc nhirng sach bdo phim anh dam 6 nay déu cd Ioi nang vé mat luan ly dao duec.

NGi rd hon, ngudi Cong gido khdng nhitng khdng dugc phép xem va doc nhitng san phdm
vO ludn nay ma con khdng dudgc phép tiép tay dé€ quang ba, giup tiéu thu nhitng san phdm
x&8u dé nira. Cu thé, md tiém budn ban phim anh(Video, DVD) va sach bdo dam 6 la tao dip
tdi cho ngudi khac sa ngd nhu Chla Giésu da Ién an trén day. Cling mac tbi lam ¢4 cho ngudi
khac sa ngd phai ké thém nhitng ngudi quang cdo va chi v& cho ngudi khac nhitng phuong
tién va phuong cach dé hudng thi vui xac thit cdch bt chinh nhu quang cdo sira ndn théan
th€, moé ta chi ti€t cdc hanh déng ddm ddng va budn ban nhitng chdt kich thich dam
tinh..Can phan biét rd su’ chdm sdéc sic khoé cho co thé (health care) hoan toan khac xa viéc
s dung cd thé cho nhitng thd vui bat chinh, vd luan.

Tém lai, nhitng ai muén sdng theo dudng I6i clia Chla thi chdc chdn khdng thé coi
thudng I6i Chlda canh cdo vé nguy co cla guong xau, dip tdi. Mudn tranh téi, phai tranh dip
toi.

Lm Phanxico Xavié Ngo Ton Huan

Bai Luan Van Cudc Dgi

Théan gdi bai viét nay dén tat ca cac ban sinh vién. Hét long cam on cé L.T.T.H. da day
em Viét ludn Anh nglt ndm 1997. Nho su nhiét tdm cua c6 ma hém nay em chia sé nhiing
suy nghi vé bai ludn van cudc doi.

Ban than mén, bai luan van hoan chinh dugc viét trén gidy la bai luan cé du nhiing yéu
t0 sau: (1) phan md bai, (2) phan than bai, (3) phan két luan. O phan md bai (introduction),
diéu khdé nhat va can thiét nhat la phai viét cho dugc cau chu dé (thesis statement) va cacy
dé khai trién cdu chu dé &y (supporting points). Phan than bai (body) 1a phan trién khai cac y
tudng dé bé tic cho ciu chu d&; phan nay gom nhiéu doan van (paragraph). Cudi cung phan
ké&t luadn (conclusion), day la phan ndi lai cdu chu dé va cac y trién khai theo mot cach khac,
ngan gon han.

Ban than mén, nhin vao cudc ddi cla mdi ngudi, cé 1& né cling chdng khac gi bao nhiéu
khi ta viét dgi ta nhu mot bai luan van. Cach chung ma néi, ddi ngudi ai ai cling trai qua
phan md& dau, phan than bai va phan két luan. Thuc té, cé nhitng em bé chi mdi chao dgi thi
dét ngdt chét di. Chang ta khéng c6 cad hdi dé biét cdu chi dé clia em. Nhung phan Idn, ai
cling c6 kha nang dé hoan tdt bai luén dgi minh, nhung bén canh dé, cling c6 nhiéu ngudi
van khéng hoan tat bai luadn van dgi minh.

Cé nhitng ngudi loay hoay m&i ma van khong viét ra dugc cdu chld dé (thesis) cho ddi
minh. Pang |1& ho phai viét cho dudc cdu chd dé bat dau tur IGc 18 tubi, nhung that khdng
may, c6 rat nhiéu ngudi da khéng viét dugc cau chu dé; tham chi la c6 nguGi da 50 hodc 60
ma van loay hoay khong tim thdy chd dé, muc dich cia dGi minh. Dé l1a bai luan khéng co
cha dé, uva viét gi thi viét. Cubc ddi khong cé ly tudng, muc dich ro rang.

C6 nhitng ngudi viét dugc cdu chu dé rdt s6m, nhung khéng biét lam sao dé khai trién
cau chu dé trong phan than bai. Cudc dGi ho cr gilr mai ly tuéng ma khong trién khai nhitng
ly tudng ay thanh nhitng hanh dong thuc t€, hi{tu ddi. Om mong va chét trong mong. Ho
khéng viét dugc phan than bai, va di nhién, bai luan cling dang d&, khéng hoan tat dugc.



bay la bai ludn khong cé than bai.

Co nhitng ngudi lai viét mot lic hai, ba cau chd dé trong phan md bai. Vi cé qua nhiéu
cht @& va muc dich cho d&i minh, nén ho trién khai d& minh véi nhiéu hudng khac nhau.
Culc ddgi trd nén xao tron, bat an, mat phudng huéng. DU ho co6 di téi phan cudi bai luan van
clia ddi ho, bai ludn nay ciling chdng néi 1én dudc diéu gi, va cling khdng ai cé thé hiéu dugc
y nghia cua ddi ho. D6 la moét bai luan lac dé.

Co6 nhirng ngudi viét cau chu dé cho ddi minh rat hay va ré rang. Nhung khi budc vao
thén bai, trién khai nd, ho gdp thi thach, khé khan, nghich canh...ho chan nan, ho lién quay
trd lai va x6a bd cau chu dé ay di va loay hoay tim moét cdu chu dé khac. Nhung khén thay,
thdi gian cho phép dé€ viét bai ludn d&i minh cling cé gidi han. Bai ludn viét chua xong thi da
phai nop. D6 la bai ludn chua cé phan két.

C6 nhitng ngudi viét dugc chu dé, nhung phan trién khai chi d& 8y (supporting points)
lai chdng &n khdp vdi chd dé. Ho nhu nhitng ngudi ndéi mét dang nhung lam moét néo. Viéc
lam va IGi ndi khdng di véi nhau. Ho chon cho minh mot ly tudng séng rat dep, cao thugng,
nhung cach ho song thi khong phu hgp véi ly tudng dé. Bé la moét bai luan khéng logic.

Ban than mén, dai ban cling can c6 mét muc dich ly tuéng nhu mét bai luan can phai c6
mot cau chua dé. Chinh cdu chu dé cua bai luan van sé giup cho ban khéng bi lac dé ma van
lubn ludn bam sat “sgi chi do”. Ly tudng cua dgi ban ciling can thiét va quan trong nhu thé
do.

Thdi sinh vién |a thdi d&€ ban “viét” cadu chd dé. Néu chua viét dudc cau chd dé, thi dung
vOi budc vao phan “than bai”. Chua tim ra cha dich, ly tudng cia ddi minh thi hday khoan
hanh d6ng, va khoan "ty xay dung” dGi minh. Ding dung dau viét d6. Cudc dgi va thai gian
khdng cho phép ban dé dang xda cau chu dé va viét lai chi dé€ khac dau!

Khi da tim ra chd d&, muc dich ly tudng cua d&i minh, ban hdy manh dan trién khai né
di. Hay chia né ra thanh nhitng doan ddi nhu 1& nhitng doan van vay. Hay kién nhan trién
khai tirng doan mot théi, va dirng nan chi thdo lui. C&n than hoan tit tirng doan nay roi bat
tay vao doan khac. Cé nhu thé& ban s& khdng bi lac d&, mat phuong hudng. Hay cd géng bo
tlc cho muc dich va ly tudng clia ddi minh bang moi gid. Cling nhu moi ciu van déu bd tuc
cho chu dé cua bai luan, thi moi hanh dong cua ban cling hdy phuc vu cho ly tudng clua ddi
minh.

Cau chuc ban di cho t6i phan két luan. Chdc ban viét bai luan ddi minh that hay, rd rang,
trong sang, sau sac, dé hiéu, logic, va cd y nghia.

HuynhQuang

TRANH TRANH CHAP QUYEN HANH (2)

Bé Tan 5 tudi rudi dudc gilr 8 nha vi trdi qud lanh. Vao mét budi chiéu, trdi tré nén &m
ap, tuyét bat dau tan, va cau bé mudn chay ra ngoai chaoi. “”"Khdng dudc con di, vi con con
ho 1dm”. Thang bé nhay déng 1én. Mdt |4t sau ba me nghe théy tiéng cita khép lai. Cau bé d3
mac d6 tuyét va mang giay tuyét chay ra ngoai trdi. Ba me chay theo, ndm |8y tay nd, va
bdo né vao nha. N6 khang cu. Ba me bé né Ién va mang né vao nha vdéi IGi nai ni: * Con di,
me van con khdng dudc chaoi ngoai tréi hdm nay”. Thagng bé lam trén va khéc to. Ba me cdi
b dd tuyét chia nd ra vi ba biét rang mac vao thi qua néng. Cau bé gian dif lao vao cira. Ba
me di’ng yén lang va gilt chat canh clra. Ba khéng ndi gi thém, cling khdng cd gang kiém
hdm can gian cta né. N6 bat dau ho dir déi nhu moét két qua cua viéc khéc la va cé géng
vung vay. Ba me khong nodi gi, chi ti€p tuc can 16i khéng cho nd ra. CuGi cung cdu bé kiét
stic, 18m bdm: “Con ghét me, con ghét me, con ghét me!i” N6 chay vao phong va leo 1én
giudng. Ba me tiép tuc céng viéc cla ba va d&€ mac ké nd tu chdm ddt con gidn cua nd.

D6i véi mot quan sat vién chua dudgc huan luyén, diéu ndy xem ra la mot su tranh chap



guyén hanh. Cau bé mud6n ra ngoai, ba me dung si’c manh ngan can né. Tuy nhién, ba da
khéng di vao viéc tranh chdp. Ba chi mudn bao tén trat tu dugc doi hoi bdi tinh thé dd. bau
la su khac biét? N6 nam trong thai dd cua ba me. Ba me bt budc phai ci’ng rdn dé bao ton
trat tu. Ba da lam ca hai ma khéng hé cé chut cam giac gian dit, that vong, hay quyén hanh.
Trong trudng hgp nay, trat tu cé nghia la bao toan suc khde. Cudc chién gilta cau bé va me
né khéng la cudc chién gianh quyén hanh vi ba me khéng muén di vao trong dé. Pay la diém
then chot. Bat cir khi nao ching ta ngac nhién, khong biét tinh huéng dé cé phai la moét tran
chién vé quyén hanh hay khéng, ching ta cé thé hoi: “Cai m&u chét trong viéc dé 1a gi?”

Nhiéu cha me Itra d6i chinh minh trong cdm giac la: ho lam nhitng viéc d6 cho Igi ich cua
con cai. Nao, cé that vay khong? Hay vi danh du chidng ta? Chung ta c6 dugc gi khong? Sé co
su thoa man ca nhan néu dda tré chiu nghe? Chiang ta cé muén dudc biét nhu la nhitng bo
me tot? Thanh cong? Chidng ta mudn la nhitng ké bé trén?

M6t cach khac, d& khdm phé ra ching ta cé ddy minh vao trong cudc tranh gianh quyén
hanh hay khong la hay nhin vao két qua cta nd. bla tré co ti€p tuc lam diéu nhu vay cho
dau chung ta co6 gido duc n6? N6 cé té su khang cu khéng? Chung ta cé gian dir? Co tra thu
khong?

Cach th( ba la xem giong ndi cua chdng ta. Chung ta néi nhu ra 1€nh? Gian di? Nhan
manh? Doi hoi? Su clrng ran thudng dudc dién ta qua cach yén lang trong khi su tranh quyén
thudng dugc nhan manh bdi nhirng ngdn tir gian dir va tranh cai.

C&u bé ndi gidn vi né khéng thé lam theo cdch né muén. Me nd khdng dé y dén cau “con
ghét me”. Ba biét dé chi la tdc thdi va la phan Ung binh thudng cua dlra tré. Gilt dugc trat tu,
ba khéng con quan tdm nira. Cau bé da giai quyét phan con lai clia van dé cho chinh minh.
Néu ba me di vao cudc chién, ba da that su ddy minh vao trong nhirng phan ('ng sau do.

Ba me déu xe ngoai van phong bac si. Cu Minh 2 tudi khéng chiu di ra. Ba me nan ni.
Cau bé tu chdi. “Con ci, dén giG hen cua me ro6i. Nao, hdy la con trai ngoan cia me di!” Cau
bé van khoéng chiu ra. Ba me quay sang ngudi ban, hoi: “Toi phai lam gi bay gig?”

Ba me c6 thé bé& no ra. Cling ran, yén I&ng dé gilf trat tu va phu hgp vdi nhu cdu cla tinh
thé. Ba khong can gian dit. Khong coé van dé chién tranh néu ba me van giltr dudc su ém
dém, khong ndéng nay.

D& hi€u dudgc cubc chién tranh gianh quyén hanh cach day du va dé phat trién nhiing ky
thudt d6i phé véi nd, ching ta phai tai thdm dinh vi thé ching ta nhu Ia cha me. Ching ta
phai y thirc vé vai tro mdi ctia ching ta nhu l1a nhirng nha Ianh dao va phai tir bé hadn y tudng
vé quyén hanh. Chung ta khong cé quyén hanh trén con cai chdng ta. Chung biét diéu do
ngay ca khi ching ta khong biét. Chiing ta khéng c6 thé ra lénh hay &p ddt. Chung ta phai
hoc ciach hudng dan va cach khich I&. Dugi day sé chi cho chiing ta nhitng thai d6 can c6 dé
lam tang su hai hoa va su cong tac trong gia dinh. Bén trai ching ta sé ké khai nhitng thai
dé dbc tai va bén phai la nhitng thai dd can cé dé thay thé.

Mot khi nhitng thai d6 dudc liét ké bén phai thanh ban tinh th hai, chidng ta it bi 16i cuén
vao culc tranh chap quyén hanh. N€u su chu y ching ta tap trung vao nhu cau cua tinh thé
han 1a chd y dén cai tdi, ching ta s& kham pha ra cach thé& dé kich thich dlra tré dap tra. Khi
ching ta dén vdi dda tré vdi su nhat quyét bat nd phai lam mét cai gi, né cam dudc diéu do
va sé |ap tic phan (ng, néi loan.

Xa hoi doc tai Xa hoi dan chu
B& mat quyén hanh Lanh dao hiéu biét
Sirc manh Anh hudng

Ap luc C6 dong

Ra Iénh budc cong tac

Hinh phat Thuyét phuc



Khen thudng Khich 1&

Ap dst Cho tu quyét dinh

Tré con phai dugc theo doi Ldng nghe. Ton trong con tré
Ching may hay lam vi ta bao Chung ta hay lam vi can thiét
Trong tdm la danh tiéng Trong tam la hoan canh

Su ddy minh ca nhan Su tach rg@i déi tugng

Nhiéu luat 1é da dudc thao luan va ap dung vao chuyén tranh chdp quyén hanh. Quan
trong nhat la kién vitng vé cai ma t6i sé lam, khéng phai vé cai ma t6i saup bao tré lam. Cha
me nhu la moét nha lanh dao, quyét dinh cai gi la nhu cau thiét yéu cua tinh thé va hay lam
dé hoan thanh nhitng ddi hoi dé chr khéng phai cho sé thich riéng minh. Théng cam, khuyén
khich, tugng kinh, trat tu, va cdng tac, tat ca déu dugc thé hién nhu mot phuasng phap giai
quyét van dé tranh chép. Di nhién, khi su tranh ch8p xay ra, dung ly ludn thi khdng &n thda.

Trén tat ca, budc quan trong nhéat d6i v6i cha me la hdy nhan thirc phan minh trong cudc
chién. Diéu nay khoéng phai dé. Diéu dé doi héi mot su canh thidc ngay tic khac, néu khdng
ching ta sé ddy minh vao cudc chién ma ching ta khéng biét. N6 doi hoi mdt su tu nhac
nhd: t6i that su khong thé khién con tré toi lam bat c cdi gi. Tdi khdng thé ép ching lam gi
va cling khdng thé b3t chiing ngung lam viéc gi. Tdi cé thé thir nhitng phuong cach trong
sach nhung tdi khéng thé bat ching cdng tac. Piéu dé khdéng thé ép budc. N6 phai bat ngudn
tir chdng. Hanh vi thich hgp phai dugc khich 1&. Tuy nhién, tdi cé thé dung sang kién, tinh
cadm, va 6c khoi hai dé thuyét phuc. Diéu ndy khién cho cha me lam viéc nhiéu hon la dung
siic manh. N&u biét phat trién nhitng diéu d3 ndéi d6, né s& mang lai mdt luc sdng tao cho
chung ta. Mot khi ching ta biét dugc nhitng qui luat r6i, nhiéu cach thé khac sé dén vai
chung ta. Diéu quan trong la chidng ta phai y thic su viéc ndy la: ching ta nén lam mot cai
gi khac hon la chuyén dung si'c manh dé ép budc.

Im.levanquang, tién si tam li

HAY TRAO CHUA CHO CHUNG CON!

Nguyén tac: "Lettres d’amour aux prétres” — “Thu tinh giri cac Linh muc”
cua Catherine DE HUECK DOHERTY

Ngudi chuyén ngit, Pinh Chan.

CHUONG VII

HAY TRAO CHUA CHO CHUNG CON'!

Su khat khao clia con ngudi tim gép Chla déng 1én nhu sdng bién chdng cé gi cd thé
ngan lai dugc; khéng can phai dgi IGi giai dap. Hodc la chidng ta sé& tra I6i cho ho hodc la mot
ai d6. Thé gian van tim ki€m Thién Chia khap ngi. Nhirng ngugdi “Hippi”-"Nhiing ké 1ap di” di
kh&p céc luc dia dén tan An Do dé tim Thugng DE. Hién nay, nhitng ké dy khéng con nita,
nhung su khao khat cua con ngudi thi van luén con dé. Nhat la gidi tré van ti€p tuc di kham
pha khdp noi dé€ tim ra Chan Ly.

Con ngudi van khong ngirng tim kiém Thién Chua, nhung su’ sg hai lai ngén can ho kiém
tim. Chi c6 diéu kha ky la rang chinh nhiing ngudi d& dudc Thién Chula tac dong cach dac biét
lai la nhitng ngudi hay s@ hai hodac do s vu cla ngudi Tin lanh hoac do nhitng nghi thic



thanh thiéng bat thudng cia Dong tu Gido hdi Céng Gido. Ching con, nhitng gido dan binh
thudng, hudng vé nhirng ngudi dé van xin IGi gidi dadp. Chang con nhéan thdy can phai c6 ai
dé trao Chua cho chidng con. Ching con mudn néi la: Ai trao L&i Chua cho chidng con!

Lam sao ngudi nay cé thé ™ trao Chla” cho ngudi kia dugc? CU cho rang ngudi ta sg
Thién Chua trong giay lat. Ho cé vé nhu mat niém tin vao chinh minh. Ho dang tim kiém can
tinh cta minh. Ho tim lai cai ho goi la * Cong doan *. Nhung li€u ho c6 tim lai Alpha va
0O-mé-ga khdng? Cong doan Kitd hitu tién khdi ( véi cong doan ay ching con trd nén mét, doé
la Ba Ngoi Pang Thanh, nhéat la d6i véi nhirng ngudi cia Chua ). Cong Poan Ba Bang tdi cao
rong I8n, mau nhiém, vugt qua tri hi€u, oai nghiém va day long thuang xot.

Mot khi ching ta dudc vao trong ngon Ifa yéu thuong cua cong doan nay, nhu Chua
Giésu da ndi : chung ta cling sé lam dugc nhitng diéu I6n lao nhu Ngudi va con han thé nira.
Mot trong nhitng phép la 16n lao ma mot sinh linh c6 thé lam dugc la Loan bao Tin Mirng
Nudc Trai.

Chua Kit6 hién dién cach ddc biét trong Thanh Thé va trong Kinh Thanh-L&i Chda. Ngudi
dudc rao giang L&i Chuda la mot phép la do An sung Chua ban bdi khéng phai ngudi dé rao
gidng ma 1a chinh Chda ndi qua con ngudi. Va dé rao gidng, trudc tién, phai nén mot vdi
Chua, két hgp mat thiét véi Ngudi! Cha cé biét chiang con déi thl gi khdng? Nhirng bai giang
chang? Giai dap cac van nan Than hoc hay hoc thuyét chang? Hay Giao Ly? Khong, chung
con can dudc day do, hudng dan, chira lanh vét thuong bang LGi Chua, bang Tinh Yéu. Hay
day chung con biét yéu thuong, hay day chdng con biét yéu thudng thuc su. Hay day chung
con biét cau nguyén.

Cha dung thoda man tinh td mo cua ching con. Chung con xin cha khong chi day ching
con vé Thién Chua ma con day chung con nhan biét chinh Chua.

Hay day ching con yéu mén va nhén biét Thién Chua. Néi dling ra, ngudi ta khdng thé
tim thdy Thién Chua trong sach v& ngoai trir Kinh Thanh.

Hay gilp ching con nhéan biét Chua : Thién Chua té minh ra cho nhitng ai yéu mén thanh
thuc, cho nhitng ai 1dng nghe L&i Chua -L&i d& dén vdi ching con khi thi nhu tiéng gié nhe thi
thao lic xuén sang, luc lai gibng nhu con giéng khién ching con khiép sg!

bung sg! Bung tim “can tinh” cho minh. Cha da cd can tinh roi! Cha la ngudi dugc Thién
Chua tuyén chon va ching con-nhitng con chién cua cha, ching con biét diéu dé. Khéng
dung vay sao cha?

Cha diung sg! Chung con yéu mén cha ngay ca khi ching con c6 vé chéng doi cha, trach
moéc cha. Ciling rat don gian bdi mot s6 ngudi trong chdng con nghi réng ching con khdng
thé tin tudng vao cha nita, ngay ca khi dé cha cling dirng sg. Cha khdng thé sg dugc. Cha
nhd khéng, cha da dugc Thién Chda tuyén chon, thé nén, chinh Chda néi qua cha ch khdng
phai la cha ndi. Hay cho chdng con dugc nghe ti€ng Chua ndi va chdng con sé nhan biét
Chua. Cling nhu cha, chiing con khdng thé biét hét vé Thién Chla dudc, nhung ching con sé
nhan biét Chua bdi cha dua Chula dén cho ching con va cha dé Chula néi qua miéng cha.

Nhung Chua ndi thé nao dugc néu cha di tim khdp chdn can tinh ciia minh? Néu nhu cha
gud ban ron vdi viéc di tim cho minh mot cong doan? Noéi thé nao dudc n€u nhu cha chi nghi
dén nhitng mai lién vi?

Con ciling chadng hi€u thé& nao 1a méi lién vi, it ra trudc tién con c6 mdi lién hé mat thiét
v@i Ba Ngbi BDang Thanh, véi Chua Giésu ngudi anh cua con, vGi Maria Me cua con.

Ngay nay, ngudi ta ndi rat nhiéu dén cong doan nay no. Cha la thanh vién cta dan Chua,
chinh vi vay cha & trong cong doan. Céng doan nay yéu mén cha va chg dgi & cha, khdéng
phai @ tai hung bién, nhung la cai gi dé vugt trén ca tai hung bién, han ca nhirng IGi bdng
bay chau chudt hay nhitng bai gidng dudc chudn bi ky ludng. Khéng, con hon ca thé ca. Diéu
ma cOng doan chd ddi cha la ti€ng nodi tlr sdu thdm tdm hoén cha, bdi vi cha d8 nghe dudc
ti€ng 1ong ma Chua da noi trong cha. Khi d6 ching con sé biét la Chua néi qua cha.

Luc nay day, con nghi dén mot Con Ngudi ngbi trén d6i xanh dang néi véi nhitng ngudi
khéng biét doc biét viét, phan I6n ho la nhitng ngudi lam bép, n6 Ié va mu chit. Nhitng ngudi



dudc day khdéng ngdi trén co. Cé thé, ho con dang diing, nhung ho khdng nghe bdi ho khéng
c6 tai d€ nghe. Trai tim ching con ludn khao khat kiém tim Thién Chda. Hay trao cho ching
con nhitng kinh nghiém vé Thién Chua khi cha & lai v8i Ngudi trong thinh 1dng sdu tham.

N&u cha hoi mbét ngudi Nga thé€ nao la cau nguyén, cha sé& nhan dudc cau tra IGi rang:”
Céau nguyén d6 la & ldng trudc Thién Chla, dé ma cé thé noi véi ngusi khac. Hay cho ching
con th khoa hoc nay. Dau cha cé ndi 1ap cling khdng hé gi. Hay cha e sg mot chat, dbi véi
con cling khong may quan trong. Ai khéng sg ding virng trong dlc tin, trong nhitrng bdng toi
vugt qua moi ly tri va md réng miéng ra. Nhung Ngudi da néi:” Hdy md rong miéng con ra va
Ta sé cho day ! Lo sg mot chit la khéi dau su khén ngoan!

Hay day ching con biét Chla dé gap dugc Chua trong cdu nguyén va trong khi hoc hoi
L&i Chua. L&i Chua la ngudi Thdy mau nhiém la lung. Cé thé cha la tién si Kinh Thanh va da
qua quen v@i ban van, nhung néu cha doc Kinh Thanh vdéi long khiém ha, anh sang Than Khi
Chua sé chiéu soi trén tirng Lo va Loi Chda s&€ md ra trudc mat cha nhu mét bdng hoa hay
mot qua hanh dao dudc boc I8p vd ngoai.

Hay day ching con biét Chua nhu Cha biét. Hay day chidng con cdu nguyén vi cha la
ngudi cau nguyén. Chung con cdé biét cha la ngudi cau nguyén hay khong, cha khong cén
phai ndi, vi ching con la doan chién cta cha va cha la chu chién, ching con biét ti€ng cha va
cha biét ching con.

Chlﬁlng con biét tiéng cha bgi vi Chua da ndi vdi chlilng con réng Chua yéu thu’dng ching
con va thuc su chidng con la nhu’ng dlra con. bung chu y dén nhu’ng gi loé loet gia tao hién
nay nci chiing con. Dan ching ngay nay thich loé loet. Ho d&n chd nay, di chd kia, cham choc
& day, hay bo roi chd kia v6i con dao that lung, hay it ra ngudi ta nghi dén diéu dé. Khi do,
con chi muén dén vdi cha mang theo“dau”-cdm xudc va rugdu-ldong trdc an trong tim dé chira
lanh nhitng vét thudgng tdm hdn cha va con biét cé vét thuong rat nang. Nhung ngay ca khi
dé, cha hay vui ming: Cha hdy nhin xem cach ma dan chdng da doéi xur véi Chua Kité thdi
xua; nhirng thay Lé-vi va cd hé théng thdi bdy giG da d6i x& nhu thé nao vdéi Chua Kitd. Rat
c6 thé, chinh su bat an trong tdm hon cha Ia ddu chi Chla mudn dé cha chay dén véi Chla
dé dugc chira lanh, ch& khéng phai chay dén van lay ca ngan phudng thudc tdm ly hay tdm
than nao khac. Khéng phai vi nhitng phucong thuéc dy cé van dé. Nhung chung khéng thoa
man dugc udc mudn trong long cha; bdi Iong cha khao khat trao Chua cho ching con, ciing
nhu long ching con khao khat dén nhan Chda. TU sdu thdm tdm hon cha, Thién Chua da
gieo vao udc mudn trao Chua cho ching con.

bung sg! Hay day chung con biét yéu thudng, qua dé ching con sé tra IGi cho cau hoi:
Tinh yéu c6 la moét cdm xuc khéng? Tinh yéu cd la mot trang thai khong? Hay nd coé phai la
mot nhan vi khéng? Phai chdng ngudi con bac thg mbc da sdng &n dat suét 30 nam trong
ngdi lang xa xdi héo 1dnh, dan gian chi d& déng nhitng chiéc ghé&, chiéc ban cho dan lang thoi
sao? Thuc té, chi vGi ba nam rao gidng thi chdng gdy dudgc &n tugng gi v3i nhitng quan quyén
va cling chdng gdy anh hudng 16n lao dén giai cdp tu san. Ngudi d3 loan bdo Tin Mung. Tiéng
cua Ngudi va Ldi cua Ngudi nhu hat bui trong gié. Loa phong thanh da mang LGi NguGi di qua
tirng thé ky dén khap moi ngi trén thé gidi va sé con loan truyén mai mai.

Tinh yéu Ia gi vy cha? Cé ngudi cho rédng can phai xdy dung gia dinh dé biét thé& nao la
tinh yéu. Thé ma con da hai lan két hon, liéu con co biét thé nao la tinh yéu chua ? That vay,
( con noi diéu nay cho cha biét) con da biét dé€n nhiing khoai cam & xac thit ; nhung dugc
rudc le, dudc lanh nhan Minh Thanh Mau Thanh Chua Kit6 la dugc hanh phic sung sudng han
hét, niem hanh phlc vugt qua tri hi€u. Khi Pdng Phu Quan ngu vao Idng con, Ngudi che
khudt, bao phu tron tdm than con.

Hay day chung con yéu mén mot Con Ngudi, bdi Tinh Yéu chinh la mot Con Ngudi.
Chirng nao, qua Igi chia sé cua cha, qua IGi cha rao giang cho ching con-con chién cua cha,
ma chung con chua gap dudc Bang la Tinh Yéu, thi chirng dy ching con chua biét dudgc Tinh
yéu la gi, bat luadn ching con séng doc than hay da két hén. BDoc than hay két hén chi la cai
gi d6 chr khong phai la c6i ngudn cla tat ca tinh yéu.

H&y mac khai cho ching con biét vé Thién Chla bang vdn sdng cua cha vé Chula va bang
nhirng kinh nghiém cda cha vé Thién Chua. bing ngai néi cho ching con nhitng I5i trong trai
tim cha. NgudGi dan Nga thudng ndi : « Hay dat tam tri cia ban vao con tim va ngudi ta



sé& lang nghe ban ». Con khdng phai Ia Than hoc gia d€ ma giai thich cho cha, nhung cé
mot cubn sach s& ndi cho cha « Nghé thudt cdu nguyén » cd thé giai thich dudc. Triét ly
phuong Dong that la « mdng lung » néu cha khdng nam dudc nd. Nhung, vé can ban, khéng
can phai tinh than phuong Bbéng hay phudng Tay nao hét, ma la tinh than Kité Gido. Vay thi,
hay day chidng con biét cdu nguyén biét yéu thuang.

Ngay nay, co thé cha dang kém tin tudng, thdm chi r&t sg h&i ni{ra ! Tuy nhién, Chua
néi : « O’ ddu c6 hai hay ba ngudi tu hop nhau lai vi danh Thay thi Thdy sé ¢ giia
ho ». Chla van dang G day va & khdp noi. « Téi séng nhung khéng phai la téi s6ng ma
la Chaa Kité séng trong téi ». That la nhiing I6i mau nhiém phai khéng cha ? Trong khi, d6
la nhirng th&r ching con dang déi. V&i ching con, dau cha béo hay gay, thu hut hay khéng,
diéu dé khéng quan trong. Chung con khéng quan tam dén vé bé ngoai dé. Hay day chung
con biét Chua.

Cha con sg chi noi nao nita ? Hay ké cho chiing con du ngdn nhu Chua d& lam : Tét haon,
cha nén k& nhitng cdu chuyén don gian. Co thé, cd ngudi trong ching con 1a Tién si Triét hoc,
hay Than hoc gia gido dan, nhung chi khi cha néi v8i ching con bang nhirng du ngdn nhu
Chua ndi, thi ching con sé nhan biét Su That va Su that sé giai phong ching con va cha
cling sé dudc tu do thuc su, bdi trong khi dung cac du ngon ma rao giang thi cha sé bién mat
va chinh Chua sé xuat hién.

Con chang ¢ gi tang cha ngoai mét Tinh yéu bao la con danh cho Thién chic Linh muc.
Cha ndi dén diéu ma ngudi ta goi la mai lién vi ( Ai yéu thuong sé biét dudc thé nao la mai
lién vi). Ngudi doé yéu thuong tat ca moi ngudi bdi Chua Giésu da ndi : « Anh em hdy yéu
thuong nhau ». Khi cha yéu thuong mot ai dé thi dé chinh Ia mai lién vi gilta cha va ngudi
dé. Cha dugc kéu goi yéu thuang hang ngan ngugi trong sut cudc ddi cha va véi tirng ngudi
trong nhitng m@i lién vi d€ dan dua ho vé véi Chula. Chi thé& théi cling du lién vi roi.

Thoi nay, cac Birc Gidm Muc van con 1 muc tiéu cho ngudi ta chéng déi. Gan day co vé it
han, nhung cac ngai ludn la nhitng muc tiéu ma ngudi ta nham tdi. Ngudi ta ( Gido dan, Linh
muc) tim cach chéng lai nhau. Tai sao vay ? Tham chi ca buc Thanh Cha ciling khéng thoat
khoi con gian dir dy. Buc Ai dau réi ? Lam sao cha co thé rao giang DUc Bac Ai, trong khi
chdng thdy Ddc Ai dau trong nhiing cudc tranh ludn nay ? Mdc dd bao luc dén dau khong
quan trong. Con cau xin cha : Ping la nhifng s gid hoa binh c6 gang ngan chan chién tranh
bang cach chdng lai ngudi anh em minh.

Lam sao cha c6 thé& giang L&i Chla va lam sao cha cé thé nghe dugc ? Né&u trai tim con,
hay trai tim cha, hay trai tim mot ai dé chat day gian dif ch6ng lai BPdc Gidm Muc, Linh muc
hay bat ky moét ai khac ? Trudc khi ti€n dén ban Thanh, cha hdy lam hoa v&i anh em, néu
khoéng cha xtc pham dén Minh Thanh Chua Kit6.

UGc chi cha c6 thé 18ng nghe tiéng gido dan, nhitng ngudi yéu mén cha, yéu mén DPlc
Giam Muc va yéu mén Durc Thanh Cha. Sao cha khdéng & lai trong Tinh yéu cla chdng con ?
Chua Cha, Chua Con va Chua Thanh Than & trong trai tim ching con. Hay rao giang L&i Chaa
cho chidng con !

Con chang biét nhiéu vé Luat Gido Hoi, vé Than hoc va tat ca nhiing diéu nay, nhung con
bi€t mot chut 1a Tinh Yéu. Hay ndi cho chidng con biét nhitng diéu dé6 mot cach gian di khong
hoa my. H3y ndi cho ching con vé su ddi khat ciia chiing con va cla cha, va hdy ndi réng
Dé&ng phan day ching con qua cha cé thé chita lanh va cho chldng con dudc no né. Chulng
con sé dap lai va sé dén vdi cha bdi cha la hién than Chua Kitd, nhat la khi cha néi Ldi Chua.
Cha cé thé chita lanh vét thudng clda chidng con va cé thé lam thod man con doi trong tdm
hon ching con. Tai hung bién u ? Khong may quan trong. Tai hung bién chinh la su chéan
thanh, la su That, va that vay, chinh cha la ngudi noi su That.

V& phan con, c6 thé c6 ngudi cho rang hai dién rd khi néi rang hang Gido si ( Tin Lanh,
Coéng Giado, Do Thai Gido...) can trén hét la L8i cdu nguyén. Cha hdy & thinh lang trudc nhan
Chua dé cd thé ndi cho chiing con. Cha hdy thé 16 tdm tinh vdi Chda va cha sé Ia nha truyén
gido ma tré em sé theo trén dudng. Hay trao Chua cho ching con va ching con sé di dén vdi
nhitng ngudi Do Thai d€ thanh tdy va yéu mén ho. Ching con s& lam viéc. Ching con sé& cau
nguyén bdi chung con dudc day lam nhu vay. Vang, cha sé chi cho ching con con dudng ma
cha da thay, cha da cdm nghiém dudc, da dat chan tdi, chinh la Chuda, la Cha. Nhg d6, ching



con cling dugc cham dén va biét dugc Bdng la Tinh Yéu va ching con s& “phai Iong” Bang
dy. Cha sé trao ban Thanh Théan, BDang dang ngu trong cha nhu la ngan tia sang dan 10i
chung con di.

Xin cha h&@y nhé rdng cha la Linh muc. Cha ding bao gi& ¢ géng tré thanh mot ai khac,
khi nghi réng nhu thé s& dé dang hon. Chi c6 mét cach duy nhat dé cha dén vdi chdng con
va dé€ ching con dén véi cha dé 1a con Budng Thép Gid cla Chua Kitd. Thap Gid &y van mai
mai dirng hién ngang trong hao quang sang chdi.

_ Chung ta séng trong Chua Kit6 phuc sinh chtr khéng s6ng trong Chua Kitb da chét. Ngudi
van dang & cung chudng ta bay gid va mai mai. Hay trao cho ching con thr Anh sang nay!
Hay trao cho ching con Niém vui nay! Hay trao cho ching con va su khing hoadng can tinh
cua cha sé dudc giadi quyét va cha sé hién dién trong Cong déng Ba Ng6i bang Thanh. Nhirng
m&i lién vi cla cha s& nhu la bai ca ma tét ca ching con sé 1dng nghe.

Ching con sé 1dng nghe ti€ng hat cla su thinh 1dng trong tdm hon anh em dong loai.
Cha kinh yéu, “phai long “Thién Chua, nén mot véi Cong dong Ba Ngo6i Dang Thanh cling
khéng phai 1a quéd khd. Cha hdy & 1dng trudc Nhan Chua, dé€ cha cd thé ndi cho ngudi khac
bai Thién Chua da ndi trong cha. Nhu vy, cha va con clung d6i méi bd mat thé& gidi bai chi cé
Tinh Yéu mdi c6 thé lam dudgc diéu dd, nhéat 1a trong nhitng lic hédn thu, chién tranh, tuyét
vong. Tinh Yéu ndi bang moi ngdn ngtr.

Diéu d6 that dan gian va that khiém ton bdi vi chi cé mot Thién chlc duy nhat cia Chua
Kitd 1a cd siic manh. Con la thanh phan dan Chua, 1a chi thé mau nhiém cua Chua, 1a con
chién nhoé trong doan chién clda cha va hom nay con ndi véi cha, trong lic Gido HOi dang
kiét qué khodac trén minh chiéc do rach ta tgi, con ndi véi cha:” Hay day cho ching con biét
cau nguyén. Hay day chung con yéu mén. Cha biét lam nhitng viéc dd, bdi cha la nguGi séng
cau nguyén, s6ng yéu thuong va bdi cha luon két hgp mat thiét véi Thién Chua. Hay ndi cho
ching con theo cdch ma cha udc mong bdi chinh Chua ndi trong cha. Xin cha hdy nhé rang
dé chinh la Chaa néi.

Con khéng ngirng cdu nguyén cho cha, bdi trong cdnh ban clng clGa con, con chang thé
lam gi khac dugc. Con van xin cha, hdy bat dau nhd Chua va tat ca nhitng thr khac Chla sé
thém cho.

Néu dep Iong Chua

Tac pham: Cau Nguyén Ca Nhan: Bi quyét tinh yéu va vui sdéng

Lm. Micae-Phaol6 Tran Minh Huy, pss.

Phan thua hai

DOi thoai vdi Chua thé nao?

b a

Néu dep Ilong Chua.

Ldm 1dn ban tu hdi: Can gi phai thua vdi ChL'/a’ diéu no diéu kia, vi Chua da biét tit ca?
Phai xin Chua cai chi? Tai sao bao loi cdu khan chang dugc nhdm [0i? Loi cdu nguyén cua ta
co tac dung gi trén thé gidi? Noi Thién Chua? C6 dugc phép cau xin phép la khéng? v.v.

Cau nguyén co bao chung

Néu ban mua mét vat gi cé gia tri, ngudi ta trao cho ban mét phiéu bao hanh. Ngudi san
xudt cam két cho ban khdi moi truc trdc. Mién Ia ban su dung dung theo chi dan, ban cé thé



tin cdy sdn phdm van hanh ky thudt tét, it 13 trong thdi han bdo hanh. Téi xin 16i d& dung
moét so sdnh thé tuc dé néi vé viéc cdu nguyén 'xin on’! Nhung Chia Giésu d& mudn cho ban
nhitng bdo dam. Ban hady nghe Ngai nhdn manh: “Ban hay xin thi sé dugc; hdy tim sé gap;
hdy gb6 sé dugc md cho. Ai xin thi sé nhan dugc; ai tim thi sé thdy; ai gé thi sé dudc md
cho. C6 ngudi nao trong anh em, khi con minh xin cai banh, ma lai cho né hon da? Hoac né
xin con ca, ma lai cho né con rén? Vdy néu anh em la nhifrng ké xdu, ma con biét cho con cai
minh nhiing cua tét lanh, thi phuong chi Cha anh em, BP4ng ngu trén troi, Nguoi sé ban
nhirng cua tét lanh cho nhitng ké xin Ngudi” (Mt. 7: 7-11).

Ban mudbn gi hon nta? Ban c6 mét ngudi cha trén trdi vé cung tét lanh. Ngudi biét ban
can cai gi, ca trudc khi ban xin Nguoi (Mt. 6: 8). Nhung Ngudi mubn su tin nhiém cua ban.
Ngudi chd dgi Ioi cAdu nguyén cua ban, trong niém vui luén luén ban cho ban nhiéu hon ban
xin. Su' bao dam ma Ngai ban cho ban thubc vé lanh vuc tinh yéu, ch khéng phai lanh vuc
thuong mai.

Thai dé cua Chua gibng thai db cua ngudi cha tuyét voi ndy la thanh Thomas More (Nhan
vat lich st ndy la thu tudng cua vua Henri VIII nudc Anh. Vi tir chéi theo vua trong viéc doan
tuyét vdi Gido H6i Céng Giao, Ngai bi chém déu vao nam 1535. Ngay trudc khi chét, Ngai noi
vdi dao phu: "Bung chat bo rdu cua téi, né da khéng lam chi xdu ca!”’). La ngudi cha gia dinh
tuyét voi, ngudi Anh day khéi hai va tét bung ndy ngay kia da viét cho con gai xin ngai tién
nhu sau:

"Con gai cung cua ba, con xin ba tién cach qua nhut nhat va do du. Con da du biét, ba
con luén san sang cho con, va la thu cua con I& dang con dugc hon niia, khéng phai hai déng
tién vang cho moi dong chli, nhu Alexandre da lam cho moi cdu tho cua thi si Chérilus,
nhung néu tui tién cua ba tuong xing vdi udc mudbn cua ba, thi sé la hai lugng vang cho moi
vén cua I3 thu con... Tuy nhién, ba gdi cho con ding s6 tién con xin. Ba d& cé thé thém hon
chat nira, nhung néu ba muén cho, thi ba cling muén rat nhiéu la con gai cung cua ba xin ba
mot cach nhd nhan dé thuong, nhu né biét cach lam. Vay con hdy xai mau sé tién 8y di - ba
chdc chdn rdng con gai ba sé su dung tét. Va con cang sém trd lai nhiém vu, ba cang hai
long.”

Poc qua 14 thu, chdc ban dé dang nghe Chia néi: “Con di, con qud nhut nhat ciu xin
Cha...” Nhung ban ciing doan dudc réng t&t ca tuy thudc vao cai ban xin va tinh thadn thudc
day ban xin.

Xin véi didu kién

Pidu kién d3u tién dé dugc Chua nhdm I0i 13 ban xin Ngai “nhiing su tét lanh.” Phic Am
thanh Luca qua quyét néu ban xin Thanh Than thi chdc chdn ban sé& nhdn duogc (Lc. 11:
9-13). Téi sé trd lai ndi vé Chua Thanh Than sau. Bay gid, hdy xem van dé lam sao biét danh
gid "nhirng su tét lanh.” Cai dang budn la Idam Idn ching ta nhu nhitng dda tré khéng biét
thdm dinh nhitng su tét lanh (x. Mt. 11: 16-19). Ching xin cha me mua cho chudng khi gidi
dé choi tro chién tranh, va ching gdp phai su td chéi ngay Iap tic. Cha me biét ré hon ching
cai gi thich hgp cho ching. V&i Thién Chua cling vdy. Trudc khi ban trinh bay vdi Chua tat ca
cac nhu cau cua ban, ban hdy tim kham pha ra cai gi Ngai néi va trinh bay la tét nhat cho
ban. Ban hdy hoc thubc long cdu nay: "Tién van hdy tim kiém Nudc Thién Chua va su Coéng
Chinh cua Ngudi, réi moi su’ khac sé dugc ban thém cho ban du dat” (Mt. 6: 33).

Bdi vi ching ta bi mdc b8y trong do tudng cua ching ta vé nhiing su tét lanh phai xin,
nén can thiét phai dat minh trong su tim kiém Nudc Thién Chua. Ba I0i cadu xin dau trong
Kinh Lay Cha s&n dé dé hudng dén chung ta: Danh Cha dugc cé sdng, Nudc Cha tri dén, Y
Cha thé€ hién dudi dét ciing nhu trén troi. Vy ban phai bst ddu xin cdi gi Chda thich. Va chi
sau dd, ban xin nhirng gi ban truc tiép thich nhat (xin cho chung con..., xin tha cho chung
con..., xin chd dé chudng con..., xin citu ching con...).

Ban hdy thua vdi Chua: “"Lay Chua, con khéng biét roé dugc cai gi con phai xin Chua”. Ban
bt ddu bdng viéc giao cho Chua td gidy trdng, Chua ghi vao cho ban. Chinh Chua biét ré cai
gi tét nhat cho ban. Ban xin Chua ban cho ban ThanhThén, la Bang mac khai cho ban tat ca
chén ly vé& Chia, vé thé gidi, vé chinh ban. Ban chi xin cho Thdnh Y Chua dugc thuc hién. Tt
cd con ngudi ban hudng vé Chua dé thanh that néi véi Chua rdng: Néu dep Idng Chua, tat ca
nhirng gi dep long Chua, chi nhitng gi dep long Chua théi.



Hiéu qua cai lao

Néu ban thanh kh&n thuc hanh 16i cdu xin dé, ban s& sém nhén ra su thay dbi trong cai
nhin cta ban. Hiéu qud dau tién cua I0i cdu nguyén la bién dbi chinh con ngudi cdu nguyén.
Cai lao phdong di bao dam biét bao! Pai van hao Julien Green da ndi: “Muc dich cua I0i cdu
nguyén cé 1€ la chung ta it dat duoc diéu chung ta xin cho bdng la ching ta tré nén khac. C6
18 nén di xa hon ma ndi rdng viéc cdu xin Chua cai gi dé ddn dén bién dbi chung ta thanh
nhitng con ngudi cé kha ndng vuot qua diéu minh xin.” Chdng han hdng ngay ban xin Chua
luong thuc, ban clng tréd nén du kha nang vuot qua cua an vat chdt, ma kham pha thady
nhirng cua an thiéng liéng dudng nubi hon nia.

Trong 10i cdu nguyén xin on, moi su’ xem ra giéng mét chiéc tau duoc kéo vao bo bang
mot soi gidy rat dai, cang kéo tau cang gan bd. Ban cang cadu xin, ban cang thdy bo cua
Chuaa tién lai phia ban. Ban biét ré, thuc ra khng phai Chua ci déng ma la chinh ban. Ban
cang kéo sgi gidy cau nguyén, ban cang 16i chiéc thuyén cua ban tdi dung cho Chua dang cho
dogi ban. Chinh vi thé, ban dung ngai xin nhifng diéu tét lanh cho chinh ban. B6 khéng phai la
ich ky nhung la thuc tién. Cé nhirng ngudi tudng rdng ho rét quang dai vi ho chi xin cho
ngudi khac, khéng bao gid xin cho ho... Ho quén di rdng ho chua dugc Thanh Than Chda Kité
bién déi du, dé Ioi cdu xin cua ho hoan toan phi hop vdi Thdnh Y Thién Chua. Khéng duogc
gidm thiéu 10 cdu nguyén cho ké khdc, nhung ciing phai cdu nguyén nhiéu cho chinh minh,
nhu mét ngudi nghéo, chit khéng phai la xa xi.

Ban nén xin gi cho ban? Trudc hét la on cdu nguyén sét sdng. Nhitng nhan duc kité gido
ma ban né luc thuc hanh: khiém tén, vui vé, diu dang, nhan nai, gidn di, trong sach, niém
na, tin nhiém, can dam, tu chu. Ban dung ngai tha thié€t cau xin nhing su tét lanh &y cho
ban. Ban hdy miét mai kéu xin. Chia muén ban khdn khodn cho dén ddi Chua phai mém
Iong, nhu ngudi dan ba gda kéu oan vdi 6ng quan toa bat luong, va dén cudi cung ba da dat
duoc yéu cdu. So sanh nhu vdy, Chua Giésu day chung ta cdu nguyén khéng ngung, chd nga
long, vi Thién Chua sé “kip gidi oan cho nhitng ngudi dugc tuyén chon ngay dém hing kéu
1én Ngai” (Lc. 11:5-8). Thuc té, bdi Idi khdn khodn &m i khéng ngimng dé, Iia tinh yéu thém
mé&nh liét trong trdi tim va dédn dén chung ta tré nén nhitng ngudi dudc tuyén chon, cé kha
ndng lam Chda vui Iong va lay chuyén ca thé gidi.

Ban cing dung quén trinh bay vdi Chua tat ca nhirng nhu cdu va lo toan ca nhan cua
ban: Céng viéc lam an, hoc hanh thi cu, tinh yéu, on goi, suc khoé, nhitng van dé tién bac,
nha &, di chuyén, luong thuc... Khéng phadi nhét thiét xin Chuda can thiép cach tuc thdi,
nhung la xin dn séng tinh than kité trong moi khia canh cua cudéc sé6ng moi ngay. Nhiéu luc
chi can lam nhu Me Maria & tiéc cudi Cana. Khi ndi vdi Chua Giésu “ho hét rugu r6i”, Me
khéng xin cai gi ro rét, nhung Me trinh bay vdi Chua ndi khé khan, vdi tat ca Iong céy tréng.
Va sau do, "nhg on Chua” nhu ngudi ta thudng ndi. Vay ban hdy giai bay moi ndi lo 4u cua
ban, ciing nhu moi ndi &u lo cua ké khac, vdi Iong tin tudng thuc su' réng Chua lang nghe ban
va Ngai cham séc dén moi ngudi.

Nhirng I10i cau nguyén khéng dudc chap nhan

Phai cu’ xur 1dm sao khi, m&c ddu ban khdn khoan kéu xin, van khéng luén dudc nhdm 10,
nhét la khéng mét long cdy tréng? Néu ban cdu nguyén trong tinh thdn Pdc Tin, bang cach
thanh that xin cai ban phai xin, thi phai néi rdng Chia nghe ban. L&i cdu nguyén cua ban
khéng méat di. Nhu mét lan séng thiéng liéng ném vao khéng gian, nang lugng cua né dugc
su’ dung cho mét céng cubc nao dé, mac dau ban khéng hay biét chi. Thién Chua diéu hanh
va st dung moi 16i cdu nguyén cho nhitng nhu cdu sdu xa nhét, khdn truong nhat. Chung ta
khéng thé hiéu dugc moi ly do cua Chda.

Piéu dé khéng can trd ching ta suy nghi dé€ thdng tién I5i cdu xin cua ching ta. Chdng
han, ban cd thé suy nghi cac trudng hop cdu nguyén khéng dugc nhdm I5i trong Tén Udc:

o Phéré mudn lam ba léu & trén ndi, Iuc Chua Giésu bién hinh, va thanh su Luca ghi
"6ng khéng biét diéu minh néi” (Lc. 9: 33). L&m khi ta cling néi Ién nhirng diéu dai dét!

. Khi mét mén dé xin vé chén cat cha da rbéi dén theo Chua Giésu, 6ng khéng biét
rdng nhu thé la hdm lai su’ dén thdn quang dai 6ng duoc mdi goi trong gidy phut hién
tai (Lc. 9: 59-60).



. Khi Matta xin Chua Giésu can thiép dé em cé la Maria giup cé trong viéc phuc vu,
Chua Giésu qud trach cé loay hoay lo lang va cho la Maria cé ly khi Idng nghe (Lc. 10:

40-42).
. Hay khi ba me Giébédé xin nhitng chb nhat cho hai con minh (Mt. 20: 20).
Qua bén thi du trén, ban thdy ré rang khi ban khéng dugc nhdm I0i la cé nhiéu
duyén do:
. hodc vi ban xin nhirng diéu x4u, do thiéu trd lai sdu xa hoac thiéu suy nghi;
. hodc ban xin nhitng diéu tét, nhung vdi nhitng ly do x4u, va Chia muén thanh thdy

long ban trudc tién;

. hodc ban xin nhirng diéu tét, nhung khéng phai la nhirng diéu tét nhat, uu tién lam
Chua vui long;

) hodc vi ban thiéu ddc tin, nhdn nai, b&n tdm va Chida chd ddi luc thudn tién hon;

. hodc vi ban khéng cé du énh sdng dé€ biét phai xin cai gi trong mét trudng hop cu

thé nhu thé;

o hodc ban vap phai mét su déi khang do tu do ban ngudi ma ra: vi du khi ban xin
cho mét ngudi trd lai, thi hiéu qua con tuy thuéc su chon lua cda ngudi dé. Chinh Chua
Giésu ciing cdu nguyén khéng cé két qua cho on ctu roi cua Giuda va cua nhirng ké hu
mét.

Loi cdu nguyén cho thé gidi

Bay gid téi ndi tdi I16i cdu nguyén cho tha nhdn, quen goi la chuyén cdu. Ban cé biét suc
manh cua I0i chuyén cdu trén ddi séng cua thé gidi khéng? Bé ngoai ban chdng thdy gi dau.
Ngudi ta thudng cé cam tudng rdng I5i cdu nguyén chdng lién quan gi dén cac bién cb thoi su
cd. Nhung ngay khi ban vao trong nh&n gidi Pdc Tin, ban thdy moi su hoan toan thay dbi.
Chdng han ban kham pha thdy rdng nhiing tinh trang tuyét vong cua dbi trd, hdn thu, doéi
truy hoan toan bi 14t nguoc nhd nhirng con ngudi cé Bidc Tin manh mé chuyén duoc ndi ddi
dugc non. Rang khap noi trén thé€ gidi, Chda Giésu chita lanh cac bénh nhan cing cung hiéu
qud nhu trong Phic Am. R3ng ngon gié tu do da théi trén khdp thé gidi, 1a hoa trdi cua (c
triéu Ioi cdu nguyén va hy sinh.

Chua Giésu da ndi ro: "Cac con hdy tin vao Thién Chua. Thay bao that cac con, néu co ai
ndi vdi nui ndy: ‘D& ché di, nhao xudng bién!’, ma trong I16ng chdng nghi nan, nhung tin
réng diéu minh ndi sé xay ra, thi diéu &y sé duoc ban cho. Vi thé, Thdy ndi vdi cac con: tat
ca nhirng gi cac con cdu nguyén va xin, cac con cu tin la minh da duoc réi, thi sé dugc nhu' y”
(Mc. 11: 22-24). Bdi vi 'tdt cd moi su déu cé thé cho ké nao tin’, ban hdy mau kéu 1én vdi
Chda: "Xin Chda gidp cho buc Tin yéu kém cua con” (Mc. 9: 23-24). Ban c6 thé xin Chda ca
phép la, nhung hdy cdn trong khdm phd Thénh Y Chua. Nhitng phép la quan trong nhét
khéng ndm & lanh vuc vét ly, song & I&nh vuc thiéng liéng.

Trén hét moi su, “Thién Chia mudn moi ngudi dudc ctu rbi va di dén ‘nhéan biét chan ly”
(ITm.2:4). VAy, I6i cdu nguyén chinh yéu nhét Ia chuyén cdu cho phdn rdi cia toan thé thé
gidi. Ban coi do la truu tuong, ngudc ddi va vé ich sao! Vi thuong nguoi ta cdu nguyén cho
nhiing ngudi chung quanh minh. Ban can_thdy nhing khuén mat trong cac y chi cau nguyén
cua ban. Béng y. Ban hdy bat dau tir ché dé. Ban hdy xin du thir tét lanh cho nhiing ai ban
thuong mén va quen biét. Nhung ban ciing dung cham tré md réng I0i cdu nguyén cua ban
ra cho nhitng ngudi ban khéng thuong mén va khéng quen biét.

Chuda Giésu thuc giuc chang ta cau nguyén cho ké thu nghich nia. Bat cu chd nao Purc
Maria hién ra, Me ciing kh&n nai ching ta cdu nguyén cho nhiing ngudi tdi 10i, nghia Ia cho
nhiing ai hu méat vi 16i cda ho. Tinh yéu cao dé cua Chua Kité khéng ngung hién dang vi 'vinh
danh Thién Chua va phén roi thé gian’. Trai tim ban cang hoa nhip dép vdi Trai Tim Ngai thi
10i cdu nguyén cua ban ciing bao la va sdu thdm nhu I5i cdu nguyén cua Ngai.



Mét thdnh nit Téréxa Hai Déng Giésu, mét thanh Maximilién Kén-Bé khén nai Chia clu
chudc tét ca moi ngudi dang séng hém nay, ngay mai va cho dén tén thé. VVdng, chdng cd gi
ngoai viéc dé. Va long cac ngai chay Ida yéu mén cho y chi &y. Thanh Silouane nhdn manh:
"Néu an siling Chua Thanh Than & trong trai tim mot ngudi nao, du & muc dé6 nhd nhét, thi
ngudi dé sé khdc than cho moi ngudi. Ngudi dé cang xot thuong nhirng ai khéng biét Chua
hay chéng lai Ngai. Ngudi dé sé cdu nguyén dém ngay cho ho trd lai va nhan biét Chua.”

Ban ding sg nhiing udc md cua ban la do tudng. Khap noi trén cac luc dia, biét bao
nhiéu nguoi tré mo udc mét thé gidi tét dep hon. Mudi ndm trudc, téi cliing bt ddu mdt udc
mao va bdy gio né cing thanh mét hién thuc, gop phadn khiém tén vdi cubéc doi va Giao Hoi:
chuong trinh On Goi “Cho Mt Tuong Lai Tét Pep Hon.”

Mot s6 ban tré cua ban ciing mo udc:

Néu nhiing rao chdn giita ngudi vdi ngudi bi hdy bé,

Néu ngudi ta xda di tat ca moi bién gidi,

Néu con ngudi vat bo ich ky va su ditng dung,

Néu mébi ngudi cé géng 18ng nghe va hiéu cho ké khéc,

Néu long ghen ghét tan bién di,

Néu nhirng tén khung b6 dét 1én nhiing ngon Ida cda niém vui,
Néu nhirng nhiét huyét hang say khéng bi ném vao tu,

Néu tinh lién déi xéa di nbi c6 don,

Néu cudc séng chung gitp mdi ngudi béc 16 duodc chinh minh,
Néu chung ta khéng mu, khéng diéc, khéng cdm trudc bat céng,
Néu trong mdi con tim chiéu séng mot mét troi I6n,

Néu mdi ngudi biét thuong nhu Chia thuong,
thi b4y gio, Thé Gidi Sé Tét bep Hon.

Véng, thé gidi sé thubc vé nhiing ai vira cdu nguyén vira hanh déng dé dem moét chat
udc mao di vao thuc té. Ban cé6 mudbn la mét trong nhitng ngudi dé khéng? Ban hdy dem vao
long ban 10i cdu nguyén chuyén cdu. Ban hdy mau chéng ddt minh vé phia nhiing ngudi
nghéo hdng kéu 1én Chua ngay dém, ho dang séng trong nhitng ndi xa xbi héo lanh hay
trong nhitng khu phé 8 chudt. Hinh thidc cdu nguyén dé ciing khéng thé thiéu, giéng nhu 13
nhitng hanh déng cu thé vy. N6 la linh hdn cua hoat déng cho mot thé gidi tét dep hon.

Mét Idi cau nguyén cua Thomas More

Lay Chua, xin cho con mét su' tiéu hda tét,
Va xin Chua ciing cho con cai gi d€ tiéu hda.
Xin cho con stic khoé cua than xac,

Va xin giup con giit sic khoé &y cho tét.

Xin Chua ban cho con mét linh hén thanh thién,
Ludén hudng mét vé vé dep va su trong tréng,
Dé né khdng khiép so khi nhin th8y toi 10i,
Nhung biét ndng déy tinh trang suy doi.

Xin Chua ban cho con mét tam hén

Khéng biét tich @€ uu phién va than thd.

Xin Chda dirng dé con qua 4u lo



Cho cai tha vudng bdn ndy ma con goi la “cai téi cua con”.
Xin Chua ban cho con td&m hén hai hudc,
Dé con rut ra dudc cai gi tir cubc ddi ndy,

Va lam cho ngudi khac dugc hudng dung né. Amen.

Nhirng ngudi tré cau xin...

Lay Chua, con cam on Chua vé cudc séng Chua da ban cho con, va tat ca hanh phuc ma
Chua da& dit dé trong ddi séng con. Chiéu nay, con mudn xin Chia bao nhiéu thd, ddc biét
con ky thac cho Chua viéc hoc hanh va nhiing bai thi sdp tdi vai ngay nira. Xin Chda giup con
khéng chia tri khi 6n tap. Xin Chuda ban cho con can dam va binh an.

Lay Chua, xin cho con biét luén nhin tha nhén vdi cai nhin yéu thuong cua Chua, chu’
khéng phai vdi cai nhin két an cua con.

Con cdu nguyén cho moét dda bé bi bénh bach huyét va da chét vi can bénh ndy, mac
dau con da cau nguyén cho né. Ngudi me méat con, khi con nho ciing d& mat mét dua em trai
chét ciing mét th bénh, Itic mdi 1én bén. Liuc ddu con khéng hiéu tai sao Chua lai dé bao bt
hanh dé xubng trén gia dinh ndy nhu thé. R8i con d& hiéu: gia dinh ndy tiép tuc cho di tinh
yéu va lubén chia sé nhiéu hon, du phai trai qua bao buén phién &y.

_ Con bj roi vao mét tinh trang den téi, dung nhu I6i cua mét bai hat no: “Gilia Iong nhiing
noi quan béch, nhirng tiéng kéu dau thuong cua ching con, chinh Chia dang khé dau trén
thap gia cua chung con, chung con trai qua ma khéng nhin thdy Chua.” Nhung chinh trong
den t6i dé, Chua d& dén gap con, xin con hudéng méat vé Chua va Chia chia tay ra cho con.
Con d& ndm 18y va dé minh dugc dan ddt din dan trén con dudng cdy tréng va tin tudng &
Chua. Khéng nhitng Chua da nang con Ién ma con bang bé vét thuong long con. Con ca ngdi
va cam ta Chua trong moi su’ va moi hoan canh.

Hi€u RO Y S« Gia Pinh

Mdi khi di khdm bénh 1an dau, bac si hodc nhan vién y t& thudng hoi vé bénh hodc tinh
trang sUic khde cua cac than nhan, nhu 6ng ba cha me anh chi em.

Nhiéu ngudi thdc mac tai sao phai “luc van” va nhu vay c6 phai la td6 mo toc mach vao
ddi tu cua bénh nhan khong.

Xin thua la, viéc tim biéu nay la diéu can thiét, rat coé ich cho chinh ban than ngudi bénh
cling nhu giup bac si dé dang diéu tri cham séc. D6 la Y S Gia Dinh (Family Medical
History).

bé DOc Kenneth P. Moritsugu, Quyén Giam D6c Nganh Y té€ Cong Céng Hoa Ky (US
Surgeon General), nhdn manh: “Biét y st gia dinh cé thé cllu séng sinh ménh cla minh cling
nhu cta nhitng ngudi ma minh yéu mén”.

Theo bac si Francis S. Collins, Giam dbc Vién Nghién Cldu B6 Di Truyén (Genome) thudc
Co Quan Sic Khoa Quéc Gia Hoa Ky: “Thu thap cac su kién vé tinh trang bénh cua nhiing
ngudi trong clng gia dinh 1a budc dau dé tién téi moét nén y khoa cd thé (personalized
medicine). Chdng t6i dang tim cach dé gilp bac si doc dudc cach x&p dat cac gen di truyén
cla moi ngudi roi tir dé dua ra cac phudng thic tri liéu riéng, can cl trén bé gen d6. Chung
ta chua dat dugc cao vong nay. Trong khi chd dgi, cach hiéu qua nhit d€ mau lanh bénh Ia
cung cap cho bac si cang nhiéu théng tin vé y st gia dinh cang tot”.

Sau day la mdy thac mac thudng dugc néu ra:

1.Y s gia dinh la gi?



Day 13 ban ghi lai t&t cd cdc bénh ma mdi ngudi trong gia dinh d& va dang mac phai,
cach thlc diéu tri cling nhu cac théi quen t6t xau cla tirng ngudi.

Y st gia dinh cling tuong tu nhu mot cay gia hé (family tree) trén dé cé ghi mGi quan hé
gira cac thanh vién trong gia dinh kém theo chi ti€t vé sic khoe, bénh tat.

Nhirng ngudi nay cb thé 1a dng ba cha me anh chi em, chi bac ¢d di va cac con chdu cé
cung dong mau.

Anh chi em cung cha khac me hodc cung me khac cha cling can tim hiéu vi ho déu chia
sé mot phan gen di truyén DNA.

2. Ban y st gia dinh dudc dung dé lam gi?

TU 18u, cdc nha y khoa hoc da nhéan thdy réng mot s bénh cé thé xudt hién & nhiéu
ngudi trong mot gia dinh. Than mau co ti€u dudng. Than phu bi cao huyét dp. Ba cd rudt bj
ung thu vi. Ong bac rubt bi trém cam. Thi ngudGi con, ngudi chau cé nhiéu nguy cd mac mét
trong cac bénh do.

Do dd, y su gia dinh giup bac si va cac chuyén vién y té:

- Ch&n doan bénh clia minh

- Quyét dinh coi xem can lam céac th& nghiém gi d€ xac dinh cling nhu sém phat hién
bénh.

- Uéc dinh kha nang mac mot bénh nao dé ma than nhan da cé
- Uéc dinh rui ro truy&n bénh cho con cai
- Can nhac coi cé thé gidm thi€u rdi ro mac bénh va kha ndng phong tranh bénh dé

- Tim hiéu coi thdn nhan trong gia dinh liéu c6 th€ mac bénh gidng minh khdng hodc kha
nang minh truyén bénh d6 cho con chau.

Y su gia dinh:
- Khéng co6 gia tri khi la con nubi hodc d3 dau,

- Khéng tién doan dudc tuang lai cd bi bénh hay khdng vi s mac bénh con tuy thudc &
nhiéu yéu té khac nhu 16i séng, théi quen, su dinh duGng...

- Khé ma xac dinh rui ro néu s6 than nhan qua it

3. Lam sao dé hoan tat y s gia dinh?

Y st gia dinh nén bao gém ba thé& hé:

- B6 me, anh chi em va con cdi cho bénh nhan trudng thanh

- Ong ba, cha me va anh chi em cho tré em.

Khi c6 cd hoi gap g8 nhu ngay Tét, ngay hop mat gia dinh, chuc tho...hdy hdi nhau vé:
- Tudi tdc ngay ndi sanh cua cac vi trudng thugng trong ho, clia ba con rudt thit gan.
- Thdi gian hodc & tudi nao bénh bat ddu xuét hién.

- Dau hiéu chinh cua bénh.

- Bénh gi? Ghi rd rang tén bénh theo ngén ngl binh dan va y hoc.

- Diéu tri bang cach nao? Diéu tri bao 1du? K&t qua ra sao?

- Nguyén nhéan tlr vong va ra di & tudi nao.



Cac bénh thudng hay cé lién hé gia dinh Ia bénh tim, ung thu, bénh phdi, tiéu dudng,
Alzheimer, bénh than va céc bénh nhiém trung trdm trong nhu sung phdi.

Cac bénh khac co thé 13 cao huyét ap, hen suyén, di 'ng, tdm bénh, kinh phong, bénh vé
mau, lodng xuong, dét t&r khdng rd nguyén nhan, khuyét tat khi sinh ra, chdm phat trién tri
tué, chét yéu, hu thai...

Ngoai ra cling nén ghi rd cac thoi quen cua than nhan nhu huat thubc 14, ghién rugu va
thu6c cdm, kém dinh duGng, méap phi.

H&y khéo Iéo hdi moi chi tiét nhung van ton trong su riéng tu clia mdi ngudi.
Tai sao y sur gia dinh lai quan trong?

Chung ta biét Ia than nhan trong moét gia dinh déu cé chung mét s6 gen di truyén cua
dong ho. C6 con gai c6 ma num dong tién cia me. Cau con trai mang nét mat xudng xuong
hao hao gidng b8. Mét s& chdu héi tédc nhu dng ndi.. Mot vai ngudi trong dong ho cling cé thé
cung mang mot vai bénh man tinh tudng tu.

K&t qua nhiéu nghién clru cho hay, gan 50% dan ching cé nhiéu rdi ro mac mot sd bénh
do di truyén nhu ung thu, tim mach, tiéu dudng. Khi biét cd nhitng rdi ro nay, ta cé thé
phong tranh, lam cac th& nghiém d& kham pha sém ra bénh. M6t thi du la néu me cd ung
thu rudt gia 1Gc 45 tudi thi con cdi nén 1am cac th& nghiém can thiét dé cé thé tim ra ung thu
nay sém han.

Chung ta khéng thay d6i gen di truyén dudc nhung cd thé thay ddi cac hanh vi anh
hudng tdi si’c khoe nhu rugu, thube 13, an uéng thi€u dinh dudng.

Né&u gia dinh da c6 nhiéu ngudi mac bénh man tinh thi su thay ddi cac théi quen khéng
tét nay cd thé gidm thi€u nguy cc bi bénh.

Ngoai ra, khi biét b6 me c6 bénh nao d6 ma minh lam cac th nghiém sang loc dé tim ra
bénh trudc khi cé dau hiéu la viéc hitu ich.

NE&u than nhan mac mét bénh thi minh cé nhiéu rdi ro mang bénh dé han la nguGi ma
trong gia dinh déu khde manh. Diéu nay cling khdng bat bubc la minh sé mac cung bénh, vi
di truyén cling chi la mot yéu t6 gay bénh. Con cé cac yéu té khac nhu dinh duGng, nép
song...

NGi rd y su gia dinh cé thé& giup bac si udc dodn cac rui ro madc mdt s6 bénh nhu tim
mach, tiéu dudng, ung thu cla ngudi bénh cling nhu hodc dinh cidc phuong thdc phong
tranh, tri liéu.

M6t thi du dién hinh 1& néu mét ngudi cé bién d6i gen ung thu nhii hoa thi 85% ngudi doé
sé bi bénh nay trong tudng lai. V&i dung thudc Tamoxifen, rui ro ung thu vd giam kha nhiéu.
Do la két qua nghién clru do Vién Ung Thu Hoa Ky tai trg thuc hién nam 1998.

Vai cau héi thém:

1- T6i biét Ia gen cla tdi x&u vi b6 me tdi déu bj bénh ti€u dudng Bay gid tdi phai lam gi
dé tranh dudc bénh nay?

bap:

Thuc ra khéng cé gen xau, gen tét vi gen nao cling nhu nhau nhung su thi€u/ thira clia
gen mdi la diéu quan trong.

Da sb cac bénh cua con ngudi xay ra la do su phdéi hgp clia gen véi cac yéu té trong moi
trudng va cac théi quen khéng lanh manh.

Ta c6 thé thay d6i moi trudng va thoi quen, do dé cé thé gidm nguy cé méac bénh.

2- Néu b6 me anh chi em t6i déu lanh manh thi liéu t6i c6 giébng nhu ho, khéng dau 6m
khong?



bap:

DU trong gia dinh dong ho déu may man manh khde, vé bénh nhung ta van cé thé méc
mot bénh nao do vi:

- Nép sbng va tinh trang sic khde ciia minh khong hoan toan giéng nhu cac vi do.

- C4 nhiéu yéu t6 gay bénh khac tir bén ngoai dua vao co thé ta ma cac vi dé khéng gép.

- Gia dinh ta cé van dé sic khoe bénh hoan ma minh khong biét

- Minh cé than nhan s6m ménh mot trudc khi bénh xuat hién

Két luan

M6t tham do mdi day tai Hoa Ky cho hay, 95% déan ching My tin rang biét r6 vé tinh
trang bénh tat cta than nhan la diéu quan trong nhung chi cé 1/3 s6 ngudi dugc hai y kién
chiu 1dm cdng viéc tim hiéu nay.

Ciling vi ly do d6 ma B0 Y té Hoa Ky da quyét dinh 18y ngay Thanksgiving vao thang 11
hang nam Ia Ngay Y S« Gia Dinh, d€ nhic nhd moi ngudi nén thuc hién ban tai liéu nay.

V6i ngugi minh, tim hi€u y su gia dinh c6 1& con méi la v3i tdp quan  kin ddo vé chuyén
riéng tu cia moi ngudi. Tuy nhién, ba con ta cling cé nhiéu dip dé: gap nhau nhu lé Tét, chic
tho, mirng hon nhan Vang Bac . Nhan cd héi nay, nhe nhang héi lan nhau vé chi tiét bénh tat
cla moi ngudi trong dong ho.

A

Rdi, ndi lai cho bac si va nhan vién y té& hay khi di khdm bénh d& hoan chinh hd so bénh
ly ciia minh.

Trudc la, sau quen. Viéc lam tuy gian di nhung ich Igi lai rat nhiéu.
Bac si Nguyén Y-Dirc

Texas-Hoa Ky

TU...SAC Chuyén phiém cua Ga Siéu

Trong s6 trudc, gd da trinh bay hinh anh vé don ba con gai xua va nay, bdng cach mugn
ki€u dien ta cta Linh muc Thién C&m, do la su tién hda tir tam tong nhdy vot sang tam...
vong. Cung mdt thé thirc 8y, hdm nay g xin dé cdp dén su chuyén bién tur t&r ddc bong chéc
trd thanh td...sdc nci dGn ba con gai thdi xua va thdi nay.

Khi dugdc héi thé nao la cai dep, cé ngudi da dua ra mét cau dinh nghia xanh dGn nhu thé
nay :

- Dep, dd chinh Ia con coc cai dudi mét con coc duc.

Cau dinh nghia méo md nay mudn ndi Ién rang : & thé gian, chang bao gi¢ cé dudc mot
cai dep khach quan, ma chi toan la nhitng cai dep chu quan ma thoi. Chu quan cua tiung
ngudi, cling nhu chu quan cla ting thdi.

Tai sao anh chang “b6...giai” no lai vé ngay phai cd6 vg xau di la xdu ? Thé nhung, xau la
xau dudi mat ban dén thién ha, chr con dusi mat anh chang “b6 giai” no, nhat la khi da chiu
den va say tinh, thi c6 nang van la ngugGi dep nhat trén ddi :

- Mii em mugi tam ganh 16ng,

Chong yéu, chong bao : rau rong trdi cho.



Dém nam thi ngay o o,

Chong yéu, chdong bao : ngay cho vui nha.
Di chdg thi hay an qua,

Chong yéu, chong bao : vé nha d3 com.
Trén dau nhirng rac cung rom,

Choéng yéu, chdng bao : hoa thom rac dau.

Ciing thé, tai sao c6 nang thubc vao hang “la ngoc canh vang” lai qud ngay phai mét anh
chang thuéc hang “néng nai, vii phi chi cuc mich” ? Thé nhung, néng ndi va vii phu chi cuc
mich la dGi vdi ngudi ngoai, chl con doéi vdi cd nang, thi anh chang van mai mai la...hoang tu
cua long em :

- Chong ta do rach ta thuaong,

Chong ngudi a0 gam, xong hudng mac ngudi.

Khong phai chi mdi ngudi, ma hon thé nira, mdi thdi cling déu cé nhitng tiéu chuén riéng
dé xac dinh cai dep. Ca dao d3 dién ta vé ngudi con gdi dep ngay xua nhu sau :

- Mot thuong téc bd dudi ga,
Hai thuong an néi man ma cé duyén.
Ba thugng ma lum dong tién,
B6n thuong rang nhanh hat huyén kém thua.
N&m thuong cé yém deo bua,
Sau thuong nén thugng quai tua diu dang.
Bay thuang nét d khon ngoan.
Tam thuang an ndi lai cang thém xinh.
Chin thuong c6 8 mot minh,
Mugi thudng con mat co tinh vdi ai.

TU bai ca dao trén, ga thay phang phéat va bang bac tinh than cta Nho gido. Thuc vay, xa
hoi Viét Nam thdgi xua da mang nang dau an cua Nho gido. Ngudi ta lay nhirng IGi giang day
cua Khéng T 1am khudn vang thudc ngoc cho cach cu xur, cling nhu 1am tiéu chudn hudng
dan cho cudc séng cua minh.

D6i véi canh don 6ng con giai, ngoai viéc tuan gilr “tam cudng”, ba rudng cét quan
trong trong dao lam ngudi, ba méi day lién hé chinh yéu trong xa hoi, dé la quan than, phu
tor va phu phu, dao vua téi, dao cha con va dao vg choéng, lai con phai thuc thi “ngl thudng”,
nam nhan dic quen thudc cua con ngudi, d6 la nhan nghia lé tri tin.

Riéng déi vdi phe ddn ba con gai, ngoai viéc tuan gilf “tam tong”, ba su tung phuc chinh
yéu, dé la tai gia tong phu, xuat gia tong phu, phu tur tong tlr, khi con & nha thi theo cha, khi
di 18y chong thi theo chdong va khi chong chét thi theo con, lai con phai thuc thi t dic, bén
nhan ddc dac thu cia ngudi phu nit, dé la cong, dung, ngon, hanh.

- Phén gai ti dic ven tuyén,

Cong dung ngdn hanh gilr gin chd sai.

Dlc thr nhat la cong. Vay cong la gi ?



Xin thua rang :

- Cong la d@u mui x6i thirc banh, gidi giang tir dudng chi mii kim, néi chung viéc nha phai
khéo léo.

Dudng nhu Thugng dé da ngam ngam thoa thuan va phan chia : ddn ba thi quan xuyén
viéc nha, con ddn 6ng thi lo toan viéc lang viéc nudc. Hai chir “viéc nha”, mé&i nghe qua, thay
né that nhe nhdm va don gian, nhung budc vao rdi, mdéi thdy nd that nhiéu khé va rac rdi,
cling vat va toat cd md hoéi hdt, chr chdng nhe nhédm va don gian ti nao.

Trudc hét, viéc nha chinh la viéc sdp dat va té chirc trong gia dinh.

blng thé, phai lam sao cho can nha dudc sach s€ va dep d€, dugc thu tu va ngan nap,
bi€n nd trd thanh mot td dm dé thudng va dé mén, dé roi sau nhitng gid phut lao ddng mét
moi, sau nhitng buacn chai ki€ém tim chén cdm manh ao, thi ai cling tham mong sém trg vé,
hau dudc nghi ngai va thu gian.

Th{r tudng tudng xem modt anh chdng subt ngay quan quéat trén rudng déng, dé6 mdi hoi
x6i nudc mat, hay mot dng x& ngdi nai cdng sd, bi cdp trén chén ép, bi cdp ngang canh tranh
va bi cdp dudi ch6ng ddi..mang cai ddu éc cdng thang vé nha, chi mong sao dugc khuéy
khda. Thé ma khi budc chadn vao nha, thi 6i thdi, cd mot bai chién trudng ngdn ngang va bay
hay trudc mat. Ao quan v(t blra vt bdi, hay gidng mac lung tung. Tham chi, cé nhiing thir
"ndi y” can cdat dau, ma van c dugc vé tu phai bay ra trudc maéat ban dan thién ha. Ly tach
ban thiu, ban ghé méi cdi mdt noi. Then d6 cad mat, moi khi c6 bé ban hay khach khira ghé
tham.

Chinh vi thé, thién ha thudng goi ngudi vg la ngudi ndi trg, tdc la ngudi trg giup nhirng
viéc trong nha :

- B& noi trg viéc trong xem xét,
Siéng nang thi tram viéc déu nén.

Noi la trg giup, chl thuc chat 1a quan ly va diéu hanh tar rdo cad moi su, nhu Td Xudng
da tirng xac quyét :

- Viéc nha phé mac cho bu no,
Quadc mat khinh dgi cai b anh.

Cai uy quyén “ndi that” nay, khdng oai phong I&m liét, khéng hét ra Itra khién cho nhiéu
dau g6i phai run 1ap cép, dé roi chi con nudc cli gdp minh xubng, hay uén cong ngudi Ién ma
luén lach luon leo...nhung @m tham va kin ddo, dau vay ciing van c6 dugc mot tac dung ghé
gém.

Chinh vi tédc dung ghé gédm nay, ma thién ha da khéng ngan ngai phong cho cac ba xa cai
ham...n6i tudng. Va khi vi nbi tudng da phan, thi tat ca déu phai thi hanh, hay khi vi ndi
tudng da ra tay, thi moi ngudi déu phai ram rdp vang theo, tir 6ng bé cho chi dén dlra con.
Cha thé ma ngudi xua da bao :

- Lénh 6ng khdng bang cbng ba.

Phan tich ciu tuc ngl nay, ga nhan thdy : 1énh 13 th& chiéng ddng loai nho dung dé danh
lam hiéu ma xuat quan, dong thdgi cling cé nghia la IGi sai khién. Con cong la thr chiéng dong
loai I16n dung dé danh lam hiéu ma lui quan. Nhu vay khi cai 1énh clia éng dugc danh thi moi
ngudi sé vang nghe ma ra di. Nhung néu cai cdng cla ba cling vang |1én, han sé at dudc tiéng
Iénh cdia 6ng, khi€én moi ngudi phai nghe theo ma rut vé.

Tham chi nhiéu luc con :

- Lénh vua thua lénh ba.

Va nhu thé€, trong pham vi gia dinh, quyén ba thudng I6n hdn quyén 6ng. Cha thé ma



dén manh mung, cling nhu dén ap phe dp chao da triét dé khai thac déc diém trén.

Thuc vay, mudn cho cong viéc dugc thuan budm xudi gid, noi véi “tudng 6ng” xem ra co
vé bi khd, thé la ho bén di clra sau, gidi bay tdm su véi “tudng ba”s. Mot khi tudng ba da
gat dau 6 ké, thi moi viéc déu xong tubt lubt. Bdi vi, tudng 6ng nd long nao ma tur chai
nhirng IGi tho thé ngot nhu dudng cat, mat nhu dudng phen clda tudng ba, du cé phai tra
chan vao cum va bi than bai danh liét... cling van mét 1ong chiu vay !!!

Ti€p dén, viéc nha la viéc bép nlc va ndu nudng.

Canh dan 6ng con giai, xem ra anh nao ciing thich an ngon. D4i vdi ho, bao tu di trudc,
roi viéc lang viéc nudc mdi theo sau. Tham chi nhirng ké pham an tuc uéng con phat biéu :

- Tinh yéu dén qua nga dudng cua bao tur.

Ngay ca trong pham vi ton gido, dang sau nhitng viéc dao dlrc thiéng liéng cao ca, thi
dudng nhu ngudi ta déu thady bong dang cua mam co, cua da day phang phat :

- Trudc la kinh thanh, sau la...danh chén.

- Co6 thuc mdai vuc dudc dao.

Chang thé€ ma ho da tirng giai quyét chuyén quéc gia dai su, hay nhirng phi vu lam an tri
gid bac ty bén ban tiéc dé sao. Con ndi theo ki€u thanh Phaold, thi ddi lGc ho da trét 18y ...cai

bung ctia minh lam chua.

Vi thé, ngudi v “ngon lanh” cling phai la ngudi vg thanh thao viéc bép nlc va nau nudng

- Vang don 6ng quanh nha,
Véng dén ba quanh bép.

- Xem trong bép, biét nét dGn ba.

Nhiéu ba me da khéo lo cho con gai, bang cach gui con gai theo hoc mét I6p cat may va
mot khda nir cong gia chanh, la nhu moét mé hanh trang can thiét cho chuyén di vé nha...
chong.

Sau cung, viéc nha con la viéc gido duc con cai.

Thuc vay, 6ng bd thudng ban biu véi chuyén com 4o gao tién, 1am lGc bat dac di phai 1ay
“ngoai dudng” lam ngi thudng trd, con “trong nha” chi la ngi tam trd ma thoi. Vi thé, ngudi
me la ngudi séng gan giii con cai hon, hiéu biét con cdi hon va cling dudc con cdi yéu thuong
hon, nén cling thudng dé lai nhiéu ddu &n sdu ddm trén con cdi. Chdng vdy ma ngudi xua da
bao :

- Con hu tai me, chau hu tai ba.

Viéc gido duc nay can phai dudc bat dau ngay khi con cai con la mot bao thai va nhat 1a
khi chiing bat dau hiéu biét , bdi vi :

- Bé khong vin, ca gay canh.

- UOn cay thu thud con non,

Day con tU thud con con dudng tho.

Mot tén tudng cudp ngay kia tré vé nha thdm me gia. BA me dan con ra mét goc vudn,
roi hai me con cung ngo6i tha thi va tam su véi nhau. Ba me ra sic khuyén nhd ngudi con tur
bo con dudng lam lac va lam lai dgi minh. Nghe néi thé, ngudi con bén chi vao mot cay to va

nol :

- Liéu me cb con udn dudc cdy nay nita khdong ? Chac chan la khoéng. Vay tai sao me
khéng day con tur Iic con cdn nho, bay gid con da Ia mét cay to, thi khéng thé uén dudc nira.



Noi xong, tén tudng cudp lang 1€ bd di.

Dlc th{ hai la dung. Vay dung la gi ?

Xin thua rang :

- Dung hay dong la hinh dang, tudng mao bén ngoai, nhu ngudi dgi thudng bao :

- Xem mat ma bat hinh dong,

Con Ign c6 béo thi I1bng mdi ngon.

Dung am chi sac dep cua ngudi phu nir, Sac dep nay, trudc hét dudgc chu trong vao
khudn mat, vi thé ngudi ta mdi goi nhan sac la vé dep cua khudon mat ndi riéng va vé dep
cla toan than ndi chung :

- Chong em viura xau vua den,

D& kém nhan sac, lai hén chan di.
Ngudi con gai dep la ngudi con gai cé nét mat tu nhién, khong tha thudét 13 Iai. :
- C6 tay em trdng nhu nga,

Con mat em li€c nhu la dao cau.

Miéng cudi nhu thé hoa ngéau,

Cai khan déi dau nhu thé hoa sen.

S&c dep &y khéng phai chi dugc thé hién trén khudn mat, ma con dudc thé hién ngi than
hinh :

- Nhitng ngudi that day lung ong,

VUra khéo chiéu chong, vira khéo nudi con.

Thé& nhung, ngoai sac dep trGi ban cho, ngudi con gai con phai biét két hgp v(;i viéc an
mac, s dung trang phuc sao cho hai hoa, thich hgp véi tirng ngudi, theo tirng tudi, & tirng
ndi va trong tung ldc :

- Ao den ai nhudém cho minh,

Cho duyén minh dam, cho tinh anh thuagng.

Dlc thr ba la ngbén. Vay ngon la gi ?

Xin thua rang :

- Ngbn la biét trinh thua vang da.

LSi ndi vira t& nhi lai vira 6n ton, vira 1& dd lai vira khén ngoan, biéu hién dudc nhan cach
cua ngudi phu nir, déng thdgi con chirng td6 minh la mot con ngudi cé gido duc, cé van hoda :

- Chim khoén kéu tiéng ranh rang,
Ngudi khon ndi ti€ng diu dang dé nghe.
Sau cung, duc thi tu 1a hanh. Vay hanh la gi ?
Xin thua rang :
- Hanh la dudng ngay thao kinh, nét na dam tham.

Noi cach khac, hanh chinh la su dao dlic, nét na cua ngudi phu nit. Muén dudc ban dan



thién ha coi la dep, thi ban than ho phai la con ngoan, vg hién va dau hién, phai biét trung
thuc va nhan hau, kinh trén va nhudng dudi. Day chinh la yéu t6 can ban nhat tao thanh nét
duyén ngam cua ngudi phu nir. Nét duyén ngam nay sé khong bi tan phai v@i thai gian, trai
lai ngay cang thém dam da, khién cho moi ngudi phai cli dau tdm phuc kh&u phuc :

- Cai nét danh chét cai dep.

Né&u phai chon lua gira nhan sdc va dlc hanh, ngudi xua khdng ngan ngai chon ngay ddc
hanh, bdi vi nhu vira trinh bay, di'c hanh chinh la nét duyén ngam cua ddn ba con gai, khong
bi thai gian la cho nhat nhoe :

- T6t g hon t6t nudc son,
Xau ngudi dep nét, con han dep ngudi.
Sach “C6 hoc tinh hoa” cé k& lai mdét m&u chuyén nhu sau :

Dudong Chu sang nudc Téng, dén & tro mot nha kia. Chu nha tro c6 hai nguGi thi€p : moét
ngudi dep, con mot ngudi xau. Dudng Chu thdy trong nha ai cling qui mén ngudi thi€p xau
ma khinh ché& ngudi thi€p dep, 18y lam la bén do hdi mot thang nho gilp viéc, thi nd tra 10
rang :

- Ngudi thiép dep tu coi la dep, nén mat dep. Con ngudi thi€p xau, tu biét la xau, nén
khéng con xau nira.

Nghe vay, Dudng Chu béen goi hoc tro lai va bao :

- Cac con hdy nhd lay cau nay : ngudi gidi ma bo dudc cai théi “tu cho minh la gioi”, thi
di dén dau ai ma chéng trong kinh, ai ma chdng yéu mén.

Sau khi da tim hiéu vé t& d'c cha ddn ba con gai thdi xua, bay gid chldng ta hdy nhin vao
xa@ hdi hém nay, dé xem t(r ddrc dy con ton tai, hay chi la mét ky niém budn cua di vdang, mét
chuyén da xua roi Diém gi ma thoi.

Theo su dién ta cua linh muc Thién Ca&m, thi ngay nay thé& gian bdng tu nhién ra khac.
Vay thé gian ra khac nhu thé nao, nhat la trong lanh vuc ddn ba con gai ?

Theo cac nha tédém ly, hoan cadnh bén ngoai nhiéu Iuc da anh hudng sau xa dén tam tinh
bén trong. BDdn ba con gai ngay nay, khong con bi nhét trong can nha bép, su6t ngay bau
ban vdi ndi niéu xoong chao, ma da nhay phdc ra ngoai xa héi. Cling lao dong va san xuat,
cling quan ly va diéu hanh, cling buon chai va ddén ddo chay ngudc chay xudi chdng kém gi
ddn 6ng con trai. Nhiéu ba nhiéu c6 da gat hai dudc nhirng thanh qua sang choi, lam téi giam
ddc, bd trudng, tha tudng...chdng kém gi, ma cé khi con vuot trdi hon cad cadnh dén dng con
giai véi mulc luang thu nhap kha cao.

Ga khoéng phai la chuyén vién kinh t€, nhung kinh nghiém dgi thudng cho ga thay : trong
bt c t6 chilrc ndo, tur gia dinh cho dén x& hdi, ai ndm dudc tai chanh, thi ngudi 8y cling ndm
guyén chi huy, nghia la dudc quyén ra lénh, dong thdi chi ph6i moi hoat déng cua ngudi
khac.

Vi cling phai gép mat véi dgi va hon thé nira, khéng con bi 1€ thuéc vao dén 6ng con giai
trong lanh vuc tién bac, nén ddn ba con gai ngay nay bong tré thanh mot th& bé trén, nén
dau con thai gid lo toan chuyén tep nhep bép ndc, thanh thd Idm khi “viéc nha phdé mac cho
bd nd”. Nhu vay, chir “cong” dugc tam cat vao ngan kéo cua di vang.

That téi nghiép cho nhiing dic 6ng chéng, mac du dang s6ng phay phay gilta dgi, thé€ ma
c nhu 6ng thay dong s6ng trong tu vién. Mac du chang kh&n chdng hlra, thé€ ma van c phai
tuan gilr ba nhan ddc khé nghéo, khiét tinh va vang phuc. Th& nhat khong dugc gilr tién
riéng, vi dong luang phai ndp ca cho vg Thi hai dirng cé dai ma td tudng lung tung, hay méo
chuot linh tinh vi phai tuyét doi trung thanh véi vg. Ba ma biét dudc thi chét véi ba. Thir ba
phai luén chiéu y vg, tham chi néu phai tham nhiing héi 10 vi vg thi cling h6 hdi thua 1én hai
ti€ng “xin vang”.

Ai ndm tién bac trong gia dinh, thi ngugi 8y cé quyén phan bao. Va mét khi da quen vdi



cung cach phan bao, thi c viéc &n to ndi I18n, cha can phai dé y tdi ai, vi 18 phai va cdng ly
ludbn nam trong long ban tay cua minh. Nuong theo cai da dy, may cd em gai nho nho dé
thuong ma tu lai v6i nhau, thi cling phat ngbn theo ki€u dao to bua Idn, d0 mui chanh chua.
Ho san sang goi ngudi yéu cua minh la cai ldo ay, cling nhu goi cha me cliia minh la cai 6ng
8y, cdi ba dy. Hon nita, nhitng dé tai dugc trao d6i, ngudi ngoai ma nghe thdy cling phai toat
ca md hdi lanh va qui than cling phai phat kinh, phat khi€p Ién dy chi. Nhu vay, chir “ngbn”
cling dugc mdai di cho khac chai.

N€u ngay xua ngudi ta chu truong : Cai nét danh chét cai dep, thi don ba con gai thdi
nay nhiéu ngudi lai cho rang :

- Cai dep dé bep cai nét.

R4t nhiéu c6 da biét tan dung cai von trdi cho nay ma hot bac ti, hay leo 1én dai danh
vong, ma chang phai tén ddéng xu cdc bac nao ca, khién cho phe dén éng con giai phat
thém, phat khat, c6 ndam mo cling chdng thdy. Thanh thi chi “hanh” bi xép vao hang thl
y&u. Thadm chi, ngudi dao ddc nét na Idm khi con bi liét vao hang “ngd ngdn ngdy ngd khu
khd ngu ngg” nita la khac.

Diéu ma ddn ba con gai thai nay chi trong han hét, cé I& la chir “dung”, tlc la nhan sac,
tlrc la vé dep. Va thé€ la t&r ddc cua Nho gido nghiém nhién trd thanh td...sac. Sac dep cua
khudn mat, sdc dep cua bd nguc, sac dep clia cdp gido va séc dep cua do quan.

P& phuc vu cho nhu ciu lam dep nay, cac thdm my vién moc Ién nhu ndm, dan nén lam
ra, phat 1én nhu diéu gap gié. May éng bac si giai phau, cdt cho no va cho kia, hat cho nay
bam cho khéc, c& ung dung ngdi hét bac vi phen nay at han tring manh 16n. Thdm chi nhiéu
ba nhiéu c6 I13n 16i t bén My vé Viét Nam c6t chi d&€ xé cdi cdm, xam bd méi hay cdy hang
[6ng mi...vi tién cOng & Viét Nam rat ré.

ROGi trén thi trudng, tr cac siéu thi hién dai cho dén cac tiém tap hda ndgi hang cung ngd
hém, cling d& bay ban biét bao nhiéu thi* my phdm. Nguyén dau gdi dau, phuc vu cho mai
téc thi cling da co biét bao nhiéu loai, d&n qui than cling khdng thé nao nhd cho hét. Nguyén
kem phuc vu cho lan da, thi cling da cé biét bao nhiéu th(r : kem duBng da, kem t&y da,
kem trang da, kem ch8ng nang, kem chéng nhdn, kem chdng khé...vi nhit dédng nhi da cg
ma. Va roi con biét bao nhiéu mat hang, biét bao nhiéu d6 phu tung linh kinh khac nira, tur
bén ngoai cho dén bén trong, nham tdng thém vé dep cho qui ba qui c6. G& danh phai bd
tay, xin chao thua.

Thé nhung, qui luadt cta mudén ddi cho thay :
- C6 tudi tré ndo ma khdng gia, cé nhan sdc nao ma khéng bi tan phai véi thai gian.
Va khi nhan sdc da tan phai, thi hgi 6i :
- Con duyén ké dén ngudi dua,
Hét duyén vang ngat nhu chua ba Panh.
- Con duyén kén nhirng giai ta,
Hét duyén ong ldo cling vo lam chong.

Vi thé, trong khi diém td va lam dep cho cai nhan sdc bén ngoai, cling dirng quén diém
td va lam dep cho cai nhan sac bén trong :

- Ngugi xau, duyén lan vao trong.
Bao nhiéu ngudi dep, duyén bong ra ngoai.
D& tao dudgc vé dep hai hda nhu thé, khong bi bang tré vé véi truyén théng dén tdc, bdi
vi bon ch{t “cong dung ngdon hanh” vira tao dugc cai dep bén ngoai, ma cling khéng sao lang

cai dep clia phdm chét bén trong.

VGi chu truong nhu vay, chdc chan g& s& bi may cd gai choai choai bay gid biu mbi, tré



miéng ra ma phan :
- RO that do cu l[an cu léol!l!

Ga Siéu gasieu@gmail.com

- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, dong gép y kién, bai v&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhirng ndi dung sé& duwoc dé cao va chu y bao gom:

Trao ddi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng
tai liéu cla Gido hoi hoac clia cac Tac gid nham muc dich Thang tién doi sbng Gido
st; C6 v& on goi Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia cong viéc “Tro lwc Gido si” bang
doi sbng cau nguyén va cdng tac trong moi 1anh ve; Méi Gido dan phai la nhirng
“Linh muc” khéng c6 chirc Thanh; Déi thoai trong tinh thdn Bac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vj cling c6 thé tham khado nhirng sb bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

Rat mong dwoc sw cong tac, hwdng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac vai ching t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao Si Viét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Stir USA

Dworc chon gitra loai ngwoi va cho loai ngwoii;
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