PUOC CHON GIUA LOATNGUOT
VA CHO LOAI NGU'QI (x. Dt, 5.1)
GIAO SI:

Xuat phét tte gido dan, hién dién vi gido dan va cay dwa vao gido dan

PE CUNG LAM VINH DANH THIEN CHUA

www.conggiaovietnam.net giaosivietham@gmail.com
D&c Sanbién Ty  Gido Si Viét Nam Sb 53, Chia Nhat 04.11.2007

CAC SO BAO bA PHAT HANH MUC LUC
Mot Vai Bon Phan Cap Bach Cua Kitd Hiru Pdi V3&i Van Héa Gaudium Et Spes
CHIA SE SU c6 POC CUA CHUA KITO Pinh Chan chuyén ngif

WILLIAM SKYLSTAD TAI SPOKANE _ Gs. Nguyén Ly
Tuéng

Tac pham Ciu Nguyén Ca Nhén Lm. Micae-Phaold Trin Minh Huy
Vinh biét Nha thc Cao Hong Ngu Bosco Thién-Ban
SONG TRON VEN Huong Vinh chuyén ngir
TU TU HUAN LUYEN Lm. Lé Vin Quang
CONG CHiNH VA 101 LO1I Pm. Cao Huy Hoang
NGUOT THU GOM XAC CHET TRONG THOT BINH Anmai, C.Ss.R.
Con Pit Pau Cha Me Ng6i Pd Nguyén Duy-An
Chitng_O Chua Bac sy Nguyén Y-Pic
THAN PHAN PON ONG Chuyén phiém cua G3 Siéu

Mét Vai Bon Phan Cap Bach Cua Kité Hiru P4oi V&i Van Héa

Chuong II
Cd Vo Viéc Phat trién Van Hoéa

Poan 3: Mot Vai Bon Phan Cap Bach Cua Kitd Hiru Pdi V&i Van Héa

60. Phai nhin nhan va thuc thi quyén thu hudng van héa cua moi ngudi. Vi ngay
nay, con ngudi cé du kha ndng giai thodt mét phan I8n nhan loai khoi nan ngu dét, nén bén
phan thich dang nhat cua thdi dai nay, nhat la déi véi cac Kité hitu, trong Idnh vuc kinh té
cling nhu chinh tri, trong pham vi quéc gia cling nhu quéc té, Ia dem hét no luc dé khing
dinh nhitng nguyén tdc cdn ban bat budéc moi ngudi phai thira nhan va thuc thi quyén hudng
thu van héa clia moi ngudi trén thé gidi, vi d6 1a quyén phu hgp véi phdm gid con ngudi,
khéng phan biét chung téc, nam nit, quéc gia, tén gido va giai cdp xa héi. Do dd, phai lam
sao cho moi ngudi c6 dugc mot s8 von liéng van hda day du, nhavla van hda can ban, d&€ mét
s 18n nhan loai khdng con mu chit hay thi€u sdng kién trach nhiém ma khdng thé cong tac
vao Igi ich chung dung vdi danh nghia con ngudi.



BGi thé&, phai gang sic lam cho nhitng ngudi c6 kha ndng dudc theo hoc cédc bac cao
déng; va néu co thé dudc, liéu cho ho dat dudc nhitng chirc vu va gilt nhitng vai trd ma ho cé
thé phuc vu trong xa hdi tly theo s& trudng va ndng khiéu ho da thau thap dugc 1L, Nhu thé,
moi ngudi va moi tang I18p x& hdi thudc moi dan tdc déu co thé phat trién tron ven ddi sdng
van hoéa phu hgp vdi tai nang va truyén théng cua minh.

Haon nita, cling cdn c6 ddng cho moi ngudi y thirc vé quyén thu hudng van hda cling bén
phan trau luyén ban than va hd trg ngudi khac. Di nhién, déi khi vén con cé nhitng hoan
canh sinh s6ng va lam viéc can trd cac ¢ gang phat huy van hda va lam cun nhut nghi luc
cua con ngudi; nhung dac biét, d6i vdi néng dan va thg thuyén, can phai dem lai cho ho
nhirng diéu kién thuc hanh céng viéc clia ho, dé khuyén khich ho hon la ngdn can ho trao doi
van héa. N gidi da tham gia vao hau hét moi nganh sinh hoat, nén cling phai liéu cho ho
dam trach toan ven nhitng chic vu phu hdp véi kha ndng riéng cta ho. B6n phan cua tat ca
moi ngudi la thira nhan va cd vd su tham gia ddc biét va can thiét cla nir gidi trong sinh hoat
vén hoa Z2%,

61. Gido duc van héa toan dién cho con ngudi. Ngay nay, téng hgp dugc cac kién
thirc thuéc moi mén, moi nganh la mét viéc khé hon bao gig hét. Thuc thé, cang ngay cac
yéu té cau tao van hoda cang gia tang va khac biét, trong khi d6, ngi moi ngudi, kha nang
thau nhan va téng hop cac yéu té dy lai suy giam, dén nodi hinh anh "con ngudi bach khoa"
m& dan. Tuy nhién, moi ngudi déu con cd bdn phan bao tdn nhén vi toan dién cta minh, vdi
nhirng gid tri tréi vugt cua tri tué, y chi, luong tri va tinh huynh dé. T4t ca nhirng gia tri nay
déu do Thién Chua tao dung, dudgc stra tri va ndng cao mdt cach ky diéu trong Chla Kitd Z3%,

Trudc tién, gia dinh nhu mot ngudi me va ngudi vu cua nén gido duc nay, bdi vi trong gia
dinh, con cai dugc tinh yéu dp u sé& kham pha ra cac bac thang gia tri mét cach de dang hon,
dong thdi cang I6n, nhitng ngudi tré cang nhu ty nhién tham nhuan nhitng khuén mau van
hoa khac biét san cé.

Xa hoi ngéy nay cling c6 nhCrng phu‘dng tién thich hdp cho cbng cudc gido duc nay. Nhat
la nh& viéc phé bién sach bdo cang ngay cang lan réng va nhiing perdng tién truyen thong
van hoa xa hoi ma van hda dudc pho bién dé dang Thuc thé, nhG gidm bdét phan nao thdi gld
lam viéc, nhiéu ngudi sé co d!p dé trau gidi van hda. Do do, phai biét dung thdi gid nhan roi
dé b6 dudng tdm tri va thé xac, nhu gidi tri 1anh manh, hoc hoi; du lich nhitng mién xa la sé
glup cho tri 6c mg mang, va nhd hiéu biét 14n nhau con ngudi dugc thém phong phu thé duc
va cac hoat déng thé thao glup ching ta gilr dugc quan binh trong tam hon cla moi ca nhan
cling nhu cua xa hoi, va giup chiang ta thiét 1ap dudc cac mdi bang giao huynh dé gilra moi
ngudi khong phan biét giai cap, qudc gia hay chiang toc. Vi thé, cac Kitd hitu phai cong tac
vao viéc dem tinh thadn nhan ban va Kitd gido thdm nhuan cac sinh hoat van hda tap thé, la
nhirng sinh hoat dac biét cua thdi dai chidng ta.

Tuy nhién, nhitng phuong tién trén sé khong dem lai mét nén gido duc van hda toan dién
cho con ngudi néu déng thdi con ngudi khdng tim hiéu y nghia sdu xa cta van hda va khoa
hoc d6i véi con ngudi.

62. Phoi hop van héa nhan loai vdi Kitoé giao. Mac du Gido HOi da déng gop nhiéu
vao su phat trién van hda, tuy nhién kinh nghiém cho thdy, vi nhitng ly do nhat thdi ma su
phéi hgp gilta van hda va Kitd gido khdng phai lic nao cling dién tién ma khong gdp tré ngai.

Nhitng tré ngai nay khdng nhat thiét lam tén thuong d&i séng dic tin, trai lai, con cd thé
thac ddy ly tri tim hi€éu ddc tin mét cach chinh xac va sdu rong han. Thuc thé&, nhitng cudc
nghién ciu va nhitng phat sinh gan day cua khoa hoc ciling nhu cua s hoc va triét hoc khoi
Ién nhitng van dé mdi lién hé dén chinh cudc séng. Chung dodi hoi cac nha thén hoc van phai
tim toi nhirng nghién clru mdi nira. Do do, khi trung thanh véi nhitng phuong phap va doi hoi
riéng biét ctia khoa than hoc, cac nha than hoc dugc mdi goi luén tim ki€ém mét phuong thirc
thich ('ng han dé truyén thong gido ly cho ngudi dudng thai: vi mét dang la kho tang dirc tin
cac chan ly, mét dang la phudng thiric dien dat kho tang dé mién sao gilr virng dung y nghia
va noi dung 12, Trong pham vi muc vu, phai thdu triét va ap dung khdng nhitng cadc nguyén
tadc than hoc, nhung ca nhitng phat minh ctia cac khoa hoc "dgi", nhét la khoa tam ly va xa
hoi hoc. Nhu thé, cac tin hitu cling sé nubi duBng dugc mot dGi sng duc tin tinh rong va
trudng thanh hon.

Van chuong va nghé thuét cling theo thé cach riéng ma gitr mét vai tro quan trong trong
dgi séng Gido Hoéi. Thuc thé, vdn chudng va nghé thuat tim cach dién ta dac tinh riéng cua
con ngudi cling nhu cac van dé va kinh nghiém cta con ngudi trong no luc nhan biét va hoan



thién chinh minh cling nhu ca thé gidi; van chudng va nghé thuat cling ¢ gang kham pha vi
tri ca con ngudi trong lich st va vii tru, phoi bay nhitng dau khd va vui mirng, nhitng nhu
cau va nghi luc cta con ngudi, lai c6 gédng phac hoa mét van hoéi kha quan han cho con
ngudi. Nhu thé&, van chuong va nghé thudt cé thé ndng cao ddi séng nhén loai, dugc dién ta
dudi nhiéu hinh thic, tuy tirng thdi va ti'ng mién khac nhau.

Vay nén, can phai lam sao dé cac van nghé si cam thdy réng Gido Hdi dang luvu tdm dén
hoat dong ctia ho va mét khi dugc hudng tu do dling mdrc, ho cé thé trao d6i vdi cong doan
Kitd hiru dé dang han. Gido HOi cling phai cong nhan nhirng hinh thirc nghé thuat mdi, thich
hop véi thai dai chung ta, tuy theo ban chat cua tung dan toc, tung dia phudng. Ciing nén
dem vao ndi phugng tu nhitng hinh thifc mdi nay, mét khi vdi 16i dién ta thich nghi va phu
hop v6i phung vu, chiing gilp con ngudi ndng tdm hdn |&n cting Thién Chua 13,

Nhu thé, danh Chua dudc biéu duong, viéc rao giang Phic Am tré thanh dé& hiéu haon, va
nhu ham chilra san trong cadnh s6ng cda con ngudi.

Bdi vay, cac tin hitu phai séng lién két hét sirc chdt ché vdi nhitng ngudi dudng thdi va dé
tdm tim hiéu tudng tan 18i suy tu va cdm nghi dad dugc dién ta qua nhiing tinh hoa van héa
riéng cua ho. Cac tin hiru phai ph6i hogp nhirng ki€n thirc khoa hoc va hoc thuyét mdi ciling
nhu nhitng phat minh ma&i me véi nén luan ly va giao ly Kité giao. NhG d6, dGi s6ng dao va
tam hon chinh truc cia ho 16n Ién song hanh véi kién thic khoa hoc va ky thuat moi ngay
mot tién bd. Nhu vay, ho cé thé nhén dinh va giai thich moi su vdi 16i cdm nghi hoan toan
Kit6 gido.

Nhirng vi chuyén khoa than hoc trong cac Chung Vién va Dai Hoc nén c6 gédng dem nang
lvc va quan diém cbng tac véi nhitng ngudi am tudng cadc khoa hoc khac. Pdng thdi, cdng
cudc nghién clru than hoc nham dao sau chan ly mac khai khong dudc khinh thudng mdi lién
hé cua than hoc ddi vdi thdi dai cua minh. Cé vay, cdc nha than hoc mdi cd thé gilp nhiing
nha chuyén mdn trong cac b mdn khac hiéu biét dlrc tin day du hon. Nhitng cdng cudc hop
tadc nay sé gilp ich nhiéu cho viéc dao tao cac thira téc vién cé chirc vu thanh. Ho cé thé dan
gidi gido ly vé Thién Chua, vé con ngudi va thé gidi mét cach thich hgp vdi thdi dai chidng ta
hon; nhd d6, 18i ho gidng cling dudc dén nhdn dé dang hon 14. Mong cho ¢ nhiéu gido dan
dugc huan luyén thich dang vé cac khoa hoc thanh, va udc sao moét s6 chuyén tam hoc hdi
va dao sdu nhitng mdn hoc nay. Tuy nhién, d€ ho cé thé lam tron bdn phadn cta minh, can
phai thira nh&n cho tin hitu hodc gido si hodc gido dan mét su tu do day du d& nghién clu,
suy tu, cling nhu dé khiém tén va can dam trinh bay quan diém trong lanh vuc chuyén mdn
cta ho 13, 74*

Chu Thich:
(luu y: nhitng s6 ghi chii nhé hon da dugc dang vao nhirng s6 bao trudc)

72* V@i ché d6 dan chu, nit gidi bat dau doi binh quyén véi nam gidi. Phong trao thoat ly
hoan toan cua nir gigi: vé phudng dién sinh vat hoc (khéng lam né Ié cho hon nhan va viéc
sinh ng), vé kinh té (c6 toan quyén bat chdp y kién cua ngugi chdng), vé xa héi (hinh thirc
dan ba ndi trg phai bién di). Phong trao nay mot khi cé tinh cach tuyét d6i dén noi bé quén
su khac biét gilra hai gidi nam va nir khong nhitng vé sinh vat ly ma con vé tam ly, Iac ay né
trédi ngudc vai chinh phdm gid cta phu nit va lam hai cho gia dinh, xa hdi. Cdng dbéng da
nhdn manh su binh ddng vé nhan quyén can ban (sd 29b) va & day khdng nhitng chdp nhan
su thoat ly xa hoéi (vé viéc lam thich hgp véi tai nang cia ho) ma con day moi ngudi phai
cdng tac d€ phu nit gép phén riéng va can thiét trong 1&nh vuc van hda. Lanh vuc van hda
cling bao gom hoat déng chinh tri! Bdc Gido Hoang Pid XII dd nhac lai rang an thién triéu
chinh cua dan ba c6t tai viéc 1am me (cling c6 thé mang y nghia thiéng liéng). Cong viéc &
ngoai gia dinh ¢ thé ngadn can ho trong viéc nudi ndng, gido duc con cdi va séng ddm &m vdi
chdng. Bang khac hoat ddéng xa hdi cua phu nif nhiéu khi can thiét vi ich chung (vi du dé€ bao
vé hay c6 vd ich Igi cua gia dinh) va phdm gia cta gidi phu nit cling dodi héi ho gép phan vao
ich 1gi chung. Pac biét nhitng phu nit khéng chéng khdng con, cé thé dan than dé thuc hanh
nhiéu céng viéc xa héi va chinh tri nita (15-8-1945: AAS 37, 288 va 21-10-1945: AAS 37).

73* Ngay nay su sai biét gilta ngudi hoc thic va ké doét nat & trong mot dan téc nao dé
that dang sg, nhung su sai biét ngi mot cad nhan gilta su hoc biét that cao trong mét lanh vuc
va su dot nat hoan toan vé phuong dién khac cta van hdéa, diéu do lai cang dang sg hon nira!
Néu trong Ianh vuc ly hoc, todn hoc, y hoc, v.v... thuc cé uy thé&, nhung ddng thdi lai chdng
hi€u gi v& van chudng... hay vé tén gido, thi nhu vy con ngudi da khéng phat trién cac diéu



hda. Phai phat trién cdc kha ndng: tri tué, y chi, ky (c, sic tudng tugng tinh cam, luong tri...
mot cach quan binh.

74%* Trong s6 nay Céng Dong dién ta lai thai do cua Gido Hoi (thai dd Gido HOi mudn co,
hon 1a thai dé da cé qua lich sir) d6i vdi tat ca cac biéu hién cua vén héa (Cdng Ddng nhac lai
than hoc, van chudng va my thuat nhu la vi du). D6 1a thai d6 thién cam biét kham pha
nhitng gia tri tich cuc han la chi d€ y dén nhitng khd khdn va mdi nguy hai; thai dd mudén du
phan va thdu hi€u dé€ nhan thdy nhitng khia canh vdn hoéa thich hgp véi gido ly thé nao; thai
do doi thoai trong bau khong khi tu do, loai bd 1ong nghi ngd d6i véi nhirng ai chuyén moén vé
nghién clu (dac biét trong lanh vuc than hoc).

Tac pham Tam Thu G&i Cac Linh Muc (tiép theo)

Nguyén tac: "Lettres d’amour aux prétres” — “Thu tinh giri cac Linh muc”
cta Catherine DE HUECK DOHERTY

Ngudi chuyén ngit, Pinh Chan.

CHUONG II
CHIA SE SU cO POC CUA CHUA KITO

Gig day con mudn noi véi cac cha vé tham kich khung khi€p ma cac cha dé lai khi rdi bo
s vu cta minh. Oi, con chdang mudn can du vao viéc cua ngudi khac lam gi du la viéc cua ai
di nira, ngay ca khi con co dip, vi con dam chac rang, moi ngudi déu dua ra quyét dinh riéng
cho minh trudc Thanh thé va trudc anh sédng cliia Thanh Than. Nhung, thua cac cha kinh yéu,
xin cac cha hdy coi con chi la mo6t ngudi binh thudng séng va lam viéc gilta nhirng ngudGi dan
binh thudng. Con muén lam ching cho cac cha vé nhiing giot nudc mat ma ho da roi khi
nghe ndi :"Ngudi da ra di %, vé nhitng I8i cdu nguyén ma ho dang Ién Thién Chua; vé su cb
don ghé gém bat ngd dé ap xudng cac gido x khi cha x(r ho ra di.

Con con nhd ngay ma chdng con Linh muc nao & Petrograd. Ngay lGc dau clia cudc cach
mang khi ma moi th& con qua bap bénh, ngudi ta truy lung cac Linh muc va rat nhiéu ngudi
khac. Nhitng tha linh Do thai Gido, cac Muc su cac Linh muc chinh Théng, tat ca déu bi xur
b&n hodc mét tich.

Duy chi con moét xr dao céng gido van con ton tai va nhitng ngudi trong s6 chdng con
ching ki€n canh d6 d& dugc tham du mét Thanh le vao luc nira dém, mot Thanh Lé that
ngdn nhung cling 1a mét Thanh Lé. Mét hdm, cha x( vira truyén phép Thanh Thé xong va
dang dit trén ban thd, clfa nha thd vdn md, moét khau sing bat ngd chia vao cha, Chén
Thénh bi d6, con cha thi ngd vat xudng, tdc thi Minh Thénh Ian tir trén ban thg xudng nén
nha. Sau dd, hai tén linh ti€n lai gan dam dap |én Minh Thanh r6i quay lai hdi ching con:”
Chua cac nguai ¢ dau? Dudc chan chung tao day nay!”

M6t cu gia thua: Lay Chaa, xin tha cho ching, ngay ca khi ching biét viéc ching
dang lam”. Khong biét vi ngugng hay vi sg ma hai tén linh bo ra khéi nha thd. Cu gia cho
chung con rudc |é phan con lai. Cu |8y nudc phép rira cho bi 6 ué va sau d6 ching con mai
tang cha xu.

Thé 1a chdng con mot ai! Khéng con mdt ai d€ nghe ching con xung tdi. Khdng con ai
ban cho ching con Thanh Thé va bi tich cudi cing cho ké liét. Ai da trai qua tham kich nhu
thé biét rang khdng cé Linh muc sé& khé dén chirng nao. Con dd khéng muén séng dé chiing
ki€n ngay ma cac nha Thg bi dong clra, ngay ma cac tu vién phai ban di vi thi€u dn goi va vi
su ra di cla cac tu sy.



Oi cac cha kinh mén, con khdng hé cd mot chit gi goi 1a chi trich hay 1a I&n &n nao.
Khdéng, khdng hé cé cdi db. T4t ca nhitng gi con ¢ thé lam Ia cdu nguyén va khdc. Ngudi dan
Nga tin vao si'c manh cua nudc mat hon la on ngdn nglt, du thé nao ho cling chdp nhan diéu
dd, vi ching con ndi rang nudc mat thanh tdy bao diéu trong con ngudi ching con, trong
ngudi khac va thé gidi. LGi cdu nguyén cua con bén bi khong ngirng. Con khdéng ngai noi
coéng khai rang dé la I3i ciu nguyén cua niém tin. Con ciu xin d€ Chla mau ban nhiing
Linh muc thay thé nhitng ngudi da ra di. Con cau xin cho nhirng ngudi da ra di mau tim dugc
binh an hodc quay tré vé néu cé thé.

Vang, con khong nglrng cau xin Chua nhanh ban cac Linh muc thay thé nhitng ngudi da
ra di.Nhung thua cha, con bao diéu khac nira ma con mudén néi v@i cha: Con mudn chia sé su
c6 don cua cac cha. Con mudn chia sé su c6 ddn cla cac cha, bdi dé la mot trong nhitng ly
do ma cac cha thiéu Iong tin, chéng lai bao diéu, va chirng nao cac cha tién sau trong Thién
chlrc Linh muc, cac cha cang cam thay ro su c6 don. Trudc day, con co sang tac mot bai tha
noi vé su cd dan bdi con ciing cé don. Tat nhién, con khéng chia sé cudc séng nai nha xU cua
cac cha, hay & nhitng noi khac ma cac cha séng, dau sao con cling cdm nhan dudc su c6 don
clia cac cha. Con mudn tdng cha bai tha nay. C6 thé né s& mang dén cho cha mét chat an ui
hodc c6 thé khdng. Nhung qua d6, con mudn ndi véi cha rdng con chia sé su cd don cua
cac cha.

T6i nhu dém den,
La ndi dau cua Chua.
TG6i nhu dém den,

Va c6 doc nhu dém.

Lanh lung nhu dém den,
Va c6 quanh nhu dém den,

Chua Kitd tham lang.

DPéng ddng nhu dém den,
Va vO tan nhu dém,

N&i dau Ngusi ganh chiu.

Ngay con dang xa céch,
Lan tranh va sg sét.

B&i hdm do la ngay:

U @m nhu man dém,

B&i man dém chira dung:

NOi dau Chua Giésu.

Pau thuong va nudc mét,



Hoa nhap cung niém vui,
Nén chdng muén xa rdi,
bai hoa dém den ai!
Ban c6 mudén ngd Idi,
V@i trai tim yéu thuong,
Qua cdi nhin vuong 1€,
Qua tiéng vong tha dai,
Va mot ndi dau hoai,
DE Ngudi cb thé:

Lau khd nudc mat,

Chia sét buon dau,

Va lay lai hai thg,

Nhu diép khuc khéng ngiing?

Nhung man dém bat dong,
Tram lang,

Om t4t ca trong minh,

Va thuc tinh khéng muén:
Ti€t 10 ra bi mat

Cula burc Vua muodn vua.

Chi con mét con dudng,
Cho trai tim yéu thuang,
La budc vao dém trudng,
Khoéc nhu ngudi da khoc,
Cung than thd véi Ngudi,
Va mot ndi dau hoai.
Man dém den di!

Ban cé mu6n md long:
Doén trai tim yéu thudng?
Va cura long da@ md:

Doén tradi tim yéu thuadng,

Vao dém trudng cb vang.



R®i 6m Ngudi that chit,
Nhung tu do khap nai,
Dém dai vo tan ai!

Om ndi dau clia Ngudi.

Dém nay thau tom hét,
Moi dém ctia muobn ddi.
Dém nay-dém chag dai,
Dém nay -dém ching kién,

Vudn Giet si ma ni.

Pém ai ban cé muodn:

D3 trai tim yéu thuaong,
Va doén nhan vao long?
Dém di dém cé mudn:
Cho tim ngi &n nau,

Khéi cdi nhin ngugi ddi.
Nhung che lam sao ndi,
BGi vi Ngudi bi treo!

Tran trudng va co doc,
Trén than cay Thap tu.
Mot vi Vua nhu thég,
“Trém tré” trén ngai vang,
Gilra trua chiéu trdgi sang,
Chi con co6 béong dém,

Che cho Ngudi bét then.

Oi trai tim yéu thuong!

Om 18y chan Thap tu,

Gilra ban trua nong burc,
Ma dém tGi bua vay.

Ngudi chdng con nhin théy,

Nhung Ngudi biét mau rai.



Mau tugci gidi xudng dat,
MOt vai giot rgi sugt,
Lam cho Ngugi ngat ngay,

Va dém den ciing vay.

Manh liét nhu dém den,
Va c6 quanh nhu dém,
La ndi dau cua Chua.
Sao khéng thé Ia khac?
Vi man dém chira dung:
Noi dau dén clia Ngudi.

Vang, cac cha kinh mén, cha ciling sé nhu vay. Doi khi cha di trong dém t6i vi cha budc di
trong dém t6i cling nhu gilra ban ngay , trong dau thucng va trong niém vui.

“T6i nhu dém den [a ndi dau ctia Chla Kitd. Nbi dau cua cha cling vay. Ciing t8i nhu dém
den va c6 doc nhu dém. Cha ciling vay. Lanh lung nhu dém den va c6 quanh nhu dém den,
Chua am tham chiu dung. Va cha ciling phai cdm nhan cach dac biét su im Iang dén lanh lung
ctua Chua, vi chinh lic cac cha tin thac, lic cac cha can dén Ngugi thi Ngudi lai co veé
nhuv ving mat.

“Dai nhu dém den la su dau dén cua Duc Kitd, cling dai nhu dém den va vo6 tan nhu dém
I” DGi véi cha diéu dé cling tuong tu. Su c6 don sé con mai vai thdi gian qua cac thé ky, cac
thé hé Linh muc con cam nhéan dugc diéu do.

Cé mét 1an con ma thdy minh bi lac vao trong mét tu vién dong Trappiste, luc d6 dém da
vé khuya, con di qua cho cac thay dong dang ngu. Cac ngai khéng biét rdng con & dé, gidc
mgd cua con chi c6 vay. Nhung khi con dén moi phong riéng con da biét dugc : Cho thi thay
nay dang khéc, nudc mat con udt trén khuan mat. Cho thi thay kia dang dan vat trong con
ac méng va dang phai chéng lai ca ngan lé mét con cam do cua Satan. Con da di tir phong
nay sang phong khac nhung khong vao trong phong nao ca; va t& moi can phong cua cac
thay toat ra su cd ddc dén ghé sd ma con dang ndi dén. K& tir ngay dé con khdng nglrng cau
nguyén cho cac tu sy Trappiste cling nhu cho hét moi ngudi ¢ dong tu khac. D6 la mot giac
ma la lung; thuc vay, it lau sau dd, cac tu si dong nay da tu thoat khoi su thinh 1dng, bat dau
an thit va con tudng tugng su cd doéc cua ho con ghé gédm hon khi rdi bo Trappiste va chiu
guc nga vi su c6 doc ay.

Nhung su c6 déc khong chi cé & dong Trappiste khong ma thoi. N6 lién quan dén tat ca
cac tu vién, cac Linh muc triéu va tat ca moi ngudi. Con khong lay lam la khi cac cha ndi
nhiéu dén su dbc than, nghi nhiéu dén su tham gia mot cong doan, tim ki€ém canh nay hay
canh khac dé loai bd su cb doc, su cd ddc clia Chla Kitd.

“ Cling dai nhu dém den, la nhitng dau khé clia Blc Kité- cling dai va cling vé tan”. Ai
muén di vao dém tdi cua Pic Kitd? Ai mudn mé 1dng minh ra dén nhan nhitng dau khd vo
tan nay- mot su doi hoi la lung ma Chda mudn ching ta, nhat la cac Linh muc thi hanh?
Chua Kitd yéu mén céc Linh muc. Diéu d6 cling cho thdy khdng thé hiéu dugc Chla yéu cac
ngai ¢ diém nao? Ngudi yéu thudng cac Linh muc nhu nhitng ngudi anh em. Nhung con hon
thé nira, Chua yéu cac Linh muc nhu yéu chinh Ngugi. B&i vi cac cha thdy day Linh muc la
Chula Kité va Chua Cha yéu thuong cac Linh muc bdi NgudGi yéu thuong Ngudi Con cua minh,
va Ngugi Con dy lubn & trong trdi tim tirng Linh muc. Chinh vi vy, Chda Cha luén ghé mat
nhan tu trén tung con tim vGi mot tinh yéu vugt trén tat ca, va Thanh Than- Ngon Ira yéu
mén luén hudng dan cha. DG6i vGi cac cha, moi ngay la mét Dai Lé Hién Xudng. That la khé
hiéu diéu nay néu cac cha nhin minh theo nhan quan cla loai ngudi. Gid nhu cac cha cé thé



nhin minh nhu Chda Cha, Chlda Thanh Than nhin cac cha.Vang, cha dang chiu su c6 doc,
nhung thua cha, cha c6 hiéu réng cha dang chia sé su cd ddc v6i Chua Kitd , vSi Ba Ngoi
Pang Thanh khéng? Trong vudn Giétsimani cac tong do da ngu hét nhung Chua Giésu khong
ngu. Ngai ludn & bén canh cac cha va Ngai chia sé su c6 dbc clua cac cha.

Cha kinh mén, da bao gid cha nghi réng cha cling chia sé niém vui cia Ngudi mién 13 cha
tim niém vui 8y khong? Doi khi ngudi ta c6 gang chi€m niém vui cta ngudi khac nhu mot
dlra tré cudp tradi bong clia mot dira khac. Piéu d6 khdng thé dugc dbi véi cac cha. Piéu do
khdng thé dudc & noi cac cha, bdi ban tay cla cha dung nén khdéng phai dé lam nhiing
chuyén d6. Ban tay cha dé chuc phuc, dé€ an Ui, dé trao ban, dé ndm Idy tay bénh nhan gitp
ho virng tin. Ban tay cta cha da dugc x(rc Dadu Thanh! DU cha c6 rira tay hang ngay hay moi
ngay bao nhiéu lan di chdng nita, DAu Thanh d& in diu thiéng liéng khdng thé phai mdg di
dugc. Xin cha ding nhin theo trai bong. Nhung hdy nhin theo Chua Kit6: Chua Kité hai déng
, Chua Kitd ngudi tré, Chua Kitd ngudi trudng thanh, Chua Kitd cia ching ta, Chua Kito-
Pang ngu trong cac cha.

That 1a ngac nhién, thua cha, du con chi [a mot con chién binh thudng, nhung khi dugc
cha vao nha con, hodc con dén nha cha, con cam nhan dugc mét niém vui tron ven nhu thé
con dang & bén canh Chua Kitd hdang séng. Cha c6 nghi rang con ndi qua I8i chang? O khong,
thua cha, khdng qua I8i chdt nao! Theo cach hi€u nao dd, cha Ia Chua Kité hang séng. Ngudi
d& 1én trdi, nhung Ngudi yéu mén chidng ta - Than th€ mau nhiém cia Ngudi - con Ngudi la
Dau, Ngudi khéng thé bo ching ta dugc. Ngudi cling & lai trong cac cha. Cha ¢ hiéu diéu dé
khéng?

Vang, Ngugi con & lai trong cac cha, Ngudi con & lai trong Hinh Banh va Hinh Rugu,
Ngudi & lai trong Thanh Thé. Ngudi con & lai trong céc anh tugng Thanh va trong nhiéu cach
khac, nhung nhét Ia trong Thanh Thé va trong cac Linh muc. Chi cé cac cha mdi cd thé trao
ban Thanh Thé. Khéng cd Linh muc, khéng c6 Thanh Thé, xin cha dirng quén diéu do! O
nhiéu noi trén thé& gidi, va & nhiéu thdi con ngudi séng khdng cé Thanh Thé. Nhung nhitng ai
l[a Kitd hiru thi luén khao khat ThénhNThé’. Mot hdm, & mot gido x(r kia khéng cé 1é chd nhéat
vi cha x( bi bénh khong thé déang le dugc nifa va cling khéng thé tim dugc mét Linh muc
khéc dé gilip cha. Ngai phai ch*ng ki€n noi budn trén khuén mat clia con chién trong x{. Ho
cau nguyén cho ngai va xin Chla mau sai Dang khac dén. Thua cha, cha cé hiéu noi khd khi
lau ngay khéng dugc rudc Minh Mau Thanh nhu thé nao khéng? Biéu dé nghia la ngudi ta
phai di qua mo6t sa mac nhung vdi nhitng tia ndng chiéu roi ngay dém trén dau cha.Vang, noi
khé 1a th&é ddy va con hon thé nira.

Xin cha dirng bi cuén hut theo “trai béng” thudéc vé ai d6. Nhung hay quy hudng vé
Thanh Tam Chua Giésu- La cua cha khi cha cau xin, la cia cha khi cha cdu nguyén, la cua
cha khi cha khiéu vii! Chua Giésu la ngugi Do Thai. NguGi Do thai luén luén nhay mua trong
nhirng nghi lé truyén théng hodc tdn gido ( Gan day khi con dén dat Thanh con da thay ho
nhay mua & gan dén thd) Cha hdy hoa vao di€éu nhay cia Chua Giésu. Hay vao trong niém
vui cia Ngugi! Ngugdi sé vui sudng giang tay dén cac cha.

Co € su cd dbc sé mai déng hanh véi cha nhung khic ca cia Ba Bang Thanh sé vang Ién
trong tdm hodn cha va cha c6 thé nhay muda theo nhip bai hat dd. Mt niém vui khén ta sé
chién thang su cd doc.

Su cd dbéc dugc chia sé vGi Chua Kitd, khi né dugc thdu hiéu, dugc bién d6i thanh niém
vui. Nhung dé la niém vui luén & tan day Iong Linh muc. Niém vui dy gidong nhu moét dong
subi nhd mat lanh tudi Ién nhitng sa mac trong tam hon con ngudi va nhat la trong trai tim
cac Linh muc.

con tiép

NHUNG KY NIEM VOI PUC CHA CHU TICH HOI PONG GIAM MUC HOA KY:
WILLIAM SKYLSTAD TAI SPOKANE



Thang 8, 2004, bic TGM Téphand Nguyén Nhu Thé d& dugc Dong Ddng Cong mdi tham
du Pai H6i Thanh Mau td chirc tai Carthage, Missouri. Trong dip d6, Dl'c TGM Hué ciing dugc
mdi dén thdm Gido phdn Spokane (ti€u bang Washington State) do Bldc Cha William
Skylstad (ltc d6 la Phé Chu Tich H6i Dong Gidm Muc Hoa Ky) lanh dao. Nhung chung toi
khéng thé sdp x&p chuong trinh dugc nén da 18 mot dip may vi d3 hen trudc vaéi Blc Hong Y
tai Maryland va Bldc TGM Chaput tai Denver...

Thé r6i, mét dip may khac lai dén: Buc TGM Hué dugc Lién Doan Céng Giado Viét Nam tai
Hoa Ky mgi tham du e khanh thanh nguyén dudng Duc Me La Vang (mét nha nguyén nho &
bén trong Vuong Cung Thanh Budng Dlc Me V6 Nhiem tai Thu d6 Washington) vao ngay 21
thang 10 nam 2006.

Dip dd, ching t6i d& d& nghi mot cudc gap g& gitra hai vi Téng Gidm Muc Hué va blc
Cha Chu Tich Hoi Dong Giam Muc Hoa Ky tai Spokane vao tuan dau thang 11, 2006 (luc bay
gid Buc Cha William Skylstad vira dugc bau lam Chu Tich Ho6i Dong Gidam Muc Hoa Ky han
mot nam).

Cé thé nédi rang, ngoai Tdoa Thanh Vatican ra, khong c6 mét H6i Ddng Gidm Muc cua béat
cr mot Gido HOi dia phuong (qudc gia) nao trén thé gidi ddng mot vai tro quan trong vua doi
vGi Gido H6i Cong Gido vira doi véi quoc gia va quoc té€ nhu Hoi Dong Giam Muc Hoa Ky. Véi
trach nhiém Chu Chan, H6i Béng Gidm Muc Hoa Ky da cé nhiéu khuyén cdo gdi cho Qudoc Hoi
va Chinh Phu goép y vé nhiéu lanh vuc thub6c van hdéa, xa hoi, luan ly, dao ddc va tén
gido...(cling cé thé ndi bao gdbm ludn ca 1anh vuc kinh té& chinh tri nira).

Tiéng ndi cta H6i Dong Gidm Muc Hoa Ky rat cé dnh hudng déi véi Hanh Phap va Qudc
Hoi. Mot trong nhitng vi Gidm Muc Hoa Ky d& dugc Tong Thdng Bush mdi lam Chd Tich Uy
Ban theo d&i cac vi pham nhan quyén va vi pham tu do tén gido trén thé gidi la blirc TGM
Chaput tai Denver (Colorado). HOi Pong Gidam Muc Hoa Ky ciing rat quan tdm dén Gido Hoi
Cong Gido Viét Nam, nhat la thudng xuyén an Qi giup d3 ngudi Cong Gido Viét Nam trong
nhitng hoan canh khoé khan trong qua kh{ trudc 1975 cling nhu hién nay.

Chuang trinh vién trg cia Cong Gido Hoa Ky giup han mot triéu ngudi Viét Nam di cu tir
mién Bac vO Nam sau 1954 va cd quan USCC d& gilp ngudi Viét ty nan sau 30/4/1975 cu
thé nhu thé€ nao thi moi ngudi déu biét. Pic Hong Y Bernard Law la ngudi d& rét tich cuc van
déng Chinh Phu va Quéc Hoi théng qua du luat cho phép ngugi ty nan CSVN dugc dinh cu tai
Hoa Ky. Moi ngudi ching ta dudc gilp dd tién may bay va mét s tién can thiét dé chi tiéu
khi md&i dén Hoa Ky...

Tién do la cua USCC (Cong Gido Hoa Ky). Su giup d8 dé danh cho tat ca nhirng ngudi ty
nan, khong phan biét ton gido. Nhirng ngudi lam viéc cho chucng trinh nday ma ching ta biét
(nhu 6ng Nam Lbc, 6ng Tran Pong Phong, v.v...) khdng bat budc la ngudi tin hitu Céng Gido.
TU 1975 dén nay, nhiéu phai doan H6ng Y, Giam Muc Hoa Ky da dén tham Viét Nam, da dén
Ha NO&i, Hué (La Vang), Sai Gon...gap g8 cac vi Giam Muc, Linh Muc va gido dan Viét Nam
...Diéu dé ndi I1én su quan tam clda HOi Pong Gidm Muc Hoa Ky déi véi dan toc Viét Nam nai
chung va Gido HGi Viét Nam ndéi riéng. Dac biét, Bdc Giam Muc William Skylstad la ngudi cé
mot tam tinh rat dac biét doéi vdéi ngudi Viét Nam chung ta.

Ngay 7 thdng 11 nam 2006, khi Birc TGM Hué dén Spokane, ngai da doc dudc trén ban
tin cia Gido x Saint Anthony: “We welcome Archbishop Stephen Nguyen Nhu The of Hue
archdiocese, Viet Nam, also Mr. Nguyen Ly Tuong, who accompanies him, to St. Anthony
Parish and to the Diocese of Spokane. Arbishop The is on his pastoral visit to various
Vietnamese Catholic communities from Hue who are now living in the United States. He
comes here to meet with Bishop William Skylstad, the President of the US Conference of
Catholic Bishop (USCCB), on behalf of the Episcopal Conference of Vietnam, and of course
also to "check me out”! The place of the apparition of Our Lady of La Vang is within his
archdiocese. The devotion to Our Lady of La Vang, under the title of Protector of the Faithful,
has spread throughout the world, and is mentioned many times by Pope John Paul II in
some of his talks. Arbishop The is "in town” from Tuesday to Friday morning, then he



continues to Seattle and Southern California before returning to Vietnam. Again, welcome
him to Spokane and may God bless you and your wonderful works for the Church...” (Trich
ban tin clia gido xUr Saint Anthony ngay 5 October, 2006)

Chiéu 7 thang 11, 2006, khi Bdc TGM Hué mdi dén Spokane, lien nhan dugc thu mgi
tham du tiép tan vao t6i hém d6 do COng Gido Tién Hanh cla Gido phén Spokane t6 chirc
(Annual Clergy Appreciation Dinner) tai 505 W. St.Thomas More Way. Buc TGM Hué da tang
Dlc Cha Chu Tich HDGM Hoa Ky mot blc anh Buc Me La Vang, kham xa cU trén go quy.

Sang hom sau, 8 thang 11 nam 2006, Bdc TGM Hué dén tham Nha Thd Chinh Toa
Spokane va gap g8 va@i bac Cha Cha Tich HDGM Hoa Ky tai Van phong Tdéa Giam Muc. Nha
thd chinh toa & day rat cc:)’ kinh, cac clra kiéng dugc trang tri theo mo thdc nghé thuéat cua
ngudi Buc, nhap cang tir Au Chau rat doc dao. bldc Cha Chu Tich chi danh mét can lau trong
khu vuc ndy dé€ lam van phong vdi cach bai tri rat don so, khiém tén. D&c biét ching tdi thdy
rat nhiéu qua tang tur Viét Nam, diéu dé da lam cho ching t6i v6 cung cam kich.

Chulng tdi nghi rang: trén thé& gidi nay co biét bao nhiéu Gido HOi Cong Gido dia phuadng
lién lac v8i HOi DOng Gidam Muc Hoa Ky cling nhu cd nhan Bdc Cha Chu Tich, tai sao trong
van phong cta ngai lai trung bay nhiéu ky vat tur Viét Nam ? Diéu do ching té rang, da cé
nhiéu Giam Muc, Linh Muc cling nhu gido dan Viét Nam tung ti€p xuc, tham viéng ngai.

Trong khi dam dao, Bic TGM Hué da dé cap dén linh dia La Vang va rat mong nha nudgc
CSVN tra lai dat dai thuéc Trung Tdm Thanh Mau La Vang ma ho d& chiém doat ké tir sau
ngay 30/4/1975 dén nay. “Trong thang 9/2006 vua rbi, H6i Béng Giam Muc Viét Nam hop
tai Hué va da gdi dén chinh quyén Trung Uong CSVN tai Ha N&i mét thu yéu cdu tra lai toan
bé dién tich cua La Vang ma ho da chiém doat tir 31 ndm nay dé ching téi c6 thé xdy dung
mét téng thé xiing ddng vdi danh nghia Trung Tdm Thanh Mau Toan Quéc”....(nguyén van:
“In September 2006, the Episcopal Conference of Vietnam held a conference at Hue and sent
a letter asking the Hanoi government to return the property taken from La Vang shrine 31
years earlier so that we may be able to reconstruct the National Pilgrimage Center of Our
Lady of La Vang”...)

Dién tich cua khu dat ndy Ia 23 hec-ta 5588 mét vuéng. Nam 1960, Hoi Déng Giam Muc
Viét Nam da quyét dinh chon ngi nay lam Trung Tadm Thanh Mau Toan Qudbc va ngay 22
thang 8 nam 1961, Blrc Thanh Cha Gioan 23 da ban Sac Chi ndng nha thd La Vang nay |én
bac Tiéu Vuong Cung Thanh Pudng d&€ cho moi ngudi dén kinh viéng. Sau d6, Blc Cha Chu
Tich da cung Blic TGM Hué va chung tbi di an trua. Chung td6i mdi ngai an com Viét Nam,
ngai rat thich. Trong khi an trua, hai vi Gidm Muc ti€p tuc dam dao vé nhiéu van dé cua thé
gidi hién nay, nhat la van dé van hoéa, xa hoi, luan ly, dao didc ma Gido H6i quan tam.

Duc Cha Chua Tich Skylstad cling néi vé nhitng kinh nghiém trong hoat dong truyén gido
6 mot nudc hung manh vé kinh té, ti€n bd khoa hoc vugt mdc nhu Hoa Ky. Biic TGM Hué
cling trinh bay nhitng kho khan ma gido dan cling nhu Gido HGi VN dang gap phai, nan
ngheo ddi, cham tién, bénh tat, nhitng bat cong xa hdi, nan tham nhiing,v.v...Budi chiéu
hém dé, hai Buc Cha dang Thanh Lé dbng té tai nha thd Saint Anthony, cé6 mot s6 gido dan
VN tham du. Sau dd, cong doan Cong Gido Viét Nam nhd bé tai Spokane da mai hai Blic Cha
dén nha hang an cdm Viét Nam va tiép tuc tdm tinh cha con...

PUc Cha Cha Tich HDGM/HK rat thudng yéu cac gido dan Viét Nam. Ngai cé cudc sbéng
dan sd, vui tinh. Ngai k& rédng ngai s6ng tu tuc, tu di chd, ndu an, tu lai xe di ndi ndy ndi
khac, khéng cé ai gilp ngai nhitng viéc d6. T6 tién ngai tir Na Uy dén, ngudi cha cua ngai
theo dao Tin lanh, khi lam dam cuGi v6i me ngai (ngudi My theo dao Céng Giao) thi cha cua
ngai van theo Tin Lanh. Ngai cé dong anh em, khi I&n 1én ngai xin vao tu hoc tai Chung Vién
Hoa Ky...chiu chirc Linh Muc va c6 bang Tién si Gido luat tai Roma. Sau khi ngai dugc chon
lam Gidm Muc thi ngudi cha mdi xin trd lai dao Céng Gido va chét trong tudi gia.

Ngay 9 thang 11 nam 2006, LM Lé Quang Hién lai xe dua Blirc TGM Hué€ va chung toéi di
thdm danh lam thdng canh Spokane...Budi t8i, Ddc Cha Chu Tich d&n nha me clia Cha Hién
dn com t6i va ti€p tuc trd chuyén. Ngai vao bép, tu tay lam mét mén an dé€ mdi Dlc TGM
Hué...ddé la mot cr chi day than mat va la mét ky niém ma Bdc Cha Cha Tich da danh cho
Puc TGM Hué€ va ching toi. That Ia mot trudng hgp hét siic dac biét va rat than tinh ndi 1én
tinh thuong yéu cua H6i BPong Gidm Muc Hoa Ky déi véi Gido HOi Viet Nam ma Bdc TGM Hué



la dai dién. Bic TGM Hué cling m&i ngai dén thdm Viét Nam va da cd mot gido dan VN san
sang tang cho ngai vé may bay kh(r hoi...

Dip thuan tién sé& |a thdng 8/2008 nhan dip té chirc Pai Hdi La Vang 3 ndm moét 1an. Blc
TGM Hué néi : “ Du luc dé, buc Cha con gilr chuc vu Chu Tich HDGM/HK hay khéng thi ching
t6i van tha thiét moi cé nhdn Buc Cha dén thdm Trung Tdm Thénh M&u La Vang va thdm
dan téc va Gido H6i VN chung téi". Ngai da nhan IGi.

Ngay 10 thang 11/2006, chung toi tir gia Bdc Cha Chua Tich va Ién dudng di Seattle...biét
bao quyén luyén sau ba ngay dugc séng gan giii ngai. MGi day, ching téi dugc tin Nha nudc
CSVN da tra lai cho Trung Tam Thanh Mau La Vang phan dat da chiém tir 1975, mac du
khéng dugc 100% nhu y nguyén cta Bdc TGM Hué va H6i Dong Giam Muc VN, nhung day
cling la moét budc dau chirng té thién chi cia chinh quyén CSVN.

GS Nguyén Ly-Tudng

Tac pham Cau Nguyén Ca Nhan

Tac gia Lm. Micae-Phaolé Tran Minh Huy
Ci3u Nguyén Ca Nhan Bi quyét tinh yéu va vui séng
Loi noi dau

Nhiéu ngudi chia sé kinh nghiém sbéng rdang nho 10i cdu nguyén cd nhén, tdc doi séng
tuong giao thudng xuyén va thdn mét vdi Chua, ho dudc ndng dé dung viing trong moi hoan
cadnh, nhét Ia trong thi thdch va dau khé, nhitng thu thdch va dau khé géy nén bdi ca nhitng
ngudi dang ra phai hiéu, phai bénh vuc va ndng d& minh.

V4y ban hdy cb gdng gill su hai hoa giifa doi séng cdu nguyén chung, doi séng cau
nguyén cd nhdn va cudc séng thudng nhét véi bén phdn va céng viéc riéng cua moi ngudi.
C6 nhitng ngudi rdt dao duc va viing vang khi con & chung trong mdi trudng dao tao, nhung
khi va cham thuc té va séng mét minh giita ddi, hay khéng con chiu su kiém sodt ctia nhirng
nguoi dao tao cé quyén cho tién hay bat phai Ui thi lai rét khac.

V@y, du dang sbng cdéng doan, ban cling hdy tu ra ky luat cho minh: Phai co mét nép
séng dao duc ca nhén tu nguyén va bén virng. C6 ai hay khéng cé ai, mac! Ban van gilr lién
lac va doi séng cdu nguyén ca nhén vdi Chia. Bugc hiéu hay khéng dugc hiéu, dugc ing hé
hay bi chéng déi, vui hay budn, sudng hay khé, thanh céng hay that bai, méc! Van lién lac
vdi Chua bdng doi s6ng cdu nguyén ca nhén,ban sé nhan dugc mdt si’c manh nédng dd la
lung, ban khéng thé hiéu khi nhin lai, sic manh ma Thanh Phaold xdc quyét la “chinh Chua
Kité séng trong téi”.

Ban h&y Iluén kién tri lam viéc bén phdn va cdu nguyén cd nhén. Nhiéu ngudi phai ra di
hay séng mét ddi tu khéng hanh phuc, vi thiéu sét nhiéu trong hai bén phén tién quyét nay.
Phai, ban diing bao gid bé viéc bén phén, cling nhu ding bao gid vién dan bét ci ly do gi dé
bd cdu nguyén, nhét la cidu nguyén cd nhén, vi khéng cé ai khdc cé thé lam thay cho ban
dugc. Trong cubc doi con ngudi, c6 nhifng cai phai tua vao nhau ma séng, nhung cé nhiing
cdi cling phai cd “lam cdy théng ding gilta trdi ma reo”. Viéc bén phén va ddi séng két hiép
vdi Chua sé giup ban tim dugc siic manh nang d& noi chinh Chda. Ngai biét tat ca, nghe tat
ca, thdy t&t ca, hiéu tét ca. An siing va tinh yéu ctia Ngai manh hon tdt cd, manh hon tinh
yéu va su chét cua ban. Long cua Ngai I6n hon Iong ban, I6n hon thd thach va dau khé cua
ban, I6n hon ca téi 10i cua ban va Ngai sé khéng hé bd ban.

Néu ban khéng tuong giao vdi Chua bdng doi séng cdu nguyén cad nhén va kién bén chu
toan bon phén, ban lam sao nhan dugc tat ca nhing thu can thiét dé dé tru viing trudc
phong ba bdo tap, trudc nhitng chéng déi kich liét ma Chua Giésu d& khuyén cdo rdng nhirng



ké lam cho ban nhu thé tudng la lam vinh danh Chua, vdi tinh than tin yéu va lac quan?

Do la kinh nghiém va ciing la ly do t6i gdi dén ban tap sach nho 'Cau Nguyén Ca Nhén,
Bi quyét tinh yéu va vui séng” néy, viét theo cubn ‘Ta priere, un secret d’amour” cua Cha
Jean-Marc Bot, do nha xudt ban Le Sarment. Udc mong nhiing trang sach ndy gép phdn vao
quyét tdm khéng bao gid thay déi cua ban: “Ludbn lién két véi Chua bdng ddi séng bén phan
va cdu nguyén ca nhan.”

Tuy nhién, cuéc s6ng nao cling c6 nhiing budc thang tram cua no, do la than phan con
ngudi hén yéu ma thanh Phaolé da dién ta: “cé nhiing diéu tét t6i mubn lam, téi lai khéng
lam dugc; lai c6 nhiing diéu xdu téi khbng muébn lam thi téi lai lam.” Ban hdy trao vao long
nhén lanh cia Chua tét ca va cu tin tudng bat déu lai moi ngay: cang séng ddi linh muc, ban
Sé trd thanh linh muc hon; cang séng ddi tu si, ban sé tré thanh tu si hon; cang séng ddi
tébng d6, ban sé trd thanh téng dé hon; cang s6ng doi kité hiru, ban sé trd thanh kité hiu
hon.

Linh Muc Micae-Phaolo Tran Minh Huy

VAO DE
Trua nao ciing thé, moét 6ng gia dang thuong di vao nha thdo, réi it phut sau lai trd ra.

MGt hém, 6ng ta dem long kha nghi chan hoi éng gia, xem éng vao nha thd lam gi, vi
trong nha tho cé nhiéu dé go qui. Ong gia than nhién dap:

- T6i dén cau nguyén.

- Téi khéng hiéu 6ng cdu nguyén sao ma nhanh thé!

- O, éng biét, toi khéng cé khad ndng doc mdt kinh dai. Nhung ci mbi budi trua, tbi dén
trong nha thd ndy va téi chi néi: “Lay Chua Giésu, con la ldo gia Tuong Lai ddy.” Mot phut
sau, téi ra vé. P&y chi la mét 16i cdu nguyén nhd bé ngdn ngui, nhung téi tin chdc Ngai nghe
toi.

It hém sau, vi mét tai nan, 6ng gia Tuong Lai dugc dua vao bénh vién, ¢ chung phong
vdi nhiéu ngudi. Ong gia da gdy dugc mét anh hudng la lung Ién nhitng ngudi chung quanh:
cac bénh nhén hay cau cau nay lai trd nén vui vé, va Iam khi cudi vang khap ca phong.

Mot hém, 18y lam kinh ngac, X0 y ta hdi 6ng gia:

- N3y 6ng Tuong Lai, cdc bénh nhédn dinh gid 6ng la ngudi d§ tao nén thay déi bat ngd &
trong phong ndy. Ho bao rdng lic nao éng ciing vui vé.

- Dlng vdy, thua xo. Téi khéng thé nao cdm minh khéng vui dugc. Xd biét, dé la nhd
ngudi khach dén tham téi moi ngay. Ngudi dén tham lam cho téi rdt hanh phuc.

X0o y ta sung sét:
- T6i c6 thdy ngudi khdch nao dén thdm 6ng méi ngay dau!

NGi thé, vi xd thdy rang chiéc ghé canh giudng éng Tuong Lai lubén lubn bé tréng, va éng
la mét 6ng gia cé dbc, chdng cé ai than thich ca. Va xo hdi 6ng:

- Khi nao thi vi khach cua éng dén tham éng?
DO6i mét sang 1én, éng dap:

- MG&i ngay. Vang, méi budi trua thi Nguoi lai dén. Ngudi dimg & déu giudng toi. T6i thdy
Ngudi va Nguoi cudi néi vdi téi: “Ong Tuong Lai di, Ta la Giésu day.”

Céu chuyén trén cho ta thdy réng: Ldi cdu nguyén 1& moét cubc gdp gb thdn mét moi
ngay vdi Chua Giésu. Ngai t6 minh ra cho ngudi Ngai thuong, bdng cach cho ho cadm nhén



dugc su hién dién cua Ngai. Su hién dién ndy dem lai hanh phic sédu xa. Va hanh phuc ndy
co tinh cach truyén lay.

Con ban? Nhu 6ng gia Tuong Lai kia, ban cé udc ao lam cho I0i cdu nguyén cua ban
thanh mét bi quyét tinh yéu, mét subi nguén cua niém vui, mét téa lan cua tu do khéng? Toi
ddc biét néi vdi ban, vi ban con tré, mac déu su tré trung cua con tim khéng tinh bdng s6
ndm thang tubi ddi. Hdn ban d& khdm phé duoc réng Chia Giésu mdi goi ban theo Ngai cho
dén cung.

Doc theo nhiing trang sdch ndy, téi mudén gép g& ban, néi chuyén trao déi vdi ban, héi y
kién ban, dén nhan nhirng ching tu va phan ing cua ban. Téi ciing da lam duoc nhu thé vdi
nhiéu ngudi, trong nhiéu trudng hop va hoan canh khac nhau, suét dong ddi linh muc cua
téi. Nhu vdy, cudn sach nho ndy cing la phan anh kinh nghiém séng-cdu-nguyén cua nhiéu
con cai Chua.

Ban dudc mdi goi mbi ngdy danh ra mét thdi gian cho cubc déi thoai than mat vdi Chua,
ma nguoi ta quen goi la Cau Nguyén. Nhiing bai hoc vé nguyén gam chi nhu mét ngudi
huéng dan, mét ban dé chi dudng, nhdm giip ban khdi lac dudng va mét thdi gid. Chinh viéc
ban tién budc trén dudong mdi thuc la quan trong: ban via di, via hoc, lai via thuc hanh.
Cang sébng doi cdu nguyén, ban cang tréd nén con ngudi cdu nguyén. ‘“Con ngudi cau
nguyén”, do la nhan xét cua tat ca nhifing ngudi than can bdc Thanh Cha Gioan-Phaolb II:
Moi ngay,Ngai cdu nguyén dén bay gid va lam ldn ngudi ta bt gdp Ngai nam sép trudc Nha
Tam ban dém.

Chua Giésu dang chd doi ban. Chuc ban 1én dudng may mén va thanh céng.

Vinh biét Nha thd Cao Hong Ngu

Kinh gUi qui anh chi khap nai,

Trong email t6i gui ra tuan trudc ngay 16 thang 10 vira qua, to6i da xin cac anh chi cau
nguyén cho ngudi ban chi than cua t6i la nha tha Cao Hong Ngu, mét tu si Phat gido, dang &
thdi ky cubi cia bénh ung thu gan. HOmM nay t6i xin chia x& v@i cac anh chi nhirng giG cudi
cling cla anh va dé cdm ta Chda da clu phan hdén anh nhu thé nao.

HOm 16 thang 10, khoang nifa ti€ng sau khi toi giri email ra, thi mot s6 anh chi & trong
phong trao Cursillo, va dac biét cha MT & VN da gui email qua tham hdi, an Gi va cau nguyén
cho anh mac du anh la mot tu si Phat gido. Sau giG lam viéc (5PM), t6i rat phan khdi tdi
thdm anh dé& doc cho anh nghe nhitng email rdt chan tinh ctia cha MT va céc anh chi khac.

Khi budc vao nha, khong thay anh & phong khach nhu moi khi, nhung thdy vai ba bai thg
cé 18 anh d3 sang tac t6i qua. T6i md clra phong ngu va goi anh ddy dé€ bdo cho anh mdt vai
tin vui nhung khéng thdy anh tra I8i nhu moi khi. Anh phat ra nhitng tiéng U &

_rdt 16n nhu tham bao em: “Anh sap di”. T6i vdi vang cam tay anh dé xem mach thi mau
van luu chuyén binh thudng, trdn, tay chdn van néng. T6i hoi anh: "néu anh nghe va hiéu
dugc diéu em ndi thi anh bop tay em”, va anh bép nhe tay téi. Co nghia Ia anh tuy khéng
noi dugc nhung tai va dau o6c anh van tinh tdo. To6i doc Email cia cha MT cho anh nghe.
Anh xem ra cam déng va nhap nhay moi.

Anh da nhiéu lan tam su v@i t6i la anh biét ngay gid ra di va sé chét binh yén. Anh chi sg@
mot diéu la nghe ndi bénh ung thu gan chét rat dau dén. Diéu doé sé€ lam anh phan tam va
anh hudng dén viéc chuén bi d€ tdm hdn binh than ra di. Anh ao udc cb tdi bén canh phut
cudi dé gilp anh ra di binh an. Tdi da h(ra v8i anh diéu d6. Va hdm &y téi rat 18y lam vui dé
lam tron I8i h&ra d6. T6i d& cau xin Chua Thanh Linh gilp va bat dau tdm su vdi anh nhu
sau:

"Khéng ndi thi anh ciing biét la em qui mén anh ching nao. Chung ta cé duyén dugc



gap nhau va trd thanh anh em vd&i nhau. Trong nhifng ndm vida qua, bat cd’ khi nao anh can
em, la em dén. H6m nay em muédn tién anh mét doan dudng qua bén kia thé gidi, nhung em
khéng c6 kha nang vuot qua bién gidi dé6. Nhung em da nhd mét ngudi ban, ngudi doé sé
bao vé anh, va giup anh vuot bién binh an. Ngudi dé tén la Giésu. Anh hdy nhd cho ky. Khi
anh sg héi, anh hady goi tén ngudi dé. Khi anh kéu tén ngudi doé thi qui thdn run sg, chay xa.
Ngai sé dén hoac sai thién thdn dén bao vé anh.

"Em biét anh la mét ngudi s6ng va tu theo dao Phét. Ngoai tinh ban théng thudng,
chung ta con 1a ban dao, nén em rét hiéu anh va qui mén dao Ph4t cua anh.

Em khéng bao gid cé y du db anh trd lai dao Céng gido cd. Em biét udc nguyén I6n nhét
cta anh la tu dé duogc gidi thodt (Ghi chl: gidi thodt ddy cd nghia Ia vao cdi niét ban va
khéng con bi ludn hdi nita. Pa s6 nhitng ngudi theo dao Phat Ia d& hudng phudc ddi sau, rat
it ngudi mong dugc giai thoat). Nhung dé duoc gidi thoat theo dao Phét rét la khd. Chinh
anh van thuong ndi vdi em diéu do. Vi theo luadt nhdn qua, anh phai tra ng 18y mét minh. Tai
sao anh khéng nhd Chua Giésu, ddng da chiu chét vi téi chung ta giup anh mét tay. NéEu
anh tin Thién Chua la dang tao dung nén troi dat mudn loai. Dang da sai Puc Kitbé la Chua
Giésu xubng thé gian nay chiu chét dé€ chudc téi chung ta, anh hdy bép tay em va em sé
nhédn danh gido héi Céng gido rua téi cho anh. Khi ria téi, anh sé dugc Chua Thanh linh
dong &n va anh trd thanh con cai cua thién Chua. Va néu hém nay anh méat, ngai sé dén
hodc sai thién than téi don anh vé troi.”

Anh da bop tay téi va t6i bdt dau rira téi cho anh. Toi trd ra phong khach, va vé cung
ngac nhién khi thdy trén ban anh mot bai tha “AN DUC ” ming Noel t&i (Tron bai ddng &
cudi bai viét nay). Linh cam cho tdi biét la anh bié€t ngay gid anh ra di, nén anh mdi sang
tac bai tha AN BUC dé tdi dang bao vao dip Noel nay. Diéu vui mang va ngac nhién haon, la
anh ta da trd thanh con cta Chua trudc khi toi rira toi cho anh, va thién dang da md cira don
chdo anh. Mgi ban doc 2 ciu thd sau ddy dé xem tdi nghi nhu vay cé ding khéng:

“Thién dang md ctra ngudi tin Chaa
Pirc tin chic that hudng an binh”

Anh Cao Hong Ngu da ra di binh an lic 2 giG sang ngay 17 thang 10 (cung ngay sanh
cta anh). Trudc khi chét anh ndm nghiéng, 2 chén co lai. Nhung khi chét thi anh nam ngira,
chén rudi thdng than, 2 tay bat chéo trén nguc, miéng nhu min cudi. Ai nhin qua ciing khen
ngdi. Anh khéng cé ddm tang vi anh khéng muén, nhung ban bé da t& chhi’c mdt budi
tudng niém (10/20/07) d€ ciu ngyén, cdu cho vong hdn anh, va dé€ ban bé than hili téi dé
nghe di chic, thg, nhac cua anh.

Anh ra di vdo mua Thu nhu tdi da tién dodn va anh mong udc. Anh van tdm su néu anh
chét thi anh mong dugdc chét vao mua thu, vi c6 1a vang rdi, va nhitng giong nhac Thu dua
tien. Biét thé, nén ngay sau khi nghe tin bac si cho biét la anh chi con vai ba tuan nira la
mat, tdi da voi vang, gui ban nhac “Vach 13 tim trang Thu”, thd cia anh ma téi d& phd nhac,
vé VN va nhé mot ngudi ban linh muc gilp thau gap va gui qua cho kip. Cam dn Trdi, ca
khic nay da dudc ca si Xuan Trudng hat va gui qua kip thgi. Anh rat thich va anh da@ mdi
ban bé tdi nghe vdi anh.

Xin mdi cac ban yéu nhac vao website (Muc “Nhac Tinh Yéu & Qué Hudng) sau day dé
thudng thirc nhitng giong thg Iang man “VACH LA TIM TRANG THU” cua anh.

Cam on qui anh chi da giup Idi cdu nguyén cho tbi trong s&’ mang dem tinh yéu cua Chua
cho nhitng anh em chua biét Chua.

Néu anh chi nao cé tdm tinh gi vé cdu cuyén nay xin email vé thienban@yahoo.com

Chao than ai

Bosco Thién-Ban



Chua chon tran gian Chuda giang sinh
TU tam rong mad chira chan tinh

Cltu roi chiing sinh dang khd ndo
Ban phudc muodn loai té huyén linh
Pao quang bac ai soi thé gigi

LGi ran huyén diéu sang Thanh Kinh
Thién dang md clra ngudi tin Chaa
Pirc tin chac that hudng an binh

Cao Hong Ngu (Oct. 16, 2007)

SONG TRON VEN

Nguyén Tac IN STEP WITH GOD LM Vincent Travers, OP
HUONG VINH chuyén ngif

SONG TRON VEN

“Chaa Giésu con néi véi cdc modn dé rang: ‘Mdét nha phia hd kia cé mdt ngudi
quan gia. Ngudi ta té cao véi ong la anh nay da phung phi cta cai nha 6ng. Ong mgi
goi anh ta dén ma bao: Téi nghe ngudi ta néi gi vé anh do6? Coéng viéc quan ly cua
anh, anh tinh sé di, vi tir nay anh khéng dudc Iam quan gia nita!

Ngudi quan gia lién nghi bung: Minh sé lam gi day? Vi 6ng chu da cat chuc quan
gia cua minh réi. Cuéc dat thi khéng néi, 3n may thi hé nguoi. Minh biét phai lam gi
réi, dé sau khi mat chifc quan gia, sé cé ngudi dén rudc minh vé nha ho!

Anh ta lién cho goi tirng con ng cua chu dén va hoi ngudi th&r nhat: Bac ng chu
toi bao nhiéu vay? Ngudi ay dap: Mét tram thuang dau 6-liu. Anh ta bao: Bac cam lay
bién lai cua bac day, ngbéi xuéng mau, viét nam chuc théi. R6i anh ta hodi ngudi
khac: Con bac, bac ng bao nhiéu vay? Ngudi ay dap: Mot ngan da Ilia. Anh ta bao:
Bac cam Iay bién lai cua bac day, viét lai tam tram thaoi.

Va ong chu khen tén quan gia bat luong dé6 da hanh dong khon khéo. Qua thég,
con cai doi nay khon khéo hon con cai anh sang khi xtf su véi ngudi dong loai. Phan
Thay, Thay bao cho anh em biét:

‘Hay dung Tién Cua bat chinh ma tao 1ay ban be, phong khi hét tién hét bac, ho
sé don rudc anh em vao ndi & vinh cuu. Ai trung tin trong viéc rat nho thi ciing
trung tin trong viéc Ién; ai bat Iuong trong viéc rat nho thi cing bat luong trong
viéc Ién. Vay néu anh em khéng trung tin trong viéc su dung Tién Cua bat chinh thi
ai sé tin nhiém ma giao phoé cua cai chan that cho anh em? Vay néu anh em khéng
trung tin trong viéc sir dung cua cai cua ngudi khac thi ai sé ban cho anh em cua cai
danh riéng cho anh em? Khéng gia nhadn nao cé thé lam téi hai chd, vi hodc sé ghét
chu n3y ma yéu chu kia, hodc sé gdn bé véi chu nidy ma khinh dé chu no. Anh em
khéng thé vira lam téi Thién Chda, vira lam téi Tién Cua dudc.” (Lc 16, 1-13)

k% k



Ngudi quan gia trong doan Phiic Am nay khdéng dao dlc chit ndo. Anh 1a mot ké Iira dao
chuyén nghiép. Anh Ilra ddo chd minh b3ng céch “béi stra sé sdch ké todn”. Chl cua anh béat
dac di phai ca tung manh khée cua anh. Théat ra, chi ciia anh mudn am chi anh la mét tén
dao tac tai ba. Va r6i 6ng chu da cho anh nghi viéc.

Thoat méi xem qua, hinh nhu Chda Giésu dua ra hinh anh nguGi quan gia am mudi, nhu
& mau muc dé noi theo. Néu xem xeét ky han, rd rang Chua Giésu khéng ca tung, cling
khéng dua anh quan gia dé ra lam mau muc dé noi theo. Ping hon, Ngai lam ndi bat tinh
khon ranh cua anh ta trong viéc du phong cho tudng lai.

Lo xa

Vién quan gia day that 1a mot ngudi lich 1dm. Ngudi ta cé thé hoc hoi ndi anh. Chua
Giésu da so sanh su lo xa cua vién quan gia, dang du phong cho tucng lai nhu anh da tién
kién, doi vdi su thi€u lo xa cua ching ta la con cai Chua, trong viéc du phong cho tudng lai
dGi dgi cha chung ta.

Chua Giésu khéng cho chidng ta su lua chon ndy hay su lua chon khac: nguGi ta yéu
thich hodc nhirng viéc trén trdi, hodc nhitng viéc dudi dat, nhu thé trdi va dat nhat thiét phai
d6i nghich nhau. Va Chda Giésu cling da khdng ndi ching ta nén s6ng cach nao dé dau 6c¢
ching ta chi nghi téi nhirtng viéc trén trGi va khéng quan tam dén nhirng viéc tran thé.

Thanh Téma Aquind dé ra mét linh dao 18n lao khi ngai noi: “An sing khéng huy hoai
ban tinh con ngudi nhung lam hoan thién hon 1én.” Van dé thuc té€ & day la “quan binh".
bung ra, dé la su quén binh gilra dat va troi.

Tién bac

T6i xin trich dAn mot doan ngdn tir cudn sach ndi tiéng cua Alan Paton, nhan dé 1a “Cry
The Beloved Country” ("Khéc Cho Qué Huong Than Yéu”). Boan d6 minh hoa chinh xac
doan Phuc Am trén day. Paton viét: “Tién bac khéng phai la diéu lam cho ngudi ta dién dai,
ciing khéng phai Ia diéu lam cho ngudi ta huyénh hoang. Tién bac dung dé mua thdc &n, dé
s6ng hanh phuc, dé nudi séng con cai. Tién bac dé dugc an sinh va vun tréng nhirng diéu udc
ma, dé hy vong va dat téi muc dich. Tién bac d€ mua hoa qua cua d&t dai, noi ban sinh
truéng. Va tién bac khong dudc lam dung déi véi con ngudi, ciing nhu con ngudi
khéng dudc lam dung doéi vdi tién bac.” Tién bac chi la phuong tién dua dén clu canh va
khong phai la chinh clfu canh.

Chua Giésu néi: “"Khéng gia nhdn nao cé thé lam téi hai chu” (Lc 16, 13). “Lam t6i
hai chd” 1a diéu khdng 6n. N&u d6 1a diéu ching ta c8 y lam thi s& khéng bao gid quén binh
dugc, mot su quan binh & gilra cai gi thudng hang cung ton tai mai mai va cai gi tam thdai, sé
qua di.

Trong phim truyén cua James Thurber, nhan dé la “The Secret Life Of Walter Mitty”
(“Cubc S6ng Bi An cua Walter Mitty”), nhan vat néi tiéng la Walter Mitty khong thé phan
biét gilra cdi thuc té va cai tudng tugng. Chang ludn lan I6n gilra hai cai dé.

Trong mdi ngudi ching ta d&u cé nhan vat Walter Mitty nén chdng ta thugng 14n 16n giita
thuc va méng. Ching ta luén khéng phan biét dugc gitra go tur than cay. Chung ta quen mot
cach dé& dang minh 13 ai va tai sao & noi day. Chung ta quen chd drng cua minh va thudng
I16ng béng, chang khac nao ngudi té ngua, bi quay vong vong.

Hiéu cach dang dan

Vao thang ba nam 2001, c6 mét cudc du ngoan dugc td chlrc cho mét nhém hudng dao
sinh Ai-nhi-lan. O phi trudng Dublin, ho to ra nao nuc. Ho dugc dung lai ¢ nudc Y dé nghi
dém va gap g8 cac hudng dao sinh dia phudng dé rdi cung bay téi An DO.

Khi dén ngi va ra khoi may bay, dau tién hgi ndng va vao mat ho, roi mui théi xéng Ién
va ti€ng 6n ao inh tai di€c 6c. Nhung khi di xe buyt vao thanh pho6 thi mét cdnh tugng hoan
toan khac biét. Khi ho vao Bombay, ti€ng hat cia ho da ngling bat va rdi nudc mat ho bat
dau chay xudng. Nhitng ngay nghi hé ctia ho, ngoai viéc da thit bi ndng chay, ho d& dén An



D6 dé gitp dd va hoc hoi.

Nhiéu thiu nién ngudi Ai-nhi-lan, sau hai tudn I& trg v&, vira ndng chay vira vui thich.
DoOng thasi ho da tim ki€ém mot diéu gi c6 y nghia han trong ky nghi heé. To6i cling quan sat
diéu d6 & Vancouver: nhitng hoc sinh tré tudi thudc trudng Dirc Ba da dung thdi gian nghi hé
dé di Tijuana, Mexico, trong mdt chuong trinh clu trg giup xay dung nha clra cho ngudi
ngheo.

Ngoai ra con cé nhitng gido vién di Phi chau vai tuan |1& dé gilp xay dung nhitng nha
trudng toi tan lup xup. Con c6 nhitng y ta di cac x&r nghéo giup d3 nhirng ngudGi hap hdi trong
cac khu 6 chubt.

Cé mot chi tré tudi di Bulgaria ba tuan 1& dé& gitp d& nhitng tré mo cdi trong dip nghi hé.
Khi sap sura tré vé, chi d& cho hét do quan cta minh. Chi ndi: “That dau bubn khi trd vé nha.
T6i cam thdy bubn vi da xai nhiéu tién mua sdm quén do. Toi cam thdy dac téi, khi nghi tdi
nhirng gi téi c6 va nhirng gi cac tré em mo céi thiéu thén.”

Ngudi quan gia trong doan Phic Am nay rat tinh khdn, nhung anh ta 1a mét ngudi tinh
khon khu khd, béi vi khi mét bdc hién nhdn chi cho thdy mat trang thi tat ca nhirng tén kho
dai chi thdy ngén tay cua ngai ma théi!!! Con Chua da che chd ching ta khoi su khd dai nhu
thé.

Linh Muc Vincent Travers, OP

Huong Vinh chuyén ngir

TU TU HUAN LUYEN

AW

Thai dai hom nay la thdi dai cua “fast food”, cia mi an lién, cia ca phé “to go”. Pau dau
ngudi ta cling nhin thay hinh anh McDonald hién dién, vi n6 thich hgp véi thgi dai. Con ngudi
hédm nay khac v8i ngay xua, ngay nay ngudi ta khdng con du kién nhan dé ngdi chd 1au trong
cac quan an nira. Tuy nhién, trong vadn dé gido duc lai khac han, ngudi ta khdng th§ nong
nay, vOi vang vi cang vOi vang, ndng ndy cang hu su. Gido duc doi héi su kién tri, nhan nai,
chiu dung. Vi thé, nhitng ngudi ndng nay, voi vang khong thich hop vGi nganh nghé gido duc,
vi gido duc doi héi mot su tir tir huan luyén.

Con tré can su hudn luyén rdo rang cho nhiéu cong viéc phai lam trong cudc séng. Di
nhién, tré con can thu thap kién thic qua su quan sat. Nhung ching ta khéng thé tuy thudc
vao su hoc héi cia dda tré theo phudng cach nay. Né can hoc cach maic quan ao, hoc cot
giady giay, hoc dn, hoc tam rira, hoc di ngang qua dudng...

R6i, khi nd 18n I1&n, hoc cach hoan thanh nhitng bén phén trong gia dinh. Nhitng diéu nay
khdng thé hoc dudgc b8i nhitng x&p dat tinh cd, cling khéng do su qué mang hodc de doa
trirng phat dé nhirng c6ng viéc ndy can phai dudgc thuc hién. Thdi gian hudn luyén can phai
dugc sap x€p rb rang va la mot phén clda cubc séng hang ngay.

M&i sdng, bé Xudn Mai, 4 tudi, ngdi chd cach nhat nhéo cho tdi khi ba me mdc quan ao
cho né. Nhiéu nut trén do lam n¢ ling tung, phia trudc phia sau lam né lan 16n, mang giay
cOt giay cling chua dugc ranh. Moi sang ba me thudng hay la ray khi giip né mac quan o va
roi dua nd di ra ngoai vdi ba.

_ Bé Xuan Mai da kham pha ra su hitu ich cta viéc v6 dung. Tai sao né phai lam khi me né
van phuc vu cho nd. Ba me quén mat rang ba can x&p dat thdi gid hudn luyén cho nd biét
cach tu mac quan do. Néu chung ta khéng chiu bd it thGi gid ra huan luyén, ching ta sé phai
ma&t moét thdi gian nhiéu hon dé€ chinh dén lai mot dfra tré khéng dudc hudn luyén. Nhirng
sira sai tic khac la mot gido duc théat bai vi stra sai la phé binh va nhu thé lam that dam va
lam con tré buc tirc. Nhu moét két qua cua su xung dot, con tré tréd nén ciing dau, budng
binh, khéng chiu hoc. Hdn nira, cai dugc goi la sra sai thudng khong mang lai két qua dang



mad udc vi con tré xem nhitng sira sai d6 nhu mét phudng cach dé chiém I8y su chd y dac
biét nén can phai dugc lap di lap lai nhiéu lan va lau dai.

Tré con binh thudng td ra thich lam nhiéu diéu. B6 me nén nhan thdy nhifng c6 gang do
va khuyén khich chidng. Tuy nhién, cé nhitng thdi gid nhat dinh nén dugc dat ra cho nhiing
hoc héi kinh nghiém nhu thé. Thai giG gap rut ban sang thudng khéng nén la gid dé day con
tré lam sao c6t giay giay. Su gap rut clda thdgi gian chi lam cho ba me thi€u nhan nai va lam
cho dra con sinh bdt man. Gid chdi vao budi chiéu la thdi gian ly tudng dé day mot van dé
gi. Cé vO s6 nhitng vat dung cén thiét gilp vao viéc huén luyén tré em, cé thé dugc tim thiy
trong nhitng qudy hang trd choi con tré. Ba me cd thé sdng ché ra cach thé cta minh nhu
dung mét hang ndt 16n va nhitng khuy ndt cia moét chiéc 4o cii dé day cho con minh biét
cach cai nat do. Nhitng 10 16n dudc duc vao mot mi€ng gidy cing ma & dé6 mot chiéc giay
dudc v& Ién co thé dugc dung dé day con tré biét cdch xo gidy giay va cdt gidy giay. Néu tré
con tham du vao su sang tao nhitng vat dung nhu thé, ching cadm thdy thich thd gap bdi
phan. Chlng ludn ludn thich thd khi nhin thdy ngudi me lam mot cdi gi dé chdi véi nd va
cang thich hon khi né gilp me né lam diéu d6. Ba me ciling cé thé khéu ggi su théng minh
sang tao cua d’a tré va nudi dudng su sang tao cua nd.

Cung cach ngi ban an cling can dudc gidao duc. Nhirng IGi giGi thiéu va cach chao khach
cb thé 1a mdt phan cua bira tiéc noi ban an. Khi Ién xe Itra, xe buyt, hay xe hai cling cdn phai
dudc chi gido dé chiang biét cach xur su khi phai 1én xubng xe.

Giao duc vé van dé gi can phai dudc Iap di lap lai cho dén khi con tré nhuan Qhuyén nhu
mot thoi quen. Moi vadn dé nén dudgc gido duc cach riéng biét. Hay té ra kién nhan va tu tin
vao kha nang cla dia tré, nén khuyén khich ching bdng nhitng cdu nhu: c8 gang Ién, lam
lai 1an nira, t6t 1dm t6t 1d8m...s€ lam cho con tré thém phéan khdi va c6 gang hoc hoi.

Thét 1a khén ngoan va théng minh néu cha me biét chuén bi trudc va day cho ching hiéu
trude vé nhitng bién ¢ tuang lai sé xay ra ma khong cé gi thich tha.

Hai bé sinh dbi My Linh va My Lan d3 dudc xép chudng trinh dé di 18y cai budu & phia
dudi luBi cha ching. Ba me cdm thdy rang moét it hi€u biét vé van dé md xé cd thé xem ra Ia
hitu ich. Nhiéu ngay trudc khi di cat cai budu d6, ba me da sang ché& ra mot tro chaoi: ching
ta hdy tudng tugng rang nhitng con blup bé ndy dang di tdi nha thucng dé dudc 18y cai budu
ra. Bay gid ta can lam céi gi trudc nhat? C6 bé My Lan nhanh miéng tra IGi: * Mot cai va li".
Va né lap tdc mang lai cdi va li nho. Ba me lai hoi: “Cai gi sé dugc bd vao trong d6?” Hai dlra
tré chon nhirng d6 can thiét va xép vao trong va li d6. Nhirng con bup bé dudc mac quan ao
chinh té. Cu Tuan dong vai tro cua ngugi cha lai xe di. Sy ti€p don b8i nhan vién, y ta va tién
trinh thau nhan vao nha thuong dudc dién ta véi nhitng IGi d6i thoai rat thich hgp. Bay gid ba
me ddng vai bac si ndi véi nhitng con bup bé. Dung cai xe day, ba cat nghia, day la mét chiéc
giudng di chuyén bénh nhan. Doan diung mét xe ddy sifa nudc dudc phu bdgng mot miéng
vai trang, ba gid v& cho dé la mét ngudi dudc gay hén mé, ba vira di vira cat nghia vdi con
bap bé. “Bay gid mdi that budn cudi, c6 bé gi (ndi véi con bup bé). Bé phai 1dy moét cai hit
thg that dai. Chi mot chit sau d6 1a bé ngi mé. Trong trd choi, ba me tranh tién trinh mé xé
vi con tré khéng y thlrc vé cdi gi ti€p tuc sau do. Trong Iic bé ngu mé, bac si sé l1dy nhiing
budu dé ra va sau dé dat bé trd lai vao giudng di chuyén. Khi ndi diéu ndy, ba me 18y mat na
ra khoi mat con bdp bé, gbi gon nd lai trong tdm ra, va dat né lai trong chiéc xe ddy. Bay gid,
cd bé dudc chuyén vé lai phong cli. Khi nd thidc day, nd cé thé cé kem dé an”. Co6 bé MYy Linh
hoi: “Khi I8y cuc budu ra cé lam nd dau khéng?” “Né khong dau chut nao, ba me tra IGi, vira
ti€p tuc déng vai tro bac si cua ba. Con thay dé: N6 ngu ngon lanh” “Nhung né cé dau khong
sau khi thirc gidc? Pau mét chit ¢ cd hong, nhung nd cé thé chiu dung dudgc. N6 khdng kéo
dai 1au”. Doan ba me hoi: “Ai mudn déng vai bac si cho con blp bé sap tGi?” C6 bé My Lan
lam tat ca va lap lai nhu trudc.

Ngay hom sau hai dra tré déng lai tro chgi dé va thay nhau lam bénh nhan. Ba me cung
cap nhiéu dung cu can thiét han.

Khi cd hai da bé nay dén nha thuong, ching té ra tu tin va rat cong tac. Khi ba me da
gaoi y la: con blp bé cé thé chiu dung dugc dau moét it & c6 hong, ba thanh that nhan réng sé
c6 dau, nhung ba té ra tin tudng vao kha nang chiu dung cla cac tré. Ba cling té cho thay cé
cai gi dang lac quan vé cai dau dé: n6 khong kéo dai lau.



Viéc hudn luyén cho con tré tu minh gidi quyét nhirng van dé don sg thi rat can thiét.
Trong mot vai trudng hgp, ba me phai dung cich khéng d&n than vao ma phai dé cho ching
tu gidi quyét 18y. Khong k& con s6 bao nhiéu lan, dirng trudc nhitng vdn d&, b&d me nén Iui
budc ra sau va dé& con tré tu giadi quyét nhirng vadn d& cua ching dé con tré cé thé hoc hoi
bang chinh nhiing kinh nghiém chang gap phai.

Bé Hoa, 2 tudi rudi, thét 18n mdt cach gidn dir va that vong vi chiéc xe kéo bi ket khdng
chay dudc. Ba me hoi: “Cai gi vdy con?” Ba vira ndi vira chay dén dé xem xét. Bé Hoa diing
giam chan va tiép tuc hét. Ba me ngdi xuéng va chg dgi. C6 bé dung sic kéo manh chiéc xe.
Chiéc xe van médc ket. “Ngoai viéc kéo nhu vay con cé thé l1am gi khac nita khéng?” C6 bé
kéo hudng khac. Xe van méac ket. “Cai gi sé& xay ra néu con thir kéo phia sau cua chiéc xe?”
C6 bé c6 gang thu. Chi€c xe chay ngon lanh. Cd bé vui vé, thich thi kéo theo chiéc xe chay
sau no. “Coé phai chinh con da lam dudc chuyén dé phai khong?” ba me cd IGi khich 1€.

B& me can thdi gian cho viéc hudn luyén, cé thé kéo dai nhiéu ndm, bdng cach td cho
con tré thdy réng cé nhiéu cach thé dé ddi U'ng vdi mot van dé. Ba me khdng kéo chiéc xe
cho dra con nhung diing hoan canh dé dé day cho c6 bé biét réng né cé thé tu gidi quyét
dudc chuyén do.

Ba me dat dla bé trai mdi dugc 10 thang tudi 1én déng cat va ngdi xudng gan bén dé
guan sat né. Cau bé thoc hai ban tay vao trong cat, hot cat, nhin me, va dua tron tay cat vao
miéng. Ba me nhay |én va chay voi vé phia cau bé néi: “Khong, khdong dugc con gi!” Ba chup
nd va moc cat ra khéi miéng né, va lai dat né Ién d6ng cat nira. Su thuc hanh nay dugc lap di
lap lai nhiéu lan trong sudt thGi gian mot ti€éng dong ho.

Cau bé da kham pha ra mot tro chai thich thd la lam ba me phai ban ron véi né. Ba me
phai chu y ludn, khong dam Ig dang khi cau bé dugc mang ra chgi & ngoai trgi. Ba phai trong
coi nd cach can thén.

Ba me can c6 thdi gian d€ huén luyén ciu bé khéng dugc bd moi th vao miéng. Moi dira
bé déu lam nhu vay. B6 la moét cach thirc kham pha ra thé gidi chung quanh nd. N6 cdm thay
thé nao? N6 ném thady thé nao? Day chi la mét dong tac tu nhién, va khéng co ly do gi khéng
hudn luyén cho né trong viéc kiém ché chinh minh. Ba me co thé dem dra bé ra khdi cat va
dat nd vao trong chiéc xe cia né moi lan nd boé cat vao trong miéng né. Diéu d6 cho thay vi
céu bé khdng biét hanh déng x&rng hdp nén cdu bé phai dugc dem di. Cau bé cd thé la hét,
khoc d& phan déi. Ba me doc dudc y clia nd nén cr dé€ né khdc. Ba me kinh trong su biéu 16
cua nd. Khi cau bé yén lang khéng khéc nira, ba mdi cho né chai ti€p. Néu nd con bod cat vao
miéng nd, ba me nhdc nd 1én va bo vao trong xe. Khdng bao lau né s& hoc dugc diéu me no
muodn day nd. Moi khi cat vao miéng, n6é dudgc dua vao bd trong xe. Khong can néi gi ca. Cau
bé khdng hi€u nhitng 13i néi nhung hi€u dudc nhitng hanh ddng.

Khi gia dinh cé nhiéu con, viéc hudn luyén do nhitng dlra tré vdi nhau cé thé bi quén
I&ng. Nhitng dra 16n hon c6 thé day cho nhitng dda nhd han nhitng gi ching can phai lam
cho chinh minh. Diéu d4 cling can phai coi chirng vi dfa I18n cd thé dung co hdi dé dat cai uy
quyén trén da nho. Mdi dra tré can cé giai doan hudn luyén dé né cé dudc su thanh thao va
su khéo léo can thiét cho cudc sdng cta chinh né.

Su huan luyén khong nén c6 khi c6 khach hién dién hoac khi di ra ngoai. Trong nhirng
trudng hop nhu thé, dra tré sé hanh déng nhu né quen hanh déng. Néu cha me mudén con
minh hanh dong ngi cong cong, ho phai huan luyén né & nha. Néu hanh vi cia ndé khong
thich hgp véi hoan canh, cach giai quyét tot nhat la dua nd di khoi d6 mot cach im lang.

Im.levanquang. tién si tam ly

CONG CHINH VA T0I LOI

Chua Giésu ndi vdi nhitng ngudi tuv phu cho minh la cdéng chinh bang du ngdn ngudi



phariseu va ngudi thu thué. O dau va thdi ndo, ca hai tinh cach clia hai con ngudi &y van
con hién hién. Va con hon thé nita, cé thé cung lic hién hién trong mét con ngudi, trong
chinh t6i, trong chinh ban. Diéu dy c6 that, vi véi ban chat tri tra Iira d6i trong téi, trong ban,
ta cé thé ciing modt Iic déng du ca hai vai trong cudc ddi: ngudi cdng chinh, ngudi téi 16i. Thé
nhung, L8i Chia hdm nay thic tinh ching ta va dua ra cho ching ta moét cach séng dao chéan
thanh.

Bai hoc tir ngudi Pharisieu

Danh xung Pharisieu ty né nhu mot “thuong hiéu” uy tin cta nhirng con ngudi dang
hoang, “dao-dlc-coOng-cOng”-cach sdng dao thé hién bén ngoai ai cling thdy dudc: cau
nguyén cdng khai nadi tdp thé&, hiéu luat va luén ndi vé ludt, yéu cdu ngudi khac séng ding
luat.... Ban chéat cia thuong hiéu 8y thé hién qua cach diing thadng, chd diing gan, va IGi tu
phu thua véi Thién Chua: “Lay Thién Chua, xin ta on Chula, vi con khéng nhu bao ké khac:
tham lam bat chinh ngoai tinh, hoac nhu tén thu thué kia. Con an chay moi tuan hai lan, con
dang cho Chia mo6t phan mudi thu nhap cua con” (Lc 18,11-12). Chua khong trach nhiing
viéc lanh ngudi Pharisieu da lam, nhung Chua trach 6ng vi long tu phu va vi cdi nhin khinh
bi d6i v&i ngudi thu thué- van thudng dugc cho 13 hang ngudi toi 16i.

Ban ch&t clia ngudi Pharisieu van con day trong chlng ta: tu phu va khinh bi. Cé thé toi
va ban déu phai gid tay Ién va hd rang “thua, con, Pharisieu, co6 mat”.

“Con &n chay mdi tudn hai 1an” ma Chua khong biét sao? “Con dang cho Chua mét phan
mudi thu nhap cdia con” ma Chua khong biét sao? Con |é sang, |é chiéu, chdu chung, chau
riéng... ma Chua khéng biét sao? Con tham gia Ba Me Céng giao, Ca doan, Gido ly vién, con
dong gdép bao nhiéu tai vat luc cho moi dip 1€ 1&n, con vat va 1&m vi viéc chung, vi viéc Chua ,
ma Chua khéng biét sao? Ldi cdu nguyén cé vé du thira va kém 1long tin. Phai hiéu 1a Thién
Chua Thugng Tri Ngai biét ré nhitng gi ta da lam, k& ca nhitng diéu ta udc muén. Khdng nhét
thiét phai trinh bay, hay dung han, ngudi Pharisieu trinh bay v8i muc dich khoe khoang cong
trang. Pa khong it ngudi trong ching ta cé chdt céng trang, cé chdt déng gép cho nha
chung, cho viéc gido x( lai Ién an nhitng ngugi khac la chéng Cha, chéng Chua, la ké pha
hoai. Cum tUr “pha hoai Gido hoi” van con thudng dudc dung ngi clra miéng cua nhiéu ngudi,
k& ca nhitng ngudi dang ly ra phai 1 nhan ban nh&t. Cé Cha sd lai ddng dac tuyén bd cau LJi
Chua “Ai nghe cac con la nghe Ta”, hodac “Diéu gi cac con rang budc dudi dat, trén trdi cling
rang budc” dé trdn ap thanh phan bi cho 1a pha hoai vi d& gép y chan thanh, thdng than.
Tinh ra r6i mdi biét, du la Giam Muc quyén cao, Linh Muc chidc trong hay gidao dan hen ha
tam thudng, ngu@i pha hoai gido hoi van la ngudi khéng séng ding dn goi nén cong chinh
trong dang béc cua minh. Moi ngudi déu cé bén phan tré nén cdng chinh, vi da dudc on cdng
chinh héa nhd cong nghiép Chua Giésu. DUt khoat khong “tré nén céng chinh vi danh xung,
dia vi, hay chirc quy&n” va vi tu sic minh. Vi thé&, khéng thé tuv nhdn minh cdng chinh hon ai,
va cling khéng thé ngd nhan ai cdng chinh hon ai. Chla biét tdt cd ndi tdm ta trudc khi ta
biét ta. Chua khéng mudn chiing ta tu phong cho minh la céng chinh, va danh gia ke khac toi
10i, 1& satan, 1a pha hoai. Cach séng dao dic ki€u 8y khdng dlng véi tinh than khiém ha cla
Chua Giésu. Va Thién Chua ding vé phia ngudi bi ching ta khinh bi, ap blc “Chua la Bang
xét x&, Ngudi chadng thién vi ai. Ngudi khéng vi n€ ma Iam hai ké nghéo hén, nhung nghe I5i
kéu xin ctia ngudi bi ap blc” (Hc 35,12-13.

Ciling vay, viéc lanh khong lam cho chung ta nén cong chinh, néu viéc lanh y dugc thuc
hién cho minh. Qua théat, ching ta da nhan qua nhiéu on lanh ctia Chua cach nhung khéng,
nhung cho di , nhung khi lam viéc lanh thi khéng nhung khong moét chat nao- khi cho di
cling 13 lGc doi lai cho minh chat chdt. Mot cach nao do, ta bdng trd thanh ngudi “&n cip
guyén lam chu” cac on cua Chua, khi ban phat cho ngudi khac dé dugc tdng cho minh huén
chudng cong chinh, dao dic. Dong tién bac ai bong trd thanh chiéc gay clda uy quyén, khién
ngudi nhan phai thuc hién theo y ngudi cho. Ngudi nhan khéng lam theo y nguai cho, thi bi
khinh bi, nguyén rua.

B& tdi ké: nhitng ngay dau lam Linh Muc, nhén bai sai v& lam Cha phd Gido X PH, c6
mot 6ng Tu LAm hay dén nha x(& than van chuyén nha déi khé. Cha gitup cho édng méy chuc
déng. Dén trua, Cha ghé dén tham nha 6ng, thdy vg chdng con cai dn ca hai ky thit heo
ludc, cubn banh trdng, ch&m mam ném, ngon lanh. Ong Tu Ldm x&u hd: “Thua Cha, 14u rdi,
them qua, Cha thong cam”. Tir d6, Cha cé y nghi, nguGi ndy khong biét tiét kiém, khéng biét
lam an, va Cha khong gitp d& gi nita. MuGi Iam nam sau, nam 1975, Cha di cai tao. Nam



1988, Cha ra trai cai tao. Gia dinh c6 em & nha ming qua dai Cha mét blra com thinh soan,
cé ca mén thit heo ludc cubn banh trang chdm mam ném. Cha dn ngon lanh. Cha bong nhé
ong Tu Ldm 28 nam vé trudc..... K& dén do, Cha quay sang Cha hdi téi: “Ong Tu LAm bay gid
G dau con”. Toi tra 16i: "Nghéo qua. Ba Tu binh, khdng thudc chira, da chét khi Cha vura doi
x(r. Ong Tu budn, that nghiép, hai dia con that hoc. Ong va mot dlra con trai chét ca chuc
nam nay roi vi ngd doc ca néc. Con bé gai, nghe ndi, ban vé s6 & Sai Gon”. _

Bai hoc tir ngudi thu thué

Ngudc lai véi cung cach tu phu va khinh bi cua ngugi Phariseu la tdm tinh khiém cung
nhan minh hén ha, toi 16i, bat x(fng clia ngudi thu thu€ ding & cudi nha thd. Ong khéng dam
ngudc mat 1én vi sg anh mét cong thang cua Thién Chla, nhung 6ng biét ddm nguc minh va
thua IGi : “Lay Thién Chua xin thuong xo6t con la ké tdi 16i”. Du khdng nhin thdy dugc anh mat
nhan tur khoan dung cua Chuda, nhung 6ng con niém tin va Igi thua cua éng da xac minh diéu
do6. Ong dam nguc minh, khéng dam nguc ai. Mot Ian , téi hoi tham mot Linh muc, cung I6p
hoi ti€u chung vién, nhdn x& mdi dugc vai thang, vé tinh hinh Gido x{&, Ngai néi: “O day moi
viéc déu tot, chi ti€c mot diéu la ngudi ta cé thdi quen xung tdi ngudi khac nhiéu hon la xung
t6i cua minh”. Vang, ngudi thu thué dam nguc minh, vi 6ng ta dang can tinh thudng va su
tha th(, khac v3i ngudi Phariseu dang can mot I18i khen , mdt su tuyén duong danh déi béng
su 1én an ngugi thu thué. T6i khéng bénh vuc cho ngugdi thu thué, nhung thiét nghi, 6ng
nhan minh la téi 10i theo cach nhin cta ngudi duong thai hon la chinh éng dang cd toi. Ong
thuc su bi bd rai, bi tdy chay hon 1a bi tdi 16i day vo. Thién Chda hiéu rd tdm can cua tung
con ngudi, va du con ngudi 8y s6ng trong canh cung khén nao di nifa, Thién Chla ciing dé
mét nhin téi. Canh clng khdn cla ngudi thu thué chua héan la t6i 16i d6i véi Thién Chua,
nhung lai la téi 16i d6i vai cai nhin cua nhan loai. Chinh con ngudi xét xu, két an, va day nhau
vao cho bi dat .

T6i con nhg, nhitng ngudi “ty cho minh Ia céng chinh” trudc ndam 1975 da nhin khinh bi
cac cd cac ba lam sd My [am 18. C6 ¢d bi tdy chay ra khoi gido x{, bi c&m xung tdi rudc Ié va
cac dn ich bi tich khac. C6 biét bao tam dia miéng mém doc ac con Igi ra ti€ng vao nang né
dén noi nhiéu ngudi phai Idng Idng @m con bé xr ma ra di trong nudc mat. Khong ai cho chit
thugng cam. Thé réi, sau 1975, nhitng ngudi bi cho la t6i 16i dy, nhitng dra con bi nguyén
rda cua ho 8y, d& dugc Chla sdp x&p dinh cu noi xa dé dén bu cho nhitng noi dau khdng ké
thdu. Chi cé Thién Chla mdi hiéu rd hoan canh cta ho, hiéu ca sic chién d&u cla ho trudc
manh luc ciia dong tién, trudc vay khiang cua nghéo déi, va Ngai tra lai cho ho niém vui binh
an. RO rang la Thién Chua khong bd rgi nhitng con ngudi bi con ngudi bé rgi, Thién Chua lau
sach nudc mat tui nhuc cta ho, va ho cling dudc quyén xirng dang tré nén ngudi cong chinh
cua Chua, nhd on Chua. ba biét bao ngudi am tham chadp nhan moét doan ddi bi dat ay, va
bay gid, trd thanh nhitng ngudi Ta dn Chua “bang xét xir cong binh”, tré thanh nhitng canh
tay ndi dai cho tinh thuong cua Chua. Trong nhitng cong trinh cta gido hdi qué nha, khéng cé
nhirng déng gép cua nhirng con ngudi bi cho la tdi 16i mot thGi day sao?

DbUng tu nhan minh céng chinh. Bing ngé nhan ai céng chinh haon ai. Hay tra lai quyén
xét x{r cho Thién Chua. Hay chu toan bén phan nén céng chinh ctia minh._

Mot thuc té dang ngai

Qua nhiing dong suy niém trén day, t6i c6 thém chdt suy tu vé mot thuc té dang ngai:
“vilra cong chinh vira toi 10i” trong cing mot con ngudi. Con ngudi cé kha nang dong du cac
vai trong cudc ddi. Con ngudi phariseu thdi nay: biét ré thé nao la song theo IGi Chla day, va
séng theo I8i Chla day dé chiing té minh biét séng céng chinh. Ho khéng tu nhdn minh Ia
céng chinh, nhung lam du moi cadch d&€ ngudi khac cdng nhdn minh 1a cdng chinh, trong dé
c6 viéc ho cdng khai tu nhan minh la t8i 16i. Ho ¢ thé khoc I6c dau dén vi toi 16i, khéc cong
khai truéc mat moi nguGi nhu mét dién vién uu td, khéng phai vi Idbng sdm héi chan thanh,
khéng phai vi 1bng yéu mén Thién Chula, nhung dé dugc cdng nhan minh 1a ngudi dao ddrc.
Ho cling bi€t phai cui dau, phai ddm nguc, nhung la dé tim cho minh mdt danh xung trong
cdng ddng. Trong cac dién vién uvu tu 8y, cb thé, cd ca ban va tdi, nhitng ngudi dang bi cuén
vao qui k& kiéu ngao cua satan dé tri tra, Ira d6i. Nhung, cd thé qua mat dugc con ngudi
trén gian, khéng thé qua mat dugc Thién Chda.

D3I s6ng cdng chinh phai phat xuét tir thdm tham cua c6i long yéu mén Thién Chua va
udc mudn hoan toan thudc vé Thién Chua; khong danh lai chit gi cho minh nhung tat ca cho



Thién Chua. Chinh su két hiép vién méan &y lam cho ta nén cong chinh. Va, vi thé&, khdng thé
c6 su cong chinh khi chua dat dén su két hiép vién man véi Thién Chua.

Lay Chua, xin cho chung con Iong khiém tén, dé tin cay va Yéu mén Chua, de hoan toan
thudc v& Chla. Xin cho mdi udc mudn, mdi suy nghi, mdi viéc chiing con lam, mdi I8i ching
con noi... tt ca déu dé ta dn Chua. A men.

Pm. Cao Huy Hoang

VE MUC LUC

NGUOI THU GOM XAC CHET TRONG THOTI BINH

La nhi ! Chién tranh chdm dut hon ba mugi ndm réi ma con xac chét sao ? V6 ly ! Bang
ti€c thay la chuyén vo ly dy cU dién ra ngay moét ngay hai trong cuéc dGi nay. Chi cé trong
chién tranh md&i c6 bom dan va c6 xac chét dé ma thu gom nhung tai sao thdi binh vay ma
van con nhirng xac chét ma la nhitng xac chét vo t6i, chua kip cat tiéng khdc chao ddi.

M&i ngay, tr&i vira chdp t8i khi 4nh dén I18p Ianh sédng choang cua d6 thi bat Ién ciing la
[ic c6 moét con ngudi, cd moét c6 bé dang ngudi nhod nhoi véi cap kinh can dé thudng lang 1€
dén mot goc nho trén hanh lang cua Trung Tam Muc Vu I8y vé nhitng xac chét bi thuong ay.
Lang I&, am thdm ngay moi ngay lam cai chuyén cao cd ma dudng nhu it ai bi€t dén gilra cai
xa hdi day 6n a0, ndo nhiét va hudng thu. Trong c6 cé mét ndi luc rét I16n dé cd vugt qua
nhirng gi la s¢ hai, nhitng gi la vat va dé lam mdt chat gi dé cho céc em chua kip cat tiéng
khéc chao dai.

Ciing la 1a khong con chién tranh vdy ma Viét Nam trung binh mdi ndm c6 dén hon 3
triéu con ngudi bi giét mot cach oan udng. Ngudi ta vién di moi ly do nao |1a kinh té&, nao Ia
danh du, nao 1a trach nhiém, nao la bén phan dé& can tdm giét nhitng con ngudi yéu 6t. Gia
nhu ma giét mét ngudi cé da sic chong cu di thi khong cévan dé vi trong tran chién ay manh
dugc yéu thua, dang nay ho di giét nhitng con nguGi chua cé suc tu vé, nhirng con ngudi
ngdy tho dang con nam trong da me.

NGi cai Sai Thanh nay vGi 24 phudng quan théi thi khéng biét bao nhiéu ma k&. Chi véi 3
trung tdm y té€ th6i ma moi ngay thu gom trén hai tram con ngudGi. Ca Thanh phé H6 Chi
Minh c6 hon hai chuc trung tdm y té€ va nhiéu bénh vién phu san to nhdé thi ta lam bai toan
nhan ta sé cé két qua that kinh khidng. Khong con chién tranh, khong con bom dan nhung
binh quan chi tai thanh phé H6 Chi Minh théi thi cd hon hai ngan tré con vo téi bi giét.

VGi su may man thi mét nhdm ban tré co, trung nién cé da 1&dn xa, dd duong dau vao 3
trung tam th6i ma s6 ngudi chét d& nhu thé rbi. C6 [an cac ban da tdm su vdi toi rang di vao
nhan xac chét ay khong phai la chuyén dan gian, phai thu don sach sé ngudi ta mdi cho vao
&y con khong thi ngudi ta cr doi nudc cho xudng cdng la xong chuyén !!!

Néu nhu vay thi tat cd nhitng trung tdm y té khac khong cé ngudi thu gom xac chét thi
sé lam gi ? Chi c6 moét cach la cho vao dong chay cta kénh Nhiéu Loc, Thi Nghe, Tham Luong
hay nhithg 6ng céng nao doé cta thanh phé ma thoi.

Kinh khing quéa ! Chéc it ngudi biét dugc cai mat trdi cia mot thanh phd dang phat trién
dén tdt bac, nén kinh t€ dang md ra mot huéng mdi. Dang ti€c rang dang sau nhirng cdi hao
nhoang thanh qua &y lai 1a mot bai chién trudng khéng 16 ndm rai rac trong cac trung tdm y
té, bénh vién phu san, trung tdm huat diéu hoa kinh nguyét, sinh dé cé ké hoach ! Bén canh
nhitng thanh tuu kinh té, khoa hoc ky thuat thi thanh phé H6 Chi Minh ciing dat dugc huan
chuaong cao nhat vé chuyén pha thai.

Cudc song van dan tréi, ngay nay qua ngay khac ngudi ta vin s6ng, van lam viéc, van
yéu nhung r6i ciing van mang trong minh cdi ich ky cta ban than dé giét di nhirng mam séng
dang dudc tugng hinh trong 1dng minh.

Cai nghich ly cua cudc s6ng van dién ra :



Tudng chirng cudc sdng d& thanh binh nhung dang sau su thanh binh &y van con mot
khoang trdi day giét chdc, sat hai con ngudi.

Tudng chirng con ngudi cé quyén trén su s6ng, muodn sat hai la sat hai nhung khi can co
mot mam sdng thi lai khdng thé nao cé dugc vi da nhiéu [an nao pha thai. Mét thuc té€ dd 1a
trong cac bénh vién ngay nao cling mét hang dai chd dgi d& pha thai thi canh bén cling cé
mét hang dai dé cdu mong béc si can thiép cho minh mét mam séng.

Tudng chirng cubc séng day du, sung tuc sé tao diéu kién cho con ngudi ta gan gilii nhau
han, yéu thuong nhau hon nhung roi lai chém giét, sat hai anh chi em dbéng loai bang nhirng
phudng céach tinh té haon.

Bén canh nhitng ngich ly dau ldng &y van con nhitng nghich Iy cta nhitng tdm ldng ngay
dém am tham cong tac vao cong viéc bao vé su s6ng, cong tac vao cong viéc lo hau su cho
nhirng sinh linh bé bong.

Hinh anh co bé c chiéu chiéu tG6i téi thu gom xac chét, hinh anh cia nhirng ngudi bdo vé
su s6ng da 1an xa vao cac trung tdm y t& d&€ gom xac chét, hinh anh cta nhitng bao vé su
s6ng di khuyén chi em dung vat bo thai, hinh anh cta nhitng ngudi ngay dém cau nguyén
van con do dé hau mong xoa diu phan nao noi dau cua chién tranh khdc liét thdi binh.

Cam dn Chua vi gilta d&i thudng 8y, gitta canh thanh binh cla cudc s6ng van con mdt co
bé am tham giai quyét hau qua khoéng phai cda chi€n tranh ma la cua hudng thu, cta ich ky
trong thd@i dai ngay hom nay.

Anmai, C.Ss.R.

Con Pat Pau Cha Me Ngo6i Po6

Ldi Gidi Thiéu:

Té4c gid Nguyén Duy-An Ia cu dén Virginia, hién 1a Vice President, phu tréch Information
Technology cua NATIONAL GEOGRAPHIC. L&n ddu tham du Viét Vé Nudc My, 6ng gui mét tu
truyén va mét truyén tinh, déu bat dau tu Binh Gia, mét dia danh quen thubc cua Viét Nam
thai chién. Chua day 3 tudn sau khi bai Ién Viét Bao online, da c6 hon 3,600 ngudi doc
“truyén tinh cd”, han 3,000 ngudi doc tu truyén cua chang trai Binh Gia. Ca hai bai hién dan
dau trong sé 10 bai cé nhiéu ngudi doc nhat. Sau day la bai viét thu tu cua 6ng, mot truyén
vé quan hé cha me con cai tai Hoa Ky.

M&t budi chiéu Chua Nhéat, vg chdng téi chd cac con di tham du budi ddu bdng ré chung
két gilra cac trudng Cong Gido 6 Hoa Thinh B6n va vung phu can vé; vira budc chan vo cua
da nghe tiéng chudng dién thoai reo inh éi. Vg t6i nhac dién thoai, ndéi chuyén trong giady lat
roi quay sang bao toi:

- Anh Dilng mudn néi chuyén véi anh. Ba cu Thanh dang hap hG6i & bénh vién George
Washington.

T6i vbi vang dén cam dién thoai:

- Hello anh Diing. Cu bi sao vay anh?

- Ba cu nha t6i bi mét vai tudn nay, da nhap vién dugc may hém roi. S¢ khéng qua khdi.
Anh chi sap x&p 1én mét ti dudc khdng? Ba cu mudn gdp vg chdng anh. Cac em téi cling té
tuu day ca.

- Vang. Chuing em Ién ngay.

VUa 1ai xe t0 nha Ién Washington, DC t6i vira tudng nhdé lai ky niém quen biét ba cu
Thanh tir may thang nay...



X %k Xk

Toi dén phi trugng Chicago - Illinois vao mot budi t6i mua dong. Ngoai trgi gi6 thdi vu
vU, va tuyét van ti€p tuc rdgi... HOm dé chuyén may bay cua toi dén tré han mot tiéng doéng
hd vi bdo tuyét. Tdi biét minh da 18 chuyén bay chuyén tiép dé tré vé Washington D.C. nén
chay voi vang tim van phong lo tha tuc ddi vé. Khi biét téi Ia ngudi Viét Nam vi mang ho
Nguyén, c6 nhan vién cla hang Delta d& nhd toi ldm thong dich vién dé néi chuyén v8i mot
ba cu khoang 80 tudi dang ngdi U rii bén qudy ban vé. Ba cu Thanh ciling bi I8 chuyén bay vé
Maryland, nhung vi khéng néi dugc ti€ng Anh nén cu khéng biét phai lam sao, cr ng6i lim
dim, lang Ié doc kinh lan chuoi...

Lo xong thu tuc gidy t&8 cho hai ngudi, t6i quay sang:
- D€ con dan cu di nhan phong ngu roi ki€m gi 8n t6i. Sdng mai mdi c6 may bay cu a.
- Cadm on cau. Cau gi nhi?

- Da con tén Huy. Cu dé con xach hanh ly cho. Con dan cu 1&n phong cu trudc, roi con
tim phong con sau. Sdp x&p xong con sé& qua dan cu di an tGi.

- Cau cho t6i 8 chung vdi dudgc khong? Toi khong biét ti€éng My, lam sao & mot minh
trong nha tro dudc.

TOi d& khdéc dd cudi trudc dé nghi cua ba cu; nhung da nhan Igi vi nghi tdi me toi. Cu
Thanh lam téi nhé me that nhiéu véi nhitng lan dua me di day, di d6 tham anh em ba con luc
me téi qua MY du lich... T6i dan ba cu vé phong tro. Cling may trong phong c6 san hai chiéc
giudng doi. T6i goi dién thoai vé nha bao tin cho vg con bi€t hém sau mdi vé dudc vi bi bao
tuyét. Sau khi néi chuyén véi vg con xong, téi quay sang héi cu Thanh:

- Cu c6 mang theo sé dién thoai cia cac anh chi khéng? Con gilp cu goi dién thoai vé
bdo tin may bay bi tré t&i mai, kéo cac anh chi dy lai lo Iang.

Cu Thanh md& "rud6t tugng", lan mai mdi ldy ra mot xap tién va mday tG gidy cudn tron
trao cho toi:

- Cau Huy coi r6i giup dum t6i nhé. To6i cé biét s6 nao ra s6 nao dau.

Toi md x&p gidy ra xem, cé ca mot t& gidy ghi sdn b&ng tiéng Anh phong khi gép trd ngai
thi trao cho nhan vién & phi trudng dé xin giup dG... Tim ra t¢ gidy danh may s6 dién thoai
cua nhiéu ngudi, toi hdi cu:

- Con nén goi cho ai bay gig?

- NhG cau goi vé Texas cho con Lanh dum t6i. Vg chong ndé thudng téi nhat, chi toi
ngheo. Di dau téi cling ndi chuyén va@i no, réi né ndi lai véi may dlira khac, nhat la véi vg
chéng thdang Diing & Tha D6 vi h6m nay t6i vé trén do.

- Né&u thé& con goi thdng vé Maryland cho anh chi Diing ludn cling dugc.
- Tuy cau.

Tdi dé lai I8i nhdn trong mdy cho anh chi Diing, va hen hém sau s& goi lai cho biét
chuyén bay va gig¢ gidc ba cu vé tdi phi truGng BWI (Baltimore Washington Internation
Airport) d& ho ra don. Phan tdi s& bay vé phi trudng National Airport nén khéng di chung
chuyén bay véi cu dugc. Sau khi tdm rira, t&i mai cu di an, nhung cu tir chdi vi trong xac tay
da c6 san vai nam cdm vat véi mudi mé va gio lua. Thay vi ra ngoai ki€ém gi an, téi da nhan
IGi ngdi lai &n codm ndm, mudi mé va gio lua vdi ba cu Thanh...

T6i hdm do, tbéi da thic trang dém nghe ba cu tam su.
“Toi mG@i qua My dugc gan 2 nam nay thoi cau Huy a... nhung t6i c& phai di lung tung

nhidu chd vi con chdu moi dfa mdt ndi, va ching né cr day qua day lai [dm tdi chdng ca
mat. T6i budn 1dm, chi mudn vé Viét Nam, nhung khdng biét phai lam sao. Han 70 tudi dau



t6i mdi hoc dugc diéu nay la con chau sang My khac xua nhiéu Iam. Trudc day & Viét Nam,
cha me dat dau con ngoi do, con bay gid qua My thi... ngudc lai: Con dat dau cha me ngoi
doé! Cau nghi t6i néi c6 dung khéng?”

T6i dang nam md md mang mang nhd me, chua kip 1&n tiéng tra 16i, ba cu Thanh lai tiép
tuc:

“Vg chdng tdi cd 5 ngudi con; c da trai réi dfa gai cach nhau 3 tubi. Nhd trdi thuang,
gia dinh lam an cling kham kha nén dlra I6n dudc 6ng nha t6i gdi di du hoc bén My tir nam
70, roi 18y vg va & lai ludn bén nay. Nam 75, vo chdng dda con gai ké dua thém dudc thang
Ut nha toi di, bay gid dang & bén Ca-li. Thang th& ba di linh ngoai Trung, 18y c6 vg ngudi
Hué&, rbi lam mai cho 6ng anh vg I8y con em gai k€ nd. Hai thang di cai tao vé roi cling sang
My theo dién H.O. va dinh cu & Texas. Vg chdng téi cé gidy tG bao lanh tir lau, nhung 6ng
nha t6i nhat dinh khéng di; va tdi cling chdng ham mudn gi chuyén di My, chi mong thinh
thoang ching né dua cédc chau vé tham la man nguyén 1&m r6i. Nhung hon 4 nam trudc,
Chua da goi 6ng nha téi vé véi 6ng ba. Chung né c thuc ép mai, nhung t6i cling khéng di.
Ngay gi6 man tang 6ng nha tdi, vd chdong thang I6n vé thdm qué huadng, va tim du ly I1&
thuyét phuc téi di My vi “xudt gid tong phu, phu t& tong ti” nén téi danh “nhdm mat dua
chan”.

Ngay dat chan dén My phai néi la ngay hanh phuc nhéat trong ddi téi, cau Huy a. Con
chdu dau ré té tuu ddng du hét, ca cd bd cua thang Gt Buc cling bay sang mirng ngay doan
tu cta gia dinh t6i. Néu nhu ching né chi khoc chlr dirng néi gi nhu Iic gap nhau & phi
trudng thi chéc téi con vui nhiéu nira. Dang nay, vua gap téi, thang Dulc da xi 16 xi lao c6 mot
cau ‘hi mom’ rbi lo quan quyt vdi con bd ngudi My ctia nd. Téi thdy chudng mat qua, chi
muon chli cho nd mot tran, nhung con Hoa da phan tran cho em: ‘Con xin me dirng gian cau
at... N6 sang My tir nho, chidng con lai ban ron cong an viéc lam nén khoéng cé thi gid day
cho em né hi€u phong tuc tdp quan cia minh. Me thdy dé, tir cidch di dirng, ndi ndng, cU chi
cua em DBlUc déu dang y chang la mot thanh nién ngudi My, chi khac c6 mau da. Me dung
buon.’

Cau Huy nghi coi lam sao ma t6i khdng budn cho dudc. Toi thuong thang Ddc nhat nha vi
né 1a Gt da danh, nhung vi n6 phai xa tdi tir lic mdi 6 tudi ddu. Hon 20 ndm trdi maéi gdp me
ma co cr lo xa neo v@i con bd My truGc mat tdi va cac anh chi né... va nhat la cac chau nho.
Coi chuéng mat hét sirc! Téi that vong qué cau Huy a. Nhung dé chi la budc dau... Sudt mot
tuan lién ching né 16i téi di chup hinh khdp thd d6, réi manh dra nao bay vé cho dla do,
giam t6i mét minh trong can nha rong thénh thang cltia thang Diing. Vg chéng nd di lam sust
ngay. Hai dra con ciling di hoc va & luén trong trudng, ma néu bon nhd cé & nha ciling chdng
nén cdm chao gi vi chung nd chi ndi toan ti€ng My! T6i ngdi mot minh suGt ngay nhin ra
dudng, lic nao cling "vang nhu chua ba danh" nén téi c& nghi minh dang bi tu cdu Huy a.
Riét roi toi chiu khdng thdu nén nga bénh. Vg chdéng thang Diing dua tbi di kham bac si, 1ay
thudc uéng... R8I khdng biét vg chdng né ban nhau sao dd, tu ddng mua vé may bay day toi
sang Ca-li 6 v@i vg chdong con Hoa.

Luc & bén nha, t6i cling nghe noi Ca-li c6 nhiéu ngudi Viét, cé khu chg Viét Nam rat sam
uat, khéng khac chi Saigon nén toéi cling ming trong bung. Thém vao dd, téi cling mubn
dudc & gan thang Ut d& hudng dan né dudc ti nao hay ti d46. Gan 30 tudi dau roi ma cl lang
thang, khdng chiu cudi vg gi ca... Nhung vg chdng con Hoa lai & dau miét phia béc, nghe ndéi
phai |ai xe cd ngay mdi téi vung Quan Cam nén tdi lai buén haon vi vg chéng thdng Diing di
lam cOng s&, khoang 6 gid chiéu da vé nha. bang nay vg chéng con Hoa mdg cai tiém gi do,
t6i nao cling nra dém mgai vé. Con cai thi manh dfa nao dla do lo, di hoc vé la chui ngay
vao phong riéng. T6i mudn vao ndi chuyén vdéi cac chau thi tui né khéng cho, lai con noi tiéng
My v8i nhau to vé nhao bang ba ngoai cd hu, 10i thdi, khéng tén trong "xi xi" gi d6 (privacy).

TOi tui than chi biét ngdi khdc mot minh. Téi sang d6 ca tuén cling khéng gdp dudc thang
ut. Mai sau nay t6i mdi biét la n6 thué "pac-mang" (apartment) & riéng véi con bé My chu
chéng cudi xin gi hét. Chla Nhét cling khéng thy di 1€ di lay gi ca. Tdi khé tdm 18m, bat con
Hoa goi nd vé&, chli cho moét tran. Nhung téi ndi gi mac tdi, nd clr ngdi trgn mat ngd I1én tran
nha ch cé hiéu téi ndi gi dau!

Qua that vong véi may dlra con va cac chau & Ca-li, t6i ndi vdi cai Lanh mua vé may bay
cho tdi vé Texas & vGi ching né va vg chdng thdng Hién. Cau biét do, ching né méi sang sau



nay theo dién H.O. nén con nghéo lam; dudc cai la hai anh em I3y hai chi em nén ching né
hoa thuan thuong yéu nhau. Hai gia dinh chung nhau mua mot cai nha kha I8n vi ca hai déu
dong con.

Thang Hién va thang Khanh di lam cho modt hdng cudn cha gio vi khong cé nghé nghiép
chuyén mon. Hai con vg nhan hang vé nha may tdi ngay sang dém. Nha déng ngudi, lai chat
day vai voc, kim chi... Thoi thi bui bam, rac rudi khéng thua gi may khu vuc lao dong bén
Saigon. Toi bdo chidng nd la thang Diing va con Hoa déu giau cd, sao khdng kéu anh chi gitp
vOn cho ma lam an buo6n ban cho dd vat va... T6i ndi mac toi, ching né khéng ddra nao tra IJi
tra von gi hét.

T6i chd tdi hém thang Dling va con Hoa goi dién thoai hoi thdm mdi la cho mét tran la tai
sao khoéng gilp d3 cac em. Ca hai dira déu nai du ly do phai chi tiéu khodn nay khodn no,
khéng c6 kha ndng dé€ cuu mang cho ai. Con Hoa lai con k& céng da nudi thdng Dic bao
nhiéu ndm tor ngay thdng Gt mdi di hoc I8p mdt! Téi md hét hdu bao, cé vai ngan bac dé
danh tir Viét Nam, t6i giao hét cho con Lanh, néi n6 dung lam v6n md tiém gi d6 budn ban
cho d3 cuc hon lam nghé may khoan. Luc dé toi mdi biét la s6 tién vai ngan bac 8 My nay
chdng lam dudc gi hét!

O chung véi vg chdng con Lanh va thdng Hién dudgc may thang thi bénh suyén cla toi tai
phat. Bac si bat tbéi phai di & chd thoang mat, tranh bui bam 6 nhiém... Thang Diing d3
khéng biét thudng em thi chd, lai chii ching né la khéng biét lo cho me, tu déng mua vé
may bay bat con Lanh dua téi tré vé.

T6i & nha vg chong dlra con trai trudng ma cU nghi nhu minh bi dua di tu vay dod, cau
Huy a. N6 giam tdi tir mua thu cho t8i mua Xuén, c& ngdi trong clra sd nhin la vang rdi la
rung, tuyét xuéng phu day san roi tuyét tan... T6i c thui thdi mét minh 1an chudi suét ngay,
ngoai trir Chia Nhat né chd toi di lé & nha thG My gan nha. Téi mua hé, vo chéng né ban
nhau di "cu" di "cu" gi dé (cruise) 3 tudn trén bién, nén goi cho con Hoa ndi sé& gdi tdi vé bén
dd vai thang. Toi qua that vong vdi con chau bén My nén ciling chdng thém ndi ndng gi, mac
ké chling nd. T6i lai lach cach khdn goi vé Ca-li. M&i & dugc vai thang chldng nd lai "tdng" cé
tdi vé Houston vi "khdéng cdé thi gid d& hadu me"!

T6i chi mudn chét di cho xong, nhung minh la ngugi Cong Gido dau dam nghi chuyén lam
bay. Khéng biét vg chéng hai dira "nghéo" ban nhau lam sao ma téi méi vé ¢ dudc vai tuan,
chling nd néi s& di mudn mot mét cho riéng cho tdi 8 d& bénh suyén cua toi khdng phat lai vi
bui bam trong nha ndé. T6i thudng cac con, cac chau con nghéo nén doi vé lai "nha tu" cla
thang Dilng chiu khd mdt minh han 1a gdy thém ganh ndng cho mdy da nha nghéo. Cuc
chdng d&, ching né da phai mua vé may bay cho tdi trd vé vdi thdng Diing gilta mua dong
nhu thé nay. Cling may ma gap dudc cau...”

Ba cu Thanh béat khéc ndc nd. Tdi khdng biét phai lam gi nén c d& cu khéc mdt e cho
nguoi ngoai... Va chgt nhg tdi khu "nha gia" cla cac cu cao nién & gan nha thd Cac Thanh Tu
Pao Viét Nam, nén nhd nhe ndi vdi cu:

- P& mai vé bén dd con lién lac vdi anh Diing xem cé thé sdp x&p gdi cu tdi & chung vai
cac cu trong Ho6i Cao Nién bén gido x&r chung con cho vui. Vua c6 ban bé ngudi Viét, vua cé
cac ban tré téi chg di Ié nha thd Viét Nam...

- Budc thé thi con gi bang. Ma & dé c6 gan nha cau Huy khong?

- Cling gan cu a. Va ciing khdng xa chd anh Diing 1dm d&u, tuy la 2 tiéu bang khac nhau
nhung chi cach con séng Potomac...

- Thé& céu Huy gitp dum tdi nhé. Tdi chdng trong mong gi noi vg chéng théng Diing ca.

- Vang. Bang nao con ciling da ghi s6 dién thoai anh Diing day r6i, cudi tuan con sé noi
chuyén va néu tién con s& chd vg con sang tham cu cho vui; va thinh thoang ching con xin
phép dén cu sang bén nay di Ié Viét Nam cho biét.

- Giésu Lay Chua t6i. budc thé thi cé chét toi cling man nguyén. T6i di nha thé My cu
nhu vit nghe s&m ch( cé hi€u gi dau. Tdi ndi vg chdng nd chd di nha thd Viét Nam nhung
ching nd bao gid gidc khong thuan tién nén chua bao gid dua téi di ca cau ai!



- Cling gan sang ro6i, cu nghi mot lat cho d3 mét rbi con slra soan ra phi trudng.

- C4u nghi di, t6i gia ca roi c6 can gi ngl nghi. Tdi lam khé cdu thirc sudt dém. Xin Chua
Me thay t6i bao dap coéng dn cho cau.

Sau khi trg vé Virginia, t6i da lién lac véi vg chong anh Dling. Anh chi 8y da mdi chidng
tdi qua choi ngay cudi tudn d6 dé cadm on tdi gilp d3 ba cu hém bi I8 may bay & phi trudng
Chicago. T6i ndi sG qua vé viéc gdi cu vao "nha gia" bén Virginia cho c6 ban, c6 bé... nhung
anh da kich liét phan ddi vi sg cac em trach la "vg chdng anh ddy me vé vién dudng 150"! Téi
gidi thich m&i 18 minh chi mudn sdp x&p lam sao cho cu vui lGc tudi gia, nhung anh chi dy
cling khéng nghe theo. Cudi cung toi chi xin phép don cu sang nha t6i chdi v6i mdy dira nho
vai lan vao dip cudi tuan, va chd cu di nha thg Viét Nam. Oi thdi, cu ming nhu dlra tré mdi
I6n, 1an dau dugc me cho di chg sdm quén do mdi va sach va di hoc I6p vd Iong! LAn nao toi
chd vé lai nha anh Diing cu cling ruém ruém nudc mat, nhung chidng tdi cling khéng biét
phai lam sao han dugc. Vg chdng t6i ban nhau, néu mua hé nay me téi qua My du lich [an
nifa, ching tdi s& xin phép anh Diing d€ cho hai ba di chai v8i nhau mét thdi gian cho cu d&
buon... Nhung mua hé chua tgi!

X X X%

Vg chong t6i vira budc vao khu vuc ICU (Intensive Care Unit, khu cham séc dac biét) &
nha thudng George Washington da gap vo chong anh Diing va may ngudi nira dang ngoi ngi
hanh lang phong chg dgi (waiting room). Anh Diing chay téi bat tay t6i: “Cha tuyén uy dang
lam céc phép cho ba cu nha tdi. Chéc cling sép~xong roi. Téi sé€ dan anh vao ngay cho cu gdi
gdm it 18i. Cu nhac anh mai. Ho chi cho vao moi Ian 2 ngudi thdi. Bac si ndi chac ba cu nha
t6i khong qua khoi dém nay. Cu dang nuGi anh dd, anh Huy a. Téi la con ma khong lo dugc
cho cu nhu vg chong anh.” Néi r6i anh Dling gigi thiéu vg chong t6i v@i gia dinh cac em cua
anh. Chang t6i ngbi chG may phut thi cha tuyén uy di ra. Ngai ndi vai IGi an Ui gia dinh r6i lai
vOi vang di xic ddu cho mot bénh nhén & lau dudi. Anh Diling kéo toi di vao gap ba cu... Doi
mat cu sdng han 1én khi nhin thdy téi va anh Dling budc t&i bén giudng. Cu théu thao:

- Dlng con. Me chi con moét udc mudn cudbi cung, va me mudn con hira véi me truéc mat
cau Huy la con sé...

- Vang, con sé nghe IGi me. Con xin me tha th{ cho chidng con da lam me bubn long.

- Me khdng budn gidn cac con. Hai ndm nay me da di dong, vé tay theo su sap xép cua
cac con... Cac con dat dau me ng6i do6! Nhung sau khi Chda cat me vé, me xin con mot
diéu... con cho me dugc v& nam bén canh md cha con bén Viét Nam... Cau Huy, tdi mang on
vo chdng cau nhiéu 1dm... d& cho tbéi dugc hudng su @m cling cia mot gia dinh bén My. Xin
Chua Me tra cong cho... gia... dinh...

T6i dang tham thi kéu Tén Cuc Trong: "Giésu, Maria, Giuse... Xin Ba Bang gin gilr va dén
ti€p linh_h6n Anna" thi nghe anh Diing 0a Ién khéc nic nd. Téi nhin qua thdy ba cu Thanh
miéng van nhu mim cudi nhung hoi thg da tat!

Nguyén Duy-An

Nguon: Thu Vién Toan Cau

Chirng O Chua

O chua hoédc O ndng la bénh kha phé bién, nhiéu ngudi mac phai.

Thong ké cho hay, c6 téi 60% dan chung bi ¢ chua it nhat moét Ian trong thang va thudng
thdy & ngudi trudng thanh nhiéu hon la tré em.

Bénh khé chiu dén ndi cé thé gay ra nhiéu trd ngai cho sinh hoat hang ngay, cho gidc



ngu hodc ca trong khi dang mé ly ai an.

DAy 1a mot cdm gidc rat dau, nhu Ira d6t & sau xuong Uc, chd ndi tiép gilta bao tr va
thuc quan.

Mac du cdm giac ndéng nay thdy & trudc nguc va tiéng Anh cé chir heart (heartburn),
bénh khéng lién can gi tgi trai tim, ma la mot rbi loan vé tiéu héa.

O chua khac véi can suy tim (heart attack) trong d6 con dau nhu dao dam xudt phat tu
tim, lan Ién cO va ra canh tay.

Nguyén nhan

Trong bao t&r c6 mét dung dich acid nhe dé gilp sy tiéu hda thirc &n cling nhu dé tiéu
diét mot s6 vi khudn lan 16n trong thuc phdm. Acid nay khdng lam tén thudng bao tr nhd I6p
mang bao che mat trong bao tir. Néu acid d6 c& ndm trong da day thi cling chang sao.
Nhung déi khi né doéi ngugc I1én thuc quan, tao ra khé khan cho con ngudi.

Khi an uéng, thuc phdm di chuyén tir miéng xuéng da day qua mot cdi 6ng goi la thuc
quan dai khoang 23 cm.

Binh thudng, thirc an cling nhu acid dudc gilr trong bao tir khdng doi ngudc la nhd chiéc
cd vong (sphincter) ndm & cudi thuc quan. Co md réng dé thuc phdm xudng da day rdi mau
le khép lai, khdng cho thuc phdm va dich vi trdo ngudgc Ién trén. Nhiéu Iic cd vong md hoi
lau khi ta nudt thirc an, cac chat trong bao tr Igi dung cd hoi cira md, trao ngudgc Ién thuc
quan. Do dé ta cdé cam giac néng dét sau nguc va vi chua trong miéng. Néu tinh trang kéo
dai ldu ngay sé dua tdi bénh dbi ngugc bao tir-thuc quan (Gastroesophageal Reflux Disease-
GERD).

Sau day la mot s yéu to cé thé dua tdi ¢ chua:

a- Nhiéu ngugi bi ¢ chua sau khi an qud no, slic ép trong bao tr Ién cao, ddy md van
gira bao tur va thuc quan, chat chua déi ngudc 1én hong.

b- C6 ngudi bi ¢ chua vi an xong la Ién giudng nam nghi ngay, vi thé bao tir -thuc quan
nam ngang, chat chua lan qua cudng thuc quan.

c- An u8ng khi ngdi ma mac quan qud chat, ép vao bao tur Iam ap sudt 1&n cao, cé thé
day thuc phdm ddi ngugc 1én.

d- C6 y kién cho la d&i s6ng nhiéu cdng thdng cling bi ¢ chua vi stress lam cho cc vong
thuc quan-bao tur thu gian khéng khép kin.

e- O chua cling thudng thdy & ngudi map phi, phu n{r mang thai vi tang sic ép trong
bung.

g- Mét vai thuc phdm nhu chocolate, téi, hanh, rugu, ca phé gy ¢ chua, béng cach kich
thich co thé tiét ra hda chat khién co vong thuc quan ma rong.

h- O chua thudng x8y ra & quy vi cao nién, cé 18 1a vi & tubi nay, cac cu déu tang ki va
cling hay uéng nhiéu loai thudc cé thé tdng dé chua trong da day.

i- HUt nhiéu thudc 13 cling la rdi ro dua téi ¢ chua. Héa chat trong thudc 13 lam yéu ca
vong, cd khong khép kin va chat chua doi ngudgc.

k- Thoat vi khe (Hiatal Hernia) trong dé mét phan hoac toan bé da day nhd Ién xoang
nguc qua khe danh cho thuc quan & hoanh cach mé (diaphragm) doi khi cling gay ra g chua.

Triéu chirng

Triéu chirng chinh cla ¢ chua la cdm giac dau nhu dét & phan trén clda bung, ngay dudi
xudng Uc, roi lan 1én hong. D6i khi ca cuéng hong cling nhu chay rat. Ngoai néng chay &
nguc, ngudi bi ¢ chua con buén nén, mudn 6i, nhai va nudt bi tréd ngai, khdé ngu ban dém,
thd kho khe, doi khi nghet tha.



Cac dau hiéu vua k& trdm trong hon sau khi dn, khi ndm hoé&c cli minh xudng. Bénh
nhan cdm thay deé chiu han khi ngoi day hoac ddng Ién.

Chan doan bénh

Thudng thudng béac si xac dinh bénh qua cédc ddu hiéu triéu chilng ma bénh nhén ké.
Ngoai ra, cac phudng thic sau day cling dugc ap dung:

- No&i soi thuc quan va da day véi mot 6ng mém dé ubn cong dé quan sat niém mac va
néu can dé lay mot chut té bao cho th nghiém.

- Chup X-quang da day-thuc quan sau khi uéng moét dung dich can quang.

- Do slic manh cua thuc quan va cla cd vong véi may do dac biét.

- Do muc d6 chat chua dbi ngudc I1én thuc quan trong thdi gian 24 gid.

Bién chirng

Binh thudng, ¢ chua khéng nguy hiém. Tuy nhién néu xay ra qua thudng xuyén va khdng
dudc diéu tri, g chua cé thé gidi han cac hoat ddng hang ngay clia ngudi bénh va dua téi mét
s bi€n chirng tram trong clia da day nhu viém loét, xudt huyét, co that d6i khi ung thu thuc

quan.

Dich bao tir cling cé thé tran vao cuéng phdi, nhét la khi ngudi bénh ndm, va dua téi khd
thd, viém phé& quan va phadi.

Meo vat lam bét ¢ chua
C6 mot vai meo vat ta cé thé ap dung dé trdnh ¢ chua ma khéng tén tién nhu 1a:

a- bing di nédm ngay sau an no, hdy chd dd vai tiéng dong hd. NEu can ngu trua, ngu
nga minh trén ghé.

b- Dau giudng ndm dudc ké hoi cao dé ndng cao nlra phan trén cla co thé. G6i dau cao
chi bét dugc moét phan nao ma thoi.

c- Khi ng, ndm nghiéng sang phia trdi minh dé ddy thirc &n trong da day ra xa chd tiép
gidp thuc quan va bao tlr. Ndm nhu vay giam dudc su hodi luu cia thuc phdm rét nhiéu so
sanh véi nam sdp, ndm nglra hodc nghiéng bén mat.

d- Vi ¢ chua thudng x8y ra sau bita 8n nén tranh &n qua no mdét I1An ma &n lam nhiéu
b{ra nhe.

e- B4t an nhiéu m3 béo vi chat béo cham tiéu sé nam trong bao tr |1au han déng thdi
chat béo cling lam tang ap suat trong da day.

g- Gidi han sdc cu 1a, nudc uéng cé hai, thuc phdm nhiéu chit chua nhu chanh, cam,
nudc ca chua, ketchup, mu tac, dam, gia vi c6 nhiéu bac ha.

h- Bt thudc 14, rugu, ca phé vi nhitng thr nay lam gidm chlc ndng chén thuc phdm cua
cd vong thuc quan.

i- Gidi han dudc phdm chdng dau nhi’c, nhu aspirin vi nhiéu loai thudc tdng chét chua
trong da day. Thu6c acetaminophen khéng tang acid.

k- VAn ddng co thé déu dan.
I- Trdnh map phi d& giam ap luc trong bung.
Piéu tri bang dugc pham

O chua c6 thé diéu tri v8i thudc chdng acid hodc cac dudc phdm khac, do bac si chi dinh.



1- Trén thi trudng c6 nhiéu thudc ban tu do khdng can toa bac si dé trung hoda acid, giam
d chua. Doé la Alka-Seltzer, Maalox, Mylanta, Rolaids, Tums.

Hoat chéat chinh cta cac thu6c nay la aluminum, calcium, magnesium, sodium, nén thudc
trung hoa acid nhanh chéng. Mac du gia tién thuGc vira phai nhung rat cong hiéu, tac dung
mau, uéng vao vai phut sau thdy bét dau lién nhung tac dung chi kéo dai vai gid la hét cho
nén it dugc dung khi bi g chua thudng xuyén.

Nén dung thudc sau khi an, vi néu udng trudc bira an, thudc sé bi thai khoi bao tir rat
mau.

Dung trong mdt thdi gian lau, cac thudc trén cd thé gdy tdo bdn hay tiéu chay.

2- Loai thu6c ngan chan su ti€t chat acid trong bao td nhu Tagamet, Zantac, Axid,
Pepcid. Cac thubc nay cé tac dung lau han, do 3-4 ti€ng dong ho, rat cong hiéu lam bdt acid
va tri ¢ chua.

ThuGc bat dau cd tac dung db6 nira gid sau khi udng. Nén uéng dd mot gis trudc khi an.
Cac loai thuGc nay dat tién han thubc trung hoa acid.

_ Thudng thudng ngudi bi bénh ¢ chua do h6i luu acid ¢ cudng thuc quan phai udng thudc
moi ngay va suoét dadi.
Giai phau
USng thubc sudt ddi rat bat tién, cho nén gan ddy mot s8 bénh nhan cé thé dudc giai

phdu. Trong phdu thuat ndy, phan trén cua bao tir dugc nang Ién, bao quanh cudng thuc
quan du bé chdt dé ¢ thé ngdn su ddi ngugc thuc phdm va dich vi bao tur.

Két luan

O chua la chuyén thudng xay ra va thudng thudng khdng nguy hai 1am.

Tuy nhién, khi bi chifng d6éi ngudc acid kinh nién hai ba lan mot tuan hoac khi:
- C6 khé khan dau ddén khi nuét thuc phdm, nudc miéng

- Oi ra mau

- Ph&n c6 mdau do hodc den

- Kho thé

- Chong mat quay cudng

- Pau lan tir nguc 1én c6, ra vai

- D6 md héi khi dau nguc

thi xin ba con tham khao y kién bac si ngay, vi ¢ chua mdi ngay, kéo dai nhidu ndm cé
thé 1a ddu hiéu cla vai bénh khac tram trong hon, chdng han heart attack.

Bac si Nguyén Y-Dic

Texas-Hoa Ky

THAN PHAN PON ONG Chuyén phiém cua Ga Siéu.



Viét Nam vura mdi trai qua con dai dich cim ga. Khéng phai chi c6 ga ma théi dau nhé,
nhung con cé ca nhirng loai gia cam khac, nhu vit, ngan, ngong...Hadn thé nira, khong phai chi
c6 gia cam ma thdi dau nhé, nhung con ¢d ca nhiing loai chim chéc séng trén rung cling nhu
song trong I6ng. O dau dich bénh xuat hién, thi ¢ do lap tdc moi ga vit...déu bi thu gom dem
ch6én hay dem dét trong dudng ban kinh ba cay s6.

Thiét hai do dich bénh nay gay nén Ién t8i hang mdy chuc triéu dé la, dy la chua k& tai
gan hai chuc mang ngudi phiéu diéu mién cuc lac vi bi lay nhiem.

Ngoai ra, dich bénh nay con tao nén nhirng tinh huéng gié khdc gid cudi, gid méu mao,
gd xin ghi lai d& nh& lan sau gdp phai thi con biét dudng che chan, ch& dirng kin trudc, hd
sau.

Th& nhat, that téi nghiép cho nhitng gia dinh nghéo. Vg chdng va con céi lam lung quan
quat, chat chiu bao nhiéu ndm thang mdi gay dugc mot dan vit dé. Vao mot budi sédng dep
trgi, dan vit dé dang tung tang bai 16i dudgi ao, thi bong can bo thd y dén va phan :

- Vung nay méc...dich.

Va thé 1a a-1é-h&p, tdm cb toan bd dan vit dé, cho vao bao tai ma dem di chén. Mdc cho
dan vit dé gidy giua kéu la :

- Cac, cac, cac...

Vg chdng va con céi chi con biét ding ha héc miéng ma trong theo dén dé ra ca nudc
mat. Khéng biét ngay mai sé ra sao, néu khéng con nhirng déng tién ban tring.

Th( hai, that téi nghiép cho nhitng ngudi nudi chim kiéng. Khi I1énh d& dugc ban ra, thi
tat ca nhitng loai chim qui hiém nay cling déu phai chiu chung mot sé phan nhu ga vdi vit ma
thoi.

B&o “Tudi Tré Chu Nhat” sé 1065 ra ngay 08.02.2004 c6 ddng mot m&u chuyén ngdn
mang tua dé “Tiéng goi cia con chim sdo” cla tac gia Bich Ngan, dai khai nhu thé nay :

Sau nhiéu nam thang vira hoc vira lam, hai vg chéng tré doc toan bo von li€ng mdi thanh
lap dudc mot trai ga nho nho. Khi trai ga vira md@i ra 10 thi anh chong dot ngbét qua ddi. Trai
ga lién tuc phat trién vira ding mot ndm thi xay ra dich cim. Thé I3 toan bd s8 ga nudi trong
trai déu bi can bd dén bat va mang di chdn, chi con lai mot con chim sao.

H&m nay, chi vg t8 chic € gid ddy ndm cho anh chdng va cling d& nhd tdi dan ga than
thuong cta minh d& bi..ngdm cu téi. Pang luc thdp nén nhang tudng niém, thi chi vg bong
giat minh vi nghe thay ti€éng ndi quen thuoc :

- H&ng adi, anh yéu em lam.

D4 la tiéng ndi cua con chim sdo. Tiéng ndi ay khién chi vg cam thay nhu hoén anh chong
da nhap vao né. Thé nhung cung luc d6, anh can bd thu y xuat hién va bao cho chi hay :

- C& chim sdo ciling phai huy diét.

Sudt dém, chi vg trén troc khéng tai nao ngl ndi. Cudi cung, chi vd quyét dinh ma 16ng
tra tu do cho con chim sdo. Va khi anh can b6 dén, chi néi :

- Dém hom qua, con chim sdo nha t6i da bi méo v6 mat roi.

Chi vlra dat I6i, thi mot giong ndi vang Ién :

- Hang agi, anh yéu em lam.

Thi ra dé van 13 giong ndi cua con chim sdo. Mdc du dudc tu do, nhung con chim sdo

khéng nd rGi xa chd, né bay vao ket tu. Va bay gid né Ién ti€éng ndi. Tiéng ndi cua nd la nhu
mot IGi t6 giac :



- Lay 6ng t6i G bui nay.

Va anh can b0 thu y chi can tho tay ra, chup lay va nhét vao bao. Con chi vg ding nhin.
Nhitng giot nudc mat nédng hdi rdi trén gd ma Ilic nao ciing chdng hay.

Va dé an ui cho nhitng khé chu, cling nhu bu 16 phan nao nhitng thiét hai, nha nudc d
qui dinh nhu sau :

- Gia cdm dé, mudi lam ngan déng mot con.

- Gia cam thit, nam ngan déng mot con.

- Trng, hai tram doéng mot qua.

- Thic an gia cdm, ba ngan dong mot ky.

C6 mét anh chang cdm dui tai Vinh Long, chuyén nghé gdy ga noi dé& mang di da. Sau
nhiéu nam lan 16n trong nghé&, anh ta da huan luyén dugc moét chd ga noi, bach chién bach
thang. Da dau thang dé. Da nhén thdng nhén, da nho thang nho, cang da cang thang. Co
thé ndi dugc rang chld ga ndi cla anh ta thudc hang bat kha chién bai, ndi tiéng khdp vung
dong béng séng Curu Long.

Mot 6ng phu hé ¢ tan Lam Doéng, cling la dan mé da ga, da chap nhan mua chd ga noi
cua anh ta vdi gia hai mugi triéu dong. Mac du tiéc dut rudt, nhung anh ta van chap nhan
mang chu ga noi di ban, vi gia dinh dang gap phai nhiéu khé khan vé tién bac.

Sang hém 4ay, anh ta hi hitng 6m chd ga noi dem trao cho chi mdéi. Thé nhung, khi xe
vlra mdi qua khoi Long An, thi lién bi cong an ach lai, tich thu chd ga noi vi da c6 Iénh cam di
chuyén va mua ban gia cdm. Thé Ia anh ta phai tré vé nha véi hai ban tay trdng, rdi sau do
phat khung, phat dién.

Nhin vao bang gid bu 16, g& bdng cadm th&y tdi phan bgi vi gia cdm dé gid nhirng mudi
[am ngan, con gia cam thit gia c6 nam ngan. Nhu vay cé nghia la mot chi ga mai giad mugi
[@m ngan, con moét anh ga trong chi cé nam ngan ma thoéi. Mai gap ba lan tréng. Tu do,
nhan rong ra trong xa héi hom nay, qua thuc dén ba qui gid han d&n 6ng, khéng phai chi gap
ba, ma con gap bon, gady bay va gap...boi lan.

Viét téi day, ga bén nhg tdi moét cau “ranh ngébn” xac dinh bac thang gia tri & phucng tay,
vén thudng dudc qui 6ng thd dai ndo nudt ma nhac téi nhu dé y thirc vé than phan béo bot
va ran de cho chinh minh :

- Th&f nhat la tré nit,

Th( hai la dén ba,
Th( ba la ché con,
RGi thr bon mdi t&i dGn 6ng.

Nhu vay, phe ddn 6ng con giai tir xua vén d& vd nguc tu hao minh 13 “bac tu mi nam tu”,
thi bay gid hdy cli ddu xuéng nhu mudng chim, bdi vi minh chi nam vao hang bét giem,
hang chot hét cua béac thang gia tri ma thoi, thua ca ché con. Blng nhu céc cu ta da cay cu :

- Ba dong mo6t m@ ddn 6ng,

Dem vé ma bo vao I6ng cho ki€n no tha.
Ba tram mot mu ddn ba,
Dem vé ma trai chi€u hoa cho ngoi.
Than phan cdnh d&n éng con giai vdn di da den nhu mdm ché. Thé nhung, dé€ séng cho

dung cai than phan bé bang cua minh lai cang khoé han, nhat la d6i véi nhitng anh chang da
trét dai kéo theo moét cdi “rG moc” la ba xa dau yéu, sé di nhu vay bdi vi dGn ba con gai mai



mai van 1a mét mau nhiém, m&i mai van la mot nghich ly, m&i mai van la mét su ngugdc ddi
va tréo cdng ngong. G3 xin dua ra nhifng trudng hdp cu thé, trong d6 nhitng anh chéng &
vao cai thé viét vi, bat nhdoc nhach, tién thoai luGng nan.

Trudng hgp thir nhat, dé la cdé nhirtng anh ddn 6ng ludn cham chu viéc nha, lam tat tat
moi s ma chdng hé quan ngai, hay né ha chi ca, tir sira chiéc ghé& gay dén théi com va may
va, dung nhu tuc nglr da noi :

- Lam trai r&ra bat quét nha,

Vg goi thi da : bdm ba...em day.

Thé nhung, xem ra cac chi ddn ba lai khong ua typ don 6ng mém nhiin nay la may, bgi vi
phan I6n cac chi thudng mao udc ngudi yéu ly tudng cia minh phai la ngudi c6 quyén co thé,
phai la ngudi x0c vac, ddm ducng dau véi moi con gian nan thir thach, cling nhu ddm ganh
vac nhirng cdng viéc I8n lao ngoai xa hoi, tréd thanh mét diém tua virtng chic cho minh nuong
nhd. NguGi yéu ly tudng dy da dugc tuc nglf mo ta :

- Lam trai cho dang nén trai,

Xudng dong doéng tinh, |én doai doai yén.

- Lam trai quyét chi tang bong,

Sao cho téd mat anh hung mai cam.

Tuy nhién, quyén thé khéng phai la mot qua tang tu trdi roi xudng, khong phai la mot
th( tinh cho khong bi€u khéng, nhung la két qua cua biét bao nhiéu phan dau, cua biét bao
nhiéu bon chen, thdm chi cta ca biét bao nhiéu luén lach mdi leo I1én dugc ghé no ghé kia.

Trong khi phdn dau, bon chen, ludn lach nhu vay, anh dén 6ng thudng tat bat ngudc
xubi, ban rén véi hang ddng cdng viéc, thanh thdr chdng con thdi gid danh cho vg cho con.
Diéu nay thi chdng chi d&n ba nao ua ca, bdi vi anh chéng phai la clia riéng minh, tron ven
“cham phan cham”, khéng dugc chia s6t mot ly 6ng cu nao ca.

Ciing trong chiéu hudng do, cac cu ta ngay xua thudng bao :

- Nhan cu vi bat thién. Su nhan rdi v6n 1a nguyén nhan sinh ra nhitng théi hu tat xau.

Vi nhan rdi, nén may anh ddn 6ng mdi tu hop dan ddm rdi t6 chic &n nhau véi nhau.
Nhéu dén dd ngodc ca can cau, nhau dén dd quén ca dudng vé. Nhau dén db sang xin, chiéu
say va ca toi lan cling quay.

Vi nhan rdi, nén may anh dén 6ng mdi tu hop, gdy song dé den vdi nhau. Ngay xua thi t&
tom, xoc dia. Ngay nay thi xi phé, sap xam, ca do bdéng da...nhiéu khi mat toi ca cg do, san
nghiép :

- C3 bac la bac thang ban,

Ao quan ban hét, ngdi tran to ho.

- C3 bac la bac thang ban,

Rudng nudng ban hét, chén chan vao cum.

Dudi mét cac chi don ba thi nhitng anh ddn 6ng nao qud ranh rdi, hay néi ddng hon,
nhitng anh d&n 6ng nao qua ludi biéng, chdng ddm ddng tay vao bat cir céng viéc gi, chi
thich lam dam déc, ddm xuGi ma lai chang dam lam, nhiing anh ddn 6ng nao tréi ga khong
chat, dai lung tén vai &n no lai nam....tat ca chi la hang v6 tich s ma théi.

Cac chi thich ngam nhin nhirng anh ddn 6ng ban ron va say mé vdi cong viéc. Tuy nhién,
néu ban rén va say mé dén dd quén ca vg lan con, thi cac chi lai chang thich ti nao. Ngoai ra,
con trd nén mét mdi nguy hiém de doa su 8n dinh va ton tai cua gia dinh.

Kinh nghiém cho thdy : Thugng d& da dung nén ngudi ddn ba dé yéu va dé dugc yéu.



Ngi ho, trdi tim ndm gilr dia vi uu tién, cling nhu chiém 18y vai trd s& mét. Ho khéng thé nao
chap nhan bi quén lang.

Khong it chi vg d@ ham huc tic téi khi thdy anh chéng mé béng da han mé chinh minh.
MOt chi vg da tam su nhu sau :

- Vao nhitng ngay nghi cudi tuan, minh chi mong anh dy & nha dé chia sé tdm su va s6ng
riéng va@i nhau, thé ma anh ay van cui di biét, mat tam mat tich. Khong lao vao cong viéc thi
cling ngbi x0e hay an nhau vdi cac chién hitu, téi tdn sang thlr hai mdi vac xac vé thi lam sao
ma chiu ndi. Minh chi mong tim 18y mot bd vai dé tua dau ma ciing chdng cé.

R4t nhidu cuén phim d3& mé xé vé dé tai nay va thudng dan t8i mot két qua khong may
sang sua, dé la do v3 tan tanh.

Chdng han anh chdng la mot bac si, ban ngay thi miét mai lam viéc trong phong thi
nghiém, ban t6i vé tGi nha lai cham chu doc sach, hét ngam kiu nay téi ngam kiu khac. Mac
cho chi vg di vao gidc ngu cd don. Va thé la chi vg bén tim cach tra thu bang cach tim mot
anh bd nhi, d€ giai khudy va Iap day nhitng khodng tréng cho bd ghét.

Chang han anh chdng la mét canh sat tan tuy véi nghé nghiép ciia minh. Ngay nghi cé
Iénh, cling di. Gilra dém co dién thoai, cling 1ap tdc Ién dudng xudt phat. Mac cho chi vg luén
sOng trong canh phap phong lo sg. Va cudi cung chi vg danh phai ca ban anh di dudng anh,
toi di dudng to6i, tinh nghia doi ta chi cé thé thoi.

Trudng hop thr hai, dé la cé nhitng anh d&n 6ng vui vé chap nhan chung s6ng cung cai
nghéo theo kiéu :
- Ngudi quan tr an chdng cdu no, mac chang cdu am.
Hinh nhu khong bao giG cé dugc mot dong xu dinh tui :
- Viéc nha phé mac cho bu no,
Quédc mat khinh dai cai bd anh.

Dudi mat cac chi ddn ba, nhitng anh d&n 6ng loai nay ciling chi la hang v tich su, tham
chi con dudc phong lam chuyén vién “bam vay vg”. Cac chi thudng thich nhirng anh dén 6ng
gioi kiém tién. Trong nhitng luc riéng tu, cac chi von hay chi chiét, day nghién va day dat
nhirng anh chéng dét ki€m tién nhu sau :

- Kh8n khd than tdi 18y phai thdng chdng ngu di l1a ngu. Chdéng ngudi ta kiém tién nhu
nudc dem vé nudi vg nudi con. Con anh that la vo cong roi nghé. San nghiép nay déu do mot
minh t6i ma cd. RJi cai tay toi ra ay ha, lap tlc cai nha nay tiéu tung lién.

Kinh nghiém cling cho thdy : ngudi ta thudng 18y tién d& nhir ddn ba, ngudi ta thudng
|I&y d&n ba dé nhir d&n 6ng va ngudi ta thudng 18y ddn 6ng dé€ nhu...ra tién. Ping la mot cai
vong 1&n quan.

Thé& nhung, tién nhiéu bac Idm lai nady sinh ra nhitng hé luy ma chadng chi ddn ba nao
mudn. Dung vay, khi con han vi, anh don 6ng thudng chi thi man an, trung thanh vdi vg va
cham chi véi con. Thé nhung, khi tién bac da rang rinh thi lai thudng hay “rirng mg&”. Va cai
théi rilrng md nay thién bién van hdéa dén qui than cling khéng Iudng ndi.

C6 anh thi sau mot ngay lam viéc, than thé bai hoai, bén phai di tdm hagi mdt phat hay di
tim mdy em vira xoa lai vira bép, vira mat xa lai vira mat gan, néi mot cach van vé la di “vat
ly tri liéu”.

C6 anh khi nhau thi hay ngua tay ngira chan, ben phai gac nhG 1én bg vai hay cap dui
cla cac em. Tham chi con tady may cho nay cho no.

Co anh lai ci dinh ninh :

- V@ ngudi thi dep, van minh thi hay.



Thé nén bén két mo den véi mot cd bd nhi theo ki€u chdn com nha thi vac tu va ma di
an phd.

Hon thé nita, nhu trén g& da trinh bay : ngudi ta thudng 18y tién dé nhir ddn ba. Nhiing
anh ddn 6ng runh rinh tién bac s& trg thanh nhu mét dém Ilra, khi€n cho nhiéu ba nhiéu c6
nhom ngoé va deo bam, san sang hoéa ki€p thanh nhitng con thiéu than lao minh vao Iua.
Chang thé ma bay gid, may anh Viét kiéu hay may 6ng Pai Loan xénh xdng bdng trd nén cé
gia trén thi trudng hdn nhén. Diéu nay hdn qui ba qui cd ghét cay ghét ddng ghét vao tan lai
tim!!!

Trudng hgp thd ba, d6 la c6 nhitng anh d6n éng thich séng lang I& nhu mét chi€c bong.
Khéng hao quang. Khoéng toéa sang. San sang dém ting budc chan am tham cda minh trén
nhirng séi da cudc dai.

DuGi méat cac chi dén ba hang d&n 6ng nay chi [a nhu mét th com nép nh&o, khién ho
ngan dén tan can cd. Cac chi thich éng x& clia minh phai cé tiéng cé tam, khién ca va thién
ha phai tdm phuc kh&u phuc va céc chi cling dugc thom 14y.

Dung thé, lam ddn ba con gai thé ma sudng. HOm qua minh chi la cdi Teo, cai Mit. Tham
chi con mang than phan “6-sin”, phai di ¢ dg lam day t& cho thién ha..nlra chir cdn dbéi so
cling chua thong, th& ma hém nay bong nghiém nhién trd thanh ba bac si, ba ky su...ma
chdng can phai chdm chi hoc hanh hay vat va bon chen chi cho mét.

Thé nhung, tiéng tam clua anh ddn 6ng doi lac khién cac chi vg cling phai that dién bat
dao, mat an mat ngu, bdi vi mét khi dugc ngudng mo, anh ddn ong sé tréd nén nhu mot thaoi
nam cham thu hut dugc su chd y nhiéu ngudi phu nit khac, khi€n ho mé tit tho 10, hay it nra
anh ta cling tré thanh ngudi cia quan ching, chr khéng con la riéng cta chi vg nita. Nhirng
diém nay céc chi v mudn téng kh( di cang sém cang tét.

Va sau cung, trudng hgp th tu, dé la cé nhirtng anh ddn 6ng cu lan cu léo, nhu chang
hai [Ga mién qué.

Loai d&n 6ng nay xem ra khéng du sic lam cho cac chi vg nd may md mat cung ba quan
van vO. Céac chi thudng ua thich nhitng anh chéng vira dep trai, lai vira hao hoa phong nha.
Thé& nhung su hao hoa phong nha nay lai thudng 1a dau mdi gdy nén khé dau.

Thuc vay, lam sao cdc chi cd thé chiu dung néi anh chdng lic nado cling mim cudi man
duyén hay li€c mat dua tinh véi nhitng ¢ gai khac.

C6 1& phe dGn 6ng con giai nén ghi tdm khac c6t va phai thubéc nam long cai nguyén tac
can ban nay, dé la & moi ngi va trong moi luc, néu cd ga lang thi chi dugc phép ga lang vdi
moét minh ba x& ma thdi. Bang khéng, thi tdu hoa nhap ma, con gidn bdc 1én dung dung...lGc
dd ba xa sé& bién thanh ba chang, hay ba chi chi nira, thi chi c6 trgi mdi biét.

Tém lai, than phan anh ddn éng con giai vén di da ré nhu béo, thé ma séng dung cai
than phan béo bot 8y lai chdng dé ti nao, bdi vi :

- Bang ldng véGi sd phén pho thudng déan, trén rang dudi cat tat cling chdng xong, ma cé
quyén co thé& ciing chang on.

- Han vi khdng mdt ddng xu dinh tui cling chdng xong, ma cé tién cd bac cling chang 6n.
- V& danh tiéu tét cling chdng xong, ma c6 tiéng c6 tam cling chdng én.

- CU Ian cl I&o theo ki€u hai lta ciing chdng xong, ma hao hoa phong nha cling chdng

on.

Lam don 6ng con giai qua la kho 1am vay thay. Vi th&, g& bén tham thi nguyén cau cho
phe ta :

- Kiép sau xin chd lam chong,

Lam cay théng dirng ma trong....qudi ba!!!



Ga Siéu gasieu@gmail.com

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, déng gop y kién, bai vé&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhirng ndi dung sé duwoc dé cao va chu y bao gbm:

Trao dbi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu cua Giao si; Nhirng
tai liéu ciia Gido hoi hodc clia cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido
sT; Cb v on goi Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia cong viéc “Tro lwe Gido si” bang
doi sbng cau nguyén va cdng tac trong moi lanh viec; M&i Gido dan phai 1a nhirng
“Linh muc” khéng c6 chire Thanh; Déi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Qui vj ciing c6 thé tham khao nhirng sbé bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

Rat mong dwoc sw cdng tac, huwdng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac voi chiing toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao Si Viét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Str USA

Duworc chon gitra loai nguwoi va cho loai ngwo'i;

*kkkkRER**kk*




