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I1I. Cong Pong Vaticano II
A. Vaticano II, mot y nghi ca nhan cua Pic Gioan XXIII:

Nguon tin Blic Gido Hoang Gioan XXIII loan bao triéu tap Céng Dong da lam cho toan
thé giGi ngac nhién; hau nhu khéng mot ai chg dén va nghi téi su kién d6. Luc do la ngay 25
thang Giéng nam 1959. bdc Gidao Hoang va mét vai Hong Y dén tham du mét nghi le tai
Verng Cung Thanh Budng Thanh Phaold ngoai thanh. Sau budi I€, trong mdt phong khach
cua tu vién canh thanh dudng, khi ngo I8i véi cac Hong Y, Buc Thanh Cha ndi Ngai da co y
dinh triéu tdp modt Cong Pdng Chung, mét Thugng Hoi Ddng gido phdn Roma va muén cai toé
gido luat.

Lac db, ngudi ta bat dau ndi d€n mot "Cong DPOng Hiép Nhat" moi Kitd hitu; thuc vay
chinh Bic Thanh Cha muén Cong Bong trg thanh mét 16i mdi goi dén hiép nhat. Cling ngay
25 thang Giéng nam 1959, Dbiic Gioan XXIII b€ mac tuan Ié hiép nhat, va bon ngay sau Ngai



da tuyén bd vé Céng Bong nhu sau: "Chung ta hdy hiép nhat véi nhau va ching ta hdy cham
dit moi bat hoa". Tinh thén hiép nhat da trd nén niém hy vong va la dong luc hudng dan cho
Cong Pdng, cling nhu sau nay s& la mot trong nhitng thanh qua hién nhién nhét clta Céng
bong.

Y nghi triéu tdp Codng Dodng la mot linh ’ng ddc biét cua Dlc Gioan XXIII. Ngai khéng thd
16 v&i ai, cling nhu chua cé ai dé nghi cho ngai y tudng d6. Hon thé, Iic ay ngudi ta nghi
rang cac Céng Dodng s& khong con can thiét nira. Sau Céng Dbdng Vaticand I vdi dinh tin an
bat kha ngd cua blc Gido Hoéng, nhiéu nguGi da@ ngam chap nhan "luadn dé" cua Bismark cho
rang tUr nay Cong Dong trd nén vo ich. Va trong suot thé ky sau Cong Dong Vaticano I, uy
quyen Gido Hoang vuon dan téi chd doc tén dén ndi ai cling cong nhan rang ngay ca quyén
gido hudn thong thudng cua Gido Hoang van [ "muc thudc cua dirc tin" cho tin hitu thuc
hanh. Bdi thé, do on quan phong, Blc Gioan XXIII, "vi Gido Hoang chuyén ti€p", nhu ngudi
ta van goi thé, d3 dua Gido Hdi thodt xa "duy gido hoang thuyét", d& dén gén véi "ngudn
Phic Am" hon.

B. Tong luidn vé Céng Pdéng Vaticand 1I:

Vatican6 I phai cham dut vao ngay 20 thang 10 nam 1870, khi giao phan Roma bi sat
nhap vao vudng qudc Y. Cong Bdng danh dinh hoan vo6 thdi han. Chuong trinh cac van dé
ban cdi con dang d&. T6i thugng quyén va on bat kha ngd cua Bdc Gido Hoang la nhitng van
dé khéng nam trong chuong trinh ban dau, lai dugc Céng Pong dinh tin trudc; con nhiéu tiét
muc quan trong khac vé Gido HGi, nhat la vé van dé truyén gido, vé nhiém vu cac Giam Muc
V.v... chua dugc ban cdi tdi. Vi thé, Cong Dong Vaticand I la mot Cong Dong da ngung tré
nhung chua hoan tat.

Durc Pi6 IX, Blc Lebd XIII va ca Bldc Pi6 X hinh nhu da khong nghi téi viéc ti€p tuc va
hoan tat Cong Boéng. Sau tran dai chién, Bldc Pi6 XI d& quan tdm dén van dé: trong Thong
Diép dau tién Ubi arcano (23-12-1922), ngai c6 dé cap tGi van dé tiép tuc ti€n hanh cong
viéc con dang dd cua Cong Dong (AAS 14 (1922) 692). Ngai d& dé cir mdt Qy ban dé tim
hi€u cac van kién ciia Cong Dbng Vaticand I va tim cach thic tién hanh.

ROi dén Durc Pi6 XII, ngay khi vira nhan chic Gido Hoang, ngai da dudc HOong Y Ruffini dé
nghi ti€p tuc Céng Bong. Pa cd6 mot nhdom chuyén vién lam viéc trong nhiéu nam véi muc
dich chudn bi Cong Pbng, cho tdi khi Blrc Pié XII béng ha.

Plc Gioan XXIII da ti€p tuc. Tuy nhién, diéu md&i mé ndi ngai la y dinh triéu tap Cong
DoOng khong phai phat sinh tir viéc hoc hoi cac tai liéu, nhung tir nhitng nhu cau cap bach
thuc té cua Gido Hoi. Va do ciing la hudng di dac biét cua Vaticand II.

Thong thudng, Cong Boéng la mot gidi dap cta Gido HOi trudc mot khing hoang rd rang,
chdng han moét lac gido hay mdét cudc ly khai v.v... Th€ nhung vao ndm 1959, ngudi ta co
cam tudng rang Gido HOi khéng phai ban tdm vé mét khd khan nao: khdéng coé lac gido,
khéng cé bach hai. Hon thé, uy quyén Gido HOi 16n manh hon IUc nao hét. Tuy nhién, phai
nhin thdng vao bé mat cua Gido Hoi, ngudi ta mdi nhan thdy réng hon bao gid hét. Gido Hoi
dang duong dau vdi nhitng van nan cuc ky khé khan. Tur Vaticand I, thé gidi da d6i thay con
nhanh han 19 thé ky qua. Cudc cach mang khoa hoc va ky thuat da cé hap luc hudng vé vién
anh tudng lai, ma déi vdéi ho, hinh nhu dang & trong tam tay. Con ngudi dat tron niém hy
vong cla minh ngi thé gidi vat chat nay, vi d6i véi ho, nhitng hlrahen cua cac ton gido déu
tan v3. Nhung dong th@i va hon bao gid hét, con ngudi lai cam thay ludn bi de doa do chinh
nhitng kham pha cua ho: hiém nguy tiéu diét cia bom nguyén tl, bau khi thi€u lanh manh
va nhiém d6c cua moi trudng van minh, chién tranh lién li...

Pang khi do, cac Kitd hitu, thanh phan thi€u s chia thé gidi, lai chia r& hon bao gid hét.
Gido Hoi Cong Gido da mat di nhitng cg hoi truyén gido hia hen nhat, va dau dén vi nhitng
ran nt ndi bo khong ngirng xay ra ndi cac xUr Kitoé gido lau ddi.

Vi su hiép nhat Kitd hitu da trd nén hét sic can thiét. Nhung su hiép nhat khdng thé
duong nhién thanh tuu, ma trai lai chinh ngudi Kitd hi{ru phai bdt dau va khdi su di dan téi
hiép nhat. B&i vay, can phai thay ddi nhiéu va "tu cai hoa"...

Nhitng van dé 8y la nhitng ly do du dé khai m& mot Céng Dodng.

1. Giai doan tién chuan bi (tir 17-5-1959 dén 5-6-1960)

Cong Ddng bao gid cling 1a cdng viéc rat quan trong, cho nén ngay ca céng cudc chuén
bi, ngudi ta cling phai sira soan trudc. Do dd cé giai doan dudc goi la "tién chuén bi".

Trong giai doan nay, ngudi ta c6 thé theo hai phuong phap lam viéc: hoéc tiép tuc céng
trinh cda Vatican6 I, hay khdi su tir nhitng van dé mdéi. Trong phuong phap thd hai, ngudi ta



con cb thé ban luadn nhitng d& muc do Tda Thanh Roma dé nghi hay hdi y kién cdc Gidm Muc
vé nhithng dé muc. Phuong phdp th& hai dugc ap dung cho giai doan nay cua Céng Dong
Vaticano II.

Dé thuc hién viéc nay Dlc Gioan XXIII dd dé cir mét Uy Ban do HOng Y Tardini Iam chu
tich. Va day la |an dau tién trong lich si&, cac Nghi Phu Céng Bong tucng lai dugc tham khao
y kién (6 Céng Bong Vaticand I, chi cé 35 Gidam Muc dugc hoi y ki€n). Cac Dai Hoc cling dugc
tham do. Han thé, mot su kién chua tirng cé la khdong c6 van dé gidi han cac dé muc. Con s6
tra 16i 1&én téi 2,109, lam thanh 8 quyén. Téng két gém 8,972 dé nghi.

P& khai trién _nhiing dé nghi trén, Blc Gido Hoang ra tu séc Superno Dei nutu ngay
5-6-1960, ngay L& Hién Xudng, trong do, ngai thanh 1ap 12 Uy Ban va 3 V&n Phong. Cac Uy
Ban nay tugng duong vGi nhitng Thanh B§ cua Giao Triéu Roma, cling c6 mét bd trudng
tudng rng. Uy Ban Trung Uong do chinh Bic Gido Hoang lam Chu Tich, va Téng Thu Ky luc
dé 1a Blrc Cha Felici, sau nay trd thanh Téng Thu Ky clia Cong DPong. Thanh phan cac Uy Ban
dudc tuyén chon trong toan thé gidi, mdc dau phan ddng thudc Au Chau, vi ly do tai chanh
va ky thuat.

Con vé tén goi cua Cong Bong, ngudi ta ban cdi khong biét dé cé phai la mot Cong Bong
khac, hay la k€& ti€p Vaticano I. Cudi cung, vao ngay 7 thang 12 nam 1959, bic Gido Hoang
chinh thirc dat tén la Vaticano II.

2. Qua trinh giai doan chuén bi (tir 14-11-1960 dén 11-10-1962)

Ngay 14-11-1960, Dlc Gido Hoang doc dién v3n khai mac giai doan chuén bi trudc 33
HOng Y va hang tram Gidm Muc: muc dich cia Céng Dong la "dem lai chan gia tri cho tu
tudng con ngudi, cling nhu cho dgi s6ng nhan loai va Kitd gido", trong moét tinh than biét tim
vé ngudn va biét vang theo Chua Thanh Théan (AAS 59 (1960) 1004-1014).

Ngay trudc khi khai mac, cadc Uy Ban d& phai lam viéc ngay dém. Ho lo soan thao cac
luge d6 hodi nghi. D& hoan thanh mot luge dd, cac thanh phan cia Uy Ban phai hop lai Vi
nhau, dudi quyén cha toa cua mot Hong Y; bén ho luén cé nhitng nha chuyén mon tai gioi.
Trong 8 quyén chilta dung cac dé nghi, ho phai chon lua ra nhitng chat liéu cdn ban, dua theo
tam quan trong va theo con sé nhirng ngudi dé nghi v.v...

Sau dd, ho ban cdi d& di dén chdp nhan cach tdng quat nhitng dé& tai va nhitng tiéu
chuén lam viéc. Thé roi, dé tién hanh cong viéc, cac chét liéu lai dugc phén chia thanh nhitng
ti€u dé do cac ti€u ban hodc cdc nhdm chuyén vién dam trach.

Céac nhdm va ti€éu ban nay mét 1an nita s& duc két cac tiéu dé va phan thanh chuong, roi
cu8i cung soan thanh mot ban sd thdo. Ban so thdo nay s& dudgc chinh ti€u ban soan thao
ban c&i mot Ian nifa, tu bd lai, hodc co khi loai bo. Sau do, ti€u ban s& soan lai mot sg thao
mdi. Khi tiéu ban d& ddng y, ban sd thao s& dudc cho in va g&i dén moi thanh phan cua Uy
Ban va cac ¢ van; nhirng vi ndy s& gdi nhan xét dén ti€u ban. Mot s8 cac c6 van; nhifng vi
nay sé& gdi nhan xét dén ti€u ban. Mét s6 cdc nha chuyén mdn sé tim hiéu cdc nhan xét do,
sap xé&p va chuyén vé cho cac thanh phan ti€u ban. Ti€u ban sé xem xét cac nhan xét, chap
thuan hay loai bo. Cudi cung lugc do sé dugc Uy Ban nhdm hop lai ban cédi tu do va bo phi€u
quyét dinh.

Mot lugc d6 d& dugc Uy Ban chdp thuan con phai dé trinh 1én Uy Ban Trung Udng. Uy
Ban nay do chinh Blc Gido Hoang chl toa, dudc coi nhu mét tiéu Cong Pdng: gdbm nhiéu
Hong Y, Thugng Phu va Gidam Muc... clia 57 qudc gia. Lai c6 mét ti€u ban ddc biét chuyén
xem xét cac lugc dd thudc cidc Uy Ban khac nhau dé tranh su 1ap lai chéat liéu.

Khi mot luge dd dugc dé trinh, Uy Ban Trung Udng sé can than duyét xét, dé xem co dap
ng du vai nhfrng tiéu chudn da &n dinh hay khéng. Sau d6 Uy Ban sé& bd phiéu: dong vy,
khbéng dong Y, hay dong y véi vai stra d6i. Néu hon mdt phan ba khéng déng vy, lugc dd bi
loai bd; va Uy Ban c6 trach nhiém phai soan thao mot lugc dd khac. Néu dudc chdp thuén,
lugc d6 sé dudc dé trinh Ién BlUc Gido Hoang, va chinh Ngai sé quyét dinh cho dem trinh bay
v@i cac Nghi Phu & Céng Dong.

Thanh qua cua nhiing cbng viéc lau dai nay la 70 du an dugc chdp thuan, lam thanh
2,060 trang gidy in. Tuy nhién, cac chat liéu van con qua bao la, nén doi héi phai lugc tém
han nira.

3. Ky hop dau tién cua Cong Pong (tir 11-10 dén 8-12-1962)

Trong Téng Hién Humanae Salutis (ngay 25-12-1961), blc Gido Hoang quyét dinh triéu
tap Céng Pdng vao nam 1962; va ngay gid chinh xac dé& khai mac dugc &n dinh trong Tu Séc
Concilium (ngay 2-2-1962).



Coé tat ca 2,904 Nghi Phu dudgc mai goi tham du, va con s6 cac Nghi Phu c6 mat Ién rat
cao (trong cac lan hop, nhiéu nhat la 2,449 vi va it nhat la 2,086 vi tham du). Vai ngay trudc
khi khai mac, Blc Thanh Cha d3 hanh Iuong dén Loretto va Assisi (vao ngay 4-10-1962) dé
cau xin On Trén.

Trong bai dién van khai mac, Bic Gioan XXIII dd dua ra nhitng tén chi huéng dan Céng
Dodng: cdi md vdi thé€ gidi; thong cam ch& khéng 1én an tuyét théng; xot thuong hon la khéat
khe; nhan chan rang thé gidi cling rat nhay cam, khéng chdp nhan sai lam: loan truyén Phuc
Am vdi niém hy vong han la véi tdm trang cua "nhirng tién tri loan bao su di".

Khoang thdi gian tur ngay 13 dén 20-10, cac Nghi Phu tuyén chon nhitng thanh phan cac
Uy Ban Céng Dong. Mbi Uy Ban gom 16 thanh phan tuyen chon va 9 thanh phan do Bic Gido
Hoang chi dinh. Vi chu tich chinh la Hgng Y cha tich cua Uy Ban trong giai doan chuan, bi, do
Duc Giao Hoang dé cur. Co tat ca 10 Uy Ban, cong vGi Hoi Déng chu tich diéu hanh, Uy Ban
dac vu va Van Phong thGng nhat. Tat cd cac thanh phan la 273 Nghi Phu: 54 vi thudc Au
Chau, 66 vi thudc My Chau, 38 vi thudc A Chau, 12 vi thudc Phi Chau va 3 vi thudc Dai
Dudng Chau.

Ngay 20 thang 10, trong phién hop khodng dai lan thir ba, Céng Béng da gdi "mot sir
diép cho thé gidi". Sau dd, cac Nghi Phu bat dau cong viéc theo cac ludc d6 dé nghi. Bay lugc
d6 da dudc phan phat cho cac Ngh| Phu, va cac Nga| bat dau lugc do vé Phung Vu. Nerng
cuoc ban luan khong pha| lGc ndo cling dé dang, vi cé nhidu gid phat that cang thang, gidng
co. Culi cung vao ngay 14 thang 11 lugc d6 dau tién nay dudc bo phiéu va dudc chap thuan
vdi 2,162 phi€u thuan, va 46 phi€u chéng. Cong Bbng da dat dugc mot budc thang Igi.

Ngay sau dé, cubc ban cai dudc ti€p tuc vdi lugec d6 vé cac ngudn mac khai. bay la van
dé gai gbéc haon vi tdm quan trong cua né trong lanh vuc than hoc. C6 mot ngudén hay hai
nguon? D6 la van dé, va thuc té hai trudng phai than hoc déu phai dudng dau trudc khé
khan cta quan niém vé "mac khai", chan ly", vé "linh &ng", vé "thanh truyen va vé
nhirng tuong quan cda chung. Cac y klen bénh vuc hay chdng doéi da dudc phat biéu trong
bau khéng khi that séi dong va cang thdng. Nhung roi lugc dd bi da s6 bac bd va Plc Gido
Hoang da phai gdi tra vé cho Uy Ban lién hé.

Ngay 23 thang 11, cac Nghi Phu dé cap téi lugc d6 vé phuadng tién truyén th6ng xa hoi,
nhu‘ng cling bi gGi trd vé cho Gy Ban soan thao dé sUra lai. Lugc do vé hiép nhat cac Kitd hitu
cling bi bac bd, ly do la vi lugc d6 nay chi dugc Uy Ban phu trach cac Gido HOi Bong Phuong
soan thao, dang khi dang ly nd thudéc thdm quyén cla Uy Ban vé hiép nhat. Va chinh Uy Ban
nay cling dang soan thao mot lugec do6. Lai nira, mot Uy Ban than hoc khac lai cling dé cap
dén van dé hiép nhat nay trong mot lugc do vé Gido HGi. Cudi cung, cac Nghi Phu bd phiéu
tdng hdp ca ba lai thanh mot luge d6 duy nhéat vé van dé nay.

Vao cudi thang 11, cac Nghi Phu lai nhan dugc mot luge d6 vé Gido Hoi (123 trang), gom
ca mot chuong vé Dic Trinh N{r Maria. M6t s6 Nghi Phu mudén ban luan ngay vé chuong nay;
nhung vi cac ly do hiép nhat va gido hoi hoc, Iugc d6 vé Gido HOi dudc khdi su ban cai ngay
tir chuong dau vao ngay 1 thang 12 ndm 1962. Cubc ban cdi mang lai nhiéu Igi ich va chuén
bi cho cong viéc gilra hai ky hop.

O cubi ky hop, cac Nghi Phu nhan thay réng chét liéu con qué bao la, s6 lude dd lai tdng
Ién t&i 73, va néu so sanh vdi tat ca nhitng Cong Bong trudc, sb trang tai liéu cla cac lugc do
da nhiéu han gap ba lan. Vi thé, blrc Gido Hoang quyét dinh rat lai con 20 lugc d6. Cac Nghi
Phu cé chin thang dé lo duc két cac Iuge dd nay va soan thao cdng viéc cho ky hop tdi.

Nhung trong thg@i gian d6, Blc Gioan XXIII, NguGi t6i t& trung thanh cia Thién Chua, da
dudc cat vé Trgi. buc Hong Y Montini Ién ng6i Gido Hoang ké vi, lay danh hiéu Phaol6 VI.

4. Ky hop thir hai (tir 29-9 dén 4-12-1963)

Cé6 nhitng du luan ddi nghich nhau vé vi Tan Gido Hoang. Nhiéu ngudi cho rang Ngai "bao
thu", mot s6 khac tién doan Ngai thudc phai "cap tién". Ngudi ta cé cam tudng nhirng hudng
di dau tién cua triéu dai Gido Hoang cua ngai ndm trong con dudng "bao thu". Nhung vé sau,
moi ngudi mdi nhan ra tinh than cda ngai vugt trén moi thanh kién va con tié€n xa han ca bic
Gioan XXIII: Ngai cai t6 lai cac qui tdc cia Céng Ddng dé dem dén nhiéu hiéu ndng hon;
Ngai manh dan tuyén bé chinh dén lai gido triéu Roma vao ngay 21-9-1963, dé la diéu buic
Gioan XXIII khong dam nghi tdi.

Trong bai dién v&n khai mac, Plrc Gido Hoang Phaold VI da cu thé hda chudng trinh lam
viéc cua Cong DBong; ngai tuyén bd: "Thanh Cong B6ng phai dao sau gido ly vé chic Giam
Muc, vé nhitng nhiém vu va nhitng lién lac cta chic vu dé véi Phéré". Gido ly can tré nén
thiét thuc va thich &ng han. Ngai néi dén "nhitng anh em bat hoa (ch khong phai "ly khai")
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la nhitng ngudi dugc kéu mdi dé trd nén déng tdm nhét tri véi Gido HoI"; va mdt diéu dudc
xem la tao bao, mdi la chua tung cé ti bao nhiéu thé ky qua dé la chinh Buc Gido Hoang Ién
ti€ng cau xin su tha th cda Thién Chda va cua nhitng anh em bat hoa nay vi nhitng Ioi [am
cua Gido HOi Roma trong viéc chia ré Kit6 gido.

Phién hop bat dau vdi nhitng ban cdi vé ludgc d6 Gido HOi. Lugec d6 dudc chdp thuan nhu
la nén tadng cho cdc cudc tranh luén sau nay, vGi 2,301 phi€u thuan va 43 phiéu chéng. Trong
sudt thai gian tranh luén, phién hop da cé nhifng luc that cdng thang, nhifng cudc bénh vuc
cling nhu nhirng cudéc chdng do6i déu rat dir doi, dén noi Iic dé ngudi ta goi la "con sot thang
10". Sau cung, vao cudi thang 10, cac Nghi Phu bd phiéu quyét dinh vé "van dé bdc Maria":
lugc d6 vé buc Trinh NI dugc sat nhap vao lugc d6 vé Gido HOi véGi 1,114 phi€u thuan va
1,074 phiéu chéng.

Ngay 5 thang 11, ludc d6 vé "cac Gidm Muc va su diéu khién gido phan" dudc dua ra ban
ludn. Khai niém va su thuc thi "cong doan tinh cla cac Gidm Muc" dd gay ra nhiéu cudc
tranh luén séi ndi. RGi tir ngay 18 dén 21 thang 11, cdc Nghi Phu di dén mdt van dé té& nhi,
quan trong va s6i néi nhét: van dé hiép nhat. Chuong vé nhitng ngugi Do Thai do Buc Hong
Y Bea vié€t da bj cac Nghi Phu A Rap ch6ng d6i manh liét. Chuong vé tu do tén gido, dugc
PUc Cha De Smedt trinh bay khéo léo, cling la d6i tugng clia cudc ban cai s6i noi nhat.

Trong thdi gian d6, Sac Lénh vé cac phuadng tién truyén thdng xa hoéi va nhirng dé nghi tu
chinh ctua Hién Ché vé Phung Vu dudc bo phi€u. Ngay 4 thang 12, sau Thanh Le, cac Nghi
Phu da bo phi€u va ca hai déu dugc chdp thuan. Sau dé Buc Thanh Cha chinh thic cong bd
cac van kién dudc chap thuan. Trudc d6 theo luat qui dinh thi cong thidc ban hanh sé la: "Ta
ra sdc Iénh, thiét I1&p va phé chudn... vdi su chdp thudn ctia Thanh Céng Ddng" (kh 46). Nhu
thé c6 nghia la chinh Blc Gido Hoang cbng b6 va Céng Bdng chi cé viéc chdp nhan, va nhu
vay "cong doan tinh" cua cac Gidm Muc van con la mot van nan. Bdi do, Bic Phaold VI da sir
dung mot cong thirc khac: "Tat ca va ting diéu dugc ban bd trong Hién Ché... nay déu dugc
cac Nghi Phu Thanh Céng Dong chdp thuén. Va, dung quyén Tong D6 Chua Kitd trao ban,
hiép cung cac Nghi Phu kha kinh... Chdng Téi phé chudn...". P4 la mét budc tién biéu 16 tinh
cach cong doan cua cac Giam Muc.

Cho tdi cudi ky hop Ian th( hai ndy, chudng trinh du dinh van chua dugc hoan thanh. Bdn
lugc d6 vé Giao Hoi, vé Giam Muc, vé Giao Dan va vé Hiép Nhat kéo dai tir ky hop dau tién
va cho dén ky hop nay van con nhiéu phan chua dudc giai quyét.

5. Giai doan gitra ky hop thir hai va ky hop th{r ba

Vao cubi ky hop th& hai ngudi ta cé6 cam tudng Cong DOng nhu that bai. Va cudc hanh
hudng cua DuUc Gido Hoang dén Palestina ngay 4 va 5 thang 1 nam 1964, d6i véi nhiéu
ngudi, dé la mét chuyén di nham thodi thac céng trinh dang da.

Tuy nhién, thuc su thi IUc do tinh trang phai dugc coi la dang lac quan han.

Di nhién, con rdt nhiéu céng viéc phai lam, va cac Nghi Phu bat dau thuc hién chuadng
trinh ma ngudi ta goi la "Dopfner", va do cling chinh la y kién trudc kia cua Bdc Hong Y
Montini. Theo chudng trinh dé, tat ca cac lugc d6 cia Céng Bong sé dugc bl cuc lai dua theo
mot truc chinh |a Gido Hoi.

Trong thuc t&, cdc Nghi Phu van gilf nguyén céac luge d6 quan trong nhu luge d6 vé Gido
HOi, Gidm Muc, Gido Dan, Mac Khai, Hiép Nhat va "Lugc dd XIII" rat néi tiéng. Nhitng lugc do
khac déu dudc rat gon thanh nhitng d& muc ngdn. Céc Uy Ban, nhét la Uy Ban Than Hoc, da
lam viéc cach tuyét hao, da cong tac véi no luc cua Duc Giao Hoang dé dem lai can dam va
hy vong cho Cbng DPo6ng (dién van cua Duc Gido Hoang cho hang Gidm Muc Y ngay
14-3-1964, va Thong diép Ecclesiam suam).

6. Ky hop thir ba (tir 14-9 dén 21-11-1964)

Ky hop dugc khai mac bdng mét Thanh L& ddng té&, 1a két qua dau tién clia viéc canh tan
phung vu. Trong bai dien van khai mac, Bdc Thanh Cha mot lan nita xac quyét gido ly vé tinh
cach cdng doan cua Gidm Muc. Qui ludt cua Cdng Pdng lai dugc sira ddi cho thich hgp trong
viéc thdm dinh quyén cta cdc Nghi Phu diéu hanh. Cac Nghi Phu phai bdo trudc 5 ngay
nhitng y ki€n mudn phat bi€u trong cac phién hop, v8i muc dich trdnh nhitng y kién 1ap lai;
cac Hong Y cling mat ddc an phat biéu khéng can bao trudc v.v... Nhd d6 cac cdng viéc tién
hanh nhanh han. Trong ky hop dau tién, cé 33 diém dudc bé phiéu, & ky hop th& hai c6 94
va trong ky hop th ba nay cé 150 diém dudgc chung quyét.

Phién hop bat dau vdi nhitng tranh ludn vé chuong VII cla lugc d6 Gido HOi ndi dén su
canh chung. Pé muc nay da dudc chinh Blc Gioan XXIII dé nghi, v8i muc dich minh ching
bo mat siéu viét han clta Gido Ho6i. Nhung roi cudc tranh ludn da dua téi that vong: chi cé 17



dién gid phat biéu va mot s6 Nghi Phu lai khong thau triét dugc van dé.

TU ngay 16 dén ngay 18 thang 9, Cong Dong dé cap trd lai dé muc vé Dlc Trinh N,
chuong sau cung cua lugc d6 vé Gido HOi. Ban van lai phai tu chinh vi phan dau ciua dé muc
bi chéng d&i qua manh; ciing chi cé 33 Nghi Phu phat biéu vé van dé nay, vi su khe khat cla
ludt phat biéu.

Nhiém vu muc vu ctia Gidm Muc dugc ban cai tir ngay 13 dén 23 thang 9. NhG d& sira doi
8 cac lan tranh luan trudc, ban van nay dugc cac Nghi Phu ban cai va chap thuan dé dang
haon.

TU ngay 23 dén 28 thang 9, cac Nghi Phu ban cdi lan th hai vé Tu Do Tén Gido. Trudc
kia, d& muc nay la chudng thir ba cua lugc do Hiép Nhat, bay giG da tré thanh mot Tuyén
Ngdn riéng biét. C6 thé ndi day la mot vén dé gay nhiéu ngé nhan, nghi ngd va dé dat nhat.
Théng thudng trén nguyén tac cac nha thdn hoc van chu truong rang su lam lan tdén gido cla
nhirng ngudi ngoai cong gido déu bi két an; nhung theo hoan canh thuc té ngudi ta cdm thay
can co su khoan héng, nhugng bo va chap nhan. Cac y kién bénh vuc va bac bd cua cac Nghi
Phu rat sdi ndi va xung khdc nhau. Du ludn bén ngoai cling chia lam hai phe va hdi hép theo
ddi. Ddng thdi, cdc Nghi Phu cling tranh ludn ndy Ifra "vé nhitng ngudi Do Thai". Cudi cung
cac Nghi Phu quyét dinh bd phéan t6 cdo "tdi gi€t Thién Chua" cua toan dan Do Thai, cling
nhu bdi bo tat cd nhirng doan nao mang y nghia két an tudng tu doéi véi cac ton gido ngoai
Kito gido.

Ngay 30 thang 9, Cong Bong ban lai lugc d6 vé Mac Khai; cudc tranh luan kéo dai tdi
ngay 6 thang 10. Khi lugc d6 nay bi bac bo & ky hop dau tién va khéng dudc nhac tdi 6 ky
hop th( hai, ngudi ta c& nghi rang van dé co |1&é théng qua. Nhung Plc Phaold VI cudng quyét
cho soan thao lai lugc d6 vi né cdé tam mdc quan trong vé than hoc cling nhu vé hiép nhét.
Durc HGng Y Ottaviani va Bea hdgp tac vdi nhau trong viéc soan thao. Va trong ky hop th(r ba
nay, cudc tranh luan da dem lai nhiéu dé nghj mdi, giup cho lugc dé6 hoan my han. Tuy thé,
lugc d6 nay van chua dudgc bo phiéu.

Ngay 7 thang 10, Cong Dbng dé cap téi lugc d6 vé Tong D6 Gido Dan. Phai ndi réng Gido
HOi Tay Phuong da quén lang gido dan, nhitng thanh phan cta dan Thién Chua. Ngay ca
nhirng van kién chinh thic cling chap thuan phan chia Gido H6i thanh hai cdp, nhu trong "Tu
dién bién gido Bic Tin Cong Gido": Truyén lénh la quyén cla hang gido si va vang I5i 1a bén
phan cla gido dan (DAFC, bd II, cot 1769). Vaticand II la Cong Bong dau tién dé cap tdi van
dé nay, va cac Nghi Phu d3 hdng say ban ludn: c6 dén 65 Ian phat biéu y kién, va con nhiéu
dé nghi viét khac. Tuy nhién, vi ban van chua my man, cac Nghi Phu quyét dinh sé hoan tat
trong ky hop sau.

Lugc d6 vé Linh Muc d& dugc rat ngan thanh mot vai ti€u dé, va dudc ban cai tir ngay 13
dén 15 thang 10; nhung lai phai ggi trd vé cho Uy Ban lién hé vi cd tdi 930 phi€éu chdng vdi
1,199 phi€u thuédn. Sau dé cac Nghi Phu khao clu lugc d6 vé cac Gido H6i Cong Gido DBong
Phudng, tir ngay 15 dén 20 thang 10. Lugc d6 dudc chap thuan.

Ngay 20 thang 10, Cong Dbng bat dau cudc ban cdi vé lugc d6 XIII sé trd thanh Hién
Ché Muc Vu vé Gido Hoi trong thé gidi ngay nay. bay la van dé quan trong nhat trong ky hop
th& ba nay va dudgc thé gidi h6i hop theo doi. Cac nghi Phu da thanh that nhin nhén su chia
cach cua Gido HGi vdi thé gidi, va cdm thay can phai gép phan giai quyét nhitng van nan caa
xd hoi; nhung cac Ngai khéng biét phai lam thé nao. Lugc d6 dugc khen nggi nhiéu nhung
cling bi chi trich manh mé. Tinh cach phap ché tuyét déi trong nhiéu gidi luat cia Gido Hdi bi
d& kich va ché bai. Cac Nghi Phu yéu cau ddi s6ng cac gido si nén mang sac thai don gian
hon theo tinh than Phic Am. Cac Ngai dé cdp t8i nhitng vdn dé sdi ndi nhu quyén Igi cla
nhan vi con ngudi, su diéu hoa sinh san, su chénh léch tram trong vé van hda va kinh té
trong thé gidi v.v... Ban van cua lugc do bi bac bo; va Cong Béng thanh Iap moét héi dong vdi
muc dich soan thao lai ludc d6, d& dem ra ban cdi trong ky hop tdi va cling l1a ky hop sau
cung ctia Céng Bong.

Trong lUc luge @6 XIII con dang d3, vao ngay 6-11-1964 chinh Buc Gido Hoang da dén
Pai HO6i Budng va bang nhiing I8i khen nggi, Ngai gidi thiéu lugc d6 vé Truyén Gido. Nhung
sau nhiéu cubc tranh luan, cdc Nghi Phu d3 thang tay bac bé luge d6 khai quat gom 14 ménh
dé dé, bdi qua c6 dong va gian lugc d6i vGi tam muc I8n lao clia cong viéc truyén gido. Su
kién nay da cho chung ta hai bai hoc dang nhg: su tu do cua Thanh Céng Dong doi vaéi Blc
Gido Hoang, va mGi quan tam dGi vGi cong viéc truyén gido.

Trong nhiing ngay sau hét cha ky hop, cac Nghi Phu da bat tay lam viéc gdp rat vé
nhitng lugc @6 ngan. T ngay 10 dén 11 thang 11, lugc d6 vé Dong Tu dugc ban luan va dudgc



chd@p thuan véi 1,155 phiéu thuan va 882 phiéu ch6ng; nhung lai cé téi 1,000 dé nghi tu
chinh, va nhu vay doi hoi phai duyét xét lai lugc d6. Ngay 12, 14, 16 va 17 thang 11, cac
Nghi Phu ban vé lugc d6 Chung Vién, va dau cé nhiing phé binh khat khe, lugec d6 van dudgc
chap thuan vaéi 2,117 phi€u thuan va 41 phi€u chéng. Ngay 17, 18 va 19 thang 11, lugc do
vé Gido Duc Kitd6 Gido dugc dua ra va dudc chap thuan dé dang. Trong phién hop cudi cung,
cac Nghi Phu ban t&i ban van ngdn nhat ndi vé cac Bi Tich, hay ding hon vé qui luat hon
phoi. Nhung vi khong du thdi gid, cac Nghi Phu géi tra ban van lai cho Blc Gido Hoang. Bdi
vay, khoéng c6 sac lIénh ctia Cong Dbng vé van dé nay.

Trong budi I& két thic ky hop, ngay 21 thadng 11, Thanh Céng Dbdng d& céng b ba van
kién: Hi€n Ché& vé Gido HOi, Sac Lénh vé Hiép Nhat va Sac Lénh vé cac Gido HOi Cong Gido
Dbong Phuong. Dip nay, Buc Gido Hoang chinh thifc tuyén b6 Dlc Maria la Me Gido HGi, va
loan bao ky hop tdi sé la ky hop két thic.

Nhin lai thanh tich cta ky hop th&r ba nay, ngudi ta phai nhin nhan c6 moét bau khi bi
guan vay pha, vi nhitng nguyén do dang chu y. Trudc hét, ban chu thich so khdi dugc thém
vao Hién Ché Gido H6i dudng nhu lam gidm gia tri cia ban van Cong Dong. Thir dén, 19 dé
nghi tu chinh cua Plc Gido Hoang xen k& vao Sac Lénh vé Hiép Nhat tao cho niém hy vong
hiép nhat bét hitng khéi. Dang khac, ngudi ta cling cadm thay hai bat binh vi su tri hodn viéc
chung quyét lugc do vé Tu Do Tén Gido. Sau cung, viéc Buc Gido Hoang tuyén b6 nhan buc
Maria lam Me Gido Hdi khéng dugc tham khao y kién cta Thanh Céng Ddng va c6 nguy hiém
gay dung cham anh em Tin Lanh.

Tuy nhién, vé phuaong dién tich cuc, ky hop nay cling da dem lai nhitng thanh qua my
man: cac van kién gia tri dugc cong bs, nhirng lugc d6 con lai dudc cai tién kha quan san
sang chudn bi cho ky hop t&i; vi thé, bau khdng khi bi quan cam th&y IGc dau tan bién dan
dan vdi thagi gian.

7. Ky hop thr tu (tir 14-9 dén 8-12-1965)

Trong bai dién vdn khai mac ky hop, Blc Phaold VI loan bdo quyét dinh thanh lap
Thugng H6i BDong Gidm Muc. Quyét dinh nay da gay ngac nhién cho moi ngudi. Ngay hom
sau, trong phién hop khoang dai 1an th& 128, Tu S&c "Apostolica Sollicitudo" dugc long trong
doc trudc Thanh Cong DBong, dudi su hién dién cta Dlc Gido Hoang. Pay la mét budc tién
dang k& trén con dudng canh tan Gido Hoi.

Sau do, cudc tranh ludn bat dau vdi lugc d6 vé Tu Do Ton Gido. Lan nay tinh thé co vé
lac quan han. Tuy nhién, lugc dé cling phai qua nhi€u khé khan vi cac Nghi Phu chéng déi
van dua ra nhitng ly luan ci. Két cudc, vao ngay 21 thang 9 cac Nghi Phu thir bo phiéu lugc
do, va két qua cho thay 1,997 phiéu thuan, 224 phi€u chéng, 1 phi€u bat hgp Ié.

Sau d6, cac Nghi Phu dé cap ti€p ludc d6 vé Gido HGi trong thé gidi ngay nay. Trudc kia,
cadc Nghi Phu da chdp thudn cach téng quat vdn dé nay, nhung cac Ngai doi héi phai thay dai
nhiéu, va k&t qua [an nay cho thdy Iugc d6 da d6i mdi, nhat la vé két cdu va mach van
(nguyén van cla lugc d6 bang Phap nglt va do Plc Cha Haubtmann viét). Ludc d6 bay gid
dudc goi tén la "Hién Ché Muc Vu", va day la mét tua dé mdi trong lich sir cac Cong Dong,
mac dau cé nhiéu Nghi Phu chi mudn goi la "S&c L&nh". Va thuc su Hién Ché& dd bi mot s6
Nghi Phu t6 cao co tinh cach lac quan ngay tha véi thai d6 im lang trudc nhitng hau qua cua
ti 10i. MOt s6 khac cho rang Hién Ché cé tinh cach qua Tay Phuadng, qua ly thuyét trong van
dé vo than, va quan niém vé "thé gigi" khong minh bach. M6t ban ki€én nghi gom 334 Nghi
Phu ky tén thinh nguyén thém vao Hién Ché mot khodn Ién an r6 rang chu thuyét cong san.
Ngay 7 thang 10, Cong BDong cham dut cac tranh luan vé van dé nay, nhung cho mai cudi ky
hop, lugc @6 mdi dudc hoan tat va chung quyét.

Ngay 7 thang 10, Cong D6ng ban dén Sac Lénh vé Truyén Gido. Lugc d6 dudc soan thao
lai va chi con 5 chudng. Quan diém than hoc vé s ménh truyén gido la cong trinh clda cha Y.
Congar va J. Ratzinger, dat nén tang trén Gido HG6i hoc cla Hién Ché vé Gido HOi. Ban van vé
cai t6 Thanh BO Truyén B4 D (¢ Tin (sd 27; ban van chung quyét 1a s6 29) da dugc Gy ban
phu trach thay d&i, va tré thanh d6i tugng cho nhitng cudc ban cii sbi ndi & nghi trudng.
Ngay 12 thang 10, cac Nghi Phu bo phi€u thuan trén nguyén tdc ban van 8y vdi 2,070 phiéu
thuéan va 15 phiéu chdéng.

Ngay 13 thang 10, van dé Chuic Vu va Bdi S6ng Linh Muc dugc dua ra ban luan, vdi ban
tudng trinh cua Bdc Cha Marty.

Trong su6t thdi gian nay, cac Nghi Phu lan lugt bo phi€éu chung quyét cac ban van da ban
cai va chap thuan.

Ngay 6 thang 10, Sac Lénh vé& Gidm Muc dudgc bd phi€u chdp thuan vdéi 2,167 phiéu



thuan va 14 phiéu chdng. Ngay 11 thang 10, Sac Lénh vé dgi s6ng Dong Tu dugc chdp thuan
do 2,161 phiéu, c6 13 phiéu chdng. Ngay 13 thang 10 cac Nghi Phu chép thuan Sac Lénh vé
Dao Tao Linh Muc véGi 2,196 phi€u thuan, 15 phi€u ch6ng va 1 phi€u bat hgp 1&. Ngay hom
sau tuyén ngon vé Gido duc Kitd gido dugc bd phi€u thuan véi 1,912 phi€u va 183 phiéu
chdng (Tuyén Ngdn nay da gdp su chéng déi gat gao cua nhiéu Nghi Phu Chau My La Tinh va
Indonesia). Cung ngay, Buc Hong Y Bea doc ban tudng trinh lugc d6 vé Cac Ton Gido ngoai
Kit6 gido, va cudc bd phi€u ngay sau dé véi két qua 1,763 phiéu thuan, 250 phi€u chdng, 10
phi€u bat hgp I€é.

_Ngay 28 thang 10, khéa VII dugc khai mac. Dip nay, Buc Gido Hoang da ci hanh Thanh
Lé dbng té cung vGi 24 Nghi Phu (trong s6 nay cé Plc Téng Gidm Muc Nguyén Van Binh) va
nhan danh "Thién Chua Ba Ngo6i rat thanh va ca vi la Cha, Con va Thanh Than", Ngai chinh
thdc cong bd 5 van kién da dudc chap thuan.

_ Buc Cha De Smedt mét lan nifa giGi thiéu Tuyén Ngén vé Ty Do T6n Gido; cudc bé phiéu
dién ra trong vong 2 ngay va cudi cung ban van dudc chdp thudn nhung vdi 1,640 dé nghi tu
chinh. Ngay 29 thang 10, cac Nghi Phu bé phi€u, va 27 phi€u ch6ng. TU ngay 9 dén 10 thang
11, cac Nghi Phu lai bo phi€u cho Séc Lénh vé Tong D6 Gido Dan. Cong Dbdng c6 ban cdi mot
"quan diém" vé cac an x&, va cé nhiéu y kién gay gt chdng lai quan diém chinh thic cla
Gido HOi. Nhung xem ra gidi thdm quyén da ngdn can cudc tranh luédn. Cudi cung Sac Lénh
Téng D6 Gido Dan dugc chap thuan vai da s6é phi€u tuyét déi: 2,201 phi€u thuan véi 2 phiéu
chéng.

TU ngay 10 dén 12 thang 11, Sac Lénh vé Truyén Gido dugc bd phi€u chdp thuan vdi da
s6 tuyét d6i, ngoai trir vdn dé cai t& Thanh bd truyén ba Buc Tin (s6 29) ¢ téi 712 dé nghi
tu chinh. K& d6, cac Nghi Phu lai bé phi€u chép thudn Séc Lénh vé Chirc Vu va DaGi S6ng cac
Linh Muc (bo phi€u 15 lan). Nhu vay, dén luc nay, Cong Bong da thu lugm dugc két qua cua
cong viéc lau dai. Ngay 15 thang 11, cac Nghi Phu lai dudc nghe doc 2 ban tudng trinh vé
Hién Ché Gido Hoi trong thé gidi ngay nay, do Blic Cha Garrone va Buc Cha Mc. Grath viét;
sau do cac Nghi Phu bo phiéu chdp nhan. Trong khoéa VIII ngay 18 thang 11, Bldc Gido Hoang
cong bd 2 van kién mdai: Hién ché& vé Mac Khai va Séc Lénh vé Tong D6 Gido Dén.

Vao thdi gian cubi Céng Ddng, cdng viéc dudc gidi han trong van dé xem xét lai cac dé
nghi tu chinh cta 4 van kién con lai. Tuyén Ngoén vé Tu Do T6n Gido van con gap nhiéu kho
khan. Nhém Coetus internationalis patrum (cac Nghi Phu bdo thu) da cho dé la mét trong
nhitng "thanh phéan gay bé tac cho cbng trinh chung", va ngay 18 thang 11 d& cho in moét
truyén don nhdm chdng lai tuyén ngbn dé, ddng thdi ho cling dé don 1én Dlc Gido Hoang dé
phan d6i. K& dén, hai ban van vé Truyén Giao va vé Linh Muc dugc dua ra xem xét; ca hai
dugc chdp thudn dé dang han (trir s6 29 cia Sac Lénh Truyén Gido van con khidc mac).

Ban van sau cung dugc bo phi€u quyét dinh Hi€n Ché Muc Vu vé Giao Hoi trong thé gidi
ngay nay. Uy Ban lién hé d& phai lam viéc t6i da dé sira ddi Hién Ché vi c6 dén 2,247 dé nghi
tu chinh.

Tuy thé&, sau nhitng c6 géng tu chinh, tat ca nhirng vdn kién ké trén déu da san sang dé
dudc bd phi€u quyét dinh, va dé dudc cdng b, trong khda IX, vao ngay 7 thang 12.

Nhitng ngay sau hét cua Céng Pdng dugc danh ddu bang nhitng su kién mang y nghia
hiép nh&t dang nhd. Ngay 4 thang 12, Blc Cha Felici, Téng thu ky Cdng Ddng, doc mot sl
diép ca nggi va tin tudng cua tat ca cac quan sat vién géi dén cac Nghi Phu, trong d6 ho dac
biét than phuc tinh than hiép nhat cua cac Ngai. Trong khi dy, tai Vuong Cung Thanh Budng
Thanh Phaol6, cung v@i cac quan sat vién ngoai Cong Gido, buc Gido Hoang da du mot le
nghi cau cho hiép nhat. Tinh than hiép nhat dat t8i mic d6 tuyét vai khi Blrc Phaol6 VI &
Roma va buc Thugng Phu Athenagoras & Istambul, vao ngay 7 thang 12, da cung mét luc
x0a bd an tuyét thong lan nhau, moét nguyén do phat sinh su ly khai vao nam 1054. Chinh su
kién nay cling da la thanh qua t6t dep va gia tri nhat cia Cong Bong!

con tiép

Cha Pierre : Chirng nhan cua tinh yéu thuong khong bién gigi

Cha Pierre, mét ngudi céng chinh cua thé gidi vira tir gia chidng ta dé di vao Thién Dang.



Khi bao chi vira loan tin Abbé Pierre ra di vao sang sém th( hai ngay 22 thang giéng nam
2007, téng thdng Chirac clia Phap da phat biéu ngay sau dé 1a ‘toan nudc Phap xic dong tur
day long cua minh. Nudc Phap méat di mét khuén mat cao ca, mét tiéng ndi cua luong tadm,
mot hién than cua long nhéan ai’.

Ky thuc khong phai chi nudc Phdp, nhung toan thé gidi dang nghiéng minh trudc con
ngudi d& thuc hanh cu thé y nghia cao qui ctia nhan tinh ndi sic manh clda bac &i. Chiing
nhan dan than cho Iong yéu thuong vé chdp, dac biét ddi vdi nhitng ngudi bi khinh khi,
nhitng ngudi nghéo, nhitng ngudi bi bat bd, ngugc dai......... cia Abbé Pierre con rang ngdi
hon nira gi(ra Iong cua mot thuc tai lich sir thé ky 20 mudn lay han thu va quyén luc lam
hirng khai dé cd suy dau tranh giai cdp, tdn vinh mU quang ching tdc, quéc gia cia minh va
giét hai ké khac.

Abbé Pierre tén that la Henri Broues, sinh ngay 5 thang 8 nam 1912 tai Lyon, Phap,
trong mdt gia dinh trung luu va déng con (tdm ngudi con). Nam [én 19 tudi, Henri Broués
trao hét phan gia tai cia minh cé dugc cho cac hoi tir thién, va xin gia nhap Dong Phanxico .
Nhung vao ndm 1938, khi chiu chirc linh muc, Ngai déi qua lam linh muc triéu, va ndm sau
lam phdé x( tai Grenoble. Thé chién xay ra, Ngai dudc Iénh goi dong vién vao quan doi vdi
cdp bac ha si quan. Nhung ndm sau, vi bi sung ph6i, Ngai tré lai cudc séng dan su' . N&dm
1942, tai Iseére, ngai gia nhap khang chién chéng Qudc Xa vdi bi danh Abbé Pierre, va tao ra
mot dudng giay giup clu nhirng ngudi Do Thai tron thoat qua Thuy Si. Thang 5 nam 1944,
quan doi Buc Qubc Xa bat giam, nhung Ngai s6m trén dudc ra khoi Phap, dén Tay Ban Nha;
thang 6 nam ay Ngai dén Alger. Sau chién tranh, linh muc Pierre dadn than chinh tri lam dan
bi€u clia ving Meurthe-et-Moselle (1945-1951) trong khudn khd cua Dang MPR (Dé&n chu
Thién Chua gido), nhung Ngai rat lui lién sau d6. Nam 1949, mot mau mdc quan trong trong
ddgi Ngai: linh muc Pierre bién can nha nhd bé cia minh tai Neuilly-Plaisance thanh ngi tru
ngu cho gidi tré qudc té lay tén la ‘EMMAUS’. Tu day, cudc ddi cua linh muc Pierre hién tron
cho cudc chién yéu thudng, dong hanh véi nhitng ké séng bén Ié xa hoi. Nhitng cong doan
Emmaus nhan tang qui tu nhCrng ngudi gap khd khan san séng cai bién nhCrng d6 ngudi ta
cho dé glup lai ke khac dang gap kho khdn nhu minh. Sau gan 60 nam, ngay nay ‘tai Phap
c6 161 cong doan Emmaus; va trén 41 quéc gia (tai My chau, A Chau, Phi Chau va Au chau)
c6 dén 421 c6ng doan Emmaus nhu thé.

Nam 1954, trudc hién tugng dau Iong clia nhirng ngudi lay 1at vo gia cu, cd ngudi chét vi
lanh, linh muc Pierre da Ién tiéng va huy dong dan ching va chinh phd. Toan dan Phap dap
tra 18i kéu goi clru té&; nha nudc phai cdp khan cdp 12.000 cdn nha dudc cho nhitng ngudi
x8u s8. N3m 1984, nhiing ‘ngudi nghéo cla thdi dai mdi’ tran lan, linh muc Pierre t& chirc
phan phdi banh, xdp va ti€p nhan nhitng ngudi v6 gia cu cé noi tam trd ; va dén nam 1988,
‘Fondation Abbé Pierre’ dudc thanh 1ap dé huy déng nha & cho nhitng ngudi dang gap khé
khan...

Khi ngudi ta héi, néu mai day Ngai mat di, ngudi ta nén ghi lai diéu gi vé cudc ddi Ngai.
Ngai tra IGi lién khdng ngan ngai: “Xin dé trén md t6i cau nay: noi day yén nghi con ngudi da
cO gang yéu thuong”.

Cling nhu Me Téréxa Calcutta, linh muc Pierre khong nhitng chi la hinh anh cua con
ngudi dan than phuc vu ngudi nghéo, nhung hon thé nita, ho la nhitng ngon hai dang cua hy
vong hudéng dan budc di cua thé gidi ngay nay, mot thé gigi hoang mang mat hudng di khi
cac gia tri lam ngudi trong van héa xa hdi dang dao 10n.

Nguyén Pang Tric

Dinh Hudéng sé 49

VE MUC LUC

Trén dudng Iir hanh

Cach day gan hai nam ddc Cha Bui Tudn mung ky niém 50 nam chic Linh muc , 1955.



02.07. 2005. va 30 nam chic Gidm muc 1975.30.04.2005.

Nam nay, ngay 21.01.2007, ngai c6 mot ky niém vui mirng nifa: mirng sinh nhat th tam
Muai.

Xin ta on Thién Chda da ban cho duic cha, vi an su cua t6i va cua nhiéu ngudi, khéng
riéng gi trong gido phan mién déng bang séng Clru Long, Long Xuyén, ma con cd nhiéu cuu
hoc tro dang sinh sdng trén khap néo dudng qué hudng dat nudc Viétnam, cling nhu & nhiéu
vung dat nudc trén khap thé gidi nita, dugc an ddrc tudi trdi cao ca.

Xin hdn hoan chic ming dic cha ¢ dugc an dic tudi trdi cao ca nay, cung nhitng an
dtrc tri khon tinh thdn minh man cling nhu stc khoé than thé déo dai, ma ddc cha da va
dang dudc TrGi cao ban tang. Mot trong nhirng an ddrc tinh than dac biét ma ddc cha Bui Tuan
c6 dugc la kha nang suy tu chinh xac minh bach theo cung cach b3 ngd thac mac, cung nang
khiéu viét dién ta ra bang ISi néi cling nhu chit viét ngdn gon, dé hiéu va suc tich theo 16i van
chuadng triét hoc.

Theo thdéi quen phong tuc dan gian bén tay phuong, ngay muing sinh nhat, ho thudng
bay don mét t&m banh sinh nhét. Trén d6 cdm dung nhitng cdy nén chdy séng, nhiéu it tuy
theo s6 tudi trdi cla ngudi c6 ngay ming sinh nhat. Va chinh ngudi cé sinh nhét thdi tit
nhirng cdy nén do.

Nhirng cdy nén chay sang tugng trung cho mdi ndm cudc séng trén trdn gian, nhu &nh
nén chady lung linh chi€u téa anh sang su s6ng ctia Bang Tao Hoa trong cong trinh tao dung
cua Ngai.

Tré em, Ban Tré vui ming han hoan théi tét nhitng cdy nén trén t&m banh ming sinh
nhat dgi minh. Nhung, toi nghi, ddc cha Bui Tuan co Ié khéng thich lam chuyén dé. Lan nhé
lai va doc lai nhitng suy tu clda ngai nci hang trdm, co 1€ hdng nghin bai viét t&r may chuc
nam qua, téi thdy ngai da thap sang khong biét bao nhiéu ngon nén. Nhirng ngon nén do6 da
dudc cham doét tir ngon Ira cdy nén tinh yéu cua Thién Chua.

1. Nhirng cay nén dgi song duc tin

1.1. Cay nén Rura toi.

Plc Cha Tudn md3 mat chao ddi ngay 21.01.1927, nhu ngai cho biét, va co 1€ theo tap
quén dao dirc ngay xua, chdc cha me ngai da bong bé& ngai, sau dé khoang mot tuan 1€, dén
Thanh dudng xin cho con minh dugc nhan lanh lan nudc Bi tich Rlra toi.

Qua lan nudc Ria tdi, dic tin vao Thién Chua dudc khéc ghi trong tdam hdn em bé chiu
phép rura toi tr ngay dé.Va khong chi nhan Ianh lan nudc rira toi, em bé con nhan dugc anh
sang Chua Kitd qua cay nén Ru(ra toi.

Cay nén Rura tdi dugc dét thdp tir ngon Ira cdy nén Chua Giésu phuc sinh. Anh sang nay
la anh sang duc tin cho ddi s6ng lam ngudi cia em bé trén tran gian, nhu IGi Chua Giésu da
nh&n nhd: Cac con 1a dnh sang tran gian. Anh sdng ngon nén nay la trung tdm va ngudn cho
nhirng ngon nén khac trong sudt doc cudc ddi cia em bé.

Cha me va nguGi cha d3 dau cua dic cha Bui Tuan da ti€p nhan va gin gilt Cay nén rura
toi cho dGi ngai tir 80 nam qua, tU ldc ngai con tho bé dén ngay khon I8n trudng thanh di vao
ddi. Anh sdng cay nén dé soi chi€u cho ngai tim nhan ra hudng di 1am ngudi, lam con Thién
Chua trén dudng I hanh tran gian: tranh su di xau, lam su tét lanh thanh thién.

1. 2. Cay nén Bi tich Thém sirc

Co 1€ cling nhu bao ban tré khac thagi dé, ddc cha Bui Tuan cling da dén nhan an ddc Bi
tich Thém surc vao Ira tudi 7 hay 8 tudi. Cé nhiéu ngi, moi ban Tré, khi 1én nhan phép Bi tich
nay, cam trong tay cay nén chdy sang: Cay nén Bi tich Thém Sirc tugng trung cho Bic Chua
Thanh Than.

An dic ChGa Thanh Than qua phép Bi tich nay gay niém hao hing phan khdi cho tam
hon ban tré I&n [én ti€n budc di vao dai.

Khoéng biét c6 qua dao dic hay qua cam tinh hay khong, khi suy nghi néi: an ddc Chua
Thanh Than nhu anh Ira, nhu lan gié, nhu dong nudc tugi mat dem dén cho tam tri con



ngudi sic s6ng vucn 1én, niém vui tudi can dam. An ddc clia Ngai ggi hirng cho suy tu, cho
viéc hoc hanh, nghién clru viét lach. Va &n dic nay tao nén cho mdi ngudi moét cach séng,
mot I6i suy tu, cling nhu cach dén nhan su viéc riéng biét.

Khong biét ngay xua khi 1anh nhan phép Bi tich Thém Sirc, dic cha Bui Tuan c6 cadm cay
nén Thém Sc chdy sang trong tay hay khdng. Nhung chdc chdn &n ddc Chda Thanh Thén
h&ng cling cd t&m hodn dirc tin ngai trong sudt doc dsi s6ng. An dirc d6 d& gitp ngai xay dung
khéng chi ddi s6ng dao dlc tdm linh, ma con gilp ngai phat trién mot 16i séng van hda tinh
ngudi nadi ddi sdng con ngudi Bui Tuan.

Khéng chi dén nhan va s6ng an ddc Chua Thanh Than qua bi tich Thém Sdc. Nhung
trong cudng vi Giam muc tir nam 1975 cho dén ngay di nghi huu 2003, dic cha Bui Tuan da
ban phép Bi tich Thém Siic cho khong biét bao nhiéu Ban Tré trong gido phan Long Xuyén.

1. 3. Cay nén chirc Linh muc

Theo dn goi cla Trdi cao, nhu Chla Giésu kéu mdi: Hay theo Thay! Ngudi thanh nién Bui
Tuan da di tim dagi séng tu tri lam téng do6 trong vudn nho cla Chua noi Gido hoi cia Ngai.
Sau thdgi gian hoc hanh tu luyén, ngudi thanh nién Bui Tuan dudc lanh nhan chic Linh muc.

Mot lan nira Ung sinh linh muc Bui Tudn cam Cay Nén chay sang ngon Ifa ngay xua chiu
Phép Rura toi va phép Thém Sic, ngay 02.07.1955 ti€n Ién nhan Ianh chidc thanh Linh muc.

La thg trong vudn nho Chua va dong thdi cling 1a nhan chirng cho anh sang cua Chua
gira tran gian qua dgi s6ng Linh muc. Va ngoai ra cha Bui Tuan con cé nhiém vu mang anh
sang dé dén cho ngudi khac nhu khi ban Phép Bi tich Rira t6i, din gidi gido ly L&i Chda cho
con ngudi, nhu ban Bi Tich Giai To6i, Bi tich X&c dau Thanh, nhat la trong vai tro la thay day,
la linh hudng cung déng hanh véi con ngudi bang IGi ndi va bang hang tram bai viét suy tu
c6 dong tir may chuc nam nay.

1. 4. Cay nén chirc Giam muc

Chac chan ngay chiu chlic Gidm muc cach day 32 nam cay nén dUic tin cda dlc cha Bui
Tuan dudc d6t thap sang Ién. Cay nén duc tin cla ddc cha dugc d6t thdp sang Ién khdng phai
dé trang tri cho ngay I& mang mau sic dao dlc huyén diéu linh thiéng. Nhung &nh sang
chi€u tda tur cdy nén d6 nhéc nhd dén s vu la Gidm Muc cta ddc cha: Cubc ddi dan than hy
sinh d€ anh sang Phlc 4&m cua Chua chiéu tda giita tran gian.

Co |1é cling vi thé, dic cha da chon vé hinh cay nén trén huy hiéu dgi Gidm muc cua
minh. DUc cha da mudn dgdi s6ng minh nhu ngon Ira d6t chay chat sap cay nén chi€u tdéa anh
sang ra chung quanh. Anh sang chiéu téa tir cdy nén d&i Gidm muc cua dic cha 1a anh Ira
duc tin vao Thién Chua, Pang la tinh yéu. Va vi thé dic cha da lay I6i Chlia Mandatum
Novum- Gidi luat mgi, nhu ngon Ira chi€u sang cho viéc muc vu tébng do cda minh, va nhu
anh sang chiéu téa lam ching cho ngon Itra chi€u téa tinh yéu tlr ngi Thién Chua.

"Cdy Nén Ién tudi trém ngdm ndi thém: ,Diéu nay that khé cdt nghia bdng chir nghia Idi
ndi. Phai séng trai qua mdi cé kinh nghiém hiéu duoc théi. Chi ngudi nao tu hy sinh, sé mang
dén thay déi cho méi trudng xung quanh minh. Va trong khi ai mang dén thay ddi cho méi
trudng xung quanh, ho sé nhadn ra ban chadt cua minh hon. Em khéng dugc nguyén rua béng
t6i va su lanh 18o, khi em khéng s&n sang dé duodc dét thdp séng lén chiéu téa cho xung
qguanh."

Gidy phut yén lang nang né tréi qua... Thinh linh anh sang to Cay Nén nhd bung lén: ,
Nay Chi, Phai chang ngudi ta la minh, khi ngudi ta trao tdng ngudi khac diéu minh co?"

"Pung nhu vdy dé em!" C&y Nén Ién tudi néi vong vao , VVdng khi hy sinh, nhu trudng
hop ching ta 1& Cdy Nén, ngudi ta khéng con nguyén ven hinh hai thanh thon, dep kiéu diém
nira. Chung ta sé khéng con nguyén trang hinh dang nhu trudc nifa. Nhung khi dugc dét
thap chdy sang Ién, chung ta sé tréd nén manh mé& hon béng téi ban dém, va nhirng tan béng
che phu &m u trén trén gian nia."

Cay Nén nhé thanh thon manh mai kiéu diém sau cubc dam thoai vdéi Cay Nén 16n tudi,
da tir bé y mudn khdng khdng cua minh, va chiu dé cho duoc dét thdp sang Ién. Ngon Ida tur



C8y nén cang chdy bing, cang mang lan téa dnh séng dédm &m thi vi lam thay déi bédu khi
trong cdn phong. Anh séng dé nhu cé sic manh xua dudi béng t6i dém den cung sudi &m
bau khi lanh Iéo. Chat sap va ngon bac nén cang dén bi thiéu dét thu nhd lai, nhung anh
sang chiéu tda tdi tdn d6i mat cung trai tim moi ngudi. Cdy Nén duoc dét thdp sang cho con
nguoi.” (Willi Hoffsimmer(hg.), 64 Weihnachtsgeschichten — Eine heilige Zeit, Nr 13.)

2. Nhifrng cay nén suy tu

2. 1. Cay nén thay tro

Trudc nam 1967 tbi chua biét gi vé ngai. Nhung nhitrng nam sau dé dudc la hoc tro cua
ngai, té6i ngac nhién nhiéu vé ngai. Vang, toi khéng biét d6 coé phai mot diéu mdi la hay
khéng, nhung ndi ngai va qua ngai hoc tro hoc dudc cung cach s6ng tap tu suy nghi phat
trién 6c sdng tao clia minh. Vi cha gido Bui Tudn khdng chi truyén thu lai cho hoc trd minh
m& kién thirc hoc dé thi dau 1én 18p, hoc xong dé€ mai kia 1én hoc trudng cao han & dai ching
vién chudn bi 1am “ cu”, nhu d& &n nép sau trong cung cach day dob gido duc xua nay. Ngai
cling chang day theo cung cach “nuét rap khubén bat chudc 168i” séng dao dlc truyén théng
theo khuon mau sdn cd. Nhung ngai hudng dan hoc trd cach séng lam ngudi, cach suy tu
nhin vao ddi s6ng la con Thién Chla cung la con ngudi trong dong lich sir khong gian va thdi
gian.

Cha gido Bui Tuan da viét suy tu vé cung cach song long biét on: " Néu téi tudng minh
khéng chiu on ai, thi téi I1dm I6n. Vi ddi téi ndm trong nhirng lien ddi chdp chung. Téi chdng
cho di dugc bao nhiéu, nhung d& nhan duoc qua nhiéu. Tha mét ngay ngung nhadn duogc cac
gidy lién lac ndng dd, céng tac yéu thuong, giup dé cung cép, téi sé tuc trd thanh bo vo,
nghéo nan khén dén.

Néu téi tudng téi khéng méc ng ai, thi tbéi Idm I6n. Con ngudi téi, tir vat chat dén tinh
than, da, dang va sé dudc xdy dung bang biét bao céng on cua biét bao nhiéu bong ngudi da
ghé lai.

Néu téi tudng tbéi da tra on dbéi véi ngudi lam on cho téi, thi téi Iam Idn. Tién bac, dbé vat
cd thé trd, nhung &n nghia va tinh thuong lam sao trd dung dugc. Nhitng md héi nudc méat
va nhitng tan tam cua bao nhiéu ngudi da lam cho doi téi dep la nhitng gi thiéng liéng cao
qui. Chua chdc téi d& hiéu ré dudc gia tri cia nhitng on dé, chd ding ndi gi dén viéc tra dén
cho dung.

Lay Chua, xin cho con mét td&m hoén biét on. Xin xuéng phuc lanh cho tat ca nhitng ai da
lam dn cho con” ( Bui Tuén, Biét on, trong tap: N6i vdi chinh minh).

Vé dgi s6ng trong dong lich sir khong gian va thdi gian: " T6i dang séng trong mét thoi
dai dén dap nhiéu bién c6. Cé nhirng bién c6 chi dung cham tdi téi. C6 nhirng bién c6 lam
x6n xao ca nudc. C6 nhitng bién cb lién hé dén toan thé Giao Ho6i va thé gidi.

Su xudt hién cua nhitng phong trao géy s6i déng cling la nhitng bién cé.

Mbi bién c6 1a mét ddu chi. Mbi ddu chi déu cé mét y nghia. Nhidu khi Chia mudn ndi vdi
téi qua bién c6. Nhung téi phai khiém tén va binh Iang mdi nghe thdy duoc.

Mbi bién c6 déu mang mot &n s8. An sé dé géi mét s diép Chua mudbn gdi cho téi.
Nhung t6i phai chdm chu va vé tu Idm mdi kham pha dugc s diép dé.

Mbi bién cb 1a mdt bai todn. Bai todn dé gai vao ddi téi. Nhung téi phai phuc thién I8m
mdi tim ra duooc giia dap.” ( Bui Tuédn, D4u chi thoi dai, trong Noi vdi chinh minh).

DPao dirc tinh ngudi cling biét nhin dén nhan thuc t& ddi séng hon nira, tudng khé dién ta
hon dudgc!

2.2. Cay nén nhin xa tréong rong

Ngay xua Chua Giésu Kité sai cac Thanh Tong |én dudng di rao truyén s diép tinh yéu
Thién Chda véi I18i nhdn nhu: “Anh em s& nhan dudc si'c manh Chda Thanh Than...Anh em sé&
la chirng nhan cua Thay dén tan cung trai dat.” ( Cv 1,8).

Toi khéng biét, tdi phai hi€u L&i nhdn nh( sai di cia Chua thé nao cho diung. Nhung toi
vui ming dugc hoc biét suy tu hudng dan cla ddc cha Bui Tudn vé cach dién dich Li Chua



dé cho thdi dai truyén gido ngay hom nay:

"Thach dé I6n nhéat cua cac dong tu thé ky XXI la kha nang md ra, kha nang phan dinh
va kha nang lua chon.

H&y md réng cai nhin dé biét minh, biét ddi, biét thdnh y Chua. Nh&t Ia mé réng cai tdm
vdi tinh bao dung cua ngudi con Thién Chua la Cha chung cua moi ngudi. Cung vdi viéc md
ra la viéc phan dinh tinh hinh minh dang séng. Thuc té thudng cé nhiéu phuc tap. Tat nhién
phéi phén dinh dudi dnh sang Phic Am nhung khéng loai trir phuong céch triét hoc, khoa hoc
va xd hoi hoc.

Sau phén dinh la chon lua phuong an giai quyét kha thi, lam dugc va duogc lam. Tiéng noi
thich hop nhéat cua Tin mung trong thé ky XXI la yéu thuong. Yéu thuong nhu Chua da yéu
thuong ching ta. Yéu thuong nhdt la trong phét trién va trong cac lién ddi.” (Gm. Bui Tudn,
Su cbng tac cua cac Dong Tu tai Viéetnam hém nay, trong Lam ching cho Buc Kité tdi tan
cung trai dat, Long Xuyén 2000)

Nhiét thanh vdi viéc truyén gido cung gan giii vdi thuc té thdi dai hon nita, tudng kho co
thé hon dugc nira!

2. 3. Cay nén song dirc tin giira dong dgi

Khoéng biét coé phai la mot cung cach truyén gido mdi la hay khong, dang khi dGi s6ng &
xa hdi nhu dang di theo mdt hudng khac gan nhu chudng s6 lugng hon phdm chét. Nhung toi
thdy nd gay an tugng ggi suy nghi hudng vé tuong lai manh va nhiéu.

Sau khi theo ddi budi 1& hat kinh cdu nguyén vira cho tin hitu Tin Lanh I&n Céng gido &
Handi cé téng thdng Hoa ky cuing phu nhan tham du, dic cha Bui Tudn da viét 1én nhitng suy
tu hudng md ra vé tudng lai sGng ddc tin gira long ddi:

1/ Cé gang nang cao trinh dé tri thic

Theo dbi tinh hinh thé gidi, B4t Nudc va HGi Thanh khdp nai, téi thdy viéc dbéi thoai va
hop téc dang la nhitng vdn dé I6n dat ra cho moi phia. D& viéc déi thoai va hop tdc cua Hoi
Thdnh ta dugc trén trong, ching ta cdn phai c¢é nhitng hiéu biét sdu réng vé nhiéu I&nh
vuc....

T6i d& nhiéu lan dugc cé6 mat trong cac hdéi nghi quéc té vé dao va doi. Tai moi hdi nghi,
du dé ban vé mét vdn dé nhd, trinh db tri thic duoc coi la yéu té hét stc quan trong.

DBdi séng thudng ngay vdi bao vdn dé lubn dat ra cho con ngudi, khéng thé sé tu né giai
quyét cho ta moét cach nhan nhéa, cii ky, nhung doi ta phai cé6 mét trinh dé tri thiic mdi, dé di
trén con duong mdi cua lich su.

Hién nay, tri thirc Céng gido Viét Nam k& nhu khé hon trudc. Nhung téi thdy la chua du
dép Ung cho thdi diém mdi.

2/ Cé gang ndng cao trinh dé bén nhay

Thoi nay, con ngudi dbi thoai va hop tac cadn cé kha ndng bén nhay sdu sac.

Bén nhay, dé biét cach géy thién cam, trénh gdy éc cam vé ich.

Bén nhay, dé biét c6 nhitng phong céch té nhi, lich thiép, nhd nhdn trong moi Ung xu, ca
trong nhirng trudng hop xay ra nhirng bat ngo rat trai y ta.

Theo db6i nhirng hinh anh cua Apec duogc truyén di qua tivi, téi thdy su’ bén nhay la diéu
khéng thé thiéu noi ngudi té chirc 14n ngudi tham du.

C6 nhirng hinh thdc minh cho la trang trong, nhung déi véi phdn déng lai la nang né, gay
kho chiu.

C6 nhitng viéc minh cho la phai thé mdi ddy du, nhung nhiéu nguoi khac lai nghi la nén
vdn gon mdi hay.

C6 nhirng I6i ngudi ta khen nggi ma minh lai b&m vao dé tu dic, nhung thuc ra dé chi la
nhirng 16i khen xa giao, ma chi nhitng tinh thdn nhay bén trinh d6 cao mdi thdy duoc.

Trong thdi diém mdi nay, chdc sé cé nhiéu y kién dugc thanh hinh trong Héi Thanh Viét
Nam ta. H3y bén nhay, d€ biét 13ng nghe va phén dinh.

3/ Cé6 géng néng cao trinh dé trung thanh véi Ldi Chuda



Hon bao gi& hét, H6i Thanh phai trung thanh véi Chda, méc diu tinh hinh thay déi.

Trung thanh vdi Loi Chua nhét la trong nhirng viéc sau déy:

a) H&y chién diu dé "di qua cira hep"” (Lc 13,24).

b) Séng tron ven "Tam mdéi phuc" (Mt 5,3-12).

c) Tang cuong séng "gidi ran yéu thuong "(Ga 14,34).

d) S6ng hop tac vdi on Chua mét cach tuyét déi. Vi Chua phan "Khéng cé Cha, ching con
khéng lam gi duoc" (Ga 15,5).

T6i nghi la x& héi Viét Nam cidn déi md&i mét cach sdu sdc tir gudng may x& héi cho tdi
cdch suy nghi cua timng ngudi.” ( Gm. Bui Tudn, Sng dao trong thdi di€m mdi, 2006)

Nhin dién bi&n trong sinh hoat x& hoéi v8i con mét dlc tin va tdm hdn suy nghi mong
muoén cau tié€n cho ddi va cho dao, ma khong xa rdi dan téc cung ddc tin vao Chla nhu vay,
1a két qua ctia mdt tdm hodn cd 18i s6ng gan vaGi Chlda va gan vdi nhitng bién chuyén trong ddi
s6ng xa ho6i con ngudi.

2.4. Cay nén song dirc tin giira Iong thién nhién

Khong biét cé phai la mot diéu la thudng ngoai 1€ hay khong. Vi xua nay su thudng khi
giang day, nhét la noi cac béc chirc sac vi vong hoc hanh cao gidi. Ho thudng hay chu trong
xoay quanh dén gido hudn luan ly, theo 18i van chit nghia khd khan khé hiéu hon 1a néi vé
diéu dang xay ra trong ddi s6ng vai 16i viét vdn chudng tugi tré dé hiéu. Didu nay khéng thay
noi ddc cha Bui Tuan.

Nhu trong bai gidng nhan ngay Tét Nguyén Dan xuén Binh Ty, di’c cha Bui Tuan da viét
dién ta: " Xudn dang dep trong thién nhién. Xudn dang dep trén dét nudc. Nhung Xudn dep
nhét la xuén trong long ngudi. Xudn dep trong long ngudi mang nhitng ddc tinh tét, khéng
ngung vuon téi mdc dé dep hon, va luén luén vuon téi nhirng vé dep mdi.” ( Gm. Bui Tuan,
Mua Xuén trong Iong ngudi, trong N6i vdi gido dan).

LGi nhin, I8i dién ta vdn chudng day mau sic hinh anh tudi tré hdp véi khung canh thién
nhién, cung dan con ngudi tim v& ngudn sirc séng sau thdm day du y nghia, 1 cung cach
dién dich rao gidng thién nhién cho d&i séng con ngudi va ddi séng con ngudi hda nhap vao
phat trién trong thién nhién, ma van dit nén tang trén ddc tin vao Thién Chla, Pang la cha
thién nhién cung cda con ngudi.

2.5. Cay nén mua dang hoa

Khong dam va ciling khéng thé qua quyét day 1a mot I18i s6ng dao d&rc mdi la hap dan.
Nhung cach suy dién vé 16i séng dao cua ddc cha Bui Tuan khdng chi mdi khac la, ma hudng
vao chiéu sau tham tram hon. Nhu vé cung cach dang hoa kinh Bldc Me Maria. Buc cha dua
trén nén tang kinh Nggi khen clia Blic me, két thanh b hoa ba sac:

1. Hoa cam ta.

Me cam ta Chua trudc hét vé ban than riéng cua Me. Me nhin ban thdn Me chi la mét nir ty.
Me coi nit ty nay khdc vdi moi nir ty khdc & chd kém cdéi hon ho, hén mon hon ho. Thé ma
Chua la Thién Chua, la BPdng Cuu dé ngu dinh chén cao xa, lai da thuong nhin xubng nir ty
dé: “Phén nir ty hen mon, dugc Chua thuong nhin dén” (Lc 1,48).

2. Hoa nhéan thuc.

Chuong trinh m3u nhiém cua Thién Chua trong viéc cuitu dé nhén loai sé rat khac vdéi chuong
trinh cua nhan loai. Thanh y Chua rat khac su' danh gia va xép dat cua con nguoi.

Vé dudng 16i cua Chua, Buc Me nhan thuc ba hang ngudi sé bi ném xubng, va ba hang ngudi
sé dugc néng Ién.

Ba hang ngudi néu lam dung sé bi Chua ném xubng la: Ké kiéu cang, ké quyén thé, ké giau
sang.

Ba hang ngudi néu biét séng tét sé dugc Chua ndng Ién la: Ké khiém nhudng, ké hén mon,



ké ngheo doi.
3. Hoa nhd Iai.

Puc Me néi: “Vi Chua nhd lai long thuong xdt, danh cho té phu Apraham, va cho con chdu
dén muédn doi” (Lc 1,55).

NGi 1& Chuda nhd lai Iong thuong xét cia Ngudi, 1& dé chinh ching ta ding quén 1ong thuong
X0t cua Chda. Vi “Bdi no tdi doi kia, Chua hang thuong xdot nhirng ai kinh sg Ngudi” (Lc
1,50).” ( Gm. Bui Tuan, buc Me dang hoa)

Suy dién y nghia than hoc sau sic cung 16i dién td vadn chudng hap dan hon, tudng khé
c6 thé hon dugc!

2.6. Cay nén hudng vé ngay mai

Khdng biét cé dung hay khdng, khi nhdn xét: didc cha Bui Tudn cé tdm hon cau tién doi
mdéi. Nhung khi doc nhitng suy tu cGia ngai, du Ia bai gidng dao di’c, tdm tu hinh anh d6i mdi
phat trién ludn hién rd nét. Trong bai suy tu dao dirc vé Vai trd cua déc sung, dic cha d3
phac hoa ra nhitng diém ddi mdi phat trién ban than ciing nhu Gido Hbi.:

1. Su thich hgp s6ng dong.

Héi thénh luén cdn dbi mdi va phét trién. Muc dich dé sé chi dat dudc qua nhiéu tréch vu
khdc nhau. Céc tréch vu khéc nhau sé duoc trao cho nhidu ngudi. M&i ngudi ddm dang mot
trach vu.....

2. Su muu tim ich chung ro rét.

Thénh Phaolbé day: “ Than linh t6 minh ra ndi mdi ngudi mdi cach Ia vi ich chung”( 1
Cori2,7)

Ich chung cé thé hiéu 13 su déi mdi va phat trién HGi thdnh, dé danh Cha ca séng, Nudc
Cha tri dén, y Cha thé hién dudi dét ciing nhu trén troi”..

3. Su' thao thuc duc ai chdn that.

Pac sung nao ciing phai hoat déng trén bac ai. B4y la nén tang can thiét...

DPéc sung 1a 1a 4n sing ddc biét, Chda ban riéng cho nhitng ngudi Chua chon, dé ho trd
thanh thich hop va thuén Igi cho trach vu dudc trao, hdu gop phdn mét cach hitu hiéu vao ich
chung. Ich chung dé 1a d6i mdi va phat trién HSi Thanh trén nén tang bac &i” ( Gm. Bui Tudn,
Vai tro cua dac sung, trong Ra khoi tha Iudi tinh thuong)

2.7. Cay nén thao thirc

Dip dau nam mdgi 2007, ddc cha Bui Tuan da viét dong tdm su suy tu:” Bay gid, bao
dang budc vao mét giai doan mdi cua lich su: Giai doan héi nhdp va canh tranh. To6i vui,
nhung ciing lo. Vi kinh nghiém cia mét ngudi, vira gia vé tubi ddi, vira gia vé tudi muc vu,
toi xin phép chia sé mét ndi lo nhu mét canh bdo. B6 1a hdy coi chiing vé mét chirng bénh
nguy hiém cho Pao. Ching bénh nay thudng xudt hién trong thdi canh tranh giiia cac gid
tri.” ( Gm. Bui Tudn, Bénh nguy hiém, 07.01.2007).

DU da budc vao tubi ddi bat tuadn di nghi huu d3 tir m8y nam, qua nhung ddc cha Bui
Tuan van héng luén quan tdm thao thirc v8i su phat trién nép sdng dao ddi.

Nhitng thao thic chia sé kinh nghiém cung suy tu cha ddc cha Bui Tudn khéng la kiéu
cach chi ngdn tay luan ly két dn. Nhung Ia mét 16i nhin su tién trién trong ddi s6ng theo cung
cach dao gido, va mudn th vach ra mot con dudng duy tri n€p séng duc tin lanh manh ma
khong chdi bd hay xa tranh ddi séng thuc té€ gilrta dong ddi.

2.8. Cay nén tu gido duc ban than

Vao nhitng ngay sap mung sinh nhat thd tdm mudi cua minh, dfc cha Bui Tuan da viét
lai nhitng suy tu cua minh thanh chir nghia dang trén bao chi. Boc nhiing IGi do, thoat tién
toi ché cam nghi la IGi day bao huan ddc. Phai, do IGi cia mot bac thay day canh giac hoc tro
minh.

Doc k¥ lai, t6i c6 cdm nghi khac. DU d& trai qua 80 ndm tudi_ddi, 52 ndm ddi Linh muc,
32 nam dai Giamp muc, nhung khi suy nghi nhin lai quang dudng & hanh da trai qua, duc cha
Bui Tuén cling van thay ban than tinh than minh con yéu kém, dé bi vdp nga va con can phai



tu luyén, hoc hoi bdi bd thém hon nifa, trudc nhitng thay ddi bién chuyén khdéng ngirng trong
cudc séng xa hoi thai dai: o . ) o L

_"bung chu quan, dung dé dai vai bat cu than dir nao trong bay quy dau moi toi. Boi vi
bét cu su coi thudng nao dbi vdi mgt tén than dir ciing s€ dua ta vao bay. Bi sap bgy cua mot
quy dir sé mo duong cho mot chudi sap bay tiép theo. Thi du khi ai da sap vao bay, cua quy
kiéu ngao, thi cac quy khac sé dé dang xam chiem tam hon ke do. Dan dan toan thé cudc doi
ggardiIgTohse bi 16i vao du thd té hai. Diéu té hai nhat la rat kho thuc tinh, sam hoéi va tro vé

ang lann. : » A . ~ W e A s

. Ngoai viéc tinh thdc bang cau nguyén, chung ta ciing can dé y md rong tam nhin bang
viéc hoc hanh. Hoc hanh sé giup chung ta rat nhiéu trong tu tuong va cach song. R

Thém vao su tinh thuc bang cau nguyén va hoc hanh, toi nghi cing can biét de dat, than

trong, can nhac, vi tinh hinh chang bao gio don gian. R i o i
. Kinh nghiem cho toi thay: Mol sup o khong bao gid xay fa dot ngot. No da co nhing nut

ne, nghiéng lun to nho trudoc roi. Co cho dé thay duoc. Co cho kho,thay duoc, .
_Sup do veé dao ddc cing vay. Ca nhan hay cong doan sup do vé dao duc la két qua cua

mot tién trinh lau dai. Khong tinh thuc, khong cau nguyén, khong hoc hanh, khong than

trong, ta sé tut hau va yéy dan, Ta s€ khong doi pho noi cac phong trgo tu tuong va loi song

ggcjérlgztgg?)thgrc dung, dac thang va ghen ghét.” ( Gm. Bui Tudn, Y t kéo té hon trudc,

h Trén dudng I hanh, ddc cha da séng trai qua 80 nam trong khu vudn sang tao cua Thién
ua.

Trén dudng IT hanh, ddc cha da sdng la chirng nhan cho anh sang ngon Ira Chua Giésu
phuc sinh, khgi dau tu ban than dgi song duc cha, va trong suot doc dci Linh muc roi Giam
muc trong vuon nho Hoi Thanh Chua Giésu 0 tran gian. = . . . .

, Trén dudng IT hanh, duc cha vgi kha nang tam tri va than_thé dudc TrGi_ cao ban tang da
thap IeS(‘jr_merng Cay Nén vdi ngon Ira “Mandatum novum” cho Thién Chua gilta dong ddi séng
con ngual. o s . . A . . o s <

Trén dudng I hanh, duc cha da trai qua; vang noi theo cung cach suy nghi loai ngudi:
da dat dudc nhiéu dich éiem cao ca. Nhung duc cha van luon tam niém:

" Cubc doi la mot chuyén di. THi [a mot It khach. )

Khi chua tdi dich diém, thi cho nao ciing la ndi tam trd. o . )

_Trén duong vé nha Cha, ngudi con cua Chua song trong nhiing lién ddi trap trung. Lién
ddi voi_nhiéu nguoi khac nhau. Lién doi vai nhiéu tinh hinh khac nhau. Nhat la lién doi voi
Thién Chua, bang yéu thuong, Bang da goi téi, bang da sai toi. ( Gm. Bui Tuan, Tam tinh
ngudi I khach, trong Ra khai tha Iudi tinh thuong) L

Chuc mung sinh nhat thd tam mudci an su duc cha G.B. Bui Tuan!

Disseldorf,, mua Béng 02. 2007

Lm. nguyén ngoc Long . .

Cau hoc tro ¢ chung vién Long xuyén ngay xua.

TRAI TIM KHONG NGU YEN

Phic Am Nhat Ky ngay 21.01.2007
(Lc 1:1-4; 4:14-21)

Ong Ly Quang Diéu, Bo truong ¢ van Singapore, viéng tham Viét nam tur ngay 16 dén
20 thdng 01 ndm 2007. Ong ndi : "Viét Nam dang tién véi t6c dd tét va dang dudi kip thdi
gian bi mat." Viét nam mat gi trong “thdi gian bi mat”? Thdi gian da mat cé lay lai dugc
khéng ? L&y lai bédng cdch nao ? Phai chdng chi kinh t& va chinh tri méi cé thé giup 18y lai
thgi gian da mat ?

Van dé khong don giadn nhu thé !

Khi mgi 6ng Ly Quang Diéu tham Viét Nam, ngudi ta chi mong nghe nhitng diéu ké hay
phép mau kinh té cho Viét nam. Cé ai ngg trong khi xdy dung mét Singapore phu cudng,
ngudi dan cua 6ng van khong mat tu do va quyén lam ngudi ? “Trai tim Singapore,” tirc con
ngudi, chr khong phai ky thuat, dong vai trdo quyét dinh Singapore cé mét vi thé khdong nho
trén thé gigi.[1]

NéEu x& hdi chi 1a mdt nha may khéng 16, vdn dé cé thé don gian. Nhung vi x& hdi 13 td
hop nhitng con ngudi, nén khéng thé coi thudng sic manh tinh than. Nhung néu chi nghi
dén phan thiéng liéng ma thoi, gidi phap cling khéng toan dién. Chuaa Giésu dén tran gian
khéng chi nham ctu cac linh hén, nhung cltu toan thé con ngudi. D6 la st ménh rat
cao ca, nhung ciing rat thuc té. S’ ménh dé van dudc tiép noi trong Giao hoéi hom



nay.

Vay Gido hdi cé thé gilp Viét nam “dudi kip thdi gian bi m&t” khdng ? Chua Giésu da
vach ra mét phuong hudng gilp ching ta cé thé “duéi kip thdi gian bi mat.” Nhitng ndm
thadng qua d3 dé lai mot x& hdi va gido hdi “rach nat” | Nhitng ndm thang dé d3 tao nén
nhirng “ngudi Viét nam xau xi.” Thdi gian dé khong dang goi la nam thang hong an. Bdgi thé,
can cé mot s gia dén “cong bd nam hong an cua Chua.” (Lc 4:19) S gid do chinh la buc
Giésu, dén tur Thién Chua.

_ D& cb thé can dam “cdng bé ndm hong &n cua Chia,” Ngusi da dugc Than Khi hudng
dan. Ngugi la vi Thién Sai thuc su, vi da dugc “Chua x(c dau tdn phong.”(Lc 4:18) D6 la tat
ca sic manh va tudc vi Ngudi cé khi xuat hién gilta mudén dan. Khong cé sic manh Than
Khi, Ngudi khéng thé “loan béo Tin Mirng cho ké nghéo hén.”(Lc 4:18)

Nhirng “ké ngheo hen,” d6i tugng s6 mot cua Tin Ming, tran ngap xa hoi Viét nam. Viét
Nam van bi xép vao hang nhitng nudc nghéo nhat thé gidi, ca vé kinh té€ lan nhan quyén, du
nam ngoai da dat mdc tang trudng kinh té 8%, chi ding sau Trung Quoc trong khu vuc Pong
A.  Nghéo hén cad vé vat chat 1an tinh than, con ngudi sé khéng con diéu kién lam ngudi
nira.

D4 1a ly do tai sao Dlc Giésu rao giang Tin Mirng dé& phuc hdi phdm gid con ngudi. Hat
giéng Tin MUng da gieo. Mla mang tro sinh tugi tét khdp ngi trén thé gigi. Con Viét nam thi
sao ? Nhifng ai dang gieo hat giéng Tin MUng tai Viét nam ?

Nhin lai s6 lugng va phdm chat nhén su cla Gido Hoi Viét nam hém nay, ching ta cé thé
hi€u phan nao ly do tai sao hat gi6ng Tin Miing chua tré sinh mua mang tudi tét trén manh
dat ch{r S than yéu. Nhan su la mot van dé voé cung quan trong. Chinh vi thé, khi quan sat
Xxa hoi Viét nam, 6ng Ly Quang Diéu nhan xét : “... ngoai von dau tu, cd sé ha tang ... can co
mot cG sG quan trong hang dau : dao tao nguon nhan IL_rc.”E Chang 18 Viét nam khéng
cé nhirng trung tdm huén nghé, hoc dudng, dai hoc dé lam cdng viéc quan trong dé ? Kinh
nghiém tir Singapore, éng cho thdy cdn phai nhdn manh dén phdm chét cia ngudn nhan luc
do. Khong phai chi cung cdp mot mdé kién thirc chuyén mon dap Ung cho nhitng cd ché vo
hdn, nhung can c6 “nhitng con ngudi tu trong, man cam va cé y thie.”[3]

Giao HGi Viét nam cling dang thi€u nhitng con ngugi nhu thé€ ! Mac du c6é nhiéu chung
vién va hoc vién, GHVN van thi€u mot cach tram trong nhitrng ngudi lanh dao thuc su. GHVN
khong thi€u nhan tai, nhung thi€u tam nhin va kién th{c quan tri. Thi€u nhitng nha lanh dao
bi€t dén nhan, 1dng nghe nhitng ti€ng ndi khac véi minh. NE&u loai trir hay khdng tao diéu
kién cho nhirng ti€ng ndi khac gép phan vao xay dung céng cubc chung, e rdng gidi 1anh dao
cach nao dé khdng tin Gido hdi la than thé Plc Kitd v8i nhiéu bé phan va chirc ndng khac
nhau do Thién Chda an bai trong Than Khi (x. 1 Cr 12:12-30). Cé nhitrng ngudi anh em
khéng dugc don nhan va chia sé s vu. Nhu thé, phai chang ho chi bi khinh thudng va bat
tin nhiém ? Khong dau ! Ca s ménh va Bang trao sir ménh cho ho cling bi khinh thudng
nitra. Duang nhu Chda noéi : “Ai don tiép ngudi Thay sai dén la dén tiép Thay, va ai
doén tiép Thay la don tiép Pang da sai Thay.”(Ga 13,20) Khi néi thé, khong phai
Chda chi nham dén doéi tugng dan ngoai, nhung ca nhitng ngudi dang ndm quyén
trong Giao hoi nira.

M6t cubc cai td sdu rdng nén gido duc chdng vién vo cung khan thiét & Viét nam. Qua
bao dg@i, nén gido duc dé hau nhu chi chu trong cung cap ki€n thic than hoc hay triét hoc
cho ngudi thu huédn. Khi con ng6i trong chung vién, con ngudi chi lo phat trién tai ndng va
tap nhu’ng nhan ddc cd nhan dé vinh thang trén dudng “hoan 18,” (“quan triéu”!) ch( it khi
chu y téi tinh than trach nhiém, hgp tac, cong déng. Két qua khi ra ddi, ho khéng cé kha
nang lam viéc tp thé va séng cdng doan. Nhiéu ngudi chi tim danh vong cd nhan hay quyén
Igi phe nhdm. Tham quyén c& vi tdi chét cling chua chiu vé huu hay d6i x| Ca nhéan to
haon Nudc Chlda. Lam sao kiém dudc tinh than tir bo va khiém ton ngi nhitng con ngudi nhu
thé ?

Th& mdi hay GHVN thiéu nhitng thg gét lanh nghé. VAn khong du nhitng ngusi cé kha
nang rao giang Tin Mung cho nguGi ngheo hén va bj ap buc. Thdi nao cling thé, GHVN day
day nhirng con ngugi dong 16a vdi bon giau sang va thé luc trong cdc cd ché dan ap. Nhiing
ngudi bi ap blc hau nhu ndm ngoai su quan tam cua Gido hdi. Chi cé nhitng ngudi nghéo



mdi la d6i tugng cuda Tin Mung hay sao ? NguGi nghéo chi la mét trong nhitng thanh phan bi
cd ché bat cong dan ap. Nhirng hoat dong bac ai va y té xa hoéi chi xoa diu phan nao noi dau
khé cta nhitng ngudi nghéo hén. Con nhitng ngudi bi giam cdm trong cac trai tu cai tao,
nhi*ng ngudi bj ap bui'c dé€n mat tu do ngoai xa hoi va nhitng ngudi dan dang bi han ché tu do
lién lac, hdi hop, di chuyén ... dén noi trg thanh mu di€c nhitng thong tin can thiét va déi khat
nhan quyén thi sao ? Ho chi€ém cho nao trong mGi quan tam cua GHVN ? Nhirng déi tugng
Tin MUng, nhu ngon s Isaia loan bao, déu la nhitng nan nhan cuda du th& dan ap bat cong.
Néu khéng quan tdm va tranh dau cho quyén lam ngudi, GHVN sé dem Tin MUng qua néo
dudng nao cho dan téc ?

Du c6 ca bé day lich st gan 500 nam, GHVN van thiéu nhirng ngdn s qua cam nhu Burc
Giésu. C6 mdt 16 tréng khéng 16 trong ddrc tin cia GHVN hém nay. Chua ai cé thé 18p ndi !
Mdc du cbé khéi lugng nhén su khéng 16, GHVN cé 18 con thi€u xac tin vao slic manh Tin
Mirng. Co 18 dlc tin ching ta chua bang hat cai, nén chua thé birng cdy da cd thu hay trai
nui bat cong ra khoi 1ong dan toc. Trai nui cang cao cang can budc ti€n Tin Mung.

Né&u cé dirc tin bang hat cai, GHVN d& diing cam nhu anh em Céng Gido Nam Han. Trudc
canh dan ap bat cong ngoai xa ho6i, Gido hdi Nam Han da tranh dau doi quyén Igi cho cong
nhan. Nhg dd, Tin Mung da tim dugc con dudng di dén véi dan toc. Cac giam muc va linh
muc da khong ngbdi yén hay théa man véi nhirng cong trinh xay nha thg, phong phat thudc,
hay c6ng viéc muc vu trong khudn vién nha thd va gido x(r. Cung gido dén, ho da xan tay ao
xubng dudng tranh ddu va vé tu vi tudng lai xa héi va Gido héi. D6 la con dugng Than Khi
dan Gido hoi Nam Han theo Duc Kito.

Dan tdc chlng ta khdng thua kém b&t c ai trong ving A chdu. Chinh 6ng Ly Quang
Diéu phai cong nhan : “Tai nang cua ngudi Viét Nam trong viéc sir dung va cai tién cac khi
tai cda Lién X6 trong thgi ky chi€én tranh va tai ndng cta ngudi Viét hién séng ¢ My va Phap
nh&c nhd ching ta v& nhitng phdm chat tuyét vdi cia dan toc nay.”[4] Phdm chat tuyét vdi
cling chang 1a gi, néu chi d€ phuc vu quyén Igi riéng tu hay phe nhém. Tt ca déu voé ich néu
khong cé tinh than chia sé va cong tac véi nhau. Cé I€ 6ng mudn nodi vé tri thdng minh va
kha ndng ky thuat cua ngudi Viét nam, ch( chua néi dén nhitng phdm chét dich thuc va can
thiét cho viéc phat trién clia dan téc, nhu tinh than trdch nhiém, khiém tén, tu trong, doan
két, cdi md& v.v. Néu thi€u khiém tdn va cdi md, ching ta khdéng thé vugt qua nhitng th
thach thdi dai va loan bao Tin Murng hitu hiéu. NEu chi lo cho cd nhan va phe nhém, khéng
bao gi& c6 thé can dam da&n than theo Plc Kitd. Ai cling ndi dén hy sinh, tir bd. Nhung thuc
té may ai ddm vugt qua cai toi ?

Néu cé dirc tin bang hat cai, ching ta sé can dam lanh nhan s ménh giai thoat nhu Dlc
Kitd. S ménh dd quyét dinh tudng lai toan thé Gido héi. Trudc khi budc vao cudc ddi cdng
khai, Blrc Kitd da dugc “quyén ndng Than Khi thac day.” (Lc 4:14) Con chung ta dang dugc
Than Khi nao huéng dan ? NE&u dugc Than Khi Thién Chua hudng dan, chédc chan ching ta
d& biét quén minh thuc su dé d&n than hoan toan cho s ménh “tra lai tu do cho ngudi bi ap
birc” (Lc 4:18) nhu Duc Kitd. “tra lai tu do” la s ménh “thau tom ré nhat su nghiép cua
Chua Giésu.”[3] Né&u Chta khéng chét cho s& ménh cao ca dé, chdc chin chung ta khéng
dam ban dén van dé gai géc nay. Chéng I& Gido hoi cd sir ménh nao khac véi Chia ? Nudi
s6ng hay chita bénh cho ngudi ngheo khong phai dé. Nhung so vdi s ménh “tra lai tu do
cho ngudi bi ap blc,” viéc bac ai d6 tuong d6i nhe nhang han. Phai chang GHVN chon phan
dé nhét trong s& ménh dé& ru ngd chinh minh ? S ménh “tra lai tu do” gay can nhéat, vi
doi hy sinh chinh mang so6ng minh, ch&tr khong phai ctia cai hay thdi gid ma thoi.
“Tra lai tu do” c6 nghia la tra lai quyén lam ngudi cho con ngugdi.

Con ngudi chi thuc su lam ngudi khi cé tu do. Mat tu do la mat ban chat con ngudi.
“Thgi gian bi mat” cé nghia la thGi gian con ngudi mat quyén lam ngudi. Quyén lam ngudi bi
mat & dau, néu khong phai trong cac nha tu va nhitng ngi con ngudi bién thanh nhirng bd
may san xuat ? Chi vi quyén con ngudi, Chlda Giésu da dugc sai dén thi hanh s ménh duy
nhat la “tra tu do cho nhirng ngudi bi ap buic” (Lc 4:18) Mudbn theo Chua Kitd, Gido HGi phai
tiép tuc s ménh d4. GHVN dang ndm trong tay mét cc hdi bédng vang dé thuc thi s ménh
cao ca cho hat giéng Tin MUng trd sinh.

Khi néi dén s ménh “tra lai tu do” va quyén lam ngudi cho dan toc, t6i khdong co6 y ho
hao tranh d&u bao déng. Nhitrng khau hiéu “chéng cdng” hay “danh My clru nuéc” 1a



nhitng phuong tién 16i théi. Nhitng khdu hiéu dé chi cé gid tri trong “thdi gian bi mat."
Ngay nay, khong con ngudi tré nao hi€u y nghia cac khau hiéu dé nita. Mot trang sir da lat
qua. Khdng thé dung nhiing phuong tién 16i thGi. Nhung muc dich khéng bao gig thay déi.
Nhan quyén va tu do van la nhirng gia tri ngan ddi. Tudi tré hém nay cam phuc
nhirng ai dang lam moi cach cho dan tdc tim lai nhitng gia tri cao ca dé hau dudi kip
trao Iuu thé gidi. Van hoi da téi!

VAy lam cach nao dé “tra lai tu do” cho dan téc ? Di nhién, chinh tri, kinh t&, quan su
khong phai la phuadng tién tranh ddu cta Gido héi. Phuong tién duy nhat cia Gido hoi
chinh la Tin Mirng cia Chaa Giésu Kité. Tin Mirng la “su that giai thoat.” (Ga 8:32)
Su that van con bi che dau va bung bit & Viét nam. Pé la ly do tai sao dan toc chua
c6 tu do. Lam sao ngudi dan cé thé lam ngudi tu do khi nén “van héa néi déi” dang
hoanh hanh tir Bac chi Nam, tir trong dao ra ngoai doi ?

Con dé cua “van hda ndi ddi” la ca ché& bat cong dang nghién nat con ngudi. Vang bdng
céng ly, con ngudi chi con cli ddu vang theo ché& dd “xin cho.” Con ngudi tré thanh chla té
thong tri con ngudi. Cudbc ddi chi con la ki€p trau ngua Iam than. Con ngudi mat quyén lam
ngudi. Quyén lam ngudi bié€n thanh moét th& 4n hué. Chinh vi d& cho con ngudi dudc lam
ngudi, Chia da chét khéng bdng mot con ngudi. Ngudi dd8 chét mot cach bat cong dé cdng
ly ngu tri trén trai dat.

Noi gudng Duc Kitd, gido dan x& Phudng Tay, Hué hién nay dang ding Ién tranh dau doi
lai ngdi trudng cua gido xu. Doan két véi dan Chua, ngay 9-1-2007 vua qua, Bdc TGM
Téphand Nguyén Nhu Thé manh mé tuyén bd: "Toan thé Gido phan Hué sé dirng dang sau

linh muc quan x{ va gido dan Phudng Tay!"[6]

Tinh than Nguyén Kim Dién van s6ng manh trong Idng gido ddn Hu& ! R&t may dan toc
Viét nam con cé nhitng con ngudi diing cam tranh dau cho cong ly nhu vay ! Nhin tif Nam ra
Bac, cb I€ ching ta phai kham phuc truyén thdng kién cudng va anh hung cua Gido Phan Hué
!

Lay Chua, cam on Chua da cho chung con tiép néi s&r ménh cao ca cua Con Chua ndi
trdn gian. Con biét trai tim Chua khdéng ngu yén cho tdi khi nao dén téc chung con duoc "“tra
lai tu do.” Xin Chua cho GHVN can dam rao giang Tin Mirng cho nhitng ngudi nghéo hen va
diung 1én doi “tra lai tu do cho nhiing ngudi bi ap buc” trong xa héi va gido héi hém nay.
Amen

dd luc  dzuize@gmail.com

[1] x. vnexpress.net, 16/01/2007, trich lai tir bdo Tudi Tré. [2] 1bid. [3] 1bid. [4] ibid.

[5] L&i chaa Cho Moi Ngui 2005:290. [6] Tiéng Néi Gido Dan.net ngay 10.01. 2007

TUYET VO1

TUYET VO1I
Thud tho au con nam trén godi me,
giai diéu vang con map may trén moi,
“Thanh Maria, BDi’c Me Chua Troi,

cau cho ching con la ké co6 t6i.”



Con van biét dudng d&i mudn van 16i,
Anh Sao Mai soi thau ca tam hoén,
con chang lo mang kiép s6ng long dong,

du nhan thé dang chim dan day huyét.

T Thién Qudc, dinh cao sang diém tuyét,
Me c6 nghe vang ddi khap tran gian
ngudn héng an nhu thac dé mién man,

toan coi thé ngan huong xua né ro .

On v nhiém tua hoa them rang rd,
nhu mé dau cho van khic tinh ca,
Me P6ng Trinh, Me Diém Phic hién hoa,

hon tin hitu dugm nhuan huong nhan dic.

Trudc Nhan Chua, Me ton tha phu phuc,
Me xin vang cho Thanh T« lam nguai,
mac xac pham yéu duoi tua bé toi,

ctru nhan loai khéi sa vong toi Ié.

Me Thién Chia, Me cao sang tuyét thé,
Me hoai thai Pang Ciru D6 mudn dan,
ndi trdi xa vdi trai dat lai gan,

cho thé gigi tré thanh mot thanh dia.

Muén dau khd dang bao vay t& phia
ndi han thu con khép kin quan san,
biét tim dau cho thoat canh hoang tan,

hon tdm gdi thoa thué nguén vinh phic!

Thanh Mau Chaa nhu vang triang bach ngoc,
Tu Thién Cung, 6i Nif Vuong Hoa Binh,

ca triéu than chiém ngam Me P6ng Trinh



dang mgai goi dat tréi chung nhip buéc. ..
van thanh

01.01.2007

TOI PEN THAM EM

Gilra Sai Gon ®n ao ndo nhiét; giita nhitng bd quan &o du mau, du kiéu; gilta nhitng
chiéc xe bong lodng lao vun vut; gilra nhitng tai t&r giai nhan dang diu nhau trong dém Giang
Sinh, t6i va mo6t s6 ban be dén tham em. Vang, chidng téi dén tham em tai nghia trang Binh
Hung Hoa. Khong, em khong phai la ngudi chét, nhung em la ké s6ng. Ké sdng trong thé gidi
cua nhirng ngudi chét.

Em dan ching tdi vao bang con dudng t&i tdm, dé tranh cong an. Nghia trang nay, theo
IGi em, la ndi tu hop nhiéu té nan, tir xi ke, du ddng dén ma tdy, gai di€ém nhat tai Sai Gon.
Co |1€ vi dia thé cua no va nhirng té nan xa hdi khac nén nan cudp giat nhirng ngudi di dudng
cUr sdy ra nhan nhan. Khong ai mudn di ngang ndi nay, nhat la vao ban dém. Em cam on
chung téi da dam can dam, bo qua nhitng IGi don dai xau cua noi nay ma dén tham gia dinh
em va cac em mo coi khac vao dém Giang Sinh hdm nay. Nghe em ndi thé, tu dung t6i bong
rung minh lo sg. T6i khdng s¢ em, nhung biét dau con bao nhiéu ngugi khac sé danh ching
tdi d€ cudp di nhirng moén qua gidng sinh ma chiing tdi mang dén tdng cac em.

Vong quanh qua cac ngbéi mo dudc khoang 15 phut thi ching toi dén mot noi nhu gian
tran ma chdng t6éi d& dudc coi trong phim tau. Nao la cd, nao la 1& chan, cay che. Ti€n gan
moét chat ching téi mdi nhan ra rang doé chinh la noi ma gia dinh em va cac em mo cdi khac
3. NO la nhitng tdm gidy bang cartoon, hay bdng nhitng tdm do mua dugc méc vao hai ngdi
mo, va gilra long hai ngéi m6é dé chinh la ngi cdc em & - NGi ké s6ng & gilta nguGi chét.

Chung t6i chia nhau ra, mot s6 ng6i chdi vGi cac em, s6 khac di tham nhitng "ngoi nha"
bang gidy gitra nhirng ngdi md bén canh. Con tbi thi ngdi ti€p xic véi mdt cu gia ma moi
ngudi goi la "Trudng Lang" trong ngdi nha bang gidy clda cu. Cu hét I8i cdm on anh em ching
toi d& dén tham lang cua cu. Cu ndi rdng nghia trang nay cé nhiéu té nan va nhiéu ngudi xau
lam, nhung khdéng phai ai s6ng trong nghia trang nay déu x&u ca. Lang cua cu la lang luong
thién, tUr cu gia dén cdc em nhd déu séng bang nghé danh giay hay ban vé s6. Cu cang ké toi
cang cam nhan dudc nhitng "béng sen" gilra ch6n "bun nhg," tdi cang cam thdy Chua da ban
cho t6i qua nhiéu so vdi nhitng manh dgi bat hanh nay.

Nhin quanh “nha” cla cu, téi thdy cé ba cuc d& ndm gan nhau, chic la d& dung vao viéc
ndu nudng, cé mot cai ndi, hai ba cai chén, va mot cuc gach kha sach s& nam riéng mot goc,
toi lién budt miéng hoi ngé ngén: "Cuc gach kia la cua cu ha?" Cu bén I&n tra 1Gi: "Cu gach
dé téi dung dé gbi ddu ngu dém, va cho anh ngdi la ndi téi ngu, cdi thung rong anh dang
ngdi 1én 1a cdi thung téi ding d€ di mic nudc..."” Cu huyén thuyén k€& toan bd gia tai ma cu
cd, nhu 1a khdng cd dip nao khac dé ké!

Khi cac ngudi anh em cua chung t6i da trg vé tu cac ngdi nha bén canh, ho goi téi ra dé
phat qua cho cidc em dé& ching tdi con kip di d&n cho khac. Phdn qua cua moi em that don
gian, chi khoang 1 dollar: gom cé mot géi banh, mot goi keo, mét hop sira 6ng tho, nira ky
sifa bot va trén hét la c6 thém mot goi keo “M and M” ma toi da dich than mang tu My vé.
Tuy ddn gian, nhung nhitng thr ma cac em nhan dudgc hém nay ca dgi cac em khong ddm md
t&i. Cac em chi cé thé nhin thdy nd bay ban trén cac siéu thi ma thdi, ch(r 1am sao c6 tién ma
mua.

Khi phat qua gan xong, bdng toi nghe c6 ti€éng mét s6 em nhd la to: "Céng an tdi! Céng
an tdi!" ba dugc dan trudc, ban be téi moi dra mot nai chay toan loan, riéng t6i co Ié vi than
phan viét kiéu khong quen chay trén, ma cé chay thi cling khong biét dau ma chay nén dudc



cu trudng lang dan trén vao ngdi nha bén canh nha cu. Ndm d6 toi khdng dédm thd, tdi nghe
ro tung ti€éng céng an hach hdi cu va nhitng ngudi I6n. Va cudi cung ho ciling ra vé, t6i thd
mot hai that thodi mai, cdm ta on Chua da che chd cho tdi khong phai dugc nghi dém Giang
Sinh trén don coéng an.

DE& tranh cdng an d€ y, cu trudng lang khéng dan téi ra khoi nghia trang ma dé€ mét
nhom tré em trén chuc dia dua téi dé€n cho da hen trudc véi nhom ban. Nhin thay téi, dua
nao cling nd nu cudi ra mat, cé dlra con nodi gidn: "Sao, 6ng viét kiéu cé con dam di tdi cho
k€ tiép khéng?"

Tam biét cdc em vdi hai hang nudc mat tudn trdo, ching tdi Ién xe Honda tré vé diém
xudt phat dé€ 18y qua va lai tiép tuc 1am nhitng 6ng gia noel trong dém gidng sinh vdi nhitng
manh ddi bat hanh.

X Xk %k %k %k

Lay Chda, nhin Ién c6 |1 chdng con khdong bdng ai, nhung néu nhin xuéng, chdng con
cam nghiém dugc rang Chda d& ban cho chidng con rat nhiéu. Xin cho chiing con biét chia xé,
mot t&m 4o, mot manh quan, mdt ddng bac dé€ tat cd moi ngudi trén thé gidi nay sé& khdng

con bi ngan cach bdi hé sau cua dia vi, cia han thu, cia ghen ghét, nhung sé trd nén "moét
tdm banh, mot thdn hinh va mét nhiém thé trong Duc Kitb!"

LM. Martino Nguyén Ba Théng

(Hayyeuthuongnhau.org)

LENH TRUYEN “HAY PI” VA SU MANG “RA PI”

TI ngan xua, Thién ChGa d8 mdi goi cac t6 phu ra di. Cac t6 phu vang I3i 1én dudng
trong niém tin tudng va tin thac manh mé. Chua da s dung chinh su ra di trong duc tin nai
cac t6 phu, dé lam phat trién mdt dan tdc thadnh cho riéng minh. Tu gitta dan tdc thanh,
Thién Chua chuén bi va thuc hién on clru dd cho tran gian, qua moi thdi.

Thién Chua khong dirng su mdi goi. Ngudi ti€p tuc mdi goi khong biét bao nhiéu nha lanh
dao, bao nhiéu vi tién tri, bao nhiéu nhitng chir’ng nhan khac trong subt ca chiéu dai lich sir
Cuu udc... Qua nhitng ngudi dugc sai di &y, Thién Chua chudn bi cho dan x{'ng dang nhén
I&nh qua tdng 18n khdng thé ta, 1a chinh on clru d6 ddi ddi cda tran gian.

Chua Kitd, Qua Tang Clu D06 I6n lao daGi ddi cua nhéan loai, ti€p tuc dudng 16i cia Thién
Chua, nhan danh Thién Chua, luén ra di d€ loan béo va trao ban Tin Ming Clu dd. Va ciling
mot cach thic nhu tir ngan xua Thién Chla d& thé hién, Chla Kitd tiép tuc mdi goi nhirng
chng nhan cho Tin Ming tinh yéu cltu d6 cia Ngudi.

I. “"ANH EM HAY bI1".
"Anh em h&y di va lam cho muén déan tré thanh mén dé cua Thay” (Mt 28, 19).

“H&y di” la 1énh truy@n cua Chua. Ra di la s mang cua ting Kitd hitu. S& mang ra di bat
nguodn tu Iénh truyén “hay di”. “"Hay di” la dn goi Chua trao. Ra di la danh du, mo6t danh du
bao gobm nhiéu ly do. Ly do nao ciing I6n:

- bugc lanh nhén chinh an goi Chua trao.

- Pugc 18nh nhén s'c manh cla on Chla dé thuc thi s& mang. Vi s mang nao ciing di
lién v&i dn ban phu hgp s mang ay.

- bugc tham du vao quyén lam ngon s, quyén lanh dao va muc tr cua Chua Kit6.

- bugc ti€p ndi chinh cong trinh cda Chua va thuc hanh chinh cong viéc Chua da lam.



- Budc hién dang dGi minh nhu chinh Chuaa Kité da hién dang.

- budc tham du vao thura tédc vu clu d6 ctia Chua Kit6é. Riéng ngi ngudi linh muc, khong
nhirng tham du vao thira tac vu clu thé, cac ngai con la ngudi truc ti€p ban dn clu do cho
tran thé qua viéc trao ban kho tang an sing bi tich.

- Pudc tham du vao tinh yéu cua Chua Kitd dé trao ban tinh yéu &y.

- BDugc Chua dap tra bang tinh yéu mubn d6i ma Ngudi danh cho ai trung thanh vdi
Ngudi.

- Budc trd nén “ban hi{tu” cia Chua Kitd nhu chinh Ngudi da néi: "Thay khéng goi anh
em la téi td nla, vi téi td khéng biét viéc chu lam. Nhung Thay goi anh em la ban hitu, vi tat
ca nhitng gi Thdy nghe dugc noi Cha cua Thay, Thdy da cho anh em biét” (Ga 15, 15).

- budc lanh nhén dn cao vdi, ngudén mach su séng va suc séng cua ddi Kité hitu la chinh
Chua Thanh Than.

Tat cad moi ngudi, khong phan biét gia tré, trai gai, sang hén... déu dudc mdi goi “hay di".
Vi thé, la Kit6 hitu, ho hay y thic trong tirng nhip s6ng thudng nhéat, qua tat cad moi viéc, moi
sinh hoat, moi suy nghi, moi hanh déng... cia minh la chu toan s mang ra di, “lam cho
muon dan trd thanh moén dé cua Thay”. Ra di nhu thé€, ngudi Kité hitu sé la canh tay ndi dai
cua Chua Kité vudn téi moi ngudi, moi moi truéng, moi hoan canh séng, nhd dé Chua Kito
ti€p tuc & lai trong moi ngudi, gilta tran thé. D6 la danh dy I6n lao cua ngudi Kitd hitu. Danh
du nay chdp canh cho udc ma sdng vinh clu trong Nha Cha, ndi Chda Kitd da don san (Ga
14,2-4) cho nhitng ai trung thanh hoan thién én goi dGi minh.

NE&u moi Kitd hiru can phai dap Ung Iénh truyén “hay di”, thi nguai linh muc, phai la ngudi
trudce tién, cdp toc thuc hanh s mang ra di theo Iénh truyén nay. Bdi trén hét va trudc hét
moi ngudi, linh muc dudc tuyén chon la dé dudc sai di.

Trong s mang ra di thuc hién Iénh truyén cua Chua, cac linh muc dugc mdai goi trd thanh
muc tr nhu Chuaa, thay mat Chua hién dién gilta l1ong dgi vi anh chi em, dang nghia mot muc
tlr. BG@i thé, trén hét moi su, ho hay y thlc that cao, that sdu s mang ra di cia minh. Nhung
chi c6 thé y thirc s mang, khi linh muc biét khéng rdi anh méat tdm linh hudng vé Chula Kitd,
chiém niém cudc ddi, hanh vi, suy tu ctia Chua Kito...

Ngi Chua Kit6, bai hoc cho su ra di cia linh muc rat nhiéu. Ta chi néi dén mot hanh vi cao
dep cua Chua trong nha tiéc ly, ma Blc Gioan Phaolé II nhac lai trong thu géi cac linh muc
dip Ndm Tuan Thanh ndm Thanh 2000. D6 la hanh déng RUA CHAN:

"..Tin Miing Gioan dién t3 dai ci chi ria chdn. Con hon mét guong khiém nhudng duoc
trinh bay dé ta noi theo, sdng kién trén diy cua Chia Giésu d& khién Phérd béi réi, trudc tién
la mét mac khai vé tinh chat can ban cua viéc Thién Chua ha c6 dén vdi ching ta...Nhu thé,
nhirng ngudi co trach nhiém nhén danh Chua Kitd, lap lai ct’ chi ma Chua da thuc hién trong
bita &n cubi cung khi thiét 14p hy t& Thanh Thé, Ia ngubn mach va tét dinh cua doi séng Kitd
hiu, dugc lién két hoan toan déc biét véi céc téng db dau tién. An tich phdn biét ho, nhd bi
tich truyén chidc da lanh nhan, lam cho su hién dién va tac vu cua hg trd nén DUY NHAT,
CAN THIET, VA KHONG THE THAY THE duoc” (s6 5).

Vay cu thé cua viéc ra di la gi? cdn phai lam gi dé dudgc goi la ra di theo s& mang Chua
trao? Chung ta tam ghi lai nhitng dinh nghia thudng thdy khi néi téi viéc “ra di” cua ngudi
xay dung Nudc Troi.

I1. RA DI.

Ra di la quy xubéng “rira chan” cho anh chi em. Nghia la phuc vu anh chi em dén quén
minh nhu Chua Kito.

Ra di 1a chdp nhén bd lai dang sau moi én dinh, an nhan cla cudc séng.

Ra di |la chap nhan déi dién vdi tinh trang chéng chénh, bap bénh, thi€u thén, mat mat...



Ra di 1a bd lai dang sau moi th vudng ban, cong kénh cla su dgi, cua vat chat, caa
nhirng gi khong thudc vé Thién Chua, dé tir day dam chap nhan hién than va tin thac hoan
toan cho Chua.

Ra di |a loai tr&r moi tinh toan riéng tu, ich ky c6 nguy cd lam can tré budc chan ddi tong
do.

Ra di la can dam budc ra khéi nhitng Ié thoi, nhitng ndo trang, nhitng nép nghi, nép
sOng... cli mon, cé nguy cd kéo ddi song thiéng liéng cua ta i ach, mét moi, ueng IuGi...

Ra di |3 tudc bd cach séng thu ddng, tim an nhan, an phan, d& bado ddm su nhanh nhen
nhat cho budc chan Ién dudng. Bdi con dudng ma ngudi dudc sai di khong phai la con dudng
ngan, nhung la con dudng kéo dai tdn cudc ddi. Trén con dudng cudc ddi clia ngudi dudc sai
di, khong phai toan gdm hoa, nhung chac chdn sé dong day gai goc va nudc mat. Vi thé mdi
phai tudc bd nhiéu dé€ cé thé bén chi trudc moi thuc té thusng dau.

Ra di 13 tu trat bd y riéng dé theo y Chula. Bdi chi c6 thé trit boé hoan toan y riéng, di
tim y Chua, ta mdi hiéu dugc y Chua trén subt hanh trinh ra di ciia minh. N&u khdng, ta cling
sé€ bi Chua qud trach nhu da tirng qud trach tong do6 Phérb: “Anh can 16i Thay, vi tu tudng
cua anh la cda loai ngudi, chtr khéng phai tu tudng cua Thién Chua” (Mt 16, 23).

S mang cua ngudi ra di chi trd nén xi’ng dang vdi dn goi cua Dang sai di, khi s&f mang
dd ludn ludn dugc dat trong tudng quan va gan bd mat thiét vGi chinh D&ng sai di. Ngudi
sOng s mang ra di chi tré nén xirng dang véi BDang trao ban on goi khi ngudi ra di chap nhan
dan than dén cung, dan than dén hao mon, dén quén minh, dén khong con gi cho minh, ma
chi danh cho Bang da sai minh nhu tong d6 Phaol6 da turng thét 1én: "T6i séng nhung khéng
phai la t6i, ma la Chua Kitd séng trong t6i” (Gal 2, 20).

III. CHUNG TOI, NHUNG LINH MUC cOI XU.

Nhirng linh muc coi xr dugc mdi goi ra di dé tré nén va dé hién than hda chinh hinh anh
Chua Kité ngi cong doan gido xUf dugc trao cho minh. Di nhién, ho dudc mai goi khéng chi
lam ch(’ng cho nhitrng anh chi em thudc trach nhiém ctdia ho, ma con cho moi ngudi, moi ndi,
moi mdi trudng ho hién dién. Tuy nhién, 1anh trdch nhiém cai quan gido x&, ho phai dé tam,
don hét kha nang cho trach nhiém nay. Bd&i thé€, ching ta sé nhan manh mot chut vé trach
nhiém coi x{r clia cac linh muc dang phuc vu tai cac gido xur.

Ngudi ta goi cac linh muc la muc t&r. Nhung c6 |€, cac linh muc coi x&r mdi la muc tir dung
nghia nhat: Ho la ngudi cha, dung nghia mét ngudi cha trong tinh than ddc tin cda gia dinh
gido xu, trong va hoan toan thudc vé gia dinh gido x(r, vdi tat ca trach nhiém cua moét ngudi
cha trén gido xU ay. Bdi vay, trach nhiém ma HOi Thanh trao cho cac muc tr coi xU la trach
nhiém ndng, mot trach nhiém khdng ai c6 thé thay thé dugc.

BGi vay, cac muc ti coi x(r, trudc hét khdng tim an than, khong tim danh tiéng bdng
nhirng cong tac xay dung vat chat khang trang, khong mai miét chay theo cdm do cua viéc
xay cat (néi mot cach mia mai: chi lo ki€m tién, xin tién...), va nguy bién cho viéc cudn hut
chinh minh vao nhiing céng tac tran thé bang my tu: xay dung nha Chda.

Thuc ra, xay dung nha Chla gioi nhat phai 1a VUN BOI POTI SONG PUC MEN trong
Iong ngudi. Néu c6 chang nhirng céng trinh tran thé, thi phai luén luén ghi nhg hai diéu hét
sUfc quan trong:

— Nhitng cong trinh trén thé &y khong phai do minh, nhung do rat nhiéu anh chi em
dong gép ma thanh. Bung dadnh mét 1& cong bdng khi tu man véi chinh minh rang: Tdi xay
dung nha thg, t6i lam nha gido ly, téi xay nha x, to6i xay hoi trudng gido x, toi dung tugng
dai Buc Me..., thdm chi xay nha tinh nghia, nha tinh thugng theo yéu cau ctua xa hoi, cling do
tdi n6t... Cai tdi ma “giét chét” tap thé 1a giét chét |18 cdng bang!

- Nhifng cong trinh tran thé&, néu 1a nhu cau thuc sy, thi nhu cadu dé phai mang lai ndi
am ap cua mot gia dinh gido x{ hiép nhat, binh an. Cong trinh tran thé dudc hién dién trén
moét gido x&, phai bao dam nang cao tinh yéu, long tin, su cay tréng viing chac vao Thién
Chua d6i véi tat ca moi ngudi khi dén cau nguyén. Bgi tha gido xUr thi€u thon moi tién nghi
ma giau tinh yéu, con hadn giau tién nghi ma lai nghéo tinh yéu. Toi thuc s cdm dong khi



nghe mot linh muc giang vé vé tinh yéu, da tuyén bd: “Néu viéc xay cat tugng dai tai gido xur
chung ta, vo tinh lam mat tinh doan két, v6 tinh khién anh chi em khoe cai giau cia minh,
coi thudng cai nghéo clua ngudi khac, thi tha gido x(r ching ta ci giat sap tugng dai. Co
tugng dai ma khong co long yéu thuang, khéng coé tinh bac ai, khong mang lai I1ong yéu mén
Chua, thi tugng dai cé dé Iam gi hd anh chi em?”.

Cac muc tir khon ngoan hdy la nhirng muc t&r xay dung gia dinh gido xr cia minh trén
tinh than duc tin, Iong yéu mén Thién Chua, su doan két yéu thudng gilta nhirng con ngudi
v@i nhau. Ho hdy la nhirng muc t& thuc thi vai trdO muc t& cda minh trong viéc séng va lam
ndi rd tinh cach cdng doan séng Ldi Chula, cdng doan séng Thanh Thé va trung thanh vdi gido
ly H6i Thanh.

Néu hinh anh Chua Kité quy xubéng rira chan cho cac mon dé la su tédm két cd moét ddi
lam ngudi d& phuc vu on cltu dd cho tran thé& cua Ngudi, thi cac linh muc coi x cling hay ra
di va tha chiéc neo cudc ddi cling nhu s vu linh muc clia minh vao cudc ddi Chua Kitd, dé
nhu Chua Kit6, cac linh muc nghi gi, ndi gi, lam gi déu nham mot dich diém duy nhét: DUA
MOI NGUOTI VE CUNG THIEN CHUA. D6 phai |a s mang ra di trudc tién cla linh muc coi
x(r.

Nhung dé thuc hanh sr mang ra di, dua moi ngudi vé cung Thién Chua, Chua Kitd d3
phai chdp nhan hao mon, chdp nhan xéa minh. Ngudi da thuc su hda than lam ngudi, séng,
chét va song lai. B&i dd, sif mang ra di cia ngudi muc tu theo chan Chuaa Kito, diang la
mot danh du I6n, nhung ciing day cam go thu thach...

Hay can dam nhin vao Chua Kité ma s6ng ddi muc ti cia minh.

Hay yéu Thién Chda va yéu con ngudi nhu Chaa Kitd da yéu dé tao thém nghi
Iuc ma thuc hanh ddi muc tir ciia minh.

Hay dat ddu chan d&i minh vao diau chan cua Chaa Kitd, dé cé thé vuot trén
“dau song, ngon gio".

Hay ng3d vao Thanh Thé Chua, va hién té chinh minh trong tirng thanh Ié.
Hay cau nguyén va tim thanh y Chaa trong L&i cua Ngudi.

Hay nhan ra Chaa Kitd ngi tirng hoan canh, tirng anh chi em, tham chi ca nhirng
ké chong do6i minh.

Lm. VO XUAN HANH

LA NGUOTI PIEN TRONG CHUA

Thanh Phanxic6 Khé Khan, sau khi dugc Chia chup bat, da trd thanh moét ngudl dién
trudc mat bé ban, ngudl than thudc va gan nhu ca thanh phd noi Ngudl sinh séng. Tal sao
NgudI lal phal ra néng ndl dén nhu thé? La vi Ngudl d3 tir bo tat ca dé theo Tin Ming.
NgudlI nghe dudc ti€éng gol tham sau trong codi long:

"Anh em hdy ra di. Nay Thady sai anh em di, nhu chién con di vao gilta bdy sdi. Biung
mang theo tui tié, bao bi, gidy dép.” (Lc 10, 3-4a)

Thanh Phanxicé da la ngudl dién trong Chua, da tré nén déng hinh déng dang véI Chua
Giésu, da mac lay Dbuc Kit6. Nhitng cau ch{ nay dién ta rat rd nét long mén cua thanh Phaolo
dol véI Dlrc Kitd va tir Iong say mé dién cudng nay ma Ngai da ndi tiép:

“T6i d3 tré nén yéu v3I nhitng ngudl yéu, dé chinh phuc nhitng ngudl yéu. Téi d& trd nén
t4t cd cho mol ngudl, dé bdng mol cach ciu dudc mdt s6 ngudi. Vi Tin Mung, téi lam tat ca
nhing diéu dé, dé cung dugc théng chia phadn phuc cda Tin Ming.” (1Cr 9, 22-23)



Nhin vao hai vi thanh I&n nay, t6i nhan ra cac Ngai dd s6ng vdél nhitng gi ma bai Tin
Mung Mc 3, 1-6 tudng thuat. Trudc su rinh rap dé t6 cdo cua bon Phariséu, Chua Giésu van
cuong quyét dan than. NguGI van hién ngang bao ngudl bal tay: “Anh chol déy, ra giGa day
!I” DU cho ho van lam thinh khéng thay déI thai dd hiém khich trong su ghen tirc, trong su
chai li do 1ong ho da ra chai da. "Ngai van bao anh bal tay: “Anh gid ra !” Nguol 8y gio ra, va
tay anh lién trd lal binh thuong.”

Dung la tinh yéu chién thdng sg hai !

Chuia Giésu d& yéu thudong ngay ca nhitng ngudl rinh rap dé t6 cdo Ngai. Ngai chi mudn
clru ho thoat khol su cau né qua cliing ngac vao L& Luat. Ngai chi muén dan ho ra khol long
chai da da. Ngai chi muén ho nhan thdc dugc cau kinh thanh: “Ta mudn Iong nhan chi déu
can té'le !”

Chi vi Tinh Yéu Thién Chda ma Chua Giésu da phal dudng dau vélI thé luc su dif nhu
Ngai da noi:

" Ai tu minh giang déy, thi tim vinh quang cho chinh minh.

Con ai tim vinh quang cho BP&ng da sai minh, thi la ngudl chan thét
Va nai nguol 8y khéng co gi la bat chinh.” (Ga 7, 18)

Hodc cho khac:

"Chua Giésu dap: Néu téi tén vinh chinh minh, vinh quang cua téi chdng la gi ca. Pdng
téi tén vinh chinh la Cha téi. Dang ma cac éng gol la Thién Chua cua cac 6ng.” (Ga 8, 54)

Trong xa hol hién nay, toi dang chi’ng ki€én qua nhién nhirng thé luc su dir. Su dir khong
chi thé hién bang siic manh cla quyén luc chinh tri ma diéu nguy hiém tiém tang &n dau
dang sg. D6 la bang tiém luc kinh hai cia Than Tai, Than “Do-La”.

Khi toi khdng con néng luc dé& kiém ra tién vi suc khde d& khdng con cho phép do nhitng
su tan phd ngay tir bén trong ndlI tang cta minh. Su huy diét nay chi cé riéng tdi dau khé val
né ma thoéi. Thé& rdl, khi tinh yéu Plc Kitd d3 théi thic, téi chdng con ban tdm dé tim cdng
viéc nira vi qua nan gial doI vél moét ngudI vira tat nguyén via bénh hoan lién mlén tlr sau
kin ctua ndl tang ma chi duy moét minh cay dédng dén nhén. Thay vi ngdl mot cho ca than,
than than trach phén, téi da c6 gang quyét tam ra di gitup dd mot nhédm nho, d& ho mdl ngay
nhan ra thanh y Chua trong bai Tin MUng cua ngay hom ay. Ay vay ma, khi mét vai be ban
than quen dén thdm, anh em d& tham trach tdi la khéng chiu vugt qua khé khdn dé kiém
song du anh em da giup to6i “can cau”.

Qua nhién, téi rat dau khé vi anh em ndi déu ding va chinh xac. Nhung anh em cé thdu
hi€u cho rang “& trong chdn mdI thdy chdn cé rén”. Vi ddu c c¢d can céu la phal ciu dugc ca.
Vi dau phal, ai cling ct phal lam viéc mdI c6 an. Vi dau phal ct ‘cd thuc mdlI vuc dudc dao”.
Nhitng nolI khd thdm kin riéng tu cua tdi rol cling 18ng diu baI khi nhin vao guong Chua
Giésu, t6i da phé dang cho Ngai tat ca.

Chua di rao giang su6t nhirng ba nam. Ngai cé lam cong viéc gi ngoai loan bdo Tin MU'ng
déau ! Chdng I& Ngai da dé lal guong x&u cho tdi noi theo khi Ngai phal séng dua vao ngudl
khac ! Chéc chén la khong ! Diéu nay thanh Luca tudng thuat:

“Cac ba nay da lay ciia cdl minh ma giup d3 Chua Giésu va cac mon dé”. (Lc 8, 3b)
T6i ¢ la ngudl dién trong Chua khong ? T6i binh an khi thanh Phaold chia sé vdl toi:

“Vi Tin MUng, toi lam tat ca nhitng diéu dé, dé cling dudc théng chia phan phic cda Tin
Mirng”.

Lay Cha yéu thuong va toan nang, con chi xin la ngudl dién trong Chua ma théi. Con da
khéng IudI biéng khi con 1& mét ngudl tan phé. Con d§ khéng dé udng phi thol gian nay thay
vi than khéc, thay vi tiéc nudl rél sinh ra budén buc khé dau. Con chi xin Chia cho con du sic
dé cuong quyét trioc ap luc xa héi. Hdy néi véI con: “Anh chol déy, ra gilta ddy !”



Xin thanh Phaolé truyén lal Thdn Khi cho con "VJ&I Bang ban suc manh cho téi, téi chiu
duoc hét” (Pl 4, 13)

Ta on Cha Nhén Lanh cua con ! Amen.
Saigon, 17 /01 / 2007
Phéro Vii van Qui CVK64

peterquivu@gmail.com

GIAI POAN CHUNG VIEN DPAO TAO VA TU PAO TAO THIENG LIENG
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TRONG BOI CANH VIET NAM HOM NAY

Nguyén ban tiéng Anh Lm. Micae-Phaolé TRAN MINH HUY

Ban dich Viét ngif Lm. Vincenté Tran Minh Thuc, Lm. GB. Nguyén vin Hao

CHUONG IX
GIAI POAN CHUNG VIEN DAO TAO VA TU PAO TAO THIENG LIENG
A. Chuong Trinh Téng Quat Trong Tién Trinh Pao Tao Cua Chung Vién.

Hau hét cac Pai Chung Vién tai Viét Nam déu chia chudng trinh dao tao chung vién lam
hai giai doan. Trudc tién la giai doan triét hoc, giai doan nay kéo dai 2 nam hodc 3 nam tuy
theo moi chung vién. Cudi giai doan triét hoc, chiing sinh dugc danh giéd dé cé thé dugc gui di
thuc tdp muc vu tai moi gido phan.

Tiép theo la giai doan than hoc, giai doan nay ciling dudc chia lam hai nita. Sau hai nam
dau giai doan than hoc, ching sinh cé thé dudc gui téi mot gido x{ trong vong mét nam dé
c6 dudc nhiéu kinh nghiém muc vu cta Linh muc. Viéc phan chia thgi gian nhu thé nay thuan
tién cho ba cudc nhan dinh quan trong vé chdng sinh. Nhan dinh th nhat xay ra sau hai
nam dau giai doan than hoc. Nhan dinh th hai xay ra sau khi da di thuc tdp muc vu (nam
gilp xU) trd vé. Va nhan dinh th& ba sé xay ra trong hai nam ti€p theo cla giai doan than
hoc dé chuén bi 1&nh chiec linh muc.291

Viéc dao tao thiéng liéng nham dén con ngudi toan dién va lam cho ngudi linh muc tuong
lai c6 thé dat tdi su trudng thanh nhan ban, trudng thanh trong ddi s6ng kitd gido va trudng
thanh trong dgi séng linh muc. Vi thé, chldng sinh phai dudc dao luyén véi dGi séng than hoc
kién virng, tinh than cau nguyén, tinh than khé ché&, dlc vang I8i dich thuc va trudng thanh,
tinh than khd ngheo Phuc am va khiét tinh vi Nudc Trdi. Chung sinh cling phai hoc va thuc
hanh nhitng nhan dic nhan ban va xa hdi vén dugc dén ching ngudng vong va ddc ai doi
héi, chdng han: I6ng thanh that, y niém vé dlc céng bang, trung thanh gilt I6i hira, lich thiép
va tin cén, tinh thdn phuc vu va dén than, kha nang lam viéc chung, cé trach nhiém, v.v...

NgudGi ta nhan manh dén su tuong tac gilta viéc dao tao nhan ban va dao tao thiéng
liéng. Viéc dao tao nhan ban cho (ng sinh dudc bat dau véi su trg gilp clha gia dinh va x(¢
dao trudc khi anh vao Chung vién. Viéc dao tao nhan ban khong chi dem lai Igi ich cho Ung
sinh trong thdi gian hoc tai ching vién ma con c6 mot anh hudng sau xa dén s vu tuong lai
cua anh nira. N6 tuy thudc phén I&n vao su trudng thanh, su quan binh tdm ly va sic manh
cua y chi cua Ung sinh. Vi thé, viéc dao tao nhan ban luén phai hoa quyén véi dao tao thiéng
liéng.

B. Pao Tao Thiéng Liéng

1. Chudn Muc Cua Dao Tao Thiéng Liéng.



Viéc dao tao thiéng liéng thich hgp nham gilp cac linh muc tudng lai tai kham pha cadn
tinh cua minh, tlr “bé thd” dén tham gia, tU ngudi rao giang c6 dién dén ngudi mang trong
minh cdc mau nhiém, tir kiéu cach don déc dén s vu hdp tac, tir linh dao dan vién dén linh
dao séng thanh gilra tran thé, tu viéc clru gitp cac linh hén dén viéc giai thoat con ngugi, 292
3 tat cad moi cap do.

a. Cap b6 Ca Nhan

Linh dao cua chang sinh triéu mang chiéu kich Chda Ba Ngoéi va 1dy Chua Kito lam trung
tam, gan bo cad nhan véi Ngai, vira hoat ddéng vira chiém niém, cam két s6ng ddi cau nguyén
ma Thanh Thé 1a trung tdm diém, noi guong Dlc Maria, canh tdn ddi s6ng néi tdm va bién
déi minh, s6ng ky luat, séng don sd, s6ng quan binh nhan cach (thiéng liéng, tdm ly va gidi
tinh).

b. Cap D6 Gido Hoi Va Truyén Gido

Linh dao cua linh muc triéu mang dac tinh: gido hodi, muc vu va téng do, tinh than hiép
théng, tap thé tinh linh muc, &n khép véi gido hudn cua H6i Thanh, san sang dap (’ng cac
dau chi thgi dai dugi tdc dong cua dn Chua, lanh dao nhu téi t& phuc vu, tham nhuan ddec tin
va truyén gido, lién ddi véi ngudi nghéo hén bé nhd, déi thoai véi cac nén van hoa, vdi nhitng
niém tin khac, véi nhirng ngudi khong tin, ca vdi ngudi vo than va cong san, thang tién cong
bang xa hdi, hoa binh, quy&n con ngudi, van minh tinh thuong va su séng, md ra vGi thé
gidi nhung khéng thudc vé thé gian. 293

C. Viéc Linh Huéng
1. Binh Nghia
Linh hudng la mét céng tdc muc vu ddc biét nham gilp chdng sinh 18n 1én trong tucng
quan vdi Chla Cha, cdi md dap lai Chua Kitd va san sang d& Chua Thanh Than hudng dan,

ngd hau biét phan dinh dn goi cia minh va chuén bi cho s vu linh muc trong Gido Hdi.294

* Linh hudng la mot tién trinh trudng thanh lién nhan vi, qua do ti€ng goi cta Chua dugc
lang nghe va dap lai trong duc tin.

* Linh hudng nham nudi dudng mdét con tim phan dinh can dam dang tim khdm pha dé
dat dugc y Chua.

* Linh hudng trudc hét lién hé véi su trudng thanh toan dién trong duc tin, trong khi doi
mat kip thdi véi cac van dé va khung hoang. No6i cach khac, viéc linh hudng kich thich ddrc tin
phat trién.

* Viéc linh hudng sé& hitu hiéu khi su trudng thanh dudc biéu 16 rd nét trong su gia ting
tinh thudng, I10ng trung thanh va su cham soéc day trach nhiém.

* Viéc linh hudng cung cap mét bau khi yéu thudng vo diéu kién. M6i truGng nay rap
khuén véi bau khi cau nguyén. Tién van d6 la cong viéc cua Chua Thanh Than, va vi linh
hudng phai hoc biét lam cho dé dang, ch(r khéng can tréd hoat déng cua dn thanh.

* DU c6 tinh cach lién nhan vi, viéc linh hudng mang chiéu kich cong déng va Gido Hoi
rat cao. N6 nudi dudng vién anh toan cau va canh chung, ndi tai lan siéu viét.

2. Nhitng Nguyén Tac Chung
Viéc linh hudng thudng nhdm dén nhirng muc dich sau:
* Gilp chung sinh biét s6ng tuong quan mat thiét vgi Chua;

* Gilp chung sinh biét truc ti€p thua chuyén véGi Chua va ldng nghe nhitng gi Ngai chi
day;

* Gilp chung sinh séng than mat v&i Chua va biét doi thoai vdi Ngai;

* Gilp chung sinh bi?t nh?n ra va bié€t sdng nhitng kinh nghiém thuc té trong tusng quan



vGi Thién Chua: kinh nghiém séng dao ddi vdi viéc linh hudng ciling giéng nhu thuc phdm déi
v@i viéc ndu nuéng;

* Giup chang sinh biét luu tdm ma dap lai ti€éng Chda mdi goi d€ cang ngay cang séng
than mat véi Ngai han, va s6ng nhitng hau qua cua maéi tuong quan ay;

* Gilup chung sinh biét luén dat minh trudc mat Chda bang ca con ngudi va subt cudc ddi
minh;

* Gilp chung sinh y thic trdch nhiém ctia minh @€ duy tri va phat huy trong dnh sang
ctua Chua Thanh Than, von la vi linh huéng dich thuc;

* Gilp chang sinh tim dugc con dudng ma Chlda mdi goi, d& chon Iua phu hdp y Chua,
v@i y thirc va tu do n6i tdm.295

Ngugi ta nhdn manh rdang ngudi thu hudng phai di budc trudc trong mdi tudng quan.
Nhitng dé tai thao ludn phai ddp U'ng dudc cdc nhu cau cua ngudi thu hudng. Mét chuadng
trinh dao tao dudgc thiét 1ap dé€ gitup ’ng sinh thuc hién moét quyét dinh ddc biét, trong su ton
trong s vu linh muc trong Giao HGi. Vi thé, mét ban cau héi ggi y296 dugc dé nghi nhu mét
chi dan @& thao ludn trong céac lan gép linh hudng.

3. Ba V&n D& Co Ban Va Quyét Dinh

Trong giai doan dau tién & Pai Chung Vién, (ng sinh phai dugc gitp y thic va lam thé
nao dé truc dién véi ba vdn dé cd ban mang tinh quyét dinh ngd hau dat dugc mot dudng
hudng dut khoat hon cho cubc ddi anh. Néu ba van dé nay khong dudc “giadi quyét,” ching sé
anh hudng manh trén cach irfng xtf cia anh, ma hau qua sé la mot khing hoang an goi:

* Biét Minh

Tu biét minh 1a yéu td rdt quan trong dé€ ’ng sinh dat dugc trudng thanh. Sau nhitng
nam hoc dai hoc, cé 1€ ¢ng sinh d& hiéu dudc minh la ai, véi tdt cd nhitng di€ém manh va
nhitng diém yéu. Néu khdéng cé nhan thdc rd rang vé minh nay, ing sinh dé cd khuynh
hudng tu dé cao vé minh bang su phong vé. Su kién hau hét ching sinh khéng thé truc dién
chinh minh d€ biét minh 13 ai giai thich tai sao ¢ qua nhiéu su khéng trudng thanh hay tu
danh gia thap ngi cac thay than hoc, ngay ca ngi cac linh muc mdi chiu chirc nira.

* Van Dbé Su Than Mat Va Tinh Duc

La sinh vién t6t nghiép dai hoc, nhiéu ching sinh cé thé da c6 ngudi yéu trong thdi gian
hoc dai hoc; van dé su than mat va tinh duc tré nén cé that. Chung vién sé xay dung mot 10i
song kha di ngan nglra cach hitu hiéu cac 16i giai quyét cho nhirng chién dau cua ho. Chon
séng ddc than la mdt chon lua tu do. Ho phai dudng dau va lam viéc dé vira thdng vuot cac
chién dau nay, lai vira thang tién chon lua cia minh. Néu dia hat nay khéng dudc truc dién
va giai quyé’t nhirng vat I6n nay sé trd lai véi ho, ngay ca sau khi da thu phong linh muc.
Gido H6i mudn tranh diéu d6, nhung tién trinh kho khdn dy can cé thai glan va nhitng c6
gdng chan thanh. Trong “Truyén Kiéu,”297 Nguyén Du dlen ta “ddu lia ngd y con vuang to
ldng,” nghia 1a “tuy d& chia tay, su gan bo diu dang van con.”

* Quyén Binh

Quyén binh qua la mdt con cdm db, ddc biét trong b8i canh vdn hod tap trung quyén
binh cGia Viét Nam, do anh hudng cia Khéng Gido va quyén binh phadm trat cla Pao Cdng
gido. That la ich Igi cho cac chidng sinh khi dugc d6i mat véi nhirng gudng mat quyén binh
khac nhau, nhd d6 ho cé cd hdi xac dinh va diéu khién tu do cla minh, hau lam phat trién
mot thai dé lanh manh dai vdi quyén binh. Kha nang tao thé quan binh gilta phuc tung va tu
lap nam & chinh ddc vang I8i. Viéc linh hudng phai giip chidng sinh biét nhan ra, ddi dién va
gidi quyét cac van dé nay, hau tranh dugc cdc vadn dé vé quyén binh cé thé né ra sau nay,
gay nén cac mdi lién hé cdng thang véi Gidam muc va gido dén. Ngoai ra, ngudi ta cling mudn
vugt thdng ba loai tung phuc (quyén phuc, ly phuc va tam phuc). Su kinh trong thai qua déi
vGi céc linh muc va ching sinh cua gido dan Viét Nam cé thé gdy cd cho ho trd nén doc tai va
qguan liéu, hach dich.



4. banh Gia bong Luc Noi Tam
Vi linh hudng sé giup chung sinh phan tich va danh gia hai yéu t6 nay:
a. Tinh H&8p Dan Cua On Goi

Thién Chla cé thé noi gian tiép v4i chung sinh qua Kinh Thanh, qua Gido Hdi, qua gia
dinh va qua nhitng nhu cdu cta cudc séng con ngudi. Ngai cling c6 thé truc tiép danh déng
con tim va lam cho su [6i cu6n I8n 1én thanh c6t 16i cia dn kéu goi. Nhung tinh hap dan nay
phai dugc phan dinh qua viéc linh hudng dé ndm chéc rang chung sinh dap (ng dugc cac
khia canh thiéng liéng va tong do cia mot cam két dan than phuc vu Gido Hoi;

b. Biu Ld Cu Thé Cua Y Hudng Ngay Lanh

Tu do luong tam la diéu can thi€t cho quyét dinh lam linh muc. Vi linh hudng phai giup
ching sinh kham pha ra nhitng gi Thién Chua thuc su kéu goi anh trd thanh va thuc hién.
Dap tra tu do clda anh sé la cét I8i sy cam két cua anh va déng Iuc xiing hop s& dong mét vai
trd quan trong trong su bén do, khi anh cu thé bay té y hudng ngay lanh mudn lam linh muc.

Trong nam thuc tap muc vu va hai nam than hoc cudi, ching sinh phai tim cho dugc I3i
khdng dinh réng Chla muén anh quyét dinh trd thanh linh muc. Theo Thanh Ignatio, ching
sinh phai hiéu rd sdu xa nhitng di€ém manh cling nhu nhitng diém yé&u cia minh. Anh phai
dudc giup tim biét cach y thldc chinh minh, cling nhu déng luc v6 thifc cia anh, ngd hau anh
th8y dugc anh phai bién d6i trong cai gi. Chung sinh phai danh gia lai 16i mdi goi ctia Chua va
su dap tra cia anh dé cé dugc mét cam két sdu xa hon. Anh cling phai ndi tdm hoéa dén than
clia anh, cling nhu cu thé hdéa ddi s6ng s vu cua mét linh muc triéu, qua viéc anh gap g8
Chua Giésu Kito, BDang la nguyén thuy va cung dich ciia moi dn goi (x. Ga 15, 16).

Sau khi da chu y 1dng nghe véi bién phan va khiém tén, vi linh hudng cé thé khdm pha
dudc ngudi thu hudng dugc Chua goi hay khéng. Néu cd, ngai xac dinh cho anh tiép tuc di tai
v@i niém vui tugi, hy vong va hanh phic, mac du anh sé gap thay nhitng khé khan va den toi
trong cudc séng I hanh cta anh. Néu khéng, ngai nén ggi y cho anh ddi hudng séng trong
binh an, déng thdi budc theo con dudng Chla mdi goi anh di véi can ddm va hanh phuc.

D. Bdi Song Cau Nguyén Va DgJi Song Noi Tam
1. Binh Huéng Can Ban Cho BGi S6ng Thiéng Liéng Sau Xa:

Yéu t6 quan trong nhat trong viéc dao tao thiéng liéng la cau nguyén, vi viéc cau nguyén
nudi duBng dgi s6ng thiéng liéng.

Trudc khi vao Chang vién, cac chung sinh da tirng kinh nghiémvé kinh nguyén Kité gido:
cau nguyén ca nhan, cau nguyén cung cong doan va cau nguyén trong phung vu. Ho da dugc
khai tdm bdi nhiéu nguGi va nhiéu cach khac nhau, tuy theo su khac biét trong hanh trinh va
su da dang cua cac trao luu dao ddc trong Gido HOi Cong gido.298 Nhu thé, it nhiéu chi ho
cling da ném trai dudc niém vui va su kho khan trong viéc cau nguyén (x. Rm 8, 26). Do d¢,
viéc hudn luyén cau nguyén, vén la cach biéu 16 dac biét dic tin va dic cdy cua chung ta noi
Chua, sé khoéng bao gid két thic. Cau nguyén sé giup moi ngudi séng ti€p thong vai Chua.
Viéc d6i méi ddi séng ndi tdm nay la diéu kién khéng thé thi€u clia moi cudc canh tan hiéu
qua cua Hoi Thanh.299

Theo truyén thong, viéc huan luyén cau nguyén la do6i tugng dudc quan tam dac biét,
dua trén hai ban tiéc L&i Chla va Thanh Thé.300 Viéc dao tao nay Iuu y dén tdm thirc ducng
thdgi, tam ly dao dlc cua chang sinh, cach thdc ho s6ng ddi tin hiru va udc mudn tré thanh
linh muc. Viéc dao tao nay nham gilp chang sinh thanh luyén va slra chifa cach thic céu
nguyén cua ho, déng thdi hoc IGi cau nguyén téng d6 va muc vu cho s vu mai ngay cua ho.

Mot quan niém tién quyét va dich thuc phai cé la cach cau nguyén cua linh muc triéu
khac v6i cach cau nguyén cla linh muc dong. Linh muc triéu cau nguyén bang s vu cua
minh bat c’r giG nao va bat cr d dau. Guong mau cua ho la chinh Chua Giésu, Bang luén
sdng thadn mat vdi Chua Cha: Chla Giésu cau nguyén vdéi Chla Cha, Iic & noi hoang vang
hay khi & gilra dd@m dong dan chung, Iic ban ngay hay suét dém khuya, sang sém tinh sudng



hay mudn mang IGc dém vé, 1Gc vui ming vi phép la hay khi dau khé ngi vudn Giétsimani,
hodc trén thap gia trong gid t nan. Linh muc triéu cdu nguyén theo dudng 16i dé va trong su
hién dién cda Chua.

Vi thé, chung sinh phai hoc thiét 1ap mot ky luat cho minh, trong ca hai chiéu kich cua
dgi séng cdu nguyén, cd nhan cling nhu cdng doan. Anh ndm gilt ky luat 8y, ca trong thdi
gian dang hoc & chung vién, va sudt cudc dgi linh muc cta anh trong tucng lai. Hau hét cac
linh muc r&i bo chirc linh muc la vi da sao lang hay bd bé khéng cau nguyén nita. Ho thi hanh
s’ vu nhu la cong chic vay.

Viéc huan luyén cau nguyén phai dudc thuc hién tudng tac vdi viéc dao tao than hoc,
trong cac khia canh da dang cta nd, ddi song cong doan, phung vu, khai tdm tiém tién vao
s vu va ddi s6ng linh muc, bang khoa su pham phl hgp v8i nhitng con ngudi, ngi chdn, thai
gian va thuc hanh khac nhau.301

Vi thé&, Blc Gioan Phaold II d& nhdc nhd cac linh muc phai 18y Chla Giésu lam trung tdm
dgi séng va ludn két hgp mat thiét véi Chua bang cau nguyén, suy niém ca nhadn hang ngay,
Phung vu cédc Gid Kinh va Thanh Thé&. Rbi Ngai két ludn : “Néu anh em day Chuda, anh em sé&
la nhitng tdng dd dich thuc clia cdng cudc truyén gido mdi, vi khdng ai c6 thé cho cdi ma ho
khong cé trong tdm hon.” 302

2. Ba DBac Tinh cua Cau Nguyén:
a. Lgi Cau Nguyén Kité6 Giao303

LGi cdu nguyén Kitd gido giup ching ta kham pha va gap g& Thién Chua, Bang lam cho y
hudng pham nhan dugc siéu thoat. D6 la mét dan than ca nhan cda con ngudi dap tra IGi
mdai goi cla Thién Chua trong moi phat giay, nhd Chla Thanh Than trg giup (x. Rm 8,26). LJi
cau nguyén Kitd gido dugc dong hda vdi IGi cdu nguyén cua Dic Kitd, Dadng mang lay ca loai
ngudi va dang chinh minh Ién Chua Cha.

Trong hiép thong véi HOi Thanh, mdi ngudi dugc mdi goi ca ngdi Thién Chla ndi cac
thanh, chiém ngdm méau nhiém thanh y Chua, nai xin thoat khoi nhitng lo au phién mudn,
gilr vitng niém tin, bié€t rdng moi ngudi trén thé& gian déu phai ganh chiu cing mét noi théng
kh&; cdu xin dn cllu dd, xac tin rang Thién Chla mudn moi ngudi dudc roi; hién dang chinh
minh va tat ca nhéan loai, nhd cong viéc cia Chuda Thanh Than; an nan théng hoéi (x. 1 Ga 1,
9); va cung vdi moi loai thu tao, ton thd BDang Tao Hoba.

Sau Chua Kitd, Dlc Maria 1a mau guong vé ddi séng cau nguyén clia moi tin hitu. Me da
ca nggi nhitng ky céng cta Chua, dén nhan mau nhiém ciu dé va gilr vitng ddc tin séng
dong, ca dudi chan Thap Gid. Me hdng cau bau cho cac tin hitu va trd thanh guong mau cho
cac linh muc trong dgi séng cau nguyén. That vay, Téng Huan Pastores Dabo Vobis day: “Moi
chiéu kich cua viéc dao tao linh muc déu cé thé qui chiéu vé B¢ Maria ... Nhd guong mau va
I8i chuyé&n cau ctia Ngudi, Dlc Trinh NI ludn tinh thic ddi theo su phat trién cac on goi va
dgi s6ng linh muc trong HOi Thanh.” 304

b. L&i Cau Nguyén Tong D6305

Nh& hoat d6ng, ngudi mon dé blc Kitd loan bdo Tin Ming va khai mac Nudc Thién Chua.
Nh& cadu nguyén, ngudi mén dé nhén ra va lam ching rang Nudc Trdi la mot qua tang cla
Thién Chua, va an hué 8y phai dugc khdn khoan nai xin bdng I8i cdu nguyén. Chinh Chua
Giésu da day cac mon dé cua Ngai phai cau nguyén cho Nudc Thién Chua ngu dén (x. Mt 6,
9-10).

Coéng Pdng Vaticand II khuyén day ngudi Kitd hitu ching ta can dé€ y sdu xa hon tdi
nhirng khia canh téng d6. Muc dich cua viéc tong do6 la lam cho ngudi khac nhan biét va yéu
mé&n Thién Chua, Dang khdng nguing qui tu moi ngudi tu khap mudn phuong. Nhu thé, chiéu
kich tdng dd thudc vé kinh nguyén kitd gido. Khdng thé cd d6i nghich va phan ré gilta cau
nguyén va hanh dong. Hanh déng la ngi ngudi ta hao ton nhiéu suc luc, cé khi dén can kiét;
con cau nguyén la noi con ngudi tai nap lai nang lugng. L3i cau nguyén téng d6 bao dam va
ghi nhan xac tin rang Nudc Thién Chda dén khong tuy thudc hanh ddng clia con ngudi,
nhung |é thudc vao hanh déng cua Thién Chua.



Vi thé, viéc dao tao s6ng ddi tbng d6 va dao tao cidu nguyén khdng thé tach rdi nhau
dugc. Khi linh muc xac tin hon rdng minh phai ky thac cho Chua Thanh Than dé tré thanh
dung cu mém mai trong tay Thién Chda cho hoat dong tong do, luc dy ngai sé xac tin hon vé
nhu cau cla ISi cdu nguyén. Ngai s& hi€u rang cau nguyén khdng phai la mdt bén phén phai
chu toan, nhung la mdi tudng quan can thiét véi chinh Thién Chua, Tac Nhan Chinh Yéu cua
viéc NuGc Trgi dén. Ngai sé& giao phé chinh minh cho hoat dong cua Chua Thanh Than, y thirc
rd rang hon cac ddu hiéu cu thé clia Nudc Trdi dang dén va lam cho cac ddu hiéu d6 dé dang
trd nén chéat liéu dé€ chiém ngam.

c. L&i Cau Nguyén Muc Vu306

LSi cdu nguyén muc vu la mdt trong nhitng bén phén clia ngudi muc tl, ca khi gido dan
tham gia vao cac trach nhiém muc vu nay. Nhitng ai Ianh nhan trach nhiém phuc vu cbng
doan sé mang lay céng doan ay vao trong I8i cau nguyén cta minh.

Hoa trai cua cdng tdc muc vu khéng phai 1a két qua cla slic con ngudi, cla té chic dep
va linh hoat t6t, nhung la do c6ng viéc cia Chua Thanh Than, BDang hoat dong cach nhiém
mau trong cong doan va trong tirng thanh vién cta cong doan ay.

Cac muc tir phai d& Chia Thanh Than hudng dan chinh ho, cé thé thi cac hoat ddng cla
ho mdi la cia Ngai. Ho cling phai xin Chua lam céng viéc cia Ngai & trong cong doan: md
Iong ho cho hoat dong cua Ngai vdi tinh than tong do.

Loai cdu nguyén nay lién quan dén s vu cla toan thé Hdi Thanh, nhung ddc biét cho
nhirng ai, do nhiém vu, c6 trach nhiém do6i véi cong dong Gido HG6i. Trach nhiém nay xuat
hién rd nét ndi s vu chu toa Bi tich Thanh Thé va c hanh Phung Vu céc Gi& Kinh. D&i véi vi
muc tl, viéc cau nguyén cho dan chidng la mét phan trong toan b6 trach nhiém muc vu cua
ngai, mot nghia vu thudng xuyén dich thuc, “mot méi ng trong s vu.”307

LGi cau nguyén muc vu la mot hinh thifc cua viéc thuc thi ddc di muc tr va cda tinh yéu
Dlrc Kitd danh cho HOi Thanh va hét thay moi ngudi. Vi thé, I18i cdu nguyén muc vu nham
dén toan thé nhan loai ma Chula Kitd d& hién minh chiu chét, ch& khdng chi gidi han vao
cong doan da dudc tap hop.

3. Phuong Tién Su Pham Trong Viéc Huan Luyén Cau Nguyén
a. Cac Trach Nhiém

Trach nhiém dau tién cua viéc cau nguyén thudc vé Hoi Thanh. Cac nha huan luyén nhan
Ianh trach nhiém hudng dan viéc cau nguyén cua cong doan, quan tam dén su tham du cua
ca cong doan va cua tung ngudi. Cac ngai cling phai y thdrc giup d8 cong doan Chung vién va
moi chiang sinh di vao tinh than cua kinh nguyén phung vu, ngd hau ai ndy déu c6 tam thlc
Gido HGi, hon la coi d6 nhu nhitng thuc hanh hay nhirng ua thich cd nhan.

Dau vay, khong c6 déi nghich gilra cau nguyén ca nhan va cau nguyén cong dong, bdi vi
bat c& bubi cdu nguyén cdng ddng nao cling ddi hoi moi thanh phan tham du, va bat c( I5i
cau nguyén ca nhan nao cling déu la su kéo dai cta kinh nguyén phung vu va déu hudng tdi
kinh nguyén phung vu. Nhung cdu nguyén cdng déng khong chi don gian la téng s6 nhiing
I8i cAu nguyén cd nhan. Moi ngudi déu co tradch nhiém vé phdm chét kitd va Gido Hoi cla Idi
cau nguyén ca nhan cling nhu cua I8i cau nguyén cta cong doan minh: su hiép nhat cla cac
con tim dang cau nguyén (x. Cv 2, 46). Va IGi cau nguyén cong déng nang dd IGi cau nguyén
ca nhan: sy khich I& nhan dudc tu I8i cau nguyén cong dbng sé& gilp moi ngudi vugt qua
nhitng thdr thach va nhitng khé khdn ma moi ngudi khdng thé tranh khoi trong cudc séng,
ching sinh cling nhu linh muc.

b. Nhitrng Ngi Chon
Viéc linh hudng 1a moét chd ddc an, ndi dd, vdi tin tudng va tu do, mdi ching sinh cé thé
néi vé ddi séng cdu nguyén cla anh, vé phdm chat kitd va Gido Hoi cua I8i cdu nguyén do,
ki€m chirng tinh kién tri clia viéc anh cam két cau nguyén cdng dong ciing nhu cdu nguyén
ca nhan, dac biét trong viéc nguyén gam.



Viéc linh hudng ciing Ia noi huén luyén cau nguyén, vi ndi day ching sinh cé thé bay to
nhitng khé khan, nhitng ti€n bo hay thut IUi, chién dau va niém vui cia minh khi cau
nguyén. Trong chiéu hudng nay, vi linh hudng cé thé gilp ngudi ching sinh, bi x6 ddy chan
nan, tim ra hay tim lai dudc con dudng cau nguyén, bang cach kham pha ra va thr nghiém
nhitng phudng phap thich hgp nhat san sang nang d3 anh va lam cho anh ti€n b6 thuc su
trong viéc cau nguyén ca nhan.

Vi linh huéng cling phai lam cho dgi séng cau nguyén hdéi nhap hoan toan vao ddi séng
thiéng liéng, nhd dé moi chung sinh cang ngay cang hoc dudc lam sao doc ra y nghia thiéng
liéng cua cac bién ¢ trong cubc séng, chang han nhu I8i mdi goi cd nhan phai hoan cai, viéc
loan bao Tin Mirng va tinh hiép thong huynh dé ...

c. Cac Thdi Khac

Péay la diéu rat quan trong: giup ching sinh y thiic sdu xa réang ddi séng thiéng liéng
khéng thé chi don gian gian lugc vao nhitng thdi khdc ddc biét danh cho viéc doc kinh cau
nguyén, nhung thdi gid cau nguyén phai md rong ra trong toan bo cudc s6ng. Ngudi ta phan
biét cau nguyén dbc hitu va cau nguyén lién li. Gid cdu nguyén doc hitu la chi danh cho viéc
cau nguyén ma théi, khéng lam chi khac. Con cau nguyén lién Ii la cau nguyén trong khi lam
bat c( viéc gi.

Nhu thé, cdu nguyén goép phan vao su thGng nhat dGi séng on goi cua chung sinh, du doi
khi cudc séng dn goi dé gap phai nhitng khé khan va thu thach. Cac phudng dién khac nhau
clia cbng cudc dao tao phai dudc tdp hop nhdm tdi viéc théng nhat ddi séng, dudgc kich hoat
bdi dirc &i muc tr cia Dang Chan Chién Lanh. Tat ca moi ngudi déu dugc mdi goi giup dd lan
nhau d& dén nhan tir Chia Clu Thé su phong phi nhiém mau cta cudc sdng hién déng cho
Chua Kit6 va cho tha nhan.

4. Su Thinh Lang: Diéu Kién Thi€t Yéu Cho Bgi S6ng NOi Tam
a. Y Nghia va Muc Dich cltia Thinh Ling

Su thing 1dng khdng thé bi chia tach bén ngoai va bén trong dudc.308 Thinh 1&ng bén
ngoai vira la hy sinh hdm minh vira Ia phudng tién bao dam su yén tinh cla tdm hdn, dé hoi
tam va s6ng than mat véi Thién Chua.

Thinh 1&ng ndi tdm 1a su binh an cua linh hdn, nghia 1a nd luc kiém soat cdc dam mé,
kiém ché& nhitng tudng tugng vién véng, lo au, kich ddng thai qua hay nhifng suy sup chan
nan. Nhitng td&m hon tim kiém su thanh thién phai luyén tap dé€ cé su binh an dy: néu khdng
cd thoi quen tap luyén nhu vay, thi cling chdng cé thdi quen tap nghi dén su hién dién cla
Chua.309 Thinh lIang ndi tdm la thai d0 sdu xa cua linh hén tim ki€ém moi su tir Thién Chua
va hoan toan qui hudng vé Ngai.

Thinh 1ang n6i tdm can dén va nudi dudng thinh 1ang bén ngoai, trong khi thinh lang bé
ngoai phuc vu cho muc tiéu cua thinh lang ndi tam. Vi thé, luat song cua Chung vién phai coi
thinh Iang bén ngoai nhu la uvu tién, vi ¢ dau thinh Iang bén ngoai khéng hién hitu thi thinh
Iang ndi tdm cling vdng mat.310

b. Giad Tri cta Thinh Lang311

“Trong béi canh 6n ao va may dong nhu cua xa hoi chidng ta, thinh Iang la bau khi thiéng
liéng va s6ng con dé cam nhén sy hién dién cua Thién Chda.”312 Do d6, viéc dao tao thiéng
liéng doi hdi su thinh Iang cha moi ngudi trong cudc séng hang ngay, trong d&i séng phung
vu, va trong nhitng dip ddc biét cua nhiing ngay tinh tdm hay cdm phong. Nhg su thinh lang,
ngudi chang sinh biét cho clia minh trudc mat Chaa, dong thdai té 160 Iong khiém ton va kha
nang lang nghe ctia anh khi Chua noi.

Nh& su thinh 1dng clia than xac, cua tri 6c va con tim, anh mdi c6 thé dat téi su hiép nhéat
va hiép théng vd@i Chla: “Hay Iang thinh va hady biét rang Ta la Thién Chua” (Tv 46, 10). Nhu
thé, “viéc tim ki€ém than mat véi Chua thuc su bao ham nhu cau sinh t& vé thinh lang cua
toan thé con ngudi.”313 Su thinh I3ng ndy khdng phai Ia mdt khdng gian tréng rong, bdi vi
Thién Chuda ludén cé dé dé Iap day. Nhiém vu quan trong nhat |a phai y thic réng ta ludn &



trong su hién dién cla Chla va khéng thé tach khaéi Ngai.
c. Nhitng Thach D6 cua Thinh Lang314

Thinh lang la mot trong nhitng thach d6 I8n nhat trong dGi s6ng con ngudi. Mot s6 ngudi
tim kiém su thinh 13ng, nhung nhiéu ngudi khac lai ldm moi cach dé€ trdnh nd. Nhung thinh
I&ng hé trg 18i ndi, chudn bi I8i ndi va Iam cho I8i ndi nén phong phu. N&u khéng cd thinh
lang thi co 18 chang c6 ngbn ngir. LSi ndi can thiét vi la phuong tién théng tin. Ngdi Ldi, chim
sdu trong mau nhiém I3ng thinh cta Thién Chla dé réi giai thich va thdng truyén Thién Chla
cho con ngugi. Doi hdi clia thinh 1ang va I8i noéi phai dugc can bang.

Vi thé, van kién Dao Tao Thiéng Liéng Trong Chang Vién mo ta ro “thinh lang n6i tam” -
“thinh 1ang bén ngoai”, va doi hai thinh 1dng ndi tdm nhu la bau khi ding dan cla viéc gido
duc tdng quat.315 Dlc Gioan Phaold II udc mong rdng “chung vién phai 1a ndi cua thinh
I3ng, 1a nha cdu nguyén, ndi dé Chua tiép tuc qui tu cdc moén dé riéng ra, d€ ho sbng cai
kinh nghiém manh mé cua su gap g& va chiém niém.”316 Thinh lang la mét thach d6 cho bat
cU ai mudn séng that day y thdc, cham chua, canh giac va hoan toan huéng vé Thién Chda.
MoOi ngudi can nhin thdy va tim ra dudc nhitng cd hoi kha di cho thinh lang va dem ching
vao trong cudc séng minh.

d. Nhitng Phuong Tién Thuan Lgi Cho Viéc Gilt Thinh Lang317
+ Thinh Lang trong Phung Vu

Thinh lang luén la moét phén cua viéc thd phugng. Ta nén dung kinh nguyén céng dong
dé day vé thinh I&ng. Phung vu cung cdp nhiéu cd hdi dé thinh lang: Ngung nghi mét khoang
thai gian thich hgp sau moi bai doc; nghi chéc lat dé suy niém sau bai giang, hay sau I8i kéu
mdi “ching ta dang IGi cau nguyén.” Sau hiép le, nén danh mot thdi gian thinh lang.

Trong Phung vu cac Gid Kinh cling c6 nhiéu dip dé€ thinh 13ng: Sau vinh tung ca va trudc
diép ca cua thanh vinh ké ti€p, mét chit ngung nghi dé cdng doan suy niém vé thanh vi do;
sau bai doc LGi Chua va trudc xudng dap, mot luc thinh 1ang hgp ly dé suy niém.

Chung ta chi chdm rai di vao thinh I8ng sau 18ng khi ching ta y thdc su hién dién bi &n
cla Thién Chua. Cau nguyén trd thanh su két hgp nhitng lUc thinh Iang va IGi ndi trong mot
thdi dd chiém niém, va ddi s6ng thiéng liéng dugc &n gidu vdi Chua Kitd trong Thién
Chua.318

+ Thinh Lang Trong Nha

That la quan trong khi nhan ra rang cé nhiéu moi trudng khac nhau trong nha: Tang trét,
san chdi, phong &n va phong khach cia ching sinh la nhitng ngi thich hgp dé& chuyén van.
Tuy nhién, & cac hanh lang trén [du va cac phong cla chang sinh thi nén kiém ché viéc noi
chuyén. Moi ngudi déu phai cén trong dé khoi lam xdo tron su thinh I3ng cia ngudi khac.
Radio, may nghe bdng, Tivi, &m lugng trao ddi... phai dugc diéu chinh dé bao vé bau khi
chiém niém, von phu hgp cho dgdi sdng cau nguyén va hoc tdp. Khong doi phai thinh lang
tuyét ddi, nhung cudc trao ddi phai dudc gilr 8 mirc tdi thiéu.

+ Thinh Lang trong Nhirng Ngay Cam Phong hay Tinh Tam

DJi séng thiéng liéng va su trudng thanh thiéng liéng dudc trién nd khi thinh 1&ng tré
thanh moét phan clia ddi sdng con ngudi. Cac cudc tinh tam danh cho viéc dao tao va boi
dudng thiéng liéng 1a nhitng cc hdi kha di dé trai nghiém su thinh ldng.

Nhi{tng ngay cadm phong va tinh tam la nhitng kinh nghiém can ban trong viéc tim lai
ngudn nang lugng cho dGi s6ng cau nguyén va duc tin. Chung sinh sé dan dan kham pha ra
nhirng diéu kién cua dgi sdng cau nguyén dich thuc trong dn goi va ddi séng thiéng liéng cua
minh.

Nhifng ngay cdm phong va tinh tdm con la dip dé I8y lai siic luc cho thé xac, cho tri khén
va linh hon. Cang cam thay de chiu khi s6ng thinh lang trong nha, ngudi ta cang de di vao
nhirng giai doan thinh lang dai ldu haon. Thinh lang khong c6 nghia don gian la khéng noéi. Do
dd, ngudi tinh tdm nén dudc khuyén khich loai bd nhirng mG6i ban tdm bén ngoai. Nhirng th(r



lam cho minh mat su thinh lang bé ngoai nhu bao chi, truyén thanh, truyén hinh ... Tuy
nhirng bi€n c6 xay ra trén thé gidi la mot phan cua ddi s6ng cau nguyén, chidng ta khéng can
phai qua chuyén mdn dé dem vao hét moi bién c8. Cang di vao thinh I3ng va cang thang tién
ddi séng chiém niém, ching ta cang cé thé nghe tiéng Chla véi nhitng 4m thanh khac nhau
va mdi la.

Thét 1a quan trong khi nhan ra réng tinh tdm 13 thdi gian d&€ ndng cao y thirc. Ngudi tinh
tam can & vi tri “1a” hon 1a “lam.” Su chl tam sé& dat dugc bang cach hoc cho biét thu dong
lang nghe. Merton ndi rang mc d6 truyén thdng cao nhat khéng phai la truyén thdng nhung
la hiép thdng. Vi thé, trong thinh ldng, trong khdng gian vang I8i ndi, ngudi tinh tdm cé thé
tr¢ nén mot véi Chua. Nhiém vu thiét thuc 1a phai thuyét phuc rang ngay ca gilta cudc séng
ban rdn va xén xao, ching ta van cé thé két hgp nén mot véi Chia. Thai dd chiém niém nay
la thich hgp, khong nhitng trong chidng vién, ma con trai dai trong su6t cudc séng s vu. Thai
dd cadu nguyén nay cé thé con sinh hoa két qua dbi dao hon nira.

5. Nhitng Hinh Thirc Cau Nguyén
a. Lién Quan Pén Lgi Chua
1) L&i Chua

Trong séc Iénh Chirc Vu va Ddi S6ng Linh Muc, Céng déng Vaticand II néu rd: “Nhiém vu
dau tién cda linh muc la rao giang Tin MUng cta Thién Chda cho moi ngudi,”319 Kité hitu
cling nhu khéng phai la kité hiru; va Téng Huan Pastores Dabo Vobis (Nhitng muc tr nhu
long mong udc) khang dinh “Linh muc trudc tién phai la thira tédc vién cla Loi Chda.”320
Luong thuc dau tién nudi duBng ddi s6ng thiéng liéng cua linh muc la L8i Chda (x. Mt 4,4). Ai
gilr LGi Chua thi s6ng trong Chua va tinh yéu cua Chua dugc tron hao ndi ngudi dy (x 1Ga
2,5-6); va ngudi ay sé an toan di trén chinh 16 dén cung Chua Cha (x. Ga 14,6). Ldi Chua
ban su séng ddi ddi (x. Ga 6, 68).

Suy niém, séng va rao truyén Ldi Chula 1a bdn phan va s vu cla moi ngudi kitd hitu,
nhung con han thé, dé la sir vu tién quyét cua linh muc (x. 1 Cr 9, 16). Chinh L&i Chua lam
cho d&i s6ng va s vu cla linh muc dugc trién nd va sinh hoa két trai doéi dao trong chuong
trinh clru d cda thanh y Chua (x. Is 55,10-11, vi L&i Chda khdm pha ra diéu bi &n trong linh
hdn, chat vén, stra chita, hodn cai, d6i mdi va thanh hoa con ngudi, v4i “mdt tdm hdn mdi va
mot tinh than méi” (x. Ezk 18,31), bang cach lam cho dgi séng va hanh dong cla con ngudi
dugc tham nhuéan nhitng gia tri Phic Am.

2) Lectio Divina

Ngay nay ngudi ta tai kham pha ra giad tri va hiéu qua clda viéc déu dan doc va cau
nguyén Thanh Kinh, quen goi la Lectio Divina. Nhiéu linh muc va gido dan lam chitng rang ho
da tim dudc ngudn ludng thuc nudi dudng dGi s6ng thiéng liéng trong viéc doc va suy gam
Loi Chua hang ngay hay hang tuan. Bang cach dat cudc séng minh dudi si'c manh cla LJi
Chua, ngudi ta bbc 16 thai d6 clia ngudi moén dé Iang nghe, cua ngudi téi té vang 18i, cua
Ngudi Con dén dé thi hanh thanh y cia Cha. L&i Chua ddi mdi cai nhin cua ching ta v& moi
su. L&i Chua soi sang tri khén, mdi goi téi dic tin, m& I6n niém hy vong, thirc tinh va déi mdi
tinh yéu.

Trong chling vién, Lectio Divina dudc dé cho sang kién clia ching sinh, vdi su gitp dd
cua vi linh hudng. Khoa cha giadi Thanh Kinh va Lectio Divina la hai budc biét 1ap: qua viéc
cht giadi Thanh Kinh, ngudi ta hoc lam sao dé thuc su doc mdt ban van véi su chl y va khach
quan, trong khi Lectio Divina ggi 1&n ldng khao khat hoc toan bd Kinh Thanh d& kham pha va
s6ng mdi ngdy mot han su phong pht bat tan cla L&i Chua.

3) Phung Vu Céac Gid Kinh

Phung Vu Céac Gid Kinh la IGi cau nguyén cua HG6i Thanh. Nhip diéu va cdu trdc cta no
khéng ngirng hudng con tim va y tudng chidng ta vé Chua, BDang la ngudén moi thién hao. Daoi
vGi mét s8 ngudi, nguy cd cla viéc cr hanh cdng ddng Phung vu cac Gid Kinh |a dé cho minh
bi 16i di cdch may mdc hdi hot, thi€u noi tdm hoa day dua su phong phd cua IGi kinh nay.
Nhung viéc doc riéng Than vu nay con khé khan haon, song day lai la cai thong thudng trong
dG@i s6ng cua da s6 cac linh muc triéu sau khi chiu chiec.



Vi thé, trong cac budi gdp linh hudng, ngudi ta phai luu y “tréc nghiém” cac chung sinh
trong nhitng ky nghi va thai gian thuc tap muc vu: S6ng xa chung vién, lai nhiéu it ¢ mot
minh, dau la cho ho danh cho Kinh Nhat Tung? Khuyén khich cac linh muc tucng lai trung
thanh v&i Phung vu cac Gid Kinh dugc nhin nhdn nhu 18 mot bén phén, hodc dé& nghi ho thuc
hanh cdng ddng thi chua da. Can lam cho ho cé thé hiéu rd su phong phl va y nghia cla viéc
thuc hanh nay, ngd hau ho dam nhan ndé nhu mét bdn phén quan trong cua s vu tudng lai
cta ho, trong su hiéu biét va xac tin.

4) Nguyén Gam

Nguyén gdm c& nhan héng ngdy 1a mét thuc hanh c6 dién trong cac chldng vién. Cac
ching sinh dugc khuyén khich va giap d8 do dudc day cho biét nhi€u phudng phap nguyén
gam cla nhiéu trudng phai linh dao khac nhau. Ho cé thé di sau vao moét phuong phap thich
hop va khdm phd ra céch thic riéng cia minh d€ nguyén gam, vugt quéd cac phudng phap
trén.

Hinh th{’c cdu nguyén bang tri khén nay la mot cubc tim ki€m day du va sau xa su hién
dién va hoat dong cua Thién Chua, nhu dugc mac khai ngi cac ban van ho doc. Ho dem hét
tri tudng tugng, tinh cdm, tri khén va y mudn dé chiém ngédm nhirng IGi noi va viéc lam cua
Chula Giésu trong Tin Ming. Nhitng khdm pha nhu thé& dan téi nhitng bién dgi trong thai dé
ndi tam va cac dong luc, anh hudng dén cach ng xir va lam phong phd maéi tuong quan cua
ho véi Chua (x. Lc 24,32).

Viéc nguyén gam dugc hudng dan bai cac nha dao tao cé thé gilp nhitng ngudi bat dau
di vao thuc hanh nguyén gam va lam cho ho c6 thé tu do chdp nhdn mét cach thic cu thé dé
vugt qua cac giai doan cla thgi gian cau nguyén nay. Thdi gian tinh tdm va cam phong la
nhitng thdi khdc ddc &n dé tap luyén thuc hanh nguyén gam. Nhd vao bau khi 13ng nghe,
trao dGi va khich 1é ctia cac budi gép linh hudng, ching sinh cé thé ndi va danh gid nhiing
niém vui va nhitng khé khan ho gap phai, nhip d6 va nhitng kham pha da thuc hién. DdJi
séng nhédm ciing la nai dé trao ddi va chia sé hitu ich.

Nguyé&n gam phai |a thdi gian va ndi chén khdng gi c6 thé thay thé&. N6 18 mot niém vui
va mot trac nghiém long trung thanh véi Chla, trong su hién dién day yéu thudng cta Ngai.
Su khd khan khdng thé trénh khoi va sa mac la nhitng cudc tép luyén tét dé khoi dinh bén
cac ao tudng cho réng minh truc ti€p nam bat dugc Chua.

Sau cling, nguyén gam |3 nai ti€p nhan va tai khdm pha Thién Chua, bang khéng ngling
tu hi€n minh cho nhitng ai hang tim ki€ém Ngai. Nh& viéc nguyén gam hang ngay, ngudi ta
hiép thong vdi Chua va kin muc dugc nghi luc phuc vu tha nhan.

5) DPoc Sach Thiéng Liéng

Cung vdi Lectio Divina, phai ké dén thuc hanh doc déu ddn sach thiéng liéng cla cac
Gido phu, dé cé thé lam quen trong dic tin s diép Tin MUrng dudc cac chiing nhan séng
déng chuyén tai va phién dich. Viéc doc sach thiéng liéng dudgc coi la sudi ngudn rat gid tri
giup chung sinh I8n 1én trong tudng quan vdéi Thién Chua va van dung cho cac cudc gap linh
hudng. Doc sach thiéng liéng la mét con dudng duc tin dugc chia sé trong kinh nghiém cua
ngudi khac.

Diéu quan trong Ia s6ng Iam sao. T8t hon 1a doc it doan rdi dirng lai dé suy gam, thay vi
doc nhiéu trang ma khdng dé cho nhitng diéu d& doc gilp minh tuong quan than mat vdi
Chua. Cac sach thiéng liéng c6 thdi hay hién dai déu cé thé gilp ching ta Idn Ién trong dai
sOng thiéng liéng moi ngay. Diéu quan trong khong phai la doc mot ban van, nhung la tim ra
tlr ban van 8y cai gilip phat trién mdi tuong quan clia mot con ngudi vai Thién Chua.

b. Bi€u Tugng va Nghi Thirc
1) Bi Tich Thanh Thé
Thanh Thé 1a “ngudn sudi va chdp dinh cua ddi séng Kitd hitu, ddng thdi 1a trung tdm cua

tat ca dGi s6ng ching vién.”321 NhG Thanh L&, tat cd va tung ngudi tham du vao ISi cau
nguyén cua Chua Kitd. Thanh Lé khong phai la mot I6i dap trad cd nhan déi vdi tinh yéu cua



Chua Cha, nhung la dai duong vd tén cua nhitng I8i cdu khan, ca khen va dang hién cua
Chua Kité. “Thanh Thé néi két trai véi dat, dm I8y va thdm nhudn tat ca tao thanh.”322 Diéu
thi€t yéu la hoc cho biét lam sao dé dugc Chua Kitd “bat 1dy”, nén mot véi Ngai, nhd dd tron
ven ddi s6ng ching ta la mot lé vat.

Do do, ci hanh cach xirng dang theo dung luat phung vu thoi chua dd, can phai cé maoi
hiép thong tam hon, nghia la su tham du s6ng dong cua tat cd moi ngudi. Trong chung vién,
dé nghi nhiéu hinh thdc khac nhau la diéu tét: tu viéc “viéng Minh Thanh Chda” ngan ngui
dén viéc “thd phugng” thudng xuyén, nhu “dém thd phuong”, “Gid Thanh”, “chdu Thanh Thé
lién tuc”.. Chua Kité dugc tén thd dudi dau chi khiém tén cia miéng banh la BDang da tu hién
chinh minh vinh clru cho Chua Cha va da tréd nén luong thuc cho tin hifu. Viéc ton thd Thanh
Thé thudng xuyén gilip canh tan va xdy dung cac cdng doan Gido HOi trén khap thé gidi. Viéc
tdn thd nay mang lai nhiéu nghi luc va hang say cho cdc nha truyén gido, vi Thanh Thé Ia
dau chi thudng xuyén cua tinh yéu Thién Chua.323

2) Bi Tich Sdm HGi

Viéc cr hanh Bi Tich H6i Sdm ludn la mét cir hanh phung vu, ngay ca véi hinh thirc riéng
tu cta nd. Qua thé, thuc hanh bi tich sam héi la mét yéu té trong dGi séng cau nguyén cua
ca hai ngudi, ngudi xung tha lan ngudGi nghe xung thu. Trong chidng vién, cac vi linh hudng
lubn la thira tac vién thudng xuyén cua bi tich nay. Cac ngai khéng chi khuyén khich céac
ching sinh d&u dén thuc hanh bi tich nay, ma con gilp ho hiéu biét t6t han va ci hanh
nghiém tuc, vi bi tich nay cling la “*mot tap luyén tuyét vai vé nhan ddc, dén téi... la trudng
tu dliic khéng thé thay thé&, 1a mét su trg gilp thuc su trén con dudng thanh hda va linh
hudng.324

3) Long Sung Kinh Buc Maria

Pa sb chiang sinh déu tu phat cé long sung kinh B¢ Maria véi con tim chan thanh. Trach
nhiém cua cac nha hudn luyén la gitp ho biét s6ng Iong tén sung 4y moét cach sau xa. Long
ton sung dich thUc buc Trinh N Maria dLIQC dac trung qua thai dé s6ng dan sd va khiém tén
theo guong cua Ngal Long sung kinh nay dugc phat sinh ti viéc chiém nga'm mau nhiém
Ngdi L&i Nhap Thé. Long sung kinh nay hudng d&n séng ddi nodi tdm va viéc dang hién dgi
minh theo guong mau cua Plc Maria, trong & Me Dang Minh. Ngudi ta sé khdng thé quén
dat I1én hang dau chiéu kich truyén gido cua long sung kinh Bldc Me.

Cach daon gian, vo sO tin h{tu da ua thich viéc [an hat man coi nhu la phugong thé két hiép
v@i Chua qua kinh nguyen Chudi man coi 1a ban tém lugc cua Phic Am. Cau nguyén chudi
man c6i la tham du vao dgi s6ng va suf vu cga Chua Clu Thé va Me Ngudi, bang da tréd nén
me cua hang linh muc cach dac biét. Me dan dat moi ngudi dén vdi Chua Giésu va Chua
Giésu sé& dua ho téi Chda Cha. DAy han la hanh trinh dirc tin chdc chan theo guong B¢ Trinh
N Maria.

6. Nhifng Cach Ciu Nguyén Cua Ngudi A Chau Va Viét Nam
a. TU Nhirng Kinh Nghiém Cau Nguyén Trong Qua Khu

Ngugdi ta cd gdng tap trung vao ca hai cach, cau nguyén cong déng va cau nguyén ca
nhan. Vi thé xac c6 thé trg nén cang thang, su' chl tdm bi phan tan va dao dong, ngudi ta c6
thé dung Kinh Thanh, cac bai hat, doc kinh, 1an chudi d& cau nguyén va suy gam. Ngudi ta
cam nhan dudc maéi tuong quan t6t vdéi Chua, nhung doi khi cling bi chia tri, d6i khi rat cang
thdng va mét moi, va thudng lam theo théi quen nhu bon phén phai lam. Vi cau nguyén ca
nhan, dac biét la cau nguyén thinh 1dang va suy gam trong tadm tri, nhiéu su chia tri chi€ém
I&y ddu 6c va can trd cau nguyen Nhiéu lac ngudi ta két thac gld cau nguyen vGi kho khan
tréng rong, quén di réng néu tinh than cé di dau dau thi than xac van luén cé dé & trudc mat
Chua.

b. B&n Cau Nguyén Trong BSi Canh Clia A Chau325

Kham phd ra su hién dién cta Thién Chua hang séng: Céach thirc tin d6 Lo gido, Khéng
gido va Phét gido toa tinh tda sen tung niém coé thé gilp ching ta tai khdm pha cac hinh thirc
chiém niém cla cau nguyén trong truyén théng kitd gido va hoi nhap ching, bang cach
hudng ching ta chu y hdn nira tdi tu thé than xac khi ching ta cau nguyén.326 Cac thuc



hanh Zen hay Yoga c6 thé dugc dung dé€ giup chung sinh lam quen véi y thlc su hién dién
céia Chua. B4 1a mét cdm nhén chinh minh nhu mét toan thé tinh-than-than-xac trong tucng
quan vd@i Chla. Dan dan ngudi ta sé dac thu dugc thdi quen y thiic, bang cach tap séng su
hién dién cta Chua, nghia la thudng xuyén hudng chd y cia minh vé su hién dién day yéu
thuong va séng dong cua Chua & trong va quanh minh. Thgi gian thinh l1ang cua nhitng ngay
tinh tdm hay cdm phong c6ng hi€n nhitng cd hdi thuén Igi d€ phat trién sy y thic ndy ¢ mot
muc do sau haon.

MOt cach t6t dé cdc ching sinh khdi dau 1a ho bo ra 15 hodc 20 phut, hay Idu hon néu ho
mudn, dé tao mdt tu thé thu gidn bang cach kiém sodt hoi thd (hit vao va thd ra that séu);
dong thdi tdy bo khoi dau 6c bat cf ban ron hay suy nghi nao, va dé chim sdu trong su hién
dién cta Chua & trong va & quanh ho.

Sau mot Iic, ho dudc nhac nhd di vao mét cubc dam thoai don sd, sdu lang vdi Chua
dang hién dién, vé bat c(r cai gi dang chéat chra trong tdm hoén ho lic db. C6 1& ho chang co
gi dé néi ma chi thich ngdi 1&ng nghe Chua. Gidy phut thinh Idng nay that binh an va thoai
mai. Néu c( tap luyén moi ngay, ho s& kham pha dugc rdng dan dan ho tré nén cang ngay
cang chi tdm vao Chua hon, va rang ho dang I8n 1&n trong hiéu biét, nhan nai va yéu thuong
dGi v@i nhirng ngudi xung quanh.327

c. fch Lai ctia Cach Cau Nguyén A Chau

Cac ton gido A Chau gidi thiéu nhidu cach thc cau nguyén dua dan va thlc day tron ven
con ngudi vao cdu nguyén: thé xac, tri khon, con tim, tri nhd, tri tudng tudng, hoi thd, tu thé
than xac va ngay ca moéi trudng bén ngoai déu dugc sir dung cho viéc cau nguyén, va ngudi
ta goi do Ia “thén xac cdu nguyén.” Phuong phap nay ndng cao phdm chét clia cdu nguyén,
cling nhu phdm chét clia ngudi cdu nguyén.

*  Vjéc thuc tap 1&ng nghe nay Iam chiing sinh dé dang di vao tiép xutc va hiép thong
v@i Chua. Su y thic thu dong nay giup ho md rong long va “phdé mac” cho on Chua hoat
dong. Thai d6 dén nhan thu dong nay mang lai su thinh lang ndi tam can thiét cho viéc cau
nguyén, nh& dé ho dudc L&i Chua Kitd va dn Chla Thanh Than danh ddng va bién déi.

*  Thuc hanh thu gidn tao nén binh an ndi tam va su hai hoa lam cho tién trinh cau
nguyén dudc dé dang, trong khi thuc hanh tap trung cao do lai rat hitu ich cho dgi s6ng cau
nguyén. Nhip thd cd thé gilp gia tdng su chu y, tap trung va y thic, la nhiing cai lam cho
ti€n trinh cadu nguyén cua con ngudi dugc dé dang.328

d. Cadu Nguyén Tap Trung Va Niém Vui Thiéng Liéng

Céc bac thay Zen hay Yoga cé thé cau nguyén (suy niém va chiém niém) lién tuc nhiéu
gid. Ho cdu nguyén bang tam tri hay chinh xac han la bang cach tap trung tu tudng.329 Day
la mot hinh thirc cau nguyén rdt don gian, thudng khéng dung IGi néi (cdu nguyén bang IGi).
Dé di vao cau nguyén tap trung, ta phai d& minh hoan toan Ié thudc vao Chla va dé cho tinh
yéu cla Chua Thanh Than chi phéi. Hay 1an xudng trong sdu thdm cb&i long, nci d6 Thién
Chua dang thuc hién nhitng diéu ky diéu; va hay ma long cho Chua Thanh Than dang cu ngu
trong ta.

Phudng phap cua cau nguyén tap trung la:

* NgOi yén lang, tu thé thoai mai va thu gian;

* Nghi ngdi trong Iong khao khat Chua;

* Hudng vao trung tam ban nga ctia minh;

* Trong yén lang, y thiic su hién dién ciia Chua va binh an hap thu tinh yéu ctia Ngai.330

Ngay nay, nhiéu ngudi cong gido hoc theo phucdng phdp cdu nguyén nay. Cac nha dao
tao cd thé thuc hanh va day chung sinh dp dung phudng phdp nay trong ddi séng cau
nguyén cua ho. Néu kién tri tap luyén thi ngay qua ngay, cau nguyén tap trung sé giup ho di

vao hiép thong véi Chda & mirc d6 sdu tham nhat cda chinh ho. Ho s& cdm thdy binh an hon
va cang ao udc méi tuong quan yéu thuong nay véi Chla. Ho s& dugc thic day tim kiém su



két hiép chiém niém sau xa hdn nita, ma bat c& ngudi séng ddi dang hién nao cling déu dudc
mdi goi.

N&u nguyén gdm dugc md td nhu ISi cAu nguyén cua tadm tri tim bién d6i con tim, thi
chiém niém 13 I8i cdu nguyén cla con tim s& bién d6i tdm tri. CAu nguyén tap trung cé thé
giup nhitng ngudi tim ki€m Chua kinh nghiém dudc Igi ich tuyét vGi nay. Thay vi dung nhiéu
I5i, ta cd thé bat dau cdu nguyén tap trung béng cach chon mdt I8i thdi: mot ISi thanh thiéng
mang mdt y nghia dac biét, cé thé Ia mot danh hiéu clia Chua, hay mét I8i rat ra t&r Thanh
Kinh.

Sau khi da &n dinh dugc tu thé thoai mai va thu gidn dé cdu nguyén, hdy dé€ nhip thd
nhe nhang va déu dan, hdy nham mat lai va ndi Ién trong thinh 1dng IGi thanh thiéng dd, chu
tdm vao su hién dién ctia Chua va biéu 16 1dng ung thuén cua minh cho hoat déng cua Ngai
nci ban than minh. Khi nhitng tu tudng hay cdm nhan, nhitng hinh anh va ky niém ngi 1én
lam chia tri, hdy nhe nhang quay trd lai v3i I8i thanh thiéng d6 va dé nd chi€m linh hién
trudng cua y thc. Khéng can phai lam gi nhiéu han thé. Khdng cb gi dac biét d&€ phén diu
hay bat c két qua rd rang nao dé dat cho dugc. Khi thdi gid cdu nguyén da hét, tir sdu tham
cudc doi thoai thinh lang va@i Chua, hay tU tUr trd vé cung thé gidi bén ngoai va nhitng hoat
dong thudng nhat cia minh.331

e. Vugt Qua Nhitng Khé Khan va Kién Tri Trong Ddi S6ng Cau Nguyén332

Ngudi ta phai nhdc cdc ching sinh nhd nhitng thuc t& nay: Ho cé thé gdp nhiéu khé khan
trong su6t hanh trinh cau nguyén cta minh. Cau nguyén khong chi gdom toan nhitng kinh
nghiém vui mung va thich thi. Kho khan va tam t6i cling la mét phan thiét yéu trong qua
trinh trudng thanh va bién ddi. Tu biét minh khdéng phai ludn ludn 1a mét kinh nghiém vui
thich, nhung théng thudng Ia mét qua trinh dau dén cla su chdp nhdn chinh minh dé€ dugc
chita lanh. Ho phai hoc séng khiém nhudng, siéu thoat, tir bd va quén minh dé chién diu
chéng lai tinh kiéu cang tuy man vdi tat ca nhitng stic khdng cu tiém &n cua nd. Chi véi ldong
khiém tén va su cdi md v3i on Chua, ho mdi c6 thé duong dau trong cudc chién ddu nay.

Cach cau nguyén A Chau nay thlc day tron ven con ngudi vao trong mdi tuéng quan Vi
Chuda va lam bién ddi con ngudi cach 18n lao trong moi chiéu kich (thé& ly, tdm ly va thiéng
liéng): Siéu nhién khong pha hay tu nhién, nhung thang ti€n tu nhién. Vay, mét khi ap dung
cach thuc hanh lang nghe, thu gian va tap trung, ngudi ta cang trd nén y thirc han minh la ai
va phai lam gi, khéng chi trong I8i cau nguyén ma con trong dgi séng hdang ngay cta minh
nira.

7. D& Thanh Ngugdi Lanh Pao Cau Nguyén
a. Hoc Lam Sao Chu Su Cau Nguyén

“Linh muc chi cé thé hudn luyén ngudi khac trong trudng cau nguyén cua Chua Giésu,
néu chinh Ngai dd dugc huan luyén trong trudng dé va ti€p tuc nhan dudc su dao luyén
nay.”333 Mot khia canh can ban trong chiéu kich muc vu cla cau nguyén la viéc cha su cau
nguyén, phung vu va cac bi tich, ddc biét Ia Bi tich Thanh Thé.

Cac chung sinh luan phién v@i cac nha dao tao trong viéc hudng d§~n gid¢ Kinh Sang va gid
Kinh Chiéu. Nhitrng cd hdi nay cung cap cho ho kinh nghiém hudng dan cau nguyén, la mét
trach nhiém hang dau cua linh muc. M6t trong nhirng vai tro cua viéc cif hanh la giup céng
doan cdu nguyén, bdng cach lam cho cdng doan cd thé di vao trong chinh mau nhiém dang
cUr hanh. Tat ca nhitng tac vién khac cua ci hanh phung vu déu cé vai tré cua ho, nhung vai
trd cua linh muc cé tdm quan trong hang dau. Su hién dién, nhitng I8i suy niém va phdm
chat cac bai gidang cua ngai déu mang tinh thic giuc quyét tam.

Tuy nhién, linh muc chu su ddi khi c6 cdm gidc minh khdng thé cau nguyén sét sdng
dudc. Ngai thudng bi chi phdi bdi tién trinh ci hanh, bdi nhitng chi tiét cla viéc td chic va
bdi nhirng phan 'ng cua cong doan. Do6i khi ngai cdm thay khdéng hai long.

Vi thé, cdc linh muc tuong lai cdn phai dugc chudn bi cho I8i kinh phung vu ma ho sé& chu
su, vé phudng dién k¥ thuét cling nhu phuong dién thiéng liéng, d&€ ho s6ng nhitng gi ho ndi
va thdy. Néu dudc chudn bj thuc su, vi chu su s& cam thdy tu do hon dé€ cau nguyén va qui
tu 18i cAu nguyén cua céng doan Ién Chua. Vi chd su ludn ndi “chidng ta:” ngai khéng thé cau



nguyén giéng hét nhu cac thanh vién khac cua coéng doan cau nguyén, ho vén khéng c6 mot
trach nhiém dac biét gi. Ngai phai hudng dan cdng doan cdu nguyén, bang cl chi va I8i ndi,
va ngai cdu nguyén nhan danh toan thé cdng doan. Vi chd su phai chd tdm dén nhitng Ilc
suy niém trong phung vu, dung theo nghi thic. Nhu thé, khi vi chd su cau nguyén trong vai
trdo cua minh va dung theo vai tré cta minh, ngai sé cau nguyén cach cé nhan.

Trong thdi gian & chung vién, viéc huan luyén phung vu phai cung ng cho chung sinh
mot su chudn bi t6t cho viéc ci hanh, khéng chi vé mat ky thudt, ma nhét la vé mat thiéng
liéng. Phai quan tam cho cac chung sinh c6 cd hoi 1én ti€ng trong c hanh phung vu (chdng
han vao lic bat dau Thanh Le). Viéc d6 khi€n ho c6 gang gilp cdng doan di vao cau nguyén.
Trong viéc thuc thi s vu clia minh, cac phd té dudgc chl su bi tich Thanh Tay, bi tich Hon
Phdi va nghi thirc An Tang. Bung quén tiép tuc ddéng hanh gilp ho kham pha ra phan vu cua
ho.

b. Hoc Hudng Dan Dan Chua Trong Hanh Trinh Thiéng Liéng cta Ho

Céc (ng sinh linh muc phai chuén bi chinh ho dé trg thanh Thay day LGi Chua, Thira tac
vién Bi tich, va Ngugi Lanh Dao Cong doan. Noi cach khac, ho phai hoc lam sao hudng dan
cong doan Dan Chua trong dgi song thiéng liéng, dac biét trong viéc linh huéng. Trong lanh
vuc nay, ta phai diéu chinh lai quan niém cho réng moi linh muc déu cé thé trd thanh vi linh
hudng, vi ngay nay viéc linh hudng va xung tdi cd thé tach biét nhau. Nhitng ai muén va
dugc cat cr lam linh hudng phai dugc Chla Thanh Than kéu goi va phai dugc dao tao ky
ludng. Do do, tat ca cac chung sinh, nhat la cac thay trong nam phd té, phai hoc nghé thuat
va k¥ nang lam linh huéng.334

con tiép

Dau Hiéu Khi Thi€u Sinh To

Cau Chuyén Thay Lang

Sinh t6 la nhitng chéat hitu cd can thiét cho su tang trudng va duy tri si’c khée cling nhu
gop phan vao viéc diéu hanh chlc nang cla cac cc quan, bd phan trong ngudi.

Tén ti€éng Anh cua Sinh T6 la Vitamin, cé ngudn goc ti€ng La Tinh “vita” cé nghia la ddi
s6ng va amino la chat dinh duBng céan thiét.

Hau hét cac sinh t8 dudc cung cép tir thirc an, vi cd thé con ngudi khdng téng hap dudc,
ngoai trir hai sinh t& D va K. Diéu may man la trong thuc phdm déu cé du cac loai sinh t6.

Mdc dU cd thé chi cdn mét lugng sinh t6 rdt nhd nhung lugng nhé dé gilr vai trd rat quan
trong cho su s6ng con cua con ngudi. Khong cé sinh t6 thi nhirng sinh vat cao cap nhu loai
ngudi khéng thé ton tai.

Sau day la mot s6 cong dung cua sinh t6:

- Gép phan vao viéc cau tao té bao mau, xuong va rang.

- Diéu hanh c6 hiéu qua nhitng chl’c nang cua tim va hé than kinh, tang cudng thi luc
clia mat...

- Gilp co thé bién thuc phdm thanh nang lugng.

- Gilr vai tro xdc tac trong cac phan (ng sinh hda va bién ndng lugng dé gitp t&€ bao hoan
thanh cac chic ndng rat can thiét cho sic khoe cua con ngudi.

- Ngoai ra, sinh t& con cé tac dung hd trg co thé sir dung cac khodng chat, chat dam,
chat bot dudng va nudc.



Diéu can luu y la cac sinh t6 khong cung cdp nang lugng (calori) va khong cé kha nang
tu nd lam tdng trudng cd thé nhu cac chdt dam, chat béo, carbohydrate, khodng chéat va
nuéc.

Co 13 loai sinh t6 chinh. Bd la sinh t6 A, C, D, E, K va tdm sinh t6 thudc nhém B nhu Bl
(thiamin), B2 (riboflavin), B3 (niacin), B5 (pantothenic acid), B6 (pyridoxine), B12
cobalamin), folacin (acid foli) va biotin.

P3c biét, sinh t6 A vira c6 trong thuc phdm tir ddng vat nhu thit, tréng... lai cling c6 &
dang goi 1a caroten trong thuc vat. Khi dudc dua vao cd thé, caroten dudc bién thanh sinh t8

A. Caroten c6 nhiéu trong ca r6t, rau xanh, ca chua .. Caroten con la mét chat chong oxy
hoéa rat hitu hiéu.

Ngoai ra con mot s6 chat khong la sinh t6 nhung cé cac chic nang gan giéng nhu sinh té
( vitaminlike substances). Chéang han nhu bioflavonoid, carnitine, coenzyme, inositol.

Sinh t6 dudc chia ra lam hai nhédm: Nhom hoa tan trong chat béo nhu cac sinh t6 A, D,
E, va K va nhom hoa tan trong nudc gém co sinh t6 C va cac sinh t6 B.

Su phén biét nay r&t quan trong vi cd thé ton trif sinh t6 hoa tan trong chit béo & gan va
mo béo tuong ddi 1du hon, nén tinh trang thiéu hut céc sinh t8 nhdm nay chdm x&y ra. Con
nhirng sinh t& hoa tan trong nudc chi tén tai mot thdi gian ngén trong co thé va can dugc bé
sung thudng xuyén dé tranh cac bénh gay ra do thiéu nhitng sinh t§ nhém nay.

Da s6 sinh t& rat dé bj si'c nédng va anh sang hdy hoai. Do d6, du trong qua trinh ton trir
va ndu nudng thuc phdm, mét sé sinh t8 bi méat di. Su m&t mat cang 18n khi thuc phdm dugc
ton trir dudi anh sang, sirc nédng hoac khéng dugc udp lanh, cat gilr dung cach.

Sinh t& hoa tan trong m& béo cd tinh chdt 6n dinh hon sinh t8 hoa tan trong nudc khi
thuc phdm dudc ndu nudng. Vi du, khi dun sdi thi lugng sinh t8 hda tan trong nudc bi phan
huy trong nudc néng, cho nén mudn duy tri lugng sinh t6 nay thi khéng nén nau qua lau va
chi nén ndu vdi it nudc.

M(“N)i~ sinh t6 cé nhiém vu riéng ctua né. Trong moét s6 trudng hdp, vai loai sinh té cé tac
dung ho tuong nhung khdng thé thay thé cho nhau.

Vi du:

- Sinh t6 D cé hiéu qua tét hon néu dung chung vdi sinh td A.

- Cap sinh t6 D va A hoat dong tét han néu cé su hién dién cua sinh t6 B;

- Sinh t6 E dudc tang hiéu nang khi di chung vdi cap sinh t6 D va A;

- Sinh t6 C c6 anh hudng dén tac dung cua sinh t6 A;

- Khi thi€u sinh t& B1 thi su h&p thu nhitng sinh t8 khac trong co thé gép trd ngai.

M3c dau co thé can sinh td, nhung sinh t6 khdng thé thay thé& thuc phdm. Néu thay thé
dudgc thi ngudi ta da khong can nhitng bira an rudm ra ma chi can uéng vai vién sinh to.

Cac dau hiéu khi co thé thiéu sinh té.
1- Thi€usinhté A
Nhu cau sinh t6 A mbi ngay 1a 900mcg.

Thiéu sinh t6 A s& dua dén giam thi giac, mG mdt ban dém, giac mac khé va duc, rang
yéu mau hu, da khd cb vay, toc khé gidon, co thé dé bi nhiém trung, xuong chdm phat trién.

Tuy nhién, tinh trang thi€u sinh t& A it khi x8y ra vi thuc phdm &n vao hang ngay cé rat
nhiéu sinh té nay.

Sinh t6 A cé nhiéu trong dau gan cd, gan va than dong vat, sira, 1obng dé tring ga, cac



loai rau trai cay cé la va vo mau vang...
2- Thiéu sinh to D

Thi€u sinh t6 D sé lam giam su hap thu calcium va phosphore & rudt véi hau qua la
Xxudng va rang mém va bién dang. Tré em thi€u sinh t6 D sé bi bénh coi xuong: xuong nguc
nho vé phia trudc, xuong so cham khép kin, xuong s6ng cong, rang sira chdm moc, rang
khon méng manh, men rang mau hu.

Ngoai ra, thi€u sinh t6 D cling dua dén chirng co ciing va giut cac co (tetany), dac biét la
cd mat, ban tay, ban chén.. Ching nay ciing xay ra trong trudng hgp calcium huyét xudng
thap.

Nhu cau sinh t6 D hang ngay vao khoang 5mcg.

Thuc phdm cung cdp rét it sinh t6 D, nhung thién nhién d& gilp co thé tao ra sinh t6 D
qua tac dung cla tia ndng mat trgi Ién da. Moi ngay ta chi can phoi nang khoang mugi phut,
hai ba lan moi tuén la cé du sé sinh t6 D can thiét.

Sinh t6 D c6 nhiéu trong cac loai ca béo nhu ca trich, ca thu, ca hoi, ca ngu... Gan, long
do tring, bag, sita c6 mot it sinh t6 D. Rau va trai cay hau nhu khéng cé sinh té nay.

3-Sinhto E

Dau hiéu do thiéu sinh t6 E it khi thdy & con ngudi, vi sinh t6 nay co trong moi loai thuc
phdm. Ngoai ra, sinh t§ dudgc tdn trif trong mdt thdi gian kha |u trong tat cad cdc méd bao.

Sinh t8 E gitp duy tri su ven toan cua t& bao mau, bdo vé t& bao phdi véi 6 nhiém va
giup cac té bao nay h6 hap hiéu quad hon. Tradi vdi sy tin tudng cda nhiéu ngudi, sinh t6 E
khéng tang cudng kha nang tinh duc cia nam gidi.

Tré sd sinh, nhat 1a khi sinh thi€u thang, khong c6 du sinh t6 E sé c6 mot s6 dau hiéu
nhu phu né, vét thuong trén da, té bao mau bat binh thudng..

Mdi ngay co thé can khodng 8mg sinh té E.

Sinh t6 E cé nhiéu trong rau salad va cac loai ddu thuc vat ngoai trir ddu dura, méam lda
mi, bap, cac loai hat c6 vd cling nhu hat dua, hat bi, trong mang tdy va cac loai rau cé 13
mau luc...

Thuc phdm déng vat co rat it sinh t& E.

4- Sinh to K

Sinh t8 K gilp co thé chdng chdy mau khi bi thuong tich trén da thit hodc xudt huyét tai
cac cd quan ndi tang. Sinh t6 nay cling giup gan téng hdp cac yéu t6 ddng mau, ma khi
thi€u, mau sé & trong tinh trang lién tuc loang.

Khi thiéu sinh t6 K, mau s& khdng déng, vét thuong chdy mau lién tuc.

Céc vi khuén trong rudt tao ra 80% sd lugng sinh t8 K can thiét, phan con lai do thuc
phdm cung c8p. Sinh t8 nay cd nhiéu trong tra xanh, ci cai, ddu nanh, dau thuc vét, gan,
long do tring...

5- Sinh t6 B1

Thiéu sinh t6 B1, con ngudi tréd nén dé mét moi, kém tap trung, &n khdéng ngon, dau
bung, budn nén, dau ngdn tay té dai, nhip tim nhanh, mat cdm giac vi viém day than kinh
ngoai vi, sung phu co thé...

Sinh t6 B1 (hoac thiamine) cé nhiéu trong mam Ilda mi, mam dau nanh, hat hudng
duadng, gao IUc, long dd tring, gan dong vat, thit nac, ca...

Nhu cdu hang ngay cua co thé vdi sinh t6 B1 1a tir 1-3mag.



6- Sinh t6 B2

Céc ddu hiéu do thiéu sinh t6 B2 gém c6: cg thé mét moi, vét thuong chdm lanh, thiy
tinh thé duc, mat cay khéng chiu dugc dnh sdng manh, Iudi dau, mdi ndt né, da khd, téc dé
gay, méng tay chan gion...

B2 cé nhiéu trong sita, phé mat, thit nac, tim gan than dong vat, trirng, hat ngii c6c, rau
c6 1d mau luc...

Mdi ngay cc thé can 1,5mg B2.
7- Sinh t0 B3

Khi thiéu sinh t& B3 hodc Niacin, cac triéu chi’ng sau day cé thé xdy ra: gidam sinh luc,
ma&t ngu, hay quén, tdm than cdng thang, lo &u, tinh tinh gt gong; nhlrc dau, sung va chdy
mau & nudu réng, viém ngla trén da... Thi€u trdm trong c6 thé dua tdi bénh Pellagra vdi
viém da, réi loan than kinh, rdi loan tiéu hdéa, mat nga, giam can, giam tri nhdé...

Sinh t8 nay cé nhiéu trong cac thuc phdm gidu chdt dam nhu gan, than, thit nac, c3,
nam, cac loai hat, sira, ngi c6c, rau, tring...

Nhu cau hang ngay tU 5 téi 17mg sinh t6 B3.
8- Sinh to6 B6

Thi€u sinh t6 B6 (Pyridoxine) c6 nhiing bi€u hién nhu giam sinh Iuc, 3an m&t ngon, mét
ky, ngu mé&, budn rau, tinh than dé bi kich dong, co co rut va yéu, té dau ngdn tay, da kho,
thi€u hdng cdu, da chung quanh méat, mdi, miéng tréd nén nhdn va dong vay,... Tré em thiéu
sinh t8 nay thudng hay Ién con déng kinh, ban tinh...

B6 cd nhiéu trong cam gao va lda mi, hat hudng duong, cé it hon trong trai chudi, trai
bo, cd, than, gan, thit ga, dau nanh...

Nhu cau sinh t6 B6 khoang 2mg/ngay.
9- Sinh t6 B12

M&i ngay, nhu cau sinh t6 B12 13 tir 2 dén 4mcg. N&u &n 100gram thit bo 13 d& cé du s6
lugng B12 nay.

Thi€u sinh t6 B12 thudng thdy & ngudi chi an rau trai cay hoac nhitng ngudi khéng san
xudt dudc yéu td ndi tai tao sinh t6 B12, vi bi cat bd bao tur, thi€u mau ac tinh, nhiém ky sinh
trang ...

D&u hiéu thi€u sinh t& B12 gém co: IuBi viém do, cd thé yéu dudi, an khdng ngon, da
vang nhgt, khé thdg, giam cén, di ding khong vitng, r6i loan than kinh, tinh tinh cdu kinh,
budn rau...

Gan la cg quan chira nhiéu sinh t6 B12 nhat roi dén than, tim, thit bo, cda, long dé tring,
sta, stta chua, ph6 mat, so, cua... Thuc phdm thuc vat khdng cé sinh t6 B12.

10- Sinhto C

Hién nay, tinh trang thi€u sinh t8 C trong cd thé it khi xay ra, vi ¢ rat nhiéu thuc phdm
cling nhu nudc uéng chlra sinh t6 nay. Tuy nhién, khi thi€u, cac dau hiéu sau day sé xuat
hién: giam can, mét moi, kém tép trung, dau nhirc khdp va cd, khé thd, sung va chdy mau
nudu, chdy mau dudi da, vét thudng 1&du lanh. Thi€u tram trong sinh t6 C sé dua tdi bénh
scurvy véi rung rdng, mém xuong, mach mau dé v&, chdy mau, thiéu mau, suy tim, t
vong...

Sinh t6 C c6 nhiéu trong cac loai trai chua nhu chanh, cam, dau, ca chua ... hoac trong
sup-lg, khoai lang, khoai tay...Thit ca chira rat it sinh t6 C.

M&i ngay nén tiéu thu khodng 60mg sinh t& C.



Két luan

Trén day la ddu hiéu khi co thé thiéu sinh t& trdm trong. Su thiéu tram trong nay thudng
hay xay ra khi con ngudi ‘nhit bén trong, nhat bén khinh’, chi thich &n thuc phdm nay ma bé
rdi thuc phdm kia. Hodc tiéu thu thuc phdm khéng cb chéat dinh dudng.

Cho nén, dé tranh nguy cd bénh tat gdy ra do thiéu sinh t8, cdn 3n nhiéu loai thuc phdm
khac nhau. Vi mdi thuc ph&m cé thanh phan chét dinh duBng riéng.

Ngoai ra, mdi ngay cé thé udng thém mdt vién da sinh t&, dé trong long d& thdc méc, lo
ngai thiéu vitamin. D&c biét Ia ddi véi quy vi tudi cao, ‘&n cho xong bita ', cdt sao no bung thi
thoi...

Bac si Nguyén Y Pllc Texas-Hoa Ky

VE MUC LUC

- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, dong gop y kién, bai v&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhirng ndi dung sé& duoc dé cao va chu y bao gbm:

Trao ddi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu ctia Gido si; Nhirng
tai liéu cia Gido hdi hodc clia cac Tac gia nham muc dich Thang tién doi séng Gido
Si; Co v6 on goi Linh muc; Nguwoi Giao dan tham gia cong viéc “Tro lwc Giao st ’ bang
doi sbng cau nguyén va cdng tac trong moi lanh vuc; M6i Gido dan phai Ia nhirng
“Linh muc” khéng c6 chirc Thanh; Déi thoai trong tinh thdn Bac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Qui vj ciing c6 thé tham khao nhirng sé bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

Rat mong dwoc sw cong tac, hwdng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac vai ching t6i bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Bac San Giao Si Viét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Stir USA
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