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Ngay 7.5.2006 la Chua nhat Chua Chién Lanh, ngay cau nguyén cho on thién triéu Linh
muc va Tu si. V&i muc dich ay, GSVN han hanh gi&i thiéu ban kinh dwéi day, hy vong sé



dwoc moi ngwdi hwéng (rng va tiép tay phé bién rong rai.

Ban kinh nay dworc mét sé linh muc cao nién va dao durc soan thao, dfmg thoi ciing da
dwoc Ban Bién Tap Pac San Giao Si Viét Nam can nhac trwéc khi giri den qui Cha va qui
Vi.

KINH CAU CHO LINH MUC

Lay Chua Giésu, Chua la Dang ctru chudc va la Linh muc ddi doi. Xwa trén déi Golgotha,
Chua da chét dé thiét 1ap mot giao wéc méi, va cho toan thé cac tin hiru dwoc tham dy vao chic
Linh muc ctia Chua, dé mdi ngudi ching con, bang d&i séng cdu nguyén va hy sinh, biét thi hanh
chirc vu tv té; bang doi séng bac ai va téng do, biét thi hanh chirc vu tién tri; bang ddi sbng dén
than va phuc vu, biét thi hanh chirc vu vuwong dé theo tinh than ctia Chua.

Hon niva, tai phong tiéc ly va dwdi chan thanh gia, Chua da thiét 1ap chire Linh muc thira tac,
dé tuyén chon mét s6 ngudi tham gia cach dic biét vao chirc tw té clia Chua. Chia da khac ghi
trén ho mot dau &n khong thé tdy xéa dwoc. Nhe do, ho cé khad nang dang 1én Chua Cha, hy 1&
cta Chua cling nhw cla toan dan: mét hy 1& hoa giai, qua dé Chua lién tuc hién dang chinh minh
va toan thé nhan loai cho Chuia Cha. Chua d&t ho lam thira tac vién cta Bi Tich Thanh Thé va on
tha th&r, dwoc tham dy vao sir mang phidc am ho4d, va lam nguwoi téi t& cta dan tdc méi ma Chuaa
da ctru chudc.

H6m nay, ching con cdm ta Chula va tha thiét cAu xin Chla ban cho cac Linh muc, ("dac biét
cho Cha x& ching con"), dwoc tron d&i yéu mén Chua thiét tha, luén phan anh sw trong sach,
thanh thién va yéu thwong cliia Chua. Ch¢ gi long trung thanh vé&i HOi Thanh cla cac ngai, néu
guong va cing cb niém tin cho toan thé dan Chua. Xin cho cac ngai biét tan tuy cham séc, hy
sinh va khiém tén phuc vu doan chién, nhw ngudi muc to tét lanh va khén ngoan, hdu nwéc tinh
thwong clia Chua dwgc mé réng noi moi tam hon.

Lay Btrc Trinh nir Maria, Me Chua Giésu Linh muc va la Me ching con. Xin Me bau ctr cung
Chua cho tit ca cac Linh muc, ("va dac biét cho Cha xt clGa ching con"), dwoc mai mai trung
thanh v&i Chua va HOi Thanh, sc“')ng thanh thién va nhiét thanh lo cho moi nguw®i nhan biét, yéu
mén va phung sy Chiia muén doi. Amen.

GSVN

VE MUC LUC

Il. Nhirng doi hoi thiéng liéng dac biét trong d&i Linh muc

LTS :
Kinh thwa Qui vi,

B6n mwoi ndm sau Thanh Céng Pdng Vatican I, Dan Chua tai Viét Nam van chi biét rat it
vé nhirng ndi dung canh tan ma Giao hdi toan cau da céng bd réng rai. Trwéc sw thic bach
ay va trong kha nang han hep cta minh, GSVN sé& cé gang gi&i thiéu nhirng ban vian quan
trong. Trwéc hét la sdc 1énh PRESBYTERORUM ORDINIS, vé chirc vu va d&i séng cac Linh
muc. (Ban dich cua GHHV Pio X, 1975).

S&c Lénh vé Chirc vu & Boi sbng cac Linh muc
Chwong lll: BD&i Séng Linh Muc
Il. Nhirng doi hoi thiéng liéng dac biét trong d&i Linh muc

Trong nhirng dtre tinh can thiét hon ca cho chirc vu Linh Muc, phal ké dén thai dd nay, |a bao
glo’ ciing s&n sang tim y muén E)ang da sai minh chw khéng phal tim y riéng. Thwc ra cong viéc
cda Thién Chtia ma Chua Thanh Than tuyen chon cac ngai dé hoan thanh, vwot qua moi nang
lwe va tdm muirc khén ngoan nhan loai; vi “Thién Chia da lwa chon nhirng gi yéu hén trong thé



gian dé béu xau nhirng gi manh mé (1Cor 1, 27). Vay y thirc nhirng sw yeu hén cGa minh, thira
tac vién dich thwc cta Chuaa Kitd khiém tén lam viéc trong khi tim xem diéu gi dep long Thién
Chua va nhw bi rang budc b&i Thanh Than, trong moi sy Ngai déu tuan theo y ctia Dang mudn
cho moi ngudi dwoc clru ri. Ngai cé thé kham pha va tuan theo y muébn nay trong nhirng sw kién
hang ngay bang cach khiém tén phuc vu moi ngu®i dwgc Thién Chia Gy thac cho minh qua céac
nhiém vu riéng cua minh ciing nhw qua nhirng bién cb ctia doi sbng.

Nhwng vi chirc vu Linh Muc la chirc vu cta chinh Gido Hoi, nén chirc vu doé chi co thé dwoc
chu toan trong sw théng céng pham trat cla toan thé. Vay dirc bac & muc vu théi thic cac Linh
Muc dang hoat déng trong méi théng hiép nay biét hy sinh y riéng minh, qua viéc vang I&i phuc
vu Chua va anh em, bang céach lay tinh than dirc tin ma lanh nhan va tuan theo nhirng gi dwoc
Purc Gido Hoang, Birc Giam Muc cla minh, cling nhw cac Bé Trén khac truyén day va khuyén
bao, bang cach hoan toan sén long tw hién va tw hién hét mire trong bat ctr chirc vu nao da dwoc
trao phé cho minh du 1a thap kém va nghéo hén. That vay, nhd cach do, cac ngai duy tri cling cd
sw hiép nhéat can thiét véi cac anh em ngai trong thira tac vu, va nhét la véi nhivng vi dwoc Thién
Chua dat 1am nha 1anh dao hiru hinh clia Gido Hoi; nhe thé, cac ngai cong tac vao viéc xay dwng
Than Thé Chua Kitd, Than Thé dwoc I6n 1én “bang moi mbi khép twong tro”. Sw vang phuc nay
dwa con cai Thién Chua téi sy tw do trwdng thanh hon, trong khi vi bac ai thic day va dé chu
toan chirc vu, cac Linh Muc da can than suy nghi nhirng phwong thé méi dé mwu ich hon cho
Gido Hoi, thi tw ban tinh sw vang phuc doi budc cac ngai phai tin twdng dwa ra nhirng sang kién,
phai tha thiét trinh bay nhirng nhu ciu cla doan chién dwoc trao pho va ludn ludn sdn sang tung
phuc phan doan clia nhirng vi thi hanh cac phan vu chinh yéu trong viéc diéu khién Gido Hoi
Chua.

Nho ty y khiém nhwong va vang phuc trong tinh than trach nhiém ma cac Linh Muc nén
gibng Chua Kitd va co nhitng cdm thirc nhw Chua Giésu Kitd, Dang “tw hdy minh khi nhan lay
than phan t6i t&... da vang |&i cho dén chét “ (Ph 2, 7 - 9 ). Nho sw vang phuc nay Ngudi da
chién théng va chudc lai sy bat phuc tung cida Adam, nhw Thanh Téng D6 da minh chrng: “vi
mot ngudi khdng vang phuc ma mudn ngwdi hda thanh toi nhan, thi cling thé, vi mét Bang phuc
tung ma nhiéu ngudi dwoc tré nén céng chinh” (Rm 5, 19).

Sw ché duc hoan toan va vinh vién vi Nwéc Troi da dwoc Chaa Kitd khuyén khich ma qua
cac thoi dai va ngay ca ngay nay van dwoc mot sb dong Kitd hivu sdn long chip nhan va tuan gitv
mot cach dang kham phuc, thi hién thoi van luén duoc Giao Hi hét strc quy trong trong doi song
Linh Muc. Thyc vay néu vi vira la dau chirng vira & niém khich I& dirc bac ai muc vy va la ngudn
mach dac biét lam phat sinh ddi séng thiéng liéng phong phu trén thé gi¢i. Thuc ra tw ban tinh
cta chirc Linh Muc khéng doi budc diéu d6 nhw da thay thwe hanh trong Gido Hoi so khai va
trong truyén thdng cla Gido Hoi Péng Phwong. Trong cac Gido Hoi dd, ngoai nhirng vi cung véi
tat ca cac Giam Muc, nh& on thanh, da chon bac déc than, cling con cé nhirng Linh Muc rét xirng
dang da lap gia dinh; thwc vay, khi khuyén khich bac doc than Linh Muc, Thanh Céng Bong nay
khéng hé cé y dinh thay ddi tap quan khac biét dang thinh hanh mét cach chinh dang trong Gido
Hoi Pong Phwong, va than ai khuyén nhi tat c& nhirng ai da nhan Ianh chic Linh Muc va hién
dang sbng doi déi ban, hay bén chi trong on goi thanh va hoan toan quang dai tiép tuc hy sinh
doi sébng minh cho doan chién dwoc trao pho.

Nhwng bac dbc théan co rat nhiéu thuan tién cho chtre Linh Muc. That vay, st ménh toan dién
cta Linh Muc 1a tan hién dé phuc vu mét nhan loai méi, ma Chua Kité Dang chién thang sy chét
da phuc hdi trong thé gian nhe Thanh Than Nguoi va 1a mét nhan loai da dwoc sinh ra “khéng
b&i khi huyét, khong bdi y mudn xac thit, khong bédi y mudn ctia nam nhan, nhung béi Thién
Chua” ( Gio 1, 13). Nh¢ duc trinh khiét hay la bac doc than vi Nwéc Troi cac Linh Muc duwoc
thanh hién cho Chua Kitd véi mét ly do méi mé va tuyét hdo dwoc dé ddng két hop hon véi
Nguwdi bang mét trai tim khong chia xé&, tan hién cach tw do hon trong Nguwdi va nhe Nguoi dé
phuc vu Thién Chua va loai ngui, sdn sang hon trong viéc phuc vu Nuwéc Chua va viéc tai sinh
siéu nhién; nhw thé cac ngai cé kha nang hon dé sinh nhidu con cai trong Drc Kitd. Chinh nhe
do, cac ngai tuyén bd trwdc mat moi ngudi rang minh mudn tan hién tron ven cho coéng viéc da
dwoc trao pho, nghia 1a mubn dinh wéc cac tin hivu véi mdt ngudi ban ddc nhat va hién dang ho
cho Chua Kité nhw mét trinh ni¥ thanh sach; nhw thé cac ngal nhéc lai cudc hén nhan mau nhiém
da dwoc Thién Chua thiét 1ap va sé dwoc té 16 day du & doi sau. Cudc hén nhan trong d6 Gido
Hoi chi cd mét vi Hon Phu duy nhét 1a Chua Kitd. Ngoai ra, cac ngai con tréd nén dau chi séng
dong vé thé gidi mai sau, ma ngay nay da hién dién qua dirc tin va dirc ai, trong dé cac con cai



s sbng lai khdng con dwng vo' ga chéng niva.

Vi nhitng déng lwc dat nén tadng trén mau nhiém Chua Kitd va sir ménh cla Nguwdi nén viéc
sbng doc than trudc tién dwoc khuyén khich cho cac Linh Muc, rdi sau da tré nén luat budc trong
Gi4o Hoi Latinh cho tat ca nhirtng ai mudn chiu Chirc Thanh. Thanh Céng Bdng nay phé chuan
va xac dinh luat nay mét 1an niva déi véi nhivng ai mudn chiu chre Linh Muc. Tin thac vao Chua
Thanh Than, Céng Péng rang Chua Cha sé& quang dai ban on doc than la on rat thich hop véi
chirc Linh Muc Tan Uéc, mién la nhirng nguoi tham dw chire Linh Muc ctia Chaa Kité qua Bi
Tich Thanh Chtc ciing nhw toan thé Gido Hoéi phai khiém ton va khan khoan nai xin. Thanh Céng
DPdng nay ciing khuy&n moi Linh Muc khi tin twéng vao on Chaa da tw do va tw y chip nhan bac
doc than thanh thién theo guwong Chua Kitd, hdy séng gan bé véi bac dé6 bang mét tdm hon
quang dai va v&i tat ca con tim ctia minh. Xin ho hay kién nhan trung thanh trong bac nay va hay
nhin nhan do 1a on rat trong dai ma Chaa Cha d& ban cho minh va Chua Con da cong khai tan
thwdng, cling nhw hay nhé dén nhivng mau nhiém cao ca duwoc biéu 16 va thwc hién qua on déc
than. Chéc han néu cang cé nhiéu ngu i trong thé gidi ngay nay nghi rang sw ché duc hoan toan
khong thé cé dwoc, thi cac Linh Muc cang phai hiép cing Gido Hoi ma khiém nhwong va kién
nhan hon niva dé& cau xin on trung thanh, vi Chaa khong bao gio tr chdi nhitng ngudi kéu xin.
Dodng thoi cac ngai lai phai ludn dung moi phwong thé siéu nhién va tw nhién ma moi ngwoi sdn
cd, nhéat la cac ngai hay tuan gilr nhirng luat 1& khd hanh da dwoc kinh nghiém cua Gido Hoi
chuan nhan va khéng kém can thiét trong thé gi¢i ngay nay. Vi vay Thanh Céng Déng nay khoéng
nhirng yéu cau cac Linh Muc ma con kéu goi tat ca cac tin hiru hay quy trong on déc than Linh
Muc cao quy nay va hay cau xin cuing Chua dé chinh Ngai luén rong tay ban phat déi dao on nay
cho Giao Hoi Ngai.

Nh& doi séng than hivu va huynh dé gltra cac Linh Muc v&i nhau va véi nhivng ngudi khéc,
cac ngai c6 thé biét cach tham dinh va vun tréng nhirng gia tri nhan ban va quy mén céc tao vat
t6t lanh nhw nhitng on phuc cta Thién Chaa. Tuy sdng gira thé gian nhung cac ngai phai luén
biét rdng minh khéng thudc vé thé gian, nhw I&i Chia la Thay ching ta da phan day. Vay s dung
tran gian nhw khéng st dung, cac ngai dwoc tw do, sw tw do gidi thoat cac ngai khai moi lo lang
hén loan va lam cho cac ngai ngoan ngoan nghe theo tiéng Chua trong doi sébng hang ngay. Tw
sy tw do va ngoan ngodn d6 sé& nay sinh kha nang bién biét thiéng liéng dé nhe d6 tim ra thai do
dirng dan dbi vai thé gian va cda cai tran thé. Thuc vay, thai do do rat quan trong dbi véi cac Linh
Muc vi sr ménh Gido Hoi dwoc hoan tat gitra tran gian va vi nhirng cla cai dwoc tao dwng lai rat
can thiét cho s tién bd ban than ctia con nguwdi. Vay cac ngai phai cdm ta Chia Cha trén troi, vi
tat ca nhirng gi Ngai rong ban cho d& dwoc sbéng xirng dang. Tuy vay, cac ngai phai phan biét
dwéi anh sang dire tin tat cd nhirng gi cac ngai gap thdy dé mot dang biét s& dung mét cach
thich dang nhirng cla cai theo y mubn ctia Thién Chua, dang khac biét gat bd nhirng gi phuong
hai dén s& ménh ctia minh.

Au

That vay, vi nhan Chua la “phén va la gia nghiép” ctia minh (Ds 18, 20); nén cac Linh Muc chi
duwoc sir dung nhitng cla cai tran gian vao nhitng muc dich ma giao ly Chua Kité va quy luat cua
Giao héi an dinh.

Vé nhirng cla cai cia Gido Hoi néi riéng, cac Linh Muc phai quan tri ching theo ban chéat
chung dung nhu tiéu chuan cua giao luat véi sy gilp d& cta nhivng gido dan théng thao khi cé
thé. Cac ngai phai luén ludn nham s dung ching vao nhirng muc dich ma Gido Hoi phai theo
dubi khi Gido Hoi 1am chl nhwng cuia cai tran gian, nghia la nham vao viéc thd phuong Chua,
cung cap mdt mire sdng xirng dang cho hang gido si, cling nhw thi hanh nhirng cdng cudc téng
dd thanh thién, hay nhirng viéc bac ai, nhat 1a dbi véi nhivng ngwdi nghéo ting. Con nhirng cla
cai c6 dwoc nhan dip thi hanh mét vai nhiém vu nao dé cua Giao Hobi, trir khi cé luat an dinh cach
khac, cac Linh Muc cling nhw cac Giam Muc trwdc hét phai dung vao viéc cip dwéng xing dang
cho minh va viéc chu toan nhitng phan sw ctia dang bac minh, phan con lai, cac ngai hay dung
vao viéc gay ich loi cho Gido Hoéi hodc cho nhirng céng cudc bac &i. Bdi thé, cac ngai khéng
dwoc coi chire vu clia Gido H6i nhu mdt méi loi, cling khéng dwoc dung nhivng loi tie dé lam
giau cho gia dinh minh. Bai vay cac Linh Muc khéng bao gi® dwoc dé& tam hén dinh bén cla cai
nhwng phai luén ludn tranh moi tham lam va xa lanh moi hinh thirc thwong mai.

Hon niva, cac ngai dwoc mdi goi tinh nguyén sdng nghéo khé dé nén gibng Chua Kitd mot
cach rd rang hon va tén’tuy hon v&i chirc vu thanh. That vay, du giau co, Chua Kitd da tr¢ né,n
ngheo hén vi ching ta dé nho sy nghéo khé cia Nguwdi ma ching ta tré nén giau cé. Cling the,



chinh cac Téng D6 da lam gwong chirng minh rang: da 1anh nhan on cach nhwng khéng thi ciing
phai ban phéat cach nhung khoéng, va cac ngai da biét séng khi dwoc sung tuc ciing nhw khi phai
tung thiéu. Viéc str dung chung tai san ctia nhau mét phan nao, theo gwong déng gép tai san lam
ctia chung ma lich sir Gido Hoi so khai da ca ngoi, la moét phwong thé tuyét hdo dé dat dworc tinh
bac & muc vu va gitp cac Linh Muc thwe hién mét cach dang khen ngoi tinh than nghéo khé da
dwoc Chua Kitd khuyén khich.

Vi thé, cac Linh Muc ciing nhv Gidam Muc, dwoc Chia Thanh Than hwéng dan, Ngai 1a Dang
da xtrc dau cho Chua Ctru Thé va sai di giang Phic am cho ngudi nghéo khd, phai tranh tt ca
nhirng gi bdng cach nay hay cach khac cé thé 1am minh xa cach ngwdi nghéo kho, va hon céac
moén dé khac cta Chua Kitd cac ngai phai loai bd moi thir khoe khoang trong cac dd dung cla
minh. Cac ngai phai xép dat chd & thé nao dé khong ai coi d6 1a noi bat khd xam pham, va dé
khéng ai du nghéo hén dén dau phai sg' hai khéng bao gid dam lui toi.

con tiép

THANH THE: CHOP DINH CUA DOl SONG LINH MUC

Nhiéu ngudi da co6 nhitng cdm nhan khac biét khi bwdc vao mét nha the Tin lanh va khi
budc vao moét nha ther Cong gido. Thuc vay, khi buéc vao mét nha the Tin lanh, ho cdm thay
lanh 180 va tréng trai. Con khi bwéc vao mét nha thd Coéng gido, ho cdm thdy &m &p va linh
thiéng. Tai sao lai c6 sy khac biét éy ?

Téi xin thwa : Vi trong nha they Céng gido c6 Chua Giésu hién dién trong bi tich Thanh Thé.
~ Néu nha tho' Cong gido dugc coi nhw 1a trung tdm moi sinh hoat cta gido x&, thi phan cot
yéu clia nha tho Cong gido chinh la nha tam, noi d6 Chua Giésu luén & v&i ching ta qua ting
bién co, qua tirng canh hudng cla cudc doi.

Vi thé, ching ta ciing c6 thé goi Thanh Thé chinh Ia con tim clia Gido hdi, ciing nhw ctia moi
ngwdi. T d6, chung ta rat ra dé tai cung nhau chia sé hém nay : Thanh Thé, chép dinh cla
chire vu Linh muc.

| - THANH THE, CHOP BINH CUA BOI SONG BUC KITO

1- TU THAP GIA

Nhuw chung ta da biét : Muc dich chinh yéu cta Birc Kitd khi dén trong tran gian la dé ctu
chudc chung ta, gié[ thoat chung ta khéi vong nd 1€ t6i 16i. Muc dich ay dwgc thye hién mét cach
tron ven qua cai chét cua Ngai trén Thap gia. Hay ndi cach khac, Thap gia chinh la dinh cao ma
Ngai hang nham dén trong sudt ca cuéc doi.

Thuc vay, Thanh Gioan d3 viét :

“Dlrc Kitd xudng thé khong phai la dé lam theo y riéng clia minh, nhung la dé chu toan thanh
y ctia Chua Cha, Bang da sai phai Ngai.” (Ga 6,38).

Thanh Phaold trong birc thw glvi tin hivu do Thai ciling xac quyét :

“Khi buéc vao tran gian, Dlrc Kitd da noéi : Lay Thién Chua, nay con day, con dén dé thuec thi
y Ngai...Chinh theo y dé gt]a, Thién Chua, ma ching ta duwgc thanh héa nho Bire Giésu Kitd da
hieén dang than minh lam lé té chi mét lan la du.” (Buc tin 10,5-10).

Ngay tlr gidy phut dau tién khi nhap thé, Pirc Kitd da séng chét véi y dinh cteru do cha Thién
Chua :

“Lwong thwc nudi séng Thay la thi hanh y mudn cla Dang da sai Thay, va hoan tat tét dep



cong trinh ctia Ngai. (Ga 4,34).

L& hy sinh cta Drc Kité “dén bu t6i 16i ca thé gian” chinh la cach dién ta sw théng hiép tinh
yéu v¢&i Chua Cha :

“S& di Chlia Cha yéu mén t6i, chinh vi t6i hy sinh mang song minh” (Ga 10,17). “Thé gian
phai biet rang t6i yéu mén Chua Cha va lam dung nhw Chua Cha truyén cho té6i.” (Ga 14,31).

Uéc mudn song va chét cho y dinh clru d6 day yéu thwong clia Chda Cha chinh la dong luc
cho ca cudc doi ctia B Kitd. Chinh vi cai chét trén thap gia ma Ngai d& nhap thé :

“Lay Cha, xin ctru con khdi gi& nay ! Nhwng chinh vi gi@ nay ma con da dén.” (Ga 12, 27).
“Chén dang Chua Cha da trao cho Thay, I1é nao Thay chang udng ?” (Ga 18,11).

Va trén thap gia, trwdc khi moi sy dwgrc hoan tat, Ngai con noi :
“Ta khat.” (Ga 19,28).
2- DEN THANH THE

Thé nhung, dinh cao Thap gia nay da duoc thyc hién trvdc mot phan nao khi Ngai thiét 1ap
bi tich Thanh Thé vao budi chiéu ngay thir nam tuan thanh.

Thuc vay, cé lan Ngai da té 16 y mubn dwoc an & Vwot qua véi cac mon dé :

“Théy‘nhﬂ’ng khat khao mong méi an 1& Vwot Qua nay v&i anh em trwdce khi chiu khé hinh.
B&i vi, Thay noi cho anh em hay, Thay sé khéng bao gid an l1é Vwot Qua nay niva, cho dén khi e
nay dwgc nén tron ven trong Nwéc Thién Chua."(Lc 22,15-16).

Va khi thoi gian dén va trong dém bi\ncf)p, Purc Kitd da dién ta tot do viéc tlr hién ban than
minh trong blra tiéc ly v&i muwdi hai tong do.

Hom trwdc ngay chiu nan, khi con hoan toan tw do, Blrc Kitd da bién btra Tiéc Ly v&i cac
tong do thanh Ié twdng niém viéc Ngai tw nguyén hién dang cho Chua Cha dé ctru d6 nhan loai :

“Anh em cam |ay ma an, day la minh Thay...Anh em hay u6ng chén nay, vi day la mau Thay,
mau Giao Uéc, do ra cho mudn nguwoi dwoc tha toi.” (Mt 26,26-28).

Bi tich Thanh Thé Ia I& twdng niém hy té thap gia s& duoc thwc hién mot cach day da va tron
ven vao chiéu hdm sau, ngay th(r sau tuan thanh, trén dinh déi Canvé.

Dong thoi, Ngai moi goi cac tong do tham dw vao I€ hién dang ctia Ngai va yéu cau ho luu
truyén hy I1é nay mai mai.

Nhuw thé, DPirc Kitd cling da dat cac tong dd lam linh muc, 1am tw té ctia Giao U'dc maéi :

“Vi ho, con xin thanh hién chinh minh con, dé trong chan ly, ho ciing dwoc thanh hién.” (Ga
17,19).

Néu Dure Kitd da hwdng toi thap gia nhw chop dinh cua doi minh, thi Ngai cling hwdng toi
Thanh Thé nhw vay, b&i vi gilra ‘thép gi~é va Thanh thé co rr)(f)t moi lién hé mat thét. Thanh The
“hién tai héa” thap gia va Iwu truyén hy lé cta BPrc Kité cho den tan cung thoi gian.

Il - THANH THE, CHOP DiNH CUA BO'1 SONG GIAO HOI

1- THANH THE POI VOI1 GIAO HOI

Trong Tong thw “Mane nobiscum Domine”, Blrc Thanh Cha Gioan Phaolé |l da xac quyét :

“Chua Giésu Kitd dirng & trung tdm, khong chi cua lich s&r Gidao héi, nhwng con cla ca nhan
loai. Trong Ngai, mudn loai dwge qui tu lai.” (LCXOL 6).

Néu Birc Kitd 1a trung tam cua lich st Gido Hai, thi Thanh Thé Ngai cling phai 1a diém trong
tdm va chop dinh cltia moi sinh hoat trong Giao hoi.



Thuc vay, ching ta c6 thé noi dwgc rang Thanh Thé chinh 1a nguon mach va dinh cao cla
moi sinh hoat trong Giao hoi vi Thanh The chtra dwng tat ca kho tang thiéng liéng ctia Hoi Thanh,
la chinh Birc Kitd, 1€ Vot Qua cua ching ta.

Pay ciing la diéu Cong Dbng da xac quyét :

“Phép Thanh Thé chi thanh chlra dwng tat ca cla cai thiéng liéng ctia Gido hoi, d6 1a chinh
Purc Kitd, Ngai la mau nhiém Phuc sinh cla chang ta; Ngai la Banh Hang Séng, ban sy sbng cho
nhan loai bang chinh Thit ctia Ngai, Thit da dwoc sdng dong nhe Thanh Than va lam cho nguoi
ta dwoc sbéng...” (LM 5).

S& di chung ta goi Thanh Thé la chép dinh cha ddi séng Gido hdi bdi nhirng ly do sau day :
1- Giao hoi dwoc soi sang nh® Thanh Thé.

Thuwc vay, mbi lan Gido hoi ctr hanh bi tich Thanh Thé, thi tat ca chung ta, nhirng nguwdi tham
dw, c6 thé mot cach nao do song lai kinh nghiém cua hai mén dé trén dwdng di Emmaus :

“Khi ddng ban v&i ho, Ngwdi cam lay banh, dang 1&i chic tung, va bé ra trao cho ho. Mat ho
lién m& ra va ho nhan ra Nguwdi, nhwng Nguoi lai bién méat. Ho méi bao nhau: "Doc duéng, khi
Nguwdi néi chuyén va giai thich Kinh Thanh cho ching ta, Iong chiing ta da chéng birng chay I&n
sa0?" (Lc 24,30-32).

Chinh vi thé, Birc Thanh Cha da xac quyét :

“Nho Ngéj, Giao Hoi dwoc soi sang. Bi Tich Thanh Thé 1a mot mau nhiém dire tin, va déng
th&i 1a mét “mau nhiém anh sang”.(GHTTT).

Nho viéc doc va suy gam Thanh Kinh trong phan Phung vu L&i Chiia ma ching ta sé tim ra
dwdng néo Chua muodn chung ta bwéc di trong cuéc doi.

2- Giao héi dwoc nudi dwéng va dwoc song nhe Thanh Thé.
Thanh Thé 1a cla an thiéng liéng nudi séng linh hdn chang ta nhw 16 Chia Giésu da phan :

“Vi thit toi that |a cta an, va mau t6i that la ctia udng. Ai an thit va ubng mau téi, thi & lai trong
toi, va toi & lai trong nguwoi ay.” (Ga 6,55-56).

_Chinh vi thé, chiing ta cling c6 thé noi : Gido hoi dwoc nudi dwdng va dugc song nhe' Thanh
Thé. Drc Thanh Cha da xac quyét :

“Giao Ho6i sbng nhe Chua Kitd Thanh Thé; nhé Ngai, Gido Hoi dwoc nudi duwdng.” (GHTTT
6).

“Giao Hai lién tuc sbng nho hy té clru do, va dat dén hy t& dé khdng phai bang mét ky niém
don thuan day niém tin ma thdi, nhuwng con bang mét tiép xuc hién tai, vi hy té nay tré nén hién
dién, hién dién ludn mai cach bi tich, trong moi cdong doan hién dang né, qua tay cda thira tac
vién dwoc thanh hién.”(GHTTT 12).

3- Thanh Thé lam nén Giao hdi va Giao hdi lam nén Thanh Thé.
Thuc vay, dwoi mét goc do nao do, ching ta co thé noi Thanh Thé da lam phat sinh ra Gido
héi, nhw sach Giao ly H6i Thanh Cong giao da khang dinh :

“H6i Thanh phat sinh cha yéu tir viéc Buirc Kitd tw hién than hoan toan dé ctru do ching ta;
s hién than dwoc thé hién truwde trong viéc thiét 1ap bi tich Thanh Thé va dwoc thwc hién trén
Thap gia.” (GLHTCG 766).

Hon thé nira, méi khi 1én rudc 1€, ching ta duoc lién két mat thiét voi Dlc Kitd, cling nhuw
dwoc két hiép mét thiét véi nhau dé lam thanh moét than thé duy nhat 1a Gido héi. Vi thé, chang ta
c6 thé xac quyét :



“Bi tich Thanh Thé lam nén Giao hoi.” (GLHTCG 1396).
Ciing trong chiéu hwéng 4y, Céng Béng Vaticand Il da viét nhw sau :

_“Nho bi tich cGia tm banh Thanh Thé, s hiép nhat cac tin hiru 1am thanh mét than thé duy
nhat trong Dlrc Kitd dwoc té bay va tré nén hiéu lwc” (GH 3)

Thyc vay, nho bi tich Rra t6i, ching ta dwoc moi goi dé tao nén mot than thé duy nhét.
Trong khi 6, bi tich Thanh Thé sé thyc hién on goi nay :

“Khi ta nang chén chuc tung ma cam ta Thién Chua, ha chéng phai 1a dw phan vao Mau Bac
Ki-td w? Va khi ta cung bé Banh Thanh, d6 chang phai la dw phan vao Than Thé Nguoi sao? Boi
vi chi c6 mét tAm Banh, va tat ca ching ta chia sé cung mét Banh 4y, nén tuy nhiéu ngudi, ching
ta cling chi la mot than thé.” (1Cr 10,16-17).

DPdng thoi, nhe viéc thue thi 1énh truyén ctia Chuaa : “Cac con hay lam viéc nay ma nhé dén
Thay”, Gido hdi lam nén Thanh Thé, nghia & Gido héi hién tai héa hy té thap gia cla Dic Kitd va
lam cho bi tich Thanh Thé dwoc tdn tai mai cho dén tan cung thoi gian, nhd d6 I&i loan bao cla
tién tri Malakia ngay xwa tré thanh sy that :

_ “Qua that, tr ddng sang tay, Danh Ta that cao ca gitra chw dan; va & khap noi, nguoi ta dang
Ié hy sinh va Ié vat tinh tuyén kinh Danh Ta, b&i vi Danh Ta that cao ca gitra chw dan.” (Ml 1,1).

2- GIAO HOI DOI VOI THANH THE

Thanh Thé lam nén Gido hdi, hay néi cach khac, s& di Gido hdi dwoc sbéng va duoc xay
dwng la nh& Thanh Theé :

“Giado Hoi song nh& Thanh Thé (Ecclesia de Eucharistia vivit). Chan ly nay khong chi dién ta
mot kinh nghiém hang ngay cla dtc tin, nhuwng dwdi hinh thire tdng hop né con gdm tém ca cbt
16i cia mau nhiém Giao Hoi. Trong han hoan, Gido H6i cam nghiém duoi nhiéu hinh thirc sw thé
hién lién tuc 1&i hra: “Va Thay, Thay sé & cung anh em moi ngay cho dén tan thé.” (Mt 28,20).
Nhwng trong Bi Tich Thanh Thé, nhé sy bién déi banh va rwgu thanh Minh va Mau Chua, Gido
Hoi dwoc vui hwdng sy hién dién nay véi mét cuwdng d6 duy nhat. T ngay L& Ngd Tuén, khi
Gi&o Hoi, Dan clia Giao Uéc M6i, khéi dau cudce I hanh vé qué huwong thién quéc, Bi Tich than
linh van tiép tuc in diu trén nhirng ngay séng clta Gido Hoi, 1ap day ching véi niém hy vong tin
thac.

Y thirc vai trd quan trong ctia Thanh Thé trong doi song clia minh, Gido hdi can phai kin muc
noi Thanh Thé ngudn strc manh can thiét va phai qui hwéng moi hoat déng ctia minh vé dé nhw
chép dinh.

Thuc vay, Birc Thanh Cha Gioan Phaold da viét :

“Moi dan than vao sw thanh thién, moi hoat ddng nham hoan thanh s mang cta Gido Hoi,
moi nd lwc thue hién cac chwong trinh muc vu, phdi mac 1y noi mau nhiém Thanh Thé, st
manh can thiét va phai hwéng vé dé nhw chép dinh. Trong Bi Tich Thanh Thé, ching ta c6 Chua
Giésu, chung ta co hy té clru chudc clia Ngai, ching ta ¢6 sy phuc sinh ctia Ngai, ching ta cé
hdng an Thanh Than, ching ta c6 viéc ton the, sw vang phuc va tinh yéu déi véi Chia Cha trén
trei. Néu chung ta coi thweng Bi Tich Thanh Thé, 1am sao c6 thé chiva tri sy nghéo nan khén khd
cua chung ta ?” (GHTTT 60).

~ Ngoai ra, Gido hoi con c6 bon phan phai ctr hanh thanh thé, dé khong ngirng hién tai hoa
mau nhiém Vwot qua, bdi yi mdi khi cr hanh thanh thé, Qiéo héi loan truyén viéc Chua chiu chéet
va tuyén xwng viéc Chua sonng lai cho t&¢i khi Chaa lai dén. (GHTTT 5).

Boi voi nguoi Kitd htru cting vay, Thanh Thé vira 1a ngudn mach va chop dinh cda doi song,
b&i vi Thanh Thé chlra dung tat ca kho tang thiéng liéng ciia Gido hdi la chinh D¢ Kitd, Chién
Vuwot Qua va banh ban sy song. (GHTTT 1).

Khi tham du thanh 1&, nguoi Kitd hiru dang Ién Thién Chua hy té ctia Buirc Kitd, va cling véi 18



vat &y, ho tw dang chinh minh ho cung voi nhirng lao cong vat va, nhitng khé dau budn phién,
nhuw € vat xuat phat tir Iong cubc doi. (GH 11).

Khi ruwdc 18, ching ta khéng phai chi dwoc Ianh nhan on no on kia, ma con dwoc lanh nhan
va ket hiép voi chinh Bure Kitd, tac gia cia moi on sung. Ngai dén, sat canh bén chung ta va
cung v&i chung ta chién dau, nhw vay chac chan chuang ta sé chién thang.

Nhw phan xac can phal &n maéi duoc sbng, th| phan hon ciing vay, chung ta phai S|eng nang
lanh nhan Thanh Thé dé& kin mic dwoc mét ngudn sirc séng déi dao, nhe dé sé& dé dang chu
toan nhirng bdn phan trong pham vi tran thé, gép phan xay dwng mét thé gi¢i xirng dang véi
pham gia con nguwdi va phi hop véi chwong trinh cia Thién Chaa :

" Mot hé luéan khac rat co y nghia cla chiéu hwéng canh chung trong Bi Tich Thanh Thé 1a
sw thiic ddy budc chan It hanh clia chang ta trong lich stv, [am ndy sinh mot mém hy vong séng
dong cho moi ngudi hang ngay tan tuy v&i nhiém vu ctia minh. Qua that, néu nhan quan Kitd
gido m&i goi ching ta nhin vé “trodi moéi”, “dat moi "(x. Kh 21,1), diéu dé khoéng lam suy vyéu, ma
kich thich tam thirc cta ching ta vé trach nhiém dbi véi trai dat cta chung ta (33). Tdi muén
khang dinh lai diéu nay mét cach manh mé vao Iic khéi dau thién nién ky thir ba, dé cac Kitd hiru
hon lic nao hét, cdm thay cang phai dan than chu toan nhirng bén phan céng dan tran thé cla
minh. Ho ¢c6 nghia vu phai dong gop, dwdi anh sang cia Tin Mirng, vao viéc xay dwng mét thé
gi6i xirng v&i con nguwdi va dap ing day di chwong trinh cia Thién Chua.” (GHTTT 20).

Va sau cung, khi rwéc 1& ching ta dwoc két hiép mat thiét voi nhau, nho do gop phan xay
dwng Gido hdi, nhw Cong Bong da viét :

“Bugc bé dudng bdi Minh Thanh Blrc Kitd trong thanh 1€, ho biéu 16 cach cu thé sw hiép
nhat ctia Dan Chua, sulhiép nhat &y dwoc dién ta day dua va duwoc thyc hién cach ky diéu trong bi
tich cwe trong nay.” (GIAO HOI 11).

Il- THANH THE, CHOP DBiNH CUA PO SONG LINH MUC
1- THANH THE POI VOI LINH MUC.

Trai d4t xoay quanh mat troi thé nao, thi cudc ddi ca Linh muc ciing phai xoay quanh Blrc
Kitd, hay néi mét cach cu thé hon, cuéc doi Linh muc cling phai xoay quanh Thanh Thé nhw vay.

Ciing trong chiéu huéng 4y, Birc Thanh Cha Gioan Phaold |l da xac quyét :

“Néu Thanh Thé 1a trung tdm va choép dinh cla d&i sbng Gido Hoi, né ciling 1a nhw thé dbi
v&i tac vu linh muc. Vi vay, khi ta on Chua Giésu Kité, Chua chung ta, toi mudn I&p lai réng Thanh
Thé 1a 18 sbng chinh yéu va trung tdm cta bi tich truyén chirc dwoc khai sinh thuc sw ngay twr ltc
thiét Iap Thanh Thé va cuing véi Thanh Th&.’(GHTTT 31).

Tat ca moi hoat déng clia Linh muc phai dwoc xuat phat tir Thanh Thé va phai duoc hudng
té¢i Thanh Thé :

Nhung hoat ddng muc vu cua linh muc rét da dang. Néu nghi dén nhirng diéu kién xa hoi va
van hoéa cla thé gi¢i hdm nay, thi d& hiéu rang cac linh muc bi rinh rap b&i nguy co phan tan
trong nhiéu céng viéc khac nhau. Cong DPéng Vaticané Il da nhan thay rang bac & muc vu la mdi
day lién két doi séng va hoat ddng clia cac ngai. Cong Pdng thém: “ Bac ai muc vu phat xuét
trwdc tién tr noi Hy Té Thanh Thé, do dé Hy Té Thanh Thé Ia trung tdm va gbc ré cua toan thé
doi séng linh muc.”(GHTTT 31).

Cac Pwrc Giam muc Viét Nam cling xac quyét :

“Chtrc Linh myc thira tc xuét phat tir Thanh Thé va huéng vé Thanh Thé...Viéc ton sing bi
tich Thanh thé l1a ngudn mach phong phu cho cudc d&i va s vy linh muc.” (GHSMNTT 11).

Va nhw vay, Thanh Thé s& dem lai ngudn strc manh ciing nhw niém an Gi va khich 1& cho linh
muc trong nhirng hoat déng cltia minh :

“Bang cach thé nay, Linh muc méi dd stre thang vuot tat cd nhivng cing thang lam cho ngai



bi phan tan trong cudc song; moi tim thay trong Hy Té Thanh Thé, trung tdm dich thuc clia doi
sbng va tac vu, sinh luc thiéng Ileng can thiét dé dwong dau véi nhivng cong viéc muc vu da
dang. Nhu thé, nhitng ngay séng clia ngai sé thyc sy tré nén Thanh Thé. “ (GHTTT 31).

2- LINH MUC POI VOI THANH THE
Chung ta c6 thé tém tat mét sb viéc linh muc can phai lam dbi véi Thanh Thé :
1- Dang Thanh Lé hang ngay.

DBlrc Thanh Cha Gioan Phaol6 Il da I3y lai tw twédng ctia Céng déng ma khuyén cac Linh muc
nhw sau :

“Vi thé, ngudi ta hidu dwoc tm quan trong cho ddi séng thiéng liéng cta Linh muc, ciing
nhw cho lgi ich clia Gido Héi va thé gidi, ctia viéc thwe thi 1oi khuyén cta Céng Dong la ctr hanh
Bi Tich Thanh Thé hang ngay, “du viéc clr hanh khong thé cé gido dan hién dién , van 1a hanh
déng ctia Chua Kitdé va Giao H6i.” (GHTTT 31).

Nhw vay, ching ta thdy cac Linh muc dwoc khuyén khich clr hanh thanh 1& méi ngay, du cé
hay khong cé gidao dan tham dw. Va dac biét la ngay Chua nhat, cac Linh muc phai tao nhirng
diéu kién thuan Igi de giao dan co thé tham dy mot cach dé dang :

“Sw ¢b vé dac biét hiru hiéu cho hiép théng , ddc diém cta Bi Tich Thanh Thé, Ia mét trong
nhirng ly do clia tdm quan trong Thanh L& Chua Nhat. Vé phuong dién nay va vé nhirng ly do da
khién cho n6 tré nén can thiét cho doi song clia Gido Hoi va clia cac tin hiru, toi da ban rat nhiéu
trong Tong Thuw Ngay ctia Chua (Dies Domini) vé sy thanh hoa Ngay Chaa Nhat. Téi da nhéc lai
rang déi v&i cac tin hiru, tham dw Thanh L& 1a mot nghia vu budc, trir khi ho c6 mét ngan tréy
nghiém trong nao, va ciing vay, vé phan minh cac Muc T ¢6 bén phan twong trng tao diéu kién
thiét thwc cho moi ngudi dé ho thuwe thi huan gi¢i. Gan day nhat, trong Téng Thw Buwédc vao ngan
ndm méi (Novo millennio ineunte), nham vach ra dwdng hwéng muc vu cho Gido Hoi vao dau
thién nién ky th ba, t6i muén lam ndi bat dac biét Thanh L& Chaa Nhat, nhadn manh vi sao Thanh
L& Chuaa nhat rat hiru hiéu cho sy hiép théng : T6i da viét “ Bi Tich Thanh Thé 14 noi dac biét dé
sy hiép théng luén duoc loan bao va dwoc gin gitr. Ding thé, nhd tham dw vao Bi Tich Thanh
Thé, ngay cla Chua ciing tré thanh ngay cta Gido Hoi, nhw thé Gido Hbi c6 thé thwe hién mot
cach co6 hiéu qua vai trd cha bi tich hiép nhat.” (GHTTT 41).

2- Dang Thanh 1& mét cach sét sang.
Plrc Thanh Cha Giaon Phaold Il da nhan nha cac Linh muc nhw sau :

“Hang ngay cac con lap lai I&i thanh hién, lam chung nhan va ngwo’l loan bao phép la tinh
yeu vi dai xay ra ngay trén ban tay cac con, hay luén tw van nho hong an Nam dac biét nay, de
c hanh Thanh 1& mbi ngay v&i niém han hoan va sét sang nhw cir hanh Thanh |1& dau tién..
(LCXOLVCC 30).

Déc biét 1a Thanh 1& Chda nhat :

“Néu thanh qué dat dwoc la lam cho viéc ctr hanh Thanh 1& Chta nhat dwoc sét sang trong
moi cdng doan Kitd hiru, cling nhw phat trién long tén sung Thanh Thé ngoai Thanh &, thi két

A ”

quéa dé ciing da that my man trong Nam hdng an vay.” (LCXOLVCC 29).

Mudn tao dugc su sét séng khi dang Thanh 18, linh muc can phai chiém ngdm va cau nguyén

“Céc con hay s&n long danh nhiéu thdi gior cdu nguyén trwdc nha tam.” (LCXOLVCC 30).
Trong Téng thu “Mane nobiscum Domine”, Birc Thanh Cha ciing viét :

“Nam Thanh Thé bat nguén tir sw chiém ngwdng thuwc tai ma Gido hoi kinh tén nhw mét mau
nhiém trong dai...” (LCXOLVCC 29).

3- Phai lam chirng va loan bao tinh yéu Thanh Thé.



Nhuw trén chung ta vira thdy Birc Thanh Cha da khuyén nhu :

“Hang ngay cac con lap lai 16 thanh hién, 1am chirng nhan va nguoi loan bao phép la tinh
yéu Vi dai xay tra ngay trén ban tay cac con.” (LCXOLVCC 30).

Cac bure Giam muc Viét Nam cling m&i goi :

“La nhitng nguwoi quan ly cac még nhiém thanh, céc linh muc phai nén ching ta dac biét vé
dtre tin, long sung kinh va yéu mén doi véi Mau nhiém cwe trong nay. Biéu doé phai biéu 16 ro nét
khi cac ngai ctr hanh Thanh I, cau nguyén trwédc Thanh Thé va dem Minh Thanh Chua cho bénh

nhan. Viéc ton sung Bi tich Thanh Thé 1a nguE“)n mach phong phu cho cudc ddi va s vu linh
muc.” (GHSMNTT 11).

KET LUAN

Dé két thuc bai chia sé nay, téi xin mwon |&i clia Dlrc Thanh Cha Giaon Phaold Il dé ca ngoi
Thanh Thé :

“Day la kho tang cta Gido Héi, qua tim cla thé gidi, bdo chirng ctia ngay cudi cing ma moi
ngwdi déu mong maéi, du khéng y thire. Vi dai thay mau nhiém nay. Chac chan né vuwot xa ching
ta va no thir thach cam go nhirng kha nang cua tri 6¢c chung ta doi buéc phai di xa hon nhirng
dang vé bén ngoai.” (GHTTT 60).

Day chinh Ia co hoi thuan tién dé chung ta kiém diém lai xem : ching ta da cé thai d6 nao ddi
v&i Thanh Thé ? Va nhét 1a ching ta da cir hanh Thanh |1& ra lam sao ? Trang nghiém va sét sang
hay chi b6i bac va may méc ?

GSVN

Hai Hwéng Nhin

Chung ta vira bwéc qua ranh gi¢i nam ci, va dang & dau ranh gi¢i ndm méi. Nam ci 1a
mot chang dwdng dai. Nam mdi cling la mét chang dwong dai. Bing & giap ranh hai chang
dwdng dai, thi ta cé hai hwéng nhin: M6t cai nhin lai, mét cai nhin di, thi cai nhin nao cla ta ciing
|a cai nhin vé nhirng sy dung cham t&i ta.

Nhirng cai nhin dung cham vao doi ta trong nam cii chac la nhiéu. Nhivng cai sé dung vao
ddi ta trong ndm mai, chac khéng phai 13 it. Nhivng cai dung dé lam ta vui, budn, lo, sung swéng,
nhiéu it thi méi ngwdi cr nghe Idng minh sé thay. Ma chi minh biét rd l1ong minh, chir chwa chac
gi nguoi khac sé biét dwoc dung long ta. Cling nhw chwa chéc gi ta sé biét dwoc 1dng nguoi
khac.

Vi thé, & day téi khdng muébn néi t&i mau sac, tam trang clia con ngudi trong ngay xuan
m¢&i hém nay, ma chi dwa ra mét vai suy tw nho bé, véi hy vong dwoc anh em chia sé.

Suy tw cua t6i la hai cau hdi sau day:

1. Khi nhin lai, t6i nghe goi sao?

2. Khi nhin di, téi nghe goi gi?

Tiéng goi clia qua khi, tiéng goi ctia twong lai. Hai tiéng goi d6 thé nao.
Anh chi em than mén,

1. Khi nhin lai t6i nghe goi sao?



Thwa t6i nghe goi: Hay biét on. Hay biét on nhivng gi ta da 1anh nhan. Néu suy nghi k¥, ta
sé thay trong ndm qua, su ta cho di chang dwoc la bao. Nhwng sw ta nhan lanh thi thuc & nhiéu.
Ma nhan nhiéu, 13 vi ta luén 1a ké thiéu thdn, phai can dén ngudi khac. Can dé sbng, can dé nén
nguwdi. Tl mot |&i chao dén mot 11 khuyén rén an Gi. TAt cd, va bat cir sy gi ta Ianh nhan, déu 1a
nhirng vién gach xay dwng doi ta.

Brng chi coi nhirng gi sung swéng hay I&n lao mai la on.

~ Du doi ta co nhw chiéc xe do, on o déng dao, chen nhau chiém ctr, nhung sau cing xe
lai trong tron, thi ta cling dirng cho minh la ¢cé don, chang dwgc nhé ai. Vi thye sw, ta cling da
nhan nhiéu, va chinh sy c6 don cling 1a mét an hué.

DU doi ta ¢6 nhw canh mai, bao hiéu ngay xuan, nhwng chinh minh lai khéng c6 mua
xuan, vi mau tan yé vOi héo, thi cling dirng cho minh Ia phu hoa, chang chiu on ai. Vi thyc sy, ta
cling da nhan nhiéu, va chinh sy phu hoa ciing la mét an hué.

Du doi ta c6 nhw Saolé, nga ngwa trén dwong Bamas, thi cling ding coi minh la vo
phudc. Vi thye sy ta da nhan nhiéu, va chinh sy ta nga dau ciing 1a mét an hué.

DU ddi ta c6 nhw mét quang cla gidong séng ca, nudi dwéng bao nhiéu déng ruéng cay
c8, c6 strc tran ngap dat dai bao la, thi cling drng kiéu hanh, cho minh I& chi ¢ minh. B&i vi,
quang séng sau, bao gi® cling mac no nhirng dong sdng trwdc, va nhat la mac no véi ngudn
mach nguyén thay.

DU doi ta c6 nhw ngdi nha Iong lay, thi ciing dirng tw dac, cho minh 14 do minh ma co. Béi
vi ngdi nha, van mac ng voi tieng hat cat, véi tieng vién gach, vai tirng giot md héi, véi biét bao
cbng khé.

Tom lai, doi ta 1a két tinh ctia bao cong on. Chiu on thi phai biét on. Ma biét on la biét
nhin nhau v&i déi mat khiém tén,’lé biét gan lai voi nhag trong thai do hién hoa, 1a biét néi voi
nhau bang nhirng 1&i than ai, la biét tdng nhau cam tinh ndng tham.

Hay biét on nhu thé. Dbi vai ai, thi méi nguoi cé thé tw tra 16i. Hay biét on. D6 1a tiéng goi
ta nghe dworc khi nhin lai qua khir. Con khi nhin di twong lai, ta nghe goi gi.

2. Thwa, khi nhin twong lai, ta nghe goi:

Tién bo la khéng ngirng & mot chd, ma hay budc thém. Con nguwdi huéng vé tuyét dbi, thi
tuyét ddi 1a dich diém xa voi. Nén chd nao trong ddi sdng ciling 1a twong dbi. Luc nao ta cling cd
thé bwdc thém. Budc thém 13 tién 1én, 14 tién bd. Tién vé moi phwong dién: Tién bo vé san xuét,
tién bo vé hiéu biét, tién bd vé y chi cwong quyét kién tri. Nhwng nhét [a tién bo vé cai nhin, vé
trai tim va vé due tin.

Tién bd vé cai nhin, 1a biét nhin cudc doi véi con mat thwe té hon, khoa hoc hon, tw tin
hon, khéng d& minh bi mé ho&c b&i nhitng o vong hdo huyén, nhitng mé tin di doan, nhirng
mac cam sai trai. La biét nhin cac lap trwéng va dwong 16i khac véi minh bang thai dd céi mé
hon, dé khiém tén xét lai, dé stra sai, d& b tuc cho minh.

_ Tién bo vé trai tim, 1a biét tranh ky hon vé nghi ky, vé& nhitng hiéu 1am lam ta xa cach anh
em dong hanh, la biét doan két hon, la biét thwe thi bac ai yéu thwong tich cwe va rong rai hon,
doi voi nguwdi dong dao, doi véi cac anh em khdng cung tin nguéng.

Tién b vé durc tin, 1a biét tin cdy mén Chua nhiéu hon, biét rat ra & cuéc doi nhirng bai
hoc b ich cho linh hon, biét bam viu vao Bang c6 thé an ti minh & doi nay, va ban cho minh
hanh phuc doi sau, la biét thu tich nhirng sy thiéng liéng sé khéng bao gi& hw hao mat mat.

Mubn tién b, can phai dwoc an tam va tin twéng. Cai gi sé gilp ta an tam va tin twéng.
Thwa long dao. Long dao khong phai chi 1a mét y thire hé, nhung 1a mét sw sbng tan hoa trong
mot sw sdng, tire 1a sy song cla con ngwoi tin hiru, théng dw vao sw sbng cta Thién Chua. Long
dao khong phai chi la tin diéu, kinh k&, 1& nghi, nhung 1a sw gép g& clia mét tinh yéu véi mét tinh
yéu. Nghia la sw gap g& cda linh hén véi Thién Chuaa. Vi thé, ldng dao di vao sau thdm con



nguoi. Ai biét ton trong va vun trong long dao, sé budc dwoc nhiéu budc tién bo ca vé vat chat,
l&n vé tinh than.

Anh chi em than mén,
Qua khir goi ta hay biét on.
Twong lai goi ta hay tién bd.

Ta nghe tiéng goi d6. Ta chap nhan tiéng goi d6. Ta mudn thuc thi tiéng goi dé. Vi thé, gio
day, chung ta cung bén nhau, chung quanh Chua nhan tir, @& tim néng nan thém cho léng biét
on, va dé tim déng lwc thém cho buwdc tién bd. Xin hdy cau cho riéng minh, cho ngwdi than, cho
Qué Huong dan téc. Xin cau cho nhau. Dé it ra trong gi®& phat dau tién ctia ndm méi, ching ta
cling lam dwgrc moét viéc co y nghia. Amen.

+ Gm. GB. Bui Tuan

VE MUC LUC

LOl SU SONG

Sw sbéng quanh ta that am thAm ma ky diéu: sau mét con mwa, nhirng chiéc ndm nam sau
trong 16ng dat, ngai ngli sau moét con mo dai, chdi day va I&én nhanh phi thuwérng. Sw sbéng cla
muén loai cd cay va cla con nguwdi that 1a manh mé, can dam vuon 1én trwde gidng td clia cude
ddi. Khéng ai nhin thdy sw séng, nhung ciing khong ai ¢é thé phi nhan sy hién hiru cla sw
sbng. B&i vi chinh sw sbng dang hién dién va tirng gidy tirng phut gidp ta Ién 1&n trong cudc doi.

Su sbng ctia muédn vat cé cay nhéc ta lién twdng dén sw séng con nguwdi. Trong bat ctr nén
van héa nao, sy séng cling dworc coi la thiéng liéng, la an ban cla E)éng Cao Ca. Con nguwdi van
tin vao s ton tai ciia sy séng & thé gidi bén kia, tlrc la sau khi chét. DU hoan canh khé khan, du
dau khé chan chwéng, con ngudi van mudn vuon 1én dé sbng. Trong nhirng lic birc xuc cling
cwe, ¢ ngwdi da tw tim dén cai chét nhu mot phuong phap gidi thoat, nhung thwdng 1a nhirng
lac quan tri, ch® néu co thoi gian binh tdm suy nghi thi ho s& khéng di cam dam quyét dinh tw
két liéu di minh.

Sw sbng that thiéng liéng va ky diéu. Con nguwdi cé thé thich hop moi hoan canh cla cudc
sbéng dé ton tai. Thanh Kinh day chang ta, chinh Thién Chuda 1a nguyén ly va la nguén mach cla
s sdng. Chinh Ngai la sw sdng va théng ban cho ching ta sw séng thién linh. Qua Thanh Kinh la
LO1 S SONG, ngudi tin hivu Kitd tim thay y nghia ctia cudc sdng noi Thién Chua va nhé dé ho
xac tin hwéng di ciia minh.

1- Thién Chua théng ban sw séng cho con ngwi

Dwa trén quan niém Déng phuwong thdi ¢d cho rdng con nguwdi dwoc ndn bang dat sét, tac
gia Sang thé dung 16i so sanh con nguwdi dwoc Thién Chia nan cho nén hinh nén dang ciing
nhw chiéc binh gdm dwoc nén ra béi nguwdi the gdm. Nhw ngudi tho gbm tw do nan ra nhirng
san pham theo tri twdng twong ctia minh, Thién Chuda ciing tw do sang tao va nén nén hinh hai
con nguwdi nhw vay. Con ngudi la mot san phadm ctia Dang Sang Tao, tén goi “A-dam”, nguyén tw
Do Thai c6 nghia 1a “ngwdi’, 1a tén ngwdi dan 6ng dau tién, co cach phat am gan véi “A-da-ma”
c6 nghia la “Dat” phu hop véi quan niém “con ngudi bdi dat ma ra”.

Tuy vay, con nguoi duwoc nan cho nén hinh nén dang nay con cd cai gi cao siéu hon chiéc
binh gébm, vi Thién Chua, sau khi ndn thanh hinh con ngui tir bui dat, da “thdi sinh khi vao 16
mdi, va con nguwoi tré nén mét sinh vat” (St 2,7). Con nguwoi tré nén moét sinh vat, mot vat séng,
mot hinh anh cla Thién Chua, méc dau xuét x& tlr bui dat thap hén. Sinh khi dwoc Thién Chuaa
th® vao, chinh la sw sdng lam cho con ngu®i khac véi chiéc binh gbm, mac du con mang ban
tinh méng gion. Va, sinh khi 4y ton tai noi con nguoi,la dong lwe thuc ddy moi hanh dong thé ly
va tinh than clia con nguwoi. Sinh khi 4y la sy séng.



Theo truyén thong Thanh Kinh, s song khong chi la nguyén ly cho sy hién hiru thé ly cda
con ngwoi, nhwng con la kha nang hanh dong. Kha nang hanh dong nay la yéu td dé phan biét
ngudi con sbng véi nguwdi da chét. Nhwng trén hét, sw song lubn duoc khang dinh nhw mét an
ban cta Thién Chua cho con nguwoi. Boi 1€ Thién Chua la DPéng Hang Song Ngai théng ban sw
sbng cla Ngal cho cac tao vat, dé ching dwoc hién hiru, tirc la dwoc sdng. Ngai 1a nguyén ly
hoat dong cia moi loai. Thién Chua nhuw mdt mé-to khéng 16 1am cho vi tru chuyén dong va
dang dan dan dat t&i dich diém tdi hau la sw giai thoat. “Thién Chua Hang Séng”, d6 1a diéu kién
can ban dé con ngwdi dit dé noi Ngai sy phé thac va cay tréng. Vi con ngudi mang trong minh
ban tinh phai chét, chi cé Thién Chua Ia vinh clru, ton tai muén doi.

Trong Thanh Kinh, sy séng thwong dwoc dién ta qua “hoi thd” (x St 35,18; Gr 15,19). Déi khi
sy sbng chinh la mau trong co thé (x St 9,4; Lv 17,14). Vi |1& d6 ngudi Do Thai khéng duwoc an
mau suc vat, vi mau chinh 1a s séng. Sw séng dai hay ngan phu thudc vao tinh trang thuan
khiét clia séng doi séng luan ly. Tac gid Sach Sang thé trinh bay v&i chung ta sy suy gidm dan
vé tudi tho con nguwdi vi ly do tdi 16i xuat hién va hoanh hanh trén trai dat.

Y twdng vé suw sbng lai sau khi chét hay sy séng vinh hang xuat hién kha muén trong truyén
thdng Thanh Kinh. Sach Tién tri DPa-ni-el (dwoc viét vao khodng thé ky the Il trwéc Chia Giésu)
dwoc coi nhung cé nhivng dién dat dau tién vé sw sbng lai: “Trong sé nhwng ké an nghi trong bui
dat, nhiéu ngudi sé chdi day: ngudi thi d& hwdng phuc trwong sinh, ké thi dé chiu 6 nhuc va bi
ghé tdm mudn doi” (Dn 12,2).

Tuy vay, trwdc dé ngwdi Do thai van tin vao sy ton tai clia con ngwdi sau khi da “nhdm mét
xudi tay”. Vi “am phua-Sheol ” [a noi cw ngu clia nhirng ai da két thic hanh trinh trdn thé nay. Tuy
vay, con ngwoi trong noi am phu khéng con ca tung Chua, khéng con lam nhirng viéc phuc dic
nhw khi con séng trén tran gian “vi & noi cbi chét, chdng ai nhé dén Ngai, & Sheol, ai ngudi ca
tung Chua?” (Tv 6,6). Chi c6 ngudi sbng maéi cé thé ca tung va thuc thi nhivng hanh vi tén the
Thién Chua.

2- Birc Kito: sw song cua Thién Chua

Cac Ngbn s trong Cwu wéc ludn gido hudn Dan Chua huéng vé sy sbng mai, sy sébng do
chinh Birc Chua théng ban. Sw séng 4y khéng phai nhw quan niém thwdng ngay, nhwng la sy
séng vuwot 1én trén sw chét. Trinh thuat vé nhirng bd xwong khé trong Ngén s Edékien cho thay
hoat déng ctia Than khi Thién Chua that ky diéu: tir nhitng bd xwong khé rai rac trong thung
liing, Thién Chua da lam cho chung hdi sinh tr& thanh mot dao quan dong vo ké. Thién Chua
quyén nang s& mé& huyét cho Israel va lam cho ho dwoc sbng (x Ed 37,1-4).

Sw sbng méi trong an siing cla Thién Chua dwoc Dlrc Kitd dem dén trn gian. Chinh ngai 1a
s séng cta Thién Chua. Ngay da long trong tuyén bé: “ Ta |a Pudng, 1a Sw that va 1a Sy Séng”
(Ga 14,6). Ciing nhw thu® binh minh cla cbéng trinh sang tao, L&i Thién Chua da sang tao moi
sw, dén thoi sau hét, Loi dy dén dé lam cho thé gian dugc sbng va dwoc séng doéi dao (Ga
10,10). Tron cudc doi ctia Pirc Giésu nham dem sw séng dén cho tran gian, cho con ngudi.

a- Dirc Giésu dén dé thong ban sw séng Thién linh cho con ngui:

Con Thién Chua da dén tran gian. Nhirng ai don tiép Nguwdi, Nguwdi sé cho ho nén gibng nhw
Ngudi, tire 1a dwore quyén tré nén con Thién Chia. Nhd Bie Giésu, ching ta tuy | tao vat thap
hén, dwgc nang Ién hang danh dy vinh quang va dwgc tré nén con Thién Chua. Trong Blc
Giésu, chung ta tr& nén nhirng dwdng t&r ctia Thién Chla, duwoc thédng ban sy sdng tir noi Ba
Ngéi. Nh& Blrc Giésu, chung ta dwoc hoa quyén vao dong chay tinh yéu noi cung long tham sau
cta Thién Chua, dwoc két hop va chiém ngam Ngai ngay khi ching ta con séng & doi nay. Méi
than tinh Ay chinh la sy séng siéu nhién ma ching ta dwoc tham dw nhé Birc Giésu nhap thé.
V6i viéc Pirc Giésu dén tran gian, pham gia con ngudi duwoc thang hoa, cudc sbng con ngudi co
y nghia d&c biét. Vi Thién Chua da mang lay hinh hai clia con ngudi nhw ching ta, nén con
nguoi khdng phai dwoc dwng nén rdi phd mac cho sy hw mét, nhwng cé mét dich diém can dat
t&i, do la d& séng muédn ddi trong vinh quang ctia Thién Chua.

b- Dirc Giésu dén dé giao hoa con ngw®i véi Thién Chua:



Nhan loai t6i 16i di trong ti tdm va sw chét. Nhirng kinh nghiém dau don cla cudc sbéng doi
thuwong da chirng minh cho chiing ta thay ban chat yéu hén clia con nguoi. Blc Giésu da dén dé
dem sy song cho tran gian. Ngai lam cho con nguwdi phuc héi tinh trang nguyén thuy ma ho da
danh mét khi pham tdi vi bat phuc tung Do suw bat tuan clia Adam, nhan loai d& phai nhuém mau
den tbi cua t6i. Do sy tuan phuc cla Durc Giésu, con ngwoi dwgc giai phdng khoi ban an nguyén
toi. Dong chay cua on tha th( bat nguén tw thap gia birc Kitd da lan tod dén vai con ngwoi moi
noi moi thdi va dem lai cho ho niém vui clia sw song. Phuc am dién ta cho chung ta thay niém vui
clia ngwoi phu ni* goa bua thanh Na-im khi thdy con trai duy nhat d& chét duwoc séng lai (Lc
7,12); niém vui cia Madaléna, cb gai diém da duwoc hdi phuc do 1o tuyén bd clia Con Thién Chua
(Lc 7,36-50); niém vui cla gia dinh Ba Mattha va Maria cung dan thanh Béthania khi dwoc chirng
kién Lazard da chét duwoc sbng lai (x Ga 11). Khi Béc Giésu dem lai niém vui cho nhirng tdi nhan
bi rang budc bdi ky thi, bdi mac cam, bi toi 16i, bdi bénh tat la Ngwdi dem lai cho ho sw séng.
Khéng nhirng chi dem lai cho ho niém vui tai sinh, Nguoi con lam cho ho hda nhap véi cude sbng
céng ddng, cham dirt tinh trang sbng trong c6 1ap thanh kién.

c- Plrc Giésu Phuc sinh la bao dam sw séng lai vinh ctru cho chiing ta:

DPwrc Giésu sanh vi minh nhw ngudi Muc To tét lanh. Trong truyén théng Thanh Kinh, “nguoi
Muc ttr tét 1anh” bao gdm réat nhiéu dac tinh: hy sinh, qué cdm, nhan tr, nhan nai, hiéu hoa, thanh
thién. Qua hinh dnh Nguwdi Muc T tét lanh, Birc Giésu da loan bao vé cudc khd nan clia Nguoi.
D6 1a sw hy sinh vi doan chién. Ngwdi chiu chét dé cho dan chién dwoc séng (x Ga10,1-10), dé
dem cho ching sw an toan va hanh phuc. L& nghi ctia Tudn Thanh mdi ndm nhac ching ta tinh
thwong cao ca ctia Nguoi Muc Tl tét lanh nay. Thap gia la I&i tuyén bb hung hén va 1a chirng tw
manh liét vé tinh thwong cGa Thién Chua. Dirc Giésu da hién mang sdng minh vi nhan loai. Sw
sbng tw hién clia Nguwoi khong dan Ngai dén chd chdm hét, nhung mé ra mét cudc sbng méi, d6
la cudc phuc sinh vinh hién, khi Nguoi tir cbi chét sbng lai. Sw Phuc sinh ctia Birc Giésu chinh la
bdo dam va ngudn hy vong cho chung ta. Nhw thé, trong cudc sbng con am anh va nang triu
béng dang cta thap gia nay, chang ta virng tin vao tinh thwong Thién Chua, ddng thdi xac tin ly
twéng cudc doi minh noi Dang da chién thang tlr than va da séng lai vinh quang.

3- Sw s6ng lai: niém hy vong cua chiing ta

Con nguoi dwoc dwng nén cd xac va hon. Khai niém “con ngudi” dién ta tron ven thwe tai
nay. Trong kinh Tin kinh cac tong do, chung ta tuyén xuwng: “t6i tin xac loai ngwdi ngay sau sbng
lai, t6i tin hang song vay. Amen”. Nhirng diéu nay nhiéu khi lam chung ta lam twéng la sy sng lai
chi danh cho phan xac, hodc do su chét, xac va hdn phai lia nhau mai mai.

C6 suw khac biét gitra quan niém cta nguwdi Hy lap va quan niém Thanh Kinh trong van dé
nay:

- Theo quan niém Hy lap, xac va hon 1a hai thwc tai doc lap dwoc lién két véi nhau noi
mot con ngwdi. Xac thi ndng né, hon thi lanh le. Xac nhw nha tu giam cam linh hon. Khi chét 1a
hén dwoc gidi phong khdi xac. Hai thwe tai nay van tén tai nhwng la tach réi nhau. Hon bt tor,
xac bi tan ra va bién déi thanh mot hinh thai hién hiru khac nhau.

-Trong quan niém Thanh Kinh, khai niém bat tl di&n ta sy sdng lai. Sy bat t&r nay
khéng chi danh cho linh hén, ma 1a cho ca con nguwdi tron ven. B&i con ngudi duwgc dinh nghia 1a
c6 xac va hon. Ngay ca khi Thanh Kinh tuyén bd: moi xac pham sé duwoc nhin thdy on ciru do
cua Thién Chua, thi chir “xac pham” cling bao ham con nguwoi tron ven coé hén-va-xac. Hanh phuc
vinh ctru danh cho con ngudi la hanh phuc cho ca hén 1an xac: “Sau khi da t6i day bi thiéu huy,
thi v&i tAm than, t6i s& dwgc nhin ngam Thién Chua” (Sach Giop 19,26). Nhw vay, on ciru roi
chinh 1a sy sdng lai ciia con ngudi, chir khéng phai chi than xac ma thoi.

Kinh Tin kinh Cong déng Nicéa dwoc doc trong Phung vu Chua nhét va I1é trong ¢6 ndi dung
rd rang hon: “ Tai trong doi ké chét séng lai, va sw sbng ddi sau. Amen”. V@i |&i tuyén tin nay,
quan niém vé con nguwdi theo nhan quan Kitd gido dwoc tron ven hon, vi ching ta khéng chi
tréng ch® “xac” séng lai, ma 1a “ké chét’, tirc 14 con ngudi. Bic Tin vao sw phuc sinh clia Dirc
Kit6 la nén tdng cho sw phuc sinh cla than xac loai nguwdi. Vi Birc Giésu mang ldy moét than xac
nhan loai. Than xac 4y da phuc sinh t gitra nhirng ké chét va dang ngy trong vinh quang bén
hiru Chua Cha.



4- Dan toc dworc tai sinh

Phung vu Phép Thanh Tay ctia Dém Vong Phuc Sinh nhdm nhéc lai cho ching ta bién cb
nén tang cla doi sdng Kitd hiru: hét théy chung ta duoc tai sinh trong sw chét cta Pic Giésu.
Cubc vuot qua cla Ngwoi trong lich str, di tr cdi chét dén cdi sébng da gilp chung ta vuot qua
con ngudi ci dé mac lay con nguo’l mai, tire 1a tr bo con ngudi ci dé sbng trong anh sang cla
Déng Phuc Sinh. L&i tuyén thé cia ngay duoc thanh tdy nham dén viéc tir bd ma quy, tir bd toi
I6i va nhirng ma luc 16i kéo ching ta trong cudc tranh dau day cam go nay, gio day duoc long
trong tai xac 1ap, nhu diéu déc quyét va khoi lai sw nhiét tam theo Chua.

Chinh nh& Bi tich Thanh T4y, ching ta dwoc gia nhap Dan Tw Té, Dan dwoc tai sinh, Dan
dwoc moi goi dé di tir tdi tdm dén véi anh sang (x 1 Pr 2,9-10). Trong dan nay, khéng con giai
cap, khéng con phan biét dia vi xa hoi, ngdn ngir va ching téc, nhwng hét thdy déu la con cla
Cha trén troi va dang dwoc moi goi ¢ gang dat téi sy thanh thién. Dan nay cé s mang loan
truyén tinh thwong ctia Chua va gidi thiéu Ngai cho tha nhan. Qua Bi tich Thanh tay, chang ta
dwoc moi goi dan than dé chét cho t6i va sbng cho Thién Chua. Téng db Phaoldé da quang dién
chi tiét chan ly nay: “Vi dwoc dim vao trong cai chét cla Nguoi (Bire Kitd), chung ta da cung
dwoc mai tang véi Nguoi. Béi thé ciing nhw Ngwoi da dwoc song lai te coi chét nhé quyén néng
vinh hién cta Chua Cha, thi chung ta cing dwoc sbng mot doi sébng méi” (Rm 6,4 tt). Dém Vong
Phuc Sinh dwa ching ta hwéng vé mét tién trinh can thiép cta Thién Chua trong lich st ctru db.
T nhitng giao wéc ky két voi Israel, nhivng bién cb ky diéu vwot qua Bién dd, ching ta thay
minh dwoc hda vao trong chudi dai nhirng sw kién d6, d& hém nay chung ta tiép tuc buéc di, voi
niém tw hao 1a hau dué cla Israel méi, dan It hanh trong die tin dwoc thira hwédng moi I&i hira
Thién Chua da cam két véi Dan Ngai.

L& Phuc sinh mai goi chung ta y thirc vé sw song, sw séng doi nay va sy sébng doi sau. Néu
Xac tin sy song la &n ban cta Thién Chua, thi chung ta c6 bdn phan lam tang trwéng va phat huy
y nghia cao ca cuia s sdng. Sy séng con nguoi, sy sbng ctia muén loai dang bi nguy co de doa
trwédc phong trao hwdng thu va tuc héa. Sy sbng da tré thanh mét mén hang dé khai thac, thanh
mot s&n pham clia phong thi nghiém. Pham gia con ngui bi de doa khi sw sdng khéng dwoc ton
trong. Da cé nhiéu nd lwc phong trao bdo vé sw sdng trong Gido hoi va trén Dat nwédc Viét nam
chung ta nhw chéng pha thai, an tang cac thai nhi bi sat hai, théng tin tuyén truyén chéng HIV va
SIDA, nuéi duwéng tham viéng tré c6 nhi va ngwoi tang tat, 1&n an nhirng hinh thirc buén ban phu
ni¥ va tré em, budn ban ma tuy. Nhirng hoat ddng nay can dwoc nhiéu ngudi cong tac va hwéng
rng.

Két luan: Sy sbng doi doi la nhan biét Thién Chua 1a Cha (x Ga 17,1-3). Con ngwdi mang
trong minh sy séng clia Thién Chua, Béng yéu thwong ho va moi goi ho tir hw vé dén hién hiru.
DPuc Kitd 1a LOI SU SONG da xuét hién trén trAn gian dé dem lai cho ching ta sw séng that, dé
roi khi dén nhan va tuan gitv Lo Nguwdi, ching ta thuwe sy tré nén hién than cta B Kitd noi
cudc ddi nay nhw Thanh Phaold Téng dd: “Téi sbng, nhwng khdng con phai 1a tdi, ma la Puc Kitd
sbng trong t6i. Hién nay t6i séng trong xac pham, la song trong niém tin vao Con Thién Chua,
DPéang da yéu mén t6i va hién mang vi téi” (Gl 2,20). Cudc sbng v&i Blrc Kitd va trong Durc Kitd da
duwoc thue hién ngay tir bay gi®, trong hoan canh cu thé ctia mdi ngudi, néu ching ta quang dai
dé cho LO'I S SONG sinh hoa két trai noi chung ta.

+ GM Giuse Vii Van Thién, Hai phong - Th& Ndm Tun Thanh 2006

VE MUC LUC

CHUA NHAT CHUA CHIEN NHAN LANH

Chua Nhat IV Mua Phuc Sinh, thwdng dwoc goi la Chua Nhat Chua Chién Lanh. Cau xudng
trwéc Phic Am cud cac nam A, B va C déu trich trong Phiic Am Thanh Gioan (10,14): “Ta la Muc
tl nhan lanh, Ta biét chién cla Ta, va chién cla Ta biét Tal” Cac bai Phuc Am nam A, B va C déu
trich trong Phiic Am cGia Thanh Gioan:10, 1-10 (N&m A); 10,11-18 (Nam B); 10, 27-30 (Nam C).



Trong cac bai Tin Mirng trén day, Chua Giésu xac dinh Ngwroi chinh la clra cia doan chién,
va ctng chinh la ngudi chan chién nhan lanh. Chi nhitng chu chién nao di theo ctra cia Ngwoi
(theo dwdng 10i cia Nguwdi) méi la cha chién that (Gioan 10,2).

Suy nghi vé Chua Nhat Chaa Chién Lanh, Cha M. D. Phillippe, O.P. viét nhirng I&i suy niém
sau day:

“Moi cong viéc trong cudc doi truyén gido ciia Chla Kitd, vi Chti Chan Nhan Lanh, déu don
gian la nhirng coéng viéc cta tinh thwong xét dbi véi doan chién, déi véi moi ngudi. Tuy nhién,
chinh noi con “h&p héi” tai vwén “Cay Dau” va trén Thanh Gia ma ching ta cdm nghiém dwoc
tron ven Long Thuong X6t cia Chua.

“Moi khé dau ctia nhirtng nguwdi tdi 16i, moi hau qua cua tdi 16i, Chaa Kitd déu vui Idng mang
ldy vao minh. Khéng mét khé dau nao cia nhan loai xa la véi Chua Kitd. Nguwdi thau subt tat ca
va mang lay tat ca vao trong tham sau cla trai tim Nguwdi. Nguwdi da sdng nhirng gidy phut that
cang thang ma khoéng ai c6 thé cdm nghiém dwoc. Ngudi mang lay tat ca vi tinh yéu vo bién dbi
v&i moi ngudi ching ta. Tinh thwong xét ctia Chua that huyén diéu va di dén tuyét dinh!

“La vi Muc T nhén lanh, Chua Kitdé biét nhiing diéu Nguoi phai lam. Nguoi biét ttrng con
chién v&i nhiing yéu dudi va nhiing nhu céu cua ting con chién. Nguoi biét rang dé tré nén mot
Muc T& nhdn lanh theo dung y nghia, nguoi chd chdn phéi yéu mang séng cta con chién hon
mang séng cta minh; phai mudn dat minh vao hang nhitng ngudi toi 16i, vao hang nhing nguoi
bi ruéng bé dé co thé ctru vét moi nguoi: phai dam ‘tw hiy ra khéng’ dé cé thé chédp nhan moi bat
hanh, khinh ché, va bj coi nhw tdm thuong hon hét moi nguoi!

Khd hinh Thap Gia véi y nghia dac biét tron ven cia khd dau dé ciru chudce, da té cho ching
ta thay ré tinh thwong xét vo bién cla Chua. Khong tir chdi gi ca, Nguwdi da chap nhan moi khd
dau, moi nhuc nha, moi ganh nang t&i maec khong con co thé chiu dwng hon dwoc nira. Nhw vay,
long Thuo’ng X6t ctia Chua khéng phai chi cr chd tim dén dé giup d& nhirng nguoi yéu dubi , ma
con & chd, nhw moét ngudi me, cdi minh xudng tan nhirvng ké da sa nga va cui xuéng sau ho’n ho
dé ctru vt ho va nang ho lén (chir khéng phai kéo ho 1&n ; Nguwdi da vac con chién lac 1én vai va
dwa vé doan, dwa vé lai cudc sbng).

Tw ha minh xudng sau thdm, Chua Kité d& mudn bi coi nhw ké dang t6i hon ca Babara (Mat-
theu 27,16...), nhuw mot ké tdi pham codng khai, nhw mdt ké néi pham thwgng, nhw mét ké thu cla
|& luat Moise, ké khéng chiu gitr ngay Sabat, mét k& nguy hiém quéy pha dan ching. Hon nira,
Chua Kitd con muébn tré nén nhw mot dé vat ma ngudi ta che méat khéng dam nhin, dén ndi khi
da chét roi con bi ngudi ta ddm vao canh swon thau tdi trai tim.

“Nhuw vay, Tinh thwong xot ctia Chua la moét thuc thé bao quat tat qé con nguoi , khdng mot
chi thé nao trong than thé gl]a Nguwoi khdng bi thwong tich, va linh hon Nguoi cam thay budn
sau dén cheét di trong con hap hoi (Mat-théu 26,38).

Hy |& thap gia that 1a mot sw ton the tuyét dinh va cling biéu 16 tinh Chua thwong xot dén
tuyét dinh. Noi trai tim cia Chua Giésu chiu treo trén thap gia vira mang sy Tho Phuong (Chaa
Cha), vira mang tinh thwong x6t nhan loai nhw anh em dé gitp d& ho, an Gi ho, chudc lay moi toi
16i cGia ho va dem lai cho ho nguén séng méi.” (Dich theo ban tiéng Anh, trong Magnificat, April
2005, Fourth Sunday of Easter; nhirng chir & ngoac don la chu thich cia ngwoi dich).

Poc nhirng dong trén day, chung ta cang hiéu biét sau xa hon tinh thwong x6t cua Chua
Giésu, Dang Chan chién nhan lanh, dbi véi doan chién nhw thé nao, dén ndi da chap nhan moi
khé dau dén cung cuc va dé dén giot mau cudi cing cho doan chién ctia Chual Va khi khéng con
sbng & tran gian nira, Ngwdi van tiép tuc “nudi sbng doan con” bang chinh Minh va Mau Thanh
Nguwdi hién dién that sw trong Hinh Banh va Hinh Ruwou (Bi tich Thanh Thé), va thanh héa doan
chién bang cac “phép Bi tich nhiém mau.”

Thuc sw, qua hoat ddng ciia Chua Thanh Than, Chua Giésu van & véi Gido Hoi “ moi ngay
cho dén tan thé!”( Mattheu 28,20) Chua Giésu van la vi Chi Chan chinh diéu hanh Gido Hoi va
qua céac thoi dai Chaa ludn ludn dan dat doan chién Chda nhd sw 1anh dao cla cac vi chd chén
Chua chon. Chua da chon Thanh Phérd va cac Thanh Téng db va thanh lap Giao Hoi Chuaa ké tir



ngay Chua Thanh Than hién xudng trén cac Ngai va thanh hoa cac Ngai. Tir d6, qua tirng thé ky,
Chua van tiép tuc goi va chon mét s6 ngudi dé lam Cha chién chan dat Boan chién Chua.

Chua chon ai?

“Chla chon nhirng ngwdi ma Chaa mudn (Matco 3,13 ) va trao cho nhirng nhiém vu theo
Thanh y Chaa: Nguoi thi lam Téng dd, nguwoi thi lam Ngén s, ngudi thi chuyén rao giang Tin
mirng, ngwoi chuyén lo viéc quan tri va gidng day... (Tho Epheso 4,11). Khéng ai cé quyén dat
minh vao dia vi trong Gido Héi, nhwng tat c& déu do Chua chon va cat dét .

“Nhwng tai sao Chua chon con?”

Vao nhirng ngay sép chiu chirc Linh Muc, theo sy hwdng dan cia Cha Linh huwéng va Cha
Giang Phong (gidng tinh tam dé& chuan bi chiu chire Linh muc) t6i thwérng cau nguyén va néi tham
véi Chua: “Tai sao Chua chon con?”... R6i vao ngay Lé Truyén Chirc cling nhu dip Lé “M& Tay”
(L& Ta On) téi that cdm dong khi nghe ca doan hat: “Khéng phai vi con Chua chon con! Nhwng vi
bi nhiém tinh yéu Chual...”

Vang, “khéng phai vi con Chua chon con” nhung Chua chon “nhitng ai ma Chua muén”
(Matcé 3,13), sau khi Chaa da lén ndi mdt minh dé cau nguyén subt dém ( Luca 6,12 ). D6 that |a
mot sw ky diéu ctia On Goi theo Thanh Y Chua. Chua goi Phérdé du Ong da “chéi Chua téi ba lan
du Chua da canh cdo Ong trwdc!” va lai con dat Ong lam Gido Hoang dau tién cta Gido Hoi.
Chua da chon Phaold ngay trén con dwdng Ong di tim bét va bach hai doan chién non tré cla
Chual! Va subt doi Ong van phai mang nhirng “yéu dudi” ciia minh ‘Ai yéu dubi ma téi khong yéu
dubil’... (2 Cor. 11,29 ) Moi ngudi dwoc Chua goi va chon déu cam thay minh bat xirng va that lo
l&ng trwdc trach nhiém dwoc trao phd” nhw Birc Puong Kim Gido Hoang Benedicto XVI, khi
dwoc bau chon Ién ngdi Gido Hoang, trong “Léi Tam Tinh D4u Tién cGa Ngai” cling chia sé kinh
nghiém dé: “Téi cam thdy bat xirng va... that lo lang trwdc trach nhiém duwoc trao phé...” nhung
“On Chua dud cho téi!” (2Cor. 12,9...); nén Blrc Gido Hoang ciing néi tiép: “T6i cdm thy nhw ban
tay quyén nang cta Thién Chda ndm chat |4y tay t6i. T6i nhw nhin thdy anh mét twoi cwdi cla
Chua va lang nghe Chua néi véi t6i dac biét vao luc nay: “Con dirng so!”. V&i tam tinh d6, nhirng
ngwdi dwoc chon déu khiém tén nhw Me Maria dé thwa I “Xin Vang!”.

Nhw vay, ching ta méi hiéu tai sao Chua Giésu da “Ién nui thirc subt dém dé ciu nguyén”
(Luca 6,12) trwdc khi chon cac Téng dd. Hon niva trong dém trudc khi tw trao minh dé chiu cudc
khd nan dé ctru chudc nhan loai, trong Bira Tiéc Ly, Chia da cli minh xudng dé rira chan cho
cac Téng d6 dé day cho cac Ong bai hoc phuc vu trong khiém tén va Chia da tam tinh va cén
d&n cac téng d6 nhiéu diéu ma Phuc Am theo Thanh Gioan da ghi lai suét cac doan 13, 14, 15;
con toan doan 17 ghi lai nhivng 161 Chia Giésu cau nguyén thiét tha véi Dirc Chia Cha cho cac
Téng dd dang hién dién, ciing nhw cho cac Cha chan qua moi thoi dai; ddc biét trong cau “Con
khéng xin Cha cét ho ra khéi thé gian; nhwng xin gin gitr ho khéi moi sw d&!” (Gioan, 17,15).

Trong thoi gian giup cac giao xt¢ Hoa Ky, khi gap g& Gido dan, thwdng c6é nhirng ngudi sau
khi chao hdi da néi v&i tdi mot cach than tinh “Thank you Father for being a priest!” (Cam on Cha
da 1a mot Linh Muc!”. Chang ta thuwéng cé 1dng yéu mén va hang cau nguyén cho cac chi chan
trong Gido hoi; nhwng dac biét trong ngay Chuaa Nhat Chaa Chién Lanh, chang ta hdy dang nhiéu
hy sinh va 1&i cAu nguyén cho Birc Gido Hoang cling nhw cho cac chi chan trong toan thé Gido
Hoi, cach riéng cac chl chan Chua sai dén lam viéc gitra chung ta.

Chua Nhat IV Mua Phuc Sinh ciing Ia Ngay Thé Giéi dac biét cAu nguyén cho On Goi (World
Day of Prayer for Vocations): Trong Thanh |& ciing nhw trong cac kinh nguyén, ching ta hay dang
| cAu nguyén cho c¢é nhiéu nguwdi dwoc Chua goi va chon dé tré nén cac nha Truyén gido va
Chua Chan dé rao giadng va chan dat Doan chién Chua.Chang ta cling cau xin véi Me Maria, Me
Hang Giao ST, chuyén cau cho ching ta; nhét la trong thang nay la Thang Hoa dang kinh Me.

Lm. Anphong Tran Birc Phwong



NOI VOl CHUNG TA: CAC MUC TU TRONG HOI THANH CHUA KITO

M6i dau hé, khi ma mau hoa Ilra, hoa hoc tro, bat dau nhirtng ddm chay dé trén canh cay da
trat 14, chay gitra mot bau troi xanh, cling la lGc Hoi Thanh bwédc vao mua hoa thleng liéng, mua
hoa ctia nhirng kinh Kinh Ming G &p trong bau tim dé chat chira long yéu mén cla mdi ngudi,
bat thét trén méi miéng, kinh dang Nguwoi Me hoang my ctia minh: DUC MARIA.

Cl mdi mua hoa lai v&, cac muc t&r trong Hoi Thanh khéng quén td chic nhiéu hinh thirc
khac nhau: khuyén khich tirng ca nhan dwng quén lan chudi Man Céi, sébng cac mau nhiém kinh
Man Céi, hoac doc kinh Man Céi chung, kinh Man Céi “séng”, kinh Man Céi gia dinh, dang hoa,
rwée kiéu, 1& lay... dé goi vé trong long méi tin hiru, trwdc la dang 1én Chua sy ton thd ctia minh
nhd céng nghiép ctia Pirc Me, sau la t 1ong yéu mén Béc Me, 1a mdi goi ho hoc 1ay cac gwong
nhan dirc clia Pirc Me dé séng dao mdi mdt ngay mét virng chai hon...

Nhwng da c6 nhirng hinh th&rc nao cho chinh cac muc t? That bat hanh cho ho, b&i ho cé
thé ddm nhan trach vu nhdc nh& ngudi khac rat tot, nhung co khi chinh long ho lai ctr tréng réng,
c loa toan moi chuyén. Long ho chi day nhirng ban biu, tinh toan, té chirc, xay dwng co sé& vat
chét, xay dung xong lai khanh thanh dot mét, khanh thanh dot hai... Ho phai déi dau véi xa hoi
bén nay, chay chot v&i viéc ky gidy t& bén kia...Cac muc t&r ngap dau, ngap cb véi bao lo toan
tran thé. C6 phai lIong dao dirc da cé... gido dan lo? Hinh nhw ching ta nghi thé! Tuy suy nghi &y
khéng thanh van, khéng té hién rd rang, nhwng cé 1& dang tré thanh hién thwc noi nhiéu vi muc
tlr trén qué huwong nay!

Nguy co cla sy giam thiéu long dao durc, sé dén mot ngay, day cac muc tlr dén ché chi con
la cai trong that to: ndi hay, nhwng réng ruét. Mia mai qua: ngwdi ndm nhiém vy huéng dan dao
dlrc, lai chwa da tw cach dao dirc. B&i vay, chung ta, nhirng muc tlr cia Chua hay xét minh, xét
minh nira. Hay an nan t6i, &n nan tdi that ldng. Hay im I&ng dé phan tinh. Vi nhd im lang, ta phén
tinh that sau.

Yéu dudi, I6i 1am Ia diéu co that. Cac muc tlr, di dwoc goi la cac muc tir cia Chua, do Chla
tgyén chon, ciling khéng tranh khoi. Dau sao, mét khi biet minh van con do6 nhiéu yéu duoi, 16i
lam, ho that hanh phuc vi van con co may cho ho tim vé bén Chua.

Co mét mau gwong song voi Chia that tuyét voi, tré thanh chuan muyc cho ching ta, nhirng
ngwoi lanh trach nhiém muc t& trong H6i Thanh, hoc lay dé di vé phia Chua. Bé chinh 1a MAU
GUONG MARIA.

Mua hoa lai vé&. Trwdc khi nhac nhé gido dan hoc doi bt chudc nhan dire cua DPlrc Me,
chung ta dirng quén noi gwong trwéc bang suy niém mau guong cta Birc Me, cdu nguyén nhiéu
hon, sam héi nhiéu hon, siéng nang lan chudi Man Cbi, va y thtre tieng 161 kinh ma minh doc.. . dé
thwe sy cung véi Birc Me sbng bén canh Chua Kité qua méi chang dwdng tran thé ciia Chua, ma
mdi mau nhiém Man C6i goi lai trong ta... Chung ta hay séng thao hiéu véi Bic Me, nhe Birc Me
ma hoi tdm, chinh dén chinh cudc séng ctia minh.

Lm. VU XUAN HANH

VE MUC LUC

ON GOI PHUC VU

Chua nhat IV Phuc Sinh, L& Chua Chién Lanh, ngay thé gidi cau nguyén cho on thién triéu.
Chua Giésu Muc T&r Nhan Lanh chinh la mau gwong tuyét hdo cho moi On Goi Phuc Vu.

1. Chua Giésu la Muc tr nhan lanh



Tw Abraham cho dén Méisen, Davit, biét bao Té phu Do thai da tirng la nhirng ngwdi chan
chién.Tw kinh nghiém cta nghé chan chién, ho d&ng ra lanh dao dan tdc. Quan niém cla ho vé
Thién Chua ciing dwa trén kinh nghiém dé nén ho goi Thién Chua la Muc t&r va coi minh la doan
chién cda Ngai.

Cac Ngoén str thuwdong dung hinh anh nay dé noi vé twong quan than tinh gitra Thién Chua va
dan ctia Nguoi. Nhat 1a trong Ed 34, Sach Giéna chuong cudiva TV 23.

Déc biét chuwong 10 Phic am Thanh Gioan: Chua Giésu la Muc t& nhan lanh, 1a Ctra chudng
chién.

Muc t&r va dan chién |a mét hinh anh rat dep géan lién véi dan du muc. Khac véi hinh anh
nhirng dlra tré chan trau, chan bo & lang qué Viét nam, ching di sau dan vat. Nguwdi muc te di
trwdc dan chién, dan chién dén ddng cé xanh twoi, tim subi mat cho chién, dan vé dan nhirng
con chién lac, bao vé chién khéi tha di¥, biét tirng con chién moét.

Chua Giésu la Muc t& nhan lanh, moi Kité hiru la dan chién cua Chua .Chua ban cho dan
chién sw séng cach déi dao, doé la sy sbéng doi doi. Mbi con chién déu quy gia voé ngan dbi voi
Chua. Nguwoi hy sinh mang song vi chién. M0| twong giao nay gibéng nhw twong giao Chua Cha
va Chua Con ,dya trén sy hiéu biét riéng tw vé nhau tirc Ia trén tinh yéu.

Khong nhirng la muc tir Chua Giésu con la Clra “T6i la ctra cho chién ra vao. Ai qua t6i ma
vao thi sé dwoc cru. Nguwdi ay sé ra vao va gap dwoc dong cd”. Cau tra 1&i d6 khang dinh Chuaa
Giésu chinh la Ctra Ctru D6.

Céanh clra m& ra mét chan troi méi :Canh clra twong lai; Canh clra dai hoc; Thoi mé clra;
Buwd&c qua nguwdng clra hy vong; Clra Nwdc Troi. Tai sao Chua Giésu la Ctra Clru DO ? Béi vi
Ngai |a trung gian duy nhat va tron hao gitra Thién Chla va nhan loai. Ngai c6 vai trd tha Ianh
trong sw thanh hoa. Ngai thong truyén gido huan Thién Chua. Ngai dén t6i va ciu khan cho nhan
loai trwéc méat Thién Chua. Ngai thau hop toan thé nhan loai va vi tru cho Thién Chua. Khi nhap
thé Ngai théng truyén an sing Thién Chua cho moi chi thé. Bang hy 1& clru d6 thap gia trong tam
tinh vang phuc yéu mén Chua Cha, Ngai lap nén cong phuc ciru do loai nguwdi. Blrc Giésu phuc
sinh vinh quang mé& dau cho sy giao hoa gitra Thién Chia va nhan loai dwa nhan loai vé voi
Thién Chua dé& dy phan doi séng than linh cach déi dao phong phi. Nhw thé Bic Giésu la Clra
Ctu D6 duy nhét, 1a ngwdi mé dau, 1a Dang huéng dan, théng truyén an siing nén Ngudi 1a Muc
tt tt lanh vi dem lai sy séng phong phu va dw day cho dan chién.

Kitd gido la dao di tlr con nguoi toi Thién Chua. Day qua that 1a “Dao bat vién nhan”, khéng
xa nhung rat gan gii voi con nguoi. Boi 1€ dao ay di vao chinh gilra long doi, da nhap ‘ghé vao
chinh cuéc doi ,lam men , lam mudi, lam anh sang dé bién doi long nguwdi, bién doi tran thé.

Thanh Grégérid Ca néi rang : Chang ta di theo Chua Giésu 1a di theo con dwdng clu dd,
dwoc nudi dudng noi déng cb xanh twoi muén ddi. Qua thé, ddng cd cla nhirtng nguwdi dwoc
chon la chinh thanh nhan Thién Chua ludn hién dién. Khi con ngw®i khéng ngirng chiém nguéng
thanh nhan, 1dng tri ho dwoc thoa thué mai mai nhd lwong thuc ban su sdng. Vay hay tim kiém
ddng cé nay, hay lam cho long birng chay niém khat khao nhirng kho tang trén troi.

2. BPlrc Giésu vi Muc tie hét minh phuc vu doan chién

Ca cudc doi Birc Giésu tir khi nhap thé 1am nguwdi dén tlr nan phuc sinh cé thé tém tat cach
don gian la phuc vu doan chién vi yéu thwong. Binh cao phuc vu la thi mang vi doan chién. Viéc
gap g& Nguoi , két hop voi Ngudi sé dan dan bién déi ching ta tré nén nhirng ngwdi phuc vu.
M6i nguoi Kitd hiru déu cé trach nhiém phuc vu anh chi em minh trong tw cach tham dw vao
trach nhiém Muc t&r ctia Blrc Giésu.

Trong s diép ngay thé giéi cau nguyén cho on thién triéu nam 2002, Birc Thanh Cha Gioan
Phaold 1l d& chon chi d& On Goi Phuc Vu. Khéi di tr Pérc Kitd: Ngudi khong dén dé phuc
vy,”nhwng dé phuc vu va trao ban mang séng dé ctu chudc nhiéu nguwei” ( Mt 20,28). Ngudi da
rira chan cho cac mén dé va tuan phuc chwong trinh ctia Chia Cha cho dén chét, chét trén thanh
gia ( x.Pl 2,8).Vi thé, Chua Cha da tén vinh Ngw&i, ban cho Nguwdi mét danh hiéu méi va dat



Nguwdi lam Chua trén troi dwdi dat ( x Pl 2,9-11). Blrc Thanh Cha xac dinh :Mét cach huyén
nhiém, on goi phuc vu ludén la mét on goi théng phan mot cach rat riéng tw vao trong st vu clru
do” ( sb 2). "On goi linh muc hoac on goi tu tri, bé&i chinh ban chat cta no, ludn 1a nhirng on goi
dé quang dai phuc vu Thién Chua va nguwdi lan can’(sé 3).

DPlrc Thanh Cha d3 tirng néi rang "Trong thdi dai ching ta, mot thdi dai tuy da bj tuc hoa, giai
thiéng nhuwng van dwoc thic day di tim sy thanh thién; mot thdi dai rat can cé nhirng vi thanh lam
sang t6 sw hién dién day yéu thwong va quan phong clGa Thién Chua. Nhan loai dang can cé
nhirng linh muc thanh thién va nhitng tdm hén dwoc thanh hién, ho la nhitng ngudi ngay ngay
séng hét minh cho Thién Chua , cho tha nhan, ho 1a nhitng bac cha me sbéng chirng nhan ngay
trong bau khi gia dinh nh& an siing cla bi tich hén nhan, ho la nhixtng ngudi tré cé kinh nghiém
gap g& Buc Kitd va dwoc Nguwoi thu hit d& hwéng dan anh chi em ddng loai téi cdi ngudn tin
mirng”( St diép ngay thé gi¢i cau cho on thién triéu 1an thir 36).

Ngai g&i |61 moi goi thiét tha dén cac ban tré “ cha hy vong cac con c6 thé biét cach lang
nghe tiéng Thién Chia mdi goi cac con phuc vu. D6 la con dwérng mé ra biét bao hinh thirc cla
st vu vi loi ich cha cdng doan :tr cac tadc vu dwoc phong cho dén céac tac vu khac nhau dwoc
thiét lap va dwoc nhin nhan 1a nhirng thira tac vu,nhw day gido ly,linh hoat phung vu,gido duc gi&i
tré va nhirng dién ta khac nhau vé dic ai” ( S6 4)

3. Ai phuc vu Thay,ngwei ay phai theo Thay

M6t xa hoi thiéu bong dang nhi*rng nguoi song doi tan hién la mot xa hoi thiéu long quang
dai, mét xa hoi bi khung hoang vé y nghia cudéc song. Chinh s c6 mat cua nhirng ngudi song
ddi tan hién phuc vu nhw [a mét nhic nhé rang, con ngudi co kha nang sbng yéu thuwong, phuc
vu nhw Dre Kitd va séng quang dai hy sinh dan than cho nguwdi khéc.

‘Nhirng ngudi tré 16n 1€n thuong 1ap gia dinh, diéu do6 that tét dep. Nhung Chua Giésu van
mubn mét sb nguoi tré dang hién d&i minh cho Chuaa, & bén Chla cach dac biét dé duoc sai di.
Vi thé Birc Thanh Cha nhan nh nhirng nguoi tre Loi moi goi cta Chua Giésu van con vang
vong ngay hém nay “Néu ai phuc vu Thay,ngudi 4y phai theo Thay” (Ga 12,26). Blrng e ngai dén
nhan 1&i mdi goi nay.Chac chan cac con sé gdp phai nhirng kho khan hy sinh, nhwng cac con sé
hanh phuc khi phuc vu, cac con sé la chirng nhan cta niém vui ma thé gian khéng thé ban tang.
Céc con sé 1a nhivng ngon Itra sdng ddng ctia moét tinh yéu vé bién va vinh ctru. Cac con sé nhan
biét nhirng phong phu thiéng liéng cta chirc vu linh muc, qua tadng va mau nhiém than linh” (Sé
5).

Nguwoi séng doi tan hién chap nhan hy sinh quyén dwoc 1ap moét té6 4m. Ho dang tinh yéu ltra
ddi cho mét tinh yéu cao hon trong on goi tu tri d& cé thé yéu manh liét va bao la hon. Dic
Thanh Cha khang dinh “Ho khong tim kiém nhirng Igi 16¢ vi ky,nhwng hién minh cho ké khac, khi
cdm nghiém niém vui cta tinh nhwng khéng qua viéc hién tang ban than” (sé 4).

Nguwdi di tu la ngwdi mubn nén tron lanh,mudn dat dén dinh cao cuta sy toan thién. Bé ciing
twa nhw ngudi leo ndi. Mudn cé anh sang thi phai Ién cao. D& I&n cao phai vat va, nhiéu khi phai
leo l1&n nhirng swdn déc cheo leo. Leo nui la mét cudc mao hiém. D6 khdng phéi la mét cudc dao
choi nhan ha. N6 ddi hdi strc khoé, strc chiu dwng déo dai, tai khéo léo va nhét 1a sy can dam.
Doi sbng tu tri cling vay. N6 doi héi mot sirc khoé tinh than ,thé xac, sw khén ngoan, nhan nai,
long can dam, strc chiu dwng bén bi. Néu khdng nguoi ta sé so' hai chong mat, dirng lai va rat lui.
Déi lai, ngwoi leo nui dwoc hwdng nhitng niem vui ma ngudi khac khong biét dén. D6 la dwoc &
trong anh sang khéng bao gid tat, dwoc chiém ngwdng canh troi dat bao la hung vi, cdnh may
bay Itrng 1& tan dwdi xa chan minh, cang leo nhirng nui cao cang kham pha ra muén van nhirng
dinh nui khac.(x.Hoa trong ké da,trang 9,Lm Thién Cam)

4 . Cau nguyén cho nhirng nguwei Me

On goi tu tri la an hué dén tir Thién Chuaa. Gia dinh la ching vién dau tién, dong tu dau tién
wom mam on goi phat trién. Cac bac cha me 1a nhirng ngwdi phat hién va vun tréng cho on goi
|&n 1én, trd sinh hoa trai.

Bai Tin mrng hdm nay dac biét thich hop cho cac nguwoi Me. Giéng nhw ngudi muc tir, gibng
nhw Chua Giésu, mot ba me lubn c6 moi twong giao gan glii sau sac v@i dan con cai.Ngudi Me



yéu thuwong cham séc tirng dlra con, tuy tinh tinh moi dra dé co cach giao duc thich hop. Khdng
gi ma nguoi Me khong lam dé bao vé con khoi nguy hiém. Ba san sang chap nhan moi gian kho
dé tim kiém da con lam duong lac 16i tré vé.

On goi tu tri thwong do ngwdi Me phat hién va diu dat teng budc. Hau nhw linh muc nao
cling gibng Me va rat kinh yéu Me cGia minh.TAm I6ng nguwdi Me bao la nhw bién ca.Trai tim
nguwoi Me nhan hau bao dung nhw dat troi. Béi vay ngay thé gi¢i cau cho on thién triéu ciing can
danh I&i cdu nguyén dac biét cho moi ngudi Me trén thé gidi. Xin cho moi nguwdi Me ludn séng
vai trd muc t& nhan lanh véi con cai va luén biét quang dai dang con minh cho Chua, cho gido
héi trong On Goi Phuc Vu.

Lm. Giuse Nguyén Hiru An

THANH GIUSE: Mau gwong ngwéi céng chinh

I. DAN NHAP:

Theo thuat ngi Kinh Thanh, tr cdng chinh chi dung riéng dé& néi vé Thién Chua, nhw Chua
Giésu da tirng tuyén xung “Lay Cha la Pang céng chinh” (Ga 17,25). “Chi minh Thién Chia la
Péng khén ngoan chinh truc; noi ngudi chdng c6 chut bat céng” (Rm 16,27; Tv 92,16); nhung
con nguoi cling c6 thé duwoc goi 1a cdng chinh va dwoc cong chinh héa (x. ICr 1,30), nhe 1am
theo Thanh Y clia Ngudi. Vay, trwde khi di vao dé tai, xin gidi thiéu déi nét vé thuat ngl nay:

Il. CONG CHINH:
1. Thién Chua céng chinh:

- Thién Chua cdéng chinh, vi Ngwdi thanh thién va tét lanh t ban chat, Nguwoi ludn trung
thanh v&i giao wéc va gilk tron 101 htra. Vi “gia nhw Thién Chua khéng cbéng chinh, thi lam sao
Nguwoi phan xét thé gian dwgc?” (Rm 3,6).

- Pire Giésu Kitd la Dang coéng chinh, vi Ngai khdng c6 tdi gi hét, dén mirc ca vién doi truéng
trwdc tda Philatd cling phai cat tiéng tén vinh: “Qua that, 6ng nay la nguoi céng chinh” (Lc 23,47),
Ngai lai la Dang clru d6 con ngudi va lam cho con nguwdi tré nén céng chinh héa (x. Cv 13,38-39;
Rm 3,24; ICr 1,30). Ngai trung thanh vé&i Thién Chia mét cach tuyét déi, Ngai lai con ha minh,
vang 16i cho dén néi bang long chiu chét, chét trén cay thap tw (x. Pl 2,8).

2. Con ngwei ciing c6 thé tré nén cong chinh:

- Nguoi cong chinh 1a ngwdi trung thanh véi Thién Chaa va luén séng dep 1dng Ngudi (x. Lc
1,6).

- L& ngwoi ludn thuwe thi Thanh Y Chaa, ngudi biét viéc nay phai lam va viéc kia khéng duoc
lam (x. Mt 3,15). Vi “nguoi ta dwoc Thién Chua coi la cong chinh, khéng phai vi nghe biét Lé
Luét, nhung la vi tuén gid Lé Ludt” (Rm 2,13).

- Cling nhw trong tdm méi phac (x. Mt 5, 3-19): ngwdi céng chinh la ngwdi chinh truc, hién
lanh, hoan hdo... c6 quan hé tét v&i Thién Chua vi tuan theo Thanh Y Nguwoi (x. Mt 5,20), khéng
nhw nhém kinh sw (x. 5,21-48), hay nhw nhém pharisiéu (x. Mt 6,1-18), ma la dirc cong chinh cla
nguw®i moén dé Chua (x. Mt 6,19-7,20), séng nhw L&i Chua day dé tré nén ngwdi moén dé dich
thue (x. Mt 7,21-27).

- “DL’PQ Giésu chinh la Dang da bj trao ndp vi téi 16i chung ta va da duoc Thién Chua lam cho
song lai dé chung ta dwoc nén céng chinh” (Rm 4,25).

3. Thanh Giuse, Pang cong chinh (Mt 1,19):

Nhiéu ngwdi cho rang: “Ong Giuse da dinh hén véi Ba Maria réi (x. Mt 1,18), nhwng khi thay



ve' minh mang thai thi lai dinh tam bo tron, vi biét rang chii nhan clia bao thai do khéng phai clia
minh (x. Mt 1,19); hanh déng ay khéng quén t&r chat nao sao lai khen 6ng la ngwdi cong chinh?”.

Theo I&i giai thich cia Cha Giao Tanila Hoang Bac Anh, OP: “Thanh Giuse cw xtr nhw
vdy mdéi that la céng chinh”:

- Vi 6ng muon gilr tron luat Mosé. Luat cho phép ly di trong trwong hop ngwdi vor mang thai
khi chwa chung sbng v&i chéng. Ma truwéc khi vé & véi Ngai, Dlrc Maria da cé thai, nén Ngai
mudn ly di.

- Vi Ngai muébn cuw x&r cdng binh hop Iy véi Birc Maria. Cong binh hop ly & ché cé téi mai bi
phat. Nhwng Ngai biét Birc Maria 1a nguoi vo tdi nén khong dwa ra phap luat, ma luat phap bay
gi® rat khat khe dbi voi trwdng hop phu ni¥ mang thai khéng cé ngudi thira nhan. Theo luat
M6sé, thi nguwdi phu nir khéng chdng ma cé thai thi ké la nguwei phu ni» ngoai tinh, t6i ctia ho 1a
phai bi ném da cho dén chét (x. Ga 8,5), hoac 16i ra ma thiéu séng (x. St 38,24), hay phai bi mot
hinh thirc xt& t&r nao dé (x. Lv 20,10; Bnl 22,20tt).

- Ngai cw xt¢ khiém nhwong, khdng dam nhan minh Ia ngwoi cha cia mot Hai Nhi ma Ngai
biét Ia do Thién Chua.

Cha Gido nhan manh: “Ly do thir ba méi that la dang nor.

V&i nhiing giai thich néu trén, cling kha du Qé ching minh réng: Thanh Giuse la nguoi cong
chinh nhw Kinh Thanh da khen tang. Chwa ké dén nhirng viéc lam trong su6t cudc doi cua Ngai,
hang luén vang theo Thanh Y Thién Chua (x. Mt 1,18-25; 2,13-23; Lc 2,1-7.22).

Vang, Thanh Giuse la mot ngwoi cong chinh. Ngai phi ludn ao wéc sdng cong chinh trwdc mat
Thién Chua. Vi thé ma Ngai da quyét dinh khong muon to giac Bire Maria va cling khong dinh tam bo
Ba cach kin dao nira, dé tranh toi da diéu s& lam cho Birc Maria phai dau kho.

1ll. GUONG CONG CHINH CUA THANH GIUSE BUQC THE HIEN RO NET NOI CAC
NHAN BU'C CUA NGUO':

Kinh Thanh noi rat it vé cudc doi va sy nghiép cta Thanh Giuse, nhung chi can thé thoi,
cling du dé chung ta nhan ra cac nhan dtrc trong con nguwdi va doi song cua Ngai. Xin néu Ién
mot vai nhan ddee tiéu bieu nhuw:

1. Birc khiém nhwong:

Thanh Giuse la mét nguoi rat khiém nhwdng: Ngai thiba nhan vi tri cia Ngai véi sw kinh
trong déi v&i Dirc Maria va Chua Giésu. Ngai biét Ngai thua kém cac Dang trong bac thang an
sting. DU vay Ngai van chap nhan vai trd vi hén thé cla Pic Maria va nguwdi canh phong Con
Thién Chuda. D6 la nhan dic giup ta nhan thirc va hanh xi& trong twong quan lién hé cta chung
ta, d6i v&i Thién Chua va véi tha nhan.

Nhéan duc nay con la bai hoc giup chung ta khdng cho minh la tbt hon ho&c vuot hon nhivng
gi la thyc tai ctia minh, vi d6 1a tinh kiéu ngao; déng thoi, cling giup chiung ta khong danh gia
thdp chinh minh, hodc tir chdi nhirng gi minh c6 ma cho rang minh kém hon, vi d6 la sw khiém
nhwong gia hinh.

Séach nhan dwre day rang: “Mét nguoi khiém nhwong khéng cho minh hon nhiing gi minh co,
nhuwng cing khéng tw nghi minh kém hon nhiing diéu minh cé”.

Khiém nhwéong dung dan sé la mot nhan dirc, nd thira nhan sw 1é thudc hoan toan vao Thién
Chua. Va theo luat luan ly, né nhin nhan sy binh dang minh ciing chi 1a mét loai thu tao dbi véi
céac loai thu tao khac; c6 chang minh cao cap hon mét sé loai thu tao khac, thi d6 1a mét déc an
Chua ban va phai biét ta on Nguwoi. Khiém nhwong khéng chi dbi 1ap véi kiéu cang, né con dbi
lap v&i sw ha thap chinh minh thai qua, ttc 1a khéng nhin nhan nhirng an hué Chua ban va s
dung ching theo nhw y mudn cta Chua.

2. Bilrc vang loi:



Dlrc vang 101 ctia Thanh Giuse bao phu 1én moi khia canh trong cuéc doi cia Ngai. Ngai vang
I&i khi nhan két hén vai De Trinh Nir Maria. Ngai vang I&i don nhan Blic Maria vé& nha minh, mac
du da biét B4 mang thai. Ngai vang 161 dé Bic Maria cudn géi dén nha Ba Isave hang ba thang
troi. Ngai vang | di Bélem dé ké khai nguyén quan cung véi Blrc Maria va da chap nhan canh doi
nghéo hén khi phai chon hang bo Itra Iam noi sinh Chuaa Hai Nhi. Ngai da vang |oi khi dem Chua
Giésu va Me Nguoi trdn sang Aicap gitra dém dong lanh gia. Ngai da vang Idi khi dem Chua Hai
Nhi Ién Giérusalem dang hién theo nhw Luat day, va chdp nhan Thanh Y nhiém mau cla Thién
Chua khi lac mat con, phai tim kiém kho sé& subt ba dém ngay.

Chung ta hoc dwoc gi noi nhan dirc vang |oi clia Ngai? Thwa, vang 10i chinh la mét minh
ching tinh yéu cla Thanh nhan dbi véi Thién Chaa. Va Thanh Y cta Thién Chua ciing la cach
thirc va 1a co hoéi Chua dung dé thir thach méi ngwoi ching ta. Chang ta ¢é bdn phan chirng té
tinh y&éu cGia minh dbi véi Chua, bang sw vang |oi, tin thac va hy sinh. “Tinh yéu ma khéng cé hy
sinh la tinh yéu gid déi”; cling vay, “noi nao khéng cé vang Ioi thi & noi dé khéng cé tinh yéu. Noi
nao cang yéu nhiéu, thi cang véang I6i nhiéu’.

3. Blrc yéu thwong:

Thanh Giuse c6 nhiéu nhan dirc dang ca ngoi va noi giwong, Ngai dang dwoc noi guwong bat
chuéc, dac biét vé tinh yéu mén cta Ngai dbi véi Dirc Giésu va Me Maria da danh. Nhwng Ngai
con dang dwoc ca ngoi va noi guwong & doi sbng lao déng va lam viéc can man, cho tinh yéu va
vi tinh yéu. Bi mat cda tinh yéu dich thwc cling chinh 1a & chd do.

~ Trong nhan dirc nay, Thanh Giuse cho ching ta nhan ra sw quan phong cua Thién Chua trong
tat ca moi cong viéc bon phan hang ngay, tuy theo bac séng ciia moi ngudi chuing ta.

Vang, Thién Chua khéng mudn hanh déng moét cach don doc. Dé bién ddi cudc ddi mbi
nguoi ching ta, Nguwdi mudn st dung Iong nhiét tam, nhiét tinh cta con ngwoi nhan loai nhw mot
coéng cu lam mang chuyén on thanh cta Ngwoi. Qua dire yéu thwong, khiém tdn va chinh truc
clia Thanh Giuse, ching ta cé thé nhan ra rang mbi ngudi déu co mot vai tro riéng trong ké
hoach cta Thién Chua, va cach thé duy nhat dé chu toan trong trach 4y 1a khéng ngung diéu
chinh cach nghi, I&i néi cling nhw hanh déng cla minh cho phu hop véi duwéng 16i cla Thién
Chua.

4. Birc khiét tinh:

Chuang ta van tin rdng, Thanh Giuse 1a ngudi subt cudc ddi thanh tinh hién dang. Truyén
thdng clia Gido Hoi xwa nay van tin va day rang: S& di Thanh Giuse gitr minh nhw vay, 1a vi Ngai
ludn thi hanh Thanh Y Thién Chua, bao vé danh gia ctia Me Maria va gin gitr phdm gia cGia Con
Me, ngudi Con ma Ngai biét rd 1a dwoc sinh ra bdi quyén phép ctia Thién Chua, ma Ngai c6
trach nhiém dwéng duc.

Déi v&i chang ta, ching ta c6 thé thwe hanh nhan dirc nay dwoc khéng? Thua, tuy kho thuc
hién hon cac nhan drc khac, nhwng mdi ngudi chung ta déu cé thé thuc thi. Vi nhan die khiét
tinh la nhan drc giup con nguoi tiét ché wéc mubn khoai lac duc tinh theo cac nguyén tac Bic
Tin. V&i nhivng ngudi da két hon, dire khiét tinh gitp tiét ché sw thém mubn khéng thich hop cho
dodi sébng vo chdng. V&i nhitng ngudi chwa két hon, dirc khiét tinh giap kim git* sw thém muén
lam diéu dam 6 tuc tiu, anh hwéng x4u dén luan ly. V&i nhirng ai quyét dinh sdng bac tu tri, dirc
khiét tinh giip wéc ao dwoc thanh hién hoan toan.

5. BDirc khén ngoan:

Tuy Phuc Am‘ khong ghi lai 101 nao cta Thanh Giuse. Nhwng hanh déng va viéc lam cua Ngai
da noi lén rat nhiéu diéu, vi “dlrc khén ngoan dwoc chirng minh bang hanh déng” (x. Mt 11,19).
Chung ta nhan thay Ngai hanh déng hoan toan la dieu khdon ngoan, ké ca trong sy im lang.

Trong nhan dirc khon ngoan cé an chira mot doi séng &m tham cau nguyén. Ngai ciing
thwong xuyén cau nguyén bang doi sbng vira chiém niém vira hoat dong: khi chiém niém, Ngal
cau nguyén trong thinh lang; khi hoat dong, Ngai cau nguyén bang chinh nhi*rng céng viéc bén
phan hang ngay. Du la chiém niém hay hoat ddng, Ngai luén cau nguyén bén Chua Giésu va Me
Maria v&i hét tam tinh, strc lwe va tri khén cla Ngai.



Qua nhan dtre nay, Thanh Giuse day chung ta rang: khén ngoan chinh la biét nhan thirc
dung dan vé nhirng viéc phai lam hoac nhirng viéc can phai tranh.

Kinh Thanh day rang: “ngudi khén ngoan la ngudi biét tim kiém nudéc Thién Chua va sw céng
chinh cua Nguwoi” (Mt 6,33; xem thém | Cérintd va Il Corintd).

Con Sach luan ly thi day réng: Birc khén ngoan 1a moét nhan dic ban try, thudc vé tri tué,
nh& d6 con ngudi nhan ra dau 1a diéu tét phai lam va dau la diéu xdu can phai tranh. Sy khon
ngoan cé thé nhan dwoc truc tiép nhé on siing Chua ban, nhwng ciing cé thé huan luyén va
nang cap bang thwc hanh tri tué cta riéng minh. Vi thé dirc khén ngoan dwoc coi la tw nhién khi
dwoc phat trién bang nd lwc riéng va ciing dwoc goi la on siéu nhién, vi do Thién Chua ban dé
thire thi chwong trinh clru d6 cia Nguoi.

IV. THAY LO'I KET- THANH GIUSE TRONG LONG NGUOI KITO HO'U:
1. Noi gwong va cau xin:

~ Thanh Giuse h&n nhién dang cho moi ngudi Kité hiru hoc hdi va kéu cdu Ngai nguyén gitp
cau thay cho chung ta truwéc tda Thién Chua.

Thanh Giuse, vbn la ngwdi ludn thye thi Thanh Y Chda mét cach tire khéc va chu toan. U'éc
gi, mbi ngudi Kitd hivru ching ta, dac biét 1a nhirng nguoi cha trong gia dinh, luén biét huéng
nhin 1&n Thanh nhan nhw mét mau gwong tin yéu phé thac va hy sinh, dac biét 1a bdn phan bao
vé gia dinh va giao duc con cai.

Nhuw viéc Ngai cong tac thuc thi ké hoach ctru do clia Chiia mét cach nhay bén, trong sang,
khén ngoan, kin dao, khiém tén va khé nghéo. Mong sao, méi nguwdi Kitd hivu ching ta cling cé
mot lwong tAm trong sang va nhay bén, ludn biét chi tAm dén nhan y Chua trong moi hoan canh;
nh& dé, ching ta dwoc on Chia hwéng dan dé coé thé vuot qua moi khé khan va thir thach trong
doi sébng thueng ngay. Vi trong doi sbng clia ching ta, thuweng khi gap nhirng luc kho khan, thiy
thach, nhat Ia cudc sbng gitra vo chbng cha me va con cai hoac gitra nhirng twong quan lién doi
cla ta vOi ngudi khac. U'éc chi moi ngwoi chung ta ciing co nhirng quyet dinh tw quyét khi co
nhirng van dé quan trong trong lang nghe va cau nguyén, dé y mudn cta ching ta luén hop véi y
muon cta Thién Chua.

2. Nhirng ngay Ié kinh:

Lé Thanh Giuse - Ban tram nam B¢ Maria (19-03, Lé trong):

Chi c6 Phiic Am thanh Mathéu va thanh Luca moi noi vé Thanh Giuse. Theo hai Thanh St,
Thanh Giuse thuéc chi téc Pavit: ngwdi dwgec xem nhw day lién hé gitra dong doi Davit véi Bang
Mésia.

Nhirng chang dwong doi cta Thanh Giuse cho chung ta thay rdé: Thanh nhan la con ngudi
cta niem tin va pho thac, mét nguoi dugc chia sé dé hiéu biét Mau Nhiém cta Thién Chua.
Thanh nhan 1a con nguwoi thinh lang, it néi nhwng can cu lao déng.

Nhw dwgce Thién Chua chon lam Ban Tram Nam cua Bic Trinh N Maria; Ngai cling dwoc
trao pho cho viéc cham soc Con Thién Chua, nhw mot ngudi cha.

Thanh nhan séng bao lau, chung ta khong ré may. Kinh Thanh cho chung ta thay lan cudi
cung Ngai xuat hién tai Giérusalem, khi tré Giésu lén 12 tudi.

Giao HG6i Phuong Tay chinh thiee ton kinh Thanh Giuse vao khoang thé ky 14,15. Trong
phung vu Réma, thanh Ié nay bat dau dwoc cir hanh vao nam 1621.

DPwrc Thanh Cha Pi6 XI da cong bd: Thanh Giuse la quan thdy cia ca Hoi Thanh.
Lé Thanh Giuse Tho - Bén mang cua nhirng ngwi lao déng (01-05, Lé trong):

Chinh B¢ Thanh Cha Pi6 XIl da xac dinh I& Thanh Giuse Tho vao ngay 01-05; d6 ciing la
ngay toan thé gidi mirng ngay Quoc Té Lao Bdng. Trong ngay nay, Thanh Giuse dwgc tdn kinh



nhw mét mau gwong lao déng dé moi nguwoi noi theo. Diéu nay ciing noi lén y thirc va gia tri lao
déng cua con ngudi trong cudc song tran the.

Thanh Giuse da lao déng béng chinh dbéi tay va stc Iwc cua minh dé phuc vu lwong thye va
nhu cau séng cho gia dinh Thanh Gia. Lao déng ngay hém nay khac véi ngay xwa, nhwng ciing
c6 cung mdt y nghia khi con ngudi sir dung than xac va tri 6¢ cia minh dé lao déng, ho thé hién
chinh cudc séng y nghia va dich thwc ctia minh dé& phat trién nhan vi va lam cho cudc sbng d6 cé
gia tri & gitra tran gian.

Hon ai hét, nguoi Kité hivu lai can phai co y thirc vé doi song lao dong chan chinh ctia minh,
moi cdng viéc va thanh qua cua lao déng déu phai qui hwéng vé Thién Chua.

3. Cau nguyén:

Lay Thién Chua la Cha toan nang, Cha da giao phé Me Maria va B¢ Giésu cho Thanh
Giuse, va Thanh nhan da trung thanh chu toan st ménh cta minh dé cong tac vao cong trinh
clru d6 nhan loai ctia Cha. - Xin nham |&i Thanh nhan ciu thay nguyén gitp, cho Hoi Thanh biét
ludn ludn cong tac véi Pirc Giésu dé hoan tat cong trinh Cha da khéi sw. Chang con cau xin..

Lay Thién Chua tao thanh tréi dat. Cha da mudn cho con ngudi lao dong dé tiép tuc cong
trinh cGa Cha. - Xin nham |&i Thanh Giuse chuyén cau, cho ching con biét noi gwong Ngai dé lai,
ma chu toan nhiém vu Cha da giao phé, hau sau nay duwoc hwdng niém vui Cha da hea cho
nhirng ai trung thanh v&i Thanh Y Cha. Chang con c3u xin...

JB. Bui Ngoc Diép

VE MUC LUC

HO CUNG LA MOT CON NGU Ol

Man is imperfect. Con nguwdi la bat toan.

Day la cau cham ngén cua trwong phai Alfred Adler cua ching téi. Ho khéng bao gio
Ién @n, nhwng luén khuyén khich chung téi: khéng cé gi phai mdc cam, khéng cé gi phai lo
so, khéng c6 gi phéi e ngai, khéng cé gi phai xau hé, khéng c6 gi phai chan nén, khéng cé
gi phai that vong khi thdy ching ta Iam 16i, vi ching ta con la con ngw®i chwa phai than
thanh. Diéu quan trong khéng phai la 16i Iam, nhwng Ila sau Iam 16i ching ta cé biét chéi
day va lén dwong tré vé nha Cha hay khéng?

Khi néi dén nhirtng ngudi 1anh dao, thuwéng chung ta nghi ngay dén nhirtng con ngudi cao
siéu, thanh thién, tai ba, 16i lac, it ¢ ngudi nghi dén nhirng con ngudi cling mang nhirng yéu hén
ctia mot kiép ngwdi nhw chang ta d& cam théong, dé nang dd va nhat 1a dé thém I&i cAu nguyén
cho ho. Bai viét nay t6i mudn chia x& véi qui anh chi em vé khia canh d6, mét khia canh rat thuc
té, mot khia canh rat 1a nguoi clia bat clir mot con ngwdi ndo, du la mét con ngudi rat thanh thién
va tai ba nhw vua thanh Pavit chdng han, ciing da cé luc trét 16i 1am, dé chung ta biét rd than
phan cla kiép ngwdi ching ta va hoc & d6 mot bai hoc khiém tén va théng cam.

_Hay tr& lai véi cau chuyén vua thanh Davit. Mot budi chiéu kia, mot budi chiéu dep troi, Davit
choi day va di bach bo trén san thwong, 6ng thay moét ngwdi dan ba dang tam. Nguwdi dan ba ay
rat dep va éng da bi quyén rd.

Sau gi4c ngu, Pavit di bach bd trén san thwong nha vua, viéc dé khdng cé gi sai trai ca,
nhwng chinh sw chan nan, chinh khi tam hén xudng dbc cho thay sirc manh ctia sy di¥ trong méi
con ngudi ching ta. Sw di¥ 1a mét phan cia con ngudi. N6 ndm sén trong ching ta va chi can
mot sw khoi nhe ciing da dé 1am né 16 dién.

Tir ngay hém d6, Pavit am tham cho nguoi diéu tra vé nguoi dan ba &y va duoc biét ba ta la
Bathseba, con gai Eliam, vo clia Uria. Davit da cho nguwoi di dwa ba ta vé va Pavit da ngu voi ba
ta.



M6t con ngudi tt lanh nhw Pavit nhwng chi trong phat chéc da pham t6i. That vay, chang ta
mang nhirng kho tang qui bau cla chuing ta trong nhirng chiéc binh sanh, chi cAn mét chit bét
can la c6 thé 1am tiéu tan ngay. Blessed Claude de la Colombiere néi: “Téi cdm thay trong t6i kha
nang cua moi toi”.

Qua thé, trong ban tinh con nguoi yéu heén cda chung ta, nhat la trong nhirng Itc budn phlén
chan nan, that vong hay nhirng luc chung ta bat hoa, gian dir ngwoi khac, ching ta co thé liéu
minh dam lam bét c& diéu gi ngay ca nhirng t6i tdy dinh ma chung ta khéng bao gie* dam nghi
dén truéc day. Do ciing la trwdng hop vira xady ra ngay tai cung dién Roma. Mot ngudi linh vé
binh clia Blrc gido hoang vi qua tirc gian trong phat chéc da rut sing ban chét ngay ca hai vo
chdng cua vién dai ta, vi chi huy trwdng cla anh ta, va sau dé anh ta ciing dung ngay chinh khau
sung do6 dé ty sat.

Qua that, may man cho ching ta néu chiing ta biét nhan thirc ra dwoc nhirng diéu do. It ra
no ciing ngan ngtra chung ta khdi bi khung hoang b&i nhirng diéu xau ma chung ta thay noi
nhi*rng nguwdi khac. Chung ta khong thé biét dwoc Iuc nao né co thé xay ra cho ching ta.

Tién trinh cta sw di¥ ludn Ia mét tién trinh cham, nhwng né van ludn hoat dong. N6 thuong
bat dau voi mot yéu diém vo toi. D6 co thé 1a mot sw to mo, mét hiéu ky ctia con nguoi ma ai
trong chung ta ciing déu cé. Nhwng chi trong mét thdi gian ngan cal yéu diém A&y da phat trién
mot cach nhanh chéng, tré thanh mot tdi ac, mot ké giét nguoi & cudi cau chuyén ctia Davit: Uria
da bi giét chét b&i mwu dd cta Pavit.

Day la cach thé ma sy dir thweng phat trién trong méi con ngwéi ching ta. N6 bat du khéng
c6 gi 1a quan trong, khdng c6 gi dang quan tam. N6 quéa tdm thuworng dén dd khong ai dé y, chang
han nhu t6i néi a0, d6 c6 thé la mot diéu nhé. Nhung da mét lan téi néi lao, toi phai néi mét 1an
niva dé nguoi ta tin. Khong bao lau téi da roi vao tinh trang mot ké chuyén mén néi lao. LAy mot
vi du: mot ngwoi muon lap cong Vo cép trén cta minh dé co dwoc mot chd ding quan trong
trong cdng dong nhw ldng mong wéc. Mt hdm anh dén thwa véi cap trén rang:

Anh Nguyén van A dang am muwu tim cach tay chay ngai dé chiém dia vi ctia ngai.
Thé 1a anh dwoc hdi: Anh biét Nguyén van A dang am muwu thé nao ?

Vi da trét néi lao nén phai néi lao ludn dé ho tin:

- Anh ta da triéu tap nhirtng ngudi chéng déi ngai.

- O’ dau ? O dwong Charles, sb nha 100, nha 6ng David Nguyén.

- Gom nhirng ai ? - Gém éng Peter Trinh, ba Anna Lé , 6ng Joseph Nguyén..

- Vao ngay nao ? - Ngay 26/11/97 luc 10:00am, vao chinh lic ngai cho ra mét tap sach cua
ngai.

- Khi nao thi ho ra tay hanh dong ? - Vao thang sau. Ho tinh lam gép nén chung ta phai hanh
dong trwde ho, cang som cang tot, khdng duwoc cham tre. Tuyét doi 1a ngai phai gilk bi mat, néu
dé 16 bi mat thi nguy to cho ngai va cho ca chung téi nira vi tat ca dan ching déu nghe theo I&i
anh ta.

~ Vanéu vi lanh dao &y thiéu khon ngoan, sang sudt thi chac chan anh Nguyén van A sé phai
dén toi da. Co ai biét cho rang doé chi la moét sw giau 6c twdng twong clia nhirtng con ngudi
chuyén mén ndi lao.

Ciing vay, mot ngudi khéng di hoc nhwng muébn khoe khoang la mot ngudi ¢é hoc, bi ngudi
ban héi thdm: Anh dang lam gi ? C6 con di hoc khéng ? Vi khéng dam tra 1&i rang khéng, nén noi
c6. Thé réi, nguoi ban héi tiép: Anh dang theo hoc trudng nao ? DA 16 ndi 140 nén phai néi 1o
ludn: trwng U of M (university of Minnesota) —Hoc mén gi ? —Computer science —Lay méy lép ?
L4y 4 16p ...va c nhw thé dén vo tan.

M6t vi du khac la ly di. Ly di khéng phai la méi xay ra bay gid. N6 da cé lau doi trong lich suv.



N6 cé thé bat dau véi cdm giac chan chwong. C6 18 ngwdi chéng cé cdm giac so hai minh tré
nén gia va da phong sy s¢ éy [én nguwoi vo. Sy lo du s¢ hai cia anh lam anh ta budn chan va
bat dau mat di sw thich thi vé&i vo minh. Nhitng cdm giac do lam viéc trong vé thirc dé rdi dan
dan khién anh xa dan vo' anh. Anh ta bat dau thich di tim mét nguwoi dan ba khac, mét cai gi méi
mé hon. Vi thé, khi c6 dip may den di nhién anh sé khong bd 1& co hoi dé lam quen, dé gay moi
tinh than thién, hay dé néi lai méi tinh xwa nghia cii dbi véi nhirtng ban bé ngay xwa. Chang han,
vao mot ngay cudi tudn nao dé, cé thé tinh cd gap lai mot ngwoi ban cii, chac chén anh sé khéng
bd & co hdi tot dé ngd y mai cd ban di an téi va cung nhau di xem phim cudi tuan. Va di nhién cb
ban cling sé& vui vé dap lai I6i moi cia anh. Twr d6, hai ngwdi cé dip gap gé tré lai va dan dan ho
tr& thanh than mat véi nhau hon trwdc. Sau mét thdi gian, ho thay rang ho dang trén con dudng
nguy hiém, nhwng ho néi véi nhau: “Chung ta sé xép dat. Ching ta sé& cé gi¢i han. Chung ta chi
la nhivng ngwdi ban tét ctia nhau”.  Ho that 1a dién cudng b&i 1& ly luan cuta con tim thi khac voi
ly luan cua ly tri va cdm xic ctia con nguoi thi khé cé thé gi¢i han dwoc. DT nhién la & cudi chang
dwdng, ho sé tim cach dé c6 thé di dén quyét dinh ly di hén nhan ctia ho dé ho cé thé 14y nhau va
chung sbng v&i nhau.

That vay, sw dir bat dau véi mot yéu td hét sirc tAm thuwong, tdm thudng dén d6 khong mét ai
c6 thé ngd dwoc nén chdng may ai dé phong. Nhuw moi sy séng, sy dir bat dau véi mot hat
gibng, nd dam chdi dam ré va moc 1én. Hay xem trong cau chuyén Pavit, sy di tién hanh thé nao
? Nguwoi dan ba mang thai va dwa tin cho bavit. Davit sau khi nghe biét sw viéc, da tim cach che
giau t6i minh. Mot diédu ma ong ta hét strc quan tdm dé 1a ctru bd mat cta 6ng. Ong ta khong
mudn nhan t6i minh va vi thé ngay cang lun sau vao ving lay cGia sw dir. Tlr nay moi quyén luyc
cla ngai vang déu dwoc xt dung cho muc dich nay la: bdo vé danh dw clia 6ng. Khéng cé ly do
nao dé Pavit ra 1énh cho Uria roi bd chién truong vé hoang cung va roi cho vé nha dé ngl véi vo
trong ltc chién trwong dang gay can. Nhung khéng may cho Davit, Uria da khong vé nha nhung
ngu lai hoang cung, va nhw thé muwu dd cha Davit that bai. Davit thdy minh that bai, voi vang xoay
sang tha doan khac. Ong tim cach dé cho Uria dwoc day ra ngoai dia diu chién tuyén, chd nguy
hiém nhat dé Uria bj giét chét. Lan nay thi mwu d6 cta dng da thanh cong. Ong da lam cong viéc
do6 dé ctru si dién cta 6ng. Nhwng diéu d6 khéng ding chat ndo lai con mang thém mét trong toi
khac.

Sau khi Davit da duoc s gid cho biét Uria da bi giét chét, Davit da doi ngay thai do. Ong
khong con hay ndi tran 16i dinh nira, cling khdng con hay gat gong cau co, néng gian, kho tinh va
lo s¢ nira. Ong xem ra tram tinh hon, b&i |18 bay gi® 6ng c6 thé 1dy Bathseba lam thiép ma khéng
con phai so mat si dién niva.

Chinh viéc nay, chinh viéc che dau tdi ctia Davit con x4u hon gép trdm ngan 1an t6i ma éng
da pham vi ba Bathseba. Néu 6ng da xuwng thi, da nhan 16i, diéu d6 khong dén ndi qua xau. Toi
ac tay dinh bat dau khi ong cb gang che d4u t6i minh. Vi thé, Thién Chua da sai tién tri Nathan
dén noi cho 6ng du ngdn nay:

Trong mot thanh kia c6 hai ngudi, mét ngudi giau va mét ngudi nghéo. Nguwdi giau thi cé vo
sb chién Ilra, con ngwdi nghéo chi cé mét con lam gia san. Mot ngay kia, nguoi giau, cé khach
dén tham. Ong khéng mudn giét chién minh dé& dai khach ma di bt con chién cta nguwdi nghéo
giét di ma dai khach. Davit nghe dén d6 thi ndi tran 16i dinh lén va phan bao: “Nguoi dé dang
chét!” Lwong tam clia Davit tét déi v&i viéc quan tam dén ngudi khac. Ong ta thay rd rang rang
nguoi giau da lam mot viéc bat cdng va 6ng khéng chap nhan diéu d6. Nhwng 6ng dau cé biét
rang chinh 6ng cling da 1am nhw vay. Pavit d& séng trong sw yén han bap bénh ctia lwong tdm
bang viéc dan than cho moét thé gidi bén ngoai.

Trong khi 1&n &n t& cao ngudi khac, con ngudi khéng con nang lwc nao con lai dé dbi dién va
nhan ra I6i minh. Sy nhiét thanh cia Pavit dbi voi cbng viéc bén ngoai la mft sy chay tron. Cai
t0i ma DPavit Ién an noi ngudi giau la mét tdi dang phat. Tuy nhién, long dam mé cong ly ctia Davit
cho thdy sw bat cdng qua dang noi chinh 6ng ta. Sy sbt sang cai thién va sy dan than phuc vu
dé tac dong nhivng ngudi khac qua that cé thé do 1a mot sw che lap tinh vi clia mot sw so sét va
t6i 16i ca nhan.

Cac nha tam ly hoc cho chung ta thay rang qua nhung dam mé hoat déng cua chung ta,
chung ta cb géng dap tat cai cdm giac so sét va toi 16i d& lam ching ta tré nén cé gia tri hon dwéi
con mat ngudi khac bang nhitng cong viéc hoat ddong. Chinh nhirtng hoat dong dé co6 thé lam



ching ta tr& thanh nhirtng con ngudi hét strc hAp dan ma réat it ngudi cé thé nhan ra c6 mot sy
chay trén nao dé & dang sau bd mat hap dan do. Va day chinh 1a trwéng hop cia Pavit. Nhung
Thién Chua c6 muén ngan cach thé dé canh tinh nhirng con ngudi Ngai mubn tuyén chon. Ngai
da sai tién tri Nathan dén canh cdo Pavit: “Chinh ngwoi la ngwdi nha giau ma nguoi da lén an
do!” T bay giey, Pavit bat du mé birng mét ra va éng da thui nhan nhivng téi 16i minh.

Loi Chda la mot cai gi sbng dong va hru hiéu. Loi d6 dugc ndi voi Davit qua mot nguoi
khac. Bavit can mét nguoi trung gian dé dwa ong den viéc chap nhan va xwng thu to6i minh: “Toi
da pham ti chong lai Giavé”.

Bao lau chung ta con che d4u I6i minh, b4y lau ching ta con cdm thdy minh khéng dwoc dén
nhan. Khi ching ta that sw chip nhan sy dén nhan ctia Thién Chua va tin rdng sy dén nhan cla
Ngai la vo gidi han, by gi®& ching ta méi cé thé xwng tha t6i minh. Viéc ching ta dau toi la mét
d4u chi cho thay chang ta khéng hoan toan tin vao tinh yéu Thién Chaa. N6 néi 1én moét sw thiéu
kém ldng tin. Thinh thoang, ching ta gap nhirng nguwdi khéng biét chap nhan 16i minh, khéng bao
gi® biét néi 1én 16i xin 16i, ho 14 nhirng con nguoi dang duwoc thwong hai vi ho 1a nhitng con ngu i
dau khé hon ca b&i sy bat an clia tam hdn ho. Sy an binh khéng tim dwoc trong sw che diu
nhwng trong sw tha thir. Bay gi® sw tha thir méc khai cho ho mét chiéu sau méi trong tinh yéu
Thién Chua. Trong giay phut tha thi, ching ta cam nghiém dwoc tinh yéu cia Ngai I&n lao hon
nhirng 1&m 16i ctia ching ta va sw chip nhan cta Ngai la vo diéu kién. Sy tha thir tao nén mot
mdi gidy lién hé madi gitra con nguwdi va Thién Chua. Chi ¢ nhitng con nguwdi coé sy can dam
dam xwng tha tdi minh méi ¢ thé that sw chap nhan chinh minh va tim thay dwoc sw an binh ma
thé gian khong thé ban cho va lay di dworc.

Lm. Lé Van Quang

Hiéu Biét Can Ban vé Dwoc Thao

Cau Chuyén Thay Lang
Bac si Nguyén Y Burc

) Duwoc Thao hién nay dang dwoc cong ching moi noi rong rai str dung, dac biét la tai cac
quoc gia ky nghé phat trién.

Riéng tai Hoa Ky, trong nam 1998, dan ching da tiéu hon 4 ty my kim dé mua céc loai dwoc
thao. Tlr nam 1990 t&i 1997, sO ngudi dung dwoc thao tang 380%, sO ngudi di kham bac si
giam, ma so nguwoi di kham bénh thay thudc khéng chinh thong cling nhiéu hon.

Duwoc thdo dwoc bay ban khap noi, ngay ca trong tiém chuyén ban au dwoc. Nhivng mén
thuéc cud Me Thién Nhién nhw 14, cu, ré, vd, hoa.dd mau choéng tré nén phuong tién tri liéu wa
thich ctia ngwdi dan. Ho mua dung dé chira tlr cac bénh thuwéng thdy nhw cdm cdm, dau nhive |
tiéu dwong, t&i mot sd bénh trdm trong hon nhuw ung thw cac loai, té liét ti chi, liét khang HIV-
ADS, viém siéu gan A,B,C.

Biét bao nhiéu ngudi dang dung St. Jolhn Wort dé chiva trdm cam; ginkgo biloba dé tri hoan
s hoa gia, sa sut tri nhé; melatonin cho rdi loan gidc ngl do chéch mui gi®; saw palmetto cho
ung thw nhiép ho tuyén; 14 du d cho ung thw gan; sirng té giac cho ung thu dwdng rudt; ma
hoang ephedra dé& gidm nghet mii.

Theo co quan Y Té Qubc Té, hién co trén 4 ti ( 67% dan so ) ngudi dung dwoc tho trén thé
gi¢i. Ky nghé ché bien dwoc thao, boc thudc, hién rat phat trién, thinh vwegng, thu vao 12 ti my
kim trong nam 1998.

DPé dap &ng nhu cau, ddi hdi ctia dan chang, chinh quyén cac québc gia ciing da bat dau lwu
y, danh ngan khoan, 1ap co’ quan nghién clru vé cdng dung va sy an toan cua dwoc thao.

Pinh nghia



Theo dinh nghia clia co quan Y Té Thé Gidi, mot sdn phdm dwoc coi la dwoc thao khi
thanh phan chi déong gdbm moét bé phan cla thdo mdc nam trén khéng hay dwéi déat, trong hinh
dang nguyén thiy hay dwoc ché bién. Khi co pha 1an b4t cir hoa chéat hay khoang chét thi thubc
khéng con la dwgc thao niva.

Lich str dwoc thao

Duwoc thdo da gilr vai trd quan trong trong viéc bao vé sirc khde con nguwdi tir nhidu ngan
nam, nhat la & cac quoc gia dang mé mang..

O Viet Nam ta, cac vi lwong y ( cu Lang, Bong Y si) da str dung dugc thao tiv thoi lap quc“}c
vai hai loai thudc: thude Bac, cay ¢6 nhap tir Trung Hoa; thudoc Nam dung cay cd thd san quéc
gia, trong nhirng bai thudc gia truyén, theo kinh nghiém qua nhiéu thé hé.

Cac vi danh y nhw Tué Tinh, Hai Thwong Lan Ong da dé lai nhirng tac phdm déng y gia tri.
B6 sach Nam Dugc Than Hiéu cta Tué Tinh viét vao thé ky 17 liét ké trén nam tram vi thubc cd
gbc thao mdc va dong vat va éng chira bénh theo phwong cham “ thubc Nam Viét chira nguoi
Nam Viét ”.

M&i day, & Ha Noi, Gido sw D6 Tat Loi tai badn bd sach “ Nhirng cay thubc va vi thube Viét
Nam " véi trén 800 vi thude, cay thubc dwoc phan tich. Dwoc ST Loi, trén 90 tudi, dwoc dao tao
vé Tay Y dwoc, nhwng da danh tron ddi nghién clru, béo ton, truyen ba y dwoc hoc cb truyen Viét
Nam. Bo sach “ Cay Thubc va Dong Vat Lam Thudc” clia nhiéu tac gid cling la tdc phdm cé gia
tri.

Tai Trung Hoa, dwoc thao dwoc ghi nhan t nam 168 Trwdc Thién Chua, rat ‘phé théng va
dang dwoc hé thong hdéa. Nam 1977, qudc gia nay da xuat ban mét dwgc thw gom trén 5000
duoc thao.

~ Duoc thao du nhap Nhat Ban nam 411 sau TC qua nga Triéu Tién va nén y hoc thao duoc
rat phat trién va dang tin cay.

Ai Cap da tim ra tai liéu cho thdy duoc thdo dwoc dung tlr ndm 2000 trwde TC. La Ma - Hi
Lap d& dung dugc thdo tr thoi Aristole, va sach duoc thao cua Dioscorides viét vao thé ky th
nhat sau TC c6 ghi trén 600 vi thudc co cay.

Nén y hoc Ayurvedic An D0 cling ding duoc thdo tir trén ndm ngan nam dé hé tro' viéc tri
bénh va phong bénh do sw mat thang bang cla tam tri.

O Phap, nhét 1a Btrc, cac bac siy khoa bién toa au dwoc chung véi dwoc thao.

Tai Blrc, mot Gy ban gébm nhiéu bac sT, duoc si, chuyén gia vé chat doc da hoan thanh mot
tai liéu voi trén 400 chuyén dé ta cong dung, tac dung phu, phan lwvgng cia nhiéu dwoc thao.

Bén Anh, mét cong trinh twong tw cling da dwoc hoan tat.

Bén My, duoc thdo rat théng dung véi thd dan ban xi. Nam 1716, nha tham hiém Phap
Lafitau da tim ra sdm My & ving New World. Hién nay sam la tai nguyén xuét cang quan trong
cua Hoa Ky. Co quan The American Botanical Council, Austin-Texas, dwa vao hai cdng trinh cua
DPirc va Anh, da soan thao mot tai liéu néi vé 26 dwoc thao thong dung.

Vi co quan Thyc phdm va Dwoc pham Hoa ky ( FDA ) thi dwoc thdo dwoc xép hang nhw
thwe phadm phu, dwoc bay ban khéng can thir nghiém, nghién clru nhw au dwoc, méc du dwoc
thao co6 tinh cach tri bénh va cling c6 tac dung phu. Dwoc thdo khdng duwgc quang cao la cé céng
dung tri bénh ma chi dwoc néi chung chung vé ich loi cla san pham, thi du thubc lam loi tiéu
tién, bé gan, tdng cuwéng mién nhiém...

Khi thubc bi coi 1a khéng an toan thi co quan nay sé khéng cho bay ban.

Pa s6 dwoc thao hién co trén thi truong déu dwoc san xuat theo kinh nghiém da dung hay
dwa vao nhirng bai thudc dugc lwu truyén trong giong ho va dwgc coi nhw dang tin cay. Vi dwoc



thao khong duoc co quan FDA cap bang dac quyén ché tao, nén cac nha san xuat khong chiu bé
von cho chi phi nghién ctru khoa hoc nhw au dugrc.

M4y ndm gan day, Vién Sirc Khde Hoa Ky, da thanh Iap mét trung tdm nghién ciru vé duoc
thao cling nhw cac phwong tién tri liéu khéng chinh thdng, va da danh mét ngan khoan 1a 50 triéu
trong tai khoa 1999 cho viéc nghién ciru nay. D6 1a do ap lwc cla ngudi tiéu thy dwoc thdo moi
ngay mét tang, vi nhiéu ly do nhu:

a) Au duoc qua dat, doi khi khong cong hiéu, ma lai cé nhiéu tac dung doc hai, khong muon;
b)Dan chung thich dwoc thao cé ngudn goc truc tiép tlr cay c¢é hon la du dwoc hda chat;

_c) Bat binh v&i nhom tai phiét bao thau quan tri y té gidi han viéc st dung tay y dé kiém
nhiéu lgi nhuan..

Mot vai dic diém vé dworc thao.

Trwdc khi nght tGi viéc dung dugc thao cho bénh tat, twdng ciing nén tim hiéu mot vai div
kién vé loai thudc nay:

1- Sw an toan cua dwoc thao.-

Y kién chung coi dwoc thdo an toan hon au dworc, it gay chirng bénh phu va rat it khi gay tai
nan tl vong.

Tuy nhién dwoc thao van la mét loai thubc, khi dung ta can can than, khdng nén nghi vi né la
cay thién nhién thi khéng cé hai.

Cam thao ( licorice ) 1a mét trong nhirng thudc cay cé dung nhiéu nhét trén khap thé gi¢i dé
chi¥a bénh |1& bao tt, ho, suyén, nhwng néu dung lau ngay, cé thé gay cao huyét ap, nhirc dau,
mét méi. Khi m&i dung lan dau, nén dung véi phan lwong nhd rdi tang dan cho t&i liéu chi dan bai
nha san xuét.

M6t thi du khac 1a ca phé, mét loai ho thdo ta dung méi budi sang dé& nang cao tinh than. Néu
udng hai ly méi sang thi cé tac dung tét nhw y mudn, nam ly 1a c6 nhirc dau, néng nay, 15 ly thi
bat dau thay U tai, chdng mat.

Duwoc t~héo b;én trén thi‘ tredng kh(‘)ng dLP(_)’C,thl]’ nghiém vé s tinh khiét va hiéu nghiém, nén
ddi khi c6 1an chat khéng can nhw phén hoa, phén I4...va cé thé gay di ing.

2- Cong hiéu cua dworc thao.

Cac nha san xuét cling nhu hon 4 ti nguoi dang ding dwoc thao déu cho Ia thube cong hiéu
trong viéc tri bénh va ngtra bénh. Ba cé nhiéu nghién ctru khoa hoc ho trg y kién nay.

Co diéu la tc dung cta dwoc thdo thuong tir tlr, nhe nhang, can thoi gian lau dé co hiéu
qua, do do tot trong viéc phong bénh.

Duwoc thao, vai nhiéu chét thude khac nhau, co tac dung vao nhiéu bd phan co' thé hon la &u
duwoc, véi mot duwge chat, tac dung vao mét bénh chi dinh.

‘Duoc thdo thuwong khong di manh dé tri cap clu, nhat 1a cac bénh do vi khuan gay ra, nén
thudc khang sinh van la thudc can ban.

3- Dwoc thao khdng gay ghién.

Thuong thwong ¢ cay gay ghién nhw cay thube phién, can sa... khéng dwoc phép ban cong
kha)i tai ’tiém thuodc au duwogc hay tiém thudc thién nhién. Duoc thNéo khéng’cé kich t’hI'Ch to hay
chat ghéng viém steroid, nhwng mét vai dwoc thao coé tac dung ho tro sy tiét cac chat nay trong
co the.

4- Nguén géc dwoc thao.

Theo cac nha san xuét, thi dwoc thdo déu do cay cd duoc trong trong méi trworng cé kiém



soat, doi khi khong ding hoa chat diét sau bo, cd dai hodc phan bon nén pham chéat tét, thién
nhién. Nhiéu khi cay cé moc hoang cling dwgc dung dé ché thanh thudc.

5- Chon Iwa dwoc thao

Nhw da néi & trén, nha san xuét khdng can chirng minh sy an toan va céng hiéu cta dwoc
thao khi tung ra thj triwdng, ma chi khi ndo cé chuyén xay ra thi thubc d6 mai bi bé di. Tiéu chuan
bao ché ctia méi nha san xuét déu khac nhau, nén ty & dwoc liéu déu thay dbi. Ty Ié nay ciing
thay ddi tuy theo cay c¢d dwoc trong & dia dw ndo, dwoc hai vao mua nao, dwoc tén tri ra sao va
phan nao (ré, than hay 1a ) ctia cay dwoc st dung dé bao ché thubc.

Nhirng diéu nay gay kho khan khong it cho gioi tiéu thu khi mua thudc. Vi thé cac nha san
xuat da to hogp véi nhau dé thong nhat san xuat. Hién cé hai t0 hgp Ién: American Herbal
Products Association va National Nutritional Foods Association.

Khi mua, nén lya san pham do st lién két voi cac cong ty tin nhiém co co s& nghién ctru day
da ve phan lwong, tinh khi€t va cong hiéu. Cling nén Iwa san ph&m c6 nhan hiéu vé&i chi dan cach
dung, tac dung phu, loai cay cd, ngay hét han.

Nhirng diéu can lwu y khi dung dwoc thao

Tai Hoa Ky,Tay y dwoc xay dwng trén can ban sinh héa hoc hién dai. Co quan Thuc Pham
va Dwoc Pham, véi nhiém vu diéu hop thwe dwoc phdm, bao vé sirc khoé con ngudi, thudng
nhin dwoc thao véi con mat dé dat, nghiém khéc. Ho cho 1a dwoc thao khéng cé céng dung tri
liéu va nguy hiém.

M6t luat gia than phién la hién gi& co hai ché d6 dwoc pham: mot ché do mudn duoc bay
bgém phai chirng minh cé céng hiéu tri liéu va tuan theo luat I&; ché dd kia dwgc ban ty do, khéng
can ké khai gia tri.

Bac s Marcia Angel, Chu but tap san Y hoc uy tin New England Journal of Medecine khén
khoan kéu nai dan chung dirng tw chiva bénh, tw dung duoc thao vi thuoc c6 nhieu thanh phan
khéng khai bao dwgc pha thém vao nhw chi, thach tin, rat nguy hiém.

] Con giéo sw decyc khoa ndi danh Varro Tyler cho la sy nghién Cl"J’U \(é dwoc thao cla cac
quoc gia Au Chau rat dang tin cay, tuy nhién, doc tinh dai han cua thu6c can dwoc theo doi, tac
dung phu c6 hai thuwdng dwgc che dau, giam thiéu.

Du véy, dwoc thado van d,u’o’c nguJ,(‘yi dan tiéu‘ thu, vi niém tin cé bénh thi vai t& phwong, vi c6
ngay khi can, khéng phai mat cong lay hen, ngoi ché bac sf, cling nhw khi gap trong bénh ma
Tay Y bo tay. Tuy nhién ciing nén lwu y may diéu dé tranh chuyén chang lanh:

1- Théng bao cho bac sT néu dang ding dwoc thao dé tranh tac dung khong tot gitra au
dwoc va thuoc co cay. Khéng dung ginkgo biloba (bach qua ) voi thude tri dau nhirc Aspirin,
thudc ngtra tai bién nao Ticlid, Persantine; au dwoec tri tram cam véi St John Wort...

2- Khéng dung dwoc thao khi mang thai, nuéi con bang sira me, khéng cho con nhd dung
duwoc thdo vi & tré em va thai nhi, gan chwa du strc vd hiéu hoa doc chat cud dwoc thao. Xin dan
ctr mot thi du: khi ubng mét ly ca phé, ngudi I6n chi can 5 gio dé loai khdi co thé ma con nit can
dén ca 80 gio.

3- Tuy duoc thao c6 ngudn goc thién nhién nhwng khong thién nhién voi co thé con nguoi.
Cho nén thudc co thé gay bat loi khi dung, nhat |a vi thieu kiem soat nén thanh phan khong thong
nhat, pham chat khong tinh khiét, déi khi pha lan chat c6 hai cho co thé.

4- Khong nén dung dwoc thao qua dam tuan |1& vi an toan dung dai han chwa dwoc chirng
minh, cling nhw khong dung qua nhiéu vi nguy co gay doc cho gan va than. Clng khong nén
dung nhieu duwgc thao khac nhau mét luc vi tac dung twong phan cua thudc.

5- Duwoc thdo cling cé tac dung phu nhw bach qua gay xuat huyét; ma hoang (ephedra ) gay



tang huyét ap, nhirc dau, réi loan nhip tim; St John wort lam chong mat, mét méi kho miéng, méat
dinh hwéng... Ma Hoang hién nay da bi cam bay ban tai Hoa Ky.

Va cubi cling la khéng nén qua tin twéng & 101 quang cao, gioi thiéu ctia nha san xuét vi
nhirng 1&i nay khéng dwoc co quan trach nhiém xac dinh gia tri, ddng thdi cling nén tim hiéu vé
dac tinh tri liéu cta loai dwoc thao dang dung.

Bac si Nguyén Y Dirc

NHO’NG TAI HAI CUA BENH TUONG

Tai bénh vién tdm than no, cé6 mét bénh nhan cl twéng minh 1a hat thoc, vi thé khi thay con
ga, anh s@ run ca ngudi, 6m dau chay tron vi s¢ ga mo. Sau may thang chira tri, bénh anh da
thuyén giam.

. M&t hdm bac si dan anh di mgf)t vong quanh khu vyc phé bép cla bénh vién xem anh khoi
han chwa. Thinh linh anh trédng thay mét con ga mai, khiép s¢ qua, véi vang, s¢ sét tron sau
lwng bac sT.

Bac sT diu dang bao: “Dirng so! Nay sao anh lai s¢’ con ga? Bay gi¢’ anh da hét bénh roi.
Anh c6 biét rang minh la con ngwoi ch&r khéng phai lam hat théc khéng.?

Bénh nhan dap mét cach manh dan: “T6i biét chiy, t6i la con ngwdi ma ,t(“)i khéng phai hat
thoc! Nhwng con ga né dau co biét nhw vay, né cr twdng t6i la hat thoc méi chet char.”

* Mét Phut Suy Ty’: 7,'ém than duoc phan dinh dudi nhiéu dang khéc nhau, tay muiec dd
nang nhe! Nang thi c6 the giét ngudi, nhe thi cwoi cwoi ndi ndi, hoac tram uat hoac hoang twéng.
Ta cung suy nghi dén nhimng chirng bénh “twdng” tdm linh trong Hoi Thanh.

C6 ké tuéng minh khén ngoan nén kiéu cdng va ngao man, nguoi khac twdng minh dét nat
nén mac cam tu ty, co ké tudng minh tai giéi nén khéng chiu nghe ai gép y. Bat chadp Céng dbng,
duong ta ta ctr di, viée ta ta cir lam. C6 nguoi tudng minh vé dung nén chdng dém lam céng viéc
nao, di nha tho gitk luat ri lédm li ra vé...

Du Ia bénh tuéng & khia canh nao déu la khéng tét ca. Hoi Thanh sé gép nhiéu réc rbi néu
c6 qua nhiéu nguoi mac bénh “twéng”. Chua Giésu dén thé gian dé ban nhén ra gia tri that cia
minh. Nén c6 nhiing nhén dinh dung vé chinh minh, duéi énh séng Loi Chaa. Ban cén ldng nghe
va twong giao v&i Chua tieng gidy phut.

Vi thé thanh Phaold khuyén: “B&i vy, ai tuwdng minh dang dimg viing, thi hdy coi chirng
kéo ngd.” (1Corintd 10, 12)

Purc Maria ca ngoi Chua: “Chua do tay biéu dwong strc manh, dep tan phuong long tri kidu
cang.” (Luca 2, 51)

Phé té: GB Huyén Pong-Nguyén van Dinh

(Viét dé cau nguyén cho Camie Hong Dwong vira dwoc Chuia goi vé ngay 17/4/2006)

Tiv thud tao thién 1ap dia cho dén ngay nay, chwa tirng co ai thoat dwoc cai chét. Qua that,
gia tré I&n bé, vua quan quyén cao chirc trong cho dén dan cung dinh ngheo hén déu phai qua



chung mét nguwéng clra clia sw chét va roi khoi thé gian. Hinh nhw ai cling biét diéu nay va vi vay
ngwoi ta dam ra ... s¢ chet!!! Nguwdi ta so va tranh, khong dam néi dén chir “chet’, lam nhw

khéng nhéc dén chir “chét” thi minh khdi phai chét.
Tai sao ngudi ta lai kinh hai sy chét dén nhw vay??

Phai chang, ching ta so chét vi chung ta khéng con dwoc nhin thay, dwoc chuyén tro voi
nhi*rng ngudi da chet Chung ta khong biét ho cé con hién hiru & médt hinh thirc ndo khac niva
khong va ho di vé dau, swdng khd ra sao; hay chét la hét, hét that sw, khdng con hién hivu du &
bét cw cbi gi¢i nao.

Nhirng nguwdi vo than tin chét 1a hét, khdng cé ddi sau. C6 1& ho nghi rang than xac con
nguwdi vé&i bd ndo va ndm giac quan: nghe, thay, ném, nglvi, s& da tao nén phan tinh than ctia con
nguwdi - hay néi theo kiéu nhirtng ngu i tin vao Chua hay Phat thi goi d6 l1a linh hén. Vi vay khi
than xac con nguwoi chét di, thi tinh than hay linh hén cling khéng con ni*a. Nhw nha dén hay 1o
bién dién bj pha hiy thi ching ta khéng cé dién. N6i mét cach khac, nhirng ngudi vo than tin rang
than xac tao ra tam linh. Cé ngwdi lai ndi, linh hén khéng co vi khéng ai s& thdy hay cdm nghiém
dwoc linh hén. Nhung liéu cé ai thdy dwoc dién dau nhwng né van hién hiru. Ngudi ta biét dwoc
c6 dién vi thdy bong dén bat sang, cac vat dung bang dién hoat dong khi bat nat ma théi. Néu
nghi nhw nhirng ngudi vo than thi chét 1a diéu dang so va phai so, vi chét ddng nghia véi sw hiy
diét, mat di vinh vién.

Con chung ta, nhirng ké tin vao Thién Chia ma ciing so chét sao?? A &, c6 nguwdi cé thé ndi
rang so chét vi so phai trd 18, rdng thi con ngudi ai ma chang yéu dubi va pham t6i nén so' phai
ra trwdc sy phan xr cdng minh cta Thién Chaa. Diéu nay hop ly, nhung chang phai ching ta -
cac mén dd clia Chua Giésu - van thwong nghe ndi hay chic tung tinh yéu va long thwong xét
cta Thién Chua sao?? Phai chang chung ta chi nghe, chi néi nhw chim két ma khong that sw tin
vao tinh yéu va long thwong xo6t ctia Ngai???

Diéu quan trong ching ta ai ciing biét la mot ngay nao do, co thé la lat niva day, co thé Ia
ngay mai, thang t&i, nam téi hay mét ngay thang nao do, cai chét s& dén v&i nguoi than yéu cla
minh va rdi dén phién “t6i”, chinh “t6i” chét! Liéu ching ta d& chudn _bi cho nguoi than yéu cua
minh hay chinh minh dé khi ngay chét clia ta dén thi ching ta d& sdn sang, han hoan vé cung

Chua.

Trong cudc sbng, ching ta chudn bi nhiéu thir cho minh va ngwdi than. Chang han cho con
&n hoc la bac lam cha me chuan bj dé khi I&n 1én ra d&i, con minh dwoc nhe nhang tdm than, &n
nén lam ra. Cang thuwong con, cha me cang tim dd moi phwong tién cho con hoc hanh. Lén [én
moét chat, trai tim luc lac, sét ai tinh danh cho toi t, ngudi ta dat nhau di hoc gido ly hén nhan,
chuén bj cho cudc sbng Itra ddi cho doi séng gia dinh, v .. v.. vav..v...

Vay ma dbi vai cai chét - mét diéu ma chwa ai thoat khéi thi ngwdi ta lai 14n tranh, khdng dam
nhéc t6i, lam nhw khong nhéc thi n6 sé khong bao gio toi vay do. Chung ta khong dam doi dién
véi su that réng thi réi mot ngay chinh “t6i” s& phai chét. Nguoi ta khéng mubn hay khéng dam
chudn bi cho nguwdi than va chinh minh hanh trang dé bwéc qua ngwdng clra clia sw chét.

Noi quo dGa c& nam nhw vay thé nao ciing bi mang cho |a con nha c6 dao ma dét nat. That
ra thi Ia nguoi Cong gido co dao hanh nén hé thay cai chét Iup 16 trwoc clra thi ta co 1at dat cho
m&i Cha dén dé duwoc on giai toi, dwoc lanh bi tich xte dau. Con thi ngay ngay (?) doc kinh xin
on chét lanh dé khoi phai chét twoi &n nan toi chang kip ciing .... du roil!

Nhwng, 1& nhw Chiia mudn ta chét bat déc ky tlr thi sao na?? Oi lay Chaa, con van xin Ngai
dirng dat con di theo kiéu d6 vi cac ba ban trong nhém doc kinh ctia con sé “sung swéng” ma di
réu rao rang thi con mang nhiéu t6i trong ac nghiét nén méi vo phic phai chét twoi nhw thé dé.
Nghi t&i chét twoi chang kip méi Cha xtrc dau thi hodng kinh hén via lam dau thanh gia lia lia va
nan ni i 6i v&i Chua.

Chirng thdy 6ng X bi bénh nam liét giwong hang may ndm trdi, chdng tw minh tiéu tiéu vé
sinh gi dwoc phai nhé ngudi than cham séc. Lai than thé rang thi: théi phan t6i, téi xin Chua cho
t6i bénh chi thi chét ngay dé khong bi hanh ha than xac. U, hay la ta xin Chua cho da gi¢r dé lanh
nhan bi tich xtrc dau théi, nhwng dirng dé con vat ver d& sbng dé chét nha Chua.



Toi nghiép Chua, chac Ngai phai phan van xem nham |oi cau nao day cho vira y con cailll
NghT cho cling, néu ta cu bi s&n sang thi khi nao hay cach nao Chua goi thi ta cling da . . san
sang. Va nhu ta da nhan ra thé gian 1a c6i tam va cai ngay Chua goi ta cé thé rat thinh I|nh va
kho ai biét trwdc duoc, cai ngay ta sé roi khdi noi tam bg nay dé tré vé tra 1é trwdc méat Thién
Chua; thi chéc chan ta phai séng khac hon, phai chuén bi chu dao hon.

Vay ma ta nhin chung quanh tht xem, ching ta - nhitng ké dwoc lanh nhan nhiéu bi tich va
nhd On Chaa ma ¢ dirc tin - c6 sdng khac hon ké vé than hay ngudi khdng cé dire tin chang??
Hang ngay, ching ta c6 sdng theo diéu ran cta Chua Giésu 1a Mén Chua Yéu Nguwdi khéong?
Chung ta cé lam moi viéc véi tat ca tdm tinh yéu mén khéng?

Nhiéu 1an t6i xét minh réi tw an Gi: & thi ai sao tdi vay, tai ngudi ta 1am bay nén téi lam ...
theo!! Khong phai 18i tai!! Téi néi téi xét minh nhwng nghi quanh quan mét héi thi hinh nhw 1a t6i
xét ngudi va bién hé cho minh thi dang hon. T6i dé& dai v&i chinh téi nhwng téi lai khe khéc véi
anh chi em quanh minh!! Néu méi ngay téi suy nghi nhw vay thi dén gid t6i hap hdi, cai gier Chua
goi t6i bat ngo, liéu rang téi c6 nghi khac hon khdng?? Chéc 1a khéng!! Thanh nép rdi, civ theo
nép ci ma suy ra thoil!

That la dang so!! dang kinh s¢ hon ca sy chét vi toi dang danh cudc rai may cho viéc ménh
hé d&i doi cia minh. Trong nhitng dip quan trong & noi trAn thé tam bo nhw khi t6i di thi toi
chuén bi bai v& can than, khi t6i nép don di 1am va tha thiét mong minh dwoc nhan lam viéc toi
ciing chuén bj c6 khi tap dwot trwdc can than, ngay dau tién to6i hen hd véi ngudi toi yéu, ngay
cwdi v..v.. t6i danh nhiéu gi @& chuén bi quan 4o, téc tai v..v.. va v .. v..... Con ngay gi® toi di
trinh dién v&i Dang cé thé ban cho tdi sy séng doi doi thi t6i lai phd mac cho may riill Ban o, t6i
noi véi ban ma ciing la néi véi chinh tdi rang trwdc tién minh phai tan nhan lwc thi sau dé méi tri
thién ménh, chwa lam hét sirc clia minh thi dé thira cho ngwdi hay trach Chua sao dworc!!

Nhuw vay thi chuan bi cach ndo day cho ngay trong dai do, cho gi® chét ciia chinh minh???

Ta thir bat dau mot ngay séng clia minh véi tdm tinh suy nghi day 1a ngay cudi Chua dé ta
noi tran gian nay, vay thi ta lam gi ngay hém nay?? Xin hay tam ngirng mét chut, khoan doc tiép
nhwng hay thanh that tra I&i cho chinh minh: Ngay hém nay ta s& lam gi néu biét Chua cét ta di
dém nay??

Ban th(r viét ra vai diéu ma ban sé& lam néu t6i nay Chua dat ban di va gia du ngay giov chét
Chua déa bao cho ban biét la dieu toi mat, tuyét doi ban khong thé chia sé cho bat ky ai du 13 vo
chdng hay cha me, con chau, anh chi em hay ban hiru.

Ngay hém nay va ltic nay day, ban con cé thi gi' d& suy nghi xem hanh trang gi minh mang
theo dwoc trong cudc vurot bién bi hiém véi Chaa va khéng bao gid tré lai day niva. Chuyén ra di
nay ban khéng mang theo dwoc vang bac, tién clia nhwng ban coé thé “gli chinh thirc”, “chuyén
tién” qua nhirng ngudi séng quanh minh, nhitng ngwdi Chaa glri dén cho minh bang cach séng
quang dai hon, cho di, chia sé nhirng thr minh cé. Ban nhé khéng, Chua néi du la viéc nhd bé
nhat va ban 1am cho ngwdi bé mon nhét thi Chua ciing ghi céng, ciing chuyén thanh tién mua vé,
mua chd cho ta trong nwéc Thién Chua. Nhw vay chinh tinh yéu mén, cach ta cw x( véi nhitng
nguwdi quanh ta s& quyét dinh chd cua ta trong nha ctia Thién Chua, ta cang yéu mén dbi xt tbt
v&i nhitng ngwdi quanh ta thi dé chinh la vang, 1a dbé la, 1a vé dé ta vwot bién cira Chét va vao
nuwoc Troi.

Khi suy nghi, ghi ra nhitng diéu minh muén lam trwdc khi réi khoi tran thé, ta sé nhan ra cac
diéu quan trong hay wu tién ching ta can phai lam. Phai thwéng xuyén kiém soan lai hanh trang
vi ta khoéng biét chac ngay gid Chua dén dén ta. Cé nhirng diéu ban khac khoai, mo wéc dwoc
lam thi hay bat tay lam ngay di, dirng chan ché niva va hay lam véi tat ca long yéu mén. Ching
ta phai bat diu tir gi¢i ran thwong yéu ctia Chua théi, ban oi. Khi ta cht tam [am moi viéc véi tat
ca tam tinh yéu thwong, ta cling sé nhan ra dwoc tinh Chuaa tinh ngwdi nhiéu 1dm & quanh ta.
Néu ban nghi rang méi trwérng ban séng toan la thi doan, toan tinh, thu han, lwéng gat ... ban
hay lam nguwoi chién s tién phong cGa Chua, ban tht kién tri dét Ién ngon Itra yéu thwong va cau
nguyén, ban sé cam nghiém dwoc tinh yéu va sw hién hiru cia Chua.

Néu ngay nay la ngay cubi & tran thé thi ta c6 di I1& khong? C6 viéng Chua khong? Chac la



phai cé dé xin Thién Chua, Me Maria va cac Thanh phu trg cho ta trong bwéc dang trinh vé voi
cac Ngai. Roi ta lam gi niva day?? Co 18 ta di tham Cha Me gia, thdm con chéu, ta tham anh chij
em, nhitng ngudi ban than; ta di gidi hoa véi nhitng ngwdi than — vi ai ma dé bung gian nguoi
dung ké la bao gio'!!l Ta sé& néi véi vo/chdng va con chau, véi ban bé nhirng 161 yéu thwong, ta sé
c6 lam cho xong cong viéc dang d& dang ..... Ban oi néu ta sbng mét ngay véi day ap nhirng yéu
thwong nhuw vay va yéu mén Thanh Y Chua chap nhan vang theo y Ngai khéng than van, khéng
tra gia thi ... thién dwdng la ngay day roi. Ngai dat ta di hay dé ta & déu la an phuc to Troi ban.

Cé6 nguwdi sé noi moi ngay bao nhiéu la cong viéc, gior dau ma tham nom, gid dau ma hoa giai
v&i may ban mat 6 dam, chuyén lam mat Idng ta hay t& hon con lam ta diéu dirng?? Nay ban, khi
t6i ndi t6i khong co gier dé di thdm Me gia - hay néi mdt cach khac tdi da khdng xép cong viéc
tham nom Me la mét viéc wu tién trong chwong trinh cta téi, vi ngay nao Chua ciling cho t6i 24
gi® nhw nhau, con st dung thi gi& d6 ra sao thi Chuia ban cho téi tw do dé Iwa chon. Khi nguoi ta
that long muén, muén mét cach manh liét, ta sé tim ra dwoc thi gi& va phwong cach dé thue hién
y mudn ctia minh.

Y thirc va chuén bj cho cai chét ctia chinh minh khéng phai la mét viéc tiéu cwc dau ban.
Tiéu cuc la khi ta khdng cé dire tin va khong tin vao tinh yéu clGia Thién Chua kia. Hay gam lai
xem, Chda ha minh xudng lam nguoi va chét cho ta, phai réi Chua Giésu chét cho chinh méi
ngwdi ching ta. Ban oi ¢é tinh yéu ndo manh mé hon, cao ca hon tinh yéu clia bac cha me chét
cho con céi, chét dé clru mang cho con minh; ¢c6 tinh yéu nao Ién hon viéc hy sinh mang séng
minh cho ban hiru. Ban oi, d6 la tinh yéu cta Thién Chua, ctua chinh Chua Giésu cho ban, cho
t6ill Khi ta cdm nghiém dwoc tinh yéu manh liét nay cta Thién Chua, ta sé& khéng con so chét
nira. Nhwng lam sao dé ta cdm nghiém dwoc day??

Phai cau nguyén dbi thoai v&i Chua théil! Ban i, khi ta cAu nguyén va tim nghe tiéng Chua,
ta s& cdm dwoc sw hién dién ctiia Chua va sé thdy dwoc cau trd 1&i ctia Ngai cho nhirng diéu ta
thdc méc, ban khoan. Cau nguyén nhiéu véi Chua ta sé thy gan gii, than mat véi Chua hon, ta
sé& cdm nghiém dwoc tinh yéu va nhan ra dwoc an siing ciia Ngai trong cudc sdng ctia minh. C6
bao gi¢ ban dé y l1a khi ta lién lac, lui t&i thdm nom véi ngudi nao nhiéu thi than tinh thém tham
thiét khong?? C6 khi la than nhan rudt thit ma ta khédng cdm thay gan gii than thiét bang nguoi
ban hang xém chi vi ta it khi lién lac, thdm nom nhau. Khi c6 viéc ta thwérng chay dén nhe va
nhirng ngu®i ma ta than thiét vi dé théng cadm, dé néi hon.

Cling vay khi ta cau nguyén la ta ndi chuyén, k& 1& véi Chaa; cang ndi chuyén nhiéu véi
Chua ta sé& thay gan hon, than hon va ciing thanh théi quen niva. Ta c6 thé tap théi quen tét nay
ngay bay gi®, thay vi dé tw twdng cua ta lang thang, nghi van vo bét dinh hwéng ta cé thé bat
dau tap noi chuyén véi Chua thi du khi ta bi ket xe gitra gio' cao diém thay vi budng mét cau chii
thé, ta cd thé ndi: Chua o1, ket xe qua ma Chua biét con dang vdi vang, con sap tré lam rdi va con
rat so khuén mat hac am cta éng xép khi con di tré ... Nghia 1a néi, k& véi Chia moi diéu, moi
viéc, thay vi: ti nira “minh” sé lam diéu nay thi ta tap nghi/ndi: Chua oi, lat nlra con tinh, con lam
....V..v... Ban lam thir xem, ltc dau hoi ngwong ngap nhuwng chirng mét budi hay vai ngay ban sé
quen dan.

Diéu nay c6 loi I&m vi khi ta cdm thdy gan gii than thiét chuyén trd véi Chua ta ciing dang
cling ¢ dire tin cGa minh. Tin cay va kinh yéu Chua ta s& cdm thay binh an, pho thac va khéng
con so hai diéu gi ngay ca sw chét. Chét khong con 13 ludi hai ghé ron cia tlr thAn ma la mot cai
gi ém dém thoang chut xao xuyén vi ta biét khi dén gi& Chia dat ta vé, ta sé dwoc dién kién dang
quyén uy bao trum vi try, hon thé niva d6 l1a ngwdi Cha, ngudi anh, ngwdi ban nhan tir ma ta
hay néi chuyén ngay dém. Chéc chan Chua Giésu phai dén ta trinh trong 1am khéng phai vi céng
lao clia ta ma vi Ngai yéu ta va ta biét chac diéu dé vi ta cdm nghiém dworc tinh yéu vé bién cla
Ngai.

Ban oi, chung ta thuwdng so chét vi ching ta cay sirc minh, strc con ngudi hivu han kém cai.
Chung ta chay déng chay tay tim moi cach nao Ia thién, 1 lién lac tdm linh, la goi hén ngudi chét
bén kia cla tl ... phai chang 1a dé ta trdn an sw s¢ hai cla chinh minh vé cai chét. Chung ta
quén di cach hay nhat van Ia tim dén subi ngudn tinh yéu ctia Thién Chua, nwong twa noi Ngai,
cay tréng noi Ngai. Thiét 1ap dwoc mbi day lién hé mat thiét véi Thién Chua thi du sdng hay chét
ta virng tin vao Ngai va can dam budéec t&i.



Nhw vay néu hém nay 1a ngay gi® chét cla ban, cla t6i; ngay Chua dat ban va t6i vé - ban
oi, ching ta c6 qua gi mang vé cho Chua chwa? Hay chuan bi cho Chiia mét mén qua dac biét
nh4t, mén qua ma Ngai da ha minh 1am “nguoi” dé tim kiém va can dan cac mon dé di tim mang
vé cho Ngai. D¢ la 1a tinh yéu ctia ching ta. Ngai yéu ta va khao khat dwoc ta yéu Ngai.

Néu ta tin vao tinh yéu manh liét nay cda Thién Chua thi ngay gio’ nay néu ta phai di vé voi
Ngai, ta cling cé mén qua ma Ngai tréng doi - néu nhw ta muon trao cho Ngai.

Do 1a tinh yéu cda chinh ta - chac chan la ta co thé cho Ngai tinh yéu, ta co thé yéu mén
Chua véi tron ca xac hon va rwédc Chaa lam trung tdm diém cho cudc sdng cua ta.

Vé&i moén qua tinh yéu, ta cé thé xin Chua béat ci diéu gi. Vay néu tdi chan thanh yéu mén
Chua, yéu mén nguwdi ban Camie Dwong ciia minh va lién [i cay tréng, tham thi cau xin Chua cho
linh hén Camie Hong Dwong dwoc an vui bén Chuaa, ban nghi Chaa Tinh Yéu né tiv chbi sao???
Ban oi, Tinh Y&u manh hon sy chét!!!

Van Diém

VE MUC LUC

- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, dong gop y kién, bai v&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@gmail.com

- Nhirng ndi dung sé& duoc dé cao va chu y bao gbm:

Trao dbdi, chia sé nhirng kinh nghiém thwc té trong viéc muc vu cta Gido si; Nhirng
tai liéu cha Gido hdi hoac clia cac Tac gid nham muc dich Thang tién doi séng Giao
Si; Co v6 on goi Linh myc; Nguoi Giao dan tham gia cong viéc “Trg' lwc Giao st ’ bang
doi séng cau nguyén va cong tac trong moi lanh vuc; Mb&i Gido dan phai la nhirng
“Linh muc” khéng c6 chire Thanh; Déi thoai trong tinh than Béac ai gitra Gido dan va
Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Qui vj cling c6 thé tham kh&o nhirng sé bao da phat hanh tai

www.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc sy cong tac, hwédng (rng cla tat ca Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac voi chung toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Pac San Giao Si Viét Nam
Lm. Luca Pham Quéc Stir USA
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Dworc chon gitra loai ngwoi va cho loai ngwoii;
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