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THU TOA SOAN

Xuyén sudt toan bd lich sir Viét Nam, nhiéu nha nghién civu vin hoa
Viét Nam phén thénh 6 giai doan gobm: Vin héa tién sir; Vin héa Vin
Lang - Au Lac; Vin héa thévi chéng Bic thudc; Viin hoa Pai Viét; Viin héa
bai Nam; Van hoéa hién dai. Cac giai doan nay tao thanh ba 1é&p van hoa
chinh gom: Lérp viin hoé ban dia, 1ép vin hoé giao lwu véi Trung Hoa
va lorp vin hoa giao lwu véi phuong Tay.

Trai qua nhiéu giai doan lich str dung nwére, gitr nwére, trong d6 c6 théri
ky ngan nim Bac thudc. Nhung strc séng manh mé ctia ngudn cdi vin
hod bin dia da gitp nén vin hoa Viét Nam khéng bi mat di, khong bi
ddng hod trirére nhirng nén van hod ngoai lai, trdi lai con Viét hod lam
phong phi thém cho nén van hod cia dén téc.

bing 14 mot tap chi duwee 1y chi dé tir cude séng sinh hoat divi thudomg
nhirng nét van hoa va con nguwrdri Viét Nam.

Dong khong chi la don vi tién té quen thudc thuwomg dwoc sira dung
hing ngay hay mdt loai chit liéu gin lién véri doi séng nong nghiép clia
ngwiri dan nod day thi bong con 1A mét cudn tap chi lubn dong hinh
cling moi ngwdi va dem dén nhirng trii nghiém tha vi méi mé vé van
ho6a nghé thuit truyén thong Viét Nam.

Khép lai mdt ndm 2021 véi nhiéu kho khin va thich thirc Viét Nam
dwore coi la diém sing vé phong, chong dich bénh COVID-19 va phit
trién kinh té - xa hoi, bdo ddm an sinh, phtc lgri xa héi, déi séng nhin
dan; giir virng quic phong, an ninh, trat ty, an todn xa hoi...

Mot tich ca phé mbi budi sing sé khién ta cdm thiy sing khodi hon
khi biwrdére vao mot ngay lam viéc méi. Nhirng giay phiat thw gian, binh
yén bén tich ca phé cling ban bé, ngwdi thin vio nhirng ngay nghi cudi
tudn sé 1a quang thdi gian dé moi ngudri hop mat, chia sé nhirmg niém
vui, hanh phiic, nhirng lo toan, mudn phién béi cong viée, cude song...
tir d6, cang gitip moi ngwidri thém gan gii va hiéu nhau hon.

bé dong chao mit nim méi that ¥ nghia va khéi séc viron 1én chiing
tdi, ban bién tip tap chi Dong xin giri dén ban dic s6 dau tién, Udng ca
phé cling ngwdi Sai Gon. Hy vong thire tinh moi ngwrdr sau mat gidc
ngu dai trong Covid, dé khong nglrng viron cao va phat trién

Tong bién tap
NGO NGUYEN CUONG
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| SAi GON!

CHAO BUOi SANG

Sai Gon vé dém c6 nét quyén ra rieng nhung nét dep
khoanh khac ban mai ctia Sai Gon v6i mui vi va am
thanh dac trung ciing khong kém phan hap dan.

Bién tap Eva

hi &nh sdng mat trivi cdn chuwra t6, Sai Gon thive gidc
viri tiéng chdi quét xao xac cla chi lao cong, tiéng
mdy gion tan cla nhirng chiéc xe ché hing,
tiéng xam xi cia khu chg dau méi tip nap.

Chéng may choc, thanh phé sé thirc diy véi téng xe mdy
chay lwét trén mat dwong, tiéng nguwdi cuwrdi noi chao
nhau, tiéng rao lanh linh ctia ngwéri bin hang rong. Ning
chua roi xudng phd, c6 ngwiri da lwét trén chiéc xe mdy
viri am thanh gion gia.

Nhung chi 30p sau la dong ngwdi da tip nap trén moi
néo dwdng, ké di qua ngwdvi di lai héi hd nguoc xudi, moi
ngudri déu khin trirong cho mdt ngay méi, cc cira hing
quin da mé cira va don ban ghé sin sing dé chao don
nhirng vi khich dau tién.

Con doi véri nhitng nhin vién vin phong, budi sing & Sai
Gon thudng bét dau vao lic 6 gidr. Nhivng 6ng bd ba me
chér con di hoc, ban rén ché dira diu tién di mau gido xong
chér dira 16m dén triérng, roi sau db méd dén cor quan.

Méi khung gitr 14 mdt mang mau riéng clha Sai Gon.
Ngwdri dan lao dong thi da di lam tir sé¢m tinh mor, con
dan cong sd& thi 7h sing chinh 14 théi diém cha nhirng
phong céch thévi trang riéng, tir sinh vién cho dén vin
phong. Ho la nhirng gam mau mdi cia Sai Gon, mot Sai
Gon tré va soi dong.

Tir 7h hon, cic hiang quén cafe via hé bit dau dong hon,
nhiéu ngwdri ho gip nhau ca ké trirére khi bit dau mdt ngay

lam viéc méri. Nhirng quén café bét dian tré thanh thi vui
moi sing ctia din Sai Thanh.

Sai Gon budi sang, diu ddu cing cd nhirng cudc ndi
chuyén, cic cufc dién thoai lién tuc va con ngudi bit dau
cudn vio sir bin ron. Goi dién hoi thim nhau d6i ba ciu
hay lién lac cling déi tic, moi ngwdri cudn theo vong quay
cla cong viéc.
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NUGC NAM

>~ CAM HUNG BAT TAN LOI RU

g ‘ A Lade
¢ 5 t'l Tl #m
5 . bugc tuyén chon tir nhirng hat ca phé Ara-

bica & Robusta hdo hang nhit tir cic nong
trai thudéc mién Trung du Viét Nam, ci phé
ctia RuNam dwoc rang xay dic biét nhér cong
nghé hién dai két hgp v&i kinh nghiém lau
diri ctia cic béc thiy ci phé ngui Y.

Ca phé RuNam dam bdo 100% ca phé nguyén
chat, sach va khong st dung bat ky chit phu
gia nao. Sy két hop hodn hio tir nhivng hat ca
phé thwong hang dat Viét mang lai cho ly ca
phé RuNam hwong vi tinh t€ nhat. Cich pha
DA SAN SANG . ca phé phin truyén théng va doc ddo cta Viét

Nam s& mang Iai mot ly ca phé thom ngon,

A CO NGAY! dam da.

TRA U LANH DONG CHAI
TIEN DUNG

Phiic Long chao dbén thing hé oi & cing
mit phong cach thwdng thirc tra méd, hién
dai, tién lgd va nhanh chong nhung van gite
nguyén vi tir nhién thanh mat: Tra U Lanh
Phiic Long Cold Brew Tea. Vi thirc udng nay, Cold Brew Jasmine Tea
ching toi ty hdo sir dung nguyén liéu tiy doi REEER SR

trd Bio Lo do Phic Long s& hivu, va dé giir

gin d¢ twod nguyén, nha may dwoc xay dung

ngay tai doi ché, dim béo tra dworc thyc hién

quy trinh khép kin tir thu hai dén hoan thién Eai M e o

san pham. L T NG Tém U Lonh

Coid Brew Oclong Tea
ing O Long U Lonh

14 - do i
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TiM DOI TIEM NANG

Sau gan 5 nim sau khi mé clra
hiang diu tién, Cheese Coffee van
lubn trén hianh trinh mang dén
nhimg tai nghiém moi la trong
san pham, ludn cii thién va ning
cao dich vy va dip (mg nhu ciu tiép
can cai méi cia cac homies - khach
hang v 1a ngudn cAm himg cla
Cheese Coffee.

Va ciing dén ltc Cheese sé c6 mat
¢ cic thanh phd khic ngoii HCM,
diic biét 1a c6 mit & Ha Néi va Pa
Néng, hay dén cd nhirng qudc gia

ngoai lanh thé Viét Nam
trong nam 2022,

Pé thuwe hién duwoc muc
tiéu nay Cheese rit mong
tim dwoc cic doi tac
cung chi hwing, cung
muc tiéu mang Cheese
di khip Viét Nam ma vin
gitr dwgre ban sic, phong
cach va dich vu hang
dau. Cheese Coffee sé chi
horp tac viri mot déi tac &
moi thanh phaé.

Cac d6i tic quan tim
va mudn tim hiéu thém
théng tin vé viéc md
Cheese Coffee tai Thanh
Phé cia minh, vui long
lién hé email: business@
cheesecoffee.com

C6 bao gitr ban héi Latte c6 vi gi khong ? No 1a
vi dang clia cafe dwoc pha tir may Espresso ,

1a vi ngot cia sfra twoi.

Mdi ly latte durgre tao ra tir niem dam mé chia
nhén vién Passio & hon nivala sin phdm cung
cdp dinh dwdng co thé cho mdi budi sing.
Tir ngiy 18.10.21 ban hiy dén ngay Passio dé
6 ngay 1ly latte mua mang di nhé. Chuong
trinh 4p dung cho toan b hé théng Passio.

HAY LA

”G“”'BHU TIEN

APP HICHLANDS!
e B r
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'||.il-| 1 | L “JI’

Quét ma ﬂﬂ dé 1ai uing dgng ngay!
#ﬁ:l_ o€

CHINH THUC RA MAT UNG DUNG DI DONG 'M3I'

Ung dung di dong Highlands Coffee tich horp nhiéu tinh ning tién loi
vi dé sir dung, da chinh thirc trinh lang va sin sang phuc vu cic “tin
d6” yéu mén Highlands Coffee.

bat nwére Highlands Coffee nay da dé hom bao gidr hét véi bd hudmg
dan diy tim huyét nay! Pirng quén wu dai 50% chio ban méi khi tii
app Highlands Coffee nghen!

Tai app va trai nghiém order trén app Highlands Coffee nao cac ban oi!

TAN HUGNG TRA XANH
KHONG LO XA LANH

Tén hwdng vi tra xanh dic san thom
diu, thém lép kem béo phi day cuc
thich. C6 mon nuéc xanh 1a - mong
thang méi ching con “xa lanh” nhau!

o Mg azine -
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Ngam nhin dong chay théi gian cia van hoa Viét Nam
qua nhirng nét binh di, gan gai.




TIiME

KHAM PHA VAN HOA

CA PHE XUA VA NAY

Nguoi Viét dan bat dau lam quen véi loai thiic ung den sanh,
nhap moi ¢6 vi dang, dam dam trén dau ludi, khién bat ky ai
cling phai “say” ngay ngat. Theo thoi gian, ca phé tré thanh mot
phan khong thé thiéu trong doi song ngay thuong ctia hau hét

Nét dep ca phé thoi xwa
Vao nhimg nam 1990, ca phé cic
trér thanh biéu twong dac trung
tai Viét Nam. Ca phé coc khong
mang tén bang hiéu hay dén dudc
mau mé, ciing khong co phong dc
dep dé sang trong. Ca phé cdc chi
don gidn v vai chiéc ghé duoc
x€p ngau nhién trén via hé, dwdi
nhirng goc ciy mat. Ra ngoai phd,
ban sé dé diang bét gip hinh dnh
nhirng c6 béc, anh chi ngdi x(im
lai doc bdo hay say swa tan doc
viri nhau, trén tay hay trén bdn
cia moi ngwdi thirdrng 14 nhirng
ly ca phé uéng dang ddv.

Ngwdi Ha thanh ¢é gu ca phé
pha phin dam dac, ca phé ngon
phai 1 nhiimg ly ca phé pha trong
phin dwgc van chit, dé nuwdc soi
vao tir tir dé ca phé duge ngdm
déu. Ngwdi Ha Noi thwdng danh

18 - dongmagazine

nguoi dan tai Viét Nam.

Bién tap Vina Roaster

cho nhirng ly ca phé véi tén than
thwong nhw “den”, “nau”. Ca phé
sira da thi goi la "nau da”, con ca
phé da goi la “den da”.

b6l vioi nguwod Sai thanh, cich
pha ca phé khac hon, thay vi pha
phin nhw & Ha Nji, ngwdi Sai
Gon diung mét chiéc vot nhd dé
pha, ném na minh thwdéng hay
goi do 1a pha ca phé vot. bé pha
ca phe, ngudi ta cho ca phé vao
trong vort roi sau do cho vio m
bang dit nung, ché nwérc sbi vao
khoang chirng mwoi phiit sau lai
chuyén ca phé tir dm dat nung
sang Am bdng nhom roi bit lén
bép trwdre khi r6t cho Khiéch.
Ngay nay, ca phé vot khong con
¢6 nhiéu nira, nhung ban vin
cO thé tim dwgc sb it 6i nhirng
quan ca phé “hoai ¢0” tai Sai Gon
con pha ca phé theo cach nay.

Ly cafe budi sang

https://tieulun.hopto.org



Nét dep ca phé thoi nay:

Téri ddu nhivng ndm 2000, cic mé hinh kinh doanh ca phé
dan thay doi. Nhirng ca phé coc khing con nam & vi tri sd
1, thay vao do6 nhuwong cho nhirng mo hinh ca phé khac.

Trong d6, ca phé xe day (take away) dwrgre xem 1a hinh thirc
cai tién clia i phé coc. Ngiy nay, ngudri ta dan wa chudng
hon véi nhirng quén ca phé c6 wifi, im nhac va dau tw
nhiéu hon vé khéng gian quan. M6 hinh quén ca phé ngay
cang da dang dwore ra déi nhu: ca phé sach, ca phé tha
cung, ca phé van phong,... . Ngwdi Viét din thay déi nét
van héa ca phé mdéi, moi ngwdi cd thé ngdi hang gicr khong
chi dé thuwdémg thirc ly ca phé ma con tin huwdng khong
gian quan. VA tham chi, khdu vi ca phé cing thay doi khi
moi ngudri bit diu cé nhu cau cao hom vé ki thuit pha ca
phé. Mot ly ca phé khong chi ngon vé vi ma con phéai dep
vé hinh thirc. Vin hba ca phé nguwdi Viét ngay nay thay doi
la vin héa thwdng thire ci vi gidc 1an thi giic.

Loi ich ca phé mang lai trong cudc song:

Ca phé khong chi don thuan 14 loai thirc udng gidi khat
nira méa ci phé con gitip ngwdi udng tinh téo, thw gian va
mang lai nhiéu lgi ich stec khoe nhiwr gidm nguy cor méc
cac cin bénh vé huyét ap, tiéu dwdng, hen suyén,... . Do
véri ngwdi Phwong Tay, ho uéng cid phé vio nhivng khi
mét moi, can tinh tdo dé gidi quyét cong viéc. Con dbi viri
nguwdri Viét ¢6 thé udng vao bt ky théi gian nio, ca phé la
mon udng tinh thin, két ndi moi ngwdi gan véi nhau hon.

Ca phé 1a thir thirc udéng lam cho nguwdi ta say dim, chic
c6 1€, béi nhirng khodnh khic méi khi ché ci phé réi khoi
phin tirng giot va roi xudng ly 1am cho ngwi ta cim nhin
dugre gia tri cla sy chir doi. Poi ché thuwdng thive ly ca
phé thom ngon nhw dei chd ngwdri con gai ma ta yéu, vira
dang nhung lai vira ngot ngao. Sudt tirng dy nam, nguiri
Viét van thirdmg hay goi nhau nhivng léri mévi tAm tinh “di
ca phé”, “di ca phé” dé chiing ta cling chuyén trd dbi ba ciu
tinh bang hiru. D vin hoa thwdng thirc ca phé cb nhiéu
thay d6i nhung van luén 1a thirc uéng trong long cic tin
do ca phé Viét.

gy

Théi quen udng ca phé
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CA PHE VIET -

THAM TINH NGUOI VIET

Van hoa ca phé Viét da hinh thanh va phat trién véi nét
rat riéng. Nhiing ndm 1880, nguoi Phap mang ca phé dén
Viét Nam. Tt do bat dau uom trong dé phuc vu cho tang
16p quy toc. Dén nhiing ndm 1920 thi méi dugc trong dai
tra ¢ Kon Tum va mé rdng ra cac vung dia ly phu hop.

a hon 100 nim ca phé du nhap va
len 16i vao déi song clia ngudi Viét

nhwr mét sir hién nhién. Tir xwa dén
nay, ca phé la mot dic san. Ciing 1a ngudn thu
nhap chinh ctia biét bao thé hé gia dinh. Theo
nim thing, cling viri sw phat trién cda xa hi.
Ca phé vin hién dién trong cudc song nguoi

20 - dong magazine

Viét dii ciing c6 nhirng buéc ti chuyén minh
ding ké.

Khong chi véi ngudd Viét Nam yéu ca phé
phin. Ca phé phin ciing khién nhiéu nguwdi
véu ci phé trén thé givi dem long say mé.
“Pen - dac - ddm - dang” gian nhwr la khii

Bién tap Vina Roaster

niém chung clia ngwi Viét vé ca phé. Hrong
vi dam da do khi két hgp vii dong siva dic
béo ngdy lai tao nén mot hwong vi rat Viét va
da trdr thanh bdn sic, Piéu da da thim nhudn
vao tim thirc cia moi ngwdi Viét Nam, ca phé
khéng chi 12 mét thirc udng tinh than, né con
la cai gi do quan trong hon.

https://tieulun.hopto.org



Van héa ca phé dwong pho dac
trirng mang hon Viét

Déu tién, mang diu in dim nét 1A “vin hod
ca phé dwong phd” Déy 14 loai ¢ phé binh
dan nhung nhiéu “tin d6” nhat. Bugc phuc
v bén dm trd nong viri vai ba chiéc ghé ven
dudng. B6 14 hinh dnh khi quen thujc trong
tiem thirc dé khdd dau madi budi sing.

Mat khac, mui vi ca phé nhw biéu trirng cho
hwong vi clia cudc sdng, nd rit doi. Chit chua
chat dé nhdér vé thit bai, chit vi min dé ty su.
Dw dé ding dé khién ta ludn tinh tio va séng
tao trong suy nghi. Thém chit ngot hau dé
luén thay yéu thwong la khong thé thiéu.

“Pi uong ca phé nhé” cau cwa
miéng cua van hoa udng ca phé
hién nay

“Miéng triu la diu ciu chuyén” ctia dng ba
xwra dan duwrgee thay thé bing “di uéng ca phé
nhé”. N6 1a mén thivrc udng, quin ca phé la noi
danh cho cac d6i nam nir chuyén tro tam su.
Ché Iy twérng cho dam ban tu tip tin gau.

Thyec té, ¢6 nhiéu bién ding dang ké vé gu
thuong thire. Nhung “van hod ca phé Viét"
van la diéu ti€p dién mang tinh ké thira va
phat trién.

"C& phé 14 thic uéng
A - . L .
quen thuoc moi buol
sang giup toéi co the
cam nhén dugc ca thé
gidi chuyén dong trong
cd the'.

Vi mit “nang Iy siéu nhién” nao dé cha ca
phé. Moi ngudi déu trdr nén diém dam, nha
nhan hon trwdéee ly ca phé. Ngwéri ta kKhong
con nhér dén tudi tic. Ciing nhw khong dé
giai cip hay dia vi trong khong khi ngip tran
huong ca phé quyén rii. B6 1a strc hit vo hinh
Iy gidi dugee chia ca phé.

Phin - biéu twong tw hao cua
van hoa ca phé Viet Nam

O Viét Nam, ca phé phin 14 hinh thirc pha ché
phé bién hon cd. Ngbi nhin ngim nhin nhirng
giot ding roi chim rai dwong nhuw 13 tha vui
cla din ghién ci phé. Nhip méi giot ci phé
dau tién, nhim méat chiat xiu thd hon vio
hwong va vi. R6i thim siu du dang & trong
trang thai cAm xtc nao thi cdm gidc rit khic
la s0 viéri cic loai ci phé khic.

Qua trinh rang xay ca phé

«

Ngdi udng ca phé clung ban bé la
méot tha cho ta nhiéu niém vui

dong magazine - 21
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i Céy ca phé gin lién vdi
) con ngudi Viet Nam
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TUOI THO TRONGC TOi LA :

CA PHE!

Ban c6 dong y vé6i t6i: Qué huong la dé yéu - vi nhiing
diéu dang tu hao rat riéng ma qué minh méi co! Toi cling
vay. Tinh yéu t6i danh cho qué huong xuat phat tii niém
tu hao vé ca phé, vé tinh yéu ctia dan xu t6i danh cho ca
phé. Nhiing ngudi nguyén song tron doi vdi loai qua nay,
mot khi da trong thi yéu, ma moét khi yéu thi chung thay.
Tai noi nay ngudi ta trong bat ngan nhiing doi ca phé ma
téi mua qua chin thi dep 1ong lay nhu xu than tién.

Nay, qua ca phé mau gi?”

- Mau den!

D6 14 ciu trd & t6i van hay nhan dwoc khi héi do ban bé. Thay vi that
vong, tHi nging cao dau ty hao nhw da chér san dé chirmg té minh la
ngwrivi sanh sdi: “Khong, mau do day!” - Vang, ly ci phé den ban udng
moi ngay dén tlr nhirng qua do chin mong vio nhirng ngiy cudi nim
dwong lich.

Céy ca phé dep ldm, chiing ¢6 nhimg nhénh nhé xoe ra quanh than nhw
mit cdy di; qua ca phé lai cing dep hon, non thi xanh muét, chin thi
dd rwom, moc thanh tirng chitm doc theo nhanh tir thin ra dén ngon.
Nhurng cdi mila ma ca phé dep nhdt chinh 1a khi ndng vang hanh hao
khdp xi¥, hoi lanh quén riét tir dat 1én trdvi cao, cd ngon dbi nhudm mau
ca phé chin dd, muia thu hoach méi bt dau.

“Thai nghén” ca phé phai c6 tinh thwong

Ngay toi con bé, toi hay theo me ra rdy ca phé, thinh thodng lai thay me
vudt ve, noi chuyén vivi miy qud ci phé. Me bdo: “Ca phé hay 1im con
a! Cong nhwr con ngwdi, phdi di g thing 10 ngiy thi mé&i thanh qua
dd héi duwgc. Cham ca phé ciing nhw chim dira con trong bung, phai
thuong, phii ky, phdi d danh.” Ty dung t6i thiy thwong hat ca phé
dén la, phéi ching ca phé ciing la con ngwoi, nhung hoa chiang & mot
hinh thé khéc. Khi bé t6i cir hay twing twgng lung tung, lai hay tim sy
ciing ca phé - thiy ngudi qué minh “thai nghén” ci phé ciing 1am gian

Bién tap Pang Khoa

trudn - ma chi ¢6 tinh thwomg méi bu dip dwgc nhirng nhoc nhén ay.
b yéu thurong tirng hat ca phé, nén tam tinh ca “tui nd” nguwdi qué
t6i cing ro. Thanh ra cr thong tha, c kién nhin chim chit cho dén
ngay qua chin. Nhur me mang thai con co véi bao gid...

Ca phé ngon & tam ngwd&i hai

Dé cH nhirng hat ci phé chit lwong tuyét dinh; mit s nha vurom sé
chon cach hai qua thay vi cho tudt nguyén canh. Hai qua cwc cong hon
la thé, nhung “cic ba mu” ci phé qué t6i luén mudn ty tay “do” cho
tirng dira bé.Chinh nhér céi tAm qua Iom dy ma moi qua ci phé dy khi
bét diu vong divi mévi cia minh déu mang ich lgd cho divi, khong troi
vao hoang phi. Ly ca phé ngon khéng dén chi dén tir tinh than hay cich
pha ché, ma d6 con 1a o cong sirc cha ngwdd nong dan, cia nhirng hat
ca phé dén tir dat.

Ban hay thtr mdt lan di ra dong ci phé vio nhitng sang triv lanh, dit
d6i chan trin 1én 1op dat xop, ém i roi ngam dodn tréri mura hay ndng,
nong hay mét, roi tinh todn véi trdd cich nudi cy ra 14, dim choi va
két qua. CO thé méi hiéu tim tinh hat ca phé, méi thim dwge cdi nhoc
nhan binh di va thirong 1am “dira con” ca phé ma ngwdi nong din Viét
hang nim thai nghén.
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CA PHE BAC sﬁJ -

Di SAN SAi GON XUA

Ca phé bac siu la mot trong nhiing thiic uong déc
ddo nhat sinh ra & Sai Gon, la san pham pha trén
cua ba nén van hoa Hoa-Viét-Phap.

ong dong ngwdi Hoa & Sai Gon cb e di

sorm hon ngwdri Viét trong kinh doanh

hang quéan, trong do co ca phé. Ca phé
cho giti binh din dwoc biét dén diu tién & Sai
Gon nhd “tiém nuwérc” (iém ban do dn sing
nhw hi tiu, banh bao, xiu mai, ca phé va tra)
ctia ngwod Hoa.

Ca phé bac siu xwa va nay

Theéri ky dau ctia ca phé Sai Gon, ngudi ta goi
ca phé 1a “ca phé”. Bay gidr, néu vao mit tiém
nuwérc nao db, ban sé thip thoang nghe thay
tir “phé nai” (e 1a ca phé ¢b sira). Viri chinh
tdi, dé tim thay moén bac siu thom ngon va
diing kiéu Sai Gon xwa, phai tim dén nhirng
quén ca phé vt ma “kho” ca phé béng chiéc
am dat mau da lwon. Trong d6 dwgc biét dén
nhiéu nhat ¢6 1€ 14 tiém ca phé 6ng Thanh trén
dwong Tan Phwirc (quan 11, gan cho Thiéc)
va quéin ca phé Cheo Leo & hém 109 Nguyén
Thién Thuat (quan 3).

Chiéc siéu dit mau da lwon mot théi rat pho
bién dung dé sic thudc Bic. Pugc sdn xuit
& nhirng lang gébm néi tiéng clia Viét Nam,
trong do 6 lang gom Lai Thiéu & Binh Duong
nirc tiéng mot thoi.

Khong hiéu sao, nhirng ngwdi Hoa & Sai Gon
xira lai nghi ra cach “kho” ca phé béng chiéc
siéu dit nay, khi kho xong, lai ding chiéc am
d6 gitr nong ca phé trén 16 than cti.

24 - dong magazine

Néu nhiwr nhiét dd mrére pha ca phé theo kiéu
Tay & khoang trén dudi g5 do thi nwére pha
ca phé vot cb nhiét dd cao hon, gan 100 do.
Huong vi ca phé vi thé c6 mui khen khét dic
trung, cong véi mui khoi than va cach gitr
nong trén 16 than khién ¢ phé nhw dworc kho
thém lan nira, tao ra mdt mii ca phé rit riéng,
khic hin véri mii ci phé phin hay phéu Tay.

Giéri nghién ca phé thudc ting 16p trung luu
trér lén trong xa hoi Sai Gon xwa ngdi dot
giot ca phé phin thanh thot trong nhirng
quan sang trong, con nguwdiri binh dan 5ai Gon
thévi dy sé ngdi chom hém trén ghé theo kiéu
“nuére lut”, hay ngoi chéan trén chin dudi dod

Quancap h'=' vot n hiéu nam
& Thanh phé H& Chi Minh

Bién tap Pang Khoa

mdt ly ca phé pha bang vt ¢6 mii khen khét,
dam da va gan gi.

Vi vay tai nhimg tiém nuwérc trong Cho Lirn
théi nhitng nim 1970s, d6 ai tim ra duoc
bong dang cai phin ca phé. Dan lao ding
khéng c6 théd gian dé ngdi dém tirng “giot
thévi gian roi trén day cic”

Chinh tir quin ca phé vot, bac siu va ca phé
sita dic méi ra déi. Thév xwa, siva twod van
dworc coi 1a mit hang cao cip hon, khé phé
bién ¢ chin binh din. Trong khi d6, stra dic
c6 dwdng hiéu Ong Tho hay Con Chim (cich
goi tit clia hing Nestlé) da di siu vao doi song
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Thifc uéng tinh than phl hop véi
nhiéu ngudi!

ctia da s6 ngwdri dan hon cd, phan do gia cd ré
hon, lai dé bdo quan.

Trong hoi (ke clia ngwdr Sai Gon xwa thi bac
siu chinh 1a mén danh cho con nit theo cha
viao quan. Tré con duong nhién khong thé
uong dugc ca phé den, nhirng hwong ca phé
thi qué quyén rii. Sau nay, khi phu nir bt dau
ngdi quan ca phé thi bac siu 1a “cau ndi” cla
ho téi ca phé sira, hay dom gidn chi 1a thire
ubng thom thom cho gan giii hon véi ngudi
ban di cing udng ca phé.

Bac siu & cac do tudi khac nhau

Ngay nay, toi van thiy bac siu Ia thirc uéng
tuyét véri danh cho con nit mudn tip udng ca
phé, hay phu nir khéng chiu dworc vi ca phé

manh. Nhiéu noi bin bac siu di thit khing
diing céich, vi ti 1é ca phé vOn rit it, sira nhiéu,
chi ¢6 uéng noéng méi diy lén mui thom cia
ca phé. Riéng mon ca phé stra thi dam dac ca
phé hon bac siu, méi ¢6 thé udng ngon ci hai
kiéu néng va da.

Cw déan Sai Gon chip nhdn va sang loc tit ci
nhirng nét hay clia nhiéu nén vin hoa, tao ra
mdt sin pham phit hop véi viing dat nay. Bac
siu, hay ca phé sira dd “made in Saigon” dud
strc lay ding long ngwdi & quy mé toan cau.
Bdvi ca phé latte clia Y thure ra cling 1a ci phé
hoa cling sira twrod ma thoi.

Pha dugrc mét ly bac siu ngon vira dé vira kho.
Toi van thirdrng phdi tim dén cic quin ca phé

"Ngudi cha kéu ca phé den cho minh, nhung kéu
bang thé ngli Quang bong la "xay chung’, nén
thang bé khcmg hay biét. Chiing phc} ky dem mon
uéng lai, né méi noéi: "Ba di, con mudn umng ca-
phé nhu ba!" - "E, tre con khnng nén unng ca-
phé". Nglidl cha vUua nodi, via xé cai banh tiéu,
nhét xiu mai vao dé 1am nhun, réi trao cho con.
Thinh linh Ky ngdy ngudi ra: Chang vua tha:f
ngudi cha goi cho dita bé cai "pac xay" tic ca
phé co sua."

vot dé dwgre udng mot ly bac siu diang nghia.
B&i vi ngwdi ban da pha ché mén nay hon
nira thap ky, dén do khéng cin dung cu dong
dém ma van c6 thé cho ra mét ly bac siu cin
bang vi ding clia ci phé, vi ngot clia siva dic,
thém mui khen khét ctia 16 than dé nhér vé ky
trc qué nha.

Co ngwdi con goi 1a “bac siu” 1a “bac tay xiu
phe” (stra nong thém chat ca phé). Nhirng
nguidri Hoa téi quan dng Thanh gan cho Thiéc
thuwdng goi 1a “pac xiu” hay “phé nai”. Thoi,
goi gi di nira thi ban chit cia nwére udng nay
van ctr la stra nhiéu, ¢ phé it.

Ly bac siu danTvi Sai Gon
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B
TIM HIEU VAN HOA THU'C'?iNG THl‘J'C

[

CA PHE CUA BA MIEN

Dugc biét dén nhu 1a mot quoc gia xudt khiu ca
phé 16n thu 2 trén thé gidi, Viét Nam la mot thién
duong ca phé véi nhiéu lua chon khac nhau cho
ngudi udng. Vdi su phong phu cta cac thanh phan,
van hoa udng ca phé Viét Nam da dugc phat trién
cao vGi nhiéu cach thic doc dao.

Bién tap Pang Khoa
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nhitu qudc gia khic nhw My, Y,

Phép, vv, néu ban mudn udng mot

tach ca phé, ban phai tim mdt quédn
ca phé hay mit may pha ca phé bian ty dong.
Negwoee lai, & Viet Nam, déc biét 1a & Sai Gon,
t6i c6 thé dé dang mua mot ly ca phé tir mot
ngwdri bin hiang rong ma hwong vi van ngon
tuyét hao. Ca phé ban rong 1a mét hinh thic
rat pho bién ¢ thanh phd Ién nay, ban cé thé
bat gap né & khdp moi noi du la trong nhirmg
con ngd hep nhit. vin hoa udng ca phé tai Viét
Nam khong chi c6 dic diém riéng biét so vii
nhitng quic gia khic, ma nd con cb sy khéc
biét trén tirng viing mién cta dat nwéc. Diéu
nay mot phin do dnh hirdng cia théi tiét va
vin hba khu virc, thoi quen udng ci phé cla
ngudi Ha Noi, ngurdi Hué, va ngudri Sai Gon
la kha khac nhau.

Van héa ca phé & Hué

Vin hba udng ca phé clia ngwii Hué co thé
dwore goi gon trong ba tir do 1a dam dac, tinh
té, v chdm dai n6 kha twong dong véri phong
thai clia nguwdi din x&r Hué. Tai Hué, nhirng
cOng vién vui chod gidi tri rat it. Bod vay, vao
khodng théi gian ranh roi, ngwdi dan noi day
thudrng dén nhivng quén ca phé dé ngam nga
thudng thire mit tich ca phé va thwe gian.
Ngwiri Hué it khi di dén nhirng quin ci phé
sang trong ma ho thich ngdi trong nhirng
quan nho ven song hay trén via hé. Khac voi
Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh, nguod
Hué chi uong ca phé phin. Cic quén ca phé
tai Hué chi phuc vu hai Iya chon cho khéch
hang 14 ca phé da va latte. Nhin thiy nhirng
ngwid dan nod day uong tach ca phé mot cach
cham rai va thw gian, téi cing goi mat ly ca
phé di cho riéng minh. Lic diu, toi cim thay
hoi khé udng vi cia né rat dam dic nhung
cang nhim nhi chit mdt cang cdm théy tha
vi, thém mdt chit siva rit ngdy va thom ngon.
Tat i hwong vi dim da iy nhw hoa quyén va
trin lin vio nhau.

Van héa ca phé ¢ Ha Noi

Vin hoa va théi quen udng ca phé & Ha Noi
ciing twong ty nhwr Hué, Ngwdi Ha Néi cling
nhir dé thwéng thirc mot tich ci phé theo
cach thir gian va thodi méi nhat, c6 thé di mot
minh hodc di cang ban bé, vira ngam nga tro
chuyén vira thwdng thirc. Tuy nhién, ngudi
dan Hi Noi khong uéng ca phé nhiéu nhuw

Hué. Mot diém khac biét 1a trong khi ngudi
din Hué thich udng ca phé vio budi sing,
ngwoi Ha Noi thich thuwdng thire vao budi
toi khi ho c6 théri gian rdnh. Ca phé Ha Noi
thudng pha lodng hon ca phé & Hué va cling
phong pha hon vé lya chon: pha ca phin, ca
phé den da, sira da, den ndng, siva nong, ca
phé trirng...Ca phé trirng la thirc udng yéu
thich cta t6i tai Ha Ngi. N6 khong chi c6 vi
ngay béo cha long do trivng, ma con cod huong
vi dam da cha ca phé, hinh thirc bén ngoai
cling rat dep mat.

Van héa ca phé & Sai Gon

Khong giong nhwr Hué va Ha Noi, ngwdri Sai
Gon coi i phé khong chi 14 mdt thirc udng dé
nhim nhi ma con 1 thirc udng gidi khét. Lin
dau tién dit chin dén Sai Gon, t6i da hoin
toan ngac nhién khi nhin thiy mét ciu bé tim
khodng 8,9 tudi dang udng ca phé nhw udng
mot coc nwére mia vay. Thanh phin clia ca phé
Sai Gon thudmng nhiéu di va it c phé. Budc
vao mét quan ca phé & Sai Gon, dau tién toi
dwore phuc vu mét coc nurére tra hwong vi gan

‘Cai riéng cla ca phé
- -Sai Gan

gidng hoa nhai nhung t6i khong biét chic d6
4 loai tré gi, sau d6 12 mdt ly ca phé, mdt cdc
dd va mit ong hit da cdm sin. Ca phé cia
ngudri Sai Gon c6 hwong vi rit ngot ngao,
dugc pha loing dén mirc ma t6i gan nhw
khéng thé cAm nhin dwoc vi ding clia c phé.
Diéu nay cd lé khd pha hop vii vin hoa thich
an ngot cla ngwdi Sai Gon va thdi tiét ning
nong quanh nam.

"Cong viéc luu dong
cho to6i rat nhiéu
nhiing trai nghiém méi
la va thu vi. N6 lam
cho cudc séng cua téi
phong phu hdn'.
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Khung canh Sai Gon hién nay
ngay cang hién dai
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SAl GON XUA

VA NAY

Sudt tif nhiéu thap ky trudc, Sai Gon luon la thanh pho nang
dong , di dau ve sy phat trién khong ngtling trén nhiéu linh vuc .
Sai Gon con la giao thoa ctia nhiéu nén van hoa khac nhau ctia
cac vung mién. Chinh diéu dac biét nay, da khién nén van hoa
Sai Gon trd nén da dang, phong pht hon bao gid hét.

i qua nhiéu thip ky, thit ngac nhién

I khi nhirng diéu xra cii ctia Sai Gon xua
van con do, chi 14 hién hién theo cich nay

hay cich khic ma théiHay cing tim hiéu xem
van hoa Sai Gon xua va nay ¢d gi tha vi nhé. Co
thé nhén thiy rd rang nhét 1 ngiy nay cho du
cudic song ngwiv dan cd nhiéu déi thay nhung c6
nhimg nét vin héa nhw goc phd, khu chg, nha
hang... vin khong thay d6i nhitu so vévi trueéve kia.
Vi tic d phat trién kinh té nhanh, dién mao Sai
Gon ngay cang nang dong, day sirc sing va hién
dai hon véi cic cong trinh xay dung méi, nhimg
tta nha choc trivi. Thé nhung, van con do nhimg
cong trinh kién triic xuwra, nhivng toda nhi mang vé
dep o6 kinh trdi qua hing tram nam hru gitr diu
an thdd gian, dau dn Sai Gon xwra . Giao théng van
héi ha nhwr mét thod “ ngra xe nhir nwrée” | phé
phudrmg van tip nip nhon nhip biéu trung clia

mét do thi phon thinh & moi thvi dai . Hang quan,
dic biét 14 cic quén ca phé vén con déu do oot cich
Sai gon xara , nhat 14 trong cic ngd hém v ca phé
bét, ca phé vot dic sc ngiy nao . C6 thé ndi ring,
ca phé da din hinh thin mdt dong chay trong vin
hoéa Sai Gon xura va nay, 1a mot ngudd ban tri ky,
thén thiét trong cudc song clia moi ngwdd din Sai
thanh ngay tir budi dau , khi loai thire uing theo
chén ngwdri Phép du nhip vao Viét Nam tir thé ki
XIX vadin din trér thanh d6 udng mang dam hon
Viét va tinh cach con ngudd nod day.

Khéc wi nhitng quén ca phé trim ling c6 phan
c6 kinh clia Ha Noi hay nhemg cic quan ca phé
viron long gié clia Hué thi Sai Gon 1A mit noi
ndi tiéng thinh hanh quén ca phé cbc. Déy 14 loai
hinh ¢ phé c6 tir lau divi tai manh dit Sai thanh
dugre nhiéu ngwdi dan yéu thich vio nhirmg nim

Bién tap Capheta

xura. Tir hém nhd cho dén céc con dudmg lom, chi
can ddi chiéc ghé con, mdt goc via hé 1a ban c6
thé dé dang thudmg thire ly ci phé dic trung. Ca
phé durpre pha tai chd bing vot hodc pha phin, c6
mau nau, thom nong, ¢6 thé tity theo sér thich clia
ngudri song dé pha thém dwomg, sira. Ngwdri Sai
Gon thév nay lai ¢b nhiéu sir hya chon ci phé da
dang homn. Vi sir phét trién ciia xa hdi thi nhiéu
loai hinh ca phé khic nhau nhw c phé di dong,
mang di hay ci ngdi lam viéc xuyén dém da din
xudt hién va tré thanh mdt dia diém quen thudc
ddi véi nhiéu ngudi. Bén canh db, nhimg quin
i phé doc va la nhur ci phé truyén tranh, ci phé
sach hay ca phé thi cung ciing dwoc sir quan
tAm cla gioi tré. Ngoai ra, nhitng thiromng hiéu
ca phé sang chanh du nhap tir phwrong Tay nhw
Starbuck, Highland ciing thu hat déng dio giti
tré sinh diéu dén thudmg thirc,
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Vao thdd diém trude nhimg nidm
1975, am thure Sai Gon of sy giao
thoa, chit loc, tiép thu clia nhiéu
nén vin héa tr Pong sang Tiy va
tao nén mdt nét dic trumg rat riéng
biét.Nhin vao nét vin héa dm thuc
dwong phd Sai Gon giai doan xura,
chéc chin ban sé dirge thiy lai moi
phin cudc song rat thi vi clia noi
diy nim xuwa cling rdt 6n 4o, nio
nhiét. Am thye Sai Gon hién nay 13
str két tinh ctia nhiéu mon ngon, dic
dio dén tr nhiéu nét viin hda khéc
nhau, co sy hoa tron gitra phuong
bong voi phuong Tay, gitra hién dai
vOi truyén théng, Ngudi Sai Gon
nay chua bao gikr quén lang nhimg
gi4 tri 4m thuc ctia nhidu nim vé
trurdre, tham chi con ngay cang ua
chuéng va c6 thém nhiéu bién tiu
mdi la. Von 1A nod quy ty nhiéu nén
van hda, s& chang ¢ gi ngac nhién
néu néi thanh phé ngiy nay ching
thiéu dm thyc clia bit ky quoc gia
nao. Ttr nhitng mén dn cia Nhat,
Han, cho dén Théi Lan, Phap hay
Thé Nhi Ky, An Do, déu duge wa
chudng va din c6 nhimg bién tdu
dé phit hop véi khau vi clia ngudi
Si Thanh. Cho dén thn béy gid, ci
thii ngdi ban bét nhAm bia ciing vAn
con song mii. Ghé ngang Bui Vién
sam udt clia nhimg dém lap ldnh
dén, hay kham phd nhitng quin

Dii rdi qua bao nhiéu ndm thang
thi moi ngwin déu o6 thé cim nhin
dwore nhidu sic thai vin hoéa khic
nhau tai Sii Gon. Co thé ndi rédng,
manh dit nay 14 noi hdi ty nhiéu
tinh hoa dm thirc nhit ma khang
miit novi néo o dwoe, Hom thé niva,
day con la mdt trong nhirng ddic
rung tao nén su khéc biét cho van
héa Sai Gon xwa va nay.

Nhirng hang quin ven dwing,
trén via hé da 13 nét diic trung clia
Sai Gon tir xwa dén nay. Va cb 1@
s& khong sai khi ai db da cho ring,
néu via hé Sai Gon khéng con hang
quén thi chét Sii Gon 6 thé khong
ven nguyén. Hiau hét, trén via hé
Sai Gon xua va nay, chi cin mot xe
déy nhé da c6 thé kinh doanh céc
loai nudre gidi khét, Chi cin 1, 2 ci
ban nhd , hang quén in udng c6
khép noi trong thanh phd, tlr cic
khu cher 1om nho cho téi cac hém
san sat ngay bén cic khu nha & cla

Sai Gon da tnd thanh mdt thanh

bar tinh té kin d4o in gidu gitta Sai ~ phd khién bao ngwivi nhung nhé,
Gon nhir nhitng vién ngoc quy, s8¢  du khich dén roi lai khong no
lai thy chéit Sai Gon phong khodng  rii dii Trong sudt chiéu dai phét
ludn tudn tran, hoa quyén. trién, Sai Gon khong ngimg tiép ' N %
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thu va chit loc nhimg tinh hoa
ctia phuong Tay. DE roi sau do, su
chuyén tiép gitra ci va mdi, sir giao
thoa gira Dong va Tay, si va dap
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nén nhimg nét doc dao riéng cho S Sl 4
Sai Gon khién bao ngurdi say mé. . -
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Diary

CA PHE SACH -

NET VAN HOA DOC PAO

“Ban Ca phé” v6i khong gian am ctiing lang man,
hay “Sai Gon nam xua” uong ca phé tra tién bang

sach...

la nhiing dia chi ludén thu hat gidi tré toi

kham pha va check-in méi dip cudi tuan

Bién tap Pang Khoa

1 goe khéng gian &
Ban ca phé

6 hinh"khdi nghiép” sang tao dic

dao nay da va dang lan téa truyén

cam himg dén moi ngwdi, clng
chia sé niém dam mé doc sich.

Thém cam hirng véi sach

Toa lac ngay gitra trung tam Sai Gon tai dia
chi lau 2, s6 38/7, dwirng Lé Lo, Quan 1 - Ban

34 - dong magazine

Ca phé gy an twong béi khong gian nhudm
mau hodi c6. Khi dén day, khich s duwoc
thwdéng thirc vo s6 do udéng, mon trang miéng
phong ph va chim dim trong thé giéi binh
yén cua sach.

Ban Ca phé s& hiru ké sich cuc ky an twong.
Sach & quan kha phong pht, véi hon 1.000
diu sich, nhiéu thé loai, dwoc xép ngin nip,
tlr tiéu thuyét, ngoai vin dén cic bd truyén
tranh gan lién dac biét viri thii nién thiéu cla
cac thé hé 8X, oX.

Thwong hiéu ca phé nay con co mot chi nhanh
tai dia chi Tang 5, 40E, dwong Ngb Dirc Ké,
Quén 1, cing ¢6 khéng gian Am cling va nhiéu
diu sich hip din khong kém. Nhiéu ban tré
dén vivi quan dé thda con “ghién” ca phé, vira
lam viéc, trao déi hoc tip va chiém nghiém thé
gifri clng sach.

Nguyén Son Tung, curu du hoc sinh nganh My
thudt & Nhit Ban - Chil nhén cla Ban Ca phé
- cho biét ¥ twéng khoi nghiép ci phé séich
dwge anh nay sinh tir thdd gian theo hoc &
nirérc ban, noi cic quéin ca phé két hop thw
vién rét phat trién, Sich va doc sich 14 tii sin
vo gid clia con ngwdi nén rat can diy manh
van hba doc. Vi mong mudn tao nén mot
mé hinh dic déo, gitp giéi tré c6 thém nhiéu
khong gian va cim hirng doc hon, Ting da
xdy dung ra “Ban”.

“Minh mudn Ban 14 nha, 14 noi cac ban thiy
than thiét khi dén. b6 1 I¥ do tai sao khdng
giong cic quan khéc, cdu chao ca tyi minh
khi ¢6 mdt vi khach buwdre vao 1a "mirng ban
vé nha" va ngworc lai khi cic ban ra vé 14 “hen
gap lai nhé” bing tiéng Nhat”, Son Tung cho
biét. Theo chi nhin Bin ca phé, Ban trong
tifng Nhit cd nghia la Sich, no ciing 1 Bin
nga, Bin than, 1 “Géc”. Logo Bin do chinh
tay Tung thiét ké, 1y ¥ twdng tir hinh anh cy
Tlng, ciing 1A mot phin ban thén tic gid.

bé c6 duwge hon 1.ooo diu sich tai quén,
Tang phii mat khodng 1 nim dé swu tam.
“V&ri minh, sich 1 thi nguyén quy nhit, 1a
kién thirc, 1a kho ting gidi tri, 1a ngubn con
clia ¥ turdrng. Ai cling can hoc, trivéee Khi tr tim
cho minh nhirng sing tao riéng, nén minh chi
hi vong, Ban ¢6 thé lam dwoc mot viéc nho,
dé cac ban c6 cam hirng hon trong viéc doc”.




Udng ca phé tra tién bang sach
“Sai Gon nam xwa” 1A quin ci phé trd tién
bang sich dic dio tai Sai Gon. Quén toa lac
tai s6 50, dwong Nguyén Khic Nhu, Quén 1,
TPHCM, rit thu hit gi¢i tré vao dip cudi tuan.
Quén c6 khong gian v cling Am cing va lang
man. Nhivng ké sich dwgre bay rit ngin nip.

Vi khong gian kha yén tinh, quan nay con
dwoc nhiéu nhom ban tré chon dé sinh hoat
hoc tip, day tiéng Viét cho ngwdri nwére ngodi...
Vi thé, tir khi ra dévi dén nay, nhirng ngay cudi
tuin lai trér thanh diém hen cla nhiéu nguri
dan yéu sach va thich khong gian yén tinh.

Ca phé sich “Sai Gon ndm xwa” do anh Lé Ba
Tan (32 tudi), hién la gido vién day S& mét
trirdng THPT tai TPHCM thanh lap. Anh Tan
md quan dwrgc hon mdt nim nay, véi mong
mudn lan toa vin hoa doc téi nhidu ngwi tré.
Bén trong quén, cic ké sich ndi lién nhau vii
gan 20.000 diu séch, khién khéch c6 cAm giac
nhw bwére vao mit tiém sach cii. Quan bo tri
thém lau dé khéich c6 thé vira nhim nhi ca
phé, vira doc sach.

Ubng ca phé trd tién bing sach 1a hoat ding
rat ¥ nghia nhim két ndi nhirng ngwivi véu
thich doc sach c6 cor héi giao vy, gap gér, hoc
héi va phét trién vin héa doc trong chng dong.
Khéch hang chi cin t&i quin va mang theo
mdt cudn sich & bat ky thé loai nao, sé dugrc
thurémg thirc ci phé mién phi, doc nhirng
cudn sich hay tai day.

Anh L& Ba Tan chia sé, sau vai thang dau khai
trirong, doi lic anh cdm thiy bé tic va duing
nhir tinh dén phai gidi thé. Thé nhung, moi
chuyén da hoan toan thay doi. Qua sy tic
déng cta truyén thong va sy ting hd clia moi
ngwori, quan ngay cang dong khach, dac biét
vao ngay thir 7 vd Cht nhat. Tuy ngudn thu
khong dang 1a bao nhung chinh lwong khach
ngay cang dong da trdr thanh dong luc dé anh
tiép tuc duy tri va gén b véri md hinh nay.

“Qua chwong trinh uéng ci phé trd bding
sich, minh muén lan tda vin hoa doc dén
moi ngudi nhiéu hon. Tir do, gop phén tao
cho moi ngwdi thiay niém vui véi sich, tao
théi quen doc séch 1a viéc tot, can duy tri thye
hién”, Tin bay t& mong mudn.

KBGRE cian 4 tiem Sai Gon nam xua
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Banh mi cham slia ca phé

BANH M

VA CA PHE
Khong biét tli bao gio, ca phé va banh
mi da tré thanh mon an pho bién moi

sang cua nguoi Sai Gon
Bién tap Ngudi lao dong

O banh my diy di cho budi sang

36 - dong magazine

https://tieulun.hopto.org




" & phé Sai Gon cé nhiéu loai ca
phé nhung phd bién va dude yéu
thich hdn ca la ca phé den hay ca
phé sita da. Cdn mot miéng banh mi
sau dé uéng mdét ngum ca phé sé
cang tang thém sy kich thich cua

vi giac.”

Sai Gon - noi hdi tu ctia am thae
NGi téi dm thyre Sai Gon, ngwdi ta nghi dén co
man, mudn van mon in hip dan da dé nudt
nurére miéng g we, nao la com tam, hi tiéuy,
biin bo, bun riéu, banh xéo, banh béo, banh
khot, céc loai ché, chéo... v tit nhién khéng
thé thiéu ving banh mi.

Thirc uéng ctia Siai Gon cang khong chiu
lép vé khi sé hiru mit thue don vé cling da
dang, phong phi v&i nhiéu ching loai khéc
nhau nhuw tra tic, dira twoi, thot not, cam ép,
buréi ép...va di nhién khong thé thiéu ca phé
di. Tuy “trdm vi" 1 thé nhung nhiéu mén
ngon khong phai sin sinh tr “chinh chi” Sai
Gon, hiu hét dén tir mién Bic, mién Trung
hay miét song nwdéc mién Tiy. Binh mi va
ca phé con “dir ddi” hon khi vwrot dai duong
theo chan ngudi Phip dén. Co I chinh nguwri
Phap cing khong ngénhing mon an ho mang
tir thé ky trwréee lai dugre chinh ngirdri dan noi

Banh mi chuan Sai Gon

déy tiép nhan, bién tdu dé tré thanh mot mén
ban dia thudn tay. Khong biét tir khi nao, binh
mi va ¢ phé da tré nén vb cliing quen thudc
va trdr thanh mén an dic trung, 1a biéu twong
am thue ciia ngwdri Sai Gon.

Banh mi va ca phé - mén an sang
ciia ngwdi Sai Gon

Néu lam mot khdo sat nho nhd “sing nay
an gi” thi c6 1€ ngwdi Ha Noi sé quen thudce
viri phér nhung “banh mi” sé 1a s lya chon
hang dau cia ngwoi Sai Gon. Khong can ban
ciing chang cin ghé, banh mi 12 mén co thé
an dwge & bat clr dau, trong van phong, ngoai
ban-cong hay tham chi lic dang di b hodc
ngoi sau xe mdy, rat phi hop véi cudc song
vii va, ning dong cla ngudi phwong Nam.
Tuy Ia mén dn don gian, binh di nhung banh
mi chira dung du sic, hwong vi va cd gia tri
dinh dudng. O bénh mi Sai Gon thwong co
kich thwdére khing qué to, khong qua nho véri

lorp ngoai gion rum, bén trong thom thom
mém. Xé mit dwong nhd bén hong 6 bénh,
phét mdt lép bor mong, thém chit pa-té rHi
xép thém thit, chd, dwa leo, do chua, hanh
ngod, cudi cling 1 diém thém vai 14t 6, xit mot
chit nwére twong vay 1a ¢6 mét bira sing day
du tinh bt, chit dam, rau xanh... va vé cling
ngon miéng dé bat diu mot ngay mdi.

Ca phé Sai Gon c6 nhiéu loai ca phé khic nhau
nhung phé bién va dwoc véu thich hon ¢ la
ca phé den hay ca phé stra di. Bat dau 1 budi
sing viéri viéc cin mot miéng binh mi sau dé
uéng mdt ngum ca phé sé cing ting thém
sir kich thich clia vi gidc. Vi thom, ding dic
trung cia ca phé hoa quyén véi vi b, béo....
ctia banh mi khién bira sing cang trér nén hip
din hon bao gi¢r hét. Chi cin in mdt & banh
mi, udng 1 ly ca phé vao budi sing, vay la da
tinh tdo va tran day ndng lwong dé bit diu
mot ngay lam viéc.

magazine - 37
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Diary

E!RA "BET" g
CA PHE HONG? §

Trai qua hang chuc nim thiang trdm, nhung “E, ca
phé hong?” c6 1€ la cau noi van thudng dugc nghe
nhu mot "mat hiéu” chung cta dan Sai Gon khi
muon tu hdi dong ngudi hodc hen ho tam su chi doi
ta véi nhau. Va tiép do la cac dang phuc dap nhu:
“Ca phé kiéu gi?”, “Cé may lanh nha!”, “Di quan nao
vang vang yén tinh cho dé noi chuyén’, “Quan nao
chup hinh dep 1, “Thdi ra Bét di cho nhanh!”

6 mit loai cd phé khong bao gidr 16i

théri, khong phai quan, khéng c6 nhac,

ché cin ban ghé, nhung dé 14 loai hinh
dwgc nhiéu thé hé thanh nién wa chudng: ca
phé bét. Trwére khi dan tinh 6 at ra khu vire
Nha thd Birc Ba, thi ca phé bét 54 Gon da
xudt hién doc dwérng Nguyén Dinh Chiéu, Vo
Vin Tan tir nim 2000, khich quen clia nhirng
¢6 bac hang nwéc nay la sinh vién trdrn g
DbH Kién Triic vd BH Kinh Té TP. HCM.

Khong ton tien mit bang cing ching phaii
bd ra von liéng qui lém, nhiéu ngwid bit
déu trang bi “d6 nghé” dé ra Cong vién 30/4,
dwdrng Han Thuyén, Alexandre de Rhodes dé
ban ca phé, nwérc udbng, Chi cin mdt chiéc xe
may, mot cai gio 16m dung tat ca chai lo, ca phé
pha sdn, nguyén vt liéu nhw dwdng, sira....
va hing chuc tim bia cic tong 16t méng cho
khéich ngoi bét, 1a di dé “mé quan” ca phé
ngay tai trung tim nhuw thé. R6i nhirng ngay

38 - dong magazine

Bién tip Tham Quynh Trian

cudi tudn, nhirng tGi mat mé, hang trdm con
ngwii tir tré dén gid lai ri nhau “Ra bét!”
Ngoi ca phé bét dé hat ho cho nhau nghe, dé
nhin tirng dong xe qua lai, choi doa viri dan
b ciu noi déy, tit cd nhirng diéu d6 khién cho
ngwivi ta thim chi quén di minh dang uéng
mot ly ca phé “déu” chi c6 gid 10.000 ding.
Nhung ciing ching vin dé chi, khi ngwdi ta
tim dén Bét vi khong gian chir khéng phdi vi
ca phé, chic chin khong phdi vi thir ci phé
diam mii bot bip nay!

(¥ Sai Gon, ciing rit hiém dé c6 mot quan ca
phé tim dwoe tiéng néi chung gitra ngudi gia
v ngudr tré, Néu ngudri gia chi don thuin cd
mét cii ghé nhira bic ra trirére clra quén, mdt
ly ci phé den, thudc 14 va t& bio ngay, 1a du
cho mét budi sing, thi mdt ting lop ngudi tré
lai yéu cdu nhiéu hon. Hp mudn mdt khéng
gian dep, thire don in sing phong pht va tat
nhién c6 nhiéu loai nwéc dé lwa chon chir

khéng don thuin chi 14 ca phé den hay ca
phé sira. Vi nhitng yéu ciu db nén ngwdi tré
luon phai trd mgt mirc gid cao hon cho phin
thirc udng ctia minh. Ban chi mit 8.000 dong
- 10.000 dong cho mdt ly cd phé den via hé
nhwng co khi ban phdi bé hon 40.000 dong
cho mot ly ca phé & quan c6 mdy lanh, ndi
that dep, mirc gid nay sé con cao hon doi v
nhirng quan ca phé cod thuong hiéu duwoc du
nhap tir phwong Tay.

Tuy nhién, ci phé du nhip kiéu Y, Anh... sé
ching bao giér dem dén cho ban mot ly ci phé
den hay ca phé sira dling kiéu Viét Nam dwge.
Mot sO thwong hiéu thay vi ding siva dic
va pha phin dé pha thanh 1 ly ca phé truyén
théng binh thwérng, thi ho sé ding siva twoi
va pha ca phé tir may espresso, san pham nay
dwoc giti tré dén nhan nhung véi nhimmg ai
gin bo lau dai voi ca phé sra ding chit Sai
Gon thi khong méy hirng thi.
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" Khoéng ai nhd cafe bét 4
Nha thdé dlc Ba ton tai tu
bao gld chi biét rang dé 1a
ndi ma Ilgl.f{jl gia, gici tre, va
nhiéu tang 10p ngudi dan thi
thanh déu cé thé tim dén dé
nhap nhap ly cafe va nhin
dan bd ciu chao ludn trén
bau trséi. "

Ngudi lao dong

“Tham Quynh Tran
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Hay tudng tugng ti khung canh khi troi mat
mé v6i nhiing giot siong con dong trén canh
14, anh sdang ngay mdi xuat hién, con ban thi
ngoi nham nhi ly cafe ctia minh, that 1a mot

cam gidc kho ta nhi!

Bién tap Thejournalvn

Cafe sang khé&i dau cho mét ngay
mdi cua ban

Néu ban 1a mét “tin d6” cafe thi hin ban co thé
cam nhin dwgc nhirng cdm xtc rat dé chiu
va khong gi sdnh béng khi nham nhi ly cafe
vao budi sdng tinh mo. Budi sing ngdi udng
cafe hinh thanh cho ta théi quen day so'm dé
thudrng thire khi tréd mat diu cia man swong
dém con dong lai. Cafe d6i véi ban sé gidng
nhir mit tri ky khong thé tich réri, néu thiéu
thi ta sé c6 cAm gidc budn, hut hing!

Néu da goi [ trdi nghiém diri thudng thi khong
thé thifu nhimg “hwong vi” nhur ding - cay - ngot
- biii. Va cafe, mang lai vi ding, tit nhién. Nhung
cAi déng 4y, ta cing trdi nghiém, thi lai cang bi

hép dén hon béi vi trong ci déng lai hoa quyén
thémnhiing “hwong vi” kho ta khac nhau. Va do
do, cafe viva ding nhung lai khong ding nhir ban
nghi, cho nén ban nén it nhit mdt lan thudmg
thitc hwong vi cia v cafe dé trdi nghiém duorc
nhirng cung béc thit méi mé, diy hap dan.

Thuwdmg thive cafe sang 1a dé tu thirdmg cho minh
mit mon qua dé bat diu mdt ngay lam viéc, 13 dé
ty tao cAm giac thi vi, by im niém vui tr viéc
nhim nhi vi ding ma ngot trong ly cafe sing.
Vi nhitng 1y do d6, viéc chon nhimng chiéc ly doc
déo, hip dan, phi hop vii ca tinh va phong cich
hay sér thich clia minh ciing réit quan trong day.
Khong c6 mit chudn myc nhiit dinh nao do vé
viéc ly ban chon c6 hop dé udng cafe hay khéng,
tit ca déu tity thude vao ban
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Nhitng suy nghi, cam xic thit sy cia ban
danh cho ly cafe sing dau cé thit, nhung
nhirng ¢ nghia cing nhw gii tri tinh thin
ctia ly cafe kia liéu c6 that sy ton tai hay chi
14 hwr v6? Ciu trd 161 nam & ban, néu ban
that s 14 “tin d6” cafe, ban sé co ciu tra 1o
cho dam mé cta minh. Pigu nay cling giong
nhw khi yéu mot ngwé, ta khing thé nao
goi tinh yéu do 14 ding din hay sai trdi, 1a
thét hay gia, 1a rung dong bat chot hay dinh
ménh sip dit, ma ta chi biét ring c6 diéu gi
d6 trong ta cadm thiy that thin thién, gan
giii véri ngwdri Ay thoi. Néu ban chwa c6 ciu
tra 1o, ban hay clr tiép tuc thudng thire ly
cafe sang va tir tir tim hiéu thém nhé b vi
diéu d6 sé gitup ban tir tir hwéng thive ly ca
phé trong ngay mdéi mé.
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Diary

CA PHE VOT THOM NGON,

PAM KY UC SAi GON

G phé vot

42 - dong magazine

Nhiéu thé hé ngudi Viét song & cac do thi trudc
day da c6 nhiing luc sang khodi véi ly ca phé pha
bang vgt. Du la cong chiic hang sang hay dan thg,
dan chg déu cung dong diéu khi vo tiém nudc lam
mot ly phé nai (ca phé den) hodc moét tach xay
chting (ca phé sta).

Bién tap Cudng Ngo

Khé&i nguén hwong vi

Khéng ai biét chinh xéc céi cich pha ci phé
bdng vot c6 tir théri diém nao, nhung hau
hét moi ngwdi déu tin ring cii vot pha ca
phé du nhap vao xir ta cing mét ngay v
céi thi uéng ca phé. Cé6 mdt ong gido gia ké
rang: Bo toi trieére day lam cong chirc cho
s Tay, 6ng ghién ca phé dén mirc dam bo
ca nira thang lwong dé mua cai 16 xo nho dé
sang sang tw tay bom béc dau 16 xo, tw tay
cam vt pha ca phé.

Ngwdri Sai Gon ngay xwa thirc gidc sém, cir
tam bdn, nim gidr sing 14 bép & tiém mréc
hodc bép & quan hém phd lai dé lira niu
nwérc pha ca phé. Hinh dnh phé bién nhit
ctia ca phé vot lai 1a céi siéu dat, loai siéu
ndu thubc Bic va céi vot bang vai dai nhw
chiéc vér clia ngwevi di giay bot. Ngwdi ban
ca phé ding nwérc sbi dé trung sach vot
roi cho loai cd phé xay nhuyén vé. Céi vot
chira ca phé dwgce cim dé trén miéng cdi
siéu trirdrc khi ché nwére s6i vao vay la dong
ca phé den ndu chay ra tir cai vot toa khoi
thom nghi ngat.

https://tieulun.hopto.org



Mot nét van hoa doc dao

Trwére day, & cac quan ban ca phé vot con
cO kiéu ca phé bo, cd phé dwgre chim thém
chit xiu bor cang lam cho ca phé vot ra
cai vé Tay hon. Mot 6ng trung nién néi:
“Nhirng nam di thanh nién xung phong
khip cic néng trirorng, moi lan vé phép la
lam mdt ly ca phé bo, lam nhw cai mui ca
phé bor né nhic minh kiéu gi thi minh cing
la ngwdri do thi, dan Sai Gon.”

(r céc tiém nirére chia ngwdvi Hoa con c6 kiéu
uéng ca phé vot chim gid quiy hodc binh
tiéu. Viri nhiéu ngwdi lém tudi, din hwu
tri... kiéu ca phé ndy c6 thé thay thé phan
in diém tim sing. That 1 ngon lanh biét
bao khi cam nguyén ca cai banh gid quay
cham vio ly ca phé hoic ngit tirng miéng
banh nho roi ding mudng vért chung viri ca
phé l1én nhidm nhi. Ngay trweére, & khip Sai
Gon - Che Lirn, ai 6 dip di trong budi tinh
me ngang qua cac tiém nwérc hay quan ca

phé déu rong ngyc hit 1dy khéi hwong thom
ca phé. Hrong ca phé hoa quyén cung hoi
nwdrc toa ra, tao nén nhirng goc khong gian
d6 thi an vui ém dém cho moi thi din.

Sw ton tai khong thé thay thé
Ngay nay, ngudi ta thudng noi nhiéu dén
chuyén vin hoéa ca phé, nhung bing cich
nao ma lién hé véi van hoa ca phé khi khong
md lai nhirng khéng gian quan ca phé vot
tirng dip cling nhip séng véri cd mdt thé hé
thi din. Tim dén mdt quén ca phé vot con
sot lai trén dwdérng Tan Phuwdre, bén hong choy
Thiéc, bwére vao cdi quin cit ky nhwng tran
ngap hwong ca phé nay ngwdéi ta méi hay
riang, chi co pha ca phé bing vot, chi c6 gitr
nong ca phé bing céi siéu dit thi méi khién
hwong ca phé vot tir do hon hin huong ca
phé bi nhét trong céi phin bang kim loai.

Nhin nhirng cu ba, cu d6ng va ngwoi trung
nién ngwdi Viét 1an nguwdi Hoa ngdi im ling

" C6 ngudi gidi thich
vé phong cach hup
chut ca phé du trong
dia la: Ca phé méi rot
nong hoi, hudng ca pheé
tran trén mat cai dia,
ké miii miéng v 14
cadch tan hudng
hudng ca phé.

thwdrng thive tirng ngum ca phé vort, ngurdri
ta méi cam nhdn rd rang sy thay déi khong
gian ban ca phé, thay doi cach thirc pha ca
phé khong c6 nghia ca phé vot bi loai khai
ngudn hwong ci phé ky (rc ca nhirng thi
dan can mét ly ca phé dé tinh thirc dau ngay.

magazine - 4
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LATTE

VA NHUNG CAU CHUYEN RIENG

Cafe Latte la ca phé siia ctia Y da

pho bién khap thé gidi. Tai Viét
Nam thtic udng nay da hat hon
giGi tré qua doi ban tay tai hoa

cua cac Barista c
Hay cung kham |

huyen nghiép.
bha su doc dao

cua chung qua n
day nghé thuat

Bién tap Cudng Ngo

44 - dong magazine

niing tao hinh

Nguoén goc ca phé Latte
Theo Tir dién tiéng Anh Oxford,
thuat ngir Caffé e Latte dworc st
dung lin diu tién bang tiéng
Anh vao ndm 1867 béi William
Dean Howells trong bai tiéu
lugn “Italian Journeys™.Thuat
ngir tiéng Phip café au Lait da
duwgrc sir dung trong cac quan ca
phé & mit sd quic gia & luc dia
phia tiy chiu Au ti* nim 1900
trér di.

Ngwiri ¥ da str dung thuét ngir
Caffé Latte trong nudéc. Tuy
nhién, né khong dwoc biét dén
nhuw 13 moén ca phé tai cic quan
nhwr Florian & Venice. Ngay ca
khi van hoa ca phé Espresso
cla Y né rd trong nhirng nim
sau Chién tranh thé gi¢i thir

Ca phé Latte

2 thi Espresso va Cappuccino
la nhirng thuat ngtr dwegc sk
dung. Tuy nhién, cafe Latte lai
khong cd mait trong thye don ca
phé ltic by gidr.

Cafe Latte bat diu phd bién trén
thé gi¢i vao nhirng nim 80 cla
thé ky XX. Latte dwerc phé bién
& Seattle, Washington vao dau
nhirng nim 1980 va phd bién
hon hen vao diu nhirng nim
1990. (¥ Bic Au va Scandinavia,
“xu hwéng” twong tir bat dau
viao diu nhirng nim 1980 Kkhi
café au lait tré nén pho bién trér
lai, dwoc pha ché v Espresso
va sira nong,

Nhw viy, ca phé xuit hién tir
khia sérm. Tuy nhién mai dén
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nhirng nim 1980 vé sau thi ca
phé Latte mdi phd bién. Tuy
& mdi ving c6 thé c6 nhing
tén goi khac nhau, nhung tuu
trung dé 1a sy khéi ngubn cia
Latte ngay nay.

Cac tiéu chi dé danh gia
mot ly ca phé Latte

Mot ly cafe Latte ding chudn la
phai vira dam da vi ca phé, vira
béo ngay vi stra va dac biét co
tao hinh dep mit. Ttrc 14 phai
dip (rng yéu ciu vé ca vi giic
lan thi gidc. Do d6, cic Barista
phdi tudn thd nghiém ngdt cac
nguyén tic trong cich lam cafe
Latte. P6 1d ddm bdo ti 1é stra
va cafe. Cing véri sy khéo 1éo

Pha ca phé lette chuan ngon

trong ltc db stra 1én bé mit sao
cho siva phdi ndi 1én. Két hop
sir ti mi khi tao ra nhi¥rng hinh
nghé thuit bit mat.

Tiéu chudn ca phé Latte
Latte dam da vi ca phé, béo ngay
vi sira va c6 tao hinh dep mat.

C6 2 kiéu vé Latte Art chinh la
rot ty do va khic. Rot ty do phé
bién hon vi dé lam va doi hoi
it théri gian thure hién. Cach tao
hinh nay danh cho cac Barista
mdri vio nghé. Trong khi do cic
Barista nhiéu kinh nghiém sé
chon cach tao hinh nghé thuat
bdng bit vé. Bonjour Coffee da
khii quat thong tin cor bdn vé
dong ca phé Latte, cach pha ché

va cach vé hinh - Art. Cafe Latte
ngoai dam meé ca pheé no con la
mot nghé thuat. Hy vong qua
bai viét cac ban c6 thém dong
lwc dé pha ché cho minh mét ly
ca phé ung v.

mn

M6t 1y cafe Latte dung chudn 1a
phai via dam da vi ca phé, via béo
ngdy vi sua va dac biét co tao hinh
dep mat Tuc la phal dap Ung yeu cau
vé ca vi gidc 18n thi gic.
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CA PHE

THU CUNG"

SIEV BANG YEUO S

| GON

V6i 16i thiét ké khong gian t6i gian nhung gan gii,

cung nét dé thuong va su nhiét tinh ti€p don tu cac

chu cun, chi meéo... da khién cho loai hinh ca phé
thu cung tré nén “dang yéu nhat vi tru”

Bién tap Pang Khoa

Tir Au sang A, dau dau ciing thich

Thé giéri da khong con xa la véi loai hinh ca phé tha cung, vén da xudit
hién & cdc mrérc phwong Tay tir nhirng nim go cta thé ky trirérc. Nhdm
gitp dor nhiéu ngwdéri virgt qua céc van dé vé tam 1y khi phai déi mat v
nhirng thir thich khé khin trong cudc song, mo hinh ca phé két hop
viri thii cung din né r va dwgre déng ddo khich hang dinh gia 1a mot
liéu phép gidm cing thing hiru hiéu théi bay gidr,

Ve sau, cac quan ca phé dic ddo nay bit diu du nhip vao chiu A ma
Nhit Badn va Han Quéc dwoc cho 14 nhivng quic gia c6 dich vu ca phé
thii cung “chinh phuc” hang loat con tim gidi tré. Khi chip chivng dat
chén vao Sai Gon, ci phé thii cung di nhanh chong giy in twong manh
viri mdt bd phén 16 thanh thiéu nién & thanh phé phét trién bac nhit
Viét Nam.

La chon dé yéu thwong

Co mot sy that thi vi 1 nhiéu nguwdd tim dén ca phé thi cung vii
mong mudn dwgc vui diia ciing nhirng ngwdi ban bon chin dé mén
hon 14 mudn thirdng thive nwére udng. Vivi 16i thiét ké khong gian toi
gian nhung gan ghi cing nét dé thwong va si nhiét tinh tiép doén ty
cic chi clin, chii méo... da khién cho loai hinh ca phé thi cung nay trdr
nén “dang yéu nhat vii try”,

Pa phin khéch “rudt” cta cic quin ca phé thi cung thudng 1a nhimg
nguwdri tré yéu ché, méo nhwng lai khéng cé diéu kién chim nudi tai
nha. Ho tim dén quan dé duwoc thoa thich curng nyrng nhivrng ngwdi ban
bén chin cling nhur dé “lam méi” tinh thén sau nhirng gidr lam viéc mét
nhoai. Cling ¢ treorng hop, cic bic phy huynh vi muén day cho con tré
biét yéu thwong dong vit nén thwomg xuyén dwa tré dén tham quan.

La noi that chit tinh ban

Khich hing gan bé véi dich vu ca phé thi cung khing chi mong ciu
nhirng phit gidy thw gian ma hon hét, khi dén v6i nhitng quéin nay, ho
tim thy cho riéng minh mét tinh ban dm ap, chin thanh gitra nguwdd va
dong vit. Co nhirng khach quen vira dit chin vao quén thi cic chi cln,
chii méo nghe hei lign nhao nhao chay ra, chao don rdt nong nhiét. D6
14 sir quan quyt rit riéng va ciing rit dic biét mi ci phé thi cung danh
cho cic vi khich thén thiét cia minh.
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CA PHE COC

NET VAN HOA LAU BJi CUA NGUGi SAi G

La gi thi chua biét, song, ké nhan roéi viét bai nay tting bo thoi
gian mé man doc dén vai ba chuc bai bdo ctia cdc nha védn, nha
tho, ky gia tén tudi vé thém canh cho loai hinh cafe 1€ dudng
nay va sau dé di dén khang dinh chic nhu dinh déng c6t rang,
cafe coc la mot nét van hoa dac thu (tham chi, 1a ban sac van
hoa) ctia ngudi Sai Gon. Tho ca, am nhac, my thuat lay cam
hiing tap trung mo ta, khai thac chti dé nay nhiéu vo ké.

Bién tap Cudng Ngo

GON




Cafe coc Sai Gon: chén yén binh
cua ngwoi tir xi

Trong khi d6, ding 14 quan nhét thii dan
van dai, da khiém cung mac vao than phan
bo vor clia ké nhap cw, cafe coc chung thiy
viri nhirng thuong dé muon déi tim dat
hira. Cling v&i nhac boléro, cafe céc via hé
binh din c6 mit hén nhién vd ngiu hing
bat cir llic nao nhirng thwgng dé nhip cw
c6 ndi niém.

Co thé td ngan gon vao nét dic trirng cla
loai quin nay: ghé nhya thip, ban da chién,
khong bang hiéu, khong toilet dé giai quyét
nhirng dn (rc trong co ché bai tiét cua hai
qud thin. Cafe céc khong cin gidy khai
sanh, tén goi, b&i no 14 dira con ngd ngwoc
va hoang dai trong cudc hon phdi gitra mot
nét Am thure chia van héa cafe cia thwe dan
du nhap vii sinh hoat quin nwirc dan gian
trong cong dong nong nghiép cla ngwi
ban xir. Cong gop chia ban tinh manh mé wa
phiéu luru va chinh phuc cta nguwdi cha di
chling v&i s gidn di trix tinh nhung day ty
hirng thén da ctia ngwdi me xudt thin thén
nit, dira con dy di sirc manh va sy nhay
cam dé thich (rng pho x4 véi mdt phim chait
dan than, chiu choi, bin ning dén do khéng
sir duy ¥ chi ndo cé thé “don” dworc.

Mt lai lich day tinh tho va khéng 1y gi n6
khéng dé ra nhirng nha tho ban khodn tim
sinh phén hw vé ctia minh trong cai nghia ly
ling xet hay réi bévi ctia dé thi. (Chéic ring,
trong twong lai, nhirng ngwdi soan lich si
thor ca dwong dai Viét Nam roi sé nhic dén
nhitng khong gian cafe coc 1a noi khai sinh
ctia nhirng nhém “ther via hé” diy diu an
dic lap, hoang mang ndi dong hién sinh bi
dirt quang trong tlrc twdi. Hau hét cic tén
tudi tho ca, nghé si via hé Sai Gon théi ky
nay déu co xudt phat diém khé gidng nhau -
nguwiri nhap cw, “lap ngdn” va “lap nghiép”
trong théi kv lao dao véi cong cudc muru
sinh khoc liét & do thi - hiin thé, ¢d vé nhw
thor ludn & cing nhirng tdm hon cé chit
thén da chin thit va tinh thin... rat boléro!

"Coc" cia moi ngwdi

Quén c6c dwge sinh ra cho nhigu giéi,
nhung c6 1é da phin déi twong khéch hing
14 nhirng thi din nhip cw nhan rbi, nhirng
ngwdi ma trong qua trinh co xat véi nhip

song do thi, da luén sin cor ché dé khang lai
nguy co thirong tich tim 1y, nhirng ci soc
vin hdéa ma d6 thi mang lai. Ho ¢6 nhu cau
dirng chin ngbi lai, can nhirng khodng nghi
gitra dwdng ngwge xubdi muu sinh, mudn
bdo dudng tim hon tho mong vién vong
bén canh mot nhu ciu khic hét sivc manh
mé - giao cdm tinh thin khi nhip séng bac
mit c6 thé khién biét bao moi quan hé tré
nén dong bang hay ran nirt...

Rat dé dé 1y gidi ring, vi sao nhirng ké sanh
diéu quan coc lai rit thich nhirng goc quan
tinh ling mat mé, & nhirng goc dudrng dep,
di mdt khoang cach viri dong dudng chinh,
nhwng lai dd mdt tim nhin dé nhéin thay s
nio nhiét. Cai tim thé vira sdn sang tich ra
bén 1é dé tim lai mdt chit riéng tw, vira san
sang lao vao, thoat ra khoi dong chay nao
nhiét hon don vira lai day doa ban nga bing
cich chim di trong hon loan ngdm ngom
nhirng chin dung kia... Va dé 13 trang thdi
“coc-coffeecitizen”. Va, diéu nay cling gan
viri s tram lang noi nhirng cd nhin phan
tw. O mét thai cwe khac, hai hwéee thay, no
lai rit gin véi sir ldm diéu nhiéu sy, thich

mea phé via he xua
S N 4

ddm dong va c6 thé ngdi hang gitr chi dé
chém gi6 (néi boc trévi) khing dinh bdn
than, phéng xa o twdng,

D 14 & thai cyre ndo, thi quin coc cling sin
sang mdr clta don khach véi mét sy ganh
gong hao hoi tén sirc. Khi ma sy binh
ddng trong dd&i séng xa hoi cang hiém hoi
thi gid tri binh dang ma ly cafe c6c via hé
c6 thé mang lai cang théa man va hdp dian
viri nhiéu ngwéri. Than phan ly cafe (khong
xac dinh dwore thanh phin cafe xay hay bip
rang phu gia), than phan quan (khong tén,
chti quan Khé xéc dinh lai lich, nay & ché
nay c6 thé mai bi tuyt coi di noi khic) véi
thin phan khéich dén (nhw da néi, nhivng ké
dang truc tric ban thé trwrére divi song toc do
0 at va day ray phi Iy vé phwong gidi ma).

Diéu nay Iy gidi viéc rit nhiéu ngwdi ngoi
quén coc cho ring ho khong quan tim dén
chat lwgng thirc udng hay sy hop phap cia
cai chd ngdi. Nhirng cii diu vin chum lai
bén chiéc ban nhé. Nhirng bé ranh trong
cong vién ba bét la liét ngwdéi. Nhirng cau
chuyén dai bit tin.
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CA PHE SANG

THOI OUEN CUA

NGUOI VIET

Udbng café sang, ban dau vi can tinh tdo cho m{t ngay lam
viéc, lau dan thanh thoi quen, roi tii bao gio trd thanh
mot nét van hoa doc dao ctia con nguoi & thanh pho

hai mlia mua nang nay.

Bién tap Vina Roaster

nhdp mbi ¢ vi ding, dam ddm trén diu lwdi, khién bat ky ai

ciing phii “say” ngiy ngit. Theo théi gian, ca phé tré thanh
mdt phan khong thé thiéu trong déi song ngiy thudng clia hiu hét
ngwdi dan tai Viét Nam.

Nguﬁ'i Viét dan bit diu lam quen vi loai thire uéng den sinh,

Nép minh vao mit quan ven dwdrng 13 ban da cb thé thudng thire dugc
hwong vi cd phé clia Sai Gon budi sdng, rit tién lgd, nhanh chong,
khéng chit cau ky, kiéu cich. Néu n6i gu thudng thire ca phé thé hién
tinh cich ctia mdi vilng mién thi cich udng ca phé cta Sai Gon cling
nhuwr chinh con ngwii noi diy vy, rat gidn di va gan gii. Ly ¢ phé sira
da ty bao gidr da trdr thanh mét ciach chao ngay médi cia ngwdd dan
phuong Nam. Du 14 cong chire, vién chire du la ngwéi dan lao dong thi
déi viri ho ly ca phé séng ludn 1a mét thir thirc udng khé bo.

Ha Ngi lai khéc, ca phé sang Ha Noi dwoe pha dam diic va cong phu
hon. Ha Nji ciing ¢ nhitng hang quan ven dwdng, ciing c6 nhirng
chiéc xe ca phé noi via hé nhwng tuyét nhién khong hé giong cich
udng ctia phwong Nam. Néu Sai Gon thuwdng uéng ca phé véi da, Ha
Thanh lai chuéng nhirng ly cd phé phin den dic va im nong moi sérm
tinh swong,

(Y Ha Ni, ngoai nhirng hiang quan bui, ca phé sing con dwgc thudng
thirc trong nhirng quan nho xinh, rit the. Ngwdoi Ha Noi khong 6n ao,
tlr ton va lang man chinh la nét riéng cla ngwdi dan nod day. Chinh vi
thé, ly ca phé sing ciing c6 phin cong phu va chim chat hon.
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Ngodi ra hai viing mién trén, ngwdi din viing Tay Nguyén cling ¢6 gu
uéng ca phé sing rat doc dio. Ho yéu ci phé nguyén chit khong pha lan
viri bat ky moét loai bit ndo khéc. Ngwdi din viing nii thich vi dam dic
va hirong thom dic trung cia loai hat nhd bé ma quyén ri.

Nguwiri Tay Nguyén thwong ty pha cho minh nhivng coc ci phé sang tai
nha. Ho tw tay xay, ché bién theo cich riéng dé ddm béo sy tinh khiét
va chét lwong nhdt lai hap véi khiu vi clia riéng minh. Nhiéu nguwdi
dan mién ndi khong pha ca phé biang phin mi ding nhirng chiéc i
lam bdng vai x6 t may. Ho cho ci phé vio nhirng chiéc tdi nhé roi pha
twrong tir nhu ta pha tra. Tach ca phé Tay Nguyén nhdr d6 ma cting c6
hwong vi rit riéng biét, nong nan va khé c6 thé hoa lan. Ngwdoi Tay
Nguyén khong cho bit ky mét loai nguyén liéu nao khic nhw siva hay
hiwrong liéu, ho chi udng ca phé den dic trirng ma khong loai thirc uéng
nao c6 thé thay thé duwgrc.

Ca phé noi ndo ciing c6, nhirng cich thirdmg thire mdi noi moi khic.
Néu Sai gon hoa 1€ yéu ly ca phé siva ngot diu budi sing thi ngwdi Ha
Thénh lai yéu cai ding dot, suy tw con ngwdri Tay Nguyén lai mudn say
Ly cafe budi sang trong hwong ca phé dim da, 16i cuén, VA cir thé, ngay qua ngay cudc

song méi lai bat dau bén ly ca phé séng.
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MAN DAM VE VAN HOA

CA PHE VI

A HE

Nguoi Sai Gon - Ha Noéi ndi riéng, Ca phé via he; Chét lwong via he?

. A 7. r L\ ~ Goi 14 ca phé via hé khong c6 nghia 14 chit lwong ca phé & diy thip,
Viet Nafrl PDI (‘:hun‘g' cO truy{::n ‘Eh?ng phong cach phuc vy kém, vin héa Am thye chia thuwe khich & day toi,
uong tra tu ngan doi. Van héa “tra ma khong chi virot qua nhirng tiéu chi d6, ca phé via hé con 1a mot

» TR x A “dac san” vin héa cha Kinh Ky, dwoc khai sinh va phét trién héi nhap
dﬁ_’lo ?‘Y dl{qc nha TaﬂqNgu yeh Tl.}ﬁﬂ viri van héa thwdng tra vén da c6 tir lau cia ngwdi Viét. Ca phé via hé
dua lén thanh tuyet dinh trong tac khong phéi 12 ca phé biy ban & nhirng chd bui bim, do bin ma 12 trén

o 4 A Pk T S nhitng via hé sach thodng bén h, trong phd, trén nhirng con dwing
p hffm Vﬂﬂg bﬂﬂg m?t th?’l Cu‘ﬂ Oﬂg.‘ . toa rop bong mat, mia hé dé rye canh phugng, mua thu thom ngat
Nga}r nay, cung voli van hoa tra, NZUOL  muihoa s, hiu hiu nhé nhe con gi6 Vi ta 4o dai Tran Lé Xuan clia cac

Viét con ¢c6 mét nét vin héa niia oD g i thir,
ciing dep long lanh khong kém d6 18 nguoi ph i - Ho dén voi ca phe via he dé c6 khong gian ngdi nha

- . A v A LA . 2 \ \ nhi ly ca phé ddng ding, ngon ngot, bui bii, thom thom dé ngam déng
van h{)ﬁ U(}ﬂg ca phe’ ticu bleu 13. Cﬁ ddi cudn chdy véi bao ngudd qua lai trén dwirng, dé nghe nhirng am

) 7 A
phE via he. thanh quen thudc clia cudc song, tir tiéng ¥ &, tiéng dong cor xe may,
tiéng rao ban tio phé, x6i, ché... dang dién ra hang ngiy, hing giér nhw
Bién tap Pang Khoa tirng nhip dép, hoi thér clia cude séng. Cling c6 ngwdvi dén ngoi thudng

thirc tirng giot ca phé, nghe lich tich giot ca phé roi trong ly dé dém
tirng giot thod troi di, nhw khic twéng niém dé roi viét nhirng khiic ca
tri¥ tinh, siu ling. Nhung, c6 nhitng ngwdi dén ci phé via hé dé dugc
nghe nhitng cudc trd chuyén, nhirng cudce “chém gid” cia cac ban hiru
xung quanh ma biét thém nhirng thing tin méi, nhirng | séng & doi.

Pac treng “ké cho”, trong van héa ca phé via hé
Cai dic tinh thich quan sat xung quanh chang riéng gi nhirng ngwdi
thwéng ca phé ma c¢6 & hiu nhu nhirng ngudi Viét chiu anh huwdng
ctia nén van héa nong nghiép lia nwérc tir miy nghin ndm. Cho nén, ca
phé via hé khong han 1a ca phé binh dan, ma 14 mét phong cach ca phé
khong phan biét khach hing cao - thip, khong phan biét sang - hén,
ma clr dén voi cd phé via hé tire la dén véi mot “thédnh dia” vin hoa
Am thuc nhe nhang va khiém ton. Khong loe loet, Khong phil phiém,
khong gid déi, chi co sw chan thanh va dong cam. Tit ci thuwre kKhich dén
thwdng thirc ca phé 1a theo cai sé nguyén, theo cii “gu” thudng thirc,
chia sé. Nhiéu khi, ci phé ciing chi 1d mét cdi cé, via hé cling 12 mt céi
cér d€ ho ngdi chia sé, ban chuyén, tim sy hay binh luin vé cic vin dé
ho quan tam.

“Ca phé c6c” - Von chi c6 ngodi via hé, mang diy da dic trung “ké
cho”, di loai: ca phé den nong, den da, nau da, bac siu... Liéu xiéu bén
l& dwdng, goc phd, hién nha va via hé. Khich khira ngbi choi trong
choc lat, ca ngay, tuy! Day 1 nod hoi tu di moi hang ngwdi, ké cd nguiri
ngoai qudc, moi giong néi cic mién, bao nhiéu cich noi, cich nhin, cich

Ly ¢ca ghéewa he
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(rng xtr, vui vé, 6n 40, ndo nhiét vévi di chuyén trén dévi - “Thong tin xa
via hé”: Pong-Tay-Kim-C6, trén rirng, dwi bién, trong cung cim, dén
mdr rau, qua trirmg ngoai che, vv... Nhay bén, kha thit, khong “khach
sd0” Ca phé coc hay ca phé via hé khéng dau bing Sai Gon & Ha Noi,
mot nét van hod chung ciia hai dat kinh ky.

Trén vi he, dau chi c6 ca phé!

Ngwdr Viét tpu chung, mang trong minh nhimg nét van hoa da viing,
da mién, nén cdu chuyén chia ho thwong la nhimg chuyén chinh tri,
kinh té, vin hoa, thé thao dan trdi tir trong nwive ra khip cic luc dia,
d6i khi 1 ban nhivng ciu chuyén lam an nhanh chéng, gon nhe va ciing
rat ... cong nghiép. Ciu chuyén & ca phé bén lé cing trér nén rin rang
va an twong hon néu nhuw ¢ vai ba nhém van si, tri thire, sinh vién tu
tap va hin huyén. Théi thi di cic loai vin dé dwrore dwra ra, binh ludn, ¥
kién, Nhiéu ltic, mit trong s6 dé lai cao hirng doc may ciu tho luc bat
mém mai, trit tinh ... Ca phé via hé v6 tinh hay hivu ¥ trd thanh noi tAm
giao cha biét bao ngui.

biéu nay li gidi vi sao nhirng quén ci phé via hé - tuy la via hé diy
nhung khong va ching bao giir xay ra nhirng chuyén cai va, to tiéng
véri nhau, khic han véi mot sé quan nhéu, quan bia-rwgu van hay c6
hién trong ndy. Ching phai thé ma nhirng quén ca phé via hé chi c6
nhitng ghé nhwra hay ghé g6 nho nhd, thire don chi c6 ca phé nong, ca
phé da, mot vii chiéc keo lac, vai diéu thubc thom ... DU thyre khich 1a
ai, doanh nhin thanh dat, Viét kiéu, quan chirc hay ngwii lao dong tay
chén tay, ngudri cong nhan, ngwdi danh giay ciing déu o vi tri va thyc
don nhuw thé cd. Tat cd déu binh ding va ton trong khach hing. Va cii
nét vin héa dm thye & x(r nay chi thé théi ciing di 14 n twong lAm roi
chir dau phdi nhirng nhi hing sang trong, ton tién dit do, 6n do lang
phi mdi la van hoa?

C6 phéi thé chiang ma gijo swr Tran Qudc Vwrgng - vi gido swr dau nganh
ctia Van héa hoc Viét Nam, dong thdi, cting 13 vi gido sw “bui” nhit cta
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Viét Nam thwdong hay “1é 1a” quan x4, ca phé via hé dé éng ling nghe
nhirng tiéng n6i “tam thirc din gian”, roi tr d6 ma suy ngam, viét ra
céc trang sich vé vin héa rit tai hoa va sic sdo cho hiu thé? Van hba
ca phé da di vao cudc sdng mdt cich binh di va ty nhién dén mirc, moi
khi gap ban hién, bang hitu hay d6i tic, ngwdri ta déu bit déu bang mot
cdu clra miéng:

Thuan phong, my “dao”

Néi theo cac nha ¥ ludn, ngén ngir 14 cong cu biéu dat cla tw duy thi
ngon nglr cda ngudi Viét trong trirdng hop nay, it nhiéu ciing da b
tw duy clia vin hoa ca phé roi. Ngwdi Viét ding ca phé thwdng la pha
dac chir khong pha loing nhir & cic khu vire khic trén thé giéi. Co 1é
phong cich udng ci phé dic do dic diém khi hiu viing mién, mit phin
do thoi quen truyén théng uong tra dic ma c6. Hiém thiy ngudi Viét
“chinh hiéu” ndo ma lai ding ca phé nhat. Biéu d6 mét phén tao nén
tinh cAch manh mé, quyét liét nhwrng cting rit biét kiém ché trong tim
tinh cia ho.

Vé hinh thirc, ca phé via hé, tit nhién chi ¢6 & nhirng con phd cé via
hé. Do viy, Ca phé via hé cting chii yéu phét trién & thanh phé lém, tiéu
biéu nhuw Ha Noi, Sai Gon, Nha Trang. Nhwng dong thévi, viin hoa ca phé
via hé chi c6 & nhirng nei ¢6 vin hoa truyén thong va van héa hién dai
da hoa tron vio nhau cing véi nhitng chi thé van héa 1a nhirng con
ngudri biét thudng thire ci phé, nhan thirc nhirng gia tri chan thye va
dep dé cha cudc divi.

Ngay nay, tuy chwa c6 nha vin nio viét dwoc nhirng tic phim dé ning
gia tri van hoa va phé ndi chung, ca phé via hé néi riéng thanh mét thir
“dao” nhw nhd vin Nguyén Tudn di lam véi tra, song doi voi ngudi
dan Ha Ni, trong tam thirc ho vian héa ca phé co Ié da la mot thir “dao”
roi. Mudn tim cii “Pao” y, c6 thé bit déu tir cd phé via he.

https://tieulun.hopto.org



\ TR
‘Céc chi trung nién dang tro
© 7 chuyén va udng ca phé

https://tieulun.hopto.org



Diary

NGOi NHA GiUA |
LONC THANH PHO

THE C2FFEE HQUSE

“Ca phé nhé” — Mot 161 hen rét riéng cia nguoi
Viét. Mot 16i ngd moc mac dé minh ngoi lai bén
nhau va sé chia cau chuyén cua riéng minh.

Bién tap vinbarista.com
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ang dén cho moi ngwdi Viét, dic

biét cic ban tré véi 16i séng hién

dai, dim trdi nghiém nhirmng diéu
thi vi va hoc héi tlr nhi¥ng nod phét trién. The
Coffee House mong muodn sé mang lai nhirng
hwrong vi ca phé trén todn thé giGi vé Viét
Nam nhur: ci phé kiéu Y, ci phé duwroe rang xay
tai chd hodic cic loai thirc uéng dam chit sing
tao chir khong con géi gon minh bén nhing
loai thirc udng ca phé truyén théng nhw ca
phé den da, ca phé sira...

Bén canh d6, thiét ké quin dwoc ti mi dén
tirng chi tiét thong qua tirng khu vire dat dé
ban ghé, khu virc quay bar dwge trang bi cc
loai may pha ca phé may xay ca phé hién dai
vi tot nhit hién nay hodic trang tri bdi cic
hinh anh nghé thudt dwoc vé trén twong. The
Coffee House mang dén cho khich hiang sy
thodi mai khi vao quan véi 2 tone chi dao
xam cam vira hién dai tré trung lai khong kém
phin thanh lich va nhi nhin.

Bic biét, phai thit cha ¥ dén Menu thirc uéng
luén dwge thay doi va hoan thién. Bén canh
céc loai thirc uong thong thudng, The Coffee
House con mang lai nhirng thirc udng doi hoi
¢t sir khéo léo clia nhitng Barista. Tirng tach
cappuccino thit nghé cho dén nhirng tich
espresso ding chit Y va vo sd cac loai thirc
uéng khéc & day.

Nhur mot lévi khang dinh clia The Coffee House
viri khach hang, hién nay s6 lwong quan tai
nhirng thanh phd lém nhir H6 Chi Minh, ba

THE
COFFEE

Nang, Ha Noi, Can Tho.,... da lén dén con sd
ding mo wirc hon 100 quan 16m nhd. The
Coffee House mang dén cho ngwi tiéu ding
khong chi & cac loai thirc udng chat lwong,
thiét ké quan bat médt va ca cach phuc vu clia
nhan vién & diy cling khong thé nao 1am phdt
long khach hang,

Nhur mét livi khang dinh ctia The Coffee House
viri khach hang, hién nay sd lwong quan tai
nhitng thinh phé lén nhir H6 Chi Minh, ba
Nang, Ha Noi, Cin Tho,... da lén dén.

Ngoi nha Ca Phé - The Coffee House chéc chin
sé 1a mét chudi ca phé ding tw hiao khéng chi
clia riéng anh Nguyén Hai Ninh ma con 14 cia
nhirng ngwdi yéu ca phé tai Viét Nam.
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S Al GON
VA H

2

EM

Néu Ha Noi noi tiéng vé nhiing con pho va ngo
nho thi khi néi dén Sai Gon “con hém” lai mang
mat y nghia rat riéng, rat Sai Gon véi nhiing con
hém dai, ngodan nghoe nhiéu nga ré giong nhu mat

mé cung gitia Sai Thanh.

Bién tap Pang Khoa

ém da trdr thanh ciu clra miéng cia

nhiéu ngwdi din khi hdi dwdng hay

muén mua mdt thir gi d6. Dic trung
cta nhitng con hém ¢ Sai Gon 1a nhirng quan
coc nhd ngy tri trén nhirng 16i di von da
khéng thé hep hon dy. Nhung ching thiy ai
cam thiy phién ma thich thii véi nhirng quén
dn nay. Sang sém, & nhitng con hém lai vang
lén tiéng i i goi nhau “Ra dau hém mua giim
me td ban”, “Cafe hém di tui bay 01" “Tao dang
o hém A B, C... ra day di"..

Thu vi & gitra con hém Sai Gon
C6 12 chinh vi viy, cic quan coc & nhing con
hém Sai Gon cling da tao nén mot nét vé riéng
cho Sai Gon gitra mét thanh phé lac néo cling
x0 bo, tip ndp véri nhiéu nhd hang cao tang,
sang trong phia mit tién ngodi nhirng con
dwong 1ém. Khi nhic dén Sii Gon ngudi ta
kh6 ma quén dworc cii “Van héa con hém” rit
riéng biét dy.

Khi lac vio mét con hém & Sai Gon, néu ban
khéng ranh dudng thi nén héi ngudi dan dé
biét dwdrng ra noi ban muén dén. Béi nhirng
con hém ¢& diy co thé thong tir quin nay dén
quén khic. Tir mét con hém c6 thé dan ban
dén v s6 nhitng con hém khéc, ngodn nghoe
va khé phin dinh. B6i khi néu ban di theo
nhitng con duodng l6m c6 tén duwdng han hoi
thi doan dwérng tir quén 1 dén quin 10 rit xa.
Nhung ludn lach qua nhirng con hém thi chi
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mét chirng 15 phit. Ban con c6 thé khim pha
nhirng khong gian mdi mé, nhitng khu chung
cur vui nhon khi di qua con hém & Sai Gon.

Hém & Sai Gon ciing c6 nhiéu loai hém. C6
nod goi 1a hém nhwrng 14 mot con dudng rong,
cO ca tén dwdng. Nhung 6 hém lai rdt nho chi
di mét chiéc xa may di vio. Lai nhér nha vin
Son Nam da tirng néi “Nha thing nay hém
nhd xiu! Téi lic né chét khiéng quan tii ra
ciing khong dwoc!” khi 6ng dén tham 6ng Nt
¢r Cau Bong.

Nha clta trong nhitng con hém & Sai Gon
cling san sat nhau, hai nha chung mot vach,
sang md cra la dung mit nhau, trua thi
vang tanh ving ngit. Chi cin nghe tiéng rao
clia ngwivi bin hiang rong diu hém 14 nhirng
ngurdri cudi hém ciing ¢6 thé nghe thay vi con
hém nhw nhirng dwirng ong truyén cue chudn
dwa am thanh di mai vao trong ngo.

Tap nap trong nira con hém

Vao Sai Gon, di dao trén dworng pho néu thay
xa Xa cO xe banh mi hodc nwérc mia, hay mot
quan cd nho ban hi tiéu, ban riéu..Ja noi do
cd nhitng con hém. Nhirng hang quin nay
ciing nhw 1a mdt dau hiéu nhan biét cia con
hém vay, voi sy hién dién gan nhw 14 nod nao
ciing ¢ clia n6 noi mdi dau hém trén dudng
phé Sii Gon. Nhimng hing quin nho nhd doé
ching bao gi¢r nim chdéng cho gitra doan

dwirng ma phdi ndm ding vi tri cia n6 14 ngay
trirére dau moi con hém, hay cudi con hém nay
va dau con hém khéc.

Con hém ¢ Sai Gon, chi ¢ & Sai Gon mdi cd
ma théi. N6 khoéng giéng nhimg con phd v
nhung tén riéng nhir Ha NGi.NG ciing khong
phai 1 nhirng “ngd” & Hoi An, Hué.

Nhirng con hém & Sai Gon c6 1é roi sé dan da
mét di vi mit dé do thi héa. Nhung, hinh dnh
nhitng con hém nhd van con mai trong long
ngwdi Sai Gon. Nhitng con hém quanh co,
chin chit nhir mach mau, nhw cii chin chit
thét tha cha chinh con ngwdi Sai Gon. O db oo
cai tinh cdm x6m giéng chay tréi trong mau
thit. cia modi con ngwdri Viét Nam, thir tinh
ciAm x6m giéng ma di di bat ky nei dau trén
thé gioi nay cing khong tim thiy dwoc. O
d6 1a nhirng sy nwong tya chung dung sdng
ciing nhau, séng cling cii tot lan cii xiu cla
nhau mot cach chan that tron ven...



cua bao th

Hém & Sai Gon chir nhigu ky niém

& hé

ek

ﬁ ur. .__.____ dm"ﬁx_ﬁ

—r \ l -“r.l lﬂ‘l‘ =

- 59

dong magazine




(@)
—
<
O
-
Q.
@)
e
(-
>
>
Q0
e
=
7p}
Q.
=
e

Ut BEL e
g o

L |
!

;J-! F
- ar
M

L

Bt

: l"_-—f.-n-‘_
o

L2

!"I‘;.r'!hh_"l- tu phia sau nha thd ®

T

-
- dong magazine

sdi Go
e
Xewhang ropg ¢ Sai Gon

60




¥ _"'_.'_'-r]"“ s

iR,
-
i & I

T
i

I

"1 3

1

-"'1_

-_—-—-—-_l--

Nhiéu thu dong lai khién ai d6 muon buéng nhung khong ng,
cu di roi lai niu git nhu ngudi tinh yéu ti lau lam. Mot ké don
doc tim t6i Sai Gon rodi yéu noi nay qua theé.

Bién tap DAI

T6i thich lang thang Sai Gon tam 4 - sh sédng, gitva lic man
strong miy con dang chao ddo chira kip dép xudng dat, lor
Itrng mir duc, sing Sai Gon méat lanh dé chiu va trim tw v
ciing. Khi dy sao thiy Sai Gon nhir mdt cu gia téc nga bac
dang ngodi tram tw gitra khung nhac Trinh Céng Son ma
ngam vé cudc divi. Lim khi, 6m qué nhiéu chuyén, nhiéu
ménh tinh, nhiéu trin trd va noi lo cha nhin gian, nén “cy
gia” dy cang 1a sau, 14 khd, 14 lo toan cho nhiéu ndi cling
cre budin vui.

Sang Sai Gon thirc day that sé'm, ¢6 khi twéng nhuw ngwdi
Sai Gon khing ngii. Budi sang mat mé va thuw thai, ngoai
cong vién ngudd ngwdi nha nha rm nhau cing di b, tip
dudng sinh, nhitng ngwdi tré hon thi tap aerobic, co dam
nhay hip hop dwding phd, c6 nhom lai tip Khiéu vii cha cha
cha. Trén nhirng con pho, ging hang rong di dong moc 1én
phuc vu cho ngwiéri Sai Gon véi va, mii khéi thire in béc
l1én nghi ngit, thom limg. Ngwdd Sai Gon ciing an pho
Ha N6, cling biin bo hué, ban riéu cua, mi quang cta moi
ving mién nhung pha vio mot vi riéng cta Sai Gon cho
hop viri khau vi va gu am thire dan Nam.

Budi sdng Sai Gon vira voi va nhung ciing rat thong dong.
Ngwdri Sai Gon thich udng ca phé cho dé bat diu ngay mdéi,
nhir mdt théi quen hay bdn ning nio dé khong thé bo
dwgre. Ngwiri ta co thé nhin dn sing nhung khong thé nhin
udng ca phé, c6 khi thay vi &n ho lai diing ca phé thay thé.
Ciing nhw khi néi nguwréri Chau Au uéng ca phé nhur udng
sira thi ngwdi Sai Gon nham nhi tirng ngum, con nhin ¢
diri trong dy chir ching chori! Ca phé sing Sai Gon thu nhd
tam nhin vao mit hoi nong, phéng di€ém nhin ra phé thi
dang xoay chuyén khing ngirng, cho nhitng nguwdi ban,
ngwri dong nghiép trong cong sé mét ciu chuyén vui.

Mdt ngay Sai Gon bét dau nhuw thé, ¢ chit véi vang, chit
tat bat nhung cé khi ciing lang man va thin thwong vo
ciing. Nhiéu thir dong lai khién ai dé6 mudn buéng nhung
khéong ndy, clr di roi lai niu gitv nhw ngwdi tinh yéu tiv lau
ldm, Mot ké don doc tim téi Sai Gon roi yéu noi nay qui
thé. Tl nhirng chi tiét nhd nhdt téi cii 6n do chen chiic
cling déng yéu hét strc, thir hdi phai lam sao dé bd di dén
mdt mién nao dé xa x6i. Moi ngay Sai Gon trbi qua, toi yéu
Sai GOn cta tdi, yéu Sai Gon cia ching ta.

dong
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CA PHE XUA

GiUA LONG SAIGON HiIiEN DPAi

Bén canh cai x6 bo, hoi ha ctia Sai Gon van con mot
khoang ling dé chung ta nhin lai dugc nét xua cta Sai
Gon, dau do6 van c6 nhiing con ngudi tham ling, dau do
van c6 mot cudc song moc mac.

Bién tap Vina Roaster

khong gian va mdi khong gian 14 mot thé giti cla

nhirng giic mo. Doi khi rit dé dé co thé biét diu la
mét quin ¢ phé sang trong nhung thiéu tinh té hay 1a mot
quan ¢ phé tim tim nhwng cd khoac 1én minh mt vé boc
bédng nhirng cii tén mi miéu.

Sé.i Gon 6 hang tram quan ca phé. Méi quan 14 mat

Néu céc thanh phd khéc ca phé mang mét phong cich dic
trung cia dia phwong, thudng kén ngudi thwdng thirc,
thi ¢ Sai Gon thanh phé ¢6 nén vin héa hop ching thi cii
gu ca phé ctia ho cing c6 nhiéu sic dd homn. Trim ngan
hinh hai, chi cin ban thich uéng ca phé thi sé thich nio ctia
ban cling dwgre dap Grng. Ca phé 5ai Gon mang phong cach
cdi mdr, phong khodng ning déng va tién nghi ding chit
Sai thanh. Vi dudng nhwr ciu néi thirdmg nghe thiy nhit
¢r Sai Gon la: “ bi ca phé khong?™.....

Sai Gon bén canh nhirng s6i noi, twod méi 1a s héi ha lo
toan, bon chen dén nghet thér. Néu nhw nhirng noi khic
ca phé thudng duwrore pha béng phin rit dic, uéng chim rai
va thién vé thuwdng thirc thi cd phé Sai Gon thwding duoc
pha san, it cA phé va nhiéu d4, vi nhat v bang ong hat, dip
(rng nhu ciu clhia con ngwdi & diy 1 tinh tio va gidi Khat.

Goc cafe Mhd

62 - dong magazine

"Ca phé khéng phai 1a thu
thanh than nhu tra, cang
khong manh mé bao liét nhu
rugu. Ngudi thudng thiic nhe
nhang chm rang ca phé la
gach 1101 glua niém vui va
ndi budn. Véi ai dang mudn
phién, ca phe cang da;;,r dut
nhu mét ban nhac ¢é nhiéu
dau lang.

Cafe Nho

Bia chi: 115/30 Lé Van 5¥, B 13, Qudn Phi Nhuéan

Nhiéu ngwdi goi quan ca phé bé xinh nay la noi ty héi clia
nghé thuat. Khong gian nhd ndy co nhitng ké trung bay
nhiéu mén do thia vi nhw d6 gom, méay dnh phim, dong
ho, nhirng chiéc xe tay con da dirng cudc hanh trinh cling
nhiéu moén la la hay hay khic.

Sai Gon xira tai Nhd khong phai mot Sai Gon cia divi song
thirdrng nhit, vévi nhivng chiéc bat sir men lam trong mam
com, nhirng chiéc khin trdi ban nhya hoa hoe... ma la
mét khong gian c6 dién hoi huémg nghé si mét t. Ban yéu
thich nhiép anh? Ban thich choi xe ¢6? Ban nghién nhimg
mon do ¢ trén phd Lé Cong Kiéu? Ban thich gom, swu tap
tem, dai radio hay tivi man hinh 16i? Hay don gidn ban chi
thich dim minh trong khong gian mat mé nhé béng ram
phi clia gian céy leo trwrdre nha, ngoi thudng thire ly ca phé
trén bd ghé gb gu va cai ban bién tdu tir nhivng chiéc may
may? Néu thé thi Nho Cafe chinh 1a lanh dia danh riéng
cho ban roi.

https://tieulun.hopto.org



Chinh vi thé, Nhé Cafe 14 mdt trong nhirmng
cii tén dwoe nhic dén diu tién khi noi ve
quan ca phé vintage tai Sai Gon. Mdt bonus
nhd cho ban: Nhé nim phia bén clia khu ve
dwong ray xe Itra; ¢6 nhivng khi ban sé “hot
ca hén” véi tiéng xinh xich am ip bong dung
tir ddu do vé. Thé nhung, c6 rat nhiéu ngudri
thii nhén ridng rit thich, thim chi mong ché
am thanh dwirng sit cia tiu hda chay ngang
moi khi ghé quin. C6 1, tiéng xinh xich cla

tu hda ciing 1a mét nét dic trung cudn hit
cua Nho Cafe.

Quan ca phé viri cai tén “kha tho” toa lac trén
con dudmng yén 4 hiém hoi tai Sai Gon. Nam
Murdi Murdri Lam Cafe, ding vivi tén goi, la noi
goi nhér nhirng ngay xwa, théi bé con vii tro
chei gidn don cing bé ban.

Sai Gon xra noi day hién 1én tir ki niém, voi
nhirng chiéc 16ng ga, nhirng bd ban ghé gb ct
k¥, nhirng khung ctra so 14 sich nhudém mau
théri gian va nhirng “chiéc vé tudi tho” dung

Khéng gian Nam mdgi mugdi lam t"'aFF'

dua minh virong ning. Ké cid nhirng quyén
menu ké khung diém léi phé trén khuon giay
cli, nét muc tim nin not viét tén cac thirc
udng, hay tér gidy bac mau in trén dé nhirng
mon an viri phong chit courier dac trung cha
may danh chir. Menu nwéc uéng chi gom
nhirng moén co bian nhuw sinh t6, ca phé, stra,
va thém mot vai mon da xay... nhung bu lai,
tai day c6 phuc vu nhirng mén an “chudn com
me niu”. Tuy chi 14 nhirng mén dan da nhuw
canh chua, ¢ kho t, cdi chua, diu que lugc...
nhung dwgce ném ném wvira miéng, huong
vi dam da. DBdc biét, mén an dwoe trinh bay
trong to dit, dia men lam hay men canh giin
luén mang lai mét cdm gidc hodi niém va gan
£0i vo cung.

Bang Khuang Cafe
bia chi: g Théi Van Lung, P. Bén Nghé, Qudn 1

Nim trén ting 2 mdt chung cw cii, Bing
Khuing Cafe c6 dién tich kha khiém ton, tuy

(i
H
’ﬂltﬁ' N\

viy khong hé c6 cAm gidc ngdt ngat hay chit
chéi. Nhiéu ban tré yéu thich quan ca phé
vintage nay cing vi khong gian yén tinh, riéng
twr dit quin dong hay ving. Quéan dworc trang
tri mfc mac, pha mdt chit Tay co dién, mot
chit Sai Gon xwa. Ngoai vintage, phong cach
rustic tai Bing Khuing ciing dugc thé hién
kha rg. Nhirng bac thang xi-mang vai noi sirt
mé, dan lén chiéc clra g6 kéu rit mdi khi ¢ ai
kéo mdr dé vao quan. San lat gach bong ciing
bi théri gian lam mdr nhoe hoa van, cing vivi

Phia trudc Bang Khuan Cafe

nhitng mang twing gach loang 16 tao nén
miit nét riéng cho quén ca phé phong cach ¢
dién nay. Nhirng khung tranh phii mau sepia
ciing viri nhitng tim poster goi nhé hinh
anh Sai Gon xwa cing hai hoa tuyét doi viri
khong gian clia quan. Bang Khudng Cafe ¢
phuc vu ca phé ding vi Buon Mé dam da. Néu
ban 1 tin d6 ca phé, hay dén Bang Khuéng dé
mét lin thudng thirc ci phé ding diéu trong
khong gian hodi c0 yén tinh.
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Diary

ng café sing & Sai Gon,

ban dau vi can tinh tio cho

mdt ngay lam viéc, lau din

thanh théi quen, roi tr bao gidr trdr

thanh mét nét vin héa doc ddo clia

con ngwdi & thanh phé hai mia
mira nang nay.

Café thi c6 thé udng & bét clr dau,
ching nhat thiét phai & Sai Gon.
Café sing lai cing binh thudng khi
do 1a khodng thoi gian cin tinh tio
cho céc hoat dong cla mdt ngay dai.

Nhumng & Séi Gon, noi ngudd ta da
mic dinh v&i nhau ring lic néo
ciing on a0, x6 bé va nhin nhip
viri dit moi thanh dm. Noi sy gip
gap va vii va hién dién trong tung
burdre chin ngudi qua ké lai, trong
tirng chiéc xe phong vii khi dén giao
théng vira bat xanh vii tiéng cdi
inh 06i, hay ca trong khing khi dac
quanh bdi khéi bui, thi café sing
lai 14 céi gi do6 la 1am, ling dong ma
khéng phdi lic ndo ngwdi ta cling
duor thiy & Sai Gon.

Newii Sai Gon c6 thé ngdi café ngay
dém séng tOi, bat ké khi nio, tham
chi I4 niva dém van c6 nhimg quén
café 2.4h mdr cira chio don. Mo thod
diém trong ngay déu b G thi riéng
clia no, cai thi cia café sang 1a lic
ngwdi ta chim rai nhin ngim Sai
Gon voi ding vé ding dinh, lirmg
thirng wvira thirc day sau mot dém
dai ma chura kip thay chiéc 40 hoa
1&, 6n d va nAo nhiét von cb cla no.

Gilra vong quay gap gép va ban rdn,
may man thay, dau d6 & Sai Gon,
budi sing véan bét diu véi ly den d4,
tir béo gidy, vai ba diéu thudc... nhe
nhang thé niy diy. Nhimg bén rin,
tit bat ciia mdt ngay dai dugre thay
béng khodng théi gian nhan rdi it
i dau ngdy ngdi ung dung nham
nhap ly café, méin mé ngay dau luii
céi vi ding déng roi doi khi né tan ra
dé thurdng thire cii ngot diu nhe ma
phéi d tinh té méi cim nhén dugre.

Café sang ¢ Sai Gon, b nguvi thich
ngoi tram ngam bén chiéc phin café
dang nho timg giot dam dac, chim
rai lit gidr timg trang b4o gidy tim
kifm nhitng théng tin nong sit
trong ngay. Co ngwdi lai kién nhan
chér doi dé duor thudmg thirc café
pha béng siéu dat hay café vot ciu
ki, i mén viéi huong vi gia truyén
vira thom wira la da ton tai qua hang
chuc nam. Co ngwoi lai thich hit ha
cai mii tr li café nong thom limg
nghi ngat khoi, lai cling ¢ ngudni
khoan khodi bdi cii dm thanh lao
xa0 ctia dd va vao ly khi cim mudng
khudy déu mét ly den da.
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Diary

Pen dé, niu da hay bac xiu, ung &
mot quin café sang trong gid bing
ca ngay hwomg cla cong nhan lao
dong hay uéng ¢ via hé, vii ngudi
Sai Gon cling chang khac nhau la
may. Viy m&i ndi, cii gu thudmg
thirc café chinh 13 thé hién dic
trung tinh cich cla con ngudi &
moi viing mien thit ching sai.

Tai sao khéng phdi 1a mit quin
café viri clra kinh sing choang, kin
bung va pha pha méay lanh? Bdi chi
¢ nhitng quan café via hé hay café
hém, ban mé&i cim nhin duoc hod
thér v nhip song & thianh phé hon
8 triéu dan nay. Tir cii binh di clia
tiéng mdi chao tr ngudi bén, tiéng
ndi chuyén rom rd di moi chat
giong ctia dan e xir khip nod do ve,
dén cii xué xoa clia may chifc ghé
nhira con con, X8p vii trén via heé.

Khodng thoi gian hi€ém hoi trong
ngay khing cudng cubng voi cing
viéc va hoc hanh, hay thir im mét
quan café via hé hay café hém nao

68 - dong magazine
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dé6 va tha minh vao. Hon ci mdt nori
dé thudmng thire café, & do, ban sé
bét gap hinh dnh clia mét Sii Gon
thu nhd véi nhirng phéin di chim
réi bét dau ngiy muu sinh hay cdm
nhén dugre cii tinh, cii gan két clia
moi ngwtvi vivi nhau qua nhimg cau
chuyén dugc sé chia hay dim ba
cau bang quor xa giao gilra nhing
ngudi ching hé quen biét bén ly
café sdng.

Tir miy Ong cu sdng sng ngoi v
nhau sau gitr tip dudmng sinh, ké
vé nhimg bwrc chuyén minh cia
thanh phd, miy ciu thanh nién tré
tudi ty tAp ban vé két qui clia mot
ran bong mudn dém qua & giai
Ngoai hang hay Ci, td1 anh nhan
vién van phong ban chuyén lam &n,
xdy cao 6c nha lau ngay bén ly café
sing,... tat ci déu c6 thé dé dang bat
gap & mit quan café via hé nao db.

Café vii ngwdi Sai Gon ma nodi,
thin thudc va gan gii dén do, da
moi ting lép, moi do tudi gia tré, ai

Ty | 1y
&% ||

M
““{a - |

b

ai ciing c6 thé ngdi café, nhip mit
ngum roi mic nhién cim nhin Sai
Gon theo cach cla riéng minh.

Nang dén gat hon, con dwong méi
chirng tiéng tririre chi vai ba chiéc
xe Vit qua gidr dong diic homn, tiéng
coi xe lai 6n Ao hom nhwr hai thic
ngwdri ta quay vé vii bdn bé cong
viéc. Sai Gon van luén chuyén ding
khing ngimg nghi nhir thé, ma
ching dii kién nhin dé doi ai qua
liu. Ba bao lau réi ban khong day
thét sém va ngdi café dé tin hudmg
cai trong tréo, thodng ding cla Sai
Gon budi sing,

Café sang v Sai Gon thén thudc va
gin giii, vivi nhimg con ngwod Sai
Gon nong hidu ma nhiét thanh, va
mdt ngay nao dé néu mét mai trvire
nhimg va vap cudc di, hay déy thét
sirm dé don binh minh & mot quan
café via hé nio do, thudng thirc 1 li
café, va cim thiy yéu divi, yéu ngudi
hon thit nhifu bdi ditu dé ludn
ludin hién hiru & Sai Gon.
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Chong chénh trén mét ngon doi, hay mo
mang gitia khu pho thi nhon nhip, nguoi ta
co thé bat gap nhiing quan ca phé & bat cu
dau trong long Da Lat. Thanh pho cao nguyén
tram madc, ngay qua ngay hinh thanh trong dé
mat nét van hoa ca phé rat riéng.

Bién tap Capheta

a 140 nam trii qua ké tr ngay ngudd

hip fin diu tién mang hat ci phé

Arabica sang trong & DA Lat, Vi ciing voi
timg Ay thévi gian, ci phé dén di vao dovi song clia
nhitng ngui con Da Lat. “Arabica du Tonkin” triv
danh khi 4y da luu lai ddu 4n vé mot loai ca phé
cao cip, hwong vi thom dam da, nhung it ai biét
duroe riing, Pa Lat 13 noi duy nhét o6 dd yéu t6 tho
nhuong va khi hiu dé c6 thé trong dugre loai cd
phé rit “Chéu Au” nay. Khong kho dé nét viin hda
ca phé & noi day tré nén doc ddo va khic biét so
v nhing ca phé Ha Noi hay Sai Gon von da qué
néi tiéng ¢ trong mrore.

- dong magazine

Han nhién, khi hiu 1a mot trong nhirng yéu t6
khién ci phé trér thinh thirc uéng thén thudc vo
cling vivi nhiéu ngudi nod day. C6 gi tuyét vivi hon
mot cdc ¢ phé den hay niu néng pha dam ddc
dé nham nhi gitra bau khong khi mat mé trong
lanh clia Pa Lat. Ngudi ba Lat b 18 thich ca phé
pha dam diic hon hén, ci phé c6 khi duot phuc
vu trong chiéc chén nhd xinh, chit 1dng dic sét
song sinh 1in khudt vai hat dwong ndu chua tan
kip di thé hién gu thuwdmg thire alia ngwdd sanh
xir nay. Ca phé ding nong nén mdi [in udng chi
nhip mt ngum nho, mang ding nghia thudmg
thirc hiong vi tinh tiy cia ca phé nguyén thiy,

vira dé kéo dai thém thév gian. C6 mét nét rat dic
trung & nhitng quan ca phé cic & ba Lat, ca phé
thudmg duoc pha san, di ca phé phin hay c phé
vot, ngudri dén udng thudng o6 ci phé san ngay,
vin 4m néng ma khong phai doi chév.

Tir sém tinh mer, khi strong mdr con giang kin
nhiimg con déc nhé, cho dén khi khép ngd ph ba
Lat giang dén trong cdi lanh lanh se se clia man
dém, dudng nhur théd diém nao ciing 1a lic thich
horp déi vivi ngudv Ba Lat dé “di ¢ phé”

Doc con dudng Phan Pinh Phiing hay duwong Ba
Théng Hai, ctr di vo butre chin, ngwoi ta lai bit
gip nhirng quan ca phé nho nhd bay xép nhikng
b ban ghé g thép, c6 khi chi di cho 1-2 ngwi
ngoi. Cling gidng nhwr nhiéu quan ¢ phé coc ta
bét gip trén dudomg phd Ha Néi hay Sii Gon,
ngwdvi Pa Lat ciing 6 thi vui ngdi ¢ phé nhin
ra phd phurdmg, vivi ngurdi ndo thich sy tinh Eing
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hon, hay chon goc nhd siu tit trong quén, thi
thém trd chuyén hay lo dang vii chinh minh. Chi
don gian nhwr vay, ma hang gitr ciing c6 thé woi
qua ciing cic ca phé, gat tin thudc béc khoi nghi
ngtit mién ky Grc.

Ciing béd di ca phé da trdr thanh thdi quen, nén
théi quen ay 16m 1én va gia di v rat nhiéu thé hé
ngudri Pa Lat, nhiéu ngudi gan bo voi mt goc
quan ca phé hang chuc nam, chung thiy vii cling
mit hwong vi ca phé, cing mdt goc phd. Nhu
quan ca phé mang cai tén moc mac “Ba Nam” trén
phd Phan Béi Chiu, ngay ngay dip diu nhirng vi
khéch quen, [a nhitng cur din 16m tudi, rau toc bac
pher, quéan do chinh t&, Iin khuit trong khdi thude
va nhimg ciu chuyén bat tin. Gén bb ci cude divi
viri quan ca phé nhd, ba Nam va nhiitmg vi khéch
thén thudc clia minh, dang ngay ngay gdp minh
vao net van hoa ca phé Pa Lat.

Vé dep ctia vin héa ci phé ba Lat, con dugre khéc
hoa qua cai cach ngwdd ba Lat phuc vu ca phé,
moi quin c6 mdt dic trung riéng, mit nét quan
tim riéng clia ngwoi ban v khach dén quin. C6
khi 14 mdt Am trd xanh néng nghi ngt mién phi
di kém, c6 khi chiéc &m dong nhd xinh dymng chét
tra dic truyén tir ban nay qua ban khic dé lam
diu di vi ding ctia ca phé. Hiém ¢6 nod nao nhuw &
day, ca phé binh dan ma lai duoe phuc vy kém vii

banh quy bor nha lam thom ling, gion tan, diéu
ta chi ¢6 thé bit gip trong mdt quin ci phé Chau
Au. PG, viin héa ci phé P Lat, 14 s ting hoa gitra
van hda udng ci phé clia ngudi Viét doc mién dat
nuirc, va cach nay hay cich khic, phéng phét nét
vin héa rit Chiu Au, rit “sanh” va ciing rit tho.

Mt trong nhirng nét doc ddo Ngwdd Ba Lat van
truyen tai nhau nhitng ciu chuyén mo mang thdd
¢t nhac si Trinh Cong Som ciing ban bé minh ngdi
dam dao & gic quan ca phé Ting gitra khu Hoa
Binh. Ca phé Tiing nhiéu nim vé trwdc ciing 1A
dia diém wa thich cia cic nhifp anh gia nghiép
dur, ho thiromg ngoi thiu dém & day, chir tinh mo
dé “vac may” tim binh minh trén nhiing hang
théing gia gitra thanh phd cao nguyén. Chét Phap
lin khudt trong cdi cich ngurdi Da Lat chon goc
quéan ci phé dé ban “siu” chuyén thé si, chuyén
nghé, chuyén nghé thudt, vi thé, nhimg quin ca
phé 14 chdn dé bt cir ai cling cO thé tim dén, d6
hin [ nét doc ddo nhat lam nén van héa ca phé
& x(r ba Lat.

Ngay nay cling vay, ngudi Da Lat dén quén ¢ phé
dé gip ban bé, cd khi chuyén cing viéc nghiém
tic ciing tim dén bén coc ci phé, c6 khi 1a dé ho
hen, c6 khi, chi dé tim dén va hoi tidng cling v
nhitng ki niém qua khir qua ban nhac Trinh dai
dang tir chiéc dia hit, hay &m thanh bét chot clia

MOT COi Pi VE CUNGC
CA PHE DA LAT

Lululola coffee - Thanh am hoang hon

mot ban nhac Phip cii vi chi quin ngau himg
bét. Nhimg am hudmg ram ran tir nhiéu cude tro
chuyén quyén lai véi nhau, ciing vii tiéng lanh
canh ctia chiéc thia khuay, va nhirng khuén mat
lan trong tranh sing t6i gitra nhitng ting khéi
thudc. Pé 1 dién hinh clia mdt quan ci phé Pa
Lat, khéng ngac nhién khi nhiéu vi ltr khéch c6
khi chay xe miét mai cd ngiy dwdimg tim dén
thanh phé ndy, cot chi dé dén ngay mit goc quin
ca phé hoa minh vao biu khong khi bay bong va
dap diu ay, dé biét rang ho da dén vivi DA Lat.

magazine - T3
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L OUAN CA PHE

KHONG GIAN co XUA O TP .HCM

4 quan ca phé véi khong gian c6 xua sau sé la nhiing
manh ghép sinh dong, giup ban tim lai mién ky tic ngot

ngao va dam chim trong khodng troi thinh ldng, binh yén

nhu & nha.

Bién tap Pang Khoa

Ctra Tiém Y Mai - 525/75 Huynh
Van Banh, quan Pha Nhuan

Quan nép minh, nim binh ling trong con
hém véi gian hoa gidy hong rit xuéng lang
man truwdc hién nha. Bén ngoai quan dwoc
sorn mau xanh biéc viri d6 dam, nhat hai hoa
khién cho nhirng vi khich dit chin dén day
déu cim thiy dé chiu, an yén.

Quén gay dn twong bdi nhimg bd bin ghé
m@c mac, vat dung trang tri nhujm mau
thévi gian va khung cira s6 dwere thiét ké theo
kiéu xwa diy hoai niém. O Clra Tiém Y Mai
c6 nhiéu thirc uéng dwge 1am thi cong v
hwong vi thién nhién thanh mat nhw chanh
ngam, khé ngim, nho rirng, trd gao, tra hoa
bup gidm... va ca phé véi mirc gia binh dén.

Mot vi khach tirng trai nghiém & quan chia sé:
“pén Clra Tiém Y Mai nhw dwoce tré vé chinh
cin nhi ca minh. Cudc song doi khi khong
can qué nhiéy, chi cin mdt noi binh yén nidm
nghe ning mwa nhur viy 1a d0”. Néu ban thudc
tuyp nguwdi thich chén an lanh, muén tim lai
nhirng ky ¢ ngay tho du, thi noi day sé la
mot dia diém 1§ témg dé ban ghé tham.

- dong magazine

Trudc El':l:l'a tiém Y Mai
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Sai Gon 8os.Nha Minh - Sé 57,
dwong 18, quin Go Vap

Quin ndm trong hém véi khong gian dm
cing, dem dén mdt hinh dnh Sai Gon nhirng
nam 198o sinh dong, khoi goi ky (re dep trong
long moi vi khich ghé dén.

Khing gian quan dwoc bai tri cic vit pham
co xwa, khich cd thé chyp hinh hodc tham
chi mua lai néu mudn. Moi thi¥ tai quéin hién
ra hai hoa, 1an trén nén nhirng bin nhac Viét
Nam thip nién 8o day cudn hat.

Piing nhuw tén goi, Nha Minh 13 nod dé khach
dén, cling sdng chim lai gitra dong chay chdn
thi thinh va dim minh vao khong gian xwa
cii. Ban ¢ thé nhim nhi vai mén dn ngon,
thurdng thirc nhirng thirc udng mat lanh va
check-in d6i ba tdm hinh xinh dé luu gii
nhitng khodnh khic ding nhé.

o

1 géc tiém Sai Gon 80s. Nha Minh
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Lao Hac quan - 299B Hoang Sa,
quan 1

Lao Hac quan khuit sau nhirng tin li xanh,
gay an twong vii khich béi khong gian nho
xinh, nhe nhang. Quan tan dung dnh sing tw
nhién vao ban ngay va con gid mat ngoai ban
cong Iha vao khi trivi chép toi.

Moéi gbe quin déu dugc cham chit vii nhirng
bé ban ghé, vit dung xwa nhuw xe dap c6, sich,
ti vi hay nhirng chiéc dén cti dim chit hoai c6.
Ban c6 thé dén diy, vira ngim nhin bér kénh
Nhiéu Loc, vira nham nhi mdt chai bia hodc
vai thirc udng nhe va thd hon minh vio nhirng
bai nhac xwa dang phat.

.
.

R )
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Ca phé mwa rao - 115/174B Lé
Van Sy, quan Pha Nhuan

Tiém ca phé ndi bat vii slogan “Ai cling ¢
mdt thanh xuin” ngay trén bién hiéu, khién
ai di qua cling mudn dirng chan bwérc vao trai
nghiém. Dén day, tirng dong v (rc nhwr dang
tia vé theo nhirng thanh 4m trong cic bai hat
thifu nhi quen thudc.

Tiém khong chi hit khich béi nhirng mon
qua banh tudi tho, thirc uéng ngot ngao, ma
con 1a khéng gian cho ban thw gian vii vai
cudn truyén tranh va tro choi thud nhé. Lac
vao ving trévi diu ngot nay, ta nhw dwore danh
thirc ky (rc thém lan niva dé biét ring siu
thim trong méi ngwdéi van la mét tim hon
bé bdng, tirng hanh phiic véi nhirng moén do
choi gian don ciing dam ban bé.

k
|

':i:l'l-!l;"—;"".'." o

Ex

E .'. i
- 5 e 1
e, G
et - L
e g ey ‘ﬂ.‘\-

.f!ﬁ uong ca phé va chdi cac

D @

tré chaoi T.lf.;i thoe

h

77
opto.org



-

i Tr Hl..'-rlg

- Trude sanh cla quan

https://tieulun.hopto.org



Ot quan ca phé theo phong cich
Sai Gon xwa & dwong Nguyen Cor
Thach (quan 2, TP HCM) thu hit

nhiéu khich dén. Quin ¢ dién tich hon 300
mz, ndm ¢ can nha phd thude khu db thi mdi
Thii Thiém.

Khong gian nhuém mau sic hodi ¢6 khi phin
16 d6 vét trong quan déu tirng mit théi quen
thudc viri ngwdi Sai Gon. bé 1a nhirng b ban
ghé g, sin nha gach bdng, bién quing cio.

Von dam mé do ¢6, anh Huynh Minh Hiép (éo
trang) danh hiang chuc nim swu tip nhirng
mén do ma ngwdri din Sai Gon xwa thwirng
str dung. Bé md quan ca phé, anh da mang ra
nhiéu mon gan 2.000 moén do cd tir thap nién

1930 dén 1970.

C6 nhirng chiéc ban dwgre thiét ké tir b khung
clia may may ctia hang Singer, ndi tiéng khip
mién Nam mot théri, “Ttr nhd t6i & viri ong ba
ndi, ho lam nghé may quén &o nén nhirmg vit
dung nay la mit phan tudi tho cia thi dwgc
tai hién trong quan”, anh Hiép chia se.

OUAN CA PHE

TRUNG BAY HANG NGHIN PO CO

TAI HIEN SAI GON XUA

Trong quan c6é nhiéu mén do quy ton nhiéu tién
bac, ndm thang dé suu tap tii nhiing nam thoi bao
cap va xa hon trudc dé gan lién véi Sai Gon

Khu vire pha ché bay bién nhiéu mén d6 binh
dan nhw t dyng thudc 14, gat tin, lon nhém...
Theo chi quin nhirng do niy di don gidn
nhung rit kho swru tap.

Mot khong gian khic tii hién quay gidi khat
via hé Sai Gon véi chiéc xe ddy, nhirng chai
nwire ngot, may bao da.

Céch bai tri do dac trong phong khich ngay
xwra vivi dién thoai ban, dai cassette, dén diu,
binh ruou... dwgre tdi hién lai trong quan.

'Téi m&t cA thang dé
bay bién do dac, trang
tri cac bic tudng, vé
tranh.. sao cho moi goéc
déu mang céi hon cua
Sai Gon hoa lé",

Bién tap Dang Khoa

dong magazine - 79
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Din miy nghe nhac Akai phé bién nhirng
nim 1970 vin con hoat dong tot. “Am thanh
ré ré, ngau duc phét ra tir chiéc mdy to su cb
strc mé hoidc khé 1y gidi. O trong quén, t6i hay
mdr nhitng bdn tinh ca ¢ ndi ti€ng. Cam gidc
nghe trén may Akai co chat liéu trai va chan
thye do khéng qua xir Iy, anh Hiép chia sé.

Nhirng birc poster quang cao phim, tér nhac,
tér roi qudng cio... gop phin tii hién dwoc
nhip song ciia do thi Sai Gon xuwra.

Rai ric trong quan, ngudi chi cho trung bay
vai chiéc xe motd pho bién trén dwong pho
Sai thanh cich day ci nira thé ky. Poc ddo
nhit 1a chiéc xe gin may thirong Motobecane
Pony sdn xudt nim 1936, van con nguyén giay
dédng ky dén ngay nay.

“Xe nay l1a mén qua cda vi khim sir ngudi
Phap tang cho linh muc Ngé binh Thuc, anh
trai Tong théng Viét Nam Cong hoa Ngb Dinh
Diém. Téi da phai mit nhiéu théi gian, tién
bac méi ¢6 thé mua lai dwore b vat nay”, chd
tiém quan noi,

Cac poster eanhac, phim
ank hai xua
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May nghe nhac Akai nam 1970

Trudre clra quan trung bay chiéc xich 16 méy
hang Peugeot ctia Phip ché tao, xuit hién tai
mién Nam nhirng nim 1940. Dén thip nién
1960, xe nay dwgc sin xudt ngay trong nudoe
nhung dong co van la clia hang Peugeot. Déy
chinh la théid ky vang son cla gidi xich 16 may
& Sai Gon va Cho Lon

Quén con c6 cd mon ca phé chim quéy, do
udng rit quen thudc véi ngudri Sai Gon cich
diy may chuc nim.

“T6i lam trong khu d6 thi Thi Thiém nén cling
hay ghé diy uéng ca phé, in trira. Thanh phd
¢6 nhiéu quin ca phé dang hoii niém nhwng
t6i ung nod ndy nhat vi khong gian rong va da
dang db c6. Chi quan thwéng miic 4o ba ba,
gifvi thiéu nhiét tinh vé trng mén do, ky vat,
cach bai tri... gitp t6i cd thém von hiéu biét vé
Sai Gon, hon ngoc Vién Déng”, anh Thanh Tai
(30 tudi, qudn 2) chia sé.
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_ A
VONG OUANH THE GIOI VOI 10 CACH PHA

CA PHE DOC DAO

Moi qudc gia cé mot nét dac trung riéng trong

cach pha ché nhiing tach ca phé, tiéu biéu nhu ca
phé phin ¢ Viét nam hay ca phé 'uyén uong cua
Hong Kong.

Bién tap Capheta

82 - dong magazine
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B6 Dao Nha - Mazagran

Mazagran la mon ca phé da ngot dwoc lam o
Espresso, chanh, bac ha va doi khi c6 cd regu
rum. Thir d6 udng nay nghe c6 vé la tai nhung
lai 14 mon giai khat tuyét hdo va cye ky phi
horp cho mua he oi bire.

Mazagran ty hio 14 cong thirc ca phé da dau
tién trén thé gi¢i. Tén goi nay bt ngudn tix
phiao dai Mazagran tai Algeria. Trong cudc
chién tranh Algeria nim 1840, linh Phip khi
viy ham phio dai nay trong théi tiét ning
nong ving Bic Phi va diéu kién thiéu dwding
va sira da sir dung nuére viri da dé pha ca phé.

Chién tranh két thiic, nhivng ngwéi linh tréy
vé Phip va yéu cau cic quin ca phé pha ché
loai thirc udng nay, dong théri phuc vy ching
trong nhirng chiéc ly ding cao. Sau d6, thirc
uéng da dwoc dat tén 1a ca phé Mazagran, Vi
trong tiéng Phép, ca phé ding bing nhing céi
ly cao thuwdng dwere goi la "mazagrin’,

Purgre biét dén nhir 1 mén ci phé da lanh dau
tién trén thé gidi. Mazagran nhanh chéng
dwgc nhiéu tin d6 dn ubng yéu thich va tré
thanh thirc uéng phd bién trén dwdng phod
Paris. Mazagran ciing c6 nhiéu phién ban khic
nhau trén toan thé giéi. Vi du nhw & nwrc
Ao, ci phé Mazagran dwgc ding kém vévi da
va rieou rum. O Bb Dio Nha, nguwdri ta lam
Mazagran tir espresso dam dac pha véi chanh
va da lanh, doi khi cho thém rurgu rum, nwoec
dudérng dé mon ca phé cb vi ngot.

Hy Lap - Frappé

Frappé coffee (Greek frappé hodc Café frap-
pé) 14 mét loai ca phé da phi bot cha ngudi
Hy Lap dwgre lam tir ca phé hoa tan. Loai ca
phé nay la mét trong nhirng d6 uéng phd
bién nhit & Hy Lap, dic biét la trong muia
hé, va dwoe goi 14 "ca phé qudc gia" cia

ngwed Hy Lap.

Ca phé Frappé ciia Hy Lap 14 loai thirc udng
lanh pha tir ca phé hda tan, nwéc lanh,
dwong va siva dac. Cach lam Frappe kha
don gidn, chi cin moit hodc hai mudng ca
phé hoa tan, mrére loc, da, duwdrng, thém vao
sira dic néu mudn, roi diung may tron tay
(hand mixer) xic manh dé tao bot via cho da
vién cung nwdrc lanh vao ly. O cac quan ca
phé, Frappé thwdng khi dam va twong doi
manh. Khi uéng, ngwdi Hy Lap thwong cho
thém nwérc dé 1am loang va cing dé kéo dai
thévi gian nham nhi.
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Phap - Café au Lait

Ngwdri Phip thwdrng bit diu ngay méi bing
tach ca phé sira néong dwoc phuc vu trong
mdt coc di rong dé cé thé chim véi banh
my baguette hodc banh strng bo. Café au
Lait thirérng dwgre pha bing cich thém stra
nong vao ca phé Espresso. Loai ca phé nay
thuwdmg dwere dung trong cac bira sang va
khé 6 thé tim thay & cdc quin ca phé.

Ngwivi ta pha café au lait bing cich thém sira
néng vao ca phé espresso “gap doi” (espres-
50 doppio) hodc ca phé espresso “kéo dai”
(espresso lungo), hodc ciing co thé la ca phé
phin. Café au lait dwoc dyng trong mot cai
tach lérm dwore goi 1a bol. Loai ca phé nay hay
dwgre dung trong biva sang va thudng khong
tim thay & cic quan ca phé. Theo mdt hii tuc,
banh strng bo cong nhw cac loai banh khac
ding dé nhing vao café au lait khong xing
viri truyén thong clia quin ca phé.

birc - Eiskaffee

Eiskaffee 14 mén ci phé dén tir nwrére Dire va
chwa ro khodng théi gian xuit hién. Pugc
lam tir ca phé dam dac, sira twoi va kem lanh.
Tuy nhién, loai ca phé kem nay thwdérng khong
¢O vi ngot, doi khi cd thém rwgu rum va dwgre
phuc vu kem véri whipped cream.

bay la mon gidi khat quen thudc trong mtia hé
cta ngudri Bire, Eiskaffee sé duge dung trong
nhing ly thiy tinh cao hoic cdc thiy tinh v
ong hit bat mat. Mon nay thich hop gidi khét
cho moi ngwéri sau khi hoat dong nhiéu dwdi
anh ning mat triv.

Thirc udng nay da thainh mdt mon truyén

théng & Plrc vd md rong hon la nhiéu nuwéc
& Chiu Au.
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Viét Nam - Ca phé swra da

Ca phé stra da 1a mot loai thirc ubng théng
dung & Viét Nam. Ca phé sira da theo truyén
théng dwgre 1am tir ca phé pha phin véri siva
dac ¢ dwdrng va bd da vao trong mot cai ly
bdng thuy tinh.

Ca phé stra da pha theo phong cach Viét
Nam gom ci phé rang xay dwoc pha phin
hay pha sidn véi stra dic c6 dwong (thong
dung 14 sita Ong Tho) theo ty 1é mot phan
nirérc cA phé, 1 hodc hai phin sira tiy theo
khiu vi cha ngwdi udng. Ca phé siva nay
dwgrc uéng chung véri nhiéu di. Mon ca phé
sira da cung véi ca phé den da la hai loai
thirc udng tir ¢ phé phd bién tai cic quéin
ci phé cing nhw & toan thé khip dai gia
dinh Viét Nam.

Thé Nhi Ky - Turkish Coffee

Turkish Coffee - Ca phé Tho Nhi Ky 1a phuong
phip thwdmg thirc ca phé truyén thong cla
ngwiri Thé Nhi Ky. Ca phé dwrgre nghién rat
min, sau dé dun séi voi nwedre trong mot dung
cu dic biét goi 1a Ibrik (Cezve). Sau khi s6i lén
trong mot chao cat néng, ca phé dwgc rot ra
coc va ding ngay, khong cin loc. iy durgec
xem nhw phwong thire pha ché ci phé c6 xwa
nhit cta lodi ngwoi tir khi ca phé dwoc phét
hién va trér nén phé bién toan thé giti.

Ca phé Thé Nhi Ky dic biét béi chinh lich st
ding ci phé va cich pha ché dic trung nay.
Qua diy dé nhin thiy dugc gu thwdng thikc
ca phé cla ngwdi Thé Nhi Ky. Ho wa thich
hwong vi tiod méd, thom ngon ty nhién cla
ca phé thay vi vi ca phé ddm dic nhw sér thich

ca phé Viét cia ching ta.
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Ao - Kaisermelange

Trirng va ca phé 1a mot hon hop twdng chirng
kho két horp, nghe dén da cdm giédc diy bung,
kho tiéu nhurng & Ao day lai dwoc xem 1a mét
t6 hop ca phé ngon lanh va mang ¢ nghia
biéu twong cho dit nwérc nay. Long do trirmg
cing hai thia mit ong dwgc danh déu tay
va rot tr i ca phé vao tao nén mon ca phé
Kaisermelange thom lirng, béo ngay.

Nguwivi Ao dic biét thich udng ci phé trirng
danh bing véi mit ong. Trong mdt coc
Kaisermelange trirng dwoec trdn viéri mat ong,
cung lac dé khuiy chung ca phé mét cich tir
tir. ¥ thii d6 Vienna, thirc udng nay con c6 thé

Y - Marocchino

Café Marocchino dwgc sang tao & ving
Piedmont ctia Alessandria, Marocchino dugrc
mé phong theo Bicerin - mét do udng truyén
théng cta Turin. Gidng nhw Marocchino,
Bicerin c6 mdt bién thé khic 1a ci phé gom
s0 ¢ la nong, ca phé espresso va siva - nhung
déc hon Marocchino.

Mic du cdc thanh phin déi khi dworc thay déi
phii hop véi moi ngwdi nhing Marocchino
thurdng 1a mdét loai cocktail tinh té gom nhiéu
nguyén lieu nhuw bt ca cao, sira danh bot, s
¢0 la nong va ca phé espresso.

Mot tich Marocchino dam chét Italy khéng
thé thiéu Espresso, sira béo va bt cacao.
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CH Ireland - Irish coffee

Irish Coffee la mit loai ca phé pha thém rugu
whiskey, dwong caramel cling 1 lop kem &
trén va dwgce thudng thirc noéng. Véi tat cd
thanh phan trén, diy dwoc danh gid 1 mot
thirc udng tuyét viri bdd vi ding cla ca phé,
hwong vi nong nan cta rirgu Whisky, dg béo
cia lérp kem stra. Cang véri do du vi ngot ngao
nhe nhang cia dwdng caramel.

Loai cd phé rwgu dic sic nay 1a d6 uéng
thurdrng dwgre dung sau bira an. Vao nhing
lic tiét trévi lanh, mot tich Irish Coffee lam
cho cor thé chiing ta m 1én va quén di cii gia
rét clia mia dong.

Phii mit 10 nim Irish Coffee méi dwge pho
bién rong rai trén thé gidi .
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SAi GON

CHUT YEU THUONG TRONG TOi

Sai Gon don nhan vao long thanh phé nhiing dia con tu
khap phuong xa dat nudc ve day hoc tap, lam viéc, sinh
song. Su On 3, canh dudong xe tdp nap, canh xuyén tac
duong thuong lam nhiing ngudi méi dén cam thay ngot

hi dan quen véi thanh phé ngwdi ta
K‘-::]ﬁ thé thodi mai di trén nhimg con
wong dong dic ngwdi xe, theo tirng
dong xe qua nhirng nga ba, nga tw , roi ré vio
dau do trong nhirng hém nho. Budng Sai Gon
nhiéu nga ré, nhw chinh nhirng nga ré cla
duyén s6 da dua ngudi ta dén noi diy. Cling
fir bao gidr ai d6 xa la tré nén yéu si mé noi
nay, thin quen nhir chinh tim hén minh, yéu
Sai Gon moi som mai cling ban bé café sing,
khéng quan trong 1a café, don gidn chi 1a cai
cir dé tu tap clng trd chuyén. La cam gidc
thich thii ngdm thanh phé thirc diy, rang rv,
viron minh trong ning mai diy kiéu hanh. La
moi chiéu vé, ri nhau hang quin ven dwdérng
viri nhirng moén &n binh dan, 1a rém ra nhitng
ciu chuyén day mau sic.

Sai gon than quen

Sai Gon lam dm long nhirng ngwdi phwong
xa bdng nhirng cich goi gan gii, nhirng nguwori
lérn tudi gip bt ky thanh nién nio cing goi
“con’, xung “di” hay “ngoai’, cach xung ho
nhw con chau trong nha. Nhwr di xa ma tim
duwrore vé nha, ngwdri Sai Gon co cai chan tinh
rat dé thwong , ho luén san sang giup do
nhirng ngwiri xa la, chi cin dip lai bing mit
nu cudri than thién.
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ngat, buc boi.

Bién tap Pang Khoa

(¥ Sai gon ta hiém khi dwere ngdm nhivng ngoi
sao dém, vi dwong nhw chinh thanh phé da
trér thanh mdt ngdi sao rire sing moi dém
vé. Ngudri ta n6i “Sai Gon khong biét bubn”
va “khong ngd”, vi Sai Gon lubn ron rang
tlr sing téi dém, ban ngay tip ndp v cudc
song cong viéc, véi nhitng con dwdng tip
nap ngudi xe. Pém vé Sai Gon lai cang thém
rirc rév, quyén ri, thay cho minh chiéc 4o goi
cam dwdi nhivng anh dén mudn mau hda vao
nhirng cudc vui ciing ban bé, nhirng cudc hen
ho day tinh i .

Sai Gon chit cAm nhén

Nhung Sai Gon mdt goc nho trong moi ngurdri
lai mang dw vi ctia sy c¢6 don, khéng biét
thinh pho trong ca khiic “Khi ngwivi 16m c6
don” ¢6 phai 1a Sai Gon khing, nhung léi ca
khiic lam ngwii ta lién twdmg tod Sai Gon, ca
khtic nhw nhirng 1o tim sy day day dit cla
nhitng nguwdi dang trivdng thanh, dang cb
don gitra thanh phd quen thude, “thanh phd
bé thé dén thé thoi, ma tim hodi khong thiy
chat Am 4p, chat yéu thwong riéng minh”
That ddy, Sai Gon ron rang la vy, nhung
dbi khi gitra dong nguwdi tip ndp ta van cam
thay lac long, c6 don, va cdm thiy dwing
nhir mong manh lim vi 1o budng tay ai gitra

dong diri do, quay di sé lac mat “thanh pho bé
thé théi ma tim hoai chdng gip, tim hodi sao
ching thiy nhau gitra phd déng ngudri”

Sai Gon lam ngwéri ta nhé nhét 14 nhimg con
mura nhirng con mura bit chot, khéng chuyén
trévi, may mu, khéng mwra ra rich ngay dém,
dai dang. Ma chi v6i dén, v6i di, nhanh chong,
nhw twéi mét cho thanh pho oi &, nhwr diém
xuyén thém sy twoi méi trén nhirng tin ciy
gid trong thanh phd. Nhirng con mwa ngang
qua bit ngdr, moi ngwdri héi hi chay dén nip
dwéi méi hién nio do6, hay dim mua dé cidm
nhidn chit mat mé. Mwa Sai Gon 1am diu di
nhivng lo toan, nhivng mudn phién, mang dén
m@t chit thi vi roi mau tanh dé tat ci lai quay
lai véri nhip s6ng nhanh.

Sai Gon 14 vay do, 6n 4, néng nre, ban ron,
héi hd, lam ngwdi ta bue bdi, gidn vi khong
tim dwgee mot chiat yén tinh. Nhirng cling
budn 1dm néu nhw ngwdi ta trér nén thanh
the, lai cdm thiy thiéu thiu cai gi d6 nhw
da thin quen, cii sy nao nhiét da khong thé
thay doi ctia nod déy. Clr nhur vay, gitra nhirng
pho phwong Sai Gon ai d6 da yéu nhau, ai d6
da chia tay, ai d6 da rivi xa thanh phé. Nhung
tinh yéu Sai Gon dau do trong tim ctr 16m dén,
khéng hiéu vi yéu ai hay yéu mot thanh phé.
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Chung t6i hen gap Nguyén Hiiu Long tai dai ban
doanh Shin Coffee nam trén duong Nguyén Thiép,

quan 1, TPHCM, ngay géc Dong Khéi
do nhat thanh phdé. Cu ngo sé dugc ng
vé triét ly kinh doanh hay chién lugc p!

— khu vuc dat
e Long noi
hat trién cho

Shin, héa ra cudc chuyén tro véi anh k
di tu bat ngs nay dén bat ngd khac.

Bién tap Pang Khoa

Cau chuyén thwong hiéu ciia SHIN Ca Phé ma 6ng mong
mudn co thé goi gon la gi?

Chiing t6i 14 don vi dau tién tai Viét Nam lam ca phé dic sin ving
mién. SHIN Ca Phé kiém sodt nguyén liéu tir khiu trong trot dén thu
hdi, sor ché, rang xay, bdo qudn, pha ché, cich thwdng thirc theo mdt
quy trinh khép kin khoa hoc. Nhivng tiéu chuin nay dwoc Hiép hii ca
phé thé giéi hwéng dan, déo tao. Qua qua trinh hoc hoi, t6i dat dworc
gidy chirng nhin dio tao ca phé chit lwong cao clia My va Nhit Ban. Téi
mang nhirng kién thirc d6 vé nwirc, thong qua SHIN Ca Phé, vivi mong
mu6n dwa chit lwgng ca phé tot nhat téi nguwdd tiéu ding Viét va ning
tim ca phé Viét ra thé giéi.

Hién tai, SHIN Ca Phé c6 tit ca bao nhiéu dong san phim va
hwéng téri doi twong khach hang nao?

SHIN Ca Phé dang c6 khodng 20 dong sdn pham. Ching téi hwdng dén
nhirng khich hing c6 gu tiéu diing, hiéu biét vé ca phé, bift udng ca
phé, c6 kha ning phan biét, ddnh gi4 dwoc ci phé. Trén thé gitd, & My,
Nhit... n6i dén ca phé chi c6 mét. Viét Nam thi khéc. Tir trwére téi nay,
moi ngwdi udng ca phé pha tron bot bip, tim wérp hba chit... Nhung
khéng thé ngoi dé tranh luén d6 khong phai 1a ca phé, SHIN Ca Phé lya
chon con duwdrng lam sdn pham,

Téi mudn lam diéu gi d6 cho thé gi¢d ngac nhién vé ci phé Viét Nam
nén khong don thudn la phuc vu ca phé sira dd, pha méy, phin den phin
nong. Téi mubn gidi thiéu cho ngwdi yéu thich ca phé mot thé gidd ca
phé clia Viét Nam. Céc ban ¢6 thé nhin thiy SHIN Ca Phé c6 diy du san
vét ca phé Viét Nam tr mién Béc vio mién Trung.

hién chung toi

Tai sao ong lai goi la SHIN Ca Phé ma khong phai mot cai tén
my¥ miéu nao khac?

SHIN Ca Phé la thwong hiéu ca phé dic sdn viing mién cta Viét Nam.
Vi thi, chir “SHIN" gin vivi ba nubi ctia thi - ngwdri da ginp dir t6i rat
nhiéu v toi mang on sudt ci cude doi. Con chir “Ca Phé” thi hin nhién
14 Viét Nam. Vé mit nido do, toi cho rang SHIN Ca Phé 1a mdt céi tén
dé nhé. Va dang sau cdi tén dé nhé dé 1a mét ciu chuyén thuong hiéu
dang gid hon tat ci.

Pé lam san phim, SHIN Ca Phé xay dwng ving trong & dau?
Mit bao lidu dé€ o6ng cing cac cong sy tim thay ving tréng
thich hop?

Lam néng nghiép cin mot quing théi gian dai, khong thé trong mt vai
nim. Trai dai tir 2012 dén nay, t6i mit 8 nim dé tim ving trong. Lin
diu 14 Son La, sau téi Khe Sanh, roi Da Lat, A Lwedi, Pleiku, Kon Tum,
bién Bién. Minh di tirng viing, hwérng din nguwdri dan cich trong, cich
thu hoach nhw thé nao dé cho ca phé 6 chit lwong t6t nhit. 7 viing
trong hién nay cé tong dién tich khoang 1.200 ha, cung Gmg tuong
dwong 10.000 tin ci phé moi nim.
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Trong qua trinh di tim viing trong va lam viéc véri ba con nong
dan d€ thay ddi cich san xuit cha ho, chic hian dng gip phai
khong it kho khan?

Nguwéri nong dan Viét Nam c6 théi quen lam theo ban nang, khong dugrc
dao tao dé tim hwéng 1am tot hon, bin gid tot hon. Khé khin ban dau
14 ho khéng mudn hop tic. Ho ludén ludn dit nhirng ciu héi, vi nhw
tai sao phdi thu hoach 100% tréi chin trong khi truére nay chi can 7o -
80% chin, con lai 20 - 30% van &n. Trong khi véi SHIN Ca Phé, yéu cau
chat lwgng bat budc 100% trai chin méi ddm béo yéu cau.

T6i da danh nhiéu thivi gian dé gidi thich, hwomg dan ho quy trinh san
xudt, cach trong trot, bon phén; tw vin trong xen canh ca phé vii cy
khéc dé che dit cho ciy mét hon, ¢b thir gian hip thu dinh dwdng...
Chung toi chiap nhian mua gii cao hon, gip déi thi trwdrng dé ho dan
thay d6i quan diém, cich nhin va SHIN Ca Phé c6 duoc chit lwgng hat
tot nhat. R6i ngwdi nay truyén tai ngwivi kia, dan da nhirng hé gia dinh
mudn tham gia vao cong dong sin xudt ca phé cho SHIN Ca Phé ngay
mat tang lén.

Nhw viy, éng cho ring néng din Viét Nam cin thay déi cich
cham soc ca phé?

Phai thay déi, t6i cho ring dé 1a chuyén sé'm mudn thoi. Thay déi dé tot
hon, tot hon roi ngwdi néng dan méi c6 quyén doi héi cii gid cao hon,
khéng con phy thude vao thurong 1ai, phd mac vao thi trirdmg, khong
con chiu canh bi ép gia, ban do ban thao niva.

Pé lam dwoc diéu do, cd 1é can mot cudc thay déi 1o, trong
d6 c6 nhivng cai bat tay gitra ngwéri néng dan va doanh ng-
hiép nhw SHIN Ca Phé dang lam, thwa 6ng?

bing vay. Cach diy 5 nam, c6 thé SHIN Ca Phé la doanh nghiép dau
tién 1am diéu d6. Nhung 5 nam trér lai diy, nhiu doanh nghiép thay
con dwirng cia SHIN Ca Phé va da di theo hw6ng nay. Toi cho rdng
trong 5 nam hay 10 nam, tham chi xa hon, nganh ca phé Viét Nam sé
di song song 2 hwdng: chit lwgng cao va binh dan. Mot nhém sé 13 ca
phé chat lirgng cao nhir SHIN Ca Phé dang 1am; nhom con lai van nhw
trrére nay, phuc v nhu ciu cta x3 hoi. Tuy nhién, t6i ky vong twong lai
nganh ca phé Viét sé rt tiém ning, hira hen nhiéu cor hii va chi trong
nhiéu hon téi chit lugng.

Pwoc Tap doan PAN dau tw, SHIN Ca Phé c6 nhivng thay ddi
gi tir khi thanh lap?

Nhiéu sy thay déi lom ma doi ngi clia SHIN Ca Phé nhin thiy khé ro
nét. Tap doan cling c6 dwge hé sinh théi bén virmg ma cic cong ty con
da phii mit hang chuc nim dé giy dwng lén. D6 1a nhirng gid tri ma
chinh bdn than SHIN Ca Phé sé phai trai qua hang chuc ndm may ra
méri cd thé co duoc.

Truwdre kia “chay” tang tang thi nay, dirng trwrdre cor hoi lam viéc vii

nhiéu tip doan hang dau thé giéi, minh phai thay déi moi thir cho cin
x(rng, dip (rng nhu ciu vi niém tin véi khich hang...
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Nhirng khi kho khan cing cwc, 6ng c6 tirng nghi minh sé
dirng lai?

Téi mé ra SHIN Ca Phé khéng phdi vi tién, ngay tir dau da c6 2 muc
dich. Mt la ghi nhé cong on clia ba nudi toi, SHIN con song la ba t6i
con dong hanh cing toi, téi con mang on ba toi téi cudi doi. Hai la vi
nganh ca phé Viét Nam, t6i mudén gid thiéu dwgc hat ca phé Viét dén
mgi noi trén thé gidi, thic diy nganh va tao dong lyc cho ngudi nong
dan xudt khiu ca phé cb gia tri gia ting cao hon 14 xuit khiu tho.

Con nhé nhitng ndm thang & Nhit Ban, khi viva di lam cho Toyota, t6i
vira di hoc thém céc khoa ddo tao vé ca phé. Nhét Ban la thi trwdmg
tiéu thy rét lém vé ca phé, cic loai ca phé trén thé giti hiu hét déu cb
mat tai day. Tuy nhién, trong cic khba dao tao lic do, toi khong hé thiy
mdt mau ca phé xuit x& Viét Nam. Cdm gidc v6 cling budn va tw ai, t6i
luén cho ring cé lé nhirng ngwéi tham gia cling khéa dio tao sé nhin
ti va nghi tai sao mot ngwdi dén tir Viét Nam ma lai khong c6 ca phé
cla chinh dit nwérc minh? Trong khi d6, Viét Nam lai 14 nuérc xudt
khiu ci phé lén nhit thé giéi. Diéu dé chinh 14 dong lwc dé thi co ging,
tim kiém moi cor hdi dé 1am hinh dnh, thwong hiéu ci phé Viét tot hon
trong mit ban bé qudc té.

Dé thay SHIN Ca Phé vira c6 gian hang ban sian phim trén
mot s0 trang thwrorng mai dién tir. Phai chang cong ty dang co
cach thirc tiép can méi véri khach hang?

SHIN mudn da dang héa kénh phin phéi va sdn phim dé ngwdi tiéu
diing c6 nhiéu lira chon hon. Ngoai ban trén Tiki, Lazada, dong goi lam
qua ting, SHIN Ca Phé cang diy manh md rjng tiép cin téi cic nha
hang, khich san, tuy nhién bi inh hwdng bdi Covid-1g nén ké hoach
bi cham lai.

Ong c6 nghi mét ngay sé “dai ching héa” cach thwéng thirc
ca phé chuan vi nhw SHIN Ca Phé ra dong ddo ngwéi dan?
Chéc chén cich thwdmg thirc cd phé chuin vi sé duoc lan tda ra khéi
ngudri diing truyén thong. bién hinh mét s6 chudi ca phé cia Viét Nam
hién nay nhuw The Coffee House, Aha Café... da di theo huwéng ca phé
thét. Ciu chuyén thi trirong ngay mdt khéc di, khi ngudn cung da dang
hon thi hinh thire tiéu ding cing phong phti hon. Cudi ciing, ca phé
thét sé dwoc lya chon va dan thay thé nhirng loai ca phé tim worp.

Lam thé nao anh c6 thé vira quan 1y va phat trién Shin Coffee,
vira thwc hién nhirng dr an bén ngoai?

Nhr t6i da chia sé & trén, quang thdd gian 5 ndm & Nhat va tinh cach
clia ngwdri cha nudi ¢6 dnh hwdng rat nhiéu téi cach t6i diéu hanh Shin
Coffee. Toi ludn phan dinh rd lGc nao thi phai lam viéc gi.

Khi tuyén dung nhin vién t6i quan triét véi cac em ro rang: phai thuc
sir dam mé ca phé va cb ¥ thirc ty gidc trong cong viéc. Toi san long
dao tao va tao diéu kién dé nhan vién phét trién, nhung cic em phdi cd
trach nhiém vé&i cong viéc, ludn ding gicr, dat khach hang va hiéu qua
lam viéc 1én trén hét.
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CEO Nguyén Hitu Long dang hai
ca phé tai Budn Mé Thudt

1. gée tai SHIN ca phé
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Z00M

CA PHE BAN UONG

NOi GI'VE TINH CACH CUA BAN?

Moi ngudi cé hoan canh sinh song,
cong viéc va tinh cach khac nhau; tu
d6 ma cling c6 s& thich udng ca phé
khdc nhau. Mot s6 ngudi chu y dén
chat lugng va huong vi ctia hat ca
phé, moét so thich udng ca phé den...
Diéeu thu vi la triét ly song ctia ho
duong nhu trung khép véi huong vi
ca phé ma ho chon.

Bién tap Aboluowang



1. Ban thich Espresso

Ban 14 mit ngwivi cham chi, ¢6 tw chit lanh
dao, ludn lam viéc trén tinh thin ciu thi. Ban
khéng ngai moi trvdmg mdi, ludén mudn thir
thiach ban thin trwére diéu kién, hoan canh
khéc biét thay vi phan nan, chian ndn. Trong
cudc song, ban théin thién, cdi md vii ban beé
va dwgre moi ngwdi ton trong. La mot nguwoi
yéu thich hwong vi Espresso, ban yéu thich
cafe, con ngwdi ban cling nhw viy, thich
nhirng thi rd rang, don gian.

2. Ban thich Latte

Con ngwiri ban thiéu mét chit quyét doén, thé
nén ban luén gap vin dé trong viéc dwa ra cic
quyét dinh. Tinh cich ban don gidn, khong
hay nghi ngoi qué nhiéu vé cic van dé, tham
chi budng xudi moi viéc cho tri tudng tugng,
cam xtic xét doan thay vi Iy tri.

3. Ban thich Cappucino

Con nguwiri ban dwdng nhir khi phirc tap, cu
ky, ban hwérng dén thim my, phong cich trong
ting khia canh clia dii song va khong mudn
minh bi tron an vwi bat clr ai khic. Hin nhién,
ban cing khong phdi 14 nhirmg ké giy on ao,
hay nhirng ciu bong dia thiéu tinh té. Trong
cudc song, ban sing tao, hoa dong, dugc moi
ngyi yéu quy vi 1a mot ngwdri ban 6t

4. Ban thich Macchiato

Ké ca khi ca thé giéi xai iPhone, ban van ci
trung thanh véi chiéc Nokia cia minh. Ro
rang ban khong phdi ngwdi chay theo xu
hwéng, khong ban tim dén nhirmg gi dang
dién ra trong ddi song. Ban séng ndi tim,
cH phén thu dong, thim chi rit hiém khi chi
dong trong bat clr cong viéc nio, cling nhuw

xay dung cic mdi quan hé.

5. Ban thich Mocha

Néu ban thich hwong vi mocha, ban 1A nguwdri
thién bim c¢6 tw chit lac quan, lubn tim thay
niém vui, tiéng cwdri trong moi vin dé. Trong

cudc song, ban hwéng ngoai, thich cic hoat
dong twong tc, giao luu thay vi gidu minh
trong phong d€ doc sich hay nghién ngam.
Ban cing yéu thich cic cong viéc sang tao hon
14 nhirng cong viéc truyén thong, khé clmg.

6. Ban thich ca phé den da
Con ngwiri ban quyét doidn, manh mé, ludn
lam moi viéc trén tinh thin co trich nhiém.
Trong cufic song, ban tap trung, tim huyét véni
nhitng trong trach dwoc giao pho va khong
hirng thi véi nhivng thir phi phiém, mat theéi
gian. Trirdre dam dong, ban ludn 1a ngwdi oy
tin va manh dan bay td ¥ kién ¢4 nhén, thim
chi cho ring minh 1A ngwivi gy dung hwéng
di, dwirng 16i cho tip thé. Viéc yéu thich cafe
da cting cho thiy ban khong bi tic dong nhiéu
bdd méi trrdmg xung quanh, ludn kiém sodt
tot cAm xtic ciia minh.

7. Ban thich ca phé den truyén
thong khong da, khong dwong

Néu ban la tin d6 trung thinh cia nhimng ly
cafe den khong dwdng khong d4, ban la con
ngudri song theo phong cach toi gian, lya chon
ctia ban khéng bao giér ¢6 nhirng phuc trang

cau ky, theo mét hay phu kién phirc tap. Trong
cudc song, ban hwéng dén si don gidn, dong
thévi ludn tiép cin moi vin dé mot cich tryc
dién, thing thin vi ro rang. Nhér thé, ban
ludn dugre ban bé yéu quy, tin twdng va mong
mudn & bén canh.

8. Ban thich ca phé swra

Con nguwdi ban ¢6 sy miu thuan nhat dinh
trong tinh cach hodc don gian hon, ban la
ngwiri phirc tap. Mot miat, ban sing cd 6
chire, ky luit, nhung mit khic, doi khi lai bat
can, phong khodng, thim chi 1 bira bai. D6 la
1§ do khién ban luén phdi tim sy ¢an bang cho
chinh minh, gifra khia canh logic va sang tao
trong cudc song vi cong viéc.

9. Ban thich ca phé c6 con

Nhirng ngwdi thich uéng loai niay phin lém
déu cd chip vivi cich 1am théng thwimng cia
ho. Néu quy trinh lam viéc khién anh ta cim
thdy c6 sai sot, thi du cho két qud ¢6 hoan
thanh vién man anh ta vin cdm thiy chuwa
hoan hdo. Tuy nhién trong théd dai thay doi
nhanh chéng nhw hién nay, néu ban ¢ chip
vao cich lam viéc nhit quan cia minh va
khéng biét cich tiy bién dé theo kip xu hwéng
viri thévi dai thi ban sé dé trér thainh mét ngudri
cirng diu va thi€u linh hoat trong mét cla
ngwiri doi dién.
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ORIGINALLY FROM
VIETNAM




Open happiness
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