
 

Ngày xưa, có một người hết sức giàu có, muốn sống một cuộc đời 

ăn uống thỏa thích, nên ngày hai bữa mâm cơm bao giờ cũng đầy 

thừa những thức ăn ngon lạ. Một hôm nhà giàu có khách, một 

người bạn cũng rất sành ăn uống. Luôn mấy hôm, trong nhà toàn 

nghe những tiếng dao thớt, nấu nướng.  

Đãi khách ăn không còn thiếu một thức ngon nào, một hôm chủ 

nhà đi qua sân sau, trỏ cho bạn thấy một đôi ngỗng đẹp, bảo sẽ giết 

thịt để làm tiệc tiễn hành hôm nào khách về.  

Thuở ấy loài ngỗng đang còn rất hiếm và thịt ngỗng là một thức ăn

sang trọng, chỉ có nhà quyền quý mới nếm được mùi. Hai con 

ngỗng nghe hiểu tiếng người, lấy làm đau xót vô hạn, vì lời hẹn của 

chủ nhà là bản án tử hình đối với chúng. Đêm đến, đôi ngỗng kêu 

than, khóc lóc với nhau để vĩnh biệt trước, rồi khi gà bắt đầu gáy, 

con ngỗng trống hôn hít vợ xong tới đứng sẵn bên cửa chuồng, đợi 

người bếp đến bắt đem thịt. Con ngỗng mái đoán biết ý chồng, 

muốn ngăn cho chồng khỏi chịu chết trước thay mình, mới tranh 

lấy chỗ, rồi hai vợ chồng ngỗng, con nào cũng muốn hi sinh, giành 

lấy cái chết về mình để cứu bạn trăm năm. Cứ thế mà đôi lứa tranh 

giành nhau cho tới khi ngày sáng. Luôn mấy đêm liền cảnh đòi chết 

liên tiếp diễn ra ở trong chuồng ngỗng. Rốt cuộc để tránh khỏi sự 

tranh giành nhau nữa, cả hai cùng thỏa thuận ngủ ngang hàng, song 

song cạnh nhau. Hai con lại cùng thề nguyền rằng sau khi một 

trong đôi lứa chết đi thì con còn sống sẽ ăn chay suốt đời để nhớ kẻ 

đã mất.  

Những tiếng thở than, tranh giành của đôi ngỗng vẳng đến tai của 

người khách. Mấy lần khách lại gần chuồng để nghe câu chuyện 

của hai vợ chồng ngỗng vì khách hiểu được tiếng nói của các loài 
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chim. Những lời thề nguyền, trối trăn tha thiết của đôi ngỗng làm 

động lòng khách sành ăn.  

Qua hôm sau, khách ngỏ lời từ giã chủ nhân và bảo rằng mình 

không thích ăn thịt ngỗng, bởi đã mấy lần nếm qua rồi mà thấy thịt 

loài này không ngon. Lời bịa đặt ấy đã cứu mạng cho đôi vợ chồng 

ngỗng. Song từ đó, chúng vẫn giữ lời thề trước, chỉ ăn toàn rau cỏ, 

ngũ cốc thôi, chứ khôn động tới thịt các sinh vật khác. Cũng từ 

ngày ấy loài ngỗng theo thói quen ngủ sát cạnh nhau.  


