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Lot ndi déu

77'ng lich sit phat trién ciia loai ngu’o'z bg mon

nhdn-tidng hoc ciia Dang Tay Lzm co. da cd lzch s
vai ngan ndm. Tit (,o xua, con nguoi aa bzet xem dién
mao,-hinh ddng am. thanh, gtong noi,. z‘zeng cuol, cit
chi, hanh vi, di, du’ng, ndm ngdi, tdc phong d¢ du
bdo ndnglyc, khi chdt, tinh tinh, va vdn dyung né véo
congvigc syt nghiép con nguoi,

Trong din gian tng Luu t uyen “Nhdn hién tai
mao " hay “Trong mgit' ma bdt hinh dorig” hoc“ ic cdu
“Chinm khon thiy tiéng;. ngu'o'l ngoan thit 15"

Tudng mao thyc chdt la mén hoc vé tam ly, Xxua
nay dugc ding dé die dodn tinh cdch hanh Vi clia con
nguoi: Trude ddy; moi ngudi tlurdng cd ¥ nght sai
ldm vé mon tdm Iy nay, bdi bdn thin “mén tudng

mao” mdi chi du’ng g nutc kinh nghiém, chua gidi
quyét dugc nhu‘ng vdn dé bire xiic nhdt ciia con nguoi.
Mgt khi nhu cdu xd héi chua thu‘c Sy xudit hién, mor
khi moi ngudi chita cé nhu cdu birc thiét tim hzeu
tinh cdch tdm Iy cia nguoi khdc, nhan thite cii ciia
con ngudi vé van dé théng qua hinh thite cia khudn
mdit, ddng vé dé di dodn tinh cdch, tdm ly, cudc doi



ciia con ngudi khéng thay ddi, ban than “mdn tdm Iy
xem tuéng mgo” khong thé tré thanh cong cu ciia
loai ngudi. N6 c6 thé chi la sdch tham khdo, thdm
chi mdt thoi bj lén dn la tiéu cyc.

Tuy nhién, hién nay y nghia tich cyc cia viéc
dy bdo vé niing luc con ngudi da béc 16 ré nét. Quan
trong nhidt, né gilp ching ta song ding difn, chon
nghe phis hop 56 trudng, chon ban lam dn'twong déng,
chon trg Iy hap tac dung Vvoi' ¥ mubn. Néu biét vgn
dung ding, cd thé trdnh di dudng vong, trdnh sai
 1dm Khi tuyén ngwm, diing ngudi tix dé gidm thiéu
rihitng thzet haivé-vit chét va tinh thén khong ding
co.

Néi dung ciia cudn sdch ndy sé givip ban tham
khdo dé di diing con.dudng md minh phdi-di, mang
lai lgi ich.vé tinh cdm, tdm 1y, tién clha va cd sy nhin
nhdn ddnh gid.con nguoi. Ciing cdn biét ring, moi
danh gid, nhdn xét trong cudn-sdch nay khong mang
tinh khdng. dinh tdt y&u, béi cudc dvi con ngudi con
phu thudc vao rdt nhiéu yéu 16’ khdc.

Cdc tdc gid



Bdi diéu vé nhan tutng

Khong chi xuat hlen 3 nen van mmh Tay A, mon

.._ A

bo cuén séch “Tu’dng kmh” vé ‘sau 1a1 co nhu’ng
cuén “Ma y tueng phap” Vxen Liéu. Trang thei. Mmh
véi “Liéu Trang thiy K inh®; “Vuong thi phong gza
“Tuéng ly hanh chan’, la nhiting tac pham gidi thleu
khéa ki vé nhéan tudng. hoc .Nhan tLIdng la ‘mét mén
hoc réat phu‘c tap, hen quan td1 toan bo cdu trdc hinh
thé€ tam sinh ly tinh cach. cla mot. con ngu’é’l Ngay
nay, duéi 4nh sang ctia khoa hoc nhu’ cac nganh Di
truyen hoc, .sinh vat hoc- phan thr, y hoc, tam Iv_hoc
va can tam 1y hoc hién dal da“ dan lam sang td, tao
can ctf khoa hoc vé mén nhan tu’dng hoc Du’dl day,
chung 161 sG. lu‘dc gidi thleu mot s lmh vuc, vé b
moén, nhén, tu’dng hoc cda cac nén vén mmh nhan
loai xua va nay dé dqc gia, chlem nghlem ‘céi tinh
hoa thi tich tu, cai dj doan thi tiéu tan”.

Trudc- hét, -nhin- vao khuén: mat;.».con nguadi, céi
bat gap dau tién la. d6i.mét, ‘4nh-mét. Trong y. hoe,
mat la. noi phéan:chi€u nam. tang (Tam; Thén, Gan,
TV, Phé') Mat phan anh trung:thanh trang-thai:tam.tir
tinh cadm;’ tam-1y, sinh: ly, :bénh'ly: con-ngudi. Nhin
vao.mét,’ ‘nha; 'y hoc c6 thé doan du’dc tinh trang stic
: khoe, -tinh €dm:va. céc con’ benh ool hay ‘khéng: c0'
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hodc dang G bénh hay dién ra 8 mét tang nao dé
trong co thé. Mot s6 riha y hoc Nga da quan sat con
cl méo nhén thdy. Binh thudng mat né rét tinh anh,
khéng cé. d&u tich, nhung khi bi qué chan thi lap tic
trén mét né c6 nhiing tia méau dé xuét hién. Khi vét
thudng dudc chita lanh, cac vét tich vé tia mau kia
cling mét theo. Dxeu dé cho thay tat ca moi céu tric
hinh thai clia con ngudi déu lién quan mat thigt voi
céac bo phan chiic néng trong . ‘cd the Téng quat, cd
thé ngUdl dugc bao boc ‘bén ngoai bang mot ldp da.
Da la mot t6 chu’c té bao xic gidc vua cd tac dung"
bao ve cac noi’ quan ‘bén trong vifa-co’ nhlem vu thu'
nhan nang lu’dng, thong tin to Vu try dén vdx con
ngudi. Doc dugc céac “mat ma” phan ung trén da
nghla 14 con’ ngucx da kham pha ra nhing" gx da va
dang hoac: sap Xay ra 'déi véi'cd thé. Béi vay, ngay
tu thé‘l xa- xu'a céc Vu’dng triéu phong kién’ Trung
Hoa AnDe; cac y gia ly s6 déu c&n ¢ vao cau trac
ngoal hinh 'cta’con. ngudi. dé ho phéan chxa céac dang
ngu’dl theo tam’ sinh 1y, tinh céch, tinh -cam. Chéng
han; & thdl Béng Chu d& chia khuén mat ngudi thanh
13 bo vi; thoi Han chia thanh 120 b6 vi; thdi Du’dng,”
Tong 130 b6 vi; doi Minh - Thanh 140 b6 vi. Va cé
nhiing'y gia corni chia’ khuén mét thanh 360 b6 vi ting
véi 365 ngay trong ndm cé 4 mia: Xuan - Ha - Thu -
Bongide:luan-ban tinh cach va bénh thsikhi.' Y hoc
c6 truyén-dua vao ciu tric hinh thé, mau da, khi séc
(séng sta hay u.&m, béng lang, tuci nhudn hay san
sti, xam den.hay nau dd, xanh hay xam vang.... dé
chén doén:bgnh t&t phi lam sang. Chang han, nhin
vao déirtai; ngudi thdy thudc cé thé hidu dugc qua
khit cdu-trac hinh hai thai nhi cia ngudi dé va cé
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nhitng khuyé&t tat trén con ngusi. Nhin vao khuén
mat (theo phu’dng phap d6 hinh phadn chi€u): thay
dugc toan b cdu tric co thé (t tir chi dén. cac .cd
quan nédo b, tudn hoan, hé hép, bai tiét, sinh duc.s).
Nhin vao mét ngudi cé nudc .da vang va. tai ving
gan, da ¢6 tan nhang mun rudi (den hay dé). hoac tia
méu la gan cé bénh. Va tuong tu .cing nhu th& &
viung da day, n€u mét ngudi ¢ chan may bén phai
cé:tan nhang thi canh tay bén phai-bao hiéu cé bénh,
hoéc.d nhan trung phia phai ¢é:tan nhang tat yéu- 1a
buong triing bén trai-c6 bénh, Ngu’dl cé:cap mat. mi
trén hum hip nang nhu.chi, 1& dudng: tim tai, -da
bing, mét nhgt nhat nhu phu. thung 6 thé-nghi ngay
téi bénh théan. Ngddl ma moéi tham, da xanh xao. tim
tai d6 la bao hiéu bénh tim. G nhitng phy-nir Iong
ban tay cé dudng véan hmh tral tim la dau hi¢u clia
bénh tim. Nhitng thigu ni d do tudi day thi-néu phat
sinh.nhiéu nét. ruéi ndi thudng bj rdi loan- tuyen noi
tiét va cé. nguy co dan dén.bénh ung thu réi loan té
chtc . te bao. th vao d01 méat d& dén, da1 dal la
biéu thl cta trang thax tam than Hoac mat b1 18 1a
biéu hlen bénh'ly . c:ua benh Bazddo Hoac ngu’c‘)'l
xua cho réang ngu‘d1 cod mat hxnh tam glac 1a the hlen
tmh cach hung-di; néu mat [<l¢) nhleu tia mau &n’ Ian
vao dong tor (con’ ngu'dl) long trang co nhleu tia mau
la dang ngu’dl chet yeu Hoac dang ngu’dl mat 101 c:o
tax lo vanh déo Tuan’ quach la dang bat nhan 5%
cung la tudrg ngudi hidu sat hay lam diéu. that dite.

Ngay t thé ky thd XIX, nha béc: ‘hoc:Charles
Darwin da. -quan_sat thdy réng: o nhu’ng con meo-cod
bg I6ng trang, mét thudng xanh, tai hay bj di€c; nhing
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con:ché dau héi nhat dinh réang b; thua. Khéng- cé
didu gl than bi ca, nhitngdac diém dé déu do cdu
triic cha glen, tinh da gien hodc d&c tinh gien da hiéu
chi'phéi. Nhin véo méi cap vg chong cé mdt vai.gien
nao dé quy dinh, cac nha y - sinh'hoc ¢6 thé dya vao
déac diém gy dé duf bao vé thé hg’ ‘on céi-ctia ho sinh
fa. Va cé thé con cho biét tam sinh ly,"cau’tric sinh
hoc: clia cac 'thé hé thudc éng ba, cha me ho trudc
dé nita. G Nhat Ban; du'a vao 'bd moén-y hoc, sinh
th di truyén hién"dai va nhan dang hoc ‘¢ truyén
clia cac nudc Poéng phusng, ho da ap ‘dung vao ddi
s6ng thuc tién rat thanh céng. Hoc sinh, sinh-vién &
nhiéu trudng dugc hudng nghiép ngay tr khi chon
nghé nghlep (do biét dugc sd trudng, s doan - qua
phéan ‘tich tam sinh ly, tinh cach, nhan dang....) Va
trong tuyén chon, dao tao, dung ngudi, sao cho phu
hgp véi nang luc, Vi tri cong tdc nham’ phéat. huy s&
tridng, han ¢hé sd doan ctia mbi nhan sy 1a nhing
bai hoc thu'c tlen cao ‘trong bg may Nha nudc.

Xa h01 chung ta dang bu’dc vao giai doan hch s
mdx ‘Mé&i ngudi cin lam giadu cho minh va cho dat
nu’dc Nhlmg ai c6 khad néng lam giau, dong gép
hiéu qua cho co quan don vi, cong ty minh céng
tac? Nhing ai ¢6 phém chét trd thanh ong cht doanh

nghiép, hay mot trg ly trung thanh man can? Nhu’ng
al c6 t6 chat ki thuat, phat minh cai tién, nang Iutc
sang tao trong lao déng? Nhitng ai ¢6 phdm chét cha
mot ngusi chéng trach nhiém, mét ngudi vg hién
luong? Nhitng ai hita hen tré thanh moét ngudi ban
tin .cay? Nhitng b&n kho&n dé ban doc tu tim thay
giai dap khi tham kh&o néi dung cudn séach,
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TRONG MAT, BAT HINH DONG

I
THUAT NGU VE TUGNG MAO

Ham nghia céc tif chuyén néi vé tuéng mao rét
rong, cé phén khéac V6i cach hiéu binh thudng cla
nhiéu ngudi. Thi du, to “Phuc" “Co’ phuc” trong
ngon ngi- hién dai chi “hanh phuc"
rién vong t6t dep, cling € the hiéu la,_:phu, quy,
tho, khang, ninh”. Nhu’ng y trén khong da’ nghla
trong 1y lugn. tudng mao - clia: ngudi xua., DSi véi mot
s6.t, ¢6 khi chi ¢6 thé hi€u y, nhung khéng giai
thich dugc hét §. Vi vay, chi.cé the can ¢ vao kinh
nghiém dé hiéu 'y séu xa cda no

1. Chir “Phiic”: Phiic dirc

'V6n c6 -ngubn- g6t ndi tam,*cd nghla géc la
léng dé- lugng ctia con ngudi: N6éc¢hi dao-hanh vi cit
chi ctia con ngudi dé, tao ra méi -quén hé t6t dep
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gitta con ngudi véi con ngudi, dudge ngudi khac gitp
d3 Gng hoé. Ngudi cé long d6 lugng vé mat cudce
s6ng tinh than, trang thai vui vé, than thé khde manh,
- cudc dai binh an.

V& mat chd, chi “phL’lc” ‘Bén.trai la bs “l1&”,
ham y “gitt 1&", biét t6n trong moi ngudi; bén phai
‘b6 “nhat”, bo “kh’ ", bo “dién”, ,’ham nghia- c6 rugng
vu’dn dat dai.

2. Chit “Lgc”:

Béng l6c (cat ty) (dung dé dat tén ngu’dl, ten
cong ty, cla hang).

Y chi bong 19¢, cu the la chi sy dai ngd vat chat
do chtic vy, quyén lyc, trach nhiém mang dén. Néi
chung, “l6¢” coén chi tién bac “trdi cho” khéng bd
hodc bd it cong sifc ma co.

3. Chir:“tho™ Song lau (cat tu’)

Vén chi su’ lau da1, du’dc suy ra y sinh ménh* keo
dal, goi thong thusng la “trudng ménh” (tho) Ngu’dl
Xuta 50 tudi tréslén dugc coi la tho nay 70 tudi trd
_len mdi dugc coi la tho.

‘Ban than ¥ nghia ctda tu cling thay dOI theo thdi
gian, thdi dai.

" 4. Chi¥ “Phi”: Giau cé

Tién clha nhiéu goi la glau Ngudi cé tu’dng giau
cé thé do lam an gap van, ¢é nang lyc kinh doanh,
nhung khéng thé hién ho cé cudc séng hanh phic
hoédc tinh céach cao thugng.
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5. Chtt “Quy”: Sang trong (cat tu).

Dia vi tén quy la sang. - Cé dia vj trong cdng dong,
xa hoi tic 1a cé quyen luc, ¢é danh ti€ng du’dc goi la
quy hién. Néi ‘don gian, nhitng ké lam ‘quan goi 1a
sang, nhan sy néi ti€ng danh gia ciing dudc goi 13
sang.

6. Chix “Tre”: Binh tre

Khéng luu thong goi la “tre Con du‘dng cong -
danh lam &n cida con ngu’dl luc len ldc xuéng, dén
mot giai doan nao dé khé tranh khoi bi ngting lai.
Lac dé nén gilt dau “6c tinh téo, bmh tinh. chd qua
con “bi cyc” sé dén ngay “thai lai”.

7. Chir “Thugn”: Thuan Ioi. (cat ty)

Moi vigc nhu y, thuén lgi, troi chay, trét lot, thudn
buém xudi gié. Ai ciing mong -van-sy hanh théng,
lam_ &n. thuén Igi. Khi dang lén, moi viéc théng thuéan,
néi.dau dugc day, lam _gi cung thanh.

8. Cht “Hpa”: Tai va
Xay ra- su’ kxen bat ngd co anh hu’dng xau va lén

9. ChL[ “Hung”™: Dix

Ham-khéng. cét Igi. Trong-tudng-mao;.hoc, chir
nay lai.cé -ham:.nghia:khéac. Bé 1a. xudt -hién tam
trang khéc thudng trong. mét thdi ky. ndo dé co thé
d&n dén bénh tat, tai hoa, hoac phé san. Cac su kién
bat hgd xay ra déu goi la “hung”
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10. Chix “tir": Chét.

Chét-binh thudng-gei 1a “thién- chung , chét bat
ngd goi. 1a “bao tt". Ngudi. gidi cé thé phat. hlen déu
higu “tlr khl" trén khuén mat nch‘n khéac tru’dc mot
vai ngay c6 sy kién nguy hiém. Nhu vay, néu kip
thdi phat hién cé thé tranh dudc tai hoa.

11. Chir “Khdc”: Khic ché, mau thuin dé'i’-khang

Chi méi quan he déi lap gitta b8 me va con céi,
thay va tro, cép trén va cap dudi, vd v&' chéng, ban
bé.. Do sif trai ngu‘dc vé cé& tinh, ¥ klen, tinh tinh,
quan mem gay‘ra.

12. Chit “Tro": Glup da.

Tu’dng hgp tic tudng sinh, ing hoé giup d& ngudi
khac vé& vat chét, tinh than Chit “rg” cé ham nghia
“gitp d& l&n nhau”.

13. Chit “s4t™ Ham, hung

Dung mao va khi'sdcu-am, 16ng may dung ddng,
moc ngugc qué ‘ram; anh’ mat hung di déu goi la
“sat”.

14. Chir .“Ld”":. Lo ra, nho ra, hd ra ngoai.

So véi-ngudi binh thudng, céac bé. phéan trén cd
thé nhé ra quéa, tao cdm gi&c khac thudng, dugc goi
1a “16”. Lo ¢6 hai loai: Loai biéu-trung nhu mat 16i,
mai hé&ch, nhe xi;.loai khi sdc nhu anh mat; tam
trang bén chdn. Y nghi dé 16 ra qua &nh mét:

15. Chir “Ph&”": Hao tén, bal hoal.

‘Lam hao t6n, bai hoai. Vi du mat v6 cd hosc
diing-khéng dung cach déu goi 1a “pha tai’. Nam
gidc quan bi khi€ém khuyét goi la “pha tlu’dng
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16. Chit “Thign tudng”: Tudng tot.

Trai tim nhan hau, tich thién tréng phiic. Do y
nghifa ludng thién nén hai mét cting bi€u 1§ ra. Loai
ngu’dl nay cé cac biéu hién sau Mat thanh may tq,

mat can déi, long den long trdng cén déi. Song cilng
cd, ngu’dl bé ngoai va tinh nét khéng dédng nhét, nhu

c6 ké bé ngoai hién
t¢: nhung tinh :tinh
tham lam keo kiét.
Nhin chung, &nh mét
ctia con ngudi hién

héa, mang-lai'cdm

gidc:-@m 4dp cho
ngudizkhdc, phan

Iéricod v. nghla “thién:
tuong” Anh mat clda’

ké tham lam dé tién
phén 16n (than thai

I6°ds) anh mat nhu

I6p séng.
- 17, Tu. “Ac
tudng”: Tudng: xdu.
Léng may rdm
tho hodc dung ding;
mdt hinh tam diac;
mat trdng da&; mét
ddé ngéu; 4nh ‘mét u
&m déu bidu hién
cla &c tudng. Datc
diém ctia loai ngusi

Tho tmmg
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nay: Mai tet, mai héch: nhit ngudi nguyén thiy, giong
néi gép. gép, tinh tinh. néng nay. .

18. Ttt “Tho :tudng”: Tudng ‘thg.

Tai to. va dai; mét den trang ro rang, adnh mat
yén lang, nhan trung sdu réng; lu’dng quyen vira phai;
ti€ng noéi kho_e, trdm, ngam; ¢6 cdé hai vach doc;
bung chdy da déi méi; mii nd; ngéx ngay ngén el
chi én dinh; nguc né.. déu la bneu hién cta “tho
tudng”.

19. Tit “Yéu tudng”: Tuong chét non

Théan hinh y&u &t; thit it xuong nhiéu; may thdp
gén mét; anh mét V6 hén; nhan trung ngén néng,
mai tet; tinh than- ue odi; ding ngdi nga nghiéng;
moi héch rang 19; c6 cong lu‘ng oén; rigyc nhd, giong
néi voi va.. déu biéu hién cla “yéu tudng”.

20, Tu “Trung (thanh) tuéng™: Tiidng trung thanh.
Trung thanh thé hién tinh cach cao thugng khéng

phai ai ciing ¢6. Nhitng bi€u hién ctia tinh cach nay
thudng thé hién trong titng" trudng hdgp sau:

- Néu la quén nhén: Léng may thé va dai; doi
mét can doi, mat.cé hén va ‘khéng tr6; dang vé uy
nghiem khong é&c; théi dd 4n cén, khoan dung, dsi

x nghiém minh céng baéng; khéng néi xdu sau lung
ngu’c‘)'x khéc.

- Néu'la nha kinh doanh hogc dan thudng: Anh
mét ludng thién, mat mui tidi cudi, gidn nhung khéng
dd, khéng tham,. khéng lam ha1 ngu’dl vxec Ién tranh,
viéc nho cho qua.
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Qiy tuéng. Phii twdng

21. T -“Gian-tidng": Tudng gian giao.

Tu’dng ‘gian glao c6é nét. khdc thudng: Mai tho,
mat do l’lh]l’l xuéng, may Khong ngay ngan noi
chuyén khong nhin théng; hay cudi nhat, hay néi. 16i
'ngong cuong, c6 lic n6i phai thanh trai, _cong thanh
thang, c6 y lam léch quan niém diing dan tu cho"
minh gidi, nhiéu tai.

22. Tix “Quy tudng”: Tuong sang-trong.

Quy tu’dng <6 rédt nhiéu biéu.hién nhu dang mao
thanh ta, ctr chi nhe nhang, dia vi cao nhung vén tu
chi, dang mao don hau, ctr chi nghlem nghi, tuy yinh
hlen van.trong, I bai. Mac du dang vé tho lau, tinh
tinh bop chop nhu’ng ¢hinh tryc khong a dua. Nerng
bi€u_hién nay déu'la nhan’ xet vé quy: tudng ctia
thanh hién xua..
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Pé&i véi dan thudng ciing cé juy tu’dng nhu ngudi
thap, mat dai; nam bé phan (ngl quan: Mat, mii,
mdm, tai, than) hai hoa; xucng dau hai go; tran vudng
cbd goc canh tuéng noi vang; mat den thén trang,
mat to than thon; chén ngan tay dal, ngudi nhd tleng
- to; mat- ngén mat dai,” gdy nhung cd day dan; dau hé
cé yén; ‘mét hai déng t{; di nhu réng hoé; miéng rong
dén tai; ludi dai li&m mai (chép mai); mat sang long
lanh; rdu nhu gido mac; tai to. mit 1én. Ngoai ra,
miéng vuong chi td; tréan rong lai cao, nguc tron nd,
rdang trdng mat to; mat mii thanh ta; mleng rong
nhu cay cung, moi do nhu son.. déu biéu hién cua
“quy tudng”.

23. Ta “Phu tuéng”: Tudng giau.

Khuén mat céan déi, ngl .quan.ngay; ngén, séc
mat héng hao, ta1 da1 da min déu la nhu’ng biéu_hién
clia “phu tuéng”. Ngoal ra con c¢d ¢6t’ cach thanh
nha, ‘mat mai phucng phi clng’la’ phu tudng. Phu
tuéng con' chia lam ba loai: Pai phu trung phu tiéu
phu.

24. T “Ban tuéng”: Tudng :nghéo.

Séc ‘maét budn ba, khé sd; tran réng, cam nhon;
ma mong, song mui nhd; canh mai héch; tinh. than
tan man;_ tiéng néi khé khoc, tai mong da thé; mdém
bé gan nhao, bu’dc di nga nghleng, réng moc khéng
déu; hai tal den Xam; ban tay thé cu’ng, rdu ram
khong can; cu chi budn ba; méi héch xi nhe; mdm,
miii, cam nhon, méa hoép da nhan, 1udng quyen nho.
Ngu quan léch; di nhu chim, &n nhu lgn; mém nhu
thdi Itta. N&u ¢6 ti ba biéu hién trd 1én, chéc chan
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Ban lwdng

thuéc loai bédn tudng. Nhing ngudi cé tudng mao
nghéo khé néu cé' géng pha'n déu, khéng oan trdi
- trdch ngudi, né luc thay déi hoan cénh, gitp dd ngudi
ngheo cé thé thay dé8i ngoai hinh, thoat khdi ngheo
khé.

25. Tx “Téan tudng’: Tudng tan lui.

Mé&t may budn ba nhu cé 16p bui bam trén mat;
tinh than hoang hét; mét khong c6é hén; mii thdp go
maé cao; mii ngén cém dai; xudng séng y&u 4t; mii
hé&ch; dang di mét mdi; khi néi hd ludi; méi tham
nhu gan ga; téc thé nhu sgi gai; mat mii nhan nheo;
lung cong ngyc lép. Ké tan tudng, trung nién gép
nan ho#c vé gia cuc khd.

26. Tix “Cé tubng”: Tudéng cb dic.

Tran nhu triing ga; may ram va thé; xuong ciing;
mat ti hi; nglta mat 1&ch quyén; nét mat rdu ri; mat
den ti€ng rit; dau tron mét dai; mai ¢6 van cau; mat
gy .va khé; mat xdu quyén (ludng quyén) cao; hau
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to 16 xi, d&u bii mat mdc.

27. Tix “Phiic tuéng”: Tudng. c6-phuc.

‘PDau tron cén déﬁlnétixén-nhé nhu mét rua;
‘anh mat c6 than; nét mat hién hoa; gap viéc khoéng
nhu ¥ khéng thé hién.ra nét mat; giao.ti€p vdi ngudi
Binh tinh, khéng dia khéng ndi lung tung; rat it tranh
cai v8i ngudi khac; mat cén déi; ngd quan day dan;
mét, mai, mém, uﬁ'dah'khéng;chép'nhan dang vé
ung dung; ¢t chi khoan thai; hanh déng thong tha.

Co tudng

20



e !
NGU QUAN LUAN

Nghién cliu-vé sic tudng!? -clia tudng hoc Trung
Quéc dai khai c6 thé chia lam ba loai 16n: |

Loai th& nhat: Ngoai 6.

Bét k& nam hay ni, tudng mao doan trang, mat
mai thanh:td,-mét séang: long lanh khi€n ngusi ti€p
xdc lap tic cé.cam-gidc ‘anh ‘sang’ chiéu roi, trong
Iong:rung- dong nhu bj. “sét danh”.

Loai thit hai: Hau giac.

Loai nay khi ti€p xlc dau tién khéng cé cam
giac ddc bigt gi, nhung khi nhin kj mdi phat hién
nhitng nét dep, dang yéu: Co lan da min mang, (nir)
ti€ng néi mém mai, (nam) dang hoéng lich sy, khign
moi ngudi dan cé cam giac thich tha (duyen).

(VS4¢ tudng: T nay ¢ ngudn gdc trong kinh Phat: *Kinh Hoa Nghiém”
viét “Séc tudng vo bién, t6t dep sdng sia” cd ngha Ia vé bign sic twdng, vien
man quang minh. Nha Phat hoc cho réing, van sy déu “khdng”, coi van vit
hitu tinh 13 “sdc”. “S4c tudng” trong twdng hoe-mang ham nghia tinh.cdm,
tinh hoa; tu-twdng.... hién Fa:trorg nét mat, dang-vé goi 13 *sdc tudng” nhy
H1. H2. H3 (trang 7) '
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Loai th ba: Kin dao.

Loai nay thudng thay trong xa hoi thugng luu,
trong gidi dién &nh. Déng vé ctia ho dao mao dudng
hoang," hmh anh thuan khiét, néi tam phong phu.

Thé gldl ndi tdm quyet dinh: biéu hién cda tudng
mao. Tucng mao thé hién & ngi- quan() Céc nha y
hoc c8 dai lai coi ngl-quan-la: Tai, mat; mii, r’méng,
ludi. Tudng hoc lai xac dinh ngi quan la: Tai, méat,
mleng, mui, may (long may). Tuy nhién, dé c6 cai
nhin téng thé ching ta s& lan lugt khao sat va toan
dién hon vé& tudng mao ‘con ngidi theo quan: diém
hién dai.

1. Khuon mat

Riéng vé xem tudng mét ddi nha. Han da; chia
khuén mat. thanh 365 khuén hinh;:bd vi dé tng véi
365 ngay cua bén mua Xuan - Ha-- Thu.- Béng dé
xét doan va “giai ma” séc dién va hinh hai.

R&i mat lai dugc chia thanh 12 cung,. m01 cung
chll vé mot vigc. Chang han: Ho qui. dinh. An dudng
la cung ménh, Dia cac (cam) la cung nd ch Mat lai
chia thanh Ngt nhac, Tam dinh, Tam tai... Nhi Tam
dinh thi c6 Thu’q}ng dinh tit chan toc dén long mau
cht vé tién van, trung binh 1dy tu' long may dén didi
mii chd v& trung van, Ha dinh tir dugi mii dén cam
cht vé hau van..:

)Ngii guan: Tuén T trong "Thién 'Luan.".- xdc dinh ngii quan bao gom: Tai;
mét, miéng, miii, hinh (déng). ‘ '
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Bac si Giédép Ranan, nha tién tri ngusdi Ao cho
réng néu chi.xem ban tay thi:khéng thé bi€t dudsng
ddi cua con ngudi ma-phéi nhin khuén-mat, véc
dang, nghe giong: cudi, ti€ng néi, ci chi, kiu di,
dudng....

Nhu trén-da néi-con ngudi c¢é nhiéu ki€u khuén
mat khéc nhau: Mat tréi xoan, mét chit dién, mat chir
nhat, mat trdn hay méa bdu, mat Iudi cay-hay mat
tam gidc, mat thit, mat:xuong... Con c¢é-loai mét téng
hgp, vita chit dién vita xucng xudng. C& médi khuén
mat lai ¢6 mot dac tinh:khac nhau; két hgp véi cac
dudng nét trén khuén mat s& cho ta k&t luan vé tam
tinh, tién tai, danh vong sy may rai cia tirng khuén
mat, Théng thudng khuén mat chia lam ba khu vyec:

- Khu vuc ha tang. gbm cam, ham-réng, miéng
va. phén cach khoang gitta- mai va- miéng Khu ha
tdng tryc ti€p lién hé vdi phan ha bé cia than thé,
phén bung tirc bd phén tiéu héa.

- Khu trung dung: gébm mui, mét, ma-va tai. Khu
trung dung truc ti€p lién hé véi bé phan hé hdp hay
giao cam.

- Khu thugng tang: gém tir mat dén trén, lién heé
v8i'bd 6c nédi l1én y chi con ngudi.

Né&u ba khu vyec déu can d8i nhu nhau, ching ta
c6 thé udc doan khéng sai la cé nhan cla khuén
mat dé khéng bao gid bi mét can tréd nao ca trén
dudng doi; sé luén luén gdp may mén trén moi
phuong dién.
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NEu phén khat vong 14n &t, t@¢ ha tang phat
trién manh, rongva dai qua muc binh thudng thi tuy
sy nay nd.vira phai hay:qua doé dé c6 thé két ludn
titng mitc:dé vé dam dang, bé thava xa hoa.

Phén giao cdm ndy nd qua hinh thic réng, hep
ciia. khuén mét 8 vi tri ludng quyén vé rhat la mai
dai hay conig, tran gd ghé hay trugt ra sau: Vdi-phan
giao cam-l&n at, dé la nqudi dat-dao-tinh.cdm, doi
hdi can'sy-vuét ve, &p 0, mon trén.

Sau cting 1& phén tri thirc, tic khu thugng tang
l&n at, c6 thé chia lam ba vung cé gia tri khac nhau:
- +.Viing maét thé hién sy quan sat, nhay cam..

+ Viing tran chi dinh tri xét doén, tinh hoai nghi
va.sy s¢ hai.

+ Vung ba thugng dinh, gém ‘tir tran dén chén
toc; day la phén sang kién cling nhu md méng - xac
dinh ngudi théng minh hay dan dén.

M6t véng trén that rong ¢ khu vyge mat, ngudi
gidi k¢ thuat, thich sang tao. Néu réng d khu vuyc
trung l& ngudi gidu tudng tugng, s6ng trién mién
trong moéng tudng, hoai nghi thyc té€ thich hgp vdi
van nghé si.

'Nét kin dao trong khuén mat:

Lac déi dién mét ngu’di ta thdy ngudi 8y cé cai
mai to biéu hién da cdm. Néu hai 16 mai khép lai
hodc it map may, ngudi khé khan it tinh cdm, ngugc

lai néu séng mii nhé hon va hai 16 mai phinh ra, rat
da cam.
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M6t vang tran rong, tron va déu dan chua dua dé
két luan la ngudi théng minh. N&u tran nhd véi nhitng
nét khéc thudng, trong nghiéng nhu nét gach thing
tU dinh trén xuéng séng mai. Y&u t§ d6 néi nén giau
trf tug, théng minh tuyét vdi.

Mai, miéng, mat va tai la bo phén séng ctia khusn
mdt vi nhiing tinh céch cda con ngudi dugc thé hién
kha day da va d& thdy & noi dé. Nhiing thd thit bao
boc trén gueng mat 14 hinh thic sdng dong bidu 16
ca.tinh-ting ngudi, 'Iac-vui‘buén‘hay‘gian dbi, théng-
minh hay dan dén. '

Khuén méat mé- khi né cé déi mét tusi cuci, 16
mii mdp may, méi md réng. Ngudc lai khuén mat
c6. vanh-mo6i khép lai, mét chim sau trong mi; mii
d& dén, tran b&ng-phing dé 1& khuén mat khép lai.
Ngoai ra, cling cdn thdy khuén mét ¢6 d6i mat thg o
lanh dam, dé6i méi khéng mg, ciing khéng déng,
maj tram trdm dé 1a khuén mat nghi nggi, lanh liing
clia nhiing ngusi c¢é nhiéu muu ms Xa0 quyét.

2. Cac mau tran

-Ngudi <6 trén trgt phia‘sau la ngusi hoat bat, co
Y tudng cao dep nhung:hay nhit nhat, Tran ditng ¢é
hai'loai: ding t: chan ray lén téc la ngusi dan don,
khéng ¢é: v thire sig viéc'mdt cach thau dao, lai co
tinh ¢yc cén ths 18, Néu trén’dithg-hai phan ba trudc
khi chdm téc thi lai 1a” ngudi giau suy nghi, khén
ngoan va sdu sic.

Tran vo thi nguge lai trén trot, khéng cé 'y tudng
cao dep, thi€u hoat bat, ngoai trir phan di diing va
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chi tay t6t ch& ngy lai. Mgt cai tran-qua. cao trén
khuén mat dai va chiée ¢am nhon (mat ludi cay) 1a
ngudi vung vé, ngu xudn va thi€u sang kién. Néu
thém cap miét lien lao, tréng duc la ngudi gian xao,
quy quyét. Guong mat trén vdi mbi ‘mdng 1a ngudi
didu ngoa, l&dm ldi.

Né&u tran chat xuong, ngudi dé s& ngang ngach,
hay gay gé. Néu g ra thicyc cén thé 16. Tran vudng
va rong v6i doi mét hién tir-1a ngusi can.dam, khon
ngoan, théng minh, trung thuc. N&u hdi tron-1a ngusi
khén ngoan, mém déo, nhén hau.

Tran tron nhé ra & phén trén va ding khoang
gén mét, ¢ vé réng va cao. b6 'la nguoi hay suy xét,
hoat bat, théng minh v& ¢6 tréai tim lanh lung. “Tran
ngdn (y hoc goi 1a trdn-thi€u nang) -néu thi€u déu
dan, nghiéng vé mét phia, néu thém u uan hodc
nhan tu nhién & ngudi bat nhédt, khong thiy chung.
Tran dai, lan da'that thing va that bang, du vui hay
buén van khéng ¢é nép nhan la ngudi thé g, da
nghi, nham hiém.

Cac nép nhan & tran tiy thudc tudi tac va sy
nhoc nhin vét va vé cudc dgi. Ngudi cang cd cuc
nép nhan cang ré rang. Cang gid nép nhén cang
nhiéu. Néu nép nhan khéng ngay ngén du-déu déan
ciing chiing té 1a ngudi nhe da-va hay da- nghi. Nép
nhan that déu, them ngay ngén, khéng sau l&dm la
ngudi chiu suy nghi, khén ngoan, thdng thén va cudng
truc, Néu tran chi c6 nép nhan & phéan trén, con
phén dugi vén tron tru thé hién sy ngu dan. Nép
nhan déu, nhé, c6 vé nhan nheo va khéng ro rang,
bigu hién c4 tinh mém y&u va khéng tho. Nép nhén
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bj dut doan gay tung phan khéng déu; dé la ngusi
bac nhugc, hay gap chuyén budn. Néu nép nhéan 16
rang, déu dan sé cé tam hén chét phac, hanh phtc
va nhéan ai.

3. Tai (twGng tai)

Kinh nghiém dan gian: Tai to x(ing 1én cao trén
khée mat, gian mén, la ngusi cé ti€ng tam Itng lay.
Hai tai dai xudng vai, rdt quy tudng, cé thé tré:thanh
tha linh chinh trj hay t6n gido. Tai trdng bach hhu da
mat, tén tudi ldy ling, hoc gidi ddu cao. Tai trén
giéng nhu con cd tudng, lép dugce gia sén 16n, daj
phu. Tai mau den khéng déu (nhu vén), ly 8 pha
gia, doi nghéo ludn di theo. Tai mdng nhu gidy, dan
bé thi chdng chét sém. Vanh tai d nhu hoa dao, la
ngudi chim ndi, tha phudng cdu thire. Hai tai mdng
va tret (nhu gidy) rét ban cing. Tai'nhu tai con chust
thi ban tién, ch&t sém. Tai khéng c6 vanh 18n thi gia
san 6ng cha sém tiéu tan. Trai tai thong xuéng (cé
thity chau) dd &n, di méc. Tai mdng va nhd 13 chét
yéu. Vanh tai réng, .théng minh, hoat bit, tai cé vanh
rong, kin la chd tho. Loai tai 16 vanh, déo luan quach
cong mat lao lién, 1ong dé nhiéu, den it, hoac trédng
da la loai ngudi. b4t tri chd:choi-ban cung.

Tudng tai qua ca dao:

Tét cé cac gidc quan déu biéu hién thai d6 thong
qua chuyén dong, riéng cé tai khéng-cé nang lyc
nay. Tuéng tai thudc vé hinh dang tién thien (b&m
sinh), do gen di truyén cda bé me ‘tao ra. Hai tai ddy
- dan goi‘la hoan my, diéu nay chitng té b& me: lucing
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thién, khde manh, tinh cam vg chéng khé hoda hdp,
cudc: s6ng- thsi nién thi€u kha 6t -dep. Né&u hai tai
mong, khéngcd dai tai, bao ‘hiéu cudc song V&t va
sau nay. Ngusi Trung Quéc thudng hay gieo van dé
dé& nhé cac tinh chat cda sy vat, hién tugng. Vé tai
c6 rat nhiéu nhitng cau ca dic rut tu thye té:

(1) Tai chdy xudng vai
Quy hién cd doi.
Tai trdng hon mdt
Quan to danh gid.
Tai chay xudng vai: Chi tai dai, dai tai day. Theo

quan niém xua, tai dai.trudng tho. Tai tréng hon mat
thudng dé& ndi danh.

(2) Tai ¢6 vanh. lon
Quan cao vinh hién.
Vanh tai day to
Cd doi dm no.
Ngusi cé vanh tai 18n, chi 16n cé thlia, ca tinh

kién cudng. Vi vay quan cao léc hau. Ngudi vanh tai
day, t&t phiic lgc__‘ dién nién.

(8) Tai _c.ao,:ho'n_ may ‘ _
Quyén cao chic trong.
Trong tai ¢ long
Tho la chdc chdn.
Vi tri tai cao hon long may, k&t hgp vdi tudng
tot, thang quan thang chic. Trong tai sinh 16ng: T
sau nam 40. tudi moc 16ng, mdi Ung nghiém. Trudc

40 tudi moc long tai, than thé khée manh, nhung
néu séc duc qua nhiéu dé sinh bénh than.
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(4) Tai ehdy ddi tron
An mdc thiva théi.
Tai nhu qudn co
Thanh gia lgp ké.

Dai tai tron nhu hat ngoc, chi &n méac day ddg,
dugdc khac gidi yéu thich. Tai nhu quéan cd chi tai day
va trén, chi phai lap nghi¢p sém, lam &n can cu
haéng hai. v :

(6) Tai ma tron bong
Tai loc bdt tan.

N6t rubi trong tai
Cé-hiéu. cé -tinh.

(6) L6 tai day rong
Phi quy ldu dai.

Tai tron huéng migng
Y-lgc dbi dao.

L6 tai day rong la ngusi dao hoa. Tai trén hudng
mig€ng con goi 1a “minh chau nhap haj” (ngoc sang
vao bién) la quy tudng va. cé duyeén.

(7) Ddng tai ¢6 nét

Thong thdi da ndng

"Cao ‘may.-modt phdan

Mai khong cing khé v

~ Tai trong, tai ngoai Pphan chia can.dsi, ndi bat la
ngudi théng minh c6. tai. Tai cao hon léng may mot.
phén. chi.y- cao hon 16ng -may.

' (8): Hai tai- rdn. chdc

Phiic tho:di6n.

29



Tai citng nhu gé

Tinh khi kién cudng.

(9) L& tai 18 kim

Nha khong cé chi (chi vang).
Tai méng. khong thiy

Céng danh kho thanh.

«L.& kim”: Day la cach-noi vi von, khoa truong.
Tai bé, méng khéng c6 dai tai thudng long dong vat
va sudt dai. Ngoai ra 16 tai'bé, chl nho nhen, thi
dai. :

Tudng “tai cao hon may” ngodi‘tai can‘khi phach
hon ngudi ra, déng vé cua hg cling c6-nhiéu hédp
dan. Néu chim vao hé sau ich ky, khong vugt khoi
vong cam dé, tiép tuc lam nhiing viéc th&t dic, tudng
t6t trd thanh ngudén hoa.

Hinh dé&ng cta tai ¢6 hon 60 kiéu. V& mat tuéng
hoc, tai ciing dugc chia 1am 3 bo phén: Trén, gida,
dugi. Phén trén la vong thién, phén gita la vong
nhan, phén cudi 1a vong dia. Néu vong thién to; vong
dia nhd cht thudc loai “thén Kinh” - loai ngudi cé
bidu hién céng théng, voi va, néng gian, v6 ¢d. Nhung
uu diém chia loai ngusi nay: Gidi suy nghl. Néu vong
thien, vong dia nhé, vong nhéan 16n,-chi: thugce loai
“gan c6t”. Pay la loai ngudi hanh déng; viéc gi cling
dich than lam. Né&u dai tai to, cac bd phan khac nhd,
chd thudc loai “dinh dudng”. Vé& thyc t€, loai ngudi
nay c6 tidu nao to, bat k& nam hay nit b0 may sinh
duc phat dat, tinh duc déi dao, hiing tha tinh duc 18n
hon t&t ca, chi ham hudng lac phong the. Néu loai
ngudi nay vong thién nhon, tinh tinh tan nhén, khac
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bao, ¢ tu tudng phé hoai. Khi ti€p xic véi ngudi
khac gidi, ho cé tu tudng qué ta. Khi.géip ngusi loai
nay, néu thdy maét ho khac thudng, cén.tim cach
tranh. xa vi dy nhu: Khéng di thang may cung vdi ho,
dé phong x3y ra tinh huéng x&u.

Né&u vj trf hai tai cao thap khong déu nhau, lai &
dusi long may - day 1a loai nqusi hoi. dam 6, sém d3
thd dam, vi vay thé€ chét y&u. Néu ngusi cé léng
may rém, tinh chét dé cang bidu hien quéa mifc. Loai
ngudi nay: hanh' vi khéng cé gi khac thusng song ¥
nghi ta dam Iién xudt hién.

Tuy nhién, trén thuc t€ khéng phai t&t ca moi
ngusi'c6 tuéng tai-dam 6 & ngusi dam duc: ‘Chting
ta khong nén vi béhh nhan’ dau bung ma khéng dinh
dau gan, song ciing khéng vi daw bung, -khéng’ nghi
t6i ¢6 thé dau gan.:

Cung tudng tai x&u nhu nhau, -nhung & ngudi
nay cé thé xdu, & ngusi kia lai khéng ‘sao, bdi vi
tudng tai x&u bj cac yéu t& khé‘cfcfhé‘-'khiéc}:.Trinh do
hoc thitc ciing ¢6 tadc dung ché khéc di véi nhitng
bi€u hién x&u cta tudng tai.

4, Lﬁ,ng‘méy (twéng long may)

Kinh nghiém dan -gian: May cao ma $&c thanh
td, oai quyén Igi 16c I6n. Long imay dai:la chil tho,
sdng ldu. Léng may muét, dep, giau sang, dé d& dat
cao. May nhu vong cung, tinh 'tir;h\'hi‘érﬁi” diu, nhan
hau. May nhu trang méi moc™ (cong nhir trang Iudi
liém) thong minh. May day, ram: nhu: to, (nhd yé&u)
thi la ngudi tham dam: Nhu may con ngai (tim buém)
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thich gai hao sac. May dai'qua ‘con ‘maét, trung truyc,
giali sang va séng lau. May ‘ngan hon mat, tinh tinh
c6 doc, sdng co don. May giao .Khong ngang nhau
thi anh em ly tdn. Long may min mang xung cao,
dudc phd quy va hién-hoa. Budi may ngang vdi toc
mai, rédt-théng minh.tudn td, hoc giéi. Long may
thLIa, it anh em va vo tinh. May. mQc jloan__(\khc‘mg
ngay hang) sinh con trai it hon con gai. May dung
diing 1én hogc thanh bdi nhu séu. rom la ngusi <6
quyén chtic 16n vé v quan. Léng may moc.réi loan
tran xuéng bd mi la ké c6.tam:tinh khéng t6t. Chan
may c6 vin thudng gép tai nan bét ngd.
- Trong tudng hoc, l6ng may. dugc danh gia cao,
cé lien quari chat ché voi phte, phud, quy, 16¢c, van.
Sau.day la mot s6 bai phi dan. gian.
- Léng may cao dep v
"Phuic loe 'déi. dao.
Mdy cao thanh ti
'N&i tieng khdp noi.
- Long may cé hén
Hién dat vinh hoa.
Léng may sang béng
Van sy hanh théng
- Long may dai ru
- Tho qud 100 nam.
May dén Thdi duong
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Thong minh nhanh nhen.
- Long may ngdn cut
Nguoi xa, cia sqch.
Léng maéy qud mdz
Trung tryc da ljc.

- May thua lgi thép

Mgt doi c6 kR,

May ngdn lai méng
Tinh tinh c6 doc.

Ngusi c6 l6ng may ngén méng vung vé trong
giao ti€p hodc sg thiét thoi-hoac' do nghi ngd nén
suét ddi c6 don.

- Léng may cénh cung

Tinh thién vé tu.

Léng may: cong rgm

Hdo sdc du nghi. :

Ngudi c6 16ng may canh cung, khéng: thich tranh
quyén doat I8i, khéng dung.thii-doan gian.tréd dé hya
ngudi: Quan h¢ véi ho ta rat yén tam, con ké léng
may vifa rdm via cong, séc duc kha nang lai hay da
nghi. ‘

- Léng may 1g lisy
Khé gitt tiét thdo.
May dung nhu dao
Trén tong binh bai,
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Léng may la-liéu tréng vé rat dep, ky thyc khdng
phai la tuéng 16ng may hay. Ngudi c6.16ng may nhu
14 lidu rd, y chi bac nhugc nén khé gid minh. Long
may dung ding, hay gép rui ro, tai nan bt ngd.
Loai ngudi nay tinh tinh néng ndy; dé sinh chuyén
chédng lanh. ‘

- Léng may thua méng
Pa ddm' vo tu.
’ Léng'mdy qud cao
Phong ba tring trung.
--Léng may bdt. ri
Tinh nhuoc bi quan.
Bén cao bén thdp
Cung cha khdc me.
Long may chit bat, ri xudng hai bén, tinh tinh

bac nhugc. Long may bén thdp bén cdo, c6 anh em
cling cha khac me ho&c cing me khéc cha.

- Léng may xodn. tit
Sde duc tring trung.
.Léng may moc ngugc
Anh em thu hidn.

Léng may xoan tit ting dam la ké bao dam, cén
dé phong. Léng may moc nguge, anh em tudng tan.
Hinh dang l6ng may c6 hdn 80 loai, trén day
gi6i thieu 10 loai chli y&u. Sach tudng cé cau: “Léng
may gilfa trén la quy tudng”, cd nghia la 16ng may
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cao,-chi khéng ¢6 y nghi ta .gian, hanh déng cao
thugng. Néu 16ng may gan mit, chi say ddm tinh
duc, nhung n€u mét sang.long ngay, mai cé: tru
luong, <6 thé khéng ché dudc ta dam.

Léng may thanh tq, cén d6i, chd khi ti€t cao
thugng, trong liém, bi€t phong si, nghiém khéc véi
minh, c6 tri tug, tirc khong lam diéu thét duc, cé thé
xing déng la chinh nhéan quan td.

Léng may-sdc nhon, chd da dyc-da ghen.

Léng may can d6i thanh td, chii 14 ngusi 6 tri
cé. die.

Budi‘may vénh len, chi nam- cudng ding, dam
luge hoc- thite -hon ngudi.

- Xét vé tudng hgc,,méu }séc léng méy cé thé chia
thanh hai loai: Thanh va dyc. Léng may moc déu,
cén, dep goi la “thanh”; lérig may moc xién, lung
tung goi la “duc”.

5. Mat (twéng méat)
Kinh nghiéem dan gian:

Budc- ddu.clia moi giao' ti€p 1& quan-sat hinh thé
va-nhan céch mot.con-ngudi, cai ddu tién:doi:dén: sy
“than, sd”, “yéu,-ghét”; “cdm tinh hay khéng cam
tinh” 1a-d6i:-mat”. Qua that ngusi phueng Tay:thudng
noi: “Bai:mat la clta 6 tam. hén”. Ngudi théng minh
hién hau:baogi¢ ciing. c6 d6i mat den lay, long: den,
long trang-phan minh sang siia.
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Ké ta vay gian xdo, thi doan, loc Itra: bao gid
cang cé cép-,mét‘-léo lién, nhin. trém, khéng bao:gid
c6 cap mét nhin-thdng. Loai hung hiém; hung-ac hay
ngd st bao gid ciing cé déi-mat day tia'mau, hung
quang di¥ d&n, Nhiing ké c6 d6i mat trang da (nhu
hoa s3) hodc 16 (mat 6c nhéi) thudng dugc coi la
‘hang nguodi hay bac tinh, bac nghia..... Trong sach
“Quang Giam Tap” ctia Déng, phuong c¢6 cau: “Nhén
vi tam chi ngoai b6 Quan ky vat ngoai tri ky noi”
(M4t 1a elra ngoai'clia tam hon. Nhin® bé ‘ngoai ma
bi€t 6 bén trong ‘clia ngudi ta). |

Ong Manh T khi ban vé mét da ndi: “Long ngay
thdng thi méat sang sla, 1ong ta vay thi mét.md, vi
mét khong che gidu dugc thién,,éc’.'f. Ca dao tuc ngd
Viet Nam thudng néi nhidu dén déi mét khi thé hién
mot vé dép, nhan cach, hay tinh nét con ngudi do.

Nhiang ngudi con mdt ld ram.

Long may ld lifu ddng trdm quan tién.
Nhizng ngudi ti hi mdt luon

Trai thi trom cudp, gdi budn chong nguoi.

M4t dep ma dai nhu méat chim phugng thi lam
quani 16n, ‘cai quyén to tat.“Mat nhu méat cé gi€c thi
nha giau cé, phid ‘quy. Lén'ma séng thi nhiéu clua
cdi, gidu sang.-Dau mét ma khuyét (nhd) thi pha gia
san, Mé&t16 mau trdng nhiéu thi bai binh, that tran
.chét ndi“chén dao binh. M4t nhu mét phugng may
t&m thi'quan sang, cao chic. Mt cé hinh tam giac la
ngusi cé tinh ac, hiém hoc. Méat dai, may dai thi gidu
6, kha gid, phong luu. M4t 16i ra thi chét s6m (yéu
t). Déng t c6 vén do la cb nhiéu viéc 16i thoéi, kién
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thua, Mat dé ma trong vang thi y&u tlr, ch&t non. Mét
dai hon tédc (tdc chau than) thi lam quan 1én, ‘& bén
lanh ty. M4t chdp cé oai la diéu khién mudn. van
ngudi nhu dai tuéng. M8t nhu mét dé (ti hi mét luon)
la ngudi ltra dao, dé bj hinh phat Mt nhu mét ong
thi ¢c6 doc, bi chét nan. Busi lao lign nhu mét rén thi
bi déc hinh (hoan nan). Puéi mét xudi xuéng, vd
chéng ly tan. Mt hdng.ma cé mau kim thi luc than
khéng gén (xa ngudi théan).

Céc nha. nhan hoc phuong-Béng ngay trudc tinh
réng loai ngudi cé t6i 39 ki€u mat. MAi kleu ‘cdm
tinh” mét con véat va bi€u hién dac trung mot sO nét
tinh tinh:

- Ngugi ¢ méat réng (dep nhu ngoc, trong nhu
sudi; tinh nhu dam mua thu) ‘tinh finh siéu viét, cao
thugng, trong danh du, khi tiét.

- Ngudi' cé mat phudng ngd: Hi€u hoc va cé tal
nang, théng tug, trung thue.

- Ngusi ¢é mat chim sé (den va sang): hién hoa
chan that, thdc thau dém sudt séang ma thén sdc
khong hé thay déi. ‘Mt van trong.

- ‘Ngudi:cé- mat uyén udng (séng, hoi: 116i): khéo
léo, biét cung chidu, ‘song. hay €6 tinh lang lo, dam
loan.

- Ngudi cé mat b cau-(tron, dep): thily mi, nét
na.

- Ngu’dn cé_mét trau (to, 13 dg, long trdng vang
duc): gidn“dj, hién lanh, cham chi, ua thich nghé
buén ban.
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- Ngusi cé. mét voi giéi:vé nghi€p.
- -"Ngudi c6-mat khi (den 14y, ’tinh'rang)f l_a‘nh 1gi.
thich 'khéi hai.

- Ngu’dx cé-mat rua- (nho va tron, nhin ngudc 1én

troi, rut cé lal) nhuf nhat, kém, trach nhlem, dé nhidu
46ng lau. - ‘

- Ngudicé mét dé (den, vang): da dém, hiéu
s8c.

-"Ngudi‘cé méat nhan: nang tinh.nghia gia dinh,
nghia khi.

- Ngu‘é’l cé mét 6c nhdi (16i): séng xdo tra, thi
doan.

- Ngugdi c& mat chd séi (hay cau may, cui xuéng):
tham lam b4t ludng.

- I\{gudi'go,mat hé (md to, tréng da): déc. doan,
tdo bao, thanh dat..

Mé&t mot mi hay hai mi déac trung cho chiing toc:
dai chung toc Monggolmt coty le’ rat cao ngudl méat
mot mi. Mt mot m1 phé blen trong nu' ‘giéi (s8 nay
chiém khoang 32 - 39% phu nif Viet Nam) hodc & tré
s& sinh va'l¢a tudi nhd. G+ nhu’ng ngudi nay do ISp
mé dudi da da x6a md mét mi -mét di: Tuc ngd co
cau:

Nguoi khén con mdt den si,
Ngudi dai con mdt nia chi nia thou.

Véi ngudi déng chiing thi c6 th& nhung mau méng
mét den, hau hay xanh ciing nhu mau da, téc con
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phu thuéc véo gié’ng noi va dia dLr khi hau Vé khoa

nau Mélanin dusi dang tlnh thevhay, dang hoa tan de
dé thich nghi v&i méi trudng séng.

Céi thién ki€n vé mau sdc cia mat va méi trong
dén gian con nang:
Trai tham méi, gdi l6i mdt.
Trai bae mdt, gdi tham méi.

Mat Sc nhédi, mét trdng da la tudng ngu’dl dé gay
dc cdm. Ngusi xua nhan xét réng: to mit hay néi

ngang.
Ngudgc lai:
Nhitng nguoi ti hi mdt luon
Trai thi: trom cudp, gdi budn chéng nguoi.
- Quéla nhu’ng ké nhi€u muu’ gian thu’dng hédp
him con mét dé che day y dé cta ho, muén tao ra

mot khodng t6i cho nhirig tinh todn den t&i, sdu
hiém.

Ngudi mét méat duge danh gia 1a dir dan, ac doc.
Phai chéng dé la phan Gng tra thu vé néi tat nguyén:

~ Trén tr8i Pham Nhan, th€ gian mot mét.

- Voi mét (chéo) nga, dan ba mét mét.

- Dt nhu té gidc, 4c nhu dan ba mot mét.

Y nghia thitc tién

Trong tuéng hoc, mat l& mét can cit quan trong
dé nhan biét tinh cach cla mot ngu’dl Khi lam qien
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véi mot ngudi nao dé, chi can nhin vao anh mat cé
thé biét-ho c¢é thanh thuc hay khong. ‘Qua déi mat,
ta' ¢6 thé -nhan biét dugc: .

- Tinh hinh cha me ctia ho va quan hé cua ho vdi
bd me.

- Gido dyc gia dinh cia ngudi dé, ké ca sy ham
mudn tinh duc.

--Mdt nhu sao som,
N0i tiéng khdp noi.
Anh mdt chép nhank
Quy hét ché néi.

Péanh gia d6i mét, bat ké hinh dang nhu thé& nao,
diéu quan trong nhéat - xem than sAc cua d01 mat.
*M&t nhu sao s6m” chi déi mét cé khi sdc 6n dinh,
tinh anh khac thudng. “Anh mét chdp nhanh” chi
than séc doi mét én dinh tinh tudng, nhanh nhen. D6
la doi mat ctia ngudi phu quy dudc vg hién giup su’c
Néu 18y vd [&m diéu, sudt nqay khong dudc yén 6én,

long da buén buc, jam sao mét con git dudc than
sac.

- Mdt to ma dai
Tiéng tam khdp noi.
Mdt sdang long lanh
Quy phdi trung trinh.
D6i mét to dai khéng nhiing néi tiéng ma con
gdp hung héa cat, c6 duyén tham. P6i mat long

lanh, quy phai, dang tin cay. Mt “long lanh” y chi
mat séng hién hoa.
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- Mdt to ém u

Chét oan duong phd.
Mdt 16i vé hén

Bdt ddc ky ti.

Mat sang rdt t6t, mat khong anh sang khé giir
gia nghiép. Anh mét u 4m dd dan - tudng chét oan.
Mat 16i vé hén dé& gap hiém nguy, khé toan tinh
mang.

- Mdt 16i trdng da
Nghéb hén yéu mang.
Dubi mdt cup xubng
Vg chéng chia ly.

Mét 16i trdng d&, hén'nhan sy nghiép:khéng dudc
nhu y, da nghéo lai khong tho. Busi mét cup xuo'ng,
bac nhugc nhat gan, vi vy énh hudng dén tinh cadm
vg chéng.

- Mdt hinh tam gide
Long da tham lam.
Mdt cu chdm chém
Tém. gian kiéu ngao.

“Mat hinh tam ‘gidc” rat it gap, ngu’dl loai nay
khong thé - tin-cay. “Mét’ cl vQ™ - 'mét sic, “anh mat
séc¢ nhin: thang Hang ngu’dl nay ngao man khinh
ngudi; ta‘chi'nén Kinh- tronq nhimng ché-gan:dé tranh
bi “chay thanh va lay”.

- Mdt chuét nhin trom
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nua ddi mit o6 thé bigt duge khi chat, sdc-dyc manh yéu

Bao tdc tham ddm
Mét ong mdt dé
C6 don chét hai.

Tuéng hoc Trung Quéc thich dung hinh, déng
vat dé miéu td con ngudi. Céach dién dat hinh tugng
nay mang dam nét dan gian. ' Mé&t chudt hay con goi
14. mét ti hi, chi mé&t nhd,- anh mat len.lét.. Hang ngudi
nay tham lam, tat mét, néu hay nhin xién cang khéng
dang tin cay., Mat ong - chi méat. déng tir nho;.mat dé

- mét trdng da. Hai hang ngudi nay tinh tinh cé don,
cudi dsi hay gap tai uong.

- Mdt séi long tham
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V6 cing xdo trd.
Mdt nhu ga choi
Chét thém khong ngo.

Mét s6i - cap mét khi di khéng ngiing quay dau
lai nhin trém, y chi con mét ddo dién. Hang ngudi
nady tham lam gido quyét. Hai mét qué gén nhau goi
1& mét ga choi. Hang ngusi nay dé gép tai udng,
song cé uu diém, rét trung thyc véi ban bé.

Cé khoéng 60 loai mét, néu thém thén sdc cé
dén 100 loai. Théng thudng cha me hién hda, déi
mat cda con cai can ddi, linh 1gi.

Qua doéi mat ¢b.thé, bigt du‘dc séc duc manh yéu.
M3t - ndi h01 tu tinh thdn, “van” cta tinh duc: Néu
nhan cau to, mi/maét trén, thudce loai “mét ust”, ham
muén tinh dyc 16n. Loai ngudi nay khong thudc loai
4c quy dam duyc, nhu’ng thich ong budm‘13 1di, khong
thiich tha sinh hoat vg chéng.

Néumat-to, dudi hoi héch lén, gan mi mét céng,
dé. la tudng mat “Méc”. .Loai ngudi nay khéng ham
tinh dy¢; ké khac khé dy-dé lam hanh déng gian

diu. Than-thai mat cda ngudi cé tuéng mat “Moc” rat
uy nghiém, tinh cach biét tu kiém ché.

Neu dudi: méat cup xuong, nhén udt &t, con nguoi
ddo dién, liéc ngang li€c doc hodc thu’c‘)’ng xXuyén
chdp ‘maét, nhin nghiéng, nhin xuéng bt ké 14 nam
hay ni¥ déu thudc tuéng dam duc.

Trong den cé dja.vj quan trong trong nhan tudng
hoc. “Trong den” - b6 phan bao boc ddéng ti.
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Mat dao noa, m

i

i day

- Trong den mau tra, goi
1a mat khi. - Loai ngudi nay
tinh cdm cé don, phéan
maong.

- Trong den mau xam,
goi la mét thu. - Loai ngudi
ndy gian nhu céo, dam nhu
dé, lai rgt tan.nhan.

- Trong den (mau) md
bd (vang nhat) goi 1& méat
dr. - Loai ngudi nay thudc
fudng dao hoa, sudt ddi
khéng ‘dut. ‘C6-ké con ty

“hién than cho ngugi khac,
‘khéng tif chdi khi c6 ngudi

tdn .céng.

- Trc‘)ng ‘den mau den
(tuy) long da khéng gian
dam, song-dé& rdi vao tinh ai
cta. tinh nhéan, khé dut -"td
long,  dén ndi sa lay. Loai
ngudi ‘nay tinh cdm-dé& gap
phong ba.

Péng tit phan anh hoat
dorng tri ndo cda con ngudi:

- Béng td 16, céan ddi,
16ng da ngay thang.

- Pdng ti md léch, long
da x&u xa, ham nhuc duyc.



Nhan cau ciing la mét tiéu chi quan trong dé
Phan doén tinh céch cda con ngusi.

- Mét to, nhan céu 16i nhu mét ca véang, tinh cdm
cla ngudi ndy dé tu dé& tan, hén nhan diu khé dén
bac dau. Tuy vay, ngusi mét 16i c6 mét uu diém bigt
nhin xa tréng, rong; Q_ng trdi vén ban cho ban mét uu
diém, ciing cho ban mét khuyét diém. Ngudi nao uu
nhiéu hon khuyét, ding 1a moét dac-an.

- Mt bé nhd, nhén cdu I6m 14 ngusi tinh cadm
chuyén nhét, du chét ciing khéng thay iong déi da.
Ho coi tinh yéu la Igi htta thigng liéng, rdt nghiém
tdc. Ho khéng dé& dang thé hien tinh_cadm, mot khi
- thd 16 tam su, khc c6t ghi 16ng. Loai ngudi nay cuc
doan vé tinh cdm. N&u déi phudng thay Iong déi da,
ho khéng git' dugc’ binh tinhk, d& lam nhitng chuyén
ngdc:nghéch. "

6. Miii (tuéng mii)

Kinh nghigm dan gian: Mai tron thdng: nhu cai
6ng-thl y thyc ddy dd. L6 mai tréng. thdy r& thi chét
yéu, cd han, Mai nhu mé chim ung (di€u) thi muu
sau, quy quyét. Mii c6 ba ngan thi.cé déc, pha san.
Mai-cé ba.ngi 16m: xudng thi ¢St nhyc phan ly. Chuén
dau (ddu mii) ma thdng mudi thi cdm &do déy du.
Chuén diu ndi cao, sang tudi rat pha quy, hién vinh.
Chuén dau cé mau hdng thi Béng Tay bén tiu (v6
dinh). Mai ma xudng 16 ra thi sg chét, nhéat gan. Diu
mai (chudn dau) thit saxuéng thi rat tham dam. Chugn
dau tron, ddy, méap thi com 4o du dat, phii quy.

Chuédn ddu méng, nhon thi 6 bén, khén dén. Mai
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cao ngang vdi Thién dinh, oai vang bén "bién, ndi
danh trong thién ha. Mai tréng: 16 cao qua (hech 1&n)
thi ché&t dudng. P&u maui thap.tet thi tam. tf thudng
r6i.loan, ban han, co cuc.

Ngudi-xua cho-rang. muai hinh tui mat treo, to,
day dan, ‘cao, 16" mii rong la ngudi gidu.céd. Mai qua
thdp ‘so véi hai’ go ma -la tucng ly' biét vg, chong
Cém nay nd, vudéng vic thi' tir 50 tudi trd 1én van:sé
t6t lanh. Loéng may sau rom thi. tinh néng nay, thoé
16, d& gay hiém khich, hinh thé. khéc t¥ (khéc. vdi
con céi).

Y- nghia 1g lugn:

Hinh dang mui phan énh tinh cach va tu dudng
van hoéa cla mot ngu’dl J céac khu vuc. c6 nén van
héa cao, mii cia ngudi dan & cac ving nay 1én va
thdng, d6 dai mai khodng 1/3 khuén mat: 3 cac
viing con nghéo nan lac hdu, mai ngudi déan.g¢ do

kha ngén, nhé, tet, hé&ch, dé ‘dai muai khoang 1/4
khuén mat.

Hinh dang mai-thay ddi theo ltra tudi. O thai-ky
day thi, mii phat trién-hoan thién, da mai béng. Dén
thai ky cé tudi, md mai giam, Xuét hlen nhiing vet
nhan, da khé, den xam. P81 véi nit gisi, mai la hinh
anh thu nhé cda sdc khée tinh duc.

- Ngudi con gai mui thdng, can déi, chép mui
nd, tinh tinh kién cudng, hanh vi thdng thén, long da
trong sang. Ho phén 16n la nhu’ng phu ni¥ thanh céng
trong .gidi doanh nhén. Ho khong bé phi thdi gian
vao tinh &i, vi vay it ham muén tinh duc dé khich l&
ti&t thao.
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- Ngudi con géai mii bet hodc mii gy, tr kh1
hai méa day dan hodc déi mét sadng cé than sic. Néu
khong, ngudi nay tu tu’dng ha luu, § chi bac nhugc,
khé chéng lai sy du dé chia ban tmh chim dé&m trong
bé tinh, sa ldy khé' diing day néi.

- Mui thdng ké chi
Phiic lc déi dao.
Chop mizi ddy bong,
Khéng chiu cdnh ngheo.

Néu song mai thdng, dé dai vua phal déy dan,
ca doi no da. Chép mii tic dAu mii, néu trén béng,
chi sinh tai sinh I6c, dude quy nhén.khac gidi gitip
ds.

- Mii thdng lén trén
Phi quy ndi danh,
Séng mii.thdng cao
Quan. cao chitc lon.

'N&u mui thdng, nhin nhu hudéng lén gitta- tran,
dé la tudng mai pha quy. Song mii thdng cao (thang
Ién tran va cao), chi dam du’dng trqng trach 19n.
Ngoai ra, mui thdng chép tron, ‘tinh cam- ‘vg ‘chéng -
tot dep, séng véi nhau dén dau bac rang long.

- MiZi cao rong dai
Ky xdo cao siéu.
Séng mii ling béng,

Tai vgn léen cao. -
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. SGng mili don, mdng 2. Miii can,ddy, béng 3. Mii cao, ring, to

b

“Ky xdo cao sigu” - chi nghé& nghiép chuyén mén
giéi. Mai bong mau vang, 16 rihiéu nhung vét nhéan
trén miii mau vang “khéc tir hai tén”. Mai béng mau
xanh, tai hoa dé&n. Mai xudt hién cdc dudng ngang,
dusng doc déu bat Igi. Néu dudng ngang, khong
dén ndi hai con hai chau, chi-tinh tinh néng ndy. Néu
c6 dudng doc, tinh cam vg chdng khéng hdp, dinh
chuyén trédng hoa, tranh di khéng dugc. “Khéng hgp”
& day chi tinh cach khéng hgp hodc trai ‘ngudi-(hinh
khéc). '

--Séng mii go lén,
Nha khong yén on.
Miii ¢6 mau dé,
Tai hoa sdp ra.

Séng mui gé 1én, cht cé tinh ngao man, doc
do4n, gia trung, khong khi gia dinh céng théng. Khi
séc miii xuat hién mau dd, c6 hoa dao hoa, cén than
trong.

- Mdi hep ma cao,
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Gia khong ché dua.
Mii nhiéu 16i I6m,
Vo con b6. mdge.

- Mii ngdn ma nhé,
Nghéo ma-khoéng tho.
Séng mii teo tép,

Vo chong bét hoa.

- S6ng: miti don méng,
Tém dia ta de.

Mii léch mii vénh,

Tinh tinh tham lam.

N&u mi-hdi léch, s6ng mii hoi vénh cé thé d
chinh’ hinh. ‘Hinh mai thay d8i, tinh tham lam c¢iling
d6 -hon, bdi vi'sy thay d6i & b6 phan nay tat.s& anh
huédrg dén bé phan khac.

Long dg de-dge.
Mii c6 nét rudi,
Duyen thdm. tang tri.

Chép mii-nhon nhd mé chim ung, tréng nhu
mudén mé. Loai ngudi nay long da lanh lung, tan
nhén, hay thay déi, vita doc &c vita da dam, Mii cé
nét rudi, chili ciing ¢é ndt rudi & -bé phan sinh duc,
bét k€ nam nit déu cé duyén tham.

Chép miii bi lom,
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Dém duc rdt ghe.
Miii c6 to dé,
Ty sdc déu ham.

Chép miii ¢6 vét 16m, chi'cye dam. Mai c6 nhiéu
tia mau trong nhu td dd, chi ham tdu séc, sudt dai
khé nén nghiép lén. '

V& mat bién chiing, vé bé ngoai voi tam dia co
ngudi théng nhat. Song cling ¢6 ngudi, tuy ¢6 nhing
d&u hiéu khéng hay vé vé.bé ngoai nhung‘long da
ngay théng. Vi vay, ban khéng.nén véi vang két
luan, nén xét toan dién va phan tich titng trudng hgp
cu thé. Thuc € nhitng ngudi x&u ngudi tét nét rat it.

Dac diém vé hinh dang cta mui-c6 toi hon 80
loai. Khi xét.v&-tuéng mii can ‘két hgp=vdi ludng
quyén;-mii va ludng quyé&n:nhu d6i anh em.’ Ludng
quyén' dai biéu long ty ton va tinh cudng ‘quyét,nam
ni déu nhu nhau. Ludng quyén ngudi.-nif nhé. cao,
cht ¥ chi kién dinh, giau nghi luc, it c6 hanh vi 1a loi.
Tuy nhién, n&u tinh cdm bj xuc pham, ndi con tam
banh, chi khéng thé kim ham. Néu ludng quyén
thdp, nhoé gay tuy tinh nhu thuén, nhung. ¥ :chi bac
nhac, d& bj dé nén, chju oan khudt, khéng cé ding
Kkhi d&u tranh. Péi véi nhifng ngusi nhu vay can rén
luyén ¢ chi. |

NéU mau séc ludng quyén dd, khong ké nam nif
déu mén cam, vi vay d& dong dyc tinh, dé& roi vao
|usi tinh, Kho tranh duge déo hoa ong. bugm. Néu
ludng quyén to, da nhan, chi tinh lyc doi dao, ni
sttc séng tinh duc manh, dé mang ‘thai.. Chu 1a nam,
su nghiép hung thinh, cé quyén 18n trong xa hoi. Xét
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1. Migng rgng ma mé 2. Migng cdnh cung 3. Migng rgng thinh mé

vé nhén tuéng hoc b4t luan tudng tay hay tuéng
mat, phén 16n xem nam ni nhu nhau, tuy ciing ¢4
mét s6 phén khac biét.

7. Migng va méi (tugng migng va moi)
Kinh nghiém-dan gian:

M6i cong nhu vong cung-thi'lam quan dén tam
cong. Méi dd thédm :nhu son thi gidu sang, phong phu
nhung; y&u td..Miéng tim lai-nhirhd thi:ngusi r&t ban
tigf.. Miéng nhd nhu:tum céi day thi déikhd. Mieng
loa ra thl ed han, 1am 16i. ‘Canh tay nhu: réng (cong)
miéng gi6hg mé. philgng cé oai quyén nhung" tinh
tinh phén ‘phtic. Miéng rérg, lusi mdng; tam tinh tot,
ngudi vui tinh, giau:cé. Quanh miéng ¢ mau tia sdm
th tham tai, cé hoa: M3 miéng 16 ré .réng thi long
khong c6 muu chuéé, tham doc gi, s6ng trung thuc
nhung nhiéu thj phi. R

ok =
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Trong. mleng cé thd. thit thi giau 6. Ha1 khée
miéng rd xuéng, cong véi gian. moén cip thi vé gia co
‘don budn tui.

Moéi thép trit khéng nang cao-thi do6i khé. Mai cod
mau gan ga thi suSt dgi-ban han. Méi 6 mau xanh.
den- thi' chét déi & ngoai dudng.. S&c moi héng ma
séng t6t thi gidu co, phong tuc. Mb6i khuy&t hom vao
14 tinh ha tién. Hai mé6i khéng ngay dsi nhau la ngudi
" b&t nhat, lao lLIdng

Y nghia 1y lugn:

Xét v& tuéng miéng cht yéu xem hinh dang cua
moi. Tuc nif cé cau: “Vic qué khif xem miéng, vigc
tuong lai xem mat”. Méi phan énh tinh cam, hanh vi
da qua. ‘Né&u sinh trerng trong ‘hoan canh khong vui, |
méiva miéng cla ngudi dé tdt khé héo. Neu ngudi
nao moi miéng tuci cudi khéng héi cling biét ho da
va dang hanh phuc.

- Migng réng va né, tién ciia doi dao.
- Miéng nhu cdnh cung, rang T8 t6:tong
- Migng lcm moi ng, cd doi, gLau sang.

Tuc nglt xda c6 cadu: “Danba. réng miéng, toarg
hoang clfa nha® 1& khéng :hoan toan ‘ding. Thuc:té
trong céc cac cude thi hoahéu. ngay nay, phan 1én
cae €6 gai ‘danh dudcvudng:mién sic dep phan 16n

déli ¢6 miérig'rong. Miéng moi hinh :cénh cung, tat
lam nén sy nghiép..

- Méi ‘khong 1o xi, khéng cdu vdn gidu.
Mép miéng lén cao, tién cia nhu nudc.
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Khi néi khéng 1. chén réng la quy tuéng, ca ddi
sung sudng.
- Miéng chia ndm tay, quy hét ché not.
N6t rudi bén moi, tinh néng déu théi.
“Mleng chita ndm tay”, chi miéng réng cé thé

dit vita cd nam tay vao. P6 la. tu’dng dé€ vuong. Bén
mép cé nét rudi, khi tinh cdm ndng thdm sé chia tay..

- M6i méng miéng bet, dua chuyén thi phi.
Chua noi miéng dong, lbng ‘dg gian gido.

“M6i mong' " hay néi xau ngudi..Chua néi da cudi,
dé la tudng gian ninh, nam nit.d&u nhu vay.

- Migng khép léch moi, néi khong ddng tii.
Noi cuovi 1o xi, khong tho duoc ldu.
Khi miéng ngém, déng méi miéng cén déi, miéng
lech khéng gitt 18i:
- M6i déu thé xdu,.khé trénk bdn han.
Mom moi tré qud, dén gic vén Ehé.
~N&u mo6i ddu, tinh céch hén ha, cude ddi 4t nghéo
khé.
- Géc migng léch xién, vo cing gian trd.
Migng khé Rhong tuoi, nghéo khé chét non.

G6c ‘miéng ky léch, n€u léch chl néi ngon néi
ngot song khéng thé tin, déi khi con gdy hoa cho
ngudi khéc..

- Miéng rong, hé, bat lgi khéng hay. Géc miéng

thudng xuyén &m uét biu hién doi hai sinh Iy qua
nhiéu.
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. Miéng vudng chiz dién, ph‘iic_. lée ..d_c‘ii: dao.
Migng nhu tii nhdn, c6 don nghéo Eho.

Khi cudi miéng vudng chit dién bet - tudng miéng
hay. Théng thudng nhiing ngudi “thanh danh déu cé
miéng loai nay.

- Moi tham khong dé, sdc duc.vé cing: -
Miéng 'ti‘é'"qzi‘d:nhiéu, khong ngu thi trd.

Hinh dang miéng ¢6 hdn 60:loai, trén day ching

t6i chi gidi thigu mot s6 loai dién hirh.
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1.
CAC BO PHAN BEN TRONG®

Co thé con ngudi chia 1am hai b phén bén trong
va bén ngoai. Cac bg phian bén ngodi dé thay, con
cac b phan bén trong nhu xudng cét, ludi, vai, nguyc,
vi, nach, eo, méng, lung.. Ngudi xua chi trong dén
c6t céch, sau mdi chd ¥ dén ngd quan.

1. Xuong ddu-

Xuong déu to, day dan-la t6t. Néu da day tran
réng thi sarig. Ddu nhd-nhung ‘phai tron ddu dai
nhung pha1 can d6i mdi.tét. Pau trén ¢d. dai; chd tai
phuc ven toan. Tré tran réng thu'Gng théng minh
lanh 1gi. Neu déau nhon c6. bé, khéng hay. Pau nhon

nhu dau tho chd tinh choi bdl phéng tung Ham
“dusi (tuéng hoc goi 1a “dia cac” - cai cam) cling yéu
cdu day dan. Cam day dan, cudi doi yén vui.

- Pdu béng ddu cao, phu loc sang tho.
Xuong ddu ddy ddn, phi quy sudt doi.

‘D4u biing phéng nhiéu l6c gidu cé. Pau cao sang
va tho.

MC4e g phani Bén ngoai, nhung bj ehe:kin ciing coi nhy thudc hd phén:
hén trong: Vai, ngue, vi...
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1.B4ubang phicige 2. PAucad phiquj  3.-Ddu dai, frdn trudng tho

- Ddu tron ma to, dite t6 dang thinh.
Déu dai ma tron, sy nghigp dai ldu.
- Pau- dai ma vubng, phii.quy ldu dai.
Béu dai ma-tron, y loc dbi dao:
- Pdu bet tran db, tudi nhé gian trudén.
Ddu bet cd tré, trung nién phd sdn.
- Pdu to thdi duong lom, khong phaz ké thé tuc,
cing la ké ngu.
- Nam néu ddu nhé, cé doi khéng nén.
N néu déu to, cudi doi tré ngai.

2. Ludi

Kinh nghiém dan gian: Lugi 16n ma miéng nhd
thl néi nang khéng hoat bat, c¢d han. Ludi nhé ma
miéng Ién; thi néi néng lanh Igi, hoat bat, xdo ngén.
Ludi ngdn ma 18n 14 ngudi Iudi bi€ng. Ludi nhd- ma
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5,
\3/

1. Ly#i nhon va dai 2. Lu@i ngdn ma nhd

dai la tuéng lam quan, hoat déng x& hdi. Ludi dai
li€m dén mii la quy tuéng, quan to, hoc gidi. Ludi
nhu ludi rdn (1& ra thut vao) ngusi hiém doc, dam 6,
khé chai. Ludi khong c6 van, thé la ngudi tdm thudng.
Trén lugi ¢6 thé van ldm dén Tam céng, Bo trudng.
Ludi cé nét rudi la ngudi siéu pham.

Y nghia Y hoc:

Pong y rat coi trong mau séc cla ludi, quan sat
luGi c6 thé doan diung bénh. “Lu6i 18 mam cia. tim”.
Ludi ndm & trong miéng nén khé phan doan. Song
1udi cé cac biéu hién sau day:

- Ludi d3 nhu son, chi sang v6 cing.

Ludi dé nhu mdu, chii loc doi dao.

- Ludi dai-hon. ngudi, chii cé quyén uy.

Ludi nhé ma dai, hoc thite cao:sdu.

- Ludi to marong, la nguoi trung hdu.

Ludi vudng ma khde, trung thitc chdn chinh.
- Luai béo ma mém, c¢6 tdi dn néi.
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Ludi dai ma chde, hoc gidi tai cao.

- Ludi mong ma dai, chil hay gian ird.
Ludi nhdn ma ngcin, chii ngu lgi gan.
- Ludi nhon ma nhé, chi rét tham lam.
Ludi nhé ma thdm, ¢hi bén lai tién. -

- Ludi trang nhu voi, ngheo EhE subt doi.
Ludi ¢6 not ruoz, noi toan gid doi.

- Ludi nhu ludi rdn, long lang da séi.
Ligm mép khi néi, chit rét da dam.

- Gobe to déu nhon, tinh hay tri ird.
Ludi. tron.ma to, gan dé tan nhén.

3. Vai

Kinh nghiém dan gian: Méng, nhiéu long, nguai
than trong nhu’ng nhe da thi€u tai ba, Nhé gay, ngudi
nhtt nhat, va réc rdi, thi€u nhan ti hay giédn cun
nhung ngén nép.

Vai mép: va réng, ngudi nhiéu stic lyc nhung ha
tién va thich nhan ha, ua gid nhéan, gia nghia. Vai u,
ngudi dan doén, thi€u hoat bat:

Y nghia lg lugn: Vai ciing la ‘moét bd phan phéan
&nh céa tinh, tinh cam, ly trx _cla con ngudi. Vai
bang phang, chéc thé hién su’c: séng ding khi manh
mé, tu tudng phong phu, cam gidc nhay bén. Vai ky
so, goi la “vai so'cé rut” chi ngusi- hén nhat y€u
dudi. Néu vai xu6i, khéng c6. ding khi ganh véac
trong tréach, thu’dng bé 16 théi co. Nit gidi vai hdi
xudi 1a t6t, néu quéa xudi sttc y&u da bénh, khé trudng
tho.
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1. Vai tréi nha, vai phai 2. Vai gay dan, phiic lgc déi dao
xudi, nit hudng phiic lanh

Sau day la mét's6 nhan dinh vé vai:

- Vai gié ddu: nhé, chi dam gian gido.
Vai so-ddu rut, ngu.dén vung dgi.
Vai so ¢6 rut, dén gia vén Ehé6.

Hai vai khéng can, vai trai nhé, vai phai thut dsi
vOi nam gidi khong Igi nhung déi véi nit gidi lai cé
lgi.

-.Nam ma vai léch, suét ddi lao khd.

NGO 'ma:'vai-léch; chi' hidng: phiic lanh:

Bat ludn nam nit, vai qua nhé chii gian dam, vai
qué xudi chl: gian hiém.
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4. Ngue

Kinh nghiém dan gian: D4y md la ngudi-kém
théng minh, chdm hiéu. Nguc dai ngusi thén trong
khén ngoan. Nguc ong va déy, ngudi. nhiéu.stte luc.
Roéng nhiéu 'léng la ngudi can dam, thich sang trong
nhung muu meo va hay tra thd vat. Kho khan.va l1ép
13 ngudi nhat nhat nhung giau nhén ai.

Ngusi xua noéi: “Nguc cé thé chifa- van su, la
cung dinh ctia tinh than. Cung dinh to réng, than khi
yen tlnh hai hoa. Nguc lép veo nghiéng, tri md- stic
yéu™:

Nguc 1& trung tdm cda con ngugdi. Nguc nd,
khéng 16 xudng sudn la t6t. Nguc ky nhdt la nhé va
lép, veo nghiéng, méng ngan.

- Nguc béng ngay ngén, cudc ddi yén vui.
Vai nhé nguc lép, c& ddi ban han.

- Nguc nhé:ma hep, long da hep hoi.
Nguc ngén ma thd, nghéo khéng 161 thoat.
- Nguc gi6 dang trudc, chi ham séc duc.

5. Vi

Khéac véi nam gidi, vi 3 nit gldl rédt quan trong
Ngudi xua cho réng, “Va lép hai t& t6n”, mudn de
cao vl nén-to va dai. Néu va lép it sifa, con nhod

khéng cé sita lam sao sinh trudng binh thudng dudgc.

Sach cd néi: “Hai va déu thudéc Duong, bé ngoai
nén ndi va day dan. Va dai va to, bi€u hién cia
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1. Vi lép : 2. Vil vita phai 3. Vi to

4. Vii thdng 5. Vi bet 6. Vi nhd

Duong thinh”.
Vi nit gidi co thé chia lam bén loai: Dang dia
tron, dang nén tron, dang chuéng, dang qué quyt.

Dang dia tron: Via hinh giGng cai’dia trén, hei
nho lén. Nhitng <6 gai méiilén déu c6 dang:nay. Via
loai nay t6t nhét la chdc, néu nhéo &t bat Igi. -

Dang nén tron: Tuc goi 1a “vii ‘mé&ng tre” vi
hinh déang gi6ng mang tre. Ngudi va loai nay sutc

61



1. Eo trn rén ning 2. Bung nhd, chay, ti€c ring hoi thap -

séng manh mé, ham vui tha xac thit.
- Dang hinh chuéng: Vi ddy dén, hdi chdy xudng.

- Dang hinh qua quyt: Vi hoi nhé va bet. NF b
dang va nay-rat s¢ dung cham thén thé, luén dé
phong. N c6 dang va nay rat chung thuay.

6. Bung

Dudi nguc la bung Bung ciing rdt quan trong
trong xem tuéng s6. “Bung tron hdi chay, pha:quy
tho trudng”. Bung nén tron va daj, bung tron thi
gidu, bung dai thi tho. Ngu’dn bung dal c6’thé song
qué 80 tudi: Bung nd hoi théng, cht cé uy vong va
quyén thé. N&u buyng qué cao, nam: ‘hi€u-sdc, nif
dam duc; néu bung qué thdp ban-tién lai ngu.

To va cao 13 ngudi da dam va ludi nhac. Bung
thon: vira: phai la- dang dep. Néuto'qua doé day mad thi
cudc ddi cang ngan:lai khi: that lung dai ra.
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Noéi byung t&dt phéi néi rén. Rén cang sau cang
t6t, cang réng cang hay.. R6n nén huéng lén trén.
Nhu’ng ngudi rén sau stic khde t6t, suy nghi sau,
cém giac nhanh nhay, cé tinh nhan nai. Rén sau lai
réng, chit dao ‘dic, biét tu kiém ché&: Rén huéng 1én
trén chh chi 16n, biét tich thuc lyc.

Rén néng, hep, hu’dhg xuéng dﬁ'c’ﬁ bat. Igi. -Rén
dai ky nghleng léch. Néu veo nghleng, cht hoang
dam, rén 18i hai con chau.

1. Lung

Lung 1a b6 phan dudi cé trén eo ciing rét quan
trong. Lung.ddy dén, vuéng vic, thdng bing la t6t
nhat. Nhitng ngudi nhu véy tinh lyc dbéi dao, stic luc
déo dai. Ngu’dn Xua rat chua trong hinh dang cua lung.
Ho cho réng, tuéng lung la néi tudng (tudng bén
trong, tdc tuéng mao bén trong). Tu’dng mao bén
trong hon tuéng mao bén ngoai, Cé ngi¥ cé cau:
“Lung I6m ting cho,_ khéng ‘lugng sitc minh”. Loai
ngudi nay thé chét y&u &t, chi ham ding sic, lam
vigc cham chap, cho du. gép thdi cd, ciing khéng
thanh e6ng. Ngudi xua coi trong céai lung ctia phy
nit, cho réng né quyét dinh thanh céng cilia chéng
con (vugng phu-ich.t().

- Lung -moéng ma réng; ¥ chi bac nhudc.
- Lung mém khéng nd, chid dé sa co.

- Lung gt céanh 'cung, chii ham tinb duc.
- Lung lép-thanh hang, stric luc yéu ot.
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ngay nodn

8..Nach

Nach -cting 1a bé phan dé bj bd quén, song c¢b
lic lai 1a. nguyén nhéan gay ra phién phitc. Nach vén
la mot bs phan dé déanh gia tuéng mao con nguoi.

- Nam khéng 16ng néach, khé ma tridng: tho.

Nam' it 16ng nach, tai hoa khé ludng.

H

Nam. 16ng-nach mém, théng minh- thén-trong.

Léng nach qua nhidu, cude dsivat va.

Nach thém mui -huong, quy nhén phu trg.
Hoi néch khé chiu, khé ma thanh céng.

N@ khong 16ng nach, s¢ sét vé néang.
Nit khong cé 16ng nach it tha thiét chuyén &n ai.
Né&u 1a con nha giau d& ly hén, con nha nghéo luu
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Eo nhé, mong hgb

} Vi)

)

-Méng chic lai cao

) |
g

Mbéng Iép bet

)2

Mang (nho) bo ngya

lac tha phuong.

- N& nhi€u l6ng néch,
tinh dyc rat cao.

Léng nhiéu ma ram, d&
doi ly hén.

- N& I6ng nadch mém; 6n
hda hién thyc.

Léng nach qua it, cudc
séng déu déu.

9. Eo

Eo nén béng, réng, ngay
ngan, tron, thang, day. Riéng
ddi véi ni¥ vong eo nhd thi
tot.

N Eo.rdng ‘lai béng, stc
Igc vién .maén.

- Eo nam bé nhd, chu
khé trudng tho.

Eo nit qua nh3, ~chu ham
tinh duc

Neu eo gdy, trén dudi
khéng déu khong trudng tho.
Nhu’ng ngu’dl eo nhu ]u'ng,.

'rén, cha sé- dao hoa; néu la

nit:tinh: duyén tryuc trac. N&u
eo ran thudng qua tham taj,
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d& 1am dé v& hanh-phtc gia dinh ngudi khac, k&t
cuc tién tinh déu khong.

- Eo lung ngay ngdn, tam tinh hién hoa.
- Eo lung théng dai, chii ¢6 quyén uy.

Nt “thdt day lung ong” 1& ngudi phu- nd dam
dang, khéo.léo, khde manh, nhén nai.

- Eo veo nghiéng léch, chi hay tri tra.
- Eo hep. ma méng, stc lyc y&u 6t.

Nhitng ngudi eo bi veo léch (tirc khong ‘théng)
phan 16n khéng chung thiy. Eo cling khong nén
qué cao hodc qua thdp. Qué cao cudc dgi vat va,
chéng thiét 4i &n.'Eo mdng chi thudc hang hén ha.

10. Mdng

Méng ngudi nam nén trén, to, 16n. Nhitng ngudi
nhu vay sdc luc ddi dao, nghj luc 16n, tri diing song
toan. Ho thusng 13 ké thanh céng, dé dat pha quy.
Ngudi -méng. to, nhung mém thudng. ludi nhac, sg
kho sd khé. Néu moéng teo thudng thé 16, hoc thic
c6 han nhung ty cao ty dal Vi vay kho thanh sy
nghiép, vé gia c6 doc khén kho.

Méng nit nén vifa phai, bing phdng, day dan,
tron tria chéc. V& mau sdc méng, nam quy mau vang
min, nif quy mau trang. o

N&u méng nam trang, thi€u khi chét dai trugng
phu; néu méng ni vang tinh tinh .thé bao, thiéu ni
tinh.
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T/ AT

1. Méng tam gidc 2. M6ng thap chay 3. Méng thing dufin
) / ’ |
4. Méng vudng 5. Mong lyc giac 6. Mdng vudng chép

- Méng nhu ban thach,. pha quy vinh hoa.

Mong 1ép t& gidy, c6 khé ngheo nan.

- Méng lic khi di, chii ham dam duc.

Mong nhon nhu dinh, nghéo khé 12 Ioi.

Nhitng ngusi nir méng via phai, vugng phu ich
t&, séng chung thay, than trong, doan trang.

- Méng nit qua -nhd, khé ma trudng tho.

-"Méng nit chédc khde, phu. quy- the trudng.

Méng thudng dugce _chiavth'énh nhifng loai sau:
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+ Loai méng hep: Nhiing ngugi nay giau-tudng
tugng, nif d& sa nga. B& ngoai to ra lanh lung song
tamn .hdn rdt lang man. '

+ Loai méng chdc va cao: NU loai nay khode
_manh, trong ly tri, khéng sa vao tinh ai lam anh
hudng coéng viéc; kin dao.

+ Loai méng lép va bet: Tinh cam that thudng,
tinh tu vé canh gidc cao. Chi can phat hign mot vét
son hodc mét sgi téc la, méau ghen ndi 1&n, suy doan
lung tung. Loai ngudi nay thi€u long ty tin vi stfc Iuc
yéu 6t.

+ Loai méng bo ngya: N loai nay thich ndi troi,
thich dugc con trai ninh not. Bat cl trudng hdp nao,
ciing mudn ndi-bat cho du phai tra gia dat. Du gap
ngusi yéu; ho van thé hién dang-khéu ggi. Tuy ho
khong than trong chon ban tinh, song lai doéi hoi ban
tinh khéng dudc “vudt réo”. Ho rat dé bi méc chiing
“lanh cam tinh duc”.

Loai thdng duén: Vong tht ba (vong mong)
chia ho khéng rd rang, song tinh duc phong phq, tinh
cam dé thang hoa. Luc d6, ho dam lam tat ca, dam
an “trai cAm”. Ho vén ton trong truyén théng, khong
buéng tha, chung thdy hién’ thuc. Néu chdng khéng
cam théng hoa hgp, ho kién quyét tim ban trai ngay.

+ Loai méng thdp, chay: Ho la nhiing -ngudi nd
biét dung sai, tdém hdn rong rai, vui vé. Nhin bé ngoai
tudng ho khéng diu dang, thi€u n@ tinh song ho lai
dude chéng say mé. Doi v6i nhing ngudi nay, chong
dugc hudng hanb phac &n ai day du. Ho la phu nd
ty cusng khéng muén nhd va bét cl ai.
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+ Méng tam gidc: Ho la ngudi nit eo nhd mdng
to tao thanh hinh tam gidc, bé ngoai hoa nha, ban
trong y chi manh mé, kién quyét. Ho thich trang
di€m, <6 thé thich @ng moi trudng hgp. Tuy giao
ti€p rong, song khéng dé& phéat trién tinh cam vai
ngudi la, khéo léo tir chéi nhitng ké ho khéng thich.

- Quan niém tinh duc cta ho hoi'thoéng, coi tinh
duc 1& con dudng dat khoai cam: ‘
+ Loai fnéng hinh elip: L"oai mdng nay khéng
nhiéu, song goi cam, do sy can déi hai hoa. b 13
nhifng ngusi phu nir théng minh, vita ¢6'ly viva c6

tinh, suy nght théu déo. Vigc g ho cing mucn iy tri

§6°'mét, tinh cdm sé hai.

+ Loai méng luc giac: Hinh “déng giéng-nhu hinh
luc gidc. Ho 1a ngusi mém y€u vé tinh céach, diu
dang, biét chju dung. Tudng méng luc gidc phén I16n
-khac phu. Ho khéng ham an ai, tinh cam phéi c6
thai gian chudn bj,"ho mdi dat t6i cuc thinh.

-+ Loai fnc‘mg vudng: Ngtrc‘ii loai nay lac quan, cdi
md, 'khéng thich trang diém, giéi chju dyng, doi hai
an ai nhiéu. ' ’ ’

11. Chan

Kinh nghiém dan gian: Chén to, nhiéu gén, va
thit'la ngudi khée ‘manh nhung lidu va nghéo kién
thitc. Chan nhé kém sirc lyc, tinh nhat nhat nhung
mem mdng. Chan nhiéu léng la ngudi ham khodi
lac, hao danh nhung.nhe da va hay thay déi. Phu nd
ma léng chén nhiéu nhu dan éng, céng- véi-16ng
may rdm, mat ust at li€c xéo la thude loai da tinh
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duc tinh manh liét.

Pau gdi ciing cap va khé khan la nguoi trang
kién, di nhanh, long da réng rai. Dau g6i to 1a ngudi
it ham cong viéc hay hanh déng xang bay, tinh tinh
phéach 16i kiéu cang.

Ban chan dai gan gudc, déu dan la ngusi manh
dan. Ban chan hep, thi€u déu dan, ngudi hén nhat,
thi€u sang kién. Map va nhé la ngudi kém stc lyc.
Ngén va nhd la ngudi hi€ém déc. Rong va béng la
ngudi xdu xa dé tién.

Chan la bs .phén nang ca cd thé, vi vay khong
nhitng cén chéc chédn ma con can thadng, cén doi,
vita phai. N ky chan to. Sau day la mot s6 du bao:

T4m diéu ky v& tuéng mao chin:

1- Ky budc di ban chan léch: it duge moi ngudi
coi trong.

2- Ky chén:quét, ban chan madng: Stc luc yéu, ¥
chi y&u 6t, tinh ty 1ap kém. '

3. Ky chan ngén: Khé dg cd thé, hinh thanh thé
trén nang dudi nhe, bung da hep hoéi khé lam to;
viéc gi ciing so do, nén khéng dugc moi ngudi ung
hé. : '

4- Ky chan nhé: Chan nho, khéng co chi huéng
16n, khéng cham chi, nhung lai ham hudng thu vat
chét, d& sa vao vong toi 16i.

5- Ky da chan khd, thé: Loai ngudi nay tinh chu
quan, c6 chép, 16 mang, lam viéc Idn khéng thanh,
nhung trong tinh nghta, wa khi tiét..
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6- Ky kho khéng cé khi huyét: Loai ngudi nay
coi nhe tinh nghia, ham Igi, ¢é lgi la lam. Do loai
ngudi nay ich ky hai nhéan, nén rat it ban.

~ 7- Ky chan nhon: Chan nhon hén nhat, hay bj ké
khéac dé nén, khéng dam déi choi, cam tadm chiu oan
He. '
8- Ky chan éng giang, khéng c6 bép chan: [t trf
tué, xir sy bdt minh, vat va ca ddi, khong ham muén
gi, clng khéng thanh céng.

17 tinh cdch cta 17 102_1_1 chin ni¥ gidi:

1- Bap chan khé to, chan kha dai: Nhiing ngusi
n{ nhu vay c¢é than hinh dep, bé ngoai dju-dang, &n
mé&c ggi cdm, doi hdi &i 4n manh mé, khién chéng
dé suy sup stc lyc. D6 1a loai ngudi hudng thu.

2- Bap chan khé to, chan ngén: N loai nay coi
trong 1y tri, tinh quyé&t doan, thich lam niing. Cho du
bi bé roi, nhung khéi phuc réat nhanh Tinh tinh khé
~chju vi thi€u dju dang.

3- Nifa than trén manh, bap chan kha thé: Do
bap chéan te nén cé y chi manh, lam viéc gidi, cé
triyc gidc nhay bén, tuy chi thich tinh cam ty nhién.

4- Bap chan kha 16n, chan thuén: Cé khi chat
cao quy, xU ly su viéc gidi. Bé 1a nhing .nd ca 57,
dién. vién dién anh. Ho khong thich udng rugu; sorg
lai c6- tu'u lugng v6 dich. Ho thich &n méc hoa lg,
thich néi trai tthh néi chuyén di dém. A1 an manh
liét.
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Hinh: 17 miu chan nif gidi

5. B4p chéan bé, chan dai: Loai ngudi ni nay
sang suét, ty tin, hanh déng nhanh nhen, biét tham .
my. Ho thich tinh cdm ty nhién, chd trong déang bé
ngoail.

6- Bép chan day dan, chan dai: Gidi xa giao,
thich san séc lan da, tinh déc 1ap cao, chu trong tam
linh. Ho khéng tiéc céng stc tranh thl ngudi con trai
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Hinh: 17 mdu chan nif gidi

ma ho ham mé. Ho ciing khéng ngung thay déi ban
trai d€ 14y lai can bing tam ly, khi€n mei ngusi cho
rang ho:séng khéng thé 'thi€u con trai. Ho khéng
phai l& bachd Iy tudng trong gia dinh.
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Hinh: 17 miu chan nif gidi

7- Bép chan day dan: Tinh 6n hoa, cdi md, khiém
ton, da dé min béng. Pay l& dang phu nit diu dang
ty tin, nd tirh, cing la dang phu n@ truyén théng.
Ho khéng thich tinh cdm 16 liéu,; ua thich tinh cam
kin d4do. Néu da ho khéng min béng; dé bi du dé sa
nga. ’

8- Bép chan thon, chan ngan: Tinh ty vé cao,
ludn canh gidc dé phong. bay la loai hinh phu nd
méc ching than kinh d6é nhe. Cubc séng cla ho
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Hinh: 17 mau chén nif gidi

céng thang. Ho hanh déng-nhanh nhen, lam viéc cén
cu, thich hu vinh va. muén minh 1a trung tam.

9- Bép chan déy dén, chan ngdn: Tuy khée manh,
nhung suy -nghi chdm, hanh déng chdm. Ho tuy thira
stc lyc song khéng thich hoat déng, tu tudng kha
bdo thd. Loai ni nay néu bj tan tinh s& chay lén
ngon Itra tinh duc, song ho s& bam chéat khéng roi
ngudi cé quan hé tinh cam véi minh.
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10- Bép chéan thon, gét chan chéc: Thich ty do,
cht dong tiép xic véi ngudi khéc, giao ti€p rong rai,
nhung it dé 16 tinh cdm. Thé chat ho kha yéu.

11- Bép chén khéa thé, gét chan thé: Néng luc
thich ttng t&t, 1am viéc theo k&€ hoach thudc loai phu
ni y.chi kién cudng, séng hoa. thuadn véi ngudi nha.
Quan ly gla dinh gon gang, thuéc loai hinh hién thé
luong mau, khéng ham &i an.

12- T déu g6i dén gét chan nhé (khang khiu),
bép chan bé, chan 6ng giang: Tinh' tinh hoat bat, cdi
md, diu dang tam ly hoa thuén t6t dep.

13- Bap chéan thé, gét chéh chéc: Stic séng manh
mé, lam viéc dén ciing, tinh cdm phong ph.

14- Léng chén thé den: Y chi kién cudng, lam
viéc nhanh. Ho dugc nam gigi ua thich, ban bé tin
tudng, manh dan, ¢6 nang lyc hoa.giai, khéng chiu
thita nhan sai 1dm, khéng ham ai an.

15- Léng chan ram rap: Bai xU nhiét tinh, séng
c6 tinh cam, néng lyc tinh duc manh hay ghen.

-16- Long chan quéan tit: Lam viéc cén thén, tinh
tinh vui vé, nang luc gidp ngudi, it ham ai an.

17- Léng-ché@n mau tra: Vira cham vita ludi, via
manh vita y&u, nhung khéng thich bj tinh cdm rang
budc.
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12. Tde, rdu

Toc dai, thua ma dep la théng minh, phi quy
séng lau. Téc ngdn, ciing, thé, mau vang la can
trudng nhu’ng lao khé. Téc mai réi loan, khé khan
subt déi uu sau, lo toan. Téc vang, khé khéc khong
nghéo ciing chét yéu. Téc dai qua méng thi séng lau
giau cé, phti quy. Rau mép, téc mai thanh tu, mugt
ma thi cé danh ti€ng 18y Iitng. Rau cdm, rau mép ma
kho loan thi ban han. Néu moc ngugc thi khic moi
ngudi, khéng trd thanh diac cudp thi clng thanh tén
phén phuc

13. Hoan cdt (Xwong go ma)

Xudng goé mé cao, day dan cO oai quyén. Hai
Xuong méa cao ngang Thién dinh thi van ngusdi sg oai.
Méi bén ma khéng déu nhau-thi bai gia (b&n cao,
bén th&p). Xuong thdp qué khéng xting vdi maét 1a
ngudi khong nghi“lyc. Cao ma ham vao mi thl c6
thanh rdi ciing bai. Mii cao xtng vdi hai go ma thi
¢é nhiéu ngudi glup sdc, phu trg. Xuong go méa cao
(dan ba) thi quyén 1&n chéng (hi€p chéng). Pan ba
€6 gé mé cao ma nhon thi ba d&i sat chéng. Go ma
co mau xanh-ham thi anh em rdy la, m&t doan két.
Go mé c6 mau qua tréng ham thi anh em cé tai nan.
Phu nit ¢6 g6 ma qua cao la tuéng l&n &t chong, kha
vé dudng tinh duyén, lang dédng vi Duong thi Am suy
nghich céch. Cong véi giong ndi nhu phéng la bg
hodc sang sang tiéng déng thi dgi chang sat chdng
cing bai con.
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14. Nhén trung

(Diém ¢ mdi trén, dudi mii, trén 'mig¢ng)

Nhan trung sau ma dai thi con chéu hudng phudc
lau dai. Nhan trung ngén, can thi it con chau. Nhén
trung cao ma day thi thudng chét sém. Nhén trung
b&ng ma réng thi khéng c6 con. Cac nha y gia xem
ngudi phu ni budng triing c6 t6t hay x8u la dua trén
hdi bd nhan trung.

15. Phap lénh

(Hai bén khée mi, trén khée miéng)

Pudng Phap lénh 16 rang chay thdng xuéng Dia
céc thi c6 oai quyén va phu quy. Phéap 1énh ngdn ma
nhon thi nghéo hogc chét yéu. Phap lénh dai dén Dia
céc (cim) thi duge phudc the day du. Ngén ma quap
v&o miéng thi bdn han, chét déi. Phap 1énh xung pha
(ngén ma tan ra) thi:qué nghéo. C6 ngén tron, dai thi
da an, du mac. :
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IV,

NGON NGU TU THE, U/ CHi,
HANH VI©

- Khoa hogc hign dai hién da c6 nhiéu céng trinh
‘nghién .cifu: vé ngbn ngit ciia hank vi, cff chi va da
dat dugc nhiing thanh tuvu dang k€. Nghién ciu chn
thay trnng giao tiép cd tdi 55% thang tin duge truyén
dat qua_ cit chi, hanh vi, chi c6 khong t6i 33% thang
tin‘truyén dat qua ngdn ngir bang-1oi. Mat khac loai
ngdn ngif nay lai bgc 1§ tinh trung thuc hon hédn ngdn
ngit biing 1&i cila con ngudi.. Biéy d6 cho thay vige.
xét dodn ngudi qua giao tlép rﬁt higu qué néu hist
thiat quan sat hanh vi. cff ‘chi va tif the,

Khéng biét twdng mao hoc cung c6 thé qua cff
chi, hanh vi bigt dugc ngudi 6t ke xau, ké trung ngudi
phan. Song néu biét twéng ho qua cif chi, cd thé
nhén xét ddnh gid duge trang thai tam 1y con ngudi
chinh“xde, ding ddn hon.

LPhdn ndykhdc vdi phan Il - Ngii quan lugn (mang tinh chat cd dad)
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i. KINH NGHIEM DAN GIAN
a) Cir chi

Mét ngusi gido hoat luén luén c6 doi mét x&ch
va doéi trong khéng nghi ngdi, lic ngdi nhu co rat hai
vai lai, ddu cui vé& phia truéc; tai vénh lén nhu lang
nghe.

Ngusi kién nhén lic nao cung ngay ngan -dang
hoang luc di cling nhu ltc ngdi, luén luén trém mac,
doan trang.

Ngusi ich ky va cg hoi rat khé kham pha vi luén
luén cé cir chi dé dat, ludn td.ra cho moi ngudi biét
minh 1a ngudi ditng dén va rét da nghl Khi l&ng nghe
viéc gi nhu quén nhitng ngudi xung quanh.

Ngusi chinh tryc luén luén cé <l chi ty nhién.
Ngoai nhitng diém trong hai ban tay, khéng cho phép
chung ta nhén xét voi vang vé ngu’dl chinh trye, vi
bén ngoai ho c6 vé hoa hoéan, gan nhu tdm thudng.

Ngudi bat chinh nhan xét cang khé khan hon,
néu khéng can nhic ¢t chi'va 18i néi thi s& 1am vdi
ngudi-nhat nhéat, rut re. Ngudi rut ré khéng bao gid
c6é ctr chi hoa hoan, trai lai déi mat luén luén nhin
xudng, dau hoi cii nhu lic nao clng sg sét, tu ti.

b, Dang diéu

Ngudi c6 budc di dai thong tha la ngudi cé nghi
lyc, néng ndy hay gép may. Budc di nhanh nhung
gép rut chéan khéng bén dat 1a ngudi thiéu than trong,

co cuc sudt ddi. Budc cham, nang né la ngudi can
dam. Budc di nhin nhay la ngudi kiéu hanh, ty cao,
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tr dai. Budc di khoan thai gan nhu dém dudc, rat
giau nghj lye, vugt dude nguy hiém va da thanh céng.

Ngudi hay xoe tay ra trong lac di & thi€u khén
ngoan. Nita xde nita ndm la ngudi nhat nhat. N&dm
lai 1& ngusi phéng dang, thinh thodng vuét trén I3
ngudi hay nght nggi. Hay quet mém 1a ngudi thigu
thanh that. Ua gai tai la ngudi da muy, gai cam la
ngudi ty phu, khoe khoang xdc xudc. Thinh thodng
that thém day nit, hoac thoc tay vao tai la vung vé,
thé 16. Chdp tay ra sau lung 1a ngusi hay lén mit,
day dsi. Hay biing tay, bé ngén tay la ngusi ua phinh
gat, dd&i tr4, ua ninh. ’

Lac ngt, xoe ban tay 1a pha cla, ndm lai 1& keo
kiét, nita xée nlfa ndm 1a ngudi nhan &i.

Khi néi chuyén ngén cai dat vao ngén khac la
ngudi ¢6 tinh bin xin. Tay hoat déng theo miéng I3
ngudi dé gién d& hon. Vita néi vira khua tay la ngusi
it suy xét dung dan. Hay cusi khéng dau, ltc chao
thadn minh cing d& 14 ngusi thi€u xét doan., Hay cusi
la ngudi gian xdo, khinh ngusi.

Ngudi cé déang do dy, vé mét nhan, nho & ngusi
kém théng minh, khéng hoat bat hay gép thét bai.
Ngu6i dan ba dang di vung vé, cuc mich, khéng
khoan thai, ltc sang bén nay, ltc sang bén no nhu
rong rén, déi mét c¢6 vé kigu'hanh, d cé dep, mém
mé‘ngA cho méy ciing dang ngai. Vi ngudi.dé cé trai
tim st d4 va hay tra thu nhu V6 T4c Thién hay Ti
Hy Thai Hau. '
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I1. KHAO SAT MOT SO DONG THAI

Bo mit cda con ngudi thé hién qua bay sac thai

tinh cam ‘(that tinh):

~ Hy (vui), no (téic gian), bi (bi ai, budn thuong),
khing (sd h&i), &i (yéu quy), duc (ham muén), tang
(ghét).

Vi sao loai ngudi-lai c6 ban linh nay? Cd mat con
ngudi c6 thé didu khién héanh vi. Nhiing cd mat nay
phuc ting sy chi huy cta-than kinh trung uong trorig
n&o. Khi cg & bg phan nao d6 trén-mat co lai hoéc
gian ra, biu thj tinh cdm va §'fiém cta ngudi do:

M4t ngudc lén trén (méat ngudc, nguc udn): Tu
thé nay co thé diéu chinh sy van hanh cta mach
mau nao va hoat dong clia phdi. Ngudi cé tu thé
nay, tu tudng ctia ho binh thudng, co ¥ chi vuon 1én.
Néu thudng xuyén co tu thé nay 1a ké kiéu ngao va
8 tinh lam nhu vay bj coi 1a tidu nhan déc chi, bdi
déng vé vénh vénh véo véao.

1. Mat
~ - M&t'nhadm hosc hoi md, suy: nghi méng lung.

Con mat la ctta s8 tam hon, mét duong lén bidu
thi thai d6 phén no.

- Mét nhin théng, bi€u thj tinh cdm binh tinh.

- Chép mét lien tyc, 16 néi khong di déi véi vigc
1am. ‘ '

- Mt nhin xién léch, hoang dam vé6 do.

- Mi mét sé xudng, khéng biét phai trai.
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- N# mét phai to, luén muén lam chu.

- N mét trai to, 6n hda nhu thuan.

- Nét rudi trong mét, trung nién thay chéng.

G&p ngusi: cudi tit, ni khé i tinh,
2. Mii

- .Mai ni'nhon cao, la tuédng khée phu. -

- Mii to ma cao, khéac phu-da ré.

- L& mai hong-dao, tinh khéng chan thite  (nd).
3. Mai

- M6i mim, biéu thi y chi kién cudng.

- M6i mim hd, bi€u thi tam trang vui va.

- Méi hoi. hd, y chi y&u &t, cé lic-biéu thi chap
nhén déi phudng, ty nguyén hgp tac.hodc két giao.

- Méi dusi qué tré; ngudi khéng tinh nghia.
4. Rdng

- Réang déu tam tép, néi nang that tha.

- Réng nh6 khdp khénh, néi nang tri tra.
9. Long may

- Long:may nhan lai, .gap viéc khéng:vui.

Pham gép chuyén khéng nhu y, ngudi ta thudng
nhan lé6ng may:

- Xudng may nif cao, manh mé khic phu.
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6. Tde

- Téc min va béng, vinh hoa pht quy.

- Téc ma qué ram, nghéo khé ban tién.

- Phu nit téc thom, quy hét ché néi.

- Phy nit téc ciing, t&t sé c6 don.

- Nit map téc thua, khéng phai quy tudng.

- Nit gay téc nhiéu, rét dé bly di.

- Nit téc bac sém, d& bj bé rdi.

- Téc thé quyén cao, khdc phu khac ti.

* Quyén: Ludng quyén, xudng go ma.
7. Tai

- Tai méng héng tron, tinh d& dgng tam.

- Tai qua mdng mém, d& tin ngudi ndi.

- Tai to tai nhd, phéa nghiép nhu chdi.

- Dai tai ddy déan, sy nghiép hanh théng.
8. Mat |

- Mgt to, mii nhé, ngoai tinh ly hon.

- Mat dai, mét to, hai phu khéc ti (ni).

- Mat nhiéu gan ngang, luu lac khép noi.
0. C6

- C8 tho chan 16n, hinh khéc ban ddi.

- C8 qua ¢, ta niém cyc sau-(nd dai ky).
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10. Trén, ddu, vai, lung, thén, thai duong
- Tran nhu béi ma, cudc ddi c6 don.
- BPau nhd, téc dai, dé lam vg bé.
- Phy nit vai cao, khéc phu khic t.
- Nam gidi vai cao, sy nghiép thanh céng.
- Lung tron ddy dan, quy hét chd néi. -
- Than nhén nhu md, dam ma khéng con.
- N6t rudi thai dudng, vinh hoa phu. quy.
11. An duding, nhan trung
.(lsin duéng: Diém ndm & giita hai bén 16ng may).
- An dudng: qué:16m, phiéu bat tha huong.
- Nhéan trung ma séu, con cai-déng: duac.
- Nhan trung cong, vét, yéu ma V6 con:
12. Gigng ndi |
- Nam ni@ giong cao, ngay théng quang .minh.
- Nam gidi giong trém, théng théng vui vé.
- Giong diéu tdn mét, béc tinh hi€u séc.
- Nt hay ,ﬁguy bién, néi nhidu lam it.
-.Tiéng n6i thdm.thi, ndi tdm hiém déc.
- Néi phun nudc bot, c6 chdp lam buta:
- Giong néi chdi tai, khdc phu.khéic to.

- Giong n nhu nam, hay gén tranh cai.
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- Khi n6i nidm mat, tinh cam vung troém.

_ Cudi chay nuée: mét, & bj bét nat.

- Tiéng cusi rén ri; dé phéng hoa tai.
13. Ngdi (tr the ngdi)

- Ngbi chéng mang tai, tinh dau bét Idi.

- Ngbi co ro than,-da tinh déi tra.

- Ngbi dang hai tay, muén tinh vung trém.

- Ngbi ma xod byng, chan ghét ai an (nd).

- Ngdi dang hai chan, khéng né:tiéu tiét.

-'Ngbi rung 14c ngudi, dyc tinh manh mé.

- Hut thudc lién mién, noi tam gidng. xé.

- Taytrai cam'thudc, ngudi nit gidi giang (trung
nién).

- Tay phai cdm thudc, phy nit hdo tinh (trung
nién).

- Ngdi co chan lai, khi lugng rat nhd.

- ViYa ldc vira néi, duc niém r&t-manh.

- Ngdi ngay viing vang, gitf 1di hita hen.

- Chii ngdi khéng ving, tinh hay do duy.

- Ngbi nga ngdi nghiéng, tinh than hoadng hét.

- Ngbi hay dua léch, ¢hi thi€u tJ tin.

- Hoi cui vé trude, chid tinh hoa nha (dé bi Igi
dung). g
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1. Co géi ndm ngua

- Hoi nglta vé sau, chii tinh ty tin.

- Ngbi lech mé6t bén, chi tinh néng: nay.

- Hai tay ndm lai, cht dang suy tinh (cénh giac
ngudi-nay).

- N ngdi ué oai, suy nghi hén loan.

- Hai tay- ddchéng, chu thi€u nhén nai.

- Nt 'ng6i-r6i toe, suy nghi duc tinh:
14. Nam. (tw-th& niim)

- Co g6i ndm ngta,. cdi md than trong

- Co g6i mét chan, sang tao, chi 16n.

¥

Ngu dang tay chan, réng rai hiép si.

Néam-co chi¥ “khdu”, linh hoat séng tao.
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- Nam sdp dang tay, suy nghi thdu dao.
- Nam nghiéng chan dang, duc vong qua nhiéu.
- Nam nghiéng ém gdi, suy nghi k§ cang.

- Nam xa géi, tinh doc lap cao, gidi an ndi, tinh
cao ngao, thi€u kim ché.

15. Bi (budc di)
- Bu’é:cdi nhe nhang, tdm trang vui vé,
- Budc di chdc chén, sic lyc déi dao.
- Cdi dau budc di, tdém sy tring trang.
- Budc di nhin nhéy, trong long bét an.
- Budc di voi va, y chi nhu nhugc.
- G6t chén 1&t dat, dodn ménh hi€u séc.
--N@ chén buéc d_éi, ty lap manh mé.
- Déu lao di trude, cudi dsi e6 don.
- Quay dau nhin lai, nghen ghét da nghi.

- Nao ngang néo ngtra, véi vang bop chép.
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16. Dy béo trang thai tam 1y qua mat s6' tr thé
con ngudi thudng thay.

(Hinh . 1) Hai
ban tay xde ra,
mudi ngén tay dubi
thdng, hai canh tay
dang rong, hai chan
ding & tu th€ md
rong. Ngudi cé tu
th€ nay -thudng
biéu hién la ngudi
ngay thang khéng
trc hi€p ngudikhac. Hinh'1 -2

(Hinh 2) Thé hién
sy gid déi, thi€u thanh
khdn va thiéu tich cuyc.
Khi anh ta nheo mat,
mdt nhin xudng dat,
léng may nhéch lén,
dédu nghiéng sang mét
bén va hdi cui xudng.

(Hinh3) Thi€u sy ty tin: M6t ngudi khi di ngang
qua mim cudi, nhung tay trai cia anh ta vat ngang
trude ngudi va s8 vao déng hd deo tay d€ 16 mot
phén cda céanh tay

(Hinh 4) B4t déng v&i déi phudng. Dau va cd thé
clia c6 ta khong huéng vao déi phudng ma déu hoi
cti xuéng, mét lusm ds&i phuong (khéng déng V)
16ng may chau lai (tic gian) hai tay dan chéo trudc
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ngyc (phéng ngy), mép
hoi tré xubng.

(Hinh 5) Tu thé€ ngdi
nay thé hién thai do tiéu
cyc, 6m cap tai liéu trudc
ngyc tao thanh 14 chén, tay
6m ngang ngudi, hai chéan
bét chéo, khuy &o cai rat
chédt, mat deo kinh den,
- trén maét ¢é rat nhiéu rau,
khi€n ngusi khac thdy nghi
ngg.

(Hinh:6) Tu th€ dam thoai vé.sdn sang tranh luan.
Ngusi bén.trai, hai tay chéng vao héng, thai dé tieu
cuc, ngudi-bén: phai thi cho ngén céi vao trong cap
quén. Con ngudi bén phai ding ddi dién véi doéi
phuong thé hién tu thé€ chi doéng.

(Hinh 7) Ba thai d6 khac.-nhau: Ngusi ngdi ¢ phia
bén trai thé hién cé ¥ mudén cha tri budi thao luan
nay hoéc muén chi phéi ngudi ngdi phia dsi dién.

Ngusi ngdi phia bén phéi mac du ngdi dsi dien
déi phuong nhung hai tay anh ta dan chéo trugc ngu‘c
hai chan bét chéo diéu ndy thé hlen sy b€ tic cla
anh ta-trong’ tranh luan.

Cén ngudi ngbi & gilta hai tay chap phia sau dau,
chén ctia anh ta bdt chéo chi¥ ngii thé hién sy canh
tranh va sa@n sang tranh luan dén cung vé mét van dé
gi d6, hai tay va hai chan déu dan chéo nhau thé hién
tu thé phong ngy dau hoi cai xudng cho thdy réng
anh ta khong thich nghe I6i d&i phudng dang néi.
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Hinh 6-7

(Hinh 8) M6t cube trao déi thd 16 tinh cam.

C6 gai dangkhao khat tinh yéu..Mét-chén & phia
trudc, tay pha1 chdp vao héng va nhét ngén cai vao
trong cap quén, cénh tay trai gid lén, khéi thuéc
trong miéng hudng lén phia trén thé hién sy ty tin,
tich cyc. Ngudi ban trai du‘ng gitta dang thé hién sy
khong hax long vi anh ta dang nhin vé hudng khéc
véi anh midt téc gian, tay trai cho vao trong tdi quan
va théi khm thudc xudng phia dusi (thé hién'thai do
tigu cuc), tya ngusdi vao tudng.
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Hinh 8

(Hinh 9) Ngudi ngdi bén tréi dang chi€m wu thé
hon so véi ngudi ngdi d6i dién. Mét ctia anh ta nhdm
lai, d4u ngéng l&n, nhung hai dau géi chum lai, hai
tay cdm cOc tao thanh mét tu thé canh gidc. Ngudi
ngdi gita dudng nhu mat vai trd, anh ta ngdi tua
lung vao ghé&, dau ngay ngén thé hién su bang quan.
Ngudi ngdi phia bén phai thé hién thai d6 da nghe
dt réi; ngusi. hoi lao 'vé& phia trude, chudn bj didng
day, mét nheo lai, c&dm hdi tré xuéng, ddu ciing hoi
cii xudng, tu th€ nay biéu hién sy khéng déng ¥.
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(Hinh 10) Ngusi dding
& phia bén trai va bén phai
déu & tu thé& -khéng cdi
md, thé:hién sy khéng
hoan nghénh déi vdi
ngudi dung gita. Ngudi
ding gilia td-ra c6 uu thé
hon, tay phai cda anh ta
ndm vat 4o, ngén tré cia
tay trdi gid.ra chi vdo
ngudi phia bén trai. Ngudi
diéing & bén trai hai chén
dan chéo, hai tay véat ra
sau lung quan sat ngudi
ding gida. Ngudi bén
phdi dudng nhu cling
khong dé y dén thai dg

Hinh 10

clia-ngusi. dinggitta, hal chan cla anh ta dan’chéo
vao nhauy, tay - phai dat-tdi, quén, nhin'xuéng dat, tay
trai gai-tai thé hién sy khong -vui.

(Hinh 11) Canh tugng nay: thé hién khéng khi
cang thdng. 3 ngudi déu ngdi tya véo ghé, va gilt
khoang cach vdi nhau. Ngudi ngéi bén phai chinh 1a
ngudi gay ra sy cang thdng nay. Khi anh ta noéi tay
.dua lén bit mai (lta d&i) tay phai dat ngang bung
(phong thl) m&t chan vat 1én thanh ghé, ngudi
nghiéng sang moét bén, tu th€ nay thé hign thai do
khoéng quan tam. Ngudi ngdi bén trai td ra khéng
déng y v&i ngudi ngdi ddi dién, tay anh ta dang nhat
nhitng sgi vai vun trén 4o (khéng tan ddng) hai chéan
b4t chéo (phong tha). Ngusi ngéi gida mudn phat
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biéu y kién nhung
kiém ché&, hai tay
vin vao hai thanh
ghé&, hai chéan dan
chéo thé hién tu
thé kiém ché&, mat
va cd thé hudng vé
phia ngudi ngdi
bén phai thé hién
thdi do thach
thite.

(Hinh 12) Cé
nam vda nd déu
ngdi d cling mét
tu thé, thé hién sy
hing thi trong
| cudc tro chuyén.

Hinh 11 -12 Ngudi ngdi gida

ngdm chat miéng

'va gid cudi biéu thi su Gng ho d6i véi ¥ kién cta

ngudi ngdi bén trai, nhung dau anh ta hdi cui, chau

may lai va quan s&t d&i phuong, nhitng déng tac nay

khéng nhét.quan véi nu cudi clia anh ta. Ngoai ra:hai

tay va hai chan déu dan chéo thanh tu thé phong

thdi. N6i chung nhitng déng tac trén ctia ngudi ngoi
gitta thé hién-thai dé tiéu cyc.

(Hinh 12) Ngudi dan-6ng & phia bén trai ngdi &
tu thé thé hién su thanh khén, cdi md hai tay xoe ra;
d&u ngéng 1én, ngudi-hdi lao vé phia trudc, trén mat
cén nd mot ny cudi. Tuy nhién, nhing 16i anh ta néi
khéng thuyét phuc duge déi phudng. Ngudi phu nd
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nay ngdi tifa vao-ghé,
hai chdn dan chéo,
md@t tay ddt ngang
"trudc bung, ban tay
ndm chat lai-thé hién
sy phong thd, dau hoi
cui. xuéng, mdt tay
chéng c&m, thé hién tu
th& nghiém “khéc.
Ngusi dan éng ngoi &
gitta thé hién tu thé t
nhién, hai tay chdp
hinh thép, hai chén
chép chit ngii, ngéi tua
vao ghé, dau cting hoi
cti xudng thé hién thai
do tiéu cyc. ...
(Hinh 13) Ba ngudi
déu thé hién tu thé€
phong:thd, hai tay va
hai chan déu dan chéo
‘nhau; méi ngusdi quay

mot hudng, rét cé thé.

ho mdi gép nhau lan

Hinh 13

dau. Ngusi dan éng bén phai c6 gai c6 vé rét quan
tam dén c6 ta, mai chan phai cla anh ta hudng vé
phia c6 géi, 16ng may nhéch lén va mim cudi, nguoi
ctia anh ta cling nghiéng vé phia c6 gai.

" (Hinh 14) Ngusi dan 6ng phia bén trai van nhét
ngén cai vao cap quan, huéng mai chén vé phia c6
gai, ngusi diing théng nhung hoi nghiéng vé phia 6
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gai. Tu th€ cda c6 gai ciing cho thdy c6 ta dang rat
quan tam dén ngudi dan 6ng bén phéi minh, hai
chén didng & tu thé mdé rong, ngudi hdi nghiéng vé
phia anh ta, déng thdi <6 gai dua tay 1én vuét mai
toc, lam 16 ¢6 tay va tdng them stc hé@p dén cia bo
nguc, khéi thudc duge thdi huéng lén trén thé hién
SY ty tin. Ngudi dan 6ng phia bén phaj thé hién khéng
mdy vui vé, hai tay cua anh chéng vao. héng thé hién
thai dé khong hai Idng. Trang thai ndy cho thdy:
Ngusi dan 6ng phia bén trai da chi€m dudc cdm tinh
cta cb gai.

Hinh 14
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V.

VET NHAN TREN MAT

V&t nhin thudng xudt hién & trén trén, dubi-mat,
hai ben miéng. Nhiéu ngudi cho réng, vét nhan dé
thé hién cia sy phong suong. ‘Céc nha twdng mao
hoc c6 thé tir cdc vet nhin, biét duge tih finh va
cugc di sau nay cda chii nhén mang vét nhan nay.

P& Han Trung Qudt, cé mdt vien quan t8n Dang
Théng; doan cudi vét nhén phap 1gnh (vét nhén giira
m4) ciia Gng ta vdng dén géc migng. Mat thdy widng
nhdn xét “Ding xa nhdp khdu”, nghta 1a cd ngay
dng ta s& chét ddi. Han Minh pé rat quy Dang Thony,
ha chi cho phép 6ng-ta ty in tién si dung, gol tat 13
“Tién ho DIng”. Nhi d6.co nghiép ciia 6ng rat thinh
vugng, va gidu c6. Khi Minh DE bang ha, Ganh DE
1&n ngbi, Dang Thang bi vu:cdo muy phan. Canh DE
ha Iénh khdm xét tich thu tai san.clia 6ng ta. Dang
Théng sy hai bd trin chay vao trong ndi-4n dat. Nhiu
thang lang thang, khong luong thyc, két qua Gng bi

‘chét d6i, ding nhu vét nhin bao trude. Nay ngudi e6

vét nhin “Dang xa nhap khdu” tuy khong bi nan nh
pang Théng nhung ciing chét vi bénh ung thy vom
hong, ung thy thyc quéan, ung thu da day.



HINH VE CAC VET'NHAN TREN MAT




Sau day la zac vét nhan & cac vj tri sau:

1. 6 tran

- Ba duding nhan ngang chay déu gitta tran, dugc
goi 1a vét nhan trung nghia.

“Vét.nhén trung nghia; sy nghiép thanh céng”.
Trong dé dudng trén cling goi 1a Thién van (vét. nhén
thién): Cha dugc ngusi trén nang dg; bao vé. budng
3 gita goi.la Nhan van (vét nhan nhén): Chu su
nghiép thanh céng. Budng & dudi goi la Dia véan (VEt
nhan dia): Chl duge ngudi dudi hodc cdp dudi dng
" hg.

- Néu tran nhiéu vét nhan, chay lung tung: “VEt
nhan loan xa, vat va ca doi”.

. Vé&t nhan dudt khiic tao thanh céc hinh tréng
nhu con én: “V&t nhan con én lam khéng c6 &n”.

2. 0 4n duding (giita hai I6ng may), Son cén (giia hai
mat)

Cé nhitng vét nhan nay, chd hay lo lang, tranh
cai nhiéu, vg chéng khéc nhau, sttc y&€u. Sach co
cau:

- Ngoc linh doan tam cttu, quan tu bét tu do.
Chti nam 39 tudi pham viéc quan phai vao tu.

N&u ché &n dudng xudt hién vét nhan doc, goi la
vé&t nhan kim: “Vét nhin &n dudng, c6 chép tu dai”.
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Song ngudi nay ¢6 y chi kién cudng, gitt nguyen
tdc. Vi vay, dé mat long nhiéu ngudi. Hai bén &n
dudng 16ng may cé hai vét nhén doc goi la vEt nhén
céng danh, chG quy hién. Hai du’dng nay mot ngan
hodc c6é mét cai goila vét nhan hinh nguc (c6 thé bi
bét giam). Néu cé vé&t nhin & chan, goi la gap hung
héa cét, vigc 16n héa nhd, viec nhd khéng con.

3. Mat

Buéi mat ¢6 ba-vét,nhan goi 14 vét nhan dudi cj,
vi ¢6 hinh dang giéng duéi c4. Néu ngudi cé hai'ba
dudng dudi cd hudng lén trén la t6t. Néu vét nhin
dudi cé .qua nhiéu, chi v&t va vi gxa dinh. Vét nhan
dubi cé-hudng;xuéng dusi, tinh cam vg chdng khéng
hay. V&t nhan nay qué dai hoac dén t&n mii, chad
léng da x&u, khéc bac quén Jn, nén dé phdng. V&t
nhan nhiéu huéng lén, chi ‘dao hoa. Tru’dc 30: tudi
xudt hién vét nhdn & mat, nam hi€u sdc, gian tra:
“V&t nhan dum cé, khéc bac gian tra”.

V&t nhan ngang nhd & dudi mét goi 1a vét nhan
am lang. Bay la ddu vét t6t do lam viéc thién thi gap
hung héa cat.

Neu vét nhan thé, goi 14 vét nhan chudng ngai,
chu sitc khée kém hoac méc bénh nan y: “Vét nhéan
am lang, gap hung héa céat”.

Dudi mét xudt hién vét nhan lusi, cht cé khuynh
hudng tu sat, nén hét siic dé phong: “Vé&t nhan Iugi
vong, dé phong tu sat”. ;
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4. G lugng qu'yén’ (gd mé)

Lu’é‘ng quyen c6 vét nhan, gol la vét nhan phti
quyen (lyc), chti ‘'dé bi k& khac cudp quyén. Chu ¢6
thé khong du uy nghiém, khéng ra lénh cho cap
dugi dude: “Vét nhan ludng quyen bi mét quyén
Iuc”.

5. 6 mii

3 mii khéng nén cé nét rudi, n€u cé nid hoén
nhan truc trdc, nam trung nién pha tai: “N6t rudi ¢
mii, trung. nién pha tai’.

6. 0 ma

V&t nhan phép lénh (& ma) néu vugt qua mleng,
chi trudng 'tho. V&t nhan nay & nam nén’ réng, néu
qua séu chui khéc bac, ghen ty. N&- vét nhén nay qua

rd, chi hay ghen, khdc phu: “VEt nhan: ‘phéap lénh,
cht s& trudng tho”.
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TUGNG MAT NGUOI TOT, XAU

Trnng quan hé giao ti€p, hoat dﬁng xa hii,
nhat 1a trong thuong mai, viée: két hop ban
[i]:! chung vﬁn chung site d4u tr va 1am an 13
diéu rat phG bign. Chi khi trdi qua cdc sy
vige nhu phan chia tién bac, gidi quyét quyen
lgi, tranh doat quvén Ifc.... ehiing ta mdi biét
ban:bé ké-hay ngudi- dé: \Ifn ‘ngudi ban doi
trdm nam, vige | d6 ciing khéng ngoai lg Ngay
cd khi co quyén ‘chon v, chan chdng, ban
ciing véri bj 14m 18. Diéu-gl.c6.thé giip ban
tranh sai 1am, han ch& tdn that khi lva chon
va két ban?,Dudi ddy 12 mdt s6 cach danh
gié twéng mao nit, tudng mao nam, twéng mao
ban bé trong tirng tridéng hap.
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A, NU GIOI

. C6 ngit c6 cdu: “Nit twdng mao phii quy khong 18y chong
nghéo hén, nit tudng mao nghéo hén khéng vao dugc nha
phit quy”. Vi nam gidi: “Gia cd hién thé khéng phdi lo gi”.
Néu 18y dugc ngudi vg mang nét “vugng phu ich ti”, vira
vao nha la van sy hanh théng, gia nghiép tdng trudng. T
dé: cho thdy, tudng mac phy.nit. vé cing quan irong.

1. Tuéng guy (ni)
- P4u tron tay ngén, téc:mai den nhéanh.
- May dep va nhd, mét sang déng yéu.
- Mét nhin nghiém trang, g6 méa’ béng phéng.
- Tai day, c6 dai, nhéan trung ro rang.
- Rang trdng méi héng; ngén tay thon dai.
- Gigng nghe vita:phai, ding ngéi can dsi.
- Déang di.nhe nhang, thai dé binh tinh.

P6i khi nhitng ngudi ‘phu ni cé ‘bé ngoai binh
thudng thadm chi xdu nhung thai dé binh tihh ty tin,
cé duyén lan lai gitip chdéng lam nén sy nghiép.

2. Tudng phiic hau (nir)

- Mat sang tu le, hai tai dai day.

- Lan dinh (hai bén canh mii) rd rang, nhan trung
phai dai.

- Kim quy (b6 phén gitta ma) day dan, cdm ciing
dan day.
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- Miéng tron méi day, ban tay héng hao.
- Eo.trén lung day, than thé béo té6t.
- Nit chtl ngudi dang béo bdng gy, phi van gia
dinh khé git dugc lau..
3. Tudng trinh tiét

- Tran tron tbc mugt, méat sang phan minh (Iéng
den long trang roé rang).

< Méat khéng nhin:xién, d@pfmé cod uy.

- Mai thang khoéng tet, phap 1énh (dudng gida
miéng va mé) sau dai.

- Taiday, cé: dai,: tay ‘thon thjt chéc.

- bi ditng nhe- nhang, than ngay. tinh nhe.

- Giong, diéu. d& nghe, -thai d6 hoa nha.

4. Tutng khic phu (xung khic véi:chdng)

Tran dai, tran' vudng;,: tran do; tran bet, trdn 16m,
tran nhan, trdn c6 ba vét nhan, gitta tran cé vét nhén
doc.... déu la tudng khéc phu.

Téc quan, téc vang éch, téc clng, tdc xu, téc
rung déu:la tudng khéc phu.

May-ram (chi long may), may xién, may ngugc....
déu khic- phu.

Mat dd, mét vang, mat tré, méat.to, mat sum. sup,
mét trang da, mat tam gidc, mét khé, mét cé nép
nhan & dudi.. khic phu.

Mai bet, mii gdy, mai ¢6 nhiéu 16ng, mai géd,
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son can (gitta hai méat) ¢é nét rudi.. Khéc. phu.

Quyén (ludng quyén) cao, quyén nhd, quyén thé,
quyén ngugc....-déu khac phu.

Mé6i khuyét, méi déu, 16 xi, moéi chum.. khéc
phu.

Tai méng, tai nhd, ddu nhon, dau ngia, xuong
thé, tay to, cot 18, cd 16 xuong, mang tai 1o xuond,
mét xanh, mat gay 16 gan, mét ¢é léng mao (td),
mat nhu nan bét, giong 6m nhu nam.... déu khéc
phu. '

5. Tudng dam dang gian giao
- Pau bet tran ngan, dal nhon tai' chuot:

- Pau rut ludi thé, dau nhon ‘chéan rung.

7 et

- Pau ‘chai‘khi di, mat xanh nhin nguéc.

- Mét nhu hoa ‘ddo, mat-nhiéu’ tan nhang.

. Mé&t nhy bi-thit, mat-tron: hhu ma.

- V&t nhan qua nhiéu, hai mét hom: sau.

- M4t hay nhin trém, moéi ddu léch lac.

- M6i hay médp may, géc migng vét nhan.

- Quanh-miéng mau xanh, ngoi khéng -y&n ving.

- Pi‘ding nghiéng ngé, thdy ngudi-la tranh.

--Nhin trém sau lung, dau hay ngoanh lai. |

- Bit miéng ma cudi, vust ve ao.toc (toc mai)

- Chéng c&m .cdn méng (tay), than nhu phudng
ligu.
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-.Cl-chi phu phi€ém, mui than khé chiu.
6. Tuéng nghéo kho
- Tran ngén lai hep, téc dé-hoe hoe.
-"Tai nhé-ma den, may nhu chit nhat.
- Mai: nhon'lai gdy, mém: chum théi la:
- Mém réng-hoang hoéac, tran nh'g'n’ mii ngén.
- Tay ngén ngén lun, thit thé xudng ciing.
- M6i day mdm théi, tiéng nhé lai ft,
- Canh tao (dudi hai 16 miii) cé nhin, dang-nhin
nglta mét.
- M&t:nhu muén khée, ngdi ldc dui rung.
- Bi nhu sé nhdy, néi nhiéu linh tinh.
7. Tuéng nhiducon |
- M4t ‘Séng. phan minh, mi mé&t hoi dai.
- Dudi méat sang stia, nhan trung sau théng.
- Tai dai (day) sinh ni, van tay sau rd.
- L8 rén-tron to, méi nhiéu vét nhan.
- Than ddy méng to, méi nhiéu vét nhan.

N# dai ky da nhé&n, vi da nhan nhidu sinh con
yéu.

8. Tuéng khdng con
- Téc thﬁ qué ngan, trén lai qua cao.

- 'L'c“mg inéy nhu khéng (c6); hai mét tring sau.
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- C6 quyén khéng mang. (tai), mat nhion tai-nho.
- Mii géy lai tet, nién tho (gitta mii) nhan cau.
- Nhén trung khoéng 16, moi dau lai tréng: |
- Méi trén: quéa day, mat day hum hap (mo nang).
- P4u va khoéng néi, da: bgt xudng nhd.
- Thit thi nung ntic, thjt nhiéu xudng: it.
9. Tudng khi mang: thai
Sinh con trai:
- Tai trai ddy dan, &n dudng (gitta hail6ng may)
héng hao.
- Ludng quyén hong héo, chép mui Héng hao.

- Ngoa tam (rru mat duéi) dé tim, 1ong ban tay
héng.

Tuéng sinh con gai:

- Ngoa tam may vang, long ban tay xanh trdng
(hodc den)

Tudng khé dé:

- M&t nhidu anh xanh, mat cé khi den.

- Tai kém ti€ng khan, long ban tay xam.
Tucng dé d& (bao thai khoang 6, 7 thang)
- Mat sdc vang tudi, mat sang c6 hon.

- Ménh mén (hai bén tai) dé tia, ti€éng noi trong
tréo.

- Léng ban tay héng.
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10. Tudng dé kho
- Mat nhé mét trén, trdng nhidu vang it.
- Mét c6 tia dd, 4nh mét vé6 hdn.
- Mi mét thinh thodng co-lai.
- Moi khéng che ndi rang, méi tréng bénh béch.
- Méi trén co lai; tai den méi xanh.
- Long ban-tay-xam (hoac vang).
11. Tuéng tru®ng. tho
- Tai dai cé dai, mét sang phan minh {long den,
I6ng trdng r6 rang).

- Budng tho déi (dudng. phép lénh) dai. nhan
trung sdu rong.

- Ludng quyén c6 thg, tiéng néi chéc njch.

- C8 ¢6 hai ngén, bung chay da réng.

- Nién tho (gita séng mii) ddy dan, ngdi nhin
doan trang.

- Bude di vitng vang, dia cach. (cim) day dan..
12 TutGing dodn th |
- Than mém giong yéuy; thijt nhiéu xuong it.
-'May *‘;hf‘;b che maét, mé't khéng cé hén.
- Nhan trung.néng ngén, mii tet laj ngén.
~-‘Tin‘h than rdi ra, di ding khéng vitng.

-~ Nam ngéi khéng yén, méi khong che réng.
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- C8 gay eo mém, cdm lép lai-nhon:
- Tiéng néi phidu phao(*).
13. Tudng 12 loi
- P&u nhon nhin trém, anh mat tan man. -
- Pep nhing 13 18i, eo mém chén xigu.
- Cusi v6 -duyén c6; méi ddu mém chum.
- May nhu bt v&, mét nhu hoa ddo.
- Tiéng néi phu phi€m, di nhu féj'n bo.
- Buéc nhu sé nhay:
14, Tufmg hién thuc doan trang
- Mét may thanh ti, mai s6ng ngay ngan.
- Méi hfmg. rang déu, ti€éng néi trong tréo.
- ft néi it cusi, 1udi nhu hoa sen. '
- Buéc di vitng vang, ngdi yén ding lang.
- Tinh tinh hoéa thuén, thai d¢ nghiém trang.
15. Tudny ngoa ngodt
- Mém cao moéi hd, tiéng tan téc hoe.
- Mii. cong: lai*héch, mét ¢é 4nh da.
- May thé mat den, ‘thé trang thé cirmg.
- M4t nhd: mém nhon, ti€ng nhu:1énh v&.
- Than dai am khan, tay thd ngén:-ngan.

(*)Chii §: Chi cdn c6 mot hai nhiing didu trén 1a dodn tho.
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- Tinh tinh gido hoat, quyén cao hiu ndi..

- Mét tr§ tréng da, téc l6ng quén tit.
16. Tuéng cd dic

- Tran nhu triing ga, may rém xuong (may) cting.

- Mét dai sum sup, mét tré ba'géc.

- Mat ngita quyén léch, dang nhu muén khéc.

- Thanh v8 mét den, miii ¢6 nhan ciu.

- Sdn cén (ché thdp cla mai) dat gay, 1 dudng
(dusi mat) kho 16m.
17. Tuéng ciiu my

- Déu tron trén béng, xudng.nhd da. tron:

- Méi héng. féng tf,éhg, 'rmé,,y’ dai mat ta..-

- Ngén dai léng day, dusng. van nhu.td.

-'-Tié'ng nhé thanh tron, trong nhu nudc suéi.

- Cudi khong 13 10i, miéng khéng 16 xI.

--Budc di binh than, ngdi n&m thanh.nha.

<. Than khi hoa nha, da dé thom tho.
18. Tudng citu dc

- Mét x&u’ quyén cao -(hai.phu); hdu ndi.gidng
nam (bi hoa).

- Ddu méo mat ban (ban tién), di nhu rén bo sé
nhay (nghéo).

- May thap dp mat (ban khén), miii ¢6 nhén cau
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(hai chdng gap ach).

- Mt tré tréng béch (doc hung), ti€ng om nhu
nam (tai gié).

- Téé 16ng quan tit (ch( bén tién khéc ).
19. Twéng viigng phu

- Mai thanq ma. day, long ban tay héng mem, mi
mét dai, miéng cudi mat nhém, c¢6 cé ndt rudi, ban
chan ciing c¢6 nét rudi.

20. Tudng thdng minh

. Téc den ma min, may thanh khoang dai.

- Pen trdng (long den, ldéng trang) phan minh,
mdi mdéng ma héng.

- R&ng nhu hat na, ban tay bip méng.

- L3i'no6i 6 rang, clr chi hoat bat.
21, Tw6ng ngu dén

- Téc thé ma .rudi, may tho toc réi.

- M&t tron nho, léng den, Iéhg trdng md md.

- Anh m&t.vé hén, tay thé ngén ngén.
22. TuGng can klém

- Téc den may t, mat sang phan minh.

- Ngii muén khong mét, day s6m tinhr ngay.

- C chi viing Vé‘ng, 161 néi rd rang.

- bam dang khéﬁg oan, khéng. tranh hdn kém
(v8i chi em dau).
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- Vui gian khéng 16, thai ddé 6n hoa.
23. Tuéng Iudi nhac
- Léng may giao nhau, anh mét Io lang.
- Mii tet g6c 16m, 18i néi ham hé.
- (Lam) dau voi duéi chust, tinh ham vui chei,
- (Thich) &n ngon méc dép, tigu khéng’tié’c tién.
24. Tudng phéng ting |
- May rdm ma réng, mét trén déng ti to.
- Thuéng hay cau gian, xudng ndi da cang.
- Mém to, bc_‘;p chép, néi nhanh a‘rh'sféng.‘
- Hay tranh vé&i ngusi, khéng. tinh nhén nai.
- Ham thich ra lénh,~ tﬁich'ngudi xu-ninh.
25. Tuéng sét phu

~ Budng céng danh sy nghiép-cia chéng, mot phén
quan trong la do ngudi vg. Vg «chéng ly dij, vg tai gia,
ch6ng chét tai gia trong sach tudng goi la “khic
phu”.

- May thua giao ‘nhau: Ni tai gia.

--Mém rong quéa khé, téc ram tran réng, ti€ng
thé: Nit tai gia ba lan.

- M&t hum hup 1ugng. quyén cao: Ni'sat phu.

- Mét ¢é nép nhan nghiéng: Bé chéng theo trai.

- Nhan trung ¢é nép nhan ngang: Khac chét nhidu
chéng.
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. Mé&t xién tiéng tho: Bay lan tai-gid bay chéng
chét.

B. NAM GIGI

Phén nay cung cap théng tin cho moi nguoi, ddc bigt
Ehi chon ngudi cng su, tuyén cdp dudi va cde thanh ni
chon bgn.doi.

1. Tudéng da tinh (nam)

- Gian mon (ché cudi mat gén téc mai) day dén,
nam cha da tinh.

. Anh mét 12 Idi, chti cing tham sac.

Ngoai ra con cé tai to, thai duong day dan, sac
mat 6n hoa, tinh tinh nhu thuan, ct chi néi nang nhe
nhang ciing déu thuéc logi dan 6ng da tinh.

2. Tung va-finh (tan nhin)

- May thé, mét kho.

- Ludng quyén cao, chép mai nhon.

- Xudng ma 161, tai nhd.

Ngoai ra con ¢ nhiing. b_iéu. hién vé_tinh nét: Noi
nang.voi V&, tinh tinh x6c ndi, lam viéc khéng bén;
tinh khong nhan nai, danh ga chti ché (khi khéng

dudc nhu y), trgn mat trgn mui (khi ngudi nha
khuyén can), tréo trd lat long. '

3. Tuéng khac thé

- May thoi (16ng may hinh thoi gitta cao;, hai bén
nhon) xucng thé, mi méat ngan thap.
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- Duéi mét nhan doc, gian mén (chd cudi mit
gan téc mai) khé 16m.

- Gian mén qué réng, ¢c6 mau xanh sam.

- Song nhén &n dudng (gitta hai l6ng may), son
cén (ché thdp nh&t clia-mai) bé nhd.

- Bubi mét nhiéu nhan, vét nhan.lung tung.
- Ludng quyén nhé cao, son cin nhan vang.
- Mt nhu bj thit, 16 hau 16 i,

Néu &n dudng c6 ba du‘dng doc, son cén ¢ dudng
“chit bat”, nién tho (gitta s6ng mii) ¢ vé&t nhan
vang, mét vét.nhdn khic mot vdg, hai vét nhan khac
hal vg. Mét trai nhd, dudi mét cé vét nhan hmh chit
thap, hoac dudng cét nhau, vg dé tu sat.

- Mat to mii qué nhd, xudng mii khé cting.

- V&t nhan dudi mét khé, son cén cé nét rudi,
chti khic hai vg.

- Glan moén (ché-cudi mat) ‘den xam, &n dudng
(gitta hai 16ng may) cé nét rudi: Ly di.

4. Tudng hiéu sic

- May cong mét td, may cong duéi tdn, may loan
mat uét: Chi hi€u ta séc.

- May cong maét t4, may cong. dudi khong tan,
may loan méat khéng uét: Cht hi€u chmh séc.

- Hai may ram. vang (mét nhu hoa dao - anh mét
uét at); Cha hxeu dam:
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5. Tudng khong higu séc

May thanh, mat nhin thang, mai can daéi, it noi it
cudi, khéng thich nghe chuyén trai gai.
6. Tuéng sg vg

May thua ma cong, mat dep hién ti, 1dng den
long tréng I md, anh mat y&u &t, veé kinh hai nhut
nhat, ludng quyén vat, &n-dudng (gila hai l16ng may)
hep, néi néng nhé nhe, tinh cach nhu thuén, khéng
c6 hanh vi bao luc.

7. Twéng bat nat vg

~May ram, mat dé hoac anh mét thudng gian dd,
ludng quyén cao, mang tai day, mat céng da méng,
mat nhiéu mun nho.
8. Tuéng ngd ngéo

Loéng may hinh thoi, mét trén 161, mii bet quyén
cao, da thé mat by, gian mén (cudi mat) den xam,
tinh tinh 16 mang, I3i néi voi va. :

9. Tudng trung hiu

May cong mét td, mii thing mém vudng, séc
mat hién hoa, tinh tinh dén héu, khdng hi€u séc,
thich yén tinh, khéng thich cudi dua.

10. Tuéng tréo trd

Mat méng méi mdéng, may cao hinh thoi, &nh
'mét hung ton, tinh tham <8 chap, hanh vi quéi la, coi
thudng tinh nghia, mét xanh nanh vang, gép Vviéc
nhd ciing ndi .gian 16i dinh.
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11.Tudng ¢6 mdi ndi cii
Méy‘ vang rdm cong, may cong tadn loan, mét

hay nhin trém, tai det, giong phéu phao ctf chi 13 ldi,
ngdi léch di nghiéng.

12. Tuéng nhiéu con céi

Cén quan sat anh mén (phan dudi hai tai, ngang
v8i nhan trung). Néu anh-moén day d&n, min mang,
cht nhiéu con cai.

13. Tudng sinh con gai (khdng sinh con trai)
 $8ng mii nhu séng dao, anh mén hém I16m, dia
cac (cam) bj lép, mat nhiéu nét rudi, seo, nhéan.

14. Tudng vd sinh

Léng may xé&ch, dudi mat sadu hém, mat day vét
nhan, rau nhiéu téc it, rau nhu dudi én, rau théng lua
thua.

15.Tung khic con cai

'Ba dudng nhén trén tran, xudng may nhé: cao,
may dung may cong, may hinh chi béat, dn dudng
nhan kim (vet nhan nhu nhing cai kim. & gitta hai
I6ng may), mat vang anh'uét, dusi mét cé vét nhan
giot 1&, dudi mat cé nhiéu vét nhin dan xen, thugng
huyén cao, ha huyén thép, 1¢ dudng (dudi. mat, ché
giot 1& roi) 16m, nét rudi 1& dudng, ngoa tam (gan go
ma) xanh xam, son cin (gilta hai méit) ddt gay, mai
c6.vét-nhan ngang, xuong quyén thé 16, tai khéng c6
vanh nhéan trung nghiéng léch hodc cao nhon, mém
chum théi Iira; ‘méat nhu: chyc khéc, ti€ng.nhu ho sGi.
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C. BAN BE

Tuc ngit cé cdu: “Gdn myc thi den, gdn dén thi rang”.
Ban bé thuong cd bagn 11, ban xdu.

8 Tirdng trugng nghia

Séach “Ma Yy tudng phap” c6 cau: “Chon ban két
giao hay xem maét cta ho”. Sach nay con phan tich:
“Mat ngay thang, long cung ngay thang, ngay théng
¢6 hén, 1am viec ¢6 long can-ddm”: D6 déu. thé hién
mét ngudi trugng nghia.

- M3t sang khong 16, nhin théng tap trung.

- Mét khéng 1 16i, &nh mat uy nghiém.

- Mii thdng can ddi, ludng quyén vira phai.
Ngoai ra, con giong vang, doi XU khoan dung,

trong nhéan nghla dao dite, kinh ldo thuong nghéo,
khéng sg quyén thé, hay lam: viéc nghia hiép.

2. Tuéng chinh truc

- Mat thanh may tu, 'lc‘mg den léhg tréng phéan
minh.

- Anh mét’ phan n6, khéng vé hung di.
- Mm thdng.céan déi, sdc mat héng hao.

‘Ngoai ra, cén cd .céac biéu hién: Long da ngay
thé&ng, khiém tén hién hoéa, nghiém minh réng ngudi,
khéng thich phu hoa, néi néng than trong.
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3. Tudng gian njnh gido quyét

- Mai thé may ram, 16ng may thua thét.

- Mt dé nhin xuéng, mét hay li€c ngang.

- Miii nhon méi méng, da mat méng tang.

Cuing v@i 18i ndi ngon ngot, 18i néi ngéng cudng,
et chi 13 Ioi, budce di léc lu, ngdi khéng ngay ngén.
4. Tuéng tan nhin

- Mat méng, méi méng, may thua, mai gay, mat
bac. ' ’

- Xudng gé ma ndi, tai bé lai cup.

Cho du ban ¢6 dai an dai ddc ctiu giup, cing
dung hy vorig duge bédo dn, hon hita con bj va-lay.
5. Tuéng trung hiu

- Léng may min dai, mét dep cé hén.

- Anh mit hién hoa, mét tuoci nhu hoa.

Ngoai ra, cac biéu hién nhu: B6i x& khoan dung,
bi€t r6 déng nghigép tham lam song -khéng-ché trach
néi x8u sau lung, khéng lam hai ngudi, 16i 18n: mdi
néi, 16i nhd bd qua... déu thé hig¢n tudng trung hau.
6. Tudng khang khai '

- Tran réng may t, mét may can déi,

- Mai thédng quyén can, mét khéng nhin trom.

Tinh khoan dung, lam viéc thién-nhiéu, b&t chdp
khé khan, khéng sg thiét thoi.. déu thé€ hién cda
ngudi c6 tudng khang khai. '
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7. Tudng ha tién
--Péng ti'nhd bé, mét nhin xién nghénh.
- Quyén cao mdi tet, mdm nhé méi mdng.
- Mii cao quyén thdp, giong néi khan khan:
Ngoai ta con cé théi dé coi tién nhu mang séng,
khéng chiit déng tam.

8. Tudng go hé

- Mé&t lang yén khéng linh hoat.

- DBéng t nhd bé, khéng trong sudt.

- Miii cao quyén ‘thé'p. |

Ngoaita con sg-mao hiém, qua-nguyén téc, tinh
gan budng cé chép, chi cén hoi thiét da tuyét giao.
9. Tuéng ngang nguge

- - Xudng 16ng may cao, 16ng may thé loan.

- Mat 16i sdc dd, mat mii dif tgn.

Loai ngudi nay coi anh em nhu ké thi, coi ban
bé nhu ¢d réc.
10. Twéng hd do 1dm cadm |

- Léng may qué thdp, mat khéhg cé hér.

- Long den Iéng trdng 18 md, xuong quyén 16m
hém. Bl

Ngoai ra: L&i n6i ham hé, déng di nghiéng nga,
khéng biét hay dd.
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~ 11. Tuéng khic bac
- Loéng may thua thdt, mat may khic khd.
Ngugi loai nay mang ngng tam ly tha phy ngudi
chit khéng dé ngusi phu.
12. Tuéng hién hoa
- Mat mii thanh t4, 4nh mé&t hién hoa.
- Mai thang miéng vuéng, méi hdng réng déu.

Ngoai Ia, thai dé hoa nha, déi x& khoan dung
lam viéc cén than.

13. Tudng hiii hgt (khdng thé choi than)
- May thé ma ram, mét vang nhin xién.
- Chép mii bj léch, mét khong nhin théng.

Tinh tinh x6¢ néi, hay néi huyénh hoang, thich
chiém phén hon, hay néi xgu sau lung.

14. Tudng khdng dang tin cay
(Khéng thé chung hoan:.nan)
- Xuong may bj 16m, mét-~ner say rugu.
- Mii cao quyén thap, giong néi gdp gap.

Tinh tinh nhdt nhéat, ha tién, coi tién cao nhit,
coi thudng tinh nghia.

15. Tudng cd thé ddm dwong duge trong trach
- ‘May thanh mét phugng, mét sang cé hén.

- Chép mii hoi nd, quyén cao can déi.
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- Miéng vuéng rang déu, mat tudi tai 1dn.

Thai d6 than mat, hoa nha, hitu nghi vdi anh em
ban bé, khéng nghe 18i sam ninh ctia phu nit, khéng
héi tyc tiu, lang 18 chuyén kin nhu bung, ga gay da
day, stc luc ddi dao, suy nghi sau xa, it néi it cudi.

16. Khd dam duong trong trach '

. Xu’dn'g quyén l6m khuyét, xucng quyén gay
go.

- Quyén cao miii nhd, dudi mét c6 nép nhan.
17. Tudéng hao sic

- M&t nhu say rugu, anh mét ust at (méat dam).
18. Tuéng cif bac (tinh tham lam)

Chu yeu xem mii, mai thé hlen ta1 van, Néu mii
nhon méc céu (mii quap)- ‘ho#c mii héch goi 1& miii
pha tai.

- Miii quap mii héch.la tuéng pha. tai.
" . Mét 16i déng t vang, danh bac.thudng xuyén.
19. Tuéng trong tin nghia

Long mét phan minh, tidng déu tiéng r6: Ngugi
nay khéng.dé dang hia- hen, néu da hida, tim moi
cach thyc hién.

20. Tuéng xu.njnh
Tudng xu ninh chia lam hai loai: Loai th& nhat

bi&t nhan tinh thé thai, s dung thi doan giao ti€p
giodi; loai thu hai chuyén ninh bg dé céu lgi cho minh.
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- May thanh mét td, nhung méi lai mdng.
- Mt mii tuoi cusi, néi nang khéo 1éo.
21. Twéng phat dat
- M4t sdng may dai, mii cao ma thing.
22. Tudng phan b§i |
- Léng may khuyét thua, xudng may 16m khuyét.
- Mat i_éi:rl&_xi dd, nhin trom nhin nghiéng.
- Quyén 18i mi ’hh’é, khéng tet thi hé&ch.
- Téc r8i-quyén 16m, 1a tudng phan cha.
23. Tuédng géy hoa cho ban bé

- Pau. nho tran hep, may chum &n du‘é’ng (léng
may giao nhau).

- Long may ap mét, may.thé ma loan.
- ‘Léng -may hinh thoi, nhung xudng-:lai hép.
- Mét d nhin.trom, mai léch mot ben.
24. TwGng budng binh khdng phyc ting
. Ké.nay khéng gian thi 4¢ cé bigu hién sau:
- Ml to ky di, I6ng may hinh théi.
- Anh mét c6°16, tho.cét khéng may.
- Mét nhu mét sé.
25. Tuéng ludi nhdc

- May vang lai thua, mat nhd lai x4u.
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- Mii ngén lai nhd, mii to nhung mdng.
- Ludng quyén khéng c6, tai khéng c6 vanh.
- Tai den hoéc cup, cdm ngén lai lem.
26. TuGng khdng ham Igi nhé
- Mét den lai dai, mii thdng mém vuéng.
- Ngéi t&t ngay ngén, di khéng lic lu.
27. Twéng chi vi tién (Ig1)
- Bi thi cui ddu, ngoanh lai sau lung.
- May thap 4p mét, (mét) den nhiéu hon tréng.
- Mai nhd lai bet, mii to diéu hau.
- Tiéng néi phéu phao, thich ngédi suy tinh.
28. Tudng phu trach
- Léng may réng thoang; mét sang khéng 18i.
- Cudng nghj vi ngusdi, mii cao s6ng thing.

Nhitng ngudi nay tinh hda nha, néi nang than
trong, lam viéc chuyen can.

29. Tudng vo trach nhiem
- Léng may &p mat, mét chudt 1dm lét.
- Mii cao quyén thdp, mii thdp quyén cao.
Loai ngudi nay lam viéc 16 mang, khéng theo
th ty, nhat nhat sg- khé sd khd.
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30. TuGng nam quyén I6n
- DPau tron tran rong, may dai cé uy.

- Mét sang cé hon, den: trdng phan minh.
- Gian ma khoéng dd, quyén can vdi mii.

- Son cén (chd th&p nhét cia mi) rat cao, dia
céc (cadm) day dan.

Nhitng ngudi nay ndm quyén l6n lau dai.
- Pau tron mai dai, son can 16m thép.

- Chop mai hd 16 (to), dia cac hdi nhd.
Tuy nam quyén-1én, khéng the dai -lau.

31. Tudng xui nguyén duc bi (xdi bdy)
Chia lam hai-loai béo, gay:
Ngugi béo:
- Pau to than map, mat nhd t den (dong tu).
- Chép mii diéu hau, miéng rong hdi léch:
- Méi trén thi méng, moéi duéi lai day.
- Pi mét cti gAm, ddng khong dang hoang.
Ngusi gay:
. D4u nho than gay, mét nhoé lai vang.
- Mii ngén nhon bet, mém chum théi Ilta.
32. Twéng dn cap vat
- PAu nhon may th&p, mat mau vang nhat.
- Mét la may lét, mii' ngdn méi tré.

- Rang moc khéng déu, dia cac nhon hoét.
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33. Tudng tdm dia déc ac
- Mt nho lai vang, mat hip may cao.
.- Méy thé moc léch, mii nhon tai vénh.
' - Mé&t mau xanh den, thudng mang né khi.
34. Tuéng nhat nhat sg viée
- Béng t* nhé vang, den trdng md md.
- Mai néén lai tet, ti€ng néi phéu phao.
35. Twéng nhit nhat nhung phic hiu
- Dau trén ngay ngén, mat nhé than ngan.
- Nhin hay ngita mét, rut ddu rut cd.

Nhtrng ngudi nay tuy nhut nhat nhung lam viéc
tf.mi can than song da phuc trudng tho.

36. Tu’u’ng ghen ghet
- Xuong may thdp 16m, mét nhé lai dd.
- Ngébi thi cti dau, di hay ngodnh léi

- May thap ap mat, den nhiéu trang it (Iong den
‘ nhleu, long trdng it).

37. Tu’u‘ng néng tinh gay hoa
. . May tho lai ram, may thoi 16ng dyng.
- M&t hinh tam giac, trdng it dé nhiéu.
- Mai khuyét lai vénh, ti€ng nghe gdp gép.
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38. Tudng tu dudng tich thién
- Mt tG may thanh, mét sang 6. hon:
- Mii quyén can xung, than khi hoa nha.

- Vui chéng ai bi&t, budn ching ai hay.
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VII.
XEM NGU QUAN LUAN TiNH
CACH

Trong b ti€u thuy&t Tam qusc dién nghia, La
Quén Trung da xay dyng vé s& anh hiing hao kigt va
khdc hoa vé& ho nhiéu nét dj tuéng dién Hinh. Theo
quan niém xua, {& anh hing hao kiét t&t phai co tri
diing khac ngusi va nhat 13 cé b6 maét-hinh déng hon
ngudi. Hoi 65 ké vé viec Gia Cat Lugng sang séng
khdu chi€n quin nho 13 mgt vi du dién hinh vé tai
quan- sat xem mét b4t hinh dong ctia 6ng.

Trudc khi- Gia Cat Lugng 'gdp nhitng nhan vat
chju trédch nhiém quyét sach coa Giang Péng; diu
ti€n gap phai mét nhém vén quan nhat gan chu truong
héng Téao. Nhitng van quan nay tuy khéng phai la
nguodi quan trong nhung cé anh hudng rét 16n desi
véi quyét sach clia Tén Quyén. Trong s6 d6, muu si
Truong Chiéu vén la thé hé tht hai nhiing. ngusi
sang nghiép: Giang Péng. Anh cia Tén Quyén. la
Ton Sach ltc 1am chung da chi dinh Trudng Chiégu
lam ¢ vdn chd y&u xit Iy n6i chinh Giang Béng.
Chit truong dau hang cla phai nay lam giao ‘déng
quyét tdm chéng Tao ciia Tén Quyén. Gia Céat Lugng
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stf dung thi phap qua doan mot “dao chém qui loan”,
phan béc triét dé nhitng lap luan dau hang cda phai
nay khéng chit luu tinh. D& c6 phudng phép. thang
Igi khi kh&u chi&€n quén nho, Khdng Minh da vén
dung néng lyc xem tuéng mao cta minh.

Khi Gia Cat Ludng héi dam véi Ton Quyén. “L6
Tac diéng bén canh Khéng Minh, chi dgi xem 6ng
néi véi Quyén thé nao. Khdng Minh giai bay y kién
Huyén Bitc rdi li€c mat nom Ton Quyén, thdy ong ta
mét bigc rau dé, tuéng mao dudng bg, rét co long ty
t6n trong viéc dung nudc tiéu diét dsi tha lién nghi
tham rang: “Ngudi nay tudng mao khac thudng; chi
ua noi khich chit khéng ua thuyét phyc; dgi khi nao
hdi, bay giS ta s& khich cho méay cau la hon!” Tu
nhan xét dé véi nhan vat quyén uy t6i cao ctia Giang
Péng, Gia Cat Lugng nham vao tam 1y mau thuan
hang chéng nan dinh do dy chua ha quén. cd cua doi
phusng nén ca tung thdi phéng thyc lyc cia Tao
Thao. Ong khich théng: “Néu chtia céng khong sém
ha quyét tam chéng Tao thi chi biing nhanh chéng
dau hang ngay di”. Tén Quyén khéng cam chiu nhuc,
lap tic dap: “Néu ding nhu 6ng noéi thi sao Luu Dy
Chau khéng hang Tao?”. Gia Cat Lugng chop 14y
cau néi nay, tic thi ném ra mot cau noi khich khién
¢ho ddi phuong khéng chiu néi: “Ngéy xua bién
Hoanh chi 14 mét trang si nuée Té con khong chiu
nhuc. Huéng hé Luu Dy Chau dong ds&i t6n that anh
hiing céi th&, moi ngudi ngudng mo. Viée tuy khac
nhau nhung déu la dai trugng phu ha chju khuét
phuc dutgi tay ngudi khac!” Qua tac dan nay vua
kich Tén Quyén vita quat manh Ton Quyén, néu lén
quyét tam kién dinh chéng Tao cda Luu Bj. Ldc d6
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Tén Quyén bj xtic pham nghiém trong, bat giadc bié&n
sdc, phét 4o ditng day di vao nha trong.

Mot nha dam phan. loai thusng khéng danh gia
dudc 1ong da qua tuéng mao cda Tén quyén khé
long ¢6 gan 16n nhu thé. Nhung Gia Cat Lugng khéng
phai budt miéng néi ra ma da cé dung tam trudc.
Ong s& di dam lam nhu vay bdi vi'da- khang dinh Tén
Quyén la-loai ngusi “mét bi€c rau dé”, loai ngudi cé
chi khi béd vuong, wa khich, ban chéat uong nganh
khong dé buéng xu6i, khéng dé& dang hang dich.

Thanh céng I6n sau cuéc hoi dam véi Tén Quyén,
Gia Cét Lugng lai ti€p tyc danh guc nhan vat cé anh
huéng 16n tht hai cia Péng Ngb.

Trong cugc dam phén cudi cing cé tinh chit
then chét véi Chu Du, Gia Cat Lugng da khéo léo
ding chi€n thugt cham choc nhugc diém déi phuong.
Biét Chu Du la nha quan sy gidi nhst, nhan vat anh
hudng 16n nhét d6i véi quyét sach cia Tén Quyén,
nhung 6ng ta ciing 1& ngudi trdm tih, da muu, vi thé
thuy€t phuc ngusi nay hoan toan khéng dé. Chi c6
ra-moét don cyc manh, vi vay khé ai ngé duge Khéng
Minh lgi dung bai Péng tudc dai pht cia Tao Thao
6 hai cau: “Lam-nhi kiéu vu déng nam Hé, lac trieu
tich chi dit-cong” xuyén tac thanh Tao Théo cé da
tam bat hai nang Kiéu 1a vg Tén Sach va vd Chu Du
vé hudng lac. Chi c6 mét nhat sic dam véo ché dau
nh&t méi khién Du diing bat day néi gian thé khéng
cung Tao Théo doi trdi chung. R6 rang tai quan sat
séc bén da Gia Cat Lugng da hoan tat xudt sic su
ménh quan trong d&n Giang Déng dam phéan lién
minh khéng T3o.
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1. May (l6ng may)

Tir 16ng may c6 thé biét tinh trang sdc khde va
tu tudng. Long may c6 thé chia lam méy loai sau:

(1) Long may tiéu chuén:

- Nén dai hon mat

- Chb rong nhédt khodng moét dét ngon ché:

- Padu may nén tron.

- Dang may mém, cong dan ty nhién.

- Léng may khong thua khéng ram, cé dd boéng.

- Cach mét mot dét ngén tro.

_ Tinh cam va tri tué clia ngudi c6 16ng may nay
can bing, néu ¢6 tran réng dep, nang lyc tu duy
I6gic cao hon ngudi binh thudng.

(2) Long may thua:

La ngudgi diém dam, nhung thi€u y chi ti€n lén,
xa chch ngusi than, stic khde khéng t6t lam.

(3) Léng may mau nhat:

Nhin xa l‘c‘mg may nhu mau trdng. Ngugi nay
phan ting cham, suy nghi rat don gién. Néu c6 khiém
khuyé&t khac $& khé ti€n trién: Tuy ho khéng cb ¥
chi manh, nhung chi cén ¢ géng cling c6 thé thanh
céng. :

(4) Léng may ram:

» Ngu’di nay tinh ngao man ngoan c8, khéng thanh
khén, tinh hai hot, boc tryc, cuge dsi kha tot.

(5) Long may dai:

Ngudi nay khoan dung, rat it cau gian, tinh trang
kinh t& rat tot.
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(6) Long may ngén:

Kha ty tu, d& cau, khéng dé théa hiép véi ngudi
khéc, da sdu da cdm, khéng c6 duyén, cho di két
hén ciing dé ly hén, hay chién tranh lanh vé&i ban
dgi.

(7) Long may thé (I6ng may. to ram):

Khi gan thinh vugng, thuée loai.l6ng may tudng
quan, viéc gi cling hang hai, c6 khi phach nam ta.

(8) Long may min:

Tinh khé tiéu cyc, nhu nhugc, nhit. nhat.

(9) Léng may quén: |

Ngudi xua goi la 16ng may La Hén, dac biét thich
hgp lam ngusi xu&t gia tu hanh. Néu hinh 16ng may
bj khuyét, tu tudng don gian, tinh khéng than mat,
hay ninh ngusi quyén thé&. Né&u tran, mét, cim khi€m
khuyét, d& chét yéu.

(10) Long may tam giac:

Tuc goi 13 16ng may ding si. Tinh cuong nghj
quyét doan, khéng sg gian nguy, thich dudc coi la
trung tam. ‘ '

(11) Léng may chir nhat (Ibng méy ngang):

Né&u chir nhat the, gan da, ¥ chi manh, ti€ng 16n
va nghiém.

N&u'16ng may chir nhat min, 1a ngudi & chép,
thi€u tinh nhén nai. ‘

(12) Léng may chir bat:

Néu khéng nhin nghiéng la ngusi cuong truc.
Néu g6c long may khéng ré, khi 30 tud cbhg. viée
khéng thuan Igi. ‘
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(13) Long may hinh mét trang

Tinh tinh quyét liét, néu:16ng may ram, tinh nhu
rigudi bi bénh tam thén.

(14) Léng may hinh con dao:

Théng minh quyét doén, tu tu tu 1gi, coi thudng
tinh nghia, tinh déc ac.

{15) Léng may sgi chi:

Tinh nédng néi, nhé nhen, néng nay, tram cam,
lugi nhéc.

(16) Long may mgoc lung tung:

Pau 6¢ don gian, khong tép trung dugc sitc chd
¥, lam viéc 16 mang.

(17) Long may chéi xé:

Chia lam hai loai:

Loai ddu may réng: Lam viéc khong tap trung.

Loai cudi may réng: Lam viéc dau voi dudi chugt.
" Khoéang 30 tudi nén chd y dén sifc khde va van
thé.

(18) Léng may xé&ch:

D6 1a 16ng may cla céac sat thi, anh chi xa hm
den. Ho hi€u thdng khéng chju thua kém, uong, ngach.

(19) Léng may vénh ngugc:

Tinh lu’dng thién, Jam viéc cén mén, rét dé thanh
céng.

(20) Long may réng:

Tinh khoan dung,.6n hoa, thdn mat, dé hd dé vi
vé nguyén téc.

(21) Léng may hep:
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Péu 6c¢ linh hoat, phan ting nhanh; nhung thi€u
d¢ lugng thudng budn ba. Bén trung nién d& sinh
bénh néng, dé phong bénh gan.

(22) Long may cach xa mét;

C6 gen trudng tho, tinh 6n hdéa dén hau. Néu
cach hon mét dét ngén tay, nghi mot déng néi mot
néo.

(23) Léng may gan mat:

Tinh néng ndy, da nghi, nhung dé& bj liva, ki&n
thitc it. N€u qué hep, cong viéc khong thuan lgi,
quan hé xa héi khong t6t. Khé duge ké thira tai san,
nhung cé tai san.

2. Mt

(1) Mét mot mi:

Tinh tram it néi, y chi manh, tinh ty trong 1dn,
tinh cach huéng noi, chju khé lam viéc, kién tri nhin
nai.

(2) Mat hai mi:

Tinh réng rai, thdng thdn, tinh cdm; thi€u. tinh
kién fri. v

(3) Mat to:

Nhiéu tinh cam, lac quan, nhiét tinh, *han trong,
hay néi phén ting chiam. Mat qué to, d& vé nguyén
tac, khéng biét bado vé& minh.

(4) Mat nhé:

Suy tinh chu déo, théng minh, quan sat nhay
bén, lam viéc ngén ndp, ¢6 mot s8 ngudi tinh khéng
dang hoang.
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(5)-Mét hip:

Suy ngh' thédu déo, c6 hoi thén Kinh, da nghi.
(6) Méat tron:

Théng thén, cdi md, trong ngoai nhat tri, lam

viéc hang hai; cam giac nhay bén, d& bi du dé; khé
dit dugc tinh cadm.

(7) Mat x&ch:

Ty tin, dé ty cao ty dai, lac quan teu, thigu muu
luge méac du cé ding khi.

(8) Mét cup (gbéc mét cup xudng):

Khoan dung, t€ nhi, hanh déng kha tieu cuc, bi
quan.

(9) M&t hom sau:
Nang luc ly giai manh, tinh thén- canh gidc cao,

suy. nghi'sau séc, tinh- x&u chi biét ‘quyén ldl trudc
mat, thich,lam ‘khé ngusi khéc. .

(10) Mét dé ngau:

Hay gay sy, trung nién khén kho.

(11) Mé&t 18i:

Luong thién, cdi md, lac quan, gidi giao ti€p, hdi

than kinh, hay ty lam khé minh (phéan biét véi: mat
16i. do tuyén gi&p trang).

(12) Mét tréng da toan bo:
Théng minh, phan ting nhanh, qua quyet c6 tai

lanh dao. Nhung néu léng da den tSi sé& thanh ké
nhan tam, déc ac.

(13) Mét tréng d& phan trén:
Ty coi minh 13 trung tam, x6c néi, hay néi néng,
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hay céng kich ngusi khac, ty ti ning, hay dé bung,
dé pham phap. '

(14) Mat trdng da phan dudi:

Ty itin, hi€u thdng, gan ly;, tu do, lanh dam, noi
khéng di d6i v8i lam, d& pham phéap, da nghi, ghen
tie, 8 chép.

(15) Hai'mé&t cach nhau rong:

Hién hoa, dén hau, nhin xa thdy réng, nhut nhat,
sg sét, khé nén viéc 14n.

(16) Hai &t ¢ach nhau ‘hep:

Tinh huéng néi, hep héi, ca nghi, bép chdép, buén
ba, chi tinh viéc trudc mét, khd dam duong doéc lap.

Anh mét

(1) Anh mét tieu chudn (Iy tudng):

- Anh mét hién tu, séng, long lanh, tap trung.

(2) Anh mét nghi hosic (dang v& nghi nghi ngd
ngd): '

Ludn luén nghi ngd, néi chuyén-khéng nhin théng.

(3) Anh mét sic bén:

* Suy nghi ‘séu,'hiéu_ biét réng, dau 6c tinh téo, Iy
tri thdng-tinh" cdm, hiu nhan tinh the thai.

(4) Anh mé&t phin né (do ttrc-gian):

Tinh tinh bp chép, d& pham sai [Am.

(5) Anh mét uét &t: | |

Ty tin, dé bj 161 cudn. khéng didu Khién dugc
tinh cam, '

(6) Anh mét 16 md:
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Thi€u tu tin, nhu nhuge, quan hé khé khan, cdng
viec khéng thuén Igi.

(7) Hay chép mit:

C6 thé do than kinh suy nhudg, lo 1&ngbdn chén.
3. Tran

T tran c6 thé biét dudc tri tug, tri nhé, tu duy
ctia con ngudi. .

(1) Trén ly tudng:

Réng, tron, béing phang: Théng minh; quyé&t doan,
dau 6c tinh téo.

(2) Tran hep (con goi 1a trén ngén):

D4u 6c khoéng linh hoat, tu duy khéng 10 rang,
lam viéc khéng ditt khoat, thudng u budn.

(3) Tran 16i (tran ndi gd):

Tam hén réng md, hé sé théng minh cao, nang
lye ly giai tot.

(4) Trén bing phéng (bet):

Tai hoa va nang lyc khé phéat huy day da.

(5) Tran héi dinh ddu (héi & gita dau):

Hiéu ro nhan tinh th€ thai, cé ly tudng.

(6) Tran hoéi hai bén dau:

C3i md, hi€u théng, ldm chuyén, hay ché giéu
ngudi khéac.

(7) Tran hoi déu (héi ca gita ddu va géc dau):

Théng minh, muu meo, hai hudc.

(8) Tréan hai géc 16i (& giita khéng héi):

Néng tinh, bao thd.
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4. LuGng quyén vd mé
(1) Ludng quyén ly tudng:
Ma day dan, trén, phéng, héng hao, da béng,
ludng quyén khéng cao.
(2) Ludng quyén cao (xuong ludng quyén cao):
Kiéu ngao, tu do, thich ddu da. S&ch cd néi,

nam ludng quyén cao cé quyén lu'c, ni¥. luGng quyén
cao khac chéng.

(3) Ludng quyén thép:
Tinh 6n hoa, nhu thuén, it thanh tiru. Néu lu’o‘ng
quyén qué thdp, nhat gan va tu ti.

5. Cam

(1) Cam ly tudng:

C6 dudng nét hai hoa; ddy dan, cude séng cudi
ddi my man, khé trudng tho.

(2) Cam réng: v

Cdi md, cham chi, ¢6 trach nhiém, stc luc t6t,
déng tin cay.

(3) C&m hep:

Lam vigc dau voi duéi chuét, khéng chém chi,
ludi nhéc.

(4) C&m trén rong:

Héa nha, nhiét tinh d8i v8i ngusi, dsi véi cong
viéc.

(5) Cam vuéng réng:

Cuong nghi, kién cudng, tinh tédo, quyét doan,
héng héi, bén bi (thich hdp lam lanh dao).
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(6) C&m tron hep:
' C4 tinh don thuédn, ddu 6c 16 rang, lam viéc
khéng kién tri.
(7) C&m nhon hep:
‘Bop-chop,-hai than kinh, si tinh, nghi gilam day.
Bé phong chét yéu.
(8) Cam lem:
Tinh that thudng, hay ché& giéu va moi moéc ngudi
khac. _ '
(9) €&m hinh gau tat nudc:
Néng véi, hep hai, hay tif 4i.
(10) C&m hai tang:
On hoa, binh tinh, khoan dung.

6. Téc

(1) Téc cling: Tinh hao phéng, stc lyc dbi déo,
¢6 chédp, khé hoa hdp véi ngudi khiac.

(2) Téc mém: Théng minh lanh 1di, hoa nhia,
sang tao, khde manh, tich cyc, nhén nai, thién tai,
thién vé nghé thuat. |

(3) Toéc. thé: ‘Khde -manh; tich cuc, kién nhén.

(4) Téc min: Théng minh, tinh tao, cé-gido duc,
lam viéc can than, hoa nha.

(5) Téc.nhiéu: Nhan nai, lam viéc hang hai.

(6) Toc it: Thong minh, tiéu cyc, stic yéu, nhiéu
bénh.

(7) Téc den bdéng: Cai md hoat bat.

(8) Téc den nhat: On hoa, sitc khde yéu.
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(9) Héi dau: Mugi ngudi héi dau, chin ngudi giau.
Khéng cé téc, dau dé tda nhiét, vi vay ho thusng
phan Ung nhanh.

7. Rédu

(1) Rau ram: Tich cye, c6 sic séng, gan da, cé
ding khi.

(2) Rau thua: Hay sd thét bai; lam vigc thi€u kien
nhén.

8. Nhén trung (ndm giita miii vd méi)

(1) Nhan trung sau dai: Ste lige dbi dao, kha
tho, nh&n nai chiu dung gian khd, nhiéu ban beé.

(2) Nhan trung néng, ngén: Stc y&u, x6c ndi,
tdm trang khéng cén béng.

9. Rédng

(1) Rang to: Stc lyc ddi dao, tai van rat t6t.

(2)- Rang nhd: Cén cu, cé nghi lyc.

(3) Rang nhon: Lam viéc tinh toan k¥, suy tinh
séu, s6 ménh khéng t6t 1am.

(4) Rang vau: Gan Ii, 1am viéc tich cuc, to mo,
hay néi, thich khoe khoang

(5) Rang moc nghiéng vao trong: Ct chi‘la lung,
tthh y tu'dng, déc dao '

(6) Réang thua: Khoe manh, khéng thé gitt bi mat.

- (7) Rang moc lung tung (rang moéc khong deu}).

Gidi bi€n héa, vui gian thdt thusig, ty tu ty 18i; néi
lam khéng nhat tri.
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VIII.

ONG CHU CUA BAN LA NGUOT
THE NAO?

Trung xa hoi ngay nay, guan hé gita ngudi lao
ddng va ngu’m st dung lao ddng duge xay dung. trén
nguyén tdc dén chii va binh dang. Ong chii doanh
nghiép co guyén tu do diing ngudi va tuy€n ngudi cé
nang lyc va tréch nhigm. Ngudi lao ddng ciing cé
thé tu do lya chon ngudi quén 1y hay ﬁng ch cla
minh, titc Iwva chon méi trudng cong tac clia minh.

1. Xem miéng 6ng chil

Nhitng 6ng chii thanh céng ¢é bi€u hién & miéng
nhu sau: '

- Miéng g6c canh phan minh.

- Miéng c6 hinh canh cung.

- Miéng md ra to, chum lai. nho.

- Trén méi cé vét nhén, mdi trén moéi dudi cén
deéi.

- M6i héng hao nhu béi 18p son héng.

- Nhan trunig sdu va dai.

Ho 14 nhitng ngudi th&u tinh dat ly, théng minh
nhan hau, suy nghi sdu séc, biét gill 18i hita, d& noi
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ld lam, nang lyc lam viéc 18n, trinh d§ véan héa va
hiéu biét xa héi cao hon ngudi binh thudng.

N&u gap 6ng chu nhu trén, ban da’ chon ding
ngugdi. -

Tudng 6ng chi biéu hién cy thé:

(1) Miéng md to, thu nhd, miéng ngay ngan khong
léch, méi ‘day, rang déu va tréng: Nhitng 6ng chi
nay héo phéng, dam lam, tinh lyc déi dao, quyét
doan, tr 56 - 60 tudi ho thanh céng.

(2) Mieng md khéng thady rang: Khéng giau thi
sang.

(3) Cusi khéng 16 xi: Thich thanh céng trong
cdng viéc.

(4). Giong du dudng, manh mé: Giau sang

(5)- Giong khan, trdm, y&u: Nghéo, chét.yéu,
khéng thé kinb doanh lau.

(6) Giong ldc cao lic thép: Cong viéc truc trie,
tram viéc déu téc.

(7) Cam khuyet Khoang 60 - 61 tudi gép bénh
nan y hodc phé séan.

(8) Miéng qué nhd so v8i mii: X&du, sau 50 tudi
sé géap truc.trac trong cudc ddi.

(9) Miéng réng méi to ddy dan: Thich &n ngon,
cudc séng déy dd, tai van hanh théng.

(10) Miéng qué réng: Quan hé 16c vinh quy, thang
chiic, ki€m dugc nhiéu tién (than thé phai cao 16n
mdi ng nghiém):

(11) Miéng to, tai nhé va nhon: Sy nghiép tréc
trd, phiéu bat khdp ndi, khé c6 thanh tyu, it tai l6c.
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Nhitng ngudi nay thuéc loai “Thiy da méc phigu”
titc miéng nhu céai thuyén, coi nhu la thay (nudc), tai
nhu banh xe gb (mdc).

(12) Miéng to mai nhd (thudc loai “Thiy phan
khéc Thé”: Mém thuéc Thiy, mii trong ngd hanh vi
3 gitia thuoc Thé); hay bi va miéng, céi co v6 cd,
hay bi kién tung, bat 1gi vé b&at déng san, mua nha
thi nha c6 van dé hoac bj lita, trung nién c¢6 hét stic
cling khéng cé thanh tyu.

(13) Miéng to mat nhd: Tam khéu bat nhat, khéng
lam 6ng chi dugc. Néu mlgng md to, hd rang, maét
nhd khong géc; sach c8 x&p ngudi nay vao loai “chét
. khéng c6 dét chén”. . Nhung that ra ho dé pha san vi
khéng biét dung dung ldc.

(14) Miéng to khéng c6 géc canh (gbc canh &
day chi méi néi lén nhiéu ché xung quanh miéng):
Ki€m dudc tién nhung khé gii, thich dau cd, khéng
ldm kinh doanh dugc.

(15) Mém nho trén to (thuoc “Hda da Thuy kho”):
Théng minh, muu tri, sifc y&u, quan hé vdi cép dudi
khéng tét, trung nién truc trac, vé gia c6 doc.

(17) Miéng nhé d&u nhoé: Thud nhd nghéo khé,
trung nién khéa, doén tho.

(18) Miéng 18n mii to (Thé vugng khéc Thiy).

CS chdp (khéng biét thay ddi), thich phé phén
ngusi, xung dét véi cdp dudi, mii to ty cao, khoéng
dam trao quyén cho cédp dudi.

(19) Miéng nhon, chum nhu théi lta: Hay phé
phéan, néi bat mang, cé ly bdt chdp tinh, sy nghiép
that bai ban cung.
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(20) Miéng tré: Chi nghi theo hudng tiéu cuc, bi
quan, cho du ¢ géng cling vin khé.

(21) Miéng 1dm ba l1&m bdm (khi khéng c6 ngudi):
Tinh thén c6 védn dé, cudc ddi nghéo khd, néu misi
méng, stc yéu, pha san.

(22) Migng rau xém xoam: Khé phat dat, dé phéa
san, vé gia nghéo khg. '

(24) Miéng c6 vét nhan (#): Thud nhd khé cuyc,
trung nién phét dat, vé nha pha tho, khéc con céi.

(25) Hai bén miéng cé vét nhan doc: Cudi dsi
pha san, tinh hung bao, dé& sa vao vong phép luat.
Khi méi kinh doanh, moi viéc binh thudng, sau dé
truc trac.

2. Xem tai Gng chi

(1) Tai mdng, son cén (giita hai I6ng may) thap,
miéng nhd ddu, ngyc 18i: Khéng lam dugc éng chu.

(2) Tai det, héng hao: Céng viec hanh théng.

(3) Tai cao hon léng may: Sang suét hién dat,
gidi- giang; néu méi xam, rang xam, céng viéc truc
trac.

(4) Tai léch (tai cao tai thdp), hai mat x&ch: Tudi
tré van kha, t 41 - 45 s& bj truc trac, stc khde kém,
bj thusng bé ngoai. Néu mai gay hoac gd; 30 - 40
tudi pha san.

(5) Tai c6 vanh, tai vénh: Néu hinh déng dep
trai, tréng giéng nhu cénh hoa sen, héng hao, 15 tai
to. Tuc goi “tai hugu”, cé tai, c6 thanh tyu va& khoa
hoc, k§ thuat song khé git duge cda, khéng nén
lam'6ng chd; néu kliéng nd nan chéng chat, phé
sén.
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(6) Tai. khéng ¢6 vanh: Tuc goi 1a" “tai Ign”, kho
thanh sy nghiép, khong thién chung (chét yén lanh).

(7) Tai tuy c6 vanh nhung mong, nhé: Darih nhiéu
hon 1gi, khéng hgp kinh doanh, n&u mii moéng cang
khéng nén budn bén. Vanh tai khong nén vénh, tuy
khén ngoan lanh Idi nhung khéng gitt dudc cla, dé
phé san. ' ,

(8) Vanh tai khéng déu: “Kim.Mgc khai -hoa”,

5

n€u vanh tai vénh.thud nhé ngheo, phdi.c8 géng
nhiéu mdi thanh céng. Nhitng ngugi nay thudng tay
tréng 1am nén sy nghiép. Liic nao cing chi y dén cd
s3, la 6ng chi can mén, nhung yéu cau doi vdi cap
dudi rat cao.

(9) Tai ¢6 thién luan (vanh thién & bd phén trén
cling clia tai) khong cé dia luan (vanh dia & b phan
dusi cting cia tai): Lac thanh lac bai, kho gilt nghiép.

(10) Tai tuy hd hoac nhung c6 dai tai to, sy nghiép
van thanh céng, thudc loai thanh’cong I6n nhung
mudén.

(11) Trén tai- c6 nét rudi, cong thém may thé:
Cho di sy nghiép thanh céng 30 - 50 tudi sé that bai
ca.gia dinh 1&n sy nghiép déng thdi con mac nan
kién tung. | ‘

(12) Tai to sén sui, moi mdng nhon: it phac 16c¢,
vé gia khéng ndi tya, khéng lam dugc ong chu.

(13) Tai qué to, hai mét qua nho: Thuéc loai
“Méc da bdt sinh Ha", it phtic, hep hol, khéng lam
éng cha duge.

(14) Tai to khoéng dai: Théng minh tai tri, thich
khoa truong phit phi€m, néng lyc c6 han, thanh coéng
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it, d8 v& nhiéu.

(15) Tai to nhung nhéo, déi tai nhd: V6 nang lai
hi€u dam, luc than va tr¢g tht khong gitp, su nghiep
bat thanh.

(16) Tai qua nhd, mai qué to: Khéng nghe y
ki€n déng gép, khéng déam trao quyén, cho du lam
ong cha suét ddi lao khé.

(17) Tai qué nhé, mét quéa to: Khé gii cla,, khéng
lam éng chd duge. :

(18) :Tai nhé, cé vanh, day dén, cé dai tai to: Tay
trdng lam nén sy nghiép; tuy tré ban khé, trung nién
dai phaét.

(19) Tai nhd lai xi€n, vanh nhé khong dai (tai
chuét): D& pham nan kién tyng, thich dau cg, lap
cdng ty ciing-dé Itta bip. ma thoi.

3. Xem lang may 6ng chil

C8 ngl c6 cau “Tinh- than tiém tang & xuong,
thé hién & I6ng may”. Ngusi phuong Tay cho réng:
“Qua 16ng - may c6 thé biét tinh tinh, qua mdi cé thd
bi&t stic kh'c”)e”.*ThéO*théng ‘mao hoc Trung Quéc,
théi gian bat dau van déng cia l6ng may, tir 31 tudi
dén 34 tudi. Léng may cén goi la “cung thé taj”.
Long may lién quan véi gan. |

Cé 8 y€u t6 clia tudng 16ng-may tot dep:

1 - 'Thoéi.é’m'f)c}'r@ng gita. hai Iéng may tor moét
dét ngén tay tré lén. '

2 - Phu ngach: Léng may moc trén Xuong léng
may. ‘

3 - Mao nhuyén: Léng may mém mai.

147



4 - Qua muc: Léng may moc qua-long my.

5 . Vi ty: Pusi 16ng may khéng moc lung tung.

6 - Hitu thai: Long.may béng mugt.

7 - Hitu duong: Long may vuon 1én mém mai.

8 - Can can nhi ndi: Long may den tuyén.

Trén day la tam yéu to biéu hién cla tudng l6ng
may thanh céng, dai-pht dai quy & 6ng cht. Sau
day la chi tiét dy bao dac diém céc loai 16ng may:

(1) Léng may ta-1é (phu hgp véi tam tiu chuén
trén, cong thém &n dudng day: dén, mét 'séng, mii
th&ng, mé&m rong, thdi tré da phét dat, la nhan vat
thanh céng.

(2) Long may ta 1&, bong, tai héng hao, maéat uy
nghiém: Dang 1&n, thanh ¢6ng, mei viéc nhu y .mudn.

(3) Léng may khiém khuy&t nhd: Kinh doanh
nhé thanh cong.

(4) Léng may cong dai: Cugc déi phi quy.

(5) Long may. ngén: Cudc doi béan han, néu.an
dudng (giffa-hai 16ng may) va mat.cé tuéng t6t giam
bét ban han. ‘

(6) Long may béng mugt: Tuéng pha quy.

(7) Long may thua, thanh td: Cudc s6ng no da.

(8) Léng may ram den, soncén (chd thdp nhat
clia mii) day dan, hai mét 16n: Cudc. dsi thudn Idi,
tai 16c déi dao, gdp 6ng chi nay khong sd-quyt
lucng.

(9) Léng may dai dén mang tat: Tuéng dai quy.

(10) Léng may dyng ddng nhu té€n: Cuyc doan,
tan nhan, tuy cé tai tri nhung dé tén am dic, cong ty
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lén xuéng thdt thudng, dé pha san.

(11) Long may chit nhat; Chua trong quyen lyc,
quan nghlem do d6 khéng dugc cdp dusi tng ho, da
phé sén, thich hgp lam tha trudng quén doi.

(12) Son cén 16m, s6ng mai tet, chép hé&ch: Tir
25. - 34 tudi khéng git dugc clia, da nan da tat.

(13) Long may moc tdn mat: Khong git dugc
clia, bai nhiéu thanh it.

(14) Long may 'moc ngudc: Hinh khic luc tham,
néng tinh, dé bj kién tung, ty cao ty dai, thanh it ba1
nhiéu. Néu xuong may cao, tinh thé bao, de pham
sai 1am, ché&t vi gap ‘hung hiém.. e

(15) Léng may moc giao nhau (trong nhu' hai
tdng 16ng may tréng lén nhau): Khéc luc tham, bd i
nghiép ly-hudng, de bj kién tung.

(16) Léng may “tda &n” (t¢c hai l16ng may giao
nhau) ‘Hinh khac luc- than, ngoai viéc ldy vo muor,
cé con muon ra, cudc ddi hoc nhiéu thanh' dat it
cudc doi it quan loc, buén ban vé nd. Giai doan tu
28 - 32 tuéi, 36 - 43 tudi sir nghlep khong thuan- ld1
Thdi gian: nay, -tdm’ trang khéng én dinh; hay gap
truc tréc, rac réi, tai va bét ngg.

(17) - Long may ap nhan” (tic long may qua
gan mét): 267 46 tudi céng tac tryc-trac. Néu &n
dudng, son cén Iom bo t6 nghiép ly hucng, mét dai
lao-khd.

(18) Léng may “moc ngugc”: N&u l6ng may thé
moc hén loan, tinh bgp chép, suy nghi cuc doar,
khéng nhén nai, cudc dsi ngheo khé. Cu01 dai cung
cyc nghéo khé c6 don..
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C8 ngit c6 cau: “Hinh may khong hay, ché héi
cng.danh”. Céc tién hién noi: “Phat khoa (d6 dat) &
hai con mat, cép dé (d6 cao) & hai l6ng may”. Léng
may tu lg; tai van hanh théng:

(19) Léng may den moc hén loan, md md: Bang
& mat 16 cing dudng, van thé kho md, danh lgi déu.
-khéng.

(20) Léng may moc tan mat: T 31 - 34 tudi sy
nghiép binh thudng. ‘Néu céc bo phan khac khéng
t6t s& c6 thé bi hao 6n tién cua. | |

(21) P&u may nhd, dudi may to: Tudi tré khéng
thuén Igi song vé& gia vinh hoa, cang gia cang 16t, tri
thdc .chuyén ,mérn._cao,vgé tai dac biét, <6 thanh tuu,
su nghiép. dinh cao, di lén-mai.

(22) Léng may ram der, tréng lai thua: Sau 33
tudi, cham nhat la 39 tudi thay ddi vé sy nghiép, néu
b6 ‘phan khac khéng t6t, vé.gia thé luong; c6 ddc,
bé&n han.

(23) Long-may thua: Ly tri kém, tinh cédm vg
chéng lanh: nhat, 30 tudi budn ban binh thudng vi
con stre. lyc, qua 35 tudi 1y tri, thé e mét moi khd
duy tri kinh doanh nhu ct.

(24) Long may den, tho, xep, cong thém mat
vuéng can dséi: C6 tai hoc vén, han nho, khdng hop
buén ban.

(25) Long may tho, ram, dyc (lon x6n), ap nhan,
4nh mat mé md: T 19 - 39 tudi dé sa vao hinh
nguc. |

(26) Long may moc dyng didng, méat nhiéu tia
dd: T 19 - 39 bj sa vao nguc hinh.
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(27) Long may moc loan xa: D& phong thét bai,
cdn than 15i néi; kinh doanh than trong, d& méc va
miéng hoac tai hoa bat ngd; sy nghiép tan v§ Tét
nhanh.

(28) Léng may ty nhién tung: Cat van chuyén
thanh suy van, nén chi § stc khde, dé phdng tén
hai: tai san.

(29) Léng may moc 16n x6n, mat nhiéu vét'nhan:
Lam nhiéu.thu.it, khé nén sy nghiép, khéng nén lam
chd, chi c6ng tac hanh chinh binh thudng.

(30) N6t rudi 16ng may (trong cé déu ngoc):
Théng minh, cé tai, trung thanh, luong thién, chan
chinh. Néu céc bé phén khac tét dep, cé thanh tuu
I16n. Tuy bi trédc tréd mét 1an, sau d6 hoan toan thuén
1gi. ”

(31) N8t rudi & phan trén long may: Tu’ 31 - 34
tudi tuy céng viéc truc trdc, nén gid gin ‘can than,
khéng nén dau tu I6n vi d& phéa san.

(32) Long may cé mun, ndt ruéi &c, hodc 16m
khuyet Trung nién méc va kién tung, dé bl phéa san
c6-thé sa chan khéng bao gid diing day néi.

4. Xem miii 6ng chd

Mai la chd tai van, vi vay nén thidng, day dan,
béng mugt, can xiing, chép mii trdn, 16 mii khéng
quép khéng héch, canh mi can déi, cong véi luéng
quyén ‘vita phai, dé la tudng “sao Thg nhap ménh”.
Ngusi ¢é mai nay dai pha dai quy, da ca phie, 16¢,
tho.
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Miii dep song con phai két hgp vdi tai, may, mat,
miéng mdi phat huy tdc dung. Néu 'mét bé phén
khiém khuyét, su nghiép kinh doanh clia ngudi cht
khé phat dat. '

(1) Mii nhon:'Y chi, tai nang hon ngudi; tay tréng
lam nén sy nghiép.. Néu'miéng; tai; tay’ ddy dan, dau
tron eo tron giau lau dai, su nghiép ciing thang tiér.

(2)"Mai thang day dan cdng thém mét sang may
dep: T 31 - 50 tu6i- van tét, ta1 vén phét, ¢ quy
nhan diu dat, cé thé lap céng ty 16n.

(3) Mui day- dan, lu@‘ng quyen ‘dep: Trung nien
sy nghlep thuan lgi, tay trang lap su nghiép, dugc
ngu’dx qlup, tai hoa.pha quy.

(4) M day dan, ludng quyén xdu: Trung nién
su nghiép khé khan. ‘

(5) Mii quyén day dan, &n dudng (gilta hai l6ng
may) 16m, hai mdt md t6i n€u-cd tinh kinh doanh
trung nién that bai.

(6) Mai dep quyen xdu -(quyén cao-qué hodc cé
ti vet) khéng.nén lién doanh, nén chi kinh-doanh nho
dé tranh b&t hoa, t6n hal tién bac.

(7) Sé’ng;_mfli gay goi la “Lai long béat vugng”:
Cho du <& géng chng dé that bai; néu ludng quyén
xau khéng dugc quy nhéan giip dd, su nghiép cang
riguy hiém; tir 41 - 47 tudi d& bi pha san.

(8) Mai c6 khigém khuyét nhung séng mii thang,
l6ng may dep, sy nghiép vn phat dat.

(9) Mai dep, 16ng may x&u: D& bi pha san hoéac
sdc yéu.
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(10) Mii nho, tran va cadm day dén: Van cé thanh
tyu trong sy nghiép, cén dugc ban bé gitp dé.

(11) Mii thdng, xuong x4u, goi la “mii ki€m”:
Cudc. d6i bén ba, lam nhiéu I6c¢ it, sy nghiép khé
thanh.

(12) Mai cao:khéng day dan (16 ct): Cho du t8
nghigp dé lai tai san 1én th& nao, chi vai nam bj tan.

(13) Mii bet, cong, 16m: Tt 41 - 50 tudi bénh
tat, sy nghiép tan ra. Néu may cong dai, mét sang
khc‘)ng sao, song thu hoach cé han, stic Iyc kém.

(14) S6ng miii gay ba phén hoac 16m ba ché: D&
bi pha san va hinh khac.

(15) Mai khé gay, canh mai khé khuyét va cé tia
mau hong dudi da: Ca ddi gian lao, sy ‘nghiép khéng
thanh, kinh doanhth&t bat. E

(16) Mai 16i-16m: -C6 bénh t&t dang &n, sy nghiép
khéng thanh.

(17) Mdi.dep song- quyén thé&p, mat nhd, tran
phéng, ma khuyét, cé ngu’ goila “Cé phong déc

ting™: Khong git dudc cua, cbé nguy cd phéa san,
nam néu khéng rau cang linh- nghiém.

(18).Miii ngén: Thét bai, pha san, mang hoa. T&t
nh&t 1a khéng kinh doanh 1dn.

(19) ‘Mai nhé 16 mai to hodc mii gdy mat béo:
Thét bai kinh doanh, 1am nhiéu thu ft. Néu lam céng
chue, cling bj cudp cong.

(20) Mai nhd 16 mii to hodc canh mii moét to
moét nhé: Lam viéc theo hing,; dé& pha sdn, khéng
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gitt ‘dugc cla. Sau 50 tudi, séng trong nghéo khé.
(21) Mai qué nhd, nhan trung néng: Sy nghiép

trdc trd, thu it, sitc khde y&u, néu ¢é rau, giam dugc
truc trac.

(22) Mai to mém nhd, chép mii quap: Thugc
loai “Thé khéc Thiay”. Khoang 50 tudi phéa san.

(23) Mai nhd lai 16m: Khé thanh sy nghiép, co
khé ban han.

(24) Mai nho, sdn can thdp: Vat va kho thanh,
khéng dugc ngudi than, ban bé giup d&, néu mét
séng, tai to gap. hung héa cat.

(25) Céanh miii to, ddy dén, béng min: S6m thanh
c¢éng, biét kinh. doanh.

(26) Canh 'mui ddy dan, dinh Gy (cénh mii phal)
dédy ‘dan hon gian dai (cdnh mai tral) Cé thé lien
doanh, lien két, ty dau tulam méi gidi, phat dat.

(27) Mii hep, khéng canh mii (canh mii nhd;
bet): Khéng cé cta, bdi vi-hai canh mii tugng trung
hai kho ctia. ’

(28) Hai canh mui co nét rudi den: Bi bénh dau
da day, trung nién du cé sy nghxep cling that bai.

Né&u cé gan-dd, chiing té vén de tiéri ba¢ dang bj tén
‘hai.

(29) Canh mii trai khuyét: 44 tudi s& bj gap tai
hoa phé san.

(30) Canh mii phai khuyét: 45 tudi sé bi gap tai
hoa phé san.
(31) L& mai khéng cé l6ng: Hung tuéng, tham
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Igi trudc mat, khoéng nghi hau qud, béc ngén cén
dai, sy nghiép khéng thanh.

(32) Son can ddy dan: Y chi kién dinh, suy .nghi
thdu déo, quyé&t dinh chinh xac, sy nghiép thanh céng.

(33) Son cén cé mét hai vé&t nhén ngang: Trung
nién, sy nghlep bai, ¢6 ba vét nhan: Tay tréng dung
nghiép, lao khd, xa qué mdi thanh.

(34) Mii day. dan, s6ng mii thdng, chép mai
tron, day: Tay trdng duyng nghlep, giau c6. Néu ngi
quan t6t, mat sang, giau dich qudc.

(35) Trén séng mii c6é vét nhan xién, ngang,
sau: ‘Trong dsi ¢6 lan théat bai (d thdi gian trung
nién). V&t nhan nhiéu nhung ching té trung nién cé
dé&u hiéu hao tén tién bac.

(36) Séng miii 16i: 31, 32, 37, 38, 44, 45 tudi d&
bj pha sén, than bai qué ngudgi.

(37) Séng miii cong: 31 - 47 cin dé phong that
bai kinh doanh.

(38) Séng miii I6m: Cho du chép miii dai 44 - 47
tudi dé phong that bai trong kinh doanh, 'nt dé bi ly
dj.

(39) Chép miii tron, séng mii cé vét: Trung nién
that bai, nhing sau dé thanh céng diau cé.

(40) Mii su ti: Chép mii tron, cdnh mii to, son.
cén 1ém: Stc séng manh mé, tinh thin phan dau
cao, kinh: ‘doanh thuén Igi. Néu tran cao s& dai. phd.

(41) M dxeu héu: Chop mii nhon, qudp: 44
48 tudi dé pha sdn.
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(42) Chép mii nhd, nhon: Ty tu, hay maét long
ngusi khéc, cudi dsi nghéo khd.

(43) Chép mii nhd, nhon, quip khéng sau: Chi
nén kinh-doanh nhé.

(44) Chép mii ddy dan, son cén thdp, cé vét
nhan: V&t va. ¢a dsi, su nghiép khéng thanh. '

(45) Mai héch: Trung nién dé& bai, n€u chép mii
c6é nét rudi den, bén-ba nghéo kha.

5. Xem mét ong chii-

(1) Mat ly tudng: Sang, cén déi, long den long
trdng phén ré, .anh mat séc, co hodn, tai hoa, théng
minh.

- Khoang céch giita hai mét vita phai.
- Hai mé&t déu nhau.
- Long den & chinh gilta mat.

- M4t det (mét tron: Goi 1a mat tr8, méat det goi
1a mét dep (t€), phan biét v8i mét nhé (mét-hip) va
dai. '

(2) Mat to, Iéng den qué 16, hai mi: Tinh bép
chép, nang vé tinh cam,

(3) Mét det, long den qué lo Tri ding deu kiém.

(4) Mé&t nhin thdy tai (m&t dai): Thién tai (rdt
hi€m). kS

(5) Mét to: Tuy c6 tai nhung bat Igi quan. trudng_.

Mét det: Tai binh thudng, nhung lai- quan trudng,
dai tho.

(6) M4t tré lai ngén: Vira ngu vira ac.

Mé&t det khong dai: Nhd nhen, khéng thanh dai
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nghiép.

(7) Mat c6 hén, 4nh mét nhin tap trung, bidu thi
chi hudng xa, ¥ chi manh la tuéng tho. Anh mét bidu
thi sttc khde, van khi.

(8) Long den léng trdng phén minh: Long den
nhiéu hon long trang Néu long tréng nhiéu hon léng
den goi la mat trang da, thudc loai mét ac, doan tho
hodc tai nan bdt ngd, n€u trudng tho cé déc thé
ludng.

(9) Mét than dmh Khi lam chi vén ménh, tinh
thdn manh mé binh tinh trudc nguy nan.

(10) Mat phugng: M4t thanh may td, long den
long tréng phan minh, déng t trong, mét cé hén.
Sach cé goi la “mét phugng”. bay la tuéng dai quy
dai pha, sy nghlep gap ‘quy nhan gidp da, thuén
budm xuéi gié.

~ Mat dep can d6i,-dai, dudi mét hsi vuon lén goi
la mét “Pan phu’dng” Trong nghla khinh Igi; chinh:
khi 18m-liét, 1am ngudi cén than, ndi danh- thién ha,
la hién nang thanh quan hosc trung liét vé tuéng.
Khéng thich hdp kinh doanh, vi loai ngudi nay. tén
trong phap-luat, tin ngha, khong bi€t bién. théng.

_(11) Mat sang c6 hén, anh mit sic: Théng minh,
tai hoa.
(12) Mét t8i &am u, siic khoe tri tué, tinh cach ¢é

vén dé nghlem trong, khé thanh sy nghiép, thanh
nhidu hon bai, cudc dsi binh thu’dng

(13) Mét dug, ldng den am u, khéng cé anh séng

(vé6 hén), Iéng trdng cé gan dé: Tuéng nghéo kho
sudt ddi khéng lam nén su nghiép.
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(14) Mé&t den nhu myc (long den den tuyén); anh
mét sdc, ludng quyén cao réng: Théng minh- hién
ludng, sy nghiép tat ‘thanh.

(15) M4t gian hung, tic 16ng den vita to via tron,
chi€ém-gén nhutoan bé khoang- mat: Tri tué 16n nhung
tam. dja tan nhan, hy sinh ngudi. dé dai thanh tyu.

(16)° Mt doédn ménh: Long den tuy to, mét to
nhung khéng thu (tr8), &nh mat tdn mat.

(17) Méat long den long trdng ro rang: Tai Verng,
lam it thu nhiéu, hudng phuc. Né&u 16ng ‘den trang
khéng phan minh, lam nhiéu thu it.

(18) Mét tréng da: Su’ nghiép lic thanh luc bai,
thanh céng thét thudng.

(19) Mét vo6 hén: Khodng 40 tudi gap tai hoa,
néu khong stic khoe, sy nghiép bj hao tén.

(20) An dusng (khoadng cach giita hai mat va
léng may) hep (ho&c son can hep): Sach <8 goi l1a
“Nhat nguyét tranh huy”, nén di theo nganh-quén su.
Néu kinh doanh dé& pha san..

(21) Mét khéng dep, l6ng may tan: Sau 40 tudi
sy hghié‘p hao tén, sé& khéng vuc day dugc.

(22) 'buéi mét tré, tai gay veo, mii cong, go
ghé&: 40 - 50 tudi sy nghiép hao tn.

(23) Mt to, c6 hon, long may dai qua maéat: Cé
thanh tyu, léng may ngén trung nién gép nan, sy
nghiép tan v3.

(24) Mét to, tran nhé hep: Khé thanh cong, doén
tho.
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(25) Mat to, thén 16 (dnh mét -khéng thu): D3
tdm [dn, duc v,ong»nhiéu, tuy tai cao, khéng dugc
thién chung (chét yén én).

(26) Mé&t than 16, mii qua nhd, nhon (Moc khéc
Thé): Khé thanh, trung nién géap ach, sy nghiép tan
va.

(27) . Mat-to, than 19, tai chuét. (Thiy bat sinh
Méc): Hoc nhiéu thanh dat it, khé thanh sy nghiép,
doédn tho.

(28) Mat to, mém: qué .nhé (Moc bat sinh Hda):
Han 49 tudi, sy nghiép thanh coéng lai e doan tho.

(29) Mét to, mé&t qua nhd: Khé giir cia.

Mat nhd, mé&t qué to: Bé phong hoa hung khi.

(30) Mét nho tai to: Nghéo kh8 c6 déc.

(31) Mé&t nhdé miéng to: Nghéo dén gia.

(32) Mat nhd l6ng may thé ram: Sudt dsi tric
trd, tai hoa lién mién, sy nghiép khé thanh.

(33) Mét khéng dep, song tuéng l6ng may dep:
Su viéc khd thanh.

(34) Mat trai hoi nhd (nit ky mét phai nhd): 32,
41, 50 tudi sy nghiép truc tric, stc khde suy yéu,

hao tén tién clia. Mat phai nhé: 26, 35, 44 tudi clng
giéng nhu trén.

(35) Mét tr6, anh mat khoéng 16, Idng den long
trdng phan minh (4c hinh thién nhén): C6 thé phat
dat, da lao da hién, gap hung nhiéu.

(36) Mat 16 khéng uy (4c hinh 4c nhan): Hinh
khac lao khd, sy nghiép khéng thanh, da hiém da
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nan.

(37) Pudi mét cé6 vét nh&n hudng lén trén: Tay
trédng du’ng nghiép, tho. Néu b6 phan khac tot: Sy
nghiép tat-thanh. V&t nhan xuéng' dudi, lac khé, lam
nhiéu thu it. V&t nhan’ qué nhidu (8 dudi-maét) tuy
giau c6 song mét moi, khé hudng phuc.

(38) M3t sau: Khé git cla, néu-léng may thua
tan, 41 tudi hao tén, mat hét. '

(39) May ap mét: 37 tudi phé san, cho du khéng
kinh doanh ‘ciing tranh cé&i, hao t8n tai san.
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IX,

————

CHON BAN TRAM NAM QUA
TUONG MAO
Lura chon ngudi ban trdm ndm ludn 13 vén 48 bife

xiic nhét tir bao adi nay. Ngu®i thi may mén ¢6 duge
ngudi vg cdn cii chiu khd; ngudi thi 14y phdi c6 vg

Idi biéng, thich hudng thu. Noudi cd duge ngudi

chéng thuy chung. hét mye trach. nhigm, ké thi Iay
phdi anh chéng ¢t bac, trai g4i va nguge dai vg con.

Nghich canh nhv thé c6 vé s§ trong xa higi. Sau day

1a mdt s&' bi quyst khi Iifa chon ban ddi trdm nam
dwdi con-mat mdn khoa hoc nhan tirdng.
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A - CHON V(

1. D4i tai to ddy - tai van tot

B4t luan dang mao, mat mii co khi€m khuyét
gi, néu ban c6 mét doi tai to, ddy d&n, dai tai dai

thudc loai “Ménh t6t-khong sd van. xau”.

Ngudi c6 dai tai to déy, tién cda nhidu; ban bé
gitip, tai sén dac bigt tot, trong nha cé-rudng dat,
nha cifa vang bac. B&t k& 1a nam nd déu cé gia dinh
yén vui. Chi can khéng kinh doanh 1én, khéng sg
hao t8n tién cia, khong dau déu vé tién bac. Vi c6
van quy nhan nén khong. sg tai hoa nguy nan. Viéc
hung héa cét; vigc 16n héa nho.

Nit ¢6 ‘déi tai:to, mém mal rét khoan hau, diu
dang, c6 am phii¢; nhén duyén goi la-ngudi cé “phuc”.
Né&u ban c6 ngugi vg nhu vay, van khi ctia ban khéng
th& x&u, khéng-lo &n méc.thigu than, Néu gap dugc
6 gai nhu vay phai cudi.cang nhanh cang t6t, ding
chan chit do dy, tham chi khéng cén xem ngay sinh
thang dé cua c6 ta.

‘2. Tiéng néi dju dang - giai hién ndi trg

Tiéng noi* nhu vo hinh song lai b anh hudng rét
1én t8i con ngusi. Tudng hoc ¢b xua rat trong “nhéan
thanh”"" dac biét d6i véi nit gi6i.

Tiéng noi dju dang, trong tréo, vang léng la khuén
méu ctia ngudi vg hién. D6 1a ngudi khée manh,

* Tiéng noi: titc giong néi con ngudi.

++ Nhén thanh: C6 ngif ¢6 cdu “Nhan thanh, vatsﬁc,poa huang, qua vi”
¢6 nghia la con ngudi quy & tigng noi, 46 vat quj & mau sac, hoa quy & huong
thom, qué quy & huong vi.
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tam khi luu théng, la ngudi ty tin, hoat déng:ganh
vac viéc nha. Néu. giong néi khan khan, cao chéi tai,
qué. thdp, 6 4.. gay khéng khi céng thang, buc béi.

3. Nhﬁn trung sau td - Thé chat uu i

Nhan trung sau ro suc song ddi dao, ¢6 thésinh
con khée ‘manh.

Nhan trung - gitta chép mai.va méi trén, t6t nhét
nén: Trén hep dudi rong, nét ré rang, khéng cé nét
rudi, vét nhan hoic gb ghe ky ngén.

Néu nhan trung sau ro: Lam viéc ¢ nghj lyc; 13
ngudi tinh anh, tac phong quang minh 16i lac, higu
thuén, théng minh, da phtec.

Néu nhén trung quéa sdu, tinh c6 chap, ngang
budéng.

- Nhan'trung sau ré con trudng the, vugng phu
ich t, that 1a ménh tot La ngudi 16ng da t6t, thich
gidp ngudi, c6 ‘hau.

4. Miii cao sting thang = phugng hoang trong doi-

Mai cao, séng mi théng, son cén (ché thdp nhat
clia mii)-day-dan, canh mui ‘déy dan la quy tuéng.

Né&u nit mii cao séng'thdng cho du hoc van khong
cao:van la phu no séng gia, dang ldy lam vg. Chi cén
son can khéng qué cao, néu khéng s& la ké ngoan
c6, bét Igi- trong rihan duyen Nhu’ng ngudi song mii
cao. déu la ngudi cé nang luc ca nhan tai gidi. N
séng mii cao thudng ldy. chéng ¢é nang lyc, that
xing déng la duyén ky ngg. Bé la nhiing ngudi vg
vudng ph1 ich ti

163



5. Cdm ddy dan - ¢a tinh 6n°hoa

N cam déy dan khong nhiing hoa nha, biét chiéu
Idng ngusi. Séach tudng cé cau: “Nit-ham déy dan,
vugng phu ich t&”. Néu lay dugc ngudi vd nhu véy,
ngudi chéng vé cung hanh. phuc Ho sé giup chdng
Jam nén su nghiép, cham séc con céi, phung dudng
b6 me chong Tuc ngl noéi “Gia hoa van syt hung”.
Chinh ngudi phu nit mang lai su hung vugng cho gia
dinh.

Né&u thit cim ddy ddn, rd xuéng lai quéa nhiét
tinh gidp ngudi khi€n minh ban biu qua. Yéu quy
ngusi dudng nhién la déng quy, nhing d&u tien phai
yéu quy minh va ngugdi than cua minh trudc:
6.Cap vii nG nang trdn tria

B6 ngyc la- phan nhay cadm nhat vé gidi tinh &
phéan phia trén cla cd thé ctia ngudi- phu nlt, cé thé
coi dé-la “Khl quan tinh duc thi hai”, ta cé. thé thdy
mé&i quan hé mat thiét gMa bé ngu’c va tinh dyc.
Thudng thi, bo ngu’c phét trién 13 biéu thi sy trudrg
thanh vé&. dgidi. tinh cda ngudi con gai.

Hinh déang kich thudc bd ngyc cua con gai méi
ngudi méi khac. Vé ¢d bén; hinh déng cia bg nguc
phu nit cé thé dugc phéan thanh 4 loai sau: Nguec
nho, nguc hinh nén, ngu’c 4rén to (hinh ban cau) va
ngu’c x&. Tu day co thé doéan biét dudc tinh céch, dd
trudng thanh va kha n&ng tinh duc.cta ngugi phu
nd.

" - Nguc nhd. Nhitng ban géi cé bg ngyc nhd
thudng la nhiing ngudi dang trong dé tudi di hoc
(khodng trén 10 tudi), ké cad mdt s6 nit sinh vién.
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 H3z
Hinh: mat s& kidu bg ngwe nif gidi

Gidi tinh cda ho thudng chua phat tri€n nén kha nang
tinh dyc khéng 1dn, khéng thich tim hidu vé tinh
duc, va cling khéng thich két ban vdi ngudi khéc
gisi, d& ndi cau. |

- Ngyc hinh non. Nhitng ban géi c6 bg nguc
hinh nén thudng yeu cau rat nghiém khic ddi vgi
nguoi ban trai, tinh tinh én dinh, trudng thanh vé gisi
tinh. Bc bigt ndi bat cta ho Ia coi trong. chit “Trinh”.
Ho rdt chung tinh, 18 m&t ngusi Vg, ngudi me mau
muc. ,

- Nguc tron-to (hinh ban céu)_.innh.déng clia bo
nguc giéng nhu qua téo,’ nhitng ban gai cé bs ngyc
nay thudng da trudng thanh vé gidi tinh, tinh duc
phat tri€én manh cé stic hdp ddn manh mé véi nam
gi6i. Dau vi va than vi phat trién to, rat t8t khi nusi
con va lam cho ngudi chéng théa man trong quan hé
chan géi. Vi vay nhitng ngusi dan ong.c6 kinh righiem
trong chuyén chén g6i déu rat thich nhitng phy ni
nay. . . . ' '

- Nguc xe. Nhitng phy nit ¢6 bs nguc nay thudng
khéng qué coi trong quan niém chi trinh, rat thich
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gén gul véi ngu’d: khac giéi. Dang nhitng phu ni
nay rat dugc con trai Au - My ua thich, vi ho 1a biét
céach chiéu chuéng nam gidi trong quan hé chan goi.

Neu nhu ban muén tim ban gai, thi ‘truéc tién
nén chu ¢ dén hinh déang, kich-c8 bo ngu‘c clia ngudi
ban géi, xem c6 phti hgp véi tinh.cach clia ban khéng.
Nhu’ng phu A xing dédng lam vg ctia- nhitng” ngusi
dan 6ng ty tin thudng la nhifng phu n c¢6 bé nguc
céng tron.

Bi quyét chon vq- \

Nz, ngén tay nhu cil hanh, chong thanh
cong sém. Ludng quyén cao ndi, chong ra
di“sém (ché&t som). Mdt sdu lai dong tinh
cang linh nghigm. Song miii lom khuyét,
de bi. liva. V&t dgu d6 ddy mat, hon sy nguy
hzem Mong cong lgi cao, sdt chéng khong
c4n dao; moéng bing phdng, ¢héng khéng
théa man. Mat tron moi hanh, thdt ddng
‘yéu; nhdn trung sdu dai, phi tho mién
\trwo’ng Méng dde eo ldc, 1 ké bén tién. /
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B. CHON CHONG

1. Tai cao hon 16ng may - théng minh hon.ngudi

~ C6 ngit c6 cau: “Tai cao-hon-16ng may, thi€u
nién da phét”. Trudng hgp nay rat dang vdéi Trudng
Hoc Hiu (mot vi quan’ Trung. Quoc) co sy nghiép
hanh thong Ong la ngudi ngli quan xuét séc, tai cao
hon long may, thong minh hon ngu’é’l Do am hiéu
céu “ty cao thi t6n hal, khiém t6n. that cé ich”, vi vay
mdi cé thé gitr dudc vén t6t nhiéu nam.

2. Tran rﬁng dﬁy d4n cd thé dat dja vj cao

- Trén cao, thién dinh (vi tri-chinh gitta tran) day
dan. Hai bén thién dinh goi la hax géc nhéat nguyét,
hai bén goéc nhat nguyét goi la bién thanh. Tx 15 -
25 tudi da c6 danh tlenq Ho la nhitng ngudi dia vi
cao, nhén vién‘cao cdp clia cong ty.. Tran réng, biéu
hién cuda tri na&o phat trién, nang luc tu duy va néang
lue phan doan cao hon moi ngudi' do dé.:d& thanh
cong. NEu hanh. vi ¢ chi dang hoang tao dn tugng
tot dep; v6 ‘ciing thuan lgi.

3. May ti sdc hdng - van thé t6t dep

Néu cé dséi Iong may thanh td, dén sau 20 tudi
vén thé sé t6t dep. May rdm nhung khong tho, may
thua nhung khéng tdn mat, Léng may hoi vudn 1én,
l6ng may thu. Bé 1a nhiing ngydi théng minh, tdm
long luong: thlen Biét rat kinh nghiém sau méi lan
that bai, khong hé ghen ty v8i ngudi khac, Iac quan
thanh céng trong sy nghlep

Do stic luc déi dao khi thdi cg dén cé thé Igi
dung ngay.
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4. Ludng quyén ddy ddn - phoi phéi di [@n

Ludng quyén la dusng quan l6c. Ludng quyén
day dan, dudng quan’loc hanh théng. Khéng cé ludng
quyén ‘day: dan rdt'kho thanh céng.

Lu‘dng quyen dax biéu.cho ch1 tién thi. Néu ludng
quyén day dan, nang ‘Tge lam viéc cao, gidau muu
meo. Néu mii thang, vira uy nghiém vita co quyen
cao chiic trong, quy hét chd néi. Ti-44 - 48; van thé
hanh ‘théng guan van. thuén Igi dat téi dinh cao.

5. Dja cac ddy din - cudi doi dai phéat

Néu dia eac tlc cam day dan, sy nghlep phat
dat, ca dsi pha quy, thuan budm xubi gio. Néu mang
tai .c6 moét hai vEt nhan tyc - goi la vé&t nhén thanh
céng, cudi: dsi dai phat.

(/ N ~ ‘Bi quyét chon chdng: \

Nam, 10 ngén tay but mang, tién tai ngay
mot nkidu. Gian mon (dudi mdt) lom khuyét,
khdc thé hon nhén thay doi. Mdt cd tia mdu
ds, lam viéc hay thét thé. Song miinghiéng
veo la ké Gm hiéu gian ta. Vét nhdn ngang
nhiéu la ké hung bao vé ludn. Anh mdt
khéng yeén, tdm thudt bt chinh. Mdt sdt
may cao, ndm bink quyén lén. May thanh
mdt td, tién dé nhu gdm hoa. Mdt sdng tai
l6n, vdn mgnh hanh théng. Lung gu, nguc
dé, suét doi khé cyc. Tiéng bé, di nhi rdn
Q)b, tién dé chdng ra gi. y
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Phén thi hai

LUAN VE NOT RUOI

- L
POI PIEU VE NOT RUOK

Cé nhiéu ngusi cho rang, nét rudi chéng qua la
bién sdc t6 dudi da, lam sao c6 thé ti¥ nhan t& ngéu
nhién nay phan doan dugc tinh trang cat hung, cling
nhu dy béo du’dc tinh céch con ngudi. Ho cho réng,
nhan dang vé nét rudi thi€u cd s khoa hoc. Song
thuc :t€ ho lai. cong nhan.nhing thanh tyu nghién
cttu vé sinh hoc céy tréng: Néu. trén than. cdy hodac
vé ‘qua xudt hién vét (giéng nhu. nét fudi 3 ngugi)
dém,; ngu’dl néng dén sé cén cif-vdo mau sic, hinh
déng cta vé€t dém cé thé x4ac dinh chinh.xac: cay
dang méc bénh gi, xudt hién loai séu bg gi hosc
thi€u phan gi, thita phan gi. Vi vay méi c¢6 cau “Moi
cai bén trong phan 4nh ra bén ngoai”. T¥ dé khéng
thé€ néi, xem nét rudi dé dy bao la “khéng ¢6 cd sd
khoa hoc”, khong dang ban luan. Gan day cé nhiéu
nha y hec nghién cttu. nét rudi trén goc dd chuyén
mon va.thita nhén né la mot cén cif dé x4c dinh sitc
khde va tdm ly con ngusi.
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C6 mot cau chuyén sau déy dang suy nghi: Mot
hoc vién hay t6 ra nghi ngd vé kién thtic tudng hoc,
mo6t hém duge mét gido vién khang dinh: %3 ben
trai cia cdu cé6 moét.nét rudi ma cau khéng dé v,
néu khong tin cau cé thé cung mét hoc vién khac di
kiém tra”. Sau khi to phong vé sinh ra, hai hoc vién
thita nhan va kham phuc diéu thay gido noi. "Thyc
t&, vi glao vien d6 chi can cit vao muc “Tinh tu’dng
ing” cua tai liéu tuéng mao dé phén doén ma thoi.
Néu cuén sach nay Ung nghlem, diéu nay ching 1o
kinh nghiém_do. tién.hién tdng két cé tinhkhoa.-hoc
4t cao chua thé phd nhdn mui quéng. Cudn séch
nay glal thich, 8 moét b phan nao dé- trén mat co
nét ruox, mot s6 bo phén khac trén cd thé ciing cé
nét rudi‘tuong ¢ng. Diéu nay rat ung nghlem Tu
dé, td.co-thé ti ddu higu bé ngoal dé’ biét chd ndéo,
b6 phén nao trong cd thé cé vén de.

V&t bét; tan nhang-trong’ tu’dng mao hoc khéng
¢6 tac dung quan trong nhi nét rudi. V&t bét la-vét
trén -¢g thé hinh-thanh tu trong bao thax, khi sinh ra
da thdy, phan bo ‘thanh tUng dam, c6 mau do, mau
cham, tuc-goi la “vét bét clia me”. Y hoc goi la “vét
ban rugu nho”, thudéc mét. loai “u Huy&t quan” Nhitng
vét bot nay tén tai suct ddi, khéng tL_l' nhién' mat di.
Néu né xudt hien & ¢hé hd, ngoai viéc gay ra tinh
cdm tu ti d6i véi ngudi cé vét bét. ‘N6 khong anh
hudng gi'dén sic khoe va’ uy’ higp tinh mang.

N6t rudi con goi‘la “diém den”, th61 cd goi la
“yem” Tat c:a nhitng v&t trén da hoi néi gb lén déu
goi 1a nét rudi, nhiéu nhét la mau den, cung c6 mau
dé, hdéng, son, xam, xanh. Do t& bao & tdng sau dudi
da tap trung céc sic t8 (den).. Sau d6' nd néi & doan
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cudi- vi-huyét quan bj v8 & dudi da, vi vay né phat
trién va hinh thanh nét.rudi. Nhing nét rudi son dé
hinh thanh t mao huyét quan cuia déng mach;, cén
nét rubi den, xanh' hinh -thanh t¥ mao huyé&t quan
cta, tinh- mach. ‘

- N6t rudi:dudi géc dé du bao dudc dan gian chia
lam baloai: N6t rudi quy, nét rudi adc va nét rudi
binh thudng.

- N6t rudi quy: Mau sdc béng, sadng nhu ngoc
trai, thudng cé mau den béng dé tudi, trong sudt.

- N6t rudi &c: Mau den nhd, mau dé nhdt nhat,
mau trdng duc.

- N6t rudi binh thudng: Mau sée khdng tusi nhung
tréng lai tudi.

Ngudi quan 1y 1a.ngudi bé tri, sdp x&p, van dung
céc ngudn. nguyén tai nguyén. Tai nguyén 16n .nhét
chinh 1a nhén tai: Nhung ding ngusi tai nhu th€ nao
d€ phéat huy s8 trudng han ché sd doan cta ho.

Tam Quéc dién nghia 1a moét bg théng giam tinh
sdu rong 16n vé nhéan biét tai va dung tai. Trong
cudn sach nay, tac gid da dé cao mét tu tudng quan
trong “dugc ngudi thi thinh, m&t ngudi thi chét”

Ti khi dugc Gia Cat Lugng pho ta, thé Iyc cat ot
‘cia Luu Bj manh lén. Thdng tran Xich Bich, doat
Kinh Chau, 1dy Tay Xuyén, dich Han Trung, xung
vuong, xung d€, lic ndy dudi truéng 6ng, vdn cé
Khéng Minh, Bang Théng, Phap Chinh pho ta; vé co
“Ngi H8 tuéng quan”, dang chti y nhat la vé tudhg
Nguy Dién phuc djch, qua la cyc thinh mét thdi. Tuy
nhién; ngay khi Nguy Dién vé quy hang, Khéng Minh
da phat hién sau gay 6ng ta c6 mét nét rudi, lién
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thét 16n: “An 16c chii ma giét chi, mi 1& ngudi bat
trung”?, ta'xem mi sau gay c6 caj ‘phén c6t; mai sau
tat sinh phan- nghxch nén chém trudc phong ‘hoa”.
Vén la ngusi:biét tan dung ngudi tai, 6ng khéng nd
chém Nguy Dién lac dé, méa chi r&n de. Qua nhién,
sau khi Khéng. Minh.mét, Nguy Dién tu ddc cho réng
khong con: ai ‘dé sg va-da tam lam phan. Nhé diéu
k€ c&m nang clia Khéng Minh dé€ lai, triéu dinh da
chém dugc dadu Nguy Dién hét sitc tai tinh. Cai phan
cbt sau gay Nguy Dién la céi gi néu khong phai la
mot nét rudi den.

Sau day la mot s6 vi tri va ¥ nghia cia nét rudi
trén co thé con ngudi theo kinh nghiém- dan gian:
1. 0 tai |

- N8t rudi vanh tai, cht bi*loi dom.

- N6t rudi xanh den; trung nién- gian diu.

- N6t rudi mau den, sinh:con quy td:

(Mot nét m’ét con trai, ndm ndt nam con trai).

2. 0 long may

- N6t rudi gita may, théng minh hién lanh (chi
nhiéu muu meo).

- N6t rudi dau may, khéng sg viéc quan trong
(khéng sg qu§l' than).

- N&t rudi long may, chic quan quy trong.

- N6t ac cuéi may, quan kién trung-nién (viéc
tranh gianh & co quan).

- N6t trong 16ng may, théng minh muu ké.

3. 0 mét
- N&t rudi dudi mét, con ‘cai khé nuéi.(con céi
thé lyc yéu). :
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- Budi mat nét rudi, vg cé bénh tat.

- N6t rudi . mi, chd tinh tham.lam (d& sa hinh
nguc).

- N6t rudi dusi mat, nam khéc the nit dam duc.
4. 0 mii

Son can (ché thdp nhét clia mai).

Nién thugng (s6ng mii trén). - Goi chung 14 nién
tho.

Tho thugng (s6ng mii dudi).

Chuén dau (chép miii) (vé. hinh).

- N6t rudi nién tho, chd bi bénh hi€m (hi€m thay),

- N6t rudi nién thugng, chi t&t nghéo khé.

- N6t rudi tho thugng, anh-em bat hoa.

- N6t rudi canh mii, cha tit ”g:ap hung.

- N6t ruéi chudn dau, cht bj bénh tri.

- Chuan déu nhiéu nét, chii gap gian truan.

- N6t rudi &n dudng (chd giita hai I6ng may),

( Son'cin ( ché thap nhit & séng miii) \

Nién thuong (séng-mi trén)

Tho thuong (séng mdi.duéi)

Chudn diu (Chdp mdi)

\_ NOTRUSIG MU j
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that 1a quy tudng.

- N6t rudi-son cén, tai gi
- gita).
- Nt rudi léch can, dé phong song nuéc.

41 phtic dic (8 chinh

(L&ch can: 3 mot bén son cén goi la “léch can”,
thudng hay gap tai nan s6ng nudc).

5. 6 miéng, Wi

- N&t rudi méi trér, chua nhleu tai 16c.

- N6t rudi méi dudi, cai co '16i théi.

- N6t den moi trén, cht tinh tham an.

- N6t rudi gitta méi, hay bi va rniéng (nét rudi
ac). _

- Lusi c6 nét rudi, néi nang tri tra.

- N6t rudi bén miéng, kh6é ma tu tai.

- N6t rudi bd méi, chli d& tan tai.

- N6t rudi khée miéng, chid hay cai co.

- N&t rudi cudi khée miéng, dé phong séng nudc.

A. Thugng dinh (tir chin téc dén An ﬂuﬁngx
“B. Trung dinh (TirAn dubng 16i chop mii)
C. Ha dinh (TirNhan trung itén Dia cdc)

1, An Budng
2. Nhan Trung
3. Dia Cdc (Cam)

k BA KHU 'VUC KHUON MAT -
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Sau day la mgt s6 vj tri nét rudi tuong Ung:
- Tran c6 nét rudi, ddu géi ciing cob.
- Tai c6 nét rudi, vai hogc khuyu tay ciing c6.
--Mé ngoai mat cé nét rudi, & hang ciing cé.
- N6t rudi l6ng may, & vi ciing cé.
- N6t ruéi ddu may, & cé ciing co.
- - N6t rudi dusi bung, & léng ban chan cling cé.
- N6t rudi trén tay, dau gdi cling cé.
- An dudng nét rudi, trén lung ciing co.

- Nhén trung nét ruéi, trong rén (hodc dusi rén)
cling cé.

- N6t rudi trén mii, duong vat cfmg co.

- N6t rudi thugng dinh, dudi cé, vai nguc lung
déu co.

- NGt rudi trung dinh, nach, rén, eo deu co (tro
mii nam).

- N6t rudi ha dinh, rén bung dudi ciing cé (trur
nir).

(Ba vi trf trén, bén trai ¢ng véi bén trai, bén phai
ung véi bén phai).

- Mai ¢6é nét rudi, ducng vat ciing c¢é (3 séng
mii).

- N6t ruéi chép mii, quy dau ciing c6.

- M&i ¢6 nét rudi, &m hé ciing coé.

- Vanh tai ¢é nét rudi, am hé cing 6.

Chu g: Nét rudi quy thuéng chinh xéc vé vi tri

tuong ung hon not rudi thuéng, con nét rudi ac,
khéng chinh xéac.
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IL.

NGHIEN CUU VA XEM NOT
RUOI THEO HINH VE

Ca nam va ni theo tuéng mat, ngusi xua chia
khuén mét con ngudi chia lam ba phén dai biéu cho.
ba-giai doan dai ngudi: Tién van, trun_g van Khau vén.

Phén A (thugng dinh): Tit chéan téc dén An dudng.
Phéan B (trung dinh): Tt &n dudng dén chép miii.

Phén C .(ha dinh): Tir chép miii d&én cim (td nhan
trung dén Bia céc).
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Phén A (tién van) gom:
Pinh. ddu, tran, 16ng may.

Phdn B (trung vén)
gém: Mét, ludng quyén, ma,
mii; tai.

Phén C (hau van) gom:
M&i, miéng, mép, cam.

NEu trén khubn mat c6 bay n6t rudi
hode nam not rudl, & bén trdi chii phi
(niau), & bén phai chil quy (sang). Bat
lu@n nam nif.

Luan giai y nghta not rudi 8 mot sé
vi tri trén mét

1 - N6t rudi dinh dau: Rat quy, kho phat hién.
Ngu’dl c6 nét rudi nay gép hung héa cat, chuyén
nguy thanh an.

2 - N6t rudi trén tran: Gilta tran, thudng xa nha,
cudi ddi cudc séng yén én hanh phic.

3 - N6t rudi & ma: Cude dsi thudng dé va cham
vao t6 tung phéap luat.

4 - N6t rudi & ham: Néu ndt rudi &c, hinh san
sui, mau sac xam den, cude ddi khéng yén, hay déi
ché 1am hoac chuyén ché &.

5 - N6t rudi an dudng (gilta hai l16ng may): Stc
khée kém, thudng hay cé bénh.
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6 - N6t rudi & léng may: Bt k& 1a I6ng may trai
hay phai, lam viéc ch&m chi cé tradch nhiém, luong
thign, thich ldm viéc céng ich, thich hdp lam viec ty
thién.

7 - N6t rudi mi mét: Mudi ngudi cé tam la yéu
6t, néu khéng thu’dng hay déi ché 4.

8 - N6t rudi dusdi mét: Hay bj ngudi-yéu béd roi.

9 - Nét rudi dudi mét: La ké dao hoa, bj vudng
vao ludi-tinh kho thoat, tham chi than baj danh liet vi
tinh.

10 - N6t rudi ddu mdai: ‘Quan hé nam nit qua
nhleu, hi€u sédc tham dam, thudng that bai vi hi€u
séc, ly di nhiéu lan.

11 - N6t rudi hai bén mii: Hi€u dam phu phiém,
nam la ké tay chdi, nit hay theo trai bat chadp hay dd.

12 - N6t rudi & mép trén: Cé thé sinh thai doi.
13 - N6t rudi mép dudi: Phi tai sdn. Cudc dsi
cho du cé tién ciing khéng mua dude tai san.
_ 14 - N6t rudi méi trén: Tinh ¢cdm phong phu, da
sdu da c&m, luén nghi cho ngudi -khéc.
15 - N6t rudi moéi dudi: Dam.dang», gidi ndu an,
sanh an.
16 - N6t rudi long tai: Cé tai, sy nghiép thanh
cbng, c¢6 nhiéu tai san.
17 - N6t rudi vanh tai, sau tai:
3 bén trén: Quan hé véi b6 me khéng tét.
d gita: Hay bi ngudi khéc Igi dung.
3 bén dudi: Cudc dsi khéng cé tai van.
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A: THUGNG PINH_
N6t rudi & d4u, tran, I6ng may

N6t rufi:moe trong téc goi 13 “ngge Ttdn ©6-7 not rubi, chit dai quy
4n trong t6c”, chid sang trong, phi (v6 ciing sang trong).

guy. Neu o dinh thi cé-quyEn uy,
twéng thanh -cao.

N6t rudi & Thi€n Trung hai cha. N6t rufi & Thién Dinh hal me.
N&u cém ddy d3n cé ndt.rudi son

thl quy, Nhat gidc khéng ndi, c6

n6t rudi den hai cha,
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NGt rufi & tr khGng, chil hai cha N6t rufi & Trung Chinh chil khéng
me. NEu nhgt gidc, nguygt gide ¢ chdc quyén, néu cf chi 14 hu
I8m khuygt cang xau. danh.

NGt rudi & Cao Qudng hai song N6t rudi & Xich Duong chdl khdch
thén. i,
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N6t rudi & Vii khd, chii chét binh. N&trudi & Phy Gidc chit chét binh
dao. fao.

NGt rudi & Son Lam, chil Iy thitang NGt rudi & Bién Bja chil chet bén
(bi thigng & bén ngoai). ngoai.

186



N@t rudi & T3 Twong chii chét bat Nat rudi 6 Thugng Ma, chii khong
ngd. cd chifc quyén. -

Nt rudi & Kigp Mon chii chat vi N8t rudi & H Gidc chii chét tran.
cung tén.
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Natrufi & [Ong may.
bén tréi: chit ¢6 1ai
san, bén phai: chil
trudng tho

B: TRUNG DINH
Not rudi & mat miii, ludng quyén, tai

Thigu nam, chil khic cnn;'irai | Thi€u nif, chii khic con, gai thif ba
thit ba (iit) (af)
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Not rudi & gita An Duong chil qiy N6t rudi den & trong mét, chil cang
(sang trong) cdn ggi 1d hat ngoc khdn.
sdng.

NGt rudi bach 18 trong mét hodc Tia mau a6 ngdu, chil dc 1l (chét
vét trdng trong mdt chi khde than hung).
chuyén nghich cdnh.
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NGt rubi huynh 4 & hai mdt phén DuGi mat c6 ndt rudi den, chil khic
mitnh, nha ¢6 cita an clia d8. hinh, khic than sudt di.

NGt rudi § Tam Difong (longdng NGt ‘rudi 06 xitng trén; dlré‘l mét
mét tréi) chil khac ton tir (con {rdi, chil phong héu, phnng den
chau). cong khanh.
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Nat rudi & Kim Quf chil pha tai. N6t rudi & Thé Toa chil chét vo.

NGt rudi & mi mdt (mdt hai mi) Nat rudi & Hinh ngyc chii hinh 4ch,
chil da feh song gian tri hodc ké pha fan.
trom.
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N6t rudi & Ngu Vi (dudi mét) chi Nt rudi & Gian Mon chil chét dudi
chét gi€ng chg. dao kim.

Nt ru6i & Thién Tinh (gi€ng trdi) N6t rudi & Nguyén Trung chii thanh
chil bj nan sdng nudc. cao, than trong:
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Not rudi &'Ménh Mén, chii tai nan N6t rudi & Bao BY (ic Bao Tac)
héa hoan. chi mat cia hodic gian tic.

N6t rudi & ludng quyén, quan mat
chic, chil phd tai (sdn).
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Trudng nam, chii khdc con trai ddu Tru&ng ni¥; chi khic con gai ddu
(cd). (cd).

Trung nam, chii khdc con trai thit Trung nif, chii khdc con gai th
hai. hai.
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Nt rudi & phdn dudi San Can, chii N6t rudi & phdn trén San Can, chii
chét tran nén khiém nhutng, nhiin khae hai khodng 4 tudi.
nhidn, chd manh d6ng lam lidu. :

N6t rudi & Nién Thugng chii ban N6t rudi & The Thugng.
khon.
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S&ng miii (g6m ca Son Can Nign NGt rudi & Nign Tho chfi bénh tat.
Tho) néu nhiéu ndt rudi vat va i

8.
Chép miii nhidu ndt rudi chi vat Ddu miii c6 ndt rubi chil b 1ai hoa
“Va. dao kigm.
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N6t rudi & Son Can chii tai nan
song nudc hoje r_nﬁ't clia.

Nat rudi canh miii, bj day vd bénh N&t-rubi & Phu Toa chil chat chéng.
tat ma chat.
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N@t rufi & vanh-ai chii thong tug. Nat tudi den trong tai, chii 1a quy
1.

NGt rudi tim trong fai, chi ngd N6t rudi trong tai chil tho (c6 18ng
ngudc (phia sau vanh tai ciing tai chil ciing tho).
vay)
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Giita ddi tai ¢6 ndt rudi @b chil N&t rui den & cudi di tai chi
gidu ¢6, den chil hidu ti. ~ ¢hét ngoai dudng.

N6t rudi dai tai, chii cé ciia.
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C: HA DINH

Not rudi & miéng mdi, cim

Nit mdi c6 not rudi, chd kin ciing Not rudi hai b&n mbi, chil pha tai.
¢6 ndt rudi twang dng.

N&t rudi trén m6i, chi cat. Miéng (m8i) c6 niit rudi den chid
‘ tai lge.
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Trong migng ¢d ndt rudi den, chi N6t rugi chinh khdu (chinh giita
hay @n. migng), chii bj va migng, cdi co.

N&t rudi & udi, chi-hay noi dai, Nat rudi & Thira Tuong chil chet vi
say rugu.
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Nt rudi khde migng (phai), chil Nt rudi khde miéng (trdi) chil cai
mat chifc. nhau. '

Nat rufi & Boc St (ngudi &) chii-la Nt rui nd bac (nd £y). O bén trai:
trom. Chii khing ¢6 nd bac; § bén phai,
chil khong cé nod .
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NGt rui & Td Trach (tifc nha @) N&t rudi-bén mép, kho giF cia.
- chi di e,

Ndt rugi & MO Thirgng chii khdch N6t rudi & Khanh Khi€m chi roi
veng. vach nii.
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N6t rufi & Pha Tr, chii rot xudng NGt rudi & Dai Hai, chii tai nan
song. sing nudc.

Not rudi & T8 T, chil kém an. N6t rugi & Tifu St chil bdn han,
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N4t rudi & Anh mén chit co han. N&t rudi Ky Buding, chii khic tha.

N6t rudi & Bja Cac chii thigu dién
trach.
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1.

QUAN SAT MAT POAN LUU
NIEN VAN HAN

Theo quan niém dan gian thi mat cta chung ta
giéng nhu chi€c guong, nhin vao du doéan dugc véan
han ting nam. _

Ngusi xua chia mat thanh 99 bd phan, méi b
phan dai biéu mét ném. "

Mat c6 thé chia lam ba b$ phén:

1 - Tran (bidu thi thdi ky thanh thi€u nién): 15
tudi - 30 tudi.

A - TRAN: Biéu thi thoi ki thanh thiéu nién)
15 - 30 tudi
B- LONG MAY -CHOP MUI: Trung nién)

31 - 50 tudi B

C - CHOP MUI - CAM: (V& gid)
51 tudi- tré di
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2 - Léng may chop mii (bi€u thj thdi ky trung
nién) - 31 tudi - 50 tudi.

3 - Chép mii - cdm (biéu thi thdi ky gia) 51 tudi
trd di.

(1) Tran: (15 - 30) c6 thé chia lam ba b6 phan
nhg.

- Biéu thj nang lyc suy luan va logic.

- Biéu thj néng luc ghi nhé.

- Biéu thj nang lyc tryc giac.

Phén A: Néu tran cao, b6 phan nay s& 16n, nang
lvc suy luén tét.

Phén B: Néu tran réng bé phén nay sé 18n, ning
lugc ghi nhé t6t.

Phan C: Néu bd phén nay rong, y chi va truc
gidc tot.

(2) T 16ng may dén chép mii (31 - 50 tudi)

A - Biéu thi ning lrc suy ludn va logic
B - Bleu thi ndng luc ghi nhé
C - Biu thi ndng luc truc gidc
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Mé&t va.mii 3 b phan nay phai la mat sang mui
thdng, d6 dai nén dai hon tran mdi t6t: Cham chi
lam viéc, khéng s¢ khé khién, ¥ chi kién cudng. Néu
b6 phan nay ngén, y chi bac nhugc, bd dd céng
viéc.

(3) Tit chép mii dén cdm (51 tudi tré-1én)

Bé phén nay dai hon trén va mii, két hgp vdéi
cam day dan, cudi ddi an nhan, hanh phuc. Néu
miéng léch cdm lem, cudi doi khé.

NHONG CAU CHUYEN VE NOT RUOI, VET BOT

1. C6 ngudi lién tyc gap tai hoa xe c9, nghi trén
mé&t minh c6 nét rudi gay ra tai hoa nay. Ngu’dl do
lidn tim cach tdy nét rudi dy, thé nhung né da dé lai
mot vét.-seo 1én trén mat.

Mot bac sy khoa da lidu ké&: Trén mat ngudi do
¢é mét nét rudi chi béng hat cat, khéng anh hudng
gl dén séc dep. C6 lan trong mot thang chéng ba ta
bdng lién tuc bj tai nan xe c§. Hai vg chéng vo6i tim
mot thdy tudng dé tim nguyén nhan. Thay tuéng sau
kh1 tmh mot hcu lau, nox nhu’ dmh dong cot Tren
chong hen hoi bac si. Bac sy noéi t6t nhat khong nen
tdy nét rudi nay, bdi vi néu lam khéng tot sé dé lai
vét seo khoé coi. Ba vg khong nghe 18i khuyén, tim
ngudi tdy nét rudi, két qué da dé lai vét seo ngay
cang 16n. Diéu dang tiéc, vét seo ngay cang 16n rat
khé x¢ ly. Bac sy néi, cé ngudi vi 'thdm my, cé
ngu’d1 vi muén thay déi s6 ménh da tim toi moi cach
tdy nét rudi. Ho khéng tim bac si chuyen moén, tu
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tién tim nng'dl tay nét rudi. Viéc nay khéng nhitng
gay hau qua x&u; rat nguy hiém.

2. Mot bé trai mdi ra dsi hai ngay, 1/4 than thé
day vét bt db sau nhu mot dira bé da dé. BS me bé
dua con dén khoa da liéu cho réng dé 1a nhitng vé&t
bdt “darig ngon Ita”; con goi la “vét bét rugu nho”
mét loai mun huyét quan.

Than bén phal va tay phai, phan than trén, dui
trai than dudi cia dita bé déu bj céc vét bdt dé phing
bao pht. Phin mat cing cé bét bét. Vi-chd nhiém
khoa da liéu néi: Nhu’ng vét bét nay sudt dsi khong
ty nhién mat di.

Mdy nam gan déy cé. ngu’c‘n nghién ciu, dung
phudng phép chiéu tia (16i xa) dé loai bd vét bat nay,
song ti l& thanh céng- chi khoéng 50% VEt bét loai
ndy ngoai viéc dnh hudng tam ly va sdc dep ra,
khéng gédy nguy hi€ém dén tinh . -mang. Vé maét lam
sang; vét bét co dién tich réng nhu vay it théy, trong
khi dé chau bé nay sinh ra mdi ¢é haij ngay. -Luc
nay, t6t nhét. khéng nén dong dén noé, dgi khi chau
bé & tudi 13 - 15 dung phuong phap chiéu tia, khé an
toan va kha nang thanh céng cao.
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knao, chit x&u cung do.

TONG LUAN VE NGT RUOGI

N6t rudi gzong nhit cdy co trén nuz, gd déng
trén mgr dat. Nii: 16t dep-mdi moc ra cdy lanh, biéu
hién sy wu ti cia nii.

DAt tich chdt 6 nhiém mdi sinhra.cé dfc, ching

16 ¢6 sy 6 nhiém dat.

Lai nhu ngoc lanh-con cé Ve, trén doi cdi lanh
thuong it, cde dc thudng nhiéu, cdi ly ciia van vdt
déu nhu vay Con ngz(dl c6 vé dep bén trong-mdi moc
ra ndt rudi ky la dé biéu hign tinh thién cua minh.
Con ngudi c6 bdn chdt djc dc; moc nét rudi dc thé
hién cdi dfc dc bén tién ciia minh.

Pham nét rudi moc & ché 16 liéu trén co thé,
phén l6n déu diz, moc & cho kin, phin lon déu lanh,
moc trén mdt la bat lgi.

Ké mang ndt rubi den nhy myc: Phdn 16n la

-hung.

Ngmn c6 ri6t rudi dé nhu son: T8t cd déu cdt,
song hiém hay-canh tranh; tranh cdi.

K& mang né*t rudi trdng: Chil budn thuong, hinh-

dch. .
Nguwi c6 ndt rudivang: Chithay quén, thdt thodt.
NGt rudi 16ng may trdi chii giau cd, long may
phdi chil tho. '

N&u c6 nét rudi 6 13 vj tri tit téc dén cam, hinh
vén chil pha san thadm chi tit vong. N&t rudi & cung

_/
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LUAN POAN NOT RUOI TREN
CO THE

Trong gzao tiép, chiing cd thé dé dang quan sdt vi tri
nhiing nét rudi trén mdt d6i tugng, nhung khi chiing ndm &
nhitng vi tri kin ddo hon thi rdt khd thyc hién. Vi vdy muc
nay, cung cép cho bgn doc mét sé thong tin aé ban ty tim
hiéu vi tri'ndt rudi bén than dé tham khio didu chinh cujéc
séng, hoat ddng bin thén cho phi hop.

1. Lu@n dodn

- N6t rudi & bap tay (phia ngoai, phan trén) goi
la “td moén”, cht bénh tat.

- N6t rudi & bép tay (phia ngoai, phan-dusi) goi
la “ty lay” (thanh Ity cénh tay)r Cha giau cé:

- N6t rudi & bép tay (phia ngoai, phan dudi, dang

sau) goi 1a “a4ch moén”: Chl chét vi dao kigm.

- N6t ruéi & dau khuyu tay: Cha giau cé.

2,

- N6t rudi ¢ cénh tay dudi (phia ngoai), goi 1a
“kim quy”: Cht gidu cé, réng rai.

- N6t rudi & bung khuyu goi 18 “h4u thu”: Chi
khéo tay.
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Tdmén: Bénh tat

i 1y luy: Gidu c6

'Ach mén: Chét vi dao kiém
| _Péu khuy: Gidu c6

Kim quy: Giau cé rong rai
~Hau thu: (héc tay): Khéo tay

- Mu ban tay: Sinh tai

~ Long ban tay: Phu quy

- N6t rudi 8 mu ban tay chl sinh tai, § long ban
tay chd pha quy. ’

Hinh 1:

Tir m6n: B§nh tat -

Ty lidy: Giau cé

Ach mon: Chét dao kigm.
BAu khuju: Giau c6.

Kim quf: Gidu ¢ rjng rai.
Hau thu (hGc tay): Khéo tay.
Mu ban tay: Sinh tai

Long ban tay: Phii quy
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= Nét rudi

than dinh: Cha

hoang tudng,
gian ta.

- N6t rudi
quan c6t (con

goi 1a dao bo):

Chd bi maét
cia.

- N6t rudi
3 giGa eo, goi
la “Pai hai”:
Chd gi® bién
gidi khéng vé.

- N6t rudi
3 gan ban
chédn, gqi 14
“bdo tdang”:
Chd  phong
tuée lau. |

- N6t rudi
gitta hai va, goi
la Phic huyét:
Chd quy hién
yén vui.

- N6t rudi
trén vid (38
trén), gqi l4a
“Nam na
cung”: Chu con
cai nhiéu.
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- N6t rudi trén va (& dudi) goi 1a “Ta hitu khé™:
Chu tich tr& tién cla.

- N6t rudi & rén, goi la “long quan”: Chd pht
quy sinh quy td.

Hinh 4

- N6t rudi 8 héc chan goi la “Tai uyén”: Ch
trau ngua lyc sdc.

- N6t rudi & phén dudi gay goi la “The dudng™:
Chua da tho

Nét rubi 6-vai (phia dudi)
chii nhiéu sén nghiép
SUNG KHAU
~
Nt rudi vii phéi
nhidu con gai

~ PHUC HUYET

TUMON
ACH MON
TV LUY

HOU KHO
Tich nhidu
rudng dét

KHUAT GIAO
» / N‘ © Xe .o e
. ) A ‘ of rudi vu tral
LINH HUYET nhiéu con trai

Nét rudi &ic goi Id Linh huyét: LONG QUAN
chii tri tug, binh quyén -

Hinh 226
N6t rudi & vai (phia dudi) goi la “Siing khdu": Chil nhigu sén
nghiép vinh hién
N6t rudi @ (e goi 14 Linh huygt: Chil 1ri tug binh quyén
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_ Hinh 224: N6t rudi & phia trude
ﬁ- N&t rudi & vai (phia trudc) chii. ddm dyc. - N6t rudi & vai chii nghio
kh
- Not rudi 6 xwong ddu gdi, goi 1a “Uy duang”, chil n6i danh uy vil.
- N6t ru6i & giita cdc ngén chan goi 13 “Ngoai khd™ chil nhidu nd ty
(ngudi @).
~Thign try: N6t rudi & phén trén yét hdu goi 12 thién try, chil duge dé
bat, & dudi yet hdu chii bj thucong, chél. »
- Nt rudi & “18 0, hitu d3" chi-quy va vui vé.
- N6t rudi & hai dui trude, gol 1& “Phic phil” chi dudind ty. - Not
rudi & ddu gdi goi 12 “Ngii phi*: Chi tich tién cla.
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NSt rudi ¢ 2 vai phia sau:
chii ¢6 kho tién

QUY VI (duéi raa)

- Nt ruo: &hai‘dai phia sau, goi [a:.
PUC DINH;: tuéng chi, phiic, dut viron

/Not tudi & Hoc chén, goi Ia TAI U YEN-
Chi Nguy Ma luc suc”

VINH NGUON
N6t rudi-6-cb chin, goi la “Vinh nguén”
chis bén ba lao khé

Hinh 225: N&t rufi & phia sau
N@trudi & hdivai phia sau: Chii ¢6.kho tign.
- Nt rudi & hai dii-phia sau, goi 13 “Bitc
dinh”: Twdng chil phic, dic, vigng.
- Not rudi & hic chan, goi1a “Tai uyén":
Chit nguu mé lyc siic.

- Not rudi & ¢6 chén, goi 12 “Vinh nguﬁn”.
‘Chil:boin ba lao khd.
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2. Tinh twong Gng cda nét rudi

Theo séch tu’cmg mao vé sy tudng Lrng céac nét
rudi trén ¢d thé. Thi dy nhu:

(1) - Néu tai c6 not rudi & bd phan Y vai dén

khuyu tay sé c6 nét rudi tuong tng, vi tri theo ti &
gitta tai - vai + khuyu tay. Tudng tng Tai - Vai- +

Khuyu tay,

(2) - M&t co ndt rudi, nguc ciing ¢é nét rudi.
Tuong tng: Mat - Nguc.

(3) - Trén cé nét rudi, dau géi ciing cé nét rudi.
Tuong ng: Tran - dau géi.

Hinh 227: Tinh twong tng cla n6t rubitren
co thé
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Hinh 228

(4) - Phia bén
mat (xem H4) cb nét
rudj, sudn va mé déu
g8i ciing ¢6 ndt rudi
tuong ung.

Phia bén mat:
Nhu gian mén cé
n&t rudi ¢ thé vong

eo cing cé nét rudi

tudng Ung.

Tudng ng: Gian
mén - Sudn - Mé
ngoai dau gai.

(5) - Luéng
quyén (mé ngoai) c6
nét rudi, ving bép
tay ngoai (H5) cting
cé, phdan nhiéu 8
mét trudéc va mé
trong cliing ¢é ndt
rudi tuong dng.

Tudng ung:
Ludng quyén - bap
tay.

(6) - Dau léng
may c¢é nét rudi cé
(mé trén) dudi cam
cling ¢é ndt rudi
tuong udng.

Tudng Ung: Péau
16ng may  dudi



Hinh 229

cam.

(7) - Bung dudi <6
ndt rudi, ban chan ciing
c6 nét rudi tuong dng.

Tudng ttng: Bung
dudi - gan ban. chan.

(8) - Mu ban tay cé
nét rudi dai dé déu géi
cling ¢é ndét rudi tuong
Ung.

Long ban tay cé nét
rudi, kheo chan ciing cé.

Tudng wng: Ban tay
- dau géi.

~(9) - An dudng <6
nét rudi viing lung ciing
co.

An dudng: Ving gitta
hai léng may.

Twong Ung: An
dudng ‘- ving lung.

(10) - Mhan trung c6
nét rudi - rén ciing cé
nét rudi tudng Ung.

N6t rudi nhan trung
gan mai - nét rudi & rén
mé trén.

N6t rudi nhan trung

gén méi - nét rudi é rén
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Hinh 230
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Hinh 231

me dudi.
Tudng dng: Nhén

trung - rén. Hinh 229

(11) - Mam: N6t rudi
& chép mii; ddu duong
vat cing 6.

Tuong dng: Mii -
duong vét

NGt rudi & gitta miii
(hodc cudi mii) & doan
gita (hodc doan cudi
dudng vét cling cd).

(12) - N@ ¢é ba

trudng hgp sau:

--N6t rudi ' miii, am
hé ciling cé.

- N6t rudi & cénh
mii - N6t rudi & hai va.

- N6t rudi 8 méi -
N6t rudi & am ho.

Tuong wng: Mdi -
am hé.

Hai canh midi - hai
v,

Méi - am ho.

(13) - N6t rudi & quy
dau: Cht quy t, & chinh
gitta cht wu ta.

J-am nang: Bén tréi,

221



chti sang trong; bén phai, chi giau co. 3 ca hai bén,
sudt dgi phi quy.

(14) - N6t rudi & tic goi 13 “tam oa”.

Nam: ném binh quyén.

Ni: Cudng bao ndm quyén.

~ Hai nét rudi chinh giita & bung dudi chd: Phu

hao.

Né&t rudi ¢ ta khé: Bai quy.

N6t rudi & hitu khd: Phii hao. (Xem hinh 230)
3. Phan-loai ndt rudi

(1) - N&t rudi khoan hdng dai lugng: N6t rudi &
hai bén dudi cd.(hinh 1)

N6t rudi dudi c8 thgt khoan,

B4t ludn nam ni¢ déu tdm trung,

Tinh nét 6n hoa chi cao thugng.

Phiic l6c dbi dao, chdng vén vitong.

Hién luong thanh cdt, ddy nhdn nghia,

Nhiin nhdn nhin nhuong, dai lugng tdm.

Nhén tinh thé thdi, thong dao 13.

Trdnh dugc u mé, giit ven tinh.
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Bi ngudi choi xd, khéng odn
than

Glup ngwdz thanh - dat,
chdng ké céng. -

(2) N6t rudi long da lang-
s6i: N6t rudi lang soi, 3 tam
oa.(hinh 2) ,

B4t lusn nam nd, déu ta
tam.

~ Tinh-nét da- d&n, 1dm
muu._meo '

Ham hai ban than, mleng
van cudi.

Nhin thdy tién tai, mét da
o : :

Lita dugce nhleu lan da
van, den. :

Van- bxet"'lam "sai, reo
mam hoa '

: Song vi ich ky, kho d01
thay.

N&u khong tlch dite, lam- viée- tluen

An 0an trén doi, sé: bao ngay..

(3) N6t rudi ky tai’ ‘ky- thuat (Thuat Phuong phap,
phép, .cach; ky thuat: Phep ky.la, muu la. Thuat la
dinh ‘cao cia tu duy, biéu hlen su ky diéu cta tri
tué).(hinh. 3)

N6t rudi quy vi, thudt thay tai.

Quy vi-
(duéi rix:

€

Bét lugn gdi trai, déu vui vé.
Théng hiéu cdc nganh, vin hoc si
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 Am tudng moi viéc, ¢6-chi

kim.

Gidi van thgo vi, chi vién
dai.

Long da sao-Khué, sdng sudt
doi. :

Con dudng quan loc, do khoa
gidp,

Citu khd pho nguy, thuc xing
danh. o :

Phii quy hién luong, déu quy
mén,

Nghéo hén dc ddc, ¢L7ng ngoi
ca.

(4) N6t rudi the dién cd
hy: N6t rudi ngang rén, & sau
lung

Bat ludn gdi trai, déu truong tho.
Tudi tré tai wong, khéng ddng cham.
Vé gia bénh tdt, ciing trdnh xd

Nhén gian da tué, da-lgc hudng.
Banh T6 xubng trdn, vgi dén tham.
Vo chdng cing tho, déu vui vé,

Chdu chdt ddy nha, rang 16’ téng.
Phiic nhu Déng Hai, truong luu thiy,
Tho ti Nam Son, ldo Tho Tinh.
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(5) Nat rudi phic nhu Péng Hai: N6t rudi chinh
gira, & sau lung

Bat lugn gdi trai déu dai cdt.

Phiic nhu Béng Héi, i doi 13,

Quy tt ddy nha, rang tién gia.

Am Putc citu ngudi, réi phdi bdo,

Phii quy thanh cao, da thdy ngay.

T6' tién phix hd, sudt cuée doi.

Céng danh rgng rd;
khdp non séng.

Phdi ndi nét nay, thién
ha hiém.

Triéu nguoi may cd, mot
dén hai.

(6) N&t rudi thach
sting cy phii: NGt rudi cy
phd, nibe sau lung.

Bdt lugn gdi trai, giau dich qudc,
Dz_)ng cu gia dinh, khéng noi dé,
V(‘mg»bac chdu bdu, it cd ruong.
Dén dién thing cdnh, co bay méi,
lekc‘z, cita khang trang,. khé ai bi.
Gia trach binh an, da dai khdnh,
Thach sing gidu cd, thé gian Vo,
Ngdm suy thién hq, giau cu phi.
La do thoi the, tao phii-gia.
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(7)’N8t rudi tri diing song ¢
toan: Ba nét rudi xép hang
ngang, doc xudng song. '

.'N&t rudi xuong song, xép-hang
ngang. '

" B4t ludn gdi trai, déu rdt hién.

Tri diing hon ngudi, thién hg

2

it. -
Tai hoa ndi ddy, khip noi noi. .
Quang mink chinh dai, tdm
trong sdng, :
Giﬁp;_‘»gi& quy tré, thc_‘it}.’vé e
Citu khé phd nguy, khdng tinh
todn. ‘
Bdt chdp nguy nan, rang tiéng
thom.
-Phdi chdng tri diing, déu cd
56, . :
Khong khdng c6 cd, thét digu
k7. ~

~ (8) N6t rudi dién trach da ti€n: Moc & phia sau
ciia hai c8 tay chi nhiéu dét dai, do da nghé ky tai,
hang nam tau dat mua nha. Xép vao hang dai quan
tridu dinh, ngudi nay td hai déu 1a ‘ban; dai nghiép

thién thu, mua danh mua Igi.
Dién trach da tién ¢ c6 tay,

Bat ludn gdi trai déu cd cia.
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PHQC
PHU.

Nha cita c6 dugc, nho dm phiic.
Rugng dit vé tay, bdi 16 téng.
Ky tai diéu thudt, ludn thi tho,
Chitc trong: quyén cao, dugc l6c nhiéu.
Sudt doi tién cig, tiéu khéng her,
Mua dat lam riha, giit vén riéng.
Ngdm suy tién ciia, nhiéu vé k&,
Cd cd khiéng khong, that digu kp.
~ (9) N6t rudi phiic nhan'phiic dja: 3 giiva bip dui
phia trudc goi la- “Phu pH4” phia sau goi la” “bPuec
dinh”.. B4t ké nét rudi la.den ‘hay dé déu dai cat dai
Igi.
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Bdp dii phia trudc, Ién
phia sau, _
B&t ludn gdi trdi, hay den
, | |
. Dgi cdt dgi loi,; khéng k€
xiét, '
Phiic nhdn phiic¢ dia, thdt
khéng sai. .
" Bdc Nam danh lgi, thém
hung vugng,
' DPéng Tay phii quy, dén lau
dciif.
Gia dinhihanh phiic, sic
khde 161, |
Nhdn khdu-binh-an;-van sy
théng.
Mdi hay s6 ménh, an bai.
triede, '
Tit t& bao dung, phiic dic
bén.

- Ae

(10) N&t rudi quang vinh
cat khanh: NSt rudi ¢ hai
mdng

NGt rudi & méng, vinh cdt -
khdnh, '

Bdt ké gdi trai, vdn phic
tinh. '

Ba con 16i xdm, déukinh -
trong,
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Ho hang thdn quyén, ciing nggi khen.
Qudng két nhdn duyén, khéng thi dich,
Tha chiu thiét riéng, chd lira )zgu’du'.
Mgt ndm bon mia, gia yén 6n,

Ong troi khéng phu, ngudi hdo tam.
Thiy héa dao tdc, t/n(?/ng khéng tdi,
An khang tlu'nlz viegng, mdi ldu bén.

(11) N&t rudi phiac loc tho cao: Nam & cang tay
va & dui

Noét 1'Lt5i phiic lgc, o tay chcin,

Bdt ludgn gdi trai, thdt dnh hao:

Nha cita kho tang; ddy dii ca;

Kim ngoc aar dai; ciing vé van,
Trung nién phdt d{tr,_"'-giaE"lzltrzg’:'avt:r(fng;
Tubi-gia yén 8n; phic.tring lai.

An khang think vigng, cdu tdt ing,
Phiic 1gc tho cuo; hudng. duyén- tri.
Mdi hay s6 ménh, an:bai:tridc; .

Tit té, bao dung phiic ditc bén.

Y

(12) N6t rudi an. cu:lac nghiép:. N6t rudi, nay &
vai, n budn nam hay

An cu lae n nghiép, nét rudi vai, .

Num nit wt cuing, qud. thq?-t,, hay.

Cdu danh cdu Igc, chi-vién dai,
Sdng nghiép hung gia, déc sit¢ nhidu.
Cdng viéc kinh doanh, din tén 1di,

Mua nhé tdu dat, mudn an cu.
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Hinh 236: N6t rudi gdn xwong quai xanh

Bén cu d6 thi vé nhéin vin.
Phii tai tham son, vin khdch cdu.

' Ngém thay nhdn hoa, hon die.lgi,

Hanh phiic ven :toan, bdi thi dn.

(13) Nét rudi khuynh:gia bai-san: Moc & gan

xu’dng quai xanh.

N&t rudi khuynh gia,- & quai xanh,
Tai sén ra di, thét rdt-nhanh.

Nit gidi gdp han, con citu dugc,

Nam nhin sa ‘bdy, khékéu-oan.

Quan chitc bdt lgi, vong s nghiép,
Ngudi nha luu tdn, quanh huu nhanh.
Thén thich, ban bé xa ldnh hin,

Dén kién quan trén, itc hiép minh.
C& bac choi boi, tién sach hét,

Ti 16i, phd sdn, bai thanh danh.
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4. Cac tén gm khac ciia ndt rudi trén canh tay, chan,
sudn

4.1 - Not ru01 ¢ canh tay phai

(1) Thuan toai: O dau ba vai tay phal bat ké
nam ni, chd van sy nhu’ y, cudc deéi it séng gié, binh
an dai cat, nhan khdu hu’ng vugng.

(2). Chlen tai: o] mé gan giifa bap tay phai, chu
chiéu tai (san) tién béo (cia quy) bat ké kinh doanh
gi, cing khéng that bai, Igi ty nhlen den

(3) Hoai bao: 3 mé chinh gitta bip tay phai, chd
than ‘mang ‘¢hau:ngoc,-trong tai tién nhleu -trén tay
vang:léng lanh.

(4) Van tai: Nam & khuyu' tay phai, ‘mé ngoai.
Chu khéng lanh, viéc.gi:ciing bai; kinh doanh :thua
16; cdu chitc khéng '¥ong,” &n:mac thi€u thén; tién
luong khéng dd, ngudi nha khéng: yén, than.mang
bénh nang, tai nan trung: tring. -

‘Hinh 237: N6t rudi &
-canh tay phai-
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(5) Pa tinh::N&m- & giita cdng tay, mé ngoai. N
cé nét nay, chéng bat Igi, c6 thé mat chéng. Nam
¢6 nét nay, &n choi ong budm.

(6) HGu néng: Nam 3 cé tay, mé ngoai, nam nit
déu da tai da nghe trf tué sdc sdo, tinh toan chi ly,
muu hay thuat la, dac biét khéo tay.

(7) Bai tai: 0 mu ban tay, bat ké ché nao trén
mu ban tay, chi khong gitta dudc ctia, hao tén linh
tinh, goi la ban tay tréng.

4.2 N6t rudi & canh tay trai

(1) Suéng dat: G ddu ba vai tay trai, chd lami
viéc thuan Igi, cdu danh & triéu, cu Igi & chg déu
thuén budm xuéi gié.

(2) Tén tai: G mé gén giita-bap taytrai, chi lush
tdn tai,.ngay rigdy tdn bdo, chi thdy kim ngan dén,
khéng 'thdy tién cta di.

(3) Tang chau: 3 mé chirih gitta'bép tay trai, tich
tién tr cta, tién vang day rudng, ngoc chau cat ky.
Pau cb ngoc, chéan cé vang, phat dat vé bién.

Hinh 238: N6t rufi ¢ cdnh tay trdi
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(4) ba xuyén: Nidm & mé ngoai khuyu tay trai,
chi long dong khé sd, viéc.gi cling bai, chx thdy tién
di, khéng thay tién vé, canh ddi éo le.: _

(5) bai phuong: N&m & giitda mé ngoai, céng tay
tréi, chi lam viéc quang minh, khéng tu 1gi, khéng tri
tra. ' ;

- (6) Cao minh; Nam & c¢é.tay trai,:mé ngoai, chi
giéng tréng nui cao, danh cao xuét.ngoai ,-di khép
mQi ndi, tri tug vugt troi.

(7) That tai: &'mu ban tay tréi, bat k& & dau trén
mu ban tay trai. ‘So khéng- giit’ dudce’ clia;” trd- thanh
tay tréng.

4.3 Nét rudi & chan trai

(1) An dinh: Bai trai phia trén.mé ngoai: Nam.nit
td an mac, &, ngu xudt ngoai hay & nha, moi. su
thuan 1gi;, yén én. _

(2) béi dao: Dusi an dinh 1,65 ¢m. Nam la ké
luu manh, hung &c giét ngudi, hai minh, N kha nhe:

(3) Thyc.tai: Duéi déi dao 1,65¢m. Namni trung
thanh, thuc tha, khéng hu vinh; khong laa bip.

(4) Dlet tai: Nam & mé ngoal dau 901 phla trén,
chl cudc :dsi' gap nhleu tai nan, sc yeu mat md
chan cham khong cén than, d4t béng say chan gay
hau ‘qué nang né..

(5) Nan hanh: G- mé ngoal dau g6i phia wuéc,
nam ni déu dau gén c&t, ndm ngdi dau nhu’c di
ding khé khan.

(6) San ttic: Dudi-nan hanh 1 ,65cm: Cha di khap
khé&nh nhi hai ¢han kliéng déu, chan cao chan thap.
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(7)-Ba triét:: Dudi san
ta¢! khodng: 1,65cm, -chd
luén gap trac tré:

(8).Kham kha: 3 dusi: |
ba :tri€t- 1,65cm; «cht’ bat - -

hanh, long dong.
(9) Tanatat: G cd

chén, mé ngoai, chd néu -

khoéng bi nga thanh that,
moc. mun ac, xudng tay

hiy hoai d&n dén tan tat.

(10) Ngoai chi: 3 mu

ban chan, bat ¢ vi tri ndo

trén mu ban chén, cht la
khach 4 phu’dng, chi 8 ‘dat
khach qué ‘ngudi.

- 4.4 Not ruox 8 chan
phal (hmh 4)

(1) Binh thuén: O dui
phai, phxa trén; mé ngoa1

cht cudc ddl binh thudng

khong tal hqa Cudc ddi
thanh’ cat binh thuan

(2) Ami tién: Dudi binh

thuan 1,65cm & phia dugi: * |
Chu 'bj ké trom danh len].vj_
ngudi, sau nay luén bj ké

khéac danh lén, hai ngam.
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*(3) Vu thuc: Duéi am tién 1,65cm. Chd ham lam,
hét stic c6 géng.

(4) Tai sat: Ndm & mé ngoai ddu gdi, phan trén.
Nam nit-déu hung, thu’dng ‘hay gap tai hoa, nguy-
hiém.

(5) Than hoan 3. mé ngoai dau gdi, phia dusi.
Chti dau xu’dng nhu’c mon, khéng di: dugdc ‘nhiéu:

' (6) Bét toai: Dudi than hoén 1,65cm; chu cd the
ban than bt toa1 nhu b1 cam gio, hai chan run rédy.

(7) Tru.’dng thLTdng Du’dl bat toai' 1, 65cm ‘chti bi
danh bang géy hoac b; gb to dé:

~(8) Péo nghich: Dudi trugng thu'dna 1 65cm luén
gép.truc tréc, trai y. mudn, lam &u, di“xa, ngudi nha
khéng. yén.

(9) Ph& nhan: led! dao ‘nghich 1,65cm, chu 16
mang.

(10) Dich 'ma: 6 mu ban’ chan; chithay di t
phucng. \

4.5-N6t rudi sudn trai

(D) Hiep chau: 0 sudn trai, gan nach. Nam, nit
déu’ dai'cat dal 1gi, ngoc deo day ngusi, vang bac da
quy cung khéng it.

‘ (2) L6 béo: Dudgi hiép chau 1, 65cm, chu nén-dé
phong, chd dé bon trém cdp nhin-thdy ctia quy,; kéo
mang hoa sat than.

(3) Triét yeu Dudi 16 bdo-1,65em;: thudng cui
minh trudc ngudi khéc, nam: ¢é tudng.nd béc,-nif.cd

tudng.né. ty Lu’ng -dau, stc yeu itam. ly. lo. sd, hay bi
ngé, <6 thé dén dén tan phé.
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(4) Khi trudng: Dusi
tri€t yéu 1,65cm, khi
trudng & bung :gay dau
ddn, dan uéng khéng
tiéu. ‘

(5) bé bénh: Dudi
khl trudng . 165cm hay,_

bi bénh- kiét . ly, an uéng
that thué’ng

(6) Than. khuy: Dudi
dé bénh 1,65cm, dé bj
-nhot, ¢é khi mung md,
phan I6n 1& mun doc. N
dé bj ung thu’ t cung.

4.6 Not rudi. sudn
phai
(1)-Lau bao:-0 susn
phai, gan nach (xem hinh
H.6) cha nhiéu cua quy,
vang ngoc day ru’dng,
dém’ khong het cua.
(2) Tiét tai:' Dusi lau
bdo 1,65cm, chid khéng

gitt dugc cda, uéng phi

¢éng stic; rut cyc hom
khéng ruong réng.

© (3) Tén thé: Dudi
trigt tai 1,65¢m, chu dai
bat 1gi, bénh néng khéng
khdi, gdy go, di ding
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khé khan, stc luc yeu duéi.

(4) Phtc banh: Dudi tén ‘thé 1,65cm, chd bung
to nhu mang thai- 10 thang, ngdi ndm’ khéng yén,
hoat déng khé khan, bung da 6c ach.

(5) bé déng: Dudi phuc banh:1,65¢m. Ngay nao
bung ciing dau, &n uéng khéng ti€éu, nén oe suot
ngay.

(6) Than hu: Dudi ‘dé dong 1,65cm, nam ducng
hu, tham-' chi- ligt duong; nir't& cung hu han, 'khng
thé thy thai, 'sinh dé khé khan.

(7) Khéa tai: Dudi than hu 1,65cm chi sinh mun
déc, khéng dé khong sung, khong tiéu, ngay dém
dau ddén. ,

4.7 Vi tri ndt rudi trén diu

Hinh 243

(1) Binh thién (trdi-cao)

(2) Ta théan (chirc ci)

(3) Hitu tuéng (chtdc ci)

(4) Hau hién (chtc ca)-

(5) K& tinh (chtc ci)

(6) Dudng t (con nuéi)

(7) Ky t& (con gui)

(8) C6 nhi (con c6)

)

Hinh 243: N6t rudi-trén ddu
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Hinh 2448 | Hinh 2448

238

Hinh v& trang 244a

(1) Vién thinh (nghe xa)

(2) Thuan phong (gi6 thuan)
(3) Tang gidc (mét cdm giac)
(4) Thuén nhi (d& nghe)

(5) Pai tam (long 16n)

(6) Tao-t (chét non).

(7) Boan ménh (ménh ngén).
Hinh 244B |

(1) 'Chiéu ‘phong (goi gid)

(2) Tang thinh (nhén nghe)
(3) Bat thinh (khéng nghe)
(4) Thiu vén (it nghe)

(5) That y (phat y)

(6) Ac lang (s6i ac)

(7) biéu tr (viéng tang).



Hinh 245: N6t rudi mé thdn Nam va Ni -
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Phén Il

TUGNG MAO PUGC PHAN ANH
QUA CA DAO, TUC NGU

Nguoi xua, khi xem tudng mgo mét con nguoi
thuong dua vé mdy dang nhu sau:

- Tudng ngii truong: Nghia la ddu; mdt, thén, tay,
chén deu dai.

Tu’dng ngu dodn: Nghla la ddu, mdt thin, tay,
chén deu ngdn.

- Two’ng ngu 1g: Nghza I mdt, mii, .ai, moi, co
(hdu) déu lo ra.

- Tudng ngit tidu: Nghia la dau, mdt, bung, tdi,
miéng déu nhd.

Ngoai ra con co logi hmh tuong Llwng dii cdc

. cdch trén ma chi dugc mgt hoac hai trong cdc cdch
dé nhu: Lé, lin, hé, rd, hoi, héch... dé la nhiing dang.

nguoi di hinh tudng, cdc thay tudng xita déu dya vao

dé xér dodn. RGi phan logi tuong ngmﬁ theo Ngu hanh

dé lugn ban phdn xét. Tuy vdy dén gian lai ¢ kiéu

xem mdt giti vang don gidn d& nhd d& thugc dugc luu.

truyén doi nay qua doikhdc..
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Trong kho tang tyc ngi ca-dao dan gian; c6 vé
s6 nhiing béi vé, cau ca dao mé ta-nhitng kinh nghiém
vé nghé thuat tng x& con ngusi trong dé dac biét:la
kinh nghiém chon ngudi, diung ngusi va xét ngudi
dudc duc dong qua nhiéu thé& hé. Phan nay ching ta
thi chét loc mot s6 'cau ca dao, tyc ngd tidu bidu va
khéo sét vai tro, vi tri.ctia séc mat, than thai:va gnong
néi con ngudi theo mén. tudng mao hoc.

Qua d6 ban doc ty Iva chon cai hay dé chiem
nghiém vé nhén sinh (d01 nhan xd the) ‘cai dd dij
doan do 'thién ‘ki€n nén'bai tit va ciing 1a dé& * ‘gan
duc khdi trong; dai cét tim vang”.

L. MIENG, MOL, TIENG.CUOIL, GIONG NOT
Tyc ngit-da::dic rat kinh nghiém vé titéng mao
clia con ngudi nhu sau:
- Rong miéng cd tiéng.
- Dan 6ng rgng miéng thi tai,
Pan ba #ong migng dide: tai ldng gidng.
Hodc: |
- Dan éng rong mzeng thi sang,
Dan ba rong migng tan.hoang ciia:nha.
- Miéng tu-hi &n 1§ ri 16 .
- Mbrig méi hay hét, trét moi néi. thiva.
- Méng méi hay hét, ddy moi hay hon.
-:M6i ddy.dn vung dé xong, moi-mdng hay hét,
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mbi cong hay hon.
- Trai thém méi, gdi l6i mdt.
- Cua thém cang; nang thdm moi.

O dau, cai miéng cudibao gid ciing gay ‘dugc
thlen cam.

Mzeng cuoi nihit theé haa ngdu,
Cdi.khdan doi. déu nhu-thé hoa sen;
- Chdng tham.nha ngoi rung rinh,
Tham vé mot ndi em xinh migng cudi.
- Migng cuti em ddng mdy muoi,
: Chdn:di déng nén, miéng: cudi dang tram

Ngoai ti€ng cudi, tuc: ngl¥ cé nhitng cau doan
dinh tinh ngudi qua giong néi: :

- Nhitng nguoilanh lanh-tzé‘t_ig déng;
Sé chéﬁg sdt chéng thi cang hai con.
- Ban ba sang sdng tiéng dong,

Chang vat va vé dudng chdng cung VAt va vé
dudng con.

- Nguoi. thanh tiéng noéi ciung thanh .
Chubng kéu khé ddnh bén thanh cing kéu.
- Nhitng nguvi-chép: migng théddi,

Chi o sdu KRG, Bing 4i Bao gid.

- Tém ngdm tam ngam ddm chét voi.

Ban ve tleng cu’dl, giong noi, khong thé quén
ham rang, mai toc
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- Voi chéo nga, dan ba khénh rang,

- Cdi rang cdi téc mét géc con ngudvi.

- Rang den mgt goc, tdc 16t mot phdn (I nguoi
x6u ma).

IL. PAU TOC, RAU VA LONG |
- Cha t6t xem tay, ngudi hay. xem khody.
- Mot khody séng léu,
Hai khbdy 18 déu.
Ba khody chong chét,
Bon khody hét toi.
- Cd tuoi 'thi phdi xem mang,
Ngui khon xem ldy déi hang.téc -mai.
- Dan ba t6t téc thi sang,
Dan 6ng t6t tée.thi mang ngng.déu.
- T6t téc ngng ddu, t6t rau ngng:cdm.
- Déi rung (bac) réu, sdu (rdu). rung (bdc)- téc.
- Nhing ngudi da trdng tée. thua,
-Dep thi c6 dep nhung thua. viéc lam,
- Dan éng; khong réu bt nghi,
P ba khong vil. 16y gi nubi con.
- NGt c6°raw, nhi bdu bing.
- Trai bae mat; gdi' thami méi,
- Chim sa cd nhdy ¢hé nudi,
Nhitng ngudi long bung ché choi ban cing.
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- Quén:ti’long chén, tiéu nhdan'‘long bung.

TII. VOC DANG-NGUOT
- Nhing ngudi béo truc béo-tron,
An vung nhu chép, ddnh.con cd ngay.
- Nhizng ngudi thdt ddy lung ong,
Vixa khéo chidu chéng vita khéo nubi con.
Tuy thé&, miéng ludi ngudi dsi 18t 1éo:
- Cao ché ngdng, thdp ché liun,
Béo ché béo truc béo tron,
Gay ché xuong séng, xuong suon phoi ra,
Tudng vita phai, khéng quéa khé la hay.
Lai ¢6 nhitng cau:
- Cd mé la dé lam biéng.
- Bung bi rg, dn nhu’ ba,o lam nhw khl.
- Nguwi-gdy thdy com.
< Léi rén tén com.
- Lén vu by con.
- Cé vii to héng cho khé'ngchéng mang:
~ Miéng CU'dI cling ¢4 miy chuc kidu k'hé"c; nhau,
tuy tdm trang cé tinh-méi ngudi. C6 rat nhidu nhitng
céu tuc ngll néi vé: “Tréng mat. ma bét hinh dong”.
- Nhén hién tai mgo, trdng éqo ng_é_n com.
(Ngusi hién hién ra mat). |
- Ngudi khén dén ra mdgt.
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- Nhitng ngudi mdgt nac déom day,
Mo.nang troi sdp biét.ngay ndo khon.
- Ngudi nao mdt ngng nhu mo,
Chén di bam bzch thi Cho.ch(ihg mang.
- Nhiing nguoi phinh phinh mgt mo
Chén di chit bdt di cho chdng mang.
- Md miéng bdu coi ldu mudn chili,
Madt chiz dién tién rusi mudn mua.
| Kho chdn.gén. mdt ddt tién ciing mua.
- Go md lam khd ngudi ta.
Sorig nhithg 'nigudi‘dan ba 1udng quyén cao lai bj
ché la sat chéng, cao sé.
- Tféﬁ-fi‘mg ‘thi ho lang
Dusi lang thi mat r6.
- Mat ré nhu t6 ong bdu,
- Cdi-rang khép khénh nhu cdu rita trén.
= XGu-mdgt hon béo bung...

IV. THAN THAT CON NGUOT

Xét doan con ngudi qua than thax thodt ra tu
phong céch, tu thé, cif chi, dong tac khi phach giong
diéu... béc 16° khi vui “budn, glan dit, sg hal, ham
muén ma ré nhat la & anh mat (hodc muc’ quang)
Theo 'dé-'cé:-céc dang:

Théan tang. (4nh-sédng nhung khéng ruc r8 ma
phéng phat, nhe nhang, ngdm ky mdi thdy) la ‘dai
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quy hién.

Thén 16 ‘(trong ‘mét . 101 Ta, anh mat: qua 16 liéu
nhu cop chdm cham nhm méi, sang ryc nhu tinh anh
phat ti€t ra ngoal) thi glan tham, yéu menh cbd quy
hién ciing ¢héng tan.

Thén tinh (muc quang hién hoa) thinhan tv, thanh
nhan.

Thén cap (anh mat ner hoa Diém Sdn, rthoang
qua da nhén ra tinh nong nay) thi s6m dat mau tan.

Than uy (mat ltc md ldn, khi thu nhd, muc quang
cé uy luc ty nhién, nhin vdio phai kiéng ne) larn nén
su nghiép phi thudng.

~ Thén hén (&nh:mét. md&.mit, y&u: 6t hon am. nhu’
mat heo) - uen hén,

Thén kinh (cai nhin hdt hai;- lam lét, du khong
cé gi déang sg) - tam hén bat dinh, bat an, .Yéu. tudng,
su nghiép gay dé, hodc khong c:o su’ nghlep

Than tay (&4nh mét hon mé nhir ngal ngu)

dd, thi€u sang sudt, dé'bi ngd- déc; tieu marsy: nghxep

Thén thoat (anh mat that than,; sdc'mat than thg).
- néu vi hoang sg dét ngdt thi d6 1a y chi bac nhugc,
yéu dudi. Néu tu nhién ma the thi- -s8p chét.

~ Mét khi nhan than hox du bay diéu kién du’d: day
thi du’dc coi la t6i hao

.- Tang nhi béat h01 (nghia la che khuat dl dugc
nhung khéng to1 am).

- An nhi bat ngu (én dinh nhung khéng bat dong).

. - Phéat nhi bdt 10 (phat quang vua pha1 khéng
qué 16 liéu),
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- Thanh nhi bat khé (mét trong tréo nhu hé niudc
mua thu)

= Hda nhi bt nerdc: (ém diu nhung khong mém
y€u). _

-+ N¢.nhi bat trang (gian khéng 1§ -vé canh tranh).

- Cu’dng nhi bat c6 (cu’ng ‘manh nhung khong lé

loi, nhm vao tu’dng dang sau cd -suc manh cuda khdi
dong ngusi).

V. SAC MAT

Ngudi cé ¢ chi, sdc mat thay d6i nhanh.chéng
va tim.cach gidu su thay déi dy. mét cach tinh, vi,
béang ithai dé that ty nhién- nhu ngudi vé su dong-thdi
cé 181 néi khéo, uén miéng-lam duyén; dé :la ngudi
nguy hiérmn,. hay lra loc, .gido hoat. nhiéu.&m muu
den t6i, ua: ‘ninh-hét hdn, la khon ngoan va thich, kleu
céch, ltc ‘nao ciing, gia nhan gla nghia.

Ngugi néi ti€ng rén ran, bén nhu dao; dung ldl
néi dé ap dao nguai- khac Tac noi dm trong mét iy
16 r&, mi dung diing len gan, c¢d cang eung, moi
dudi. ,_dal ta;- d6i tay ndm Al_)a“_l, nhu an tugi ké khdac
nhung s& bi€n di ngay khi ¢6 ngudi ¢6 quyén thé hon
xudt hign. Pé 1a hang ngudi i tién, nguy hiém, mot
ké lita ddo, xi€ém ninh, nén tranh xa.

Ngu’dl c6 dang di rén rén, mét:budc tdi hai bu’dc
lui, thot I8 | nguyén rta ¢é vé nhe nhang, ém-4i. NKin
al thi:ky .cang, khi ngugi dé khong thay nhu’ng d01
dién lai rut &, khong dam nhin thang ‘Pé la ké tidu
nhan, -bién lan, hiém é&c.
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VL. GIONG NOI CON:NGUOT

Tim hiéu con ngudi qua glong noi, tiéng cudi
cling co6 thé biét du’dc it nhiéu vé& con ngu'dx dé. Cu’dl
ha ha 18n ti€ng, than rung déng, dau cti xuéng, ngéng
lén khéng nging, dén-lac: ddt ti€ng cusi - chu’ng td
mgt nhan. quan rong: raj,~ khéng cau chéap- tiéu tiét,
khang khai,-ty tin. cao, finh-lye va ¥ chi manh.... Cudi
gugng, thanh am khéng tu nhlen, am lu’dng khéng
déng ké - nhu nhudc, it ua giao t&, sg bi cha’y, tu ti,
mé&c cam manh nerng cé khat vong ngam Cudi hi
ho, cudi nhu mxen cudng .nhung khéng nén dugc
tinh ‘trdm mac, dan" do, tir Ky am ‘th khong ua . cong
tac."Am ligng clia giong noéi “¢ang vé cubi cau cang
vang 1o, hung hén'thi' chiing 't& ‘mot sinh lc dbi dao,
dire:tyr tin-caciva-y chi manh

Ngudi- khén ngoan‘ thu’dng it cu‘d’x néu cudi’ thx'
dung’ ché va thu’dng cudi mim. Ngu’dl dé “dai, thleu'
than trong thi‘ba dau cudi.doé (nhu’ng ngugi chua néi
da cudi, chira di da chay la ngudi:ve duyen) Ngu’dl
'khoan dung, do lu’dng, el tal xa glaé luc nao cung
nao cung nhu ¢ugi. Ngu’é’n lo mang hay cu'dl to, cudi
160" nhu mudn 1dn 4t k& khac, it cudi va cudi khué
khich'1a ‘ké& nhut nhat biéri lan: Ngudi da dam cu'ch
bang déi mat dastinh.:

Ngurdl di-lac-nao ‘cling - nhu -ngd ngugc ve. dang
sau,’ dang di ‘g&y ‘moi ngusi: chu . Mat gxu’dng to,
nhin'lén" cao, ‘chao ngudi’bang "cai nhin®vai; tré’18i
cut’ngtn, kho khan' nhung 'sac:béni Theo! sau. & ny
cudi lanh nhat, c6 thai d6 ké'ca. Bé 1a ngudi phach
161, cting dau, ich ky, keo kiét va thi€u nhéan dao.
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