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Diém tua cua niém tin
“Pirng bao gio danh madt niém tin! Gid tri va y nghia thdt s cia niém tin la
dieu quan trong nhat, luén can dong hanh véi ban.”

- Khuyét danh

Trong cudc soéng, co nhﬁfng 11'10 chl’lng ta phai d6i dau véi nhitng khoé khin, thu
thach va vat va tinh than. Da mdi ngu:cn c6 mét cach ufng ph6 khac nhau nhu:ng
chac chin cé diéu khac biét rat 16n gitra mot nguoi co niém tin va mot nguoi pho
mic doi minh cho sé phan. Trong khoé khin, néu ban khong c6 niém tin, d6 16i cho
nguoi khac, do 16i cho hoan canh hay tu cho minh 13 mét nguoi kém may man, thi
ban chi cang 1am cho minh duéi sirc, bé tic, vat va hon. Nguoc lai, niém tin vao ban
than va cudc soéng sé& 12 strc manh to 1én gitp ban vuot qua duoc nhimg khé khin
mot cach nhe nhang hon nhiéu.

Niém tin 12 mot trong nhitng diéu quy gia nhat cua con nguodi. Mbi ngay troi qua
c6 thé 1a mot niém vui, nhung déng thoi cling ¢ thé dem dén cho ban ndi budn va
nhitg diéu khong mong doi. Cudc séng von 1a nhu thé - véi tat ca moi nguoi cha
khong chi riéng ai. Vay thi ban dung tim 1y do dé cho phép minh xudng tinh than,
tr bo hay budng xu6i. Mot khi ban séng ma khong c6 niém tin vé ban than, vé con
ngudi va cude séng thi ban sé mii con ngup lin trong nhimg suy nghi ti€u cuc, s&
lang ph1 nhimg khoanh khic day y nghla cta cudc séng - mot cude song ma ban vén
c6 thé 1am duoc rat nhiéu nhimg diéu minh hang mo udc.

DPiém tya cia niém tin gom nhing cau chuyén y nghia vé nghi luc vuot 1é€n
thir thach, vé niém tin cta con nguoi doi voi ban than va nhirng diéu tot dep cua
cugc song.

Qua timg cau chuyén, ching ta s& nhan ra rang - mét khi c6 niém tin - tit ca moi
ngudi déu c6 kha ning vuot qua khé khin, nghich canh coa cudc séng. Du dang
phai dbi dién véi thir thach nghiét ngd dén dau ching nita, ban hiy tin rang cudc
song ludn con nhimg co hoi cho ban va kha ning cia con nguoi 1a khong cé gisi
han. Hon nira, ban khéng don doc mot minh. Bén canh ban luén ¢6 nhirng ban tay
sf}n sang nang dg, con c6 nhing tim long chia s¢, va ca nhimg ky e dep cua cudc
song.

D6 chinh 1a nhitng diém tya quy gi4, mang dén cho ban nguon dong vién va suc
manh tinh than 1én lao.
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Mong rang tap sach s& 12 nguoi ban truyén cam hing, chia sé va déng hanh véi
ban trong cudc song.

- First News
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Diém tua cta tinh thian
“Hinh anh mét nguot tir te, ludn quan tam dén moi nguwot va cting la nguot thay

day to1 rat nhiéu vé cuéc séng, sé con mdi trong tam tri toi, khéng bao gio phai
nhat.”

Khi t6i con nho, c6 18 nam to6i tAm hay chin tuéi gi d6, c6 mét cip Vo chong gia
dén & dbi dién nha t6i. Ho séng thanh binh va trung thanh véi t6 tién goc Y cua ho
trong cach an mac cling nhu trong cach trang tri nha cura.

Vao nhitng nim 30 cua thé ky XX, nhic dén nguoi Y 14 nhiéu nguoi lién tuong
dén nhitg tay mafia khét tiéng. T6i da rat so hai khi gap nguoi vo. Ba c6 do6i mat
den tuyén, lanh nhu bing. Ba luén mic bd vay den dai véi mot chiée vong ¢ trang,
doi gidy da tinh xdo den bong duoc vién vai va dinh mot hat ngoc 16n. Trong ba ay
c6 vé rat lanh ling va kho gan. C6 18 cfing vi thé ma ba khéong duoc nguoi trong lang
chao don.

Vira so hai, vira to mo, t6i thuong hay nip dudi ciy sung truéc nha va 1én nhin
ba di di lai lai trong sin. Ba 4y rat yéu chim. Ngay nao ba cling danh thoi gian ra
vuon, cham rai vai ting nam thoéc khip cc goc san rong 16n dé cho chim #n. Poi
mat dang so cia ba nhin chiam cham xuéng phia duéi khi ba thi thim véi nhing
ngudi ban 16ng vii cia minh. Piéu d6 cang khién t6i so ba chét khiép.

Hoan toan nguoc lai véi vo minh, 6ng Conti chong ba lai 1a mot nguoi rat than
thién. Lac ndo thiy t6i, 6ng cling gio tay 1én vy viy. Méi 6ng nd nu cuoi dé 16 ra
ham ring trang va rat déu dan. Mai toc bong bénh cua d6ng 1am t6i lién tuong dén
mot nha soan nhac, con céi bung to an sau chiéc 40 ming t6 lai khién t6i nghi dén
ong gia Noel. Trong 6ng rat hién va vui tinh.

Mot diéu dic biét nira ¢ 6ng, 1a 6ng c6 mot chiée Buick 1928. Mot budi sang, khi
ong lai chiée xe tuyét voi 4y ra ngoai nang, t6i khong thé nao khong tram trd than
phuc. N6 méi 1ong 1y va oai vé 1am sao! Nudc son den bong tr6ng thﬁt Sac sao.
Theo phan xa tu nhién, t6i chay biang qua duong dé déng chiée cira gd kha ning
trude ga-ra gium 6ng. Ong mim cudi:

“Chao ciu bé, chau tén gi?”
“Da, Jack a!”- Toi tra loi.

“A, Jack dé thuong, cim on chau. Ta cho chéiu vai thanh keo nay.”

http://tieulun.hopto.ore



Ban tay méap map va day doi moéi ctia 6ng dua ra 5 thanh keo s6-c6-la hanh nhéan
ma t6i thich mé. Vao nim 1932, mén qua doé cua 6ng kha gia tri, nhat 13 déi véi mot
dtra tré nhu t6i! Tir hém d6 tro di, khi ndo thiay 6ng Conti 1ai xe ra ngoai, t6i déu
chay qua dong cia ga-ra giim ong, va nhu thong 1¢, 1an ndo 6ng cling tro chuyén va
cho to1 keo.

Khi t6i “két ban” véi 6ng Conti duge vai thang thi mot x4o tron da Xéy dén voéi
gia dinh Ong. Ba Conti bi bénh. L chim doi. Chung kéu chiém ch1p goi nguoi ban
cia chiing. Ong Conti khong con 14i xe ra ngoai nhu truée nira. Nap sau goc sung
nhin sang, t6i thay 6ng ct di di lai lai trong nha, vé rat lo lang. Nbi lo d4 1am cho téc
ong bac nhiéu.

Mot ngdy, toi thiy co tang bén nha éng. Roi sau do, nhirng chiée xe mau den xép
hang dai truéc nha ong dé dua ba di. Ong Conti mac do den, lung cong xuong nhu
dang phai ganh mét ganh nang vo hinh nao dé6. Trong 6ng buon khong thé ta.

Chiéc Buick nam im lim trong c4i khéng khi am w6t cia ga-ra nha 6ng Conti.
Ong gan nhu khong bude ra khoi cira. Vi con qua nho, t6i khéng biét phai an i 6ng
nhu thé nao ca. Toi chi biét cho doi.

Thoi gian ctr troi qua. Cudi cling canh ctra ga-ra cling mo va 6ng Conti lai vay toi
sang. Mot dai bang to mau den quan trén tay 4o cia 6ng. S¢ 6ng khéng con muon
tro chuyén véi minh, nén t6i khong chay dén nhu moi lan.

“Pén day nao, Jack d& thuong, 6ng c6 may cay keo cho chau day.” - Ong van diu
dang goi toi.

Toi rut ré biang qua con duong 16t gach vang. To6i biét c6 mot ndi budn an sau
trong long nguoi ban 16n cua t6i, mét noi buon ma t6i khong thé hiéu thau duoc.

“Jack 3, 6ng s& di dén nghia trang dé chim so6c nhitng cdy hoa quanh mo ba.
Néu chau muon di theo thi hay vao xin phép me di.”

Ngoi trén chiée Buick 12 mo uée tir truée dén gio cua toi, nén tdi voi vang vao
nha xin me. Khéng nhitng dong y, me con kéo t6i lai, thi tham vao tai: “Con hay
lam cho 6ng vui nhé!”.

Tb6i cho chiéc xe mau den béng loAng ma minh d3 ngudng mo tir bay 1au ay ra
khoi ga-ra rdi déng cira lai, nhanh nhen tréo 1én. Oi chao, chiéc ghé nhung méi ém
lam sao! Chiéc vo-1ing bang gd that nhin va bong loang, khién t6i chi ao udc duoc
nam lay. Tiéng dong co xe kéu nhe nhang, ém ai khi chiing t6i chay xuéng duong
phé. Ong Conti thi buén nhung t6i thi khong thé nao vui hon duoc nira!
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Chung t6i dd xe trong con duong nho cua nghia trang roi ciing di 1én ngon doi
day nhimng bong hoa khé héo va ua tan. Ong 1ang 1& di lay nuée, tudi cho nhu:ng cay
hoa trén ngdi mo don so cua vo minh, réi ngoi xuong, im lang Ong ngdi nhu thé rat
lau. Hinh anh nguoi ban 16n cua téi in trén nén troi u 4&m, vang vot cua ngay hom
d6 mai don doc va budn ba 1am sao!

“Jack, bay gio 6ng chau minh di giai tri mét chat nhé! Chung ta cung ghé qua
san gon va cung choi mét lat, chiu thay thé nao?” - Ong néi khi chting toi quay ra
Xe.

Con gi vui suéng bang nira cht! Mat t6i sang 1én déng ¥. Banh xe kéu lao xao khi
chtng t6i di qua con dudng soi da roi khoi nghia trang - mét noi buén kinh khing.
Pén sin gon, 6ng Conti mua mot gio banh va lya ra 2 ciy gay tét nhat. D6 ciing 1a
lan dau tién t6i kham pha ra 6ng qua 1a mot nguoi danh gon cur khoi. Chiée gay
trong tay 6ng vung l1én theo mét vong tron 1én, dap vao qua béng nho mau tring
lam né bay qua cot mdc 200 mét, 250 mét va cudi cling rét xudng mit cé muot &
cot mde 300 mét trude con mat kinh ngac 14n ngudng mo cua toi.

“Puogc rdi, Jack, bay gio dén luot chau day!”

Tb6i c6 danh qua bong di xa nhung khong thé. Thé 1a thoi gian con lai cia buoi
choi, 6ng nhan nai chi cho t6i thé dimg hop 1§ va cach cam cay giy gon dting cach.
Nhitng gidy pht ay that tuyét voi! Cac cude viéng mo va ghé lai sin gon dién ra
hang tuan sau do6. Téi ludn cho doi nhitng chuyén di thd vi dy va dém lui tirng ngay
cho dn chunhat.

Ong Conti c6 ddm ba mo d4. Ong da ky hop déng v6i chinh pha va nhimg con
duong duogc rai nhua hay 14t séi thuong 1a bang d4 tir nhirng moé nay. Suét mua he,
t6i 1a vi khach thuong xuyén trong nhiing chuyén céng du day d6 cua 6ng. Ong chi
day cho t6i nhiéu diéu, ca bang 16i n6i va bang chinh c4ch song ciia minh.

Tb6i thay 6ng 6m hon nguoi dan 6ng bi mat con. T6i thiy 6ng dat 200 d6 la vao
long ban tay cua mot thanh nién tré khong cé tién dé t6 chuc 18 cudi voi nguol minh
yéu. Ong giang giai 1an khuyen nhu mot ngu:m cong nhén gia dang bit man nén
chiam lo cho nguoi vo dang chét dan chét mon vi bénh nan y cia minh. Thiy mot
dtra tré choi trude 1éu cua nhimg nguodi cong nhan, 6ng Conti, voi than hinh ning
né, cling c¢6 di bé dén tin noi chi dé xoa dau au yém va cho né gbi keo. Moi nguoi
déu rat yéu mén va kinh trong 6ng. Con véi téi, 6ng vira nhu mot nguoi ban, mot
nguoi thay, lai vira 1a mot nguoi 6ng dang kinh.

Tbi biét thé nao 1a ndi dau mat di nguoi minh yéu quy khi 6ng Conti dot ngot
qua doi. Khi d6, t6i van con rat nho. D6 14 ¢ soc tinh than dau tién trong doi toi.
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Qu4 buén ba va suy sup, téi nam cudn tron trén gac xép, khéc nhu mua khi doan xe
tang dua tién 6ng chuyén banh. Tir do, cin nha cuia 6ng tro nén lanh 1&o va buén
tham. Lil chim ciing da bay di chén khéc.

Loi tam biét cudi cliing cia t6i voi ngudi ban 16n than thiét cua minh 13 khi mot
ngudi con cua 6ng tir phuong xa vé mo cira ga-ra va lai chiéc Buick di mat. Nhin
chiéc xe den bong, oai vé khuat dan trong 4nh ning, mat t6i dim 1¢. T6i nhé ong
biét bao.

Nhing thang ngay tho du dugc séng bén éng Conti thuc sy da tro thanh diém
tra tinh than 16n lao trong su6t hanh trinh xa tham cua cudc doi t6i sau nay.

- Nguyén Vii Hung
Theo A Neighbor I'll Never Forget
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Nhing vét cat trong doi
Me t6i bo di nim tdi 15 tudéi. P6 qua 1a mot cd séc 16n trong doi téi, nhung toi
van tru virng, mic cho néi dau 4m i chay trong tim, khong lic nao nguoi.

Nhung khi bi ban trai phan boéi, toi khéng con tru dugc nira.
Nhin bé ngoai, khong ai c6 thé biét dugc trai tim to6i dang ri mau.

T6i van 12 mot hoc sinh trung hoc guong mau, nhu da luén luén nhu thé. T6i
ludn ¢ trong tép dan dau 16p. My tén con trai 16p trén thuong gui thu 1am quen véi
toi va toi dé dang dat diém xuat sic trong hau hét cdc mon hoc ¢ 16p. Ai ciing cho
rang toi 12 mot nguoi may man, chang phai kiém viéc 1am thém sau gio hoc va t6i
c6 thé theo hoc mot truong dai hoc danh tiéng sau khi tét nghiép trung hoc. Nhung
liéu c6 dra ban nao cua toéi phai chiu canh don doc nhu t6i khéng? C6 ai thém dé
tAm xem t6i suy nghi nhu thé ndo? Cha t6i chi biét c6 cong viée. Cha luén mim
cudi va xoa dau toi - nhung tat ca chi ding lai & . Cha khong hé biét t6i can nhiéu
hon thé, can dugc cha hoi tham, duoc cha ling nghe, dé t6i c6 thé trat hét ndi long...

Cha noéi véi toi rang moi viéc déu t6t. Cha mudn t6i ludn tuoi tin va binh than,
duing suy nghi gi nhiéu vé chuyén cua me. Cha bao téi rang t6i ding quan tam dén
chuyén gi ca. Nhung van dé 13 toi van ci ban tAm dén nhimng chuyén quanh t6i. Toi
hay nghi vé chuyén me bo di, viéc bi ban trai phan boi, va toi chang thé chia sé cting
ai nhitng chuyén ay. T6i quan tAm dén moi chuyén - va thdy minh c6 doc.

T6i khong bao gio chia sé nhirng cam giac nay vdi ban be, vi that tinh, toi ciing
chang c6 ai 1a ban than. Cac ban ciing 16p luén nghi téi 14 mot dua that hanh phtic
va dugc mén mo ¢ truong. Toi 16n 1én trong mot khu phd ma ¢ @6 nhing bai co
ludn duogc cit tia gon gang va qua ting cho tudi 16 cua nhing dra tré nhu t6i ludn 1a
mot chiée xe hoi bong loang.

Vo nhirng dém khuya, nam mot minh trong bong tdi, toi thich thd cam nhan
ndi dau va sy lanh 180 lan dan trén da thit minh. T6i muén sap xép lai nhirng cam
xuc dang v& nat 1on x6n trong long thanh mot duwong dai gon gang trén canh tay
phai, mot duong vong quanh mat c4 chan, dé giai phong nhimng hinh béng ky di
dang la hét bén trong t6i. Toi can dén sy tro gitp cia mot cai kéo. Toi diing né nhu
mot cai tude no vit, van chit nhimg con dinh éc 1a nhimg dau dén trong t6i va gitr
cho chting nam im dé truéc dadm dong, t6i sé khong phai khoc hay néi vé nhirng néi
dau va sy don doc ma téi dang phai ganh chiu.

http://tieulun.hopto.ore



Vé6i moi vét cat an siu vao da, toi cam thiy nhe 1ong vo cting. T6i khong khoc
moi khi t6i dau dén hay tuyét vong. Thay vao do, toi tu cat vao co thé minh. Nhiing
cam gi4c phuc tap, 16n xon trong toi duogc giai toa bang cam gidc dau dén trén da
thit chi khong phai bang nhiing giot 16 tir mat. Bat cir khi ndo t6i cam thay trong
trai, moéi mét va bat ctr khi nao nhin thay bo mit ddng ghét ciia minh trong guong,
toi lay kéo cat vao da thit minh. Téi 4n manh mfi kéo cho dén khi da thit bam tim,
dé biét rang t6i van dang tho, tim t6i dang dap va toi van dang séng.

Viéc nady gitp to6i cam thay an toan. T6i khong thé thoat khoi sy mong mudn
dugc trai qua cai cam gidc dau don vé thé x4c. Thuc vay, né khong lam t6i dau, ma
nguoc lai toi cam thay binh an. T6i nhu tim thay chd trt cho tAm hén minh véi
nhitng nhat kéo thAm bam trén da. Thé giéi duong nhu cham lai, va nhiing vét cat
gitip t6i tran tinh va cam thay binh yén la lung.

T6i mic 4o tay dai dé che gidu nhirng vét bam, nhung thinh thoang t6i vo tinh dé
16 chiing ra ngoai.

Néu c¢6 ai d6 hoi, toi s& noi 1a bi vap nga, va phai do gb trong nha hay don gian 1a
"meo cao" doi voi nhirng vét ruém mau.

T6i 1am viée nay trong sudt thoi trung hoc. Chang ai biét rang dang c6 mot cudc
chién xay ra trong long to6i. T6i rat gioi che giau no.

Sau bén nim che day nhimg ndi dau va hai canh tay day vét thuong, cuéi cling
cha t6i cling biét dugc nhirng chuyén dang xay ra vai toi. Vai cha thi t6i khong thé
bién hé rang day la nhirng vét meo cao vi nha t6i hoan toan khong c6 nudi meo.

T6i lang ting dua ra cho cha xem nhitng vét bam. T6i khong muén cha thay t6i
trong tinh trang nhu vay. T6i gian vi cha ching quan tAm dén t6i, vi cha da dé me ra
di va vi cha da cho rang t6i con qué bé bong dé cé thé dau buén vi chuyén tinh cam.
Ong kiém tra nhirng vét @6 duéi tay 4o va réi ong khoc. Trude day cha t6i chwa bao
gio khoc. Toi ciing khoc va ngay trong gidy phut 4y, téi thiy nhu vira duge giai
thoat. Téi nhan ra rang minh that bat hanh biét bao. T6i chang thé c6 dugc hanh
phtic sau méi lan cit vao da thit minh. D6 da ting 13 mot sy giai toa, 1a mot niém
hy vong nho nhoi ring mdi khi chiu ndi dau vé thé x4c thi néi dau trong long t6i
dugc giai thoat, dé toi lai c6 thé mim cudi. T6i mudn lam minh dau va mudn nhin
thiy nhimng vét thuong cua minh tré nén lanh lan. Nhung khi déi dién véi nhimg
giot nudc mat coa cha, t6i nhu dang cam nhan nhimng ndi dau trong long minh,
nhirng ndi dau ma t6i da cb che gidu trong sudt thoi gian qua.

T61 bat dau dén bac si dé dieu tri va hoc cach biéu 16 cam xac dé lam cho nhirng
noi dau tré nén nhe nhang hon. T6i viét nhat ky va choi guitar. T6i bat dau tro
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chuyén véi cha va ban be ¢ tru:(‘mg T6i cﬁng gap go voi mot ciu ban trai mai. Toi cb
gang ra khoi nha khi khong con viéc gi dé 1am, dé kham ph4 thién nhién va cuéc
song bén ngoai. Toi thay thoai mai khi dugc tan huéng bau khong khi trong lanh.
Dan dan, moi thtr duong nhu dé dang hon. That 12 khoé khi phai doi mat v6i nhimng
ndi dau, nhung méi lan nhu thé t6i thiy minh 16n hon. Téi nhan ra rang trong suét
bén nim qua t6i cu di 1am 1iii dudi bong cdy ma khong hé ngang dau nhin dé thay
tan 14 rong dang che ché va téa bong mat trén cudce doi minh.

- Bich Chi

Theo Cuttier-Cut Hands
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Co tin ¢ cicem
“Khong c6 niem hgnh phiic nao ém diu bang long yéu thwong gitip dé nhiing
nguot ma hoan canh da dua ho dén gan voi trai tim ta.”

Ching bao 1au sau ngay tét nghiép dai hoc, t6i duoc nhin vao giang day tai mot
truong trung hoc. Thé 1a vao buoi sang thir Hai diu mat cia mét ngay dau thu, toi
dén 16p, mang trong tim ca mot bau nhiét huyét cua tuoi tré.

Nhung nhimg gi t6i thiy ¢ 16p t6i chit nhiém ngay hom d6 da that sy doi mot
gao nudce lanh 1én toi. Pon chao t6i khong phai 1a nhirng khuon mat hién lanh, twoi
tan nhu t6i van mong doi, ma 1 mot canh danh nhau.

Mot cau bé tay cam mot khic gd gay di vao mit mot cau ban khac, bé dang hung
ton:

- May ma con dung t4i tao lan nira thi dirng c6 trach nghe chua!

- May tuong tao sg may a? - Cau bé kia cting khong chiu thua, do mat tia tai san
s6 budc téi.

Tb6i voi vang chay dén ngian khong cho cudc chién xay ra. Gio thi ca 16p khong
con quan tam dén chuyén danh nhau nira, ma ca 14 cap mat do don vé phia toi.

- Co la c6 gido moai, cac em hay giai thich chuyén gi xay ra di! - T6i noi, c6 giau
vé boi roi, khong tu tin cua minh.

- Chting em chi dua th6i ma! - Thang bé vat thanh gb gy xubng cubi 16p, nhin
to1 v61 nu cuoi khinh khinh nhu thach thue.

Tat ca hoc sinh cua 16p déu givong mat nhin t6i, &Anh mat khong chit than thién.
Pang lc bbi r6i khong biét phai xtr Iy thé nao, thi mot thay gido bude vao. Mot cach
day quyén uy, anh bao bon tré hiy ngéi xuéng, im ling va 1am theo nhitng gi ma co6
gido méi cua chiing - 14 t6i - yéu cau. Toéi cam thay minh bét luc.

T6i ¢ lay hét nhiét tinh day cho kip gido 4n, nhung dap lai 12 nhimg d6i mat
hodc ho hitng, khong chtu y dén bai hoc, hoic nghi ngo, do xét. Sudt buodi hoce, gan
nhu chi ¢6 mét minh t6i noi. Bon tré khong hé huong ng chat gi vaoi bai giang cua
toi.

Khi tiét hoc két thuc, t6i yéu cau hai dua tré danh nhau ¢ lai. Nhe nhang khuyén
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bao va hoi nguyén do, ching cling chi ling yén ma khoéng ndi gi. Pén khi biét minh
khéng thé lam gi hon, t6i danh bao chang vé.

Mark, moét trong hai ciu bé, tan ngan mot lat noi ctra ra vao, roi chot chay vao
bao toi:

- Thua c0, co6 dung lang phi thoi gian vo ich boi chting em la nhimg hoc sinh ca
biét.

Noi roi, n6 co gio chay bién.

That vong, t6i ngoi phich xuéng ghé ma nudc mat tui thin ct chuc chay ra. Tai
sao t6i lai phai duong dau voi nhitng chuyén thé nay? L& ndo ching khong thé tiép
nhan t6i, va cach giai quyét duy nhat cho van dé nay 14 bo nghé? Khong, téi chi can
chiu dyng trong mot nim thoi. Mua hé téi, toi sé két hon va chuyén di sinh séng ¢
noi khéc. Hy vong sau d6 téi c6 thé tim cho minh mét cong viéc khéc tét hon.

- Chting n6 gay rac réi cho c6 phai khong? - Anh ban dong nghiép vira “ctru” toi
lac nay hoi. Toi gat dau.

- Pung lo. T6i da ting day ching héi ndm ngoéi. Chi c¢6 14 dira va du sao di nita,
da s6 ching cling khong thé tot nghiép duoc. Cé6 ding suy nghi gi nhiéu!

- Anh néi thé nghia 1a sao? - T6i ngac nhién.

- A, cling khong c6 gi quan trong dau. Phan 16n cac em trong 16p nay déu 1a con
em cua nhimg nguoi tho giat nhap cu, séng trong nhitng tip léu ngoai déng. Ching
chi dén truong khi khong phai phu cha me 1am vy mua, nén 1lam sao theo duogc
chuong trinh. C6 chi can 1am cho chdng ban ron va im ling 1a duoc roi, chd muén
chting ngoan ngoan va hiéu bai 1a qué stc ddy. Néu ngay mai ma chdng van tiép tuc
gy 16i, c6 hay bao toi.

Khi thu don sach v&, t6i lai nhé dén khuén mat Mark va cAu néi: “Chting em 1a
nhiing hoc sinh ca biét”. “C4 biét” - hai tiéng do6 ca 16n von trong dau toi. Toi thay
minh can phai 1am mat cai gi 6.

Sang hom sau, t6i cam on anh ban doéng nghiép va ndi rang anh khong can dén
16p t61 nira. Toi s€ ¢6 gang tim cach xoay x& voi bon tré theo cach cia riéng minh.

T61 bat dau tiet hoc bang viéc viét 1én bang tu: “ECINAJ”.
- Pay 1a c4c chir cai cta tén cd. C4c em cb tim ra duoc mot thi ty sap xép nao cho

hop Iy khong?
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T6i nghe lodng tho4ng tir phia cudi 16p c6 tiéng xi xdo, rang tén toi phai 1a
“Weird”(c6 nghia la “ky quéac” - ND) méi diung, chi con “ECINAJ” thi ching chua
nghe dén bao gio. Du sao, t6i ciing hai 1ong, it nhat thi t6i cling da khién bon tré
quan tam. Mot lic sau, mot ¢6 bé noi 16n:

- Em biét rdi, chi can viét nguoc lai sé thanh tén JANICE phai khong c6?
- Em thong minh lam! - Téi khen ngoi khién mit c6 bé do ung 1én.
Nhin khip mét lugt nhitng khu6n mit non nét, t6i nhe nhang noi:

- CAc em noi dtng. Tén c6 1a Janice. Khi ¢6 mdi di hoc, c6 khong thé ndo viét
dtng dugc tén minh. C6 khong biét ddnh van, va cic chir ci ca nhu dang boi trong
dau cd. C6 duoc goi 1a “hoc sinh ca biét”. Pling vay, c¢6 da tung 1a mot hoc sinh c4
biét. Gio day, thinh thoang c6 nhu van nghe ving vang cai tir khong lay gi lam tét
dep d6 trong dau minh, va c6 van con cam thay xau ho.

Mot cau bé hoi:
- Vay lam thé nao ma ¢6 tré thanh mét gido vién?

- Boi vi ¢ ghét cai biét danh d6. C6 mudn chimg t6 ring minh khéng hé ngu
ngdc. D6 ciing chinh 14 van dé cua 16p ching ta. Cic em hay chtng té ban than
minh. Néu c4c em thich biét danh “hoc sinh c4 biét” thi cic em khong phai 1a thanh
vién cia 16p. Hay thay doi cach suy nghi cia minh. Khong c6 ai 1a hoc sinh c4 biét
trong 16p nay ca.

Thay cic em c6 vé chdm cht ling nghe, t6i tiép tuc:

- C6 sé& khong dé dai véi cac em. Ching ta s& hoc, hoc cho dén khi ndo cic em
hiéu. C6 s& gitp cac em du suc dé duwong dau véi ky thi tét nghiép trong tuong lai,
no6 s& 1a nén tang dé cic em budc tiép vao dai hoc. P6 khong phai 13 101 néi sudng.
D6 12 mot 101 hua. C6 khong mudn nghe tir “hoc sinh c4 biét” trong 16p nay nira. Va
cO tin cac em sé lam duoc!

Bon tré dudong nhu ngoi thang 1én mot ti.

Tir d6, c6 mot su chuyén bién trong tap thé 16p t6i. Cac em bit dau chiu hoc, ¢b
ging dé chung t6 minh. C6 va tro da phai lam viée cit luc, va dén giira nam hoc, toi
da ty tin rang 101 hra cua minh sé dugc hoan thanh mot cach tét dep - toi biét cac
em déu du suc vuot qua ky thi tét nghiép trung hoc sap téi. Mark dic biét rat thong
minh. Ca truong da phai nhin nhan lai tap thé 16p t6i. CiAc em khong hé 1a nhiing
hoc sinh ca biét.
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Thoi gian dan tréi. T6i vui vi cic em tién bo bao nhiéu thi cang thiy nuéi tiée
khi nghi dén lac phai xa chting bay nhiéu. Du t6i khéng néi, nhung réi ca 16p ciing
biét rang t6i sap két hon va sé chuyén dén song tai mot tiéu bang khéc. Vi da tro
nén quyén luyén va yéu quy cd gido ctia minh nén khéng em hoc sinh ndo muén
toi ra di. Nhung chiing t6i déu biét rang khong thé thay doi duoc gi.

Ngay cudi ciing dén 16p, vira bude vao vin phong, thay giam thi da thong bao voi
toi:

- Bon tré 16p c6 dang dinh 1am moét cai gi @6 hay sao 4y. Ching da dén 16p tur rat
som!

- Chuyén gi vay nhi? - Téi lo ling tu hoi, i v6i vang cung chay ngay vé 16p,
thim mong khong phai 14 moét vy danh nhau nira.

That ngac nhién! Lép téi day nhitg hoa. Hoa ¢ goc phong, hoa trén ban bon tré,
hoa khip trén tuong, va ca mot lang hoa that 16n trén ban gido vién.

- O dau ra ma nhiéu hoa thé nay? - T6i thét 1én kinh ngac.

Hau hét cAc em déu rat nghéo. Ching séng nho vao chuong trinh tro gitp cua
truong maéi ¢6 duge quan 4o am va nhirng bita com tuom tat. Lam sao chting c6 thé
c6 dutién dé mua ngan ay hoa?

Nhung, tit ca hoa déu 1a cua t6i, danh cho t6i. Cac em da chuan bi 18 chia tay voi
toi nhu thé day. Toi bat khoc. Va bon tré cling 6a khoéc theo.

Cudi clung rdi toi cling biét duoc sy that. Mark 1am thém tai mot cira hang hoa ¢
dia phuong. Vao cubi tuan, cau bé da xin nguoi chi tiém tat ca nhimg béng hoa ban
con du. Vao dip do, cach truong hoc ciia ching t6i khong xa ciing c6 mot cong ty to
chtre 18 khanh thanh. C4c em hoc sinh khong bo 16 dip may hiém c6, da kéo nhau
dén vin phong, trinh bay va nin ni ho cho ching tat ca cic 1ing hoa da dung trong
budi 1&. Sau mot hoi thuyét phuc va gip ca nguoi quan 1y, cudi cliing cic em da dat
duoc muc dich.

Tuy nhién, d6 khong phai 12 mén qua duy nhat ma cic em da danh cho t6i. Ca
14 hoc sinh cua t6i déu vuot qua ky thi tot nghiép vao nam cuoi cap, trong do c6 sau
em duoc hoc bong vao dai hoc.

Hai muoi tAim nim sau, toi van 1a mot c6 gido, day tai mot truong dai hoc. Trong
tim t6i van ludn gitt nhing ky niém vé cac em hoc sinh dang yéu cua ngay dau tién
to6i chap chimg budc vao nghé. Téi biét rang Mark da két hon véi ¢d ban ctung hoc
tai treong dai hoc va da tré thanh moét doanh nhan thanh dat. Cac em hoc sinh
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khéc cling thanh cong trén duong doi, thoat khoi cudc song cuc kho cua nhimng
nguoi tho git muén nhu cha me minh truéc kia. Ching van thuong dén thim t6i va
nhac lai chuyén ngay xua.

Va mot diéu tring hop da xay ra, gio thi con trai cia Mark lai 14 sinh vién 16p
toi. Thinh thoang, t6i mim cuoi khi nhé lai budi 1€n 16p dau tién cia minh. Téi nhé
la minh da c6 y dinh bo nghé ngay trong buéi sang hom ay. Chi can thiéu mét chut
tu tin va kién tri thoi thi c6 1€ t6i da danh mat mot diéu quy gia trong cude doi.

- Thuy Mai

Theo We’re The Retards
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/7 \
Anh sing tim hén
“Tinh yéu thwong mang énh sang dén nhing noi tam téi nhdat va mé réng
nhirng giot han cua con nguot.”

T6i van con nhé nhu in c4i ngdy da that sy 1am thay do6i cuée doi minh - ngay
ma lan dau tién t6i gip co6 gido Anne Mansfield Sullivan. Cho dn tan bay gio, t6i
van khong khoi kinh ngac khi nghi dén diéu ky diéu da mang c6 dén véi toi, vao
ngay 3 thang 3 nim 1887, ba thang trudc khi t6i tron bay tuoi.

Trong buéi chiéu dang nhé iy, toi ngoéi ¢ ngoai hién, 1am 1i va trong doi. Me t6i
ctir chon ron lui t6i trong nha, nén toi biét chic rang c6 mot diéu gi do khac la sé&
dén. Hoi buon vi me khong c6 thoi gian d@é choi véi minh, t6i tho than trude mai
hién rdi ngdi xudng bac thém cira. Anh ning chiéu xuyén qua dam ciy kim ngan
che phu hang hién, chiéu 1én khuén mit t6i 4m néng. Nhirng ngén tay t6i man mé
mot cach vo thie 1én nhing chiée 14 va nu hoa than thudc vira hé no @ dén chao
muia xuan phuong Nam ngot ngao. Noi budn xen 1an su gian déi vo cd cir gidy vo
tam hon toi, va t6i muodn oa 1én khoc cho thoa thué, cho voi di nhirng cam xtic dang
trao dang trong long.

T6i van c6 thé cam nhan rd moén mot cam gide cua minh khi do - cai thuo to6i
méi chi 1a mot c6 bé 1én bay hoang mang, so hai 1an bat luc trude bong téi tan nhin
bao trim 1én cudc doi minh. T6i nhu con tau dang do dam di trong swong mu day
dic, khong c6 lay mot tia sang ndo dan 161, khong c6 bat e mot dwong ranh nao chi
duong. T6i tuyét vong nhin xung quanh, dua tay minh ra mong cham phai mét vat
gl d6 dé bam viu, nhung tat ca chi 1a mot khoang khong v6 hinh. “Anh sang! Hay
cho t6i 4nh sang!”- Tiéng long t6i van vi kéu xin, bat ra thanh tiéng nic nghen dau
xOt.

Cé tiéng buéce chan nhé nhe tién lai gan. Téi quay khu6én mit dim nuéc mat vé
huéng am thanh. Me, me, ¢6 phai me d6 khong? Ban tay t6i dua ra, chd mong mot
vong tay am 4p. Nguoi d6 choang tay qua nguoi t6i, 6m toi that chat vao 1ong. Toi
nghe thay mui thom coa hoa oai huong nhé nhe. Khong phai 13 me, nhung ¢ bén
ngudi 4y, toi cling c6 duoc cam gidc che chd va binh an nhu véi me minh. Va lap
tire, nhu ¢d mot soi day thiéng liéng néi két toi va nguoi dy. Mot linh cam mach bao
v6i toi rang nguoi 4y dén day dé gitp toi, va hon tat ca, dé yéu thuong toi.

Nguoi ay chinh 1a ¢6 gido cua t6i, c6 Anne Mansfield Sullivan, nguodi duy nhat
dong y dén trang trai xa x6i nay dé day t6i theo dé nghi khan thiét cia me. Buoi
sang hom do, c6 gido da dan t6i vao phong va ting cho t6i con bup bé nhé. Co bao
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d6 12 mén qua ma nhirng tré em khiém thi cta truong Perkins, noi c6 1am viée, da
giri dén cho t6i. Sau khi t6i choi duoc mot 1at, ¢6 Sullivan cham rai viét vao ban tay
toi chir “b-1-p-b-€”. Ngay lap turc, t6i cam thay thich thi véi tro choi méi cua co. Bat
chudc theo co, t6i ciing cb viét lai cho that gidng. P6 ciing chinh 14 chir dau tién ma
toi tap viét trong doi ctia minh.

Khi ciing c6 choi “trd choi” ndy, t6i khong biét rang minh dang hoc chi, tham
chi khong biét sy ton tai cia n6. Toi chi don gian bat chudc bang nhirng ngon tay.

Nhung viéc hoc cach phan biét cac vat khong dé dang nhu 4n tuong dau tién cua
t6i vé no. Toi khong biét duoc hoa oai huong thi mau tim, con hoa kim ngan mau
vang. Con c6 gi khac nhau gitra mau vang cua téc t6i va mau xanh tham cua bau
troi nhu ¢6 n6i? Toéi khong thé muong tuong ra nhimg thd ma minh khéng thé
cam, nam hay so thay dugc. Ching 1am cho t6i ludn nham 14n, va diéu d6 khién toi
tro nén mat kién nhan. Su gian di, bat luc lai tia vé, va trong mot 1an nhu thé, t6i da
chup lay con btip bé bang s ma ¢6 ting, ném manh xuéng. Tiéng v& kho khéc vang
1én va 4m thanh cua nhirng manh v& ving trén san nha lam t6i cam thiy mot ndi
vui suéng mo ho kém theo nu cudi mia mai d6i véi chinh ban than minh. Khong cb
ndi budn hay héi tiéc ndo theo sau con gidn dir d6. Thé giéi téi tAm ma t6i song
khong c6 tinh cam sau sic hoic sy diu dang, ddm tham. T6i khong biét duoc cam
xtic cta chinh minh, ching chi 14 mét mé hén don chong chéo 1én nhau, khién t6i
thoat vui, thoit buén. Nghe c¢6 gido ling 1& quét nhitng manh v& cho vao chiéce
thung gidy dit ¢ goc 10 sudi, téi chot cam thay hai long 1an ha hé nhu minh vira dap
nat duoc su khé chiu trong 10ng. Ng& ring co sé& gian dir la mang, va nhu thé chi
cang khién t6i tré nén noi loan; nhung khong, c¢6 chi nhe nhang d6i mi cho toi va
toi biét rang minh sip duoc di ra 4&nh mit troi 4m ap. Con tte gian chot tan bién, va
t6i thay 1ong minh diu xudng khi nim lay ban tay co.

Chtng t6i di xuéng con dudng c6 mui huong thom ngat cta hoa kim ngan. Co
viét vao 1ong ban tay t6i chit “n-u-6-¢”, va roi dat tay toi dudi voi nuée dang chay.
Tbi thich thti cam nhan duoc dong chay mat lanh ludn qua ké tay minh, miéng lam
nhim d4anh van tr ma c6 vira chi. Dong nuéc tudi mat ban tay téi, cling tudi méat
cho khu vuon nho ma t6i dang dung. Con gi6 nhe thoang qua, dua lai lan huong diu
dang cua hoa, cua 14, cia nhitng thu trai cAy vira chin toi. Co lai viét vao tay toi
nhimmg chit cai diéu ky. T6i dung yén, tit ca moi sy chi ¥ déu tap trung vao chuyén
dong cua ngoén tay co. Ca ngdy hom do, o kién tri gitip téi phan biét sy vat bang
cach lap di 1ap lai nhitng cai tén, trong khi t6i cam nhan chiing bang céc gidc quan
khac cua minh thay vi thi gide. M6t cam gidce xtc dong chot lan téa trong tAm hon
toi, cang lic cang manh liét nhu nhirng dot s6ng, lam bung day trong t6i mét thu
anh sang diéu ky. Nhitng cam xdc mo hé, chong chéo trong 1ong t6i réi dan dan tro
nén ro rang hon. Nhimng chit cai 16n xon dugce sap xép cd trat tu hon. Diéu d6 da
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thap sang trong t6i niém hy vong va sy thich thd. Téi da duoc tu do, thoat khoi
bong dém van hang kim gitr minh! Cling con ¢6 nhirg rao can, do la su that, nhung
nhing rao can dé6 sém muon gi cling sé bi dd bo.

Khi chiing t6i tré vé nha, mdi vat téi cham vao déu rung 1én moét stre séng mai.
Chtng khong con 12 nhirng vat vo tri vo gidc nira. Ching cling ¢6 tAm hon, vi chiing
déu c6 mot cai tén cho riéng minh. Khi vao dén ctra, t6i nhé lai con bap bé da bi vé.
T6i tim duong t6i 10 sudi va nhiat nhitng manh st v 1én. T6i ¢6 gang mot cach vo
vong dé ghép chung lai voi nhau, d6i mat ddm 1é vi cam gidc 4n han, x4t xa.

Tb6i da hoc dugc rat nhiéu diéu méi mé trong ngay hom db. Toi cling khong nhé
hét duoc, nhung ching chinh 14 nhing chir c4i @3 mang dén cho t6i hy vong. That
kho tim thay mot dira tré bay tuéi ndo hanh phtic hon t6i vao budi téi hom d9, khi
t6i nam trén chiéc givong nho véi niém vui tran ngap trong 1ong. Lan dau tién toi
mong moi ngdy mai dén.

- Lan Anh

Theo Helen Keller va Anne Sullivan
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Tim lai niém tin
‘Nhirng cir chi quan tdm gian don ciia ban c6 thé lam nén sy thay déi lén lao.”

Vao mot ngdy gira thang nim, vira tré vé sau chuyén cong tac & Washington, toi
da phai voi vang dap chuyén bay lac 2 gio sdng dén Anchorage. Téi chi c6 thé tranh
thu chop mit duoc vai ba tiéng vi lc 9 gio sang, toi s& c6 mot cude noéi chuyén véi
cac em hoc sinh trung hoc vé chu dé gido duc sinh san vi thanh nién.

Ngbi truong t6i toi kha dic biét. Cc em ¢ diy da phan déu 1a nhimng tré da tiung
c6 hanh vi pham phap hoic bi coi 13 “bat tri” ¢ cac truong khac chuyén vé. An ninh
cta truong vi thé cling kha nghiém ngit va thay c¢6 déu phai rat nghiém khac méi co
thé quan 1y noi cAc em. T6i cam thay hoi kho khian mot chat khi bat dau trinh bay
dé tai nhay cam nay truéc nhitng thinh gia té ra tho o, thude nhiéu chung toc, nén
vin hoa khic nhau. C6 nhiéu em & day da 1am me ¢ tudi vi thanh nién, va ciing c6
nhimng em dang mang thai, nén t6i phai khéo 1éo dé tranh cho cac em c6 suy nghi
rang t6i dang buoc toi chiing.

T6i mo dau buéi ndi chuyén bang cach thao luan ciing cic em cach sir dung tién
bac nhu thé nao cho hop Iy. Liy ra mot xap tién loai hai d6 la, toi phat cho ting em
mot. S6 tién tuy khong 1én, nhung ciing khién bon tré hao hung han 1én. Ching
nhan thay t6i khong dinh doc mot bai phat biéu dai 1é thé, hay cho biét nhing s
liéu kho khéc, ma to6i dén 1 dé noi chuyén va tiép xtic v6i chiing. Sau khi phéat tién
xong, toi yéu cau cic em hay nghi ra cach st dung sé tién it 6i nay cho hop 1y, dé
mang lai niém vui cho gia dinh, ban bé hay gitp ich cho chinh ban than minh. T6i
da khién nhitng khu6n mit tho o, bat can cia ching tro nén hung th hon.

Cac y kién duoc dua ra, va toi nhan thay ¢ nhing dta tré bi cho 1a “bat tri” nay
cling c6 mot tdm hon rat dang yéu. C6 em dinh s& mua cho me¢ minh déa hong, ¢6
em mua cho cau em trai nho chiéc xe do choi, mua mot tim thlep cho sinh nhat sip
td1 cua ban,... Toi cling dua ra dé ngh1 rang néu muén, cic em cd thé doi to hai do6 la
dé 1ay cuén sach do to6i viét vé dé tai “Gido duc strc khoe sinh san vi thanh nién”. Va
that bat ngo, cac em xép thanh hang dai cho déi sach. C6 em con xin chit ky cua toi
nira. T6i cam thay rat vui, vi nhitng quyén sach 4y sé& gitp cac em c6 nhimng hiéu biét
dting din hon vé ban thén, vé tinh yéu, hon nhan, vé trach nhiém cfing nhu nhiing
k{ ning co ban trong viéc nudi day con cai ngay tir ban dau.

M¢ dau tot dep @6 da gitp cho thoi gian con lai coa budi noéi chuyén dién ra
hoan toan suon sé. Cac em da chap nhan to6i, chiu tam sy véi t6i vé nhirng rac roi
dang gap phai va xin loi1 khuyén. Trudc mat t6i ldc nay la nhirng khuén mat cham

http://tieulun.hopto.ore



cht lang nghe, nhirng cip mat hién hoa va buon ba. Toi ké cho cic em nghe vé ba
ngoai minh - nguoi da ludn ¢ bén t6i, 1a nguon dong vién t6i tién vé phia trude - dé
tir d6 cAc em c6 niém tin rang quanh minh van luén c6 nhimng nguoi that sy quan
tam, yéu thuvong va mong moi cac em thanh dat.

Truée khi ra veé, téi cho cac em dia chi kém theo 1oi hua sé& ling nghe ciing nhu
giap do hét stcc minh khi c6 em nao can dén toi. Nhung ba ngay sau, 1a thu dau tién
toi nhan dugce khong phai la 14 thu nho giap do, ma lai la moét 14 thu cam on.

“Chao 6ng Floyd,

Co6 1& 6ng sé ngac nhién khi nhan dugc 14 thu nay cua chau, va 6ng cing khong
biét dugc nhimng gi 6ng da noéi tai budi noéi chuyén cia truong da tac dong dén chau
manh mé nhu thé ndo dau. Chau van giir to hai d6 la ma 6ng da ting, mic di chau
cling mua mot cudn sach coa dng - bang tién cua minh. To hai do la coa 6ng 1a to
tién dau tién chau bo vao éng heo dé chuian bi cho su ra doi cua dtra con ma chau
dang mang trong bung.

Ong biét khong, vao truéc ngdy 6ng dén truong, chau da cd6 mot ¥ dinh hét sie
noéng ndi. Chau da don hét sach vo trong ngin ti ¢4 nhan ¢ truong va dinh sé tu van
cling dta bé. Nhung roi 6ng da 1am chiu phai suy nghi lai. Chau da chdi bo gia
dinh, d3 1am nhimg chuyén ro dai va ngu ngbc. Nhung bay gio, chiau da c6 v thuc
hon vé trach nhiém ctia minh. Chau d3 nhan ra bén chiu ludén cé nguoi yéu thuong
va san sang diu dat, nang do ch4u. Va chau sé& tiép tuc song cho chiu, cho dua con
nho, cho ca gia dinh da tung vi chdu ma dau kho nhiéu. Tat ca nhimg diéu dé 1a nho
vao 6ng. Chau xin cam on 6ng, vi tat ca.”

- Thuy Mai

Theo The Two-Dollar Bill
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Nhtng vién bi do
“Chung ta lam giau vdt chat bang nhitng gi ta c6 trong tay. Nhung chiing ta
lam giau tinh than bang chinh nhiing gi ta cho di.”

Trong suét nhirg ndm thang kho khin cua thoi ky khung hoang kinh té, ¢ bang
Idaho bé nho nam ¢ phia Péng Nam nuéc My ndy, t6i van thuong dén cira hang
nho cua 6ng Miler & mua rau qua tuoi. Thyc phdm va tién bac déu khan hiém, nén
doi khi chting t6i phai trao d6i hang héa véi nhau dé c6 duwgce thtr minh can.

Mot hom, khi 6ng Miler dang bo mét it nam vao ti cho t6i, thi t6i thay mot cau
bé gay go, an mac rach rudi nhung kha sach sé, ctr dong nhin gi¢ dung khoai tay
trén quay cua 6ng. Vira thay cau bé, ong da ho hoi:

- Chao Barry, chau khoe khong?

- Chao 6ng, chau khoe a! Nhitng cu khoai tiy ndy trong tuoi that diy 6ng! - Cau
bé nhan xét nhu mot ba noéi tro chuyén nghiép.

- Chting méi duoc dd 1én tir vuon co ma! Thé me chiu da d& bénh chua?
- Cam on 6ng! Me chau dang khoe dan 1én.

- T6t! Ta c6 thé gitp gi cho ch4au ndo? - Ong mim cudi nhin cau bé.

- Khong, thua 6ng. Chau chi nhin mét chat thoi!

- Ch4u c¢6 mudn lay mét it khong?

- Da khong dau. Chau khong c6 tién tra 6ng a.

- Cau bé no6i nho, mat khong nhin 1én.

- Vay chau cb gi dé d6i cho ta khong nao?

- Chau... - Cau bé ngap ngirng - Chau chi c6 mot vién bi trong tai thoi!
- Thé 4? Cho ta xem nao!

- Py thua 6ng, vién dep nhat déy a!

- N6 mau xanh a?... Nhung ta dang can vién mau do. Chau c6 vién mau do
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khong?
- Chau khong c6, ong a.

- Nhu thé ciing khong sao. Chau cir mang mot it khoai tay nay vé nha di va khi
nao co6 vién bi do thi nhé mang ra cho ta nhé!

- Chac chan ro6i, cam on ong!

T6i con biét 1a c6 hai cau bé nhu thé nita ¢ lang nay. Ciing nhu Barry, chiing déu
rat nghéo. Ctr thinh thoang, khi thiy bon chting dang choi dua ¢ dau d6 1a 6ng lai
goi chiing vao. Ong dua cho ching khi thi nam, khi thi gao, khi thi tdo, ca chua,...
dé doi lai vién bi do chua bao gio c6. Ban biét diy, vao thoi @6 khong c6 mot vién bi
d6 nao duoc san xuét ca. Ong 1am nhu thé vira dé ching chiu mang rau quéa vé nha
ngay, vira dé ching cam thay minh da thyc hién mot cudc trao doi chir khéng phai
chi la nhén khong.

Khoéng lau sau, t6i chuyén nha, nhung cau chuyén vé 6ng Miler, nguoi nong dan
nhan hiu ay van in sau trong tam tri toi.

Nhiéu ndm sau, t6i c6 dip quay vé lang qué & Idaho. Vira di qua tiém thuc pham
ngay xua cua Ong Miler, t6i nhoéi long khi thay 14 co bao tang treo truée cira. Ong
chi vira méi qua doi. Khi cling vai nguoi ban cii dén nha viéng 6ng, t6i da thay ¢ do
c6 ba chang trai tré xéc vac lo moi chuyén cua tang 18. Trong ho rat thanh dat, va
trén khudn mat mdi nguoi déu hién rd ndi budn dau.

Khi t6i ngdi mot minh bén 6ng, ba Miler dén dat tay 1én vai t6i - c6 bé hang x6m
rat than thiét vai 6ng ba ngay xua. Ba au yém nhin bire hinh v4i khuon mat hién tu,
nhan hau cta 6ng, roi thi tham:

- Ch4u con nhé ba chang trai d6 14 ai chu? Ho 1a nhitng dira tré ma ngdy xua van
thuong duoc 6ng nha téi cho thuc pham dé doi lay vién bi do! Thuc sy, nhitng diéu
ong ay 1am rat c6 ¥ nghia véi gia dinh ho vao nhimg nim thang khé khin d6. Gio
thi dea ndo ciing da thanh tai va quay vé véi 6ng trong gio phut ly biét nay. Chau
biét khong, 6ng ay ludon nghi minh 13 nguoi gidu c6 nhat & bang Idaho véi nhiing
vién bi 6ng 4y c6 duoc.

Rat nhe nhang, ba Miler nhic ban tay cia o6ng 1én. Pat gon dudi d6 14 ba vién bi
do, trong veo, 6ng anh.

- Trac Giang

Theo Internet
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Mot chiut quan tam
“Bdt cir ai cting ¢ thé dem dén s khac biét cho cude song ciia nguoi khae bang
sw quan tam va tinh yéu thuong cua minh.”

Chua bao gio t6i thiy Charlie, cau ban than cua t6i lai ¢6 tAm trang la lung nhu
thé. Cau 4y budc vao nha, dua chian dong sam canh cira va tién vao bép. Duong nhu
Charlie khong hé dé v gi dén t6i. Toi lat dat chét cira lai réi buée theo sau, 1ong tu
hoi khong biét chuyén gi da xay ra. Khi toi bat kip, thi cau 4y da ngbi twa nguoi vao
chiéc ghé banh canh ctra sb, tay nam chit lon bia, yén ling.

Trong cau ay cé vé hoang mang, boi réi. Bong t6i bao trum doi mat mau xanh
sang von vui tuoi cia Charlie. Ro rang cau ay dang bi soc vi mét chuyén gi do.

Udng mot ngum bia, Charlie nhin t6i va bat dau ké. Qua nhiing 16i cua cau Ay, toi
c6 thé hinh dung ca mot cau chuyén.

Méi chiéu hom nay, mot hoc sinh cfi dén tham cau ay. Charlie von 13 gido vién
day mon hoa tai truong trung hoc dia phuong da gan chuc nim, nén viéc hoc sinh
cli dén tham thi khong phai 1a chuyén gi bat thuong. Thé nhung chuyén viéng tham
ctia co gai ay da khién anh ban t6i bj séc.

Charlie van con nhé Angela co hoc tro nho da tung hoc lop cta cau 4y cach day
khoang sau nam. D6 1a mot co6 bé 1ang 18, gian di va kha rut ré. Nhung sau bing 4 ay
thoi gian, gio dung truée mat cau dy 1a mot nguoi phu nit truong thanh, tu tin, vui
vé khoe véi thay chiée nhin cudi, n6i vé dra con méi sinh va nghé nghiép 6n dinh
cta minh. Trong cudc chuyén tro véi Charlie, ¢6 luén la nguoi chu dong goi chuyén
thay vi chi biét cho dé tra 1o cAc cau hoi nhu trudc day.

Sau mot lac hoi tham thay, c6 gai ké: “Khi em con hoc trung hoc, ba me em chia
tay nhau. Em séng v6i me mot thoi gian thi c6 thém cha duong. Ong 4y khong hé
c6 chit thién cam nao dbi voi em, lde ndo cling tim cach danh dap va nhuc ma em
moi khi me em khong c6 nha. Thoi gian d9, c6 nhiéu lic em di hoc véi canh tay
bam tim vi bi 6ng 4y danh, mic di em d3 muoi sdu tuéi. Khong thé chiu ndi cude
song nhu dia ngyc va chan ghét phai nhin mat 6ng ay, em da 1én ké hoach bé trén.

That ra, em cting khong c6 gi nhiéu dé mang theo ngoai chiéc va ly nho, con gau

bong va s6 tién da bo 6ng heo tir ngay bé. Em dinh sé trén di trén chiéc xe hoi cua
me sau buoi hoc sang ngay thir Sau, truée khi me va 6ng ay vé nha.”
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Charlie nging k¢, nhin t6i tram ngam:

- Cau biét sao khong? Tiét hoc cudi cling cua budi sang thir Sau 4y 14 gio day hoa
cia t6i. Lam sao toi co thé biét duoc ¥ dinh cia ¢d bé. Toi ciing khong biét nhing
diéu ma c6 bé phai ganh chiu. Toéi da dén bén Angela, ngdi xudng bén canh dé xem
tac pham coa em. T6i khong thé nhé duge 13 vao hém d6, minh c6 nhan ra diéu gi
khac la noi c6 bé hay khong, chi nhé rang toi c6 dat tay 1én vai cd bé va siét nhe.
Chi vay thoi, va Angela c6 nhin t6i nhu dinh noi gi d6, nhung t6i chi bao c6 bé hay
tap trung vao tic pham cua minh. Va thé 12 Angela da bo nha di sau khi di hoc v,
sau tiét hoc cua toi, ¢ tudi muoi sau.

Cau chuyén két thiic trong yén ling. Chiing t6i dang mai dudi theo nhitng suy
nghi cia riéng minh vé méi quan hé giira thay va trd. Noi quy truong hoc khong cho
phép gido vién tiép xtic qua than mat vdi cac hoc sinh cia minh. Vay thi, ngoai
nhu:ng bai hoc truyén dat cho cac em hoc sinh, ching t6i khong con cach nao khac
c6 thé gitup cac em tim hiéu, giai quyet cac van dé trong cuoc song Bao nam nay,
chtng t6i chi biét 1am tron phan su ctua nguoi thay gido trong nhirng gio 1én 16p ma
khong quan tAm gi dén tAm tu, tinh cam cta cac em.

Chtng t6i ngdi day, im ling, trong long day dut vé cAu chuyén xtic dong cua
Angela. Nhirng su viéc tuong tu nhu thé c6 thé da xay ra rat nhiéu tai ngoi truong
nay.

Up mit vao long ban tay minh, Charlie tho dai:

- T6i tham chi con khong biét chuyén gi xay ra cho dén tan hom nay. T6i van ca
song vui vé va binh thuong sau cai ngdy c6 hoc tro muoi sau tuoi 16p téi bo nha ra
di. Piéu cay dang nhat 13, gia nhu c6 thém mot chit quan tAm nira, thi t6i da co6 thé
gitip do 6 bé 4y rat nhiéu. Nhung, di sao ciing con an i mot dicu 12 ¢6 ay da binh
an quay tro lai.

- Thuy Mai

Theo A Simple Touch
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Long tot ciia ngudi la
“Hay tin twong ¢ cuéc doi nay, vi long tot ludn cé mdit ¢ khdp moi noi, chi can
ban mo long dé don nhdn né.”

Mot mua he no, khi dang bang qua sa mac trén con duong tir nha minh ¢ thanh
pho Tahoe, California dé di dén New Orleans, t6i nhin thay mo6t nguoi thanh nién
tré tudi dimg bén duong. Anh ta dua mot tay ra vay xe, tay kia cam mot gié xach
l6n.

Tb6i cho xe chay qua, tham chi khong thém dwa mat nhin lai.

Rbi s& cb ai d6 cho anh ta di nho thoi! Toi tu bao chira khi da di mot doan kha
xa. Thém ntra, ai biét duoc trong gio xach cua anh ta c6 nhing gi, biét dau anh ta
dung thu doan xin quéa giang dé danh cudp khong ching!

Nhung di qua vai bang nira, t6i vin khong théi nghi vé nguoi xin qué giang no.
Tbi chot giat minh khi nhan ra tAm hén minh d3 tré nén chai cing va tho o trude
nhimg nguoi can gidp do. Viéc tdi bo mic anh thanh nién tré khong khién cho t6i
4y nay bang cai cAch t6i da di qua ma ching can phai suy nghi hay dan do gi. Tham
chi, t6i con khong nhéac chan khoi can ga.

D3 c6 mot thoi, & chinh dit nude nay day, ban s& bi coi 14 ké khong ra gi néu lam
ngo trudc mot ai @6 dang can gitp do. Con gio day, nhimg nguoi ra tay nghia hiép
thi lai bi cho 14 ngdc nghéch. Khong ai d4dm liéu linh khi ma c4c bing nhém giang
ho, nghién ngap, nhirng tén sat nhan, trom cap day riy khap moi noi. “T6i chang
muén chuée lay phién to4i” da tro thanh ciu cra miéng mang tinh quéc gia cua moi
ngudi dé bao chira cho sy tho o ma ho danh cho nhitng nguoi la.

T6i nghi vé dich dén cua toi, New Orleans, la c6i nguén cam hung cua vé kich
“Chiéc xe dién mo u6c” cia Tennessee William. Trong vé kich do c¢6 trich dan mét
cau noi tiéng cua Blanche Dubois: “T6i lu6n trong cho vao long tot cia nguoi la”.

Long tot cua nguoi la! Nghe méi hay ho 1am sao! Liéu con c6 ai trong mong vao
long tot cua nguoi la ¢ thoi buodi nay?

Nhung chang 1& 1ong nguoi da tré nén ngudi lanh nhu thé that roi sao? Liéu mot
ngudi 1am mot cude hanh trinh tir bang nay qua bang khac ma khong c6 mot dong
xu trong tai c6 thé ndo trong cdy vao thién chi cia nhirng nguoi xa la trén duong?
Liéu c6 nguoi ndo sin 1ong cho anh ta di nho xe, cho anh bita dn, chd nga hay

http://tieulun.hopto.ore



khong?
Y nghi d6 khoi goi tri td mo cua t6i. Tai sao t6i khong thir xem sao nhi?

Lac do toi bude sang tuoi ba muoi bay, va chua bao gio mao hiém trong cudc doi
minh. Chuyén di nay s€ la mét ci dot pha quan trong cua téi, nhung t6i muon thuc
hién n6 dé git virng 1ong tin vao con ngudi va vao cudc doi.

T6i 1én duong vao sang sém ngay mung 6 thang 12 nam 1994, cong trén lung
mot tai hanh Iy khoang 25 kg va nham thang huéng cau Golden Gate. T6i viét 1én
ba 16 dong chir “T6i dang can su giap do”.

Nhitng nguoi tai xé 1am nham dong chir @6 qua kinh chén gié va mim cuoi. Hai
nguoi dan 6ng cudi mo té chay qua toi. “Anh mao hiém day!”- Mot trong hai nguoi
hét to. “Thoi budi nay tim dau ra 10ng tét, c6 18 han ta bi a0 tuong?”- T6i nghe tiéng
ho roi lai khi chiée xe chay vut qua.

Thuc vay u?

Trong 6 tuan t6i da c6 ging tim kiém long t6t cua nhing nguoi xung quanh, va
toi da tim thay. T6i qua giang 82 chuyén va di 4.223 dam xuyén qua 14 bang. Suot
hanh trinh, t6i kham pha ra nhiéu dic¢u tha vi.

T6i nhan duogc rat nhiéu 1oi canh bao. O Montana, nguoi ta khuyén t6i nén dé
ching nhimg nguoi chin bd & Wyoming vi ho rat thé 16 va hung dit, nhung chinh
nhing nguoi chan bo t6i gap & Wyoming lai chia sé vadi toi bira dn va cho téi qua
dém & 1éu cia minh. Nguoi dan ¢ Nebraska thi lai bao nguoi Iowa chang tot lanh gi,
nhung thuyec té t6i lai thiy ho kh4 hién lanh va dé thuong. Piéu d6 khién t6i nhan ra
rang nhirng dinh kién da 1am cho chiing ta e so nhau, nhung trén thuc té thi noi
dau ciing c6 nhirng nguoi tét, nhimg tdm long nhan hau va dang quy.

Mot ngdy, & Nebraska, mot chiée xe hoi nho cfi ki da ding lai truée canh tay vay
xin di nho cua téi. Hai thiéu nir trong xe mim cuoi véi to6i: “Ching t6i biét 1 minh
khong bat budc phai déon nhimng nguoi xin di qua giang. Nhung anh biét khong,
chting t6i sé thay rat 4y nay khi bo mic anh bo vo ¢ day!”.

Ho 14 hai chi em, Vivian va Helene, dang trén duong dén kham mat & mot bac si
tai Ainsworth, Nebraska. Khi cho t6i xuéng mét giao 16 trén duong cao toc, ca hai
gan nhu dong thanh: “Chtc anh di binh an nhé!”. Nu cudi cia ho méi dang yéu lam
sao! T6i biét minh sé& con nhé mai nu cuodi d6 trong sudt cude doi.

Mot lan khéc, khi dang diang co ro ¢ mét tram xing lac troi da téi va lai mua
dam d¢, thi mot chiéc xe tai nang né ghé lai. Nguoi tai xé phai thang gap dé khong
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vuot qua toi. Ong ta mé cira xe, vay toi lai: “Anh 1én di, ta khong thé chiu duoc viée
b6 mic ai do6 trong mwa, mac du, da co6 lan, ta bi mét nguoi di nho xe di dao vao co
dé cudp. Con nguoi chir phai céi goc cdy dau ma khoéng ¢6 trai tim!”.

Khong phai t6i may man duoc gip toan nhitng ngudi tét bung ¢ nhirng bang ma
minh di qua, nhung mot thuc té khong chéi cai duoce rang 1ong hao hiép c6 mit o
khap moi noi. M6t cip vo chéng ¢ Iowa da chi dan, din do t6i ca nua tiéng dong ho
vé viing dat ma toi sap di qua sau khi da cho t6i qua giang ca mot quang duong dai.
O South Dakota, mot gia dinh d3 mé rong cira moi to6i vao nha dung bita va nghi
qua dém. Tham chi ltc chia tay, ngudi vo con dua cho téi 2 tim buu thiép d4an tem
san: mot cai dé bdo tin chuyén di cua t6i tiép tuc nhu thé nao, cai con lai dé gui khi
nao to6i da binh an tro vé nha. Biét t6i khong c6 tién va ciing khong nhan bat ky su
gitip d& ndo vé tién bac, nhiéu ngudi @3 mua cho toi thae in, hoic chia cho t6i phan
an ma ho co6. Bac bao vé cong vién da cho t6i bich banh quy do chinh tay vo minh
lam. Nhom sinh vién ma toi gap ¢ truong dai hoc da chia cho t6i phan #n ciia minh:
mot it snack, khoai tay nghién, zuchini va dua leo. Mot nguoi ndi tro & Noah’s Ark
thi voi vang vao nha dé dem ra cho t6i hai vée banh bich quy min, hai lon soda, hai
hop c4 ngtr v4i nu cudi tuoi réi - mot bira trua qua thinh soan déi véi toi.

Thuong thi nhing nguoi ¢ it thir dé cho lai 1a nhitng nguoi cho nhiéu nhat.

O Oregon, mot anh tho son tén Mike canh béo t6i vé thoi tiét khic nghiét noi
day va hoi t6i da c6 4o 4m hay chwa. Khi biét t6i chi mang theo mét chiée 4o khoéac
mong, anh ning nic dua toi vé nha, lyc tung ca nha kho 1én dé tim dua cho t6i mot
cai jacket to dung kiéu mau xanh quan doi.

Ngay hom sau, cling & Oregon, mot cong nhan béc vac tén Tim da moi toi ding
bita t6i dam bac cling gia dinh anh trong cin nha g t6i tan ven bo kénh. Khi chia
tay, anh béi r6i nhin quanh nha minh xem thu gi c6 thé ting t6i. Cudi cling, toi roi
nha Tim véi cuén Kinh thanh va mot cai 1éu c4 nhén, nhimg thtr ma anh bat t6i
phai cam cho bang duoc.

Tbi biét on tat ca nhirng nguoi to6i da gip vi ho da cho t6i di nho xe, cho tdi thuc
in, chd ngu va nhimg 1oi khuyén chan thanh. Nhung hon tit c4, ho da cho téi tinh
thuong yéu va long tin vao con nguoi. Va tat nhién, nguoi gidu c6 cling khong han
la nhirng nguoi qua tho o hay lanh dam.

Mot ngdy, toi tinh cd gip 6ng Baxtex - gidm doc diéu hanh phong thuong mai ¢
Jamestown, bang Tennessee. Khi t6i hoi 6ng vé mot noi ¢ thé cam trai trong viing,
ong sbt sing dua cho t6i mot cuén sach huong dan va @ nghi goi dich vu gitp toi.
Toi e dé néi rang toi c6 thé tu lo duoc, vi néu st dung dich vu thi phai mat 12 do la.
Sau khi biét ro tinh canh cua t6i, Baxtex dé nghi t6i vé nghi ¢ nong trai cua éng ay -
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cach Jamestown khoang muoi dam vé phia Nam.

Vo 6ng, Carol, dang chién mot chao thit thom phire khi ching t6i vao bép. La
mot gido vién day mon khoa hoc 16p 7, chi c6 mét vé dep 4am ap dic trung cua nguoi
phu nir phwong Nam. Biét t6i da di qua nhiéu bang va tiép xtc véi rat nhiéu nguoi,
chi lién thuyét phuyc t6i dén truong dé ké chuyén cho cic em hoc sinh. Va thé 1a
sang hom sau, t6i theo Carol dén 16p.

Tbi ké cho cic em nghe vé vé dep thién nhién nhing noi t6i da di qua, vé nhimng
thac nudc, nhimg déng co ménh modng xanh ngat. Va hon hét, t6i ké cho ching
nghe vé 1ong t6t va sy hao hiép ma t6i c6 thé tim thay ¢ khap moi noi. Tat ca bon tré
déu to ra hao hung va tap trung. Vao gio giai lao, mot c6 bé deo mit kiéng c6 vé kha
nhdt nhat dd noéi nho véi t6i: “Lén 1én chiu sé tro thanh nha bio va dén tit ca
nhirng viing ma chua da di qua”.

Tb6i da rat xtic dong. Khi t6i roi San Francisco, toi chi nghi vé ban than minh. T6i
chua bao gio nghi rang chuyén di cia minh lai c6 anh huéng dén bon tré &
Tennesee. Nhung chinh nhirng gi t6i ké da hun ddc cho cic em niém tin va tinh
yéu dat nude minh, dan toc minh.

Khi chi con mot bang nira phai di qua va hanh trinh gan nhu da két thac, t6i
nhan ra rang: Nho dep chuyén tién bac qua mot bén ma téi c6 duge nhimng kinh
nghiém quy gi4 cua cudce doi minh. Va cling nho do, t6i da khién tAm hon minh doi
méi hon, tré nén coi mo va nhiéu yéu thuong hon. Khi tré vé nha, viée dau tién toi
muodn 1am, 13 gitip d& mot nguoi xa la ndo do.

- Qubc Khanh

Theo Kindness of Strangers
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Bo6 d6 do cua dng gia Noel
“Piéu ki) diéu cia é6ng gia Noel khong phdi nam ¢ bg dé dé, ma chinh la vi 6ng
da day cho chiing ta phai biét cho di nhiéu hon la nhédn vé.”

Patty ngdi lot thom trong ghé, khuén mit ra chiéu dim chiéu suy nghi. May
hom nay, cha c6 bé da thay vé buon buon khac la cta con, nén da dua co bé di
xuong pho dao choi. Ong biét chac rang ¢6 con gai 8 tuoi bé bong cia minh dang c6
tam su gi do6 trong long.

Pting nhu dy do4n cua nguoi cha, sau mot hoi yén liang, ¢ bé bat dau 1én tiéng:

- Cha oi...

- C6 chuyén gi vay, con gai yéu?

- Vai ban ¢ 16p con ndi mot chuyén nay ma con biét 1a chang ding dau. - Poi
moi xinh cia co bé run ray khi c6 kim nén nhitng giot nuéc mat dang chuec trao ra.

- C4c ban ndi chuyén gi thé Patty? - Nguoi cha diu dang hoi.

- C4c ban ay noéi rang trén doi nay khong hé c6 6ng gia Noel... - C6 bé nuét nude
mit, nhung khong kip nira roi, mot giot da roi xudng, vé tan khi cham vao tay bé. -
...Va rang con ngbc lam mdi tin c6 6ng gia Noel... Chi ¢6 nhitng em bé ti xfu méi tin
vao diéu do thoi.

Patty nging lai mot chit, 1ay tay quét nude mit trén ma roéi ngude 1én nhin cha,
giong c6 vé cung coi hon:

- Nhung con tin nhiing gi cha néi. Ring dng gia Noel 14 c6 that. Ong 4y co that,
ding khéng cha?

Durng xe lai dudi bong mat cia hang s6i bén duong, nguoi cha xuéng ngoi cung
con minh & bang sau.

- C4c ban dy khong dting dau, Patty a. Ong gia Noel 1a c6 thit.
- Con biét ma! - C6 bé thé phao nhe nhom.

- Nhung c6 diéu nay cha mudn ké cho con nghe thém vé 6ng gia Noel. Cha nghi
con da du lén dé hiéu nhig diéu cha sap stra n6i. Con da san sang chua?
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Nhin vao d6i mat cha dang triu mén nhin minh, Patty chot cam thay hoi hop. Co
bé hiéu cha siap ké mot diéu gi d6 that quan trong, c6 thé 1a mot diéu ma em chang
muoén nghe, rang o6ng gia Noel khong c6 that dadu. Nhung khu6n mit cha nhin em
sao diu dang dén thé. Patty sin sang d6n nhan moi tha ma cha sip néi, vi khong
bao gio cha n6i déi em ca. Em chim chti ling nghe ting 10i cia cha:

- Ngay xira ngdy xua c6 mot 6ng 1ao tai phép song véi dan tuan 1oc va nhing cht
lun gitap viéc trong mot xuong san xuat do choi ¢ tan Bac Cuc. Ong 14 mot nguoi rat
vui tinh va tét bung, chuyén di khap noi dé phat qua cho nhiing dira tré ngoan vao
ding ngay 1¢ Giang sinh hang nim. Moi nguoi trén khap thé giéi biét dén dng qua
nhiéu tén goi khac nhau, nhung tinh cam chra dung trong tim 6ng 1a duy nhat.
Ong gia Noel chinh 13 hién than ctia mét tinh yéu vo6 diéu kién va niém khao khat
sé chia tinh yéu - bang c4ch ban ting nhimg mén qua xuat phat tir tam long.

Khi con 16n 1én, d@n mot ldc ndo d6 con s& nhan ra rang 6ng gia Noel that su
khong ct phai 14 ngudi c6 hai ma do hong, mic bo @6 do ruc rd va dap chiée xe do
tuan 1oc kéo trén mai nha dé chui qua éng khéi xuéng phat qua cho tré em vao
dém trude Giang sinh. Tinh than cia nhan vat huyén thoai ndy mai mai séng trong
long cua con, cua me con, cia cha, va cua tit ca moi nguoi. Co6 vo sb ngudi ké thira
tam 1ong yéu thuong cua 6ng trén khap thé gian - nhirng nguoi nay sé tiép tuc l1am
cho tinh than cua 6ng, ciia ngdy Giang sinh lan rong va séng mai.

Con a, ¥ nghia that sy cua 6ng gia Noel nim ¢ chd 6ng gitap con biét cho di nhiéu
hon 14 chi biét nhan tir nguoi khac trong cudc sdng. Mot khi con hiéu dugc va séng
theo tinh than nay, thi Giang sinh lai cang tro nén thd vi va nhiém mau hon. Con
c6 hiéu nhirng diéu cha dang néi véi con khong?

Patty khong noi gi. Cé6 bé ddm dim nhin vao ciy soi gia qua khung kinh xe dé
ngo. Em khong dam nhin vao mit cha - nguoi da luén noéi véi em rang dng gia Noel
1a c6 that. Em muén duoc tin nhu nhirng gi minh da tin trong suét bao nim qua -
rang 6ng gia Noel 1a mot ngudi ¢d phép thuat, mic bo do do. Em chang muén 16n dé
phai nhin moi thi khéac di.

- Patty - Nguoi cha diu dang goi. Bé quay dau va nhin cha.

Guong mit cha téa sang vé hién tir, vd doi mat cha lap 1anh 4nh nhin cua 6ng gia
Noel- 6ng gia Noel that sy. Chinh 6ng gid Noel nay da bo thoi gian dé chon cho
Patty nhitng mén qua ma c6 bé mong moéi trong subt bao nhiéu mua Giang sinh
qua. Cling chinh 6ng la nguoi ru em ngu, 1a nguoi cuoi cung em khi em vui, da xuyt
xoa dau don con hon ca em mdi khi em nga. Chinh 6ng gia Noel 4y - mic du khong
hé biét ti gl vé may moéc - da hi hyc stra cho em nao 14 xe dap, nao 1a tau thuay chay
bang diéu khién ty dong, ndo 1a btp bé biét khoc...
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Patty hiéu roi. Cé bé da hiéu vé tinh yéu, vé su hy sinh va chia sé. Nguoi cha 6m
cO bé vao long, trong vong tay che ché va u am cho bé bao nam qua, va sé con nhu
thé mai mai. C6 bé thay mot niém vui suéng tia vao long.

- Gio thi con da thudc vé nhom nguoi dic biét, nhirng nguoi biét va giit virng tinh
than cia 6ng gia Noel trong tim. - Nguoi cha mim cuoi diu dang - Ong gia Noel 1a
c6 that, con a, qua cha, qua con va nhitng nguoi biét chia sé¢ khac. Con hay chia sé
niém vui Gidng sinh tir bay gio, trong mdi ngay binh thuong chi khong can phai
doi dén mot ngay dic biét ndo. Con ¢ nghi minh lam dwogce diéu d6 khong?

C6 bé nhin cha gat dau, d6i mat long lanh.

Khi phai giai thich moi chuyén cho con gai, nguoi cha da ciu nguyén cho minh
c6 dugce kha ning dién dat t6t nhat va 4nh mat triu mén nhat, nhu xua kia cha cua
ong da ting lam vao cai ngdy ma 6ng dugc biét ¥ nghia cua 18 Giang sinh khong
nam noi bd 40 quan do cua 6ng gia Noel. Va 6ng ciing da hy vong con minh sé& chéip
nhan cau chuyén nhu ngdy xua 6ng da ting chap nhan, khong phai dé cam thay mat
di sy mau nhiém thd vi, ma 1a @ cam nhan diéu mau nhiém iy mot cach siu sac
hon.

Va khi nhin vao doi mat long lanh hanh phtic cua con, 6ng biét 14 6ng da lam
duoc.

- Thao Nhi

Theo Internet
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Phia cu6i ciu vong
“Niém tin sé dan ban dén noi ma trai tim ban mong muén.”

Con gai t6i rat say mé nhing chiéc ciu vong. N6 xép bt t6 mau cua né thanh
hang theo tht ty bay sic cau vong. Moi vat dung cua con bé déu c6 lién quan dén
cau vong: nhitng btc tranh, nhirmg bo quan 4o, do ding hoc tip ma noé chon mua,...
Khi c6 ai hoi mau yéu thich nhét coa n6 1a gi, con bé sé& tra 1oi: “Cau vong”. No
thuong vé nhitng chiéce cau vong khong mau trén cat tai bai bién va nhitng chiéc cau
vong bang phan trén tuong nha.

“Tai sao con lai thich ciu vong dén thé ?” - Téi hoi.
“Ludn c6 mot cai gi do ¢ phia cudi méi chiéc cau vong d6 me!” - Con bé tra 1oi.
“Con muén noé6i dén mot kho bau v ?” - T6i 1am bd ngac nhién hoi.

“Khong a. La mot thé giéi than tién. O do cé tat ca nhimg gi ma chiing ta mong
doi - ¢6 dong song s6-co-la, cd nui keo, ¢6 nhitng buc tranh dep, c6 nhirng 161 néi
diu dang,... ¢6 tat came a!”

T6i mim cuoi. Thé gisi tudi tho sao ma phong phti va dang yéu dén thé!

Mot vai tuan sau, con gai toi bi sét cao - khong phai 1a mot con sét binh thuong
ma 12 sét siéu vi. Con bé cir nam mé man trén givong bénh hét ngdy nay qua ngay
khéc véi nhirng con néng lanh vat va. Trang thiét bi ¢ bénh vién rat hién dai, va cac
y, bac si ltic ndo cfing tan tAm chim séc, nhung diéu d6 van khong gitp cho bénh
tinh con gai t6i duoc kha quan hon. Cudi cing, khi tinh hinh ngay mét té di, cac
bac si quyét dinh chuyén con bé dén mot bénh vién da khoa 16n hon. Nhung ngay
khi vo chong t6i ky nhitng gidy to can thiét va cic nhéin vién chuan bi dua né 1én
bing ca dé day ra may bay thi mot diéu ky diéu xay ra. Con bé tinh diy, mo mang
nhung cling nhin ra dugc nhirng gi xung quanh.

Vai ngay sau, stc khoe con t6i da dan dan binh phuc. Pugc tiép tuc theo doi
trong vong nam ngay nira, con bé da c6 thé tro vé nha.

Om dtra con bé bong vao long, t6i 4u yém hoi: “Con da thay gi trong gidc ngu dai
suot may ngay qua, con yéu?”.

“Con thay cau vong me a!” - Mat con t6i sang lén - “Con da di trén cau vong ay
nhung con cam thay rat nhé ba me.”
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Mua hé ndm d6, sau mét con bdo tan nhanh, cting mét ltic cé ca hai chiée cau
vong xuat hién bac ngang qua ho nuéc sau nha chung t6i. Chong t6i nhin thay
ching trude va goi hai me con ra xem canh dep tuyét voi nay.

Chtng t6i khong thé khong tram trd véi nhitng gi minh tan mat thay. Con gai
toi ngan nguoi ra nhin ky quan thién nhién dang trai ra truéc mat minh roi thi
tham: “Me o1, con da budce chan di trén no, that day! Me ¢6 tin diéu dé6 khong me?”.

“Me tin chw, con gai!”

“Khi con bénh, con thiy minh dang ¢ trong béng dém. Con s¢ lam, vi con khong
thé thiy duoc gi xung quanh. Con cir cAu mong cho mét chiée cau vong hién ra véi
con. Va r6i nd hién ra that me a! Con buéc 1én nhitng bac thang muén mau, tin
rang di hét cau vong con sé& gip duoc ba me. Va that ky diéu me a, cubi ciing con da
duoc tré vé nha.”

T6i nhin vao mat con bé, Au yém ndi: “Con néi ding, con yéu. Ching ta sé
khéng bao gio danh mat niém tin vao nhirng di¢u ky diéu!”.

- Thuy Mai

Theo Rainbow’s End
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Ky nghi y nghia nhat
“C6 nhing thir ban nhdn dwoc lai quy gia gap béi phan nhirmg gi ban cho di.”

Trén khoang san phing phia sau chiéc xe tai cii ky dang bang bing trén duong
chay ra bién, chting t6i ngdi sat bén nhau, cting ca vang bai “La Bamba”- khtc nhac
s6i dong da tro nén “qudc té héa”. Niém vui phoi phéi trao dang trong long t6i, mot
niém vui rat la, khac han nhitng cam giadc ma t6i da ting cé truée day. Xung quanh
t6i 1a nhirng khudén mit twoi tin va hon ho cua cac bac si, y ta 13n nguoi dan dia
phuong - nhirng khuén mit da tré nén than thudc véi toi. Ca tuan, ching toi, da
phai ban ron véi cong viée ¢ bénh vién. Va hom nay 1a ngay nghi dau tién - mot
ngay nghi that tuyét voi.

Mua hé nay, theo chan b - mét gido su nhan khoa, toi va chi Rachel dén véi dat
nuéc Nicaragua. B6 mudn t6i va chi Rachel c¢6 co héi 1am viéc nhu nhitng tinh
nguyén vién quéc té dé c6 dip hoa minh vao cudc soéng cia nhirng ngudi dan nghéo
kho. Moi tht ¢ day dbi vsi chiing t6i déu hét sire xa la. Chi em t6i ¢t ha héc mom
kinh ngac truéc nhirng gi minh giap phai. Va tham chi trong may ngay dau tién, t6i
con nghi rang han da c6 hang t4 con rép chui vao bung minh. Trudc d9, ching t6i
cling da di du lich vai noi, duwoc nhin thay nhimg viing dat la, thiay nhiéu phong
canh dep, tiép xtic véi nhiéu 16i séong khac nhau. Tuy nhién, chuyén di dén
Nicaragua lan nay khong phai 1a mot ky nghi thue su.

Ngay khi vira dat chan dén day, toi da nhan ra rang cach hoa doéng vao cudc séng
moi ¢ moi ngudi rat khiac nhau. Chang han nhu Kurt va Shelly, nhiing béc si tré
timg di dén nhiéu nudc, da c6 nhimg kinh nghiém riéng dé tiép can nguoi dan ban
dia bang phong caich than mat lich thiép, di ngén ngir bat dong. Con Cynthia va
George, hai sinh vién y khoa méi ra truong, vén ky tinh, dd mang ca va ly d hop
theo dé khong phai dung diia dén thirc &n dia phuong. Tham chi ho con mang theo
nudc udng.

Trai qua hai tuan 1am viéc ciing cdc y ta va gido vién dia phuong, chting t6i da
tiép xtic v4i gan 3 nghin ngudi dan. Cong viée cua ching toi 1a kham mit, tu van vé
cach bao vé mat va cit kinh cho ho. Nhitng thiéu nién 16 tudi ¢ viing nay séng khéac
han t6i. Phan 16n ho déu phai lam viéc dé gitip do gia dinh - nhimg cong viéc ma toi
chua timg 1am bao gio. C6 nguoi da 1 mot ndong dan thyce thy; c6 ngudi sudt ngdy
subt thang 1énh dénh trén tau danh cA. Ca thi tran chi c6 duoc vai sinh vién hoc dai
hoc ¢ thanh pho Tham chi co nguoi con chua ting dén truong, lai c6 nguoi da xay
dung gia dinh riéng ¢ tudi con rat tre.
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Nhitng nguoi dan ¢ day déu rat coi maé va chan tinh. Viée tiép xtic véi ho da gitp
t6i hiéu thém nhiéu diéu vé cudc séng, vé con nguoi dia phuong, vé dat nuédc
Nicaragua tuoi dep. P6 1a nhitng diéu thd vi ma khong c6 sach vé nao c6 thé day
cho toi duoc.

Déi vai toi, hai tuan 18 hoa minh vao cudce séng cua cong dong dan cu noi day da
thyc sy gitp toi truong thanh hon nhiéu trong nhan thire. Toi da vo cling xic dong
khi chimg kién nhiing cu 6ng, cu ba sung suéng dén phat khoc khi lai c6 thé nhin
thay ro ting duong nét trong long ban tay. Nho doi mat sang hon, ho c6 thé lam
viéc va may va chinh x4c. C4c em nho bj cin thi gio cling da c6 thé hoc tap tét hon
nhiéu, nho vao nhing cap kinh thudc mién phi. Téi hy vong nho d6, ching sé& c6
thé hoc cao hon dé gitip ich cho qué huong con nghéo ciia minh.

T6i da thaim nhuan tu twéng phai ton trong nguoi khac cho du ho dang ¢ trong
mot dat nude con nghéo khé, tut hau. Nhung hinh nhu c6 mét vai thanh vién trong
doi tinh nguyén chdng t6i khong nghi vay. Chang han nhu Cynthia va George. Cai
cach ho tiép xtic v4i ngudi dan ban dia - tho o, 1anh dam, thiéu ton trong - da khién
cho truéng doan phai nhic nhé. Duong nhu, ho tham gia chuyén di chi cét dé thoa
man s¢ thich du ngoan, dé goép nhat nhimg mau chuyén vui mang vé nha. Ho cam
thay hai 1ong vi da “ban on” cho nguoi khac, nhung khong biét ring con c6 nhiing
diéu quan trong hon. P6 1a ¥ nghia ma t6i nhan ra khi din than vao cuéc hanh
trinh: hoc hoi kinh nghiém va giao luu vin hoéa véi mot tinh than binh dang, hoa
nhap cung nguoi dan Nicaragua.

Trén bai bién, ching t6i #n trua véi nhimg nguoi ban méi, cac y ta va thay gido
dia phuong. Ngoai xa, mot nhém ngu dan dang 1én thuyén danh ca. Ching t6i ngdi
trong bong ram cua nhirg tan co, ném thtc dn thira cho ddm kénh kénh to khoe
dang lir dir dudi 4nh nang ban trua. Lii cong bién bo qua dé lai nhitng duong ngang
doc thang tip trén cat. T6i nhim mat lai, ngdm nghi vé viéc Cynthia va George da
bo cude giira chirng. C6 18, trong hanh trang mang theo cua ho da thiéu di mot tinh
than quan trong nhat, can thiét nhat: tinh than vi cong dong.

Cudc song c6 quy luat don gian: ching ta sé nhan dugc nhirmng gi minh da cho di.
Tuy nhién, két thiic chuyén di 1an nay, t6i rat ra mot diéu: c6 nhitng thtr minh nhan
duoc lai quy gi4 gap boi phan nhitng gi minh cho di. Chdng t6i da gitp nguoi dan ¢
day mo rong tam nhin bang cic dung cu y khoa, nhung chinh ho da gitp cho toi
thau hiéu nhiéu hon vé thé gisi xung quanh, vé tAm hon con nguoi.

- Lam Anh

Theo Sight and Insight
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Thu gtii Thuong dé
Kinh thua Thuong dé,

Con tén 1a Charles, vira tron 12 tudi. Khi doc 14 thu nay, c6 18 Nguoi sé ngac
nhién vi n6 duoc ddnh may chir khéng phai viét tay nhu nhirng 14 thu cta cac ban
khac bang tudi con. Nguoi biét khong, viéc viét chir dbi véi con rat khé khin vi con
bi rbi loan chire ning van dong. Chi s6 thong minh cua con 1a 140, nhung khi trong
thay chir viét tay cia con, thi khong ai tin diéu @6 ca.

Con chua bao gio c6 thé cam duge mot ciy but chi cho dting cach. Trong khi cac
ban khac vé duoc hinh nhitng con tha that dé thuong thi con tham chi con khéng
ké dugc mot nét cho that thang. Con da rat co gang nhung tay con ctr co quap lai,
chit viét tréi syt khong thang hang, cidc duong t6 mau thi nhoe nhoet va dau mau
1dm lem khap ca btre tranh. Khi viét chinh ta thi khong ban nao trong 16p muén doi
bai v4i con dé cham diém vi ho khong thé doc duge chit con viét. Chi c6 Keith 14 doc
dugc, nhung ndm hoc ndy, cau ay da theo gia dinh chuyén di noi khac mat roi
Nguoi a!

N3o va hai tay cua con khong thé phéi hop véi nhau duge. Con c6 thé nhan biét
cay but chi trong tay, nhung dé viét mot trang gidy thi con khong lam duge. Con
phai ghi that chit ciy but chi va ding ca sttc manh ¥ chi 1an sttc manh co bap méi
c6 thé viét duoc vai dong ma thoi.

Déi voi con, giai thich mot viéc gi d6 bang miéng dé hon 1a viét rat nhiéu. Con
noéi ning luu loat, nhung khong phai ldc nao thay gido cling cho phép con phat
biéu. Néu nhu thay yéu cau con viét mot bai viin ké lai chuyén di tham quan thu do
hoic ta mot thang canh nao d6 thi con thiay nhu dang bi phat vay. Nhung néu duoc
phép noi vé nhitng dé tai 4y, con c6 thé ta cho moi ngudi biét cai cam gidce run 1én vi
xtic dong khi nhin thiy ban tuyén ngon doc 1ap trong phong luu trir quic gia, hay su
xao xuyén trong long khi con dung trude nhitng phong canh tuyét voi cua dat nude
than yéu - nhimng dai dat ma biét bao nguoi da d6 mo hoi va xwong mau dé vun dip,
giir gin.

Diém s6 m6n my thuat coa con thua xa ban bé. Cé rat nhiéu thu con phéc thao
trong tam tri nhung doi tay con lai tir ch6i v& nén nhirng hinh anh ay.

Khong sao, chang phai con dang phan nan gi v6i Nguoi dau. Con vin cam thay
minh 6n ca théi. Nguoi biét khong, con da duoc ban cho moét tri tué minh man va
tinh hai hudc dang quy. Con rat gioi trong viéc hung bién, nhéan biét, tinh toan, va
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con coOn rat thich tranh luan véi moi nguoi. Lép con thuong c6 nhitng buéi thao
luan nhém va con that sy noi bat gitta dam ban.

Khi nao 16n 1én, con muén tré thanh mot luat su lam viée cho toa 4n han hoi.
Con biét minh cé khiéu véi cong viée do. Con sé& chiu trach nhiém kiém tra cac
bang chung, tim ra sy that va trinh bay su viéc véi moi ngudi mot cach trung thuc
nhat.

Thuong dé kinh yéu, con mudn chuyén dén Ngudi 161 cAm on sau sic nhat. Con
viét 14 thu nay, chi dé Nguoi biét 1a con van 6n. Cudc séng doi khi rat kho khin,
nhung Nguoi c6 biét diéu gi khong? Con chap nhan tht thach. Con c¢é niém tin 13
minh s& vuot qua dugc moi thir. Ca cin bénh ciing chinh 14 co héi dé con cam nhéin
dugc tinh yéu thuong cta moi nguoi xung quanh, ciing nhu cho con biét quy trong
cudc song ma con dang duoc huong.

Xin cAm on Ngudi vi tat ca.
Charles
- Vinh Tan

Theo Internet
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Thic tinh

“Kinh nghiém song la m¢ét mén qua quy gia ma ta luén cé co hoi dé nam bat,
chi can ta chiu bo thoi gian dé cam nhdn, lang nghe...”

T6i d6 bénh nhan nhap vién qua nhiéu, dén néi toi cliing khéng tai ndo nhé duoc
1a minh d3 phai giai quyét bao nhiéu ca nira. T6i mét dén phat cdu. LA mot bac si tré
vira méi ra truong, t6i lao vao cong viée, quyét tAm chimg té cho moi nguoi thay
duoc ning lyc cia minh biang phuong cham “nhanh - gon - le”. Nhanh nhen trong
moi hanh dong da tré thanh tic phong cua t6i. Mdi budi sang bat dau 1a t6i hiéu
mot ngdy nita lai sip qua. T6i chi mong muén c6 mot diéu 1a 1am cho xong moi viée
moét cach nhanh nhét c6 thé.

Chiéc dién thoai trong tai toi lai rung 1én, giong c6 y t4 mét moi: “Nay Ben,
thém mot ca nira. Mot nguoi dan 6ng khoang 9o tudi, bénh ung thu”. Qua mét moi
va chan ngan, t6i chi tho o xem qua bénh 4n rdi tir tir buée dén phong d6ng. Nguoi
toi hoan toan vo cam.

Ngoi bén giuong bénh, t6i bat dau hoi nhimg cau quen thuéce ma thuce sy khong
trong doi cau tra 1oi coa bénh nhan cho lam. Nhung dap lai, ong cu tra loi that luu
loat, chinh x4c c4c cAu hoi cia toi bang mot giong néi tram tram va ro rang, khién
t6i thoang ngac nhién. Vira lyc loi trong tri nhé nhimg kién thae da hoc dé chan
do4n bénh, t6i vira hoi 6ng da timg song va lam viée ¢ nudc ngoai bao gio chua.

“Co. Sau chién tranh, t6i séng ¢ chau Au bay nim.”- Ong cu d4p.
Hoi to mo, t6i tiép tuc hoi 6ng c6 phai da tham gia chién tran ¢ chau Au khong.

“Khong, t6i 1 luat su - 1a mot trong nhitng cong t6 vién cua toa &n Nuremberg” -
Ong tu ton.

“Toa an Nuremberg sao?” - Toi hoi véi mot chit mia mai. T6i khong tin 6ng lao
gay go trén givong bénh trudc mat toi timg 13 cong t6 vién cua Nuremberg, tda 4n
noi tiéng tirng xét xtr toi ac chién tranh ciia bon phat xit.

Ong gat diu noéi thém: “Sau nay t6i van thuong hay dén Puc dé gop tay vao viée
dieu chinh hé thong luat phap cua ho”.

T6i chan chuong nghi thim: “Hirm, chic 6ng iy ba hoa!”, roi tranh thu kham
cho xong dé con lam thu tuc ban giao ca truc, tra lai chiéc dién thoai cir chuc rung
1én lién tuc.
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Khi da hoan toan “ty do”, tdi voi vang thay d6 roi bude ra khoi bénh vién. Nhung
bdng t6i chung lai khi nhé dén nguoi bénh nhan gid. Giong néi cia dng rat danh
thép, con 4nh mait thi rat tinh anh va c6 uy quyén. Dén bén chiéc dién thoai ban, t6i
quay so goi cho anh trai minh, ldc d6 dang 1a sinh vién luat. T6i noéi tén 6ng cu va
hoi anh c6 timg nghe hay thay tén 6ng 4y ¢ dau d6 trong sach vo anh hoc khong.
Sau vai phat lyc tim, anh tra 1oi t6i: “Ong ta 1a mét trong nhitng céng t6 vién hang
dau cua tdoa &n Nuremberg day!”.

T6i khong nhé minh da dén dugc phong 6ng bang cach nao. To6i that sy xau ho
vi da nghi khong tét vé dng, da c6 thai do tho o, khéng ding trach nhiém coa mot
nguoi bac si khi kham bénh cho 6ng. Cong viéc ma t6i dam me, gio da tré thanh
mot ganh niang ma toi chan chuong, da bién toi thanh mot cai may vo tri vo giac.
Tbi gd ctra va budc vao, ngdi ddng ngay trén chiéc ghé ma t6i mai vira ngdi kham
bénh, cham rii thua véi 6ng rang: “Thua 6ng, chau da hét ca truc, nhung néu 6ng
khong phién... chdu dang rat muén nghe vé Nuremberg va cong viéc cua ong ¢ do,
c6 duoc khong a?”.

Ong nhin t6i mim cuoi va bao: “Puge thoi, ta rat sdn long!”. Réi 6ng ké, cham
rai va khic chiét, timg cau chuyén vé chiau Au hoang tan sau chién tranh, vé nhiing
trai tap trung “dia nguc tran gian” cua Puc qudc x3a, vé canh x4c ngudi chat thanh
dong that tang thuong.

Ong ké cho t6i nghe vé nhimg cAu chuyén ¢ toa 4n. Péi v6i 6ng, nhirng tén toi
pham chién tranh chi 13 mét ddm ngudi toi nghiép. Ngoai trir viée nhan thire vé su
bai tran thi chiing hoan toan khong hiéu tim quan trong cua phan quyét céng minh
va trit tu trong phién toa hay trach nhiém phai di sdu dén timg chi tiét cua toa an.
Chinh quyén phat xit khong bao gio> hanh xir nhu vay. Ong @3 quyét dinh ¢ lai chau
Au bay nim dé gop suc xay dung mot hé théng luat phap khong cho phép su bao
nguoc dién ra nira.

T6i nhu mot cdu bé con im ling ngoi nghe nhu nudt ting 1oi 6ng ké. o 1a
nhing cau chuyén lich str da xay ra trude khi t6i ¢6 mat trén doi nay. Mot gio dong
ho sau, toi cam on, bat tay chao tam biét 6ng va tré vé nha.

Buoi sang hom sau cua t6i cling bat dau tir rat sém va van tat bat nhu moi ngay.
Luc t6i tro lai tham 6ng 1ao thi da muon: chiéc giwvong trong khéng. Ong cu da
chuyén vién ngay trong dém hom trudc.

T6i bude ra ngoai troi, hit thé bau khong khi vt ddm swong sém, phang phat
mui hoa c6 mua xuan va nghi vé 6ng. Mot cam gidc nudi tiée cho cudc gip g& qua
ngan ngii xen 1an niém vui diu dang trong long. Bit chot t6i nhan thiy cudc song
cia minh c6 y nghia hon, “giau ¢6” hon, nhirng bénh nhan cua t6i khéng don gian
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nhu t6i tuéng, ma ho chinh 1a nhimg nguoi gitp t6i kham pha dugc nhiéu diéu
hon.

Thoi gian dan tréi, va t6i nhan ra rang nhirng anh huéng cua ong cu dén to6i
khong chi c6 thé. Du cong viée hang ngdy coa t6i van lubn day ap, gy cho toi
nhiing gio phit cing thang va mét nhoai, nhung trong t6i da c6 mot thay doi lon.
T6i bat dau dé ¥ dén nhirmng sic mau, hinh ddng va mui vi cua moi su vat - nhimng
thtr 1am nén sy ky diéu cho cudc séng thuong ngay. Toi tran trong va chu ddo hon
v6i bénh nhan cta minh, vi 6 ho luén c6 rat nhiéu kinh nghiém quy bau dé cho toi
hoc hoi.

- Ngoc Tran

Theo My Patients
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T6i rat biét on ban!
“Dtt Greg da ra di, nhung cudc séng va tinh ban cia cdu dy da thdt sy lam thay
doi cugce doi toi. Cdqu ay da day cho to1 phai luén manh mé, lac quan, va luén biet
tran trong nhirng gi minh dang cé.”

Tb6i bi mac bénh thiéu m4u, nén ci bén tudn mot l1an toi lai phai vao bénh vién
dé truyén mAau. Mbi lan nhu vay, t6i phai nam trong bénh vién sudt hai ngay tiép
theo chi dé c4c bac si theo déi ma minh thi chang c6 viée gi dé 1am ca. Ciing may
trong nhimg 1an nam vién do, t6i c6 quen duoc vai nguoi ban ciing thudng phai vao
vién nhu t6i. Chiing t6i thuong dén chuyén trd cing nhau va bay ra da tha tro choi.
Nhung chi tiéc mot diéu, chting déu nho hon t6i vai ba tudi, nén t6i ciing khong
cam thay hoa hop hay than thiét gi cho 1im.

Trong mot buéi phai vao vién truyén mau nhu thuong 1é sau ngay sinh nhat thu
mudi 13m coa toi, co y t4 ké cho toi nghe vé Greg - mot bénh nhan bang tuéi toi vira
nhap vién vai ngdy trude. Nghi dén viée c6 duoc mot nguodi ban méi, toi lién theo cd
vao phong cia Greg. Va ké tir lac do tré di, cudce doi toi bat dau thay doi.

Trong phong Greg tran ngap bong bong mau bac, dung cy thé thao va tro choi
dién t. Cau ay c6 lan da nau ram nang va mai téc den gon song. Lic t6i vao, Greg
dang cam trong tay bo diéu khién dé choi tro Nintendo - mét tro choi ma téi ciing
thich mé. Nhin t6i, cAu 4y mim cuoi nhu ching t6i da ting quen nhau tur truée:
“Cau choi vé6i té chia?”. Cling khong chit ngai ngan, t6i nhay phéc 1én giuvong, cam
b6 diéu khién con lai va mai mé choi cling cau ay.

Greg bi ung thu. So véi cau 4y, t6i qua that may man hon nhiéu. Bénh cua toi
khéng nguy hiém lam dén tinh mang, nhung Greg thi dang phai chién d4u véi bénh
tat ting ngay. Trong mot thoi g1an ngan ké tir ngdy ching t6i quen nhau, nhung dot
héa tri, xa trj khién Greg ngay cang tidu tuy. Mai toc day den muot cua ciu ay cu
thua dan, con co thé thi gay roc di trong rat dang thuong. Dau véy, chua bao gio
Greg than tho diéu gi voi toi. Mbi khi chung toi gap nhau, cau chuyén va nhirng tro
choi van ron rang, vui vé nhu ngdy ndo. Va di cang ngay cang yéu dan, cau ay van
ludn tuoi cudi voi toi, mot nu cudi twoi tin no bing trén khuén mit xanh xao. Greg
khong bao gio to ra s¢ hai hay tuyét vong.

Pau nim sau, bénh tinh cia Greg tro nén tram trong hon. Bac si bao cau iy phai
vao bénh vién hang ngay dé tiém khang sinh, canxi va tiéu huyét cau. Tir chd o cua
Greg dén bénh vién mat khoang hai gio, nén viéc di lai 13 ca mot van dé 16n. Biét
duoc tinh canh cua ban t6i, cha t6i 1am ho so xin nudi cau ay. Nha t6i chi cach bénh
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vién hon mot ciy s6 nén sé& dé dang cho cau ay hon. T6i vui ming biét bao khi cha
lam nhu thé. T6i sin sang chia sé chiéc giwong ém ctia minh véi Greg, sé moi cau ay
choi chung moi thtr d6 choi ma tdi c6, va tham chi néu phai nhuong bita #n cia
minh cho ban, t6i cling san long.

That khong may, nha chac trach khong cong nhan cha t6i c6 duo nang luc tai
chinh dé nuéi Greg. Cudi cung, ban t6i vé song chung v6i mét cap vo chong nguoi
Nga, ho da nhan lam nguoi bao trg cho cau ay.

Mai 1an vao bénh vién dé thim Greg, t6i déu cam theo tro choi dién tir dé hai
dira cting choi. Dao d9, mdi ngdy cau 4y phai ¢ trong bénh vién bén tiéng dé diéu tri.
Mot 1an no, khi t6i hoi Greg vé bénh tinh, ciu ay noi rang: “Cac bac s da lam du moi
cach, nhung cd 1& t& sé& chét”.

Chét u? Piéu do6 chang giy cho t6i 4n tuong lam. Trudc do, toi chua bao gio mat
di mot nguoi than thiét ndo ca, nén t6i khong thé hinh dung r6 vé diéu nay. Toi chi
nghi ring Greg no6i dua. Tuy lic d6 cau iy giy lam, chi khoang 40 ky ma thoi,
nhung c6 bao gio t6i thiy cau iy to6 ra dau dén gi dau, thé nén t6i tin chic rang cau
ay s& khong sao.

Sau vai thang vao vién thuong xuyén, Greg da c6 vé kha hon. Cau ay ting can,
toc da moc tro lai. Mdi lan gap nhau 13 chiing t6i lai cting choi game hay xem phim.
Greg rat thich phim Ma tran, bé phim ma cau ay cho 1a hay nhat moi thoi dai. D6 1a
quang thoi gian that dep. Ching toi rat vui vé va moi thtr duong nhu vo clng tot
dep.

Nhung r6i bénh ctia Greg dot nhién tré ning. Greg lai phai vao bénh vién, nhung
lan nay 1a nam lau hon. Méi lan dén tham, t6i déu cau nguyén cho ban.

Ban dau Greg khong thé choi game duogc nita, réi khong thé néi, va cudi ciing 1a
roi vao tinh trang nira tinh nira mé. Tinh trang nay ct tiép tuc cho dén mot budi tbi
thtr Bay no, sau khi truyén mau xong, t6i voi vang 1én lau thim Greg. Vira bude vao
phong, t6i da giat minh khi thay ban t6i nam d6, nguoi gay roc di du chting t6i chi
moi khong gip nhau hai ngdy. P6i mit Greg nham nghién, hoi tho ning nhoc va
dit quang. Chung quanh ciu iy 1a sau 6ng dan va bén cai may diéu tri dang hoat
dong khong ngung. T6i udc minh cé thé 1am mot diéu gi d6 dé giam di ndi dau dén
ma Greg dang phai ganh chiu. T6i thdy s¢ hai khi trong cau iy yéu &t nhu thé
khong bao gio héi phuc lai dugce nira. T6i nam 14y tay nguoi ban than thiét cua minh,
no6 lanh nhu bing. Hoang so va thay minh bat luc, t6i chi con biét quy xudng va cau
nguyén.

Du t6i da khan khoan cau xin cho mét diéu ky diéu sé xay dén véi Greg, cho cau
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ay duoc khoe lai, dugc mo mat ra va nhin t6i mim cuoi, nhung cudi ciing thi van
khong c6 phép la ndo xay ra ca. Greg da ra di. Nhung diu sao, diéu do cling con 1a
mot niém an ui, vi chac han cai chét da giai thoat ban t6i khoi nhimg con dau dén
ma khong c6 mot loai thude giam dau nao cé thé gitp duoc.

Du Greg da ra di, nhung cudc séng va tinh ban cua cau 4y danh cho toi da that su
lam thay doi cudc doi toi. Cau 4y da day cho t6i phai lu6n manh mé, lac quan, va
biét tran trong nhiing gi minh dang c6. Du t6i dang séng cung voi can bénh thiéu
mé4u, nhung gio diy t6i da hiéu va biét ciAch cam on cudc song trng ngay, chu
khong phai ltic ndo cling buén phién vi nhirng gi minh khong co.

- Bich Chi
Theo The Death Of A Friend
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Sau con nguy bién
“Mét bién co nao dé cé thé bién mét ngay binh yén tré thanh dang so. Thé
nhung giira litc moi thir xao trén, hon loan, van c6 nhirmg con nguoi vuot qua duwoc
noi s¢ hai va trung thanh véi long nhan hdu cua minh.”

Vo chéng t6i dinh t6 chte 1& Ta on ngay trong nha minh, véi mén xtp rau binh
thuong va may 1at banh mi khé khéc nhu thé nay dau. Ching t6i da 1én ké hoach
cho mot bita t6i thinh soan tai mét nha hang My, véi mén ga ran va banh bi ngo
truyén thong. Nhung mot bién cé chinh tri da xay dén, va canh sat budc ching toi
phai quay vé nha.

Cudc soéng tai thi tran Seychelles noi chiing t6i ¢ dang gap bat 6n. Cai néng hung
hyec ciia budi trua mién nhiét d6i 1am méo moé bong cua nhitng nguoi linh dang tuan
tra di lai trén via hé trudc nha chdng t6i. Ho dang truy ling nhirng phan tir phan
dong c6 Am muu lat do chinh quyén da do bo 1én dao. Vai gio trude @6, tén cam dau
da bo trén trén mot chiéc may bay, nhung dam linh tay chan cua han van con lan
khuét dau d6 quanh cac khu doi.

Lénh giéi nghiém duoc dat ra. Trén dai phat di nhitng thong bao dé nghi nguoi
dan déng kin cta, khong duoc ra ngoai khién cho khong khi cang tro nén cing
thang va ning né. Hon dao nho cua ching t6i bong chdc tro thanh mét cai bay, con
chtng t6i 12 nhitng con mdi budc phai trén chui trén nhui trong nha.

Vé dén nha, vo chong t6i voi vang gai chit cira roi ciing ngdi theo ddi tin tuce trén
dai. Vo t6i thue su khiép so, ¢6 4y dam ra buén nén va ngudi ctr lanh toat khién to6i
phai mot phen lo ling. Chua bao gio ching t6i gip phai mot bién cé 16n nhu thé
trong doi. Tiéng sting thinh thoang lai vang 1én khién ai nay déu ring minh so hai.

Ngay tht nim sau khi chinh pha phat Iénh gi¢i nghiém, chting toi siap hét ca
thire 4n 1an gao ma van nom nép lo so khéng dam ra ngoai tim mua.

Chot chiing t6i thay mot bong nguoi di qua trude cong nha minh. D6 13 6ng ldo
noéng dan vira don téi x6m t6i khong 1au, va ching téi chua c6 dip ndo dé chuyén
tro ca. Hang ngay, Mary va téi van thuong thay vo chong 6ng 130 vé ngang qua nha
ching t6i vao ltc chiéu ta, dau doi nhing bd cé 16n. Hinh nhu ho rat nghéo - chan
khong gidy, 40 quan rach buom nhung trong rat hanh phiec.

“Ong oi!”- Mary goi nho va hé canh cra. Ong lao buéc vao nha.
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“Sao 6ng lai ra duong vao lde nay, nguy hiém lam déay a!”- C6 ay lo lang thi thao.

Ong bao 6ng biét 1a dang c6 lénh gidi nghiém nhung vi phai kiém thutce in cho
dan gia sdc nén van phai ra duwong. Sau vai cau trao doi van tat, Mary ludng luy nho
ong mua ho thirc an.

Guong mit dng c6 vé khong hai 1ong khi Mary dai vao tay 6ng to gidy hai muoi
dong. Ong tra lai tién va bao: “Ngoai thi trin con 16n xon lim, tét nhat 13 ¢6 ca &
trong nha”. Roi 6ng bo di, khong noéi thém 101 ndo. Vo téi ¢ vé gian ddi. Tai sao éng
130 khong gitip ching toi trong khi chinh 6ng phai ra ngoai nhu thé? Ching toi
cam thdy con xa cach véi 6ng 130 hon 1a khi chua néi chuyén véi nhau.

Ct thé chdng t6i ru rd trong nha, hét doc sach lai xem tivi cho dén hét ngay. Ké
ra d6 s& 1a quang thoi gian nghi ngoi thoai mai néu khéng cé bon dao chinh va
chung dau bao tir hanh ha khién vo t6i cir thinh thoang lai chay vao phong tim nén
oe. Lic troi vira sap téi thi co tiéng gd & cira sau. T6i dimg phat day, bung bao da:
chic da dén lac lyc luong an ninh dén yéu cau so tan roi day. Lim lam ciy gay
trong tay dé phong bt tric, t6i hé cira nha. Khong phai mot nguoi linh véi khau AK
trong tay, truée mat toi 13 6ng 1do ndong dan hang xém. T6i thé phao nhe nhom.

Ong 120 mim cuoi, ha bao gao va tdi rau trén vai xuéng, diy vé phia t6i. Ong dai
vao tay to6i mot hop sita dic ciing mot s6 lon do hop, réi quay lung rao bude. Long
day bat ngo, t6i vung vé voi theo: “Guom da, dé chiing chau goi tién cho 6ng da
cht!”. “Khéng, khong can dau. Ca thi tran nay déu dong cta ca, nén ta mang do tur
nha minh cho cac chiu diy. Chiic mot ngay tét lanh!”- Ong 130 chi néi vay, roi diém
nhién bude tiép.

Mary va toi dimg ling, siing so trude 1ong tét cua 6ng 130. Hainh dong cia ong 1a
diéu ma chiing t6i khong ngo dén, vi chi vai gio trude, chiing tdi con nghi 6ng 1a
nguodi chi biét dén ban than minh. Sy kién d6 da khién nhiing ngdy phai quanh
quan trong nha cia chiing t6i tro nén dé chiu hon. C6 gi phai lo s¢, khi diéu tét
lanh van ¢ quanh day. Ching t6i hoc duoc cich tin twéng nhiéu hon, ¢ cudc doi nay
va & moi nguoi quanh minh.

Vai ngdy sau, luc lvgng an ninh da bit duge hét bon linh danh thué, cudc séng
dan tro lai binh thuong. Chiing t6i da dugce vuc diy sau con nguy bién bang niém tin
& 1ong tét con nguoi. Nhirng con budn nodn cua vo to6i hoa ra lai 1a dau hiéu dau tién
b4o truée su ¢d mit coa ¢d con gai nho xinh xan cua ching toi.

- Ngoc Tran
Theo The Old Neighbour
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Stic manh ctia niém tin
“Ai cting phdi cdng nhdn mét su thdt quan trong rang trong méi con nguot, dit
da truong thanh hay ¢ tuoi thieu nién, deu an chira tiem nang dé lam nén nhimg
thanh cong lom.”

“Em choi ¢ vi tri trung vé nhé!”

T6i ngoai nhin ra phia sau. Sau lung téi chi 1a khoang san vang.

“La em u?” - T6i ngac nhién chi vao minh.

“U” - Huan luyén vién nhic lai - “Em hop véi vi tri trung vé d6, Yep a.”

D6 14 huin luyén vién doi bong vira thanh 14p cua truong t6i. Tén that cua anh ay
t6i da c6 lan nghe qua nhung khong nhd, chi biét moi nguoi thuong goi anh 1a
Super Roy - huan luyén vién bong da déng thoi 1a nguoi thay théng thai va miu
muc nhat ma téi ting gip. Anh da phat hién ra mét cau thu trung vé tiém an bén
trong mot thang bé nhit nhat gay go ngay trong ngay tap luyén dau tién. Va diéu d6
da gitip t6i virng tin hon rat nhiéu.

Khi d@én dyu budi tap hom 4y, t6i chi dinh 1am mot khan gia ma thoi. Tham chi,
da c6 lac t6i nghi minh chang phu hop véi bat cir mot moén thé thao ndo. Ay vay ma
khi roi bai tap ra vé thi t6i da 1a mot trung vé ciia do6i bong. T6i ty hoi phai ching
Super Roy da nhan thay diéu gi ma chinh t6i khong nhan ra ¢ ban than minh?

“Anh c6 chac em sé& choi tot ¢ vi tri trung vé khong?”

“Pé xem” - Anh ngam nhin t6i mot 1at - “Yep ndy, em s& 1a mot trung vé kha 1am
day.”

“Vang” - Téi dap, hoi béi réi nhung cling rat tu hdo. Téi s& choi bong that tét, vi
toi ¢6 nang khiéu co ma. C6 thé moi nguoi da tirng biét toi sé thay diéu do co6 vé kho
tin, nhung huan luyén vién cua t6i da néi vay. Va toi thi t6i tin dieu do!

Super Roy da dat ra mot thong 1é trong viéc huan luyén ctia minh. Trong mdi
buoi tap, ngoai bai hoc 1y thuyét va thuc hanh béng @4, anh con day cho chting toi
mot cAu noéi nao do, va chiing t6i phai ghi nhé dé hom sau dimg 1én nhic lai cho ca
16p nghe. D6 1a gidy phat quan trong nhat trong buéi tap. Khéng ai muén minh
phai ling tang trude ca doi tuyén vi quén bai hoc cua huan luyén vién ca.
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Mot ngdy no sau budi tap, Super Roy goi toi. “Ngay mai dén luot em tra bai day
nhé!” - Anh bao.

“Vang” - Toi d4p va chim cha ling nghe.

“Nao, nghe day: ‘Diéu quan trong ¢ mét con nguoi khéng phai la voe dang bén
ngoai ma la nhan cach song’. Yep, em nghe ro roi cha?”

“Vang, thua huan luyén vién.”
Super Roy nh4y mat va vo vai toi.

Tbi 1ap tire ghi nhé cAu noéi ay trong dau, va ci nham di nham lai ca ngdy hoém
sau. Trong gio giai lao o truong, t6i da viét lai cAu do6 rat nhiéu lan. VA trong suét
budi tap, t6i van cir thi tham doc trong miéng dé yén tAm rang ciu néi ay khong bi
vuot ra khoi bé nhé.

Khi dén gio quy dinh, t6i tu tin bude 1én truée moi nguoi.

“Diéu quan trong ¢ moét con nguoi khéng phai la voc dang bén ngoai, ma la
nhan cach song.”- T6i doc tréi chay, khong hé vap vap.

Super Roy lai mim cuoi va nhay mat véi toi.

Suét nhitmg nim hoc trung hoc va & trong doi bong, t6i da ludn hoan thanh
nhiém vy ma huan luyén vién giao cho minh, ké ca trong thi dau lan trong viéc ghi
nhé nhirng cau noi vao cudi buoi tap.

Nhiéu nim sau, t6i dd da 16n dé hiéu ra su tinh té trong phuwong phap huin
luyén cua Super Roy. Qua thuc, anh 4y khong chi 1a mot huan luyén vién biét phat
hién ra tiém ning & cac cau thu ma con hiéu duoc vai tro cua thé thao trong qua
trinh hinh thanh nhéan cach.

N#m 4y, chinh anh d3 gitip mot cau bé nhiat nhat, giy go 1a t6i bat dau cd niém
tin vao ban than va hiéu rang khong c6 chuyén gi kh6 dén murc minh khéng kham
noi. Bai hoc dé da giup toi song virng vang hon.

R6i t6i tro thanh gido vién day ¢ truong danh cho nhiing thiéu nién gip kho
khin trong van dé giao tiép xa hoi. Bai hoc tir Super Roy van in dam dau an trong
toi, va toi thuong xuyén ap dung phuong phap d6. Méi ngdy tdi c6 mot ciu ndi
danh cho mét ban tré, mot cAu néi pht hop véi riéng ban ay. Va téi luén tim kiém
nhirng diém tot ma cic hoc tro minh khéng tu nhan ra ¢ ban than.
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C6 mot cau bé trong 1op t6i c6 ning khiéu va chat giong phu hop dé dién thuyét
trude dam dong. Mot hom cau ay da ang dap rat hay truée cau hoi toi dat ra cho ca
16p. “Cau tra 1oi rat tuyét, thwa ngai” - Toi bao cau ta.

Sau gio hoc, cau ay gap to6i ngoai hanh lang: “Sao thay lai goi em 13 “ngai”, thua
thay?”

“Boi vi em sé thanh dat va duge moi nguoi coi trong. Van deé l1a thoi diém ay dén
sém hay muon ma thoi. Em hay chuan bi tam 1y dé lam quen vdéi vi tri cuia minh” -
T61 nhay mat va vo vai cau ay.

Tbi biét chic rang Super Roy sé& rat vui khi biét rang phuong phap huan luyén
cta anh da dugc t6i ghi nhé va van dung hiéu qua.

- Lam Anh

Theo Super Roy
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Bai hoc dau tién
“Ban tao ra cugc song nho vao nhitng gi minh nhdn dwoc, nhung chi tao nén
cugc dot bang nhirmg gi minh cho di.”

Ngay tur bé, to6i da lam quen véi viée kinh doanh nh¢ giap cha trong nom cira
hang cua gia dinh tai thi trin Mott phia Béic thao nguyén Dakota. Hoi d6, bay anh
em chiing t6i déu dugc cha cho phép ra cra hang sau gio tan hoc. Ctra hang cua
chdng t6i rat dong khach va 13 noi ban c6 thé mua moi tht ma tré con yéu thich.
Anh em t6i dugce cha chi day rat nhiéu vé viéc ban hang: tir cAch quét bui, sip xép
hang trén ké, gbi hang cho khach, dén k{ ning ban hang va cung cich phuc vu. Vira
lam vira quan sat, ching t6i da nhan thiy ring cong viéc buén ban cua cha khong
chi 1a vAn d muu sinh hay ban chac dé kiém tién.

C6é mot sy viée xay ra mai khac ghi trong tAm tri t6i. Ndm 4y, t6i dang hoc 16p
tam va con khong may ngay thi da dén dip 18 Giang sinh. Mot budi téi, trong khi toi
dang sap xép gian hang @6 choi nhu thuong 1é thi mot thang bé @6 nim hay siu tuoi
bude vao. N6 mic chiée 4o khodc mau nau son rach, co va ve 4o ta toi ban thiu, con
maéi toc thi bu xt khong thanh nép, ngoai trir mot nhiim téc & gitra cir dung thang
trén dinh dau trong rat buon cuoi. P6i gidy dudi chan né thung 16 chd, bam day
sinh dat va chi con mot soi day budc qua quyt. Thiang bé trong that nghéo. T6i cho
rang n6 khong thé c6 di tiéen dé mua duoc bat ci tha gi ¢ day. N6 nhin quanh quay
hang do choi, nhat cai ndy cai no 1én xem réi can than dit xuéng chd cii, hio huc
dén do khong nhin thay vé khoé chiu cua toi.

Cha t6i budc xuéng cau thang va tién dén bén thang bé. P6i mat mau xanh siang
ciia 6ng nhu dang cuoi va lam dong tién trén ma 6ng hién r6 khi 6ng hoi xem no
can gi. Thi ra 1a né dang tim mua mot mén qua Giang sinh dé ting cho em trai
minh. T6i rat ngac nhién khi thay cha d6i xir v6i thang bé rach ruéi ay tran trong
khong khac gi v6i mot nguoi 16n. Cha bao né nén di xem hét mot vong cac thir qua
trong ctra hiéu.

Gan nira gio sau, thang bé than trong cam 1én mot chiéc may bay do choi, buéc
vé phia cha t6i va hoi :

- C4i nay hét bao nhiéu, thua 6ng?
- Ch4u c6 bao nhiéu tién nao? - Cha hoi.

Thing bé bén xde tay ra. Giira 1ong ban tay cau dat cua n6 1a hai dong mot hao,
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mot dong nim xu va hai dong mot xu - hai muoi bay xu ca thay. Mau gia ghi trén
chiéc may bay do choi ma n6 chon la ba dé la chin muoi tam xu.

- Bao nhiéu d6 cling di roi chiu a. - Cha t6i néi ngay, va thé 1a chuyén mua ban
da duoc quyét dinh xong.

CAu tra 161 ciia cha van con vang bén tai t6i lic toi goi moén d6 choi ay. Khi thing
bé budc ra khoi ctra hiéu, t6i khong con chi y dén vé rach ruédi, cau ban noi chiéc ao
khoac, dén mai toc bu xu hay déi giay rach dut mot day nira. Nhirng gi to6i nhin thay
bay gio 1a hinh anh mét dira bé héon ho, rang ngoi véi mot kho bau trén tay.

- Vinh Tan

Theo Internet
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57 xu lam nén ky tich
“Mét cay to lon lén tir hat mam nhé bé. Nhitng diéu lén lao déi khi ciing diwoc
xay dung tir mét khot dau khiém ton ma thoi.”

Khi cha xtt dén tham 16p hoc cha nhat cua nha tho thi thiy mot ¢6 bé dang dimg
nirc nd ngoai ctra 16p. C6 bé méu mao: “Lép hoc ddng qué, con khong cb chd ngdi!”.
Trong vung, 1 tré khong c6 1dy mot truong hoc cho tir té, noi duy nhat ching cé thé
tap trung véi nhau la ¢ can phong nho cia nha tho, va noi day cling chi mo cira vao
mdi ngdy cha nhat ma thoi. Nhin ¢6 bé mit miii lem lude, trén ngudi mic mot bo
4o quan rach rusi khong da 4m dé chéng choi cai rét budt cua mua dong, vi cha xa
gia thuong cam dan co6 vao 16p. Lép hoc tuy dong that, nhung c6 bé khong co chd
ngdi cb 1& 1a do lii tré khong chiu chia s¢ cho mot dira bé con nha nghéo. Ong ling
1& tim cho ¢6 mot chd, 1ong ao uéc mot ngay nao do s& cd6 duge mot 16p hoce rong rai
hon cho moi tré em trong ving.

T6i hom d6, c6 bé khong sao ngu duoc. Nhin dim dim 1én bau troi dém lap lanh
anh sao, c6 bé mo vé mot ngodi truong that 16n, sé du cho cho tat ca moi nguoi, dé co,
va nhirng daa tré nhu c6 sé khéng bao gio con phai dang ngoai ctra 16p.

Hai nim sau, khi vi cha x& gia chva thé 1am gi dé thyuc hién uéc nguyén cua
minh, thi c6 bé bat ngd qua doi sau mot con bao bénh. May ngay sau d9, cha me cd
dem dén cho vi cha xt mot chiée vi nho da son - vat ma ¢6 van tha thiét mudn duoc
trao tan tay 6ng. Khi mo ky vat don so d6 ra, 6ng rung rung nudc mat vi xtic dong.
Trong vi 1a 57 xu va manh gidy nho v6i dong chit tré con viét nin nét: “Pay 1a tién
con dé danh dé xay mot ngdi truong that 16n cho tat ca tré em trong viing”. Trong
subt hai nim, c¢6 bé da danh dym nhirng dong tién it 6i cia minh bang mot tinh cam
vo cing 16n lao. Nhitng dong tién cii nhu van con hoi 4m ban tay c¢d bé dém di dém
lai hang dém ctng niém tuy hao va hanh phtdc v6i uéc mo cia minh. Viée 1am nay
ctia c6 da khién cha x&t cam dong vo cling, va 6ng quyét dinh rang bang moi gi4, ong
s& tiép tuc viéc 1am cua co6, 6ng s& xay duoc mot ngdi truong that 16n ddng nhu cd
hing mong udc.

Trong nhitng budi giang dao tai cAc nha tho ¢ nhiéu noi 6ng c6 dip di qua, vi cha
xtt déu cam theo chiéc vi da son c6 57 xu va ké lai cho moi nguoi nghe ciu chuyén
cam dong vé ngudn goc cua néd. Chang bao 1au, cau chuyén da tré nén noi tiéng,
tham chi con duoc mot to bao ding lai trén trang nhat. Co6 bé da thyc su danh thice
long nguoi bang mot tim 1ong cao ca, trong tréo tho ngay. Cac cudc quyén gop duoc
phat dong rong khap. Mot vi manh thuong quin da ban cho nha tho mot khu dat
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rong chi véi gid 57 xu. S6 tién quyén gbép moi noi gui vé ngdy cang nhiéu, tir nhimg
ving dat xa x6i, tr nhimg nguoi chi biét c6 qua mot trang bao. Trong vong 5 nim,
quy xay dung truong hoc khai dau tir ¢6 bé lem lude dang yéu ngay nao da 1én dén
250.000 d6 la, mot so tién kha 16n vao thoi ay.

Néu c6 dip dén thanh phé qué huong cua c¢6 bé ¢ bang Philadelphia, ban s& dé
dang thiy mot truong dai hoc 16n, truong Temple, noi c6 hang trim sinh vién theo
hoc médi nim. Ban ciing sé& thiay bénh vién Good Samaritan va mét truong hoc chu
nhat rong rai da chd cho moi tré em trong viing. Tat ca chiing dugc xiy dung tir mot
quy ma bat nguon chi c6 57 xu va tim long vang cia mot ¢d bé - nguoi da 1am nén
mot ki tich diéu ky. TAm anh chan dung cua ¢ vin dang duoc treo mot cach trang
trong trén tuong cac tda nha iy, nhu mot cach dé ton vinh long nhan i diéu ky cb
thé 1am nén nhing chuyén 1én lao.

- Hoa Phuong

Theo The Golden Heart
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Bai hoc vé tinh yéu
“Khi ban xét doan nguoi khdc qua vé ngoai cua ho, ban sé khong cé du thot
gian dé cé thé thuwong mén ho dwgc.”

D6 1a mot budi sang chu nhat mua déng lanh 18o. Tuyét phu 1én moi vat mot
mau tring x6a u budn. Tuy viy, bai xe ctia nha thd vin déng ddc nhu moi chia nhat
binh thuong khac. Cho xe vao bai xong, t6i voi vang bang ngang qua manh san
ngap tuyét, c6 vao bén trong that nhanh dé tranh cai lanh kinh khung nhu chuc
nudt chimg minh. Bdng t6i thay mot nguoi dan 6ng dang ngdi dua lung vao buc
tuong dudi mai hién bén ngoai nha tho. C6 18 1a mét 1do an may. Ong ta gan nhu
nam trén san, chiée 40 khoac dai rach rudi che khong hét nguoi, dé 16 bo d6 mic 4m
bén trong ciing va viu tam bg. P6i gidy 6ng mang c6 1& it nhét ciing da ba muoi
niam. N6 mon vet, thung 16 chd thiy ca di tit cii. Ong 130 doi mot chiéc mii den,
kéo stum syp che ca khudn mit, chi nghe nhirng tiéng thé kho khé khé nhoc nhu
dang ngu. T6i thoiang nhin 6ng trong nua gidy, roi quay mit buée tiép vao nha tho.
Bén trong, moi ngudi da dén rat dong. Nhimg quy 6ng mic com-lé sang trong,
nhimg quy ba khoe du loai 40 quin 4m dat tién dang ri rAm tro chuyén. Téi ciing
tim cho minh mét chd ngdi bén ho, chang miy chéc dd quén bang 6ng 130 dn may
minh vira thay.

Chuong b4o gio 1€ bat dau vang 1én. Moi nguoi bén trong nha tho dung day sin
sang dé don cha xt vao 1am 1&. Bong canh cira cudi nha tho mé ra lan nira, va 130 &n
may bude vao. Ong cham chiam di doc theo nhiing day ghé dé 1én trén trong su ngac
nhién va kho chiu cia moi nguoi. Cudi cling 6ng ding lai va dua tay lay chiéc non
xubng. Thi ra d6 14 cha x.

Moi nguoi ding yén kinh ngac. Khong ai noéi dugc 161 nao. C6 1€ khong chi co
hai ma toi do birng 1én vi xau ho. Cha xir tir ton:

- HOm nay, toi chi mudn noéi mét cau don gian: “Khi ban xét doan nguoi khac
qua vé ngoai cua ho, ban sé khong c6 du thoi gian dé c6 thé thuong mén ho dugc”.

- Hoa Phuong

Theo Love Lesson
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Thién thin khéng cin cinh dé bay
‘Khéng phai doéi canh, ma chinh trdi tim da chdp canh cho nhing thién than
bay lén.”

Mot trong nhirng chuyén di dé lai 4n tuong sau sic nhét cho téi 1a chuyén di dén
Warsaw, Ba Lan cung véi doan gom 30 hoc gia tir Vién Human Awareness ¢ San
Mateo, California. Anh huéng dan vién Robert rat ngac nhién khi ching téi yéu cau
duoc di thim va tim hiéu cong dong dan cu ¢ day thay vi dén nhiing danh lam
thing canh - diéu ma nhitng doan khach du lich chiang bao gio d¢ nghi. Dia diém
ma anh hing hai giéi thiéu voi chting t6i 1a dudng duong phuc hoi ste khoe cho cac
cu ba.

Cudc viéng thim cua chting t6i da khién dudng duong ron rang han 1én. Cac cuy
ba ¢ day déu vui vé va don tiép chiing toi rat nong hau. Nguoi 16n tuéi nhat cling da
hon 100 tuoi. P6 12 mot cu ba c¢6 dong doi quy toc vsi phong thai cao sang, quy
phai. Ba doc tho cho chiing t6i nghe bang nhiéu tht tiéng. Mac du khong con minh
man lam nhung nét diu dang, phiic hau van con luu giit trén khudn mit ba.

Bénh nhan tré nhat trong dudng duong 1a ba Olga, 58 tudi, trude day tung 1a mot
béc si. Ké tir ngy vao vién, ba da tir chéi tiép bat ky ai dén thim, chi song ling 18
nhu mot chiée bong véi ndi 4m anh cia qua kht. Cach d6 tAm nim, ngudi chong
yéu diu va dera con trai duy nhat cta ba da qua doi sau mét vy tai nan giao thong.
Pau dén va suy sup, ba khong con thiét séng nira. Sau dam tang vai tuan, ba da
dam dau vao xe lira tu van. Poan tau thang kip, ba khong chét nhung hai chan thi
da bi can cyt. Thé nhung, ndi dau thé xac ciing khong thé 1am voi di ndi dau trong
long ba.

Khi nhin nguoi phu nir t61 nghiép nay, t6i c6 thé thau hiéu va cam thong dugc
voi nhimg gi ba dang phai chiu dung. Nhe nhang cim lay doi ban tay gay guoc cua
ba, t6i ngdi xudng bén canh. Ching t6i ct ngdi nhu thé voi nhau, khong ai néi 1oi
nao. Nhung sy im ling khong phai 1a hoan toan v6 nghia. Mot ltc sau, t6i thay ban
tay néng 4m cta ba run 1én, roi ba siét nhe tay téi. Mot giot 1¢ trén khoe mat ba roi
xuéng. Lan dau tién ké tir ngdy vao day, ba da co6 thé khdc. Va tdi cling khoc.

Nhe nhang va tir tén, t6i ké cho ba nghe ciu chuyén vé mot thién than bi thuong
doi canh tring tuyét dep cua minh. Khi mot em bé hoi thién than 1am cach nao dé
bay duoc v6i d6i canh bi thuong 4y, thién than da tra 16i: “Thién than khong can
canh dé bay, con a! Ta bay duoc, vi ta ¢ mot trai tim biét yéu thuong!”.
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Ngay chia tay that 1a quyén luyén. Cac cu ba déu muén giit chting t6i ¢ lai choi
lau hon. M6t vai nguodi 6m ching t6i that chiat nhu khong muon budng khi ching
t6i hon chao tir biét. Toéi tham nghi day sé 1a noi ma t6i muén dén thim dau tién
khi c6 dip quay tro lai dat nude nay. TAm hon tré trung, than ai cua cac ba da khién
ching t6i that sy xtic dong.

Khi doan chdng t6i bude ra sanh chinh, thi mét diéu ky diéu xuat hién trude mit
toi. Ba Olga, tuoi tan trén chiéc xe lan, dang mim cuoi véi toi. P6 cling 1a lan dau
tién tir bao nhiéu nam qua, ba ra khoi phong minh.

- Thuy Mai

Theo Angels Don’t Need Legs To Fly
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Chiéc thit lung bac

“Nhimg vdt ky niém chi nhac nho tinh yéu, con tim mdé1i la not tinh yéu ton tai.”

Pang lang thang trén con phé yén tinh trong moét thi tran nho nam 1¢é loi dudi
chan d6i thudéc mién Béc California, t6i bi thu hat ngay boi méot cira hiéu cii ki ban
hang luu niém cita nguoi da do. Chu cira hiéu 1a mét nguoi phu nir cao 16n, phiic hau
ma vira mé&i nhin vao, ta da cé thé tin tuong va cam mén ngay. T6i hoi tham ba vé
chiéc thit lung bac, lIong khap khoi hy vong rang biét dau, ba ciing c6 ban méot chiée
trong ctra hiéu cua minh. Truéc vé hdo huac cua téi, ba diu dang noéi, vé ay nay:
“Khong c6 con gai a! Trude day, loai that lung bac iy & cira hang ta nhiéu lam,
nhung gio thi khong con nira”. Thé 1 tiéu tan hy vong. Pa bao 14u nay, t6i di tim
mua cho bang duoc mot chiée, viy ma vin khong tim ra. Ptng tin ngan mot lic,
khong hiéu sao, t6i lai dem ciu chuyén coa minh ké cho ba nghe, nhu tim moét su
cam théng tir nguoi phu nit hién tir ndy - ngudi c6 mot vé gi do rat gidng me toi.

Chiéc that lung bac 4y 1a cua me t6i, mot nguoi cling mang trong minh dong
m4u manh mé cta nguoi da 6. Khi me t6i mat, nguoi da trao lai né cho téi. To6i da
gin giit ky vat ctia me rat can than, ctr lau chui va ngaim nghia mai voi mot tinh cam
tiéc thuong khon ngudi. Su ra di cia me d6i voi téi 1a mot mat mat qua 16n, khéng
gl c6 thé bu dap lai duoc. Vay ma t6i van khong gitr duge ky vat d6. Trong mot
chuyén di xa, ké trom da lay cip chiéc va ly dung hanh Iy cua téi, trong d6 cb ca
chiéc that lung ay. T6i da that sy that vong va buén ba vi chuyén nay, dén do mot
thoi gian dai sau d6 van khong théi ty dian vit minh sao lai bat can dén thé!

Nghe xong cau chuyén, nguoi phu nit da do phtc hau au yém nhin toi. Ba dat
mot tay 1é€n vai t61, con d6i mat nhin thang vao t6i ma noi:

“Con hiy nhé ring mén qua c6 ¥ nghia that sy ma me con da trao lai cho con 1a
mon qua vé tinh than. Con da dugc an ui khi c6 duge chiée that lung cia me minh,
nhung chinh tAm hon con méi 13 noi ba hién dién. Con dau buén lam chi vé mot
vat da mat di khong thé 14y lai duoc nita, trong khi me vin 6 trong con mdi ngdy. Ba
me nao sinh ra cling mang trong minh mot thién chice: ¢ bén canh va che cha, yéu
thuong dra con ciia minh. Me cia con s& thuc hién diéu d6 ngay ca khi ba khong
con trén thé gian nay nita, con a!”.

Nghe nguoi phu nir da doé néi, t6i chot thiy 1ong minh thanh than la ky. Va tir d6,
toi khéng con c¢6 cong tim kiém chiéc that lung da mat nira. M¢ t6i khong phai chi
hién dién qua chiéc that lung ay, ma ba ludn & trong toi, moi ngay.
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- Hoa Phuong

Theo Silver Belt
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Ng6i nha mo uéce
“Ban luén cé thé lam duwoc, néu ban thir bang moi cdch ma minh cé thé.”

Tb6i 1a mét canh sat, chi méi vao nghé duge vai nim. Tién lvong hang thang cua
to6i ngoai viéc chi dung cho c4 nhan, gii mot it vé cho cha me & qué, chi con mot
khoan nho dé tiét kiém. Toi kha bang long véi cude séng ctia minh, mot cudce séng
binh ling, sang di 1am, va t6i lai vé ciin phong nho chwa diy 10m2 ma toi da thué tr
nim ngodai. C6 duoc mot ngdi nha cua riéng minh, déi véi toi 12 ca mot gide mo cao
Xa ngoai tam vai.

Trong hanh trinh tuan tra mdi sang, t6i van thuong di ngang qua ngdi nha gd rat
dé thvong ctia mot 6ng cu bay muoi tudi, nam gon giira trang trai rong hon 1.500m?2
nhin ra thung liing. M6t hay hai 1an mét tuan, t6i lai ghé vao thim 6ng. Ong cu
song c6 don mot minh, khong con chau, va cling chua bao gio t6i nghe 6ng nhac
dén mot nguoi than nao coa minh. Chang t6i thuong ngoi udng tra, tro chuyén
cting nhau hoic tan bo vai phut trong vuon. Quang canh noi day rat tuyét voi: hang
phong c6 thu nga béng xudng canh dong hoa huéng duong vang ryc mot mau. Mot
con lach nho vit ngang qua trang trai, uén minh vwon dai dén viing cé non xanh
mudt cua thung liing.

Thé roi mot hom, phia truée canh cong cua trang trai xuat hién mot tim bang
rao ban. Ong cy budn rau noéi voi t6i rang sie khoe dng hién rat kém. Ong danh
phai ban ngodi nha xinh dep cia minh dé don dén séng tai mot khu dudng 130 o gan
do. Cai gia 6ng dua ra 1a 300 ngan do la, khong tra gop. Nghi dén viéc toan bo khu
trang trai xinh dep ndy phai thudoe vé mot nguoi xa la, téi cam thay tiéc nudi vo
cing, nhu thé n6 da gin bé vi minh tir rat 1au r6i vay. Trong t6i bong day 1én mot
ndi uéc ao: gia nhu t6i c6 thé mua lai nd. Song, t6i chi cd 3 ngan do la tién tiét kiem
va mot khoan tién luong vira phai hang thang. That khé c6 thé hy vong vé mot hop
dong mua ban khi t6i chi cé thé tra ngay 1% s tién ma thoi.

Thé nhung, vao mot budi chiéu nhat nang, t6i da ngoi tAm su cting 6ng ndi ao
udc ¢6 duoc mot ngodi nha dé don cha me vé ¢ cung, ké 6ng nghe vé ving qué, noi
tuoi tho toi gan b6 - mot ving qué thanh binh va yén a nhu chinh noi nay. Va roi,
toi dé nghi:

- Néu 6ng ban cho chau ngdi nha nay, chau hira sé dén vién dudng 1do don 6ng

vé chol moéi cu6i tuan. Me ch4u sé 1am com cho ca phan 0ng, chiing ta s& 1a mot gia
dinh, 6ng a! Chau sé cham nom, gin gilr canh vat noi day va khong thay doéi bat ctr
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diéu gi ca. Ong c6 thé ngoi dudi goc ciy nay choi co tudng vai bd chau hay tan bo
cung chau nhu truéc gio.

Ong cu khong tra 1oi t6i ngay lac d6, ma hen sé& goi dién thoai cho t6i khi ndo da
suy nghi ky. Toi ra vé, long khong hy vong gi may. Du gi thi s6 tién cua t6i cling qua
it 61 so voi yéu cau cua Ong.

Tuyét diéu thay, vai ngdy sau, 6ng cu bao t6i hiy soan thao mét hop dong voi gia
mua 1 300 ngan d6 la, tra trude 3 ngan, 297 ngan do la con lai s& duoc tra dan cing
tién 1ai 500 d6 la méi thang. Ong con vui vé ting toi tat ca nhimg vat dung trong
nha, ca cay dan piano ma 6ng rat yéu quy.

Tb6i that khong thé tin dugc cdi ma minh dang c6 trong tay. To6i da thanh cong
ngoai suc tuoéng tuong, da bién giac mo tuong nhu xa voi cia minh thanh hién thuec.
Nhung con mét diéu tuyét voi hon nira, 1a moéi quan hé tot dep véi 6ng. Toi da gitr
dang 161 hua, va tir ngay do, chiing toi 1a mot gia dinh.

- Thuy Mai

Theo Let’s Walk Through the Garden Again
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Di san tinh yé
1san tin yeu
¢ ’ ” A A s A X N R , A 4 A . , s e A e \
Chiing ta chi can bon cai 6m moi ngay dé co thé ton tai, tam cai 6m moi ngay
dé duy tri cuéc song va muot hai cai 6m moi ngay dé coé thé lém lén.”

Khi con tré, Al 1a mot nghé nhan lam gém tai hoa, ndi danh khip viing. Ong c6
mot gia dinh hanh phtic véi vo va hai con trai. Mot tdi no, ngudi con trai 16n cua
ong bong nhién dau bung dir doi. Nghi d6 chi 1a su x40 tron tiéu hoa théng thuong,
ca Al 14n vo déu khong lay gi 1am lo ling 1am chi cho con uéng vai vién thudc binh
thuong. Thé nhung, con dau that ra lai 1a chung viém ruét thira cip va dua tré chét
dot ngdt ngay trong dém hém do.

Khi biét con trai minh da c6 thé duoc ciru séng néu 6ng dé tAm hon mét chit,
tinh than coa Al thuc sy suy sup. Ganh ning toi 16i cir triu niang trong long ong.
Cong thém vao do, chang bao 1au sau vo cia Al bo di, dé lai cho éng dwra con trai
nhoé sau tudi. Hai ct séc qua 16n da khién Al khong thé nao chiu dung néi. Ong bét
dau tim dén ruou ché dé mong duoc quén di nhimg ndi dau da gip phai trong doi.
Dan da, Al tré thanh mot ké nghién ngap say xin.

Cang nghién ruou, Al cang mat dan tat ca nhiig gi ma d6ng dang c6 - nha cira,
nhimng muc tiéu nghé thuat, tiéng tim, su kinh trong cua moi nguoi,... nhitng thu
ma phai mét ca cudc doi 6ng mai gay dung 1én duge. Cudi cting, Al chét ¢d doc trong
mot can phong tro tai San Francisco.

Khi nghe tin Al mét, t6i da khong mot chat quan tAm, tham chi con c6 vé khinh
thuong - phan tng thuong thdy ma nguoi doi vin danh cho mot ké séng vo dung.
“That 12 mot con ngudi bo di!” - Toéi da nghi nhu thé - “Cudc doi cua 6ng ta 1a hoan
toan uong phi!”

Mot thoi gian sau, t6i c6 dip quen biét voi ngudi con trai con lai cua Al, tén 13
Ernie. P6 12 mét nguoi thanh nién tir té, sdu sic, biét quan tdm dén moi nguoi -
mot con nguoi dic biét dang yéu ma t6i cam thiy quy mén ngay tir 1an dau gip mit.
Khi nhin Ernie choi dua véi dea con dau 1ong vira méi chao doi cua cau, téi cam
nhan duoc dong chay cua tinh thuong yéu ngot ngio va sau ling, mot tinh yéu vo
bd ma cdu danh cho con. Bong nhién t6i tu hoi long tét va tinh chu d4o ay phai
ching bit ngudn tir nguoi cha, 6ng Al?

T6i khong nghe Ernie noéi nhiéu lam vé cha minh. C6 1& anh cling hiéu rang that

kho tim duoc Iy do nao dé bién ho hay théng cam cho mot nguoi cha sudt ngdy say
xin. Mot bira no, toi hoi Ernie: “C6 phai tinh cach cua anh chiu anh huong tir 6ng
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Al, cha anh hay khéng?”.

Ernie ngo6i im lang 1&, hoi tuong qué khir trong gidy 1at. Roi cau dy noéi: “Du cho
moi ngudi c¢d noéi thé ndo di ching nita, thi trong tAm tuong cua toi, cha lic nao
cling 12 mot ngudi cha tuyét voi. Tir khi con 14 mot cau bé cho dén khi t6i roi gia
dinh niam 18 tudi, téi ndo cha ciing vao phong t6i, hon téi va noéi: Cha yéu con lam,
con traia”.

Nghe nhimng 10i 4y, to6i biét @3 dén ldc minh nén suy xét lai cich suy nghi cua
minh. Vo lac cubi doi, Al d3 mat gan nhu tit ca moi tha, nhung 6ng da dé lai cho
doi mot trong nhitng chang trai tét nhat, nhan hau nhat ma t6i tung gap, chi boi
ong 1a mot nguoi cha tét.

- Thao Hién

Theo Internet
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Giai thudng
“Hay nhe nhang cam ldy tay con ban va kién quyét néi:
Hay luén néi s thdt, dit cho con c6 lo sg dén thé ndo di nira.”

Trong 16p mau gido cua c6 Grady dang c6 mot phong trao thi dua nho nho. Cac
em hoc sinh s& dugc danh gia cho hanh vi ca tuan d6 ciia minh bang hé théng “dén
giao thong”. Ctt vao thtr sdu mdi tuan, mdi bé sé duoc phat mot tim thé. Néu ca
tuan bé déu ngoan thi sé duoc thé mau xanh, néu “hoi chua ngoan” sé duoc thé
vang, con thé do chic chan 1a danh cho bé ndo chua ngoan. Vi méi mot thé xanh,
bé s& duoc doi lay mot phan qua tai thing qua cua cd gido Grady. Cau con trai nho
ciia toi co vé rat hao himg véi phong trao thi dua nay. N6 liu lo tuyén bb: “Con sé&
duoc toan thé xanh, me a!”.

That ra, dé giir cho Danny nha t6i yén thi khong phai 12 mot diéu dé dang. Cau
bé rat hiéu dong, ltc ndo ciing doi chay nhay cha khong thé nao chi ngdi yén mot
chd dugc. Ay thé ma ngay tha sau tuan dau tién, Danny cua t6i vé nha véi mot con
ngua hong bang cao su trén tay - phan thuong cho tim thé xanh ma cau bé da rat c6
gang dé c6 dugc.

Danny rat tu hao vé con ngua hong cia minh. Pi dau, né cing 6m nguoi ban
méi di cung.

Nhung dén cubi tuan tha nim, khi dén dén con, Danny khong mang qua khoe
véi t61 nhu moi khi. Cé gido Grandy bao toi:

“Tuan nay, Danny chi duoc thé vang. Bé da gianh do choi véi ban, lai con nghich
nudce nira chi!” - Quay sang thang bé, c6 diu dang - “Nhung c6 tin la tuan sau, con
s€ ngoan hon, phai khong Danny?”.

Cau con trai toi c6 vé budn 1dm, chi ling yén khong noéi gi.

Chiéu thu sau tiep theo, khi vira tan 16p, Danny da chay vé phia t6i, dua ra mot
chiéc 6t0 nho bang nhua va cuoi bén 1€n: “Nhin ne me!”.

“Tot lam, con yéu! Me rat vui vi con c6 phan thuéng. Nhung diéu lam me vui
nhat la con da biét nghe 161 ¢6 gido cia minh. Con qua that 1a bé ngoan.”

Con trai t6i im ling suét chang duong vé nha. Trong bita #n t6i, n6 khong hio
hace khoe véi bo vé thanh tich cia minh nhur moi khi. “L& nao thang bé khong con
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hao hirng véi cudce thi dua nay nira?” - Té6i ban khoan tu hoi.

Truée lac di ngu, khi toi cat chiée xe nhya cliing véi nhimg moén d6 choi khac vao
hép, Danny budt miéng la 1én: “Con khéng thich cai 6t6 do”.

“Tai sao vay con?” - T6i ngac nhién hoi - “Con da nhéan dwoc né vi biét vang loi
c0 Grady ma. Con nén tu hao vi dieu do6 chu.”

“Con khong ngoan me a!” - N6 thu nhan.

“Vay 1am thé ndo ma con cé dugc cai xe d6? Con hay noéi cho me nghe di nao!” -
T61 hoi, giong nhe nhang.

“H6m tht Ba, con khong chiu ngu trua.” - Thang bé 4p ing - “Con 1én ra ngoai
nang choi, nén ¢o gido cho con thé do...”

T6i da c6 thé hinh dung ra phan con lai coa ciu chuyén, nhung van cho doi
Danny tiép tuc.

Sau mét ltc cti mit ra chiéu suy nghi, thang bé tiép tuc: “... Nhung khi c6 quay
di, con da lay mét cai thé xanh trén ban ¢6 ma khong ai biéet!”.

Nhin cau con trai nhé cia minh dang cti miat nhan 16i, to6i thiy long minh tro
nén nhe nhom. Chac la thang bé da tu dan vat minh ghé lam!

“Con nghi la chung ta nén lam gi bay gio nao?” - Té6i nghiém tac hoi - “Cé Grady
s€ noi gian véi con day”.
Sau mot hoi im lang khong néi gi, con trai t6i n6i véi giong day quyét tam: “Con

s€ tra no lai cho c6 Grady”.

“Pting day, con trai a. Me sé& ciing con dén gip cb gido. Ching ta sé ciing nhau
noéi su that va xin 15i c6 nita. Néu c6 tha thw, thi con khong con gi dé tu dan vit
minh nita dau.” - Téi no6i khi hon chao tam biét con. Trong né c6 vé vira nhe nhom
vira lo lang. Nhung t6i tin thang bé s& 1a nguoi chu dong trong budi néi chuyén véi
cd Grady vao tht hai téi. Moi 16i 1am déu c6 thé dugc tha thi - chi can biét nhan sai
va stra chira, chi cd viée cd tinh che gidu t6i 16i moi 1a khong tha tht duoc ma thoi!

- Thuy Mai

Theo The Prize
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Moén tién an nghia
“Cugc song khong bao gio la bé tac, sé ludn cé ban tay dwa ra dé ban nam lay
mot khi ban thyc su can den su giup do.”

Th4ng 9 nim 1957, gia dinh t6i chuyén dén tiéu bang California dé sinh séng. S6
tién it 6i b6 me t6i danh dum dé chi tiéu cho cudc séng mai chang may chéc da hét.
B6 t6i khong phai 14 tho go han chuyén nghiép, nén thinh thoang méi kiém duoc
cong viée dé 1am. La anh ca trong gia dinh c6 bén da em nho, va sip téi s& 1a nam,
nén t6i danh gac uvéc mo hoc tip cua minh sang mot bén, quyét tAm di lam kiém
tién phu gitp gia dinh.

T6i da dén nhiéu noi dé xin viéc nhung khong noi nao dong y nhan, c6 1&€ do t6i
qua gay va 6m yéu. Nhung nghi dén tinh canh khé khan cua gia dinh minh, ngay
nao t6i cling co6 gang di hét noi nay dén noi khac, khéng tir nan bat cir cong viéc gi
ca.

Mot hom, t6i dén xin viéc & mot cira hang an uong. Nguoi cha ¢ d6 1a ong Mort
Rubin - mo6t nguoi dan 6ng cao 16n c6 nu cuwodi kha than thién. Bac ay nhin toi lac
dau:

- Chau khong kham noi viéc lam nay dau! O day chi nhirng nguoi to cao, khoe
manh méi lam noi, chau a.

Tbi 4p ting thuyét phuc:

- Hé nim ngodi, chdu da di phu ria chén cho mot nha hang tan Chicago day.
Chau khong so bi phong nudc néng, khong ngai rira chén do ban hay khiéng vac
ning dau. Bac cho phép chau 1am thir mot tuan, néu chau khéng lam dugc, thi bac
khong can tra luong cho chau, ¢6 dugc khong a?

B4c Rubin quan st téi mot 14t, roi gat dau dong .

Bén trong ctra hang cua bac, toi ngap dau trong mé bat dia, khay &n, ndi xoong
chao... lién tuc chong chat. T6i phai co rira nhitng cai noi, cai chao rat to va néng hoi
vira nhac xudng tir bép 10. Mdi téi vé nha, hai got chan va bap vé cua t6i dau nhire
khing khiép. Vao cudi ngdy thir Bay, khi t6i két thdc cong viéc, bac Rubin goi toi
dén va hoi:

- Thé trung tAm gisi thiéu viéc 1am bao véi chau chd béc tra luong bao nhiéu?
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- Da 1 d6 la mot gio a - T6i li nhi d4p - Ho bao d6 1a murc luong t6i thiéu, nhung
chau nhan it hon cling duoc!

- Nhu vay thi khong tuong xang véi nguoi lam viée cham chi nhu chau. Bac sé
tra lwong khoi diém cho chau la 1 d6 la 25 xu.

T6i khong thé dién ta hét duge niém vui cua t6i ldc 4y. S6 tién luong hau hinh
nay rat can cho gia dinh t6i. To6i quyét tam lam viéc that cham chi dé khong phu
long tin tuong cua bac.

Tiém bac Rubin déng cira vao ngay Chu nhat, nén madi téi tha Bay, bac bao t6i
mang hét nhitng phan thuc dn con trong bép vé nha. P6 ddng 14 bira #n thinh soan
doi véi gia dinh khén khoé cua t6i. Lan dau tién, ching t6i duoc #n ca thit ga tay,
com tring, ci va rau cai.

Mot t6i thir Bay no, ltc vira vé dén nha, t6i giat minh suyt danh d6 tai thice an
con ndng trén tay khi thidy mot nguoi dan 6ng to béo véi khudn mit 4c nghiét, dang
ngoi chém ché trong nha, mang nhiéc va nhyc ma bo t6i bang nhing 101 18 tho tyc
nhat. Cac em t6i so hii ngdi co ram trén givong. Mit bo trang béch di, con me thi
sut sit khoc.

Tbi lang ling vao bép, dat tai thie dn xuong ban va ling nghe cAu chuyén trén
phong khach. Thi ra nguoi dan 6ng hung dir nay muon xiét chiéc xe hoi cii - tai san
duy nhat cta gia dinh toi - dé gan vao s6 tién 325 do la ma bo toi dang mac no lao.

Ngay lap tue, t6i 1én ra khoi ctra, chay t6i chd chiée xe va rang hét suc day né ra
duong. Toi khong mudn ai nghe tiéng khoi dong may lac t6i 14i xe di khoi. Lic iy,
trong dau t6i chi c6 mot suy nghi 1a 1am sao tim duoc 325 d6 la ngay trong dém.
Nhung lam cach nao? Ai s€ giap dugc toi?

Nguoi duy nhat ma toi c6 thé nghi dén 1a bac Rubin.

Tb6i 14i xe dén cira hang va g6 ctra. Bac Rubin buée ra, dimg trude ngudng cira,
khuon mat van hién tir nhu moi khi. Toi lap bap ké lai dau du6i cau chuyén cua gia
dinh minh, réi hoi hép hoi:

- B4c c6 thé cho chau muon 325 db la ngay by gio duge khong a?

Bac Rubin nhin t6i cham chi. C6 1€ bac dang do luong mirec do chan that cua cau
chuyén ma to6i vira ké. Bieu do6 cing hién nhién thoi, vi dau sao to6i cting chi mai
lam viéc cho béac, va lai 1a nguoi tir noi khac chuyén dén niwra... Trong khi t6i dang lo

lang, thi bac mim cuoi va bao t6i cho mot chiat. Lat sau, bac tro ra, tay cam chiéc
phong bi dua cho toi:
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- bay 1a 325 d6 la. Hé nay chau phai 1am viéc ca ngdy o chd bac day. Bac sé tru
mot nira lwvong hang tuan cta chau cho dén khi du so6 tién nay.

- Cam on bac! - T6i run ray dap - Bac c6 can chau ky giay vay muon so6 tién nay
khéng a?

BA4c Rubin lic dau noi:
- Khong can dau, con trai. Bac tin tuéng chau ma.

T6i voi va quay vé, ha hé dat tién vao tay 6ng cha no van con dang d6 mat tia tai
& nha minh:

- Ong dém lai s6 tién ndy roéi viét gidy bién nhan cho bo t6i, sau d6 hay dé cho gia
dinh t6i dugc yén!

bém do6 t6i la vi ciru tinh cua ca gia dinh, nhung nguoi hung thuce sy chinh 1a bac
Rubin. Bac khong chi cho t6i muwon mot sé tién 1on, ctu gitp gia dinh t6i thoat
canh khén kho, ma diéu quan trong nhat bac da dem lai cho t6i 12 mét niém tin,
mot niém hy vong vao tim 1ong cao thuong cua nhirng nguoi séng xung quanh toi.

- Bich Thuy

Theo The $325 Salvation
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Ngudi giau va nguoi ngheo

“Té1 gidu c6, bot trong to1 luén day ap tinh yéu thuong.”

Cha me t6i sinh ra, 16n 1én va cu6i nhau ¢ Bohemia. Sau khi chién tranh thé
gidi lan thtr nhat két thuc, hai nguoi bat dau gay dung t6 am mdi cua minh &
Korpvia voi mot tiém kinh doanh nho nhé. Nhung thoi hau chién véi bao nhiéu
khoé khan, cong thém tinh hinh lam phat khién cho c6ng viéc ngay cang dinh tré.
Gia dinh t6i roi vao canh tang thiéu, tham chi ¢6 lic con khong c6 cai an.

Me sinh t6i nim 1919. Ba nim sau, t6i lai ¢4 thém em gai. Cha me t6i ké lai rang
du su ra doi cia hai anh em t6i trong hoan canh d6 cang lam cho gia dinh tang
thiéu hon, nhung niém vui c¢6 duoc hai tai san v6 gia con 16n lao gap boi. Pé lo cho
gia dinh voi hai con nho, cha me t6i da buon chai du cach, chiu khé cuc trim bé.

Ni&m t6i 1én tdm, nhan dip 1& Giang sinh, ¢b gido hoi ca 16p:

“Ai trong sb cac con thay minh 1 nguodi nghéo? Ai thidy minh xtng diang nhan
qua Giang sinh cua H6i dong tai tro?”

Nhiéu ban trong 16p gio tay 1én, nhung t6i thi khong.

Lang t6i nho nén moi nguoi déu biét nhau. Khong chi biét tén tuodi, nghé nghiép
thong thuong ma con biét ca gia canh cua nhau ntta. Va vi the, ca lang déu biét ro
gia dinh t6i 1a mét trong nhitng gia dinh khé khan nhat.

Sau gio hoc, 0 gido goi t6i Ién van phong va hoi tai sao t6i khong gio tay.
T6i dap: “Vi con khong ngheo”.

Co6 hoi tiép: “Vay thi theo con ai 14 nguoi nghéo?”.

“Con nghi d6 1a nhitng dwra tré khéng c6 cha me.”

C6 im ling nhin t6i mot héi 1au, roi cho toi ve.

Ngay hom sau, cha i di 1am vé voi ny cuoi that tuoi tin trén moi. Nhitng nép
nhan trén tran cha dan ra va khuén mat 6ng birng sang. T6i nghe cha bao me:
“Ching ta phai ty hao vé con trai chiing ta em a!”. Thi ra c6 gi4o cia t6i da dén chd
cha 1am va ké hét moi chuyén véi 6ng. Cha da rat vui va tu hdo truée cau tra 10i cua
tol.
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Dung vao ngay 1& Giang sinh, gia dinh t6i nhan duoc mét buu kién. Khi mé ra,
chting t6i déu ngan ngo trude hai doi gidy méi tinh! Mot cho t6i va mot cho em gai
toi. Trude do, chua bao gio chiing toi c6 duoc doi gidy dep nhu thé. Mén qua Giang
sinh nhirmg nam trudce cia anh em t6i chi la keo, baAnh ma thoi; nhung chang t6i
khong bao gio thay minh nghéo. Cha me da khong dé cho hai con minh thiéu thén
bat ctr diéu gi. C6 tinh yéu thuong cua cha me, chiing téi chinh 1a nhitng dta tré
gidu c6 va hanh phuc nhat.

- Ngoc Tran

Theo Happiness Children
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Long tot
“O dau dé, luén cé nhitng nguoi tét bung, san long gitip dé ta hét minh, ma
khong doi hot duoc dap lai.””

T6i la moét nhan vién phuc vu hanh khéach tai san bay. M6t trua no, trong lac
dang trén duong dén chd lam viée, t6i vo tinh 1am rach vo da - mot vét rach kha 1on
trong khi t6i ching mang theo d6i dy phong nao. Nhung ciing that may min, ngay
gan 16i ra vao ctia san bay c6 mot cira hang tap hoa, noi téi ¢6 thé mua duwge mot doi
vé moi. Tuy nhién, khi dang ding doi dén luot tra tién, toi phéat hién ra minh da
quén mang theo vi. That 1a moét bi kich!

Nhin nu cuoi than thién cia ¢6 nhin vién ban hang, t6i that sy béi réi. Po bing
ca khuon mait, t6i chi cho c6 iy xem vét rach ¢ d6i vé ma t6i dang mang, roi ap Gng
tht nhéan t6i @3 quén mang theo tién. Nhung nu cuoi trén moéi c6 gai ay khong hé
mat di. C6 ay chi nhe nhang: “Chij cir 1ay di, hom sau gui tién cho t6i cling duoc!”.

T6i ra khoi cira hang, long vui phoi phai va biét on v6 cung cir chi rat dang yéu
cta c6 gai ma trude dé chua hé quen biét gi véi minh.

Hai thang troi qua, cong viéc qué ban ron va don dap dén ndi toi quén béng viée
quay lai ctra hang va tra khoan tién ma t6i con n¢ c6 ban hang dao ay.

Mot ngay no, c6 mot hanh khach nuée ngoai 16n tudi hoi xin téi to bio dé doc
trong lac cho doi. Lac 4y, chong bao van thuong dé ting cho khach hang da hét,
khién t6i khong thé 1am gi hon ngoai viéc mim cuoi va xin 6ng théng cam. P6 14
mot dng 3o quéc thude, rau toc bac pho va rit d& chiu. Ong nho t6i mua gitim 6ng
mot to bdo va s& giri tién lai cho t6i sau. Khong suy nghi, toi sét sing tra 1oi: “Pugc
thoi, thua 6ng!”.

Tbi roi chd 1am viée va di dén cara hang bach hoéa gan 16i ra vao. Nhung khi ding
trude ctra hiéu va nhin thay c6 ban hang bén trong, t6i mai suc nho lai chuyén doi
vé ngdy ndo. Toi cam thiy qué xau ho dé c6 thé day cira budce vao, vi mot 1an nira, toi
khong mang theo vi. Cac ban hay hiéu cho, nhan vién phyc vu khach hang nhu t6i
theo quy dinh phai mic déng phuc khong cé tdi, nén khong ¢ chd nao dé giir tién
ca.

Thé 13, t6i quyét dinh s& dimg ¢ ngoai va nhd mot ai d6 mua gitip téi to bao.

Mot nguoi dan 6ng cao 16n véi gwong mat than thién bude dén. Rat boi roi va
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nguong ngung, téi nho anh ay mua gium mét to bao, nhung t6i s& ding bén ngoai
va cho doi. Anh 4y mim cudi va néi rang san sang lam diéu d6, nhung ciing muon
biét tai sao t6i khéng cliing vao trong. Vé than thién trén khudn mit cua anh ay
khién t6i danh ké lai moi chuyén. Ciing nhu c6 nhan vién cta hang no, khi nghe t6i
thd nhan viéc 1am dang ché trach cua minh xong, anh van diu dang bao t6i: “Thoi
nao, chi hay di vai toi. Chiac khong té dén ndi d6 dau!”. Tan ngan mot lac, t6i danh
theo anh vao trong voi suy nghi tha minh tht t6i con hon 14 trén tranh.

Khi chiing t6i dén quay tinh tién, c6 nhan vién iy van ngoi d6, van giit nu cudi
than thién trén moi. Khi t6i con dang do6 bung mat chua kip phan tng gi, thi nguoi
dan 6ng di cting da rat vi ra, dua tién cho c6 iy va néi ranh rot: “T6i tra tién cho d6i
v6 lan trude va to bao 1an nay”.

Khong lau sau do, t6i biét nguoi dan éng lich thiép va cao 1én da gitp t6i dao ay
chinh 1a Rosie Grier, cuu cau thu doi Los Angeles Ram - nguoi da duoc ghi tén vao
Bao tang danh du ctia moén bong d4. T6i cling nhan ra rang, 6 dau d9, ludén c6 nhimg
nguoi tot bung, sin 1ong gitp dd ta hét minh, ma khong doi hoi duge dap lai.

- Quang Kiét

Theo Big Heart
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Mot budi xem xiéc
“Piéeu dang quy nhat trong doi cua mét nguoi chinh la nhing nghia ci tot dep
doi vot nguot khac - nhirmg nghia cir nho bé, khong tén ma chinh nguot dé cting
da quén di.”

Lic nho, téi thuong duoce cha dan di xem xiée. M6t 1an, c6 mot doan xiée thi noi
tiéng dén dién tai thi trdn qué t6i. Nguoi dén xem kha dong, cha con t6i phai xép
vao mot hang dai dé cho dén lugt minh mua vé. Hang ngudi cir nhich dan, nhich
dan, va cudi cung, chi con mot gia dinh nita thi dén chdng t6i. P6 13 mot gia dinh
kha 4n twong v6i mot tiéu doi tré con lit nhit. TAm dira tré trac ching duéi 12 tudi y
nam tay nhau xép thanh ting d6i mot theo sau cha me minh. Nhin vao, t6i biét
ngay d6 1a nhitng dua tré con nha khong may kha gia. Quan 4o chdng mic trén
ngudi déu da cli va khong dang gia, nhung duoc cai sach s& va phang phiu.

Tat ca tdm dra déu ngoan ngodn, cu xtir ding muc va vo cung hao hung. Chiing
lién thoing néi véi nhau vé nhing chi hé, cic con voi biét nhay day va bao tro xiéc
hap dan khac ma minh sap duoc xem. Moi nguoi xung quanh cé thé nhan thay ngay
rang chting chua ting dugc di coi xiéc bao gid. Va vi thé ma nhitng man xiéc dém do6
c6 thé sé tro thanh ky ¢e twoi dep mai mai trong tAm hon tré tho cta ching.

Dan dau hang tré con, ngudi cha va nguoi me déu ngang cao dau day tu hdo. Ho
mim cuoi voi nhau, khuén mat rang ngoi sung sudng.

Co ban vé hoi nguoi cha xem 6ng can mua bao nhiéu vé. Ong tra 1oi ranh rot:

“Co vui long ban cho t6i tAm vé tré em va hai vé nguoi 16n. Hom nay, t6i s€ dat
ca nha vao xem”.

Nguoi ban vé doc so6 tién can phai tra.

Nguoi me bong khé khang rut tay khoi chong. Téi thiy nét mat nguoi cha nhiu
lai. Ong dua sat hon vao quay vé va nghiéng dau hoi nho:

“Co noi bao nhiéu a?”
Nguoi ban vé doc lai so tien moét 1an nira.

Hai vo chong ho nhin nhau, guong mit 16 rd6 vé ling ting. Nhung ddm tré con
thi van dang mai mé tro chuyén va hao hirc nhin xung quanh.
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Lam sao 6ng ay c6 thé quay lai néi voi cac con rang minh khong c6 du tién dan
ching vao xem xiéc duoc co cht? Viéc dap tat niém vui trén nhirng guong mat tho
ngay kia méi kho khan lam sao!

Chung kién sy viéc, cha t6i cho tay vao tai, rit ra to 20 d6 la - mét sb tién khong
nho doi véi gia canh ching t6i lac ay, tha nhanh xuong dat. Roi 6ng gia vo ra vé
ngac nhién, cii xuong nhat to giay bac 1én va vo vai nguoi dan 6ng dang dau kho:

“Xin 16i 6ng, 6ng 1am roi to tién ma khong biét day nay!”.

Nguoi cha cua nhitng dira tré hiéu ngay chuyén gi dang xay ra. Ong iy khong hoi
xin sy gitp d& coa nguoi khac nhung ro rang da to ra rat tran trong nghia cir cua cha
toi trong tinh thé day bbi rdi, khé xir dy. Ong nim chit to 20 d6 la, nhin thing vao
mait cua cha toi, cam lay tay cha t6i bang ca hai ban tay ctia minh va run run néi:

“Cam on! Xin cam on 6ng! Piéu nady that su c¢d ¥ nghia lam d6i véi toéi va bon
2 9

tre.

T6i cung cha trd ra xe. Chung toi da khong con du tién dé mua vé vao xem xiéc
toi do, nhung khong vi thé ma ching t6i vé nha véi mot tam hon trong rong.

- Thanh Nguyén

Theo Internet
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Trai tim nhan 4i
“Moén qua cua tinh thdan khdc véi mén qua vdt chdt 6 ché cang cho di thi ban
lai cang giau co.”

Ngbi nha tir thién tai s6 12, phé Limantitla, thanh ph Mexico 14 noi nuong tua
cia nhimg dtra tré mo coi, bénh tat. Phan 16n cidc em déu mic cic chung bénh nan 'y
hoic bi bénh tAm than. Ching thude da lea tudi va rat nhiéu em ¢ trong tinh trang
phai nam liét givong. Nguoi truc tiép chim séc cho nhitng dra tré bat hanh nay
chinh la cac nir tu dong Francis.

Cach day vai nim, t6i c6 dip dén thim nha mé nay va duoc céc so tiép don rat
an can. Ho din chdng t6i tham quan khip noi, dén thim timg em trong co s cia
minh. Ho chi cho ching t6i xem céng viéc hing ngay ho lam. Mot so dan toi vao
nha bép, noi cac so khac dang ban ron chuan bj cho bira trua. Trong lic moi nguoi
loay hoay v4i bon bé cong viée, tdi thay c6 mot ngudi phu nir bé nho di chuyén trén
chiéc van truot. Co6 ay khong cb hai chan. Mot so diat mot thé com to trén manh van
ctia c6 va trao cho c6 mot cai mudng. C6 dén l1ay voi mot nu cuoi that twoi va nhanh
nhen dem dén ban An. Toi hoi so di ciing thi duoc biét c6 4y dén d4y hang ngay dé
phu c4c so cho bon tré an trua. Co phu trach phan x6i com vao dia cho chting, va
bita ndo vang mit c6 thi phai khé khin lam méi d§ dugce bon tré. Chiing da quen
v6i sy hién dién coa c6 & day roi.

Tb6i xtic dong khong ndi nén loi. Khi thay t6i cam chong bat dia dén, c6 4y mim
cudi diu dang: “Chi that t6t khi dén gitip chiing t6i nhu thé nay. That ra cong viéc
ciing khong c6 gi nhiéu dau!”. Nu cuoi cia c¢d that d& mén lam sao! T6i cti xubng
siét nhe doi bo vai gy cua cd, thi tham: “Cong viéc cua chi qua that ¢ ¥ nghia rat
nhiéu!”. C6 khong néi gi, mdi vin nd ny cudi twoi tin va tiép tuc x6i com vao dia.

Co khong chi chia phan com vao dia cho bon tré ma c6 con dit vao day ca tinh
cam thuong yéu - mot tinh cam xuat phat tur trai tim nhan ai vo bién.

- Ngoc Tran
Theo A Heart of Gold
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Bii hoc vé long trung thuc

“Long trung thye la chwong dau tién cia quyén sach hoc lam nguwoi.”

“Ai d3 1am?”- C6 gido hoi. Ca 16p lang phat. Khong ai trong sb 30 hoc sinh trong
16p c6 mot bicu hién gi ngoai vé ngay tho, ngo ngac. “Ai da 1am?”- C6 gido nghiém
sdc mat hoi lai, giong da c6 phan gay gat. Véi 16p, it khi ¢6 gidn dit, nhung 1an nay co6
vé cO da gian that sy. Cam mot manh kinh v& trén tay, c6 hoi lai 1an nira: “Ai trong
cac con da lam v& cira kinh nay?”.

T6i thot tim, hai tay run run, con déi chan duong nhu khong con ding virng
duoc nita. Thi chinh t6i da 1am v& né ldc ném banh, nhung nao c6 phai téi ¢6 y. Chi
12 mot so suat ma ai cling c6 thé pham phai co ma. Téi ciing khong nhé néi minh
da 1am nhu thé nao, chi 13 choi trén sian, ném banh nhu thuong 1é va... choang! Dén
gio, t6i van khong ¥ thuc rang minh da pham 13i, nhung chinh t6i da lam v cira s0.
Toi khong muén phal tha nhan vdi ¢6 chat nao. T01 s0, vi t6i chic rang thé nao
cung rac r01 to, s& moi phu huynh, sé phai nghe ming, s& 1am c6 that vong, vl trude
gio toi van 14 hoc trd ngoan trong 16p. Nhung khong hiéu dong luc ndo théi thic
trong long da khién t6i dimg thang day: “Thua co, con da 1am day a!”.

C6 nhin thiang vao mit t6i mot hoi 1au. Su yén ling cua c6 khién téi béi réi dén
do bung ca mit, khong biét noéi gi hon. Thé réi c6 dén bén ban gido vién, liy tur
trong ti xach cia minh mot quyén sach va dén gan t6i. Chua bao gio t6i thay co
danh phat 1ii hoc tro chting téi ca, 1& ndo lan nay c6 dinh phat t6i? C6 ding quyén
sach 4y dé phat t6i nhu thé nao nhi? Téi co rdm nguoi lai, cti mit khong ddm nhin
khi c6 dén bén t6i. “Quyén sach nay la cia con day!”- C6 diu dang - “Cé khéng trach
miang con dau. Co ting con quyén sach nay, khong phai vi con da 1am v& kinh cira
s0, nhung vi con da trung thue nhan 15i cua minh!”.

Tb6i khong thé tin rang minh duogc c¢6 tha bong nhu thé. T6i khong bi phat, ma lai
con duoge cb tang cho quyén sach tranh anh rat dep ma téi van hing ao uée. Tham
chi t6i con dang dé danh tién dé mua noé nira, sé tién ma téi da nghi bung sé& phai bo
ra dé dén cho 6 cira kinh v&.

Ngdy tho au ay nay da xa, nhung t6i van con giit cuon sach cé ting va van giir
mai bai hoc do6 trong tim - bai hoc vé long trung thuec.

- Hoa Phuong
Theo The Truth
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Sao bing

“Mot nua cude dot ban sé trot qua mét cach lang phi, néeu ban khéong nhin xem
the giot quanh minh tuyét diéu den murc nao.”

T6i dwa mat nhin xung quanh. Anh dén chiéu sang ruc san béong chay, soi 15
nhitng khu6én mit dang phan khich. Khong khi trén san syc séi. Va kia, cau thu 4o
tring trén san chinh 1a Andy - con trai t6i. Lic ndy dang 14 gitta hiép choi thi hai,
doi béng cua Andy dang dan trude 1 diém. Con trai téi choi & phan san bén phai, va
sau nd, bén 1¢ anh dén, 1a bong tbi véi hinh bong thim den ciia ngon nui xa xa cliing
nhitng vi sao d&m nhap nhay. Thoi tiét d&m nay hanh kho, nén bau troi duong nhu
quang dang va dep hon, ruc r& hon thuong ngay, hay béi vi tdm trang t6i dang vui
ma cam thay diéu do?

Doi bong Little League cua Andy, mot doi bong tham chi chua hé vuot qua vong
loai trong lich sir giai cdc truong trung hoc toan qude, da c6 mot ¢t vuon minh
ngoan muc vao mua giai nim nay: budc vao tran chung két véi doi duong kim vo
dich - mot doi duge danh gia cao nhat giai. Ping 1a mot thanh tich gy stng sét cho
ca nhimg nguoi it quan tAm nhat!

Chi con lai nguoi cudi cling cua luot choi nay. Cau thu ¢ doi bong d6i phuong 1a
mot cha bé cao to thuin tay trai - mét cau thu thue sy tai nang. Cau ta bude vao vi
tri, hién ngang trong tu thé cia mot con ho san sang tan cong ngay tuc thoi.

Tb6i nhin Andy day lo ling. Thang bé dang ¢ phan sin bén ngoai va chua that sy
san sang. Toi simg sbt khi thay né dang nhin 1én bau troi dém. RO rang thang bé
khong tap trung vao tran béng! “Con minh dang 1am gi thé nhi?”- T6i lo ling ndi
voi Mary, vo toi.

“Y anh la sao?”

“Em nhin kia, n6 khong tap trung thi dau gi ca! Cau bé kia dang chuan bi danh
ngay bén canh no6!”- T6i cau nhau.

“Tho6i ndo, anh!”- Vo t6i bao- “C6 1& con minh d3a qua mét roi. Du sao thi day
cling la moét tro choi théi ma.”

bay khéng han 1a mot cudc choi, day 1a mét cudce chién dau co ma. Ca nguoi t6i
cang lén. Cau thu ném banh da bat dau lam dong tac gia ném vao. T6i nhin Andy,
n6 van dang nhin cham cham lén troi. C6 cai quai gi trén ay nhi? T6i gan nhu
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khong dam nhin khi nghe thiy tiéng dap banh trén san. “Oi, khong!” - T6i thét 1én
khe khé.

Sao con t6i lai nhu thé nhi? Téi d tap cho Andy choi bong chay tir khi bude vao
tiéu hoc, da co vii, dong vién nd hét minh, va ciing da dit rat nhiéu ky vong vao con.
Mary d6i ldc x6t con khi thay thang bé bi tray xudc, nhung t6i thi khac. Néu thing
bé c6 ngd, nod sé ty dung 1én, hay néu no co6 trugt dai véi ging tay va ném vj co, hoac
dam sam vao hang rio thi cling chang 1a gi to tat ca. Chi can Andy cb gang hét suc,
no6 s& lam duoc. Nhung gio day, né dang lam gi thé nhi? Khi mot cau thu lo 1a nhu
thé, thi hay thay ra di!

“Tét!” - Toi the phao khi nghe tiéng coi bdo tam nging tran diu trong chéc l4t.
May man 14 doi cia Andy van dang dan trudc mot diém. Voi vang roi khoi ghé, toi
chay ngay xuong duong bién dé gap con minh.

Vira thiy t6i, thang bé da rang rd: “Bb c6 thiy sao bing khong a? Tuyét dep! Cai
du6i cua no that dai, tuong chung nd c6 thé dam sam vao ngon nui ay! Chua bao gio
con thay duge mot ngoi sao bang dep dén thé. Udce gi bo me cling c6 thé nhin thay!”.

Vé hdo himg trong mat con khién t6i chot cam thiy nguong ngiing vi thai do
gian dir cia minh. Téi diu giong: “Bo cling muon thay n6 lam. A, mét luot choi da
troi qua. Con trai, hay danh mot ca that tuyét nhé! Bo tin tuéng ¢ con!”.

“Puogc thoi, b6!”. Andy cudi toe rdi chay phéc vao ham cho cling cic dong doi.
Mary mim cudi voi toi. Gio thi t6i da c6 thé dong cam vai cd 4y, rang that 13 tuyét
khi con trai minh danh thoi gian dé cam nhan nhimg diéu ky diéu va dep d@ cua
cudc song. Trong dau con t6i khong hé c6 khai niém thiang thua. N6 choi béng chi
don gian vi niém dam mé. Du sao di nira, thi con trai t6i cling chi 12 mot thang bé
12 tudi, va day chi 1a mét tro choi ma thoi!

Ngay hom d6, Andy da danh mot ct dn ba vao luot cudi, gitip d6i nha lan dau
tiéen gianh dwoc cap vo dich. Tat nhién la toi va Mary déu rat vui, nhung t6i udce gi
ching t6i cting da nhin thay sao bang nhu thang bé.

- Thanh Huyén

Theo Making Room for Shooting Star
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A A A
Tran dau gay can
“Khat vong sdu tham nhat trong méi con nguoi la long khao khat duoc cong
nhdn va danh gia dung vé ban than minh.”

Huén luyén vién 13 mot trong nhitng nganh nghé khoé nhat. Ho 13 nguoi dung
miii chiu sdo cho ca mot doi bong, phai c6 con mat tinh nhay phat hién tai ning tré,
phai chiu bao 4p luc cua du luan, va nhat 1a phai ludn gitp doi minh gianh chién
thing. P6 1a cong viéc khong danh cho nhitng nguoi yéu dudi, ma chi nhimg ai
virng vang, nhiéu kinh nghiém méi du stre dam duong.

Ay vay ma huan luyén vién gay cho t6i nhiéu an tugng nhat lai 14 mot nguoi con
rat tré - mét anh chang 21 tuéi maéi nam dau lam quen véi cong tac huan luyén thé
thao.

Chuyén xay ra cAch diy may nim, ¢ vong loai giai bong trong hoi thao cua cac
truong trung hoc dugc to chte vao dau mua hé. Tran diu trén sin hom iy dang
buée vao hiép cudi cling, va c6 mot cau thu trén sin vi qua mét nén da xin ra. Viéc
thay nguoi khong c6 gi 1a dang néi, néu nhu huan luyén vién, chang trai 21 tudi ay
khong chi dinh Alb - mét cau bé c6 dang nguoi ning né, do chiu di chtng cia bénh
bai nao - vao san.

Khi nghe huan luyén vién quyét dinh cho minh vao d6i hinh thi dau, Alb vira
mung rd vira lo lang. Tai sao anh lai chon cau? Alb cam thay hoi lang tang khi huan
luyén vién dat tin twéng vao minh nhiéu nhu theé.

Cé tiéng xi xdo trén phia khan dai. Khan gia khong dong tinh 1im véi quyét dinh
cta huan luyén vién. Ho chi trich chang trai con tré tuo6i, thiéu kinh nghiém nén da
dieu dong khong hop ly.

Alb buée vao san, va da bat duoc nhip d6 tran diu kha nhanh. Pting nhu moi
nguoi du doan, cau bé khong nhanh nhen nhu cac cau thu khac. Néu phai dua téc
do, chac chan Alb khong thé thang noéi cic cau tha khic. Nhung duong nhu diém
yéu d6 khong tac dong dén tinh than thi diu cia cau bé. Alb rat “ly don”- cau 1a cau
thu tranh cudp bong quyét liét nhat trén san. Ciing chinh vi diéu d6 ma trong mot
pha cuép béng, Alb bi nga bat ra sau. Ban tay va khuyu tay cau bé co xudéng mat co
ruém mau, con miéng 16t bao vé dau gbi bén trai thi bi rich mot vét dai, dé 16 mot
mang da tray xudc.

Nhung Alb van tiép tuc cudc choi.
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R6i béng lai dugec ném qua san. Vi 12 hiép cudi, nén ca hai doi déu cb ging hét
strc minh. Alb lai m6t minh chay ngang chay doc khip sin boéng, déi choi véi dan
cau thu nhanh nhen cua doi d6i phuong. Nhung diéu d6 chang 1am khén gia an tAm
hon chit ndo. Ho xi xdo: “Thang bé that chang biét giir stre. Phai thay ra ngay di!”.
Huén luyén vién vian khong dao dong, mim moéi theo doi dién bién trén san.

Mot lan nita, Alb lao vao tranh cuép béng - mot pha tranh cuép diing cam ma
khong phai ai cling 1am dugc. Khi dong doi nhan duoce c chuyén nhu don cd cua
cau bé va ghi ban, thi cling 13 ltc Alb nga xudng mat san vi ct va cham. Cd truot cia
cau lam tung bui mu mit. Ca sAn bong ling phit, réi v da boi tiéng v tay hoan hé.
Cudc tranh cudp bong ngoan muc dé da gitp doi cua Alb ghi ban, gianh chién thang
chung cudc.

“Em khong sao dau a!” - Alb bén 1&n gidu canh tay ruém méau ra phia sau, noi
v6i huan luyén vién khi anh d6 cau dung 1én. Khi nhitng déng d6i nhac bong Alb -
nguoi anh hing 1dm lem va tray trya 1én vai, t6i bat gip anh mat lap l4nh niém vui
va xtic dong cua chang huan luyén vién thong minh tré tudi.

- Lam Anh
Theo Safe At Home
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Tén trém trong dén
“Chi trich m¢t nguot lam ta khéng hai long khong kho, ma vuot lén trén su
phan xét dy dé cw xir réng lirong, vi tha méi la diéu dang tw hdo.”

Trong tdi 6ng ndi toi ldc ndo cling c6 vai dong tién xu. P6 von 1a thoéi quen cua
ong. Mot lan lac con bé, ti theo 6ng vao dén cau nguyén. Khi dng quy xudng cii
lay, may dong tién trong tai 4o roi xuéng nhe nhang trén tim chiéu. C6 1& vi ching
chiang giy ra tiéng dong nao, hay vi qué tip trung nén 6ng noi t6i khong hé hay
biét. Tuy nhién, ngudi dan 6ng quy gan diy thi lai khac. Ong nay nhanh nhu chép
dua tay lay voi roi 1an vao ddm d6ng dang xa, trude khi toi kip phan tng.

Cho cho 6ng cau nguyén xong, toi voi ké lai toan bo sy viée va hing hai bao sé&
chi mat nguoi dy cho 6ng. Tuy nhién, trai véi vé hing hé cua t6i, 6ng chi tir ton:
“Néu nguoi dan 6ng ay phai dn trom ¢ noi tho clng tén nghiém nay thi chic han
ong ay phai ting thiéu cting cuc 1im. Ta khong nén véi vang chi trich, chau a”.

Dao 4y gia dinh t6i c6 mot cira hang rau qua nén 6ng toi nay ra mot y dinh. Ong
bao t6i: “Moi thang, chang ta s€ goi mot it thire an, rau qua va chau sé€ giri cho 6ng
ay nhé! D6 sé la moéon qua bi mat ma ching ta danh cho 6ng ay”.

- Ngoc Tran

Theo The Thief
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MUC LUC

Diém tua cua niém tin

Piém tua cua tinh than

Nhiing vét cit trong doi

Co tin & cac em

Anh sang tam hon

Tim lai niém tin

Nhitng vién bi do

Mot chit quan tam

Long tot cua nguoi la

Bo d6 do cua 6ng gia Noel

Phia cubi cau vong
Ky nghi ¥ nghia nhit
Thu gti Thuong dé
Thirc tinh

T61i rat biét on ban!

Sau con nguy bién

Sttc manh cua niém tin

Bai hoc dau tién

57 xu lam nén ky tich
Bai hoc vé tinh yéu

Thién than khong can canh dé bay
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Chiéc that lung bac

Ng6i nha mo ude

Di san tinh yéu
Giai thuong

Moén tién 4n nghia

Nguoi giau va nguoi ngheo
Long tot

Mot budi xem xiéc

Trai tim nhan ai

Bai hoc vé long trung thuc

Sao bang
Tran diu gay cin

Tén trom trong dén
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