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Thé lé gui bai:
Quy thay c6, anh chi co ndi dung lién quan toi Day va
Hoc mubn chia sé t6i cong déng, xin vui long gui vé Ban

Bién tdp Lén xon qua email bientap@day-hoc.org Moi ngu¢i ndi vé Day & Hoc

Cudi bai viét, tac gia xin vui long gioi thiéu vai nét vé ban
théan: Ho tén, noi cong tac, dia chi lién lac, s0 dién thoai,

cac chi dé nghién ctru yéu thich. ..

Do théi gian va nhan suw ¢é han, Ban Bién tap xin phép

chi lién hé véi céc bai viét duoe chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thdy cé, anh chj gii bai cong tac

déu chia sé tinh than 4.0, tic la:

- 0 lrong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao “Day&Hoc giébng nhw mét ngudn dinh duéng

- 0 gioi han khong gian - thoi gian quy bau cho nhirng ai quan tam t&i gido duc,
bt ké trong bdi canh gia dinh, nha trudng,
hay xa hoi.”

: > 3. e
Dia chi gui bai: - Th.S Ng6 Huy Tam
Bientap@day-hoc.org

Chia sé:

Quy thédy c6, anh chj cam thdy néi dung Day va Hoc c6
ich, xin vui long chia sé toi bat ky nhifng ai quan tam,
kém theo trich dan nguyén ven va day da vé ngudn gbc

bai viét.

| Day-hoc.org




Lo twa
Quy déc gia than mén,

Khi tinh trang khé khan van chwa két thic, tat ca ching ta van dang budc phai tiép tuc nhirng gudng
quay méi, mét ndm hoc méi. Nha trwdng, gido vién, phu huynh va hoc sinh déu bi day vao mét tinh
thé san sang vé cling “khdng san sang”. Trong Day&Hoc sé 39, BBT Lén Xén muébn giri t&i nhirng
bai viét mong rang sé tra |&i phan nao hang ngan nhitng van dé dang bi bé ngd béi dai dich, dé hd
tro' quy doc gia chuan bj tét nhat cho ky hoc méi nay.

Dau tién, bai viét “COVID va trwwong hoc: bing chirng cho sw mé cira mét cach an toan” téng
hop nhirng nghién ctru khoa hoc va tinh trang thuc té clia cac treorng hoc trén toan thé gidi dé gidp
cac nha l1am chinh sach dwa ra quyét dinh vé viéc van hanh lai trwéng hoc sao cho an toan nhat
trong béi canh dai dich. “Hay bat dau nam hoc méi bang cach tap trung vao nhirng diéu chiing
ta da dat dwoc” goi y mét tiép can s dung giai doan khé khin vira réi vao quy trinh tai khéi déng
viéc hoc tap. “Cudc tranh ludn xoay quanh viéc xtr tri ra sao v&i ‘nam hoc da mat’ cua tré”
thi diém qua mét sb thuwe hanh, tir d6 dwa ra cach thire gidng day phi hop nhat dé bu dép cho mét
nam hoc dirt gay.

Va mac du tAt ca déu gap kho khan, co nhirng déi twong sé chat vat hon ca. “Phu huynh cé thé
lam gi dé chuan bj cho tré vao I&p Mét sau dai dich” va “Hé tre’ gido vién méi trong nam hoc
nay” dwa ra nhirng |&i khuyén dé hé tro hai nhdm co vé sé bj anh hudng nhat: hoc sinh lép mét
va gido vién mdi vao nghé. Thdi gian vira réi cling da tiép tuc khang dinh tm quan trong clia céng
nghé trong gido duc. Dé tbi uu hoéa viéc phat trién chuyén mén cho gido vién, cac nha quanly gido
duc can quan tam téi “Bay sai lam nghiém trong trong dao tao nang cao chuyén mén céng
nghé cho giao vién”.

Trong ndm hoc méi, nha trwéng va gido vién hay thir “Thiét ké viéc hoc tap dé wu tién tiéng noi
cua hoc sinh”. Bén canh dé, “Khé&i dong dw an Thiét ké Trwdng hoc” nhéc nhé chung ta rang
sap xép mdi trwdng hoc tap cling la mét diéu quan trong gitip nang cao trai nghiém hoc tap.

Cuéi cling, khép lai Day&Hoc sé 39 |a “L&i nguyén mang tén “thién tai” - mét phong sw dang suy
ngam vé cudc séng clia nhirng dra tré théng minh vurot troi.

Xin chac Quy vi cé nhirng khoang thoi gian thu vi.
Tran trong,

Ban Bién tap Lon Xon
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KHOI DONG DU AN
THIET KE TRUONG HOC

'Emily Boudreau
Ngd Thi Thanh Tung dich

Cach xdy dung khéng gian hoc tap hién dai khoi day
su td mo, hop tdc vui vé va két néj.

Nha truong va gido vién thuong sirdung mua hé
nhu mét khoang thoi gian dé suy nghi vé lop hoc
va khdng gian hoc tap. Thach thire la thuc hién
nhing thay d6i nhu thé nao dé tao dung duoc
moi trudng hoc tap vira ¢6 thAm my vira khoi goi
su hao hing - cho du chi 13 sap x&p lai d6 noi
that hay la lap ké hoach cai tao truong hoc hoan
toan.

Daniel Wilson - giam d6c va nha nghién clu
chinh tai Du 4n Zero cho rang qua trinh thiét k&
nén hudng tdi cac muc tiéu hoc tap chir khéng
phai ngugc lai. “Thong thuong, cac thiét ké

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/19/07/how-start-school-design-project
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truong hoc kiéu mau, k& hoach mau muc hoic
hinh anh thirc thoi cé thé khién cho nha trutng
va gido vién cd nhimng an dinh tir dau vé mo hinh
l&p hoc. Chung téi mudn tam ding s anh hudng
dd lai va chuyén huéng cong dong gido duc tap
trung vao viéc thao luan cac muc tiéu hoc tap va
thuc su hiéu tuong tan vé viéc hoc tap dién ra
nhu th& nao trong cac tuong tac hang ngay.”

Wilson-dong sang lap mdt hoc vién mla hé mang
tén “Mai truong hoc tip tuong lai” (Learning En-
vironments for Tomorrow - LEFT) tai truong Sau
dai hoc vé Gido duc Harvard da tap hop céc nha
nghién ctru, cac kién trac su, cac nha thiét ké va
cac nha gido duc cung nhau kham pha cach thic
khéng gian hoc tap cd thé ho tro cho cadc muc
tiéu khac nhau, vidu nhu sy vui choi, phdi hop va
su gan két clia cac thanh vién. Trong nhém céc
nha lanh dao cua chuong trinh con co David Ste-
phen, dong sang lap cong ty New Vista Design va
Ela Ben-Urva la tro ly gido su nganh thiét ké tai
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truong Olin College, da nghi ra nhing mo hinh
thiét k& hudng tdi muc tiéu hoc tap va cung vai
cac cong tadc vien ¢ LEFT da tao ra nhing khung
noi dung cd thé gilp cadc nhdm lanh dao trudng
hoc, nha quan ly va cac nha thiét ké tu duy vé cac
khia canh cua viéc thiét ké.

Bat dau bang nhirng ciu héi thu hit céng dong
Phdng van va cdc nhém tap trung cé thé thu hit
hoc sinh, gido vién, phu huynh va nhtng nguoi
khdc tham gia vao cac cudc tro chuyén phan
anh cac gia tri va cac trai nghiém cua ho vé moi
truong hoc tap phong phiva hop tac. Thir hoi cac
cau hoi nhu:

- Ai sé sir dung khong gian ma chung ta dang
tao ra?

- Hoc tap vui vé la nhu thé nao theo quan niém
cua hoc sinh va gido vién?

- N6 cd lién quan dén suhop tdc khong? Tiép can
tai lieu hay con ngui? Co cac yéu to nao khac?
- Chung ta hoc dugc gi tiry kién cla cong dong,
diéu gigoiy cach ching ta cé thé ho trogido vién
va hoc sinh?

Hay dé muc tiéu va phuong phap sw pham dan dat
viéc thiét ké

Khi ban da thu thap thong tin chi tiét tir cong
ddng, hay phat trién muc tiéu hoic thuc hanh su
pham cé thé dinh hudng thiét k& khéng gian clia
ban.

N&u ban dang c¢6 gang thiét k& mot khdong gian
dé ho tro viéc hoc tAp vui vé, hay nghi vé cac hoat
dong tang cuong cac cam nhan vé su lua chon,
noi ban khoan va thich thd cla nguoi hoc. (Tuy
thudc vao cac gid tri cla cong dong va noi ham
cuia cac tirnay, khdng gian hoc tap vui tuoi cé thé
hinh dung va cam nhan kha khac nhau.)

56 39 - 2021

Bat d3u vdi quy mé nho va phat trién mét nguyén
mau linh hoat

Cac dy an thiét ké khong phai la nhing cudc dai
tu l&n tiéu tdn hang triéu do la. Wilson khuyén
ban nén bat dau vdi “nhirng can thiép vi md” -
nhirng cach thay doi nhd nhu sap xé&p lai do dac
hodc dua cira s va do vat vao mot khong gian
truong Lop.

Goi y phan héi

Mot thiét ké da dugc trién khai khéng cé nghia L3
né dang hoat dong tét. Lién tuc kiém tra vdi cac
bén Lién quan dé thu nhan va tip hop cac phan
hoi. Mdt nguyén mau linh hoat ¢ nghia 1A cac
bién phap can thiép phai linh hoat va dé thay ddi
dé phu hop véi kién thic mdi.

Cau hdi gia dinh va cac thira ké'lai cac dac diém

Wilson cho rang: “Nhiéu dic diém mang tinh
hé thong & truong hoc da dugc thiét lap trudc
khi ching ta biét nhiéu vé viéc hoc. Y tudng vé
cac lop hoc, chuong trinh giang day duoc lén ké
hoach, dé tudi clia hoc sinh cho mét l&p hoc cu
thé - tat ca déu duogc thuc hién vi nhiéu ly do. Nher
c6 khoa hoc ma gior day chiing ta biét rang viéc
hoc rat phirc tap, thuomg khéng thé doan trudc
va [A mdt hién tugng xa hoi cd tinh phat trién”.

Wilson ciing cho rang, néu ching ta mudn cac
truoing hoc ho tro cho sur phat trién va hoc tap thi
ching ta can bat dau dat cau hdi vé mot sd diéu
ma ching ta da thira hudng.

Nhirng diéu can ghi nhe. . .

- Tranh chay theo xu hwéng. Mot trong nhing
cam bay phd bién nhat ma Wilson thiy L3 cac
nha thiét k& c6 thé thuong tip trung vao nhimng gi
hop thoi trang hodc ¢é tinh thAm my, hon L4 cach
thire ma mot khong gian hoat dong trong mot
cong dong cu thé, véi cdc muc tiéu va phuong
phap su pham cu thé cua né.
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- Danh gia la mét qua trinh. Cic cach do luong su
thanh cong cua mot thiét ké la khong van hanh
hoan hao duoc, bdivind cé thé rat chi quan. Tuy
vay, Wilson cho rang LEFT ¢d thé dua ra cau tra
|&i cho van dé lam thé nao dé danh gid su thanh
cong thong qua viec cho nhom nguoi tham du
trai nghiém cac mo-dun. Khi néi dén tinh vui vé,
Wilson trich dan cac nghién clru méi vé phuong
phap su pham vui choi tai Du an Zero, xem xét
viéc hoc tap vui vé trong cic boi canh van hda
khic nhau va tim thiy nhitng diém chung vé su
lia chon, su ngac nhién va niém vui thich cé thé
quan sat va cam nhan duoc.

- Nguai lon ciing str dung nhing khéng gian nay!
Kinh nghiém gido duc cua gido vién trong moi
truong hoc duong thuong la mét khia canh bi bo
qua cua qua trinh thiét ké. Nghién ciru cho thay
rang khi nguoi lén tham gia vao trai nghiém hoc
tap phong pht, nd sé tac dong dén trai nghiém
cua hoc sinh.

- Uu tién s cong bang. Hay nghi xem tiéng noi
cua ai dang duoc lang nghe trong qua trinh thiét
ké. Cac cudc thao luan cé xu hudng tap trung vao
kinh t&, hiéu qua va an ninh. D3y duing la cac khia
canh can dugc xem xét nhung van can xem xét
dén cac khia canh khac vdi sy tham gia cua tat
ca cac bén lién quan vao cudc thao luan.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

Cac meo dé thiét ké'lop hoc vui tuoi

- Cung c3p nhiéu vat liéu va dia diém lép hoc
khac nhau dé tré em kham pha. Sy da dang cé
thé mang lai nhiéu hon su kinh ngac va ngac
nhién.

- Can nhac vé tdm diém cua lép hoc. Céc Lp hoc
truyén thong thuong s dung bang trang lam
trung tAm chd y cta hoc sinh. Ham y tiém an:
viéc hoc chi dugc hudng dan bdi gido vién. Sé thé
nao néu ta thay ddi diéu nay?

- DAm bao rang cac tai liéu va don vj luu trir cé
thé truy cap duoc, dé tré em thuc su co thé dua
ra lua chon hoc tap cho minh.

- Str dung cac do ndi that linh hoat dé gido vién
va tré cd thé thay doi néu mudn.

- Két hop mau sic, két cau va hinh dang trong
l&p hoc. Ban thdn moi truong Ldp hoc phai tao ra
mdt su hirng thi tim hiéu.

- Hop tac véi hoc sinh. Yéu cau chung thiét ké
mot gdc clia lép hoc, phat trién cac tac pham
trung bay va chon cdc tdc phdm nghé thuat dé
trung bay.

56 39 - 2021



12 Joshua Block?®

Nguyén Mai dich

Uu tién tiéng noi cta hoc sinh, phi tap trung
hoéa Lop hoc

Trong xa hoi cua ching ta, ngudi ta thuong cho
rang nhirng nguoi tré tudi thi€u kinh nghiém vi
thé ma ho cling khong théng minh, khéng cé

1 Nguén: Designing Learning to Prigritize Student
Voices - MindShift [kged.org)
2 Bai viét duoc trich tir &n ban "Day hoc vi mét nén

dan chu séng: Hoc tap dua trén Dy an trong [dp hoc Anh
nglr va Lich st” cda tdc gia Joshua Block. Bugc xudt ban bai
NXB Teachers College

3 Joshua Block: gido vién mén Anh van va Lich st
tai mét trudng trung hoc céng l&p Philadelphia. Déng thdi,
6ng con L3 mét gido vién, nha gido duc dugc héi dong quéc
gia ching nhan va da nhan duoc Giai thudng Xuat sac cia
Fulbright vé Giang day.
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THIET KE VIEC HOC TAP PE UU TIEN
TIENG NOI CUA HOC SINH

nang luc va khdng cé hiéu biét sau sac. Nhimng
niém tin nay thuong duoc xem La sy ép budc hay
“lam quyén” cua ngudi Lén hon ddi vai nguoi tre.
Nhung trén thuc té, cach nhin nhan thé gidi cla
giGi tré rat khac biét, ho con co kha nang nhan ra
nhung diéu bat cong, dat cau hdi vé cac hé hinh
thdng tri, tao ra sy két ndi tri tué va ddm hanh
dong theo cach ma ngudi trudng thanh sé chang
bao gir lam. Paolo Freire da giai thich rang viéc
hoc dé hiéu duoc thé gidi va kham pha siic manh
cua viéc lén tiéng la nhing trai nghiém cd sirc
manh thay ddi ban than (Freire‘, 1983). Thiét
k& viéc hoc tap wu tién ti€ng ndi cua hoc sinh

4 Paulo Freire [1921 - 1997) & mét nha Gido duc va
Trigt gia nguoi Brazil nguai d3 dng hé phuong phap Su pham
phé binh va 3 tac gia cudn sach néi tiéng The importance
of the Act of Reading (1983] [Tam dich: TAm quan trong cua
hanh déng doc).

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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ciing ¢é loi cho ngudi ding lép. Gido vién cé thé
chuyén vi tri cia minh tirkiém sodt l&p hoc sang
sat canh cung hoc tro khi cdc em dang trai qua
sur thay doi bén trong khi duogc tu lam cdng viéc
cua minh.

Truong hoc sé cd y nghia dai véi hoc sinh khi
cac em duogc trao co hoi tuong tac vdi thé gioi
xung quanh va dat nhing cau hoi vé van dé ma
nguoi ta thuong bo qua hodc khong chi y dén.
Khi hoc sinh tuong tac bang cach phan anh kinh
nghiém cta chinh minh, tim hiéu vé xa hdi ma
ta dang s6ng va vira hinh dung vé mét vién canh
cd su thay doi vira cd gang dé hién thuc hda
nhirng thay ddi dé, cdc em ciing dang nhan ra
tam quan trong cua nhing y tudng cda minh va
cac em c¢0 vi tri nhat dinh trén thé gidi nay. Khi
viéc hoc duoc thiét ké theo cach uu tién tiéng noi
va suy nghi ctia hoc sinh, cac em sé thay duoc
con dudng ro rang, cu thé dé diu tu ban than
minh toan dién va toan tam vao nhirng viéc quan
trong. Néu ta nghi theo hudng khiac, thi viéc uu
tién cho hoc sinh thé hién tiéng ndi va suy nghi
ctia minh con tao diéu kién dé cac em duoc hiéu
y nghia va ndi dung bai hoc theo cach dinh nghia
cua riéng minh.

Ngoai viéc thuong xuyén chia sé ca phan cong
viec khd nhan lan nhimng san phAm hoan thién,
hoc sinh ¢é thé d3t ra nhirng ciu hdiva tham gia
ho tro. Khi tdi chuan bi tét cho hoc sinh va thanh
cdng trong viéc thiét lAp dé cdc em phat trién y
tuong cua riéng minh, hoc sinh cua toi con dua
ra nhirng thao luan riéng bang cach trich dan
cac nquon, va dat cau hdi lAn nhau mot cach siu
sac. Trong thoi gian dé, toi ludn dong vién, nhic
nho cac em hay ndi chuyén véi nhau chi dung
chi néi véi mot minh téi. Toi chuyén vi thé cua
minh sang mot bén hoac phia sau cac hoc sinh
khac dé chdc chan rang cac em phai ndi chuyén
voi nhau va tranh mo hinh gido vién la trung tam
cua hoat dong.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

Vai tro diéu phdéi cac thao ludn cé thé duoc phan
céng luan phién gitra cac hoc sinh, hoac cac lop
hoc cé thé thiét lAp cac hudng dan va hé thdng
cho cac cudc thao luan tap thé. (Chang han nhu
nguoi vira ndi cé thé moi lan lugt timg nguoi ké
tiép noi.)

Cac Lép hoc cé thé tu danh gid qua trinh thuc
hién ctia minh va hoc héi thém vé cach thao luan
va thic day ki ning trong qua trinh thao luan.
Trong cudc thao luan, gido vién khong hé tré nén
vo hinh, ma khi dé vai tro cta ho la tro ly hoac
nguoi hudng dan ludn san sang cé mat khi can
trude khi tra lai “vong ngoai”.

Nhiém vu cla t6i, ma tdi tin rang dé ciing nén
la nhiém vu cda truong hoc, la tao ra nhiéu co
hoi hon dé cac em hoc sinh két ndi véi ndi dung
bai hoc va tao ra san phAm ma cac em cam thay
la cua chinh minh. Thay vi phai tuan theo nhing
tieu chuadn xa la, cac em hoc sinh nén dugc trao
cohoi dé tim hiéu vé nhirng van dé ma ching cho
la cé y nghia. Diéu nay khéng co nghia la cac tiéu
chi cia mén hoc bi lang quén, ma ching ta nén
thiét ké viéc hoc tap lam sao c6 thé dua ra cho
nguoi hoc cac lua chon cing nhw cac co hoi va
kha ning sang tao. Viéc dé hoc sinh tiép xuc véi
kién thirc, théng tin LA chua du, viéc hoc siu dién
ra khi chung ta tao ra mot khong gian cho cac
em sang tao, tham gia nhiém vu day thach thirc
ddi lai sé cé nhirng ndi dung y nghia. Khi viéc hoc
tap d6 dang dién ra, hoc sinh nén cé nhiéu co hoi
dé kham pha va dién dat that tét cic suy nghi va
su kham pha cua cac em.
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PHU HUYNH CO THE LAM GI
DE CHUAN BI CHO TRE VAO
LOP MOT SAU PAI DICH

'Karen D'Souza
Boan Phuong Thao djch

Ella Whalen 13 mdt ¢d bé 5 tudi tinh nghich ludn
cd gang tron khoi laptop trong sudt thoi gian
tham gia l&p mau gido qua Zoom nam nay. Mot
ngay no, khi me cua em, Christine, roi khoi nha
bép trong gidy lat, em [én ra khdi phong va dé lai

mot con thu nhdi bong Cookie Monster trén ghé

dé danh lira gido vién.

Co bé nghich ngom cing hiém khi lam bai tap
vé& nha vi nhin chdm cham vao man hinh gay anh
hudng xau dén em. D¢ la ly do tai sao Whalen sé
khéng ngac nhién khi biét rang con gai minh ¢é
thé can lam mot vai viéc trudce khi bat dau vao
lop mot.

“Con bé da bd & mot sd budi hoc Zoom,” ba me

1 Nguén: https:/fedsource.org/2021/how-parents-
can-prepare-kids-for-1st-grade-post-pandemic/65544 1

56 39 - 2021

mot con & Oakland, mot ludt su vira lam viéc tai
nha vlra gidm sat qua trinh hoc tu xa cua Ella cho
biét. “That khé dé danh giad vi téi khéng cdé con
l&n, vy nén khdng biét trai nghiém mau gido
dién hinh [& nhu thé nao”.

Véi s6 lugng tré mau gido phai vat lon vdi viée
hoc tr xa trong nam nay va viéc nhiéu gia dinh
da chon khdng tham gia hoc mau gido trong thoi
gian dai dich dién ra, cac chuyén gia cho rang cé
nhiéu tré em cd thé can tang tdc vao mua hé nay
trude khi vao lop mot vao mua thu. Nghién ctu
cho thay tinh trang mat kha nang hoc tap sé anh
huéng nhiéu nhat dén hoc sinh nhd tudi va hoc
sinh co thu nhap thap.

Deborah Stipek, mot gido swtai Truong Gido duc
Sau dai hoc Stanford va l@a mot chuyén gia gido
duc sém cho biét: “Khdng nghi ng& gi nira, cé thé
la hau hét tré em khong dat dugc thanh tich ma
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ching cé thé dat duoc & trudng. Cac gido vién &
moi cAp lop cd thé sé nhan thay su phdn bo cac
cap do ky nang rong hon khi tré quay lai truong
hoc so vdi trude day vi trai nghiém hoc tap cua
tré nam nay thay doi rat nhiéu so véi thuong 18",

Vé phan minh, Whalen dang co ké hoach gitp
con gai minh hoan thién mot s6 ky nang toan hoc
va doc trong mua heé nay, nhung c6 lo lAng nhat
veé viéc Ella da bd lo hoc tap xa hoi va hoc tap
cam xuc, nhirng ky nang von rat quan trong doi
voi Lra tudi nay.

“Chu yéu [a téi mudn con bé cé mot mua hé vui
ve,” Whalen ndi. "N6 da dang ky tham gia trai he
va téi mudn no choi va & ngoai trai véi nhiing dira
tré khac."

Diéu dé dang di ding hudng vdi nhing gi nhiéu
chuyén gia khuyén nghi dé& mé& dutmng cho viéc
hoc tdp & nhing lop dau cap. Dac biét a hién
nay, khi nhiéu tré em dang phai duong dau voisu
hut hang vé cam xlc clia mot ndm lo lang va co
lap, diéu ma cac em can nhat la co hoi dé bl dap
thoi gian xa hoi hoa da mat. Nghién ciru cho thay
nhiéu tre nhod dang cd dau hiéu gap kho khan vé
mat xa hoi va tinh cam do dai dich.

“Nhiéu bac cha me sé tu hdi lidu con ho da san
sang vé mat hoc tap cho lop 1 chua, va ho co
thé bé qua ciu hdi quan trong hon:" Con toi da
san sang vé mat tinh cdm va xa hoi cho l&p mot
chua? ™" Kimberly DeMille, chu tich ¢ cua Hiép
hoi Mau gido California cho biét. “Téi ludn L4
nguoi dé xudng viéc trao tang mon qua thoi gian
cho nhirng hoc trd nhd tudi clia chiing ta: Ching
co ca cudc doi phia trudc va chi mot phan nho
trong s6 do la dugc trd thanh mot dira tré. Choi
va hoc théng qua tro choi la viéc cua tré em "

Cac gido vién néi mac du mdt s6 hoc sinh cd thé
duoc huong loi tirviec day kem hoac céc Lép hoc
hé, nhimg em khac cé thé chi cAn mét chut xa
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hoi, mot co hdi dé thur gidn va nap nang lugng sau
mot ndm cua su han ché va khong chac chan.

“Lai khuyén cua toi danh cho cac bac cha me tu
chéi dang ky hoc mau gido hoic ¢ con gap khé
khan véi viéc hoc truc tuyén la hay cho daa tré
mon qua la vui choi va tuong tac xa hdi, nhung
yéu td quan trong ddi véi sur dn dinh va sirc manh
cam xuc,” DeMille néi. “Khi nén tang ndy cd san,
mot dira tré sé san sang tap trung vao cac thir
thach hoc tap & ldp mot va hon thé nira.”

Khai thac niém vui hoc tap la vo cung quan trong
vi nghién ctru cho thay rang 90% su phat trién
clia ndo bd xay ra trude khi tré bat dau di hoc
mau gido. Theo cac chuyén gia, nhirng gi tré em
hoc dugc thong qua vui choi, ching ¢ kha nang
ghi nhd cao hon rat nhiéu.

“Khi tré em hoc théng qua choi, ching sé rat
hing thd va it cing thang. Ai ma khong mudn
hoc néu nguoi dé dang vui vé? “ Janet Amato,
gido vién day Lép 1 tai trudng Tiéu hoc Laurel &
San Mateo, cho biét. "Khi tré em tham gia va su
dung tat ca cac phuong thic trai nghiém khac
nhau cua chung, tré sé git lai nhimg gi ching
dang hoc tot hon.”

Mac du trudng mau gido khong phai la bat budc
& California, mot s6 nguoi néi rang viéc bd &
mau gido cd thé khién mot sd tré em tut lai phia
sau cac ban cuing ltra tudi, dic biét A nhimng tré
em trong cac gia dinh c6 thu nhap thap.

Mot cach dé bat kip la hoc he, viéc hoc he ciing
6 thé cung cap sur tuong tac dong dang rat can
thiét, mot tru cot cua hoc tdp cam xic xa hdoi ma
nhiéu nguoi coi la nén tang trudc khi viéc hoc tap
co thé xay ra.

Tuy nhién, mot s& gido vién cam thay rang Lép
hoc hé cé thé phu hop nhat véi tré Lén hon, ho
chi ra rang cé rat nhiéu diéu ma phu huynh ¢
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thé lam & nha dé tao tién dé cho su thanh cong
trong hoc tap. D6 1A ly do tai sao viéc bd hoc mau
gido khdng quan trong bang ddi véi nhing dia
tré dugc nang cao hiéu biét & nha.

Nghién ctru cho thay, trén thuc té, chi can cé
sach trong nha sé thic day kha ning doc viét.
That khong may, dai dich da tao ra qua nhiéu ap
luc cho cac bac cha me, cac nghién ciru cho biét
rang nhiéu ngudida cé it thoi gian va ning luong
hon dé doc sach cling con céi cla ho.

Philip Fisher, mét chuyén gia vé phat trién mam
non tai Dai hoc Oregon, cho biét: “Dé khong phai
van dé lén véi nhing dira tré dang nhan dugc
nhiéu sur hd tro & nha. Dang lo hon & day LA cac
phan nhém, trong dé bat binh dang cau tric da
tdn tai va phat trién hon trong dai dich”.

Cha me ciing cé thé lam rat nhiéu diéu & nha dé
dam bao rang tré duoc chuan bi vao lép mot. Vi
du, tré sé duoc thic dy thuc su khi doc sach
trong khi nép vao long ban.

Theo cac chuyén gia, nhirng tré nao lién két viéc
doc sach v6i nhirng cam gidc am ap va mo mang
sé phat trién niém yéu thich doc sach vuot qua
cac tidu chuln hoc tap. Ban cd thé thic diy viéc
hoc nhiéu hon nira bang cach ndi vé cu chuyén,,
héi con ban nhiing cAu hdi mé va dé ching tich
cuc tham gia.

Seena Hawley, giam doc diéu hanh clia Berke-
ley Baby Book Project, mgt nhom van dong, cho
biét: “Néu cha me chi can lam mat viéc thuong
xuyén dé chuin bi cho con vio Lép mot, thi dé L3
doc nhiéu loai sdch moi ngay. Hay bién viéc doc
sach thanh maot cudc phiéu luu, khéng chi la mot
bai tap.”

Hoa minh vao thién nhién & mot khuyén nghi
quan trong khac. Nghién ctu cho thay rang tap
thé duc gilp cai thién tri nhd, kha nang tap trung
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va kha nang hoc tap ndi chung cua tré.

“Tat ca chung ta da ngoi qua lau va danh qua
nhiéu thoi gian trudc man hinh,” Amato néi.
“Hay ra ngoai va choi, tham cac vién bao tang,
vuon thd, nhirng ngudi thAn ma ban cé thé da
khong gap trong mot thaoi gian. Noi chuyén vai
con ban, lam cac thi nghiém khoa hoc thu vi, tao
maot khu vuon. ”

Khoi day niém yéu thich hoc tip cd thé giup tré
tham gia vao viéc phat trién cac ky nang nhan
thitc cua chiing trong va ngoai lop hoc. O nhitng
lop dau tién, tré em dang hinh thanh thai do suot
doi vé trudng hoc cd thé gilip chiing thanh cong
hay that bai trong tuong lai.

Steven Barnett, dong giam doc cap cao cua Vién
Nghién ctru Gido duc Sém Quadc gia, co tru so tai
Dai hoc Rutgers, cho biét: “Doc, choi, ndi, hat,
viét truyén, kham pha ngoai troi, sang tao nghé
thuat. Nhimg diéu Lén lao siu va rong va cd thé
hoc dugc trong cac hoat dong hang ngay - ngon
ngw, toan hoc, ky nang xa hai, tu thich ing.”

P& trau ddi cac ky ning hoc tap cu thé, chang
han nhu todn hoc, cé nhiéu loi khuyén rang nén
tim nhirng cach thire vui nhon dé lam ndi bat cac
ky nang s6, chang han nhu choi cac tro choi trén
ban lién quan dén viéc dém va do thanh phan
cho mot cong thure yéu thich.

Thong thao bang chir cai ¢é thé lién quan dén
viéc dung ngon tay do tim cac chr cai hoac que
kem trong khay nudng day kem cao rau. Tré em
thich lam moi thiron xon, vi vay viét cac chir cai,
x0a di roi lam lai tat ca clng giong nhu mot bai
tap trudc khi biét chir. Ban cling cé thé dé tré
chon mdt cay but |3p lanh dé tap viét hodc dlng
phan trén via he.

Nieém vui la thirgitp tré tiép tuc hoc mot ky nang
moi. Dac biét sau mot nam hoc tap tur xa mét
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mai, cac chuyén gia ndi rang diéu quan trong la
phai gitr cho tré em tham gia va duoc kich thich.

Stipek néi: “N&u cac bac cha me tin rang ho can
phai cling con hoc todn hodc doc viét, ggi y clia
toi & hay lam cho nd trd nén thu vi. Néu ho ép
con minh tham gia vao cac hoat déng ma ching
khéng mudn lam, thi cudi cling ching cé thé gay
hai nhiéu hon loi”.

D6 [a bai hoc ma Whalen da hoc rat tot trong thoi
gian hoc & truoing Zoom. Bai hoc rut ra la tranh
lam cho viéc hoc gidng nhu mot viéc vat.

“Vui vé la chia khéa. Truong hoc, phan lén, khéng
vui trong nam nay, va toi da thay cach Ella tir choi
diéu dé, "Whalen néi. "Hendrik, hén phu cua téi,
thich lam toan trong 'gi¢ todn hoc’ véi Ella khi
ho di xe dap, va anh 3y dua ra cho con bé nhirng
bai todn nhu, «<N&u con cd ndm con voi va ching
tham gia cung véi bay con ngua van, thi cé bao
nhiéu con?”. Con bé thich ban chat vui vé cua
cau do.
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DAU BANG
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Jamie Kobs
Minh Chau dich

Ching ta da ndi nhiéu vé nhirng thiét hai trong hoc
tap, nhung git day, gido vién can huéng dan hoc
sinh suy ngam vé tat ca nhing gi cdc em da phat
trién dugc trong chinh dai dich

“Dlng cho phép bat ky ai dat ddu hoa thivao nam
nay”. D6 la nhing gi toi ndi véi nhimg hoc sinh
sap tét nghiép vao nam hoc khd khin nhat ma toi
ting trai qua trong sudt 14 nam giang day. Nam
2021 lai la mot nam nra khd khan véi nganh gido
duc vi dai dich Covid -19. Tuy nhién, ching ta
khong coi dé La ly do dé dé thira, thay vao dé hay
cung nhau an mung.

Thay vi than thd vé sy mat mat trong hoc tap hay
nhirng moi lo ngai ma dai dich da gay ra doi voi
chuong trinh gido duc cing nhu hoc sinh trong
qua trinh hoc tap. Toi khuyén khich thay co bat

1 Nguén: https://www.edutopia.org/article/lets-
start-year-focusing-learning-gains
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dau mot ndm hoc méi bang viéc héi cac em da
hoc tap dugc gi tirdaidich. Sau day la bai hoc ma
tdi da day vao cudi ndm hoc 2020-21 ma cd thé
dé dang trd thanh mét hoat déng trong nam nay.

Phan tu lai viéc hoc

Toi co yéu cau hoc sinh doc bai bdo cla to New
York Times “Hoc sinh ndi gi vé 'M&t mat trong
hoc tap' tir Dai dich” d& tim hiéu quan diém cla
cacem vé cach danh gid hoc tap tirxa cua to bao.
T6i cling mudn tim hiéu xem cic em cé bang
chirng ca nhin ndo hd trg cho cac ludn diém
ctia bai bdo hoic liéu ching ta cd thé dua ra mét
cau chuyén phan bac lai y twdng mat mat trong
hoc tap hay khong? Sau dé, hoc sinh sé chia se
nhing khia canh ma cac em cam thay dong cam
vai bai bao,.

Khi cac nha nghién cru va cac bén lién quan nai
vé s mat mat trong hoc tap, ho dang nai vé viéc
hoc tap cd thé do lung — ndi cach khac LA cac
ky nang cirng nhu doc viét va toan hoc. Ngugc
lai, v6i cac ky ning mém, that khé dé do ludng
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bang cac bai kiém tra tiéu chuan. Tuy nhién,
ky nang giao tiép, lam viéc nhém va thich nghi
chinh 13 nhirng k¥ n3ng ma cac nha tuyén dung
dang tim kiém. Sau dd, toi cho hoc sinh cia minh
xem video “Su khac biét gitra ky nang cing va ky
nang mém"”. Tiép do, toi yéu cau cac em tra oi
cac cau hoi sau:

@ Khi ching ta ndi vé sy mat mat trong hoc
tap do Covid - 19?7 Chung ta dang do luong
loai ky nang nao? ky nang cung hay ky
nang méem?

@ L3am thé& nao dé cai thién va phat trién cac
ky nang mém trong dai dich?

Cac vi du vé phat trién ky nang mém

Toi dua ra 5 ky nang mém ma hoc sinh da phat
trién va cé thé minh hoa bang nhimng vi du cu
thé tir doi s6ng: kha nang thich nghi, quan ly thoi
gian, ky nang giao tiép hay lam viéc nhom, thiét
lap muc tiéu va sy doc lap.

Nhirng budi chia sé nay thanh céng nhat khi tdi
bat dau bang cach yéu ciu cac lép clia minh dém
xem chung t6i ¢ bao nhiéu phién ban truong
hoc ké tir thang 3 ndm 2020.Tuy thudc vao hinh
thuc hoc tap la truc tuyén hay truc tiép, cau tra
loi dao dong tir hai dén sau phién ban.

Viéc dat tén cho cac phién ban nay khong chi
gilp sinh vién cé co hdi thé hién ban than ma con
gilp ho xac dinh cach mdi lan thich (g L co hoi
dé phat trién thém cac ky nang mém.

Phan hoi bang van ban riéng L&

Sau khi doc cac y tudng cua nhau, ching téi da
két thic bai hoc nay bang mot phan hdi bang van
ban riéng lé. Cac sinh vién da chon mot ky nang
mém ma duoc cai thién nhiéu nhat va tra loi cau
hoi: “Hay ké cho tdi nghe vé khoang thoi gian ban
doi mat véi thir thach.”
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“Em thyc sy da cé trach nhiém hon trong nam
nay khi tu lam tat ca cac bai tap & truong. Em ¢d
trach nhiém hon ddi vdi ké hoach ca nhan va biét
khi nao vao lop hoc ma khong can nghe tiéng
chudng bdo nhu trudc day. Em clng tré nén doc
lap hon khi viéc hoc tap truc tuyén dong nghia
VGi viée khd trao doi truc tiép véi gido vién hay
ban bé. Néu cd bat ky diéu gi kho khan, hoac la
héi truc tiép trong gio hoc, hodc em phai phai tu
minh xoay x& dé gidi quyét van dé dé”

“Ngay khi bat dau dai dich, em da bd l& mua
bong chuyén. Em cam thay rat buon va mat dong
luong khi di hoc. Em da danh mot chut thoi gian
dé suy nghi va nghi rang sé co ich gi cho minh
néu minh that bai trong nam hoc nay. Sau dé, em
da quyét dinh hoc tap cham chi va quan ly thoi
gian hop ly trong su6t phan con lai cia nam hoc”

Mot ngay nao do, viéc hoc tap truc tuyén trong
daidich Covid -19 sé trathanh ciu chuyén "Ngay
ay, khi anh bang tudi em bay gid...." Hoc sinh sé
ching mat thoi gian dé di dén truong va thay vao
dé ma hoc tap trén cac nén tang hoc tap truc
tuyén. Cac em sé sir dung email dé dat nhimng
cau hdi hay thong bdo vang mat vdi gido vién.
Tham chi, hoc sinh ciling cd thé rén luyén tinh
kien nhan hon moi khi phan mém bi 16i hoic
khong thé két ndi véi Internet.

That su khé khan khi thay ddi sang mét hinh
thitc hoc tAp mdi. C6 rat nhiéu thay ddi dang ké
da dién ra. Hoc sinh budc phai tré nén doc lap
hon. D6 cling 1A diéu kién dé cdc em phat trién
cac ky nang mém, kha nang thich nghi va su bén
bi - nhitng diéu ma cac nha tuyén dung dang tim
kiém.

Sé that dang tiéc néu tro lai binh thuong ma
khong ghi nhan bat ky su phat trién ndo trong dai
dich. Hay bat dau danh gia dé tim hiéu thém vé
hoc sinh ctia minh, dong thoi tan duong nhing
thanh tich ma cic em da dat duoc.
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1 Nguén: https://www.edutopia.org/article/support-
ing-new-teachers-year
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Doi v&i nhing gido vién mdi, nam nay sé co
nhing thach thic vugt mie binh thuong, va su
diu dat cta cac dong nghiép giau kinh nghiém
hon la vo cung quy gia.

Khi chung ta quay tro lai l6p hoc truc tiép, gido
vién sé can hé tro hoc sinh bang sur thau cam va
nhirng chién luge can thiép dua trén hiéu biét vé
sang chan (trauma-informed care) Va gido vién -
dac biét la nhirng gido vién mdi vao nghé - sé can
surho tro tir ddng nghiép va lanh dao nha trudng.
Cac gido vién sé cé nhiém vu to l&n la gan két
hoc sinh san sang cho mdt ndm hoc méi dang
bat dau, va ddi mat véi nhirng ganh ndng méi nhu
su'mat mat, dau budn va lo lang vé sirc khde lam
mat tap trung trong hoc tap.

Vi du, hoc sinh dén tir cac gia dinh c6 thu nhap
thap va cong dong da mau phai chiu anh hudng
nang né nhat tir dai dich Covid-19. Ngoai ra,
trong hai nam hoc vira qua, tinh trang hoc sinh
nghi hoc nhiéu va viéc chuyén sang cac lép hoc
truc tuyén khién hoc sinh tiép thu it ndi dung mai
hon so védi cac Lop hoc truc tiép. Mot bao cdo gan
day cla McKinsey udc tinh rang dai dich khién
hoc sinh cham hon khoang 4 thang vé mon doc
va 5 thang vé mén todn. Ngoai viéc mat gio hoc,
hon 1,5 triéu tré em con mat nguoi cham soc
chinh hoac phu do dai dich.

Nhing thach thie nay da gop phan lam cho viéc
tuyén dung va giir chan gido vién mdi tré nén kho
khan hon, dong thoi thuyét phuc cac gido vién ky
cuu tiép tuc giang day. Cac truong hoc dang gap
phai tinh trang thiéu gido vién dang k&, dic biét
la trong cac cong dong phuc vu hoc sinh da mau.
Theo mot bai bio trén to Education Week, hau
hét cac chuong trinh chuln bi cho gido vién truc
tuyén déu khéng cé kinh nghiém thuc dia, trong
khi diéu nay thuong @ mot phan quan trong
trong cac chuong trinh chun bi cho gido vién.
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Dieu nay co nghia la nhiéu gido vién nam nhat
sé bat dau su nghiép clia ho ma khong cé bat ky
kinh nghiém truc tiép nao trong lép hoc khi quan
sat mot dong nghiép lAu nam hodc ty giang day
hoc sinh.

GIUP GIAO VIEN MGI CO KHOI DAU THANH
CONG TRONG NAM HOC NAY

Dé nghi co van: Mot gido vién cd kinh nghiém co
thé hudng dan mot gido vién mai va gitip ho hoa
nhap vdi cdng dong truong hoc va tré thanh mot
phan cia nhom giang day. Mat nguoi ¢d van co
thé hudng dan gido vién mai trong viéc xay dung
mdi quan hé va thiét [Ap thanh céng cac Lé nghi
va thoi quen trong Lép hoc.

Nhirng gido vién nam nhat cé nguoi hudng dan
sé co nhiéu kha nang thanh cong hon va tiép
tuc cong viéc trong nam th hai. Va khong chi
nhing nguoi dugc cd van mai dugc hudng loi:
Su kém cap thutng trao quyén cho cdc gido vién
ky cuu phat trién trong qua trinh thuc hanh bang
cach thic day ho tu xem xét lai nhiéu hon vé cach
giang day cua chinh minh.

Xac dinh muc tiéu [danh cho ca gido vién va hoc
sinh): Nhitng gido vién tu tin tin rang ho cé thé
tac dong tich cuc dén hoc sinh cua minh sé ¢
nhiéu kha ndng kién dinh hon khi déi mat véi thu
thdch. Cac gido vién ky cuu cd thé lam viéc véi
cac gido vién méi dé gitip ho xac dinh cdc muc
tiéu cd thé dat dugc, gilp ho xdy dung su tu tin va
tich curc.

Ngoai viéc giang day va hoc tap, mot muc tiéu
ctia gido vién mdi nén lién quan dén viéc tuy cham
soc ban than. Vidu, mot gido vién mudn cai thién
van dé quan ly thoi gian cé thé dit ra muc tiéu
rang chi mat nam phut hodc it hon cho cac hoat
dong khong lién quan toi lop hoc. Bén ngoai lop
hoc, muc tiéu quan ly thai gian cho phép gido vién
tap trung xac dinh mot ngay cudi tuan khong lam
viéc va lap ké hoach sirdung thoi gian con lai cia
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tuan sao cho duy tri dugc ngay nghi do.

Chuén bi déi mat vai ton thuong: Ngoai viéc gilp
hoc sinh kiém soat cing thing gia tang khi tré
lai &p hoc, gido vién cd thé can phai tu vuot
qua tén thuong. Trudong Coéng tac xa hai cua Dai
hoc Michigan da phat trién mot bd cdng cu truc
tuyén? dé gilip cac nha gido duc va cong dong xac
dinh cac diu hiéu tdn thuong va thuc hién cic
phuong phap ho tro ca hoc sinh va gido vién.

Lam mau cach Bng nghe cho gido vién mdi la
mot cach hiéu qua dé ho tro ho trong viéc ny.
Trong mot bai bao gan day cua EdSurge, nha tu
van gido duc Megan Collins viét, “Lang nghe t6t
hon doi hdi su chuy&n ddi tir tu duy mudn phan
hoi ngay lap tirc sang sang trang thai mé long”.
Diéu nay cd nghia L& gido vién ky curu cé thé [én
lich cho ca cac budi hudn luyén cé ciu tric va
khong co cau tric, tao cho gido vién mai mot
khong gian an toan dé xay dung long tin, thong
cam va nhan dugc phan hdi mang tinh xay dung,
diéu nay sé gilp ho tién bo.

Hay don gian héa van dé: Mot trong nhing trai
nghiém cing thang nhat ddi véi mot gido vién
nam nhat (4 cac tinh hudng 6i céng nghé , cho
du do & may chiéu khong hoat dong, mat két
noi Internet hoac sinh vién khéng thé ding nhap
vao may tinh xach tay. Cac gido vién ky cuu biét
phai chuin bi san cic k& hoach khan cap khi
cong nghé kém, nhung cac gido vién thuong hoc
duoc diéu nay thong qua kinh nghiém. Diéu quan
trong (3 dao tao gido vién mai vé viéc chuln bi
san ké hoach du phong trude khi ho thuc hién
bai hoc dé& néu may tinh xach tay clia ho dot ngot
khong bat vao diu gid hoc, ho cling da chuln bi
san sang.

2 Xem thém tai: https://tipps.ssw.umich.edu/
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Viéc giang day trong thoi ky dai dich da lam cho
gido duc tréd nén phic tap hon, va khi ching ta
tré lai Ldp hoc, ching ta cé thé mong doi hoc
sinh tiép tuc st dung cong nghé nhiéu hon cho
viéc hoc so voi trudc dai dich. M6 hinh hoc tap
két hop, noi hoc sinh lam viéc truc tiép vai dong
nghiép, gido vién va cong nghé trong cung mot
tiét hoc, cé thé 1A mot cach hidéu qua dé giup hoc
sinh bat kip véi viéc hoc bi bd &, nhung nhimg
md hinh ndy ¢d thé qua sic déi véi mot gido vién
mai vao nghe.

Tat ca cac gido vién, va dac biét la nhirmg nguoi
mdi vao nghé, sé can thém su ho tro va hudng
dan trong ndm hoc téi. Bat ky L&i khuyén va dé
xuat nao ma cac gido vién giau kinh nghiém co
thé dua ra sé ¢ loi cho gido vién méi va hoc sinh
cua ho, cing nhu bat ky gido vien mdi nao ma ho
gap phai trong nhirng nam toi.
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COVID VA TRU’UN G HOC: BAN G CHUNG
CHO SU MO CUA MOT CACH AN TOAN

1 Cassandra Willyard
Doan Phuong Thao dich

Sau mét hoc ky day lo au va cay dang, nhimng
nghién ctru danh gia mic dé lan rong cua vi rut
Corona va tuong lai quay trd lai binh thuong.

Trong thang Ba, quyét dinh m& lai Schenk va
cac truong da dong clra trén khap nudc My da
lAm day l&n mot cude tranh luan séi ndi. Trung
tdm Kiém soat va Phong ngtra dich bénh Hoa Ky
(CDC) da thong bao rang cac truong cé thé mé
lai mot cach an toan ma khong lam gia tang su
|y lan trong cdng dong va dat gido vién cing nhu
hoc sinh va tinh th& nguy hiém, mién L cdc budc
duoc thuc hién dé giam thidu sy lay truyén cla
vi rit. Nhung nhitng diéu dé chang lam dju duoc
su lo l3ng clia cac bac phu huynh, nhan vién nha

1 Nguén: https://www.nature.com/article s/d4 1586-
021-01826-x
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truong va ngay ca cac nha khoa hoc. Boi khi nd
bi théi bung thanh nhimng tranh luan céng khai.

Monica Gandhi, mot nha nghién clru bé&nh truyén
nhiém & Dai hoc California, San Francisco,
thuong viét tweet vé COVID-19 va truong hoc,
nhung c6 da tam ngung lai vao thang Ba. Cudc
dam ludn da tro nén qud cam tinh, dac biét la
khi moi nguti dua ra nhing Loi budc toi khung
khigp nham vao cb. C6 néi: "Cé mdt diéu ludn
ludn chdm dit cudce tranh luan, do a tuyén bd
rang cd mudn bon tré chét.”

Gior day, khi nam hoc da két thuc & nhiéu quoc
gia, nhirng nha quan ly truong hoc dang xem xét
kinh nghiém cda ho va tim kiém cac can bd y
t& cdng cdng dé giup ho lp k& hoach cho nam
hoc méi. O Anh, tré em da di hoc lai vao thang
Ba va thang Tu. 0] Phap, dot COVID-19 thi ba da
khién truong hoc phai tam ddéng cua thoi gian
dd, nhung hoc sinh da dugc trd lai Lop vao thang
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Nam. Tai My, hon mot nira s6 khu hoc chanh da
b3t dau lai chuong trinh gidng day toan thoi gian
vao dau thang Sau, va gan nhu tat ca déu cung
cap it nhat mét sé hinh thirc hoc tap truc tiép.

Nhung trén toan thé gidi, 770 triéu tré em van
chua dugc dén truong toan thoi gian cho dén
cudi thang Sau nam 2021. Va hon 150 triéu tré
em & 19 qudc gia khdng duoc tiép can voi hoc tap
truc tiép tai trudng. Cac em van dang hoc truc
tuyén hoac tham chi la khong hé di hoc. Ngay ca
khi truong hoc mao cira tro lai, rat nhiéu em sé
khong quay lai l6p. T6 chirc Gido duc, Khoa hoc
va Van hoa Lién Hop Quéc UNESCO da du doan
ndm ngodi rang khoang 24 triéu hoc sinh sé bd
hoc do tac dong cua dai dich. Robert Jenkins,
gidm déc gido duc cua td chirc tir thién UNICEF
danh cho tré em cua Lién Hop Quéc & thanh phd
New York cho biét, vi truong hoc von cung cap
rat nhiéu dich vu thiét yéu khac ngoai viéc hoc,
nén do phai la noi ddng cira cudi cung va ma cura
dau tién. Ong ndi: “Cé nhiéu qudc gia ma & doé
cha me c6 thé ra ngoai va an t8i véi mén bit tét
ngon, nhung dira tré bay tudi cla ho khong di
hoc. D6 la mot van dé.”

Ngay cang cé nhiéu bang ching cho thay truong
hoc c6 thé duoc md clra mdt cach an toan.
Nhung diéu d6 khéng lam dap tat cudc tranh
ludn rang c6 nén mé cira truong hoc khdng, va
néu mo, thi nén thuc hién cac budc nao dé han
ché su lan rong cua vi rut. Vao thang Chin, khi
truong hoc & nhiéu noi trén thé gidi sé ma clra
tré lai, nhirng noi lo méi va cudc tranh luin sé
bat dau. R4t nhiéu thanh thiu nién va tré em sé
can duoc tiém vac xin tai My va cac nudc giau cd
khac. Nhung véi cac nudc co thu nhap thap va
trung binh, ti€p can vac xin sé bi gidi han. Nhimng
tré bé hon & phan lén cic nudc cé thé sé phai
cho doi. Va vi rat tiép tuc dot bién va tién hda.
Christina Pagel, mot nha todn hoc & bai hoc Cao
dang London ndi: “Diéu ching ta khéng biét la
cac bién thé méi.”
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Cac cudbc tranh bién

Vao thang Ba ndm 2020, khi nhiéu truong hoc
ddng clra, ching ta mdi chi biét chut it vé SAR-
CoV-2. John Bailey, mot thanh vién dang ghé
tham Vién nghién ctru Doanh nghiép My canh
hiru & Washington DC, nguoi gan day da xem
xét cac tai liéu vé truong hoc va COVID-19 noi:
“Chung t6i sém ddong cua truong hoc, khéng chi
dé lam phang dudng cong truyén nhiém (flatten
the curve), ma con vivéi phan Lén nhirng bénh vé
hé hap, tré em la doi tuong rdi ro cao nhat.”

Cac nha khoa hoc sém phat hién ra rang tré em
13 d6i tuong it cd nguy co chuyén bién nang nhat,
nhung van chua rd rang liéu tré em cé dé nhiém
bénh nhu nguoi lon khong, va liéu nhirng dua
tré bi nhiém bé&nh c¢é thé truyén vi rit cho ngudi
khac hay khéng. Mot s6 nha nghién ctu lo ngai
rang viéc dé tré em quay lai trudng hoc cd thé sé
tiép tay cho dich bénh. Nhung cudc tranh luan
som chuyén tir khia canh khoa hoc sang dia hat
chinh tri.

“CAC TRUONG HOC PHAI MO CUA VAO MUA
THUNI", Téng thdng Donald Trump lic bay gid
da viét tweet vao thang Bay nam 2020. Bailey nai
“Né datrdthanh motthoidiém cua dang phai. Rat
nhiéu ngudi trong chiing téi da ¢6 ging khéng tin
bat cir diéu gi téng théng dang ndi.” Tracy Hoeg,
mdt nha dich té hoc & Pai hoc California, Davis
dong tinh "Bat ky ai trong nganh khoa hoc ndi
rang truong hoc duoc md clra déu dot nhién tré
thanh pham phép.”

Ellen Peters, mdt nha nghién clu quyét dinh va
giam ddc Trung tdm Nghién ctu Truyén théng
Khoa hoc tai Dai hoc Oregon & Eugene, cho biét
mot sd chia ré chinh tri 3 khéng thé tranh khoi.
Nhirng ngudi bao thu cé quan diém vé thé gidi
khac véi nhimg nguoi theo quan diém tu do.
Nhung “Trump d3 lam trdm trong thém diéu
dé”, c6 noi.

Céc quoc gia khac cing khong tranh khoi nhimng
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tranh cai. Khi cac trudng tiéu hoc & Dan Mach
mad cua trd lai vao thang 4 nam 2020, mot s phu
huynh lo lang rang con ho sé& tré thanh chudt
bach. O'Phdap, noi hau hét cac truong hoc van mé
ctra, thanh thiéu nién da lén tiéng phan dai vao
thang 11 ndm ngoai, néi rang cac bién phap bao
vé COVID-19 bén trong cac ldp hoc la khdong day
du. O mét s6 hoc khu, gido vién khong xuat hién
khi vi rut corona quét qua cac cong dong. Va cac
bac cha me khéng mudn bdo cdo cac ca bénh
Vi ho sé phai cach ly & nha véi con céi va c6 thé
bi mat viéc lam. Tai Berlin, cac nha chic trach
da loai bo ké hoach mad cira lai mot phan truong
hoc vao thang Mot, trong bdi canh lénh phong
tda van dang duoc ap dung toan qudc, sau phan
ung dir doi tr phu huynh, gido vién va cac quan
chire chinh phu.

Mot diém mau chét La van dé uu tién vac xin. Khi
cac truong hoc bat ddu mé clra vao thang 3 va
thang 4, phan lén gido vién van chua duoc tiém
phong. Diéu dé khién viéc can nhic ridi ro va loi
ich tr& nén dac biét kho khan. Jennifer Nuzzo,
nha dich t& hoc tai Trung tdm An ninh Y t& Johns
Hopkins & Baltimore, Maryland, nhan dinh rang
viéc mo cua truong hoc sé mang lai rdi ro lon
nhat cho nguoi lén trong hé thong truong hoc,
nhung ngugc lai cing mang lai lgi ich lon cho
tré em.

Su cong bang ciing trd thanh mot tiéu diém
trong cudc tranh luan. Cac nha nghién ctu cho
rang viéc hoc tap tir xa sé lam gia tang su chénh
l&ch gilra hoc sinh da tring va hoc sinh da mau
& nhiéu qudc gia. Robin Lake, gidm ddéc Trung
tam D6i méi Gido duc Coéng cdng, mot td chire
nghién clru va phan tich chinh sach phi dang
phai & Seattle, Washington, lo ngai rang khoang
cach thanh tich sé ngay cang bi khoét sau, khong
chi véi nhom tré da mau ma ca nhitng nhém tré
y&u thé khac nhu tré khuyét tat hay c6 nhu cau
phurc tap.

Tuy nhién, tai Hoa Ky, cac cudc khao sat cho thay
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rang cac gia dinh da mau khong nhat thiét mudn
con di hoc truc tiép. Khi truong hoc mé cura,
nhitng gia dinh nay la mot trong sé nhing gia
dinh it san sang g con ho tré lai. Diéu dé khong
co gi dang ngac nhién, Durryle Brooks, mot nha
khoa hoc xa hoi tai Dai hoc Johns Hopkins va
la chd tich chinh sach ctia Uy ban Truong hoc
Thanh phd Baltimore cho biét. Ong ndi thém:
“Cac hé théng da lién tuc lam that vong nhimng
nguoi da den va da ndu & dat nudc nay. Tai sao
niém tin kia lai dot nhién xuat hién vao luc nay?
Va viéc gt hoc sinh trd lai truong hoc truc tiép
sé khong thé khac phuc khoang cach thanh tich.
Brooks néi: “0'thanh phd Baltimore, hoc sinh da
den da luon tut lai vé mat thanh tich” trong mot
thoi gian dai, tham chi trude ca dai dich.

Giang duong

Gio day, hon mot nam sau khi dai dich bat
dau, cac nha nghién clru da biét nhiéu hon vé
COVID-19. Va ho biét thém vé cach bénh lay lan
[va cédch khéng lay lan). M3c du mot sd tré em
va gido vién da mac SARS-CoV-2, nhung trutng
hoc duong nhu khdng phai la moi truong co ti lé
lay lan l&n. Heeg néi: “Ty [& mac bénh trong cac
truong hoc khong cao hon trong cong dong.”

Viéc theo doi cac ca bénh trong truong hoc tuong
ddi don gian. Nhung diéu ma cac quan chuc y
té cong cdng thuc sw mudn biét [a liéu hoc sinh
va nhan vién truong hoc dang lam lay lan vi rut
trong truong hay chi la mang bénh tir nhing noi
khac dén. Diéu d6 phirc tap hon dé cd thé biét
duoc.

Mot trong nhing nghién cldu lén nhat vé
COVID-19 tai cac truoing hoc & Hoa Ky da xem xét
hon 90.000 hoc sinh va gido vién & Bac Carolina
trong 9 tuan vao mua thu nam ngoai. Theo Daniel
Benjamin, bac si nhi khoa tai Vién nghién cuau
lam sang Duke & Durham, Bic Carolina, cho biét
“ching toi du kién sé thay khoang 900 truong
hop lay truyén trong truong”. Nhung khi cac nha
nghién clru tién hanh truy vét dé xac dinh cac ca
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SU LAY LAN NHE

Quan ly giao duc

Sé liéu tir 11 khu hoc cr}énh ¢ bang Norgh Carolina cho biétti é Ie‘i{y nhiém
COVID-19n@m 2020 d4i véi hoc sinh dén trwdng hoc trurc ti€p thap hon ty Ié
lay nhiém cua tat ca dan cuw ¢ cac quan dé va trong toan bang.

Cac hat trong
nghién clru

Sé ca bénh méttuan (trén 1000 ngudi)

-== Toanbang @ Trongtrwong

15 1
Thang 8 Thang 9

bénh lay truyén lién quan dén truong hoc, ho chi
xac dinh dugc 32 ca bénh (xem phan ‘Su lay lan
nhe').

Jeanne Noble, bac si cap clu chi dao phan
ing COVID-19 tai trung tam y té cua Dai hoc
California, San Francisco, cho ri‘mg két qua do
dang ra phai [a diém tua chinh ddivéi nhimg nha
lam chinh sach tuyén b rang sé dua tréndirliéu
dé dua ra quyét dinh.. Tuy nhién, nhiéu truong
hoc van déng cira. Ké tirdé, “chi la mot loat cac
nghién ctu tuong tu khac”, Noble noi.

Mot nghién ciru khac da xem xét 17 truong hoc
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15 1 15
Thang 10 Thang 10

onature

¢ vung néng thén Wisconsin. Nhém nghién ctu
da quan sat 191 truong hop COVID-19 & nhan
vién va hoc sinh trong sudt 13 tuan vao mua thu
nim 2020, thoi diém lay truyén cao cta khu vuc
dé. Chi cé 7 ca bénh trong s6 dé duong nhu bat
nguon tir cac truong hoc. Mot nghién cdu tha
hai, chua duge cong bd, da xem xét Nebraska.
“Ho da ma cua ca ndm vai hon 20.000 hoc sinh
va nhan vién, va chi c6 2 ca nhiém trong toan bd
thoi gian nghién ciu”, Heeg noi.

Cac nha phé binh cho rang néu khéng cd thi
nghiém gidm sat, nhirng dua tré khong co triéu
ching sé khong duoc xac dinh hodc tinh dén, vi
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vay con sd thuc ¢d thé cao hon nhiéu. Nhung ngay
ca khi s6 truong hop thuc t& gap déi hoac tham
chi g@p ba con s trong cac nghién ctru nay, ty L&
lay truyén sé thap hon nhiéu so vdi trong cong
dong, Benjamin noi. “Cac em ¢ trong truong sé
an toan hon la & ngoai truong.”

Cac nghién ctru bao gom thirnghiém cé xu hudng
cho thay t6c dd truyén nhiém thap tuong tu. Cac
nha nghién ctru & Na Uy da xac dinh 13 trutng
hop duoc xac nhan & tré em tir 5-13 tudi tai cac
truong hoc va kiém tra gan 300 ca nhiém tiép
xic gan dé danh gia ty l& nhiém tha cap - ty &
phan tram nhimng ngudi tiép xdc bi lay nhiém tir
mot truong hop duy nhat. Chi 0,9% tré em tiép
xtic va 1,7% ti€p xic véi ngudi Lodn nhiém vi rit.

O Salt Lake City, cdc nha nghién ctu da tién
thém mot budc nira. Ho cung cap cac xét nghiém
COVID-19 cho hon 1.000 hoc sinh va nhan vién da
tiép xuc vai bat ky hoc sinh nao trong s6 51 hoc
sinh c6 két qua xét nghiém duong tinh. Trong s6
khoang 700 ngudi da thuc hién cac xét nghiém,
chi c6 12 nguoi c6 két qua duong tinh. Sau do,
cac nha khoa hoc stirdung phuong phap truy vét
va giai trinh tu gen dé xac dinh cic ca bénh lay
truyén xay ra ¢ truong. Chi 5 trong s6 12 ca bénh
13 lién quan dén truomg hoc - ty & nhiém bénh
chi & muc 0,7%. Diéu nay cho thdy nhing hoc
sinh nhiém vi rat khéng cé xu huéng lay lan &
truong. Mot nghién clru tuong tu & thanh phd
New York cho thay ty & nhiém bénh thadm chi
con thap hon, chi 0,5%.

Tuy nhién, khi cac bién phap phong bénh khong
duoc &p dung, ty & nhiém bénh c6 thé cao hon
nhiéu. Tai Israel, cac truong hoc da ma cira tro
lai vao gitra thang 5 nam 2020. Trong vong hai
tudn, mot & dich lén da bung phat & mot truong
trung hoc. Cac quan tri vién da xét nghiém thay
hon 1.200 nguoi tiép xUc gan vdi hai nguoi ban
dau cho két qua duong tinh. Ho da xac dinh duoc
153 hoc sinh bi nhiém bénh va 25 nhan vién bi
nhiém bénh - ty l& nhiém Lan luot 13 13,2% va
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16,6%. Dén gilra thang Sau, Bo Y té da xac dinh
thém gan 90 truong hop trong sé nhimng nguoi
ti€p xdc gan véi nhimg ngudi ban dau bi nhiém
bénh, bao gdm cac thanh vién trong gia dinh, ban
bé va dong doi. Dot bung phat co lé da trd nén
tram trong hon béi mot dot nang néng. PE cac
diéu kién bot ngat nghéo hon, chinh phu da ban
hanh lai quy dinh deo khiu trang, cac truong hoc
d3 dong clra s6 va bat dau str dung diéu hoa dé
diéu hoa khong khi trong Lép hoc. Cé qua nhiéu
hoc sinh d& dam bao duoc gian cach xa hoi.

Tuy nhién, phan lén cac tai liéu vé su lay truyén
trong truong hoc cho thdy rang tré em khong
thuc day sy lay lan cua vi rat. Cac cudc didu tra &
Buc, Phap, Ireland, Uc, Singapore va Hoa Ky cho
thay khdng c6, hodc rat thap, ty 1& nhiém bénh
th(r cap trong méi truong truong hoc.

Hgeg cho rang truyén thong Hoa Ky da lam thai
phong nhan dinh khéng ¢d can ¢ khoa hoc rang
COVID la nguy hiém va tré em la nhirng doi tuong
siéu lay lan va truong hoc la nhing noi siéu lay
lan.

Diéu doé khong co nghia [a khéng c6 rii ro. Mot
sO trée em da chét vi can bénh nay. Mot nghién
clru xem xét cac truong hop ter vong Llién quan
dén COVID-19 & tré em & 7 qudc gia cho thay da
c6 231 tré tl&r vong vi can bénh nay trong khoang
thoi gian tir thang Ba nam 2020 dén thang Hai
nam 2021. Tai Hoa Ky, con so tinh dén thang Sau
la 471. MOt s6 nguoi da chét vi mot hdi ching
viém hi€m gip nhung dang so. Va bang ching
mai xuat hién cho thay it nhat mot s6 tré em bi
nhiém bénh ¢ céc triu ching dai dang. Deepti
Gurdasani, mot nha dich té hoc tai Dai hoc Queen
Mary & London, ndi rang mét s dong nghiép
ctia ¢6 duong nhu qua lanh dam vé tac dong cla
COVID-19 ddi voi tré em. Co noi: "Diéu dd thuc
su khién t6i khé hiéu duoc tai sao ching ta lai
thoai mai cho tré em tié€p xuc véi mot loai vi rat
ma ching ta chua nghién ctu nhiéu dén vay."
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Nhung viéc dé tré em nghi hoc cing di kém véi
nhirng rui ro riéng cua nd. Nhiéu bac cha me da
chirng kién sy cd lap vé mat xa hoi va ching kién
con cai clia ho phaivat 1n dé tap trung véi nhimng
bai hoc dugc truyén tai qua man hinh. Cac nghién
ctru mai cho thay tré em trong hoan canh hoc tap
tir xa dang bi tut hau vé mat hoc tap, dac biét la
nhirng tré em von da gap khd khan. Truong hoc
cung cap nhiéu thir hon chi la gido duc. Ho dong
vai tro nhu moét mang ludi an toan cho nhiéu tré
em, cung cAp cac bira 3n mién phi vd mot noi an
toan dé & ca ngay. Cac nha gido duc va cd van
hoc dutng thuong la nhimg nguoi dau tién phat
hién ra cac dau hiéu cia lam dung tinh duc hoac
bao hanh gia dinh va can thiép. Hon ntra, viéc
déng clra cac truong hoc da tré thanh mot tham
hoa d6i va&i nhiéu phu huynh dang di lam. Nhing
nguoi ¢ con nho bi ném vao md bong bong gitra
nhing lop hoc truc tuyén, cac cong viéc cham
sdc con cai binh thutng va cong viéc cua riéng
ho.

Bac si cip clru Leana Wen, hién tai Truong
Y t& Cong cong Milken thudc Dai hoc George
Washington & Washington DC, lap ludn rang
nhiéu nguoi da tap trung vao cau hai sai. “Dung
hoi liéu truong hoc cé an toan hay khong. Thay
vao dé, hay thira nhan ring huéng dan truc tiép
13 diéu can thiét; sau dé ap dung cac nguyén tac
ma ching ta da hoc duoc tir cac dich vu thiét yéu
khac dé gilr cho cac truong hoc mé clra,” cd viét
trong mot bai bao trén Washington Post.

Justin Lessler, mot nha dich té hoc tai Dai hoc
Johns Hopkins déng tinh. Ong néi: “Ching ta d3
quyét dinh truong hoc la quan trong. Va ching ta
nén lam nhirng viéc quan trong, ngay ca khi viéc
do la kho khan”.

Céc tinh toan cao cdp hon

O nhitng qudc gia noi cac chuong trinh tiém
ching ti€n trién nhanh chéng, cé vé nhu cic
truong hoc sé maé clra vao nam hoc téi voi it han

56 39 - 2021

Quan ly giao duc

ché va bién phap phong ngtra hon so vdi nhing
thang trudc.

Tuy nhién, nguén goc Lén nhat clia swrkhong chic
chan a su xuat hién cta cac bién thé mdi. Bién
thé can quan tdm B.1.617.2, hoic Delta, duoc
xac dinh 1an diu tién & An D8, duting nhu cd kha
nang lay truyén cao hon khoang 40-60% so VGi
bién thé Alpha, B.1.1.7, duoc phat hién lan dau
tién & Anh, va da thay th& Alpha dé tré thanh bién
thé thong tri.

Tai Anh, cac ca bénh bat dau ting vot. Trong mot
nghién cu dugc dang trén motnén tang preprint,
cac nha nghién ctu da kiém tra ca nhan ngau
nhién trén toan qudc dé tim COVID-19. Tir ngay
20 thang Nam dén ngay 7 thang Sau, ty & cac
truong hop duong tinh ting theo cap sé nhan,
vOi thoi gian tang gap doi 11 ngay. Dén ngay 7
thang Sau, khoang 90% cac truong hop duoc cho
13 do bién thé Delta. Ty L& hién mac cao nhat &
tré em tir 5-12 tudi va thanh nién. Diéu dé khién
Gurdasani lo lAng.

Cac bién phap nhu deo khau trang va cdi thién hé
thong théng gio sé gitip han ché sy lay lan cta vi
rut trong truong hoc, ngay ca doi vdi cac bién thé
dé L4y truyén hon. Nhung khoa hoc vé cac bién
phap phong ngira t6t nhat van chua duoc giai
quyét. Ban dau, CDC khuyén cac truong nén gilr
hoc sinh cach nhau é feet (1,83 mét); vao thang
3, khoang cach da giam mot nua, dua trén cac
nghién ctru méi. O Anh, hudéng dan phong ngira
13 hay c¢8 gang gilr khoang cach bat el khi nao cé
thé. Hgeg cho biét tai cac truding hoc Wisconsin,
“mua xuan nay ching téi da tién hanh gian hoc
sinh chua dén 3 feet trong Llép hoc”. Tuy nhién, ho
chi nhan dién duoc hai truong hop Lay lan trong
truong hoc ngay ca khi kiém tra giam sat nhimng
ngudi khong cé triéu ching. “Khoang cach 2, 3,
so vGi 6 feet duong nhu khong phai la diéu tao
nén su khac biét,” ¢6 noi.

Va mac du da cé nhiéu bang chirng Ung ho viéc
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strdung khiu trang trong nha, dé van 3 mot chu
dé gay tranh cai. Khi cac truong hoc mé cuia tra
lai & Anh vao thang Ba, chi hoc sinh cap 2 méi
duoc yéu cau deo khiu trang. Nhung B Gido duc
Vuong quoc Anh da ngirng khuy@n nghi viéc deo
khiu trang cho hoc sinh va nhan vién vao ngay
17 thang Nam “dya trén tinh hinh hién tai cua dai
dich va nhing tién trién tich cuc dang dat dugc”.
Mot sd truong hoc cd sé ca bénh ting dot bién
da gidi thiéu lai cac chinh sach vé khau trang.
Tai cac trudng hoc Hoa Ky, viéc sir dung khau
trang khac nhau giira cac tiéu bang va gitra cic
quan. CDC da thay d6i hudng dan vé khau trang
vao thang Nam va hién ndi rang nhimng nguoi da
duoc tiém chung khéng can deo. Sau thong béo
dé, cac quy dinh v& khiu trang da bi bai bd trén
toan qudc. Mot s6 tiéu bang thAm chi con thong
qua luat cam cac khu hoc chanh dia phuong yéu
ciu tré em phai deo khiu trang trong nha.

Gandhi, Hgeg va hai chuyén gia khic da viet mot
bai ding trén to Washington Post Lap luan ring
tré em nén “trd lai cude séng binh thuong trong
nam hoc sap tdi, khong can deo khau trang bat
ké tinh trang tiém ching nhu thé n3o”.

Nhung nhing nguoi khac co cai nhin than
trong hon. Katelyn Jetelina, mdt nha dich té
hoc tai Trung tdm Khoa hoc Y té Dai hoc Texas
tai Houston, nhan thay diéu nay khdong thuyét
phuc. "D6 khong phai toan bo cau chuyén,” co
néi. Jetelina chi ra rang muc do lay truyén van
con thuc sy cao & nhirng nguoi chua duoc tiém
ching & Hoa Ky va hau hét tré em chua dugc
tiém chung.

Tuy nhién, s6 ca mac & Hoa Ky dang & muc thap
nhat ké tir cudi thang 3 nam 2020. S8 ca tir vong
da giam manh va hon 80% gido vién da duoc tiém
phong. Vao thang Nam, thanh phd New York, khu
hoc chanh Lon nhat cua dat nudc, da thong bao
rang cac truong hoc sé mé cira toan thoi gian
vao mua thu. “Ching tdi c6 tat ca ly do dé lac
quan,” Gandhi noi.
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Hgeg dong y: “Tai mot sd thoi diém, ching toi
phai néi rang COVID da dat dén mdc do rdi ro ma
ching ta sé dugc chidm soc tét hon bang cach
quay tro lai cude séng binh thuting hon.”

Viéc thoi diém dé cu thé [a khi ndo van dang L3
chi dé mddé tranh luan. Vuong qudc Anh cé thé
l& mot cAu chuyé&n canh bao vé rui ro cua viéc do
bd cac han ché va cac bién phap phong nglra qua
som khi ddi mat vai cac bién thé méi nhu Delta.

Lake hy vong dai dich sé lam nén mat thiét lap lai
rat can thiét cho cac truong cong lap. Lake ndi:
“Gido duc cdng thuc su duoc thiét k& dé lam moi
thirtheo cach tuvong tu nhau va dé gidm thiéu rui
ro, chit khéng phai dé déi méi va giadi quyét cac
van dé chua dugc giai quyét. Dai dich da néu bat
nhirng nhugc diém rat 1n cia mo hinh dé. Hé
thong vira sup dé vi moi ngudi dang nhin nhirng
nguti khac cho chi dao.”

Ong Jenkins tir UNICEF ciing mudn tranh viéc
khoi phuc nguyén trang. Ngay ca trudc khi dai
dich xay ra, cd rat nhiéu truong hoc khdng thuc
surho tro tré em dung cach. Jenkins mudn cac
gido vién va quan tri vién suy nghi sang tao vé
cach duwavao lép hoc céng nghé phuc vu hoc truc
tuyén, cach day cac ky ning quan trong nhu giai
quyét van dé, va lam thé& nao dé giai quyét khong
chi hoc tdp ma con ca sirc khde tam than, dinh
dutng, phat trién tinh cdm-xa hdi va hon thé
nra. Jenkins nodi: “Chung ta co mot co hoi ngan
nim cé mot dé chio ddn nhirng déa tré quay
trd lai véi nhirng cach hoc tap tuong tic mai day
sttc s6ng. Sé 1a mot su xau hd L6n néu chiing ta
khéng nam bat co hoi dd”.
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'Alyson Klein
Ngoc Son luge dich

Viéc cac gido vién can phai phat trién chuyén
mon cong nghé dé tién cho viéc day va hoc van
lubn gitr vai tro quan trong trong hang thé ki qua,
nhung ban than viéc do cling chira nhiéu rao can.

Trong nam hoc 2020-2021, cac nha gido duc cho
rang nhirng sai lAm nay cang ro rét hon, ngay ca
khi qua trinh phat trién chuyén mén duogc chi
trong hon. Cac gido vién dang phai lam quen véi
hinh thic hoc tAp truc tuy&n va hoc tAp hon hop
- déu la nhing khai niém ma nhiéu nguoi chua
tirng nghe qua. Do dé qué trinh phat trién chuyén
mén cling phai thay doi linh hoat trong mot cudc
khing hodng dang tac dong dén hau hét cac mat
cua qua trinh day va hoc.

“Cacminh ching trong sudt thoi gian qua déu cho
thay rang cac nd luc phat trién chuyén mon téi
gio déu khéng mang lai hiéu qua. Ching khong
dugc thuce hién ngay tuce thoi, cang nhu khong co
tinh cd nhan héa, va nhing gi cic truégng bo mon
hay hiéu trudng yéu cau ho hoc lai khong phai la
diéu ho can.” Keith Krueger, giam doc diéu hanh
cta Consortium for School Networking cho biét:
“Tuy viéc day va hoc truc tuyén khong phai la
diéu hoan toan madi mé, nhung hoan canh dich
bénh da bat budc tat ca gido vién phai biét cach
thuc hién nd. T6i nghi rang cac khu hoc chanh
gio da nhan ra dugc sy that bai cla cach phat
trién chuyén mén théng thuong”

Mot loi ich ma dich bénh mang lai [a nd da khién
cho cac khu hoc chanh phai thay déi cach tu duy
hién tai vé phat trién chuy&n mén, cling nhu tim
cac cach khac dé dao tao gido vién. Kha nang sur
dung cong nghé cua nhiéu gido vién da cai thién
ro rét, va mot sé lanh dao cla cac khu hoc chanh
cho biét ho khéng con mudn dao tao gido vién

| Nguén: https://www.edweek.org/leadership/
how-to-fix-7-fatal-flaws-in-tech-professional-develop-

ment/2021/05
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theo cach ci nira.

Dudi day la mot so cac van dé va sai [am lén
va ludn ton tai khi dao tao chuyén mon vé cong
nghé, cing nhu cdch ma mat sé khu hoc chanh
dang str dung dé giai quyét ching.

1. Tap trung hoc rong chir khong hoc sau:
Van dé: "Cac gido vién phai tiép xtic voi qua nhiéu
tng dung cong nghé, ma ho ctng khong c¢é du
thoi gian tim hiéu xem phan mém nao mdéi hitu
dung cho cach day va mon day cua ho."". Adam
Gebhardt, gido vien my thuat va ky thuat viéen
cong nghé tai truong trung cap Jefferson Hills,
gan Pittsburgh cho hay.

Giai phap: Gebhardt cho rang: “Ding dua cho
gido vién qua nhiéu ing dung vi nhu thé sé phan
tdc dung; thay vao dé hay chi dua cho ho nhing
phan mém tot nhat va hiéu qua nhat. Gido vién
nén duoc danh thoi gian dé tu tim hiéu vé mot
trng dung cu thé, ca hoc sinh ciing vay. C4 nhan
toi khong can ai chi cach dung Ung dung, toi chi
cAn thoi gian dé tu may mo thdi. Khi tdi gidi thiéu
dén hoc sinh mot &ng dung mai, tdi sé cho cac
em khoang 10 phut dé tu tim cach sirdung.” Sau
10 phut nay, hoc sinh sé kham pha dugc cac tinh
ndng mdi va bat dau c¢d nhing cau hdi cu thé,
nh vay cudc thao ludn theo sau sé tryc tiép vao
cac van dé hon.

2. Chiduoc huéng dan thoi gian dau
Van dé: Thuong cac gido vién sé chi dugc tham
gia mdt lAn chudi bai hudng dan sir dung ng
dung mdi va sau do sé phai tu minh xoay x0.

Giai phap: Cac nha gido duc cho rang gido vién
can biét minh phai Lién hé véi ai dé duoc ho tro
thém. “Khi cac khu hoc chanh td chirc cac khoa
dao tao, ho can cé mot nguoi dirng sau dé san
sang ho trg khi can, ngay ca khi dé khong phai L3
nang luc chinh cia ho”, Micah Brown, giang vién
céng nghé va sang tao tai khu hoc chanh Ando-
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ver tai Kansas cho biét. Brown da cung cap cac
khoa dao tao cich sir dung phan mém Seesaw -
mot nén tang tuong tac vai hoc sinh cho cac gido
vién, va thAm chi sau 1 ndm anh van nhan duoc
rat nhiéu cau hoi tirho xem nén ap dung Seesaw
thé nao.

3. Cac khéa dao tao khdng sat véi thuc tién
va phuong phap day cua gido vién

Van deé: “Tuy theo mén hoc va trinh do cong nghé
ma nhu ciu dugc dao tao clia moi gidng vién L4
khdc nhau. Do dé cdc khda dao tao phai mang
tinh thuc té, kip thoi va dua theo cac nghién cdu
cé san; néu khong cic gido vién khi tham gia
dao tao sé chang hiéu gi dau.”" Jessica Sanders,
giang vién hudéng dan tai tiéu hoc Martin Luther
King Jr tai Rio Ranchero, bang New Mexico phat
biéu.

Giai phap: khu hoc chanh Andover da dua ra mot
giai phap &y cam himng tir cac dich vu dang ky
tra phi, chang han nhu StitchFix (& dich vu gui
cho khach hang mét hop quan do hoac hang hoa
khac phu hop voi s& thich va nhu cau cd nhan
cua ho). Tai Andover, cac gido vién da thuc hién
mot cudc khao sat dé cho doi ngl phat trién ky
thuat so biét dugc nhirng gi ho mudn hoc, nhing
gi ho day, va cach ho ghi nhd kién thdc hiéu qua
nhat. Va sau do khu hoc chanh da gii cho ho mot
“hop” cac tai liu dugc tuy chinh nhu cau, cach
hoc va chirc vu cua ho. Nhirng nguoi thich hoc
qua thinh giac sé dugc diéu hudng dén podcast,
va nhing nguoi hoc truc quan sé xem cac bai
dang trén blog. Cac gido vién sau do cd sau tuan
dé xem qua tai liéu trong hop theo téc dd va thoi
gian cda riéng ho. “Phan hoi cta cac gido vién
chd yéu la thich thid vi moi tai liéu trong hop déu
phu hop theo nhu cau mén hoc va noi dung cua
ho", Rachel Meenen, mot gido vién chinh vé cong
nghé va déi mdi cho biét.

4. Khong cé su danh gia tac dong
Van dé: Rat kho dé danh giad dugc xem mot khoa
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dao tao co anh hudng gi dén két qua cla hoc sinh
hay cach day cua gido vién khong. Va muc tiéu
khi gidi thiéu mét ing dung cu thé dén véi gido
vién khdng phai lic ndo cling ré rang: L3 dé tang
tuong tac véi hoc sinh hay L3 d€ cac em cai thién
diém s8? Hau hét cac khu hoc chanh dang danh
gia tac dong clia budi dao tao bang cach cho cac
gido vién tham du dién khao sat, nhung theo
Dyane Smokorowski - dieu phdoi vién ky thuat
s0 tai truong cong cong Wichita tai Kansas, "dir
lieu clia khao sat dé khdng thuc su thé hién tac
déng, ma chi don gian thé hién cac thiy cd cd
thich chuong trinh dao tao do hay khong”.

Giai phap: Cho gido vién thoi gian dé chiém ng-
hiém viéc hoc cua ho va xem xét sy phu hop cua
vGi muc tiéu nghé nghiép tong thé cua ho ; viée
nay vura giup ho hoc dugc nhiéu hon tir viéc dao
tao vira ndng cao kinh nghiém phat trién nghé
nghiép tong thé. Smokorowski néi. Cd Ay thich
viéc gido vién hoc cac ky nang mai theo nhom va
tao nén mot thir ma Smokorowski goi [a "khoang
thoi gian chiém nghiém cét moc”. Vidu nhu mua
hé nay, Smokorowski dang té chirc mot khda dao
tao kéo dai nhiéu ngay cho khoang 30 gido vién.
Sau khi khoa dao tao két thic va van con nhiéu
thoi gian trudc khi ndm hoc mai bat dau, co ay
sé theo d6i va kiém tra xem nhirng nguoi tham
gia cd tién bo trong viéc thuc hién nhing gi ho da
hoc dugc hay khéng. Co ay cling sé hoi xem liéu
ho can biét gi thém hay cd gi khdc ma cd ay co
thé [Am gilip ho khdng.

5. Phot lo gia tricua su hop tac:

Van dé: Thuong cac khu hoc chanh khéng khao
sat y kién cua gido vién xem ho muén dugc dao
tao vé gi. Nhung ho sé di hai y kién cua nhing
chuyén gia bén ngoai thay vi cac gido vién vai day
kinh nghiém trong truong. Sanders phat biéu:
“Néu nhu ching ta ¢6 mot ¢d Suzie & ngay tang
dudi la mot chuyén gia day hoc phan hda, thi cé
ay chac chan [3 mot nhan tai con dang an dau.
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Vay thi [Am cach ndo dé ta ¢ thé tin dung duoc
nhing diéu cd ay lam tot?”

Giai phap: Cac khu hoc chanh can 3y y kién gido
vién vé nhing gi ho can dugc dao tao va cach
ma ho hoc, tham chi la [y y kién cua hoc sinh
dé gilip cung cip thdng tin cho hoat dong phat
trién chuyén mon, Sanders néi. Hon nira, cic
khu hoc chanh nén tap hop cac nha gido duc co
thé& hudng loi tir lam viéc theo nhém, ngay ca khi
cong viéc cua ho dudng nhu khong lién quan téi
nhau. [viéc ndy gio da duogc thuc hién dé dang
hon nhe cac cude hop truc tuyén). Vi du, & khu
hoc chanh Thanh pho Baltimore, cac gido vién
khoa hoc lop 5 sé gap go cac gido vien khoa hoc
l&p 6 d& ndi vé nhimng ky vong va sur chuyén doi.
Gido vién gido duc dac biét va gido vién lam viéc
vOi nguoi hoc tiéng Anh cling da tham gia dao
tao gido vién khoa hoc va lap ké hoach hop tac.”,
Kara Ball, mgt chuyén gia vé khoa hoc tiéu hoc
va gido duc STEM véi khu hoc chanh cho biét.

6. Thiéusu lwa chon
Van dé: Theo Steve Langford, Trudng ban thong
tin cia khu hoc chanh Beaverton gan Portland,
Ore ndi: “Cac gido vién phai phan biét huéng dan
cho nhirng hoc sinh ¢d kha nang va nhu cau khac
nhau, va khu hoc chanh can phai doi chiéu diéu
dé vdi khoa dao tao chuyén mon cua ho. Ching
ta khéng cé diéu kién dé phat trién mot chuong
trinh phat trién cong nghé cho tat ca moi nguoi”.

Giai phap: Dich bénh da khién cho cac truong
hoc phai suy tinh lai cidch phat trién chuyén
mon cua ho, d6i Luc a theo hudng mang tinh c3
nhan hda hon. Theo Holly Doe, giam doc cong
nghé cho cac truong Bedford gan Manchester,
bang New Hampshire, khu hoc chanh cua co ay
thudng té chirc cac budi dao tao chuyén mén quy
mo Lon cho toan b cic gidng vién trung hoc;
nhung vi dich bénh ma da bi hoan. Thay vao do,
chinh quyén cac khu hoc chanh sé cung cap cac
tai liéu hoc truc tuyén theo cac chi dé cu thé véi
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thoi lugng hoc khac nhau. Nho vay ma gido vién
sé khong chi duoc luya chon chd dé ma ca thoi
luong khoa dao tao ho mudn hoc.

7. Khéngdé tam rang cac gido vién da chan
cac khoa dao tao chuyén mon

Van dé: Nam hoc 2020-2021 la mét trong nhirng
nam hoc khd khan nhat tung thay. Spencer
Kiper, mdt nha cong nghé giang day trong hé
thong truong cong lap Louisiana Caddo Parish,
cho biét: tuy hau hét cac ky nang cong nghé cla
gido vién da phat trién theo cip sd nhan, nhung
ho lai khong con di hing thid va nang lugng dé
tiép nhan cac khoa dao tao chuyén mon nira. Ho
cling da qua mét mai va khong con kha nang hoc
hdi thém gi dé gitip ho day hoc sinh ca.”

Giai phap: Cho cac gido vién thoi gian tu chiém
nghiém lai kién thic ho da duoc hoc cing nhu
cach ap dung kién thic do vao viéc day cua ho,
tuy nhién trudce doi ho phai cé mot khoang nghi
xirng dang. Ai cing can thoi gian nghi ngoi ca.
(Smokorowski). C ciing gidi thich rang rat nhiéu
gido vién da lién két va ho tro lAn nhau vuot qua
khoang thoi gian dich bénh khd khan nay; va
nhiéu nguoi trong sé ho gior da cd thé sir dung
cong nghé mot cach thoai mai. “Tuy nhién, diéu
toi lo so la khi dich bénh qua di, moi chuyén se
lai quay vé nhu trude trong khi ding ra ching ta
phai thay ddi theo hudéng tot hon. Cac gido vién
sé phai tu héi minh rang: Khi da cé thém duoc
nhing ky ndng vé cong nghé nhu vay, minh cd
thé [Am gi dé gilp viéc hoc tét hon trudce kia.
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CUOC TRANH LUAN XO0AY QUANH VIEC XU TRI
RA SAO VOI “NAM HOC DA MAT” CUA TRE

Anna North
Boan Phuong Thao lugc dich

Chung ta chi vira meai tim ra cach ma daidich da
anh hueng dén viéc hoc clia tré

Khi truong hoc chuyén sang day online vao mua
xuan nam 2020, gido vién va phu huynh cd nhiéu
ly do dé lo lang. Dau tién la van dé can ban -
két ndi internet: Trong mot phan tich nam 2019
cua Lién doan bdo chi, khoang 17% hoc sinh trén
khap Hoa Ky khéng cé may tinh & nha, va khoang
18% thiéu két noi internet bang théng rong.
Nhimng gia dinh thu nhap thap va nhing gia dinh
nguoi da mau dac biét thi€u nhing nguon lyc
nay. Diéu do nghia [a mot lugng Ldn hoc sinh don
gian [ khong thé tham gia Lép hoc tirxa, mac du
nhieu hoc khu da gui iPad ho3c laptop tdi nha
hoc sinh trong no luc gidi quyét van dé.

Sau do, nhimg ap luc cua viéc hoc tap online do
lén gia dinh: Lop hoc online thuong yéu cau mot
phu huynh ho3c mdt nguoi Lon khac ho tro hoc
sinh vé mat cong nghé va tap trung vao bai tap,
dac biét la vai tré nho. Nhiéu gia dinh khong co
kha nang nay, hoac la do cha me phai lam viéc
vao ban ngay, hodc bdi ho khong sur dung tiéng
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Anh duoc tréi chay hoac nhimng rao can khac.

Thach thic Lén nhat 1 nhimng tén thuong tam
ly bat nguén truc tiép tir dai dich, hang nghin
nguoi mat viéc lam, qua nhiéu gia dinh roi vao
canh nghéo kho, va nhiéu hoc sinh da mat cha
me trong dich COVID 19. Hoc tap nhirng diéu mdi
trong hoan canh nhu vay that sy la rat kho khan
doi voi nhiéu hoc sinh.

Nhing nghién cliru gan day vé hoc tap trong dai
dich da phan nao tran an tinh than. Vao mua thu
nam 2020, t6 chirc phi chinh phi NWEA da ng-
hién ctru két qua hoc tip clia hoc sinh trong kiém
tra danh gia mon doc va mon toan, so sanh voi
diém s6 vao mua thu 2019, trudgc khi dich bénh
bat dau. V&i mon toan, hoc sinh dat khoang tir
5 dén 10% thap hon so véi diém sé nam 2019
- muc tut giam “vira phai”, theo danh gia cua
truong nhom nghién citu NWEA, Beth Tarasawa.
Tuy nhién véi mén doc, diém s6 cua hoc sinh gan
nhu gitr nguyén nhu truoc dich.

Nhom nghién ctru cing do luong két qua hoc tap
qua thoi gian, so sanh giira diém s6 hoc sinh tir
dau nam 2020 véi diém s6 vao mua thu. Tarasa-
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wa néi: “Ching t6i nhan thay rang, trung binh,
hoc sinh & cac cap lon trong hau hét cac Lap tién
bd & ca mon todn va mon doc. Phan lén hoc sinh
da dat dugc mot so6 két qua trong ca mén doc va
mon toan ké tir khi COVID b3t dau.”

Tuy nhién, gitra nhirng thong tin tich cuc, cac nha
nghién clru cing nhan thay mot van dé dang lo
hon. Khoang mot phan tu sé hoc sinh khong
tham gia vao bai kiém tra kythu nay, tic 13 nhém
khich thé trong phan tich trén clia NWEA khéng
co tinh dai dién cho nhdm nay. Nhirng hoc sinh
dé nhiéu kha nang la nguoi da den, nguoi dan
tdc ban dia hay nhirng nguoi da mau khac, hoac
hoc tap @ nhirng truong qua nghéo - ndi chung la
nhirng cong dong yéu thé von dugc cac chuyén
gia lo lAng nhat trong bdi canh chuyén sang hoc
tap tirxa.

Mbt s6 noi da giai quyét tinh hudng bang cach
gilt hoc sinh ¢ lai lop

Git day, cau hdi dat ra la cac truong va hoc khu
nén lam gi dé giai quyét anh hudng cua dich
bénh lén hoc sinh theo cach thu hep sy bat binh
dang hon & mé& rong ching.

Mot s6 hoc khu d6i mat véi dai dich bang viéc coi
nam 2020 nhu mot nam hoc da mat. Nhing hoc
khu nay can ban di theo tiép can dua hoc sinh
quay tré lai mic hoc vio mla xuan nam 2020 dé
hoc lai nhing kién thic khi do.

Mic do cuc doan nhat cach tiép can do la thyc
sur dé€ hoc sinh LUi lai mét bac lép hoc. Mudi tdm
tiéu bang da dua ra ludt L& yéu cau hoc sinh phai
hoc lai lop ba néu ching khong dap (ng cac tiéu
chuan nhat dinh vé trinh do doc viét.

Tuy nhién chuyén gia cho rang viéc dé hoc sinh
lUi lai mdt bac &p hoc ¢ thé gay phan tac dung,
nghién ctru chi ra rang phuong phap dé khién
hoc sinh cdm thay bi dan nhan tiéu cuc, lAm tén
thuong long tu trong, va khién cho gia tang nguy
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co bo hoc.

Nhin réng hon, mét s6 ngudi cho rang mot mai
nguy la don gidn gia dinh rang nhirng dia tré sé
sa suttrong hoc tap bai chung toc hodc thu nhap
gia dinh. Do la bdi néu cac truong danh gia qua
cao symat mat trong hoc tap cia hoc sinh, ho cé
thé khdng giao cho cac em bai lam & ding cap
l&p, khién hoc sinh cang bi tut lai phia sau.

Nhung chuyén gia cho rang cach ti€p can tét
hon la “tang toéc”

D6i vdi hoc sinh da bo L@ nhiéu kién thirc trong
ndm hoc, chuyén gia cho rang cé cach gitip d&
tot hon hoc lai. Cach t6t nhat [ dé hoc sinh hoc
ding vé6i cap Lép nhung cung cip cac ho tro dac
biét khi cdc em gap kho khan voi nhirng gi da
bi b 15, day 13 qua trinh khac phuc ¢é chu dich
hodc hoc tap “dung luc”.

Vi du tai trudng tiéu hoc Gregory Heights, hoc
sinh Ldp ba dang hoc phép nhan hai chir s6. Mot
s6 hoc sinh van chua biét cdch nhan mot chirsd.
Thay vi gitr hoc sinh lai hay dua vao lop phu dao,
gidovién cd thé chia cdc em thanh cac nhém nhd
trong Zoom dé nhan dién nhirng khd khan cu thé.
Khi cac gido vién lam viéc vodi ting hoc sinh, ho
nhan thay rang cé em chi gap khé khin véi cac
phép nhan vai s6 sau va so bay. Vivay, cau hai la
“ching ta cé thé lAm gi vdi nhiing phép nhan véi
sau va bay dé gitip hoc sinh 3y hoc nhanh hon?”

Trudng Gregory Heights bat dau dung cach ti€p
can nay vao thang Chin, va cac nha gido duc
dang hai long voi két qua, it nhat la duoc do
luong bang danh gia hoc sinh trong mua thu va
mua dong. Hoc sinh bat dau quay lai truong hoc
vGi thoi khéa biéu hon hop vao thang Ba, va hoc
khu van chua théng bdo thdi khéa biéu cho mua
dong. Nhung du chuyén gi xay ra, truong Greg-
ory Heights du dinh sé tiép tuc va cai tién cach
tiép can tang tot, gilp gido vién xac dinh ky nang
nao la quan trong nhat dé day trong mét khoang
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thai gian gioi han.

Trén toan hoc khu, bai kiem tra thuc su cla
phuong phap nay cé thé khong dén cho tdi mua
xudn ké tiép, khi hoc sinh bang Washington cé
kha ning sé lam bai kiém tra toan tiéu bang tiép
theo (c4c bai kiém tra da bi tam dirng trong nam
nay do dai dich). Nhung nghién clu trudc dé cua
TNTP, mét td chirc phi loi nhuan vé gido duc Ging
hé viéc tang téc, da chi ra rang nhiing hoc sinh
tut hau khi dugc giao bai tap & ding cap Ldp clng
v6i s hudng dan tan tinh hon va ky vong cao
hon sé bat kip nhanh hon so véi nhitng hoc sinh
khong dugc nhan bai tap & ding cap Lop.

Céc hoc khu tir Alabama dén California dang ghi
nhd nhing théng diép nhu vay va lén ké hoach
ti€p can ting toc dé gilip hoc sinh cua ho bat kip
sau 18 thang qua, theo to Washington Post. Va
Bo Gido duc da dé xuat mot cach tiép can tang
tdc dé giai quyét cac 16 hdng hoc tap clia dai dich
trong mot cudn so6 tay mé lai duoc phat hanh vao
dau thang nay, trong dé ciing luu y rang quy tir
K& hoach Gidi ctru Hoa Ky c6 thé duogc sirdung dé
day kém hodc cac chuong trinh hoc hé dé gidp
ho tro ting toc.

Sy quan tdm ngay cang lon doi véi phuong phap
nay cé thé gitp cac hoc khu giai quyét tinh trang
bat binh dang da cd tir lau nhung ngay cang tram
trong hon do dai dich. Vi du, trong mot bao cao
nam 2018, TNTP phat hién ra rang cac lép hoc
chd yéu gom hoc sinh tir cac gia dinh cd thu nhap
cao hon danh thai gian cho bai tap & cap lop
nhiéu gap doi so vai cac ldp hoc co hoc sinh tir
gia dinh thu nhap thap hon. Viéc nhan manh vao
tang téc c6 thé gitp cac hoc khu kiém tra nhing
gi ho cung cap cho hoc sinh va dam bao rang ho
dang cho moi hoc sinh co hdi dé trd nén xuat sac.
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LODNGUYEN MANE TEN “THIEN-TAI”

" Maggie Fergusson
LISA dich

Chiing ta luén cho rang c6 tri théng minh
(& mét diéu may man. Vay tai sao rat nhiéu dua tré
théng minh lai tré'nén khén khé hon nguei thudng?

Khi Tom mdi nam tudi, cdu bé da quyét dinh tré
thanh mot nha vat ly thién van. Cau bé cuc ki dam
mé nghién ctu vé L6 den va tich Ly rat nhiéu
tai liéu vé cac ly thuyét cia minh. M6t lan, em
dua ra suy doan vé mdi quan hé gilra 16 den va
16 trang, vé cac thién thé gia dinh phat ra ngudn
ning luong khdng 6. Em nghi rang cac L6 den
phai duoc Lién két vai 16 xuyén khong gian va thoi
gian. “Em d&t chdng lai canh nhau va b3t dau
nghi, va 6, ching qua thuc l& nhu vay! D6 La khi
em biét em mudn lam cdng viéc nay.” Tom khéng
c6 du kién thic toan hoc dé€ ching minh ly thuyét
cua minh, nhung em cé thai gian dé hoc hdi.

Tom bay gio' da 11 tudi. O nha, cach thu gidn em
yéu thich L3 viét ra cac dé thi todn hoan chinh véi

1 Nguén: https://www.economist.

com/1843/2019/04/29/the-curse-of-genius
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phi€u chdm diém. Gidng Sinh ndm ngoéi, em da
xin b6 me 125 bang phi dang ky tham gia ky thi
toan GCSE?, mot ky thi ma hiu hét tré em & Anh
déu tham gia vao ndm 16 tudi. Tom la con mét.
Ban dau, ba Chrissie, me cla em, nghi rang tinh
yéu cta em véi nhiing con so |3 rat binh thuong.
Dan dan, ba nhan ra khong phai vdy. Ba dua con
trai dén tham du cac bai giang vé vat chat tdi tai
Dai quan sat Hoang gia & London, noi ba nhan
ra khéng c6 mot dira tré nao trac tudi Tom tham
du. Gido vién ctia Tom ciing ndi rang, thay vi choi
dla cung ban bé vao gi¢ nghi giai lao, Tom muén
o trong l&p va lam céc cong viéc khac.

Mot ngay no, cha me Tom dua em dén Milton
Keynes dé do tri thong minh nho mét td chirc cd
tén la Potential Plus, tién nhan La Hiép Hoi Quéc
gia vé Tré em Nang khi€u. "Chung téi ndi véi
Tom rang hém nay sé la ngay cla cac cau ds.”
Chrissie néi. Tom tra loi rang: “Tuyét voi, nira
ngay danh cho kiém tra. Giéng nhu mo vay!” Két
qua la trithéng minh cia Tom xé&p trong s6 0.1%
nhitng nguoi théng minh nhat nudc Anh.

2 GCSE: chiing chi gido duc Trung hoc phd théng ndi
tiéng trén thé gici danh cho hoc sinh tir 14 -16 tudi.

56 39 - 2021



Nhing daa tré thong minh thuong bi coi la san
pham cla nhimg bic cha me trung luu, tu cao tu
dai. Phuong phap va moi truong nudi nang dong
mot vai trod cuc ky quan trong trong su phat trién
cua bat ky dira tré nao. Ndi chuyén vdi con cai vé
chinh tri trén ban &n c¢d thé gilp tré phat trién
nhing y ki€n ca nhan mot cach tutin vé cach thé
gidi dugc van hanh. Hay goi y vai tré mai biét di
vé cach cat banh theo cac géc dd todn hoc cé thé
gilip tré som boc Lo nang khiéu vé toan. Luyén
tap c6 thé khién moi thir tréd nén hoan hao. Mot
dira tré néu cé nang khiéu choi piano néu luyén
tAp n3m gi modi ngay c6 kha niang biéu dién &
Carnegie Hall hon nhiéu so vdi dia tré cling co
nang khi€u nhung chi luyén tap 20 phat mot
tuan.

Nhung nhirng dia tré nhu Tom thi khac. Tom Ldn
l&én & mot vung khd khan tai phia nam London:
97% hoc sinh tai truong dau tién Tom hoc khong
dung tiéng Anh 13 ti€ng me dé. Khi nhic dén
nhirng con sd hay nhirng niém dam mé khac cua
em ay nhu tiéng Latin va vat ly, ngay ca cha me
Tom ciing khong hiéu em dy dang ndi vé diéu gi.
Tai nang cua em ay khong thudc vé linh vuc cla
ho.

Cac bai kiém tra tri théng minh duoc danh diu
“trén mot duong cong”, ¢ nghia la két qua dugc
chuyé&n thanh mét duting cong trén biéu do: diéu
quan trong la ban lam nhu thé nao so vdi nhimng
nguoi khac. Theo dinh nghia, hau hét cic diém
s0 déu tap trung ¢ gitra duong cong: két qua
trung binh dugc quy ude la 1Q 100; hai phan ba
s6 diém & gitra ¢ 1Q tir 85 dén 115. Cac truong
hop ngoai Lé 14 rat it. Khoang hai nguoi trong so
100 nguoi co 1Q dudi 70 va hai nguoi khac co 1Q
trén 130. Khi diém ban nhan duoc cach 45 diém
so voi muc trung binh 100 & mét trong hai truong
hop trén, ban chinh @ mot truong hop ngoai lé
trong so 1000 nguoi. Nhung vi chi cé mot ty Lé
nho dan sé thuc hién cac bai kiém tra |Q nén viéc
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xac dinh nhing truong hop dac biét la rat kho.
Hau hét cac truong hoc déu khong cd bat ky bai
kiém tra 1Q nao duoc té chirc.

Xa hoi ludn dé cao tri thong minh. Cac thién tai
duoc nhin nhan vai su kinh trong va duoc cho la
nhirng nhan té dam bao su thinh vugng va thanh
cong. Tuy nhién, tri théng minh cd mot mat toi.
Gidng nhu nhiéu dia tré tai nang khac, tudi tho
ctia Tom khéng may hanh phtic. Nam tudi, Tom
ndi em muén két thic cudc doi cia minh. Tom
ndi voi me cua em: “Cudc séng giong nhu mot
mé cung, chi cd diéu lon hon rat nhiéu. Con cam
thay lac 1dng.” Nguoi quan ly ctia Tom néi rang
em bj trdm cam nidng va cho rang nguyén nhan
clia cin bénh nam & cai mac “thién tai” dat lén
Tom va su that vong clng ¢6 lap ma cdi mac nay
mang lai.

Tom cam thay ban than khong két ndi duoc voi
nhimng dia tré khac. Otrudng, em thuong trén ra
ngoai hanh lang va van phong. "Nhing daa tre
khong muén Tom & trong Ldp vi Tom thuong lam
viéc riéng”, Chrissie ndi. D& danh lac hudng tam
tri khdi nhing “suy nghi den toi”, Tom thuong
tim dén cac cau dd va phép tinh vao ban dém.
Em bi mat ngl mét thoi gian dai. Su cdng thang
nay clng bao trum ca gia dinh. Chrissie ndi: “Toi
khong hiéu tai sao cé nhimng bac phu huynh tim
ki€m danh tir thién tai trén con cai cua ho. Toi
khong thé chiu duoc diéu nay. Téi chi mudn dem
danh hiéu doé roi xa khoi Tom."

Noi dau cta Tom va gia dinh dugc nhiéu ngubti
nhac di nhac lai. Mensa, mot t6 chic qudc té
dugc thanh [Ap & Anh vao ndm 1946 nham gido
duc nhimng nguoi thong minh nhat dat nudc, cod
20.000 thanh vién (cAn phai dang ky dé tham gia).
Khi toi glri yéu cAu dén Mensa dé duoc nghe chia
sé tir nhirng dra tré cd nang khiéu va cha me cua
cac em, toi nhan lai dugc rat nhiéu email phan
hoi va rat nhiéu trong sé ho cam thay vé cung
dau khé. Ho ndi rang ho khong dam ké véi ngudi
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khac vé kha nang cua con minh vi so khoi day su
ghen ti. Nhu thé tim duogc déi tai théng cam cho
minh, ho trat hét tdm tu va su tuyét vong vdi toi
khién tdi gan nhu khé chiu ma mudn ngat dién
thoai. Hau hét moi ngudi déu sg bi L6 danh tinh
va mong mudn dugc dung tén gia.

Mot sd qudc gia coi trong tri thong minh dac
biét hon nhirng qudc gia khac, dong thoi cung
cap cac chuong trinh gido duc riéng cho nhing
déa tré nhuw vay. Tuy nhién, ngay ca khi thién tai
duoc danh gia cao, dugc ngudng mo va trau doi
thi cac van dé xa hoi va tdm Ly van 13 mot trong
nhirng yéu to di kém véi chi so 1Q tuyét voi va co
kha nang bién nod trd thanh “madn qua trai ban
khong mong mudn”. Tir nhing gia dinh ma toi
da noi chuyén vlng, voi ho thién tai giong mot Loi
nguyén hon la phudc lanh cua Chuia.

Hau hét cac chuyén gia danh thuat ngr “nang
khiéu” cho nhirng dira tré bi€u hién ba dic diém.
Pau tién la su thanh thao mot bd moén cu thé -
nhu ngon ng i, todn hoc hodc covua - tirtudi con
nho hon rat nhiéu so vdi s6 dong. V&i nhirng dira
tré “nang khiéu”, viéc nay rat dé dang va vi vay,
clng tién bo nhanh hon rat nhiéu so vdi nhing
dira tré khac bang tudi.

Thir hai, kha nang thanh thao nay chu yéu la do
cac em tu dat dugc chi khong phai la két qua
cua sy “dap tién” clia cha me. Moi truong xung
quanh va nén tang kinh t& xa hoi cta tré chic
chan sé anh hudng dén toc do phat trién cla tré:
co moi tuong quan chat ché gitra s6 lugng tir ma
cha me da ndi vai tré khi ching mdi lén ba va
sO lugng tir ma ching thanh cong hoc dugc khi
lén chin. Cac nghién ciru cho thdy, nhing dira tré
sinh ra trong cac gia dinh cé bé me lam cac cong
viéc chuyén mén cé thé nghe dugc nhiéu hon 4
triéu tur so vdi nhirng dia tré khac dén tu cac
gia dinh ¢6 trinh do hoc van thap hon. Nhing gia
dinh nhu vay thuong cd diéu kién kinh té tét hon,
co kha nang cung cap nhiéu co hoi gido duc hon

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

cho con tre.

Nhung Lyn Kendall, mét chuyén gia tuwvan vé tré
em co nang khiéu tai Mensa va dong thoi cang la
mot thién tai trong mét gia dinh lao dong, khang
dinh rang viéc doc Nietzsche cho dira con nam
tudi ctia ban hay budc ching lam bai tAp thém
3 gio ciing sé khdng thé bién ching thanh thién
tai.

Nhiéu dira tré cé 1Q cyc cao cho thay dau hiéu vé
mot kha nang phi thuong ngay tirkhi con rat nho,
trude ca khi chiing du lén dé chiu tic dong cua
cach nuoi day tir cha me. Kendall néi: "Ngay tur
khi con rat nho - giai doan tién ngén ng - nhirng
dira tré ndy da hiéu nhimg gi dang dién ra xung
quanh ching, hiéu nhirng gi moi ngqudi dang noi
nhung khdng thé dap lai. Hau hét tré mai biét di
déu c6 vé thich kham pha thé gidi, bi phan tam
khi vi nhin thay 6 t6 hay mot mon do choi mai.
Nguorc lai, nhirng dira tré c6 nang khiéu & do tudi
dé dugc Kendall mo ta la "dugc dinh hudng”:
“Chung khong bao git dung lai va ty dat ra cho
minh nhirng tiéu chuin cuc ky cao.” Ching ta
thuong lién tugng nhimg nam thang dau thai tho
ay vai viéc tan hudng niém vui trong nhirng diéu
don gian, song trong hién tai va khong cé kha
nang suy nghi vé hau qua cua hanh dong cho
minh gay ra. Thay vao do, khi quan sat nhing
dira tré cé nang khiéu vao do tudi mdi biét di,
Kendall néi “nhu thé cé ai dé da bat mot dia tré
18 tudi va dat tAm hon cla ching vao co thé cla
mot dia tré so sinh.”

Dac diém thirba cla nhimg dira tré cé ning khiéu
1 ¢ cac so thich @ miec dd nhu bi am anh. Cac
em thudng cd mot loai cam xdc goi la “con thinh
nd dé lam chu”. Jesse hién tai 5 tudi. Khi em mdi
maot tudi va biét bd, cha cla em - Richard - noi
véi toi rang em sé lam bat cir diéu gi dé tranh
dugc viéc phai thay ta. “Chung téi nhan ra rang,
cach duy nhat dé gitr Jesse thay ta 3 cho Jesse
thir gi d6 dé thao roi va lap lai véi nhau. Ching
t6i c6 mot ngon dudc mau vang véi béng den gan
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san va Jesse sé 4y pin ra, [3p lai va kiém tra xem
no cé hoat dong khong. Néu dat pin khéng diing
cach, Jesse seé kién tri cho tagi khi lam dung.”
Cac bai kiém tra 1Q dau tién dung dé do tri
thong minh dugc phat trién béi Alfred Binet va
Theodore Simon vao dau thé ky 20. Ho danh gia
tri nhé ngan han, tu duy phan tich va kha ning
todn hoc. Mac di cac bai kiém tra da thay doi
nhiéu tir do, nhung cac ky nang co ban duoc co
gang do luong thi van nhu ci. Trong mot vai khia
canh, 1Q sé dugc ¢ dinh trong suét cudc doi
ban. Cach duy nhat dé danh mat nd i gy chan
thuong nao.

Nhing thir goi |3 bai kiém tra tri thong minh
nhu vay clng ¢ rat nhiéu trén mang. Cing cd
rat nhiéu dia tré lAm bai kiém tra nang khiéu &
truong. Hau hét nhimng dira tré nay cd thé dugc
dao tao hay it nhat 13 duogc gido duc dé trd nén
vuot trdi. Mensa cd gang hét sic dé lam cho céc
bai kiém tra cla to chic tré nén “céng bang vé
van hda" - ndi cach khac, néd nham muc dich xac
dinh tri thong minh dudi goc do ban chat chu
khong phai duoc day. Kendall néi: "Nhing dia
tré co nang khiéu thuc su sé phat minh ra banh
xe va kham pha ra lra. Nhung ngay ca Kendall,
mot nguoi chuyén vé danh gid tré em, cling thira
nhan rang “kiém tra 1Q khong gidng nhu kiém
tra chiéu cao.” Khong c6 danh gia nao la hoan
toan khach quan ca.

Hau hét cic bai kiém tra chi xem xét tri thong
minh cu thé, chang han nhu ly ludn todn hoc hay
tuduy ngén ngr. Diéu d6 phan anh quan niém xa
hoi han hep vé nang khiéu. Nhiéu loai ky nang
va dic diém khac bi bé qua, chang han nhutinh
to mo cac thong tin mdi hay kha nang tao két
noi gilra cac kién thirc véi nhau. Cac bai kiém tra
khong thé xac dinh duoc cac tiéu thuyét gia hay
cac nha tho trong tuong lai, hay khong thé xac
dinh nhitng dira tré nang khiéu vé thé thao va
Am nhac. Chiing t8i van chua cé cach thirc nao
dé do luong tri thong minh sang tao, nghé thut
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va cam xuc. Loai tré em ma ching toi ddnh gia la
“thién tai” ¢ xu hudng chi la nhing nguoi thuoc
mot nhém tiéu chuan.

Mot s6 ngudi thac mac vé ban chat clia “ning
khiéu”. Deborah Eyre, nguoi sang lap Hoc tap
Hiéu suit cao - mét td chirc hop tac véi cac
truong hoc va gido vién & Anh, cho biét dinh
nghia vé mot dda tré cé nang khiéu da bi chia
cat theo thdi gian. Co y khdng xem ning khiéu
la bAm sinh. Eyre ndi rang bat ké ban dang nhin
vao noi nao trén thé gidi, con cai cla cac bac cha
me giau cd thuong dugc coi la dai dién cho nhom
nhirng dia tré c6 nang khiéu. Nhirng nguoi xuat
than tir thidu s6 it duoc coi L3 dai dién: “Ngudi
Latin khong dugc chon [cho cdc chuong trinh] &
nudc cua toi, nguoi Maoris thi khéng duoc chon
& New Zealand.”

C6 4y ciling ndi rang, diéu thé hién suxuat sac va
thanh tich cao & ca nquoi ldn va tré em thuong la
su quyét tam. Su khac biét gitra hai nha vat ly tai
nang ngang nhau, nhung mot nguoi gianh duoc
giai Nobel con nguoi con lai thi khéng, chinh 1a
y chi thanh cong cua ho. Co ap luan, thién tai
ro rang la su két hop cua mot so loai tiém nang
cung véi s ho tro phl hop va ca dong luc ca
nhan nua.

Eyre tuyén bd rang, cé mot kieu cha me nhat
dinh, thuong cd hoc van cao, tu hao vé viéc co
mot “dira con tai nang” dé khoe khoang. Nhimng
quan diém nay khdng dugc cac bic cha me ma
toi da ndi chuyén clng dua ra. Hau hét ho déu
cho rang “mén qua troi ban” dé la nguén goc gay
ra lo ldng, tham chi la dau khé.

Nhiéu nguoi trong s6 nhing bac phu huynh nay
phai déi mat vai hai khd khan chinh. Mot 1a lam
thé ndo dé phuc vu cho mét sy phat trién tritué
cao cap hon nhiéu so voi nguoi thuong. Chiéu
hudng thir hai hiém khi dugce ndi ra nhung ciing
cé thé gay ra nhiéu van dé: nhimng dia tré dic
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biét thong minh thuong bi co lap vé mat xa hai,
tham chi bi gay roi. Tat ca khién mot mon qua
tuong ching nhu dang nguong mo nay lai cd vé
it duoc chao don.

Néu ban dugc gap Ophelia Gregory, ban sé nghi
rang c6 Ay duoc bao boc bdi su bao vé clia moi
nang tién trén doi. 17 tudi, Ophelia dep nhu mot
cay liéu véi déi mat xanh luc sau tham. Gia dinh
co - gom me Kerry, bd Tom va ba em trai - rat
gan gii va yéu thuong co. O tudi 12, Ophelia dat
162 diém trong bai kiém tra 1Q & Mensa. Py 3
diém s6 cao nhat cé thé ddi véi ngudi dudi 18 tudi
va ngang hang vai Stephen Hawking, nha vu tru
hoc vi dai da qua doi vao nam 2018.

Thé nhung cho dén nay, tri thong minh phithuong
lai chi dem lai cho Ophelia mot lugng nhoé hanh
phuc. Dai vai co ay, viéc dugce phan loai vao nhom
“cé ning khi€u” chi don gian la dem lai rac roi
cho cudc doi ctia minh. Ophelia bi bat nat va phai
chuyén truong rat nhiéu lan. Toi khdéng khoi tu
héi ban than rang Kerry sé ndi gi véi mot phu
huynh ludn khao khat cd mot dira con thién tai?
Co lé sé la: "Dang nhé ra do phai la mot diéu
tuyét voi, nhung khong hé. Va nd sé khong bao
gio la nhu vay.”

Tirlau, ching ta da nhan thirc duoc rang cé mot
s0 ca nhan co tri théng minh cuc ky cao. Chi la
gan day, cdc nha tdm ly hoc méi bat dau xem
xét lidu diéu nay cé anh hudng dén cac linh vuc
khac trong cudc song cla nhing ca nhan nay
hay khong va néu cd thi anh hudng nhu thé nao.
Nhing dira tré cé nang khiéu thuong trai qua
diéu ma cac nha tAm ly hoc goi & “su phéat trién
khong dong ba": cd nghia la nhing kha nang dac
biét trong mot sé linh vuc cd thé di kém véi hoic
phai tra gia bang nhimng khia canh khac cua su
truong thanh. Andrea Anguera cua Potential
Plus cho biét: “Nhirng phan nio kiém soat viéc
hoc céc tlr, cdc mo hinh va cdc con sd phat trién
cuc ky nhanh & nhing dia tré nay. Nhung thuy
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tran, noi kiém soat su diéu tiét cam xuc, lai
khong phat trién nhanh nhuthé.”

Mbt dira tré cé nang khi€u cé thé cé kha ning
niang cao dé thong thao mét thir gi dé nhu todn
hoc, nhung kha nang dé ddi phd véi méi truding
xa hoi lai han ché hon, va day [a mot phan quan
trong khac cua qua trinh lan lén va hoa nhap
trong sudt cudc doi. Anguera ndi: “Mot dira treé
cé nang khiéu cé thé dé bi suy sup hoan toan vé
mat xa hdi. “Chuing khdng thé hiéu cach nhimng
dira tré khac lam viéc va ciing khong thé kiém
soat dugc cam xdc cua minh.” Cé nang luc dac
biét & nhirng linh vuc nay cé nghia la cdc em can
“surhd tro phl hop” & nhirng ngudi khac.

Vao dau thé ky 20, nha tam ly hoc nguoi My Leta
Hollingworth da naéi vé “tri théng minh toi vu vé
mat xa hoi”, tic theo co6 dy la nhing nguoi cd
|Q tir 125 dén 155. Khi ¢6 chi so 1Q cao hon mic
dd nay, thi cé thé sé cé mét tinh trang, duoc
Norman Geschwind - mot nha than kinh hanh vi
hoc nguti My - goi la "bénh ly cua su vuot troi”,
xuat hién: suthdng tri ctia mot phan ndo cd thé
anh hudng dén sy phat trién cla cac phan nao
khac.

Ching ta van chua biét nguyén nhan cla tinh
trang nay la do tu nhién hay do cach thuc nuoi
day hay do ca hai. Mat nghién ciiu cho thay, trong
sd cac thanh vién clua Mensa & My, ty l& mac
chirng ADHD (réi loan tang dong gidam chu vyl
cao gan gap doi so voi dan so ndi chung. Nhirng
ngudi khac cho rang, vi mot so tré cé nang khiéu
rat khic so véi cac ban cling trudng va cé thé
it tuong tac véi ching trong l&p hoc, nén cé thé
clng it tuong tac hon vao gio ra choi. Mac du &
mot s6 khia canh, nang khiéu cta cac em rat
trudng thanh, nhung nhiéu dira tré trong sé do
lai thay minh khong thé tham gia vao nhimng trd
choi ma ta thuong coi 3 “tré con”: sy phat trién
xa hoi cua cdc em bi han ché hon nhiéu. Anguera
cho biét, néu mét dira tré 5 tudi cé kha ning dic
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biét thutrng xuyén danh thoi gian ranh dé lam bai
tap dai s0, thi bé thuong khong muén danh thoi
gian choi cung nguoi ban dong trang lira thich
nghich 6 t6. Tuy nhién, mot khi tré bi gat ra khoi
mot sd tinh huéng xa hdi thi co hdi dé tré cé thé
bat kip duoc hay hoc hdi nhitng kj ndng mém sé
giam di.

Kendall xdc dinh mét s6 dic diém pho bién &
nhing dra tré co nang khiéu nhung khong ¢o roi
loan hanh vi. Mgt dac diém la nhiéu ngui trong
sO cac em co muc do lo au nang, phan lon la do
suy nghi qua nhiéu vé moi thi. Ba giai thich: "Vi
bd nao cla cac em co kha nang giai quyét tat ca
cac bién s, vi vay khong thé tranh duoc viée nd
sé suy nghi vé cac van dé khac nhau.” Hilary da
guii email cho tdi dé chia sé vé con trai cla c6 Ay
- Lorenzo: “Cang ngay t6i cang cam thay khd doi
phd véi cam xtic va su lo lng ngay cang Lén trong
Lorenzo.” Lorenzo, hién méi 12 tudi, da tré thanh
thanh vién cta Mensa dugc hai nam va do do, co
co hoi d& hoa nhap véi nhitng dia tré thién tai
khac ca truc tuyén va truc tiép. Lorenzo dat 162
diém trong bai kiém tra 1Q (Hilary néi: “Thang bé
nhu thé Einstein vay.” Toi thAm chi con khdng ¢
tdm trang dé ndi véi thang bé rang Einstein con
khéng cé diém 1Q cao bang nd"). Lorenzo lo lang
khong nging: “Khi doi chuyén bay dén Hong
Kong, thang bé da hdi rat nhiéu vé nhimng gi cé
thé xay ra vdi chiéc may bay téi miic nhirng ngudi
xung quanh chung toi da tranh di hét.”

Gidc ngu cua nhing dira tré nhu vay cing thuong
rat bat thuong: rat khé dé tat trang thai hoat
dong cua bd ndo cua chung. Mot ba me cé dia
con nang khi€u ndi véi toi rang con cla ba da
khong co gidc ngu nao lién tuc hon 90 phdt cho
dén khi gan 5 tudi.

Cac mai lien hé vé tinh cam va sic khoe thé chat
vai thién tai khong dirng lai & dé. Chi nhanh cua
Mensa & My, c6 hon 50.000 thanh vién, ty nhan
rang trong s6 ho cé nhing “bd nao siéu pham”.

56 39 - 2021

Quan ly giao duc

Mot cudc khao sat gan day vai cac thanh vién
clia Mensa cho thdy rang, nhirng ngudi cé tri
thong minh dac biét cao thuong co6 nhung thu
ma Kazimierz Dabrowski - mot nha tam ly hoc
nguoi Ba Lan - goi la "qua kich thich” hoac “siéu
nhay cam”, chang han nhu nhan thic cao hon vé
mot trong nam gidc quan, trai nghiém cam xdac
cuc ky manh liét hoac ¢c6 murc nang luong cao.
Trong s6 nhing ca nhan nay, ty lé tram cam, lo
lAng va ADHD cao hon nhiéu so véi mirc trung
binh trong dan so.

Nang khiéu thAm chi con cé thé lién quan dén
cac tinh trang sinh ly nhu di rng thue pham, hen
suyén va cac bénh tu mién, déi khi con di doi véi
“roi loan xi&rly cam giac”. B4i vai nhiéu nguoi dac
biét thong minh, nhing kich thich hang ngay nhu
ti€ng radio, mau sac hodc két ciu cua thic an,
man hinh ruc ré trén tuong Ldp hoc hay vét xudc
trén quan 4o c6 thé khién cdc em gan nhu khong
thé chju dung dugc. Hilary tin rang, vi chirc nang
nao cua Lorenzo rat nhay bén nén cac giac quan
ctia Lorenzo thutng dugc diéu chinh tinh vi hon.
“Thang bé cé thé nghe thay nhitng diéu ma ching
tdi khéng thé. N6 cd thé cam thay khdng thé lam
dugc bai tap vé nha trong mot can phong ma hau
hét moi nguoi duong nhu hoan toan im lang.”
Sonja Falck, mét nha tri liéu tam ly & Anh, nguoi
hau nhu chi lam viéc véi nhing khach hang “cyc
ky thong minh” cho biét: “Vé mat than kinh, 1Q
cao di kém voi hiéu qua hoat dong than kinh tang
l&n. Diéu nay cé thé do ludng duoc. Néu mot
nguoi nhan duoc nhiéu kich thich dén nao va xur
ly chting rat nhanh thi ho sé dé bij kich thich dén
qua muc.”

Nhiéutré em co nang khiéu thuong gap kho khan
véi sur that bai. Kendall giai thich rang, rac rdi L3
néu ban dugc biét dén vdi vai tro la bd ndo cua
tap thé, ban hau nhu khdng can cd gang dé dat
dugc gi va do dé khong xay dung duoc kha nang
vuc day trudce trudc that bai. Kendall da lam viéc
voi nhing tré em théng minh, nhirg dda tré ma
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“lam bai ma khong can phai dung nhap”. Tai cac
hoi thao danh cho nhirng dira tré c6 nang khiéu
ma ba diéu hanh, nhirng dia tré doi khi choi tro
Twister, mot tro choi ma trong dé nguoi choi phai
van minh trén mot tdm tham dé cham vao cac
cham mau. Kendall néi: “Cac em &y cuc ky thich
thu vai no. Do la mdt tro choi khong co dap an
ding nén nhing gi ban dang day chung chi la
lam diéu gi dd vi niém vui.”

Con gai cua Rebecca | Lizzie ndm nay 5 tudi.
Bé duoc thu thai bang tinh trung cla nguoi hién
tdng va bo dé c¢é ba bang dai hoc. Trudc sinh
nhat dju tién cla minh, bé da nédi duoc toan bd
mot cau hoan chinh. Bé hoan thanh duoc cau
do vai 48 manh ghép ma trong do, bé phai ghép
cac buc tranh vai cac tur tuong ing khi mai dugc
16 thang tudi. VAo sinh nhat [An thi hai, bé cé
thé ké lai “The Gruffalo” - mét cau chuyén danh
cho tré em dai 24 trang dugc viét theo van. Khi
Rebecca quén khin mat lic tam, Lizzie da ndéi:
"Me oi, me that 3 mat vé sinh!” O tudi én ba,
bé con ndi: “Me oi, con chang xinh chit ndo. B4
13 16i thudc vé nhiém sac thé cla con.” Nhimng
giong nhu nhiéu dra tré co nang khiéu khac, bé
c6 thé sé cuc ky khé chiu néu lam sai. Rebecca
ndi: “Nhiéu ldc, téi cam thay rat tiéc cho cudc doi
cua Lizzie. Toi chi muon con bé cé mot cudce song
binh thuong.”

Diéu dé duong nhién khong dé. Trude ngay gap
g0 cac gia dinh khac, Rebecca phai don do cua
Lizzie d& nhimg ba me khac khéng nhan ra su
théng minh vuot tréi cua con gai minh. Rebecca
noi: “Toi da hoc duoc cich che chd Lizzie.”
Rebecca day nhing dia tré dac biét, nhung vdi
cd con gai cia minh, nhu cau cia Rebecca don
gian la "khong co gi ca".

Sonja Falck rat canh giac véi tir “nang khiéu”
(gifted: trong tiéng Anh ¢6 thé hiéu la “dugc ban
tang”] vind mang y nghia la "dac an”, tre la ng uoi
s hiru cd loi thé hon nhiéu so vdi nguoi khac.
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Nhung “thién tai" khéng nhat thiét la mot Loi thé.
“M6t nguoi cé nang khiéu nhung lén lén trong
mdt mdi truong khdng duoc hé tro ning khiéu
dd, cé thé sé rat dau khd. Noi dau khd nay khong
duoc thira nhan béi rat nhiéu ngudi.” Falck ké
cho tdi nghe vé mét khach hang, nguoi ting pha
thai vi khéng chiu ndiy tuéng sinh ra mot dira tré
cé thé phai chiu dung nhitng “mén qua troi ban”
nhu c6 y da tirng.

Peter - con trai cta Emily - ndm nay 9 tudi. T
khi con nhd, em da thich bau ban véi nhimng
nguoi Lén tudi hon minh. Emily néi: “0 nha tré,
thang bé thuong khéc nirc né ca budi sang.” Thé
chat méng manh clng vai su c6 doc, Peter da
phai nhap vién ba lan sau khi bi bat nat & truong.
Diém chung cuta nhiéu dia tré cé ning khiéu la
cac em kho an vi qua nhay cam vaoi két cau thic
an. Nhung ddi véi Peter, cling nhu nhiéu dia tré
khac, van dé lén nhat lA cudc séng hang ngay cd
qua nhiéu van dé. Em thay truong hoc that buén
té va gido vién chu nhiém lai khéng coi diéu dod |3
mot van dé. "Mot chut budn chan cé Lé cling cd
chut loi ich gi dé”, thay gido ndi véi Emily.

Nhung budn chan ¢ thé La cuc hinh. Falck goi y
rang, mdt hoc sinh ndng khi€u chi can mét phan
nhd trong sd gid hoc chinh quy dé thanh thao
mén hoc nao dé. C6 cho rang diéu nay gidng véi
mot nguoi chay bo day dan kinh nghiém bi buoc
phai (& tirng budc cuc ky chdm chap dé ngang
hang voi nhirng nguoi khac.

Cach t6t nhat dé gido duc mot dira tré ¢d ning
khiéu la gi? Cac thach thic rat phic tap va
thuong ddi nghich lan nhau. Mdt mat, cac thién
tai cé thé lam chu kién thic sém hon va nhanh
hon. Mat khéc, do cac ky nang xa hoi cua nhiing
dira tré nay kém phat trién, cac em cé thé sé gip
rat nhiéu khé khan trong viéc tré thanh mét dia
tré theo quan niém truyén thdng, ciing nhu hoa
nhap va hoc nhiéu ky ning khéng thé kiém chimng
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cing nhu cac quy tic ngdm, nhing thdr ma cac
hoat dong xa hdi cd thé day cho cidc em dé chuin
bi trd thanh mot ngudi trudng thanh ding nghia.
Va néu khéng lam nhu vay, nhimg dia tré thién
tai du cho cé y dinh lam moi diéu t6t nhat dé hoa
nhap, nhimg dia tré khac va nquoi lén cd thé
khong mudn & bén canh cac em. Nguoi Lon, dac
biét [ gido vién, cd thé thiy nhimng dira tré nay
nhu mot moi de doa: mot dia tré cé kha nang
noi chuyén véi ban mét cach ngang hang cé thé
khién ban cam thay bi kéo xudng. Nhirng dira tré
nay thuc su biét nhiéu hon nhimg ngui lén xung
quanh va ban chang thé lam gi khac ngoai néi véi
ching nhirng diéu nhu vay.

Sau bai danh gid cua Tom tai Potential Plus,
Chrissie da tim kiém loi khuyén vé cach tot nhat
dé gido duc Tom. R6 rang véi ba, trudmg tiéu hoc
phia nam London ching thé du cho thang bé.
Ngoai gido vién dau tién cla bé & truong, nguoi
duoc Tom miéu ta la "dang kinh ngac” va khuyén
khich em quan tdm dén toan hoc bang cach ngdi
canh em trong gio giai lao, cdc gido vién khac
duong nhu con ghét Tom. Mot nguei con to ra
thich thu khi coi thuong em, néi véi ca Lép rang
“Hom nay Tom thay toan rat kho” trong khi lo la
suthat rang nhirng bai tap em dang lam L4 danh
cho nhirng dira tré hon em dén 10 tudi.

Chrissie dugc dé xuat hai lua chon: ¢d cé thé cho
Tom hoc tai nha hodc giti em dén mot truong tu
thuc, nhur vay em ¢é thé dugce chi y hon. Ca hai
y tuéng déu khién Chrissie cam thay so hai. Ba
khdng dong y véi viec hoc tai nha vi chac chin
diéu do sé lam tram trong hon cam giac bi co
lap ctia Tom. Con truong tu thi ndm ngoai kha
nang tai chinh cua gia dinh, nhung Tom da nhan
duoc mot suat hoc béng va hién dang theo hoc
tai mot truong chon loc ¢é uy tin & London, noi
c6 hoc phi hang nam la 20.000 bang Anh. Em
van phai vat lon trong quan hé véi nhimng dira tré
khdc va nhan thic duoc su chénh L&ch vé kinh té
gira minh va nhing dia tré khac that la mot cu
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soc. Nhung Tom thay viéc giang day tré nén kich
thich hon. “Con rat thich c6, co ay giao cho con
nhing bai khé hon”, em naivé gido vién day toan
cua minh nhu vay.

Co rat nhiéu y kién vé viéc co lap tré em ra khoi
nhdm tudi cta ching. N&u cac em hoc vuot Ldp,
cacem ¢ thé ddi mat véi nhimg khd khan vé mat
xa hoi. Néu khong, cac em lai bi gidi han vé mat
tritué. Leonie Kronborg thudc Dai hoc Monash &
Uc cho biét, hoc sinh can duoc hd tro vé mat tam
ly va xa hoi. Cé ay chi ra cac chuong trinh danh
cho thanh thiéu nién ¢é nang khiéu nhu Chuong
trinh nhap hoc sdm tai Bai hoc Washington &
My: thanh thi€u nién cé thé tham gia cic chuong
trinh & truong dai hoc cung véi mot nhém nhirng
tré tai nang clng dd tudi, nhd vay, cac em vira
dugc kich thich vé mat tri tué, vira dugc tiép tuc
giao luu véi ban bé dong trang lia.

D6i mat voi nhirng dira tré chan hoc va khong
co trai nghiém tot dep ¢ truong, nhiéu bac cha
me cua nhing dia tré cé nang khiéu da chon
cach tu tay lam 3y moi thi. Bd qua noi so hai
clia Chrissie, viéc hoc & nha L4 rat phd bién doi
voi nhirng thién tai ma co bac cha me co trinh do
hoc van cao. Vao gitra nhirng nam 1980, cap cha
con Harry va Ruth Lawrence trd thanh mot cap
bai triing ndi bat. Harry da tir bd su nghiép dién
toan clia minh va & nha day Ruth tu hoc ké tir khi
bé 5 tudi. Nam 12 tudi, Ruth gianh duoc suit hoc
toan tai Dai hoc Oxford. Harry di cung Ruth dén
tat ca cac bai gidng clia em, dam bao rang em
khong “lang phi” thoi gian cda minh bang viéc
giao luu véi nhirtng nguoi tré tudi khac. Hién tai,
Ruth la nha toan hoc dugc kinh trong nhung lai
khong xuat sic. Khi c¢é dira con dau long, co da
thé sé khong thic ép dia nho phai hoc nhanh
hon mic ma né mudn.

Mot sé quoc gia da xady dung mot moi truong
gido duc chao don nhing dira tré co nang khiéu.
Singapore thuc hién mot chuong trinh co do
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chon loc cao dugc thiét k& dé xac dinh nhirng hoc
sinh dic biét théng minh mdi ndam. O tudi 8 hodc
9, tat ca tré em déu duoc danh gid nang luc vé
toan, tiéng anh va ly luan. 1% so6 hoc sinh ding
dau duogc chuyén tir cac Lép hoc “binh thuong”
sang Chuong trinh Gido duc Nang khiéu duoc
thuc hién & chin truong tiéu hoc cho dén nam 12
tudi. Sau dd, ho cé thé chon xem ¢é nén theo hoc
cac truong trung hoc cé cung cap nhing khoa
hoc dé nira hay khong. Nhing dira tré dugc chon
sé nhan dugc "ké hoach gido duc dugc ca nhan
héa” bao gom giang day vé cac chi dé cu thé &
muc do sau va rong hon, tiép can vai cac khoa
hoc truc tuyén tu hoc bd sung, sap x&p vao cac
l&p hoc nang cao hon cho cac mén hoc cu thé va
nhap hoc sém vao truong ti€u hoc cho tré con
rat nhd. Nhung viéc qua chi trong vao thanh tuu
hoc tAp da gay ra tranh cai. K& tirnam 2017, da
¢ nhimg nd luc nham tang cudng tiép xdc xa hoi
gitra nhirng tré em cé kha nang khac nhau.

Céch tiép can nhu vay phan anh mot y tudng rat
truyén théng vé tri théng minh - sirdung mot so
loai bai ki€mtra dé xac dinh nhimng dira tré cé kha
nang tri tué bAm sinh. O nhing noi khac, cac nha
gido duc dang s dung nhiéu phuong phap hon
dé phat hién nhimg dia tré thong minh va ting
cuong su tap trung cua ching vao thai do va dac
diém tinh cach thuong thiy & nhirng nguoi thanh
cong nhat, vi du nhu dong luc ma Deborah Eyre
ndi dén. Trong Du an Bright Idea, mot chuong
trinh tai Dai hoc Duke & B3c California, 10.000
tré em &trudng mau gido va tiéu hoc binh thuong
da duoc day bang cac phuong phap thuong ap
dung cho nhing dia tré thong minh nhat nhu
nuoi dudng ky vong cao, khuyén khich giai quyét
van dé phirc tap va phat trién nhan thic tdng hop
(“tu duy vé suy nghi”). Gan nhutat ca cdc em déu
lAm bai kiém tra tot hon nhiéu so véi nhimng dira
ban cung trang ltra.

Tom, Phelia, Lizzie, Lorenzo va Peter sé ra sao?
Raj Chetty, mot nha kinh té hoc nguoi My tai Dai
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hoc Harvard, da tinh toan rang, nhimg nguoi
trong 5% dirng dau & cac bai kiém tra tiéu chuin
&truong tidu hoc cd kha ndng ndp don bang sang
ché khi trudng thanh cao hon nhiéu lan so vai
95% con lai, va xac suat do cling cao hon nhiéu
so voi nhing dia tré sang da tir nhing gia dinh
giadu cd. DU tai ndng bAm sinh cla cac em L3 gi,
nhing ddra tré dugc cho co hdi boi dudng nang
khiéu cia minh déu sé c6 mot cudc song tot hon.
Nhung nhirng dia tré cé nang khiéu bAm sinh
chua chic da téa sang sau nay. Mot s6 em gidng
nhu nhing gi ma Chetty goi [ “nhing Einstein
lac 61", la nhirng dra tré khong dugc dinh hudng
cho tri théng minh cua ban than hoac khong
nhan duoc su khuyén khich dé phat trién tri tug,
hay la nhirng em dang can dén su gilp d& dé ddi
pho vai sy co lap trong trai nghiém cua cac em.
C6 nhing dira tré con bi bd qua bdi sy han ché
tir nhing bai kiém tra 1Q. Va cé rat nhiéu tré em
khac biét phai doi mat vdi nhirng rao can trong
nhirng nam thang sau nay vi cic em khong thé
phat trién cac ky ning giao tiép cin thiét gilra
cac ¢a nhan & noi lam viéc hodc & trong thé gidi
xa hoi rong Lon hon.

Vao nhing nam 1920, Lewis Terman, mot nha
tam ly hoc nguoi My, da nghién cdu 1500 tré
em co tri thong minh rat cao. Va nhom nhing
dira tré nay van duogc theo doi 70 nim sau do.
Ho nhan thady rang, vi thé kinh t& - xa hoi cua
nhing dia tré nay dat duge khéng nhiéu hon
nhtng gi ho da duoc du doan tur trudc. Mot dua
tré bi Terman loai khéi nhdm do khéng du sang
da. Nguoi nay la William Shockley, sau nay tro
thanh nguoi phat minh ra béng ban dan va dat
giai Nobel Vat ly.

Cudi cung, ¢ lai cing nhing dira tré clng chi con
lai tudi tho bat hanh cua ching. Kim Ung-yong
la mot than dong nguoi Han Qudc, hién tai dang
13 mot ky su xdy dung & tudi 50. Ong cam thay
minh da bi lira d8i trong suét tudi tho clia minh.
Ong biét néi khi m&i 6 thang tudi va thanh thao 4

56 39 - 2021



ngdn ngir khi méi 2 tudi. Ong cé bang tién si dau
tién cua minh ndm 8 tudi va sau dé dugc moi vao
NASA. Ong ndi: “Téi da bién cudc doi minh nhu
mot cd may. Toi thire dy, gidi phuong trinh dugc
giao hang ngay, an, ngu... Téi c6 don va khong
co ban beé.” Ngay ca Albert Einstein, mot trong
nhirng vi du tiéu biéu nhat cuda thién tai, cing da
viet vao ndm 1952 rang: “That ky la khi duoc ca
thé gidi biét dén, nhung lai vo cung co don.”

D6 [a mot thong diép am dam danh cho nhing
thién tai nhi ngay nay. Nhin vé tuong lai, me cla
Tom (Chrissie] khong cam thay cé hy vong. Ba
noi: “Liéu co mot cau chuyén vé mot dira tré nhu
Tom nhung cé mot cai két cd hau khong? Khéng,
khong hé.” Sau dd, ba lai quay sang tran an Tom:
“Co L&, con sé la cau chuyén dau tién nhu vay.”
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