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S6 33: Chiém Nghiém

Day thé nao?

THAT BAI TRONG GIAO TIEP: CHAM DUT BAO LUC
HOG DUCONG s mineaaies sisssioss s o s aisis an i 06
Thay Quynh dich

LOP HOC PA DANG VE KHUYNH HUONG TiNH

Lé Thanh Hang

GIATANG HIEU QUA LAM VIEC CHO GIAO VIEN MA
KHONG GAY TINH TRANG KIET SUC...covveevee. 14
Minh Chau lwoc dich

PIEU Gi KHIEN CHUONG TRINH HOC TAP CAM
XUC XA HOIHIEU QUA? ..o 16

Pomona dich

Hoc thé nao?

GIANG DAY TRONG NAM COVID:

MOT VAITAM SU ..o, 19
Thuay Quynh dich

TRUONG HOC BANG THIEU BI BIEU QUAN TRONG
NHAT TRONG HOC TAP.ccosssmsmmmmmmsss 22
Linh Chi dich
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Quan ly Giao duc
GIANG DAY TOT KHONG CHI LA DPUNG PHUONG

Minh Chau lwoc dich

11 THOI QUEN CUA MOT GIAO VIEN HIEU QUA...28
Thanh Huyén dich

BA CACH SANG TAO DE CHO PIEM VA PUA RA
PHAN HOI CHO HOC SINH ..o, 31
Thanh Huyén dich

Cai t6 Gido duc
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Viét Anh

SE33-2021 Naisan Day hoc | Day-hoc.org

[#%]



2 o > . * l-
Thé lé gui bai:
Quy thay c6, anh chi co ndi dung lién quan toi Day va
Hoc mubn chia sé t6i cong déng, xin vui long gui vé Ban

Bién tdp Lén xon qua email bientap@day-hoc.org Moi ngu¢i ndi vé Day & Hoc

Cudi bai viét, tac gia xin vui long gioi thiéu vai nét vé ban
théan: Ho tén, noi cong tac, dia chi lién lac, s0 dién thoai,

cac chi dé nghién ctru yéu thich. ..

Do théi gian va nhan suw ¢é han, Ban Bién tap xin phép

chi lién hé véi céc bai viét duoe chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cd, anh chj gdi bai cong téc
déu chia sé tinh than 4.0, tic Ia:

- 0 Irong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gioi han khong gian - thoi gian

“Day & Hoc la 4n pham khéng thé thiéu dbi
véi cac nha trwong phd thong”

Pia chi g[]:i bai: - TS Pham Hiép, Chuyén gia Gido duc

Bientap@day-hoc.org

Chia sé:

Quy théy c6, anh chj cam thay néi dung Day va Hoc cé
ich, xin vui long chia sé 161 bat ky nhimg ai quan tam,
kém theo trich dan nguyén ven va day da vé ngudn gbc

bai viét.

| Day-hoc.org




Lo twa
Quy déc gia than mén,

Trong gido duc, bén canh nhirng kién thirc tir sach vé, thi kién thirc tir nhirng tréi nghiém thuc té
cling 14 nhirng bai hoc vé cling quy gia. Clng vé&i do, khi trong |6p hoc ta ludn khuyén khich hoc
sinh hoc tap t&r nhirng ngudi ban ctia minh, thi hoc tap tir trai nghiém ctia cac gido vién déng nghiép
chac chan cling mang t&i nhirng loi ich twong tw. V&itinh than nay, BBT Lon xén xin glri t&i quy doc
gid Day&Hoc sb6 33 véi tua dé “Chiém nghiém”.

Twa dé nay duoc lay cdm hirng t&r dw 4n “On Teaching” clia nha bao Kristina Rizga. Du 4n nay la
mét nd lwc truyén tai cac bai hoc da dang tir nhirng nha gido day dan kinh nghiém khap moi noi
trén nuwéc My. Bai viét “Giang day tot khong chi la ding phwong phap” 1a mét bai dic két tir
v6 van phéng van trong du an trén vé nhirng yéu t6 quan trong nhat trong giang day. Cung véi do,
chuy&n muc “Day thé nao” mang t6¢i nhirng chia sé cla nha gido Carrie Lam vé “11 théi quen cua
mét gido vién hiéu qua” va “Ba cach sang tao dé cho diém va dwa ra phan héi cho hoc sinh”
clia thay gido Ben Johnson.

Muc “Géc nhin” dwa téi mét chiém nghiém tat ca chiing ta déu cé thé déng cam trong ndm vira roi
la “Giang day trong nam COVID: Mét vai tam su”. Va mét chiém nghiém khac chung ta déu can
suy xét lai & bat cir thoi diém nao trong “Trwéng hoc dang thiéu di diéu quan trong nhat trong
hoc tap”.

Sau 5 nam nghién ctru vé tac déng clia cac chuong trinh day vé cdm xuc - xa hdi, duw an SECURe
clia trwdng Sau dai hoc Harvard v& gido duc dang dwa ra mot s6 cau tra 161 cho cau héi “Diéu gi
khién chwong trinh hoc tap cam xtc xa héi cé hiéu qua?”. Muc “Quan ly gido duc” cling mang
t&i mot chia sé clia Hiéu trwdng Trwong Tiéu hoc Whitsitt v& viec cach “Gia ting hiéu qua lam
viéc cho giao vién ma khéng gay tinh trang kiét sirc”. Va “That bai trong giao tiép: Cham dirt
bao lwc hoc dwérng” mang téi nhirng chién luoc chéng lai té nan nay ca & géc dé lam viéc véi hoc
sinh, v&i nha trwd'ng va voi phap luét.

Cubi cling, “Framework gido duc” ky nay sé gi&i thiéu t¢i quy doc gid “Khuén khé MODEL -
MELQO?” gitip do lwérng sw phat trién va hoc tap dau doi.

Xin chac Quy vi cé nhirng khoang thoi gian thu vi.
Tran trong,

Ban Bién tap Lon Xon
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Day thé nao

1 Alex Newman | Thiy Quynh djch

Bao luc hoc dudng cé thé ton tai & nhiéu dang
thire: hoc sinh tAn cong gido vién, bao luc gita
cac hoc sinh, con bung phat bao luc & ca nhan.
Trong bai bdo nay, mot vai nguyén do cua bao
lye sé duoc diém qua clng vai cau hdi vi sao s6
lvong nhing truong hop bao luc ngay cang gia
ting va nhimng diéu ching ta cé thé lam ddi voi
viec nay.

Dau tién can dinh nghia thé nao la bao luc tai noi
lam viéc. Theo Dao luat Strc khoe va An toan Lao
dong, do @ "hanh dong (hoac y dinh] thuc hién
vl luc tir mot nguoi doi véi nguoi lao dong tai
noi lam viéc ma diéu dé gay ra hodc co kha nang
gay ra nhimg ton thuong thé chat cho ngudi lao
dong.”

1 Nguén: https://teachmag.com/archives/11612
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Paul Wozney, chi tich Hoi dong gido vién tai Nova
Scotia cho rang dinh nghia trén nén bao gom ca
nhirng dang bao luc khac nira vi du nhu viéc tu
hiy hoai ban than, bat nat trén mang va hanh vi
tay chay, co lap.

Mot nghién ctru dugc thuc hiénvao nam 2017 boi
Lién doan Gido vién Tiéu hoc Ontario (Elementa-
ry Teachers' Federation of Ontario - ETFO)? bao
cdo vé con sd khoang 70% nhirng gido vién tiéu
hoc tai Ontario da phai trai qua hodc ching kién
bao lyc doi voi nhirng dong nghiép tai noi lam
viéc cua ho. Mot bai bao trén Globe and Mail da
tiét 16 rang cac gido vién tro giang tai mot hoi
dong truong British Columbia phai chiu dung
1642 vu viéc vé bao luc dén tir phia hoc sinh tai
can bo nhan vién trong nam hoc 2017-2018, &
10 nam trudc con s6 nay chi @ mac 190 vu viéc.
Nhirng biéu do thdng ké tir cic hdi dong trudng

2 Lién doan gido vién tiéu hoc Ontario, tiéng Anh:
Elementary Teachers' Federation of Ontario, viét tat: ETFP
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hoc khac trén khap ca nuéc cling mang dén mét
cau chuyén budn tuong tu.

Cac gido vién da bao cdo vé viéc bi can, da, cao va
dam hay bi giat toc, chiri thé hay tham chi [a chiu
de doa tir phia cac hoc sinh. Nhirng vu viéc nay
da dan tdi so luong gia ting cac gido vien mac
phai ching rdi loan cing thang sau sang chan?,
xin nghi vi ap luc hay hoan toan kiét qué vé nang
lire cing nhu dong Luc khi lam viéc.

Tuy nhién khong phai moi hanh vi bao luc déu
nham téi gido vien. Ngay cang cé xu hudng gia
tang nhuang vu bao luc hoc duong gita cac hoc
sinh. Trong s6 dd, mdt vu viéc nghiém trong nhat
Xay ra vao nam ngodi tai Hamilton noi ma mot
hoc sinh phd thdng bi mdt hoc sinh khac dam
dén muc tir vong ngay bén ngoai khuon vién
truong hoc.

Trong nhirng truong hop vé cac hanh vi bao luc
lién quan dén cac hoc sinh c6 nhu cau quan
tdm dic biét!, Wozney giai thich rang hanh vi
dd khong truc tiép hudng dén bat cir ai. Ong néi
thém rang: “D4 La biéu hién cla phan ng chién
ho3c bién®.”

Jane Morrey, mét gido vién tiéu hoc cé nhiéu
nam kinh nghiém giang day nhirng chuong trinh
gido duc dac biét cing dong tinh nhu vay. Co ay
néi rang: “Moi hanh vi, thdi d6 déu chinh la su giao
tiép va nhing con bung phat bao luc thuong chinh

3 Réi loan cang thang sau sang chén, tiéng Anh: Post
traumatic stress disorder-PTSD, & mét réi loan tam than cd
thé phat trién sau khi mét ngudi tiép xic vdi mét su kién dau
bién, chang han nhu tén céng tinh duc, chién tranh, va cham
giao théng, lam dung tré em hodc cdc méi de doa khac ddi
vdi cudc sdng.

4 Hoc sinh ¢6 nhu c4u quan tdm d3c biét, tiéng Anh:
special needs student, diy (3 thut ngir duoc st dung trong
linh virc Bao hiém, Bao hiém y t&, chi nhing hoc sinh cd nhu
cau dic biét [nhu khuyét tat vé hoc tap hodc phat trién ky
nadng ngén ngir}

5 Phan tng chién hay chay, nguyén ban tiéng Anh:
“fight or flight”, cdng dupc goi la phan dng tang nhay cam
qua do hoac phan ting cang thang cap tinh, 13 mét phan ing
sinh ly xay ra trong khi co thé cam nhan vé mét su kién de
doa, t&n céng hay nguy hi€m dén sur séng con.

5633 - 2021

Day thé nao

[a lo7 cau cuu tim sur gidp d6. Nhirg dia tré nay
dang giao tiép nhu thé rang ching dang cam thay
bi go bo, thic ép qua muc. C6 thé do khdng gian
qua dn ao, qua chéi, qua néng hoac ching co su lo
lang vé mot hoat dong sap dién ra ma khéng mang
lai nhiéu hang thd. C6 thé ching khdng cé nhing
ky nang dé tim kiém sy gidp do va sé lam bét cu
hanh déng gi dé giai phdng nhirng cam xuc dy dé
thdy nhe nhom hon. Cach nhanh nhét dé thoat khoi
si bua vay cua cdc cam xdc 8y chinh (& danh mot

L

ai do.

Mbt vai nguyén nhan tiém tang

Natasha Regehr, mét gido vién day thay ¢ vung
Tay Nam Ontario thdy rang “phdn ldn bat nguén
tirnhing ton thuong. Trong lép hoc cda tdi, da tirng
¢6 nhizng hoc sinh phai ching kién nhimg canh bao
lue nghiémtrong ¢ nha.” Co Ay cling néithém rang
nhing hanh vi cua cac hoc sinh dé tai truong hoc
giong nhu mot co ché sinh ton, ton tai qua ngay
ké tir luc bat dau dén khi két thic ngay hom ay.

Nhung cé 8y cling hiéu rang véi truong hop
nhing hoc sinh dd, “chdng khdng phai la nhing
dira tré hu' ma la nhing dira tré gap phai nhiéu van
dé trong cudc séng. Rat nhiéu trong s chung dang
thiéu vang tinh yéu thuong cliing nhu su quan tdm
cham séc va diéu do lam nén vai tro cua gido vién
ddi vdi cudc sbéng cua ching, nhing kién thic ma
chidng can phai hoc sé chi ¢ vi tri wu tién tha hai”.

Wozney ciling co su quan sat va nhan thay "mot
st gia tdng chu yéu vé nhang khung hodng tam ly
dén hoc sinh tiéu hoc vi du nhu ching roi loan lo u
va rof loan lueng cuct. Nhiéu hoc sinh dang trai qua
ching roi loan n udng, tu rach lén co thé minh,
xam hai va bao luc xa hdi, bat nat qua mang, tay
chay va ca xa ldnh moi nguoi. Do déu [a nhirng ton
thuong vé mat tdm ly déi véi cac hoc sinh va trong

é Rdi loan lugng cuc, tiéng Anh: bipolar disorder, (3
ching bénh réi loan tdm than hay con goi L3 réi loan hung-
trdm cam, tinh trang tdm than thay ddi that thudng khién
t3m trang co thé dét ngét hung phan nhu phan khich qua
hoac tang déng, nhung nhiéu lic lai roi vao trang thai trém
cam

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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Day thé nao

mot vai truong hop L& d6i vdi ca nhiing can bé gido

vien."

Ong &y tin rang ly do that sy n3m & su thiéu ving
nhirng hoat ddng ho tro sic khde tam than. “Mét
phan dd la cach xa hdi mang dén nhing khoan dau
tu vi gido duc va chdm séc strc khde dén tir hai
nguon trg cap khac nhau. Cac gido vién khong phai
[a nhang chuyén gia tu vdn tdm ly hay nhing nha
hoat dong xa hoi mac da ho bj buéc phai o vj tri cua
nguoi chdm sdc cho bon tré vi ho & ngudi lon duy
nhat chiju trach nhiém cho moj thir trong lép hoc.
Khi cdc gido vién ndi rang ho can nhiéu su hé tro
hon nda ciing dong nghia rang ho dang khan thiét
can dén su gilp dé vé nhang khia canh khdc ngoai
viéc giang day.”

Wozney ciing ndi thém rang mot vai nam trudc,
nhirng giam thi cé cong viéc quan ly nhirng van
dé xa hdi va thuong gitr Lién lac, trao ddi véi cac
gia dinh khi ¢d van dé nghiém trong xay ra voi
tré. Nhirng nhan vién y té trong truong clng
mang dén nhing su cham séc. T lau nay, cac vi
tri cong viéc ay da dan bj loai bod va gio day nha
trudng va ca gido vién dang bu dip vao nhimng
cho trong ay.

“Do hoan toan la van dé vé nguon nhan luc” -
Morrey bay té su dong tinh. D& mdt Lép hoc dugc
dién ra hiéu qua, “bat budc can mét ngudi diéu
hanh lép hoc co kinh nghiém cao, mot giao vién,
mot tre giang dé tham gia clng, nhan dién duoc
va phan ung lai véi nhang dau hiéu (lién quan dén
hanh vi] truéc khi mot hoan canh khdng hay co thé
xay ra hoac gia tang toi mac do nghiém trong. Toi
hoan toan hiéu vé van dé ngan sach dang dan bjthu
hep & moi héi dong trude nhung tinh hinh hién tai
hoan toan khéng co du cac tro giang va gido vién
dang chi don thudn c6 gang dé hoan thanh duoc
cong viéc giang day” - Morrey noi them.

Mé réng quy mé lop hoc cling mang dén su gia
tdng ctia nhirng vu bao luc. Morrey néi rang trong
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mot Lép hoc trung binh ¢ 25 tré nhé, chac chan
sé c6 nhiéu hon mot dira tré ¢é nhu ciu dic biét
v6i nhirng hanh vi khé ¢ thé doan dinh duoc clia
ching. “Téi (& mét chuyén gia vé gido duc cho tré
c6 nhu cau dac biét, vai nhitng khda hoc vé phan
tich nhing hanh vi chuc nang, hoat dong can thiép
tgi tinh trang tu ky,.. Cho da vdi nhing su dao tao
chuyén sdu ma toi cé, dé co thé dap ting cu thé mot
vai hoc sinh trong dién ¢d nhu cau dic biét ma van
giang day theo phan phdi chuong trinh hoc la mat
diéu vo cung thdch thic.”

Nhitng chién luoc

Vay diéu gi nén lam khi gap phai nhing tinh
hudng bao luc trong lop hoc. Khdng cé mot cau
tra loi hoan toan chinh xac nao. Diéu do thuong
phu thudc vao cac hoc sinh va nhirng nhu cau
riéng cua ching.

Trong mot vai truong hop, viéc theo doi nhing
hanh vi dé xac dinh quy luat va dau hiéu vé hanh
vi la diéu thuc sy c6 ich. Morrey ndi: “Quan sat
trutc, trong va sau qua trinh gia tang cam xdc cua
tré cd thé phat hién nhu cau cda chdng. Co phai
dira tré do dang can dén su tdc dong lién quan toi
kich thich cam gidc’ dén t&r mot chuyén gia tri liéu?
Hay hoc sinh d6 cam thay buc tic truge mot gic hoc
ngoai nqgx, gio' luyén tap thé duc, gio' ra choi hay co
thé 3 bira trua? Lic 8y co thé ching dang doj, mét
moi hoac lo 4u.”

Cac gido vién cling phai uu tién giai quyét nhirng
viéc khan cap va tam gac lai nhitng viéc khéac.
“Néu mot dia tré khdng day ghé cua chiing hay
ding lén dé hat qudc ca, téi sé bo qua. Nhung néu
chdng tréo [én ndc gia sach, do [a vé van dé an toan
va tai sé phai can thiép.” Morrey noi.

Cang nhu vdy, Regehr thay viéc thay doi thai
do cda minh la hu ich. Dau tién, ¢o ay thu hep

7 Kich thich cam gidc, tiéng Anh: sensory stimula-
tion, (3 viéc 3p dung cdc kich thich t&r méi truong bdi mot
téc nhan bén ngoai nham muc dich thic day su kich thich va
dap trng hanh vi
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nhing ky vong cia minh vé kién thdc doi voi
nhirng hoc sinh gap phai vin dé nhu vay, dé rdi
sé dan dan bd sung cho ching sau. Cé &y ndi:
“Téi xay dung nhing muc tiéu don gian nhu khién
chdng duoc giix an toan, phai ngoi trong lop hoc
va khéng lam anh hudng dén viéc hoc cua nhing
hoc sinh khadc. Sau dd, budc cudi cling toi sé hugng
chdng dén nhing viéc nhu tham gia vao bai hoc du
chi 14 so qua va cd nhiing ctr chi ding dan, thé hién

long tét.”

Viéc gir mot quyén so6 gidp cd dy can bang vé
mat cam xic thong qua viét lai mot danh sach
nhirng diéu lam co ay rdi tri va nhirng diéu ma co
ay thuc hién thanh cong. “N6 gidp téi khong con
nhin nhan ca mot ngay lam viéc cda minh chi la su
that bai nita ma dé tran trong nhiang diéu nho bé

ma téi dang dan lam dé gan gdi hon véi bon tré.”

Sy dong cam ludn a diéu hiu ich. Nhan ra va
thau hiéu nhimng diéu khién mot dia tré cam
thay budn vi du nhu bd cla ching khéng xuat

hién & truong clng ching hay xe dap cua ching

bi L4y trom va roi ndi véi ching rang ban ciing
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thay diéu ay that té va ban hiéu ching dang cam
thay nhu thé nao sé gilp ich rat nhiéu, Morrey
chia se.

Hodc hay thir s dung khiéu hai hude. Khi mot
dira tré noi vé su tire gian cua minh & baoi cau
bé da va phai mot chiéc ghé, Morrey da tién dén
phia cai ghé vd mang né. Dira tré bat cuoi va
khong khi hoan toan tré nén dé chiu.

Khi mot dia tré cé hanh vi bao luc, déi khi giai
phap an toan duy nhat la khdéng can thiép va cho
giai tan toan bo Lop hoc. "Nhing dia tré sé chi
hanh xtr cang té hon va ban thi co thé bj thuong.”
Morrey néi. “Thdi diém sau khi nhing hoc sinh da
roi di [a rdt quan trong. Tré con thuong cam th3y hé
then sau khi mot viéc gi dé két thic va moi nguoi
ra vé, do [a ldc ban cd thé tién lai gan va bay to su
dong cam cda minh vai dia tré 3y.”

Phdi hop cling nha truong va Hoi dong

Cé mét vai budec ma cac gido vién cd thé sir dung
trong pham vi bén ngoai lép hoc dé cd gang lam

giam thiéu van nan bao luc.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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Theo nhu mot khao sat duoc thuc hién bai ETFO,
thong thuong cac gido vién déu khong thong béo
nhing truong hop bao luc tai noi lam viéc, mot
vai nguoi lo sg vé nhing hdu qua du am con mot
s thi khong tin tudng rang sé cé thém bat ci
diéu gi dugc thuc hién dé giai quyét nhirng viéc
dé.

Bén canh nguyén tic da cd, ban can bao tin cho
dai dién hoi déng, Wozney ndi nhu vay. Ong cé
chia sé thém rang: “Téi khéng thé ngimg nhan
manh vé viéc can bdo tin ddy du dén héi dong ho
trg. Viéc chiu dung bao luc trong im lang la mét
cdch thirc dan dén tham hoa béi bat cit diéu gi dang
dién ra sé ct tiép tuc dién ra néu nhu ban khéng
[én tiéng va dau tranh cho chinh ban than minh."

Pao tao

EFTO nhan manh vé su can thiét cia hiéu trudng
nha truong doi vai cong tadc danh gia rai ro xay
ra van dé bao luc tai noi lam viéc dé co thé cd
nhirng k& hoach cap thiét ngay tai ché bao gom
ké hoach vé lénh ddng cira hay dé théng bdo dén
nhing gido vién co kha nang phai doi mat voi
nhirng van dé do ma khdong mang dén nguy co
tao ra nhing gidi han tiép can doi véi hoc sinh.

Wozney déng y rang hoi dong nha trutrng can phai
lAm t6t hon trong viéc phat trién chuyén mon cho
cac gido vien mdi. Diéu nay dic biét ding dan doi
voi nhung gido vién day thay. Co mat nam, ngoi
truong cua 6ng cd mot hoc sinh véi trang thai
cam xuc khdéng 8n dinh va ngoai nhirng théng tin
thong thuong nhu [6i thoat hiém khi xay ra chay,
nha vé sinh,... con cd thém hai trang gidy viét day
dd nhitng diéu dé mot gido vién day thay cé thé
biét ro vé hoc sinh dd va biét cach xir ly cing nhu
biét lién lac tdi ai trong truong hop can thiét.

Co khi nao nén bao canh sat?

Nhing chinh sach cho viéc nay cé su khac biét
gitra cac hoi dong quan tri. Vi du nhu Hoi dong
truong thudc khu vue Toronto yéu cau gido vién
goi canh sat trong bat ky sy viéc bao luc nao
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xuat phat tir sy thu han. Tai British Columbia,
“B0o Gido duc va Bo An ninh va Bg Phap ly hgp tac
dé phat trién mot bd chi dan cho cac hoat dong
lién quan gitra truong hoc véi canh sat ma ¢ su
tham van vai nhiing doi tac veé gido duc, xa hoi va
canh sat.”

Cé thé hiéu rang, mot vai cha me cam thay lo
lang vé viéc bdo tin cho canh sat. Anna McQuar-
rie, mot nguoi me nguoi Nova Scotia cd con thuoc
dién can cham sdc dac biét voi kha nang dia tre
cd thé boc phat gian dir, bao luc néu nhu ching
mét mai va kiét sic. Trong mot bao cdo chi tiét
cua CBC vé bao luc hoc dutng, cé ay duoc trich
loi rang: “ching ta dang xac dinh sai dic diém
cta nhiing dira tré von thiéu thon su gidp do rang
chung la nhirng dua tre bao luc.”

)

Morrey da trai qua mot lan khi cé ay cam thay
can thiét phai goi dién bao canh sat mac du hoi
dong da ding ra can thiép. “Hoc sinh dy cao lon
hon téi va toi thay minh dang gap nguy hiém. Theo
nhu ludt hinh su cda Canada, gido vién hay bat cur
ai khac cd quyén tu vé. Trong moi truong hop, diéu
quan trong can ghi nha & chdng chi 3 nhing dua
tré. Khdng ai lua chon viéc hanh xu hung hang, bao
lue. Hanh vi &y chinh (& mét théng diép rang cd diéu
gi d6 khéng 6n dang dién ra.”

Mac du ¢é nhirng khi cam thay qua sic vé khia
canh bao luc, hau hét moi gido vién déu néi rang
ho dirng vé phia quyén loi cua tat ca nhing dia
tré dé ching dugc hoc tip trong mét mdi trutng
l&p hoc hoa nhap, khong co nhirng ngoai lé nao
bat ké téi nhirng nhu ciu khac biét vé mat tinh
than, xa hoi va cadm xlc.
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Lé Thanh Hang

Khi khao sat L6p hoc, ban cé thé nhin ra nhiéu
quan diém va dic diém rd rang cda hoc sinh ma
ching ta da thao ludn cho dén gio, nhung ban
khong thé nhan biét khuynh hudng tinh duc
(sexual orientation] cua mot hoc sinh nao do.
Thuc vay, mét s6 hoc sinh ludn ¢d gidu thudc tinh
nay. Tuy nhién, khuynh hudng tinh duc cia mot
hoc sinh cé thé anh hudng sau sac dén déng luc
tham gia trén l&p cua hoc sinh do.

Cé mot sd khuynh hudng tinh duc, bao gom di
tinh - heterosexual (cé khuynh huéng tinh duc
vGi nguoi khac phai), déng tinh - homosexual
([@6ng tinh nam va dong tinh n&, nhing nguoi nay
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c6 khuynh hudng tinh duc vdi ngudi clung gidi),
lugng tinh - bisexual (cd khuynh hudng tinh duc
vGi ca hai gidi), chuyén gidi - transgender (c6 dac
diém cla nguoi khac gidi), va hoai nghi gidi tinh -
questioning (d6i véi nhirng ngudi chua san sang
xac dinh khuynh hudng tinh duc). Mac du da sé
la di tinh nhung nhiéu nguoi, trong dé co ca hoc
sinh, sinh vién trong nha truong cua chdng ta, co
cac khuynh huéng tinh duc khac. Trong cac khu-
ynh huong khac do, thi dong tinh chiém uu thé
hon ca. Nguoi dong tinh con duogc goi 3 “nhdm
thi€u s& v6 hinh” (invisible minority). Khéng chi
béi khuynh huéng cla ho khéng dé nhan thady ma
con vi ho thutng khéng tiét 16 diéu do, phan Lén
vi lo sg phan (tng cua nguoi khac.
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Tat ca cacem hoc sinh déu cé chung nhimg nhu
cau co ban: Bugc yéu thuong, an tdm, cam gidc
duoc thudc vé va long tu trong. Hoc sinh dong
tinh nam lam diéu gi khac biét dé& cac nhu cau
nay dugc gido vién va hoc sinh khac dap ing?

Mot s6 ca nhan khong chap nhan nguoi dong tinh
nhu nhing nguoi khac, vivay hoc sinh co khuynh
huéng tinh duc khong theo L& thudng cé thé cé
ly do hop ly d& khong néi ra khuynh huéng tinh
duc cua minh. Cudc Khao sat Méi truong Truong
hoc Qudc gia nam 2009 & My (National School
Climate Survey) (Kosciw, Greytak, Diaz va Bart-
kiewicz, 2010) da dua ra cac so liéu dudi day vé
hoc sinh dong tinh nir, dong tinh nam, Lludng tinh,
chuyén gidi va hoai nghi gidi tinh (LGBTQJ:

@ Cu& 10 hoc sinh LGBTQ thi co dén 9 hoc
sinh bi quay réi & truong vi khuynh hudng
tinh duc cua cic em. 85% hoc sinh té cdo
bi quay rdi bang Loi va 40% bj quay roi than
thé&. Gan 64% hoc sinh LGBTQ' bj quay rdi
bing L&i va 27% bj quay réi than thé do thé
hién gigi tinh cua minh.

® Gan 20% hoc sinh LGBTQ t& cdo bi tan
cdng than thé vi khuynh hudng tinh duc
va 12,5% vi thé hién gidi tinh ctia minh.

® 72% hoc sinh LGBTQ thutng xuyén phai
nghe nhimg & binh pham xic pham vé
dong tinh & hoi truong va trong Lop.

@ 61% cam thay khong an toan vi gidi tinh
ctia minh, va 40% cam thay khéng an toan
vi thé hién gidi tinh.

@ Trudc thoi gian khao sat, ci 3 hoc sinh
LGBTQ thi ¢ 1 hoc sinh phai bd hoc it
nhat mot Lan, va 30% bd hoc ca thang vi
so hai. (So sanh vdi cudc khdo sat mau
cip quéc gia vé hoc sinh trung hoc phé
thong, két qua cho thay 8% hoc sinh bo
tiét va 6,7% bd hoc ca ngay.)

@® Diém trung binh cla hoc sinh thuong

1 LGBTQ [Lesbian, gay, bisexual, transgendered, and gquestioning)
Bang tinh ni, ding tinh nam, lwdng tinh, chuyén gidi va hoai nghi gidi tinh.
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xuyén bi quay roi do khuynh hudng tinh
duc hau nhurthap hon nira diém so véi hoc
sinh khong thuong xuyén bi quay roi.

Cac so liéu thong ké trén day mo ta thuc trang
khé c6 thé chap nhan & truong hoc. Moi hoc sinh
déu can dugc cam thdy an toan & truong hoc.
Mot s6 hoc sinh da phai dung dén cac bién phap
cuc doan nham thoat khdi tinh trang quay roi
ma cac em phai hing chiu do khuynh hudng tinh
duc thyc sy hodc theo nhin nhan cua nguti khac.
Nam 2009, trong vong hai tuan da co hai bé trai
11 tudi treo co tu tir - & Georgia va Massachu-
setts - do bi bat nat vi 1 déng tinh nam (Simon,
2009 va GLSEN, 2009). Nam 2010, ca nudc [Hoa
Kyl cé nam thanh thiéu nién ty tl trong vong ba
tuan, do chiu cac ap luc lién quan dén khuynh
hudng tinh duc thuc sy hoac theo nhin nhan cua
nguoi khac (Hubbard, 2010). Thuc trang tu tlr &
giGi tré trong nhom thiéu s vé khuynh huéng
tinh duc la van dé xa hdi lon hién nay (Robinson
va Espelage, 2011). Véi tu cach la gido vién trong
tuong lai, nhing gi ban can nhan thic chinh xac
la nhirng ndi dung ching toi da dé cap trong toan
bd chuong nay: Ban ¢6 nghia vu lam moi diéu cd
thé trong Ldp hoc nham gidp tat ca hoc sinh cam
thay duoc yéu thuong, chdp nhan va ton trong dé
hoc sinh c6 thé tiép tuc con dudng hoc tap.

Day hoc trong méi truong da dang vé khuynh
huéng tinh duc

Cang nhu van dé ton gido, niém tin cda ching ta
vé khuynh hudng tinh duc chiu anh hudng L6n tur
moi truorng ma chung ta duge nudi duong. Cung
nhu van dé gidi tinh, xa hai anh hudng manh mé
dén nhan thic cua ching ta vé khuynh hudng
tinh duc khac biét. Va cing nhu van héa, ngoén
ngu, ton gido, dia vi kinh t& xa hdéi va cac dac
diém ca nhan riéng biét khac, gido vién cd ng-
hia vu thé hién su quan tadm tich cuc ddi vdi hoc
sinh cd khuynh hudng tinh duc khac biét dé dap
irng nhu cau cua cac em nhu ddi vdi hoc sinh va
con nguoi thue su. Robinson va Espelage (2011)
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cho hay, hoc sinh LGBTQ, nhiing em ting bj tréu
choc nhung xem truong hoc la dong luc tich cuc
trong cudc song, cé ty lé mac ching trAm cam,
tu tor va s dung ruou bia, ma tdy it hon nhing
hoc sinh bi bat nat va c¢d nhan thic tiéu cuc vé
trudng hoc. Gido vién ¢ thé tao ra sur khac biét.
Shah (2012a) cho biét khéng dén mat nira trong
tong s6 1.100 gido vién tiéu hoc duogc khao sat
ndi rang ho cdm thay thodi mai khi tra L&i cac cau
hoi ca hoc sinh vé khuynh hudng tinh duc.

Co thé ban ddng tinh vdi cac nha nghién clu va
nhitng ngui khac rang long khoan dung déi véi
tat cad moi ngudi la mot phdm chat ma ching
ta mong mudn & moi gido vién - mot dic diém
thuong thay & gido vién hiéu qua. Ban cé kho-
an dung vdi nhiing nguoi cé khuynh hudng tinh
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duc khac hay khéng? Ching ta can phai giang
day cho hoc sinh c6 khuynh hudng tinh duc khac
giong nhu nhirng hoc sinh con lai trong L&p. Hay
xem lai cdc chién lugce theo ban sé gdp phan tao
ra moi truong hoc tap hiéu qua cho tat ca hoc
sinh. Cac chién luge nay cd tac dung gi trong
viéc dap ¢ng nhu cau cta hoc sinh LGBTQ hay
nhitng hoc sinh khac con hoai nghi vé gidi tinh
ctia minh? Buong nhién, khong cé chién lugc
giang day cu thé ndo danh cho hoc sinh ddng
tinh nam. Nhirng chién luge ma ban da xac dinh
gilp dap (rng nhu cau ctia mai hoc sinh cling nhu
tat ca hoc sinh trong lop. Va, trén tat ca, chung
ta khéng nén tham gia doa dam hay quay réi hoc
sinh ¢6 khuynh hudng tinh duc khéc biét (ngay
ca theo cach té& nhi).
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GIA TANG HIEU QUA LAM VIEC
CHO GIAO VIEN MA KHONG GAY
TINH TRANG KIET SUC

'Mbt hiéu truéng truong ti€u hoc giai thich cach

ong Ay uu tién phat trién chuyén mon cho gido

vién bang cach cung cap cho ho mét lich trinh
téng thé.

Justin Uppinghouse

Minh Chau luoc dich

Khi trach nhiém ngay cang tang [én ddi voi gido
vién thi khdi lugng thoi gian can thuc hién cho
cac nhiém vy clng sé gia tang. Diéu dé da budc
cac gido vién phai sirdung thoi gian von danh cho

1 Ngudn: https:/
creasing-teachers-e

utopia.

yithout-causing-burn-

hay theo dudi s& thich dé
trach nhiém lién quan dén
nay da gay ra tinh trang
vién va song song voi do
dat murc cao tai cac truong

gia dinh; ban be
hoan thanh cac
cong viéc. Diéu
qua tai o gido
la ty lé nghi viéc
hoc.

Hiéu trudng Truong Tiéu hoc Whitsitt tai tai
Nashville, Tennessee phat biéu: “ Toi uu tién
phat trién mét lich trinh toan dién khi cho phép
hoc sinh tiép can vai nhiéu hoat dong khac nhau
trong lic cac gido vién hop tac va clng chuln
bi nhimg bai hoc chat luong cao. Lich trinh nay




cung cap sy phat trién chuyén mén trong chinh
gio lam viéc, ton trong thoi gian ca nhan cua gido
vién trong khivan duy triva cling cd két qua hoc
tap cho hoc sinh

1. Su hop tac va chuan bi ky cang cho mét
chién luoc chuyén nghiép
Hiéu trudng truong Whitsitt chia sé: “Khi lam bat
dau lam viéc tai trueng, nhom cua téi da hoan
thanh viéc danh gia nhu cau cua truong va nhan
thay rang viéc nang cao kha niang giang day la
mot van dé can vu tién. Tuy nhién, ching téi hiéu
rang cac gido vién ciing da cé rat nhiéu ap luc
trong viéc cai thién két qua hoc tap cua hoc sinh.

Chuing t6i cho rang viéc trién khai cac chuong
trinh nang cao chuyén mon cho gido vién thuc su
bat loi vi c6 thé sé tang thém ap luc hay cat giam
thoi gian ¢d nhan cla gido vién, cudi cling dan
dén tang ty L& bo viéc hay tham chi la bo nghé.
Do d6 nhém cua tdi da quyét dinh sira ddi lich
trinh t6ng thé ctlia truomg. Tirdd chiing tdi cé thé
b6 sung nhimg chuong trinh nang cao ky ning
chuyén mon cho gido vién trong chinh gio hanh
chinh tai truong.Trong cac budi huan luyén, gido
vién ¢é thé hop tac va trao déi véi nhau trong viéc
bién soan gido an clng nhu ké hoach giang day.
Nhirng ngay khéng cé budi huin luyén, ho cé thé
lAm chuln bi cho cac budi day, chdm bai,... dé
giam thiéu [Am viéc trong thoi gian c& nhan.

Dong thai, toi cing diéu chinh lai doi ngd nhan
vién dé cung cap mot chuong trinh STEAM toan
dién hon trudc. Hon thé nira, nhirng gido vién cot
can sé cé thoi gian dé hop tac, lam viéc véi cac
déng nghiép khac cung linh vuc dé hoc tap va
nang cao ky nang"”.

Hiéu trudng cang ndi thém day la co hoi tot ca
cho hoc sinh trong viéc thuc hanh cac bai hoc
va cach hiéu qua cho gido vién trong viéc nang
cao chat lugng bai giang cua minh cling nhu gop
phan xay dung modi truong va van hoa tdi vu cho
viéc day va hoc

2. Lap ké hoach hang quy theo tirng cap hoc
Nhimng kién thirc va phuong phap luén cod nhimng

thay d6i qua thdi gian. Vi vy, cic gido vién can
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thém thoi gian dé lAp ké hoach va chuin bj cho
nhing bai hoc trong tuong lai. Nguoi lam gido
duc can nhan thic ring nhimg phuong phéap
giang day hién tai nén cd lién két dén nhirng bai
giang khac tuong lai, it nhat la doi vai quy tiép
theo. Cac gido vién can hiéu ro hon vé pham vi,
trinh tu cac bai giang va nhan dugc phan hai som
vé k& hoach giang day cta ho. Chinh vi lé d¢, viéc
lap k& hoach giang day theo tuan hay quy la viéc
quan trong can uu tién hang dau.

Cac truong hoc can td chic ngay lap ké hoach
tirng quy cho gido vién. Trong nhing ngay nay,
cac gido vién cé co hdi lam viéc va trao doi véi
cac gido vién khac vé cac cau hoichung, cac tiéu
chuin cho bai giang, xay dung cac bai tip phu
hop,.... Tir d6 giup hoc xa8y dung mot ké& hoach
giang day hop ly nhat va nang cao chat luong
giang day.

3. Cungcapdadang cac hoat dong cho hoc sinh
Truong Tieu hoc Whitist may man duoc hop tac
vGi rat nhiéu doanh nghiép, t6 chic va cac nha
tho khac nhau. Vi vay, truong ludn biét cach tan
dung t8i vu nhirng mdi quan hé nay dé dem lai
nhirng diéu t6t nhat cho sinh vién.

Power Monday la khoa hoc kéo dai 2 tiéng dugc
thiét lap hang thang cho phép hoc sinh tham gia
nhiéu hoat dong trai nghiém khac nhau. Trong
cac L6p hoc, hoc sinh cé thé cé co hdi tuong tac
VvGi cac lodi dong vat trong s& thu; hay tim hiéu
vé tai chinh hay hoc viét tho vdi cac thanh vién
trong nha tho dia phuong, cung véi nhiéu hoat
dong khac nira. M6t loi ich khac cua céac Lop hoc
hop tac nay dé la viéc cac gido vién c6 thé tan
dung khoang thoi gian dé dé nang cao ky nang
chuyén mon.

Sau mot khodng thoi gian 4p dung nhirng diéu
chinh, truong da nhan duoc nhirng thanh cong
nhat dinh.

Ap dung cach lam cua truong Whitsitt, cac lanh
dao nha truong cé thé gidm tai ap luc thoi gian
va cong viéc cho gido vién, qua dé nang cao chat
luong giang day trong nha truong va tao mot van
hoa giang day va hoc tap tich cuc hon..
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PIEV Gi KHIEN CHUONG TRINH
HOC TAP CAM XUC XA HOI
HIEU QUA?

M6t chuong trinh hoc tdp cam xdc - xa héi hiéu
qua can sy tham gia toan thé truong hoc.
Leah Shafer | Pomona dich

Chia khdéa cho mét chuong trinh hoc tap cam xdc
- xa hoi (Social-Emotional Learning - SEL) véi
chat lugng cao va mang lai tac dong Lau dai la gi?
D4 han phai la su nd luc cla toan thé nha truong,
nha tdm ly hoc phét trién Stephanie Jones, va
nhom nghién clu cua 6 tai truong Sau Dai hoc
Harvard vé Gido duc, cho biét

Nhom nghién ctu da ti€én hanh du an SECURe
(Social, Emotional, and Cognitive Understanding
and Regulation in education] va danh 5 nam
vira qua dé& kham pha mdi lién hé gilra cac ky
nang cam xuc - xa hoi voi chat lugng cudc song
sau nay bang cach danh gia hiéu qua cla nhiéu
chuong trinh giang day cac ky nang nay.

Tl du an, ho phat hién ra r5ng mot chuong trinh
SEL thanh cong can tat ca nhing nguoi trudng

thanh thyc hanh nhirng L6i Ung x&r va ngén tur
1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/

uk/16/07/what-makes-sel-work
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dugc dao tao tai moi hoan canh bén ngoai boi
canh go bd cua céac lép hoc nhu & hanh lang,
khu thé thao, gi®r giai lao, blra an trua hay trén
xe buyt,... D6 méi la nhirng thoi diém tré khong
cam thay ap luc phai hoc ma don thuan ching
dang thuc sy tham gia vao tuong tac xa hoi thuc
té vdi su nay sinh cua nhing cam xuc tu nhién -
theo chia sé cua Rebecca Bailey, nguoi quan ly
nghién clu.

Cac ky nang cam xuc - xa hoi la gi?
M3c dU moi nha gido duc c6 su khac nhau trong
cach trong cach truyén tai khai niém, nhin chung
cac ky nang cam xuc - xa hoi giup cho hoc sinh
tdp trung trong tiét hoc, gan két véi ban bé qua
nhirng Luc vui choi cling nhau va dua ra cac quyét
dinh théng minh sau nhing gi& hoc va nhiéu
nhitng nhiém vu tu diéu chinh khac. Nhom cua
c6 Jones xac dinh 3 nhom ky nang chinh, dua
trén phan tich cua ho vé cac chuong trinh SEL va
xem xét toan dién céc tai liéu vé phat trién:
e Cac ky nang diéu chinh nhan thirc. nhom
ky ndng nay bao gém: tri nhé ngan han,
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linh hoat trong nhan thirc, ki€ém soat (e
ché va su tap trung.

e Cac ky nang cam xuc. Nhném ky nang nay
bao gom sur hi€u biét va kha nang bay td
cam xuc, hanh vi cam xdc,diéu chinh cam
xtc, dong cam va tiép nhan quan diém.

e Cac ky nang lién ca nhan.nhom ky nang
nay bao gom cac hanh vi va ky nang hoa
nhap xa hoi, nang luc hiu dugc cac tin
hiéu xa hdi va giai quy&t mau thuan.

Cac ky nang nay sé [ khac biét & moi lira tudi va
khac biét & mdi tré, va phan lén ching sé dugc
phat trién theo thoi gian. Chang han, ddi véi do
tudi Lép 1, viéce gidi quyét mau thuan chi don gian
la chia sé va cho doi tdi lugt. Nhung & vao Lap 8,
gidi quyét xung dot c6 thé doi hdi kha ning dong
cam va su linh hoat trong nhan thic.

Han ché ctia SEL truyén thong

Trong viéc tiép can SEL theo cach truyén théng,
cac lanh dao truong hoc cé thé chi dap dung mot
khung chuong trinh hoc tap trong dé yéu cau
mot nguoi trudng thanh - thuong la gido vién cua
hoc sinh, nhan vién xa hoi truong hoc hoac nha
tdm ly hoc - [én huéng dan mot lan mot tudn cho
ca lop vé mdt ky nang da dugc xac dinh tur trude.
Tuy nhién, cac nghién ctu chi ra rang, phuong
phap nay khong hoan toan hiéu qua.

“Mac dd mot vai chuong trinh SEL da duoc kiem
nghiém va cho thay cd thé caithién cc ky nang SEL
cting nhu cai thién viéc hoc tap, strc khoe tinh than
va hanh vi cua tre em, nhung pham vi tac dong cua
cac chuong trinh ndy van con nho hep hon nhing gi
ching ta mong doi. Diéu nay goi y rang cac chuong
trinh hién hanh van chua tan dung duoc tiém ndng
dé cai thién két qua dau ra ¢ hoc sinh. Cd thé'la do
nhang thach thuc trong qua trinh thuc hién, hoac
néu khéng thi nd dang cho thay rang SEL truyén
théng can mot cach tiép can khac” - Cé Jones chia
se.
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Mot cach tiép can SEL toan truong

Nhém SECURe clia c6 Jones dang phat trién mot
bd phuong phap tiép cdn md rong y niém truyén
théng vé cach thirc va thoi diém té chie SEL tai
truong hoc. Dieu hoc dugc la: SEL can ton tai
& moi noi trong nha truong, trong khap khudn
vién - voi su tham gia cua tat cd nhirng nguoi
lon. Cac nha gido duc can day SEL thong qua cac
chién lugc, cac nép song, cac béi canh khong
gian khac nhau thay vi chi théng qua nhing bai
hoc va chuong trinh giang day.

Vi du thure hanh:

e Gido vién cé thé diéu phdi td chic cac
tro choi nhd xay dung ky nang SEL cu
thé trong lic tréng tiét hodc trong thoi
gian chuyén tiét. Co Jones va nhém cuia
minh da phat trién mdt bd “tro choi tri
nao” gilp hoc sinh phat trién cac ky
nang diéu chinh nhan thic va ty diéu
chinh cam xtic theo mot cach vui vé, gan
két ngay trong luc choi.

e Khi gitra cdc hoc sinh ndy ra mot xung
dot, tat ca nguoi lon trong nha truong
cd thé khuyén khich cac em hoc sinh sir
dung “Théng diép cua toi” [“Té cam thay
_ khicdu__ ")dé&baytd cam xlic
cua minh.Hoc sinh néi ra "thong diép
cla tdi” sé phat trién dugc kha nang tu
nhan thic va lam giau von tir cam xic,
con hoc sinh ldng nghe thong diép nay
sé phat trién kha nang dén nhan quan
diém cua nquoi khac cling nhu ky nang
dong cam. Nho vay, ca hai phia déu phat
trién cac ky nang giai quyét xung dot.

e Phong hoc cd thé sap dit véi cac db vat
cu thé dé€ gitp tré quan ly hanh vi cta
minh. M6t “géc SECURe” ¢6 thé 13 mot
khu vuc duoc thiét ké dé hoc sinh cé thé
tim dén khi cic em can cac ho tro dé
giai téa va ndi ra cam xuc cua minh nhu
nhitng qua bdng déo dé bdp khi cing
thang hodc cay cam xuc dé viét ra suy
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nghi bén trong.

e Cic thiét lap nay ciing cd thé ton tai
o nhing khu vuc khac trong truong.
Chang han, SECURe da tao ra mét 4p
phich “con dutng binh yén" cho nhing
sinh vién sirdung khi cam thay bat dong
vOi Moi ngudi, No giup cac em nai ro ly
do cac em khong hoa hop va chon ra mot
giai phap. Mot s6 nha truong chon cach
vé lén san choi hoac trong nha an mot
con dudng binh yén khong L& dé gidp
hoc sinh quan ly nhimg xung dot trong
suot ngay hoc.

Tuong tw vay, ho tro SEL cho nguai lén

Mot cach tiép can SEL toan truong cd nghia la
tit cd nhimg ngudi Lén tudi trong khudn vién
nha truong - khong chi riéng gido vién hay hiéu
trudng, ma ké cd nhimg can bd trong coi gidr
an trua, bac tai lai xe buyt, nhan vién thu thu
va cac chuyén gia trong nha truong - déu can
phai duoc trao quyén va thdng nhat quan diém
vé SEL. Trong chinh nhitng tuong tac hang ngay
cua ho, cing nhu trong khi ho lam viéc véi hoc
sinh, nguoi lon can phai tré thanh khudn mau
cho kiéu hanh vi ma ho mudn tré em thuc hién,
Bailey cho biét.

Co6 ciling chia sé thém: Vay nén, trong khi phat
trién chuyén mén thudng ngay cé thé day nguoi
lon cac kién thic co ban cuia viéc tich hop SEL
vao trong ngay hoc, thi mot budc quan trong nira
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la can thiét cho mdt chuong trinh thanh cong:
Pam bao rang nquoi lén ciing phat trién cac
nang luc cam xic - xa hdi cua ho. “"Cac tiép can
cla ching tdi da thay di theo hudng hd tro cac
nhu cau cam xuc xa hoi cla nguoi Ldn, gidi quyét
nhitng nhan t& gay cing thang ma ho ¢ thé gip
phai vdi tu cach la cac chuyén gia trong linh vyc
gido duc.

H6 tro nguoi lén 13 mot cac chién luge théng
minh - nhung no ctng co nghia la tao ra cac co
hi lang nghe cho nhan vién trong nha truong,
hop tac giai quyét van dé va chiém nghiém, hay
l&én k& hoach. Diéu nay nghia [ cdn nhic mét
cach ch dong cac nhu cau cam xuc - xa hdi cho
moi nhan vién trong truong.

Tom lai, nhitng chuong trinh SEL mang lai tac
dong lau dai la:

e Nhing chuong trinh tiép can toi pham vi
toan truong, thu hat sy tham gia cla tat
ca cac hoc sinh hay nguti Lon & moi noi
trong khuon vién nha truong.

e Nhing chuong trinh yéu cau dao tao
cho toan bd nhan vién trong truong va
strdung nhing chién luge lan téa rong
khap toan truong

e Nhing chuong trinh chu dong xem xét
nhu cau hoc tap cam xic - xa hdi cua
nhan vién, véi s ho tro clia ban giam
hiéu va lanh dao nha truong.
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GIANG DAY TRpNCi NAM COVID:
MOT VAI TAM SU

Sarah Clabron?| Thiy Quynh dich

Khi toi quay tré lai ngdi truong cda minh lan dau
tién ké tir khi truong phai déng clra vao thang 3
trudc, su tinh [3ng bao trum khap khong gian.
Toi day hoc tai mot ngdi truong co khuon vién
rong nhat trong thi tran voi khoang 3000 hoc
sinh nhap hoc méi nam va quy mo Lép hoc lén

tdi khoang hon 40 hoc sinh moi nam. Khi téi nghi

i Nguén: https://teachmag.com/archives/11678

Z Sarah Claborn & cuu gido vién chuyén Tiéng
Anh tai truong trung hoc phd théng Bakersfield va (3 gido
su tro giang cho Pai hoc bang Sacramento. Ba ném lién
tuc hoc sinh da chon cé (3 "Gido vién ctia ndm” va cé hién
dang theo hoc Tién si nganh Gido duc vé mang Chuong
trinh gidng day va Huéng dén. Cé hy vong, mét ngay nao
dd, sé tré thanh mdt chuyén gia gido duc, lan truyén niém
dam mé cua minh trong viéc gidng day thé hé tré téi cac
nha gido duc tuong lai.
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toi viec nhing Lép hoc cua minh sé trong nhu
thé nao tai khudn vién nay cung tinh trang stc
khoe cong dong va nhing khuyén cdo an toan
hién thoi, tim toi dap nhanh hon va long nguc
nhu that Lai.

Ngoai nhitng hudng dan vé giang day truc tiép
da la mot nguyén nhan gay ra stress trong sudt
khoang thoi gian, ma t6i da gan cho tén goi la
“Nam cua COVID",
thay ddi theo timg gidy. Toi da doc hang loat

thi cach thic giang day cu

nhing bai viét cla cac gido vién va ndi chuyén
that nhiéu vai cac dong nghiép vé viéc lam sao
dé thuc hién dugc viéc day hoc tai trudng gica
hoan canh dai dich. LAm cach n3o dé ching ti
gilr an toan dugc cho cac hoc sinh cua minh,
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chinh ban than ching téi va nhiing nguoi ching
tdi yéu thuong khoi loai virus ¢é dic diém kho
nam bat nay, ma duong nhu né dang tu chuyén
héa dén mirc ma ching ta khong chac chan cé
thé hoan toan loai bd duoc.

Rat nhiéu khu vuc trén khdp ca nudc da ban
hanh nhimng video gia du vé hinh anh truong
hoc sé nhu thé nao trong thoi gian gian cach xa
hoi va quy dinh deo khiu trang: hoc sinh khéng
tuong tac cung vai nhau va gido vién cung khong
thé ndm bat duoc biéu cam trén guong mat cla
ching. Nang luc thadu cam vai tdm trang cua
nguoi khac dé cd hanh xir phi hop cla nguoi lam
gido duc la mot trong nhing tai nang manh me
nhat ma chung toi cé. Nhung diéu dé hau nhu a
bat kha thi khi ma hoc sinh déu phai & phia sau
nhitng hang rao chan hay ding thanh cac hang
voi khoang cach 6 feet (= 1.9 m)

Tuy nhién, cing c6 nhirng video chira toan hinh
anh cac ngo6i truong cd hoc sinh déng duc clng
nhau hoat dong & sanh, rat nhiéu trong so chiing
khong deo khau trang va ching tuong tac nhu
thé& khong cé dich bénh nao dang xay ra. Diéu nay
thuc sw gay ra nhiéu noi lo so. Rat nhiéu nguoi
trong sd chuing téi van chua thay hoan toan binh
on tré lai tir sirdéng cira truong hoc dot ngodt hoi
thang 3, khi dy cudc sdng vdi nhip do nhanh von
¢ da bi ngan chan lai bdi birc tudng virng chic
dén tir COVID-19 cling suy nghi tin rang rat nhiéu
nguoi sé qua doi do virus nay.

Cac gido vién tlir lau da dugc giao nhing cong
viéc giang day ma khdng ¢é su hd tro ndo va
con khéng nhan duoc su chi tra nao cho nhing
gio day thém ma ching toi da thuc hién nhung
rat nhiéu ngudi git diy dang tién gan dén diém
gidi han cua sy chiu dung. Hién nay ching toi
dang phai chiu thic ép dé tién hanh giang day
truc tiép cho hoc tro va co deo nhing thiét bi bao
vé cd nhan trong khi dé van can duy tri nhimng
bién phap gian cach xa hdi. Tuy nhién, cé mot so
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luong Lén dén khé tin cac khu vuc trén khap ca
nudc khdng mua nhing thiét bi bao ho thich hop
cho ddi ngi can bd cua ho. Mot lan nira, nhirng
gido vién phai nhan thém viéc la mua nhing
trang thiét bi cho Ldp hoc va chi trd bang chinh
tién cua ho.

Thém vao do, mot vai gido vien dang dugc yéu
ciu giang day ca truc tuyén lan truc tiép cho
hoc sinh. Nhu nhirng diéu tdi biét, viéc day hoc
o ca hai hinh thic cing mot Lic thue su L3 diéu
khong thé. Nhung cac gido vién van Lién tuc nhan
nhing yéu cau lam nhimng thir bat kha nhu vay va
thuc hién tron tru ma khéng cé sir thay doi, gian
doan nao.

Cac gido vién déu hiéu vé ganh ning ma viéc day
hoc truc tuyén dat lén cha me hoc sinh nhung ro
rang nhirng can nhic vé hoc truc tuyén khong
dén tir bat ky ham mudn ich ki nao. Ching téi chi
mudn su lua chon an toan nhat cho ca hoc sinh
lAn ddi ngd gidng day. Nbi lo l3ng sau sic nhat
khong phai lién quan téi viéc ban than cé thé
nhiém bénh ma A ndi quan ngai vé viéc ching tdi
cé thé lay COVID-19 dén cho hoc sinh ho3c chinh
gia dinh cua cac em. Tr& thanh nguoi truyén
bénh va gy ra nhirng nguy hiém cho nhimng hoc
sinh yéu quy la diéu hoan toan khong tudng.

Toi da doc nhiéu dong binh luan [comment) thuc
su kinh khung téi nhing gido vién lén tiéng bay
td su lo lang cda ho trén mang xa hoi. Toi da
hi vong rang nhirng binh luan dy chi don thuan
la nhirng loi ndi 4c y qua mang ma thodi, nhung
t6i ngay cang bi thuy8t phuc rang cé that nhiéu
ngudi thuc s tin rang ching ti chi mudn & nha
vGi muc dich la duogc tra luong ma khong phai
lam gi ca. Diéu nay xuat hién ngay sau khi ca
nuéc hoan nghénh viée gido vién da cé thé hoan
toan thay déi phuong phap giang day dé co thé
tién hanh viéc phong tda.

T6i khong thé khang dinh cho tat ca cac gido
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vién nhung t6i biét rang cé nhimg gido vién xung
quanh toi da danh ra hang ngan gio dé thiét ké
chuong trinh giang day theo lan séng hoc tap
moi nay va rat nhiéu trong so ho khdong hé dugc
trd luong cho nhitng no lurc lam thém &y. Ching
toi da trau doi, hoc héi nhing hé thong cong
nghé mdi, hoan thanh nhing budc phat trién vé
chuy&n mén va ludn san sang dé tudn theo bt
ky chinh sach nao ma nha nudc ban hanh, chi vai
muc dich rang cé thé thay déi chuong trinh giang
day ké ca khi khong hiéu ly do ro rang. Day LA van
dé hang dau trong s nhing diéu can dugc suy
xét trudc khi ching toi gap truc tiép cac hoc sinh
cua minh tai truong.

Tam tri ching toi da moi mét va ching toi déu
lo so khi nghi vé vién canh gidng day trong nam
hoc nay sé nhu thé nao. Tat ca nhirng gi ching
toéi mong mudn la mot vai sy dong cam va thau
hi€u rang diéu nay khong phai vi chiing toi ma vi
diéu tot dep nhat cho tat ca moi nguoi.

Cac giao vién sé lam bat ki diéu gi ma ho duogc
yéu cau khong ké dén dé cd thé [a nhimng ludt &
ma chiing toi phai tudn theo dé tiép tuc thuc hién
dugc sy nghiép ma chung téi dam mé. Toi biét
rang nhirng dong nghiép va tdi sé kién tri, bén bi
nhu cach chung téi luon lam. Du cho c6 nhing
budc ngoat nao chang nira, chiing tdi van sé tiép
tuc hi sinh cho tinh yéu ma chung téi danh cho
l&p tré va viéc gido duc ching. Khong phai vai
tw cach nhirng nguoi tuan theo dao ly, ma vai tu
cach la mot cong dong nhing chuyén gia, nhirng
ngudi nhan ra rang ching toi khdng thé mang lai
anh huéng tiéu cuc téi mat cong dong dé bi tén
thuong nhat, toan bd tré em trén ca nudec, ké ca
khi phai tra gid bang sic khée cuia chinh ching
toi.
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TRUONG HQOC
DANG THIEU
Bt DIEU
GQUAN TRONG
NHAT TRONG
HOC TAP

Scott Barry Kaufman | Linh Chi dich

Khi Orville Wright - mot trong hai anh em nha
Wright - tré nén ndi ti€ng, mét ngudi ban da néi
véi anh rang anh va anh trai cia minh sé Ludn 3
mot vi du dién hinh cda viéc mot ngudi du khong
co bat ky loi thé gi dac biét trong cudc sdng van
cd thé tién xa thé nao. Khi dd, Orville da tra loi
rang “dé€ néi la ching t6i khong cé loi thé dic
biét gi thi that khéng ding ... lgi thé tuyét voi
nhat ching toi co a lon lén trong mot gia dinh
luén luén duge khuyén khich hay to mo.”

Tuy vay, strc manh cua to mo trong viéc gia tang
thanh cong hoc thuat lan théa man nhu ciu hién
thuc hda cua ca nhan lai chua dugce chi trong du.
Trong nhirng nam gan day, td mo luén duoc nhac

i https://www.theatlantic.com/education/ar-

I_ chive/2017/07/the-underrated-gift-of-curiosity/534573/
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t¢i trong mai Lién hé vdi hanh phlc, séng tao, su
hai long trong cac mai quan hé, tdng trudng ca
nhan sau trai nghiém sang chan, gia tang y ng-
hia cudc s6ng. Trong bdi canh trutng hoc, to mo
duoc coi la mot “thé manh” nhan cach va la mot
khai niém dugc nhiéu nha nghién clru chd y téi.
Cé mot “tam tri luon khao khat tri thic” (hungry
mind) duoc coi la mdt yéu té quan trong quyét
dinh thanh tich hoc tap ngang vai |Q.

Nhung thuc té thi trong truong hoc, tri to mo
khéng hé duoc coi trong. Nhu Susan Engel viét
trong cudn sidch “The Hungry Mind": gitra nhirng
tap trung dién cudng vao cac bai kiém tra chuan
hoa, truong hoc dang lam modi thathuc sy quan
trong vé hoc tap - dé la mong muén dugc hoc tap
ngay tur dau.

K& ca trong mang gido duc nang khiéu va gido
duc dac biét, tri to mo cing khéng dugc chua
trong. Mot khao sat vé phuong phap nhan dién
hoc sinh ¢6 nang khiéu trén nhiéu bang nudc My
da nhan thay rang, chi ¢ 3 bang cho rang ddng
lyc cling la mét phan cla nang khi€u. Trong khi
dd, cé 45 bang cé tiéu chuln vé |1Qva 39 bang yéu
cau k&t qua cua céc bai kiém tra chuin héa.

Bai bdo nam 2016 trén tap chi khoa hoc uy tin
Scientific American vdi tieu dé "How to raise
a genius” (lAm th& nao dé nudi day mot dia
tré thién tai] [a mot minh chidng manh mé cho
quan diém trén. Bai viét nay tom tat két qua cla
mot nghién clru kéo dai 45 nam trén nhing dia
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tré 12 tudi co diém SAT trong top 1% va sau do
duoc theo déi va gido duc dic biét. it nhat 95%
56 khach thé duoc hoc vuot hodc tham gia vao
cac chuong trinh ndng khiéu nhu cua Trung tam
Tai nang tré cuda Bai hoc John Hopkins [Johns
Hopkins University's Center for Talented Youth
- CTY).

Nhu du doan cda cac nha nghién ciu, két qua
cho thay nhitng dira tré nay dung la da tré thanh
nhirng ca nhan an tugng sau nay. Phan lon trong
s6 dd theo hoc tai nhirng truong dai hoc tét nhat
thé& gidiva hoan thanh tdi bac tién si. Nhiéu nguoi
dat dugc nhirng thanh tuu khoa hoc - ky thuat
hay van hoc ¢ tm anh hudng.

Nhimng két qua nhu vay goi y rang cé diém s6
vuot troi tir khi con nhé 1a mot trong nhirng dau
hiéu cho thay ca nhan dé da san sang dé tiép thu
nhing dang hoc tap ndng cao. Nhung nghién ciru
do con cho ching ta thay gi? Néu ban la mot phu
huynh vd mudn con minh tré thanh “thién tai”
nhung ching lai khéng cé thanh tich tét & nhing
bai kiém tra khi nhé thi cé nghia & ban khéng
con co hdi naontra? Hay té hon la chung cung voi
nhing dda tré “binh thuong” khac khong xing
dang duoc dat nudc nay dau tu? David Lubinsky
- mot trong nhirng tac gia chinh cua nghién clu
trén - néi rang “Khi nhin vao nhirng van dé ma xa
héi cla ta phai d&i mat: bi€n ddi khi hau, dich vu
y t&, khiing b6, nang lugng; thi day sé la nhing
dira tré co tiem nang giai quyét chung lén nhat.
Day la nhing d&a tré ma ching ta ddm danh
cugc vao chung.”

Nhung liéu diéu dé co dang khong? Nhom ng-
hién ctru lva chon khach thé chi dua trén mot
tiéu chi duy nhat [a diém s6 vuot trdi, roi ho tro
ching trong suét qua trinh hoc tap sau nay, bo
qua cac yéu t6 khac va do dé dang xem thuong
tat ca nhirng dira tré con lai.

Nghién clu chiéu doc Fullerton (The Fullerton
Longitudinal Study - FLS) - m&t nghién ciu hon

30 nam vé su phat trién clia nhimng dira tré tai
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ning trong nhiéu thdi diém khac nhau trong
cudc doi - lai lua chon mot hudng tiép can khac.
Thay vi dua vao danh sach do giao vién lua chon
(nhiu nghién clru gan day chi ra rang goi y tir
gido vién thuong bé qua it nhat 60% hoc sinh tai
nang), cac nha nghién clu bat dau danh gia mot
nhédm nhitng dira bé 1 tudi. Téc 1A con rat lau
trudge khi ching duoc dan nhan la "tai nang”.
Tiéu chi duy nhat cua nghién ctu la nhing dia
tré nay can sinh du thang, cé can nang chiéu cao
binh thuong, va khong cé khuyét tat vé than kinh
va co thé.

Nghién ctru nay bat dau ti€n hanh vao nam 1979,
va danh gia khach thé dua trén nhiéu bién sé
khiac nhau nhu nang luc hoc tap & truong, 1Q,
kha nang lanh dao, muc do hanh phuc,... & nhiéu
b6i canh khac nhau (tai phong thi nghiém va tai
nha). Trong thoi gian so' sinh va tién tiéu hoc, cac
khach thé duoc danh gid 6 thang maét, va sau dé
duoc danh gia moi ndm mat Lan trong khoang tir
5- 17 tudi.

Mot trong nhirng két qua cua du &n nay cing cd
cbng trinh ctia Lubinsky va dong nghiép: nang
khiéu vé mat nhan thdc ding la quan trong. St
dung tiéu chuin cho “tdi ning” la dat diém 1Q
trén 130, c6 19% trong sd 107 dia tré duoc xac
dinh 1A co “tri tué thién bAm” khi 8 tudi. Trong khi
nhirng dira tré nay khong khac biét gi vé mat tinh
khi, hanh vi, hoat dong chirc nang cam xdc - xa
hdi so v&i nhitng dia tré khac, chung lai cé chic
ning cam gidc va van dong vuot tréi hon han tir
khi 1.5 tudi, cé kha ning hiéu nghia clia tirtirkhi
1 tudi, va ¢ kha ning hiéu ciing nhu giao tiép
tot hon vé sau. Ching ciing la nhiing dira tré chu
trong vao dat duoc muc tiéu va co kha nang tap
trung tot hon. Khi di hoc, ching clng cd ndng luc
troi hon & nhieu mon hoc.

Cha me clia nhitng dita tré ¢ tri tué thién bam
nay cling bdo cdo rang ching tich cuc tao ra cac
kich thich hon nhirng dira tré khac. Chang han
nhu yéu cau dugc tham gia vao cac hoat dong
hoc tap ngoai gio. Nhém nghién ctu ding dau
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béi Gottfrieds két ludn rang, nhirng dira tré nay
“c6 su gan két véi moi truong xung quanh hon
va do dod cd thé da thu duoc nhiéu loi ich tir moi
truong do hon.”

Nhung bén canh nhom tré cé kha nang nhan thic
vugt trdi, nghién clu con chi ra mét nhém ma
ho goi la nhirng tré cd dong luc ndi sinh “manh
mé thién bAm". Nhém nay chiém 19% trong s6
111 khach thé, (A nhitng tré cé su hing thi cuc
ky L&n vai truong hoc; ludn san sang véi nhimng
nhiém vu, thi thach kho khan, mdi la; cd tinh
ham hoc hoi va kién nhan.

Khong cé nhiéu tuong quan gilra nhdm ¢6 tri tué
thién bam va cé dong luc manh mé thién bam.
Trong khi nhitng tré cé tri tué thién bam cd su
to mo vé mat tri tué lon hon so vdi nhom tré con
lai, thi chi cé 8 dira trong s6 ching cling nam
trong nhém nhing dia tré ¢é dong luc ndi sinh
manh mé thién baAm. Nhiing dira tré trong nhém
c6 dong luc manh mé thién bam ciing cho thay
két qua GPA cao khi di hoc, khong nhirng vay, két
qua nay hoan toan doc lap véi anh hudng cua Q.
Nhu vay cé thé ndi la: ¢d tri td md manh mé L4
mdt kha n3ng thién bam riéng biét!

Nhirng dira tré trong nhém cé dc td mo thién bam
nay cho thay su vuot tréi hon ban bé dong trang
lira & nhiéu linh vuc hoc tap bao gom toan, doc
hiéu, diém SAT va ti & do dai hoc. Theo danh gia
tlr gidao vién, day cung la nhing hoc sinh cham
chi hon va ham hoc héi hon trong Lép hoc.

Nhing két qua ndy mang tdi nhirng ham y sau
sac ddi véi viéc gido duc ndng khi€u/chuyén. Nhu
Gottfrieds viét trong nghién ctru ctia minh, “dong
lire nén duogc coi la mot tiéu chiquan trong trong
viec lya chon cac hoc sinh tham gia vao cac
chuong trinh nang khiéu.” Bén canh dd, nhing
két qua trén clng cho thay loi ich cta nhing
chuong trinh duoc thiét ké dé thic day tat ca hoc
sinh déu tham gia tich cyc vao qua trinh hoc tap
ma khdng chi huéng dén viéc phat trién tri tué.
“Dong luc khéng nén chi dugc coi la mot chat
xuc tac dé phat trién cac niang luc tri tué khac,
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ma nén dugc nudi dudng nhu mot nang Luc riéng
biét”, Gottfrieds luu y.

Kich thich cac hoat dong lop hoc dé tao ra cac
trdi nghiém mdi la, phic tap cé thé gilp thic
day tinh twchl & hoc sinh hon; nhirng hoat dong
do sé khuyén khich hoc sinh dat cau hoi, dua ra
giai dinh, va tim kiém cau tra loi théng qua viéc
thir say thay vi nhirng bai kiém tra danh gid mot
chiéu.

Nhing trai nghiém nay cling c¢é thé duoc nudi
duong ngoai moi truong lop hoc. Nhom nghién
clru clia Gottfrieds cling tim hiéu vé vai tro cua
cha me trong viéc nudi duong su dam mé khoa
hoc & con tré thdng qua viéc luon cho chung
duoc tiép xuc véi nhimng trai nghiém maéi dé thic
day tri to mo. Nhirng hoat ddng nhu dua tré di
tham quan bao tang cd thé gilp ching nay sinh
dam mé khoa hoc va la mét chi sé cho thay su
danh gia cao cla gido vién vé nang luc hoc tap
trong tuong lai. K&t qua nay la mot ham y quan
trong cho gido duc STEM, xét & khia canh tri to
mo & mot chi s6 nén tang dy dodn mong mudn
tr& thanh mot nha khoa hoc trong tuong lai.

NSi tdm lai, nghién ctu Fullerton 13 mét bang
ching néi lén rang tai nang vuot tréi khong phai
la mot thir “thién bAm”, cé san khi dda tré chao
doi. Tai ndng rd rang ld mét qué trinh phat trién.
Nhu Gottfrieds sau dé da viét trong cudn sach
ctia minh “nang khiéu khong phai la mot thi co
hay khéng cd... nang khi€u sé néd ro khi nang luc
nhan thie, dong lyc cia dia tré cung két hop
véi mot mdi trung phong phl hoa vao nhau dé
cung thic day né phat trién.”
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DAY TOT KHONE CHi LA
DUNG BHUGNG BHAB

1 Sarah Gonser | Minh Chau lugc dich

1 Nguon: https ://www.edutopia.org/article/good-
teaching-not-just-about-right-practices

_
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On Teaching, mot dudn cua Tap chi The Atlantic,
13 mot chudi cac ciu chuyén vé nhirng nha gido
ky cuu trong nén gido duc Hoa Ky vé su nghiép
cua ho, truong hoc cua ho, nhing bai hoc trai
nghiém ma ho nhan dugc.

Rizga, dong sang lap du an On Teaching, nguoi
da danh ra hai ndm di vong quanh nuée My dé
phdng van nhirng nguoi gido vién day dan kinh
nghiém nhat nham kham pha cau héi “Cai gi
gitip ho dem lai nhirng diéu tot dep nhat cho hoc
sinh cua minh".

Renee Moore, motgido vién Tiéng Anh ky cuu cho
biét: Giang day tot khong phai la tuan theo “mot
danh sach cimgnhac cac cong cuva phuong phap
pho bién nhat dua trén bang chimg”. Moore goi
y rang nhirng céng cu giang day hiéu qua nhat 4
nhirng phdm chat vd hinh. Nhirng duc tinh, nhu
sudong cam, long tot va sy ton trong doi vai cudc
song cung nhu loi ich cua timng hoc sinh, sé truc
tiép gop phan dap Ung cac nhu cau co ban nhat
cla cac thanh vién khac nhau trong tap thé Lép
hoc. Bung nhu vay, Rizga cho biét tai ngoi truong
o su quan tam doi véi hoc sinh, nhing gido vién
gidi nhat thuong thiét lap mai quan hé than thiét
v6i hoc sinh, va xay dung cam két nham mang
lai nhing phuong phap dugc chon loc, hiru hiéu
va hudng tdi muc dich cda tirng hoc sinh. Dai vai
cac nha gido, viéc tim ra dugc phuong phap su
pham hiru hiéu nhat phu thudc vao hiéu biét vé
nhu cau cia ting hoc sinh.

Chat loc tirdu &n On teaching, dudi day la mot s6
cac y tudng nén tang mang tinh xay dung duoc
tich ldy qua nhiéu thap ky bdi cac gido vién vé
nhirng kinh nghiém ding Ldp, cong viéc truyén
cam himg tdi cac hoc sinh va ho tro cdc em phat
trién va hoc hdi.

1. Lam viéc vai tirng hoc sinh
Theo gido vién Tiéng Anh trung hoc Pirette McK-
amey nhan dinh: ‘Mt phan dé hiéu cac hoc sinh
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la theo d6i, lang nghe khi ching néi chuyén trén
l&p hay trong gio gidi lao v quan sat cich thé
hién ban than trong cac viéc ching lam. Thyc
t&, cdch moi hoc sinh lam bai tip chinh LA cach
ching dang truyén dat diéu gi do vé suy nghicua
minh.

Tat ca diéu nay co nghia cac gido vién nén tim
nhirng co hdi dé ti€p can va két ndi véi hoc sinh
cua minh. Moore clng nhd lai mot hoc sinh 17
tudi, nguoi rat xut sac trong nhirng lép hoc todn
nhung lai gap van dé vdi ky nang viét trong Lap
Tiéng Anh cla co6. Danh thoi gian tro chuyén vai
hoc sinh nay sau budi hoc, Moore da phat hién ra
dira tré nay rat hing thi véi cic chid dé thé thao
va gia dinh. Tirdo, c6 da khuyén khich cau viét vé
cac chi dé nay, va két qua cac bai viét cla cau
da sinh dong hon nhiéu. Co ay cing ghi am lai
cudc tro chuyén va giao cho cau chép lai cudc hai
thoai ma khong can lo lAng qua nhiéuvé chinh ta
va nglr phap. Baitap nayda giup cau bé phat hién
kha nang phan tich cung vdi nhirng y tudng doc
dao cua minh, va trd nén coi mao hon khi Moore
bat dau day cau nglr phap va cau tric cau. Két
qua la cau bé trd thanh nguoi dau tién trong s6
6 nguoi anh em cua minh tét nghiép trung hoc.

Kinh nghiém nay da cho Moore mét bai hoc rang
“Ban can phai biét du nhiéu vé hoc sinh thi mdi
cé thé day ching”. Thay vi thiét k& phuong phap
giang day dua trén nhu cau ting ¢a nhan hoc
sinh, chung ta dang lam xdo tron nhing dia
tré bdi hinh thirc gido duc ciing nhac. Ching ta
thuong tir bo qud sém chi vi ching khéng dat
dugc nhimng tiéu chuin diu ra ding thoi diém
quy dinh cia hé théng gido duc. Va dua ra két
luan rang nhirng dia tré nay khong cé kha ning
dé hoc tap, khdng cé hy vong va quyét dinh L& di
ching. Nhung su that chi vi chidng khong theo
lich trinh cla ching ta khéng cé nghia L3 diém
khéi dau - tiém nang baAm sinh hay nang luc clia
ching covan de”
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Trong mot nghién ctru vao nam 2000 cua Moore,
phan lén hoc sinh tra loi rang ching sé hoc tot
hon khi nhan dugc sy quan tam tur gido vien. Khi
gido vién gitp ching hiéu dugc ning luc cla
minh, day cho ching cach két néi nhing gi da
hoc véi nhirng wéc mo trong tuong lai, ching se
cé co hoi thé hién hét kha nang ctia minh. Tuy
nhién nhiéu gido vién thay vi cdng nhan va ho tro
nhirng no luc cta hoc sinh lai khién ching nhin
nhan ban than minh y&u kém khi chi tap trung
qua nhiéu vao nhirng van dé nhdé nhu sy cham
chap so cac ban hay ngur phap kém.

2. Suy ngadm vé nhiing gi da trai qua

Danh thoi gian suy ngam vé nhirng diéu da quan
sat duoc sau khi day hoc, khi chdm bai hay trong
lic chuln bi bai gidng & mdt sy thach thic
nhung ctng dem lai hiéu qua trong giang day.

Gido vién McKamey cé théi quen suy ngam lai
vé nhirng diéu da dién ra & nhiing hoc sinh cta
minh trong ngay trén duong di lam vé. Co ay luu
y vé& nhiéu diéu: ctr chi phi ngon ngir cé thé thé
hién sur thiéu tap trung nhu biéu cdm khudn mat
tho o, guc dau trén ban, hay su tham gia cua hoc
sinh vao lop hoc thong qua viéc hoc sinh lam
thém cac bai tap, hay tro chuyén vé bai hoc. Tl
dd, Mc Kamey tdng hop lai cac van dé & hoc sinh
va diéu chinh ké hoach gidng day cia minh cho
nhirng budi hoc tiép theo.

3. Hoc héi tlr nhitng dong nghiép

Dé x4y dung mot moi quan hé tich cuc, nhimg béc
thay trong nghé giao ludn thira nhan va biét cach
hoc héi diém manh tir nhimng dong nghiép clia
minh. Mang ludgi dong nghiép cho phép nhing
ngudi Am gido duc hoc hdi lAn nhau, lAm day
kinh nghiém, diéu chinh phuong phap gido duc
hop ly ctng nhu thiu hiéu gia tri nghé nghiép va
gitp ho gan bé hon.

Rat nhiéu nha lam gido duc da khang dinh:
“Mang lugi dong nghiép [a co ch&'tét nhat dé linh
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hdi ki€n thic ma ching ta ching thé tim thay
trong bat ky cudn sach nao.”

4. Gia tri cta viéc lap ké hoach nhém

Khi nhimg gido vién cung nhau chia sé nhirng y
tudng, ho hop tac véi nhau dé xay dung nhirng
phuong phap mai va sang tao cho viéc giang day.
Diéu nay thuc sur 13 mot y tudng tuyét voi dé gdp
phan tao nén nhing tiét hoc co gia tri ca vé van
hda va thuc tién doi séng hoc sinh.

Thuc t&€ da chirng minh stic manh cia ké hoach
nhdm trong linh vuc gido duc. C6 thé ké dén su
hop tac gitra ¢ Judith Harper [mét cuu gido vién
Tiéng Anh) va dong nghiép trong ké hoach gitp
hoc sinh nang cao dong thoi cac ky nang noi
trudc dam dong, ky nang phong van va viét bai
ludn. Rat nhiéu hoc sinh, ngay ca nhing nguoi
da va dang di lam, da cod thém nhiéu co hai viéc
lam hon khi tham gia du an nay.

Thuc hién két hop 4 phuong phap md rong tu
duy bén trén cung voi ky nang chuyén mén virng
vang la su két hop hoan hao cho viéc xay dung
hé thdng gido duc hiéu qua. Tirdd, hoc sinh nhan
dugc suho trodu tot dé lua chon con dudng phu
hop nhat cho ban than cing nhu phat huy toi da
tiém nang cua minh.
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11 THOI QUEN CUA MOT GIAO
VIEN HIEU QUA

'Carrie Lam | Thanh Huyén dich
Carrie Lam - mot gido vién tich cuc va day nhiét
huyét, da chia sé nhirng théi quen, suy ngam
gilp c6 ay duy tri sutdm huyét cia minh vdi nghé
gido. Bai viét liét ké 11 thoéi quen va dic diém nén
c6 & nguoi gido vién va nhan dugc nhiéu sy quan
tam trén trang cong dong cua Edutopia - trang
web chia sé nhirng cau chuyén, trai nghiém ca
nhan cla cac gido vién trén toan cau.

1. Yéu thich cong viéc giang day
Giang day la mot trong nhiing cdng viéc cao quy
va day thu vi [du doi luc doi hoi kha khat khe va
1 Nguén: https://www.edutopia.org/discus-
sion/11-habits-effective-teacher
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khién ban kiét sirc!). Ban chi nén tré thanh gido
vién néu ban yéu quy va quan tam hoc tro bang
ca trai tim. Ban khdng thé mong doi hoc sinh vui
vé néu ban khong td ra vuivé! Néu chi doc nhirng
huéng dan trong sach gido khoa thi that khong
hiéu qua. Thay vao do, hay lam cho cac bai hoc
thém phan sinh dong bang cach khién ching
cang c6 tinh tuong tac va hap dan cang tét. Hay
dé niém dam mé giang day cta ban toa sang moi
ngay qua ting bai giang. Hay tan hudng ting
khoanh khac giang day mot cach tron ven nhat.

2. Taoduocdauan
C6 nguoi tirng néi rang: “Quyén lyc cang cao thi
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trach nhiém cang lon”. La mot gido vién, ban can
nhan biét va ghi nhd trach nhiém Lén lao va nghé
nghiép luon song hanh. Mot trong nhing muc
dich ctia ban nén a: Tao ra dau an trong cudc doi
hoc sinh. Nhung bang cach nao? Hay cho hoc tro
cam giac chdng dac biét, dang tin cay, va an toan
khi & trong Lép hoc cua ban. Tré thanh nguoi cé
anh huang tich cuc lén cudc doi ching. Tai sao
u? Bai ban khong bao gi@ biét hoc tro cia minh
da trai qua nhang gi trudce khi téi lop hay ching
cam thay thé nao khi roi truong vé nha sau gio
hoc. Vivay, néu hoc sinh khong nhan dugc di su
ung ho tirphia gia dinh, it nhat ban da tao ra mot
su khac biét va la nguon dong vién tinh than cho
ching.

3. Lantoa nang luong tich cuc

Hay mang t&i l&p hoc ning lugng tich cuc moi
ngdy. Ban s& hiru mot nu cudi tod nang, nén hay
nhé lan toa nd nhiéu nhat cd thé trong sudt ngay
dai. Han la ban cling phai ddi mat véi ndi lo “com
ao gao tien” cua cudc sdng thuong nhat nhung
mot khi da lén l&p, ban nén d& moi chuyén lai
phia sau canh ctra ldp hoc. Cac hoc sinh cua ban
xirng dang nhan tir ban nhiéu hon mot tam trang
buc doc. DU khé chiu thé nao, mat ngu ra sao hay
that vong tdi mirc ndo, gido vién can hoc cach che
gidu trude mat hoc tro va hay thé hién trude bon
tré nhu mot nguoi hung (diéu nay ¢ thé cling sé
khién ban vui vé sudt ca ngay do)! Hay trd thanh
mot nguoi ludn tich cuc, vui vé, va tuoi cuoi. Hay
ludn nhé rang nang luong tich cuc ¢é sic lan tod
diéu ky va ban can lan toa diéu dé tdi hoc sinh
cta minh. Dirng dé& cam xuc tiéu cuc cla ngudi
khac kéo tinh than ban xudng.

4. Két ndicanhan
Day 12 diéu kha thu vi va hét sirc quan trong dé tré
thanh mot gido vién hiéu qua! Hay lam than véi
cac hoc sinh va tim hiéu sé thich cua ching dé cd
thé dé dang két ndi véi ching. Va dimg quén ndi
vai hoc sinh vé banthan ban! Cling dirng quén tim
hi€u phong cach hoc tap ctia ching dé ban cé thé

5633 - 2021

Quan ly giao duc

huéng dan hoc tro mét cach tét nhat. Hon nira,
hay no luc két ndivéi phu huynh hoc sinh. Khéng
nén coi viéc trao ddi véi phu huynh 13 nghia vu
ma hay thuc hién diéu do vai tam long tu té. Vao
dau ndm hoc, hay cho ho biét rang ban san sang
gap ho vi bat ky chuyén gi, vao bat cr khi nao can
thiét cho viéc gido duc cac con. Thém vao do, hay
cd gang tim hiéu dong nghiép cua ban & géc do
ca nhan. Cudc séng cua gido vién sé hanh phic
hon rat nhiéu néu cé thé tim thay sur ing hé nhiét
tinh tirtrong va ngoai truong hoc.

5. Hét minh!

DU la ldc dang giang bai, viét phiéu thanh tich
hoc tap (report card) hay dé nghi giup d& dong
nghiép - hay toan tam toan y 100%. Hay lam nghé
vi yéu thich cong viéc giang day, ch khong phai
do guong ép. Hay lam vi chinh su phét trién cta
ban than ban. Hay lam véi muc dich truyén cam
hing cho nguoi khac. Hay lam viéc khi tin rang
hoc tro cua ban tiép thu hét nhimng gi ban truyén
tai. Hay toan tdm toany 100% cho chinh ban, cho
hoc tro, cho phu huynh hoc sinh, cho truong hoc,
va cho nhirng ai tin tudng ban. Bing bao git bo
cudc va hay cd hét sic c6 thé - tu nhi rang day
13 tAt ca nhiing gi ban ¢d thé lam.

6. Lam viéc co to chire

Dlmg bao gi& dé ban than roi vao tinh trang quén
chdm bai hay thu bai tap cua hoc sinh. Hay co
gang hét sic dé giai quydt moi cong viec sém
nhat va dirmg dé tén dong qua nhiéu! Diéu nay vé
lau vé dai sé giup ban tiét kiem dugc nhiéu thoi
gian. LAp k& hoach cho tuong lai va lam viéc cd td
chirc la ky nang quan trong. Xac suat cho viéc lén
gido an day hoc mang lai hiéu qua cao & nhing
phut chét thue su qua nhd. Cudi cung, hay ludn
cd mot cudn sb tay dé ghi lai nhirng y tuéng nay
ra trong dau ngay khi dugc truyén cam himg. Va
sau dd, hay lap k& hoach dé bién y tudng thanh
hanh dong.
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7. Sansang tiép thu

La mdt gido vién, sé cd nhirng lic ban bi nhan
xét mot cach chinh thic hoac khong chinh thire.
Ban sé luon bi quan ly, dong nghiép, phu huynh
hoc sinh hay tham chi la hoc tro danh gia hay
phé binh. Thay vi cam thay tham bai khi cé nguoi
ban ra tan vao chuyén giang day cua ban, hay
san sang tiép thu khi nhan nhirng y ki€én mang
tinh xay dung va hay lap k& hoach hanh dong dé
thay déi. Hay ching minh rang ban [a ngubi gido
vién hiéu qua ma ban mudn tré thanh. Khong ai
13 hoan hao va ludn cé co hdi dé cai thién ban
than. Da6i khi, nhtng nguoi khac sé hoc dugc
nhiéu diéu tir that bai cdia ban.

8. Datratiéu chuan

Hay d3t ra nhirng tiéu chuin cho hoc sinh va cho
chinh ban. Ngay tir dau, phai cho ching biét diéu
gi dugc cho phép vadiéu gi khong. Vidu, hay nhic
nhd hoc sinh la ban mudn ching hoan thanh bai
tap nhu thé nao. Ban cé phai mot gido vién mudn
hoc tro cia minh hoan thanh bai tap mot cach tot
nhat, hoan hao nhat khéng? Hay ban la mot gido
vien hoi hot, qua loa? Tir gio hay nhé, ban chi ¢
th& mong ch& nhiéu néu ban cho di nhiéu, nhur ai
dé ting ndi: "Hay thuc hanh nhing gi ban giang
day”.

9. Kiém tim cam himng

Nguti gido vién hiéu qua la ngudi sdng tao nhung
khong cé nghia la ban phai sang tao tircon so 0.
Hay kiém tim cam hing tir nhiéu nguon nhat co
th&. DU la trong sach vé, trudng Lép, cac trang
web Pinterest, YouTube, Facebook, blog, TpT hay
bat ky nhing gi ban cd. Hay ludn khong ngung
khdm pha!

10. D6n nhan thay doi
Trong cudc séng, khong phai viéc gi cling theo y
minh. Diéu nay dac biét ding khi dé cap tdi cong
viec giang day. Hay linh hoat va tham gia vao
dong chay khi surdéi méi dién ra. Ngudi gido vién
hiéu qua thuong khong than phién vé nhing thay
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déi khi ¢d hiéu truéng méi. Ho cam thay khong
can thiét khi so sanh gitra truong ci va truong
mai, gitra hoc sinh khoa trudc va hoc sinh khoa
nay. Thay vi cang thang vé nhirng thay ddi thi hay
dén nhan bang ca tam long va gitr viing niém tin
rang ban cé kha niang doi phé véi moi viéc xay
dén trong doi.

11.Chiém nghiém vé ban than

Nguoi gido vién hiéu qua sé tu suy ngam veé cong
viéc giang day cua minh trong vai trdo mét gido
vién. Hay ngam nghi vé nhimng diéu da lam tét va
nhing diéu can phai cai thién vao tiét hoc tiép
theo. Ban phai nhé rang déi khi tat ca gido vién
ching ta déu cé nhirng gio hoc “khéng nhu y”.
Thay vi ludn coi do la that bai thi hay xem no la
bai hoc dé& suy ngam. L3 méot gido vién, ban can
khong nglng day va hoc. Ludn ¢ nhiéu diéu ban
can hoc hdiva nam ro dé nang cao ky ndng giang
day. Hay duy tri théi quen suy ngam vé cdng viéc
va tu cai thién “diém y&u” cla ban than. Diéu
quan trong nhat chinh la nhan ra nhing yéu
diém dd va chl y vao chiing dé nang cao ky ning
dang Lap.

Thuc té cé mot so thdi quen khac tao nén mot
gido vién tam huyét nhung day la nhing thoi
quen ma tir trdi nghiém, toi thady quan trong
nhat. Nhiéu dic diém tinh cadch khac ciing cd thé
duoc lién két véi nhirng dic diém trén.

Loi nhan nhi: Ludn cd diéu gi dd tich cuc trong
moi tinh hudng, quan trong la ban cd tim dugc
nd hay khong. Hay nang cao dau, that tu tin va
giang day mot cach vui vé vi tinh yéu gido duc!
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Ben Johnson | Thanh Huyén dich

Phan hoi va chdm diém bai tap vé nha & mét cong
viéc rat can thiét nhung tén thai gian. Sau mot thoi
gian lam gido vién day tiéng Tay Ban Nha tai mat
trueng tiéu hoc, Ben Johnson dua ra ba cach thie
dé hoat dong nay vira hung thd va tiét kiém thoi
gian hon.

1. Cho hoc sinh cham chéo bai nhau

La mot gido vién sang tao va dugc nhiéu cé van
giau kinh nghiém chi bao, t6i da hoc dugc cach
tiét kiém thoi gian khi cho hoc sinh ddi bai cham
chéo nhau. Tuy nhién, mot sé hoc sinh lai nhanh
chéng nay sinh tdm ly “cé qua cd lai” nham loi
dung phuong phap nay. Téi nghi: “Dugc roi, minh
c6 thé giai quyét duoc van dé nay. Minh sé bat
hoc sinh ding but chi mau dé dé cham bai”.

Kha ndng gian lAn gidm xudng, nhung dé giircho
30 cay but chi mau dé Ludn san sang cho hoc sinh
str dung tré thanh phién toai nho nha. Viéc nay
anh huadng tdi thoi gian day ndi dung chinh cda
bai. T6i nhd cé nhirng hom téi thay that nan long
khi khong thé hoan thanh bai gidng nhu thudng
ngay bai hoat dong khai dong nay duong nhu da
chiém hét thi gio.

Ngoai ra, téi hoc duoc rang tinh ky Luat va su
khon ngoan phai song hanh. Bé qua hoat dong
khai dong nay khong bao gior la mot su lya chon
sang suot béi hoc sinh can cam thay ban ron.
Mai lAn tdi bd qua hoat dong khéi déng vi nghi téi
van dé thoigian la ca lop déu khong tiép thu mot

1 Nguén: https://www.edutopia.org/blog/creative-
ways-grade-and-provide-feedback-students-ben-johnson
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cach hiéu qua.

2. Kiém tra dé hiéu bai cia hoc sinh

Giai phap tot nhat cho cau héi hoc bua nay dugc
suy ra tir mét goi y ctia thay t6 truéng bé mon khi
toi kéu ca vé su that vong cua minh. Thay da dé
nghi rang trong lic hoc sinh tham gia hoat dong
khédi dong thi tdi sé cAm theo s6 diém di quanh
l&p. Ti da thir md& s6 va thay minh cé thé dua ra
phan hoi hiéu qua hon chi trong thoi gian ngan,
va toi khong con phai cham mot xap gidy nua.

Trong luc di quanh lop, v@i nhing hoc sinh da
lAm bai tAp vé& nha, toi c6 thé nhin qua bai vd roi
danh gia vé mirc dd hiéu bai va van dung. Khi dé,
tdi sé cho diém vao bai cta hoc sinh va ghi vao
s diém.

Toi sé cho diém cao hon véi nhimng hoc sinh da cd
gang, con véi nhirng hoc sinh khéng lam bai tap
vé nha, toi sé trao doi vé van dé ndy (dong thoi
cing cho diém). Sau khi kiém tra bai tAp ctia moi
hoc sinh, ti cé thé dua ra nhimng nhan xét va sira
chira mang tinh xay dung. Ca l&p chi mat khoang
5 phit, sau dé tdi cé thé vao bai day ngay.

3. Bong dau vao bai tap cho hoc sinh

Sau nay t6i tinh co biét tgi cong cu danh gia day
ma lyc nay: con dau hinh mat cudi. Dung vay, toi
nghiém tic dé. Téi nghi minh cé thé lam tuong
tw v&i hoat dong khoi dong nhu téi da lam vai
bai tap vé nha cula hoc sinh. Sau khi diém danh
xong va trong luc hoc sinh dang hoan thanh hoat
dong khai dong, toi sé di gitra cac day ban va xem
phan khdi ddng clia moi hoc sinh. N&u bai lam
dat chat lugng, t6i sé déng mot dau hinh mat
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cuoi cho hoc sinh. Con néu khong dat, toi sé lat
nguoc lai con ddu dé hoc sinh cé thé chuyén tir
guong mat cau ¢o thanh mot nu cuoi.

VAo cudi tuan, tdi sé tinh lai diém s6 duoc quy ddi
tir cdc con dau hinh mat cudi dé lAm diém hang
tuan. Ban dau, t6i khéng nghi hoc sinh sé phan
ing nhiét tinh nhuw vay nhung toi da nham. Hoc
sinh nhanh nhen [Am bai tAp chi d& nhan dugc
con dau hinh mat cudi. Con néu téi quén mat,
hoc sinh sé nai ni téi quay lai dong con d3u vao
bai tap. Téi da ap dung phuong phap nay vai hoc
sinh trung hoc co séva trung hoc phd thong, déu
thu dugc cing mot két qua: hoc sinh rat thich.

P Day-hoc.org

Dlung con dau khong chi tiét kiém thai gian ma
con tiét kiém nang luong. Ciing tirthay té trudng
bd mén, toi da hoc duge thém cach thdong ké
diém thudng that don gian nho miéng dan. Toi
sé phat miéng dan hinh mat cudi cho nhing hoc
sinh co thanh tich cao trong hoc tap, hoan thanh
bai tdp mot cach xuat sac, ding theo hudng dan,
xung phong hay tham gia tich cuc.

Hoc sinh ¢d thé quy ddi miéng dan thanh 1 diém
trong bai kiém tra. That (4 tuyét voil Tai khong
phai theo doi timg diém thudng trong sd diém, va
hoc sinh déu thich diéu nay. Theo dinh ky, d& hoc
sinh khong sir dung sé lugng ldn miéng dan vao
bai kiém tra, téi da yéu ciu hoc sinh dung cac
miéng dan dé déi LAy dd dung hoc tap hay nhirng
maon do nho xinh.




Junissa Bianda - On Behance
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Khudn khé MODEL - MELQO

Viét Anh

Mé6-dun Do ludmg Su Phat trién va Hoc tap Pau
doi [Measure of Development and Early Learning
- MODEL] la mét phan cua sang kién Do lutng
Chat Luong va Két qua hoc tap Dau doi [Mea-
suring Early Learning Quality and Outcomes -
MELQO]. MODEL la mot khung do lutng va cong
cu duoc thiét k& dé danh gia cac ky nang va nang
luc phi hop véi lira tudi va phi hop véi van héa,
phan anh sy phat trién chudn muc trong ba linh
vuc co ban cla viéc hoc tap dau doi va muc do
san sang dén truong cla tré.

Phat trién béi: UNESCO, UNICEF, Trung tam
Gido duc Phé cap tai vién Brookings, World Bank

Muc dich:
® Dé ho tro viéc do luong chinh xac vé su
phat trién dau doi cua tré em tai cac nudc
o thu nhap th3p va trung binh
® Tao ra mdt hé théng gidm sat cd thé so
sanh dugc gilra cac vung trén thé gidi
® Cung cap dir liéu co cho cap dia phuong

5633 - 2021

nham cung cap thdng tin cho cac chinh
sach quoc gia

D6 tudi: 0~3, 3~6

Ap dung: Khung do luong MODEL da duogc su
dung tai cac nudc cd thu nhap thap & trung binh
trén toan thé gidi, bao gom chau My Latinh, chau
Phiva Nam A va Béng Nam A.

Badi canh:

@® Ap dung duoc tai gia dinh, nha truong,
céng dong va cac co s gido duc khong
chinh thic

@® D3 c6 nhiéu bang ching khoa hoc cho
thay su phat trién cua tré em trén toan
thé& gidi di theo mot tién trinh co ban, voi
nhing thay doi tuy thudc vao bdi canh. Vi
th&, cac qudc gia cé thé sir dung chung
mdt dinh nghia nén tang vé sy phat trién
clia tré va c6 thé thay déi cho phu hop &
nén van hoa cua minh. Tuy nhién, cé rat
it quoc gia cd duoc dir ligu du lon hodc
théng tin can thiét dé dap ung tiéu chuin
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SDG 4.2 cua UNESCO. Trong truong hop
nay, khuén khd MODEL duoc thiét ké dé
gilp cac gia tao ra dugc thong tin can
thiét nham nam bat duoc tré em cé dang
“phat trién ding huéng” hay khong/

Cong cu do:

@® Mo6-dun Measure of Early Learning Envi-
ronments (MELE] la phan con lai cia sang
kien MELQO. MELE phéc thao cac chiéu
kich quan trong khac cua moi truong hoc

tap chat lugng véi cac hang muc co thé
Quan diém phat trién: dugc diéu chinh cho phu hop véi bdi canh
@® Luu y rang dinh nghia vé “su phét trién clia cu thé clia moi quéc gia
ding hudng” & cac qudc gia cd thé khac
nhau do & moi nén van hda, cac linh viee  Ngudn tham khao:
cta khuon khd cé thé dugc biéu hién theo - UNESCO, UNICEF, Brookings Institution Cen-
cach khac nhau, va vi thé, khudn kho chi  ter for Universal Education & the World Bank.
duoc thiét k& dé theo doi nhirng gi tré cé  (2017). Overview MELQO: Measuring Early Learn-
thé lam, khéng quy dinh cac tiéu chudn ing Quality and Outcomes. https://unesdoc.unes-

cho nhiing gi tré cé thé lam co.org/ark:/48223/pf0000248053
- Trang web Do luong ECD: http://ecdmeasure.
Tai nguyén san co: org/

@ Bo két qua thi diém MELQO va cac chién
luge diéu chinh phu hop boi canh truc  #EdLab
tuyén thong qua trang web Do luong ECD  #moingay 1frameworkGiaoduc #LearnTolLearn
#CultivatingEducationPractices
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Ban Bién tap L6n x6n
Hoang Anh Burc
Nguyén Linh Chi

Dwong Phu Viét Anh | Hogwarts
Nguyén Dirc Huy | EdLab Asia
Nguyén Thuay Quynh | EdLab Asia
Pao Quynh Anh | Cung hoc

Doan Thi Phwong Thuc | EdLab Asia
Tran Thanh Huyén | Clng hoc

Trinh Minh Chau | Cung hoc

Logo | Ha Diing Hiép
Ché ban | Quach Anh

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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Ban Bign tap Lén xon

“Hoc dé Day,
va Day dé Hoc”

Naisan Day hoc | Day-hoc.org



