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The le gui bai:
Quy thay co, anh chi c¢6 néi dung lién quan t6i Day va

Hoc mubn chia sé t6i cong dong, xin vui long gu# vé Ban

Bién tap Lon x6n qua email bientap@day-hoc.org Moi ngusb’i néi vé Dgy & ch

Cubi bai viét, tac gia xin vui Iong giéi thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi cong tac, dia chi lién lac, s dién thoai,

cac chi dé nghién ctru yéu thich...

Do thoi gian va nhan sw co han, Ban Bién l8p xin phép

chi lién hé véi cac bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cé, anh chj gtii bai céng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc 1a:

- 0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gioi han khong gian - thoi gian

“Day & Hoc la 4n pham khéng thé thiéu dbi
véi cac nha trwong phd thong”

- ] ) m A o= e = . .
D!a Chl gl.rl ba Ik - TS Pham Hiép, Chuyén gia Giao duc

Bientap@day-hoc.org

Chia se:

n
Quy thay c6, anh chi cdm thay néi dung Day va Hoc co
fch, xin vui long chia sé téi béat ky nhitng ai quan tam,
kém theo trich dan nguyén ven va day da vé nguén goc

bai viét.

| Day-hoc.org




Lo twa

Quy déc gia than mén,

Thang 11 sép khép lai, dé cho chiing ta, mdi ngudi cé |1& van con dau dé chdt suy tw, chit du am tor
nhirng cau chuyén trén giang dwdng. M6i ndm, nhirng ngay nay cho chiing ta co hdi dé xem xét lai
céng viéc clia minh, ghi nhan nhirng diéu ta d& lam tét, cai thién nhirng diéu cén chwa hoan hao.
Qua trinh tich cuc lao ddng va phan tu y gitp ching ta dan tré nén virng vang hon cé vé chuyén
mén va con ngudi. Gido duc cling 1a mét quéa trinh nhu thé. Theo ly thuyét kién tao, chicé sw chi
déng tich cuc clia ngudi hoc mai tao ra kién thire cho ban than. Ngudi hoc phéi tu minh van déng,
tw kham pha ra phwong cach chuyén hoa nhirng théng tin bén ngoai thanh kién thirc cla riéng
minh. Lan toa tinh than dé, Day&Hoc sb 29 xin glri t&i quy ddc giad chit “pin ndng lwong” tiép strc
nhirng ngay cudi ndm véi twa dé& “Kién tao”.

Chuyén muc “Day thé nao?” ky nay cé cac bai: “Sw dong thuan & moi Itra tudi”, “Hoc tap dwa
trén hién twong: Mét cach tiép can tai Phan Lan”, “Phat trién nhirng ki nang thiét yéu cho
hoc sinh trong ndm hoc nay”, “Trong Gido duc Pau d&i, nhirng ct hich don gian tao nén sw
khac biét Ion”.

Chuyén muc “Hoc thé nao?” cé: “Hiéu vé sw pham theo mét cach don gian”, “Toan hoc khéng
kho, quan trong la cach xay dwng niém tin” va “Hiéu biét vé than kinh hoc gitp cai thién viéc
giang day cua ban”, “Thau hiéu sw sang tao”.

Chuyén muc “Cai té Gido duc” tiép tuc dong gép Khung “Théi quen tam tri” vao chudi “30+ Frame-
works Giao duc”.

Cudi cung, chuyén muc “T thuc dia” gdm: “Xu hwéng chuyén dich cua Phwong phap giang
day: Dong giang day” cling mot bai viét chia sé mét géc nhin day nhan van: “Sach va tiéng Anh
c6 thé thay déi mét cudc doi”.

Xin chdc Quy vi cé nhirng khoang thoi gian thu vi.
Tran trong,

Ban Bién tap Lon Xoén
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thuan

'Chién luoc danh cho cac nha giao duc vé cach
noi chuyén vai hoc sinh cta ban vé viéc ton
trong ranh gi¢i cia nhau - tir mam non dén

trung hoc

_ Crace Tatter?
Nguyéen Ngoc Diép dich

“Sydong thuan” da tré thanh mot tirthéng dung
gay chia ré doi chut sau phong trao #MeToo®.

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/18/12/consent-every-age
2 Grace Tatter 13 nha lién két san xudt tai On Point.

Trudc day, ba [a phdng vién vé gido duc cho t6 chiic tin tic phi
loi nhudn Chalkbeat, tap trung vao chinh sach gido duc cua
Tennessee. Ba chuyén dén Boston dé theo hoc tai Harvard vé
Gido duc Sau dai hoc, va thuc tap tai quay tin tic dia phuong
cia WBUR.

3 #Metoo: (4 mdt phong trao xa héi chéng lam dung
va quay réi tinh duc, noi moi ngudi céng khai cdo budc téi
pham tinh duc lién quan téi nhitng ngudi dan éng ndi tiéng
hay quyén luc. Ttr phong trae ndy ma nhing tranh cai xung
quanh cau chuyén phai [am ro thé nao (3 “dong thudn” bat
dau day séng.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

moi iUa tuc

Nhung trong c6t |5i, day la tu tudng da duoc dua
vao tir do tudi mam non - quan diém nay ndi lén
rang ching ta nén tén trong ranh gidi cta nhau,
dé dugc an toan, gilr gin pham gid va xay dung
cac moi quan hé lanh manh.

Dai vai hoc sinh trung hoc co s& hoac trung hoc
phd théng, cac cudc thao luadn xung quanh su
dong thuan, mét phan sé lién quan dén gidi tinh,
nhung déi vdi hoc sinh nhd tudi hon, cudc trd
chuyén lai khac. Day cac em vé su dong thudn
cé thé dé gilp cac em gitran toan khi gap nhing
yéu rau xanh, nhung ciing cé thé chi vé nhirng
diéu don gian, chang han nhu viéc cdc em mudn
choi mot tro choi hay duge mot ban cung Ldp 6m
- dit nén tang cho su hiéu biét vé cac moi quan
hé tinh duc sau nay, cling nhu' dam bao mot moi
truoing Ldp hoc an toan hon tai thdi diém hién tai.

Usable Knowledge® da trao ddi véi cac nha gido

4 Usable Knowledge: & ngudn tai nguyén truc tuyén
ter Trudng Gido duc Sau dai hoc Harvard nham muc dich gitip
cdc nha gido duc, nha hoach dinh chinh sach, thanh vién cua
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duc, cac nha nghién clu cling nhu cac nguon luc
xac dinh trudc vé nhirng cach tét nhat dé thao
ludn tim su dong thuidn & cac nhém tudi khac
nhau, téng hop y tudng clia ho thanh cac chién
luoc sau dé ndi vé sur dong thudn véi hoc sinh
trong cac chuong trinh gido duc sém, tiéu hoc,
trung hoc co s& va trung hoc phé thong:

Giao duc dau doi

Phat trién von tirvung. Gideon Kahn, nguoi da day
& cac truong mam non & California va New York,
chia sé vé viéc phat trién von tir vung & tré. Sur
dung tir vung “nhat quan va ro rang” vdi cac em
nho vé khai niém dong thuan - nhirng tr don gian
nhu co thé, khéng gian va xuc giac. (Téi khéng
nghf rdng minh da timg dung tir ‘dong thuan’ vdi
mot dira tré ba tudi trudc ddy” - Kahn cho biét.)
Muc tiéu la: “Néu mat dira tré khéng mudn duoc
6m bdi mét dira tré khdc, bé cd thé néi Péy la co
thé cua td’ va ban kia phai hiéu duoc”.

Thiét l3p nén tang xa héi-cam xuc. Kahn noi, rat
nhiéu chuong trinh gido duc sém tap trung vao
viéc cung cap cho tré em cac ky nang xa hoi-
cam xuc dé phat trién, va nhing ky ning nay két
hop mot cach tu nhién véi khai niém vé sy dong
thudn va ton trong. Kahn chia sé: "Tri tué cam
xtc, lua chon quan diém, su dong cam - tat ca diéu
nay déu cho phép ban hiéu vé mét cdch co ban cam
xuc cua chinh minh va cam xuc cua nguoi khac, va
[a nén tang dé'tao nén su ton trong.”

Day tré rang viéc bay t6 minh bi ton thuong a viéc
binh thwong. Junlei Li, mot gido su tai Truong
Gidao duc Sau dai hoc Harvard (Harvard Graduate
School Of Education - HGSE], rat thich mét cau
noi dugc cua ngai Rogers “Attitudes are caught,
not taught®". Hay lang nghe tré va kiém tra cam
xuc cua tré. Thay Licho biét, nguoi lon thuong c6
gang khong khuyén khich hoc sinh thé hién su
budn b3, tlre gidn hay kho chiu, nhung hoc cach
xac dinh nhirng cam xuc dé co thé gilp cac em
tir bénh vuc ban than khi bi tén thuong, cing nhu
phat trién sy dong cdm va nhan ra nhimng cam
xuc tuong ty ¢ nguoi lon hay ¢ nhing dda tré
khac khi hanh dong cdia minh khién nguoi khac
kho chiu. “Néu mét dira tré thuc su buon, khdng co
gi la khi chiing ta ndi véi em rang ‘Bimg khdc, diéu
nay khéng té l3m dau’ hodc ching t6i c6'gang danh
lac hudng cac em that nhanh dé tranh khéng tap

gigi truyén théng, cdc nha lanh dao phi lgi nhun, doanh nhan
va phu huynh cé thé tiép can duoc cdc nghién ciu gido duc va
cac phuong phap hay nhéat.

4] "Attitudes are caught, not taught”: Ching ta khéng
thé day ai dd vé thai dé, nhung chinh thai dé cua ching ta sé
gdy anh hudng téi ngudi hoc.
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trung vao noi buén” - Li ndi - “"Nhung viéc thé hién
phan nao ndi bubn hodc su tic gidn rat quan trong
d6i vgi viéc hoc tap va phat trién.”

Mé hinh déong thuan va trao quyén cho hoc sinh.
Tat nhién, mot so su dong thudn dua trén ky
nang: hoc cach don gian dat cdu hoi vé hanh vi
hodc hanh déng nao la phu hop. “Ban thich mat
cdi 6m hon hodc mét cdi high-five?" Cho tré quyén
tu quyét nhimng gi phu hop véi la tudi, nhu L3
nén an mon an nhe nao hay nén doc gi trong gio
ké chuyén.

Cap tiéu hoc ,

Phantich xem swdéng thudn lagi. O'ép ba, “chidng
ta sé khéng ndi chuyén vé tinh duc va quay réi tinh
duc, nhung cé nhirng diéu ma tét ca hoc sinh can
hiéu vé ranh gigi" - Liz Kleinrock, giang vién tai
Truong Cong dan Silver Lake, Los Angeles. Mot
trong nhirng bai hoc cua Kleinrock, trong do co
va cac hoc sinh cua minh phan tich y nghia cua
sur dong thuan, da duoc trién khai vao mua thu
nay. Mot s6 y tuéng co ban duoc kham pha trong
bai hoc: y nghia cua viéc dua ra sy dong thuan La
gi, sur dong thuin duoc thé hién nhu thé nao va
nén noi gi khi ban khéng mudn dua ra su dong
thuan.

Tén trong va thao ludn vé nhirng gi hoc sinh da
biét. Hoc sinh clia Kleinrock da cé cdi nhin sau
s3c vé nhirng trudng hop ma su dong thuan La
mot nhan té quan trong, ngoai viéc dung cham
hay khdng gian vat ly - nhitng cau hoi nhu ban
co duoc phép chia sé diéu gi ma ai do da chia
sé mot cach bi mat vdi ban khong? (Trong bai
hoc sau do, hoc sinh phan biét gitra nhirng bi mat
gidng nhu “diéu bat ngd” va nhing bi mat cé thé
cé nghia & mét nquoi ban dang g3p nguy hiém
va khéng nén gilr kin khéng cho nguoi lon biét.)
Kleinrock cho biét “Téi rat 4n tuong khi cacem co
thé nghi vé cdc tinh huéng tir nhiéu béi canh khac
nhau”.

Tap trung vao 3m diéu cua giong noi. Hoc sinh tiéu
hoc dU L&n dé higu sac thai va dé hoc rang am
diéu ctia giong ndi va ngdn ngir co thé cling quan
trong nhu loi ndi. Trong mot bai dang trén blog
vé Day tinh khoan dung, ¢6 8y mo ta cach co ay
dong vai mot tinh huéng trong dé mot hoc sinh
y&u cau cb ay 6m va cd ay mién cudng néi: “Um,
thé nay duoc chua?”. Cac hoc sinh cla cé nhan ra
rang c6 da khong thoai mai khi hanh déng, ngay
ca khi ¢ dong y bang Loi néi. Co néi: “Téi mudn
hoc sinh nhan ra tir rdt sém rang ching cd quyén
dat ra ranh gioi".

Naisan Day hoc | Day-hoc.org



o

Day thé nao

=

Tiép tuc tro chuyén. Kleinrock da khong ngung
day vé su dong thuan sau khi bai hoc cua cé ay
tré nén phd bién. C6 ndi rang: “Bai hoc nay khéng
hiéu qua khi chi day mét lan”. Co ay tiép tuc cho
hoc sinh co hoi dé& thuc hanh néi lén méi quan
tdm va dua ra su dong thuan - hodc khong. “Téi
muén cdc cé kinh nghiém ghi nhé vao sau tham
‘Day 1 diéu téi cd thé ndira’" - cd chia sé.

Cap trung hoc co so

Hay nho rang d’ay la khoang thoi g.'an phu’c tap va
hoc sinh cé thé nghe vé tinh duc va cac méi quan
hé tir cac nguén khéng dang tin cdy. Bat dau tir
cap hai, hoc sinh cé thé nghe ndi vé tinh duc va
cac moi quan hé tir ban bé hoac tir internet. Va
diéu dé c6 thé lam cac em bdi rdi. Trong bdi canh
gido duc stic khde, hay nhic cac em rang cac em
c6 thé dat cau hdi vdi nhirng nguoi lén ma cac
em tin tuong. Lauren Schneider, mot nha gido
duc suc khoe cua Truong Cong lap Somerville
& Massachusetts, cho biét: “Cd thé kho khan doi
vdi mét hoc sinh trung hoc co s¢ dé tu minh phan
tich tat ca. Nguoi lon ma cac em tin tuong cé thé
cung cap cho cic em nhirng chi dan hiwu ich cho
thanh thiéu nién dé hoc cdch diéu hudng ding tat
ca cdc théng diép khdc nhau vé tinh duc cdc em
dang nhan duoc”.

Bat diu tir dinh nghia quay réi tinh duc 3 gi.
Schneider va cac em hoc sinh cua c6 néi chuyén
qua cac tinh hudng trong dé, mot nguoi lon lam
phién mot dira tré hay mot dira tré lam phién
mot dia tré khac. Schneider ndi, hay van nhan
manh van gidng nhu déi véi tré nhd: “Khdng ai
duoc cham vao em néu khéng duoc em cho phép”
- va cac em clng nén ton trong ranh gidi cua
nguoi khac.

Nhan manh tam ‘quan trong cua viéc ndi chuyén
voi ngtraf.' lon ma cac em tin cay. Schneider noi:
"0 tubi nay, mét s6 hoc sinh nghi ‘Nguti ln khéng
hiéu thi tho.ivay Tuy nhién, t6i van nhac nhé cac
em rang ddi véi gido vién va phu huynh, nhiém
VU cua nguoi Llén ching toi la gitran toan cho céc
em, va néu cac co mot tuong tac nao khién cac
em khéng thodi mai, cd thé véi ban cling lira tudi
hoac nguoi Lon, thi luc do nén cho nguoi lon ma
cac em tin biét.

Bat dau ndi vé cac méi quan hé lang man. Cac em
c6 thé khéng hen hd & trudng cap hai, nhung it
nhat cling cé thé dang nghiveé diéu dé. Schneider
chia sé: "Chung toi néi vé cdch néu hai bén dinh
lam diéu gi dd, ho phai dong y lam diéu dd cung
nhau” c6 thé [a nam tay hodc hén, hodc tham
chi chi ndi chuyén. C6 clng cho tré thuc hanh
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cac phan tng can lam dé dam bao ranh gigi cua
riéng chdng, vi vay tu cdc em cdé mot kich ban
ctia minh dé lam theo khi can.

Cap trung hoc pho théng

Yéu cau su déng thudn khéng chi danh cho nam
gigi. Hau hét nan nhan cua tan cong tinh duc
|3 phu nir va hau hét tha pham [& nam gidi, va
co vé cac chang trai di tinh dang bi 4p luc phai
ép budc cac co gai quan hé tinh duc nhiéu hon
so voi chiéu hudng nguoc lai. Tuy nhién, cac tac
gia cua bao cdo tir Making Caring Common, mét
du an tai HGSE, nhan manh rang tat ca thanh
thi€u nién, khéng phan biét gidi tinh hay khuynh
huéng tinh duc, déu cé thé hudng loi tir viec suy
nghi sau sac vé cach gan bo véi ranh gidi trong
cac maoi quan hé mot cach cé dao dic va voi su
quan tdm can thiét.

Néi vé su déng thudn va ruou. Thong thuong, su
dong thuan di cung véi nhiéu tinh huéng lién
quan dén ruou, nhu trong cac cdo budc chéng
lai ThAm phan Tda 4n Tdi cao Brett Kavanaugh,
nguoi bi budc tdi tAn céng tinh duc Mot ban hoc
trong mot bira tiéc trung hoc. D&n cip trung hoc,
hoc sinh phai nhan thic dugc vai tro cua ruou
hoac cac chat tuong tu doi véi su dong thuan.
Hay nhé rang néi vé viéc udng ruou tach biét véi
viéc khuy&n khich udng rugu. Trong cudn sach
“Sex Ed for Caring Schools” cta Sharon Lamb,
cd6 khuyén hoc sinh thao luan vé mét so tinh
hudng ma ruou cé thé anh hudng dén su dong
thuan, chdng han nhu néu ban khong thé biét
liéu ngudi ban dang & cling c6 qua say dé dong y
hay khdng. Suy nghi ky vé cac khia canh dao dirc
cua quan hé tinh duc va ruou tir khong gian an
toan cua lop hoc sé giup hoc sinh ra quyét dinh
trong cudc sdng thuc.

Suy nghi vé su déng thudn gida cac nganh. Du
mot s6 cudc tro chuyén vé van dé tinh duc tot
nhat nén dé cho cac nha gido duc sic khde dam
nhan, nhung su dong thuan ciing c6 thé xuat
hién trong cdc mon hoc khac, dac biét la lich su
hodc van hoc. Vi du, KQED® da xay dung mot gido
an’ tap trung vao lich sir dau tranh chéng quay
roi tinh duc.

6 KQED 3 mét co quan truyén théng dai ching cé tru
s¢ tai Bay Area, California, diéu hanh dai phat thanh KQED
va cdc dai truyén hinh KQED / KQET va KQEH. Tru so chinh
cua KQED dat tai San Francisco va van phong tai Thung ling
Silicon cua né d&t tai San Jose.

7 Tham khao thém tai déy: htips://cdn.kged.org/
wp-content/uploads/sites/26/2017/12/The-fight-against-
sexual-harassment-lesson-plan.pdf
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1Chris Drew? | Nguyén Tién Dat djch

Hoc tap dwa trén hién tworng (Phenomenon-
based learning - PhenoBL) ngay cang thu hat
dwoc su chu y t&r khi Chwong trinh cét 18i qudc
gia danh cho Giao duc Co ban dwoc thi hanh
trong cac trwéng hoc tai Phan Lan (Héi déng
gido duc qudc gia Phan Lan, 2016). Chuong
trinh gido duc tai Phan Lan da dwa ra chirng
thuwc rang PhenoBL Ia mdt cach tiép can tién bd
v&i chuong trinh hoc va ciing la phuwong phap
sw pham phu hop cho nhitng ngudi hoc Thé ki
21.

Céch tiép can nay pha vé su phan nhanh kién
thirc dwa trén mén hoc. Thay vi chi tap trung
vao mot mon hoc cu thé nhu 1a Toan, Poc-Viét,

1 Ngudn: https://www. teachermagazine.com.au/
articles/what-is-finlands-phenomenon-based-learning-ap-
proach

2 Chris Drew: & mét c6 van Hoc t3p truc tuyén cua
dai hoc Swinburne Online, déng théi ciing |3 nqudi giang day
ly thuyét vé hoc tap. (jng cd bang Tién si Gido duc tai Dai hoc
Australian Catholic, d3 giang day cac chu dé vé gido duc tai
cdc truong dai hoc & Uc va Anh. Viéc gidng day va nghién ctu
hién tai cia dng tap trung chu yéu vae cdc phuong phap tiép
can thé ky 21 dé hoc va day, hoc dua trén tré choi va tro choi
ki thuat sé.
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hoac Lich s, cac I&p hoc PhenoBL kham pha
cac hién twong nam ngoai ranh gi¢i cac mén
hoc (Silander, 2015). Cach tiép can thé hién
s chuyén doéi sang moét phuong thirc tw duy
lien mén mai vé cach td chire viéc hoc tai cac
trwong.

Tai Phan Lan, cac em hoc sinh t&r 7 - 16 tudi
dwoc yéu cau phaitham gia it nhat mét hoc phan
PhenoBL da nganh trong méi nam (Halinen,
2018). Cac hoc phan nay duoc thiét k& dé hoc
sinh c6 thé kham pha nhirng hién twong xay ra
trong doi thuwe, thdng qua nhirng géc nhin canh
tranh ho&c bd tro cho nhau.

Cac I6p hoc dwra trén mén hoc van duoc duy tr,
nhwng tai dé chung chi tan dung mét goc dd cu
thé ciia mén hoc dé giai quyét mot van dé. Con
mét hoc phan PhenoBL da nganh thi khuyén
khich hoc sinh tap hop nhirng hiéu biét t&r moi
Iinh virc chuyén mén dé nhin nhan van dé qua
mét 13ng kinh tdng thé.

Nam chiéu kich cia PhenoBL
Dwa trén nhirng nghién clru cla Vasileios
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Symeonidis va Johanna Schwartz (2016), c6
nam chiéu kich cha cach tiép can dua trén hién
twong téi gido duc: Tinh téng thé [holisticity],
tinh x&c thuc [authenticity], tinh bdi canh
[contextuality], s kham pha dwa trén van dé
[problem-based inquiry] va quy trinh hoc tap mé
[open-ended learning processes]. Két hop nam
chiéu kich trén sé cung cadp mét mé hinh van
hanh cho cac nha gido duc khi thiét ké hoc phan
PhenoBL.

Tinh téng thé twong tneng cho nhu cau gido
duc hop nhat. Mét cach tiép can téng thé sé giai
quyét mét van dé tr nhiéu quan diém va xac
dinh cac quan diém khac biét co sw khép nbi
v6&i nhau hay mau thuan véi nhau nhw thé nao
(Halinen, 2018). Nhin nhan cac hién twong tw
nhiéu chuyén nganh khac nhau dwa trén mén
hoc giip nhi*ng hoc sinh cé thé nhin thé giGi
trong trang thai phrc tap cia chinh né va tim
kiém mét gidi phap tron ven cho nhirng van dé
phtrc tap.

Nhirng yéu té cua tinh xac thuwc va tinh bbi cadnh
lam nbi bat tam quan trong cua viéc kham hién
twong trong thé gi¢i thue. Tinh xac dinh twong
trwng cho viéc ap dung kién thire cho nhirng diéu
gi d6 hiru hinh, thay vi tién hanh nhirng diéu
dé chi voi nhirng y twdng mang tinh gia dinh
va thudc vé ly thuyét (Symeonidis & Schwartz,
2016). Twong tw, mét hién twong dwoc bbi canh
hoa phai tén tai trong thdi gian va khéng gian
hién hiru. Chang ta khéng chi tap trung vao
chinh cai “chi d&” dé, vi n6 co thé 1a mot van dé
khé khan khi bi phan tich mét cach tach biét véi
bbi canh clia chinh né. Ma nguwoc lai, mét hién
twong phai ludn dwoc két néi dén bdi canh ma
né duoc nay sinh.

Khém pha dua trén van dé va quy trinh hoc tap
mé cling la hai yéu t6 duwoc lién két véi nhau
trong hoc tap dwa trén hién twong (Silander,
2015). Khi hoc sinh khdm pha nhiing hién
twong, cac em phai xac dinh va diéu tra nhirng
van dé hodc Iinh vwc quan tam cé thé nay sinh.
Diéu nay nham gilip hoc sinh va gido vién cling
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phdi hop tao ra cac cudc kham pha phu hop va
c6 lién quan dén nhirng linh vrc cla hién twong
ma gay hirng tha cho hoc sinh.

Ap dung PhenoBL trong 1ép hoc

Khi thwe nghiém mét bai hoc PhenoBL, cac gido
vién va hoc sinh can théng nhat chung mét hién
twong dé phan tich. Sam Tissington (2019) nhan
manh gia tri clia viéc sir dung nhirng méi lo ngai
hién tai hodc cac van dé cla dia phwong nhu
la ban dap dé buwéc vao bai hoc. Tuwong tw nhu
vay, Jenna L&dhdeméki (2018) dwa ra vi du vé
hoc sinh ndm thir 8 tai Phan Lan dwoc hdi vé su
lwa chon mét hién tuong lién hé dén Chau Au.
Cung v&i nhirng tham sé trén, nhirng hoc sinh
trong nghién ctru trén da chon Auschwitz, Van
héa Am thuc cla Ptrc va nghé thuat cia Chau
Au nhu 1a nhirng hién twong dé tim hiéu.

M6t khi mét hién twong duoc xac dinh, nhirng
nha gido duc nén dwa vao nhirng phuong phap
day hoc dwa trén van dé, dua trén kham pha
dé khai ngudn nhirng cudc diéu tra ctia chang
(Halinen, 2018; Lahdeméki, 2018).

Hoc tap duwa trén van dé bao gbm yéu cau mét
|&p hoc dat ra mét van dé can giai quyét thong
qua hoc tap chu déng; trong khi hoc tap dwa trén
str kham pha str dung phwong phap nghién ctru
hé théng dé giai quyét mét van dé. Trong qua
trinh day hoc, t6i quan tdm cac phuong phap
trén da bd tro cho cach thirc tw duy dua hoc
sinh dén quy trinh xac dinh mét hién twong, dinh
nghia mét van dé cé lién quan dén hién twong,
va dan dén mét cudc diéu tra vé van dé do.

Trong céch tiép can PhenoBL, gido vién cé thé
can xay dwng cAu tric clia nhirng bai hoc theo
cach can thiét dé hoc sinh cham t&i nhiéu chu
dé. Symeonidis va Schwartz (2016) goi y rang
diéu do co thé dem lai nhiéu loi ich cho gido vién
cung v&i chuyén gia khac nhau ciia mén hoc cu
thé dé két hop véi nhau gitp tang cudng sw tap
trung chwong trinh xuyén subt trong qua trinh
dieu tra.
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Nhirng lovi ich va thach thoc

PhenoBL cé tam nhin huéng dén tuwong lai.
Phuwong thire hoc tap nhin nhan nhirng thach
thirc cla twong lai duwgc dat ra b&di nhém da
nganh cung nhau giai quyét cac van dé phirc
tap nhw sw phat trién bén virng, dé thi hoa va su
tréi day cua tri tué nhan tao.

Cach tiép can nay cé thé gitip pha vé nhirng rao
can cla giao tiép. Khi chon xem mét chi dé tu
nhiéu quan diém, hoc sinh c6 thé budc phai dbi
dién voi nhirng cach thirc déi lap dé xem xét
nhirng khai niém phtrc tap nhu thay ddi khi hau,
chinh sach di cw va duy tri lwong thuc. Bang
cach nhin nhan thé gi¢i trong sw phirc tap cua
chinh né, nhirng hoc sinh dwoc yéu cau séng
trong nhirng khoanh khic clia sw bién dbi va
chap nhan su da dang nhu la dién bién tw nhién
clia cudc sbng cla thé ki 21.

Tuy nhién, PhenoBL ciing dem dén nhiéu thach
thirc. LAhdeméki (2018) da nhan manh rang gido
vién va hoc sinh cam thay khé khan khi chuyén
tlr viéc xac dinh mét hién twong sang xay dung
mot don vj lién mén cé thé quan Iy duoc clha
qua trinh kham pha xung quanh hién tuong dé.
Gi4o vién can huéng dan hoc sinh kham pha
théng qua tim hiéu van dé& ma hoc sinh cé kha
nang tiép can duoc, nhung van dé dé phai da
lén dé co thé phan tich t&r nhirng quan diém da
nganh.

Mét thach thirc khac cho nhirng nha gido duc la
can bang gitra qué trinh tw kham pha cda hoc
sinh va nhu cau lién tuc dap rng va danh gia
nhirng két qua clia chwong trinh. Hon thé niva,
caclép hoc dwa trén mén hoc khéng nén bi coi la
thira. Trong treé&ng hop tai Phan Lan, PhenoBL
khéng dai dién cho mét cudc cai cach toan dién
vé thiét ké chuong trinh hoc (Symeonidis &
Schwartz, 2016). L&p hoc dwa trén cac mén hoc
van duoc duy tri. Hon thé nira, viéc cai cach
sé huéng dén “nhiing chu ki hoc tap” trong dé
cac gido vién tlr nhiéu chuyén nganh khac nhau
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cung nhau day mét hoc phan da mén méi ndm
hoc (Halinen, 2018).
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PHAT TRIEN NHUNG KI NANG
THIET YEU CHO HOC SINH TRONG
NAM HOC NAY

'Sarah Gonser | Nguyén Tién Pat dich

Hau hét hoc sinh lira tuodi trung hoc déu chua
thuan thuc cac ky nang tu tuan thu cac quy dinh
can thiét cho viéc hoc tap tir xa, tuy nhién nhirng
chién luoc don gian dudi day co thé gidp giai quyét
tinh trang trén.

Theo Jody Passanisi, hiéu trugng mot truong
trung hoc co s va la tac gia cua MiddleWeb, vai
nhirng ban nhd dang tudi vi thanh nién, viéc dinh
hudng hoc tap tir xa trong nam hoc nay se yéu
cau mot loat cac kj nAng ma cac em c6 thé chua
phat trién toan dién. Thiéu di nhimg nguyén
tdc va nhimg quy trinh ca mot ép hoc thong
thuong - tdc la "nhing hé thdng quy dinh” dong
vai trd gitp nhirng dira tré trong do tudi nay hoc

1 https://www.edutopia.org/article/how-help-mid-
dle-school-students-develop-crucial-skills-year
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tap thong qua viéc quan sat ban be va gido vién -
nhirng hoc sinh trung hoc sé can thém nhiéu ho
tro dé xdy dung dugc nhirng ki nang tudiéu chinh
can thiét dé “dua ban than ching hoan thién vé
mat thé chat, thanh tuu va cam xuc”.

K& ca nguoi lon cling gap kho khan trong viéc tap
trung, tranh nhirng diéu xao nhang va theo sat
thoi gian biéu khi lam viéc & nha. Vay ma “ching
ta dang yéu cau nhang thiéu nién thuc hién nhang
diéu tuong tu nhu trén trong khi chidng chua ¢
cac ky ndng song, nhirng ky ndng von sé phat trién
theo thoi gian va qud trinh trugng thanh, va thiéu
di su phat trién toan dién cua vang thuy tran trong
nao co kha nang giup nguoi truong thanh thuc hién
nhang viéc trén mot cach doc lap.” - Passanisi
nhan dinh.
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Dua trén nhirng s quan sat va phan hoi thu thap
tir nhirng nha gido duc tai truong cua co ay trong
nhing thang hoc tap tir xa vao mua xuan vua
qua, Passanisi chi ra nhirng ky nang ma hoc sinh
trung hoc gap khé khan trong khoang thai gian
hoc tap turxa va dua ra mot vai goi y vé cach thirc
ma gido vién cd thé gilip d& ching.

Boi dudng nhitng ki nang co gia tri tai truong
trung hoc

Day cach nhan thirc thoi gian: Nhan thdac duoc
quang thai gian da troi qua - dac biét trong boi
canh thiéu di nhirng sy gitp d& cla yéu té bén
ngoai nhu chuéng bao lich trinh hoac sy hdi ha
cua ban bé khi tdi lop - la vo clng khd khan doi
vai LG tré khi chung phai hoc tai nha. Passan-
isi khuyén nghi gitp d& cac em xac dinh dugc
khodng thoi gian bang cach khuyén khich si
dung lich dién tir hay in thoi khéa biéu ra gidy va
dat bao thirc khi téi gio hoc. Tuy nhién, dé& nhimg
chién luge trén trd nén bén ving, ¢ ay co chiy
rang diéu quan trong la hoc sinh phai 3 “nguoi
lAm chd quy trinh”. Gido vién ciing cé thé gilp
do hoc sinh tu cdm nhan thoi gian bang cach
dua cho cac em nhimng chi dan rd rang: “Khi ban
néi: trong ndm phdt nita chdng ta sé thuc hién ...,
chdng ta chi cho hoc sinh dung ndm phdt [khdng
hon, khéng kém]”

Huéng dan hoc sinh trénh nhitng su xao lang,
maét tap trung: Trong giai doan ¢ lap do dai dich,
cdng nghé cd thé gilp cac hoc sinh gilr lién lac
voi nhau va tao ra mat moi truong sinh hoat cong
dong tuyét voi - nhung ciing c6 thé 13 y&u té gay
xao lang trong gi&r hoc. Nhirng ban nhé & do tudi
nay khong cd ki nang tu diéu chinh ban than
dé "kiém sodt sur tap trung cta ching va tranh di
nhang su xao lang”, va cac em thuong “danh gid
qua cao kha nang lam dugc nhiéu viéc cung mot
lic cua chinh minh (nhiéu nguoi trudng thanh
cing nhu vay)”, Passanisi chia sé. Gido vién nén
tang cutng cac ndi dung cod tinh “tuong tac, yéu
cau su chu dong tham gia va dua hoc sinh dén cdc
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hoat dong cd tinh thuc hanh”, nhung cb ay thura
nhan rang déi véi mot vai hoc sinh, diéu dé La
chua di. Dé gitip nhitng ban nhé hiéu duoc lam
nhiéu viéc cung lic c6 anh hudng dén viéc hoc
ctia ching nhuthé ndo, cac gido vién cd thé chia
sé nhirng nghién cttu cho thdy anh hudng cua
phan tan su tap trung trong hoc tap. Thirsap dat
nhing bai hoc STEM trong dé nhing ban nho “do
luong thoi gian phan &ng cua chung va ti lé duy
tri khi lam nhiéu viéc cung mot lic hoac khong
lam nhiéu viéc cing mot luc”. Passanisi goi y:
“Khi hoc sinh tu nhan ra duoc nhing van de, cac
em thuong cé xu hudng phan hai tich cuc hon vai
cac yéu cau can su chuy.”

Dan dat hoc sinh xay dung su két néi: Doi véi mot
s6 hoc sinh, hoc tp tirxa “dé gay ra suthu minh”
do anh hudng ctia cac yéu té nhusurco lap, nhirng
khé khadn khi & nha, hodc nhing cing thing cé
lién quan dén dai dich, tao ra nhimng khé khan
nhat dinh trong viéc gitr Llién lac hodc tim kiém
sy gitup do. “Doi véi nhing hoc sinh duong nhu
khéng cé mét chit chid y nao, ching tdi bat dau
(trong quad trinh dao tao tir xa trong mua xuan)
theo do6i cac ban mot cach sat sao thong qua két
noi 1- 1" - Passanisiviét. Trutrng cd Ay trién khai
“hé théng kiém soat dua trén dir liu”, gidp dua
ra danh sdch cac hoc sinh can duoc gap mat tryc
tiép vdi nhirng nguoi ma ching tin cay, hodc can
dugc kiém tra chuyén can thuong xuyén. Ngoai
ra, con mot vai budc khac ma truong hoc hoac
ca nhan cic gido vién cd thé sir dung dé khu-
yén khich hoc sinh tuong tac véi gido vién va cac
ban hoc, tir dé cai thién phuong thic hoc tap, vi
du: viéc dat ra ké hoach cong viéc cho cac nhom
ddi hodc nhédm nhé cd thé gitip cac hoc sinh lam
quen voi hoc tap truc tuyén trong cac cac boi
canh it ap luc hon.

Gitp hoc sinh lam viéc c6 té churc: Lién tuc theo
ddi cac surho tro cla truong hoc ¢é thé khé khin
cho cho mét s6 cac ban nhé & tudi nay. Khi thiéu
di su giam sat riéng cua gido vién, ké ca nhimng
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ban nhd thuong khong phai chat vat véi viéc to
chire cling 6 thé cé khoang thdi gian khé khan.
Hay yéu cau hoc sinh sdp xép mot khdng gian
hoc tap cd nhan cua riéng ching tai nha néu co
thé, khong gian dé phu thudc vao “gidi han va kha
nang cua hoan canh séng riéng biét cua tirng cd
nhan”. Nho dd, hoc sinh sé c6 mot khoang khéng
“tao cam gidc nhu ¢ truong” - Passanisi viet. Mot
diéu quan trong nira la day nhirng ban nho ki
nang to chic vé mat cong nghé: Mt vai ban cé
thé can hoc cach tao ra nhiing tép trong Google
Drive, hodc lap trinh mau sac. Hay gilp hoc sinh
déng gop y tudng hé théng mét cach cé td chire
tao ra hiéu qua cho nhu cau hoc tap cua ching
va sau dd dang nhap dé xem nhiing hé thdng dé
dang giup d& ching nhu thé nao.

Kich thich kha nang tu tao dong luc cua hoc sinh:
Boi canh hoc tap truc tiép tai truong va su tuong
tdc xa hoi vdi ban beé gilip cung cap nhing dong
lue bén ngoai dé hoc tap. Do dd, khi thi€u nhimng
yéu td nady, viéc duy tri dong luc cb thé sé gap
nhiéu khd khan. Gido vién cé thé gilip do bang
cach “két ndi nhing gi [hoc sinh) hoc duoc véi
nhing van dé dang dién ra, ... véi nhiing gi dang
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dién ra vdi thé gidi, nhirng gi ching dang duoc trai
nghiém tai nha va ching co thé tao ra khac biét nhu
thé nao” - Passanisi goi y. Bén canh do, viéc tao
ra “nhing ly do dé hoc sinh van tin tuéng va dua
vao nhau trong qua trinh hoc tap nhu khi ¢ truong”
cing khong kém phan quan trong. Gido vién co
thé duy tri su két ndi gitra cac hoc sinh théng qua
nhirng budi hoc yéu cau su hop tac.

Xay dung co héi tw bién hé: Bién ho cho ban than
ching [a mot diéu kho khan vdi nhiéu hoc sinh
- va diéu do con kho hon trong qua trinh hoc on-
line. Passanisi goi y gido vién thiét lap cac diéu
kién dé tu bién ho bang nhimng cach nhu tao ra
mdt khoang th&i gian va khéng gian phu hop dé
bon tré cd thé dat ra cac cau hdi va dam bao su
cong bang va binh d3ng véi moi y kién duoc néu
ra. Hay ké cho hoc sinh nhiing tinh huéng khé
khan ma ban da tung trai qua va phai tim kiém
su gitp do. Va can nhic dén viéc khao sat hoc
sinh dé dam bao rang ching ta dang cé duoc
nhirng phan hai minh can: “Ching ta cd thé phat
hién nhiéu hon nhitng gidi phdp nham cai thién hoc
tap tir xa bang cach ldng nghe nhing dia tré cua
minh bang moi cdch cd thé” - Passanisi két luan.
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" Emily Boudreau | Pomona djch

Tap trung vao cac tuong tac trong qua trinh
cham sdc moi ngay cé thé mang lai méi truong
thuan loi hon cho nhitng hoc sinh nhé tudi va
gido vién cua cic em.

Cu Hich? — Ly thuyét cho rang néu hanh vi duoc
diéu chinh ding lic, ding cach cd thé dan téi
cac thay ddi & quy mo Lén hon — da duogc trién
khai dé gay tic dong tdi théi quen chon lua thirc
an, girgin sach seé & phong vé sinh céng cong va
vut rac dung noi quy dinh. Ly thuyét nay cing da
dugc danh giad bai cac nha nghién ctu gido duc,

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/19/11/early-ed-simple-nudges-make-big-difference
2 Cd Hich [Nudge) [& hanh déng nham dinh hudng

quyét dinh va tao diéu kién thay déi cac hanh vi cua ching
ta. Buoc phét trién bdi nha kinh té hoc Richard Thaler_ngudi
ting doat gidi Nobel Kinh té, ly thuyét Cu Hich, cé nén tang
ttr khoa hoc hanh vi, d3 tré nén ndi tiéng trong nhing nam
gan day, dac biét (3 tr khi nguéi ta trién khai mét thi nghiém
tai sdn bay Amsterdam. Trong thi nghiém nay, nqu¢i ta da vé
[én cdc bon tiéu trong nha vé sinh nam hinh mét con rudi. Két
gua la... nha vé sinh nam sach sé hon ké tir dé [chd thich cua
ngudi dich).
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vé nhirng phat hién day hia hen lién quan tdi kha

ning vao dai hoc va tré thanh phu huynh gan két.

Nha tdm ly hoc phét trién Junlei Li tin rang Cu
Hich ciing cd thé& L3 mot cong cu manh mé trong
giai doan dau dai, khi nd dya trén nén tang lasu
trao quyén cho cac tuong tac gian don, nhing
tuong tac da dinh hinh phan lén mai quan hé gitra
tré véi nguoi cham soc, moi quan hé nay lai rat
quan trong cho mdt qua trinh phat trién va hoc
tap lanh manh cua tré. Mac du Cu Hich thutng
dugc sirdung dé thic day su thay doi hanh vi cta
tré, nd cling cé thé dugc strdung cho nguoi huin
luyén giang day, giam sat vién, gido vién, bac si
nhi va phu huynh dé thic diy cac tuong tic tich
cuc gitra nguoi Lon va tré nho.

Diéu gi lam cho mét Cu Hich tré nén cé ich?

“Khi chidng ta ndi vé viéc st dung Cd Hich dé thic
day viéc hoc va su phat trién cda tré nhe, thi Cu
Hich nao [a tot va Cu Hich nao la khéng tot?". Dat
ra cau hdi trén, 6ng Li cho rang, & boi canh nay,
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chia khda dé cé duge mat Ca Hich hiéu qua chinh
la tap trung tang cuong cdc moi quan hé gita
nguoi véi ngudi. Ong da xem xét mét loat cac can
thiép bang Cu Hich dé hiéu duoc cach nd mang
lai nhirng tuong tac tich cuc vaéi tré em.

e Quay phim qua trinh tuong tac dé nudi
dutng su phat trién (FIND®): Hop tac vdi
Trung tdm cho tré dang phat trién‘, FIND
quay lai nhitng khoanh khac tuong tac
gitra cha me va con cua ho. Sau dd, cac
nha nghién ctru mo ta nhing yéu to nao
cua tuong tac cd vé nhu gilp tré phat
trién ngon ngir. Ho da chinh sira cac doan
phim va rit ra nhing phan doan cho thay
tuong tac tich cuc, sau dé dé cha me xem
lai va chiém nghiém tir nhimg gi ho thay.

e Canthiép ky ludt dong cam: Mat budi can
thiép tam ly 70 phdt tap trung vao moi
quan hé cua hoc sinh vdi gido vién gidp
cac truong trung hoc co s cé doi tugng
hoc sinh da dang giam dugc mot nua ti
l& dinh chi. Thong qua mét loat nhing
khich lé, cac nha nghién ctu gilp gido
vién chiém nghiém, viét ra va chia sé vé
gia tri cia moi quan hé gitra hoc sinh-gido
vién dua trén nhing gi gido vién da biét va
thic day sulam chi kién thic dd.

e Quan trong la cach tu duy: Cac nha ng-
hién clru da hudng muc tiéu tdi van dé sirc
khée cua doi ngl nhan vién don phong
khich san. Ho huéng dan mot nhém nhan
vién vé cac thdi quen tot cho sire khae,
nhdm con lai, duoc cho biét vé cach thirc
dot chay calo cua cac hoat dong trong
ngay. Sau mot thoi gian, ca hai nhom déu
khong thay déi thdi quen cham sdc strc
khoe, nhung nhom dugc biét vé cac hoat
dong hang ngay bat dau gidm can. Giai

3 Filming Interactions to Nurture Development - (3
mét chuong trinh hudn luyén sirdung video nhu mét cach
thirc dé lam tang cac tuong tac tich cuc gila tré voi ngudi
cham sdc tré. Chuong trinh duoc phat trién boi gido su Phil
Fisher.

4 Xem thém tai website: https://developingchild.
harvard.edu/
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thich cho két qua nay: Nhirng nguti dugc
biét vé cac hoat dong hang ngay ciing
cé tinh chat trong tu nhu tap thé duc da
nhiét tinh lam nhung viéc nay hon.

Bang dau ttr nhirng diéu ban dang lam

Diém chung cta nhirng Cu Hich thanh cong nay
la gi? Theo 6ng Li, d6 la “gidp moi nguei nhén ra
rang diéu ho can lam vén da nam trong kha néng
cta ho roi; va chi vdi viéc nhac ho vé su that nay
cng cd thé khuyén khich ho tiép tuc lam nhang
diéu 8y mot cdch cd chd dich hon, nhat quan hon
va tu tin hon. Thay vi lan &t ho vé nhirng gi ho dang
khong lam, ban giup ca nhan do nhin ra dugc minh
von da cé kha nang xay dung madi quan hé va tuong
tac vdi tré em - va tat ca ching ta déu cé kha ndng
dy, déu co thé phat trién nhiéu hon nia”

“Thay vi lan at ho ve
nhitng gi ho dang khong
lam, ban gilip ai do nhin
thay duo'c minh von da co
kha nang xay dung moi
quan hé va tuong tac voi
tre em - vatatca chung ta
déu co kha nang ay, déu
cd thé phat trién nhiéu
hon nira”

Ong Li khéng ¢6 gang phat minh ra hay sao chép
mot cong thic nao dé cho Cu Hich hoan hao cho
nhirng nam dau doi cua tré. “Néu ching ta cd thé
nam duoc nquyén tic [rang mot Cu Hich tét khu-
yén khich cdc hanh vi tich cuce von cdl, chidng ta co
thé dp dung va diéu chinh nd trong nhirng boi canh
khdc nhau dé kham pha nhing diéu tich cuc da san
co .

“Tat ca déu bat dau tir viéc chu tam”

“Trong tirng khoanh khac madi ngay, cé nhing tuong
tac vo cung don gian duoc thuc hién béi moi nguor;
viéc goi tén nd ra, chiém nghiém vé no a cd ich.
Néu moi nguoi biét dugc rang minh dang lam diéu
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nay, va cd mét thuat ngd cho diéu 3y, thi ho cd lé sé
chd tam hon.” - Ong Li cho biét.

Vi vay, nhirng nha quan tri gido duc dau doi
hay nhirng nguw®i quan ly trweébng hop lam
viéc véi cac gia dinh cé thé:
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Can than quan sat nhirng tuong tac nhd
hang ngay gila tre va nguoi cham sdc tré,
tir viec chao hai dén viéc choi hay thay ta.
Ghi lai nhing hanh vi tich cuc va phan anh
lai diéu do cho nguoi ldn trong mot cudc
tro chuyén binh thuong.

Tap trung vao cac yéu té mang lai cho ban
cam giac két ndi, duoc ghi nhan va dugc
lAng nghe, thudc vé va phat trién, khong
chi la nhitng gi trong chuong trinh giang
day hay hoc liéu. Diéu nay sé md ra co hoi
dé thuc su hiéu tat ca nhing diéu tré em
dang hoc tap va cach ching phéat trién.
Bat dau tir nhirng loi nhan xét cu thé va
phU hop nhu “Téi thdy cdch ban ngoi xudng
voi tré, chi vao buc tranh va dat ra mét cau
hai, va cach ma dua tré tra loi ban”.

Nhing cudc tro chuyén nay khong nén chi
dugc dung nhu mot diéu gi do bao trudce

Day thé nao

nhing th con thiéu, hay nhing thir co
thé dugc lam tot hon. Co hdi cho sy phat
trién sé tu hién ra trong qua trinh nhing
nguoi cham soc tré tao dung lén tir nhing
nhing diéu ho dang lam tot.

Tim kiém co hoi cho nhimg Cu Hich tur
hau hét nhing gi ching ta lam. Ong Li
goi y stir dung mot cach don gian_dién vao
cho tréng: “Lam thé ndo ma ______ gidp
khich lé, tang cuong va tao ra cac tuong tac
vai tré nho quanh ta?”

Nguoi lon cling cd thé thic diy va ho tro
lAn nhau. Phu huynh va gido vién cé thé
tham gia vao hoat dong nay nhung nhing
ngudi nam ngoai pham vi chdm séc tré
cling ¢é thé cung cap su hod trg. Bac si
nhi, home visitors®, huan luyén vién giang
day va cac chuyén gia khac cling c6 thé
str dung cach tiép can nay dé gilp tang
cudng moi quan hé cua chinh ho vdi tré
nhad, cic gia dinh va véi moi nguoi.

5

Home visitors: mdt chuong trinh tu nguyén va

khach dén thdm nha sé [am viéc vdi cha me vé cac ky nang
nudi day con cai thuc t€ cling nhu gan két gia dinh trude khi
sinh va khi tré lon [én.
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1Emily Boudrea | Jasmine dich

Nghién ctru méi da cung cap cho cac nha gido
duc hiéu biét thiu ddo vé cach danh gia cong
viéc sang tao [cua hoc sinh] mat cich hiéu qua o
nhing Lop hoc K -12.

Nguoi ta thuong né tranh viéc hiéu rang: hoc tap
co thé dién ra song hanh véi cac nhiém vu sang
tao doi vdi bat ki mon hoc K-12 nao. Mot nghién
ctru mai tir Pho Gido suKaren Brennan turtruong
Sau Dai hoc vé Gido duc Harvard cung hai nha
nghién ctru Paulina Haduong va Emily Veno téng
hop cac nghién clu, cac cudc phong van va cac
danh gia tir 80 gido vién khoa hoc may tinh doi
vai lop K-12. Nhing dir liéu nay mang dén nguon
anh sang mai cho nhirng gido vién dang tim cach
giai quyét thach thic nay trong mét mén hoc mdi
noi.

“Mét diép khic ma ching téi nghe di nghe lai nhiéu
[an tir cdc gido vién & "Chdng t6i rdt hdo hic sdng
tao trong lop hoc nhung chung téi khong danh gia
duoc bon tré dang hoc nhu thé ndo va diéu do gay
khd khan cho diéu chdng téi mudn lam™ - Brennan
ndi. “Chdng téi mudn hoc hoi tir nhing gido vién_

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/20/06/understanding-creativity
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nhing ngudi dang ho tro va danh gid su sang tao
trong l&p hoc [cua ho] dé nhan rong cach lam do,
tén vinh nd va chi ra nhirng diéu co thé thuc hién
duoc nhu mét cdch dé gidp dé cdc gido vién khac.”.

Tao ra mot van hoa coi trong nhitng danh gia y
nghia véi viéc hoc - khdng chi la diém sd

Khi cac truong hoc va cac quan hoan viéc cho
diém so vi dich bénh, cac thay co gido can gidp
hoc sinh nhan ra dong luc bén trong. "Day la thoi
khac tuyét voi dé dat ra cau hoi: “Viéc dénh gid sé
nhu thé nao néu khéng tap trung vao diém so hay
suwthidua?’ - Veno noi.

Thuc su, viéc thuc hanh nudi dudng van hoa Lop
hoc tdn duong ti€ng ndi cua hoc sinh, khuyén
khich su sang tao va kham pha khong chi gidi
han va&i khoa hoc may tinh. Viéc thuc hanh cac
y&u to sang tao trén thé& gidi mad rong qua tat ca
cac mon hoc.

Nhém nghién clru goi y cac nguyén tac lay tir cac
l&p hoc khoa hoc may tinh c6 thé gitp dinh hinh
nén van hoa danh gia xuyén sudt cac khoi lop va
cac mon hoc nhududi day.

Ki€m tim nhirng kiéu phan hoi khac nhau
Cung cap cho hoc sinh thai gian va khéng gian
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dé nhan va hop nhat phan hoi. “Mét diéu can
nhdn manh trong danh gia dé la moi th khong
chi xoay quanh ciu chuyén: gido vién trao ddi véi
hoc sinh” - Haduong néi, luu y rang lang nghe
cac danh gid tu ban hoc hodc tir cac khan gia
bén ngoai cling cé thé gitip cho hoc sinh tim ra y
nghia va nhimg chi dan khi cac em dat duoc tién
bo trong nhing du &n cua minh.

Hanh dong:

@ Phiéu danh gia Rubric gilp
hoc sinh nhan dugc nhirng
phan hoi c6 muc tiéu tir
khan gia. Ngoai ra, nhin vao
phiéu danh gid Rubrics cd
thé gilp gido vién thu thap
da liéu vé bai lam cua hoc
sinh.

Nhan manh vao quy trinh cho giao vién va hoc
sinh

Tim mot phiéu danh gia Rubric phi hop hoac tao
ra dugc mot bude dém ho tro du an hidu qua (4
mot hanh trinh dai. That vay, Haduong chia sé:
“Ching téi nhan thay rang nhiéu nha gido duc
c6 mot cam két sau sac vé su lap lai trong cong
viec cua minh”. Nhing thuc hanh danh gid thanh
cong da truyén tai tinh than do cho hoc sinh.

Hanh dong:

® Luu gitr nhirng ban ghi chép
thiét k& cé thé gilip hoc
sinh thdy dugc cong viéc
cua minh trong su tién bo
va cung cap cho gido vién
tai liéu vé tién trinh cla hoc
sinh.

@ Hay chi y t6i théng diép
dugc gui di t hinh thic va
tinh thAm my cla cac bang
danh gid Rubrics. Mot nha
gido duc da quyét dinh sur
dung ban danh giad viét tay
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dé truyén dat rang cac gido
vién d6 cling dang no luc dé
toi luyén sy thuc hanh cua
minh.

Tao dung sw doc lap

Hoc sinh can ¢é thé lam chu viéc hoc cia minh
boi vi viec hoc ao lam giam di su gidm sat cua
gido vién. Hoc sinh can s3p xé&p cong viéc mot
cach hop Ui va biét th&i diém lam viéc tot nhat
ctia minh. Gido vién can hudng dan hoc hoc sinh
trong qua trinh nay va tao co hdi cho su chiém
nghiem.

Hanh dong:

@ Hay yéu cau hoc sinh thiét
ké phiéu danh gid Rubric
cho riéng minh. Sau do, hoc
sinh phat trién mot thé lién
tuc giup cac em thiét [ap ra
nhing ky vong cho ban than
va cho viéc hoc cua minh
mot cach doc lap.

Thong diép chinh

® Danh gia hoc sinh khéng nén bi han ché
vGi diém s6 ma hoc sinh duoc nhan vao
cudi ki hoc hay bai thi cudi cung. Hon thé,
viéc danh gia hoc sinh nén la mdt phan
trong van hoa lép hoc va nén lién tuc,
nhan manh vao viéc st dung danh gia
khong chivi trach nhiém hay déng luc bén
ngoai ma dé ho tro viéc hoc cua hoc sinh.

@ Gido vién cd thé gitp hoc sinh nhan ra
viéc day va hoc la nhirng tién trinh lap di
l3p lai bang cach minh bach hod nhimg
no luc phan tu clia chinh cac em va lap di
l3p Llai thong qua thuc hanh cua hoc sinh.

@ Gido vién nén tao co hdi cho hoc sinh dé
danh gid bai ldm cla minh va dé phat
trién sy doc Lap.
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HIEU BIET VE THAN KINH HOC
GIUP CAI THIEN VIEC GIANG
DAY CUA BAN

'Martha Burns? | CAm Khuong dich

Gido vién c6 thé lam thay d6i ndo bd. Mic du
ching ta thuong khéng nhin nhan ban than nhu
mot nguoi thay ddi nao bo, thi su thuc (A viéce
giang day cua ching ta sé co tac déng to lon dén
sur phat trién nhan thirc cla hoc sinh. Nhing
tién bd gan day trong khoa hoc than kinh vé gido
duc dang gilp cdc nha gido duc hiéu duogc vai trd
thiét y&u cla nguti day ching ta trong viéc xay
dung ndng luc ndo bd quan trong déi vdi viéc hoc
tap va tu chu cda hoc sinh.

P& hiéu cach gido vién thay déi nao bo, chiing ta
can bat dau ban dén nhing hidu bigt con kha méi

1 Nguén: https://www.edsurge.com/
news/2019-02-19-i-m-a-neuroscientist-here-s-how-teach-
ers-change-kids-brains ?fbclid=IwAR0-4YauKob3v4LGR-
rOWetQgN-VzExyINCGLAcdi8xMw7XKE8W G-fC8EprpE

2 Martha S. Burns, Ph.D., la phd gido su kiém nhiém
tai Dai hoc Northwestern, va la giam déc gido duc khoa hoc
than kinh cua Scientific Learning.
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mé vé co ché sinh hoc ctia viéc hoc. B8 nao con
nguoi la mot coquan phu thudc vao kinh nghiém.
Trong sudt cudc doi clia ching ta, dai nao - phan
l&n nhat trong ndo cla chung ta - ty tinh chinh
dé thich nghi véi thé gidi xung quanh. Thuat ngir
khoa hoc duoc sirdung dé mé ta diéu nay 13 “tinh
mém déo than kinh”, lién quan dén ba qua trinh.

@ Tang sinh co lién quan dén viéc xdy dung
tri dc, va phu thudc nhiéu vao cac trai ng-
hiém thoi tho du nhu vui choi, tuong tac
xa hoi hay nghe ké& chuyén. N¢é lién quan
dén viéc tao ra cac két ndi khdp than kinh
va két ndi soi than kinh méi.

Thoi ky tién san, tang sinh phan lén phu
thudc vao gen cua ching ta, nhung khi
mot dia tré duoc sinh ra, nhiing trai ng-
hiém & thé gidi bén ngoai sé anh hudng
dén ching. Nhirtng nam dau doi trd thanh
giai doan “thiét Llap” trong dé ndo bo lap
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ban db va td chic dua trén thé gidi cla
tré. Vi du, ngdn ngir chiém uu thé& (hodc
cac ng6n nglr) va nhitng khuén mat, giong
noi va do vat quen thuodc sé trd thanh dir
lieu ma ndo bd sir dung dé xay dung ban
do vo nao mai va su lién két gitra ching.

@ Xéntialamot quatrinh khac lién quan dén
viéc thiét lap nao bo. Bo nao cla chiing ta
cd thé hoat dong hiéu qua nho vao viée
loai bé cac két ndi khong lién quan hoac
khong hiru ich vé mat hanh vi. Qua trinh
loai bo mang tinh canh tranh nay ciing
dua trén kinh nghiém khi nhirng khu vuc
khong duoc sirdung sé bi xén tia. Viéc xén
tia nay bao gom giam cac khop than kinh
khdng dugc st dung (cac két ndi moi thé
hién kién thirc mdi) va cac duong soi truc
[nhirng con duting cho phép thong tin mdi
hoc dugc tich hop vai kién thic va kinh
nghiém trong qua khi).

Mot vi du La viéc loai bd cac két ndi nhan
thae thinh gidc ma von gilp ich cho viéc
hoc ngoai ngwr sé khién viéc hoc ngon ngir
tha hai tré nén kho khan hon khi ching
ta gia di.

@ Hop nhat |a qua trinh thir ba xay ra trong
giai doan trudng thanh sém cua nao, gilp
ching ta phan &ng véi moi thd mét cach
tu dong, khong can suy nghi. Bé nao con
nguoi la mot bd may phan tich théng ké.
Sau hang ngan lan lap lai cac kich thich
hoi khdc nhau, né bat dau lap ban dé cho
nhirng diém chung. Diéu dé cho phép nao
bo phat trién cdc md hinh phan tng du
doan hodc mot tAp hop cac phan tng phd
bién, gitp giam thiéu nd luc va ting toc do
va hiéu qua.

Chinh nh& cac qua trinh thiét lap nay ma
nao bo thich nghi mot cach hiéu qua vai
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tirng moi truong khac nhau. Cac nha khoa
hoc tirng goi nhirng nam thiét lap dau doi
la “thoi ky then chét”, nhung gio day ho
nhan ra rang viéc xay dung ndo bd tiép tuc
dién ra trong sudt cudc doi, mac du véi
toc do cham hon va bét manh mé hon khi
chung ta gia di.

Vi vdy, giai doan thiét lap dau doi nay —
xay ra trong khoang tur khi méi sinh cho
dén nam tudi — hién nay thuong duogc goi
la giai doan “tdi wu” hodc “nhay cam” vi
nao cd thé tiép tuc tang sinh, xén tia va
hop nhat sau khi giai doan nay két thuc
néu dugc kich thich hop ly. Do dd, vai tro
ctia day hoc la rat can thiét .

Sau khi giai doan toi vu két thic, gido vién
cé thé tdi da hda qua trinh mém déo than
kinh nay thong qua ndi dung, cuong do va
phuong phap giang day.

N6i dung: Day “Cai gi”

Dau tién, hay ban dén noi dung gido duc. Tat
nhién, ndi dung phai phu hop véi la tudi hoc
sinh va kién thic nén trude do, nhung hoc sinh
cling cdn can su ho trg cua cac nang luc nhan
thirc.

Vidu, cac ky ndng chu y, tri nhé ngan han va ky
nang xtrly rat can thiét cho viéc hoc. Khi hoc sinh
gap van dé vai mot hoac nhiéu ky nang nay thise
bi &nh hudng dén két qua hoc tip bat ké ky nang
cua gido vién co nhu thé nao.

Pay la mot linh vuc ma nghién ctu khoa hoc
huéng dan ching ta chon loc khéng chi nhimng
ndi dung hiéu qua nhat, ma ca s dung cac can
thiép dua trén khoa hoc than kinh khi cin dé xay
dung nang luc nhan thiec.

Cudi cung, khi trinh do hoc tap dugc cai thién,
gido vién phai lién tuc diéu chinh va ca nhan hoa

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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viéc hudng dan dé phi hop véi trinh dd kién thire
va kha nang cua hoc sinh.

Cuong do: Day “khi nao”

Sy lap lai la rat can thiét doi véi viéc hoc. Lap di
l3p lai giup ddm bao ta ndm viing cac ndi dung
mot cach hiéu qua. Day la ly do tai sao cac nha
khoa hoc than kinh gido duc thuong tuyén bd
rang “thuc hanh gitp [kién thic] tré nén vinh
vien" [practice makes permanent), trai nguoc véi
cau ndi thong thuong “thuc hanh gidp tién toi
hoan hao” (practice makes perfect].

Vi vay, huéng dan va thuc hanh phai dién ra véi
tan suit va cudng dé du manh dé thic diy qua
trinh td chirc lai ndo bd. Ching ta cé thé don
gidn héa diéu nay bang cich ban téi viéc day
“khi nao”, mac du nd ciing bao gom yéu té “tan
suat” va "do dai” cia mot cha dé day hoc. Thong
thuong, ndi dung cé thé duoc phan bd ting dan
trong nhiéu tuin va nhiéu nam vi ching ta bd
sung thém phan théng tin da duoc luu trirva sap
x&p dé viéc thuc hién dugc hiéu qua. Vi du: viéc
xay dung von tirvung tiép tuc dién ra trong sudt
cudc doi mién L3 cdc muc tir vung méi dai dién
cho cac khai niem quen thudc trong ngon ngu
me dé cua ching ta.

Cung luc dé, gido vién ciing dang diéu khién qua
trinh t& chic lai cla nao bd. Vi du dién hinh la
cudng do can thiét dé hoc mdt ngdn ngr méi
hodc dé giai quyét nhiing khac biét vé ciu tric
trong nao lién quan dén tinh trang nghéo dai. Vi
du, mot hoc sinh khi hoc tiéng Anh phai co kha
nang nhan thic cac don vi Loi ndi cua tiéng Anh
va noi hod duoc bo &m thanh do, bén canh viéc
hoc tirvung va ngu phap.

Doi vdi tré em nghéo, han ché vé mat trai ng-
hiém cé thé dnh hudng dén qua trinh trudng
thanh cua vo ndo & vung ngén nglr va cac vlng
khac trong ndo bo ma co tam quan trong vai viéc
hoc. Badi vi khoang 80 phan tram viéc giang day
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lién quan dén viéc gido vién ndi va hoc sinh lang
nghe, moi trudng ngdn ngir phong phi dé cé thé
giup xay dung nhirng ving ngén ng chua trudng
thanh & tré em nghéo, mién LA trinh dd ngon ng
ma gido vién su dung phu hgp véi trinh do ngon
ngr cua cac hoc sinh thiéu trai nghiém do.

Cac gido vién day doc sém ciing hiéu rang hoc
sinh can c6 kha nang phan tich cac tir thanh cac
thanh phan 4m thanh trudc khi cé thé ghép cac
chir cai véi cac Am dé gidi ma. Nghién ctu cho
thay rang ddi véi mot s6 hoc sinh, viéc khong ¢é
kha nang nhan thic nhirng am thanh Loi néi dé ¢
thé can trd viéc hoc giai ma, vi vy can cé nhirng
can thiép bo sung nham nhan manh nhing ky
nang d6 dé gilp hoc sinh “san sang” hoc.

Phuong phap giang day: Day “nhu thé nao”

Tir viét tit ReNEW (Reinforcement - Cing ¢6,
Novelty- Mai la, Enhanced attention - Tap trung
cao do va Well-being - Hanh phuc) tém tat
phuong phdp giang day giup tac dong téi ndo bo
vao thoi ky sau giai doan t0i uu. Cac nghién ciru
nao b vé tdc dong cua viéc giang day da xem xét
dén nhing anh hudng cta cac chat hda hoc tu
nhién trong ndo do cac yéu té mai truong diéu
khién dan dén su thay doi t& bao than kinh.

Cung cé'va tinh méi la. Mot chat diéu hoa than
kinh quan trong doi vai su déo dai than kinh La
dopamine. Hé thong dopaminergic hoat dong
nhu nat “luu tri” trong nao. Dopamine sé duoc
giai phdng théng qua qua trinh cing co kién thirc
bai ban va ¢é an dinh thai gian ré rang, cing nhu
trong qua trinh trai nghiém nhing diéu mdi la,
giup cho thong tin maéi hoc dugc cd thém kha
nang sé duoc luu gitrvinh vién.

Tap trung. Nguoi hoc sé khéng dugc hudng Loi
tir sy hudng dan néu ching khong tich cuc chi y
dén ching ta — nghia la d6i khi ban can phailam
mai viéc day hoc cua minh. Sy t3p trung duoc
tang cuong khi cac chat diéu hoa than kinh nhu
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acetylcholine va norepinephrine dugc kich thich
thong qua nhing tuong tdc mang tinh gido duc
6 y&u td mdi la. Ching ta cé thé goi day L3 yéu td
“wow". Gido vién cd thé ting cutng dd tap trung
bang cach duy tri giao ti€p bang mat, di chuyén
xung quanh lép hoc, tuong tac voi hoc sinh va
dam bao rang trudc khi giang bat ci diéu gi thi
phai thu hdt dugce sw chi y cua cadc em hoc sinh.

Hanh phic. Serotonin co lién quan dén cam giac
hanh phtc va la mot chat diéu bién manh mé cua
su déo dai than kinh. La gido vién, ching ta da
biét ré tam quan trong cua viéc gilp hoc sinh
cam thay tin cay va tu tin trong qua trinh gido
duc, diéu ma cdé thé gilip ting mic serotonin
theo hudng tich cuc.
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Gido vién khong chi truyén dat thong tin, mac du
dd chac chan la mot phan viéc quan trong. Gido
vién ciing L3 ngui thic day surthay ddi tinh mém
déo than kinh théng qua viéc can nhac ndi dung
giang day mot cach cé muc tiéu va hé théng,
cuong do giang day va dam bao on luyén day
dd. Viéc gidng day hiéu qua (bao gom ca cic can
thiép dua trén khoa hoc than kinh cho nhirng hoc
sinh gap khd khan) cho phép chiing ta ti€p can
moi doi tugng hoc sinh.
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HIEU VE SU' PHAM THEO MOT CACH BO’N GIAN KY 1

Helen Hamlyn Centre for Pedagogy
Giang Tran dich

“Su pham” khong phai la mot tir ma chidng ta
thuong sirdung hang ngay, nhung né cho chiing
ta mot y tudng vé cach thic hoc tap clia mot
dira tré. Brian Simon - mét nha s hoc vé gido
duc, 6ng dinh nghia supham la “hanh déng va loi
ndi trong giang day”. Hiéu mét cach don gian su
pham (4 "day va hoc"'. Tuy nhién, cé nhiéu quan
diém khac nhau dinh nghia suw pham, vi du hoan
canh thue t& cua viéc day va hoc nhu thé nao thi
c6 thé goi 1A “supham”.

1 Ngudn: Simon, B. (1981]. Why no pedagogy in
England? in: B. Simon & W. Taylor [Eds] Education in the
eighties: the central issues [London, Batsford), 124-145.
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Trung tdm Su pham Helen Hamlyn (Helen Ham-
lyn Centre for Pedagogy - HHCP) goiy 12 nguyén
tac su pham tét cho cac bac PHHS va cac nha
gido duc tham khao.

Cac nguyén tac nay da duoc Trung tdm Su pham
Helen Hamlyn kiém ching bang nghién ciu,
doi chiéu véi cac ly thuyét va thuc nghiém. Cac
nguyén tac nay cling dua trén quan diém rang
nhitng nguoi lam cha me c6 thién hudng tu ho
c6 thé gilp con cta minh hoc tap bing cac cach
khac nhau.
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Nguyén tic 1: Tré hoc rat nhiéu tir cdch ching
ta tuong tac va tro chuyén vai tre

Nhimng gi ban lam vdi muc dich gilp tré hoc déu
duoc coi la hanh dong cua viéc day hoc. Vidu nhu
ban l&n ké hoach cho nhing hoat dong vui choi
cho tré cho téi 2mua nhirng tai liéu hoc tap nhu
la sach, bat viét hay tap va. Trong nhing hanh
dong cua viéc day hoc thi viéc tuwong tac va cach
ma chung ta ndi chuyén vai tré dong vai tro quan
trong nhat ddi véi su phat trién cla tré.

Diéu quan trong khi ching ta noi chuyén véi tré
la “cach ndi chuyén” chirkhong chi la chi dé cua
cau chuyén. Vi du: ban ldng nghe chi tam dé
hi€u y tudng cua tré, sau dé phan hdi mot cach
tich cuc voi y tudng do. Giao tiép tot khong phai
la chi ¢d ngudi Ldn ndi, ma can phai cd sy can
bang tu nhién trong vai trd dan dat cau chuyén
cua ca nguoi lén va tré.

Cac cudc tro chuyén véi muc tiéu gilp cho tre
hoc tap sé khac so véi cudc tro chuyén hang ngay
(tat nhién cac cudc tro chuyén hang ngay, cling
rat quan trong cho viéc hoc cua tré). Béi vi nguoi
“gido vién" ho cd chu dich ro rang cho viéc ho
muon tré hoc duoc diéu gi qua cudc ndi chuyén
nay hon la noi cho tré biét ching can lam gi. Diéu
nay thuoc vé li ludn cda day va hoc.

Nguyén tac 2: Mét trong nhitng ban ning cla
ngudi lam cha me La biét cach giao duc contré
Theo ban nang, cha me biét cach gilp con cai
hoc tap - ban nang do do gen di truyén quy dinh.
Hau hét tré ¢ cac noi trén thé gidi (du van hoda
khac nhau) déu hoc ndi khi bat dau én ba tudi.
Thoi diém ma tré bat dau hoc ndi phu thudc vao
gendi truyén va sutuong tac cua gia dinh vdi tré.
Cha me gan két ngay lap tic véi con tir khi con
con bé xiu, trd chuyén cling con véi ky vong rang
con sé dap lai.

2 Trung tdm Su pham Helen Hamlyn [London, Anh]

dugc thanh [dp vao nam 2018 nham md réng hoat dong ldu
d&i cia Vién Gide duc UCL [I0E] va Quy Helen Hamlyn Trust
trong gido duc tiéu hoc va mam non.
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Cha me tao ra niém vui bang cach sir dung ngén
ngw. Vi du nhu thong qua cac giai diéu va bai hat
hay surthich thi khi cha me néivé ngon ngir. Cha
me dua tré di ra ngoai choi vi thé tré co sy trai
nghiém vdi nhing canh vat va moi nguoi xung
quanh. Cha me huéng dan cho tré sir dung tir
sao cho dung chinh ta bang cach lam mau vé
cach st dung mot tir nao dé.

V@ lau dai, cha me hay gilp tré phat trién ngon
ngr viet thong qua viéc doc va viét. Khi cha me
nhan ra su sang tao khi sir dung ngén ngr cua
tré nhung tré sir dung tir khdng chuan xac (vi du
tré viét: Ngay hom qua toi sé di dén cong vién),
lic nay cha me hay gitip tré diéu chinh (Vi du viét
ding la: Ngay hom qua, t6i da di dén cong vién).
Nhiéu diéu cha me thuc hién dé gitp tré hoc néi
cing 13 mdt khudn mau tét cho cac loai hinh hoc
tap khac bdi vi né cho thady mdt cach day hiéu
qua va mang tinh xay dung.

Nguyén tac 3: C6 su can bang gitta sé thich cla
tré va nhitng gi cha me mudn tré hoc

Khi tré thé hién sur himng thi khi hoc mét thi gi
dd, chingta cé thé gitip tré kham pha va tim hiéu
siu vé ching. Chung ta cé thé hdi xem tré mudn
hoc gi? Day la cach day cho thay su ton trong vi
ddi khi cd nhirng diéu tré cé thé tu hoc LAy nhung
lai khong duoc ching ta danh gia cao.

Nguoi Lon cé thé hoc nhiéu thit cing mét Ldc tuy
vao kinh nghiém va kién thic ma ho da co trudgc
do. Nhirng diéu do sé rat thi vi va co gia tri doi
vGi tré. Cha me cé thé chia sé cho tré biét nhing
s& thich va nhing kién thic cta minh, luu y 13
cha me hay chia sé nhirng diéu phu hgp vdi lira
tudi cua tré. Cach tot nhat dé ho troviéc hoc cla
tré [a tao ra su can bang giira nhing gi tré da
biét, nhirng gi tré cam thay hing thd va nhirng
diéu ma cha me mudn tré hoc.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

[

o



Hoc thé nao

Nguyén tac 4: K&t ndi kién thirc méi véi thuc
tién doi séng

Khi tré hoc mot kién thirc mai, ba me hay chi cho
tré biét kién thirc dé lién quan nhu thé nao toi
nhing thir xung quanh tré. Vidu khi tré hoc toan,
su két noi gitra cac kién thic cda mon toan vai
thuc té sé gilp tré dé hinh dung mét khai niém
triru tuong trong toan sé thé hién trong thuc té
doi song ra sao.

Khi ban hdi tré chin chia cho ba bang may, tré
sé thay cau hai nay kho vi né triru tugng vdi tré.
Nhung néu ban hoi tré la: "Néu Ba/Me c6 chin
cay keo, Ba/Me chia déu cho con, anh traiva chi
gai nhimng ciy keo nay, thi con nghi A moi nguoi
sé c6 may cay keo?” CAu hdi sé trd nén dé dang
hon vai tré.

Cé mot sb diéu ma ching ta khéng thé cé nhimng
trai nghiém thic t€ dugc nhu la du hanh vi tru
nhung nhing diéu nhu “du hanh v try” lai gitp
phat trién tri tudng tuong cua tré. Cang két ndi
viéc hoc vadi thuc té€ cang nhiéu cang tot, nhu la
lwa chon hoc bang cach trai nghiém hay la hoc
qua cac video trén mang

Nguyén tac 5. Hoc nhirng diéu méi doi hoi moi
ngudi phai biét va xay dung dua trén nhirng gi
tré da biét

Tre em duoc sinh ra véi tinh t6 mo hoc hdi va
kha nang hoc mot s thir rat nhanh. B nao con
nguoi phat trién bang cach hinh thanh cac két
noi gitra té€ bao than kinh, viéc nay [a két qua cua
nhing kich thich tir trai nghiém thoi nién thiéu.
Do la ly do tai sao cha me can tao co hoi cho tré
c6 nhirng trai nghiém ca & nha va bén ngoai xa
hoi.

Surtd mo clia tré sé gilip tré phat trién kién thiiec,
ky nang va cach tuduy. Viéc hoc sé hiéu qua néu
duoc xay dung dua trén nhirng gi ma tré da hoc
trudc dd. Ban hay cd gang lam sao dé tré hoc
dugc nhiéu hon mot xiu so vaéi nhirng gi ma tré
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da duoc hoc trudc do.

D& [Am duoc diéu nay, doi hdi nqudi Lén phai nhé
nhing gi tré da hoc tir trude, chid y lAng nghe
nhirng gi tré ndi va lam mét hinh mau cho tré
hoc theo. Cac ghi chi ngan gon hay nhat ky hoc
tap, c6 thé gitp ich cho viéc theo doi nhimng gi
ma tré da duoc hoc. Diéu quan trong la ban danh
mot sd thai gian dé dé tré lam viéc ¢d nhan hoic
tré ¢ thé tu hoc ma khong can su ho tro cla
nguoi lon vé mot chu dé nao do.

Nguyén tac 6. Nhitng hoat dong trong cudc séng
hang ngay c6 thé mang lai co hdi hoc tap tuyét
voi cho tré

Cudc séng hang ngay & nha cé thé mang lai nhiéu
co hoi hoc tap. Vi du nhu viéc hoc lam banh mi.
Mot trong nhirng diéu thu vi nhat théng qua viéc
hoc lam banh mi dé |la duoc thudng thic chiéc
banh mi vira m&i nudng xong. Trong tat ca cac
cong doan cua qua trinh lam banh mi sé xuat
hién cac kién thirc & nhiéu linh vue ma chiing ta
c6 thé hoc hdi. Theo lich sir thi banh mi la mot
trong nhimg ngudn thuc pham Au doi nhat.

Kién thic khoa hoc thu vi an sau mai chiéc banh
mi chinh la ndm men, trong qua trinh nhao tron
bot voi nAm men sé gilp tao ra nhiéu gluten
(Gluten gitp banh mi cé do nd, dai va bong xop).
Trong ldc lAm banh mi, dé tinh toan ding khoi
luong cac nguyén liéu dé lAm banh can van dung
cac nang luc cua todn hoc nhu do luong, tinh ti lé
va tinh phan tram.

D& nudng banh can sir dung 16 nudng, day L3
mot trong nhirng céng cu co ban nhit dé niu
an va tré can duoc hoc cach sir dung Lo nudng
mot cdch an toan. Bot dugc s dung cho banh mi
khong giong nhu bot dugc sirdung dé lam banh
kem, vi vay thong qua viéc chuan bi cho budi tiéc
sinh nhat tré sé ¢ thém co hdi hoc thém kién
thire mai. Va clr nhu thé qua trinh hoc tap cirtiép
tuc dién ra.
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Hoc thé nao
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QUAN TRONG LA CACH XAY DUNG NIEM TIN

Giup hoc sinh nhin nhan dang vai tré cua
Todn hoc théng qua viéc xay dung méi quan
hé gitra gido vién véi hoc sinh va phu huynh

"Kwame Adams
Blc Ha dich

Nam 2014, t6i bat dau cong viéc giang day mén
Toan. Sau phan gidi thiéu, toi da hdi hoc sinh
trong lép cda minh rang ai yéu thich mén Toan
hay gio tay lén. Ca lép da rat boi roi trudc cau
hdi cua toi, vi vAy ma toi phai nhac lai cau hdi.
Sau vai tiéng cudi tham thi da cd 2 trong so 24
em hoc sinh gio tay. Sau do toi lai hoi ai trong
lop khong mudn hoc mon Todn trong nam hoc
nay, thi toan bo 22 em hoc sinh con lai da gio tay
ngay ma khong can suy nghi, va tat ca pha lén
cudi. Viéc nay lap lai hing nam vao moi ngay dau
nam hoc, cing nhu dau khoa hoc boi dugng hé.

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/20/09/math-aint-hard-e stablishing-trust
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Va diéu do that su ré rang - tré em khong thich
hoc Toan.

Tuy vay, ly do hién nhién & day khdng phai la phan
s0, lam phép chia hay gidi phuong trinh, ma la
niém tin. Hoc sinh mudn biét rang gido vién sé
co6 mat khi cac em can, day cac em nhiéu cach
dé tim ra Loi giai va cho phép cac em mac sai
lam trong qua trinh giai quyét van dé. Hoc sinh
mong mudn mdt ldp hoc phan anh van hod va
ban sic clia cdc em, thay vi mét Lép hoc duoc
xay dung nham cuing c6 su hé théng 4p bic phan
chia chung toc.

D& xay dung niém tin nay, gido vién can phai sang
tao va linh hoat trong cdch truyén tai kién thic
toan hoc cho hoc sinh va cho phép cac gia dinh
tham gia vao lép hoc dé tang cudng khich L& hoc
sinh. Dudi day la mot s6 phuong phép dé thay doi
tw duy day hoc mon Toan.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org




L

28

Hoc thé nao

Toan hoc khong chi la con sé

Toan hoc co s lién hé mat thiét dén y thic cla
ting ¢ nhan, vi todn hoc doi hoi hoc sinh phai
doi dién vai cac van dé kho khan va dugc quyén
mac sai lAm. Tuy nhién, khong phai hoc sinh nao
ciing déu da san sang duong dau véi khé khin
do. Chinh vi thé, nquoi day Toan can xay dung
mot khong gian lop hoc ma trong do hoc sinh
duoc truyén cam hing va cd thé tu tin khang
dinh y kién cda minh, thdng qua viéc tao co hoi
cho hoc sinh hop tac hodc tu giai quyét van de.
Nguoi day khong nén chi tap trung vao tu duy
phan bién, tinh hiéu qua, kha nang hop tdc ma
con phai phat trién cho hoc sinh s dong cam,
kha nang tu cham sdc va ca y thic phé binh. Sau
day 13 mét sd cach dé xay dung nhirng niém tin
can thiét cua hoc sinh:

@ Tim hi€u mdi quan hé cla hoc sinh véi
gido vién day Toan cac nam truoc.

@® Thu huat hoc sinh tham gia cac cudc tro
chuyén vé sd thich, van hoa, tin ngudng
cua tung em.

® Tang cuong két hop ndi dung mon Toan
vai nhimg bai canh gan gui vdi hoc sinh,
détaonénsulién hé siu sac gitra cd nhan
hoc sinh v&i ndi dung kién thirc.

Bung chi goi dién thoai
Viéc xay dung mdi quan hé vdi hoc sinh va gia
dinh khong chiding lai & nhing cudc dién thoai.
Nguoi day can dung nhiéu bién phap khac nhau
dé trao doi voi cac gia dinh va tiép nhan thong tin
mot cach co y nghia. Gia dinh dong mot vai tro vo
clng quan trong trong viéc ho trova khich L& hoc
sinh hoc Toan. Cac y tudng dudi day sé giup tang
cudng su phdi hop ctia gia dinh déng thoi ho tro
viéc xay dung maoi quan hé gira gido vién va phu
huynh:
® Khao sat
@ S dung tai liéu hoc tap truc tiép danh
cho phu huynh nhu phiéu bai tap, tédm tat
kién thirc/bai hoc, video hd trg hoc tap
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@ T6 chirc cac budi hop phu huynh bén ngoai
truong hoc

® Gidi thieu cho phu huynh nhirng bién
phap hd tro & dia phuong nhu cac khoéa
hoc mién phi cla thu vién dia phuong,
cac to chirc phi loi nhudn khong chi cung
cap chuong trinh cai thién kién thice hoc
thuat, ma con co nhiéu hoat dong khac
nhu cd van, du an cong dong, hudng ng-
hiép, cac co hdi tham gia di trai nghiém,...

@® T8 chirc cac hoat dong toan trudng vé
Toén hoc

Hay nhé rang, cac gia dinh muén hb tro viéc hoc
ctia hoc sinh, nhung rat nhiéu phu huynh khong
con nhé cac kién thic & truong phd thong, hodc
cach hoc ngay nay da thay doi rat nhiéu so véi
nhtng gi ho tirng hoc. Viéc tao co hoi cho phu
huynh ho trg hoc sinh sé gilp trao quyén cho
phu huynh trong viéc khich L& va ho tro hoc sinh
hoc tap. Cong surc ban bo ra cho nhing viéc lam
sau gio hoc sé khong bao giola vo ich - ban dang
dinh nghia lai thé nao la Toan haoc, khéng chi cho
hoc sinh ma cho ca gia dinh hoc sinh.

Toan hoc con hon ca phuong trinh va biéu thirc
Nguoiday nén thay déi suy nghiphan chia 2 pham
tru “ky nang vay chi”, thay vao dé hay nhan thic
ding vai tro cua viéc thuc hanh dé hoc sinh va
phu huynh cé th& nhan biét va hiéu ré ndi dung
kién thirc. Viéc nhin nhan qua trinh lam viéc hon
la danh gia kha nang hoan thanh bai tap cua hoc
sinh, két hgp véi mong mudn hoan thanh bai cla
cac em va nhin nhan vai tro cda viéc thuc hanh
su pham cé thé thay do6i cach nhin ciing nhu
cach tuong tac véi ndi dung bai hoc cua hoc sinh.
Thong qua tang cwong thuc hanh su pham, hoc
sinh sé cam thay ban than duoc trao quyén dé
phat trién cdc ky ning can thiét d& hoan thanh
bai, dong thoi hinh thanh dong luc hoc tap nhiéu
hon khi ma hoc sinh cam thay kién thic sé gilp
cac em cai thién ban than va xa hoi.
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Dudi day la mot vai y kién hiru ich cho cac gido
vien maon Toan:

@® Tin rang kién thdc todn ma hoc sinh hoc
dugc trén Ldp sé cé anh hudng dén hoc
sinh khong chi & trong truong hoc.

@ D3t ky vong cao vao tat ca hoc sinh va
kien dinh trong qua trinh danh gia, khu-
yén khich hoc sinh chia sé vé su tién bo
ctia minh, va lién két sy tién bo hién tai
cua hoc sinh vdi nhitng nguyén vong sau
nay cua hoc sinh trong tuong lai.

@® Thich nghi vdinhu cau cla tat ca hoc sinh
va cho phép cac em phan hai lai khong chi
veé qua trinh day, ma con phan hdi vé cach
ngudi day hd tro nhu cau cd nhan cla hoc
sinh. Hay trao déi ngay vé&i phu huynh hoc
sinh rang ban khdng thic ép hoc sinh qua
nhiéu néu cac em dang trong tinh trang
dé bj tén thuong.

@ Xay dung van hod hop tac trong Ldp hoc dé
giup hoc sinh nhan ra sirc manh cua hop
tac lam viéc thay vi canh tranh vagi nhau
trong xa hoi.

Viéc thay déi cach nghi vé ndi dung hoc sé gilp
hoc sinh thay ban bé, gia dinh va chinh ban than
cac em tich cuc hon, cai thién kha nang hop tac
va ho troviéc hoc ctia nhau. Théng qua qua trinh
nhin nhan ban than va nhing nguoi xung quanh,
hoc sinh sé nhan ra duoc cach ma Toan hoc anh
hudng dén cudc song.
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Cai td gido duc

[20% FRAMEWORKS GiAO DUc] -
KV £2: knuNe “Thét ouEN TAN TRT”

Phat trién béi: Tién sT Arthur L. Costa va Tién si
Bena Kallick

Muc dich: H tro gido vién, phu huynh giang day,
nudi dudng, quan sat va danh gia cac hanh vi
théng minh nham nang cao cach hoc sinh kién
tao tri thic va hinh thanh thai do phan bién vai
cdng viéc cua minh, tir dé dan téi thanh cong
trong trudng hoc ma con ca ra ngoai thé gidi
rong lon hon.

Db tudi: Khdng xac dinh ro

Ap dung: Vién The Habits of Mind cung cap su
phat trién chuyén mdn clng cac ngudn luc dé
dua Thdéi quen Tu duy dén cac Ldp hoc, truong
hoc va cong dong trén toan thé gidi véi cac chi
nhanh duoc ching nhan & Hoa Ky, Anh, Uc, New
Zealand, Hong Kéng va Singapore, cac truong
hoc dugc ching nhdn va cic nha phat trién
chuyén nghiép & nhiéu qudc gia khac.
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Viét Anh

Bdi canh:

@® Cothé duoc sirdung trong nhiéu béi canh
da dang, bao gom: trutng hoc, gia dinh,
cdng déng, co quan; va cac td chic thé
thao; cac td chirc tén gido, quan ddi hay
chinh phu.

@® Nhing thdi quen tam tri duoc liét ké
trong khudn khd khdng phai [ tat ca, vi
c6 nhiéu cach dé con ngudi thé hién tri
thong minh.

® M5 ta mot loat nhimg yéu to ca nhan (ky
nang, thai dg, su nhay cam véi cac tin hiéu
nglr canh, kinh nghiém trong qua khu va
s¢ thich) ma Thoéi quen cua Tam tri nhay
cam vdi.

Quan diém phat trién: Duoc phat trién béi Tién
si Arthur L. Costa va Tién si Bena Kallick clng
nhirng nha dong sang lap cua Vién Habits of
Mind. S ménh cua Vién a bién cac truong hoc
thanh cong dong hoc tap, noi tw duy va thoi quen
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cua tam tri duoc day, dugc thuc hanh, dugc quy
trong va dugc thdm nhuan trong van hod. Dua
trén nghién clu va mo ta vé cac diac diém cua
nhirng nguoi suy nght hiéu qua va nhirng nguoi
¢6 thanh tich cao, khung tip trung vao cac mau
tu duy va mau hanh vi ma ca nhan phai dua vao
dé diéu hudng nhirng tinh hudng phc tap, khong
chac chan.

@® Luuy rang cac thdi quen hi€ém khi duoc
st dung riéng &, nhung thuong dugc
trién khai ciing nhau trong cac cum.

® Nhirng mo ta vé cac théi quen tam tri chi
mang tinh tinh hudng nhat thoi, kho co
thé dién dat ra hay chiém linh dugc mot
cach toan ven tat ca nhing thoi quen tam
tri, nhung d6 cé thé [a muc tiéu phan diau
cho moi ching ta trd nén hoan thién hon.

® Vach ra cach thdc ma cac thoi quen tam
tri chuyén tir cac hudng dan cla gido vién
sang su tu dinh hudng cua hoc sinh khi
hoc sinh hoc tap, phat trién va clng cd
chdng.

@ Khong cung cap tién trinh hoc tap.

Tai nguyén san co:

@® Nhiéu cudn sach khac nhau mé ta cac
Thoi quen Tam tri va cach tich hgp ching
vao van hoa truong hoc thong qua phat
trién chuong trinh giang day, phat trién
lanh dao nha truong va nhan vién

@ Cic tai nguyén dé gilp gido vién két hop
Thoi quen Tu duy vao giang day, bao gom
cac cong cu lap ké hoach bai hoc, meo
giang day, danh sach sach, ap phich lop
hoc, tai nguyén ky luat truong hoc va hon
thé ntra.
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Cai t6 gido duc

@ Cacbaidangtrén blog Habits of Mind, bao
gom mot loat bai danh riéng cho thanh
thi€u nién

@ Cac chi nhanh dugc ching nhan vé Thai
quen cua TAm tri cling cé thé cung cip
cac ngudn bd sung va co hoi phat trién
nghé nghiép

@ Cung cap hoc tap truc tuyén cho cac nha
gido duc

Cong cu do:

@® Cung cap cac cong cu danh gia PreK-12,
bao gom cac phiéu rubric danh gid hoc
sinh va cac phiéu ty danh gia (dang liét
ké).

Tai lieu tham khao:

- Costa, A. L. [n.d.). Habits of Mind. Retrieved
from: http ://www. habitsofmindinstitute.org/
wp-content/uploads/2015/08/Habits-of-Mind-

w-icons-and-eduplanet.pdf

- Trang web Habits of Mind: http://www.habit-

sofmindinstitute.org/

#EdLab
#moingay1frameworkGiaoduc #LearnTolLearn
#CultivatingEducationalPractices
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T6i nhan diéu phdi mot du dan nhd cd tén la “Tiéng

SACH VA

Anh cho tré em ndng thon" vao khoang cudi nam

| | |:| EN@ A l\‘l |:H:| 2019. Noi téi trién khai du an la thon nghéo noi

co6 xom van do tai dinh cu: thon Lai Tan, xa Phu

Mau, huyén Phu Vang, tinh Thira Thién Hué.

7 LR
THRE THAY
1 Ngay vé khado sat thic ddy du &n, toi gdp em

va gia dinh cla em van dang con & trén thuyén

chu&n bi di ldm nghé. Em 14 D, hoc sinh lép 5
@@U M @ | | truong tiéu hoc Phi Mau. Em con cé thém 3 em
O

nho nira. Em va co6 em gai may man duoc di hoc,

LR\ cac bé con lai thi con nho va cé em phai di ban vé

@@ @@ @ @H s6 phu ba me. Gia dinh em chua cd nha dinhcu &
- trén bo. D va em gai duoc giri & nha cd rudt dé di

hoc. Hom nao duoc nghi hoc dai ngay thi cac em

tré lai thuyén dé bong em va do dan ba me & trén

thuyén. C& thé cudc doi cua cac em lénh dénh
cung ba me ma khong ro tuong lai.
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Toi lai bat ngo hon khi D hec kha gidi, nhung lic
gap toi, em bao em mudn nghi hoc theo ban bé
vao Sai Gon lam viéc. Ba me em méu mao niu tay
tdi, “trdm su nhé c6” dé khuyén ngin em bd di y
dinh do. Trong toi anh [én sy xiic dong manh liét
khi thay ddi vo chdng lam L 3y van khong ngét
hy vong vé su hoc clia cac con. Ho ¢é thé muu
sinh vat va dé tan tién timg dong bac lé nhung
tuyét ddi khéng dé con mat hoc va mat ludn ca
tuong lai. Téi lai cang cam thay day ddt hon khi
nghi vé vién canh mot cd bé méi chua dén 12 tudi
chan hoc rdi theo ban bé bd x(& vao Nam, roi sé
lam cai gi day, than em La con gai sém buon chai
& cai dat x6 bo nhiéu cdm do Ay rdi sé di vé diu...
Toi hoi em: “Nghi hoc vao Sai Gon, em mudn lam
gi?". Em khong tra loi dugc...

Sau cudc trd chuyén ngan ngui, ba me em tré
lai thuyén, tdi chd em vé nha c6 rudt cia em dé
huéng dan em mot vai budc hoc tiéng Anh véi
chiéc may ghi am nho dugc tai tro tir dy an.

Thoat dau, em phat am con khd, bap be va nhiéu
ling ting. Téi kién nhan clung em luyén tp va
chinh sira ting chdat mot, roi tng cau mot. Cu
nhu vay, dan dan, em da phat am dugc mot doan
hoi thoai 5 cAu mdt cach troi chay, am diéu gany
hét nhu cla may thu am. Téi khen em that nhiéu.
Luc nay, toi hoi em:

- D th3y tiéng Anh cd hay khdng?

- Da co!

- D ¢6 muén c6 huéng dan hoc tiéng Anh nhiéu hon
khéng?

- Da co!

- Néu sau nay em gidi tiéng Anh, em sé lam gi né?

Em rut nguoi lai ngdm nglr khong biét tra Loi sao.
Lam sao ma em biét khi cuéc d&i em vén ven
tlr nha dén truong, roi tir truong vé nha va lénh
dénh cung song nudc voi me ba. Toi tiép:

- Sau nay gioi tiép Anh, em cd mudn duoc ndi
chuyén vai nhiéu ban bé tir nhiéu nuce khéng? Em
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¢6 mudn dua ba me em di du lich kham pha nhiéu
noi trén thé gidi nay khéng?

- Da co! - Khuén mat em sang lén.

- Vay D ... con muon nghi hoc khong?

- ... Da khéng!

Toi vira lam dugc diéu gi vay? Hai muoi may nam
song trén cudc doi nay, chua bao gio téi cam thay
minh lam duoc mot diéu gi vi dai va lén lao nhu
lic dy. Lang nguoi nhin em mét ldc lau, toi thay
em cuoi that dep. Trén khuén mat ngam den
ram nang cta em, di mat em sang lap lanh hét
nhu hai ngoi sao. Téi hi€u minh vira truyén cam
hirng cho em vé udc mo, vé tiéng Anh nhu mot
cong cu budc ra véi thé gidi. D6 1 khodnh khac
ma tdi hiéu minh vira ndng d& duge mot cude doi
b&i thir dnh sang clia gido duc. Do la |lan dau tién
trong doi toi hiéu duogc sirc manh cua gido duc va
tinh yéu thuong chan thanh khong dé ai bi b lai
phia sau...

Dong hanh cung em sudt du an, toi hoi:
- D co bao gie duoc di nha sach chua?
- Da chua!

Mot Llan nua, toi nghen. Co lé viéc mot dia tré
duoc dan di nha sach dé vui choi, doc sach
truyén va tiép xuc vai nhing diéu hién dai co ve
binh thuong lai that qua xa xi véi D - ¢6 bé hoc
sinh truong lang, xdm van do nghéo cua thén tai
dinh cu.

Toi dong vién em:

- D ¢6'gang hoc gidi, c6 két qua tét c6 dan em di
nha sach nhée!

- Da! - Em gat dau thiét manh.

T6i gilr Loi hira. Cudi nam, D ti€n bd va tu tin han
véi tiéng Anh. DJ LA mat ngay nang oi mua he, toi
chd D dén nha sach lén nhat & Hué. Vao dén noi,
c6 bé dam minh trong céi lan hoi mét rugi cla
diéu hoa chac khong may [an trong cudc doi em
c6 co hdi nay. Téi dan em qua tirng gian hang td
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tuong, gau bong, do luu niém lap lanh, roi dén
nao sach nao truyén... Em nhu “Alice gitra x&r s&
than tién”, trong cai bén lén ngai nglng ay lai cd
chit td mo thich thi lAn say mé...

Mot lan nira, ti rung rung xtc dong khi bat gap
hinh anh ay. Nhing cudn sach, nhing cai “hit
thd”, nhing cai “cham” vao tri thic hom nay cua
em, t6i mong nd sé [ nhimng ky (rc that dep dé
em tu tin va quyét tdm hoc hoi vuon minh nhiéu
hon nira. Toi thAm nghi: néu nhu cac em dugc
tao diéu kién dé dén nhirng khong gian cua tri
thire nhiéu hon nhu thé nay, nhat la nhimg em
& néng thon va vung kho khan, néu cac em duoc
tiép xic voi nhirng hién dai va cai tién, co lé cac
em sé c6 thém dong luc va cam himg dé hoc va
lam nhirng diéu moi mé cd ich cho chinh minh va
gia dinh cac em sau nay.

Hai khodnh khac dinh ménh ay ma t6i may man
trai qua da truyén cam hing dé toi cé thém udc
ao va quyét tAm tao ra mot sadn pham gido duc
cho thé hé tuong lai cua dat nudc. Toi mong
mudn cic em duoc ndi vé udc mo cla minh, vé
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qué huong cta minh, vé nhing ap u khat vong
cta minh bang ti€ng Anh, va ké cau chuyén ctia
minh cho ban bé quédc té. Téi mong mudn tao ra
mot san pham gido duc gilp cdc em ham dudng
dugc long nhan &i, phat trién twduy va cling la co
hoi dé cac em tiép xtc nhimng su hién dai mdi mé
ky nguyén 4.0.

Sau mot thoi gian @p 0, ching toi da tao ra dugc
dira con tinh than nhu' nhimg mong mudn ay. Do
13 chudi sdch truyén song ngir thiéu nhi 6 tich
hop QR Code, vira dé cdc em hoc va doc vé nhimng
ciu chuyén gidoduc ké vé chinh qué huong minh,
vira gitp cac em nghe v phat Am tiéng Anh dé
dang hon théng qua dng dung cong nghé 4.0.

Toi biét on va xtic dong khi duoc ké cAu chuyén
vé sich va ti€éng Anh cd thé thay dbi mdt cudc
doi, va con nhiéu cudc doi nira. Téi hy vong, cling
vGi cong nghé, ching ta sé gop phan dua nhirng
gia tri gido duc tuyét voi dé truyén cam hing va
chuy&n hda hang triéu tré em, gilip cac em cé
mot tuong lai tuoi sang va bén ving hon.
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Khi gido vién, nhan vién va hoc sinh tai Truong
Tiéu hoc Epsom & Bendigo, Victoria chuyén dén
khudn vién mdi cta ho vao dau ndm 2018 voi
khong gian hoc tdp mé, ho da thuc hién phuong
phap giang day theo nhém.

“Chung t6i da cd hai ldp trong khéng gian mc voi
hai gido vién, va mét s6'gido vién may man cé duoc
trogiang” - gido vién Nghé thuat, Gill Davey, phat
bi€u trén Tap chi Gido vién - “Va, chung téi da tim
ra cach; chdng téi ndi vai moi nguoi va vai cac phu
huynh rdng ching téi dang day theo nhém.”

1 Nguén: https://www.teachermagazine.com.au/
articles/teaching-methods-transitioning-to-co-teaching
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GIANGDAY:DONGGIANG DAY,

'Dominique Russell | Pham Mai Hang dich

Trong thoi gian nay, Davey la mot gido vién hang
dau tai truong tiéu hoc. Mdt nam sau khi chuyén
dén khudn vién mdi va thuc hién giang day theo
nhdm, co tinh c& nghe vé Tap chi Gido vién, diéu
da tao ra cho cd rat nhiéu thay dai.

“Téi ddng ky Tap chi Gido vién... Téi nghién cuu
nhanh cdc dau muc va xem cé diéu gi thu hut va
thuc su ngay ldc dé moi tha: dd cudn hdt t6i."

Davey da nghe bai phdng van cua Tap chi Gido
vién véi cyu hiéu trudng truong tiéu hoc Rose-
bery & Northern Territory, Gail Smith. Podcast
vé Phuong phdp giang day: Bong giang day dé cai
thién két qua cda hoc sinh, thao ludn vé cach dong
giang day da cai thién két qua cho hoc sinh tai
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Truong Tiéu hoc Rosebery, cach duy tri méi quan
hé dang tin cay gitra cac gido vién va mot so trd
ngai ¢ thé cé khi 4p dung phuong phap gidng
day nay.

“Lidc d6, né gidng nhu mét dnh sdng lde lén: 0,
thuc sur ¢6 ca ly thuyét va thuc té ching minh vé
diéu nay; khdng phai chi (3 thi chidng téi thu ddng
ap dung ¢ day’" - o chia sé.

“Chdng toi da biét mét s6'truong hoc da bé phuong
phap giang day theo nhém, xong roi lai trién khai
lai, nhung bi bé budc trong bon birc tuong vei mot
gido vién vi ho ré rang khéng cd ly thuyét, bang
chiing thuc té, cdu tric chuong trinh dang sau nd
hay co sé vat chat ho tro.”

Chuyén dich sang dong giang day

Sau khi nghe podcast va chia sé nd vdi dong
nghiép, Davey da truy cap vao trang web cua
truong ti€u hoc Rosebery va lién hé vdi hiéu
truong, nguoi trong cudc phong van do, Gail
Smith. Truong Tiéu hoc Rosebery cling & mét
truong dugc xay dung theo chu dich, vivay Smith
c6 thé cung cip rat nhiéu ngudn tai nguyén va
loi khuyén.

Trong giai doan chuy@n tiép - nhanh chéng dugc
thuc hién véi su ho tro cia mét ddi nga lanh dao
cung nhiét tinh nhu Davey - Davey cho biét c6 co
mot gior moi tudn hodc hai tuan véi nhan vién dé
huan luyén ho theo phuong phap dong giang day
trude khi té chire hang loat hoat déng nang cao
nghiép vu trén pham vi toan truong. Davey noi,
qua trinh nay da giup gido vién nang cao long
tur trong cua ho vi né gitp ho hiéu duoc cac khia
canh ctia viéc dong giang day va khang dinh rang
ho dang &p dung tot phuong phap giang day nay.

Di dén Vung phia Bac dé chirng kién cac nha gido
duc cta Truong Tiéu hoc Rosebery hanh dong
nhanh chéng tré thanh muc tiéu vu tién cua Dav-
ey. Nhung truoc khi ¢6 dinh di, Smith da nhan
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duoc mot khodn tai tro dé di du lich dén Victoria.
Nén thay vao dd, Smith va Hiéu phd Trudng Tiéu
hoc Rosebery da danh tron mot ngay tai Truong
Tiéu hoc Epsom [trutng ma Davey dang lam
viéc), véi thoi gian khoang 20-30 phit dé quan
sat trong moi Lép hoc.

“Sau dd, chung toi quay tra lai van phong [cda hiéu
trueng] va ching toi vira co mot cudc thao ludn ban
tron vé nhing gi moi nguoi quan sat thay va nhing
gi ho nghi rdng ching téi dang lam tét va co hoi
phat trién cda ching toi sé ra sao?" - Davey chia
Se.

“Chi (& mot s6 diéu nho nhé thdi, nhu mdt sé ban
cta hoc sinh dugc chdng téi sip xép theo nhém
6. Ho ndi rang ho sé nhanh chdng thay déi thanh
ban nhdm 4 béi vi nhdm 6 co thé sé xay ra nhiéu
diéu nhiéu... Ho da chia sé thém mét ndi tai liéu
gilp thiét [ap chuong trinh hoc tiép theo cua ching
toi, chuong trinh ma chidng téi da du kién theo thoi
luwong cua gido vién vi vdy da tiét kiém duoc rat
nhiéu vé thei gian” - Davey noi thém.

Quan sat dong nghiép

Trong Hoc ky 2 nam ngodi, Davey cling da trién
khai Chuong trinh Quan sat Dong nghiép va ghi
nhan su thanh cong cta nd doi véi moi truong
dugc tao ra tir viéc dong giang day. Co cho biét:
trong khi nhimg chuong trinh nhu thé nay cé thé
gay kho cho mot sd nha gido duc, thind lai khong
phai la van dé tai truong hoc cua ho.

Co ndi: "Cdc gido vién cua chdng téi da qua quen
vai viéc duoc quan sat vi dong gido vién cda ho quan
sat ho day ca ngay. Toi da theo dai Chuong trinh
Quan sat Dong nghiép cua Bé Gido duc Victoria va
ddé diing l& mét gidc mo dé thuce hién. Cdc gido vién
thich ra vao cac ldp hoc khdc va diéu dé khong gay
nguy hai gi vi moi nguoi o truong téi da qua quen
vai viéc bj quan sat.”
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Trong sudt qua trinh chuyén déi sang dong giang
day, Davey cho biét sy ho trg cla Hiéu trudng
va Hiéu pho cla co la yéu to then chdt giup viéc
trién khai thanh cdng nhu vay. Ngoai ra, cudn
sach, Hudng dan vé Dong giang day? 1a mot cudn
sach dac biét hiru ich, vi né giai thich bang ching
va nghién clru dang sau phuong phap giang day
nay.

Davey ndi rang dé la mot diém khdi dau tuyét voi
cho cac nha gido duc khac dang tim cach chuyén
ddi sang dong gidng day. Cdng dong trudng hoc
cua ho ctng hdo hic don tiép nhing vi khach
muon quan sat mot ngdi truong ap dung phuong
phap nay.

2 https://us.sagepub.com/en-us/nam/a-quide-to-co-
teaching/book239519
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Ban Bién tap Lon xon
Hoang Anh Bulrc

Duong Phu Viét Anh

Nguyén Linh Chi

Nguyén Ngoc Diép | Hogwart

Khwong Thi Hong Cam | Hoc Vién Kangan, Uc
Nguyén Tién Dat | Céng ty CP PTGD POMATH
Pham Mai Hang | Orenj Technology

Vi Bire Ha | The Lyceum

Tran Thi Thu Thay | Vudn Uom Tha Linh LISC
Lang Thi Anh | THCS Vinh Yén

Tran Thi Thu Giang | Teach For Viet Nam
Nguyén Thi Nguyét | Trudng Tiéu hoc Thiy An

Logo | Ha Dung Higép
Ché ban [ Quach Anh

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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