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The le gui bai:
Quy thay co, anh chi c¢6 néi dung lién quan t6i Day va

Hoc mubn chia sé t6i cong dong, xin vui long gu# vé Ban

Bién tap Lon x6n qua email bientap@day-hoc.org Moi ngusb’i néi vé Dgy & ch

Cubi bai viét, tac gia xin vui Iong giéi thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi cong tac, dia chi lién lac, s dién thoai,

cac chi dé nghién ctru yéu thich...

Do thoi gian va nhan sw co han, Ban Bién l8p xin phép

chi lién hé véi cac bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cé, anh chj gtii bai céng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc 1a:

- 0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gioi han khong gian - thoi gian

“Day & Hoc la 4n pham khéng thé thiéu dbi
véi cac nha trwong phd thong”

- ] ) m A o= e = . .
D!a Chl gl.rl ba Ik - TS Pham Hiép, Chuyén gia Giao duc

Bientap@day-hoc.org

Chia se:

n
Quy thay c6, anh chi cdm thay néi dung Day va Hoc co
fch, xin vui long chia sé téi béat ky nhitng ai quan tam,
kém theo trich dan nguyén ven va day da vé nguén goc

bai viét.
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Loi tua

Quy ddc gia than mén,

Cé nhimng thoi diém, khé khan clirdon dap kéo téi. Méi day théi, COVID-19 con dang hoanh hanh. Dai
dich vlra dugc dap yén trong nudc thi cac kénh tin tdc va mang xa hai lai tran ngap nhing hinh anh
nhirng dau thuong & mién Trung. Cudc séng van Lludn cé nhiéu nét thing trdm nhu thé va dé ton tai
duoc thi ching ta can phai “Vitng vang”. Tat nhién, khong chi riéng trong gian khd mdi can “Virng
vang”. Ving vang trong chuyén mon, virng vang vai ly tuong sdng, viing vang vdi nhiét huyét, dam mé
cling rat quan trong. Cung vdi tinh than do, Day va Hoc s6 28 xin dugc mang dén cac bai viét hudng
tdi nhing gia tri ndi luc, nhirng tinh than lac quan tir trong chinh nhirmg hoan canh nan giai nhat.

Trong chuyén muc Hoc thé ndo?, ky ndy ching ta cung thao luin vé viéc “Lam thé& nao dé hoc sinh
Trung hoc Co s& hirng thi véi Khoa hoc?” ma khong mic phai “Cai by clia sw vui vé trong nhiing
tiét hoc”. Sang dén chuyén muc Day thé nao?, ching ta ban vé nhimg “Su kho khan cua viéc day
hoc”. Bai viét chi ra nhirng thir thach ma mdi nha gido déu phai vuot qua dé cé thé 1A mdt ngudi day
gidi. D& ho tro phu huynh trong viéc day con & nha, Day va hoc cé “Dé toan hoc tré nén than thuodc”.
Ngoai ra, chuyén san ciing cé nhiéu bai c¢d thé sé ho tro cac thay co va nha truong dé thay ddi tich
cuc nhu: “7 sai lam khi quan Li lop hoc thuong gap va cach giai quyét ching”, “Nhirng chién luoc
truong hoc co thé sirdung dé hiéu biét hon vé sang chan”, “Day muc dich thuc su ctia viéc viét”.

Chuy&n muc “Géc nhin” ¢é ba bai: “Gido duc truc tuyén khdng thé chi danh cho nhitng nguei co
diéu kién strdung cdng nghé”, “Lam thé& nao dé thay doi moi thi khi su doi thay ludn khé” va “Thé
hé Z va cudc khing hoang khi hdu” dem dé&n nhiéu suy ngam cho chiing ta. Martin Heidegger tirng
nhac téi moi quan hé “Xay & suy tu”, néi khac di la mdi quan hé gilra con nguoi véi van héa va tu
nhién. Nudc LG mién Trung da cao téi muec lich sir. D6 L ti€ng chudng canh tinh nhac nhé ching ta
can chi y hon téi cAu chuyén “Giang day vé bién doi khi hau”, vé viéc gido duc con em ching ta vé
cach sdng yéu thuong, tran trong tu nhién.

Xin chic Quy vi cd nhitng khoang thoi gian thia vi.
Tran trong,

Ban Bién tap Lon Xon
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'Katrina Schwartz | Nguyén Tién Dat djch

Cau hoc sinh lop 8 Liam Bayne ludn thich toan
hoc va khoa hoc, chinh vi i do dé ly do ma gia
dinh gui cdu dén Truong dao tao chuyén vé Toan
va Khoa hoc [The Alternative School for Math &
Science - ASMS?). Cau y rat ngac nhién va thich
thi khi mon khoa hoc & Lép 6 cta cau Ay bat dau
moi chi dé méi bang thuc nghiém chit khong
phai bai giang hay hoc trong sach gido khoa.

“Em thuc su phan khich vi diéu dau tién ching em
lam la thi nghiém hay mot hoat dong thuc hanh, do
[a phdn em yéu thich nhat" - Liam nai. Tai truong
ASMS, triét ly giang day tap trung vao viéc cung
cap cho hoc sinh nhimng trai nghiém, khoi goi su
thich thi clia cdc em dé qua trinh hoc tap tré nén

1 Nguén: hitps://www.kqed.org/mindshift/53331/how-do-
we-get-middle-school-students-excited-about-science-
make-it-hands-on

2 Tham khao thém tai: htips://www.tasms.com/
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hiéu qua hon. Chuong trinh giang day mon Khoa
hoc cta truong dua trén chuong trinh FOSS? (Full
Option Science System [FOSS), nhung duoc thay
ddi theo thoi gian, tuy thudc vao nhimg y tudng
moai dugc gido vién dua vao chuong trinh hay tap
trung vao viéc dap ng Cac Tiéu chuin Khoa hoc
Thé hé mai [The Next Generation Science Stan-
dards - NGSS*).

Kim Frock, dong sang lap ASMS cho biét:
“Chuong trinh giang day cua nha truong thuc su
dua trén y tung rang hoc sinh hoc khoa hoc bang
cach lam khoa hoc. Tré em dat cdu hdi, quan sat,
thao tac vai dirliéu, phan tich, va thuc su'thong qua
qua trinh dd, phat trién su hiéu biét sdu sac vé van
de ma ching dang lam”.

3 Tham khao thém tai: https://www.fossweb.com/what-is-
foss

4 Tham khao thém tai: https://www.nextgenscience.org/
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Phong cach hoc tap nay cé thé khién nhiéu hoc
sinh ASMS thoat dau cam thay la [Am, cho dl cic
em dén tir trudng tiéu hoc tu thuc hay cong lap
nhung véi thoi gian va su ho tro cla nha truong,
cac em sé dan nhan thay gia tri cia nd. Bon tré
thuong ndi chuyén véi nhau, va la tré truong
ASMS biét rang nhiéu ban bé cia minh & cac
truong trung hoc khac trong khu vuc khong hoc
nhu vay.

“Chidng em cing hoc nhing diéu tuong tu trong
moén Khoa hoc théi, ngoai trir viéc hoc thudc long
ma khéng thuc su hiéu gi” - Carolyn Heckle, mot
hoc sinh L&p 8 clia ASMS chia sé - "0 day, moi
diéu ban ghi nhd déu la do ban da trai nghiém na”.

Vidu, Carolyn nhé ro mét bai hoc Khoa hoc Trai
dat vé cach hinh thanh khac nhau cda cac loai da
tram tich, trong do c6 bé va nguoi ban cia minh
- Liam, da tao ra cac ldp tram tich gdm d3 phién
sét, da voi va da sa thach. Cac em da tai tao cac
qua trinh dia chat bang cach s dung cat, dung
dich natri silicat, dat sét, vira thach cao, vo hau
va nudc, turtirxay dung cac lop tram tich va dong
thoi thao ludn vé ciu tric cla ching. Carolyn ké
rang viéc quan sat su hinh thanh cta da gidp em
Ay hiéu vé dia chat ro rang hon.

C4 Liam va Carolyn déu thira nhan viéc kho lam
quen dugc nhat & ngdi truong nay la lam viéc
theo nhom. Nhung gio day, sau ba nam, cac
em da thay rang minh da hoc duoc rat nhiéu tir
nhirng ban bé dong trang l&ra. Liam mo ta mot
thar thach ky thuat l&p sdu yéu cau cac nhom hoc
sinh thiét k& mdt con tau vii tru cé thé nhat cac
vat phAm va tha ching xudng & mét khoang cach
xac dinh trudc. Khéng ai trong nhém cua Lime
biét phai bat dau tir dau. Liam da hdi mot nguoi
ban kha nhit nhat trong nhém xem ban ay co y
tuong gi khong.

“Ban &y dua ra mét y tuong ma ching em da by
mac ket trong sudt théi gian qua,” Liam néi. “Em
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nghi: 6, em thuc su co thé hoc hoi tir cac ban &y.
D6 13 lan dau tién em bat dau thich hoi y kién cua
ngudi khac hon (3 tu hoi y kién cua minh”.

TRIET LY DAY HOC TAI ASMS

Truong dao tao chuyén vé Toan va Khoa hoc
duogc thanh lap cach day 15 nam, khi mot trong
nhung thanh vién sang lap truong Kim Frock da
bi bat ngo trude nhing dir liéu chira rang: Chicé
khoang mot nira so hoc sinh lép 8 trong khu vire
cta co, gan Corning, New York, dat chudn mén
Toan va Tiéng Anh. Trong khi dd, hau nhu tat ca
hoc sinh l&p nam van dang di ding L6 trinh, “Vi
vy, cd thé thdy rd rang hé théng bat dau gap van
dé ¢ dau” - cd noi.

Dir lieu da thic day Frock bat dau trudng hoc
doc lap trong mot khong gian duoc cung cap
bdi Corning Incorporated - mot cong ty toan cau
chiu trach nhiém phat minh ra cic san pham
nhu Pyrex, kinh cuong luc trén dién thoai thong
minh va gdm trong bd chuyé&n ddi xtc tac. Corn-
ing la mot cdng dong néng thon nhé véi thu nhap
trung binh khoang 50.000 d6 la, nhung Corning
Inc. thu hut nhiéu nha khoa hoc ¢6 trinh dé hoc
van cao, nhirng nguoi muén cd truong hoc tot &
dia phuong.

Corning tai trg cho cac truong cong lap dia
phuong, nhung ASMS cé moi quan hé dac biét,
nhan dugc khéng gian co s& vat chat mién phi
va tai tro hang ndm cho khodn hd tro tai chinh.
Trong khi la truong tu nhan, nhung Frock cho
biét truong khong sir dung thanh tich hoc tap dé
xac dinh viéc tuyén sinh vd moi hoat dong gido
duc ctatré duoc ho tro rat nhiéu, mac du mot so
khoan nhan dugc nhiéu hon nhing truong khac.
Co cling cho biét truting cé nhiéu tré em c6 nhu
cau dac biét hon cdc truong cong lap va thu hat
hoc sinh tir hon 10 quan dia phuong.

Jenna Chervenic, mot gido vién khoa hoc Lop 8 tai
ASMS, nguoi ting lam viéc tai Corning Inc. véi tu
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cach la ky su co khi sgi quang chia sé: “Néu ban
muén dua cdc nha vat ly va nha khoa hoc dén khu
vure ndy, ban phai c6 mét nén gido duc hang dau”.
Co roi bd cdng viéc dé dé tré thanh mét gido vién
todn trung hoc, sau do gia nhap ddi ngu ASMS.

“Diéu khién toi yéu cong viéc nay la téi duge lam
ca hai thi t6i thich” - Chervenic néi - “Té/ dua
rat nhiéu cac nghiép vu ky thuat vao chuong trinh
giang day khoa hoc.”

Khi ho bat dau md trudng, Frock biét rang ho
can phai day khoa hoc theo cach khac biét. Co
iy khéng nghi rang “thi nghiém déng hop” ma
nhiéu truong hoc lam, noi hoc sinh thyc hién
ting budc theo mot quy trinh va nhan duoc két
qua da dugc dinh trudc, la mot dai dién tot cho
nhirng gi cac nha khoa hoc thuc su lam. Diéu do
qua kiém soat va khong ¢é du chd cho cac loai
sai [Am va that bai ma cac nha khoa hoc chuyén
nghiép phai doi mat hang ngay.

Frock ndi: “D6 khong phai [a viéc hoc va nd
khéng hap dan déi véi tré em. O day, thay vao dé,
ching t6i c6 nhing yéu cau cho hoc sinh thuc
hién va nhing hudng dan téng quat., Nhung cac
em thuc su dugc dat ra cau hoi va duoc tu kham
pha kién thirc cda riéng minh.”

O' mdi cap &p, hoc sinh hoc ba bai Lén tap trung
vao Khoa hoc Doi séng, Khoa hoc Trai dat va
Khéng gian, va Khoa hoc VAt ly. Vao cudi moi bai
hoc, cac em sé thuc hién mot thirthach ky thuat®
duoc thiét k& dé lAp diy nhimng khoang tréng
trong chuong trinh giang day va dé ap dung
nhirng gi cac em da hoc trong sudt bai hoc ay.

Chervenic noi: “Ca rat it bai kiém tra cho dén khi
cac em lén lop tam. Chi ¢d rat nhiéu cdc danh gia
xdc thuc va tim xem cac em da hoc duoc gi. Néu

5 Tim hiéu thém vé b6 hudng dan vé Quy trinh
Thigt k& Ky thudt cua NASA: https://drive.google.com/
file/d/TVYuYf3gkWIFIPrét7z1Ub 71s8 Nk J4whF/view?ts=5c-
9c04b7
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cdc em van chua dat duoc diéu dd, ching téi sé
khdng bo qua nd ma di tiép. Ching téi tim cdch dua
cac em tro lai vdi van dé con chua sang té trong
qua trinh gidng day dé dam bao duoc rang moi dua
tré déu cé trinh do théng thao va diéu dé khién cac
em cam thay nhu da thanh cong.”

Viéc giang day theo cach nay doi hoi nhirng quy
md Lép hoc nhé va cac gido vién ¢d s hiéu biét
sau sac vé van dé ma ho mudn nhiac dén trong
mon hoc. Cac gido vién phai cam thay thoai mai
khi hoc sinh theo dudi linh viee mong muén clia
riéng ching va hudng dan hoc sinh tiép tuc dit
cau hoi, lap di l3p lai, nghién ctu va the nghiém
cho dén khi cac em dua ra mét so két luan.

Ban dau, qua trinh nay khién Liam va Carolyn
cam thay nan long. Liam lo ldng moi nguoi sé
nghi rang em ay khéng thdng minh néu em &y
“that bai” & modt diéu gi do.

Em 3y ndi: “Ngay ca t&r 'that bai’ cdng mang ham y
tiéu cuc. Em nha minh da that bai & mét diéu gi do
va sau dd gido vién cua em noi, ‘Bay gi¢ chung ta da
biét thém mot cach dé khong pham phai sai lam”.

Cau 4y dan trd nén thoai mai véi suy nghi rang
khi cau dy gap phai mot rao can trong mot nghién
ctru, dé 13 co hdi dé danh gid lai va thdr mot cai g
do khac. Diéu dd khién cau ay luén hoi “tai sao”
trong moi thir ma cau ay hoc, chodu dd la nghién
ctru xa hoi, Khoa hoc Trai dat hay Hoa hoc.

Ngoai Lép hoc khoa hoc & moi cap l&p, hoc sinh
phai hoan thanh mot dy an doc lap hoac thi dau
trong cudc thi khoa hec qudc gia. Tat ca hoc
sinh L&p sau thuc hién mét thi nghiém cé kiém
soat dé tra Lo mot cau hdi ma ching da thiét ké.
Pham vi ciu hdi: Cho mau thuc pham vio banh
muffin cé lam thay déi mui vi khdng? Néu tdi tha
nhing qua bong co kich thude khac nhau xudng
tlr mot cay cau, kich thudce cua phan dat bi lom
cé thay déi khong? D6 1A mot thi nghiém khoa
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hoc, nhung dugc thuc hién o truong ma khong cé
su giup do cua cha me. Va ngay ca khi hoc sinh
dua ra cac cau hdi ma gido vién biét rang ching
sé khong thé ching minh, cac nha gido duc van
dé tré em theo dudi y tudng dé bang moi cach.
Do la mot phan cua qua trinh hoc tap.

Chervenic chia sé: “"Néu ban cd thé tao ra mét méi
trutng an toan, noi tré em san sang chap nhan rui
ro, thi cdc em sé co thé trinh bay toan bé thi nghiém
cho ban, ngay ca khi cac em khdong tim ra duoc cau
tra loi hoac do khong phai la cau tra loi ma chung
dang tim kiém."

Khi hoc sinh [én lop bay va lép tdm, cac em cé
nhiéu lua chon hon dé dap ing cac mong mudn
vé khoa hoc ctia minh. Cac em c6 thé thuc hién
mot thi nghiém cé kiém soat khac néu mudn
ho3c cd thé tham gia sdu cudc thi khoa hoc qudc
gia khac nhau: First Lego League robotics, Rube
Goldberg machines, eCybermission, Exploravi-
sion, Future Cities and 3M Young Scientist.

Frock noi: “Chdng téi muon bon tré [am viéc mot
cdch ddc lap va chung téi mudn chidng lam viéc &
day.” Ky vong la cao, nhung gido vién mudn hoc
sinh ty giai quyét cac van dé cua chinh minh &
mot noi ma cac em cd thé nhan duoc suho trotir
phia gido vién. Nhing viéc can lam tai cac cudc
thi khoa hoc hau nhu luén mang tinh cong tac,
vi vay viéc tham gia ndi tri tai truong hoc sé dé
dang hon vé mat hau can doi véi nhing dia tré
co nha dén tur nhiéu noi khac nhau trong khu
vuc. Cac gido vién cing khuyén khich hoc sinh
dén hoc tai phong hoc va cau lac bo lam bai tap
vé nha sau gior hoc dé cac em cé thé hoan thanh
cdng viéc & trudng trude khi trd vé nha dé nghi
ngoi.

“Chung téi da tao ra mét mai truong ma hoc sinh
mong doi mudn duoc hoc tip cham chi, nhung van
sé co phan thuong trong thAm tdm” - Chervenic
ndi - “Diéu nay tao ra mot moi truong khién cac
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em cam thiy hdo hing dé tham gia l&p hoc va
nhirng hoat dong sé dién ra trong ngay, vi vy cac
em khdng can qua dé tdm dén nhimg thi nhu da
dugc hudng dan”.

Diéu cd thé thay ro trong céng viéc clia ngudi Lén
tai ASMS [a cac gido vién cdng tac cung lam viéc
chim chi dé thic diy viéc hoc cia hoc tro. Cac
gido vién thuong xuyén dén du gio lop hoc cla
nhau dé dam bao rang ho dang sir dung clng
mdt ngon ngir dé ndi vé mot khai niém, vi du nhu:
ndi vé khai niém dai so trong gio Khoa hoc nhu
trong gio Toan. Néu gido vién tiéng Anh nhan
thay hoc sinh dang yéu kha nang viét, thi trong
l&p hoc Khoa hoc, ho cling ¢6 thé danh thém thoi
gian dé viét két ludn can than va hoan chinh hon.
Cac gido vién & day nhan ra rang néu cac b mén
trong truong khong song hanh cung nhau, hoc
sinh sé khong phat trién toan dién hodc khong
nhan ra cach cac cau hdi ldn trong cudc song
duoc két ndi véi nhau nhu thé nao.

TRUNG HOC PHO THONG

Sau ba nam hoc tap tai ASMS, hau hét cac hoc
sinh da tré nén tot hon trong viéc tu giai quyét
cac van dé cua minh va trong hop tac lam viéc
nhom. Nhiéu hoc sinh da kham pha ra tinh yéu
sau sac danh cho khoa hoc va mong mudn biét
thém nhiéu diéu vé ly do tai sao thé gigi hoat
dong theo cach cua nd. Va sau do hau hét déu
chuyé&n dén truong trung hoc cong Lap, noi si sd
lop hoc ldn hon, mot s6 gido vién truyén thong
hon, va hoc sinh lam bai kiém tra thudng xuyén
va nhan diém. Diéu dé rat khac véi ASMS va dé
c6 thé la mot cu soc.

Frock ké: “Ching téi nhan duoc phan héi rang hoc
sinh khong chudn bj cho cdc bai kiém tra va khdng
ghi chép ca ndm dai”. Frock biét dugc nhirng diéu
nay tr mot cudc khao sat ma Frock thyc hién voi
nhing hoc sinh tét nghiép sém. D& khac phuc
nhitng 16 héng dd, hoc sinh lép 8 hién nay sé
danh ba thang cudi cing dé hoc mot s diéu co
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ban vé cach cac truong hoc khac hoat dong. Cac
em thuc hanh mé tl dung do, thao luin cach dé
bién ho cho ban than vdi gido vién va luyén tap
lAm cac bai kiém tra. Ho thAm chi con cling nhau
doc cac gido trinh cua l&p hoc va choi véi mot
cudn so diém gia dé hiéu cach tinh diém va diém
sO cua cac muc khac nhau trong chuong trinh
hoc va cach dé tinh ra sd diém cudi khoda.

Gracie Speicher, hoc sinh lop 9 tai truong trung
hoc Corning Painted Post cho biét: “Qua trinh
chuyén cap khong té nhu vay. Em thue su thich cac
lop hoc cua minh. Em co nhing giao vién thuc su
tot".

Em 4y ndi rang diém s va bai kiém tra khac véi
nhing trai nghiém hoc tap cla em ay tai ASMS
nhung khong han LA té, va Lép hoc chuyén cap
da giup em &y biét nhirng gi sé xay ra. Em ay noi
rang em Ay biét minh 13 ai khi dang la hoc sinh
va cam thay thoai mai khi yéu cau nhing gi minh
can. Trong mot so bai tap lon, em ay sé bam sat
bang rubric, nhung véi nhiing van dé khac, khi
em ay say mé diéu gi do, em ay sé vuon lén va
ngay cang vuon xa hon. Gan day, em ay da xay
dyng mot mé hinh ty lé cua Nha hat Globe, mot
y tudng ma gido vién ctia em Ay hoai nghi rang
lieu em Ay c6 thé hoan thanh ding thoi han hay
khong, thay vi chi trinh bay mot ban trinh chiéu
vé Shakespeare nhu nhiéu ban clng lop khac.

“Doi voi em, tham gia cong viéc du an rat tha
vi vd hap dan, diéu dé da gildp em vé lau dai vi
nho viéc tham gia tai truong trung hoc co' s nén
viéc hoc & trutrng trung hoc phd thong tré néndé
dang hon” - Gracie ndi vé qua trinh chuyén cip
tlr ASMS sang trudng trung hoc pho thong. Va
em ay da hoc dugc nhing bai hoc quy gid vé su
cong tac 6 do, mot diéu ting a rat kho doi vdi em
ay, viem ay thuong thich lam viéc riéng Lé.

Kim Frock, dong sang lap ASMS, tu hao rang
hon 70% tré em theo hoc ASMS da tiép tuc theo
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dubi cac bang dai hoc vé khoa hoc, céng nghé,
ky thuat va toan hoc (STEM). Va, c6 &y ndi, diéu
dé xay ra khong phai vi ho dang sang loc nhing
dira tré tir 10 tudi da biét ching mudn tré thanh
nhing nha khoa hoc hoac nha toan hgc. Trén
thuce té, nhiéu hoc sinh ban dau rat ghét cdc moén
khoa hoc, nhung cac em lai hao hirng vai ching
khi dugc tham gia hoc tap tai ASMS. Ddi vdi o,
dd la bang ching cho thay phuong phap hoc tap
trai nghiém ma hoc sinh cé dugc & truong trung
hoc co s& tai ASMS ludn gan bd véi cac em, tao
ra mot stic anh hudng vo cling tot dé cac em vuot
xa hon trong ba nam hoc tap tai truong cua co.

Co ay biét rang mot truong tu thuc nhu ASMS,
véi sur ho tro tai chinh tir Corning Inc., cho phép
co ay tu do tao dung mot cach chinh xac phuong
thirc gido duc ma cd dy tin rang tat ca tré em
déu can va tuong tu nhu vay cho cac gia dinh
co nhing hoan canh kinh té xa hoi khac nhau.
Nhung c6 ay ciing cho rang trung hoc co sé& la
thoi diém quan trong dé khién hoc sinh hao himng
voi tu cach la nhing hoc vién co nhing thanh

cong nhat dinh ma cac hoc sinh cling lira tai cac L i :
truong hoc khac cé thé hoc hdi tir chiing. ' &==y
N
Frock chia sé: "Chung ta da biét cach (3m gido duc P~ Vlls 2
@

ding dan trong suét 40 ndm, nhung cd rat it truong
hoc cd thé thuc nghiém na”.

PGi véi ¢6, diéu nay bat dau bang viéc tim kiém
nhirng gido vién cd cung mot triét ly gido duc.

“Dé tham gia giang day duoc & ngdi trudng nay,
cac gido vién cua ching tdi phai thuc su tin rang
moi dira tré déu cd thé thanh cdéng”, Frock ndi.
“Va téi cd thé ndi rang dé khdng phai [ thai d6 ma
toi da thay ¢ cdc nha gido duc tai cdc trudng cong
lap khac”.
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7 ~ 9 ?
BAI BAY B“A su "“I VE Liéu rang viéc hoc sinh vui vé va hudng trng véi

- A bai hoc co thé hién ding nhing gi cac em dang
TH"NB N““NG TIET H"B hiéu va nam duoc néi dung bai hoc hay khong?

1 Kripar Sundar? | Thiy Ta dich  Trong mot ti€t hoc no vé nui lira, James, mot

gido vién dia ly da chia sé vdi hoc sinh cua minh

1 Nguén: https://www.edutopia.org/article/student- ; : ; y - Faig
engagement-trap-and-how-avoid-it hinh anh ma anh thich nhat ve ngon nui lira dang
2 Tién si Kripa Sundar, mét nha nghién cuu va tu phun trao nam 1883 co tén la Krakatau & Bong

van dic [3p, tac gid cuén sdch “Téi hoc nhur thé ndo” [Tua
dé tiéng Anh: How do | learn?), nguoi ho tro cho trung tam
Learning Incognito - Chuong trinh gidp do cac bac phu cua no dugc cho la tuong duong vdi tiéng nd cua
huynh hé tro viéc hoc ctia con cai.

Nam A. Khi ngon ndi nay phun trao, &m thanh

Naisan Day hoc | Day-hoc.org S6 28 - 2020



gan 15.000 qua bom hat nhan, 200 megaton nang
luong. That khé ma tudng tugng va hinh dung
noi Am thanh nd phat ra lic &y nhuthé nao! Va di
nhién, bai vi nd qua kinh khiing nén né dong thoi
cong pha ludn tri tudng tugng cua 28 hoc sinh
l&p 4 trong lép hoc dé cling nhu bat ky ai dang
quan sat l&p hoc. Nhu vay diéu ma ching ta déu
thay ro & day la thay James da thu hit dugc hoc
sinh vao bai hoc clia minh mot cach rat tu nhién
va nhanh chodng.

Tuy nhién, giang day lai khdng don gian dén nhu
vay. Cac nha nghién ctru da phat hién ra rang khi
gidovién dua ra nhung thong tin khong Lién quan
dén muc tiéu bai hoc, cho dU né rat thu vi di nira,
thi rat c6 thé diéu dé sé anh hudng dén viéc xac
dinh muc tiéu hoc tap cu thé ctia hoc sinh. Vi du,
néu nhu ching ta dao sau kién thic hon nia,
ching ta sé thay rang nhimg bai hoc lién quan
dén dia chat ngay nay khéng chi ding lai & viéc
gido vién cho hoc sinh xem va tim hiéu vé con
s6 cua nhimng vu phun trao, ma cu thé, gido vién
can gitp hoc sinh hiéu dugc nhimg diéu kién tic
dong dén viéc nui Lira phun trao. Quay nguoc lai
voi Ldp hoc cua thay James, co chang & day, hoc
sinh sé nhd dén nhing am thanh kinh khung tir
ngon nui Krakatau thay vi hiéu nhirng khai niém
dia chan co ban.

Cac nha nghién clru goi nhirng phan théng tin
ma gido vién sirdung dé thu hat sw chi y téi hoc
sinh & “Nhirng chi tiét quyé&n ri”. Ching c6 thé
la Loi ndi, hinh anh minh hoa, hoat anh, tutng
thuat, video hay am thanh. Mat phan tich gan 70
két qua hoc tap cho thay rang trung binh, hoc
sinh tiép xic vai cac chi tiét quyén ri nay duoc
ghi nhan la cd két qua hoc tap kém hon nhing
hoc sinh khéng tiép xtc nhiéu véi ching. Mac du
nguyén nhan vi sao chua duge lam ro, nhung vé
co ban L4 bat ngudn tir 4 ly do chinh sau day:
@ Hoc sinh bi phan tan bdi nhirng &m thanh
nhu tiéng chudng hoac tiéng coi va bo qua
noi dung quan trong

56 28 - 2020
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® Vi da dugc tiép xidc vdi nhiang chi tiét
quyé&n ra nén chi con nhd vé nhirng kién
thire khong lien quan

@® Hoc sinh trd nén mo ho va khong biét dau
mdi 13 kién thirc quan trong can hiéu va
ghi nhé

@ Thoigian tap trung cua hoc sinh khong du
dé chira hét tat ca cac thong tin, nén khi
da dugc quyén ri bdi cac théng tin mao
dau, hoc sinh khong con du nang lugng
dé tiép nhan nhing khai niém quan trong

Khi chuln bj cac tai liéu truc tuyén phuc vu cho
bai hoc, gido vién nén xem xét can than moi khia
canh lién quan dén ndi dung cing nhu thiét ké
cua tai lieu dé. Muc dich chinh cua ching a gi?
Néu st dung thi ching sé anh hudng dén nhirng
kién thic trong tdm cda bai hoc nhu thé nao?
Tién si Kripa Sundar cho rang cac gido vién
khong nén sirdung nhimg chi tiét quyén ri trong
l&p hoc cua minh cho du mat loi cua ching La
dem lai tiéng cudi va pha v& bau khéng khi ué
oai clia ldp hoc. Sau khiténg hop 50 nghién ctiu
vé van dé nay, co da dua ra 3 meo danh cho gido
vién nhu sau:

1. Dau mei la trong tam?

Trong mot nghién ctru cda minh, Kripa Sundar
nhan thay rang nhimng chi tiét quyén ra khong
lién tuc nhu viéc gido vién chia sé mot cau
chuyén hay mét hinh anh dong nao dé khong gay
ra cac can trd nhan thic cda hoc sinh nhiéu nhu
nhing hinh anh hay cac van ban chira cic thong
tin khong lién quan. Diéu nay thoat nghe tudng
chirng rat khéng hop ly vi ré rang hinh anh dong
thu hat su chd y cua hoc sinh hon [@ mot hinh
anh. Nhung khdng giong nhu hinh anh, hinh anh
dong chi mang tinh chat vui vé va no khong kem
theo mat thong tin khong lién quan nao.

Hoc sinh cé thé gap khd khan trong viéc phan
biét thong tin co lién quan va khong lién quan
nén gido vién can tranh dé hoc sinh nham lan

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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hai loai thong tin nay. Chiing ta c¢é thé nghi rang
viéc thém that mot sd chi tiét ciing khong anh
hudng gi nhiéu téi nhan thirc cla hoc sinh nhung
thuc té, doi voi nhimg hoc sinh chua ¢é du mot
56 lugng kién thic nén nhat dinh, sé rat khé dé
biét cdc em dang xem kién thirc nao la trong tam
quan trong. Thay vi danh thai gian cho nhing chi
tiét quyén rd, gido vién nén ty dat ra nhing cau
héi nhu “Minh nén lam nhu thé ndo dé noi dung
nay tré nén thd vi? LAm sao dé né két ndi véi
cudc s6ng hang ngay cua hoc sinh day?”

2. Khdng quanh co, di thang vao muc dich chinh
B6 nao cua ching ta thuong xu ly thong tin qua
tri nha thi gidc va thinh giac. Khi gido vién trinh
bay ndi dung bai hoc qua ca hai loai tri nhé nay,
gido vién cé thé toi da
hoa kha nang tiép nhan
va xur ly théng tin mdi cua
hoc sinh. Our brains pro-
cess information through
both visual and auditory
memory channels. Trong
truong hop gido vién Lluoc
bét thong tin dé lam cho
tai lieu bai hoc trong dep
mat hon thi khdng nhing
khong tang thém giad noi
dung ma lam giam tinh
hitu ich ctng nhu tham
my cua chinh bdkc anh
do. Cac gido vién nén viét
tiéu dé ro rang, sir dung
duong vién, khdi dé lam
ndi bat cacy chinh va sap
xép nhing gi minh dinh
trinh bay dé hoc sinh ¢6
thé két ndi ching véi cac
mon hoc khac hay mot
chu dé khac.

3. Két thic mét cach rd rang

Nhing chi tiét quyén ri khong tot khi duoc dat &
dau, gitra bai hoc va dac biét khong tét khi gido
vién str dung & cudi bai hoc. O dau bai hoc, anh
hudng clua nhing chi tiét quyén ra chi [a tam
thoi nhung dén cudi bai hoc thi chiing cé thé gay
nhiéu va [am gian doan nhirng gi hoc sinh dang
hiéu vé chii dé dé. Khi chuan bi bai hoc, thay vistr
dung nhing chi tiét quyén ru, gido vién nén xem
lai cac y tudng chinh va tham khao nhing cong
cu giup hoc sinh chiém nghiém lai bai hoc nhu
retrieval practice® hoac elaboration®.

3 Tham khao thém tai: https://www.retrievalpractice.org/
strategies

4 Tham khao thém tai: https.//www.kripasundar.com/nug-
gets/three-ways-to-power-learning-with-elaboration
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'Meira Levinson | Quéc Viét dich

Téi da vé clng bai réi trong nhiéu thap ky qua vé
ly do tai sao viéc giang day dugc coi la mot trong
nhirng nghé mang lai hiéu qua xa hdi, nhung
khong can thiét phai cd tri thic rong. Tat nhién
la n6 CO mang lai hiéu qua x3 héi - d6 La diéu ma
toi khéng hé phi nhan. Nhung diéu tdi thay hap
dan va choang ngop nhat vé gidng day [ viéc nd
thach thirc vé mat tri tué nhu thé nao.

M6t phan, dé la bai vi s6 lugng kién thic ma mot
gido vién can phai nam virng:

1 Nguén: https://medium.com/@harvardeducation/
the-puzzles-of-teaching-meira-levinson-aea3053e d4d 7#.

ygOlweki
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Kién thic vé mot chd dé nhat dinh.

Kién thic téng quat vé su pham, tir:
“nhirng dong thai giang day” téi cach lam
thé& nao dé tao ra mdt mot van héa Lép hoc
tich cuc.

Kién thirc vé ndi dung su pham: lua chon
loai ky thudt cu thé phu hop nhat dé
truyén tai chinh xac ndi dung cu thé nao
dd; Hiéu biét vé nhirng L6i sai hodc nhiing
cach hiéu sai ma cac hoc sinh thuong sé
mac phai, cling nhu cach tot nhat dé phat
hién L6i va giai quyét nhirng van dé dé.
Tam ly hoc phat trién.

Tam ly hoc xa hoi.

Chinh tri - bao gom chinh trivi mé, trong
lop hoc hay nha truong, cling nhu chinh

Naisan Day hoc | Day-hoc.org 15
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tri tdm trung va chinh tri vi mé, nhu cach
dé dinh hudng cac vai tro va chirc vu trong
truong hoc & cac cong dong khac lon hon.
- Thiét ké'td chirc bd may.
- Danh gid theo qud trinh phat trién va
nhan xét. Va nhiéu kién thic khac tuong
ty nhu vay...

Tat ca nhimng kién thic dé déu khd dé linh hdi.
Nhung quan trong hon, né ciing rat khé dé trién
khai mot cach ding dan, vao ding thoi diém, véi
su phdi hop cac phuong phdp mét cach phu hop.
Gido vién phai lién tuc giai cac cau do - nhing
cau hai doi hoi kha nang phan doan chir khong
chi don thuan 4 ki€n thirc hay ky ning. Mai phit
déu cd mot thir thich vé tri tué mdéi. Lam sao
tdi co thé thiét ké bai tip vé nha tot dé cé thé
giup cadc hoc sinh cua minh tan dung nhirng y
tudng maéi clia ching day? Lam thé ndo toicd thé
diéu chinh ké hoach giang day cia minh trong 3
phut gitra nhing tiét hoc, khi tdi nhan ra van ban
chinh ma minh dang dinh dung kho tiép can vai
nhing ELL? hon t6i nghi?

Khi toi viét nhirng nhan xét ngoai Lé trén bai viét
ctia hocsinh, lam thé nao dé toicd thé dua ra mot
nhan xét that phu hop, vira cho thay toi dang xem
xét nghiém tdc y tudng cla em &y, dua ra nhing
dé xuat ré rang vé kha nang cai thién nhung cling
khdng nhu dang don ép em &y bang nhirng loi
binh luan. Khi mét hoc sinh t&i van phong cua toi
dé giai bay vé nhirng ndi lo clia minh tai Harvard,
hay vé chuyén liéu em ay co thuc su tan tam voi
viéc nghién ctru gido duc hay khong, toi nén tra
1o bang cdch nao ma phai that sac sao dé phu
hop véi mong mudn ngan han, ciing nhu sy phat
trién c& nhan dai han ctiaem ay? Trong luc dit ra
muc tiéu hoc tap cua minh cho lép hoi thao phat
trién chuyén mén Tién sivao hom sau, téi nén
hudng su chi y cla ching toi vao nhing yéu cau
trong y&u vé von xa hoi va su bat binh ding bang
2 ELL = English Language Learners, 3 tir viét tat dé

chi nhing ngudi dang hoc tiéng Anh la ngdn ng thi 2, thi 3
cta minh sau tiéng me de.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

cach sirdung phuong phap tir nhiing nha nghién
ctru khac, hay qua sy tuong tac qua lai gita xay
dung ly thuyét va nghién cttu thuc nghiém? Toi
phai can bang cdc mau thuin ctia minh nhu thé
nao véi diém sd - nhimng thé thic tréng rong,
thic day cai quan niém ghi danh nhung mo hd
vé dao dirc, vdi cac cam két luong tri cua toi voi
hoc trd - nhimng ngudi can va sir dung diém sd
nhu tién té dé cé dugc cac co hoitrong tuong Lai?

Qua thuc dé la nhiing cdu hoi vé cung khd khan -
nhung ching mai la nhimg yéu to lam nén thang
tram trong cudc song cua mot gido vién. Khi
chiing ta két thic Tuan Lé Day va Hoc, téi hy vong
chiing ta cé thé gitr virng tinh than ham tim hiéu
va san sang déi dau véi nhimng thirthach tréng thi
bat kha thi, nhung lai vo cung quan trong trong
viéc giang day. Chi cé mot vai cau tra Loi chac
chan - nhung dé ciing chinh & diéu khién gido
vién la mot trong nhing nghé nghiép thi vi nhat
trén thé gidi nay

Tac gia Meira Levinson® la Gido su mon Gido duc

tai Truting Harvard Sau dai hoc vé Gido duc.

3 Xem thém tai déy: https://www.gse.harvard.edu/
faculty/meira-levinson
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Bién phap giup két noi viéc hoc Toan cua tré & trwérng va & nha

"Margaret Caspe | Bic Ha dich

Baij viét nay duoc trich va chinh stra tir nghién ctu
cua Du dn nghién ctu gia dinh toan cau [Global

Family Research Project].

Duai day la cuoc tro chuyén ma toi da nghe duoc
trong mdt Llép mau gido:

Bé 1: 100 rat Lon.

Bé 2: V6 cung con lon hon.

Bé 3: Dém dén vo vung 3 dém mai mai.

Bé 2: S& 0 co nghia a khéng co gi.

Bé 1: "Ong 100" d6 chic chin cao téi tran nha
ludn.

Tlr cudc tro chuyén trén, ching ta thay tré nhé
c6 nhirng suy nghi rat thi vi vé toan hoc [c6 thé
dung hodc sai). Thuc t&, nhin chung ngay nay tré
mau gido cé ki ning toan hoc tdt hon so vdi tré
clng dd tudi vao mot thap ky trudc day, du & bat
ky diéu kién kinh té& - xa hdi hay dan téc nao. Dé
c6 duoc su phat trién nay, mot phan quan trong
la nho cach cac gia dinh khich é tré hoc toan tai
nha va trong xa haoi.

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/18/01/making-math-family-thing
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Dua trén lo7 khuyén tir cdc chuyén gia?, ching toi
da téng hop mat vai goi y va tai nquyén cho cac
gia dinh dé tham gia ho tro tré hoc todn; va cho
cac nha gido duc dé hudéng dan, giai dap cho phu
huynh trong qua trinh ho tro tré.

Goi y cho Phu huynh

Doc nhirng cudn sach co bdi canh toan hoc. Herb
Ginsburg va dong nghiép tir Truong Su pham cua
Dai hoc Columbia da nhan manh tdm quan trong
ctia viéc doc nhirng cudn sach cd bdi canh toan
hoc. Khi tré doc sach, bd me c6 thé dat nhing
cau héi dé tré dém, nhan dién hinh hoc va giai
thich suy nghi ctia minh. Phu huynh c¢é thé tham
khao y kién clia cidc nha gido duc sdém hoac nhan
vién quan ly thu vién dé tim hiéu nhirng cudn
sach va tai nguyén da phuong tién co chira boi
canh toan hoc. Ngoai ra, c6 rat nhiéu thu vién
t6 chitc nhirng gi® k& chuyén ciing nhu cac hoat
dong vui choi gan lién véi bdi canh toan hoc.

Pé& tré tranh luan va tu tim ra giai phap cho cac
cau hai toan hoc. Laura Overdeck, nha sang lap
cua Bedtime Math, khuyén cac bac phu huynh

2 Xem thém tai: https://globalfrp.org/content/down-
load/83/561/file/Early+Math+FINE. pdf
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rang doi khi nén dé tré duoc déi dién véi nhimng
khé khan khi hoc toan. Hoc sinh & moi lira tudi
can cé thoi gian dé tim hiéu vi sao mét bai todn
lai ¢d cau tra loi nhu thé. Ding voi vang dua ra
&1 giai va ap dat tré. Laura cling nhac nhd cha
me can can than trong loi ndi, dirmg bao gid nodi
rang ban ghét todn trudc mat treé.

Tro chuyén toan hoc clng tré. Taniesha Woods,
dong tac gia cua cudn sach Gido duc sém mon
Todn®, nhan manh rang cac thanh vién trong gia
dinh [A nhirng nguoi thich hop nhat dé tro chuyén
vé toan hoc cling tré & bat clr dau va bat cur thoi
di€ém nao - & nha, khidi choi ho3c la di mua sam.
Viduy, khi tré an banh, hay cho tré dém sd banh,
mo ta hinh dang va hai tré vé viéc sé thé nao néu
beé chiéc banh thanh nhiéu phan, an hét sé banh
do hay xin thém banh.

Goiy cho giao vién

Trao d6i véi phu huynh vé ndi dung va phuong
phap gido duc thich hop. Marlene Kliman, nha
nghién clru tai TERC khuyén khich gido vién
nén cung cap cho phu huynh nhing phuong
phap gay hirng thi v mang tinh thic day dé tim
hi€u vé cac ndi dung va phuong phap day hoc
mon Toan - dac biéet la khi viéc day hoc mén Toan
ngay nay da khong con giong nhing gi ma cha
me hoc sinh tirng duoc hoc & truong phd thong.
Vidu, cho tré chia sé vdi gia dinh vé mot do dung
todn hoc, hoac tim mot trd choi todn hoc dé choi
cung moi nguoi khi & nha. Dac biét, khi dién
thoai thong minh (smartphones) ngay cang tra
nén phd bién, gido vién cd thé dé dang giri cho
phu huynh nhirng doan video vé cac hoat dong
hoc mon toan tai lop.

Huéng dan cac gia dinh tham gia cac ndi dung
da phuong tién cling nhu cac hoat dong thuc té
vé toan hoc cling véi tré. Trang web PBS KIDS®

3 Tén géc: Mathematics Learning in Early Childhood
4 Tim hiéu thém tai: https://www.terc.edu/
5 Xem thém tai: hitps://pbskids.org/
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cung cap cho tré em va cac gia dinh nhirng tro
choi dién ti, cac hoat dong trai nghiém va cac
video hap dan vé toan hoc. Chuyén gia Betsy
McCarthy tir WestEd giai thich rang khi cac gido
vién gido duc diu doi huéng dan cha me cach
dung cac cong cu va khuyén khich gia dinh tham
gia cac hoat déng cung tré thi tré sé dugc phat
trién ca vé kién thirc Lan ki nang toan hoc, dong
thoi nhan thic ciing nhur s ho tro cla cha me vé
viéc giup tré hoc toan clng dugc nang cao hon®.

Hiéu cach cac gia dinh vin dung kién thirc toan
hoc trong cudc séng thuong ngay. Marta Civ-
il and Diane Kinch, 2 chuyén gia cua TODOS:
Mathematics for ALL’, gitip gido vién hiéu rang
todn hoc cd & ca trong va ngoai truong hoc. Hai
nguoi dé xuat to chirc cac budi thao ludn gila
gia dinh va gido vién vé cac van dé hang ngay
(c6 lién quan téi todn hoc) va Li gidi cho cach mai
nguoi giai quyét cac van de dd. Gido vién ciing co
thé moi phu huynh dén Ldp hoc dé chia sé kinh
nghiém ca nhan cua ho trong viéc sir dung kién
thirc toan hoc trong cudc séng thuting ngay.

Sau day la cac kénh tham khao cho gido vién va
cha me trong viéc ho tro viéc hoc toan cua tré.

e Bedtime Math [Todn hoc trudgc khi ngu -
http://bedtimemath.org/] cung c&p nhing
mau chuyén vui va cac cau dé toan hoc dé
cha me va tré chia sé clung nhau. Trang
web cling cung cap cho gido vién day sau
gio hocva quan ly thu vién mot chuong
trinh gidng day dé té chiic cc ciu lac bd
Toan hoc.

e DREMETE (http://prek-math-te.stanford.
edu/) a website chira nhiéu tai liéu mon
toan cho cac gido vién thuc tap.

e Farly Math Collaborative (https://early-

4 Tim hiéu thém vé WestEd tai: https://www.wested.
org/, va cac nghién ctu cda ho vé anh hudng cua cac cdng
cu da phuong tién doi véi kién thic toan hoc cua tre tai day:
https://www.wested.org/resources/pbs-kids-learning-
math-with-curious-george/

7 Xem thém: https.//www.todos-math.org/par-
ent-and-family-resources
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math.erikson.edu/] cung cap rat nhiéu
video va y tudng bai hoc dé cai thién viéc
day hoc mon toan.

Integrating Mathematical Thinking into
Family Engagement Programs® (Tich
hop tu duy todn hoc vao Chuong trinh Gan
két Gia dinh - https://www.mathematica.
org/our-publications-and-findings/publi-
cations/integrating-mathematical-think-
ing-into-family-engagement-programs]
dua ra 7 chi dan gilp nguoi doc tich hop
todn hoc cho tré vao noi dung Chuong
trinh Gan két Gia dinh.

Mixing in Math [https://mixinginmath.
terc.edu/index.php] cung cap cho cha me,
gia su, quan ly thu vién va gido vién cac tai
nguyén dé két hop toan hoc véi cac hoat
dong thuong ngay ma ho tham gia cung
tre.

PBS KIDS cung cap cac hoat dong trai ng-
hiém, tro choi dién tirva video co noi dung
todn hoc.

Day thé nao

e Ready Rosie [https://www.readyrosie.

com/) la trang web chia cac video hudng
dan cha me van dung todn hoc va cudc
song hang ngay.

Speakaboos  [https://www.speakaboos.
com/stories/math] gigi thiéu rat nhiéu
sach truyén tuong tac gan véi cac chu dé
toan hoc.

TODOS: Mathematics for ALL tap hop cac
nghién clru vé viéc day hoc mén toan va
tai liéu cho ca cha me lan gido vién.

8 Family Engagement: “Gan két gia dinh” (3 viéc cha
me tham gia, hé tro viée hoc tap va qua trinh phat trién cla
tre.

S 28 - 2020 Naisan Day hoc | Day-hoc.org 1o



Day thé nao

S |

1Anya Kamenetz | Bang Thanh Giang dich

Hau hét giao vién khong day vé bién doi khi
hau. C& 5 phu huynh thi cé 4 nguei mudn con
duoc hoc diéu nay.

Hon 80% phu huynh ¢ Hoa Ky ung ho viéc giang
day vé bién ddi khi hau. Theo két qua cla mot
cudc tham do déc quyén madi cia NPR/lpsos,
su ung ho do vuot qua nhing chia ré chinh tri:

1 Nguén: https://www.kged.org/mindshift/53488/
mast-teachers-dont-teach-climate-change-4-in-5-parents-
wish-they-did

cho du ho cé con hay khong, 2/3 nguoi theo dang
Cong hoa va 9/10 nguoi theo dang Dan chid déng
y rang cht dé nay can duoc day trong truong hoc.

M6t cudc tham do y kién riéng cho cdc gido vién
cho thay ho con ung hd nhiéu hon, trén phuong
dién ly thuyét - 86% dong y rang nén day vé bién

doi khi hau.
Day la mot trong nhirng cudc tham do dau tién
dé danh gid y kié€n cua cdng ching va gido vién

vé cach bién d6i khi hau nén duoc day cho thé

:':bb- o




Ngudn:

hé ma trong nhirng nam tdi sé phai déi mat vdi
nhirng hau qua ngay cang nang né cua no: tré
em.

Bién ddi khi hau c6 nén duoc day trong treéng hoc khdng?

W Nha trimg nén day [ Nhé tnimgnén [l Nhé truang Khdng bit
VE bign dai khi hiu day rang bign dai khéing nén day
va énh hueng cia Jhi hgu o6 tén tai bt cur thir gi vé
nd fdi méi frudmg, nhung khéng day bién dai khi hdu
Kinh 8, x& hgi vé tdc ddng cda nd
S
I I
Tang thé Gito vién Phy huynh Dang Dén chd  Bdng Ciing how

Khdo sdt ctia NPR.Ipsas trén 1,007 phy huyrh Hoa Ky thire hign ngdy 21-22/3 vé 505 gido vién thye

hién ngay 21-29/3. Khodng tin c@y cho mdu tang thé I 3,5 diém phan trdm, phy huynh 7,3 diém phan trém,
gido vién 5.0 diém phan trém. Tong cng cd the khong dén 100 phan trdm vi lam tron. (Alyson Hurt/NPR)

% phuy huynh néi voi con cdi vé
bién doi khi hiu
% gido vién giang day vé bién

dai khi hu

Tuy nhién, khi hang triéu hoc sinh, sinh vién trén
toan cau tham gia cac su kién Ngay Trai dat,
cudc tham do y kién clia ching t6i cling nhan ra
mot diém bat cp. Mac du hau hét cac bang déu
o cac tiéu chuln vé Lép hoc dé cap dén bién doi
khi hau do con nguoi gay ra, nhung hau hét gido
vién khong thuc su néi vé bién ddi khi hau trong
l&p hoc. Va it hon 50% phu huynh ting thao luan
vé van dé nay vdi con cai cua ho.

Thue hién trach nhiém day vé bién déi khi hau

Ngudn: Khdo sdt ctia NPR.Ipsos trén 1,007 phy huynh Hoa Ky thy'c hign ngay 21-22/3 va 505 gido vién thye hién
ngdy 21-29/3. Khodng tin ciy & 5.0 diém phin trdm cho gido vién va 7,3 diém phin trdm cho phu huynh. (Alyson

Hurt/NPR)

Khi néi dé€n mot trong nhirng van dé toan cau Lén
nhat hién nay, thong diép mac dinh tir cac thé di
trudc téi nhirng ngudi tré hon la syim &ng.

Phu huynh va céng chiing
Laine Fabijanic, mdt ba me ba con sdng &
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Glenwood Springs, Colo., cho biét noi ¢ song
dang cam nhan duogc nhing tdc dong cua bién
d6i khi hau, tir mua dong khéng cd tuyét bat
thuting vao nam ngoai cho dén nhirng ddm chay
dang so. Co va gia dinh tai ché rac va an thuc
pham hitu co; ho tham chi con dang L&p dat pin
mat troi trén mai nha.

Tuy nhién, ¢6 cho biét ¢d van chua ndi vé bire
tranh toan canh cua bién ddi khi hau véi cac cd
con géi nhd clia minh. “Téi khéng nghi ring ching
t6i da ndi vé bién doi khi hdu" - c6 ndi trong mot
cudc phdng van - “Cd lé vi ching chua hé thic
mac vé chu dé nay.”

Khoang 3trong 4 nguoi dugc hdi trong cudc khao
sat daidién cho toan qudc cua ching téi vai 1.007
nguoi My dong y rang khi hau dang thay déi. Con
s6 nay phu hop vai két qua trudc do tu Ipsos va
cac cudc tham do khac.

Theo ban, khi hau cta Trai dat cé dang bién dbi hay khéng?

B bang biée di Khéing bidt W khéing bign ai

e

Phuy huynh

Ngubn: Khdo sat cla NPR.Ipsos trén 1.007 phy huynh Hoo Ky thyre hién ngdy 21-22/3 vé 505 gico vién thye hidn
ngédy 21-29/3. Khodng tin cfy cho mbu tdng thé I 3,5 didm phiin trém, phy huynh 7,3 didm phiin trém, gido vién

5.0 diém phdn trém. Tang cdng co thé khéng dén 100 phin trém vi 1am tron. {Alyson Hurt/NPR)

Cac bac cha me tham chicon ung hd hon ca cong
ching ddi véi viéc day hoc sinh ky ludng vé bién
déi khi hau, bao gém ca nhirng tac déng cla né
ddi vdi méi truong, kinh té va xa hdi. Trong s6 cac
bac cha me ¢é con dudi 18 tudi, 84% dong y rang
chu dé nay nén duoc day trong truong hoc.

Pa s6 phu huynh (ng hd viéc bat dau cac bai
hoc dé ngay tir khi hoc tiéu hoc. VA mic du né
co thé la mdt chd dé gy tranh cai, 65% nhirng
ngudi nghi rang bién ddi khi hau nén duoc day lai
khéng nghi rang su cho phép clia cha me la can
thiét. Trong s6 nhirng ngudi theo dang Céng hoa,
con so tuong ¢ng la 57%.
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Tuy nhién, nhang bac cha me nhu Fabijanic
khong nhat thiét phai te minh t& chic nhimng
cudc tro chuyén nay. Chi 45% phu huynh cho biét
ho da tung thao ludn vé chia dé nay vdi con cai
cua minh.

Gido vién ung hé viéc gidng day vé bién doi khi
hau trén ly thuyét nhiéu hon thuc hanh

Néu khong nghe vé nd & nha, tré em co hoc vé
bién d6i khi hdu & truong khong? Dé trad 1&i cau
hoi nay, NPR / Ipsos cling da thyuc hién mét khao
sat dai dién trén toan quoc véi khoang 500 gido
vien. Nhirng nha gido duc nay tham chi tin vao
bi€n ddi khi hau va ung hé viéc giang day vé bién
ddi khi hdu hon céng chiing.

86% gido vién tin rang bién déi khi hau nén duoc
day trong truong hoc. Trén phuong dién ly thuyét.

Nhung trong thuc té, van dé phic tap hon. Hon
mot nia - 55% - gido vién ma chung téi khao sat
cho biét ho khéng dé cap dén van dé bién doi khi
hau trong lép hoc cua chinh ho hodc tham chi néi
chuyén véi hoc sinh cuta ho vé no.

Ly do phd bién nhat dugc dua ra? Gan 2/3 (65%)
cho biét né nam ngoai linh vuc chuyén mon ctia
ho.

Xin dirmg quén rang cac gido vién ludn ban ron,
thuong xuyén bi thiéu nhan luc va lam viéc qua
stre. Khi dugce yéu cau xép hang tam quan trong
ctia bién ddi khi hau, nd roi xudng gan cudi danh
sach uu tién md rong chuong trinh giang day,
xép sau khoa hoc va toan hoc, kién thirc co ban
va gido duc tai chinh.

Phu huynh bi coi la tré ngai cho viéc giang day
vé moi truong

Nhung cting cé nhirng yéu td khac chi phdi quyét
dinh cé gidng day bién ddi khi hau hay khéng.

Vidu, gan mot phan ba téng s6 gido vién néi rang
khi day vé bién ddi khi hau, ho lo ldng vé nhirng
phan nan cua phu huynh.

Trong cudc tham do cua ching t6i, nhing gido
vién khong day chu dé nay dugc phép chon nhiéu
hon mot ly do. Ho néu ra nhiéu chudng ngai:
@® 17% ndi rang ho khdng cd tai liéu.
@® 17% ciing ndi rang ho khéng biét du nhiéu
vé chu dé dé day né.
@® 4% ndi rang truong hoc cua ho khong cho
phép mon nay dugc giang day.

Ly do giao vién khéng day vé bién ddi khi hau

Chu dé nay khéng lién quan
dén mén ma téi day

Hoc sinh con qua nho

Téi khéng biét da vé no
Téi khéng cé da ngudn luc

cén co dé day chu dé nay -

Téi khéng tin vao

bién doi khi hau
Bang guy dinh rang chd dé nay
sé duoc day & trinh dd khac

Nha trudng khéng cho phép l

Hoc sinh da hoc vé chi dé
nay ¢ truedng.

Ngudn: Khao sét ctia NPR.Ipsos trén 505 gido vién thue hién ngay 21-29/3. Khoang tin cay cho 5.0 diém
phén trdm. Cau hoi nay danh cho 55% gido vién tra Ioi rang ho khéng day vé pfén doi khi hau. Nguwdi tra
l&i c6 thé chon nhiéu nhat Ia 3 dap &n. Khdng co dap an “Khac” va “Khéng biét”. (Alyson Hurt/NPR)
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Giao vién day vé bién ddi khi hau khac v&i nhirng gido vién khac

@ GV khéng day BOKH

T thdy thoai mai khi tra 16 cac cau héi
clia hoc sinh vé bién doi khi hau

Bang can co luat dé dwa chi dé bién dbi
khi hdu vao trudrng hoc

T6i c6 ngudn e t6i cin dé tra 1oi cac
cau hdi ctia hoc sinh vé& bién dbi khi hau

Nam nay hoc sinh cta toi da hoi vé bién
dai khi hau

Trwérng hoc va quan cla toi khuyén
khich thao luan vé bién dbi khi hau

Téi lo ngai vé viéc phu huynh phan nan
khi t6i day vé bién déi khi hau

Ca nhan tai cam thy khéng thoai mai khi e

phai day vé bién déi khi hau

@ 7ong 56 @ GV day BOKH
Overall: T1%
@ L
Overall; 52%
® ® ®
Overall: 51%
@ @ &
Overall: 41%
R o
Owverall: 37%
@ @
Overall: 29%
&
21
® o

Ngudn: Khdo sdt cia NPR.ipsos trén 505 gido vién thuc hién ngay 21-29/3. Khodng tin cdy cho 5.0 diém phdan trdm.

(Alyson Hurt/NPR)

Hon nira, duong nhu cling ¢é sy phan chia vé
ngudn luc, thai dd va su ho tro gilra nhimg gido
vién tham gia giang day vé bién ddi khi hau trong
l&p hoc cua ho va nhing gido vién khéng tham
gia.

Mallory Newall & Ipsos, dai dién mot sé gido
vién, néi rang viéc khang dinh day vé bién déi khi
hau khéng phai céng viéc cua gido vién “cd thé
chi 13 mét cach dé hop ly héa ly do tai sao ho khéng
noi vé ng."

Do 13 béi vi nhirng gido vién cd day vé bién déi khi
hau cling ndi nhiéu hon vé:

@® Nén co lut tiéu bang yéu cau day chu dé
nay (70% so v&i 38% gido vién khdng noi
vé bién ddi khi hau).

@® Ho cd cac nguodn luc can thiét dé tra Lo
cac cau héi cta hoc sinh vé bién déi khi
hau (77% so véi 32%).

® Hoc sinh cla ho da dua ra cau hoi vé bién
déi khi hau trong l6p hoc nam nay (78%
so voi 14%).

® Truong cua ho khuyén khich ho thao luan
vé bién ddi khi hau (64% so véi 18%).
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Trong ban tin NPR gido duc, chlng t6i da dua ra
mot L&i kéu goi téi cac gido vién dé tim hiéu thém
vé cach ho giang day vé bién ddi khi hau. Mot s&
gido vién da dé cap dén sy chia ré cda van dé va
kho khan trong viéc déi phd véi nhirng hoc sinh
cé cha me A ngudi phd nhan bién ddi khi hau.

Jack Erickson, gido vién khoa hoc tai truong
trung hoc Cienega, & Vail, Arizona cho biét: “Cé
qua nhiéu yéu té chinh tri xung quanh bién déi khi
h3u dén ndi t6i phai gat bé mdi quan tdm cua hoc
sinh khi ching dua ra van dé nay hodc mat rat
nhiéu thoi gian dé ndi vé diéu ndm ngoai linh vuc

A

cua toi”.

Mot s giao vién rat sang tao trong viéc giang
day vé bién doi khi hdu

Mat khac, khoang 42% gido vién trong cudc khao
sat cua chung toi cho biét ho thuc sy dang tim
cach giai quyét van dé bién doi khi hdu trong Lép
hoc.

Khi dua ra Loi kéu goi, ching t6i khéng chi duoc
nghe tir cac gido vién khoa hoc. Gido vién mam
non, tiéng Anh, thuyét trinh, tiéng Tay Ban Nha,

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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thong ké, nghién clu xa hoi - tham chi ca gido
vién kinh té gia dinh va thu thu - tat ca déu dang
tim cach tiép can chu dé nay.

Vi du, Rebecca Meyer la mot gido vién day Anh
ngu lop 8 tai truong Bronx Park Middle School
o thanh pho New York. Cac hoc sinh clia Meyer
da nghién ctru vé tinh trang khan hiém nudc va
sau dé doc mdt cudn tiéu thuyét “cli-fi” (climate-
fiction - khi hau vién tuéng) ctia Mindy McGinnis
c6 tén “Not a Drop to Drink” (Chang con mét giot
nao dé udng).

“Nhan vat chinh, Lynn, song trong mét phién ban
cua Hoa Ky, noi khan hiém nudc la pho bién. Khi
chdng toi doc cudn tiéu thuyét, nhing dia tré da
tao ra moi lién hé gidra nhirng gi dang xay ra ngay
nay va cudn tiéu thuyét” - c6 ndivdi NPR - “Ching
rat yéu thich cuén sach. Chdng da hoc dugc rat
nhiéu diéu ma chdng khdng biét".

Debra Freeman day mén khoa hoc gia dinh va
tiéu dung - moén hoc ting duoc goi la Kinh té Gia
dinh - tai Truong Trung hoc McDougle & Chapel
Hill, N.C. Chuong trinh giang day ctia ¢ bao gom
cac lua chon thuc phdm lanh manh.

Co chia sé: "Truong Y té Cong cong T.H. Chan cua
Harvard dang truc tiép két ndi viéc tiéu thu qud
mturc cdc san phdm dong vat vdi tinh thé tién thodi
luéng nan vé su nong lén toan cau cua chdng ta.
Ching téi cing dé cap dén vai tro cua rdc thai thuc
phdm [mét van dé rat lén ¢ My] va anh hudéng cda
né doivdibién déi khi hau. Hoc sinh trung hoc co s¢
dang ¢ do tudi quan trong dé phat trién [Eng kinh
da dién dé suy nghi, ddnh gia va giai quyét van dé.
16/ dat hy vong lon vao cac em!”

Lép hoc nhiéu lira tudi clia Erin Royer tai Trudng
Tiéu hoc Steele & Denver bao gém hoc sinh Lép
4 va lép 5. Co c6 dé cap dén bién ddi khi hau &
truoing tiéu hoc khdng? “Cd chi!” - ¢6 néi. “Néu
ban giang day theo phong cach hoc tap dua trén
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van dé, hoc sinh sé lién tuc nhan ra bién déi khi hau
la nguyén nhan va két qua cua nhiéu van dé trong

thé gidi cua ching”.

Chodu chadéla dong vat, nang lugng hay bao va
chéy rirng, “Khi hoc sinh tutim hiéu cac thong tin
dugc dua ra bai cdc nha khoa hoc dang tin cay,
ching lién tuc di dén van dé bién ddi khi hau.”

Va Lily Sage day "nhing con ngudi thuc sw nho
bé" tai trung mam non tap trung vao thién nhién
cua Trung tam Gido duc Mai truong Schuylkill &
Philadelphia. “Chd dé nay hoi qua tam cac em
mot chut, nhung ching toi néi vé nhing thay
dbi cua Trai dat va cach ching téi co thé tranh
nhirng thay doi dang g4y ra su tuyét ching hang
loat. Vi khiing long la chi dé cac em c6 thé hiéu
duorc, do thuong la khung cho cudc tro chuyén.”

Hau hét cac chinh sach truong hoc cua bang
déu bao gom bién doi khi hau

K& tir nam 2013, 19 bang va Dac khu Columbia d3
ap dung Tiéu chuidn Khoa hoc Thé& hé méi (Next
Generation Science Standards), dugc tao ra bai
mot nhém cdc bang va co quan khoa hoc nham
tang cuong viéc giang day khoa hoc. Cac tiéu
chuin huéng dan gido vién bao quat van dé bién
d6i khi hau do con nguoi gay ra bat dau tir cap
trung hoc co so. Theo mot phan tich dugc thuc
hién cho NPR Gido duc bdi Glenn Branch, phd
giam doc Trung tam Gido duc Khoa hoc Quéc gia,
téng cong 36 bang hién dang cong nhan su thay
ddi khi hdu do con ngudi gay ra trong tiéu chuin
bang ctia ho. Tuy nhién, 6ng ndi, “thuc té la bién
ddi khi hdu do con nguoi gy ra dugc dua vao
cac tidu chuin khoa hoc ctia mét bang khong cé
nghia la gido vién & bang dé day nd”, va nguoc
lai.

Hon nia, chi trong nam nay, da co rat nhiéu du
luat va nghi quyét dugc dua ra trong cac co quan
chinh phd nham han ché viéc giang day vé bién
doi khi hau.
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O Connecticut, mot du luat gan day sé cit giam
cac hoc phan vé bién ddi khi hau khai tiéu chuin
cua bang. Mot du luat cla lowa sé truc tiép bai
bé viéc sirdung cac Tiéu chuin Khoa hoc Thé hé
mai.

Nhing bang khac - bao gom & Arizona, Maine,
Nam Dakota va Virginia - sé cam giang day bat ky
van dé nao dugc dua vao cuong linh dang chinh
tri cta tiéu bang, véi ly do chéng gido ly. Dy Luat
cua Florida quy dinh khdi lugng giang day “can
bang” cho cdc mén khoa hoc “gay tranh cai”.

Mac du hau hét cac du luat nay da duoc Llap bang
hoac khong dugc thong qua (cua Florida van con
ton tai), Branch coi ching |3 mot phan cla nd luc
ph6i hop va lién tuc nham ngan chan viéc giang
day khoa hoc chinh théng. Vi du, mot s6 du Luat
nay gidng véi ludt mau do Hoi dong Trao ddi Lap
phap Hoa Ky tao ra nhiéu nam trudc, mot nhom
tap hop cac doanh nghiép cung vdi cac nha lap
phap dé viét cac du ludt ing hd phat trién cong
nghiép.

Hoc sinh dang cam nhan duoc tac dong

Khi cudc tranh luan chinh tri tiép tuc, ngay cang
nhiéu hoc sinh khong can phai cho doi dé tim
hi€u vé tac ddng khi hau trong Lép hoc. D6 L3 bédi
vi cac em dang trai nghiém ching trong cudc
song hang ngay.
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NPR Gido duc da phat hién ra trong mét phan
tich rang chi trong mét hoc ky, vi du nhu mua
thu nam 2017, 9 triéu hoc sinh & Hoa Ky trén 9
tiéu bang va Puerto Rico da nghi hoc do thién tai
- diéu ma cac nha khoa hoc cho rang ngay cang
tré nén thuong xuyén va nghiém trong honvi cua
bién doi khi hau.

Hdi nghi thugng dinh vé hanh dong vi khi hdu &
Washington, D.C., vao thang 3, dugc kich dong
bdi cac hoc sinh & Bac California, nhirng nguoi
co cong dong bi tan pha bai chay rimg. Ho clng
tap hop cac sinh vién bi anh hudng bai con bao
Harvey & Houston va han han néng nghiép trén
cac ving dat cua bo lac & New Mexico dé van
dong hanh lang tai Dien Capitol.

Hoc sinh trung hoc co sa Celeste Palmer cam mot
manh gidy da bi dot chdy trdi vao khu phd cua em
trong vu chdy California Tubbs nam 2017. (Olivia
Sun/NPR]

Celeste Palmer, mdt hoc sinh trung hoc, dén vai
hoi nghi thuong dinh véi nhirng mau gidy vun
da bi dot chay troi dat vao khu em soéng & Santa
Rosa, California trong vu chay California Tubbs
nim 2017. Em goi bién ddi khi hau 13 “mot van
dé cong ly doi vdi thé hé cua téi ndi riéng ... bdi vi
ngay lic nay day né dang anh hudng dén ching
ta.”

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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Quan ly giao due

Katrina Schwartz | CAm Khuong dich

Nhiéu gido vién dang tich cuc cai tién lop hoc
va truong hoc clia minh dé tao ra méi truong ho
tro hon cho nhirng em hoc sinh da trai qua sang
chan trong cudc doi. Cac thay c6 nay tap trung
lru y dén nhig nghién ciru cho thay rang nghich

1 Nguén: https://www.kged.org/mindshift/53092/
strategies-schools-can-use-to-become-more-trauma-in-
formed
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canh ma cac em trai qua & thoi tho du nhu nghéo
ddi, bi bd roi va bao hanh gay anh huéng dén nao
bo clia cAc em va cé thé 6 tac dong tiéu cuc dén
hoc tap va hanh vi.

Lindsey Minder, gido vién lop Hai da duoc gioi
thiéu trong mot video clia Edutopia vé viéc thuc
hanh hiéu biét vé sang chan, chia sé rang: “Dai
VvGi t6i, hiéu biét vé sang chan lién quan nhiéu
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dén tu duy, biét chdp nhan rang nhirng nguoi
khac nhau budc vao mot mai truong hoc duong
voi nhirng trai nghiém cudc song vo cung da
dang. Mot so trai nghiém trong cudc séng do co
thé 13 sang chan. Diéu dé biéu hién trong L&p hoc
cua toi cé thé & nhiéu hinh thic. Va béi téi nhin
bang lang kinh dd, toi it nght dén viéc cac em
dang lam ‘diéu ding dan’ hay ‘diéu sai trai’ ma
tap trung nhiéu vao ‘Hanh vi dé dén tir dau? Tai
sao diéu do lai xay ra?”

Mac du giai quyét tat ca cac van dé ma hoc sinh
mang dén truong cé thé qua sire doi vai gido
vién, nhung mat tich cuc cua nhirng van dé do
la ching co loi thé trong viéc tao ra tac dong Lén
dén doi song cua cac em. Nhirng moi quan hé
tich cue véi nhimg nguoi Lén biét quan tdm cd thé
gitip hoc sinh thoat khéi tac dong cla sang chan
va cang thang man tinh, bién cac truong hoc ¢d
hi€u biét vé sang chan tréthanh “noi chira lanh”.

Tién si Linda Darling-Hammond, chd tich va
giam doc diéu hanh cla Vién Chinh sach Hoc tap
ndi rang: “Néu ban so hai, néu ban lo ldng, néu ban
bi phan tdm vé diéu gi dé da xay ra vdi ban thi ban
thuc su khong thé hoc duge. Bé ndo cua ban ngirng
hoat dong. Vivay, diéu can thiét la day cho hoc sinh
cdc cong cu vé x3a hdi va cam xuc dé giup cdc em
phuc hoi sau nhing thu thdch ma cac em da trai
qua. Hay danh thoi gian thuc té'trén lop dé nghién
ctru cdc nén tang xdy dung cach cam nhan nhing
cam xdc cua ban, cach néi vé nhirng cam xdc dé,
cdch l[am thé nao dé hoa hop vai nhirmg nguoi khac,
[am thé nao dé dirng lai mét chit va [3y lai binh tinh
khi ban can, lam thé nao dé bay to nhu cau cua ban
dé nguoi khdc cd thé dap ing nhing nhu cau &y."

Mot chién thuat dé chi dong ho trg nhimg hoc
sinh cd nhu cau trong nhirng linh vuc nay la cho
hoc sinh truc ti€p gap riéng co van cua truong.
Tao cho hoc sinh mot moi truong thuong xuyén,
thoai mai dé cac em cd thé ti€p xtc véi cing mot
nguoi Lon sé giup cac em xay dung long tin va coi
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mad hon trong hoc tap. Diéu quan trong la cac
cudc gap mat nay phai nhat quan va dién ra ngay
ca khi hoc sinh cu xtr chua ngoan.

Mét chién luge khac ma cac truting sir dung dé
dam bao hoc sinh khong bi bo sét la hop theo
nhdm dé thao luin vé hoc sinh. Nhitng cudc hop
nay cho thay blc tranh toan dién vé hoc sinh
trong cac moi truong hoc tap khac nhau va cho
phép gido vién chia sé nhitng cho hoc sinh gip
khd khan cling nhu nhitng cho em 3y téa sing.
Day cling 3 co hdi dé nhan ra hanh vi tich cuc va
sirphat trién & hoc sinh dé cac em dugc khich L&
va cong nhan.

“That tuyét khi ban cd thé nhan ra rang cé méi lién
hé gitra hoc luc va hanh kiém cua cdcem” - Bobby
Shaddox, gido vien mén xa hoi hoc tai Truong
Trung hoc King & Portland, Maine, chia sé.

Tién si Pamela Cantor, nquti sang lap va c6 van
khoa hoc cap cao cta Turnaround For Children,
cho biét: "Chdng téi khdng mudn chi ndi vé nhing
em hoc sinh pha roi trong ép, diéu rat thuong xay
ra. Chdng téi mudn ndi vé moi em hoc sinh va ¢
thé thdy moi em can diéu gi."

Viéc thye hanh giang day chinh thic theo phuong
phap nay, vdi cac tiéu chuln dugc xem L3 tot nhat
cho hogc sinh, giup doi ngu gido vién cung nhau
ho tro hoc sinh, bat k& nhu cau clia cac em LA gi.
Moi ngudi déu sé trai qua nghich canh vao mot
thoi diém nao dé trong doi, vi vay mac du nhirng
chién luroc nay cé thé dic biét quan trong doi véi
cac em hoc sinh dang g3p khé khan tai thoi diém
hién tai, ching ciing sé ho tro nhimg em can dén
cac ky nang nay mai sau trong doi.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org



Quan ly gido duc

L o R T G Bl P S Y Wi W VA W™
i s = T e e e N

E e B . e

7 SAI LAM THUONG GAP KHI QUAN Li LGP HOC VA
CACH GIAI QUYET CHUNG

"Youki Terada | Vi Diéu Linh dich

Liéu lam viéc theo cam xiic cé thé khién ching
ta tot hon hay sé khién ta chim trong nhirng
thoi quen v ich? Sau day la 7 sai lam trong

quan li lop hoc thuong gap ma cac nha nghién

ctru cho rang cac thay cé nén thay déi.

Khi Steve Jobs hoc lop 3, ong da la hoc sinh gay
ra nhiéu ric réi téi mdc bi dudi khoi truong. Ong
thuong xuyén bay tro tréu choc ban, tham chi ca
gido vién. Moi no luc thay déi déu phan tac dung,
tham chi dan t&i thai do thach thic va nhiéu hanh
vi toi té hon.

“T8i khd budn chén khi ¢ trutrng hoc” - Jobs néi -
1 Tua gdc: 7 Classroom Management Mistakes—and
the Research on How to Fix Them

Nguén: https://www.edutopia.org/article/7-classroom-
manage ment-mistakes-and-research-how-fix-them
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“V3 t6i da bién thanh mét ndi kinh hoang cho moi
nguor.”

Cau tra loi ciia Jobs da chi ra rang: khong phai
hanh déng xau luén dén tir y mudn pha v& cac
quy tac - hodc khdng phainhirng bién phap trirng
phat sé giai quyét hiéu qua nhing nguyén nhan
khién hoc sinh gay réi. D6i véi mat sd hoc sinh,
su lam dung hoac v6 trach nhiém cua gia dinh c6
thé dan dén hanh dong bat can hon khi & trudng.
Khoang 1 trong 16 tré em mac ching rdi loan
chéng d6i hodc chiing réi loan (ng xur khac. Va
gidng nhu Jobs, hoc sinh cé thé cam th3y budn
chan trong Lap, vi vay cac em c6 hanh ddng tréu
choc, choi kham hoac lam mat tap trung cla cac
hoc sinh khac.

Hanh vi sai trai cling cé thé |3 mét biéu hién tot
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cta sy phat trién xa hai va tinh cdm cla tré. Khi
tré dén tudi vi thanh nién, su chd y cla cic em
chuyén tir nguoi lén sang ban bé dong trang lia.
Kha nang tu duy triru twgng cla cac em tra nén
sac bén hon nhiéu, khién cac em dit cau hdi - va
tham chi thach thac - cac luat lé da dugc chap
hanh tir lau. Nhirtng hanh dong nhu pha va quy
tac thuc su 3 mot cach dé tré em kiém tra ranh
gidi va khang dinh tinh déc lap cia minh.

Mac du doi véi cac gido vién lau nam, diéu nay
kha hién nhién. Tuy nhién cac nghién clu cho
thay? cac chuong trinh dao tao gido vién van cé
xu hudng tap trung vao viéc thiét lap cac quy tac
trimg phat cho cac hanh vi sai trai cua hoc sinh.
Piéu dé co thé hiéu qua trong ngan han, nhung
khéng c6 kha nang tao ra thay déi lau dai.

Cho du cam tinh cua ching ta thuc sy hiéu qua
hay sé& khién ta roi vao nhirng théi quen quen
thudc nhung vé ich, sau day [a 7 sai lAm phd bién
trong quan ly L&p hoc ma ban nén thay dbi.

Sai lam #1: KHONG TIM HIEU Li DO THYC sy
DAN BEN HANH VI SAI TRAI CUA HOC SINH
Néu hai hoc sinh ¢6 hanh vi sai trai — vi du, hai
em dang gay roi — thi cé thé vi nhirng ly do khéc
nhau. Mt nghién cru ndm 2010 da chi ra rang:
“Viéc xtr li hanh vi sai tréi cda mét hoc sinh c6 thé
anh huéng xdu dén hanh déng sai tréi cda hoc sinh
kia". Thay vi phan @ng theo phan xa, gido vién
nén tim nguyén nhan co ban dan dén hanh vi sai
trai do. Vi du, néu mot hoc sinh gay rdi vi dang
gap nhirng van dé trong gia dinh, thi diéu do sé
doi hoi mot cach tiép can khac véi mot hoc sinh
gay roi vi mudn su chi y tir cac ban khac.

Cac nha nghién ctu giai thich rang: “Viéc xdc
dinh cdc hanh dong xau khéng cho ching ta biét
ly do tai sao nd xay ra va thuong khéng gidp ich gi
trong né luc thay d6i hanh vi cua ching ta”.

D6i v6i Nina Parrish, mét gido vién gido duc dac
biét & Virginia, viéc giai quyét cac hanh vi sai trai

2 Tim hiéu thém tai: https://www.nctg.org/dmsView/
Future_Teachers_Classroom_Management NCTQ_Report
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thuong lién quan dén viéc tim kiém cau tra loi
cho nhirng mau cau hdi: Diéu gi xay ra trudc va
sau hanh vi? Ai da ching kién chuyén nay? N
xay ra vao lic nao? “Hoc sinh thuc hién hanh vi dé
dat duoc diéu minh mong muén hodc nham thoat
khoi dieu minh khéng mong mudn” - co viét. Néu
gido vién cé thé tim ra muc dich cta hoc sinh, ho
cd thé giadi quyé&t hanh vi sai trai theo cach hiéu
qua hon.

Sai l3m #2: CHO RANG KHONG PHAI VAN DE
CUA HOC TAP

That dé dang dé chi trich vé hanh vi sai trai cta
hoc sinh, nhung thdng thuomg né lai bat nguén tir
nhirng no luc hoc tap c¢é chi dich hon ban nghi.
Trong mot nghién ctru nam 2018% cac nha ng-
hién clru da so sanh nhiéu ly do khac nhau khién
hoc sinh cu xtr sai, chdng han nhu thiéu ky luat,
thi€u dong luc hodc mong mudn gay an tugng vai
ban cung l&p. Dang ngac nhién la ho nhan thay
rang 20% hanh vi sai trai cé thé [a do hoc tap
kém: ho3c hoc sinh khong hiéu bai tp, hoac bai
tap qua kho va khi dé, hanh vi sai trai La 16i thoat
cho sy that vong cua hoc sinh.

Sai lAm #3: XU LY MOl HANH VI CUA HOC SINH
DU LA NHO NHAT

Nhiing gido vién thi€u kinh nghiém cho rang ho
can phai xir i tat ca cac hanh vi sai trai trong lop
hoc, nhung su that |3 viéc cd géng ngan chan
nhirng sai lAm nhé c¢6 thé lam gia ting ching vé
Ju dai.

Mot nghién ctru nam 2016% cho thay sy chi y tiéu
cuc — chang han chi ra khi hoc sinh khéng chi y
hoac dang noi chuyén riéng trong lop — thuong
khién hoc sinh cam thay it két ndi hon voi Ldp
hoc, dan dé&n nhiéu van dé vé hanh vi hon sau
nay. Cac nha nghién ctu chi ra rang “gido vién
co thé v6 tinh tham gia vao qua trinh cung cd tiéu
cuc”, “thuc su gia tdng hanh vi khong phd hop cua
hoc sinh”. Va két qua cudi cung? Mot hoc sinh bi
khién trach vi khéng chi y sé cé xu huéng rit Lui

3 Nguén: https://doi.org/10.1080/01463373.2018.148
3958
4 Nguén: https://doi.org/10.1177/1534508416641605
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va u ra hon la chu y vao viéc hoc cua minh.

Thay vi goi hoc sinh ra ngoai, gido vién nén khen
nhirng hanh vi tich cuc, chang han nhu lam xong
cdng viéc dling git hodc can cé su chuyén tiép
hiéu qua gira cac hoat dong. Nhing ngon ngirco
thé& nhu “anh mat” hodc ra hiéu bang tay ciing la
cach hiéu qua dé thu hit suw chd y clia hoc sinh
mot cach tinh té.

Sai lam #4: SU DUNG HINH PHAT BUNG GOC
Viéc sir dung hinh phat dirng gdc tudng cd thé
khién hoc sinh thuc su xau hé, anh hudng xau
dén cdc madi quan hé cua hoc sinh va khién chung
mat niém tin vao viéc hoc, mot nghién clu ndm
2019 cho thay.

Céc nha nghién clru viét: “Tré ¢ truong ddu tranh
dé duy tri long tutrong trong cudc dua gianh su noi
tiéng, diém so va tha hang trong lop”, “Khi nguoi
[6n khién tré tin rang minh khéng xtmg dang ... thi
long tu trong va su tu chu sé bj suy giam.”

5 Nguén: https://doi.org/10.1177/1477878518817377
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Trong mdt truong tiéu hoc Fall-Hamilton & Nash-
ville, mdi lép hoc déu cé gdc binh yén — nai hoc
sinh cé thoi gian nghi ngoi, mang dén cho hoc
sinh co hdi binh tinh, suy ngam vé suy nghi va
cam xuc cua minh, dong thoi rén luyén ky nang
tu diéu chinh. Hiéu truong Mathew Portell mo ta
day 1& mot cach dé hoc sinh xay dung nang luc
“cd thé biét phai [dm gi khi chdng that vong hodc
khi chung tuc gidn”.

Khéng giong nhu cac gdc phat, géc binh yén dugc
strdung béi tit ca hoc sinh - hoc sinh ¢d thé tu
minh dén do khéng ly do - “vi vdy nd khéng phai la
noi ky thi”. Diéu quan trong la cac hoat dong gilp
hoc sinh cé ky nang tu diéu chinh. T cac bai tap
thé dén biéu dd gilip cdc em thé hién nhirng lua
chon ctia minh va nhing lua chon tét hon ma cac
em c6 thé& thuc hién trong tuong lai.

Sailam # 5: VIET TEN HOC SINH HU NOI CONG
CONG

M6t cach xir i phé bién - nhung mang tinh tiéu
cuc - la chira céng khai nhitng hoc sinh gay rdi.
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Mot nghién cu nam 20194 néu bat mot so vi du:
Tai mot truong hoc, cdc hanh lang duoc dan day
danh sach cac hoc sinh bi phat. Tai mot truong
khac, gido vién viét tén hoc sinh lén bang L6p hoc
dé theo doi hanh vi sai trai hoac sir dung nhan
dan mau sic dé tinh diém — mau dd [ hanh vi
xau, mau xanh A tét. Hoc sinh di hoc mudn hoac
vang mat duoc theo déi trén tuong, diéu nay cd
thé gay anh hudng xau cho hoc sinh bang cach
théng bao cong khai cac diém kiém tra va tha
hang thap.

Cac nha nghién clu chi ra rang: “Nhing hanh
dong gay xau ho nay khéng ngan chan dupc cac
hanh vi saj traj trong tuong lai va thdm chi cé thé
lam cho van dé tro nén toi té hon". Thay vi goi hoc
sinh ra céng khai, gido vién nén ndi chuyén riéng
va khuyén khich cac em suy nghi vé hanh vi sai
trai, nguon goc cua no va chiu trach nhiém giai
quyét no.

Sai lam # 6: MONG DOl SU TUAN THU

Sé that bai néu ta mong doi su tuan thd cda hoc
sinh ma khong danh cho cac em su yéu thuong.
Cac nha nghién ctru giai thich trong mot nghién
ctru nam 20147: Quan ly l&p hoc tot doi hoi ban
phai xay dung mot mdi quan hé vimng chac dua
trén su tin tudng va déng cam: "Quan ly [dp hoc
khdong phai & kiém soat hoc sinh hodc yéu cau
nhing hanh vi hoan hao". “Thay vao dd, quan ly lop
hoc t6t (3 ho tro hoc sinh tur quan ly ban than trong
sudt qua trinh hoc tap va hoat déng hang ngay’”.

Gido vién nén tap trung vao cac ké hoach gilp
hoc sinh chl ddng, chdng han nhu chao hdi tich
cuc trudce clra lop dau gio hoc, xay dung hoat
ddong phat trién mdi quan hé gitra gido vién - hoc
sinh, déng thoi tao ra cac chuan muc trong L6p
hoc, chu y gilp hoc sinh phat trién cac ky ning
xa hoi va tinh cdm ma chung can, dong thai cé
kha nang diéu chinh hanh vi cda chinh minh.

Sai [Am # 7: KHONG KIEM TRA NHONG THANH

6 Nguén: https://doi.org/10.1177/1477878518817377
7 Nguén: https://doi.org/10.1177/0031721714553405
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KIEN CUA BAN THAN

Nhing con s6 nghién ctu cho thay, mot cach vo
tinh, gido vién nhan thic vé hoc sinh da mau la
kém coi va cé xu hudng bao luc hon hoc sinh da
trang; va cé Lé cling v6 tinh 4p dung cac quy dinh
vGi hoc sinh mot cach khéng nhat quan, dan téi
x0i mon long tin va cac mai quan hé. Vi du: mot
nghién ciru nam 20198 cho thay gido vién it cho
hoc sinh da den co hdi dé sira chira sai lam trudc
khi dua cac em dén van phong hiéu trugng, so
véi cac hoc sinh da trang.

Su khéng cong bang nhu vay da tao ra “khoang
cach niém tin” gitra cadc nhom hoc sinh cé mau
da khac nhau. Mat nghién ctu nam 2017 viét:
“Hoc sinh ngudi My géc Phi nhan thic ré hon vé
su phén biét chung téc trong cdc quyét dinh ky ludt
cua truong hoc, va khi nhan thuc nay tang lén, nod
dan dén su mat niém tin vao truong hoc, dan dén
khoang cdch niém tin’ l6n & lop bay”. Diéu nay
khong chi dan dén nhiéu van dé vé ky Luat hon,
ma con lam giam hing thi dang ky vao dai hoc.

Gido vién co thé tranh su thién vi cach nhan thirc
duoc thanh kién ngdm cda minh — tat ca ching
ta deu cd — va xem lai tat ca cac bién phap ky
ludt ma ta dua ra dé xem cd can cai thién & diém
nao hay khong.

Nhung diéu dé khéng chi phu thudc vao gido
vién. Sau cac cudc biéu tinh phan déi su phan
biét chung toc, cac truong hoc budc phai “nhin
lai chinh minh va cai cach cdc chinh sach gay ra
phan biét chung toc” - Andrew Ford, nha phan
tich dir liéu tai Thanh phd New York, viét S&
Gido duc cho biét. Ong dé xuat ring cac trudng
hoc nén ap dung cach ti€p can “cong bang di
liéu” va ki€m tra xem “cdc co hdi, két qua va mai
trueng khac nhau nhu thé nao theo cac mau da”.
Cac nhdm c6 duoc cdng bang bdi cac chinh sach
ky Luat khong? Cac bién phap ky luat cé mang lai
két qua mong mudn khéng? Néu khong, tai sao?
8 Nguén: https://doi.org/10.1018/j.

childyouth.2019.05.027
9 Nguén: https://doi.org/10.1111/cdev. 12697
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La gido vién, ching ta déu biét rang hoc sinh
can duoc khich 1& dé hoc tap. Dic biét 1a voi
mén Tiéng Anh, mét mén hoc ddi héi hoc sinh
phai ngdi va doc trong mét khoang thei gian dai,
t6i ludn thay viéc 1am cho hoc sinh ciia minh
MUON hoc la mét viec day “thach thirc”. Thanh
that ma noi, tir “Thach thirc” thwe sw chila mét
cach ndi giam ndi tranh ma thdi, béi déi khi nd la
“gan nhw khéng thé”. Téi da day nhirng dra tré
ttr vé gia cu, cho dén nhirng dira tré séng trong
nhirng ngdi nha tri gia hang triéu doé la, nhirng
hoc sinh 16p 6, 16p 10, I6p 12 — va rat nhiéu
nira. TAt ca chung déu gap phai van dé twong
tw. Hoc sinh can c6 mét muc dich dé hoc va
do su chua triwdng thanh, thiéu kién nhan, muc
dich dé can phai dwoc 4p dung cap bach.

i Nguén: https://teachmag.com/archives/10912
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Mbi nam téi day, hoc sinh cda téi danh thei gian
doc 30-45 phat it nhat 3 1An/ tudn. C4c em doc
truyén ngén, tiéu thuyét va cac tac pham van
hoc khac. Bbi véi hau hét hoc sinh, dat diém cao
la yéu t6 thac day viéc hoc tap clia cac em. Mot
sb khac, diém sb cao sé gitp tranh con thinh nd
clia cha me. Hau nhu khéng ai trong sé cac em
doc vi niém vui ho&c s td mod. Pidu nay thuc sw
dang lo ngai va la mét van dé rat nghiém trong,
vi doc sach, nhu ching ta biét, gilp tang tri
théng minh, nang cao hiéu biét xa héi (sw déng
cam, tén trong s da dang,...), nang cao kién
thirc — cling nhw nhiéu loi ich khac nira.

Ngay ca khi téi khich |& hau hét hoc sinh doc hay
tham chi kich thich cac em vé cubn sach hién tai
clia chang téi, thi van luén c6 mét sé hoc sinh
van khéng muébn tham gia. Cac em duéng nhuw
hailong v&i viée khéng hoan thanh tét bai tap va
bai kiém tra. Sw gian dir hay that vong clia cha
me dbi voi cac em van la chwa di. Cac em tha
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ngdi nhin cham cham vao cuén sach hon la doc
dts chi mét tir.

Cé nam, t6i da cé mét hoc sinh nhu vay. Cau bé
tén Dylan nay danh han 45 phut méi ngay chi
dé nhin chdm cham vao ban hoc cia minh. Vi
thé, cau ay nam trong sé 21% hoc sinh trwot &
|&p. T6i da cb gang dé cau bé co thé doc nhirng
nhirng doan ngan hon, da thir goi dién vé nha,
da ther yéu cau cau doc to trwéc mat tdi nhung
két qua la moi thir khéng cé gi thay déi. Tl do, toi
da phai tw dat ra cau héi cho chinh minh: “Minh
c6 thé lam gi dé thuc déy dira tré nay doc?”

Thay rang Dylan rat thich cac chwong trinh
hoat hinh, truyén tranh nhu Bay vién ngoc réng
(Dragonball Z) va Batman, vi vay, téi bat chot
cé y tudng yéu cau cau Ay viét bai cdm nhan vé
moét trong nhitng chuong trinh cia minh thay
vi sach. Téi khéng dat nhiéu ki vong, nhung it
nhat, t6i hy vong cau 4y sé cé thé tao ra mét
két qua gi d6 & murc tdi thiéu cé thé chap nhan
duwoc dé co thé ghivao sé diém. Muc tiéu cta toi
la cho Dylan thay rang diém sé sé thay déi nhu
thé nao néu chi don gian |a nép mét céi gi dé. Vi
vao thoi diém dé, bat cir con diém C nao cling
sé ting dang ké diém trung binh ctia cau bé.

Ngay hém sau, khi dang t&6 mo quan sat kiéu
van gb trén ban clia minh, téi hdi Dylan da quyét
dinh xem chuong trinh nao chwa. Cau 4y néi:
“Tai sao con phai bén t&m? Sé chang cé ai xem
may thir con viét”.

Téi tra |&i: “Khi con I6n 1én, con sé phai viét hang
ngay. Nhtr la khi con gtri email, lam don xin viéc,
cép nhat mét trang thai trén mang xa héi. Bat ctr
thir gi, that day.”

Thé la Dylantra l&i, “Blng véy, nhung con khéng

mudn mét céng viéc ma con phai doc hodc viét
va con sé khéng str dung mang xa hoi dau.”

56 28 - 2020

D6t nhién, t6i cé mét y twd'ng khac. Tdi héi: “Con
cé muébn ai dé xem nhiing gi con viét khéng?’

“Con nghi la c6.”

“Chuing ta c6 thé bién diéu doé thanh hién thurc.
Cé sé cho con xem mét diéu hay ho vao ngay
mai trong Iop. Chung ta s€ lam cung voi ca Iop.”

Trong thdi gian lap ké hoach, téi da tim kiém
mot sb trang web c6 thé glri bai ding. Cé hang
ta nhirng trang web nhu vay! Chang han nhu
Buzzfeed, The Atlantic va Story Magazine. Toi
thu hep tim kiém ctia minh va tim thay mét danh
sach cac trang web hdm mé truyén vién tuéng
(phu hop véi tré em), dac biét |a nhirng trang
hwéng dén truyén hoat hinh / phim hoat hinh va
tdi d4 in tat ca ra. T6i tim thay va in ra mét t& bao
khac vé nhirng noi xuat ban cac bai diém sach.
Toi da goi cho bé me clia Dylan va hdi xem ho
cé cho phép céu ay giri bai viét ciia minh lén
mét trang web, chia sé v&i ho danh séch cac an
pham cla t6i khéng.

O budi hoc tiép theo, t6i dwa cho Dylan danh
sach vé cac trang web trén va goi y cho em hay
viét mét cdu chuyén bang cach sir dung cac
nhén vat trong chinh cau chuyén ctia minh. Néu
viét tét, chiing t6i cé thé nép né. Hon thé nira,
mét trong nhirng trang web dé sé tra tién nhuan
bat néu baiviét duoc chap nhan. Téi cling khéng
quén nhac Dylan rang bat ct ai cling c6 thé xem
cau chuyén clia cu ay. Doi mat Dylan mé to va
héi: “Chting ta cé thé duroc tra tién cho viéce viét
w?”

“Yeah! Chéc chan réi! Chi cédn bai viét duwoc
chédp nhén. Déi khi, dé dat dwoc nhw vay doi
hoi rat nhiéu né lurc, nhung cang viét nhiéu, bai
viét ngay cang tét hon. Néu khéng duwoc chép
nhén, ching ta cé thé héi ly do va thtr lai dua
trén nhirng gép y cua ho.”
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Téi gidi thiéu danh sach kia cho ca 16p dé diém
sach va gri gidy phép vé nha cho phu huynh.

Dylan - va nhirng ban khac trong I&p — da thuc
suw cam thay hao hirng khén ta. Dylan tré lai vao
ngay hém sau v&i mét cau chuyén dai 10 trang
trong khi cac ban khac hen ndp bai vao hai tuan
t&i. Chlng toi cling t6 chirc cac budi hdi thao dé
cai thién chii viét va dé& phu huynh cé thei gian
nop lai gidy chap thuan cla cha me. Trong ca
I&p hoc chi cé mét phu huynh khéng muén xuéat
ban bai tap cua con minh céng khai nhung cb
déng y dé duoc giri dén ban tin cla trudng.

Sau hai tuan, cac em da cung nhau lam viéc
trong phong may tinh dé gti tdc phdm da chinh
stra |én cac trang web khac nhau. Téi da yéu
ciu cac em hay chon ba trang web dé c6 co hoi
duoc chdp nhan cao hon. Nhung thuc suw, t6i
chi muén cac em tw minh xem nhirng gi & do.
Céng viéc nay chiém toan bd thdi gian cua I6p
hoc, vi t6i yéu cau cac em phai tw doc va lam
theo hwéng dan glvi, thwdng la dia chi email hay
mot théng tin néi bat nao d6 ctia ngudi guri.

Con gi tuyét voi bang khi thdy su phan khich
clia cac em. Téi da phai lién tuc nhac nhé céc
em rang co thé bai viét clia cac em sé khong
dwoc phan hdi trong nhidu thang va cé thé cac
em sé can thr lai nhiéu 1an cho dén khi dat duoc
du yéu cau cha ban bién tap. Tuy nhién, cac em
van rat phan khich khi cé muc dich thuc té bén
ngoai Iép hoc hodc tham chi & nha. Cac em
nhan ra rang viét can c6 mét muc dich THUC
SU. Théng qua dé, cac em cing hoc cach stra
ban thao, bai viét hwéng dén déi twong, muc
dich cta tac gia, ... b6 thuc sw la mét trai ng-
hiém hoc tap tuyét voi.

Trong nhirng ndm qua, t6i da tim ra nhiéu cach
nhét c6 thé dé hoc sinh ctia minh viét cho ai dé
ngoai ban than téi va cha me cta ho. Chung t6i
da glri cac tac phdm online — tat nhién 1a cé sw
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chéap thuan cha phu huynh va ban quan tri. Cac
bai bao dia phuwong thuwdng ¢ dang online va
thuwerng sé khéng cé gi¢i han do tudi! Téi thudng
tan dung nhi*ng trang nay cho cac tac pham phi
hw céu, cling nhw nhirng bai nghi ludn. Chung
t6i cling da viét hwéng dan cho cac em chuan bj
nhép hoc, cung cap cho cdc em nhd nhirng diéu
“can biét” dudi goc nhin clia nhitng hoc sinh
thwc thu. Diéu quan trong la cac em thuc su biét
nhirng gi cac em dang viét cé muc dich va dang
dwoc ap dung ngay lic nay — khéng phai trong
twrong lai.

Ashley Yarbrough la mét gido vién tiéng Anh cép
hai, c6 la mét ba me, mét nha van va mét nguoi
lam vuon. C6 da day hoc sinh ttr nhiéu thanh
phén khéc nhau & ca trurong céng va truong tu.
Héy ghé tham blog cta cé 4y nhé: www.mama-
hoodmemoirsblog.wordpress.com .
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GIAO DUC TRUC TUYEN KHONG THE

Goc nhin

CHI DANH CHO NHUNG NGUOI CO DIEV
RIEN SU DUNG CONG NGHE

"Nature | Linh Chi dich

Vao thoi diém nay trén thé gidi, moi ngay, cé hang
tram triéu hoc sinh sinh vién, gido vién va cong
nhan vién tham gia vao mot cudc cach mang hoc
tap: dai dich COVID-19 da lam dao lon truyén
théng truc ti€p dén truong dé hoc cla cac hoc
sinh, sinh vién. Gio day, & nhiéu noi, cac Lép hoc
nam trong nhirng man hinh laptop va dién thoai,
va Internet da thay thé nhirng cuén sach giay.

Cudc chuyén d6i dién ra cuc ki nhanh, anh
hudng tdi tir nhitng dira nhé bat dau vao lop Mot
cho t¢i nhitng nguoi tré ¢ truong dai hoc. Céc

1 Nature. [2020]. Online learning cannot just be for
those who can afford its technology. Nature, 585(7826], 482.
https://doi.org/10.1038/d41586-020-02709-3
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nha nghién cttu dang tich cuc lAm viéc dé tim
hiéu nhitng 4nh huéng va nhirng khuyén nghj téi
sinh vién, cdng nhan vién va cac té chirc dang
tao dung va cung cap nhirng nén tang gido duc
cong nghé.

Gido duc cap ba da bat dau kham pha mang gido
duc truc tuyén nay mot thoi gian. Trude khi dai
dich nay xay dén, cac truong dai hoc quanh thé
giGi van dang cung cap cac khéa hoc truc tuyén
dai ching md (MOOCs) nhu mdt cong cu ho tro
cho viéc day va hoc truc tiép. Gio day khi cac
khoda hoc truc tuyén trd thanh trong tam doi vai
giang day dai hoc, viéc danh gid anh hudng cua
nhirng thay d6i nay sé tré nén quan trong hon.
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Chung toi biét trudc rang cudc cach mang gido
duc nay sé mang t6i nhing rui ro lén. Trudc dai
dich, cac dat nude van dang tién trién tot trong
qua trinh hudng dén muc tiéu dam bao rang cho
dén 2030, tat ca tré em sé hoan thanh it nhat
13 bAc gido duc tiéu hoc. Day von & mét trong
s6 it nhirng Muc tiéu Phat trién Bén vimng cua
Lién hop qudc nam trong tdm véiZ. Nhung tinh
thé& hién tai da lam thay ddi vién canh dod, va tat
caching ta déu nén lo lAng vi diéu nay.

Trong tuan nay, theo so liéu cia UNESCO, mot
s0 lugng dang lo ngai bao gom 850 triéu tré em
va nguoi tré - tuong duong véi mot nira s6 da ghi
danh vao cac trudng phd théng va dai hoc trén
thé gidi - dang khéng di hoc do anh hudng cua
dai dich COVID-19. Co quan nay cing dang hang
ngay theo doi so luong cac truong hoc dang dong
clra [xét cac truoing cap 2 tré xudng), va mac du
cac truong hoc dang maé lai & nhiéu noi, tinh
trang ddng ctra nay van duy tri & 52 quéc gia.

Phan lon nhirng noi bi anh hudng la nhing vung
nam & Nam ban cau, bao gém rat nhiéu cac nudc
thu nhap thap va trung binh. Diéu nay cé nghia la
hoc sinh/sinh vién & noi d6 cé it kha nang tham
gia vao cudc cach mang hoc tap tryc tuyén. Ti lé
thAm nhap Internet & nhing khu vuc dé la rat
thap, va theo s6 liéu cta Lién minh Vién thong
Quoc té, cé khoang 360 triéu nguoi tré khong co
diéu kién dé truy cap Internet. Nhiéu qudc gia
dang str dung dai phat thanh va truyén hinh mat
dat dé phat nhimng bai hoc nhu mét giai phap chi
phi thap so vdi sir dung bang théng rong.

Pai dich van dang tiép dién, viec mé lai cac co
s¢ gido duc & nhirng vung nghéo khd hon trén
thé gidi - bao gom ca nhing khu vuc thi€u thén
0 cac nudc thu nhp cao - tudng chirng nhu mot
viéc khdng thé. Khong cé nhiéu khoan tai trg dé

2 Friedman, J., York, H., Graetz, N., Wayczynski, L.,
Whisnant, J., Hay, S. I, & Gakidou, E. (2020]. Measuring and
forecasting progress towards the education-related SDG

targets. Nature, 580(7805], 636-639.
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giup cac truong hoc an toan trong thoi ki dich
bénh. Diéu nay cd nghia rang cac hoc sinh dén
tir nhirng gia dinh khé khan nhat, khong cé kha
nang tiép can Internet, la doi tugng nguy co cua
viéc bi chdi bd co hdi hoc tap, va viéc nay cang
lAm tinh trang bat binh dang gido duc tré nén
nang né hon. Bai vi gido duc co két noi chat che
vdi tinh trang nghé nghiép, thu nhap va sirc khoé
vé sau, nhing tri hoan hién tai sé gay ra nhirng
hau qua cho ca quang doi sau nay.

O cc trudng dai hoc, viéc chuyén sang gido duc
truc tuy&n cho phép cac co sé dai hoc ¢ thé mé
rong tdi nhirng sinh vién dén tir cac khu vuc kho
khan va cac cong dong thiéu s6. Nhung nghich ly
la, néu tré em dén tir nhing cong dong nhu vay
khong thé tiép cin gido duc tir nhé, sé it cé kha
nang ching tién tdi gido duc dai hoc vé sau.

Dai dich nay sé khién cho mot sd lugng lon cac
co s@ gido duc phai dong cua, va hoc tap truc
tuyén sé thay thé cho truc tiép. Nhung néu bang
thong rong va laptop la tuong duong voi gido
vién, thu vién va phong thi nghiém, viéc chi cé
s6 mot lugng nho cac hoc sinh tiép can dugc voi
nhirng th ndy 14 khdng thé chap nhan duoc.

Néu gido duc truc tuyén sé ngay cang trd nén
phd bién hon, cac co sé gido duc cong va nhing
co quan dang cap ngan quy cho ching phai dam
bdo duoc rang moi ngudi hoc déu c¢d thé thu loi
dugc tir nhirng cong nghé mdai nay. Dieu nay bao
gom uu tién viéc dam bao kha nang tiép can
bang thong rong, dién thoai thong minh va lap-
top - nhirng th&r ma dang ngay cang dé chi tra
hon & nhiéu quéc gia.

Day la mét chi phi rat nhoé cho mot tuong lai vai

nhtng cong dan kién cuong va dugc gido duc cho
nhiéu thap ki sau nay.
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" Elena Silva and Gay Clyburn | Ngoc Lan dich

Dan Heath, tac gia cuén sach B6i thay: Lam thé
nao dé thay déi moi thi khi su déi thay ludn khd,
da phat biéu tai Hoi nghi thuong dinh cia Car-
negie vé cai tién trong gido duc va cho nhing
ngudi dang hudng téi sy thay dai tich cuc biét
rang cach giai quy&t van dé mai hoan toan cé thé
thuc hién duoc. Ong ndi ring: Thay vi kidu ddi
mai dung cac bien phap can thiép nhu ching ta
thuong ap dung hién nay, thi cé thé dung bién
phap dai hoi dya vao dong luc.

D& giai thich vé tinh hai mat (thudng doi lap)
trong ban chat con nguoi, Heath da trinh bay bai
noi chuyén cua minh xoay quanh su tuwong dong
thd vi gitra con voi va nguoi cudi, phong theo nha
tam ly hoc Jonathan Haidt cua Dai hoc Virginia.
Su tuong dong nay cho thay rang mdi ngudi déu
an chira hai con ngudi tén tai song song - mot
nguoi cudi voi va mat con voi. Nguoi cudi voi dai
dién cho con nguoi suy nghi ly tri, ngudi biét lap
ké hoach hodc dua ra quyét dinh dua trén bang
chiang. Ngugc lai, con voi dai dién cho nguoi choi
giau cam xuc, tran day nang luong, su thong
cam va long trung thanh. Con voi ding yén, Lui
xudng hay phan ¢ng gian dir déu dua vao cam
xtic va ban nang. N6 thuong bj dan dat trong vo
thire. Sau khi ly tri quyét dinh ap dung ché do an
kiéng thi mét phan nao b ra lénh cho chiing ta
tién vé phia trudce va an ay chiéc kem.

Mac du nguoi cudi voi gitr day cuong va giuong
nhu dan dat, diéu khién duoc con voi, nhung strc
ning sau tin cua né cd thé ché ngu duoc ngudi
cudi voi bat cirlic ndo, cho du anhta cé thé khong
biét diéu nay, song ciing khéng thé ép con voi di
bat cr dau, trir khi nguoi cudi voi kéu goi va thic

1 Tua gée:How to change things when change is
hard, Carnegie Foundation. Ngudn: https://www.carneg-
iefoundation.org/blog/how-to-change-things-when-change-
is-hard/#:%7E :text=and%20an%20elephant -, Heath%20
framed%20his%20talk%20around%20the %2 0compel-
ling%20elephant%20rider%20analogy,a%20rider%20
and%20an%20elephant.
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day con voi theo mdt cach ndo dé khién né cé thé
chdp nhan dugc. Ong Heath néi: “Hé thay déi con
voi, ching ta phai khoi goi cho né mét nhu cau ma
ban than né cam thay can thiét". "Su nhay bén dén
tir cdm xuc, khéng phai dén tir thong tin.”

Khong & dau ma tinh hudng khd xir véi nguoi-
cudi-voi lai ré rang nhu trong cai cach gido duc.
Cac nha hoach dinh chinh sach la nhing tay cuoi
voi ki cuu, Ludn chi vé phia trudce va khang dinh
rang “day la con duong ding dan, con dudng ro
rang nhat... Td/ hoan toan kiém sodt dugc van dé
nay”. Cac nha nghién ctu cung vay, ho thuong
dong vai tro 13 ngudi diéu khién voi, chi tin vao
dir liéu ma ho da cin trong thu thip duoc va ho
chic chan rang nhimng phat hién khach quan ctia
ho sé ching minh tinh thuyét phuc. Trong khi
do, cac hé théng gido duc - nhirng chu voi cham
chap, khde manh, day nhiét huyét thi budc di
mot cach nang né, doi khi phan khang vdi nhing
cai roi vut cua nguoi cudi va doi khi thi cong lung
chiu dung. Nhirng con voi nay c6 thé thir di mot
vai con duong mon khac nhau, leo [én mot vai
ngon ddi nhd, nhung nd cé thé bi diéu khién bat
ct lWic nao. Rot cudce, ching da sdng trén manh
dat nay trong nhiéu nam, con nhing tay cudi voi
dén va di.

Heath nhan manh rang dirng xem thuong con
voi. Nguoi cAm lai khdng thé chi dua vao mot
con dutng tot nhat, thong minh nhat duoc lap
l&n cAn than. Anh ta cling phai thic day duogc
ddéng co cua voi. Nhirng gido vién gidi phai hiéu
mot diéu rang khong thé ndi viéc doc tdc phdm
Shakespeare [a mot trong nhimng quy tac roi bat
hoc sinh cia minh phai doc chiing ma can phai
khoi goi cho hoc sinh dé tré thanh mét ngudi
cé hoc thirc v dé “sdn sang hoc dai hoc cing
nhu phat trién su nghiép” thi khi doc tdc pham
cua Shakespeare, tu ban than hoc sinh sé thay
Shakespeare nai vé tinh yéu, sy thu han va do la
nhing trai nghiém cam xdc bang tat ca su cam
nhan bong bdt, non ndt ma cac em dang cé trong
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cudc sdng ctia chinh minh. Ong Carnegie da chia
sé rang 6ng hiéu thau diéu nay, néu ra giai phap
can thiép kién tri nham ting cuong tri gidc cho
hoc sinh 1A can thiét dé thic diy su thanh cong
trong qua trinh phat trién toan hoc cta ching.

Con voi cling cAn mét nquoi diéu khién cé dinh
huéng tét, mot ngudi cd thé nhin thiy ro rang &
bén kia nhirng tan cay hay xuyén qua man suong
mu sé dén duoc noi ma Heath goi 13 “diém
sang”. Nhimg diém nay khong phai 13 nhing
ngoi truong co 100% hoc sinh dat thanh tich cao,
ma A nhing noi cé nhimng thay déi nhd nham
tao nén su khac biét lon. Heath giai thich, mot
ngudi cudi voi gidi cé thé dan dat con voi dén
nhirng diém sang vi thuong nhimng viéc gap phai
sy phan khang chu yéu la do sy thiéu ro rang.

Cudi cling, Heath dan chiing ta d&n mat bai hoc
don gian nhung vo cung quan trong cho su thay
ddi gido duc: Ching ta can cd sy dong bd gita
nguoi cudi voi va cac chu voi. Diéu dé cé nghia la
phai tim ra nhing con duong thong minh, nhirng
con dutrng dua trén co s& khoa hoc dé cai thién
gido duyc va tim ra nhirng con dudng cd it sy phan
khang nhat. Ong nhic lai nhimng nd luc cua Car-
negie trong linh vuc todn hoc phéat trién, nhan
manh rang thay vi chi thay déi cac tai lieu khda
hoc, Carnegie da phat trién cac L6 trinh gitip hoc
sinh vugt qua khda hoc todn tin chi & dai hoc chi
trong vong mat nam, thay vi qua trinh hoc nhiéu
nam ma hién tai nhiéu hoc sinh thuong bo d&
gitra quy hoac ki hoc.

Heath két luan: “Dé thay doi thanh cdng, cé ba
yéu t6. Mot la ching ta can nhiang hanh trinh
dugc dinh hudng ro rang va dé dang. Hai L3
chiing ta can nhirng nguoi diéu khién ma ho biét
ho di diu va cé thé nhin thiy nhiing diém sang &
dau. Cudi cung, yéu td then chét hon ca la chung
ta can nhirng chu voi nhiét huyét”.
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THE HE Z VA CUGC HHONG HOANG HH HAY

'Sarah Jaquette Ray? | Pomona dich

Nhrng ngudi tré tudi dang phién muén, cé don
va chan séng hon bat ky thé hé nao trudc thé
hé Z. B4t ké ai lam viéc v&i nhém tudi nay_mét
thé hé bi choan chat véi sé phan phai cai thién
cudc khing hodng vé& khi hau_sé néi cho ban
biét ring ho cam nhan dwoc nhivng thay ddilén
vé mat strc khde tinh than cta thanh nién trong
vai ndm qua. Theo dung nghia den, ching ta
dang danh méat hoc sinh chinh b&i nhirng au lo
vé khi hau. D@ liéu cho thdy mét birc tranh toi
t&, nhu bai bao “Ganh ndng méi trwdng cla thé
hé Z" trén Washington Post cha Jason Plautz chi
ra: clr ba ngudi tré tudi thi cd mét ngudi bilo au
hodc trAm cam.

1 Nguén: https://www.ucpress.edu/blog/49184/
gen-z-the-climate-generation/
2 Sarah Jaquette Ray [a tac gia cta cudn sach: “A

Field Guide to Climate Anxiety: How to Keep Your Cool on a
Warming Planet”
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Cudc khiing hoang khi hau khién béi canh cuia
su Au lo va trAm cam 4y trd thanh mét hén hop
clia nhirng lo I&ng cho twong lai cé thé gay chét
ngudi. Nhirng nguoi tré tudi nay 1a thé hé cla
khi hau. Phan lén cac em déu lo ldng vé bién
ddi khi hau, nhiéu em tham chi con tw lam hai
chinh minh trong qua trinh ¢ gang tim ra phai
lam g1 v&i diéu nay. Téi c6 mét hoc sinh lo lang
vé nhirng tac déng vé thoi quen tiéu diing clia cd
Ay t&i ndi cd Ay bd &n hoan toan. Ngay ca Greta
Thunberg ciing da trai qua mét thdi ky sut céan
nghiém trong tnwée khi tim ra cach bay té su lo
l&ng ctia minh - dinh céng vao cac ngay thir Sau
trwée tda nha Nghi vien Thuy Dién.
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Nhung [Am sao ching ta cé thé
ky vong rang thé hé khi hau sé
doi mat vdi cai thir dugc goi la
moi de doa s6ng con néu nhu
cac em dang hudng toi giai
phap ty huy hoai banthan? Lam
sao chlng ta cé thé gilp céc
em khao khat thay vi khiép so
tuong lai cua chinh minh?

Mot trong nhimg diéu quan trong nhat ma chiing
ta ¢4 thé lam 13 loai bd nhimng théng tin rang
hanh tinh nay sé diét vong, rang quy md cua
van dé dang qua lén dén noi tai ché cling khong
gidi quyét duoc van dé gi nira, va rang ching ta
khong thé chién thang nhiing thé luc x3u xa. Khi
doi mat vai cude khing hoang, ching ta bat luc
nhan ra rai’ng do La ké thu lon nhat, va ching ta
con phai chién dau trén nhiéu mat tran.

Ching ta c6 thé chdng lai né bang cach tim ra
gidi phap & khap moi noi, bang cach tham gia
vao nhirng no luc tap thé ndy dé& cam nhan duoc
sirc manh cua t8 chiic cong déng, bang cach chdi
bo nhirng cau chuyén vo vong cia mot s6 nguoi,
thay vao do tap
trung vao nhirng
diéu ching ta
yéu thich, nho
vay chung ta se
cam két bao vé
ho nhiéu hon, va
bang cach tap
trung no luc vao
nhing khu vuc
thuoc pham vi
dnh hudng cla o &
chinh chung ta,
thay vi nan long ,
vi nhirng tac dong
cua ching ta con ‘ﬂ;{
han ché. \’f

Goc nhin

Trong thoi cua t6i, Al Gore va nhirng nha canh
bao khi hau khac da str dung nhimng chién lugc
khoa truong vé tinh khin cip v mic do canh
bdo nhu muu ké: “bau troi sap sap roi” - dé thu
hat moi nguoi. Chién lugc nay khong con hiru ich
nira, nhung né da thadm thau vao céc dién ngon
dang thdng tri vé khi hdu. Nhuwbai bdo clia Plautz
cho thay, vao thoi diém nay thi chién thuat dé
dang thuc swgay hai cho chinh nhirng con nguoi
ma hanh tinh can tdi - thé hé Z.

Nhirng nguoi tré tudi van dang bi nhimng ngubi
l&n quyén uy bdo rang cac em tét hon hét 15 hay
quan tdm nhiéu hon dén hanh tinh dang chét
mon nay. Day la thai do bé trén, gia trudng va tan
nhan. Nhiing gi ngudi tré can bay gior 1 tao dung
cau chuyén cua riéng minh vé tuong lai ma cac
em xuing dang dugc nhan, va cac em can ching
ta, nhirng ngu®i con lai, ho tro cadc em véi nhirng
cau chuyén cua giai phap, su thanh cong, tinh
thich (ng va kha nang cé thé. Ching ta cé thé
lAm rat nhiéu dé ho tro thé hé ma ching ta b lai
hanh tinh nay cho ho, it nhat la ngan chan nhirng
bdo dong sdt sang.

j!
T .

Anh cta Janelle Barone cda tap chi The Washmgton Post

56 28 - 2020

Naisan Day hoc | Day-hoc.org




Goc nhin

Bung vay, sy gian git, su tuyét
vong, dau budn va au lo vé tinh
trang cua hanh tinh va chinh
tri hién thoi la nhing cam xuc
hitu ich, cd vé nhu la phl hop
vdi nhing mai de doa. Nhung
ching chi cd ich trong pham vi
ma ching cé thé chuyén hda
thanh hanh dong, hiéu nghiém
va khai hoan.

Viéc ching ta dé nhimng nguoi tré tudi trén bo
vuc tham véi nhirng Loi canh bdo vé ngay tan thé
khong chi la sy v6 trach nhiém ma con la khong
dung su that; tinh trang khing khiép ctia hanh
tinh chi la mot mat cua cau chuyén ma thoi. Cé
rat nhiéu ngudi dang ¢d gang lam moi thi dé
giai quyét van dé nay, trén nhiéu mat tran khac
nhau. Ban khdng can phai tim kiém qua xa xoi
dé thay duoc nhing nut that chuyén ti€p phong
phu thuc sy, cac nha chién luoc kinh té tai tao,
nhing thién tai cong nghé thich hop?, nhing nha
lanh dao kinh doanh bén virng, nhirng nhom hoat
dong vi lé phai cho khi hau, nhirng nguoi bao
vé dat ban dia, nhing nha bdo ndi lén sy that,
nhing nha gido duc va cac bac cha me dang rat
cd gang thay ddi tinh hinh khi hau.

Mot cdi gid khac cua nhing cau chuyén mang
tinh bado dong vé ngay tan thé khi hau la tinh
yéu doi véi dong loai. Néu ching ta hanh dong
vi khan cap va so hai, ching ta cé thé danh mat
moi quan hé cta minh voi nhirmg nguoi khong
dong y kién, xay dung burc tudng chéng lai nhimng
nguoi ti nan khi hau va bo qua cac quy trinh dan
chd nhan danh “tinh trang khan cap vé khi hau”.
T6i khéng goi y rang ching ta khéng séng trong
tinh trang khan cap vé khi hau, nhung chi ng-
hia bdo ddng cd nhirng hdu qua ma ching ta can
dé phong. N6 khong lam gi cho chung ta, hoac
cho hanh tinh, ma khién ching ta mat nhiéu thoi
3 Céng nghé thich hop: tdc su dung céng nghé phu

hop véi diéu kién vé nguén luc san cé, nhu: ngudn lao déng,
nguyén liéu,...
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gian chi dé lo s¢ vé ngay tan thé. DS 13 mot Loi
tién tri tuw hoan thanh.

Nhitng nha gido biét rang ngay tin thé khong
phai la cach tuyét voi dé két thic mot hoc ky. Va
ciing chang phai la cach tuyét voi dé két thuc ca
mot thé hé. Hy vong khong phai la mdt su clru roi
du tot, thé hé Z sé vuot qua thirthach nay néu tat
ca ching ta déu quan tdm that nhiéu dén noi luc
ctia cac em clng gidng nhu nhirng lo sg' sé mat
di tai nguyén moi truong cua chung ta. Gid tri

cua cac em, sy coi md véi moi nguoi, sulac quan
bat bai cua ho, nhimg tudng tugng cap tién cua
cac em vé tuong lai ma cac em mong muon, su
coi trong ban than va cam quan vé su hiéu qua
dugc khuyén khich chinh la nhirng thir sé clu lay
hanh tinh nay.

(Greta Thunberg trudc toa nha Nghi vién Thuy
Dién tai Stockholm vao thang 8/2018. TAm bién
ghi: Binh cong truong hoc cho khi hau.)
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PREPARING
YOUTH Tu

T+

Cai td gido duc

Promising Practices for Social & Emotional Learning

[30+ FRAMEWORKS GIAO DUC] - RY 1:
PREPARING YOUTH TO THRIVE

Viét Anh

Phat trién béi: Trung tdm nghién ctru David P.
Weikart vé Chat lugng Chuong trinh Thanh nién;
td chirc quéc gia Susan Crown Exchange (SCEJ;
Cac chuyén gia thuc hanh; Cac nha cd van ky
thuat.

Muc dich: Tao ra mot khudn mau gitp cac chuyén
gia c6 chung mét ngén ngir don gian dé trao doi
voi nhau va véi cac thanh nién vé ky nang xa hoi
va cAdm xuc, lam thé& nao dé& phat trién duoc khu-
ng nay mot cach tich cuc va cung cap duoc bd
tiéu chuan chung dé thuc hanh Hoc tap Xa hai va
Cam xuc (Social and Emotional Learning - SEL)
hiéu qua & bdi canh ngoai gio hoc.

Do tudi: Tir 5- 18 tudi
Ap dung: Nhiing Huéng dan Thuc hanh day trién
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vong (Promising Practices) cho SEL phac thao
mot bo cac ky nang quan trong cung nhirng thuc
hanh tét nhat cho SEL. Khung dugce hinh thanh
tlr Thir thach hoc tdp Xa hoi va Cam xuc (Social
and Emotional Learning Challenge]_mot su hop
tac gitra Trung tam nghién ctru David P. Weikart
vé Chat luong Chuong trinh Thanh nién va t6é
chirc SCE, cling véi 8 t& chirc ngoai gio hoc va
mdét nhdm tuw van ky thuat dé xac dinh mot bd
hudng dan thuc hanh day trién vong nham xay
dung ky ndng SEL cho nhitng thanh thi€u nién dé
bi t6n thuwong trong bdi canh ngodi gid hoc.

Bdi canh:

- Cac chuong trinh, hoat dong ngoai gio hoc &
truong.

- Dién dan DAu tu cho Thanh nién véi cac nha
lanh dao quéc gia, tiéu bang va dia phuong & hon
35 tiéu bang Hoa Ky va t6 chirc qudc gia SCE cé
tru sd tai Chicago, tap trung vao tir thién, gita
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Cai t6 gido duc

nhirng chu dé lién quan khac, SEL trong cac boi
canh hoc tap phi chinh thic.

Quan diém phat trién:

- Cung cAp mo ta so luoc cho thiy é khia canh dé
thay ¢'tré em va thanh thiéu nién.

- Nhan thirc duoce rang cac ky nang dé cé thé
hoc dugc, va dugce xay dung mot cach phdi hop
véi nhau, cung cip huéng dan vé cach td chire
chuong trinh/du an va cac ndi dung hoc tap xa
hoi va cam xuc dé thic day su phat trién cac ky
nang.

Tai nguyén san co:

- Thuvién tai nguyén truc tuyén gom cac bd cong
cu, bdo cdo nghién clru, bai viét blog, video va cac
tai nguyén khac dé ho tro viéc trién khai, giam
sat va danh gia hiéu qua viéc thiét lap chuong
trinh SEL trong bdi canh ngoai gi® hoc tir khap
cac linh vuc.

- Xac dinh vA md td n3m dic diém cla chuong
trinh gidng day dugc coi L3 nén tang dé ho tro
thuc hanh SEL trén sau linh vuc.

- Nhitng cau chuyén ké vé thanh cong va kho
khan ma cac chuong trinh ngoai gio hoc da trai
qua khi tich hop SEL vao chuong trinh cua ho.

- Khung duoc thiét ké dé phac thao cac tiéu
chuln vé thuc hanh SEL (trai nghiém cuda thanh
nién va su thuc hanh cua can bo) & ca 6 linh vuc
va cung cip md ta chi tiét vé timg tiéu chuln,
bao gém cac vi du cu thé vé thuc hanh dugc sir
dung trong cac chuong trinh ngoai gio hoc mau,
phu hop véi tiéu chuan.

- Xac dinh vA md t3 ndm dic diém cla chuong
trinh giang day (trinh ty ndi dung du an, trinh tu
noi dung SEL, khong gian an toan, thuc hanh dap
ing, ho tre cho nhan vién) dugc coi L3 nén tang
dé ho tro thuc hanh SEL trén sau linh vuc.

- Cung cap tdm cau chuyén vé nhing thanh cong
va kho khan ma cdc chuong trinh ngoai gio hoc
da trai qua khi tich hgp SEL vao chuong trinh cda
ho.
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Cong cu do

- Cong cu quan sat sir dung dé danh giad chat
lugng nhan vién thuc hanh SEL xuyén sudt é
khia canh.

- Nhirng tiéu chi chi dinh, hd trova khung hudng
dan téng quat cac hé thdng phat trién chat luong
cho chuong trinh ngoai gio hoc thiét lap ky nang
SEL.

- Cung cap cac cong cu ty danh giad cho thiét ké
chuong trinh giang day SEL, nhan vién thuc hanh
SEL, va cac ky nang SEL cua thanh nién.

Tai lieu tham khao:

1. Smith, C., McGovern, G., Larson, R., Hillaker,
B., Peck, S.C. (2016). Preparing youth to thrive:
Promising practices for social & emotional
learning. Forum for Youth Investment, Washing-
ton, D.C. https://www.selpractices.org/

2. Borah, P, Conn, M., & Pittman, K. (2019). Pre-
paring children to thrive: Standards for social &
emotional Learning practices in school-age set-
tings. Forum for Youth Investment, Washington,
D.C.

https://www.selpractices.ora/resource/prepar-

ing-children-to-thrive-standards-for-social-

and-emotional-learning-practices-in-school-

age-settings
3. Preparing Youth to Thrive website: https://

www.selpractices.org/

#EdLab
#moingay1frameworkGiaoduc #LearnTolLearn
#CultivatingEducationalPractices
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Ban Bién tap Lon xon
Hoang Anh Bulrc

Duong Phu Viét Anh

Nguyén Linh Chi

Pang Thanh Giang | Nha Nam

Nguyén Tién Dat | Céng ty CP PTGD POMATH
Phung Thi Ngoc Lan | Hogwart

Nguyén Thi Nguyét | Trudng Tiéu hoc Thiy An
Lé Nguyén Khang | One On One English

Vi Bire Ha | The Lyceum

Khwong Thi Hong Cam | Hoc Vién Kangan, Uc
Ngé Trong Dai | Trwdng Trung hoc Vinschool
Vii Thi Diéu Linh | BillGates school

Han Quéc Viét | EdLab Asia

Ta Ngoc Thuy | EdLab Asia

Logo [ Ha Dung Hiép
Ché ban [ Quach Anh

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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