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The le gui bai:
Quy thay co, anh chi c¢6 néi dung lién quan t6i Day va

Hoc mubn chia sé t6i cong dong, xin vui long gu# vé Ban

Bién tap Lon x6n qua email bientap@day-hoc.org Moi ngusb’i néi vé Dgy & ch

Cubi bai viét, tac gia xin vui Iong giéi thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi cong tac, dia chi lién lac, s dién thoai,

cac chi dé nghién ctru yéu thich...

Do thoi gian va nhan sw co han, Ban Bién l8p xin phép

chi lién hé véi cac bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cé, anh chj gtii bai céng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc 1a:

- 0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gioi han khong gian - thoi gian

“Day & Hoc la 4n pham khéng thé thiéu dbi
véi cac nha trwong phd thong”

- ] ) m A o= e = . .
D!a Chl gl.rl ba Ik - TS Pham Hiép, Chuyén gia Giao duc

Bientap@day-hoc.org

Chia se:

n
Quy thay c6, anh chi cdm thay néi dung Day va Hoc co
fch, xin vui long chia sé téi béat ky nhitng ai quan tam,
kém theo trich dan nguyén ven va day da vé nguén goc

bai viét.
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Lol tua
Quy doc gia than mén,

Trudc hét, doi ngt BBT Lon x6n xin guri Loi thir 1i tdi quy ddc gia vi sur tré nai trong hoat
dong, khién cho chuyén san Day&Hoc sd 25 ra mat tré mat ba ngay. Ching toi xin quy doc
gia luong thir va tiép tuc ung hd Day&Hoc.

Thoi Covid-19 day bién déng da khién cho nhiéu ngudi trong ching ta phai dat ra cau hoiveé
nhirng diéu ching ta tuéng rang minh da biét, vé nhimg diéu ching ta van thuong lam, vé
vé nhitng diéu chiing ta can lam dé chuAn bi cho twong lai. Ky nay, véi chi dé “Binh thutgng
mai”, Day&Hoc Vol25 sé hudng vé nhitng cau hdi xoay quanh ban khodn do.

Han céc bac phu huynh dang gap khéng it kho khin dé tim ra mot cung cdch méi, an toan,
thoai mai hon cho cac con vui choi va hoc tap. Vay thi hay cung ghé tham “Cac nén van
hoa nghi thé nao vé viéc lLam cha me” vi biét dau chiing ta cd thé hoc héi duoc diéu gi nho
quan sat cach cdc bac phu huynh trén thé gidi nubi day con cai ctia ho. Ngoai ra, Day&hoc
gidi thiéu mot bai viét cho nhirng nam thang dau doi, dé cap tdi vai tro to lon cia “Khuc hat
ru..”, thircé anh hudng tich cuc cho sur phat trién nao bé cua tré nhd. Bai véi nhirng nguoi
c6 con dang chu&n bi budc sang giai doan chuyén tiép lén bac hoc cudi cung, “Thei COVID,
khang thé nao cho nhirng khat khao duec hoc?” sé 3 mot théng diép vé su sé chia, tuong
tro, thAu hiéu cho nhirng ciu chuyén diy nghich canh clta nhimg nguoi tré tudi dang doi
mat v&i su bat 6n cla thoi dich bénh.

Nhung tat nhién, khéng chi cac bic phu huynh dang ban khodn ma chinh gido vién ciing
cé nhiing trai nghiém day sau sic dé suy tu gita tinh canh ma ching ta duong nhu chua
timg duoc trai nghiém trude dé. Hay cung tim hiéu khai niém “Ving phat trién tiém can
duoc dinh nghia boi Vygotsky” mot ly thuyé&t tuy khdng méi nhung van chua hé cii dé tim
ra nhirng budc dém ho trg hoc sinh hoc tip ngay ca trong mét L&p hoc da dang. “Hoc tap
tu dinh huong” dang dugc xem nhu [d mot ky nang thiét yéu cho thoi dai hoc tap tur xa,
gitp hoc sinh tu diéu chinh viéc hoc ma van tiép tuc tién bd. D& hinh thanh cho hoc sinh
nhimg ky nang dd, can xem xét t&i van dé phat trién chuyén mon. “Kinh nghiém quoc té
vé phuong phap day hoc theo dinh huéng phat trién nang lue” chia sé nhirng cau chuyén
& New Zealand va Pan Mach, noi gido vién khéng ngimg phat trién ning luc trong phuong
phap giang day hién tai d& dap (rng nhu cau ctia thé gidi ludn thay ddi cla chiing ta. N&u
ban can nhiéu tro gitip hon, thi “50 tro thu hitu ich cho gido vién” sé hd tro ban dac luc
trong qua trinh giang day.

Va cubi cung, ngay ca khi ban khéng tim ra duoc cau tra loi nao cho cau hdi cua ban, thi
ciing dimng lo lang, bdi doi khi cau tra Loi khong phai la diéu quan trong nhat. Danh riéng
cho nhirng nha quan tri tré tudi, ching toi xin gidi thiéu bai viét “Quan ly méi khong can
biét moi cau tra l&i”. Hay & lai vdi nhitng cau héi lau hon, dat ra nhiéu cau héi hon va nho
vay, ta hiéu dugc chinh minh ré hon.

Hy vong rang Day&Hoc sd 25 sé dem lai khodng thoi gian bo ich cho Quy vi.

Tran trong,

Ban Bién tap Lon Xon
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VONG PHAT TRIEN TIEMCAN _ ,

Vung phét trién tiém can (The Zone of Proximal
Development - ZPD] la pham vi nang luc ma
mot ca nhan cd thé thuc hién vdi sy ho tro nhung
van chua thé tu thuc hién mot cach doc lap. Cac
ki nang nay duoc goi la “tiém can” vi ca nhan dé
gan nhu da [Am chi dugc ching tuy nhién van
can thém su chi dan va luyén tip dé cé thé thuc
hién nhirng thao tac 8y mot cach doc Lap.

Dinh nghia cua Vygotsky vé ZPD

Lam thé& nao ma con nguoi linh hoi duoc cac
ki€én thic va ki nang mdi? Theo nhu mot Li thuyét
hoc tap, con ngudi hoc hdi nher duoc chi dan tir
nhirng ngudi hiéu biét va day din kinh nghiém
hon. Viing phat trién tiém can 13 mot khai niém
duoc tao ra béi nha tdm ly hoc cé tdm anh hudng
Lev Vygotsky.

Kendra Cherry | Khanh Linh djch

Theo nhur Vygotsky, viing phét trién tiém cén a:

“Khoang cach gita mirc dé phat trién hién tai
duoc xac dinh bdi nang luc giai quyét van de
doc lap véi mic dé phat trién tiém tang duoc
xac dinh théng qua kha nang giai quyét van de
dudi sir dan dat clia ngudi Lén hodc 6 su hop
tac véi nhitng ban khac giéi hon.” [Vygotsky,
1935])

Vygotsky mat khi con qua tré, va da s6 nghién
ctru cua 6ng khéng duoc phién dich tirtiéng Nga
sau nhiéu nam ké tirkhi 6ng qua doi. Khi nghién
clru cta 6ng duoc biét dén nhiéu hon, nhitng ly
thuyét va cach ti€p can cua éng cang ndi tiéng
hon. Ngay nay, thanh tuu cua 6ng cé anh hudng
rat lén trong linh vue gido duc.

1 Nguén: https://www.verywellmind.com/what-is-the-zone-of-proximal-development-2796 034
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Duéi day la mot so yeu td quan trong quyét dinh
sur thanh cong cua qua trinh hoc tap nay:

e Sy hién dién cua mot nguoi co kién thirc va
ky ning dé dan dat nguoi hoc.

o Tuong tac xa hdi cho phép nguoi hoc quan
sat va rén luyén ki nang cua ban than.

e Dung gian gido / Tao budc dém
[Scaffolding], hodc cac hoat ddng ho tro
nham hudng dan nguoi hoc tai ving tiém
can duoc cung cap béi nguoi hudng dan hay
gido vién.

“Nguoi hiéu biét hon”

Khai niém “nguoi hiéu biét hon” kha don gian va
dé hiéu. Ngudi hiéu biét hon La mdt ngudi nao dé
co kién thirc sau rong hon nguoi hoc.

Chinh nguoi hiéu biét hon sé cung cip nhimng
hudng dan va su chi day quan trong trong giai
doan hoc tap nhay cam nay. Khi mét dua tré
chua thé tu [Am mot viéc gi dd, cac em van co
thé thuc duoc hién nhiém vu véi su tro gidp cla
mot nguoi hudng dan giau kinh nghiém.

Twong tac xa hoi

Théng thuong, ngudi hiéu biét hon chinh 13 phu
huynh, gido vién hoac mot nguoi lon khac, nhung
khong phai luc nao cing vay. Trong nhiéu truong
hop, ban bé cung trang l&ra clng cung cap nhing
tro gitp va chi dan hitu dung.

O’ mét vai giai doan trong doi, tré em quan sat
cac ban trang l&ra nhiéu hon la quan sat nguoi
lon. Vi du nhu, nhirng nam thang thié€u nién, khi
ca tinh dan hinh thanh thi sw hoa nhap (a cuc ki
quan trong. Tré em trong dd tudi nay thutrng hoc
theo ban bé xung quanh vé cach ¢ng xir va cach
an mac.

Vygotsky tin rang su tuong tac véi ban be LA
mot thanh phan thiét yéu cta qua trinh hoc tap.
Nham tao diéu kién cho tré em chiém linh cac
ki nang moi, ong goi y ghép cap nhirng hoc sinh
thanh thao vadi nhirng hoc sinh kém hon.

Scaffolding®

Khi tre em o'trong vung phat trién tiém can, viéc
cung cap cho cidc em hudng dan va cong cu phu
hop sé giup cac em dat dugc nhiém vu va ki nang

Hoc thé nao

méi. Cac hoat ddng, chi dan, cong cu va ngudn
hoc liéu nay sé dugc xem la scaffold (nhing
budc dém). Vé sau, scaffold sé duoc loai bo va
hoc sinh sé cé kha nang hoan thanh nhiém vu
bang chinh nang luc cta minh.

Scaffold khong phai la khai niém duoc gidi thiéu
dau tién bai Vygotsky. Thay vao dé, khai niém nay
dugc dua ra boi nhirng nha nghién clru da nang
cap ly thuyét ban dau.

Sur irng dung ZPD trong lé'p hoc

« Diéu quan trong la can phai nhan ra rang
vlng phat trién tiém can L3 cdt médc dong
[ch khéng ¢d dinh mai & mot mire nao do).
Khi nguoi hoc chiém linh duoc nhiing ki
nang hay nang luc mai, thi mdc tiém can nay
sé dich chuyén theo chiéu huéng di lén.

o Gido vién va phu huynh cé thé tan dung diéu
nay bang cach lién tuc cung cdpnhiing co
hoi gido duc 3 su thic day nhe nhang ddi véi
ki€n thirc va ki ndng san c6 cla tré.

e Bang cach giao cho hoc sinh nhirng nhiém
vu ma cac em khé cé thé tu minh thuc hién
va dong thoi cung cap nhiing chidan can
thiét d& hoan thanh nhiém vu, cic nha gido
duc c6 thé dan thic day qua trinh hoc tap
tién bo.

Vidu

Mot gido vién cua mot khoa hoc tam ly hoc
thuc nghiém cé thé cung cip scaffold ho tro
bang cach hudn luyén timg budc xuyén sudt
nhing thi nghiém cua cac em. Tiép dén, gido
vién sé dan g& bd scaffold bang cach chi cung
cap dan y hodc mo ta van tat qua trinh thuc
hién. Cudi clng, cac em hoc sinh dugc mong
cho rang sé co tién bo va thuc hién duoc thi
nghiém cua minh mot cach déc Lap..

Doi Lovi tir Verywell

Vung phat trién tiém cin (3 mot khai niém quan
trong cua ca linh vuc gido duc va tam ly. Am
hiéu s van hanh cta ZPD, nhimng nha gido duc,
nhfmg nha thiét k& su pham sé cd su chuin bi t6t
hon dé tao ra chucmg trinh giang day va chucmg
trinh hoc tap t6i wu hda nhirng ngudn Luc va cong
cu san co cho hoc sinh.

2 “Scaffold” theo nghia den cé nghia [ “cdi gian”. C6 thé hiéu “gian” & ddy chinh (3 mét khung dé do gido vién dung lén
nham ho tro hoc sinh trong qua trinh thuc hién cac nhiém vu khd. “Scaffold” déi khi con duoc dich La: “budc dém goi y”, “gian

gido ", "khung dé",...
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HOC tap

Van Nguyén

Budc vao dai hoc, sinh vién chuyén sang mot giai
doan hoan toan mai: ty hoc tép - tu nghién ctu.
D& lam dugc diéu ndy, cdc em can ¢ nang luc tu
dinh hudng viéc hoc. Hau hét giang vién dai hoc
déu mac nhién coi sinh vién cla minh da cé san
kha ndng dé ma khong can huéng dan thém.Tuy
nhién trén thuc té&, kha nang tu dinh hudng hoc
tap can cd qua trinh rén luyén tir cac cap hoc phd
thong, trong khi gido duc cua Viét Nam chua lam
duoc diéu do. Vi vay co mot khoang cach kha lon
gitra ky vong cua giang vién va kha nang cua sinh
vién, gay khd khan cho viéc nang cao hiéu qua
hoc tap cua sinh vién. N&i dung bai viét dudi day
dua ra mot so thong tin so bo vé hoc tap tu dinh
hwong thong qua cac khai niém, mo hinh va goi
y giang day cho gido vién dé tra loi cho cac cau
hoi: thé ndo L4 hoc tap tu dinh hudng? lAm sao dé
sinh vién dat duoc ky nang nay?

Theo Knowles [1], hoc tap tu dinh hudng la mét
qua trinh ca nhan chu dong (cé hoac khong co
su tro gilp cua nguoi khac) phan doan nhu cau
hoc tap, thiét lap muc tiéu hoc tap, xac dinh cac
ngudn tu liéu hoc tap hodc ngudi ho tro, chon
chién lugc hoc tap thich hop va danh gid duoc
két qua hoc tap.

Héi déng nghién ctru qudc gia My [2] chi ra rang
dinh hudng la mot phan cda siéu nhan thie,
con siéu nhan thac chi qua trinh chiém nghiém
(reflection) va dinh hudng lén suy nghi cta con
nguoi.

Trong cudn sach cua minh, Cross [3] viét: “70%
nguoi lén hoc theo kiéu tu dinh hudng”. Theo Chi
va cac cong su [Chi et al., 1989) [4], cic sinh vién
mai hau nhu khéng lap ké hoach, lang phi nhiéu
thoi gian vi khong biét bat dau viéc hoc tir dau,
dan dén thuc hién cac budc khéng hiéu qua.

Cac nghién cltu cua Bielaczyc, Pirolli, Brown
(1995]) [5] cling chi ra rang sinh vién duoc day
cach gidm sat k& hoach sé co két qua hoc tap tot
hon nhirng sinh vién khong dugc hudng dan viéc
nay.

Thuc té giang day clng cho thay, néu sinh vién
biét tr dinh hudng viéc hoc, ho sé chi dong tham
gia vao bai giang va cac hoat dong, dong thoi
nhan duoc két qua hoc tap tét hon, co hdi xin
viéc cao hon so vai cac sinh vién khac.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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Gac md hinh hoc tap t dinh huong
1. Mo hinh cia Ambrose va cdc cong Su

M6 hinh cia Ambrose va cac cong su dua ra quy
trinh ty dinh hudng gdm 5 bude nhu sau:

Buac 1: Banh gia nhiém vu duoc giao;

Budc 2: Danh gid diém manh va diém yéu cua ban
than;

Budrc 3: Lap ké hoach hanh déng;

Budc 4: Ap dung cac chién luoc va giam sat viéc
thue hién;

Budc 5: Suy ngam, chiém nghiém va diéu chinh
khi can thiét.

Cac budc nay cd thé chdng chéo va tuong tac lan
nhau. Mot yéu t6 cot 16i bén trong anh hudng dén
toan bd cac budc nay la niém tin cua sinh vién
vé tri théng minh va viéc hoc tap. Vi du tri thong
minh & c6 dinh hay c6 thé rén gidia duoc, viéc
hoc la nhanh hay cham..)

M6 hinh nay dé cao yéu té siéu nhan thic (meta-
cognition) cua ngudi hoc. Theo Ambrose va cac
cong su [6], ky nang siéu nhan thic co ban can
thiét dé& trd thanh nguoi hoc tu dinh hudng a ¢é
kha nang danh gid yéu cau nhiém vy, danh gia
ky nang va kién thirc clia ban than, lap ké hoach,
giam sat qua trinh va diéu chinh chién luoc khi
can thiét. C6 thé thay su tuong dong & mé hinh
cua Ambrose et al., vai chu trinh hoc tap cua
Kolb [7] (Kolb learning cycle), & dé nguoi hoc biét
tu kién tao kién thirc cho minh thong qua viéc
lAm cu thé, chiém nghiém, ddi sanh, thir - sai va
diéu chinh.

2. Mo hinh ciia Geral Grow

Nam 1991, trong cudn sach Teaching Learners
to Be Self-Directed da dua ra ly thuyét hoc tap
tu dinh hudng gom 4 giai doan: Phu thuéc, quan
tam, tham gia va tu dinh hudng.

Hinh 2: Mé hinh chuyén dich giai doan Grow

Ngoai so do trén, Grow con phan tich vai tro cua
gidoviénva sinhvién trong hoc tap tu dinh hudong
nhu sau:

¢ Giai doan Phu thudc: Gido vién dong vai tro
chuyén gia, cung cap toan bo thong tin trong
bai giang, hudn luyén va phan hai tire thoi
cho sinh vién.

e Giai doan Quan tam: Gido vién dong vai tro la
nguoi thic day: Bai giang truyén cam himg
va thao luan cé hudng dan.

5S¢ 24 - 2020
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e Giai doan Tham gia: Giao vién dong vai tro la
nguoi hudng dan. Bai giang tré thanh thao
ludn cd hudng dan cla gido vién vdi vai trd
tham gia binh dang.

e Giai doan Ty dinh hudng: Gido vién la nguoi
Uy quyén, sinh vién thuc tap, ludn van, lam
viéc ca nhan...

Grow cho rang, sinh vién mdi vao truong cao
dang, dai hoc méi chi tham gia vao hai giai doan
dau [phu thudc va quan tdm) cla chu trinh chuyén
dich tir phuong phap su pham (Pedagogy) sang
phuong phap giang day nguoi lon (Andragogy).

Uu diém cua mé hinh nay a chi ra duoc cac giai
doan ma sinh vién thudng phai trai qua dé tro
thanh ngudi hoc biét tu dinh hudng, song lai 4n
chira nhiing bat cap. Chung toi gidi thiéu md hinh
nay trong bai viét véi muc dich ddi sanh, cung
cap goc nhin khac vé hoc tap tu dinh hudong, ma
rat cd thé nhiéu nguoi trong chung ta van cé
chung quan niém. B4t cdp thi nhat co thé thay
& mo hinh nay la Grow coi nhirtng sinh vién mdi
hoan toan chua cd kha nang tudinh hudng, chua
tham gia vao thdo luin va viéc lam cu thé, tic 13
khéng co trai nghiém. Bt c4p thitr 2 cia m6 hinh
Grow la khéng tinh dén ky nang siéu nhan thic
ctia sinh vién. C6 thé ndi, néu theo mé hinh nay,
sinh vién da bd L& mat co hodi thuc hanh ky nang
siéu nhan thic ngay tir nhing ngay dau budc vao
truong cao dang, dai hoc, b qua nhitng budc
chiém nghiém va diéu chinh can thiét cho viéc
hoc tap cua minh.

.Md hinh ciia Terry Heick

Terry Heick, Gidm doc cua té chic Tv duy nha
gido kha uy tin (Teacher Thought [8] ] dua ra
mot mo hinh khung (framework] hoc tap tu dinh
hudng cho sinh vién thé ky 21 vai é giai doan
gom: (1) Bit dau vdi kién thirc tu than; (2] Phan
tich ngx canh van dé; (3] Kich hoat kién thic hién
cd; (4] Thiét ké con duong hoc tap; (5] Lam ro kién
thue; (6] Ap dung nhirng gi da hiéu.

Cac budc trong mo6 hinh cua Heick duoc coi nhu
nhitng manh ghép cua mdt mé hinh khép kin ma
budc dau tién (theo nhu phan tich cua tac gia,
khong thé hién trong mé hinh) [ budc st dung
kién thic di co cua ngudi hoc. Mé hinh nay cd
nhiéu diém tuong déng véi mo hinh cia Ambrose
theo khia canh nguoi hoc tham gia vao nhing
viéc lam cu thé, cé chiém nghiém va sl dung
kién thic da cd, co muc tiéu hoc tap ré rang.
Tuy nhién, khdong dé cap dén viéc diéu chinh (k&
hoach, cach thirc hoc) ctia ngudi hoc.
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4. Mo hinh ctia Roper Hiemstra

Mot mé hinh khac dugec dua ra boi Hiemstra
(1985][9] gom 04 giai doan (hinh 4}, va theo phan
tich cua tac gia:

e Giaidoan 1: Danh gia hiéu qua hoc tap hién
tai (thong qua phan hdi cua gido vién, ra soat
theo cap, danh gia dong dang);

e Giai doan 2: Xac dinh hiéu qua hoc tap mong
mudn (théng qua cac hoat dong danh gia
cua gido vién hodc sinh vién tu danh gid);

o Giai doan 3: Mong mudn chinh sdra hanh vi
(giai doan nay can dén sang kién vé phong
cach hoc va phan tich ca nhan];

Giai doan 4: Hoc tap (ky nang, théi quen, thai do)
st dung céc video-tapes, hoi thao, Lop hoc, sach
va, bao chi, phim anh...

Mé hinh cua Hiemstra cé dé cip dén viéc nguoi
hoc tu danh gia hiéu qua hoc tap, va 6ng coi trong
phong cach hoc tap ca nhan. Mac du cing nhan
duoc nhiéu dong thudn cda gidi chuyén man,
song ciing c6 nhirng mat han ché cé thé dé dang
nhan thay nhu nguti hoc thiéu su trai nghiém
trong nhing viéc lam cu thé, dan dén thiéu sy
chiém nghiém so sanh va diéu chinh can thiét.

0 3 giai doan dau, moi thao tac chi & muc tu duy

Nguoi hoc chi thuc su dugc tham gia vao qua

trinh hoc ¢ giai doan cudi cung.

&0i J viée lam cho giao vién

Co thé ndi, muc dich cudi cling cua viéc day (4

nguoi hoc thuc su hoc tap, cd nghia la ho biét tu

dinh hudng viéc hoc cua minh. Dudi day @ nhing
goi y viéc lAm cho gido vién dé tic dong vao viéc
tw dinh hudng cua ngudi hoc.

1. Theo Ambrose va cac cong su: dé gilp sinh
vién tré thanh nguoi hoc biét ty dinh hudng,
can phai cd cac chién luoc day hoc tac dong
vao 5 budc cua quy trinh tré hoc tap tu dinh
huong nhu sau:

P& gitp sinh vién cd thé danh gid nhiém vu duoc

giao Gido vién can thé hién su dit khodt khi dua

yéu cdu ro rang cho sinh vién véi cac nhiém vu
hoc tap, nhimng diém MUON va KHONG MUON
sinh vién thuc hién trong cac bai tap duoc giao.

Sau dd, gidovién can kiém tra viéc sinh vién hiéu

nhiém vu nhu thé& nao, can thuc hién nhimng budc

gi...Gido vién dong thoi phai dua ra nhing tiéu
chi vé két qua cong viéc.
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Cac ky thuét can thiét: Cho sinh vién viét lai muc
tiéu chinh ctia nhiém vu duoc giao theo ngon ngx
cua ban than; Dua ra mot danh sach cac viéc can
lam va cac yéu cau chu chot duge nhan manh
hoac cung cap cho sinh vién cac rubric mo ta chi
tiét yéu cau va boc tach dau viéc.

P& giup sinh vién tu danh gid dugc diém manh
va diém yéu clia minh: Gido vién cin sém dua
ra nhirng danh gia vé sinh vién bang cach dua
ra nhing phan hoi kip thoi (timely feedback] cho
cac bai kiém tra ng3n dé& gitip sinh vién twnhin ra
diém manh va diém y&u ctia minh. Viéc nay can
lam s&m, tir dju hoc ky. Bén canh dd, can cho
sinh vién nhiéu co hdi dé tu danh gia ban than
ma khdng cho diém. Vi du cic ciu hdi tuong tu
nhur cac cau hdi sé cé trong ky thi sap téi.

D& gilp sinh vién lAp k& hoach phu hop: Gido
vién nén cho sinh vién thi trién khai mot ké
hoach hoc tap, trong do co cac dau viéc va thoi
han hoan thanh, cac giai doan cu thé, yéu cau
san pham cho moi giai doan, tir dé sinh vién sé
cé duge mot mau ké hoach va trai qua viéc trién
khai. Budc tiép theo, gido vién cho sinh vién tu
l3p k& hoach cho minh véi mét nhiém vu cu thé.
Co thé chia nhd nhiém vu thanh cac giai doan va
yéu cau sinh vién Lap ké hoach cho cac giai doan
nhé nay. Gido vién nén nhan manh tam quan
trong dic biét cla viec LAP KE HOACH trong
toan bo nhiém vu hoc tap duoc giao. Trong qua
trinh sinh vién lap ké hoach, gido vién canduvara
nhirng phan hdi dé sinh vién hoan thién nhiém
Vu.

P& gitip sinh vién 4p dung cac chién luoc va kiém
soat hiéu qua hoc tap: Gido vién nén hudng dan
sinh vién phuong phép tu tim toiva sia sai (Heu-
ristics) & mutc don gian dé ho tu xac dinh hiéu
qua hién tai va phat hién 6i sai. Vi du, tu hoi
minh cac cau hoi nhu “giai phap nay da hiéu qua
chua..”; "Pham vi cta gia dinh nay la gi?". Bén
canh viéc tu danh gid, mot cach khac gido vién
cho sinh vién danh gia cé hudng dan, vi du nhura
soat lai cac cong viec minh lam theo tiéu chicua
bai tdp ma gido vién da dua ra ngay tir ban dau.
Gido vién yéu cau sinh vién tu phan tu va chd
gidi cong viéc ctia minh, nhu mét phan bat budc
trong nhiém vu hoc tap dugc giao. Viec nay giup
sinh vién ¢ y thirc hon vdi céc chién luoce hoc tap
ctia minh va cé nhing diéu chinh hop ly. Véi van
dé ap dung chién lugc va kiém soat hiéu qua hoc
tap, gido vién cd thé sir dung nhitng phan hdi va
ra soat theo cap. Sinh vién cung lop sé phan tich
cdng viéc va phan hoi lan nhau, nho dé cd thé vira
gitp ban, vira tu diéu chinh cho minh.
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Giup sinh vién phan tu va danh gia phuong phap
hoc tap: Cung cap cac hoat dong yéu cau sinh
vién phan tinh va phan tich hiéu qua hoc tap cua
minh. Vi du, sinh vién tu hoi: Minh d3 hoc duoc
gi tirdu an/nhiém vu hoc tap nay? Bén canh do,
gido vién cang can nhac nhd sinh vién phan tich
tinh hiéu qua cua ky nang hoc tap, bang cach
cung cap hoat déng “exam wrapper” - Sau bai
ki€m tra ho3c ky thi, phat cho sinh vién bai hand-
out ngan, trong dé cd cac cau hoéi nhu: trong ky
thi, sinh vien mac nhing L6i gi, da 6n bai nhu thé
nao, ky thi ti€p theo ho sé dn bai theo cach nao
khac...

Niém tin vé tri théng minh va viéc hoc: D& lam ro
nhirng suy nghi cla sinh vién vé tri thong minh
va viéc hoc gido vién nén danh thoi gian dé thao
ludn vdi sinh vién vé ban chat cua cac van dé nay.
Khi thao luan, gido vién nén nhan manh vao hiéu
tng tich cuc cla van dé thuc hanh, no luc va diéu
chinh va cho sinh vién hiéu sau hon rang viéc hoc
cé nhiéu cap db. Véi muc dich thic day niém tin
cua sinh vién, gido vién can giup sinh vién thiét
lap cdc mong mudn thuc té vé hoc tap.

Tién sT Thomas D. Fisher, trueng dai hoc Kent
State (Hoa Ky) dua ra cac goi y cho giao vién khi
trién khai hoc tap tu dinh huéng cho sinh vién
nhu saul[10]:

1. Gilp sinh vién xac dinh ra diém bat dau cho
viéc hoc tap va thay ro cic hinh thic kiém
tra, bao cao.

2. Dam phan hgp dong hoc tap vdi sinh vién,
gom muc tiéu, chién luoc hoc tap, cac tiéu
chuan danh gia.

3. Gido vién tr¢ thanh nguoi quan ly cac kinh
nghiém hoc tap hon la ngudi cung cap thong
tin.

4. Day sinh vién cac ky nang dat yéu cau, ra
quyét dinh, phat trién ca nhan va tu danh gia
cong viéc.

5. Giup sinh vién phat trién thai dd tich cuc, doc
lap trong viéc hoc.

6. Nhén ra cd tinh cua va phong cach hoc tap
cua sinh vién

7. Khuyén khich céc ky ndng tu duy phé phan
tich cuc (trong Lép) nhu seminar.

8. Tao ra mdi truong cdi md va tin tudng dé
thuc day hiéu qua hoc tap.

9. Gido vién thuong xuyén gap go nhau va cac
chuyén gia dé duoc goi y vé chuong trinh hoc
va tiu chuin danh gia.
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10. Thuc hién nghién ctru vé xu hudng va cac
moi quan tdm cua sinh vién.

11. Sw&rdung nhiéu cong cu can thiét dé danh
gia hiéu qua hoc tap cua sinh vién.

12. Cungcap nhiéu co hdi cho sinh vién phan
tu vé viéc hoc cua chinh ho.

13. Thuc day cac mang ludi hoc tap va trao
ddi hoc tap.

Trong bdn mo hinh trén, mac du dua ra cac quan
diém khac nhau, nhung déu cé mét diém chung
13 hoc tAp cé dinh hudng can duoc dién ra trong
mdi trudng cd gido vién hudng dan, sinh vién van
cd quyén tu do va linh hoat dé kham pha va phat
trién viéc hoc. Trén thuc t&, cd khong it tranh
cai lién quan dén van dé tu dinh hudng hoc tap,
thuong duoc nhic dén véi cum tir “giao quyén
lam chu cho sinhvién” trong cac truong hoc. Mot
sd cho rang, vai tro ctia gido vién ngay nay rat mo
nhat, s& khac ung hé quan diém “khdng thiy dé
may lAdm nén”, nhimg tranh luidn nay hién van
dang dién ra, chua cé hoi két...

[1] Malcolm Shepherd Knowles, 1975, Self-di-
rected Learning: A Guide for Learners and
Teachers, Association Press

[2] National Research Council, 2001, P.78.

[3] Cross, 1981, Adults as Learners, San Fran-
cisco: Jossey-Bass

[4] Chi et al., 1989, Self - explanations: How
students study and use examples in learning to
solve problems . Cognitive Science.

[5] Bielaczyc , Pirolli, Brown , 1995, Training in
self - explanation and self - regulation strate-
gies: Investigating the effects of knowledge ac-
quisition activities on problem solving

[6] Ambrose et al., 2010, How Learning Works,
tr 197

[7] http://www.ldu.leeds.ac.uk/ldu/sddu_multi-

media/kolb/kolb_flash.htm
[8] http://www.teachthought.com/

[9] Roger Hiemstra, 1985, Bridging the theory-
practice gap in selflldirected learning

[10]  http://scholar.lib.vt.edu/ejournals/JVTE/
v12n1/fisher.html
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Annamarya Scaccia | Phuong
Thuc luoc dich

Hat ru [@ mot cach thic giao
tiép voi tré ma nhiéu nguoi me
yéu thich. Gio day viéc nay con
dugc ung ho bai khoa hoc, véi
nhirng nghién ctru cho chiing ta
thay nhirng loi ich tir nhirng bai
hat ru ma me thu thi cling dia
con nho cua minh.

Mot nghién ctru’ cho thay nhimng
bai hat ru khong chi giup me va
bé thu gian, thoai mai ma con
c6 thé mang lai loi ich cho su
phat trién nhan thirc cua tré so
sinh. Dac biét, nhing bai hat ru
c6 thé giup tré so sinh gia tang
sut chd y va thé hién cam xic
tich cuc doi véi nguoi me.

Nao b0 cua tré so sinh phai ¢d
kha nang theo doi cac kich thich
thinh gidc, theo cdch mang tinh
du doan trudéce giai diéu, dé co
thé cam nhan dugc Am nhac”,
tdc gia cua nghién ctu Laura
Cirelli, mdt nghién clru sinh sau
tién si tai Dai hoc Toronto cho
bi&t. "Am nhac (& mét cdng cu
ma chiing ta cd thé sir dung dé
két ndi moi ngum lai v&i nhau
va diéu nay bat dau tlr giai doan
so sinh.”

Trong nghién clu, nhém ng-
hién ctu cua Cirelli da phan
tich cac cach thic ma céc ba
me hat ru cho con véi 2 muc
dich khac nhau: dé lam dju dira
tré hodc vui dua clng dira tre.
Cac ba me tham gia vao nghién

ctru sé lién tuc hat bai "Twinkle
Twinkle Little Star” cho dua bé,
xen ké gitra viéc s dung mot
giong diéu vui vé va mot giong
diéu ém diu.

Cac nha nghién clu da do phan
(rng cua ca nguoi me va em bé
théng qua hanh vi va do dan
dién cta da (mot hién tuong
ma trong d6 da tré thanh mot
8ng dan dién tam thoi nhula hé
qua cua mot phan &ng vai cac
kich thich bén ngoai hodc bén
trong).

Nhdng gi ho tim thay la ca cac
ba me va em bé déu giam su
khudy dong khi me hat nhing
bai hat ru nhe nhang. Nhung
murc do hao hing chi tdng Lén
d6i vdi nguti me khi ho sirdung
giong diéu vui tuoi trong Lluc
ngan nga vdi con. Mat khac, cac
em bé sé chu y nhiéu hon dén
me cla ching va thé hién cam
xuc tich cuc hon, nhung mic do
khudy déng & mirc 8n dinh.

“Chuing ta dang chiing kién mai
quan hé gitra nhip diéu va kha
nang ngdn nglt, su chu vy, su
phat trién, kha ndng nghe va
tham chi ca cac tuong tac xa
héi", theo dong tac gia nghién
clru Jessica Grahn (mot nha
than kinh hoc nhan thic va phé
gido su tai Dai hoc Western On-
tario). "Moi cam gidc ching ta
c6 hodc moi hanh dong ching
ta thyc hién trong cudc séng
déu phat trién theo thoi gian,
tlr day ching ta cé nhing hiéu

1 Cognitive Neuroscience Society. (2018, March 27). From lullabies to live

concerts: How music and rhythm shape our social brains. ScienceDaily. Retrieved
February 7, 2020 from www.sciencedaily.com/releases/2018/03/180327102835.

htm
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biét ban dau vé viéc tai sao con
ngudi nhay cdm véi mét sé kiéu
mau nhat dinh, ma khéng phai
la nhirng ki€u mau khac.”
Nhing phat hién nay, thuc ra
khong hé dang ngac nhién.
Nghién ctu trudc day clng da
chi ra rang ca hét cé thé cé tac
dong to lon dén cach ma cac em
bé tuong tac véi cha me va thé
gi¢i. Nghién ctru cua Cirelli dya
trén cong trinh trudc day cua co
vé cach thic 4m nhac va nhip
diéu tdc dong dén hanh viva cac
tuong tdc xa hoi. Nghién ciu?
cho thdy moi nguoi ¢ xu hudng
két ndi xa hoi nhiéu hon khi ho
chuyé&n déng déng bd cling 4m
nhac.

Két qua nay da dugc nhan rdng
trong mot nghién cliu khac®.
Trong nghién cdu nay, nhin
dira tré so sinh 14 thang tudi
ma nhin nhdy ding nhip thé
hién su hop tac va hoa thudn vai
nhing nguoi Llon La nguoi la hon
so voi nhirng dira tré nhdn nhay
l&ch nhip.

Hon thé nira: Hai nha nghién
ctu cua Truong Y Harvard* phat
hién ra rang hét ru cho tré so
sinh ¢ thé phat trién thanh mot
phuong thirc d& lam diu nhirng
dira tré dang la khdc hodc quay
qua. Cac bai hat danh cho tré
so sinh cung cho phép cha me
théng bao su chi y cta minh
dén con nho, tran an cac em bé
rang chuing dang duoc an toan.

“Viéc hat cho cac em bé can
phai bd ra rat nhiéu tAm huyét.
R6 rang la téi khéng thé vira hat
cho ban nghe vira ndi chuyén
voi ngudi khac. Téi khong thé
vlra hat vira chuy@n dong nhanh

vi toi can kiém soat giong cua
minh dé cé thé hat. Khi ban
nghe toi hat, ban cé thé biét
duoc hudng cla dau téi ngay ca
khi khong nhin vao toi; ban co
thé biét téi & cach xa ban muc
nao ma khéng can nhin”, theo
Max Krasnow, tro ly gido sutam
ly hoc tai Dai hoc Harvard.

Ca hat la mot cong cu manh
mé cua nhirng ngu'di me

va bay gid cac bhameda

c6 nhirng nghién ciru dé
chirng minh rang no cé Igi
ich lau dai cho su phat trién
cuia cac con. Vivay, hay cu
tiép tuc ngan nga nhirng
giai diéu do ngay ca khi ban
hat khong hay, bgi viem

bé cua ban dang lang nghe
va yéu thich tirng khoanh
khac do.

2 Trainor, L. J., & Cirelli, L. {2015). Rhythm and interpersonal synchrony in
early social development. Annals of the New York Academy of Sciences, 1337(1),
45-52.

3 Cirelli, L. K., Wan, S. J., & Trainor, L. J. {2018). Social effects of move-

ment synchrony: increased infant helpfulness only transfers to affiliates of
synchronously moving partners. Infancy, 21(6), 807-821.

4 Mehr, S. A, & Krasnow, M. M. (2017]. Parent-offspring conflict and the
evolution of infant-directed song. Evolution and Human Behavior, 38(5), 674-684.
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Amy S. Choi | Linh Chi luoc dich

Ban cd thé cdm nhan duoc khing hoang cla
nhirng cha me My khi nhin vao cac gia sach tran
lan sach day lam cha me & cac cua hiéu sach
noi nay. Ho cd niém tin manh mé rang nhing lya
chon cua ho sé dinh hinh tuong lai nhirng dia tre
cta ho. Vi thé, ho s6t sang di tim Lo khuyén tir
chuyén gia nay téi chuyén gia khac d& mong moi
dat dugc mot muc dich: nudi duong dugc mot
dira tré hanh phic nhat, thanh céng nhat, xing
dang lam mot lanh dao tuyét voi trong tuong lai.

Nhung liéu suy nghi rang chi cé mot cach thirc
“ding” clia viéc lam cha me c¢6 nguy hiém hay
khong? Nhimg nguoi cha me nay bi kiém soat
bai van hod & muc do nao?

Jennifer Senior, tac gia cuén sach “All Joy and
No Fun: The Paradox of Modern Parenthood” ndi
rang: “Chung ta tin rang ching ta cé thé tao ra
tuong lai cua minh, co hdi cua minh, va dinh hinh
con nguoi ma nhirng dia tré cua ching ta sé tra
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cAc NEN VAN HOA NGHi THE NAO

VE VIEC LAM CHA ME

thanh. Day la mot niém tin rat tuyét voi, nhung
cling rat rac roi.” Trong cudn sach clia minh, Se-
nior nhan thay rang, khi hoi cac ba me ho di tim
loi khuyén vé viéc nudi day con & dau, rat nhiéu
tén cac cudn sach, ban beé va website duoc nhac
tdi, nhung khdng ai dé cap dén chinh nguoi me
cua minh. Ho chi hudng dén nhing chién lugc
nudi day con cai hién dai nhat, vdi mot hi vong
hudng téi nhitng thanh tuu trong tuong lai cua
dua tré. Néi cach khac, vdi nhing cha me nguoi
My, niém tin cho rang tuong lai a v6 dinh la diéu
gay ra nhiéu su dau dau nhat cho ho. “Ban khong
thay nhing lo lang dé & cac noi khac trén thé
gi¢i”, Christine Gross-Loh [tdc gia cudn sach
“Parenting Without Borders: Surprising Les-
sons Parents Around the World Can Teach Us")
nhan dinh “(& nhirng noi khac, ho biét cé nhimng
cach thic dé xdr ly moi viéc.”

Nha xa hdi hoc va kinh t& hoc Margunn Bjornholt
ngudi Na Uy chia sé rang, & dat nudc clia o, tudi
tho duogc thé ché hod manh mé. Hau hét tré nho
déu duoc gui & cac nha tré duoc nha nudc tai tro
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tir khi 1 tudi (trude do, cha me dugc nghi lam gan
nguyén 1 nam dé & nha cham con). Nguti Na Uy
tin rang sé tot hon néu dé tré di nha nha tré tur
som. O nha tré, cac phuong thic cham soc phan
anh sy am anh cua dat nudc do vai khong khi
trong lanh: tham chi la & Oslo, mét noi duoc cho
la khong khi trong nha trong lanh hon, hay vao
mua dong & Scandinavian, L0 tré van hang ngay
trong vao nguodi mot déng quan do va duoc dua
ra ngoai dé ngu trua trén xe day.

Vin hoa! That dién rd, phai khong? O Nhat Ban,
noi Gross-Loh da song mot thai gian, & do, cd ay
dé dira con gdi 4 tudi chay viéc vat cling cd chi
7 tudi va nguoi anh trai 11 tudi ma khong cé su
giam sat cua cha me. La tré khéng ngan ngai
dung tau dién ngam Tokyo va di gitra nhirng con
phd déng dic mot minh, giéng nhu nhirng nguoi
ban dong trang lira Nhat Ban khac cua ching.
Nhung khi chuyén vé séng & My, Gross-Loh
khéng cho phép viéc tuong tu. “Néu toi dé ching
tu di ra ngoai nhu thé & My, toi khong don gian
chi la s& nhan duoc nhitng anh mat ky la dau.
Chac chan sé cé ai dé goi cho Dich vu Bao vé Tré
em [Child Protective Services]”

O Nhat va Na Uy, cha me déu tap trung vao viéc
nudi dudng tinh déc l&p. Tré con duoc lam viéc
doc lap tr som, tu viéc di hoc cho dén di xem
phim. Nhung vé ban chat thi lai khac nhau. O
Scandinavia (Na Uy], ho dé cao m&i quan hé dan
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chu gitra cha me va con cai. O Thuy Dién, “quyén”
ctia mot dia tré la rat quan trong. Vidy, mot dia
tré cé “quyén” tim téi co thé bd me dé tim kiém
su xoa diu, vi thé ching nén dugc cho phép chui
vao giuong bd me vao nira dém. Néu cha me
khéng cho phép diéu do, tuc la ho dang chdi bd
quyén cta dira tré va ho bj coi la mot cdp cha me
bo bé con cai. Trong khi dé, & nhiéu nudc chau A,
viéc ngu chung vdi cac thanh vién trong gia dinh
cho tdi khi dira tré Lén hon mét chit 1a phd bién.
Cha me Han Quédc danh nhiéu thoi gian dé bé con
va ti&p xUc thé chat hon ca. Nhung trong mét gia
dinh, s ving loi méi 13 diém mau chat, khong
phai la tinh dan chu.

Wendy Mogel, nha tdm ly [3m sang va la tdc gia cuon
“The Blessing of a B Minus: Using Jewish Teachings
to Raise Resilient Teenagers” chia sé rang, trong
truyén thong cua nguei Do Théi, c6 mat loi day trong
kinh Talmud co ndi dung la moi cha me déu co nghia
vu day con ctia minh biét boi. “Muc dich cta viéc nuoi
duong mot dira tré la dé ching roi bo ta. Chiing phai
phat trién dwoc tinh tu luc va kién cuong, viéc nay
thue su la mot ther thach, boi ta phai cho phép ching
duoc pham sai lam.”

Vigc nay 1a cuc ki khé khan véi cha me My. “Cha
me lién tuc lo lang vé nhirng thirto tat nhu bang
tan do bién d6i khi hau, nén kinh t& sup do va
nhirng cau chuyén khong co hoi két vé bao luc,
cudp béc va tuyén sinh dai hoc. Ho thay thé tat ca
nhitng noi so vé nhirng diéu ma ho khéng kiém
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soat duoc bang nhimg diéu ma ho tin rang ho
kiém soat duoc, dd chinh la dira con cua ho.”

Cha me My cuc ki quan tam t&i viéc trau doi tai
nang cho con cai dé hudng dén thanh cong. Sara
Harkness, mot gido su & Khoa Phat trién Con
nguti va Nghién ctru Gia dinh & Bai hoc Con-
necticut va la mot nha nghién ciu di dau trong
linh vuc [Am cha me va van hod, nhan thay rang
gan 25% nhing tu mo ta duoc sir dung boi cha
me nguoi My & nhing tir tuong dong voi “thong
minh”, “nang khiéu" hay “vuot tréi.” “Cam giac
vé mot nhu cdu mudn thic day dda tré dat toi
tiém nang toi da cda ching phan nao bi kiém
soat bdi noi so [ctia cha me) rang dira con ctia ho
sé bi bo lai phia sau trong mot thé gidi ngay cang
canh tranh, thé& gi¢i ma dira tré khong con cé thé
dua vao nhirng diéu ma cha me ching da ting co
thé dua vao”, Harkness chia sé.

Diéu nay khdng khac véi nhiéu qudc gia chau A,
noi ma ba me cuc ky coi trong van dé hoc van va
dai hoc tur khi con sém. Mot nguoi me Han Quoc
ma Harkness phdng van da cho con minh nghe
cac bang ghi &m tiéng Anh tu khi dda bé mai 2
thang tudi, ndi rang “"khéng bao gitr 1a qua som
dé bat dau.” Vai tro chinh cia cha me la mot nha
gido duc, va vai tro cua dia con la ton trong cha
me va tra on bang viéc hy sinh.

Trong khi d6 & Ha Lan, cha me dung tur "thong
minh” dé& mé td vé con ho chi chiém 10% s&
thoi gian. Cha me Ha Lan tin vao viéc khong
nén qua thuc ép con cai. Harkness chia sé: "0
d6 moi nguoi noi vé& viéc cé cau em ho cé bang
PhD nhung rat phién muon vi khéng co cong viéc
nao & truong dai hoc, va néi rang ban khéng nén
day con biét doc trudc khi ching bat dau di hoc,
bdi nhu vay dira tré sé rat budn chan ¢ truong
va khéng cd nhiéu ban.” Thay vao dd, cé nhing
khoang thoi gian nghi ngoi thuong xuyén, do an
va mot moi truong thoai mai la nhirng uu tién
hang dau cua cha me Ha Lan.

Nhung & Tay Ban Nha, noi ma cac gia dinh rat
quan tam toi khia canh xa hgi va lién ca nhan
trong qua trinh phat trién cua dia tré, cha me
vd cung kinh ngac voiy tudng vé cho dia tré di
ngu tur 6:30 PM va ngu lién tu ti toi ngay hom
sau, thay vi tuong tac va tham gia vao cac hoat
ddng gia dinh vao budi t6i. Harkness chia sé “Ho
thuc su thay kinh hoang vé y tudgng nay. Con ho
thuong di ngu vao luc 10 gio t6i.”
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0’ My, ching ta muén vira lam giéng Han Quéc,
Ha Lan, Nhat Ban, vira giong Do Thai, Na Uy va
Tay Ban Nha, tat ca cung mot ldc. Mong mudén
tim ki€m giai phap cua cha me My bat dau tién
ra bén ngoai thé gidgi. Mot sy gia tang nhan thic
vé viéc hiém hoi nguon luc, va tiém nang cho di
dong xa hoi, dang lam gia tang ap luc lén cha me
& moi noi trén gidi trong viéc nudi day con céi cta
ho. O Dai Loan, nhirng cudn sach nudi day con
phd bién nhat dugc bay ban |l nhing ban dich
clia cac cudn cAm nang My.

Nhung ndi lo du vé viéc lam cha me thuc su L3
mot y tudng té hai dé xuat khiu. Thay vao do,
“ching ta phai biét hoc hdi lAn nhau” - Harkness
chia sé - "va thira nhan rang cé nhiéu con dudng
khac nhau dé thanh cong trong viéc nudi dudng
mot dla tré.” Gross-Loh cling déng y véi diéu
nay, néi rang “Sé that la mot su tu do tuyét voi
khi nhan ra rang khong c6 cai gi goi la cach thic
duy nhat dé lam madt viéc va viéc pham Loi khi
lam cha me [a hoan toan khéng sao hét. Viéc nay
gilp tao ra co hdi dé L tré duoc thuc su 1A chinh
minh, va truong thanh nén mét nguoi nhu thé.”

Hoa Ky - viing dat cua nhirng nguoi nhap cuchira
dung vo s6 cac van hoa khac nhau trén thé gidi,
13 mot vi tri dac biét phu hop cho viéc hoc héi lan
tlr bd. Cha me My c6 thé xem xét lai suthi€u nén
tang cua minh khi ho hoc tap dugc tur ca truyén
théng toan cau ln nhirng ly thuyét hién tai. Ho
cé thé lam viéc nay ch(r? Lép tré trong tuong lai
sé quyét dinh diéu nay.

56 24 - 2020



Day thé nao

J(m,gmwmmfg,aﬁ@ day hoe
oo dinh huong phil bién néng lee

Vu Gido duyc Trung hoc téng hop’

Day hoc todn theo huéng hinh thanh va phat trién néang luc (xin goi tat la day hoc theo
néing luc va viét tat Ia DHTNL) dén nay nhin chung vén cén la vén dé méi & nhiéu nudc,
chua cé nhiéu nghién cliu chuyén séu, trong dé ¢é cda nudc ta. Vi thé, khi ching ta tiép
can vé van dé nay thi tim hiéu, hoc héi kinh nghiém cac nudc di trudc la viéc lam tét yéu.

Xday dung chuong trinh gido duc phé théng theo huéng tiép cdn néng luc I& mét viéc lam
khéng dé, thém véo d6, mudn kha thi can chi ra duge phuong phdp day hoc thich hgp,
nhém gitp gido vién huéng dén hoc sinh khdm pha, phdt hién, chiém linh tri thic, hinh
thanh ndng luc.

1 Tai liéu tp huén Day hoc va kiém tra, danh gid két qua hoc tap theo dinh hutng phat trién nang luc hoc sinh; mén
Todn cap trung hoc phé théng; Vu gido duc trung hoc; 2014
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V@i New Zealand, la mot nudc da xay dung chuong
trinh gido duc phé théng theo ti€p can nang luc,
thi m6i quan hé gitra cac nang luc, linh vuc hoc
tdp va phuong phap day hoc nham gitp hoc sinh
cé thé hinh thanh va phat trién ndng luc, dugc
thé hién rat ro qua so do sau:

HS: hoc siah
=== Nang lve ot 15
TD: b duy
HT. tham gia vé hap tic vai ngu khéc
S0 5ir dung ngén ngil, bidu lugng, van bin
QH: quan hé v& nguix khic
GL: twroudn #
===== LInh vut hoc Bp (mén hoc)
NT: nohé thudt
SK: gido due sic khod
HIN: ngdn ngl
T-TK. todn- fhdng ké
KH: khoa hoo
?i. khoa hoc xs hii
N: edng ngha
TA: tiéing anh
===== Phyng phip day hoc
PAHE. khuyéin khich by hwing va hanh déng phin xa
TCLO g cuong fién quan hoc tip mdi
HTHT hé tro hoc 5p va chia sé
KNHT két ndi hoe thp v kinh nghiém
CCCH. cung chp=o hi dé hoe
DHKP: day hoc kiviim phd
EL . edearning v phuang phip day hoe
MTr: tyo méd insdng hd Iro hoo bip

Phwong phép day hoo

Theo dd, mot s& dic diém vé phuong phap day
hoc duogc nude nay dé nghi la:

- Khuyén khich phan dnh tich cuc théng qua hoat
dong hoc tap cua hoc sinh. Theo ho, hoc sinh hoc
tap hiéu qua nhat khi chung tich cuc tham gia va
phat trién duoc kha nang phan anh vé cac thong
tin hay y tuang theo nhirng cach khach quan.

- Tdng cuong gan két ndi dung day hoc vdi cac van
dé trong méi truong xung quanh. Ho cho rang hoc
sinh hoc hiéu qua nhat khi chdng hiu nhiing gi
dang hoc, biét tai sao phai hoc va lam thé ndo dé
c6 thé str dung duoc kién thic maéi hoc.

- Tang cudng hoc tap hop tic, ho tro hoc sinh hoc
tap va chia sé. Quan diém cla ho L3 hoc sinh hoc
khi chung tham gia vao cac hoat dong va chia sé,
thong qua cac cudc tro chuyén voi nhirng nguoi
khac, voi cac thanh vién trong gia dinh hay trong
cong dong. Vi thé, gido vién can khuyén khich su
hop tac bang cach té chie lép hoc nhu mdt cong
dong xa hoi thu nhd. Nho do, ca gido vién va hoc
sinh duoc khuyén khich tham gia cac cudc trao
déi, tuong tac va phan hai lién tuc khi hoc tap.

- Tang cuting cac két néi gida kinh nghiém san cd
cua hoc sinh vdi kién thirc dang hoc. V& co ban hoc
la tu hoc nén hoc sinh hoc tot nhat khi ching
co thé lién két, tich hop kién thirc méi hoc véi
nhing gi da co truoc do. Khi gido vién xay dung
duoc cac tinh hudéng hoc tp dua trén nhimng gi
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hoc sinh da biét thi cé thé t6i da hod viéc sirdung
thoi gian hoc tap, dap ing nhu cau hoc tap cla
chung va tranh nhirng noi dung trung lap, khong
can thiét.

- Cung cép cdc co hdi, gidp hoc sinh cha déng hon
trong hoc tap. Ta biét rang hoc sinh hoc hiéu qua
nhat khi ching cé thoi gian va co hdi dé tham gia
va thuce hanh, chuyén hod tri thic nhan loai thanh
ctia minh. Diéu nay cé nghia 14 dé tao thanh ning
lue thi chdng can phai thuc hanh, 3p lai mot s@
lan thong qua maot loat nhiém vu trong mot loat
ngr canh khac nhau.

- Tang cuo’ng day hoc thong qua kham pha. Du
rang voi cac ddi tuong hoc sinh khac nhau phai
co chién lugce giang day khac nhau, trong cac nglr
canh khac nhau, nhung moét phuong phap day
hoc mudn hiéu qua doi hdi gido vién phai hiéu
duoc tac dong tich cuc dich thuc cua viéc giang
day cta minh téi hoc sinh. Hon nita, hoc sinh chi
thuc su hoc hiéu qua néu ching phat minh lai
cho minh tri thie cua nhan loai.

Day hoc kidm phd
pﬁ'm:uphl' :
i Chién hupe nio
c&mgﬂcﬂﬂfﬂm !;'i
mﬂmﬂﬂﬁi 7 i
f Treg e s © Nhimg gilakitqud
J‘ﬂurhéwdlﬁ:"" gty Al é
lwtg:mwi'ﬂdﬂ’*g Mzg“*“"!”"'
raHSdangodiu? S hfotphe )
T, et Téi cdn thay di iéu gi?

" Bk tidp theo G hox iplag?

- Tang cuong E-Learning trong day hoc. Ngay nay,
Cong nghé théng tin va truyén thong (ICT) cd anh
hudng lon dén doi sng con nguoi, trong do cd
hoc tap. E-Leaming [theo nghia hoc tap véi su
ho tro cua ICT) cd tiém ndng ding ké trong viéc
ho tro cac phuong phap day hoc (hay chién lugc
giang day) duvoc néu trong phan trén.

- Tao méi trudng cé dung y supham ho tro hoc tap.
Hoc tap thuding gan lién véi boi canh van hoa xa
hoi. Hoc sinh hoc tot nhat khi ching cam nhan
duogc mai quan hé tich cuc gitra hoc sinh voi gido
vién va khi ching cé thé vira hoat dong, tuong
tac vira cd thé nhin thay cac thanh vién trong Lop.
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Vgi Dan Mach, mot nudc da xdy dung chuong
trinh gido duc phé théng theo ti€p can nang luc,
quan diém cua ho la: mdt gido vién tét phai co
mot loat cac nang luc chung, trong bat ké giai
doan gido duc nao. Cac ndng luc chung can cé
duoc chi ra nhu phan dudi day va ching van co
thé sir dung cho ca gido vién toan.

Am hiéu vé CT giang day.

Cd ndng luc giang day [(day hocl.

Nang luce tu hoc, tu béi dudng.

Biét BG nang luc.

Ca nang luc hop tac.

e (6 nang luc phét trién chuyén mén, nghiép vu.

Theo do, gido vién can biét nghién ctru, phan tich
chuong trinh gido duc pho théng, hiéu duoc noi
dung day hoc (trong khudn khé hién tai hoac co
thé& cho mét giai doan gido duc cé lién quan); cé
thé 1ap va DG duoc tAm quan trong cua ké hoach
va viéc giang day trong thuc t& cia dong nghiép,
nham dap ng muc tiéu gido duc & cac cap do
khac nhau; co tinh dén cac khuon kho, diéu kién
thuc hién, ca trong hién tai va trong tuomg lai.

Hon nira, dé cé thé DHTNL, gido vién can suy
nghi, lAp k& hoach day hoc va thuc hién nd. Theo
do, doi hdi gido vién phai hiéu ngudi hoc (doi
tuong day hoc) dé dé ra va thuc hién ké& hoach
cling cac trinh tu giang day cu thé, dap (ng cic
muc dich khac nhau. Nghia 13, phai am hiéu vé
nang luc, chuan nang luc, chudn thanh tich,... du
ki€n tinh hudng, cac hoat dong va tdé chirc cac
hoat dong dé hoc sinh (hay nhdém hoc sinh] tham
gia hoc tap, kham pha, phat hién, chiém linh tri
thirc, phl hop véi dic diém va nhu ciu clia chiing.

Ngoai ra, gido vién con phai biét cach tim kiém,
lura chon va tao duoc cac loai phuong tién, thiét
bi giang day va hoc liéu thich hop.

Thém nira, dé dap (ing duoc viec DHTNL con doi
héi gido vién cé thé bién minh va thao luan véi
hoc sinh trong qua trinh hoc tip va cd thé thic
day, truyén cdm hirng dé ching tham gia vao cac
hoat dong hoc toan, cling nhu ¢cé thé tao diéu
kién cho hoc sinh sang tao trong hoc toan.

Bén canh d6, dé dap ing cac nang luc nay con
ddi hdi gido vién cé thé giai thich ro vé viéc hoc va
lam chu nang luc todn hoc cling nhw quan niém,
niém tin va thai do todn hoc cla hoc sinh; theo
thoi gian gitp hoc sinh gin gilr v c6 thé phat
trién nhirng nang luc va pham chat vira dé cap.

5S¢ 24 - 2020
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Mot diéu rat quan trong khi giang day la gido
vién phai hiéu duoc 3 phuong dién clia nang luc,
dé la: do cao cua nang luc (xac dinh dugce tir muc
thap nhat dén mirc cao nhat), do rong cla nang
luc (xem no lién quan va duoc tng dung trong
nhirng pham vi nao, chang han: dai s6, hinh
hoc,...) va trinh dé (d6 thanh thuc, ki ndng thuc
hién) moi nang luc dé. Tt nhién, gido vién can
phai dinh nghia duoc (hay y thire duoc), viéc dat
mat nang luc (thong qua nhdm nang luc) la nhu
thé& ndo, dé cé thé DG duoc nang luc ngudi hoc.
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Nguyén VAn téng hop'

Cong nghé va gido duc ngay nay
c0 mdi lién hé chat ché véi nhau.
CA L& khdng qué khi néi rang, gan
nhu tat ca gido vién déu “giat
lrng™ mot vai cong cu hitu ich
d& ho tro cho cong viéc giang day
cia minh ciing nhw két ndi dé
dang hon véi sinh vién trong Lop.

Thé nhung, bat ct tha gi Lién
quan dén cong nghé thi déu cd
nhirng phat minh mai lién tuc ra
doi, chiém linh thi truong va ap
dao nhirng phat minh trudc do,
hay don gian hon la phién ban
mdi sé dugc cap nhat nhiéu tinh
ndng ho tro t6t hon cho viéc day
hoc, ddng nghia véi viéc gido vién
s& phai vat va tim hiéu dé& bat kip
v@i nhirng cong cu mdi ra 10 nay.

Chdng tdi bién tap danh sach 50
cong cu hiru ich danh cho gido
vién, trong do co nhiéu cong cu
dang tro nén phd bién va duoc st
dung rong rai, coi nhw mdt chut
“von lieng” ban dau dé cac thay
cd tim hi€u va nghién ciru thém,
phuc vu cho muc dich ca nhan
hodc ho tro viéc giang day.

1 http://www.edudemic.com/50-education-technology-tools-every-teach-

er-should-know-about/
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Céng ¢v hoc tép xé& hoéi

Nhing cong cu nay sirdung sic manh cua phuong

tién truyén thong xa hoi gidp cho viéc hoc tap va

két ndi dugc dé dang hon.

1. Edmodo: Nh& ¢ méi truong tuong tac gan
giéng vai Facebook, viéc két ndi truc tuyén cho
lop hoc tré nén don gian hon véi Edmodo.

2. Grockit: Ctng la mot trang mang xa hoi giup
sinh vién két ndi vai nhau trong gio hoc.

3. EduBlogs: La trang web cho phép giao vién
va sinh vién thiét lap blog hoc tap, an toan
va hiéu qua. Hién tai trén thé gidi, cong dong
EduBlogs kh& déng dao va hoat dong chuyén
vé gido duc.

4. Skype: Skype la phuong tién lién lac, truyén
thong tuyét voi cho Lop hoc, két néi moi luc,
moi noivdi chat luong hinh anh, am thanh va
duong truyén cuc tot.

5. Wikispaces: La noi chia sé bai hoc va tu liéu
truc tuyén cua gido vién vdi sinh vién hoac cho
phép sinh vién hop tac xay dung kho tri thitc
wiki cua minh.

6. Pinterest: Ban ¢ thé gan bat ct hinh 4nh nao
ban thay thu vi lén Pinterest. Ngoai ra day con
la noi thu thap gido an, cac bd du anva tu liéu
giang day hiu ich.

7. Schoology: Thong qua trang nay, giao vién co
thé quan ly bai giang, chia sé ndi dung va két
ndi vGi nhirng nguoi trong cung linh vuc gido
duc.

8. Quora: La mot cong cu duge dung véi nhiéu
muc dich, cuc ky htru hieu cho nhirng nguoi
lam gido duc. Gido vién co thé sir dung Quora
dé két ndi v&i nhirng nha chuyén mén ho3c thu
hit sinh vién vao thao ludn sau gio hoc.

9. Ning: La cong cu cho phép tao ra mot hé
thong mang xa hai theo cach ca nhan hada, hiru
ich cho ca gido vién va sinh vién.

10.0penStudy: Dugc sir dung dé khuyén khich
sinh vién clng nhau hoc bang cach str dung
mot cach thirc hoc tap xa hoi.

11.ePals: Khong chi cé chic nang két ndi moi
nguoi & bat cr noi dau, ePals la céng cu rat
manh dé gilp sinh vién hoc cac ngdn ngir va
hiéu cac nén van héa khac nhau.

Céng cv hoc tép

Nhirng cong cu dudi day gilp gido vién chuin bi

bai giang thu vi va hiéu qua.

12.Khan Academy: L3 noi gido vién cd thé thu
thap nhirng tu liéu giang day tuyét voi cho cac
mon toan, khoa hoc, tai chinh va cac cau hoi
van dap dé b6 sung cho tai lidu gidng day trén
Lop.

13. MangaHigh: Gido vién cé thé tim thdy & day

Day thé nao

nhiéu nguon tu liéu cho viéc hoc tap dua
trén tro choi cho mon toan. _

14.FunBrain: La kho tang tro choi gido duc. O
day, gido vién cling cé thé tan dung cac cong
cy httu ich cho mon toan va viéc day sinh
vién doc.

15.Educreations: La mot cong cu tryc tuyén
dung cho Ipad, cho phép gido vién va sinh
vién tao cac video cho cac chu dé hoc tap

16.Animoto: Trang nay hd tro gido vién tao cac
bai giang hodc cac bai thuyét trinh dudi dang
game, co thé dung chiéu trén lép hoic chia
se voi nguoi khac.

17.Socrative: Day la hé thdng phan hdicho sinh
vién c6 thé dung trén may tinh ca nhan hoic
cac thiét bi di déng, may tinh bang. Hé théng
nay cho phép gido vién danh gia qua trinh
hoc tap ctia sinh vién va theo doi diém.

18.Knewton: Hoc tap thich ing (adaptive learn-
ing] & mot chu dé ndng dugc nhiéu nguoi
lam gido duc quan tam. Knewton la cong cu
giup ca nhan hoéa cac nodi dung hoc tap truc
tuyén theo nhu ciu cla moi sinh vién.

19.Kerpoof: Trén trang Kerpoof sinh vién cé thé
sang tao viéc hoc cua minh véi cac tro choi,
cac hoat dong tuong tac, cong cu ve.

20.StudySync: V&i mot thu vién s6, cac bai
tap viét hang tuan, bai viét binh duyét (peer
review), bai tap, bai giang da phuong tién,
StudySync (& mot cdng cu “loi hai” ho tro
viéc day - hoc.

21. CarrotSticks: Chira rat nhiéu tro choi hoc
toan, giup sinh vién vira choi, vira hoc hiéu
qua.

Coéng cv soan gido an

Nhing céng cu dudi day ho tro gido vién thiét k&

bai giang va cdc dyu an cho sinh vién.

22.Teachers Pay Teachers: Day la noi gido vién
c6 thé “ban” cac tu liéu giang day ctia minh
va “mua” lai cdc nguon tu liéu chat luong tir
nhiang nguoi khac.

23.Planboard: Cong cu Planboard giup gido
vién sap x&p cac bai gidng cla minh trién
khai mot cach hiéu qua trén Lap.

24.Timetoast: Cong cu Timetoast cho phép sinh
vien xay dung cac timelines dep va tuong
tac, chi tiét tai timg phut.

25.Capzles: Gido vién cd thé sir dung Capzles
theo nhiéu cach khac nhau, don gian nhat
|4 thu thap anh, video, tai liéu, bai viét trén
blog, gom lai vao mot noi, sir dung cho viéc
day va hoc hoac cac du an truc tuyén.

26.Prezi: La cong cu tuong tw nhu power point
nhung c6 nhiéu mau sang tao hon, cd thé
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dung online va offline, gido vién va sinh vién
c6 thé dung dé soan bai giang/thuyét trinh va
chia sé truc tuyén.

27.Wordle: Day la cong cu htru hiéu trong viéc
xay dung cac nhom tir (word cloud) trong cac
bai giang vé ngdn ngL.

28.QR Codes: QR codes (viét tat clia quick re-
sponse codes] ngay cang tré nén phd bién
dé giup ban cd thé thu gon cac duong link,
cac doan van ban va truy cap chi véi mot
dong tac quét anh don gian.

29.Quizlet: Trang web nay giup gido vién dé
dang tao duoc cac cong cu hoc tap cho sinh
vién, dac biét la flashcard giup ghi nhdnhing
thong tin quan trong.

30.MasteryConnect: Pay a céng cu ho tro sinh
vién theo ddi va phan tich cc tiéu chuln
chung trong viéc hoc.

31.Google Docs: Ngay nay cdng cu nay cang tro
nén phd bién, cling vdi Google Driver. Gido
vién co thé tao va chia sé cac tai lieu MS (Mi-
crosoft Office) véi sinh vién va déng nghiép
cing nhu phan hoi doi vdi nhiing bai lam cla
sinh vién.

32.YouTube: Cac tu liéu trén Youtube hét sic
phong phu, nhung dac biét hon, trang nay
con co rieng mot kénh gidao duc phuc vu cho
nhu cau tim kiém tu liéu cua gido vién va
sinh vién.

33.TED-Ed: Khdng chi con la mét trang truyén
cam hing cho moi nguoi, Ted-Ed b3y gio con
c6 rat nhiéu video duoc sap xép theo tiéu dé,
L3 ngudn tu Liéu quy cho gido vién trong cong
tac giang day.

34.Glogster: La mot trang mang xa hoi cho phép
ngudi dung tach nho (mash up) nhac, video,
anh...Day la mot cach tao ra cac tai liéu hoc
tap hitu ich cho sinh vién.

35.Creaza: L3 mot cong cu ho trg viéc tim y
tuong (brainstorm]), vé hoat hoa va bién soan
cac tép audio, video.

36.Mentor Mob: Vai Mentor Mob, gido vién va
sinh vién cé thé tao ra mét playlist - bd suu
tap tu liéu chat luong cao, can thiét va cd thé
strdung dé nghién ctru mot khai niém cu thé.

Caec coéng cvu hiv ich khac

Nhiing cong cu dudi day gilp cho gido vién sap

x&p, két ndiva quan ly viéc xay dung cac bai giang

da phuong tién va cac cong cu hoc tap.

37.Evernote: Chican ding ky mot tai khoan, ban
c6 thé két ndi bat cl noi dau va bat ci Lic
nao vai Evernote, cong cu quan ly cong viéc
vGi tinh ndng luu giry tudng (capture ideas),
hinh anh, ghi am hay cac ghi chu.
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38. Twitter: Cé nhiéu cach dé dung Twitter mat
cach co ich trong gido duc. Gido vién két noi
vGi nhimg nguoi trong nghé, tro chuyén, chia
sé y tudng, ngodi ra co thé sirdung trong Lép
hoc dé két noi (reach out) véi sinh vién.

39.Google Education: Google ho trg rat nhiéu
cong cu vo cung tién loi cho gido vién, nhu
email, cac ing dung hop tac, video, tim kiém
bai gidng...va ca cac suat hoc bong gido duc.

40.Dropbox: LA mot céng cu mién phi, dé sur
dung, dung dé luu trit, chia sé va truy cip dé
dang dén bat cer dirliéu & bat cr dau.

41.Diigo: Cong cu nay cho phép gido vién su
dung trang web gidng nhu mot tu liéu gidy
(paper-based document), dé dang danh dau,
ghi chép y quan trong va thém cac ndi dung
ghi ch.

42. Apple iPad: Mac du yéu cau chi phi kha dat
nhung hién nay Apple iPad dang duogc su
dung rat rong rai trong cac lop hoc & My vai
nhiéu &ng dung chuyén vé mang gido duc.

43. Aviary: La b6 coéng cu ho tro chinh sira hinh
anh, hiéu &ng, nhac, hodc chinh sira cac hinh
anh chup man hinh.

44. Jing: Cong cu nay gilp gido vién ¢ thé chup
man hinh, ghi &m |&n téi 5 phut, ho tro viéc
ghi lai cac thao tac trén man hinh va chia seé
vOi ngudi hoc, dac biét la ddi tuong tré em.

45.Popplet: LA cong cu ho tro viéc tim kiém y
tuong (brainstorm ideas), tao ban do tu duy,
chia sé va cong tac (collaborate].

46.Google Earth: La cong cu vo cung httu ich
dé giang day mén Dia ly, gido vién co thé sir
dung dé tim kiém cdac vi tri dia ly clua bat cir
noi dau trén thé gidi.

47.DonorsChoose: N&u ban can tai tro cho cac
du an cua sinh vién thi DonorsChoose la mot
noi dé ban tim ki€m cac nha tai tro hao tam.

48.SlideShare: La trang web cho phép dung tai
tai lieu dang word, powerpoint, video va chia
sé voi sinh vién va déng nghiép.

49. LiveBinders: Cong cu nay giup gido vién thu
thap va sap xép cac nguén tu liéu, gidng nhur
mot bang ao [virtual board).

50.AudioBoo: Str dung cdng cu nay, ban cd thé
ghi @m va chia sé cac tép am thanh cho sinh
vién va bat cu ai khac.
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Chuong trinh Gido duc
ky ning sdng té chic
Room to Read

BPuc Hoang

I . Room to Read, To chiic phl loi
nhuan tap trung vao cac hoat dong ho tro gido duc
cho tré em gai.

Khung nay duoc phat trién dé phac thao muc tiéu
hoc tép, gido duc ky ndng séng cho cac bé gai lop
6~12, mdt phan cua chuong trinh Gido duc nit sinh
(Girl's Education Program - GEP] cua Room to
Read. Chuong trinh GEP duoc thiét ké dé gilp cac
nit sinh phat trién cac ky nang va thdc day binh
dang gidi dé gitp cac em co thé hoan tat viéc hoc
tap, c6 kha nang dua ra cac lua chon thau dao vé
cudc sdng va thiic ddy tuong lai ban than.

Xac dinh cac ciu thanh chinh yéu cua qua trinh
phat trién lanh manh, gilp tré em lon [én khoe
manh, biét quan tam va co trach nhiém.

01:11~12, 13~14, va 15~18
i: Dén 2018, chucrng trinh da tlep can dugc

hdn 9.5 UUU ni sinh @9 qudc gia Nam A, Bong Nam
Ava Chéu Phi.

Roomto Read®

- K&t qua hoc tap dau ra duoc thiét k& bao gom
cac ky nang ma nir sinh & cc qudc gia cé thu nhap
thdp can cd deé co thé thich (g véi cdc thach thirc
giao duc co llen quan dén gidi, va cac khd khan
trong cudc song.

- Nhan manh vai tro cia gia dinh, nha truong va
cong dong trong su thanh cong cla cac nit sinh.

- Cung cé’p céc tai liéu va giai phap duoc thiét ké dé
giai quyet cac van dé mang tinh chat nhay cam van
hoa @ tirng qudc gia muc tiéu.

- Hién tai, Room to Read dang phat trién va thur
nghiém thém bd cong cu danh gia LSA [Life Skills
Assessment) dé cd thé ghi nhan t6t hon cac thay
ddi vé ky nang, kién thitc va thai do ctia cac nitsinh
tham gia chuong trinh.

* Room to Read [2016] Life Skills Education
Learning Outcomes. Internal document: unpub-
lished.

* Room to Read. [2016). Room to Read's 10
Steps to Educating Girls. Retrieved from: https://
www.roomtoread.org/media/150479/rtr_jour-
ney-to-brighter-future 2016.pdf

* Room to Read [2017]). Strengthening Evidence
around Life Skills Education for Gender Equality
and International Development. Internal docu-
ment: unpublished.
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Tho'i
COVID,
khéng thé
nao cho
nhirng
khat khao
dwoc hoc?’

Hoang Anh D

TT0 - TRONG NGHIEN CUU “ANH HUCNG CUR

COVID-19 TG1 SU LO AU CUA SINH VIEN DAl
HOC TAI TRUNG QUGC” TREN TAP CHi FRON-
TIERS IN PSYCHOLOGY HOI THANG 5 VUA
QUA, HAI TAC GIA CHONGYING WANG VA
HONG ZHAO BA HOI CAC SINH VIEN VE BIEU
MA CAC EM LO NGAI NHAT,

MGt trong nhing tur xuat hién nhiéu nhat la "bat
dau hoc ky moi”. Cac truorng dai hoc dia phuong,
gido vién va cha me cé thé gitip gi cho cac em?

Mua hé véi tudi hoc tro vén nhu nhing thao
nguyen day mau sac, mét khoang nghi chan dé
chuan bi cho mot hanh trinh dai phia trudc, chia
nhirng gidc mo [én va hao hic kham pha. Nhung
dai dich Covid-19 nam nay bién tat ca trd nén
mang manh va bat dinh. Nhimg glac mo bi thé
cho & cac mdi lo Au, that vong va phap phong
ve tuong lai.

1 Bai dang trén bdo Tuéi tré, ngay 25 thang 7, 2020
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Nhirng giac mo’ bj rit ong the'

Mot hoc tro cl cua toi da quyet dinh danh ca nam
2019 lamlgap -year - mot nam ngh| hoc dé& kham
pha ban than va thé& gidi - trudc khi bat dau hoc
dai hoc chinh thic. So véi chuc nam vé trudc,
gap-year git da khong con xa la véi hoc sinh va
phu huynh Viét Nam.

Tuy nhién viéc san ~sang danh tron mot nam dé
kham pha va chuin bi cho quan duorng hoc
dai hoc lai khéng phai viéc don gian ma bat ky
gla dlnh hay hoc sinh nao cung co thé lua chon

&i ca ly do tai chinh va tam ly. Trong sudt mot
nam qua, co hoc tro ay da lam gia su, lam on-
line marketing, nhan cac cong viec thit ké tudo
dé trang trai moi kinh phi chu du dé day va hoc
thém nhirng diéu méi.

Trudc Tét Nguyén dan, em da rat hao himg nho
t6i gop y vé bai luan va ho so xin hoc bong Thoi
diém gian cach xa hoi La thoi diém em cing thang
nhat, ddi dién ndi lo da chiéu vé dich bénh va ca 1o
trinh hoc tap. Ngay em nhan duoc thong bao hoc
bong ctng la ngay Chinh phu Hoa Ky ralénhtam
ngung cap mai visa cho sinh vién quoc té. Em noi
voi tdi: “Em c6 thé danh thém mot nam gap -year
nira dé tu may mo, kham pha, nhung...

MGt ban tré khac, von rat tu hao khi trung tuyen
mot chuong tnnh hoc bong chinh phu, cun tro
nén hut hang vi k& hoach cua minh bi gan t

dau chadm Limg... Moi thang trude, cau tung tang
tur bac téi nam dé hoc nhing_ khéa du bi, de
chuin bj nang luc va tam thé san sang cho mot
giai doan mai day thir thach.

Gita thang nay, chinh phu nudc ban théng bao
hoan viéc nhap hoc it nhat dén ky mua xuan nam
sau. Cong viéc tai co quan ci da tam ngung dé
chu@n bi cho viéc di hoc, anh ban tré bong dung
phai cé mot gap-year bat dic di.

Dau thang 6, mot nguoi ban cua téi dang lam ng-
hién ctru say ti€n si (PostDoc) tai mdt trudng dai
hoc & chau Au da khoc truoc mot tinh huong VO
cung €o le. Co & lai Viét Nam sau ky ngh| tét, da
rdt mung vi sy an toan va am cung cua Td quéc
trong suot mua dich, nhung roi lai khong quay
tré lai dugc truong dal hoc ma minh dang cong
tac.

Trong dién bién khé luong cua COVID-19, du an
co tham gia bi cat gidm kinh phi. La mot nha ng-
hién cuu chua vao bién ché, lai dang khong hién
dién & nudc so tai, hop dong cua co bi dua vao
dién khong duoc gia han.

Nhing dy dinh cua co bong chuyén tir hita hen
sang tuyétvong. Vi tri nghién ctu vién trong mot
du an khoa hoc khong hai dé dang tim duoc,
nhat 13 trong b6i canh J)ch bénh con phuc tap.
Khdng gidng nhu nhiing sinh vién muoi tam, doi
muoi, gap-year la th& qua xa xi vdi nguoi nhur cd.
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Do chi & vai vi du trong v6 van nghich canh ma
hoc sinh, sinh vién, hoc vién sau dai hoc trén
khap thé gioi. dang phal doi mat. Theo khao
sat ma cac déng sy cua téi tai EdLab Asia tién
hanh vao dau thang 5 véi 410 du hoc sinh, cé téi
43,15% ké hoach du hoc clia hoc sinh, sinh vién
V|et Nam bi hiy bd hodc phai hoan la| chua ro
thoi han.

Duéi 15% du hoc sinh dugc khao sat nhan dugc
thong tin vé cac phuong an hoc tap trut tuyen
ddi voi hoc ky mua thu 2020. Trong su roi ren ay,
chi 5, 12% du hoc sinh duoc khao sat nhan duoc
cac ho tro ve tam ly tir nha truong. Tuy nhién,
phan lon trong sd do la sinh vién dang theo hoc
con nhirng tan sinh vién cua nam hoc 2020- 2021
thi hau nhu khdng nhan duoc su hd tro ndo vé
tam ly.

Céc gido vién cling dang duong dau nhiéu ap luc
tam ly do tac dong cua COVID 19. Khao sat cua
ching t6i voi 373 gido vién cac cap tai Ha Noi
vao tuan dau thang 4 ghi nhan 37,8% gido vién
cam thay mét moi vi cac xao tron do COVID- 19,
va 53, 6% giao vién lo lang vé khd khan kinh te
trong 'thoi gian sap toi.

Trong mot khao sat khac voi 307 gido vién nudc
ngoal dang giang day tai cac nudgc Dong Nam A,
chung téi ghi nhan 45, 6% cho rang ho bi ky th|
B%VTBWI ban x{ vi nerng lo ngai ién quan dén

Bung hoi “Khi nao thi chau di du hoc” nia!

Turgiva thang 3, khidai dich COVID- 19bat daulan
rong ra nhiéu nudc, cac cugc thao luan chuyén
mon trén dién dan Hiép hoi cac nha gido duc
toan ciu NAFSA da bat dau x0ay quan nhimg
anh hudng déi véi cac hé théng gido duc.

Nhing lo ngai ban dau vé qua trinh chuyen doi
s6 [nhu mdt giai phap tam thoil da dan nhuong
cho cho mai lo ngai vé tinh hinh tuyén sinh va
tinh bén ving cua cac chuong trinh hoc cho sinh
vien quoc té. Doi vai cac truong dai hoc cé mirc
d6 qudc t& hda cao, sinh vién quac t& dong vai tro
thiét yéu Vé ca phu‘cmg dién tai chinh, lan su da
dang van hoa cua tung truong.

Trong phién thao luan ban tron ngay 17-6 vdi chu
dé “Thiét ké trai nghlem hoc tap lién van hoa:
Quan hé dai tac  sang tao; Quan hé o toan cau va
dia phtrorng cac dien i da di dén dong thuan
voi nhiéu quan diém d&€ dam bao chat luong gido
duc duéi tac dong cua COVID-19.

Y tudng dat duoc nhiéu sutan thanh nhat la: “Hoc
sinh khong can phai didu hoc dé cé duoc nhung
lgi ich tircac trai nghiém quoc té. Cac giang vién
co thé thiét k& mot chuong trinh giang day phu
hop vdi cong dong dia phuong va giup nguoi hoc
ti€p can nhirng trai nghiém méi”.

Tl day, co ba thong diép dang cha y danh cho
cac truong dai hoc dia phuong trong qua trinh
tu xay dung cac kich ban tng pho cda minh, ho
tro cac du hoc sinh bi anh huong do COVID-19.
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Thong diep the nhat la “Lay su chiém nghiém
clia nguoi hoc lam trong tam dé két ndi cac trai
nghiém hoc tap”.

Cu thé, viéc dau tién ma céc trutng dai hoc can
lam la ti€n hanh danh gia vé cac nhu cau thuc
su ctia nguoi hoc. K& dén, can thiét lap nhing
khong gian an toan  trong terc tai cing nhu truc
tuyen phat trién cac moi quan hé déi tdc nham
mo rong co hdi cho sinh vién.

Thay vi viéc dua cac em ra ngoai thé gidi, hay tim
cach dua thé gidi dén vdi cac em. Va bén canh
viéc tang cuong cac hoat dong tham van hoc
du‘cmg danh cho sinh vién, cac truong dai hoc
cung nén xem xét viéc tang cucmg hoat dong veé
tam ly cho phu huynh tir do giam baot cac ap luc
de nén lén sinh vien.

Théng diép thi nhi la "Ban than nha truong phal
co su thich tng, nhanh nhay trong viéc thiét ké
cac trai nghiém hoc tap dé co thé cham ngoi
cho nhiing sang tao bat ngo trong nghich can%
Thay vi bat sinh vién phai tuan thu [ trinh hoc
tdp thdng thuong, cac truong dai hoc nén ting
cuong cac hoat dong madi, mang tinh sang tao,
xoay quanh nhing van dé méi phat sinh trong
mua dich.

Cac bai tap ly thuyet c6 thé duoc xem xét va thay
doi bang nhung dy an thuc hanh, tac dong tryc
tiep toi cong dong ma cac em dang sinh song
Bang viéc hudng dén gia dinh, ban be va cong
dong voi tam the ho la nhirng nguoi can dugc
giup do, sinh vién khong chi giai toa duoc ap lu‘c
tam ly tw thdn, ma con nhan duoc su chia se,
thau hiéu tir moi nguoi.

Cudi cling, “Hay té chuc cac nhom hoc tap voi su
da dang vé dac diém ca nhan va khuyen khich
hoc tro cung lam viéc huong toi muc tieu chung:
nhung trai nghiém hoc tap ‘mdi, thay vi chi nhin
vao diém 8"

Panh gia qua trinh chuyén déi sé trong giai doan
dau bung phat COVID-19, cac chuyén gia cho
rang dé la giai doan "emergency learning - hoc
tap trong tinh huéng khan cap”, chir chua han la
“online learning - hoc tap truc tuyen . Dé trién
khai dugc hoc tap truc tuyén hiéu qua, céc bién
phap ky thuat phai duoc bat nguon tir gbc ré su
pham.

Su ap dung cong ngheé moét cach may moc vao
glao duc co thegay ra hiéu qua nguoc va tam

chan nan, nhat la khi no dugc ap dung kem
ti;eo ky vong vé diém s0. Thay vi dugc tin tucrng
nhu nhitng tro thi dac luc, cong nghe c6 thé bi
thu ghét bai nhitng &p luc ma thayva tro khong
mong doi.

Nha truong va gia dinh khong nhat thiét phai ap
dung triét dé ~cong nghé cho moi hinh thuc hoc

, ' ma co thé can nhac nhirng khoang thoi gian
de ngum hoc tu hoc tap, trai nghiém ma khong
can dung téi cdng nghé.
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Goc nhin

Gido duc khon% phai L hé thdng ndi dung, chuong trinh hay cac baj ki€ém tra. Moi thé hé déu cd
nhing gid tri nhat dinh ma thé he ay tin rang hg nén bao ton va truyén lai cho thé hé sau. Gido dyc
khong Chl glup cho qua trinh lya chon va chuyen tlep ay duoc dlen ra, ma con gitp cho nhitng thé&
hé sau c6 kha n3ng tao ra va phat trién nhiing hé gia trj cia riéng minh.

B6n thong diép ke trén chila nhiing goi y nhat thoi dé khda l&p chd tréng vé trai nghiém thyc t&€ ma
cac du hoc sinh cd thé bj mat di do anh hudng cda COVID-19.

Theo m6t goc dd nao do, do sé la nhang cai to ‘mang tinh chién thuat de giup cho cac truong dai hoc
dia phu‘cmg va qudc t& cd thé gilr dugc mai lién hé chat ché véi sinh vién hién tai va cac sinh vién
tiém nang.

O'goc do rong hon, chung ta can sy cam thong va chia sé véi gidi tré vé cac khé khan méi xuat hién,
thay vi nhu‘n% cau cam than hay hoi do xa giao nhu “Bao gi¢'thi chau di nudc ngoai? Vi COVID nén
khong didu hoc a?".

“MGT HOC KV MGI” KHONG NEN LA NGI SO COR BAT Ki
Al.CHO DU BUGC BAT BAU DUGI DANG THUC NAD, “MOT
HOC KY MO CONG CAN NHONG NIEM U1, S HUNG Kl
VA KHAT KHAO. CHUNG TA BEU BIET RANG VACXIN CHO
NHONG BENH TRUYEN NHIEM BUCC TRO RA DUR TREN CO

CHE GHI NHO VA TAO RA CAC KHANG THE.

DE LAM RA NHONG LIEU VACXIN CHO TINH THAN, CHO

KHAT KHAO VA BAM ME CHINH BANG - BAM ME BUOC

HOC, CO LE KHANG THE HOU HIEU NHAT CHINH LA TINH
THAN THAU HIEU, SE CHIA VA TUONG TRO.
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mqt pho ﬂléh'r‘dep"

Nhiéu nam qua, cac cau chuyén vé

tiéu cuc thi cr da lam ton khong it
gidy mu'c cua bao gidi, va thu hut su
quan tam dac biét cua du' luan. Trong
béi canh COVID-19, chuyén thi ctr con
tro'nén phac tap hon nhiéu lan. Nhdn
dip nay, BBT xin gidi thiéu lai bai viét
cta TS. Pham Hiép vé “maot phé diém
dep” dé quy thay co cung tham khao.

Két thuc ky thi “2 trong 1", Bo Gido duc va Dao
tao da thuc hién mot viéc rat dang hoan nghénh,
dé la cong bd phd diém cac mén thi. Day la viéc
dang ra Bo phai lam tlr [Au, nhung khong hiéu
sao, trong sudt nhiéu nam té chic thi ba chung,
B chua bao gio thuc hién dugc dieu nay. Tuy vay,
sau khi da cong bd, thi mot cau hai lai duoc dat
ra cho gi6i chuyén mén, cac phd diém do néi lén
diéu gi?

Pham Hiép’

Liéu chdng ta co thé rdt kinh nghiém duoc gi tir
cac pho diém do? Hay mdt cach khéi quat, thé
nao la mot pho diém dat yéu cau, mot pho diém
dep? Bai viét nay c8 gang dua ra loi giai cho
nhing thac mac trén.

Trudce khi cé thé tra Loi dich xac, mét phd diém
co dugc goi la dep hay khéng, ching ta can biét
cau tra l&i cho cau hdi: bai thi (ma két qua La phd
diém dd) cé muc tiéu nhu thé nao?

Vé mat ly thuyét, bat ky bai thi nao cling chi co
mot trong hai muc tiéu: (1) d& phan loai trinh do6/
nang lyc gitra cdc thi sinh véi nhau hoic (2) dé&
ki€ém tra, danh gia thi sinh theo mdt chuin da
duoc dinh san. Bai thi cho muc dich (1) la bai thi
danh gid tuong doi (norm referenced test - NRT]
va bai thi phuc vu muc dich (2] 13 bai thi ddnh
gia theo chuan (criterion referenced test - CRT).
Nhing khai niém nay dugc TS Robert Glaser
(1921-2012) gi¢i thiéu va phat trién, va lich su
clia né gan véi viéc thuc thi Dao luat No Child
Left Behind [Khong bd roi mot tré em nao) cua
My- dao luat hudng tai viec dam bao moi tré em
déu duogc di hoc trong nhitng nam 1980.

i Bai dang trén Tia Sang, ngay 18 thang 8, 2015
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Cai t6 gido duc

Bai thi danh gia twong déi (NRT)

NRT 13 hinh thic thi ¢ dién, da xuat hién clng
vai lich sir thi cir cda loai nguoi tir hang nghin
nam nay. Muc tiéu cao nhat cta NRT la so sanh
trinh do/nang luc cua cac thi sinh véi nhau. Két
qua cta nd duoc dung lam can c&r dau vao cho
mot hoat déng gido duc tiép theo nhu: xét dd/
truogt, trao giai/khong trao giai... Khi ndi dén NRT
thi ngoai diém tuyét di, ching ta con cé thé
quan tdm dén cac noi dung khac nhu thir hang
ctia thi sinh (vi du x&p hang thu khoa hay & khoa)
hodc ty L& % cua két qua thi (vi du thi sinh A dat
két qua nam trong nhém 2% thi sinh cé két qua
thi tdt nhat). V& mat ndi dung, vi NRT chd trong
viéc phan loai trinh do gitra cac thi sinh nén do
kho culia cau hoi thi cé thé trai dai tir dé dén kho.
M&i ndi dung kiém tra ning luc/ky nang thudng
duoc thé hién qua mdt s it cau hdi (tdi da 14 bon)
dé danh “dat” cho viéc kiém tra cac nang luc/ky
nang khac.

Phé diém ly tudng cta bai thi theo hinh thic NRT
la hinh “qua chudng” (bell curve), hay theo phan
phdi chuin (normal distribution) nhu ngdn ngir
cua théng ké hoc (xem Hinh 1) vi d6 thi hinh qua
chudng thé hién su phan loai ré rang cac nhom
trinh do (rat kém - kém - trung binh - kha - gioi
- rat gidi). Phd diém co thé theo hinh mét qua
chudng cd do doc vira phai ([duong mau do) hay
doc [mau xanh lo) hay thoai (mau La cay) hay co
tdm dich sang trai (mau tim) tly thudc vao muc
tieu, muc dich cua ky thi. Nhing nguoi ra dé co
kinh nghiém sé kiém soat va du tinh duoc do doc
clia qua chudng trude khi ky thi bat dau.
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Hinh 1: Pho diém ly tuéng cta bai thi theo hinh
thirc danh gia tuong déi NRT

Bai thi ndi tiéng nhat theo hinh thic NRT trén
thé gigi hién nay co L& la bai thi SAT (Scholastic
Assessment Test) do t8 chirc College Board phat
trién tir n3m 1926 va duoc hang nghin trutng
dai hoc, cao dang tai My lua chon dé lam cin ci
tuyén sinh hang nam.

Peé thi dai hoc ctia Viét Nam theo hinh thic ba
chung ndm ngoai tré vé trudc vé co ban duoc
thuc hién theo hinh thirc NRT. Tuy vay, diém khac
biét gitra hai bai thi la & chd trong khi SAT (4 ky
thi “tiéu chudn” (standardized) thi ba chung lai
khong. “Tiéu chuin” hay “khong tiéu chuin” &
day la mét hinh thic phan loai khac cua thi cu.
Mbt cach don gian, ky thi “tiéu chuin” duoc hiéu
13 c6 thé t6 chic nhiéu lAn nhung van dam bao
véi mirc do tin cdy dé chac chan hai thi sinh (gia
thiét ¢d trinh do nhu nhau) thi & hai lan khac
nhau thi déu dat két qua thi tuong tu. Véi thi
ba chung trudc kia, mot thi sinh lam dé khoi A
clia dé thi nam 2009 duoc 25 diém; nhung cd
khi ngay sau dé cho lam dé thi cua ndm 2011
lai cé thé chi duoc 20 diém. Dé 1a dau hiéu cho
thay “ba chung” khong phai [a mdt ky thi “tiéu
chuan”. Trong ky thi dai hoc nam nay, ky thi danh
gia nang luc cua DH Quéc gia Ha Noi va cua BH
FPT c6 thé xem L& cac ky thi vira 3 NRT, vira (4
tiéu chuan (phd diém thi hinh chudng va két qua
thi & cac lan khac nhau déu dugc tinh cd gia tri
trong duong - DH Qudc gia Ha Nai t6 chic hai
ky, DH FPT t8 chirc ba ky thi ning luc trong mUa
thi n3m nay, cac thi sinh ¢6 diém gidng nhau sé
duoc hudng chinh sach tuyén sinh nhu nhau, du
tham gia thi vio cac th&i diém khac nhau).
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Bai thi danh gia theo tiéu chuan (CRT)

Khac vai NRT, CRT khdong co muc dich so sanh
gitra cac thi sinh vdi nhau [va tat nhién la sé
khong co tha hang, ty l& % cla thi sinh dé) ma
nham so sanh trinh dd, nidng luc cta thi sinh
véi mot chudn da dinh san. Chuan nay can duoc
xac dinh trudc do bdi mot hoi dong chuyén mén
trong nganh, linh vuc, trong dé nhiém vu la phai
xac dinh va luong hda duoc chitiét ting yéu to vé
nang luc, ky nang cua ing vién. Vé mat ndi dung,
CRT tip trung vao kiém chimng tirng ning luc,
ky nang so véi tiéu chuin cua thi sinh va vi vay,
moi ndi dung danh gia niang luc/ky nang thudng
duoc thé hién qua tdi thiéu bén ciu héi véi do
khé tuong tu nhau dé kiém tra su nhat quan cla
thi sinh trong viéc tra loi cau hoi lién quan dén
nang luc/ky nang do.

CRT ¢6 lich st gan véi cac bai thi nham cap
chitng chi hanh nghé nhu lai xe, phién dich, kiém
soat vién... Tuy vay, trong nhing nam gan day,
CRT dang co xu huong tham nhap vao giao duc
chinh théng (phé thong, dai hoc) dé trd thanh
cach danh gid chu dao trong nha truong. Ciing
nhu phan nhiéu cudc cai cach gido duc khac dién
ra trén thé gidi, My cling lai 13 nudc di dau trong
viéc nay vai cong cudc cai cach gido duc tir nhing
nam 1980.

Phé di€m ly tudng ctia CRT 1A hinh chir J véi mot
s it thisinh trugt, con phan Lon thi sinh déu vuot
qua nguong tiéu chuln dinh trude (xem Hinh 2:
vidu vé pho diém ctia mot bai thi theo CRT, trong
dé ngudng tiéu chuan 1a 9/10 diém).

o 2 +4 & a8 10

Hinh 2: Pho diém ly tuéng cho bai thi theo hinh
thirc danh gia theo tiéu chuan CRT
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Cai t6 gido duc
Phé'diém cua “2 trong 1” nhu thé'nao la dep?

Quay tra lai vdi ky thi THPT nam nay, ching
ta han con nhd ca mot thoi gian dai trudc khi
phuong an cudi cung duoc chét, bo chi da tén
rat nhiéu gidy muc dé tranh luan, phan tich xem
gitta hai lua chon, bo thi THPT va bé thi dai hoc
thi nén bod ky thi nao. Phuong an cudi cung dugc
chon co vé nhu la mot giai phap trung gian voi
60% cau hodi cho mai bai thi duoc danh cho muc
dich thi THPT, 40% cau hoi con lai dugc danh cho
muc dich thi dai hoc1.

Né&u xem muc tidu thi THPT nham muc dich danh
gi4 hoc sinh theo tiéu chuan diu ra da duoc dinh
s3n; con thi dai hoc nham muc tiéu phan loai
trinh do hoc sinh thi phd diém ly tudng ctia phan
“60% thi THPT" sé c6 dang hinh chir J (bai thi
CRT) va phan “40% thi dai hoc” sé cé dang hinh
qua chuodng [(bai thi NRT) nhu trinh bay & trén.
Ghép hai phan phé diém nay, ching ta sé duoc
phd diém hinh qua chudng véi “dinh chudng”
nam & diém 7-8, trong dé 5-6/6 di€ém cho phan
thi THPT va 2/4 diém cho phan thi dai hoc [xem
Hinh 3J.

mean = median = mode

S —

6 B8 10

Hinh 3: Pho diém ly tuéng cta ky thi “2 trong
1” nam 2015

Dai chiéu phd diém ly tudng nay véi két qua
phd diém ma B cdng bd, cé thé thay, phd diém
mdén Héa A ¢ hinh dang gan nhat vdi phd diém
ly tudng (phd diém hinh chudng trong dé dinh
chudng tai diém 6,5); cdc mdén Ngir van, Vat ly,
Dia ly c¢6 pho diém dat yéu ciu (phd diém hinh
chudng trong dé dinh chudng tai khoang 5-6
diém); cdc mon Sinh hoc va Lich sir cé phd diém
chdp nhan duoc (phd diém hinh qua chubng
trong dé dinh chudng tai khoang 4-5 diém).

Cac mon con lai, mon Toan c6 phd diém hinh yén
ngua, mon tiéng Anh hinh qua chudng léch vai
dinh chudng tai diém 2,5 cé thé xem nhu khong
dat yéu ciu vé mat ra dé2.
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Cai t6 gido duc

Lua chon cho nam toi

Nhu vay, nhin chung mac di mét s& mén cé phd
diém khéng that dep nhung van cd thé thay ky thi
“2trong 1" nam nay tuong doi thanh cong (nhat La
khi ching ta xét dén cac yéu td khac ngoaivan dé
phd diém nhu giam cing thang, tiét kiém ngudn
luc, phat huy vai tro tu chu cua cac truong...).

Cau hoi bay giorco Lé nén 13, vé mat dé thi, chiing
ta c6 thé cai thién thé nio cho ky thi nim sau?
Ching ta sé tiép tuc gil gidi phap “trung gian”
nhu nam nay hay quay tro lai véi lua chon da
duoc thao luan rat nhiéu trudce kia: bo thi tét ng-
hiép THPT, git thi dai hoc hoac nguoc lai?

Thuc ra, n€u nhin vao ban chat cia NRT va CRT
nhu da phan tich ¢ trén, thi lya chon trung gian:
60% muc dich tét nghiép THPT va 40% muc dich
thi dai hoc sé van dan dén két qua & mdt ky
thi theo NRT (hay mdt ky thi véi muc dich La thi
dai hoc). Diéu nay cing tuong tu nhu viéc nhan
mot s (-) voi mdt s6 (+) thi sé khéng ra mot s6
ntra (-], nira (+) ma két qua phai [a so (). Thuc
vay, mot ky thi thiét ké theo cach nira tét nghiép
([CRT), nlra thi dai hoc (NRT) thi két qua van la
mot ky thi dai hoc (NRT), ¢6 phé diém dang hinh
chudng; chi c6 diém khac A hinh chudng dd sé
dich chuy@n vé phia bén phai mét chit (nhu Hinh
3) hoac nhu két qua pho diém mén Héa nam nay.

Vay thi, ciu hdi lai quay lai diém ban dau, gidng
nhu dung mot nam trudc day: ky thinam 2016 se
la thi THPT hay thi dai hoc?

Hai cach, suy cho cling, déu cé uu - nhugc diém
cua nd. Nhung néu phai chon, thi nguoi viét bai
nay thién vé cach chon: bé thi dai hoc, t6 chiic thi
THPT [theo CRT). Béi véi cach day, hoc, thi theo
chuong trinh phé théng hién tai, chiing ta khong
thé tin tuéng két qua dau ra cla hoc sinh sau
12 ndm hoc sé la theo mot chudn nhu nhau trén
khap 64 tinh thanh trén ca nudc. Mot ky thi danh
gia theo mét chuan chung nham dam bao diéu
nay la vo clng can thiét.

Cach nguoc lai cling ¢d thé 4p dung, nhung phai
la trong nhiéu nam tdi, mot khi Chuong trinh gido
duc téng quat (méi dugc BS ban hanh Du thao)
dua vao ap dung va chirng minh thanh céng.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

Thttp://vnexpress.net/tin-tuc/giao-duc/tuy-
en-sinh/thu-truong-giao-duc-de-thi-thpt-quoc-
gia-co-60-cau-hoi-co-ban-3241101.html

2 Trong bai nay ching ta khéng xét phé diém
cac mon ngoai ng khac nhu tiéng Trung, tiéng
Nga... vi s luong thi sinh qua it. Van dé phd
diém giat cuc (Mot s6 diém cd tan suat dot nhién
cao lén) clng khong xét dén vi nguyén nhan
chuyén thang diém (vi du tir 50 xuéng 10 diém)
da dugc mot chuyén gia khac giai thich rat ro tai
day: http://giaoduc.net.vn/Giao-duc-24h/TSLe-
Truong-Tung-Kieu-lam-tron-diem-cua-Bo-hai-
den-quyen-loi-thi-sinh-post160444.gd
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Cai td gido duc

QuAN LY MO KHONE ¢AN BIET MOI ¢ TRA LI

Steven D'Souza & Diana Renner |
Nhat Hoa luoc dich

‘Néu ban mai hat dau dam nhiém M&i vi tri quan ly méi déu dem lai nhiing ky
TR J—— . S o vong truc ti€p hodc gian tiép tur team cua
vi tri quan ly va cam thay ban phai  minh. D& dam bio duoc nhing ky vong nay,
= - o R ) ddi khi quan ly méi cam thay nhing ap luc
hiét moi cdu tra loi thi ﬂ“ﬂg ll], Vi can dé che dau nhimg cam giac kho xir cla
- 2s 0 & ban than rang minh khéng du kha nang: vi

hﬂn khl]ng l]hﬂl ng“m d“y nhﬂt vidy ma tora EQ co moi Cél.?tl’é L, tronggkhi

. . . , . . that sy thi khong phai nhu vay.
Nhing thay doi khong ngirng cua nganh gido duc

da tao co hdi cho cac nha gido khéng chi ding &
viéc day hoc ma con bao ham vi tri quan ly trong
cac moi trudmg su pham. Tuy nhién, ké ca nhiing
gido vién da vung vang voi chuyén mon cung
khong tranh khoi dugc nhing bd ngd khi dugc
dat vao vi tri quan ly mdi. Mot trong nhing kho
khan Lén nhat cia nhimg quan ly madi dé chinh a
ap luc tam ly rang ho phai biét tat ca moi tra loi.

Nguyén nhan cua viéc td ra biét hét cac cau
tra loi nam & ndi so clia cac quan ly cé thé
trdng ngd ngan, mat sur tén trong, lam team
that vong va cd thé bj dudi viéc. Tuy nhién su
that la khong ai cé moi ciu tra loi va sé co
nhirng van dé rac rdi va phuic tap d&n mic
khé dé dinh nghia, ké ca véi bao nhiéu nim
kinh nghiém di chang nua.
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Cai td gido duc

Tuy vAy chiing ta duoc ‘cai dit’ trong ndo dé cam
thay khong thodi mai véi su khdng chac chan.
Nghién clru than kinh hoc cho thay nhirng su de
doa dén cam gidc chac chan cua ban than cé thé
ra nhirng dau dén vé than kinh ma cé thé tuong
duong véi dau dén vé thé chat.

Su that a ta c6 thé can bang gitra viéc nghi ngo
va tur tin. Nhirng nguoi lanh dao dugc phong van
da dua ra 4 thoi quen nhu sau:

1 NWAN RA MY COMN HE CUN BAN THAN VO KIEN TC:

Tap trung vao nhin nhan madi quan hé cia ca
nhan véi kién thirc va dinh hinh nhitng ‘diém mu’
clia ban than véi su tu tin va chic chan. Hay héi
ban than minh nhing cau nhu sau:

- Viéc ban dugc xem nhu gidi trong tat ca moi thi
ban lam quan trong nhu thé nao doi vdi ban? Kha
nang ban biét tat ca moi thir co thuc té khong?

- Nhirng chuyén maén nao ban da c6? Chung sé
giup hay ngan can ban dudi cuong vi la quan ly
mai nay?

- Nhitng hanh vi théng thutng khi dén tan cung
ki nang cua ban a gi? Ban ¢6 nhan ra nhing kh-
iem khuyét trong chuyén mon ctia chinh minh?

2 TAN.DUNG SU MOV ME CON BAN THAN U MOT
L0 THE

La mot ngui maoi dén doi khi cd rat nhiéu loi thé
boi vi ‘tdm tri nguoi mai ¢é rat nhiéu kha nang
trong khi tam tri cua mot chuyén gia thi chi c6
mot chut' (Shunryu Suzuki). Mot nguoi mdéi co
thé& ¢é nhiing cach nhin nhan khac ma cé thé tro
nén hiru dung khi giai quyét van de.

Nhing nghién ctu cua TS. Christian Busch &
LSE Innovative Lab cho thay nhimg phat kién mdi
nhat trong nganh dich vu ngadn hang déu xuat
hién trén nén tang mdi hoan toan, khéng duya
trén nhimg ciu tric san cd. Viéc nay cho thay
ddi khi khéng biét c6 thé cham ngoi cho nhiing
phat minh méi, khéng bi kim ham bai nhing gi
da biét.

a =

3. NOI ‘701 KHONG BIET” NEL HON

Mac dUu ky vong & mai méi trudng thi cé su khac
nhau nhung sé ludn cé cach dé ban cong nhan
su khong biét hodac khéng chac chan cia ban
than ma khéng mat tin nhiém.
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Hay bat dau tro chuyén véi team clia ban dé dat
ky vong cho ho. Thao ludn vé nhirng loi ich va kho
khan néu ban thanh thuc véinhing gi ban khong
biét. Viéc nay cho phép ban diéu chinh lai ky vong
clia nhirng nguoi lam viéc cling va gilrcho cho sur
phat trién hon.

P& tré nén thoai mai hon véi 'ti khong biét’, hay
tap noi n6 voi nhiing tinh hudng it rdiro. Lam sao
dé quan li ki vong ctia quan ly va bao cdo? Lam
sao dé tao ra mot khong gian an toan dé doi ngd
cta ban ddm thira nhan khi ho cing khong biét

4. LAY VO NHING CA HOr LA HO.

Trong nhiéu tinh hudng, déi khi viéc tiép tuc dat
cau hai sé gay khd chiu hon la chon ngay dap an
dau tién nghi dugc. Trong nhing tinh huéng ma
moi viéc cang rdi ram va mo ho, cau tra loi nhanh
va dé dang trd nén vd cung hap dan. Bang viéc
ban cau hoi, ban sé quen dan hon véi su khong
biét va giup ta co thém nhiéu thong tin vé nhirng
viéc dang xay ra va nhirtng kha nang khac hon.

Bang viéc tap trung vao tao nén mat van hod cuia
lién tuc dat cau hai va 'khich lé nhitng cau hoi va
sy to mo, viéc khong biét sé tré nén it dang so
hon nhiéu. K& ca khi ngudi khéng biét [a chinh
ban than ban.
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