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The le gui bai:
Quy thay co, anh chi c¢6 néi dung lién quan t6i Day va

Hoc mubn chia sé t6i cong dong, xin vui long gu# vé Ban

Bién tap Lon x6n qua email bientap@day-hoc.org Moi ngusb’i néi vé Dgy & ch

Cubi bai viét, tac gia xin vui Iong giéi thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi cong tac, dia chi lién lac, s dién thoai,

cac chi dé nghién ctru yéu thich...

Do thoi gian va nhan sw co han, Ban Bién l8p xin phép

chi lién hé véi cac bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cé, anh chj gtii bai céng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc 1a:

- 0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gioi han khong gian - thoi gian

“Day & Hoc la 4n pham khéng thé thiéu dbi
véi cac nha trwong phd thong”

- ] ) m A o= e = . .
D!a Chl gl.rl ba Ik - TS Pham Hiép, Chuyén gia Giao duc

Bientap@day-hoc.org

Chia se:

n
Quy thay c6, anh chi cdm thay néi dung Day va Hoc co
fch, xin vui long chia sé téi béat ky nhitng ai quan tam,
kém theo trich dan nguyén ven va day da vé nguén goc

bai viét.

| Day-hoc.org




Loi tua

Quy doc gia than mén,

Dich COVID-19 van dang anh huéng sau, réng dén thuc trang hoc va day & nhiéu noi trén
thé gicgi. Chung ta da dan than thudc hon vai thuat ngr “binh thuong maéi”, nhung cing khé
long ma cé duoc mé ta chan thuc vé nhirng “binh thutrng mai” dy. Day&Hoc s6 24 véi chd
dé ‘Thich &ng’ xin gop doi chit suy tu cung quy vi vé nhirng diéu “binh thuong mai”.

“Nhirng tuan hoc truc tuyén trudc mat: hay linh hoat va quén di su cau toan” - day La loi
nhan nha y&u cho cac qudc gia dang phai tam ddng cira hé thdng truong hoc, nhat La doi
v6i nhimg quéc gia dang b ngd véi cac chuyén doi sd trong gido duc. Viéc xay dung quan
diém phu hop cua nha trutmg va phu huynh ddi véi viéc hoc tip trong giai doan nay, sé 13
sur ho trg cd y nghia thiét thue véi hoc sinh. Bén canh dd, quy vi ¢ thé tham khao “Cach
thirc thue t& gitp hoc sinh tu diéu chinh cam xuc va sap xép thi tu cong viéc uu tién” va
“Bdn chién luogc kich thich dong luc ndi tai cua hoc sinh”.

Bén canh nhitng suy tu vé gido duc trong mua dich, hay cling chuin bi cho nhirng sur cai té
ma bat c( ai cling déu cd thé dem lai.

Trong tuan qua, cac thao luan trén mang xa hdi va mét sé bao dién tlr xoay quanh ciu
chuyén truong chuyén lép chon da thu hit nhiéu su chi y. VAy, bat k& trong trang thai
“binh thuong” hay “binh thudng méi”, Lliéu “Tat ca ching ta déu cé thé tré nén thong minh
hon trong moi linh vuc?”. Day&Hoc s6 24 xin moi quy vi cung tham khao “4 giai doan phat
trién nhan thirc - Nén tang va cac khai niém chinh trong ly thuyét clia Piaget”, va cling suy
ngam vé “B6n cau hoi ddi véi viéc dio tao chuyén & nudc ta”.

Tran trong,
Ban Bién tap Lon Xon
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N hu’ng tuan hoc tryc

tuyen truoc mal:
Hay linh hoat

va quen di su cau toan

Emily Tate | Nhat Hoa lugc dich

Trong thoi diém nhirng nha gido ¢ My
dang vat lén vai hién thue vé s bung
phat dfch co VID- 19 nhiéu nguoidang
duoc khuyen bat dau hmplementi hé
thong gido duc truc tuyén, va voi mot
s6 nguwoi day co thé'la lan dau tién.

K& ca doi vai Kacey Schmidt, mdt ngudi da quan
ly nhing ngay hoc truc tuyén dot xuat trong 10
nam qua van noi rang truong cua co dang gap
kho khan trong viéc hinh dung ra cich sap xép
viéc hoc mot thai gian dai. Bai thoi gian dai nhat
truong ting phai hoc online chi kéo dai 1 tuan.

Tuy nhién Schmidt da la moét trong nhing nguoi
binh tinh khi t6 chirc mot su kién truc tuyén dé
chia sé vé kinh nghiém c4 nhan va gilup do rat
nhiéu gido vién tham gia lAng nghe. Su kién da
co duoc su don nhan tirgan 1300 nguoi, du phan
nhiéu la truong & My, cling cé nhiéu gido vién tur
cac nuoc nhu Uc, Canada, Colombia, Hy Lap, Ai-
Len, Y va cac nude khac.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

Schmidt va Candice Dodson, giam doc diéu hanh
cta SETDA (Lién hiép diéu hanh céng nghé gido
duc lién bang) cing la nha gido nhiét huyét va
nguoi ung hd cho hoc truc tuyén & bang Indiana,
déu déng tinh rang: binh thudng, qua trinh hoc
truc tuyén thudng bao gom rat nhiéu su chuin
bi, tir tdp huan, giai quyét van dé va lam quen
dan. Nhung day khéng phai la mot tinh hudng
dién hinh.

Véi nhitng nha gido mai bat dau, Schmidt cong
nhan riing nhitng surchun bi va van hanh truyén
thong sé khong con @ mot lya chon. ‘Thay vao
do, ¢6 nhan manh nhing nha gido nén ‘nhe
nhang’ vdi ban than va hoc sinh cla ho. N&u cd
thé dua ra l&i khuyén, ¢d dua ra mét vai nhirng
uu tién sau:

Quyét dinh noi gitr ndi dung cua lép truc
1 tuyén. Strdung trang web riéng cuia lép

hoc? Google Classroom [mot lua chon
mién phi)? Hé théng quan ly hoc tap cua
truong? DU la gi di nua, hay chon mot
noi dé chira cac thong tin lién quan, bdi
vi tinh nhat quan (a tdi quan trong trong
mét thoi gian rdi ren nhu thé nay.
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Xem xét xay dung viéc phat trién chuyén
mon. Gido vién cé thé khong duoc tap
huan va trang bi dy du dé sir dung cong
cu va thuc hién cac tac vu can ho phai
lAm. Cé cach nao dé dua nhimg su trg
gilp - vé mat ky thuat hoac cai khac -
trong su chuy@n doi nay khdng?

Khong can phai hoan hao’. Quan trong
hon ca ndi dung bai giang ma gido vién
dua cho hoc sinh cua ho chinh la tam
huy&t ma ho d6 vao dé. Hay quay video tir
dién thoai - du dé chi la video chat lugng
thap voi hinh anh gido vién don thuan
noi chuyén nhung hoc sinh sé& nhin thay
nguoi gido vién va tran trong diéu do.

Hay tir tlr, va thay ddi khi dang lam. Mét
lan ntra, dirng mong doi mot suhoan hao.
Hay cd hét sirc, lAm nhitng gi c6 thé va
san sang dé 'tién hod’. Héi hoc sinh rang
moi viéc dang dién ra nhu thé nio roi, va
két hop nhitng phan hoi cua ho. Day la
mot du an ma sé phat trién va hoan thién
qua thoi gian.

4
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Gido vién ciing nén dua vao nhau néu can tro
gitp ma&i khi cd thé. 'Nhé rang ban khéng & mét
minh. Néu cé thé, du (3 truc tuyén, hop vdi mot
gido vién dé& lam thanh mét nhém.’ Dodson néi

Co ciing khuyén khich truong hoc thiét k& mot
lich hoc don gian dé chia sé clng gia dinh. N6 cé
thé bao gdm gi& lam viéc ma gido vién cd thé hoi
dap va tao ra ranh gigi ngan véi nhirng khoang
thoi gian con lai.

‘Birng cam thay ban phai [am tat ca va dirng lam
né mot minh’. Dodson nhac va néi rang gia dinh
va hoc sinh ¢ L& can nhat trong thoi diém nay 3
su giao ti€p va tran an.

‘Ching ta can uu tién tinh tuong doéi cua viéc
hoc bay gio’ Schmidt néi ‘Cang nhiéu cang tét,
hay két ndi hoc sinh mdt cach truc tuyén bang
nhirng tuong tadc xa hdi. Ching can né. Co rat
nhiéu nhiing lo lAng dang vay quanh’

‘Day la mot thoi ki phie tap, nhung né cling la
mot co hoi dé thuc su thay ddi day va hoc’ Dod-
son noi ‘Toi sé tap trung vao nhimng gi tot ma
ching ta cd thé thay sau tat ca moi chuyén: mét
cam giac cong dong’

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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TAT CA CHUNG
TA BEU €6

THE TRO NEN
THONG MINH
HON TRONG
MOI LINH VUC?

Tina Barseghian | Lé Thanh Hang dich

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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Khi mot hoc sinh nhan duoc diém tot, chiénthang
mot giai thudng hoac vé duoc mét bie tranh dep,
ching ta déu biét ring thoi diém d¢, ching ta
khong nén ndi “Rat tot!”. Ca ngoi thanh tich chd
khdng phai n6 Luc sé gay phan tac dung.

D&i voi tré em, "Rat t6t” co nghia |a “Con rat
théng minh” hay “Con rat tai ndng” - do la
nhing Loi khen ngoi danh cho kha nang von co,
kha ning bam sinh ho3c tri théng minh cula tré.
Nhung niém kiéu hanh lée lén chdp nhoang sé
nhanh chéng chim sau vao noi nghi ngo khi tré
trai qua mat thach thie nao do Lan hon va khong
thanh cong ngay lap tuc.

Nhing trée duoc ca ngoi la théng minh thutng
quan tAm vé diém sd, danh hiéu va giai thudng
hon so véi nhirng tré duoc ngoi ca vi no luc, theo
bdo cdo ndi tiéng cla Stanford ndm 1998 “Anh
hutng cua tri thong minh va anh hudng cua Loi
khen ngoi” badi Claudia Mueller va Carol Dweck.
Nghién clu chi ra rang “sau khi that bai, [tré]
cing c6 bidu hién it kién tri trong céng viéc, it
thich thu vai cong viéc va thuc hién nhiém vu té
hon so véi tré duoc khen ngoi do nd luc.”
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Nhung cling c6 mot tac dung phu khac: tré dugc
ca ngoi La théng minh “sé coi dé la mot dic diém
¢6 dinh hon tré dugc ca ngoi cham chi, va nhing
tré nay ciing tin rang cham chi la can phai cai
tién.”

Tai sao didu d6 khong t&t? Béi vi néi véi tré rang
tré théng minh khi nhan duoc diém tot sé khu-
yén khich tré ti€p tuc tap trung vao diém sd hon
l3 qua trinh hoc tAp. Nhirng tré nay ludn mudn
gitr sy thong minh cho minh

Pang sau tri théng minh

Trong nhiéu nam gan day, nghién ctu vé cach
thic hoc tdp cua nado bo dugc xdy dung trén
nhing nghién ctu dé. Trén phu san Ideas [y
tudng) cua tap chi Time, tac gia Annie Murphy
Paul' datvan dé vé Learning curve [dutng cong
hoc tap): “Lam th& nio chung ta biét duoc hinh
dang cua nhing gi ching ta biét va nhing gi
ching ta cé thé lam duoc?”. “Nhing kién thic
va kha nang cua chung ta chu yéu dugc xac dinh
khong chi bdi chiso |Q hay cac thude do trithong
minh cé dinh khac, ma con & hiéu qua cua qua

1 http://ideas.time.com/2011/10/12/the-sci-
ence-of-how-we-learn/#ixzz1cl1QGIP!
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trinh hoc tap cua ching ta: ta goi nd a thuong s6
hoc tap (learning quotient).”

Quan diém cho rang ai cling cé thé hoc,
bat ké chi s6 1Q von cd cla ho - voi su
nhan manh vé& qua trinh, cong viéc, nd luc
- dugc cd suy bdi Rodolfo Mendoza-Den-
ton?, gido su tdm ly hoc tai Dai hoc Berkeley.

Mendoza-Denton md rong y tudng vé nhimng tac
hai khi nhan manh vao thanh tich va tri théng
minh clng cé thé gy hai téi phong cich hoc
tap (@m thanh, hinh anh) hoac “da tri tué”, mot
ly thuyét cua gido su Howard Gardner, dai hoc
Harvard, phan biét cac loai tri thong minh cua
nguoi hoc nguoi hoc: khong gian, ngon ngt, logic
todn hoc..v.v.

Mendoza-Denton tin rang nhan manh vao “tri
thong minh tu nhién” sé cling c6 thém niém tin
rang tré em t6t & mot s6 mat, nguoc lai, kém
& mot s& mat. “Diéu nay 5 pho bién trong ciu
chuyénvan hda,” Mendoza-Denton cho biét: “"Toi
khong phai la loai nguoi hoc nay hay loai nguoi
hoc kia. Toi rat gidi ngdén ngi, nhung khéng phai
todn hoc.”

2 http://blogs.berkeley.edu/author/rmendoza-den-
ton/

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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Xa hon, tré em c6 thé nghi rang néu ho phai
cham chi lam mot viéc gi dé, cling cd nghia la ho
khong thong minh. “Dé la mot ly thuyét vé cach
thé gidi hoat dong,” 6ng noi.

Mot dé tai trén NPR? hd tro cho ly thuyét cla
Mendoza-Denton. Mac du "da co toan bo mot
nganh cong nghiép xay dung dua trén phong
cach hoc tap, thi cung cd” mot nghién ciru xem
xét lai phong cach hoc tdp da khién nha tam ly
hoc Doug Rohrer tin rang “khéng ¢é bang ching
khoa hoc cho quan diém nay.”

“Chiing toi da khong tim thay bang chirng nao tir
mét thi nghiém ddi ching ngau nhién, va cho dén
khi bang chirng nhur vay ton tai, ching t6i khong
thé dé xuat rang quan diém ay nén sirdung”, 6ng
noi vai NPR.

Nha nghién ctru khac dua ra thém quan diém
nhiéu khia canh hon. Trong mét cau chuyén cua
California Watch®, mot nha nghién clu dat cau
hoi vé tdc ddng claviéc goi ra kha nang tu nhién.
“R& rang, con ngudi cé ca kha ning dic biét lan
nang khiéu. Mot s6 nguoi cd kha nang thi giac tot
hon, va mot s ¢ kha nang thinh gidc tot hon “,
gido su Hal Pashler cua UCSD, tac gia chinh cua
b4o cdo cho biét. “Nhung cau hdi A liéu céd thédu
doan bat cirdiéu gi vé cach thic hiéu qua nhat dé
day cho ho. ... Hoan toan thiéu bang ching cho
nhirng luan diém nay."”

Diéu nay da gay ra mot cudc tranh luan lén trong
gidi gido duc bdi nhimg nguoi dat cau hoi vé dong
lyc cta nhirng phong cach hoc tap do. Nerng
Mendoza-Denton cho rang viéc coi quan diém
nhan manh su nd luc cla tré quan trong tuong
duong, thdm chi hon tri théng minh bAm sinh sé
dat hoc sinh vao con duong hoc tap tot nhat.

Va diéu quan trong khéng kém, dé la sai lam
ctng la mot phan cda viéc hoc tap tot. Nhu mot
bai bao Wired®, bao cdo vé ly do tai sao hoc tap

3 http://www.npr.org/blogs/
health/2011/08/29/139973743/think-youre-an-audito-

ry-or-visual-learner-scientists-say-its-unlikely

4 http://californiawatch.org/dailyreport/research-
ers-question-learning-styles-theory-12734
5 http://www.wired.com/wiredscience/2011/10/why-

do-some-people-learn-faster-2/

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

tlr nhirng sai lam lai hiéu qua hon, “quan trong
la nhung gi sé xay ra tiép theo.” Nhirng ngui cd
“hé tu‘duy phat trién (growth mindset)” - nhirng
nguoi “tin rang chung taco thé [am t6t hon hau
nhu bat ¢l diéu gi, mién A ching ta dau tu thoi
gianva nang luong can thiét “- [a sé hoc duoc tot
hon tir nhirng sai ldm cua ho.

Di nhién, diéu nay cling dé cap dén van dé cong
bang xa hoi, mang lai niém tin khuén mau vé gidi
tinh va chiing toc - nguoi chau A gidi todn hon, co
gai nay la kém hon mon toan, nguoi My goc Phi
khong lam t6t cac bai kiém tra nhu SAT. Mendo-
za-Denton trich dan mdt s6 nghién ctru cho thay
sinh vién lam viéc xtng dang [(hodc khéng) vdi
nhung ky vong dat ra cho ho. Bo la do cach ho tu
thuc hién.

Tat ca nhimng diéu nay khdng phai dé néi rang
con nguoi khdng co tai nang dac biét. "Moi nguoi
¢ nhirng nang khiéu, dé 1 khong thé phi nhan,”
ong noi. “Cé thé tat ca ching ta khdong phai L3
thién tai, nhung ching ta cé tat cad moi thir dé
tiép can viéc hoc tap.”

Vivay, nhirng diéu cha me va gido vién nén biét tur
day L3 gi? D6 A nhiing gi ching ta cd thé xem xét
dé ho tro viéc hoc tap - vi du nhu tao két ndi véi
cac gido vién hoac cd van, nhirng Loi khen ngoi vé
lam viéc cham chi hon diém t6t - 13 thuc su quan
trong doi vdi thanh tich hoc tap cua tré. “Nhimng
diéu don gian cé thé anh hudng dén thanh tich
mot cach sau sac”.
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Cach thuc

thuc té ——

giup hoc
sinh tu
dieu chinh
cam Xxuc
va sap
Xép thu tu
cong viéc
VU tien?
Katrina Schwartz | Nguyén Ngoc Diép djch?

Co rat nhiéu ky niang can thiét dé mat
hoc sinh cé thé thanh cdng trong truong
hoc ngodi viéc hiéu néi dung bai hoc that
ky. Nhing ky ndng nay gém cé kha ndng
nhan biét, dat tén va kiém soat cam xic
cua minh. Ngay dén truong vaéi hoc sinh
thuwong di kém vdi rat nhiéu cam xuc, tat
cd moi cung bac tir phdn chan cuc do dén
thit vong tét dé, va truong hoc chinh la
mét méi truong tét dé moi hoc sinh thuc
hanh tw diéu chinh cam xuc.

Mot trong nhirng cach xac thyc nhat dé toi gilp
hoc sinh cua t6i md& rong von tlr vung cua ban
than la dung trai nghiém c4 nhan minh dé thé
hién cam xuc cua chinh téi trong lép hoc”, Lind-
sey Minder, mdt gido vién lop hai cho hay. Co
thuong xuyén dién dat, mé ta cam giac cla cd
ay va giai thich cho hoc sinh tai sao trong nhimg
ngay lén l6p, clng nhu lam cac cach thuc hanh
don gian nhu hit mat hoi that sdu dé binh tinh
cho hoc sinh xem.

" Tua géc: Concrete Ways To Help Students Self-Regulate And Prioritize Work Link: https://www.kqed.org/mindshift/53132/
concrete-ways-to-help-students-self-regulate-and-prioritize-work

2Katrina Schwartz [3 mot nha bao cé [am viéc tai San Francisco. C6 &y [am viéc tai dai phat thanh céng cong KPCC ¢ LA va la
phat thanh vién trurc tuyén cho KQED tir nam 2010. Cé phu tréch mang cdch day va hoc thay déi cho MindShift tirnam 2012 dén
2020. Cé 13 nguoi déng chd tri podeast MindShift va hién [am Podeast KQED's Bay Curious.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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M6t trong nhing tinh ndng then chét cua viéc
hoc la mo hinh hoa”, Linda Darling-Hammond,
chd tich va giam doc diéu hanh cua Vién chinh
sach hoc tap ctia chudi Edutopia vé khoa hoc hoc
tap cho biét. “Ching t6i hoc bang cach quan sat
ngudi khac. Trong l&p hoc nay, chung toi thay
gido vién [Am mau cach ¢6 nhan ra cam xic cua
minh clng nhu mé hinh héa cach c6 phan ung
voi nhitng cam xuc d6 qua cac phuong thic hiéu
qua. Va do la budc dau tién giup tré hoc cach
quan ly cam xuc cua chinh minh.”

M& hinh nay ciing gidp hoc sinh nhan ra rang
gido vién cua ho clng la nguoi nhu moi ngui, va
giéng nhu hoc sinh, gido vién cling cam thay that
vong khi khdng ai lang nghe hoac lam theo chi
dan ctia minh. Viéc nay xay dung sy dong cam
dé biét rang con ngudi, ai cling trai qua mot loat
cac cam xuc trong mot ngay va moi ngudi dang
cd gang hét sic dé quan ly chiing mat cach hiéu
qua.

Hoc sinh ciing phai hoc va thuc hanh sap xép thi
tw wu tién va gidi quyét cac nhiém vu dé thanh
cdng trong hoc tap va cudc sdng. Chirc nang diéu
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hanh thutong phat trién & truding trung hoc co so,
day L4 thoi diém cac ky ning trd nén quan trong
hon khi hoc sinh phai diéu phdi nhiém vu cua
nhiéu lop voi nhiéu deadline hoan thanh cong
viéc duoc giao. Hoc cach uu tién cong viéc khong
chi gitp hoc sinh cadm thay dé quan ly viéc cua
minh hon ma con gidp cac em strdung thoi gian
mot cach hiéu qua.

“Mark Twain ndi néu vao moi sang ban thic day
va an mot con &ch, moi thi khac sé cé huong v
tuyét vai”, gido vién Lop tdm Catherine Paul néi.
“Vi vay, t6i da day hoc sinh céch ldy “con éch” ra
khoi danh sach nhirng viéc mudn lam, dé la diéu
hoc sinh it mudn lam nhat, va cho viéc nay ra
khoéi dau minh, vi vAy moi thit khac sé cé vé dé
dang.”

Paul huéng dan hoc sinh cta minh hién thuc hda
théng qua viéc cung tao danh sich wu tién dé
hoc sinh cd mot cong cu tu thuc hién sau nay.

“Sau dd, ban cd thé biét phai lam gi trudc tién va
phan loai cong viéc, roi hoan thanh viéc dé mot
cach hiéu qua”, Arius, mot hoc sinh L&p tdm noi.
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NGHE THUAT GUA “GAi NH!N GHAM”
TRONE LOP HOG

Emily Boudreau' | Phuong Thuc dich

- Shari Tishman, nha nghién ctru cua Project Zero

Tam gidy - dé la udc tinh méi nhat vé db dai khoang chi y cla con ngudi. Viéc thic day sur
dung nhiéu chat liéu giang day hon trong cung mot khoang thoi gian tiét hoc cling mang dén mot
thach thirc, dic biét la khi gido vién duoc thong bao rang cac kj nang, (nhu tu duy phan bién va sang
tao) ma hoc sinh clia ho sé& can dé canh tranh trong th& ky 21, la nhitng diéu can c6 thoi gian dé phat
trién. DAi vdi cac nha gido duc lam viéc véi mot thé hé méi, Lon lén trong mot thé gidi ma swtrao di
théng tin dién ra nhanh chéng, viéc gilr duoc sur chi y cta sinh vién trong nhirng Lic doi hdi su quan
sat tra nén kho khan.

Nhu mot Lliéu thube giai cho van dé trén, Shari Tishman, dé xuat “cai nhin chdm” (slow look-
ing), la phuong phap thuc hanh quan sat chi tiét theo thoi gian dé vuot qua an tuong dau tién va tao
ra trai nghiém d3am chim véi mot vin ban, mot y tudng, mot tac pham nghé thuat hodc bat ky hinh
thirc ndo khéc. Viéc thuc hanh nay tao ra mot khong gian dé& hoc vién nam giirva tran trong su phong
phu cua thé gidi ma chiing ta dang song.

1 Tua géc: The Art of Slow Laoking in the Classroom, link: https://www.gse.harvard.edu/news/uk/20/01/art-slow-
looking-classroom
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LAM THE NAO “CAI NHIN CHAM” c0 THE HO TRO SINH
VIEN

C4i nhin chdm giup hoc sinh diéu hudng cac hé
thong phuc tap va xay dung cac két nai

Hoat déng: Phan tach mot cai gi do ra, cho du do
la mot do vat vat ly hay mot khai niém nhu “gia

dinh”. Cac thanh phan khac nhau lagiva [Am thé

nao dé ching hoat déng cling nhau?

Tishman néi rang: “Nhin vao cac vat thé vat ly
hodc khai niém, cach ching két hop vdi nhau
va cach ching c6 thé tdch roinhau la mét chién
luge tdt cho “cai nhin chdm”. Tishman da cho
cac sinh vién tot ng hiép ctia minh tach cic do
vat hang ngay thanh cdc nhéom nho, suy nghi
vé vai tro cua cac bd phan khac nhau va tao
ra mot kho luu trir cdc manh ma ho tim thay.
Trong hoat déng nay, sinh vién phat trién nhan
thirc vé sy phic tap va cach thdc cac manh
nhé c6 thé két hop véi nhau dé tao thanh mot
tdng thé lén hon, theo dd, truyén cam hing
cho hoc sinh str dung nhirng gi ho biét dé thiét
ké hé thong mai.

CAI NHIN CHAM TIEP NHIEN LIEU CHO SU BGNG CAM VA
TU NHAN THUC

Hoat déng: Thay d6i diém thuan loi cua ban. Diéu
d6 cd thé [a nhin bang mat thuong va sau dé nhin
qua kinh hién vi, cling c6 thé 1a yéu ciu hoc sinh
tudng tugng vé mot ly nudc sé trong nhu thé nao
doi voi mot con kién hoac nghién ctu cac dung
cu 3n udng tir khdp noi trén thé gidi.

“Khi ban nhin trong mot lic, ban s& nhan ra
mot thér cé thé tréng nhu thé nao véi nguodi
khac va ban cing sé dan nhan biét vé dng kinh
cua chinh minh” Tishman néi. Thong qua viéc
nhin cham, hoc sinh sé hiéu duoc ban chat da
quan diém cua viéc hiéu biét vé moi thir trong
thé gidi cla chung ta. Nhin cham cho phép
sinh vién hiéu cach ho nhin thay mét cai gi do
qua lang kinh cua chinh ho - va md ra cho ho
nhiing cach nhin nhan khac nhau vé cing mot
doi tuong hoac y tudng cua nhing nguoi khac
trong l&p hoc va trén thé gidi. N6 clng cung
cip mot khdng gian dé ho chi y dén su tuong
dong trong cac quan diém khac nhau.
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HOC SINH CO THE GUNG NHAU TU DUY VA XAY DUNG Y
TUONG M.

Hoat déng: Cho ca lop nhin vao mot doi tugng
hodc hinh anh. Di xung quanh va yeu cau moi
hoc sinh ndi mot diéu ho chu y vé déi tugng do.
Ho khdng thé Lap lai, nhung ho ¢d thé bé sung
thém vao nhirng gi ma mot ban cung lop da néu.
Suy ngam vé nhiing gi hoc sinh da chon: Diéu gi
giong hay khac nhau? Ho ¢é cau hai gi?

Nhiéu trong s6 nhirng trai nghiém nhin cham
thuc su rat manh mé khi duoc thuc hién theo
nhom vi né dua trén su phan khich duoc tao
ra khi dén lugt ban ho3c khi ban nghe nhiing
gl nguoi khac noi, ong Tishman noi. Thong
thuong, moét thanh vién trong nhém sé chia sé
mot cai gi do giup khoi day suy nghi moi hoac
dé cap dén mot cai diéu gi dé ma nhing nguoi
khac cé thé khéng nhén thay dugc lic ban dau.

HOC SINH HOC BUCC CACH MO TA CHI TIET

Hoat déng: Mé ta khong bat budc phai la viét ra.
Cho hoc sinh cda ban vé mdt cai gi do nhiéu lan.
Ho da chuy dén diéu gi & lan dau tién? Co thir gi
ho nhin nhan thém dugc & lan tha hai khong? Ho
da chid y thém diéu gi khi ho tiép tuc nghién ctu
vé ddi tuong?

D6i khi, cai nhin chdm c6 thé hinh thanh thdi
quen tim kiém ngay cang nhiéu diéu can chuyy,
ong Tishman ndi. Ban c6 thé nhin nhan nhimg
thdr xuat hién theo thoi gian. Hay cha y nhing
gl gay an tuong v&i ban nhu thé dé L3 diéu
hién nhién, nhirng an tuong dau tién cua ban,
nhimng gi dang an gidu va nhing gi ban cé thé
kham pha. Mac du gido vién hudng dan thutng
c6 thé yéu hoc sinh viét ra nhitng quan sat nay,
nhimng ban vé cling cd thé cung cip nhimng loai
hiéu biét cé y nghia tuong tu. Dac biét néu ban
nhan manh réng diém chinh cla hoat déng
khéong phai la mot bdc tranh chinh xac, ma
|3 viéc chi y d&n cac chi tiét nhiéu hon. Ban
cling c6 thé yéu cau hoc sinh chuyén céc ban
vé cla ho thanh mot doan viét cé mic do chi
tiet tuong tu nhu ban ve.
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CHIEN LUQC KiCH THiCH

Gng bite nii Jac cia Kee sink

Katrina Schwartz' | Nhat Hoa
dich

Kathy Digsby da day ¢ truong
tiéu hoc trong mot thdi gian
dai. Trudgc do, co da tung day
& truong mau gido nhiéu nam
trude khi chuyén lén lop mot.
Mac du da gan sau muoi va
chudn bi nghi huu, mét phan
trong ba khong mudn roi bo Lop
hoc. Gan day, ba da khudy dong
viec hoc bang cach dua viéc
duoc lua chon vao cang nhiéu
mang trong l6p hoc dé cd thé
gan két nhirng hoc sinh nhé tudi
cua minh. Va viéc dé that suthu
VI.

‘T6i nghi rang, la gido vién,
ching ta luén cam thay minh
can kiém soat tat ca moi tha
dé lu tré cdm thdy 6n va dé
ching cé thé hoc' Digsby chia
sé. M6t vi du dién hinh chinh 3
tlr nhirng tram ‘5 moi ngay’ ma
hoc sinh thay phién thuc hién
trong gio Tieng Anh Ngon Ngur
Nghé thuat. O' mét ban, Digsby
thuong thuc hién doc c6 hudng
dan v&i mot nhdm nhd. C& moi
20 phut, LG tré lai dugc ddi tram
dé hoic tuw doc cho minh nghe,
hodc tap viét, lam bai tap ti
hodc luyén tAp mai ki ndng trén
may tinh. Khi dong ho bam gio
kéu, hoc sinh lai tuddi du ching
da hoan thanh bai tdp do hay
chua.

1 Tira géc: Four Re-
search-Based Strategies

To Ignite Intrinsic Motiva-

tion In Students | KQED,

link: https://www.kqged.org/
mindshift/53426/four-re-
search-based-strategies-to-ig-
nite-intrinsic-motiva-
tion-in-students
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'Viéc dé gay buc minh ké ca véi
tdi, toi khd cé thé tudng tuong
bon tré con cam thay thé nao
nua’ Digsby noi.

Vi thé, c6 quyét dinh dua viéc
lwa chon vao hé théng chuyén
tram. Thay vi dua ra nhing
nhitng nhom doc dua chia theo
trinh do khién gay ra su quan ly
vinhimg ban doc kém nhat sé bi
nhdm véi nhau. Cé dé cho hoc
sinh chon tram minh bat dau va
tin tudng chung tu chon khi nao
ching hoan thanh va mudn dai
tram. C6 cling dé ching chon
ching muén lam viéc & goc nao
cua lop va vai ai.

Co biét rang viéc thém yéu to
lia chon vao sé khién nhiéu hoc
sinh cé ciu hdi va bi mic ket,
vi vay c6 trudc tién ndi vai ca
lop vé y nghia cua viéc *coach*
nguti khac. Lop sé cung tro
chuyén vé viéc khong dua cau
tra loi ngay vi nhu vay sé khong
gilp ban minh hoc va tdm quan
trong cua viéc cung lam viéc tot
voi nhau.

‘Toi chiing kién mot su thay doi
l6n & mic do gan két, mic do
ndi chuyéntrong Lép va ca khong
khi chung cua Ldp khi ching toi
chuyén sang lua chon,” Digsby
noi.

Nhing y tudng vé dua thém lua
chonvao trong L6p hoc xuat phat
tlr mot budi thao ludn vé phat
trién chuyén mon do Zac Chase,
giam doc chuong trinh mon
ngon ngu nghé thuat. Digsby
chuyén sang trudng thudc quan
St. rain dac biét bdi co cam thay
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sir phat trién chuyén mén & day
sé thic day c6 thanh mot gido
vién tot hon.

Chase cling c6 nhitng budi
thuyét trinh tuong tu vé dong
luc v6i giam doc diéu hanh cla
Inquiry Schools, Diana Laufen-
berg, tai hdi nghi EduCon to
chire bdi Hoc vién Lanh Dao
Khoa hoc ¢ Philadelphia. Ho
thuyét trinh vé nhing nghién
ctru vé cam tinh va dong luc tinh
hudng ma thuc t&€ cd thé thuc
hién trong lop hoc.

‘Nghién ctu cho thay hoc sinh
ma cam thay rang bai tap &
truong tha vi va co y nghia thi
chiing sé gan két vé mat nhan
thirc trong viéc ¢6 gang hiéu bai’
Laufenberg noi voi nhirng nha
gido cé mat. Diéuda cling co ng-
hia la hoc sinh can cé dong luc
tirbén trong, mot pham chat ma
rat nhiéu gido vién than phién
rang hoc sinh thigu. N&u vay,
tai sao tat ca gido vién khong
dam bao rang mdi bai hoc déu
gan két sy hing thi cta hoc
sinh? Nhung nha gido & Edu-
Con cung v6 cung nhanh chong
phan hoi: viéc thiét ké hudng
dan cho mot nhém da dang hoc
sinh qua thuc kho; viéc thuyét
phuc hoc sinh vé gid tri dai han
cua bai tdp khi ma nhing nhu
cau ngan han thi dang hién
htu cung kho; va duong nhién,
nhiéu gido vién con bi han ché
béi chuong trinh, tiéu chuin va
nhirng ki kiém tra.

Chase va Laufenberg nghi rang
viéc nghi rang viéc dua ly thuyét
vé ddng luc cd thé mot cach dé
ti€p can dé gilp gido vién tim
nhirng con dutng dan tdi cach
nhan thic hay gan két ma co
thé& mang lai dong luc hoc tap.
Tém lai, cac tinh hudng c6 thé
mang lai dong luc hodc cd thé
khong. Diéu nay sé dé hiéu doi
vOi nhirng ai da tirng ching kién
hoc sinh vat lon trong ldp, bo
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cudc va mat tu tin: doi lai nhin
thay ching luyén tp mot mén
thé thao, nhan dugc phan hdi
tu huan luyén vién va van tich
cuc sau mot trdn thua. Ring
hoc sinh cam thay ¢ dong luc
ddi vdi mot thé thao cua ching
nhung khong ¢ trong lap.

Co 4 yéu td chung trong nhing
tinh huéng tao dong luc ma
chinh la: lua chon, thu thach,
hop tac va kiém soét.

Vé mat dinh luat, lua chon LA
th& mang tinh ban nang. Moi
nguoi ludn co xu huong hing
thd hon voi nhing thtr ma ho
dugc quyén chon. Nhung lua
chon clng c6 thé tré nén hon
don véi nhdm nhiéu hoc sinh.
K& ca vay, day van LA diém don
gian nhat dé bat dau.

Gido vién Tiéng Anh cap 3 Tif-
fany Greenberg da phat buc vai
moi LAn cd giao bai tap doc va
hoc sinh dén Lép ngay hom sau,
khdng chuan bi baidéthao luan.
Viéc dé khién cho ¢ chuyén
phan lon viéc doc bai lén Lop, va
ké ca vay thi hoc sinh ciing rat
mién cudng hoan thanh.

‘Mot trong nhing khd khan Ldn
nhat cua téi la khién ching chiu
doc bai trong lop’ Greenberg
noi. Vi vay, trong lop hoi ky, co
quyét dinh cho hoc sinh chon
sach minh seé doc. Co chon
nhing tai lieu ngdn hon lam
sach dan dat va cho ching chon
nhirng cudn sach chidng muén
trong thoi gian doc im lang.

‘Diéu toi yéu thich vé viéc nay la
doi vGi mot so dira tré trong Lop,
day a lan dau chung doc sach’
c0o noi. Co cung cho chung chon
cach dé trinh bay nhirng gi da
doc, hon (4 bat ching phai viét
mot bai luan.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org
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'Zac [Chase] da khuyén khich
toi, voi vai tro giao vién nén lam
it hon dé hoc sinh lam nhiéu
hon va tirdo, chung sé hoc duoc
nhiéu hon’

Cudi ndm, cb da khao sat hoc
sinh cua minh va két qua cho
thdy hau nhu tat ca hoc sinh
déu thich duoc cd su lua chon
trong viéc hoc tap.

‘Di kém voi nhing su lua chon
cua hoc sinh van phai la ky vong
va su dan dat,” Greenberg chia
sé. 'Van can phai cé nhirng su
kiém tra va can bang trong lép
hoc. Vi du, c¢d 3y dang thir ng-
hiém cach hoi hoc sinh thuc
hién nhirng nghién ctu ban dau
vé mot chd dé mdéi va chi lén
giang bai dé ho tro thém nhirng
chi tiét ma ¢d nghi hoc sinh da
bd sot khi tim kiém trong ng-
hién clru. Cé mét yéu té cua su
la chon & d6 , nhung c6 cling
dang tan dung sw chu déng cua
hoc sinh, trong khi thé hién
rang c6 ay tin tudng ho. Co Ay
cung srdung day nhu la mot co
hoi dé day vé thé& ndo ma ngudn
tim kiém dang tin cay.

‘Téi cdm thay nhu vay, hoc sinh
nam bat cac khai niém tét hon
nhiéu’, ¢6 noi. 'Va hoc sinh cula
t6i néu rd rang chiing ciing chan
viéc phai ngdi im nghe gido vién
néi ca budi’

Thuong thi gido vién sé sg co su
lwa chon bdi ho khéng tin rang
hoc sinh khong cé kha nang
chon lua mot cach sang. Hoac
ho lo ldng rang né sé& lam lép
hoc vuot ngoai tAm kiém soat.
Va du dé la nhirng noi so hop
ly, viéc chi can thd ching cang
dem lai nhiéu diém tich cuc.

‘Cang cho phép nhiéu quyén
lya chon, toi lai bigt cang it vé
nhing gi mot dida tré sé lam khi
duoc Llua chon, va cang it tdi biét
vé kha nang thuc té cda ching,’
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Chase ndi. Va néu moi dia tré déu lam cung mot
thir thi tré dang gap kho khin sé néi bat so véi
l&p. Nhung néu moi dira tré duoc chon quyén thé
hién kién thic cla ching theo mot cach khac
nhau, thi viéc hoc sé khdong chi tré nén thu hat
ma su khac biét sé tré nén khd nhan dién hon
nhiéu. Gido vién cd thé sé van biét bao nhiéu tu
duy da dugc danh cho san pham nhung ban cling
l&p thi cé thé khéng.

‘Ching téi lubn mudn loai bo nhing thach thire,
Laufenberg ndi. ‘Nhung khi ching ta lam nhu
vay thi ching ta da dong thoi loai bé mot yéu to
l&dn ma lam diéu gi do trd nén tha vi.' Viéc danh
gia thir thach nhu thé ndo 1A vira di cé thé kho,
nhung Chase va Laufenberg khuyén cac vi gido
vien nén két luan rang tré con cé du kha ning
hon ching ta nghi. Viéc bat mot dira tré phai vat
16n qua nhiéu cé thé khong tét nhung hay lam
quen Vi y nghi rang chiing cé thé gidi quyét duoc
nhiéu thirthach hon ta nghi.

‘Va néu ban la mot lanh dao truong hoc, hay doi
xu tuong tu vai gido vien,” Chase ndi. ‘Tin vao su
du kha nang’

Mot cach dé gilip gido vién tu nhac nhé ban than
vé kha nang ctia hoc sinh la dé ho tham gia vao
cac lop hoc trén lop hoc dang day. Nhu vay mot
vai hoc sinh c6 thé quen thudc va nhin thiy su
truong thanh ma ho da dong gop trong mot nam
c6 thé truyén cam himng.

Chase cong nhan rang xu hudng diu dat ky cta
gido vién thuong dén tir mot noi yéu thuong,
nhung mdi khi anh nghe thay gido vién néi rang
hoc sinh cta ho khéng lam duoc diéu gi, anh don
gian tra loi ‘do la ly do ching ta & day’

Trong nhirng ndm gan day da co rat nhiéu thao
luan vé hop tac nhu la mot ki nang hoc sinh can
hoc d& phuc vu cho cong viéc sau nay. Va mac du
diéu do dung, sy hop tac clng tao dong luc. Tré
em la nhirng (beings?) xa hdi va chung hoc dugc
nhiéu vé thé gidi va kién thirc bang cach trao doi
voi nhau.

Digsby, mot gido vién lép mot, da c6 gang thém
su hgp tac vao trong bai giang cua minh nhiéu
hon. C6 thuong bat dau lép bang viéc yéu cau
hoc sinh thao luan theo ddi va sau dé, hai nhém
mot sé hop tac va cung lam viéc vgi nhau.
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Trong mot bai tap, Digsby yéu cau cac nhom
thiét k&€ mot san pham haowjc dich vu dé gidp
gido vién co lai dugc gio an trua cua ho. ‘Nghe
duoc nhirng thao ludn hodc hop tac gilra ching,
du ching méi chi cd sau, bay tudi, vé cac ching
sé thuc hién hod san pham clia minh rat cé ich
khong chi cho ching ma con cho ban than téi'.
Co chia se.

C6 ciing nhan thay nhitng khoanh khac nhé cua
sy hop tac cd thé thic day hoc sinh. Trong Lép
hoc clia ¢, mot cau bé hoc tot cé thé lam ban
voi mot cau bé khac dang gap kho khan trong
lop. Viec ban cau thuong noi vai nhing thir minh
dang hoc ¢ thé gitp nhac lai kién thc.

Trong qua khu khi hoc sinh lam viéc cung nhau,
Digsby thuong lo lang vé viéc hoc sinh nhac bai
nhau. ‘Toi da cd tw duy nhu vay', c6 néi. ‘Nhung
sau do t6i chot nhan ra rang, ‘doi mot chit, néu
t6i day cho ching huéng dan lan nhau ching cd
thé hoc dugc rat nhiéu tir ban clia ching bén
canh toi.’

Chase va Laufenberg da dua ra nhirng cach that
don gian dé dua su hop tic vao trong Lép hoc.
Gido vién cé thé yéu cdu hai hoc sinh cung kiém
tra bai cua nhau trudc khi nép bai cing la mot
vi du.

Mot y tudng khac, yéu cau hoc sinh phai trich
dan nhau khi tu suy ngam lai sau khi nép bai.
Viéc nay sé gilp phat trién su tu lap, himg tha,
va cho phép hoc sinh dugc [am chd viéc cdc em
lAm viéc véi ai va nhu thé nao.

Mdt cach dé gido vién trung hoc toan va khoa hoc
Keith Kennison khuy&n khich hoc sinh tu chd
hon trong viéc hoc cua cac em bi‘mg viéc day hoc
sinh dat cau hai.

‘Néu hoc sinh la nhirng nguoi dang dua ra cau
hoi thi do la mot bude ngoat Lon,” Kennison chia
sé. ‘Néu ho dang tu kham pha diéu gi do toi cé
thé gitp dan dat hoc.

Anh nhan thdy su lua chon, thach thic, hop tac
va tu chu duoc két hop hai hoa trong Lép hoc clia
minh. Anh danh thoi gian dau nam hoc dé ndi vé
viéc todn la mot nghia vu xa hoi va rang 'bat ké
chd dé tha vi ndo ma ching ta kham pha clng
sé co phan thach thie. Va khi ban dang kham
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pha nhirng chu dé dé, viéc gap can trd La duong
nhién.’

Hoc sinh khéng Ludn tin anh ngay nhung anh giudp
hoc sinh clia minh kham pha dan ban than bang
cach suirdung ban do tu duy. Trong Ldp, hoc cling
nhau thao luan vé cadch ma cac nha toan hoc két
n6i nhirng thd hoc da biét, va lén ké hoach tim
hiéu nhitng khai niém mdi ra sao va danh gia két
qua cong viéc clia ho nhu thé nao. Kennison yéu
cau hoc sinh tu thiét k& ban do tu duy cua chinh
ho.

‘T6i danh nhiéu thoi gian gidp do bon tré nghi
vé cach tu duy cin dé vuot qua va dat duoc mot
thir gi d6 dang gid," anh noi. D6 [&@ mdt qua trinh
cham va tlr tir, nhung trong qua trinh d6, anh sé
lam hoc sinh clia minh quen dan vai viéc tim dén
cac ban minh khi gdp van dé thay vi tim dén anh.
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4 GIAI DOAN PHAT TRIEN NHAN THUC -
NEN TANG VA CAC KHAI NIEM CHINH TRONG LY THUYET
CUA PIAGET

Kendra Cherry | Pomona djch

Ly thuy&t vé su phat trién nhan thire cla Jean Piaget cho thay rang tré em ti€n trién qua 4 giai doan
phat trién tam tri. Ly thuy&t clia 6ng khong chi tip trung vao viéc hiéu cach tré em chiém linh tri thirc
ma con hiéu dugc ban chat cta tri théng minh. 4 giai doan dé cua Piaget La:

Piaget’s Stages of
Cognitive Development

@ Gjai doan cam giac van dong: tir khi sinh tdi khi 2 tudi
. @ Giai doan tién-thao tac: tir 2 dén 7 tudi
i ‘\v @ Giai doan thao tac cu thé: tir 7 dén 11 tudi

@ Gijai doan thao tac hinh thic: sau 12 tudi

Piaget tin tudng rang tré em dong vai tro tich cuc trong tién trinh hoc tap, hanh déng nhw nhirng nha
khoa hoc nho khi cac em thuc hanh nhu‘ng thi nghiém, quan sat va tim hiéu thé’ ‘gioi nay. Khi tré em
tuong tac voi thé'gici xung quanh minh, cac em lién tuc nap thém hiéu biét, vun dap nhitng tri thic san
o va diéu chinh nhitng y niém ci dé thich ung duoc vai nhirng théng tin mai.

Nguén: https://www.verywellmind.com/piagets-stages-of-cognitive-development-2795457#how-piag-
et-developed-the-theory
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PIAGET BA PHAT TRIEN LY THUYET NAY
NHU THE NAG?

Piaget sinh tai Thuy Dién vao cudi nhirng nam
1800 va L& mdt hoc sinh phat trién sém, timng
xuat ban bai bao khoa hoc dau tién khi mai chi
11 tudi. Ong duoc lam quen kha sém véi su phét
trién tri tué cua tré em khi lam tro ly cho Alfred
Binet va Theodore Simon trong thoi gian ho lam
nghién ctru nham chuan héa bai kiém tra 1Q ndi
tiéng cua ho.

Hau hét moi quan tdm cua Piaget vé su phat
trién nhan thic & tré dugc Ay cdm hing qua
nhirng quan sat tur chinh chau trai va con gai cua
ong Nhung quan sat nay cling c6 gia thuyét cua
ong rang tam tricua tré em khong chi don thuan
la ban sao nho hon cua tam tri nguoi Llén.

Cho tdi thoi diém nay trong lich st tré em van
duoc déi xa nhu mot ban sao thu nho cua nguoi
[én. Piaget [a mét trong s6 nhing nguoi dau
tién xdc dinh duoc ring céch tré em suy nghi
khac vai cach nguai lon suy nghi.

Thay vao do, Emg dé xuat rang trithong minh dan
phat trién va mo mang thong qua mdt chuoi cac
giai doan. Ong ciing cho rang nhimg em Lén tudi
khong hé suy nghi nhanh hon nhitng em bé it
tudi hon. Thay vi thé, cé su khac biét ca vé chat
clng nhu vé lugng trong cach tu duy gita tré em
nho tudi so véi nhirng em Lén tudi hon.

Dua trén nhirng quan sat cua minh, 6ng két luan
rang tré em khong hé kém théng minh hon nguoi
l&n, chi la cac em suy nghi khac so véi nguoi Lan.
Albert Einstein goi kham pha cua Piaget la: "qua
don gian d&n muc chi ¢ thién tai mdéi cd thé nghi
ra duoc cach lam nay.”

4 giai doan phat trién cua Piaget md ta su nhan
thirc ctia tré em. Su phat trién nhan thic bao
gdbm nhing thay déi ca qua trinh nhan thic va
cac nang luc. Trong quan diém cua Piaget, su
phat trién nhan thic ddu doi bao gém nhing qua
trinh dua trén hanh vi va sau dod tién tdi nhing
thay ddi trong cac hoat déng ctia tAm tri.

5S¢ 24 - 2020
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NHUNG GIAI DOAN

Théng qua viéc quan sat nhing dia tré cua
minh, Piaget da phat trién mot ly thuyét vé giai
doan cta su phat trién tri tué bao gom 4 giai
doan riéng hiét:

Giai doan cam giac van déng
Tubi: Tt khi sinh ra cho téi khi lén 2

Cdc dic diém chinh va nhing thay d6i phat trién:

® Tré em so sinh nhan biét duoc thé gidi théng
qua nhang cu d@ng va cac cam giac van déng.

® Tré em tim hiéu vé thé gici théng qua nhiing
hanh dong co ban nhu [@: bu mdt, nam bat,
nhin ngam, va ling nghe.

@ Tré so sinh hoc duoc rang cdc vat tiép tuc ton
tai ngay ca khi chiing khéng thé ducc nhin thdy
nita (vat thuong truc: object permanence].

@® Cac em la con nguoi riéng biét voi nhang
nguoi khac va nhing vat thé khac & xung
quanh minh.

@ Cic em nhén ra rdng nhitng hanh déng cua
ban than cd thé gay ra cdc van dé mai trong
thé gidi xung quanh minh.

Trong su6t giai doan sém nhat cla su phat trién
nhan thic, nhitng em bé so sinh va nhiing em
dang & tudi tap di sé chiém linh tri thic thong
qua cac trai nghiém cua cam giac van dong va
qua viéc thao tac trén do vat. Toan bo nhing trai
nghiém sém nhat cda mot dda tré trong giai
doan nay dién ra théng qua nhirng phan xa, cam
giadcva phan (ng van dong co ban.

Chinh & giai doan cam gidc van dong, tré em
trai qua mot thoi ky phat trién va hoc tap day an
tuong. Khi tuong tac voi moi truong xung quanh,
tré em lién tuc phat hién nhing kham pha mai
vé cach ma thé gidi nay van hanh.

Suw phat trién nhan thic dién ra & thoi ky nay xay
ra trong thoi gian tuong déi ngdn va bao gom
mot sy tang trudng vuot trdi. Tré em khong chi
hoc c&ch dé thuc hién nhitng hanh déng thé chat
nhu la bo va di; ma con hoc dugc mot lwgng ngon
ngﬂ‘d()‘i dao tr nhirng nguoi ma cac em tuong tac
voi. Piaget cling da chia giai doan nay lam cac
tiéu g|a| doan khac nhau. O thoi ky cudi cua giai
doan cam gidc van déng, tv duy bi€u trung bat
dau xuat hién.

Piaget tin rang su thudng truc cua vat hay tinh
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6 dinh cua vat, cai hiéu biét rang su vat van tén
tai ngay ca khi ching khéng duoc nhin thay, (a
mat yéu té quan trong tai thoi diém phat trién
nay.

Bang cach kham pha ra rang su vat la nhimng
thuc thé riéng ré, khac biét va su vat ton tai tu
than nam ngoai nhan thic clia méi ca nhan, treé
em sau d6 bat dau cé kha ning gan tén va céc tir
cho céc su vat.

Giai doan tién thao tac
D6 tubi: Tir 2 dén 7 tubi

Céc dic diém chinh va nhiing thay déi phat trién:

@ 7ré em bat dau tuduy mét cach biéu tuong va
hoc cach st dung tir ngir, hinh anh dé tuong
trung cho su vat.

@ 7ré em ¢ giai doan nay cd xu hudng coi minh
la trung tam va kho khan vdi viéc nhin nhan su
viéc tr goc nhin cua ngudi khac.

® Trong khi cdc em dang tién bé hon trong ngén
nglr va tu duy, cdc em van cé xu hudng suy
nghi vé moj thtr theo nhitng cach rét cu thé.

Nhirng nén tang cla su phat trién ngon ngir co
l& da duoc thiét lap tir giai doan trudc do, nhung
su xuat hién cia ngon nglr la mét trong nhimng
dau hiéu chinh cla sw phat trién giai doan tién
thao tac. '

Tré em ¢ giai doan phat trién nay da khéo léo
hon khi choi tro dong vai, nhung van tiép tuc
suy nghi rdt cu thé vé thé gidi xung quanh minh.

O thoi ky nay, tré em hoc théng qua nhing tro
choi sam vai nhung van khd khin véi logic va véi
viéc ti€p nhan quan diém clda nguoi khic. Cac
em van thuong gap khé khan trong viéc hiéu y
niém vé tinh bat bién.

Vi du, mét nha nghién clu ldy mot miéng dat
sét, chia no thanh hai phan bf?mg nhau, sau do
cho dita tré chon mét trong hai miéng dé choi.
Mot miéng dat sét thi da dugc vo tron, trong khi
miéng con lai duoc [am phang ra gidng hinhdang
cua mot chiéc banh pancake. Vi miéng banh det
tréng rong hon, nén dira tré dang & giai doan tién
van dong cé vé sé chon lay miéng dd, cho du hai
miéng thuc ra co kich thude ngang nhau.

1 Scott HK. Piaget. StatPearls [Internet]. Published
June 1, 2019.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

Giai doan thao tic cu thé
Tubi: tir 7 téi 11 tudi

Cdc dic diém chinh va nhitng thay d6i phat trién:

@ O giai doan nay, tré em bat dau suy nghi mét
cach logic vé nhitng su viéc cu thé.

@ Cdcem batdau hiéu khai niém vé su bao toan;
vi du nhu luong chét [6ng trong mét chiéc coc
thap va rong la ngang bang véi luong chat
[6ng trong mét chiéc ly cao va hep.

® Tu duy cua cdc em tro nén ¢d logic va ¢d to
chirc hon, nhung ma van rét cu thé,

@ Tré em bat dau st dung logic quy nap hodc
suy ludn tir théng tin cu thé téi nhing nguyén
ly chung.

Trong thoi diém phat trién nay, khi ma tré van
dang tu duy rat cu thé va theo nghia den thi cac
em trd nén thanh thuc hon vaéi tu duy logic. Viéc
cho minh [a trung tdm cua giai doan trudc dé
b3t dau dan bién mat vi cdc em dang dan t6t hon
trong viéc hiéu dugc cdch ma moi nguoi cé thé
nhin nhan vé mot tinh hudng.

Trong khi tu duy dan tré nén logic hon rat nhiéu
& giai doan thao tac cu thé, thind cing cd thé tré
nén rat cing nhac. Tré em & giai doan phat trién
nay co xu huong gap kho khan vai cac khai niém
triru tuong va cac khai niém gia dinh.

O giai doan nay tré em ciing dan bét coi minh la
trung tdm va dan nghi vé cach ma moi nguoi co
thé suy nghi hay cam nhén. Tré em & giai doan
thao tac cu thé cling dan hiéu duoc rang suy nghi
ctia minh la duy nhat ddi vdi ban than minh va
khong phai ai clng can thiét chia sé nhing suy
nghi, cam xuc hay y kién.

Giai doan thao tac hinh thuc
Tuéi: Tir 12 tudi tré [én

Céc dic diém chinh va nhing thay d6i phat trién:

® O giai doan nay, nhitng em dang & tuéi thanh
nién hodc dang ¢ tudi méi lén bat dau tu duy
mét cdch trau tuong va suy ludn vé cdc vdn dé
gia dinh.

® Tuduy triu tuong xudt hién

@ Cdc thanh thiéu nién bat dau nghi nhiéu hon
vé luan ly, triét hoc, xa héi cac van dé chinh tri
doi héi suy ludn triu tuong va ly thuyét.

@ B3t diu st dung logic hodc suy lun dién dich
tlr nguyén ly chung téi cdc théng tin cu thé.
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Giai doan cudi cung trong ly thuyét cia Piaget co
lién quan tdi suw gia tang cua logic, kha nang su
dung suy luan dién dich va hi€u biét vé nhing y
tuong triru tuong. O giai doan nay, nguoi ta tro
nén c6 kha nang nhin thay nhiéu giai phap tiém
nang cho cac van dé va suy nghi khoa hoc hon vé
thé& gidi xung quanh.

Kha ndng suy nghi vé cdc y tudng va tinh hudng
triru tugng chinh & ddu hiéu nhan biét chinh o
giai doan thao tdc hinh thic cda su phat trién
nhan thue. Kha ndng lén ké hoach mot cach co
hé thdng cho tuong lai va suy ludn vé nhing tinh
hudng gia dinh cdng & nhing ndng luc xut hién
o giai doan nay.

Diéu quan trong a phai luu y rang Piaget khong
nhin nhan su phéat trién nhan thic cla tré em
nhu & mot qua trinh vé lugng. Vay do, tré em
khong chi nap thém théng tin hay kién thirc vao
tri thirc san ¢d cla minh khi ching Lén 1én. Thay
vi vay, Piaget goi y rang c6 mot su thay doi vé
chat trong cdch ma tré em suy nghi khi ma cac
em dan trai qua bon giai doan nay. Mot dira tré &
tudi lén 7 khong chi cé thém thdng tin vé thé gidi
hon chinh né lic 2 tudi, ma con cé mot sy thay
d6i nén tang trong cach dira bé dé tur duy vé thé
gioi.
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NHUNG KHAI NIEM QUAN TRONG

D& hiéu hon vé nhimng gi dién ra trong su phat
trién nhan thirc, diéu quan trong La can phai xem
xét mot vai y tuong va cac khai niém quan trong
da dugc Piaget gigi thiéu.

Dudi day la mot vai yéu td anh hudng tdi cach tré
em hoc hoi va ldn lén:

1. Cau tric so khai [Schemas)

Mat cau truc so khai dién ta ca tac dong thé chat
lan tAm tritrong su hiéu va biét. Cau tric so khai
l& nhi*rng pham tru kién thic gidp ching ta giai
nghia va hiéu vé thé gidi.

Trong quan diém cua Piaget, mot ciu tric so
khai bao gom ca nhing pham tru kién thic va
qua trinh chiém linh kién thic dé. Khi cac trai
nghiém dién ra, nhirng thong tin méi nay duoc sir
dung dé stra déi, thém vao hoidc thay thé nhimng
cau truc so khai trudce do.

Vidu, métdia tré céd mot cau tric so khai vé mot
loai dong vat, chﬁng han nhu con ché. Néu dira
tré chi co trai nghiém duy nhat véi nhing chu
ché nhd, dira tré do cd thé tin rang tat ca nhirng
con chd déu bé titeo, cé long va cé 4 chan. Giasu
sau do dua tré gap phai mot con cho to lon. N6
sé tiép nhan thong tin mdi nay, sira cac cau truc
so khai da c6 trudc dé dé bao gdm thém nhimng
quan sat madi me nay.

2. Déng hoa

Qué trinh nap théng tin m&i vao cac cau tric so
khai san cé duoc biét téi la sw dong hda.? Qua
trinh nay cé phan chid quan bai vi ching ta co xu
huéng stra ddi cac trai nghiém va thong tin mot
chit d& né tréd nén phu hop véi niém tin san cd
cua ching ta. Trong vi du trén, viéc nhin thay mot
chud ché va dan nhan né la “chd” [@ mot trudng
hop cua viéc dong hda con vat dé vao trong cau
tric so khai vé loai chd cla dira tré.

2 Theo Piaget, cd hai hién tuong dong hda: Béng hda
Phé cap hda (assimilation généralisatrice] [& qua trinh tich
nhdp cdc déi tuong réng lén hon vao cau tric so khai phan
xa. Va Pong hda Nhan ra (assimilation récognitive) 13 hinh
thiic dién ra trong qua trinh [p lai phan xa ma cé mét 56
dang diéu kién khac biét, sinh ra mét su phdn biét thuc té.
[Tham khao thém cuén "Su ra déi tri khén 6 tré em” cua
Jean Piaget do Hoang Hung dich] - chd thich cda ngudi dich.
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3. Diéu tiét

Mot phan khac cda s thich nghi bao gom thay
dbi hodc thay thé cac ciu tric so khai dang ton
tai boi thong tin méi duoc biét téi 3 qua trinh
diéu tiét. Su diéu tiét bao gdm sira doi cac cau
triic so khai hay cac y niém san c6, nhu mot két
qua cua mot trai nghiém maéi hay mot thong tin
mdi. Mot cau tric so khai méi cling cé thé duoc
hinh thanh trong qua trinh nay.

4. Can bang

Piaget tin rang moi da tré ¢d gang c6 duoc su
can bang gitra su dong hoa va diéu tiét, dat duoc
théng qua moét co ché duoc Piaget goi la can
bang. Khi dira tré tién bo qua cac giai doan phat
trién nhan thic, diéu quan trong L4 phai gitr duoc
su can bang gilra viéc 4p dung nhirng kién thirc
trudc day (dong héa) va thay déi hanh vi dé giai
thich kién thirc méi (diéu tiét). Su can bang gidp
giai thich cach tré chuyén tirmét giai doan twduy
tdi giai doan tiép theo.

Dai Loi tir Verywell

Mot trong s6 nhing yéu td quan trong nhat ve ly
thuyét clia Piaget dé& ghi nh& dé 1a viéc tiép nhan
quan diém rang viéc tao dung kién thic mdi va
tri thong minh vén la mot qua trinh tich cuc.

“Ban than tdi phan dadi y kién cho rang tri thirc (A
mot su sao chép thu dong cua thuc t&", Piaget
giai thich. “Toi tin rang biét mot ddi tuong cé ng-
hia L3 phai lam theo nd, tao dung mét bién déi hé
thong ma c6 thé thuc hién trén né hoic clng voi
suvat do. Nhan thirc duoc thuc té cd nghia la xay
dung nhirng hé théng cua su thay déi ma tuong
(ng, phu hop nhiéu hay it hon so véi thuc té."

Ly thuyét vé sur phat trién nhan thic cla Piaget
lAm diy thém hiéu biét cla chuing ta vé du phat
trién tri tué cua tré. Bong thoi nhan manh rang
tré em khong chi don thuan 4 nguoi tiép thu tri
thic. Ma thay vao do, tre em luon kham pha va
thir nghiém khi cdc em xay dung hiéu biét cuia
minh vé cach thé gidi van hanh.
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[30« FRAMEWORKS GIAD DUC]-KY 7 -
KHUNG GIA TRI PHAT TRIEN DA - DEVELOPMENTAL ASSETS FRAMEWORK

Buc Hoang
Phat trién boi: Search Institute

Muc dich:

Xac dinh cac cau thanh chinh yéu cua qua trinh
phat trién lanh manh, gilp tré em lén &n khoé
manh, biét quan tam va cé trach nhiém.

P tudi: 3-5; 5-9; 8~12; 12~18

Ap dung: K& tir nam 1990, khung DA la mét trong
nhitng dé xuat vé SEL duoc phd bién va trich dan
nhiéu nhat trén thé gidi, dugc dich ra 29 ngon
nglr va &rng dung trong nha truong, gia dinh,
cdng dong, cac hoat ddng ngoai git hoc [out-of-
school time)

Khung nay tap trung vao mot tap hop cac von quy
bén trong [sic manh cam xudc xa hoi, gia tri va
cam két) va bén ngoai (mdi quan hé va co hdi) co
anh hudng dén su phat trién cla tré em, thanh
thi€u nién va ho tro ho tré thanh nguoi trudng
thanh chu ddo, ¢é trach nhiém va hiéu suat.

Bdi canh:

- Ghi nhan rang vin hoa, bsi canh va kinh ng-
hiém tdc dong dén cach thanh thiéu nién phat
trién va trai nghiém céc von séng.

- Lam ndi bat nhiing thé manh va thach thic doc
ddo gitra cac nhom dan cu khac nhau, dac biét

tap trung vao thanh thi€u nién da mauva LGBT.
- Buoc phat trién bang cach sir dung théng tin
khao sat tur gan 6 triéu tré em va thiéu nién &
Hoa Ky va trén toan cau.

- Cho thay su hién dién va phat trién cac von
song gilp [Am giam thiéu cac hanh vi rdi ro va
thiic ddy sutrudng thanh.

Tai liéu tham khao:

* Search Institute (2005). 40 Developmental As-
sets for Early Childhood (ages 3-5). Retrieved
from: http://v.fastcdn.co/u/73824624/35782731-
0-3-5-English25580211-.pdf.

* Search Institute (2009). 40 Developmental As-
sets for Children Grades K-3(ages 5-9). Retrieved
from: http://v.fastcdn.co/u/73824624/35782721-
0-5-9-English25580191-. pdf.

* Search Institute (2006). 40 Developmental As-
sets for Middle Childhood (ages 8-12). Retrieved
from: http://v.fastcdn.co/u/73824624/35782706-
0-8-12-English25580171.pdf.

* Search Institute (2006). 40 Developmental
Assets for Adolescents (ages 12-18). Retrieved
from: http://v.fastcdn.co/u/73824624/35782691-
0-12-18-English2557998. pdf.

#EdLab
#moingay1frameworkGiaoduc
#CultivatingEducational Practices

#learnTolearn
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Toi da khong thé tin vdo may man cla minh
trong nhitng ngay d4u tién bat ddu ndm hoc méi.
Hoc sinh cua téi tham gia hang hai trong cac
hoat dong hoc tap, lam viéc nhém tét va tuan thu
moi thoa thuan cua ching to6i trong Lép hoc. Vi
nhiing diéu t8t lanh chdng chat, téi chic chan
rang day sé la ndm hoc tot nhat cua toi tir trudc
cho dé&n nay. Tuy nhién, sau 3-4 tuan, cac hanh
vi t8t trén gidm dan va hoc sinh dudng nhu bat
dau tap trung vao nhirng xung ddt ca nhan hon La
cong viéc cua ldp hoc.

Don gidn bdi vi hoc sinh da bat ddu cam thay mét
moi v&i nhirng ban bé xung quanh. Ngay ca khi
tdi da thay déi so do chd ngdi trong Lop hoc, lap
ké hoach lam viéc nhdm cd muc dich hon, va day
nhing bai hoc tuong tac cd sy phan hda, nhirng
tranh cai cta hoc sinh van tiép tuc xay ra. Nhing
diéu ky diéu da két thuc.

Alex Byland' | Hoang Giang Quynh Anh djch

T6i nhanh chdéng nhan ra rang ching tdi can
phai tiép cdn lép hoc cua minh theo nhiéu cach
khac biét d& dam bao rang ndm hoc nay sé thanh
cong. Trong cac ké hoach, dong nghiép cua toi
va tbi quyét dinh thay doi vai tro ciia mot vai hoc
sinh trong bai hoc sap téi dé theo doi nhiing bién
chuyén trong thdi quen ctia ho va tach ho ra khoi
nhitng xung ddt ca nhan - diéu cd thé tac dong
dén cdc hanh vi tich cyc trong lép hoc. Két qua
da khién ching t6i thuc su ngac nhién. Mirc do
tham gia cua hoc sinh tang vot, hoc sinh tuong
tdc mot cach tich cuc véi nhitng nhom mdi, va
hon tat ca, hoc sinh lam chu cac bai hoc. Téi tu
héi: “Cé phai ching toi da tim ra chia khéa dé
khai dong lai thoi ki tét dep trude dé khéng ?”

Trong ndm hoc, hoc sinh cla ching téi tiép tuc
dat dugc nhing thanh céng khi ching téi thay
doi muc dich lam viéc clia cac nhém trong ting
l&p hoc. Toi da tao nén mdt danh sach 5 chién
luge da thuc hién thanh cong dé ban cling cé thé
loai bo nhitng rao can trong lép hoc cua minh va
lam viéc thong minh hon, it khé khan hon, nhin
thay hiéu qua ro rang hon.

1 https://www.edutopia.org/blog/more-remove-walls-from-classroom-alexander-byland
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Trao quyén lanh dao cho nhiing hoc sinh
l co nhiing hanh vi thach thiic

T6i nhan thdy rang nhiing hoc sinh cé hanh vi
thach thic la nhimg hoc sinh ¢é tiém nang lanh
dao cao nhat. Nhing hoc sinh khéc sé theo céc
hoc sinh nay, thdm chi ca khi cé nhiing tac dong
tiéu cuc lén minh.

V6i vai tro la mot nha gido duc chuyén biét, toi
thuong dua hoc sinh vao cdc nhém khéng gidng
nhau trong cac bai hoc. Trong k& hoach cla
minh, téi coi quyét dinh dua hoc sinh ra khoi cac
nhém nhu la mét co hdi dé tdch mét sé hoc sinh
c6 cac hanh vi thach thic ra khoi nhau. Trudce bai
hoc, téi phan céc vai tro cho cac hoc sinh lanh
dao, nhu la h6 trg' nhom, nguoi quan ly tho gian
va ngudi kiém tra muyc tiéu. Bang cach ghép cac
hoc sinh cd td chat lanh dao vadi nhirng thanh vién
thuong dau tranh véiviéc hoc, ching téi quan sat
thay su tap trung cuia cdc nhom vao muc tiéu bai
tap clng nhu cai thién vé diém sé.
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\Ilmm lai cac nhom hoe sinh dua trén tiéu
4= ohuan thién hut

N&u mdt nhém hoc sinh da ndm viing mét tiéu
chuln cu thé, ho cé nhiéu kha nang sé budn chan
va gay réi, dac biét la khi bi budc ngdi hoc cac bai
hoc giéng nhau vdi nhitng hoc sinh khac. Nhém
giéo vién cua toi da thanh cong trong viéc ghép
cac hoc sinh tir ba lorp trong khoa hoc thanh 7
nhom dua trén nguyen tac thi€u hut tiéu chuan.
C6 thé xac dinh c4c hoc sinh nam vu‘ng cac tiéu
chuén chi trong vong ba ngay. D& xac dinh nhom
nay ching tdi thyc hién danh gid viéc nam vung
cac tidu chuan cua hoc sinh qua nhirng danh gia
trude budi hoc, nhitng cau hoi khéi dong, va cac
phi€u danh gia két thic moi bubi hoc theo cac
dang cau héi nhiéu lva chon hodc nhirng cau hoi
c6 két thuc mé phu hop véi muc tiéu hoac tiéu
chuan bai hoc.

Ban c6 thé ban khoan lam thé& nao dé xac dinh
duoc nhing hoc sinh thyc sy ndm viing cac tiéu
chuan trong su trén Lan nhu vay? Hai goi y tiép
theo sau day cé thé giai quyét diéu dé.
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Thir thach nhiing hoe sinh kha bang eac
" dy an mo6 rong

T6i tw nhan thay rang thuong su phan héa trong
cac lép hoc déu dé dap rng cac nhu cau hoc tap
cua nhirng hoc sinh phaivat lon véi viéc hoc, diéu
3y gay thiét thoi cho nhitng hoc sinh kha. Bang
cach tap hop cac hoc sinh & cic Llop khac nhau
cung hoan thanh du an thuc t&, t6i da cé thé dua
ra nhirng thach thirc hiéu qua hon véi nhiing nha
lanh dao cao cap nay. Trong mot tuan dau thang
Giéng, toi day mot nhom nhé gom cac hoc sinh
co hoc luc kha va thuc hién cac danh gid khong
binh dang. Bang cach tham gia vao cac cudc thi
kinh doanh giad dinh, cac hoc sinh sé hoc cach
hop tac véi cic cong ty kinh doanh ddi thu dé
phan tich va phat trién chién luoc sang tao va xay
dung gid thanh cho cac k& hoach tiép thi truyén
thong. Khi cac hoc sinh chia sé su hing thu cua
minh vé du an vdi cac hoc sinh khac, nhirng hoc
sinh trudc day tho o véi viec hoc sé bt dau lam
viéc dé cé nhing san pham chat luong cho cac
du an md rong sau nay.

Ghép cip nhiing hoc sinh dau tranh vdi
viée hoe vai nhiing hoe sinh nam viing
noi dung

Theo kinh nghiém cta t6i, hoc sinh hoc tap tot
nhat khi ho cé mét vai trd tich cuc trong viéc dan
dat bai hoc. Vivay, toiva cac dong nghiép thuong
trao quyén lanh dao cho cac hoc sinh kha day
mot bai hoc hoac ky nang cho cac ban cung Lop.
Theo cach tiép can nay, ching toi dé cap tdi mo
hinh hudrng danvién du lich, dé la mét cach thirc
t6t d& chuan bi cho ki thi hodc xem lai c4c bai
hoc. Trong khi tung khach du lich tiép can dé
nam vung cac tidu chuén, thi cac huorng dan vién
du lich cda ho, nhitng nguoi da biét ngi dung sé
phat trién ky nang giao tiép va lanh dao. Sau khi
ghép cap cac hoc sinh, téi ra soat lai cac vai tro
va trach nhiém ca nhan. Cac huéng dan vién du
lich phai dam bao rang cac khach du lich cua
minh déu hiéu cac chi dan, hop tac véi ngudi
hudng dan dé lam sang té van dé. D& kiém tra
lai bai hoc, t6i gép cac kién thirc vao mot cudc thi
canh tranh véi cac lop khac.

Naisan Day hoc | Day-hoc.org

Hinh thie lién minh xuyén cap I6p de
nhiing hoc sinh 16p cao hon co the day
kem cap lgp thap hon

Hau hét cac tiéu chuén trong chuong trinh glang
day déu duoc tang dan do khoé theo moi nam
dé hoc sinh cd thé xem xét va lam chu cdac tai
nguyén hoc tap. Day 3 mét co hoi dé gido vién cé
thé xay dung mdi quan hé ddi tac hai bén clng
co loi. Vi du, nam ngodi cac lép STEM da danh
hai tiét d& day hoc sinh lép cla toi cach thic sir
dung thudc do goc va la ban dé do ludng va xay
dung tam gidc mot cach doc dao. Hoc sinh cua
toi duoc hudng loi tir sy gilip do cua cac cd nhan
va nhirng vi du tir cic tro giang cung trang la.
Dong thoi, sy hop tac clng gilp nang cao hon
trinh d6 cua hoc sinh ldp STEM, gilp ho tang
cuong kha nang lam chu kién thic, tu duy phé
phan va ki nang giao tiép.

Hay bat dau vai mot ke hoach

Hay th& mot lan. Ban sé ngac nhién vdi viéc day
hoc “khéng cé nhimng rao can”. Trong ké hoach
giang day, hay thoa thudn véi hoc sinh mét cach
thire danh gid qua trinh chung. Sau do tai cac
budi ti€p theo, xac dinh viéc phan chia cdc nhém
dua trén két qua cua budi hoc trudc. Cach tiép
cin nay c6 thé sé gitp ban tiét kiém khoang thoi
gian cudi clng vi né thic day su tham gia cua
hoc sinh vao muc dich bai hoc hon la chd tam tai
nhu cau cd nhan. Ngoai ra, viéc két hop nay clng
giup hoc sinh [va ca gido vién] giam bét mét mai
thuong gap badi nhing Lé thai cl.

Hay pha bo nhirng rao can trong ldp hoc cua ban,
diéu ay khéng chi dong vién hoc sinh ma ban
than ban cing cam thay vui hon.
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ba gan 60 nam ké tir lop chuyén dau tién ra doi
tai mién Bac, hé thdng dao tao chuyén, bao gom
cac truong chuyen (hay nang khleurva cac ky thi
hoc sinh g|0| da phat trién manh mé trong khip
ca nudc; trai qua nhiéu giai doan khac nhau
nhung déu gir mo hinh hoat dong tuong ddi on
dinh. Hién nay, trong bi canh mdi, liéu hé thong
nay cd can nhung thay doi dé bat klp thoi dai.

Trénth&gidi, coratnhiéu mo hinh dao tao chuyén
khac nhau, vdi nhirng tén goi khong phai luc nao
cling hoan toan giE)'ng nhau; hodc co khi co tén
goi giéng nhau, ma lai cé ndi ham khac nhau vé
dao tao chuyen Nhung mot cach tdng quat, dao
tao chuy@n c6 3 tén goi phd dung nhat nhu sau:

@ Specialized education: dich tiéng Viét [a "dao
tao chuyén”

@ Gifted education: dich tiéng Viét [ “dao tao
nang khiéu”
@ Talented education: dich tiéng Viét 3 “d3o tao
tai nang”
Trong 3tén goi trén, co lé tén goi tha hai la hop ly
nhat theo ca nghia tiéng Anh va tiéng Viét: “gift-
ed education” hay “dao tao nang khiéu”. Noi la
“specialized education” hay “dao tao chuyén”
dau dé sé khong phan anh duoc kha nang vuot
troi cla hoc sinh so véi cac ban dong lira. Con
noi “talented education” hay “dao tao tai nang”
thi thuc ra day khong phai la tir pht hop vai Lia
tudi hoc sinh. O lra tudi hoc sinh, phan lon cac
em mdi bat dau boc 16 “tiém nang” [chi khong
pha| 'tai ndng”), hay ndi cach khac, dé 1a “nang
khiéu”. Va nhiém vu ctua hé thong gido duc la lam
sao giup nuoi du‘crng phat trién “ning khiéu” dé
tré thanh "tai nang” trong tuong lai.

Trong phan tiép theo, thdng qua bdn cdu hdi, tac
gia sé lan luot d6i sanh viéc dao tao chuyén &
nudc ta so voi cac nudc khac trén thé gidi; dong
thoi dua ra cac goiy cho cac nha lam gido duc.

Trong Luat Gido duc 2019 cling nhu 2005 truoc
kia, cac nha lap phap or nuoc ta da danh riéng
didu s6 62 cd tén goi: “Truong chuyén, truon

nang khleu Va day ciing chinh (A dic diém noi
bat nhat vé md hinh dao tao chuyén & nudc ta:
hoc sinh co tiém nang, nang khiéu dugc hoc trong
cac truong chuyen hodc truong nang khiéu, tug.r
theo cach goicua tung dia phuorng Cach tlep can
nay la tuong ddi giéng v&i mot s6 nudc trén thé
gioi nhu: Ao, Trung Quéc, Phan Lan, Bic, Hong
Kong, Han Quoc Ha Lan hay Ba Lan [luu y: trong
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cac nudc nay, mot so co Lop chuyén thay vi co
truong chuyén). Hoc sinh hoc tai cac truong (lop)
chuyén nay sé c6 maot chuong trinh riéng doi voi
mon chuyén cua minh: nang hon, khé hon, yéu
cau cao hon so véi hoc sinh théng thuong.

Mac du vay, mo hinh trén khong phaila mo hinh
dao tao chuy&n duy nhat trén thé gidi. Trong thuc
t&, con co hai mo hinh khac:

M6 hinh khac thi nhat, tiéng Anh goi la “accel-
eration allowed” (tam dich: "md hinh cho phép
hoc nhanh”). Theo dd, hoc sinh cé nang khiéu se
duoc phat hién trong qua trinh hoc chung vadi hoc
sinh thuong; va khi du diéu kién nhat dinh va co
nguyén vong thi em nay sé duoc phép hoc nhay
coc, vuot lérp Boi khi doc cac bai bao o phuong
Tay, ta hay gap cac cau chuyén Vvé cac than dong
ki€u nhu 12 tudi da hoc xong pho thong 14 tudi
da vao dai hoc; 20 tudi da xong tién si. D6 chinh
[@ cac hoc sinh chuyén hoc theo mé hinh “hoc
nhanh” nay. Mot s0 nudc dang ap dung mo hinh
nay bao gom: Ao, Trung Qudc, Canada, Phan
Lan, Ha Lan...

M6 hinh khac thir hai, tiéng Anh goi la: “enrich-
ment” [tam dich: "m6 hinh hoc tang cuong”).
Theo do, hoc sinh nang khiéu cing sé dugc phat
hién trong qua trinh hoc chung voi hoc sinh
thuong; va sau do cac hoc sinh nay se co co
hoi hoc thém trong mot lorpfcau lac bd riéng dé
phat trién ning khi€u clia minh; bén canh viéc
van hoc cung cac ban khac. Mot S0 nuoc dang
ap dung mé hinh nay bao gom Birc, Trung Quéc,
Canada, Ha Lan, Ba Lan. Mot s& tru'grng tw & Viét
Nam cling dang a,p dung m6 hinh nay, nhung co6
thé khong triét dé bang, va ciing it khi goi 3 Lop
chuyén.

Céach thic phat hién ndng khiéu nhu hién nay &
nudc ta chu yéu dya vao thi ci. Thuong thi hoc
sinh sé trai qua mot ky thi véi cac mén co ban
(toan, nguvan] va mon chuyén; sau do, cac em
dat diém cao sé duoc tuyén chon, em nio truot
roi thi sé rat khé chen ngang dé trd thanh hoc
sinh chuyen trong cac nam sau (trir khi doi dén
dot chuyen cap va thi lai). Tat nhién 3 thé gidi
cung co noi ap dung mo hinh nay. Nhung ho ctng
co mo h'|nh khac. Vi duy, tai nhirng noi ap dung
mo hinh “hoc nhanh” hay tang cuorng " thi viéc
phat hién nang khi€u chu yéu dua vao diém sd,
két qua trén Lop hoac quan sat, danh gia cla gido
vién truc tlep g|ang day. Mot s6 noi tham chi to
chirc ca cac cudc phdng van sau hoac yéu cau
hoc sinh phai viét luan dé thé hién mong mudn
ca nhan.
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bay la ndi dung ma nguoi viét cho rang chung ta
lam kém nhat hién nay. Tham chi, cé thé ndi, mo
hinh nu6i dudng nang khigu déi véi hoc sinh sau
khi hét bac pho thong ¢ nudc ta con co nhung
di€m phi khoa hoc, vo ly, tham chi tiém an nguy
co tadc dong nguoc. Cu thé:

® Codng tdc dinh hugng nghé nghiép, hoc tap bac
cao o nudc ta hién chua dugc quan tam ding
muc. Khéng cé chinh sach cap vi mé du manh
dé gitip hoc sinh chuyén ndi riéng va hoc sinh
ndi chung cd co héi duoc trai nghiém, tiép xdc
vdi cac nganh, nghé pha hop vdi nang khiéu ca
nhan cing nhu cac truong dai hoc co nganh
dao tao tuong ting. Cac nd luc vdindi dung nay
hién nay chu yéu van [a tu phdt vd manh mdn.

@ Chinh sach tuyén thang cho phép hoc sinh
dat gidi quéc gia [chd y8u cing (3 hoc sinh
truong chuyén) co thé dang ky nhap hoc bat
ky chuong trinh nao ¢ bac dai hoc. Diéu dé co
nghia la mét hoc sinh dat giai quéc gia mén
Héa cd thé duoc tuyén thang vao lam sinh vién
hoc nganh thuong mai ¢ bac dai hoc; hodc
ngugc laj, mot hoc sinh khac dat giai quoc gia
mén van, néu thich tuyén thang vao (am sinh
vién nganh ky thuat. Day la diéu phi khoa hoc,
va né dan dén viéc nhiéu hoc sinh chon vao
truong chuyén, thi hoc sinh gioi khong phai la
dé phat huy ndng khiéu cua minh ma chi dé
tuyén thang dai hoc. Day thuc su [3 mét diéu
nguy hiém cho ban thdn em hoc sinh ctng
nhu hé théng dao tao chuyén.

Cac chinh sach hién hanh déu ndi ro dao tao
chuyén sé duoc vu tién dau tu so vai dao tao
thong thuong. Mac du vay, chung ta cung
khong biét mic dé vu dai dé, cu thé 1A bao
nhiéu: tinh trung binh moét nam nha nudc dau
tu' cho mot hoc sinh chuyén thi nhiéu hon mot
hoc sinh thuong bao nhiéu. Mat khac, ching
ta cung thay ro la rat nhiéu phu huynh hién
nay cling san sang dau tu thém dé cho con
minh phat huy hét tiém nang. Nhing nguoi
quen trong linh vuc dao tao chuyén cling déu
biét, d€ dat duoc thanh tich cao trong cac ky
thi hoc sinh gioi, nhiéu gia dinh ciing da phai
dau tu rat nhiéu chi phi cho con em minh.
Can bang gitra murc dau tu cua hai bén: nha
nudc - gia dinh ré rang la mot van dé cantinh
dén.

Nhu da phan tich & dau bai, hé thdng chuyén
& nudc ta hién nay dang ding trudc nhing

56 24 - 2020



Cai td gido duc

b6i canh rat méi. Tir ngoai vao thi dé & xu
thé toan cau hda, sutac dong cua cach mang
céng nghiép 4.0, cugc chién thu hiat nhan tai
gitra cac nudc. Tir ' trong ra thi d6 la nhimng
yéu cau mai cua nén klnh té - xa hdi; su xuat
hién ngay cang nhiéu clia hé thong trucrng tu
chat luong cao/tru‘crng quoc té, xu hucrng gui
con di du hoc ngay & bac phd thong, viéc ban
hanh Cercrng trinh gido duc phé thong mdi va
viéc 6 nhiéu bd sach gido khoa khac nhau.

Trong khi do, cach lam dao chuyén & nudc
ta, xoay quanh 4 van dé néu trén la hau nhu
khong thay déi lon trong hang chuc chuc
nam.

Va co L&, da dén luc, cach lam nay can co
nhing diéu chinh nhat dinh.

@ Bai viét da duoc dang trén Bdo An Ninh thé
gidi gilta va cudi thang, 03/2020. Xin vui long
xem tai: http://antgct.cand.com.vn/Chuyen-
de/4-cau-hoi-doj-voi-he-thong-truong-chuy-
en-585745/

® Baj viét co tham khdo tir nghién ciu Heuser,
B. L., Wang, K., & Shahid, S. (2017). Global
Dimensijons of Gifted and Talented Educa-
tion: The Influence of National Perceptions
on Policies and Practices. Global Education
Review, 4(1), 4-21 va mgt s6 nghién ciu khac.
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Von la mot co s& dir lidu thu muc uy tin hang
dau cuda nha xuat ban Elsevier, Scopus la kho dir
liéu lon nhat, chi muc cac bai bao cia nhimg nha
nghién ctru, thi thuva cac té chirc hoc thuit trén
khap thé gidi. D& dam bao tinh tin cay hoc thuat,
moi &n pham duoc chi muc trén Scopus déu phai
trai qua mot qua trinh binh duyét trudc khi cong
bé. Ngoai ra, Scopus con thuong xuyén tién hanh
nhirng cudc danh gia dinh ky vé chat lugng cua
cac tap chi nham loai bé nhimng tap chi khong
dam bao. Do dd, danh sach nhing tap chi khoa
hoc bi rut khoi Scopus luon thutng xuyén dugc
cap nhat.

Mot nhdm cac nha nghién cdu dén tir ltaly, Thuy
Si, Canada va Israel da thanh lap duw &n GhoSlt)
copus phan tich danh sach cac tap chi bi rat khoi
danh muc Scopus nam 2019 va co duoc két qua
nhu sau [1]:

Naisan Day h
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UA TRINN THU KO

A
NAM HNOC THUAT

- 93% cdc tap chi ngirng hoat dong trén
Scopus [294/317) da chuyén sang mé hinh
Truy cap mo [mién phi).

- Ti 1 dwgc trich dan cua cdc tap chi da rit
khoi Scopus van tiép tuc ting cao [trung
binh é4 l3n trich dan).

- Trong sé cac tap chi da rut khoi Scopus,
22% (72/317) bi dua vao danh sach den
Cabell, trong khi 9% (29/317] hién dang ¢
trong danh sach duoc xem xét dé dua vao.
Chi co 5 tap chi [2%) duoc dua vao danh sach
trang cua Cabell.

- Chi con 9 trén tong so'61 tap chi duoc luu
lai trong danh muc cdc tap chi truy cap mo
[DOAJ). Nguyén nhén chu yéu khién bj loai
[a do co “hanh vi sai trai trong bién tap cta
nha xuét ban”.

oc | Day-hoc.org
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Hinh 1. Phan bé’cac tap chi bi rit khoi danh muc
Scopus theo quéc gia [Cortegiani et al., 2020)

Cé thé thay ro, phan lén cac tap chi ngimng hoat
dong trén Scopus co kha nang la tap chi nguy
tao, tic la khong dang tin cay. Néu nguoi dung
khong xem xét ki thong tin chi tiét cua tap chi,
ho c6 thé sé trich dan phai bai cia mot tap chi
co van dé vé quy trinh xuat ban. Tuong tu vdi cac
td chirc va cac hoc vién, viéc danh gia chat luong
nghién ciru khoa hoc cé thé sé bi anh hudng ng-
hiém trong.

O mot pham vi khac la chuyén rat bai bao (tic
mot bai nghién cltu khoa hoc duoc céng bo,
nhung sau dd bj rdt lai). Tuy pham vi nay nho
hon, nhung van c¢é nhirng hé qua nhat dinh ma
chiing ta can can nhac. K& tir ndm 2004 téi nay,
so lugng cac bai bao khoa hoc bi rut tang lén
dang ké&. M6i nam c6 khoang 1300-1500 bai va
phan lon trong s6 dd khéng cong khai nhing
thong tin lién quan [2]. Cac nha xuat ban tap chi
thi van chua nhat quan trong cach thong bao
véi doc gia [3] mic du Uy ban Dao dic Céng bs
(COPE) da ¢6 nhitng hudng dan cu thé [4]. Nhing
cau hoi nhu: Aj [a nguoi da rut bai bao do?, Bai bao
dd mac 16/ gi?, Liéu rdng chat luong cua cac bai
bao nghién cuu co thuc su dam bao?,.. thuong bi
bd ngd, dé lai nhiéu thac mac vé tinh tin cay va
vé gia tri cua khoa hoc. Thong tin thi€u ro rang
nhu vy gay anh hudng dén uy tin khoa hoc va
dan dén nhirng hiéu nham tiéu cuc vé nghién
cttu khoa hoc. Theo TS. Vuong Quan Hoang, dé
han ché nhing hé qua xau xi dd, thi qua trinh rat
bai can phai duoc minh bach hon bang cach cong
khai cac théng tin nhu:
(1) Ai la ngu®i dé xudt viéc rat bai (ban bién
tap tap chi, tac gia, co quan cua tac gia, ...)
(2) Ly do rut bai (L6i k¥ thuat, dao van, nguy
tao dir liéu, ...)
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(3) Co hay khdéng su dong thuan gilra ban
bién tap va tac gia khi rat bai.

[4) Cac danh gia, nhan dinh cla cong dong
khoa hoc vé bai viét sau khi rat bai [5].

Mdt bai bdo bi rit di cling van cé thé dé lai nhirng
gid tri nhat dinh cho cdng dong khoa hoc. Do la
bai hoc vé su liém chinh, tu cai thién minh va
clng ¢d strc manh chung cta nén khoa hoc, dé
nhiing nguoi di sau tranh di vao vét xe dé da cg,
... 0 ca cap do tap chi va cap do bai bao, cac bién
phap déi phd can dugc thuc hién khan cip dé
dam bao tinh tin cay cua cac so liéu khoa hoc
cho muc dich danh gid khoa hoc vé xuat ban hoc
thuat.

Tai lieu tham khao

[1] Cortegiani A, Ippolito M, Ingoglia G., et al.
Inflated citations and metrics of journals dis-
continued from Scopus for publication con-
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2020, 9:415

[2] Vuong, Quan Hoang et al., Characteristics
of Retracted Articles Based on Retraction Data
From Online Sources Through February 2019
(February 20, 2020). Science Editing 2020;7(1):
34-44. Doi: https://doi.org/10.6087/kcse.187
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Quy Thay, C6 than mén,

Dich COVID-19 dang la mot trong nhirng van dé
mang tinh toan cau, tao ra bau khéng khi lo ngai
& nhiéu noi va trong nhiéu linh vire cua doi séng.
N6 khdng chi gay ra ton that vé mat siic khde thé
chat ma con an chira nhitng tac dong khéng nhd
dén tinh thAn moi ca nhan.

Nham giam thi€u cac nquy co tac dong tam Ly cé
thé xay dén, Trung tAm Nghién ctru va Phat trién
Gido duc EdLab Asia da trién khai chuong trinh
ho tro dic biét trong va sau mua dich. Cu thé,
ching téi trién khai hai hoat déng:

(1) Bién soan tai liéu “Sé tay Nang cao stic
khoé tinh than trong mua dich” nham giup
cho quy thay cé gido, quy vi phu huynh va cac
ban hoc sinh cé thé bd sung thém céc kién
thic thuong thic vé tdm ly hoc. An pham
nay khong chi gitp cho ban than nguoi doc
nang cao hiéu biét va cai thién suc khoé tinh
than, ma moi nguoi ching ta ciing déu cé
thé dua vao nd dé gilip ngudi khac cai thién
strc khoé tinh than, nang cao hiéu suat lam
viéc va hoc tap.

(2) Quy tu nhdém tinh nguyén vién la cac
chuyén gia tam ly, san sang ho tro'tadm Ly cho
nhirng nguoi cé nhu cau tai ca ba mién Bac,
Trung, Nam.

Hién tai, ca s6 tay va danh sach cac chuyén gia
tinh nguyén déu cé thé dugc truy cap tai dia chi:
http://edlabasia.org/covid 19

Bén canh dé, “Sé tay Nang cao strc khoé tinh
than trong mua dich” cing sé dugc Microsoft
Viét Nam ho tro, chuyén téi hon 22,000 gido vién
trong Cong dong gido vién sang tao MIE Viét
Nam, cling nhurtoan b cac truong phd théng da
va dang nhan duoc su tai trg vé cong nghé cua
Microsoft trén khap ca nudc (Hoang et al., 2020).
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EdLab hi vong rang day la mot an pham cé ich
cho cdng dong, va rat mong nhan dugc su ung
ho cua quy Anh, Chi dé cé thé lan tod duoc an
pham nay.

Xin tran trong cam on va chic Anh/Chi cudi tuan
tét lanh.

B)0i nga EdLab Asia

Ghi chu:

S6 tay duoc phat hanh theo gidy phép Creative
Commons CC BY-NC-ND (Ghi céng - Phi thuong
mai - Khong phai sinh] phién ban 4.0

B4t ky ai ciing c6 thé sao chép, phan phdi, trung
bay va trinh dien nhung phai ding nguyén van,
nguyén ban tac pham, véi muc dich phi thuong
mai, va khdéng dugc phép cd tac pham phai sinh
tlr 56 tay nay.
Khi strdung, xin vui long trich dan:
Chudn APA:
Hoang, A. D., Nguyen, Q. N., Chi, N. L., Dao,
Q. A, Doan, P. T. T, Dinh, T T, ... & Tran, D.

H. [2020). 56 tay Nang cao surc khoé tinh than
trong mua dich.

Chuin Chicago:

Hoang, Anh-Duc, Quang Ngoc Nguyen, Nguy-
en Linh Chi, Quynh Anh Dao, Phuong Thuc
Thi Doan, Thu Thi Dinh, Hang Thu Ta, Le Anh
Quach, and Duc Hoa Tran. "S6 tay Nang cao
strc khoé tinh than trong mua dich.” (2020).

Chuan Harvard:

Hoang, A.D., Nguyen, Q.N., Chi, N.L., Dao,
Q.A., Doan, PT.T., Dinh, T.T., Ta, H.T., Quach,
L.A. and Tran, D.H., 2020. Sé tay Nang cao stic
kho8 tinh than trong maa dich.

56 24 - 2020



Ban Bién tap Lon xon
Hoang Anh Bulrc

Pang Thanh Giang

Lé Thanh Hang

Dwong Phu Viét Anh | EdLab Asia
Nguyén Linh Chi | My Baby

Nguyén Ngoc Diép | Hogwarts

Phung Thi Ngoc Lan | Gateway Hai Phong
Tang Thi Thuy | Dy an Neo Edu

Tran Thi Thu Hwong | Du 4n Neo Edu
Hoang Giang Quynh Anh | Agilearn
Nguyén Lé Kim Ngéan | THPT Yén Hoa

Logo | Ha Dung Hiép
Ché ban | Quach Anh, D6 Anh Son

Lién hé: bientap@day-hoc.org




1),
hic

S6 18 | thang 12 - 2019
Ban Bign tap Lén xon

“Hoc dé Day,
va Day dé Hoc

Naisan Day hoc | Day-hoc.org



