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The le gui bai:
Quy thay cd, anh chi cé néi dung lién quan t&i
Day va Hoc muén chia sé t&i cong déng, xin
vuildng gtri v& Ban Bién tap Lén xén qua email Moi nguréi néi vé Day & Hoc
bientap@day-hoc.org

Cubi bai viét, tac gia xin vui ldng gidi thiéu vai
nét vé ban than: Ho tén, noi céng tac, dia chi
lién lac, s6 dién thoai, cac chl dé nghién clru
yéu thich...

Do thoi gian va nhan sw cé han, Ban Bién tap
xin phép chilién hé véi céac bai viét dugc chon
dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cé, anh chi gl bai
cong tac déu chia sé tinh than 4.0, tirc la:

-0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén moén cao - TS Pham Hiép, Chuyén gia Gigo duc
- 0 gi¢i han khéng gian - thei gian

“Day & Hoc la 4n pham khéng thé thiéu dbi
véi cac nha trwong phd thong”

Dia chi gui bai:

Bientap@day-hoc.org

- 3
Chia se:
Quy thay cé, anh chi cam thay néi dung Day
va Hoc c¢é ich, xin vui léng chia sé t6i bat ky
nhi*ng ai quan tam, kém theo trich dan nguyén
ven va day da vé nguén géc bai viét.
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Lol tua
Quy déc gia than mén,

M6t mua xuan maéi lai dén véi bao niém han hoan, hi vong. Nam hoc nay da di duoc mét
ntra chang dwong, cé nhirng niém tin da dwoc cling cb va chic han cling cé ca nhirng
khoanh khac khién chiing ta lting ting hay tham chi nao léng. Bé chao dén mua xuan
m&i, Ban Bién tap Lén xén xin glri t&i quy 6, thy chuyén san Day va Hoc s 19 véi tua
dé Kham pha, nhu mét & mdi goi ching ta cting 1dng dong, chiém nghiém trong khic
giao mua.

Bat dau kham pha tir vai tro ngudi hoc, chuyén muc Hoc thé nao cling ching ta tim hiéu
“Tré em sé hoc tap tét hon thé nao, khicé mét cau tric tw duy mach lac”, va “Céng tac co
thé giup phat trién kha ning hoc tap va giam bét su ¢o 1ap noi hoc sinh nhu thé nao?”.

Day thé nao, dé khong chi 1a nhiém vu clia cac thay, cé gido. Phu huynh chinh la mét
trong nhirng chl thé tac dong nhiéu nhat téi qua trinh kién tao tri thirc ctia tré nhd. Con
cai doi khi cdm thay su tén trong va tinh yéu thwong ma cha me danh cho minh phu thuéc
vao viéc ching cé dap trng dwoc nhirng ky vong clia cha me hay khéng. Méi twong quan
cam xdc nay co thé duoc tim hiéu ki hon qua bai viét “Su quan tam co diéu kién ctia cha
me”. Bén canh d6, chuyén muc Day thé ndo ky nay con déng gép goc nhin vé viéc gidng
day nghé thuat va nghién clru khoa hoc cho tre nho.

Véi hai bai viét “Nén nhin nhan thé nao vé hoc sinh ¢ nang khiéu?” va “Toan hoc va diém
sb, dau |la van dé?”, muc Géc nhin ky nay goilén nhiéu chiéu kich tha vi, nhat 1a trong bbi
canh ching ta dang chuan bj trién khai chuong trinh Gido duc phé théng méi (Chuong
trinh 2018).

Cudicung, chuyén muc Caitd xin gi¢i thiéu bai thir hai trong loat bai viét “Cac Frameworks
Gido duc” ky nay xin giéi thiéu “Khung ACT téng quat vé Gido duc va Nang luc sén sang
lao déng”. Khép lai Day va hoc sb 19, ching téi xin goi mé ra mét 1&i hiéu triéu cé phan
tranh céi: “Hay nglrng nudi day nhirng dira tré thanh céng, va bat dau nuéi day nhirng
dira tré tor té”.

Xin chac Quy vi cé nhirng khoang thoi gian thd vi.

Trén trong,

Ban Bién tap Lon Xén
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Jo Boaler' | Ngoc Tram dich

Vi sao sw cong tac déng vai tro quan trong?
Trong sudt cudc doi, théng qua cac nghién ciu
hodc kinh nghiém ca nhan, t6i da tirng chirng
kién sw hop tac va két néi tao ra nhirng két qua
dang ngac nhién trong mét sbé tinh hudng déc
biét. Nhirng tinh huéng nhw trén cé thé lién quan
dén viéc hoc, viéc theo dudi muc tiéu binh dang
cong bang va viéc phat trién cac y twdng ngay
ca khi phai dbi mat véi tré ngai to Ién. Nhirng vi
du nhw trén gép phan lam sang té6 mét diéu ma
khoa hoc than kinh dang chirng minh, dé la sw
chia sé va két néi y twédng dem lai nhiéu lgi ich
cho ndo bd va cudce séng clia chang ta.

Uri Treisman la mét nha toan hoc tai Bai hoc
[exas & Austin, tirng giang day tai Bai hoc Cali-

1 Jo Boaler la Gido s Nomellini-Olivier nganh
Gido duc tai dai hoc Stanford, ddng sang 1ap youcubed.
org va la tac gia cta tac pham Limitless Mind: Learn. Lead
& Live without Barriers (Tam tri khéng gidi han: Tim hiéu,
Dan dau va Séng trén moi rao can). Sach do HarperOne,
mot nha xuét ban ctia HarperCollins phat hanh.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

fornia, Berkeley. Trong thoi gian Uri & Berkeley,
éng nhan thay 60% sinh vién ngudi My gbc Phi
da bj trwot trong 16p phwong phap tinh va nhiéu
ngudi da bd hoc. Uri bat dau xem xét thém dir
liéu tor trwdng dai hoc va thay rang khdng cé
sinh vién nguwdi My gbc Hoa nao bj truot mén
phuong phap tinh. Tir d6, cau hoi dat ra la: sw
khac biét nao gilra hai nhém van héa da dan
dén két qua chénh léch nhu vay?

Uri ban d4u da phéng van dé tim hiéu quan diém
clia cac giang vién trong khoa toan va mot sé
cacly do da duwoc dé cap, chang han nhu, co thé
cac sinh vién ngudi My gbc Phi da dwoc tuyén
vao trudng véi diém toan thdp hon hodc nén
tang toan hoc yéu, hodc cling cling c6 thé |a do
sinh vién géc Phi xuét than tir nhirng gia dinh it
kha gia hon. Tuy nhién, c6 vé nhu khéng [&i giai
thich nao trong sé d6 thwe suw thda dang. Khac
biét quan trong ma Uri tim thdy qua viéc nghién
ctru cac sinh vién tai noi 6ng lam viéc dé |la cac

SE 19 - 2020



sinh vién ngudi My gbc Phi thuéng tw minh tim
cach giai quyét cac bai toan, trong khi cac sinh
vién ngudi My géc Hoa cong tac véi nhau nhiéu
hon. Céac sinh vién gbc Hoa thudng hop nhém
trong ky tuc xa hay nha an, cung nhau suy nghi
va gidi quyét cac van dé toan hoc. Nguoc lai,
cac sinh vién goc Phi lam viéc mét minh trong
phdng va khi gép qua nhiéu khé khén, ho bat
dau tin rang mén toan khéng danh cho minh va
bé cudc.

Uri va nhém cla éng da lap ra cac workshop
danh cho nhém sinh vién gép bat loi, bao goém
ca sinh vién da mau. Nhw &1 Uri mé ta, sang
kién trén nham kién tao mét méi trwdng hoc
thuat day thach thirc nhung déng thei ho tro' toi
da cho ngudi hoc vé mét cdm xuc. Trong cac
workshop nhu vay, sinh viénlam viéc cung nhau
dé giai quyét cac van dé toan hoc. Ho cting xem
xét xem phai lam gi dé dat dén két qua téi uu
cho cac van dé khac nhau. Cac workshop da
gitp cai thién két qua hoc tap cla sinh vién mét
cach dang ké. Trong vong 2 ndm, ty Ié rét mén
clia sinh vién ngudi My gbc Phi da giam xudng
mdc 0. Cac sinh vién ngudi My gbc Phi va géc
Latinh tham du workshop tham chi da té ra vurot
tréi hon so véi cac ban da trdng va chau A cling
|&p. Day l1a mét két qua an twong va Uri da tiép
tuc phuong phap nay tai Austin. Cach tiép can
clia 6ng hién da duoc st dung trong hon 200 t6
chirc gido duc dai hoc khac nhau.

Khi viét vé trai nghiém nay, Uri chia sé: “Chung
tdi d& thanh céng trong viéc thuyét phuc cac
sinh vién tin rang dé dat dén thanh twu trong
viéc hoc tap tai trwdng, ho can phai lam viéc véi
nhirng nguoi khac va xay dwng cho minh mét
cdng déng dua trén loi ich cho viéc phat trién tw
duy tri tué va muc tiéu nghé nghiép chung. Tuy
nhién, trwrdc nhat, cé mét sé viéc quan trong can
lam dé day cho céc sinh vién cachlam viéc cling
nhau. Sau dé, tat ca chi 1a |a nhirng van dé su
pham co ban.”

S6 19 - 2020
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Su that 1a nhiéu sinh vién van can phai dwoc
dao tao vé cach hop tac véi nhau ngay ca khi
da budc qua 13 nam trén ghé nha trwong da
cho thay nhirng bat cap trong hé théng truéong
|&p — noi ma gido vién chi tap trung giang bai
con hoc sinh phéi tu giai quyét cac van dé moét
minh. Nhém té chirc workshops da dung khi chi
ra rang thanh céng & bac dai hoc doi hdi két ndi
va lam viéc cung ngudi khac. Nhiéu ngudi cé
thé da biét diéu nay nhung van chua nhin r6 vai
trd cla sy céng tac trong viéc hoc. Khi Uri cung
déi cha minh khuyén khich sinh vién lam viéc
cling nhau, cach thirc hoc mén toan da thay doi
va nh¢ dé cac em thanh céng hon. Mac du day
chi la mét vi du trong mén phuwong phap tinh,
né co thé duoc ap dung cho bat ki mén hoc nao
khac va chung ta cling cé thé ki vong moét két
qua kha quan tuong tu.

Mbt phan |i do ma sinh vién bé cudc trong viéc
hoc |a b&i cac em gap kho khan va cé cam giac
phai déi méat v&i khé khan dé mét minh. Mét thay
d6i quan trong da dién ra khi cac sinh vién cong
tdc v&i nhau va nhéan ra rang bat ki ai cling ¢
thé gép phai nhirng van dé twong tw nhw vay.
D6 1a mét khoanh khac mang tinh then chét gidp
sinh vién nhan thirc duoc rang hoc tap — dbi
v&i tat ca moi ngudi — luén 1a mét qua trinh va
su xuat hién clia mét sé cac tré ngai nhat dinh
trong qué trinh d6 |a diéu binh thudng.

Mbt |i do khac khién cach thirc hoc tap cla sinh
vién thay doi 1a béi cac em cé co hoi dé két ndi
twdng. Viéc ndi két véi y tudng clia ngudi khac
doi héi va gitip phat trién mét mire dé hiéu biét
cao hon. Khi cac sinh vién lam viéc cung nhau
(trong viéc hoc toan, khoa hoc, ngén ngt, tiéng
Anh hay b4t ki mén hoc nao), ho cé co héi dé
két ndi nhirng y twé'ng khac nhau. Diéu dé dem
lai nhirng lgi ich dang gia.

Két qua PISA — mét chwrong trinh danh gia quéc
té qui md I&n danh cho thanh thiéu nién & dé
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tudi 15 trén toan quéc — cling da hé 16 nhirng
kham pha tuong tuw.

Vao nam 2012, két qua PISA tai 38 quéc gia
cho thay cac hoc sinh nam thudng dat dwoc két
qua tét hon cac em nir trong mén toan. Day
la mot két qué dang that vong va gay bat ngo.
Tuy nhién, trong khi dé, tai My va nhiéu quéc
gia khac, két qua hoc tap clia hoc sinh & ca hai
gi&i kha déng déu. DBiéu nay mét lan nira khién
t6i nghi dén sw bat cap cla céc ki kiém tra danh
gia.

Van dé trén da duoc giai thich khi PISA phat
hanh mét béo céo cé tinh déntam i lo lang nhu
la mot yéu té tac dong. Theo dé, két qua chénh
lech gitra nam sinh va ni sinh cé thé duoc giai
thich béi mirc dd tu tin thdp cha cac em gai.
Diéu twéng nhw 1a khac biét vé gigi tinh trong
toan hoc trén thuc té lai chi la sw khac biét vé
mirc do tw tin ddi v&i mén toan. Cac nir sinh
thuwdrng cam théy lo 1ang hon khi phai thuc hién
cac bai kiém tra ca nhan. Day vén la mét hién
twong da duoc biét dén tir lau va cac nha gido
duc can phai dirng lai dé can nhic yéu t6 nay
trwde khi quyét dinh va dua ra danh gia vé két
qua kiém tra.

Téac dong cla nhirng diéu kién khac nhau trong
dé bai kiém tra dwoc thuc hién cling nhw tiém
ndng cla tinh céng tac trong viéc giam thiéu
nhirng yéu tb bat cdng cling da duoclam rd qua
moét bao cdo khac clia PISA. Bén canh nhirng
bai kiém tra toan ca nhan théng thwdng, nhém
chuyén gia clia PISA tién hanh danh gia kha
nang cdng tac trong giai quyét van dé. Trong bai
danh gia nay, cac hoc sinh khéng lam viéc v&i
cac sinh vién khac ma thay vao do, véi mét may
tinh. Cac em phai tiép nhan, két néi véi y twdng
duwoc dua ra béi chuwong trinh may tinh va dua
trén nén tang do, phéi hop dé giai quyét nhirng
van dé phurc tap.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Véi bai kiém tra danh gid kha nang cong tac
gidi quyét van dé, nir sinh td ra vuot trdi hon
nam sinh & ca 51 quéc gia ma ki thi dwoc thuc
hién. Két qua trén di cung vé&i 2 phat hién khéc.
Thtr nhat, khéng cé khac biét dang ké nao gitra
nhirng sinh vién cé diéu kién thuan loi va bét
loi. Day la mét phat hién quan trong va mang
tinh khac biét. Thir hai, @ mét sé nudc, tinh da
dang da gitp cai thién két qua, khi hoc sinh ban
Xt thwong thé hién tét hon néu dwoc hoc & cac
trwdng cé nhiéu hoc sinh 1a ngudi nhéap cu. Phat
hién tuyét vé&ri ndi trén cho thay rang nhirng cong
dong da dang giup ngudi hoc phéat huy kha nang
cong tac tét hon.

Theo téi, danh gia nay dem dén nhiéu gia tri hon
so v&i cac bai kiém tra toan ca nhan. Thay vi tao
dung kién thirc moét minh, hoc sinh duoc yéu
cau phai can nhac y twdng clia ngudi khac va
lam viéc véi ho dé gidi quyét nhirng van dé phurc
tap. Diéu nay cling pha hop hon véi diéu kién
lam viéc thuc tién ma cac sinh vién phai chuan
bi dé déi mat trong twong lai.

Két qua bai danh gia PISA vé kha nang phdi hop
gidi quyét van de da cho thay su thiéu cong bang
clia cac bai danh gia ca nhan, diéu ma nhirng ai
tlrng bay té su quan ngai dbi v&i cac ki kiém tra
danh gia hiéu rat rd.

Chung ta c6 thé nit ra diéu gi tr viéc cac ni
sinh tré nén tw tin hon va dat két qua cao hon
trong qua trinh céng tac, cho du la chi véi mét
chuong trinh may tinh? Twong tw, viéc cac sinh
vién ngudi My gbe Phi — tir chd thudng xuyén
that bai trong mén phuong phap tinh - da tién
bé dén murc tré nén vuwot trdéi hon cac sinh vién
khac nh& cach hoc dé cao tinh hop tac cé y ng-
hia nhw thé nao? Nghién clru trén da hé 16 tac
déng tiém nang cla su cdng tac, khéng chi dbi
v&i sinh vién da mau hay véi cac nlr sinh, ma
v&i tat ca nhirng ai theo dudi viéc hoc tap va tu
duy. Khi duoc nbi két voi y twdng clia nhirng
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ngudi khac, ndo bd, su hiéu biét va nhan thirc
clla chung ta sé duoc cai thién.

Céc nha than kinh hoc tir 1au cling da biét dén
tdm quan trong clia sw cdng tac. Nghién ctru
cho thay rang khi moi ngudi hop tac véi nhau,
v® nio tran 6 méat trung gian va mang |lwdi than
kinh & phan tran vach duorc kich hoat. Trong dé,
mang lwéi viing tran vach hé tro sw phat trién
clia cac chirc nang van hanh. Cac nha than kinh
hoc goi cac khu vuc nao nay la bé nao xa héi.
Trong qua trinh cdng tac, bé ndo cla chung ta
dam nhiém nhirng nhiém vu phirc tap dé hiéu
duwoc suy nghi cia ngu¢i khac va hoc cach
twong tac. Nhan thirc xa héi, do dé, la chu dé
clia nhiéu cudc nghién cu trong Iinh vurc than
kinh hoc hién nay.

Hop tac 1a rat quan trong cho viéc hoc, dé dat
duwoc thanh cdng & trwdng dai hoc va dé phat
trién tri ndo va dam bao két qua danh gia cong
bang. Ngoai ra, viéc thiét |ap su két néi gitra cac
ca nhan cling la mét lgi ich to 1&n, dac biét |a
trong th&i diém xung dét va cac tinh hubng cap
thiét.

Victor va Mildred Goertzel da thwc hién mét ng-
hién ctru vao nhirng ndm 1960 véi dbi twong la
700 nguoi cé déng gop to I&n cho xa hoi trong
dé chon ra nhitng ngudi tirng 1a déi twong cua
it nhat 2 tac pham tiéu str, chdng han nhw Ma-
rie Curie va Henry Ford. That dang ngac nhién,
Victor va Mildred Goertzel nhan thay rang, chi
c6 chuwa dén 15% trong s6 nhirng ngudi thanh
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céng nay xuat than t&r nhirng gia dinh cé hoan
canh thuan lgi, 75% con lai trwédng thanh trong
céac gia dinh c6 van dé nghiém trong nhu nghéo
déi, lam dung, thiéu vang cha me, nghién ruou,
bénh tat, v.v.

Trong mét bai béo tha vi trén tap chi Phé Wall,
nha tam ly hoc |1am sang Meg Jay khang dinh
rang nhirng két qua twong tu cling duoc tim thay
trong xa héi ngay nay. Trong dé, Oprah Winfrey,
Howard Schultz va LeBron James cé thé duoc
xem |a 14 nhiing vi du dién hinh v& nhirng nguoi
|&n 1én trong hoan canh vo cung khé khan.

Jay da nghién ctru vé kha nang phuc héi trong
nhiéu ndm va chi ra rang nhirng ngudi séng sot
qua khé khan thwong sé dat duoc két qua toét
hon. Tuy nhién, diéu dé khéng phai chi la mét
cl bat nhu mét sb ngudi thudng nghi, bdi qua
trinh phuc hdi can rat nhiéu thdi gian va diéu
dé giébng nhu la mét cudc chién trwéng ki hon
la mét budc nhay. Jay cling chi ra ring nhirng
ngudi cudi cling co thé vwon Ién tr khé khén dé
trd nén manh mé va kién cuwdng hon thudng la
do ho van duy tri dwoc niém tin vao banthan. Ho
mang trong minh tinh than ctia mét chién binh
va hon thé nira, ho biét cach két ndi véi ngudi
khac. Biém chung ctia nhirng ngudi vuon 1én tir
khé khan la ho da luén duy tri dugc moilién hé
v&i ai dé - cd thé 1a mot ngudi ban, mét thanh
vién gia dinh hodc mét déng nghiép, va nhirng
mbi quan hé dé da giup ho sbng sét va phat huy
duwoc thé manh ctia minh.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org
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THINKING ROUTINES

il
e |

KHI CO MOT CAU TRUC DE

'Katrina Schwartz | Pomona djch

Khi dang & gitra nhitng cudc thdo luan vé ndi
dung céc tiéu chi, chuong trinh hoc va cac chién
lvoc day hoc, ching ta dé dang quén di muc
dich I&n phia sau cta gido duc, nhu: trao cho
hoc sinh mét cong cu dé dé lam tang thém sb
lwong va chét lvong nhirng hiéu biét clia cac
em vé thé gi¢i nay. Day hoc cho si¥ nhén thirc
van luén la mét ther thach va dé la ly do vi sao
méa Du an Zero cla Harvard van dang c6 gang
tim ra cach ma cac nha gido tuyét voi thuc hién
no.

Mét vai gido vién néi vé siéu nhan thirc véi hoc
sinh, nhwng ho thwdng don gian hdéa khai niém
bang cach chi mé t& mét phan clia né - tw duy
vé viéc tu duy [thinking about thinking]. Céc gido

1 Ngudn: https://www.kged.org/mindshift/44227/
when-kids-have-structure-for-thinking-better-learning-emerg-

es
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TU DUY,
TRE EM HOC TAP TOT HON

vién dang cb gang dé khién hoc sinh cham lai
va dé tam vao viéc vi sao va bang cach nao ma
cac em tw duy, hay dé nhin nhan tu duy nhu
mét hoat déng ma cac em dang thuc hién. Thé
nhung c¢é hai cdu thanh khac cla siéu nhan
thire thudng bi bd qua trong nhirng cudc tranh
luan nay: tw duy giam sat [monitoring thinking]
va tur duy diéu khién [directing thinking]. Khi ma
mot hoc sinh dang doc bai bdng dirng lai dé thay
rang minh khéng thuc su hiéu nhirng gi 4n sau
cac con chi¥, thi d6 la tw duy giam sat. Va thi
manh mé nhat_tw duy diéu khién dién ra khi hoc
sinh hiéu triéu cac chién luoc tw duy dic thu
nham déi huwéng suy nghi hodc thach thirc tw
duy ctia chinh minh.

“Viéc c6 dwoc mét nén tang siéu chién Iwoc

phong pht cho tw duy ca minh gitp chtng ta la
nhing ngwoi hoc déc Iap hon.”_Tai héi thao “Bo
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ndo va hoc tap”, Chuyén gia Nghién ctru Cao
cap cua Du an Zero_Ron Richhart, cho biét.
“Néu chiing ta khéng c6 nhirng chién luoc nay,
néu chiing ta khéng nhén thirc dwroc ching thi
ching ta sé luén che ai dé diéu khién suy nghi
cta chungta’.

Gilp hoc sinh “hoc cach hoc” hoac theo nhuw
thuat nglr ciia Ritchhart: tré thanh “nhirng ngu&i
tu duy siéu chién lwoc” chinh la diéu cét yéu cho
viéc nhan thirc va tré thanh mét ngudi hoc tap
suét doi. D& kham pha duoc hoc sinh nhin nhan
nhw thé nao vé tw duy ciia minh & cac do tudi
khac nhau, Ritchhart van dang lam viéc véi cac
trwéng hoc nham xay dung “nhirng van héa tu
duy”2 Ly thuyét ctia 6ng la: néu nhirng nha gido
c6 thé lam cho tu duy trc quan hon va gidp hoc
sinh phat trién nhirng théi quen tw duy thi suy
nghi clia cac em vé moi thir sé sau séc hon.

Nhirng nghién ctru cla éng chi ra rang khi cac
em hoc sinh khéi 4 dwoc yéu cau phat trién moét
ban dé khai niém vé “tu duy”, hdu hét cac y
twéng déng nao cda hoc sinh déu tap trung vao
nhirng gi cdc em nghi, va noi cac em nghi vé né.
“Khi hoc sinh khéng cé mét chién luoc twr duy, thi
do Ia céch ma céc em phan hbi - nhitng diéu va
nhing noi ma cac em suy nghi.”, Richhart cho
biét. R4t nhiéu hoc sinh |&p 5 bat dau thém vao
nhirng pham tr réng hon vé tw duy trong ban
dé khai niéem nhw la “giai quyét van dé” hay “su
nhan thac”. Nhirng thir dé cé lién quan véi tu
duy, nhung hoc sinh |&p 5 thwo'ng chuwa thue sw
cham duwoc té&i qua trinh tw duy.

Tl 1&p 6 tré 1én, mdt sb hoc sinh bat dau thém
vao mét vai chién luwoc tu duy trong ban dé cua
cac em, nhu: “tap trung”, “dirng lac vao nhirng

van dé khoéng lién quan”. Nhung chi dén Iép 9

2 Tham khao thém bai viét ctia Ritchhart: “10 ¥ tudng
dé xay dung vdn héa tu duy tai trudng ctia ban” tai day: http://
www.pz.harvard.edu/sites/default/files/10%201deas%20to %20
Start%20Building%20a%20Culture%200f%20Thinking%20
at%20Your%20School.pdf
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tré 1&n, thi méi cé nhiéu hoc sinh thém vao cac
chién luvoc tv duy dic tha trong ban dé khai
niém clia cadc em, bao gém: “tao ra nhirng lién
két”, “so sanh”, “chia nhé van de”.

Ritchhart da nghién ctru 400 em hoc sinh tai mét
trwdng hoc tap trung vao viéc nudi dudng van
héa tw duy. Nghién cru nay khéng cé nhém kiém
soat ndo ca, nhwng Richhart ¢6 thé 1ap biéu dd
vé su phat trién siéu nhan thirc clia hoc sinh tir
|&p 4 t&i 16p 11.

“Vé co bén, cac em hoc sinh ¢6 dwoc hai ndm
nedi bé ich tir nhing gi duoc mong doi chi tir
cac gido vién dang cé gang tao ra van héa tw
duy dy.” - Ritchhart chia sé. Ong céng nhan rang
nghién ctru van chua di dén cung, nhung déi voi
éng, né la bang chirng cho thay rang mét khi cac
gido vién tap trung vao nhirng y tuéng nay, ho
cé nhan thdy su cai thién.

CAC NHA GIAO DUC HO TRQ' NHU THE
NAO?

Trong mét nén van héa tw duy, hoc sinh nhan ra
ring ca tw duy ca nhan hay tap thé déu cé gia tri,
c6 thé nhin thay va duoc tich cwe phat huy nhu
mét phan cla nhirng trai nghiém mdi ngay théng
thuéng cla tat cd céc thanh vién trong nhém.
Loai hinh vén héa nay cé thé ton tai & bat ky noi
nao ma viéc hoc 1a mét phan cla trai nghiém,
nhu & nha trwdng, churong trinh hoc ngoai khéa
hodc cac chuong trinh cla bao tang.

Pé |am cho nhiing y twdng nay cu thé hon,
Ritchhart va déng nghiép da lam viéc nham
tap trung vao mét danh sach vé “nhirng budc
chuyén tu duy” ngan gon, cé lién quan téi nhan
thirc. D& kiém tra xem nhirng budc chuyén nay
cé thuc su quyét dinh, cac nha nghién ciu da
tw héi chinh minh: Liéu rdng mét hoc sinh cé thé
néi em Ay thue su hiéu didu gi néi trong khi em
ay chuwa hé tham gia vao cac hoat dong [tw duy]
nay? Cac nha nghién ctru tin rang “nhirng budc
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chuyén tv duy” quan trong dan t¢i nhan thie Ia:

e Dat tén: cé kha nang nhan dién
cac bé phan hoac cac manh ghép
cua mot vat

e Diéu tra: cau hdi nén thuc day xuy-
én subt ca qua trinh

e Nhinvao céc bdi canhva cac quan
diém khac nhau

e Bién luan v&i bang chirng

e Tao ra céc lién két véi nhirng hiéu
biét trwdc dé, cac lat cat ngang
cac linh vuc, ké ca |a trong cudc
séng ca nhan

e Bdc tach nhirng van dé phirc tap

e Nam gilr phan quan trong va dua
ra két luan chac chan

e Xay dung nhirng gidi thich, kién
gii va céc ly thuyét.

Nhirng buéc chuyén tw duy nay déu chi ra mét
két luan rang viéc hoc tap khéng dién ra mét
cach don thuan théng qua viéc cung cap céc
théng tin. “Viéc hoc chi xay ra khi ma ngudi hoc
lam ra cai gi dé v&i nhiing théng tin da cho.”
- Ritchhart cho biét - “Vay nén, la nhirng nha
gido, chting ta khéng chi nghitéi viéc lam sao dé
truyén tai néi dung bai hoc cho céc em, ma cén
phai tinh xem chiing ta sé khién hoc sinh lam gi
voi nhirng néi dung do.”

Mét cach thic don gian dé bat dau khién cho
hoc sinh tré nén siéu nhan thic hon la tao ra
khodnh khac chiém nghiém vé tw duy. Hay yéu
cau hoc sinh suy nghi vé bai hoc va nhan dang
cac kiéu suy nghi ma cac em da s dung xuyén
subt gid hoc. Cach nay khéng chi ting vén tu
clia cac em vé tw duy ma né con thudng trao
cho cac em su tu tin dé goi tén cac chién luoc
tw duy dac thu minh da st dung. Danh nhirng
khoang thei gian dé chiém nghiém ciing 1a mét
cach nhéc hoc sinh rang cac em da thuc sw lam
viéc trong suét tiét hoc.
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THOI QUEN TU DUY

Dé hiéu dwoc cach cac gido vién lam cho suy
nghi dwoc trwc quan hon, Ritchhart da tim hiéu
[cach day hoc cua] mét sb gido vién, nhirng
ngudi da thuc sw gitp hoc sinh dao sau xuéng
bén dudibé mat cha viéc ghi nhé thédng tin nham
dat t¢i mirc d6 thwe sw am hiéu vat liéu bang
cach két ndi né véi nhirng diéu con lai trong viéc
hoc tap clia cac em va trong cudc sdng clia cac
em. Ong nhan ra ring khéng mét ai trong sbé
nhirng gido vién nay day hoc sinh mét bai hoc
vé tu duy.

“Ho cé nhirng thu tuc va nhiing céu truc la gian
dé hé tro hoc sinh tw duy” - Ritchhart cho biét.
Khéam pha nay dan éng va cac déng nghiép dén
v6i du an Zero dé phat trién “nhirng tU tuc tw
duy” ma moi gido vién cé thé sir dung dé giup
hoc sinh phat trién cac théi quen tw duy cho tam
tri, nhirng théi quen dan tGi viéc nhan thirc t6t
hon.

M6t cach dé phat trién van héa tw duy 1a chon ra
mét trong sb cac thd tuc tu duy do dw 4n Zero da
thiét ké ra va s&r dung né trong nhiéu bdi canh
da dang. Ap dung mét tha tuc véi nhidu cach sé
giup hinh thanh mét théi quen tw duy, hon la chi
ap dung mét lan cho tirng tha tuc. N6 dan tré
thanh mét ky vong cua Iép hoc, cling nhuw cac
chi tiéu khac.

M6t vi du ndm ngoai phé: tr mam non t&ildp 12
cho viéc ap dung tht tuc tu duy dén tir truéng
Y dai hoc Harvard, noi ma cac giang vién dang
vat 16n véi viéc dao tao sinh vién biét lang nghe
bénh nhan va dua ra nhirng chan doan chac
chan dwa trén cac dau hiéu ma ho nghe duoc.
Nhu mét thue nghiém, nha tredng da cung cap
mot hoc phan khéng bat budc cho sinh vién. O
hoc phan nay, méi tuan mét lan, cac sinh vién
sé tham gia mét khda hoc nghé thuat sir dung
tht tuc tw duy: “Nhin thay, Suy nghi, Thac mac”
dé quan sat cac tac phdm nghé thuat. Sau 10
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tuan, tat ca cac sinh vién Y khoa déu dwoc danh
gia v& viéc chan doan bénh, va nhi*rng hoc sinh
da thuc hién “Nhin thay, Suy nghi, Thic mac”
déu tién bd hon rat nhiéu so véi nhirng em chua
duoc thue hanh.

“Mét trong nhiing ly do khién chting téi goi chiing
la ‘tha tuc fw duy” la béi vi qua viéc str dung

Hoc thé nao

chung thi suy nghi dé tré thanh mét thu tuc” -
Ritchhart néi. Dw an Zero dang hoat déng cung
v&i gido vién khap ca nuwéc dé van dung cac tha
tuc tw duy vao trong |&p hoc va rat nhiéu ngudi
da bao céo rang sau vai lan thuc hién céc tha
tuc nay mot cach cé khudn khd, cac em hoc sinh
bdng dau s dung cac thd tuc nay mét cach tu
nhién cho moi thir.

REASON WITH
CONSIDER DIFFERENT EVIDENCE
VIEWPOINTS Why do fou
What's another Ink S0
angle on this?

' o

(

WONDERING

What are you curious
about here?

* The

DESCRIBE WHAT'S

THERE
What do you
see and nofice?

o

unnmsmniuﬁ

MAKE CONNECTIONS

How does this fit what
you already know?

Sourced from: The Cultures of BUILD EXI’L“A“[_IHS”
r”m& ect at Project Zero, What's mam' ;
radvate Schnul of ere?
Education.
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Avi Assor! | Kién Minh dich

1. Thé nao la sw quan tam cé diéu kién cta
cha me?

Con cai dbi khi cam thay su tén trong va tinh yéu
thwong ma cha me danh cho minh phu thuéc
vao viéc ching cé dap trng duwoc nhirng ky vong
ctla cha me hay khéng.

Trong cac cdng trinh nghién ctru cta Carl Rog-
ers va sau dé la cua Avi Assor, Guy Roth, cung
cdng suw cua ho, trai nghiém nay duwoc goi la
nhan thirc vé sw quan tam co diéu kién cla cha
me

1 Assor, A. (2018). Parental Conditional Re-
gard. In M. H. Bornstein (2018). The SAGE Ency-
clopedia of Lifespan Human Development. Thou-

sand Oaks: SAGE Publications, Inc. http://dx.doi.
org/10.4135/9781506307633.n591
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Trong tréi nghiém nay, con cai nhan ra rang cha

me tim cach x& héi héa* ching bang cach té
ra tén trong hay yéu thuong chiang tuy thuéc
vao viéc chung cé dat dwoc nhirng két qua ma
cha me danh gia cao hay khéng hodc thuc hién
dwoc nhitng hanh vi duwgc cha me ky vong hay
khéng.

Assor, Roth, va céng su cdn phan biét hai loai
quan tam cé diéu kién |a su quan tam tich cuc
cé diéu kién va su quan tam tiéu cuc cd dieu
kién.

Trong trwéng hop cia sw quan tam tich cuc cé
diéu kién, con cai nhan thay cha me té ra yéu
thwong va coi trong nhiéu hon khi chung dap
ng cac ky vong cua cha me.
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Controng trud'ng hop cla sy quan tam tiéu cuc
c6 diéu kién, con céi nhan thay cha me td ra bét
yéu thuong, b6t coi trong khi chung khéng dap
tng duoc cac ky vong.

2. Hé qua cta sw quan tdm cé diéu kién

Tl tiép can hanh vi, s quan tam cé diéu kién cé
thé phan anh viéc thuc hién co ché thudng phat
v&i ky vong rang sé khién cho con cai phan biét
duorc gitra hanh vi duwgc mong muén va hanh vi
khéng dwoc mong muén, tir dé tdng cuédng tan
suét thuc hién cac hanh vi duoc ky vong.

Mac du vay, cac nha tam ly hoc khac cé nhirng
quan diém khac biét v& sv quan tam cé diéu
kién. Rogers cho rang su quan tam cé diéu kién
ctla cha me lam suy giam long tw trong cua con
cai va ngan can sy kham pha ban than cua
chang.

Céc nha |y thuyét quan hé dbi twong cho rang
khi con céi hoc duoc rang chung duoc yéu
thuwong mét cach cé diéu kién sé hanh xr theo
cach ma chung tin la sé dem lai thir tinh yéu
méa ching mong muén. Hanh vi mang tinh céng
cu tiép dwoc thuc hién nhung su théa man ma
con céi trai nghiém mébi khi ching thanh céng
trong viéc thuc hién nhirng hanh vi dy sé troi
qua nhanh chéng b&i vi nhirng hanh vi &y khéng
bao gi* dem lai cho ching sw quan tdm vo diéu
kién ma ching thue sk mong mai.

2.1. Sy ndi héa mang tinh phéng néi cac ky
vong cua cha me

Theo ly thuyét tw quyét, khi con céi ndi héa mét
cach phéng ndi cac hanh vi va muc tiéu ma cha
me mong mubdn thi ching sé thuc hién nhirng
hanh vi va muc tiéu dy du cho khéng thuc su
chép nhan.

Ly do ma nhirng hanh vi va muc tiéu dugc noi
héa dé 1a chung ngan chén viéc méat di sw quan
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tdm cua cha me va tang cuwdng tinh cam va sw
coi trong clia cha me.

Hé qua 13, hanh vi bi kiém soat b&i mong muén
né tranh cam giac vo gia tri hay xau hd va/hoac
b&i nd luc dé cam thdy xirng dang duoc yéu
thuwong va xirng dang dugc coi trong.

Ap lwc né tranh méat mat sy quan tam va dat
dwoc nhiéu hon sw tuw trong khién cho hanh vi
va nhirng muc tiéu xuét phat tr qué trinh ndi héa
mang tinh phéng ndi gay ra cam giac bi kiém
soat va khéng duoc tuw cha.

Hon thé nira, khi con ngudi nghi vé hay thuc
hién nhirng hanh vi va muc tiéu do, ho sé cam
thdy c6 mot sw ép budc bén trong va mét ap luc
phan anh déng lwc phéng ndi. D6 la cai cam giac
rang c6 mot diéu gi dé bén trong ban than budc
minh phai lam mét diéu gi d6 ma minh khéng
thwe sw mong muén.

Nghién ctru thwe chirng ctia Assor, Roth, Bart
Soenens va Maarten Vansteenkiste va cac déng
nghiép da cung cép rat nhiéu bédng chirng cho
mbi lién hé git*a cdm nhan vé su quan tdm co
diéu kién va sw ndi héa mang tinh phéng ndi vé
nhirng ky vong clia phu huynh dwoc thic day
b&i sw quan tdm co diéu kién.

Quan trong hon ni*a, mdilién hé nay dugc phat
hién khéng chi trong nhitng béi canh van hoéa
coi trong gié tri tw chl ma con trong cac nén
van héa danh gia cao sy phu thuéc va tuan tha
dbi véi quyén lwc clia cha me (vi du, Bedouin &
Israel).

Chang han, nhirng hoc sinh nhan thdy sw quan
tdm cta cha me phu thudéc vao nhirng thanh
cong trong hoc tap, thanh tich trong thé thao,
hanh vi Gng hd xa hdi hodc s dén nén nhirng
cam xuc tiéu cuc clia minh b4o cdo rdng cam
thay bi ép budc phai hanh déng theo cach ma
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cha me coi trong. Mét mau hinh twong tu cling
duoc tim thay trong Iinh vurc tén gido.

2.2. Thwe hién nhirng hanh vi dworc thuc day
b&i sw quan tam cé diéu kién

Khi mét gia tri ma cha me coi trong duoc ndi hda,
chung ta thuéng ky vong rang con céi sé thuc
hién nhirng hanh vi phu ho'p véi gia tri nay ¢ moét
mirc dé nao dé. Tuy nhién, cdm nhan ap luc, lo
ldng va mau thuan di kém véi gia tri phong noi
cé xu hwéng dan dén viéc thuc hién mét cach
cé gidi han, bé mat, cirng nhac va thiéu sang
tao cac hanh vi ma cha me coi trong.

Su lo 14ng c6 thé khién con cai bam chat vao
nhirng 16i mon da biét dé thé hién kién thirc thay
vi ndm bat co hdi dé tim ra cac phuong phap
sang tao ma chung chuwa trng thir trvdc day. Sy
méau thuan trong trai nghiém vé su quan tam cé
diéu kién, trong ti&m thire, cling cé thé |am suy
yéu déng lwc hanh déng.

Viéc cha me sl dung su quan tadm cé diéu kién
dé thiic day con cai hoc tap chdm chi & truong
duwoc nghién ciru cho thdy 1a cé lién quan t&i
viéc con cai hoc tap theo huéng tap trung vao
diém s6 thay vi hoc hdi dé kham pha, mé mang
dau 6c. Nhirng hoc sinh nay thudng chi tap
trung vao nhiirng kién thirc sé cé trong bai kiém
tra thay vi huéng t&i nhirng kién thirc méi mé.

Tuwong tw, nghién ctru cling chi ra rang su quan
tam cé diéu kién cha cha me dwa trén viéc con
cai cé thuc hién hanh vi giip d& ngudi khac
hay khéng khién cho con cai thuc hién hanh vi
nay theo cach thirc ap dat trong dé ching gitp
dé ngudi khac ké ca khi ho khéng mong muén
duoc giup do.

2.3. Thiéu lanh manh vé tam Iy va sw dao
dong trong long tw trong.
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Trai nghiém vé sw quan tam cé diéu kién co thé
khién cho léng tw trong clia con céi tréd nén phu
thuéc vao viéc chung cé dap trng duoc cac ky
vong cla cha me hay khéng, tlr dé dan t&i long
tw trong bat 6n.

Nghién ctru cho thay nhirng sinh vién nhan duoc
s quan tam cé diéu kién cla cha me thudng
trai nghiém cam giac xau hé va vo gia tri sau méi
lan that bai nhwng lai dé dang trd nén tu cao tw
dai sao nhirng thanh céng. Suw quan tdm cé diéu
kién cling c6 lién quan t&ilo 4u va tram cam.

2.4. Sy gian dir va oan gian déi véi cha me

Viéc cha me sir dung su quan tam cé diéu kién
dé tao ap lwc budc con cai hanh déng theo
nhirng cach ma cha me mong muén cé thé tao
ra nhi*rng cdm nhan tiéu cuc & con cai dbi voi
cha me. Cu thé hon, nhitng &p lwc nhu vay
duwoc nghién ctru cho théy la cé lién quan téi sw
gian dir va oan gian déi véi cha me béi vi ap luc
ay lam suy gidm cam nhan vé su tu chl con con
cai cling nhu cho thay rang cha me khéng tin
twéng vao ching, va dé cho ching duoc hanh
déng dwa trén su tw do lwa chon ctia chung.

3. Sw truyén lai xuyén thé hé cua sw quan
tam co6 diéu kién

Nhirng ngudi nhé rang cha me da st dung su
quan tam cé diéu kién nhu 1a mot cach dé xa hoi
héa ching c6 xu huwéng thure hién lai cach nubi
day con nay déi v&i con cai cia minh. Tl do,
tac déng tiéu curc clia su quan tam co diéu kién
duoc truyén tir thé hé nay sang thé hé khac.

4. Nhan cach thac day viéc str dung sw quan
tam co6 diéu kién

Long tu trong c6 diéu kiénla cdm nhan rang long
tw trong khéng én dinh va phu thuéc 16n vao
nhirng thanh twu ma mét nguodi dat duwoc. Cha
me cé ldng tu trong cé diéu kién cé xu huéng sir
dung su quan tam cé diéu kién dé tao &p lwc cho
con cai thuc hién nhirng hanh vi sé giup cha me
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tang cudng long tu trong.

5. Ban chat tiéu cwc cia cach nudi day cé co
veé tich cuc

Su quan tdm c6 diéu kién cla cha me bao gém
ca su quan tam tiéu cuwc va tich cuc cé dieu
kién. Sw quan tam tiéu cuc cé diéu kién duoc
nhiéu chuyén gia coi la khéng lanh manh nhung
van con cé nhiéu y kién tranh céi vé su quan
tam tich cuc co diéu kién bdi vi cach nudi day
con nay la té ra quan tdm hon té&i con cai khi
chang vang 0.

Méc di vay, nghién clru cho thay rang su quan
tamtich cuc cé diéu kién cling ¢ hai, méc du nd
tréng cé vé nhuw lanh manh. Theo dé, sw quan
tam tich cuwc cé diéu kién cé lién quan téi sw
ndéi héa mang tinh phéng ndi cac ky vong cua
cha me, v&i viéc dau tu va thuc hién mét cach
qua mure, cirng nhac cac hanh vi ma cha me coi
trong.
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Tiéu két

Viéc str dung sur quan tam co diéu kién nhu mot
cach thirc xa hdi héa co thé thuc day cac hanh
vi dwoc mong muén & con cai, nhuwng phuong
phap nay cung doi héi cha me phai tra nhirng cai
gia rat dat vé mat tam ly ctia con cai.

Nhirng ngudi ung ho viéc str dung sw quan tam
diéu kién cho rang nhirng hé qua nay sé bién
méat khi con céi I&n Ién. Tuy nhién, cac bang
chirng hién tai khéng Ging hé cho quan diém nay.

Mé&c du viéc sir dung su quan tam co diéu kién
co thé 1a mét cach xa hdi héa twong dbi thuan
tién, cac chi phi tam ly va quan hé tiéu cuwc lién
quan dén né goi y rang cha me nén ap dung
nhirng phuong phap nubi day con mang tinh
ng ho sw tw cha va bét kiém soat hon.
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NGHE THUAT B[INE VAI TRD I1I.IAN TRONG GIUP HOC
SINH TRAI NGHIEM HOC TAP NHU THE NAD?

Katrina Schwartz' | Nguyén Ngoc Diép djch

Khi t6i dén tham Maya Lin, mét trudng tiéu hoc & Alameda, California, tnwéng nay trong tam hoc
chinh 1a nghé thuat, nhixng hoc sinh 16p ba dang lam d& mét dw an kéo dai nhiéu tudn vé bién doi
khi hau. Tirng cdp hoc sinh chon khi hau & cac noi trén khap thé gi¢i va nghién ctru v& ching, tir
dé tim hidu vé thoi tiét, hé thwc vat va dong vat tai noi do.

Trong tiét hoc v& nghé thuat, cac em da lam ra cac mé hinh nghé thuat moé ta lai khi hau dia diém
minh lra chon bing cach s dung cach cat dan gidy hodc sap mau diu. Cac em ciing viét sach

1 Katrina Schwartz la mot nha béo lam viéc tai tru s& & San Francisco. C6 lam viéc tai dai phat thanh cong cong
KPCC & LA vala phét thanh vién truc tuyén cho KQED tif nam 2010. C6 ban luin vé céch day va hoc dang thay déi khi
tim hiéu thém vé khoa hoc hoc tép, dong luc va cich cung cap cho tré em muc dich trong cudc séng. Sau nhiéu nam viét
cho MindShift, Katrina van dugc truyén cam hiing tii sy c6ng hién va niém dam mé ctia cac nha gido duc lam viéc dé
dam bdo thé hé tiép theo la mét trong nhiing ngudi hoc sudt doi.
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vé su thay doi khi hau sé anh hwéng dén khi
hau ving dé va cac dong vat séng & dé nhuw
thé nao. Trong qua trinh d6, cac em da tim hiéu
nhién liéu héa thach la gi, chung dén tir dau va
cach chiét xuat. Cac em hoc sinh da nghién ctru
phuong thire hiéu trng khi nha kinh hoat déng
va tao ra mét mé hinh trnrc quan vé né.

Mot cau hoc sinh nhd, tén la John da cho t6i xem
mé hinh clia em va mé ta nhirng ly thuyét khoa
hoc di kem.

John néi rang em da cung v&i mét ngudi ban
clia minh thue hién mét duw &an vé hiéu ing nha
kinh, thay dwoc cac tia ndng mat troi chiéu nhu
thé nao, va thay duoc strc néng bi mac ket trong
bau khi quyén va lam néng trai dat.
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Day thé nao

T6i héi John xem em da dung ky thuat gi lién
quan dén nghé thuat dé tao dwoc hiéu rng mo
trén mat troi.

John da giai thich cho téi: Em da nhin thay hinh
anh cla mat troi dé thir va vé lai, em thay co
nhirng diém trén dé thuc su rat sang. Vi vay,
em da v& nhirng dém dé vao va sau dé dan
bang dinh Ién nd va rdi nhing co son dé no
trong giéng nhu nhirng dém. Vi thé nhirng diém
ma em dan bang dinh l1&én van con nguyén giay
trang. Em con st dung thém anh ghép dé tao
hiéu trng mo cho bau khi quyén.

Toi bi &n twong bai nhirng gi John chia sé cho
t6i ca vé qua trinh sang tao 1&p di lap lai ma em
da |am dé thanh coéng, va ca cong trinh khoa
hoc ma em mo ta nira. John da ké lai vé mot sb
né lwc ban dau dé tao ra cac hiéu (rng cltia em
nhung lai khéng thanh céng, lic dau, em muén
mat tréi cia minh 14 ba chiéu, nhung lai khéng
thé lam dwoc. John ndi ltic dé em da kha that
vong, nhung réi em da vwrot qua nhirng cam xuc
khoéng vui do va thdr tim mét cai gi do khac biét
dé lam.

Su kién tri cua John - va toan bd thoi gian ma
em dau tw tdc pham nghé thuat trong gid hoc
& trwdng nay da lam téi bat ngd. Tai rat nhiéu
trwodng hoc ma téi da dén thdm, nghé thuat
duwoc chuyén sang mét tiét riéng méi tuadn mot
lan. Viéc hoc sinh thé hién kién thirc vé khoa
hoc théng qua tac pham nghé thuat & Maya Lin
khién t6i thay vé cuing déc dao.

Trong hai thap ky vira qua, cac chinh sach gido
duc tap trung vao diém kiém tra mén toan va tap
doc. Cung véi suy thoai kinh té toan cau, diéu
nay da khién nhiéu tredng cat gidm nhirng gi
ho coi la bd sung. Mot sb trudng coi nghé thuat
thi giac, am nhac, kich, va nhay chi la nhirng
mén bd sung. Nhitng mén hoc nay da tré thanh
vat thé than cho cac mén duoc coi la chinh nhw
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toan va tap doc, vi nha lanh dao trudng hoc gay
ap luc 1én gido vién dé nang cao diém sbé cua
cac em & hai moén chinh.

Bay gid, nhiéu nha giao duc dang bat dau nhan
ra strc manh cua viéc thuc hanh, lai nhan duoc
hé tro tr mét co quan nghién ctru vé kha nang
to I&én ma nghé thuat cé thé mang dén dé cai
thién viéc hoc.

Gido su Mariale Hardiman cla Pai hoc Johns
Hopkins da xuét ban mét bai bao ndm 2019 &
bdo Trends in Neuroscience and Education (Xu
hwéng Khoa hoc than kinh va Gido duc) mé
téd két qua clia mét thlr nghiém ngau nhién, cé
kiém soat ma cé thuc hién trong céc Iép hoc
khoa hoc v&i hoc sinh Iép nam. Cé va nhém ng-
hién ctru cha minh nhan thay rang huéng dan
héi nhap nghé thuat giap duy tri lau dai cac khai
niém khoa hoc va thanh céng khéng kém gi so
v@i cach giang day khoa hoc théng thwong. Tich
hop nghé thuat dac biét hiru ich cho cac hoc
sinh cé diém doc thap.

Céc nghién ciru twong tw da khoi lai sy quan
tam dén héi nhap nghé thuat, mét phwong phép
s pham st dung nghé thuat nhu mét phuwong
tién dé tim hiéu vé bat ky chd dé nao. Bay khéng
phai 1a mét y twdng méi - mét sé nha gido duc
tr lau da tin twd'ng va str dung nghé thuat nhuw
mét phan trong bai thuc hanh - nhung gid day,
c6 nhiéu nghién ctru hon dé chirng té didu ding
dan do, bao goém ca Dé an sb khéng ctia Dai hoc
Harvard. Mét sé trwdng da di tién phong trong
phong trdo nay, di sdu dau tw vao nghé thuét
vao lic ma nhiéu trwdng hoc khac trén ca nudc
dang cat giam ngan sach cho nghé thuat. Maya
Lin 1& mdt trong s6 nhirng truéng tién phong dé.

Vé&i cac gido vién tai Maya Lin, viéc tich hop
nghé thuat trong suét chuong trinh hoc va ngay
lén 16p 1a cach dé Iam cho viéc hoc tré nén thi
vi, da nganh, két ndi va sang tao. Viéc nay giip
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hoc sinh ¢ cach suy nghi vé thé gidi khac di,
tao mbi lién hé va nhan thirc duoc minh dang
¢ dau trong dé. Suy nghi nhu mét nghé si giup
hoc sinh phat trién nhirng théi quen ma cac em
sé str dung sau nay, bat ké khi lam mét viéc gi,
va cling gilp cac em khéc sau tinh kién tri, thir
thach va cac em cé thé tw lam bang tay nhiéu
thor.

Constance Moore, gido vién nghé thuat cua
Maya Maya Lin, ndi rang “Vé ban chat, héi nhap
nghé thuat |4 cdng bang xa hdi. Néi mét cach
khac, day chinh la cach tao ra su cong bang, dé
la cach nhin thé gigi va suy nghi vé theo nhirng
quan diém khac nhau, va tap trung y twdng va
nhirng ngudi khéng & ngay trong dé vao su
viec. Nghé thuat 1a mét cach tuyét voi dé lam
diéu dé cho tré em bdi vi cac em cé thé tiép can
duoc.”

Hanh trinh héi nhap nghé thuat cua trwéng
Maya Lin chinh la sy céng bang

Trwéc khi dwoc ddi tén thanh Maya Lin, truong
nay cé tén la Trwdng tiéu hoc Washington.
Trude do, trwdng Washington phuc vu dan sé
cé thu nhap thap,,va hon mét phan ba hoc sinh
chon hoc tiéng Anh. Va ciing nhw nhiéu truéng
hoc khac, truéng 1a diém lwa chon ly twéng clia
cong dong dia phuong véi nhiéu gido vién tan
tam. Tuy nhién, diém kiém tra cla trwdng diém
lai khéng tét, va sé lwong dang ky thap di. Do
d6, Hoc khu Théng nhét clia hat Alameda bét
dau cam thay ho gép khé khén trong cudc suy
thodi nam 2009 va 2010, trwdng Washington |a
mot lwa chon dé déng clra.

M6t nhém phu huynh va giao vién tan tam da
chién dau hét minh dé ngan chin cac ké hoach
déng clra ctia hat dé gilr lai mét trwéng hoc trong
cdng ddng. Ho da nép don xin tai tro dbi méi tur
hat, trong don nhan manh rang néu ho gianh
chién thang, ho sé xay dung mét trwéng hoc tap
trung vao nghé thuét. Hoc sinh sé hoc tat ca cac
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tiéu chuan can thiét, nhung nghé thuat sé |a mét
phuong thire chinh dé gido vién danh gia nhirng
gi hoc sinh hiéu bai hoc. Hat chap nhan dé xuét
tlr phia phu huynh va gido vién. Truéng tiéu hoc
Washington da déng ctra vao mua xuan nam
2011, va sau dé mo clra tré lai véi tén trudng
Maya Lin vao mua thu nam 2012 di kem v&i
trong tam mai vé hdi nhap nghé thuat.

Céac quan chire hat néi véi hiéu trudng Judy
Goodwin, rang c6 cé thé tw thué nhan vién. Dau
tiéncd Judy Goodwin moi cac gido vién & trudng
cl Washington tham gia dw an. Khoang mét ntra
trong s ho déng y, va nlra con lai chuyén sang
cac cong tac khac trong hat.

Nhirng gido vién mai ctia Maya Lin, bao gém ca
nhirng gido vién cl cia trwdng Washington va
gido vién méi tuyén, da tham gia chuong trinh
dao tao Chuyén gia Hoc tap Tich hop (ILSP - In-
tegrated Learning Specialist Program) tai Phdng
Gido duc Hat Alameda. Cac gido vién da hoc
cach xay dwng cac dy an tap trung vao nghé
thuat céng tac véi cac gido vién khac, cach danh
gia viéc hoc théng qua nghé thuat va ho tim ra
cach dé tich hop cac tiéu chuan nha nuwdc tur
cac nganh khac nhau - nhu khoa hoc va nghién
ctru xa hoi - str dung nghé thuat trong hoc tap
hang ngay va théi quen cta cac nghé si thanh
cdng dé dinh huéng cho minh.

Caitlin Gordon, mét gido vién I&p ba tai Maya Lin
cho hay, nghé thuat cung cap mét méi quan tam
chung cho tat cd moi ngudi. Cé da phat hién ra
rang khi nghé thuat |a trung tam cua trai nghiém
hoc tap, nghé thuat sé phat trién san choi cho
tré em khuyét tat hoc tap, hodc véi nhirng em
dang hoc tiéng Anh, hodc cé it kién thirc nén
tdng vé mét chi dé nao dé.

Toi nghil rdng d6 1a mdt cach dé tré em cé duoc
mét s6 khai niém thure su ré rang va xdr ly chang.
Téi nghf rdng viéc tré em tim hiéu vé qua trinh
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clia mot viéc gi dé quan trong nhuw thé nao, dieu
nay quan trong khéng kém gi san pham duwoc
tao ra. To6i nghi rang né thuc sw gitp cé nhiéu
hon nhirng cd nhan cé tu duy phan bién, sy can
bang tét can thiét cho twong lai.

Gordon luén bj &n twong béi cach cac hoc sinh
clia cd ti mitiép nhan nhiém vu cla minh va cua
cac ban. Cac em héi nhirng cau héi hay va san
sang tiép tuc hoi khi chwra ré rang vé mét khai
niém kho.

Bay nam trudc, khi Hiéu trudng Judy Goodwin
va céc gido vién cam két thuc hién nhiém vu nay,
ho muén xay dwng mét ngéi trwerng 1am ndi bat
nhirng diém manh ctia hoc sinh, khéng chi 1a 1a
nhirng gi ma diém thi y&u chi ra. Va quan trong
khéng kém |a ho muén viéc day hoc cling |a mét
trai nghiém hop tac va sang tao cho ngudi l&n.

Vi du, Moore |ap ké& hoach cho du an bién ddi
khi hau. Ba gido vién I&p ba, Caitlin Gordon,
Brian Dodson va Sharon Jackson, da phat trién
du an nay clung vai kién thirc nghé thuat Moore
hwéng dan ho. Ho da thao luan vé cac muc tiéu
hoc tap, phat trién mét chi dé theo mach, va
vach ra thanh t6 khoa hoc, xa héi va liét ké ra
cac tiéu chudn ma ho da dé cap. Va ho da noi
chuyén vé cach hoc sinh thé hién sw hiéu biét
ctia minh théng qua nghé thuat.

Xtr ly bién dbi khi hau théng qua nghé thuat
Mét sé hoat dong dién ra trong I6p hoc, nhung
nhiéu hoat déng thudng xuyén dién ra & phéng
thu nghé thuat, noi Moore dam bao sinh vién
dang hoc céac kj thuat nghé thuat cu thé, cudc
sbng va lich sr clia chinh cac nghé si, va quan
trong nhét la Bd swu tam thoéi quen hoat déng
tri 6c.

Nhirng thoi quen doé chinh la:
Phat trién thu cong
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Tham gia va kién tri

Hinh dung

Dién dat

Quan sat

Thé hién lai

Tim hiéu sau va kham pha
Hiéu v& thé gi¢i nghé thuat

Nhirng viéc thwc hanh nay khéng chi dugc str
dung ¢ studio nghé thuéat clta trwdng Maya Lin.
Thue hanh la co sé cla tat cd cac hoat déng
hoc tap & trwédng, cung cap mét ngdn ngli nira
dé hoc sinh str dung dé dién dat viéc hoc tap
clia minh. Mét nir sinh I6p ba giai thich rang
em da phai tim hiéu sau va kham pha trong 16p
toan, déc biét |a khi hoc phan s6, mét khai niém
ma da gay cho em khéng it khé khan.

Hay khi John néi vé nhirng that bai ma em gép
phai khi thurc hién duw an bién doi khi hau, em noi
méc du rat that vong, em van tham gia va kién
tri, va cudi cuing em da hinh dung rat nhiéu vé
moét y twdng méi. Moi thanh vién trong trudng
déu str dung ngdn nglr dé.

Trong I&p hoc cla gido vién Brian Dodson, cac
hoc sinh luén & ché dé san sang sang tao khi toi
dén tham I6p. Mét s6 hoc sinh trai ra hanh lang
va cac em khac lam viéc trén san nha, trong khi
van con nhiéu em dang ludn quan quanh ban
lam viéc thanh nhém. Ra ngoai hanh lang, hai
nlr hoc sinh dang lam trén mét blre tranh 1&n 1y
cam hirng tir Sean Yoro, mét nghé sT ngudi Ha-
waii. M6t em nir khac, Clementine, dang ban rén
vé mét thung rac. Mét bén la dai duwong nguyén
so, bén kia cé rac tréi néi trong dé.

Clementine néi em muén vé |én thing rac viem
mudn thé hién néu ching ta khéng dé day thing
rac, né tét hon cho dai dwong. Cau hédi chinhem
d&t ra la tai sao céc ran san hé chét? Emtiép tuc
gii thich rang rac trong dai dwong lam san hé
nghet thé, day |a mét van dé vi cac réng san hd
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cung cap oxy. Néu ching ta cl tiép tuc xa rac ra
dai duwong, ching ta cé thé cé it oxy hon.

Trong |&p hoc cua gido vién Caitlin Gordon, cac
hoc sinh da tranh luan céng viéc cia nhau ¢
gitta qua trinh hoc, van dung cai ma em goi la
“‘thang phan héi". Thang phan héi gilip cac ban
khac cé co hdi trinh bay coéng viéc minh lam,
thu nhan nhirng phan hdéi tich cwc cling nhuw
tiéu cuc tr ban khac, va cac em sé suy nghi ké
hoach lam thé nao dé cé thé hop nhat cac phan
héi nay. Hoc sinh chon mét vai cau héi bat dau
cuédc trd chuyén. Téi da lang nghe hai nir hoc
sinh dua ra cac phan hdi véi nhau nhu sau:

“Khi bat dau, t& da hinh dung rang sé cé mét nha
may va sau do sé cé mét con léc xody huwéng
vé phia d8,” mét em bat dau, giai thich tac pham
nghé thuat cia minh. “Sau dé, té lai cé mét y
twéng méi dé thé hién tat ca cac thdm hoa tw
nhién ma bién doi khi hau cé thé tao ra, nhuw
chay nirng, léc xoay, va nhiéu hon nira.”

“Té nghi cau can tham gia va kién tri vi t& thay
rat nhiéu nét vé nguéch ngoac, va néu cé gi dé
khéng dung nhu cau tudng twong, ban c&r bo
qua va tiép tuc,” cé bé dbi dién néi, van dung
mét trong cac khung phan héi. “Lan t&i, cb |1&
cau co thé tim hiéu sau va kham pha bang cach
dat ndé trong mét cai hép. Lam thé nao dé cau
hinh dung duoc cac budc tiép theo?”

“Té hinh dung céc budc tiép theo co thé bang
cach lam lai con léc xody va lam cho né tét hon
mot chat”, cd bé dau tién tra 16i. Sau dé, hai ban
chuyén déi vai tro. Khi ho da hoan thanh viéc thé
hién lai nhirng gi minh lam va dua ra phan hoi
cho ban minh, cac em bat dau thuc hién mot sé
thay ddi xuét hién trong cudc thao luan.

Day chinh xac la cach déi thoai ma gido viéncla
trwéng Maya Lin da lam viéc rat chdm chi dé cac
em luyén tap. Cac nlr hoc sinh ¢ lai lam nhiém
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vu, ndi nhau phan héi thue, va thic day nhau dé
lam ra nhi*rng két qua tét hon. Bé la nhirng théi
quen cua cac nghé siva hoc gia.

Giao vién nghé thuat ctia Constance Moore noi
“Ban tinh cla con ngudi la lam nghé thuat va
thé hién ban than, ngay ca khi né khéng dwoc
goila nghé thuat, don gian vi day la ban tinh con
ngudi. Néu ban loai bd diéu nay di, ban cling
sé danh méat mét phan con nguoi. Vi vay, ban
khéng thé cé dugc mét nén gido duc day di ma
khéng cé nghé thuat.”

Trong bay ndm qua, diém kiém tra tai Maya Lin
da duwoc cai thién va khi téi dén thdm, khung
canh hoc tap vui vé dién ra khap noi. Trudng da
di t&r giai doan gan nhu déng ctra vi ty 1& tuyén
sinh thap, dén gi la giai doan cé mét danh sach
hoc sinh cher déng ky hoc rat dai. Hat da chuyén
déi mét trwdrng trung hoc gan do, Wood Middle,
sang phuong phap hdéi nhap nghé thuat va cé
nhiéu trwdng khac trong hat quan tam dén viéc
hoc tap phuong thire nay.

T6i nghi rang chiang ta can phai ndm lay va tan
dung nghé thuat chi* khéng phai coi nghé thuat
la mét mén hoc thém. Nghé thuat cé thé 1a trung
tam thé hién cach hoc sinh thé hién su hiéu biét
clia minh. Va day can phai la mét céng viéc
c6 chu y, tinh toan ré rang, Hiéu trwéng Judy
Goodwin chia sé.
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The Room 241 | Quynh Anh L& djch
Céc cong cu tim kiém co thé hop ly héa qua trinh
giang day nghién ctru co ban cho cac hoc sinh
tiéu hoc, 1a déi twong can sw hwéng dan cla
chuyén gia vé cach diéu huéng Web - va viéc
nay nén duoc tién hanh cang sém cang tét. Bac
tiéu hoc la khi tré 1an dau tién bat dau hoc cach
hoc. Tré em bat dau s&r dung cac cdng cu tim
kiém t&r kha sém, khién bac tiéu hoc tré thanh
thoi diém hoan hao dé day cac ky ndng nghién
ctru tré thanh nén tang cho ca cude déi hoc tap.
Ky ndng co ban cho tat ca hoc sinh |a kha nang
sang loc ndi dung cho phu hop va chinh xac (ki
nang nghién ctu). Dudi day la nam cach giao
vién co thé gidp cai thién kj ndng nay & tré em
tudi tiéu hoc.

1. Xac dinh nhiém vu

Chinh xac nhirng gi phai duwoc nghién cou?
Néu tré em khéng biét chinh xac nhirng gi cac
em dang can tim kiém thi sé rat dé bi lac 16i. O
trwong tiéu hoc, cac mén hoc cé thé twong dbi
don gidn, nhwng hoc sinh van can phai dwoc
dinh nghia chinh xac nhiém vu khi dwoc hé tro
trong qua trinh tim kiém.

Gido vién nén trao ddi véi hoc sinh vé cai chiing
sé tim kiém va lam thé nao dé cé két qua cu thé.
Hoc sinh cang nhan dwoc nhiém vu cu thé bao
nhiéu, thi cac em cang dé tim kiém duoc nhirng
ndi dung can thiét.

2. Kham pha cac tir khéaHoc sinh tiéu hoc
c6 thé khdng hoan toan nam bat dwoc toan b
khai niém clia cac tir khéa, vi vay cac em sé can
dwoc hwéng dan trong khia canh nén tang nay
clia cdng nghé tim kiém. Céng cu tim kiém chi
hoat déng t6t néu cac tlr khéa chinh xac duoc
str dung va hoc sinh can hoc cach dua ra nhirng
ttr d6 dé co duwoc két qua ho can.
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Tir khéa thweng dwa trén cach tiép can phd bién

nhat dé thao luan vé mot chi dé. Théng thuong,
sé& mat mot sb ther nghiém va 16i dé kham pha
xem cach két hop tor khda nao mang lai két qua
mong mudn. Gido vién coé thé tao ra ca mot bai
hoc xung quanh céc tir khéa, bao gém chiing |a
gi, cach ching hoat ddng va cach tim ra chung.

3. Str dung cac cong cu phu hopGoogle va
Bing c6 & la nhitng cong cu tim kiém phd bién
nhét, nhwng ching cé thé khéng phai |a tét nhéat
dé day ky nang nghién ctru cho nhirng nguoi
tré tudi. Gido vién Mary Beth Hertz dé xuét mot
trong nhirng céng cu tim kiém phd bién hon cho
sinh vién, SWEET LOVE, cé két qua duoc cac
chuyén gia sang loc. Str dung mét cong cu nhw
SWEET LOVE c6 thé gitp viéc day cac kj nang
nghién clru tré nén dé dang hon bang cach loai
bé rat nhiéu quang cao thudng xuat hién trén
cac cdng cu phd bién hon.
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4. Day vé phan cap va danh gia nguon

Hoc sinh tiéu hoc co thé hiéu cac tAng phap ly
lién quan dén thu thap théng tin. Gido vién cd
thé giai thich v& cac ngudén chinh, nghién ctru
ban dau va dé tin cay clia théng tin tim thay trén
Web. Hoc sinh co thé tim hiéu vé cach théng
tin di chuyén tlr cac tai liéu nghién ctru dén
cac nguon tin tirc dén blog va cach thirc truyén
thong tin di.

Bang cach xem qua cac vi du ma hoc sinh thu
thap duwoc, gido vién cé thé xem xét cach cac
ngudn thdng tin khac nhau duwoc tim thay va
trinh bay cho céng chung, va cach xac dinh
théng tin nao |14 tét nhat dé st dung cho cac du
an ctia hoc sinh.

Tré em c6 thé khdng can trich dan tém tat tir céc
tai liéu nghién ciru khoa hoc, nhung chung cé
thé hoc cach tim kiém théng tin théng minh hon.
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5. Ghi chu va bién dich thong tin

Su phire tap cua cac ky nang ghi chu sé phu
thuéc vao khéi lé'p ctia hoc sinh, nhwng ngay ca
tré & khéi nhé nhéat cling co thé hoc cach lay bat
chi ra gidy va ghilai nhirng théng tin quan trong
nhat ma chiing thu thap duoc. Cac em cang
nhan dwoc nhiéu théng tin hon trong viéc tim
kiém cé&c tai liéu chat lvong, viéc ghi chu sé tré
nén dé dang hon. Hoc sinh cling nén hoc cach
trich dan cac ngudn tai liéu mét cach thich hop

Thiét 1ap mot ki nang sudt doi

Hoc ky nang nghién ctru tr nhé sé cung cap cho
hoc sinh mét ky nang sé phuc vu cac em trong
sudt cudc doi. K§ nang nay sé khéng chi hiru
ich & trwérng, ma trong cudc séng hang ngay
clia cac em khi cac em cd gang tiép thu lwong
théng tin ngay cang tang. Giao vién sé giup cho
hoc sinh trai nghiém nhirng kinh nghiém hoc tap
tuyét voi trong viéc day cac ky nang nay.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org
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SINH CO NANG KHIEU?

Berger | Hoang Giang Quynh Anh dich

Quan diém sai Idm pho bién vé hoc sinh c6

nang khiéu
Hoc sinh cé ndng khiéu |a mét nhom déng nhat
tat ca déu dat thanh tich cao.

Hoc sinh cé nang khiéu khéng can sw
gilip d&. Néu cé nang khiéu thuc suw, cac
em c6 thé tw giai quyét.

Hoc sinh c6 néng khiéu it gap van dé hon
hoc sinh khac vi tri tué va kha nang giup
ho thoat khéi cac rac réi trong cudc séng
hang ngay.

Tuwong lai ctia hoc sinh c6 nang khiéu
duoc dam bao, cé v sb co hdi chd dén
cacem ¢ phia trwoc.

Hoc sinh c6 nang khiéu co thé tw dinh
hwéng cho ban than, cac em biét & minh
dang di vé dau.

Hoc sinh cé ndng khiéu phat trién vé mat
xa héi va cam xuc cung murc dé nhu s

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

phat trién tri tué.

Hoc sinh cé nang khiéu Ia nhirng ké lap di
va tach biét khoi xa hoi.

Gi4 tri chd yéu clia hoc sinh cé nang kh-
iBu ndm & nang lwc tri tué cla ho.

Gia dinh ctia hoc sinh c6 néng khiéu luén
luén khen ngoi kha nang ctia cac em.
Hoc sinh cé nang khiéu can lam guong
cho nguoi khac va cac em luén can dam
nhan thém trach nhiém.

Hoc sinh cé ndng khiéu co thé hoan thanh
bat clr viec gi ma ho dé tam toi. Tat ca
nhirng gi cac em phailam la chuyén tam.
Hoc sinh ¢ nang khiéu vén sang tao va
khéng can sw khich |& ctia ngudi khac.
Tré c6 ndng khiéu cé thé dé dang phat
trién va luon dwoc chao don & bét civ [op
nao.

Sw that vé hoc sinh cé ning khiéu
e Hoc sinh cé nang khiéu thudng la nhirng

SE 19 - 2020



S6 19 - 2020

ngudi cau toan va hay ly twéng héa. Hoc
sinh cé ndng khiéu coi thanh tich, diém
s6 nhw |dng tw trong va gia tri ban than,
diéu nay déi khi khién cac em so that bai
cling nhu can tré ban than dat thanh tich.
Hoc sinh cé nang khiéu cé thé nhay cam
hon véi ky vong cua ban than va cua
ngudi khac, dan dén cam giac t6i 16i khi
dat thanh tich hodc diém sé thap.

Hoc sinh ¢ nang khiéu cé thé cé su phat
trién vé do tudi xa hoi thé chat cam xuic
va tri tué & cac mic dé khac nhau. Vi
du mét dira tré 5 tudi cé thé doc va hiéu
duoc cudn sach danh cho hoc sinh1ép 3
nhung khéng thé viét mét cach rd rang.
Hoc sinh cé ndng khiéu cé thé vuot xa
céc ban cling tudi khi cac em da biét hon
ntra churong trinh hoc trwée khi nam hoc
bat dau. Cam gidc nham chan khi hoc cé
thé kiém cac em dat thanh tich va diém
thap.

Nhirng ngudi cé nang khiéu chiém dén
20% trud'ng hop téi pham.

Ty 1& hoc sinh c6 nang khiéu bé hoc &
murc cao, 20% trwd'ng ho'p bé hoc & trung
hoc phé théng |a hoc sinh cé ning khiéu.
Tré c6 nadng khiéu la nhitng ngudi gioi
gidi quyét van dé. Cac em cé loi thé giai
quyét cdc van dé ma, lién quan dén nhiéu
nganh hoc, nhu lam thé nao dé giai quyét
tinh trang thiéu hut nguén lwc cdng déng.

e Hoc sinh cé ndng khiéu thudng tor chbi
nhirng hoat déng chi dé 14y diém.

e Hoc sinh nang khiéu thuéng tu duy triru
twong va phirc tap nén cac em cé thé can
hé tro nhirng k§ ndng nghién ctru cu thé,
cling nhw nhirng k¥ nang lam bai kiém
tra cu thé. Hoc sinh cé néng khiéu cé thé
khéng lwa chon dugc cau tra 1oi trong
cau héi nhiéu lwra chon vi cac em thay
dwoc cach ma lwa chon nao cling cé thé
dung.

e Hoc sinh nang khiéu va dat thanh tich
cao & trwdrng cé thé cho rdng thanh cong
nghia |a phai dat diém A va dudi diém A
nghia 1a that bai. Trwéc tudi vi thanh nién,
nhirng hoc sinh nay cé thé khéng mudn
thtr 1am diéu gi dé néu khéng chac chan
vé kha néng thanh céng.

Theo ban, gido vién cé thé lam gi dé dap trng
cac nhu cau co ban cla hoc sinh c6 nang kh-
iéu va tai ndng nhu nhu cau dugc yéu thuong
cam giac trwrc thudc duoc toén trong va tw trong?
N&ng khiéu dnh huéng ra sao dén mong muén
hoc tap? Danh hiéu ndng khiéu anh hudng nhu
thé nao dén céc khia canh xa héi cla trwdng
hoc déi v&i hoc sinh cé nang khiéu?

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



TOAN HOC VA BIEM SO,
DAU LA VAN DE?

Adam Stone| UTM dich
C6 nhiéu biéu hién cho thdy rang hoc sinh gap
khé khan trong viéc tinh toan véi cac con sb,
mét trong sé biéu hién rd rang nhat chinh |a viéc
hoc sinh bj diém thap mén Toan.
Cac nha gido duc chi ra mét sb Iy do tai sao
xu hudng nhiéu hoc sinh rét diém mén toan lai
tang Ién. Mét phan van dé ndm & céac bai kiém
tra va viéc giang day khéng theo kip ky vong clia
cac bai kiém tra.
Nhidu nguwdi cho rang day la van dé cé hiwu.
“Hoc toan thuc suw khd”, Gido su Kevin R. Chan-
dler, tro ly gido suw toan hoc va treéng phong
thi nghiém toan hoc tai beacon College in Lees-
burge, FL cho biét.
“Dé thuc hién phép céng don gidn nhu 2+5,
trwéc tién mot hoc sinh phai biét 2 va 5 1a gi, y
nghia clia phép céng va y nghia cla két qua”,
Ong néi. Ching ta phai cé kha ning hiéu cac
con sd, mdi quan hé clia cac con sé va qua trinh
cong thém vao la thé nao. Sau dé, chiing ta phai
ap dung kién thirc va suw hiéu biét nay dé xac
dinh cau tra 1&i dang. Tiép dén, ching ta dwa ra
cho hoc sinh mét sé van dé véi hai ky ndng tw
duy bac cao 1a phantich va téng hop. Hoc toan
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thwc sw khé dén mirc do nao? Dé hiéu duoc
van d& nam & dau, ching ta nén xem xét mot sé
théng tin vé& diém toan gan day, va sau dé di sau
vao mot loat cac gidi phap duoc dé xuét tir cac
nha gido duc.

Xu hwéng

Trong bt tranh toan canh, nhiéu chi sé cho
thay suw gidm sit dang ké cla diém toan.

Vao mua thu 2017, Van phong Chéat lvong Gido
duc Ontario, d3 gay ra mét méi lo ngai v&i tin
tlrc vé kha nang toan hoc clia hoc sinh. Chi mét
ntra s6 hoc sinh |&p 6 dat tiéu chuan toan hoc
cép tinh, trong dé chi c6 44% hoc sinh &p 9 dat
duoc diéu nay. Chinh vi thé, Hai déng Truéng
hoc Toronto da théng bao chi 28% hoc sinh [&p
9 dat tiéu chuan mon toan.

Truyén théng tai nuwéc My thi khéng qua la 1am
v&i diéu nay. T ndm 2011 dén 2015, diém toan
trong Danh gid Gido duc Quéc gia da gidm &
20 tiéu bang. (Théng tin nay cé thé dang duorc
théng ké, ring: trong ndm 2017, 48 tiéu bang
cho thdy khéng cé su thay dbi dang ké vé diém
s6 mén toan |6p 8 so véi ndm 2015.)

Sé liéu théng ké gan day nhat tr Chuwrong trinh
Panh gia Hoc sinh Quéc t& goi tat 14 PISA, cho
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thdy mén toan clia hoc sinh My dat 470 diém,

duwéi mire trung binh quéc té 1a 490 diém. Diém
trung binh dao déng tir 564 diém & Singapore
dén 328 diém & Céng hoa Dominican.

D liéu diém sb mén Toan clia cac tiéu bang tai
My khéng may kha quan. Sé lwong hoc sinh 16p
3 dap trng hodc trén tiéu chuan clia tiéu bang vé
bai kiém tra méi MCAS 2.0 clia Massachusetts
da giam hon 20% vao nam ngoai. Tai trwd'ng
St.Paul, chi 35,5% hoc sinh dat diém kha hosc
gidi mén toan trong Banh gia toan dién ctia bang
Minnesota, giam 2% so v&i nam trudc. D6 la
nam the tw diém sb giam lién tiép véi hoc sinh
l6p 3 dénlép 8.

Tin trc nay can duoc quan tdm, cac nha gido
duc néi rédng cé rat nhiéu phuong phéap cé thé
thuc hién trong |1&p, dé tang diém kiém tra cla
hoc sinh va nang cao su hiéu biét chung vé cac
khai niém toan hoc.

Meo va céng cu

Trong huéng dan cho cac tredng chét lugng
cao, thudng duoc biét dén nhu Blue Ribbon,
B& Gido duc My khuyén khich su tap trung vao
phat trién chwong trinh gidng day.

N&i dung va tiéu chuan cla chuong trinh gidng

S6 19 - 2020

day theo Blue Ribbon la chuwong trinh toan hoc
mach lac, tap trung va doi héi phan anh tinh
chét logic va tuan tu toan hoc theo ghi chi cua
B6 Gido duc. Hoc sinh chuyén t& lam cha k¥
nang tinh toan co ban va khai niém sb sang céac
y twdng va ly luan toan hoc phirc tap hon bao
gém ca giai quyét van de. Cac trudng hoc mong
mudn hoc sinh biét cac khai niém toan hoc cé
thé 4p dung vao trong nhiéu trwdng hop khac
nhau. Tat ca viéc gidng day toan hoc phu hop
v&i cac tiéu chuan ctia chinh quyén bang.

Céch tiép can hé théng nay & cap dé cao nhéat
sé giup thiic day két qua hoc tap va chat lvong
dau ra. Chinh quyén bang cling cé thé gitip ich
trong viéc tang diém sb. Tiéu bang New York |3
médt vi du, da céng khai téng dan sé luong céau
héi clia cac bai kiém tra tiéu chuan. Nam 2017,
bang da cong khai 75% cau hdi bai kiém tra toan
|ép 3-8. Bang cach cho phép gido vién va phu
huynh xem xét cac cau hdi va cau tra 1&i, voi
muc dich thic day su tién bé ctia hoc sinh.

Tién si Amber Gentile (Gido su trg ta nganh
Gido duc tai Dai hoc Cabrini) khuyén khich cac
gido vién I&p 12 nhin xa hon trong ky thi tiép
theo. Céc gido vién cam thay bj ap luc vi phai
bao quat cac chi dé va tai lieu do ky kiém tra
tiéu chuan. Két qua |1a, ho cé thé thdy minh “day
cho bai kiém tra”. Xu huéng duéng nhu 1a moét
bai gidng toan hoc khuén mau theo quy dinh, co
noi

Céch tiép can nay khéng thich hop véi tinh khai
quat hodc hiéu khai niém sau sic. Chung ta can
nhé cac muc tiéu thuc suwr cla todn hoc, dé la
hoc vé& |y luan suy dién, chuan bij cho viéc hoc
thém cac khai niém toan hoc va khoa hoc tién
tién, va co thé hiéu duoc thdng tin xung quanh
trong cudc sdng.

“Lam thé nao dé ching ta cé duoc dinh huwéng
méi nay?”, Gentile ndi rang, tuy thudc vao giao
vién xay duwng phuong phap giang day tap trung
phat trién ky ning gidi quyét van d& cho hoc
sinh.

“Thay vi thure té hién nay giao vién thuwdng dua
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cho hoc sinh mét coéng thire, sau dé ap dung
ching vao mot van dé cu thé thi gido vién nén
day hoc sinh tim ra cach gidi quyét van dé, dé
hoc sinh tu tim ra cdng thire”, cé néi. Gido duc
cho hoc sinh cach suy nghi khai niém va cach
suy luan nhirng gi can thiét dé giai quyét van dé.
Frank Milner |a Chu tich cta Tutor Doctor, mét
cong ty gia su trén toan thé gi¢i. Ong dua ra mét
sb chién luoc dé ting cwdng nang lwe todn hoc:

e Xem xét quan diém cda hoc sinh - Trwédc
khi c6 géng kiém soat van dé, trudc tién
gido vién nén lang nghe hoc sinh trong
cac tinh huéng. Héi hoc sinh néu ching
cam thay cang thang hodc qua tai, hodc
dang gap khdé khan. Théng thuwdng, viéc
trd chuyén véi hoc sinh cé thé xac dinh
cac yéu tb tiéu cuc. Théng qua déi thoai
va dat cau héi, gido vién cé thé tao ra mot
ké hoach dé giai quyét cac van dé hoc
tap cua hoc sinh.

e Tap trung lam cha mét chi dé trudc
khi chuyén sang chd dé tiép theo: Mot
chuong trinh gidng day toan duoc thiét
ké theo trinh tw cé cac chu dé tir don gidn
dén phirc tap. Dai s6 dan dén Hinh hoc,
sau dé |la lwgng giac va giai thich. Do dé,
néu mot hoc sinh gép van dé véi mét chu
dé, hay tiép tuc giup hoc sinh vé chla dé
dé cho dén khi hoc sinh hiéu duoc va cé
thé giai quyét duoc cac baitoan. Sau doé
mé&i chuyén sang cht dé khac.

e Hay cdi md véi 16i saii Méc du tat ca
ching ta d&u mudn cé diém téi da trong
moét bai kiém tra, nhwng hoc sinh hoc
duwoc nhiéu nhat khi ho méc 16i. Sai lam
y&u cau ching ta kiém tra céng viéc clia
minh dé tim ra 16i xdy ra & dau va tim hiéu
cac budc can thiét dé stra |16i. Gido vién
cé thé gilp d& qua trinh nay bang cach
cho hoc sinh thay 16i sai nam & dau va
bién né thanh mét kinh nghiém hoc tap.

Tai trwdng St. Mark Episcopal, & Fort Lauder-
dale, FL, Hiéu trwdng Kathleen Rotella thira
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nhan toan hoc cé thé 1a mét ngon dbi déc dé leo
l&én. “Ban luén luén cé mét sé hoc sinh phai véat
16n v&i toan hoc va khéng dé dang nhu cac mén
hoc khac”, ¢ néi. Nhung cé nhirng diéu gido
vién c6 thé 1am dé gitip nhirng hoc sinh nhw vay.
Gi&o vién can phai cé sw ho tro tir gia dinh, cé
ay noi. “Phu huynh phai cung tham gia. Néu mét
ngudi me dang niu an, co dy co thé thuc hién
cac phép do cung dira tré. Toan hoc ludn & xung
quanh chiing ta, ké ca trong cac cong viéc hang
ngay va giao vién cé thé khuyén khich cha me
c6 nhirng cuéc trd chuyén nhuw vay véi con cai
cua ho.”

Hop tac & trong I&p hoc 1a mét chia khéa khac
dé thanh céng. Céc gido vién |&p 6-8 cia Rotel-
la thwd'ng xuyén cting nhau xem xét diém thi va
su tién bd clia hoc sinh. Néu hoc sinh&p 7 thiéu
cac khai niém chinh, gido vién 16p 6 c6 thé tang
cwdng phan dé vao chwong trinh hoc, va gido
vién |6p 8 cé thé san sang véi cac tai liéu khac
phuc néu can.

Cudi cung, c6 ndi, gido vién cé thé tim cach diéu
chinh viéc tiép can chu dé & cap dé vi mé. Thay
vi véi va tim giai phap, gido vién can lam cham
bai gidng, kéo dai qua trinh dé tao co héi cho
hoc sinh tim dudng.

“Gido vién c6 thé hdi ‘Tai sao’ nhiéu hon thay vi
ngay lap tirc cho hoc sinh tra 16i. Ban dat cau hoi
dan dat va cho hoc sinh thdi gian dé giai quyét”,
cb néi. BAi khi chung ta can thiép qua nhanh vao
cau tra |&i, nhung trwde tién hoc sinh can thoi
gian dé hiéu cau héila gi. Hoc sinh can thei gian
dé tw giai quyét van dé.
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CAC FRAMEWORKS GIAD I]l_lﬁ - KV 2: KHUNG ACT TONG QUAT

Cai td gido duc

. v

DUC VA NANG LUC SAN SANG LAO BONG

Durc Hoang

Phat trién béi: ACT, Inc., t& chtrc phi loi nhuan
dang van hanh bai kiém tra ACT (ACT college
admissions test).

Muc dich: Cung cap mét birc tranh toan dién va
tich hop vé gido duc va su san sang cho céng
viéc (work readiness) cho gido duc phd théng
(K-12), gido duc dai hoc, va phat trién chuyén
mén trong méi trwd'ng lao déng.

Ap dung: Xay dung, thiét ké cac hé théng kiém
tra, danh gia; théng nhat muc tiéu dau ra, dinh
huéng phat trién luc luong laoc déng, hwéng ng-
hiép.

Ban rut gon (10 trang):
http://www.act.org/content/dam/act/unsecured/
documents/ACT-Complete-The-ACT-Holistic-
Framework.pdf

Ban day da (100 trang):
https://www.act.org/content/dam/act/unsecured/
documents/ACT_RR20154.pdf

Céc thanh phan chinh:

1. B6i canh va van hoa: Cac yéu té anh hudng
t&i gido duc va nghé nghiép duoc thiét ké dé
lam ndi bat tAm quan trong cla cac yéu té bén
ngodi (vd: sw hé tro, cac rao can, kha nang tiép

S6 19 - 2020

can céc kinh nghiém va tri thire...) tac dong téi
tién trinh hoc tap va muc tiéu nghé nghiép.

2. Quan diém phat trién:

- B6i v&i vang ky ndng hanh vi (behavior skills
domain): cung cép céc chi bdo hanh vi pht hop
v&i cac thdi ky phat trién (tiéu hoc, trung hoc co
s&, trung hoc phé théng, dai hoc, khi di lam).
Tém lwoc cac nghién clru vé viéc hinh thanh
tién dé cho cac ky nang hanh vi trudng thanh
trong giai doan tho 4u va tiéu hoc.

- Déi v&i ving gido duc va dinh hwdng nghé
nghiép: Cung cap céac chi bdo hanh vi phu hop
v&i sw phat trién trong 10 giai doan phat trién/
chuyén tiép: K-5, 1ép 6~8, |6p 9~10, I16p 11~12,
du bi dai hoc/tai dw bi dai hoc, dai hoc va sau dai
hoc, di lam/di lam lai (sau khi hoc), thang tién va
thay di céng viéc, that nghiép.

- Dbi v&i vang néng Iwc hoc tap xuyén subt: Cac
ki ndng duoc nhém thanh cac cap dé phan anh
su tién bé.

3. Céc két qua lién doi: Mé tad cach ma moi ving
(domain) dwoc lién két véi két qua trong cudc
séng (vd: két qua hoc tap va tuong quan voéi
hiéu suat trong cong viéc; két qua dai hoc, kha
ndng ddi phé véi nghich canh, cang thang trong
trong quan voi stress, tinh trang viéc lam, thu
nhap.
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Cai td gido duc

HAY NGUNG CO GANG NUOI DAY
NHU’NG DUA TRE THANH CONG
(VABATDAUNUOIDAY NHUNGDBUA
TRE TU TE)
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1 Adam Grant & Allison Sweet Grant | Linh Chi
dich?

Néu ban khao séat cac cha me & My vé diéu ma
ho mong muén & con cta ho, phai té¢i hon 90%
sé ndi rang mét trong nhirng wu tién I&n nhéat 14
mong con ho trd thanh mét dira tré biét quan
tam. Diéu nay that hop Iy: su tr té va quan tam
téi nguwoi khac duwoc coi la mét trong nhirng
pham chét dao dirc quan trong & gan nhu moi
xa héi va moi tén gido |&n. Nhwng khi ban hoi
dira tré diéu ma chiung cho rang bé me muén
& minh, 81% ndi rang bé me mong mudn cac
thanh twu gia tri va hanh phidc hon la dirc tinh
quan tam.

Tré con hoc nhirng thir quan trong dbi v&i ngurdi
I&n khéng chi tir viéc nghe nhirng diéu ngudi
|&n néi, ma con théng qua viéc dé y thay diéu g
khién ngudi lén cha v téi ching. Va & rat nhiéu
xa hoi, cha me gi® day cha y téi cac thanh tuu
ca nhéan va hanh phic hon béat cir diéu gi khac.
Cho du ching ta cé cé gang khen ngoi su tir té
va quan tam t&i dau, chang ta dang khéng thuc
sw khién cho bon tré thay duoc rang ta coi trong
nhirng d&c diém doé.

Cé Ié la chang ta clng khéng nén qua ngac
nhién khi thdy su tir té dwdng nhu dang trong
tinh trang xudng déc. Mét phan tich chat ché cla
cac khao sat thwd'ng nién sinh vién cac trudng
dai hoc My cho thay mét su sut giam dang ké
tr ndm 1979 cho téi ndm 2009 & mirc dd thau
cam va nhin van dé tir goc dd cla ngudi khac
@ cac sinh vién. Theo thoi gian, sinh vién da tré
nén it quan tam t&i nhirng ngudi kém may man
hon minh va it dé y téiviec ngudi khac bi déi xtr
khéng céng bang.

Con ngudi khéng chi it quan tam di; ma dudng

1 Nguodn bai viét: hitps://www.theatlantic.com/magazine/
archive/2019/12/stop-trying-to-raise-successful -kids/600751/
2 Tranh: Jane Massey
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nhw ciing it gilp d& di. Trong mét thue nghiém,
mdt nha x& hdi hoc da chu y lam roi déng thu
tlr (ma 6ng ndi la cac thw bi that lac) & nhiéu
thanh phd khac nhau & My vao ndm 2001, va
thuwc hién lai mét lan nlra vao nam 2011. T 1an
dau tién cho téilan tht hai, ti1é cac 1a thu duoc
nhirng ngudi qua duwdng tt bung gitp d& nhat
lai va bé vao hop thu giam di 10%. Cac nha tam
ly hoc nhan thdy rang nhirng dira tré sinh sau
nam 1995 cling cé kha néng giéng nhw cac thé
hé trwdc dé trong viéc tin rang nhitng nguoi
dang trai qua khé khan can phai duoc giup do
- nhwng chung it cdm thay cé trach nhiém ca
nhén trong viéc hanh déng hon. Vi du, ching réat
it khi quyén gép tir thién, hay tham chi thé hién
rang cé hirng thu trong viéc dé.

Néu nhu xa hdi nay da thuc su trd nén ran nut,
néu nhu chung ta thuc s da it quan tam téi
ngudi khac di, mét phan 16i 1am nam & nhirng
gia tri ma cac bac cha me da dé cao. Trong cudc
sbng, chung ta da ching kién rat nhiéu nhirng
nguoi cha me tré nén qua tap trung vao thanh
twu t&i mire ho thét bai trong viéc nudi dudng su
tlr té. Ho coi cac giai thudng ciia con minh nhu
cac huan chuong ca nhan, va sy thét bai cua
chung nhu mét s phan anh tiéu cuc cach nubi
day cta minh.

Tham chi cé mét sé cha me cén khéng khuyén
khich su tir té, coi d& nhu mét ngudn géc cla
s nhu nhuoc trong mét xa hdi canh tranh quyét
liet. Vi du, ¢é nhirng noi ma cé cac van déng
chéng lai viéc can thiép vao trong ltic tré mau
gido dang tré nén ich ki khi choi d6 choi. Nhirng
ba me d6 lo Iang rang viéc can thiép vao cé thé
ngan con cua ho hoc cach dirng Ién vi chinh
minh, va néi rang ho it lo lang vé vién canh nudi
day chung tré thanh nhirng nguoi Ién khéng
biét chia sé hon la nhirng ngudi lén khdng biét
cach tir chéi. Nhung khéng cé Iy do nao cha me
khéng thé day cho con cla ho viéc vira quan
tam t&i ngudi khac vira quan tdm téi chinh ban
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than minh — day ching tré nén vira hao phéng
vira biét tu tén trong ban than. Néu ban khuyén
khich con clia minh quan tam t&i cdc nhu cau
va cam xuc cua nguoi khac, sé cd luc ching
dé y co luc khong. Nhung ching sé sém hoc
dwoc mét tiéu chuan cla su co di cé lai: néu
ban khéng déi x&r véi nhirng ngudi khac mét
cach chu dao, ho cling sé khéng dbi xir tir té véi
ban. Va nhirng ngudi xung quanh ban cling sé
it quan tam t&i nhirng nguoi khac hon.

Su nhan manh cla cha me vao dic diém manh
mé mdt phan la mét hau qua khéng chl y cla
s mong mudn dbi xtr tré gai va tré trai mét cach
binh d&ng hon. Trwédc day, gia dinh va trwong
hoc khuyén khich cac bé gai tré nén t&r té va
biét chdm séc, va tré trai tré nén manh mé va
tham vong. Ngay nay, cha me va gido vién da
biét huwdng t&i viéc nudi dudng su tw tin va kha
nang lanh dao & cac bé gai. Nhwng khéng may
|a lai khéng c6 nhiéu nd luc trong viéc phat trién
suw rong lwong va biét chdm séc & cac bé trai.
Két qua la lai cang cé it cac cha y téi s quan
tam, tr té.

Tré con, cung ang-ten nhay bén cia minh, cam
nhan duoc hét nhirng diéu dé. Ching thay ban
bé déng trang Itra dugc khen ngoi chi yéu boi
diém s6 ma ching nhan duoc hay cdc ban
thang ma chang thuc hién trong tran dau béng,
chir khéng phai béi sw hao phdng ma chung
thé hién. Chung thdy ngudi Ién danh dau lai
cac thanh tuu ma khéng chu y téi tinh cach cua
chang.

Khi nhirng dira tré bat dau di hoc, ching ta nhan
thay rang rat nhiéu cau héi ctia minh luc cubi
ngay xoay quanh cac chl dé vé thanh tuu. Doi
clia con c6 thdng khéng? Con lam bai kiém tra
thé nao?

Dé thé hién rang su quan tam ciing 1a mét gia
tri quan trong, ching ta can bay té nhiéu sw chd
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y hon t&i né. Bat ddu bang viéc thay dbi cac
cau hoi. O bira téi véi gia dinh, hay hdi vé viéc
ching da lam gi dé gitp d& ngudi khac. Ban
dau, “Con quén méat’ sé |a mét cau tra |&i méc
dinh. Nhung dan dan, ching sé bat dau cé cac
cau tra |&i can than hon. “Con da chia sé do an
v&i mdt ban khéng cé d@é an day”, hay “Con da
gitip ban cling ban hiéu mét cau héi ma ban Ay
da |am sai trong bai kiém tra”. Chlng sé bat dau
tich cuc tim kiém cac co hdi dé tré nén cé ich,
va hanh déng.

La bd me, ching ta cling can cb gang chia sé cac
trai nghiém giup d& ngudi khac cta chinh minh
— va chi ra dwoc ca nhirng khoanh khac ma ta
da that bai trong viéc d6. K& véi con clia minh vé
viéc ban da héi tiéc thé nao khi da khéng dirng
l&n bao vé mét ngudi ban trong bi bat nat trong
qua khir cé thé thic day dira tré ding 1én vi
ban cGia minh mét ngay nao dé. Nhé lai vé mét
khoang th&i gian khi ma ban bd ddi cia minh va
dé cac ban cuing nhém lai ddy hoang mang cé
thé thic day con ban suy nghi ki cang hon vé
trach nhiém cda chung véi nhirng ngudi xung
quanh.

Van dé la khéng phai trao thudng cho dia tré
dé ching tré nén t&r t& hay quan tam, ma 13 thé
hién ra rdng nhirng dic diém dé dwoc chi y va
coi trong. Tré con vé ban chat da cé xu huéng
gitip d&. Khi chiing khodng moét tudi rudi, nhiéu
dira tré cho thdy xu huwéng thich gilp d& sap
xép ban ghé, quét nha, hay don dé choi; va cho
t&i khi ching 2 tudi rwdi, nhiéu dira sdn sang
nhuwo'ng chan cta minh cho cac ban khac dang
lanh.

Nhung cé rat nhiéu dira tré coi su tir té nhw |4
moét cdng viéc hon la mét su lwa chon. Ching
ta c6 thé thay ddi diéu dé. Cac thuc nghiém cho
thdy nhirng dira tré dwoc cho quyén luwa chon
dé chia sé thay vi bj ép budc thé hién su hao
phdng gap déi. Va khi chung duoc khen ngoi

SE 19 - 2020



hay céng nhan khi thé hién su gitip d&, chling sé
c6 kha nang tiép tuc thuc hién cao hon.

Nhu da thay, viéc qua nhdn manh vao thanh
twu c& nhan cé thé gay ra mét sw thiéu hut dirc
tich biét chdm séc. Nhwng ching ta von that ra
khéng phai chon gitra 2 diéu dé. Thuc té, day
cho dira tré biét cach quan tam t&i ngudi khac
co thé 1a cach tét nhat dé chuan bi cho chling
mét cudc séng thanh cdng va hanh phuc.

Cé mét sb chirng cir goi y rang nhirng dda tré
thuwdng gilp d& ngudi khac lai dat dwoc nhiéu
thanh twu hon nhirng dia tré khéng céd xu
huéng dé. Nhirng tré trai dwoc danh gia la hay
gilip d& b&i cac gido vién mau gido cé thu nhap
cao hon 30 nam sau. Cac hoc sinh trung hoc co
sO@ ma thich giup d&, hop tac va chia sé véi ban
bé déng trang Itra cling tréi hon — so vé&i nhirng
hoc sinh khéng thich giup d& khac, ching dat
céc diém sbé cao hon & trwong hoc. Va cac hoc
sinh tin rang cha me chuing coi trong viéc tré nén
biét giip d&, tén trong, va tlr té hon la viéc dat
két qua hoc tap cao, vao duoc dai hoc tét hay
cé cong viéc thanh cong lai thé hién tét hon &
trwdng hoc va it cé xu huédng pha luat.

Mét phan 1a béi vi viéc quan tam téi nguoi
khac thiic day cac méi quan hé gitp dé va gitp
phdng ngtra trdm cédm. Cac hoc sinh quan tam
téi ngudi khac cling 6 xu huéng coi viéc hoc
tap cia minh nhu mét s chuan bj dé déng gép
cho xa hoi — mét quan diém khién cho chling
luén kién tri tham chi ca khi viéc hoc tap cé vé
chan nan. O tudi trwéng thanh, nhirng nguoi
rong lwong thudng cé thu nhap cao hon, cé cac
danh gia cong viéc tét hon nhirng ngudi dong
trang Itra khéng hao phéng. Diéu nay cé thé béi
vi nhirng y nghia ho tim thay trong viéc gitip d&
ngudi khac dan téi viéc hoc tap duoc nhiéu diéu
hon, c6 cac mbi quan hé sau sac hon va dén
cling dan t&i dé sang tao va hiéu qua cao hon.
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Su t&r té cling khién nhirng dira tré hanh phic
hon. Trong mét thue nghiém, cac tré dé tudi mau
gido dwoc nhan banh quy cracker, sau dé duoc
mo&i dé dua cac banh quy dé cho mét con réi ma
sé “&n” banh quy roi néi “yum”. Cac nha nghién
ctru danh gia biéu hién khuén mét clia ddra tré
va nhan thay viéc chia sé dé an cé vé nhu tao
ra nhiéu niém vui hon mét cach dang ké so véi
niem vui khi duwgc nhan chang. Va nhirng dira
tré sé& hanh phtc nhéat khi dé an chung chia sé
duoc 14y tir chinh bat ctia chung thay vi tir bat
cta ngudi khac.

Céc nha tam |y hoc goi diéu nay |a su vui swéng
clla nguoi tror gilp (helper’s high). Cac nha kinh
té hoc goi né 1a cdm giadc am ap cla sy cho di
(warm glow of giving). Cac nha than kinh hoc
néi rang sw hao phéng lam hoat hod trung tam
phan thuéng trong ndo bd clia chung ta. Va céac
nha sinh hoc tién hoa nhan thay rang ching ta
duoc thiét k& dé gitp d& ngudi khac. Darwin
viét rang, mét bd téc gdbm nhirng ngudi “ludn
chuan bj s&n sang dé gitp d& ngudi khac” sé
“chién thang gan nhw phan I&n cac bd téc khac;
va diéu nay la chon loc tw nhién”.

Puong nhién, ching ta van nén khuyén khich
dira tré né luc hét strc minh va vui vé, tu hao
v&i cac thanh twu clia ching — nhung s tor té
khéng yéu cau ta phai hi sinh nhirng diéu dé. Bai
kiém tra thwc su cla viéc nudi day con khdng
dén tr viéc con cla ban dat duoc thanh tuu gi,
ma & con ngudi ching tré thanh va cach ching
dbi x&r v&i ngudi khac. Néu ban nudi day su tor
té & chiing, ban khéng chi dang chuan bj cho
chung mét twong lai hanh phuc va thanh céng.
Ban con dang gitip thic day didu dé & ca nhirng
dira tré xung quanh con ban.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Cai td gido duc

v

XU HUGNG UNG DUNG GONG NGHE TRONG GIAD
DUC:
CAI TG TOAN DIEN Vi MGT THE HE Nout floc ma
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Hoang Anh Blrc

Thé giti dang buwdc sang thap nién 20 cla thé
ky XXI. Khi cac théi quen, déc diém clia gidi tré
centennial (thé hé Z, sinh tr 1996~2011) van
con dang dwoc dan dan hé 16, gi¢i nghién ciru
da phai hét strc véi va bdi su tiép ndi cha thé
hé Alpha (sinh ttr 2011~2025). Khi tré em sinh
ra da duwoc blia vay b&i cdng nghé, nhu ciu vé
trng dung cdng nghé trong hoc tap khéng chi
dirng lai & céng cu lwu trr, giao tiép hay céng
tac théng thwdng ma tré nén bao trum va xoa
nhoa ranh gidi gitra hoc tap, giai tri va viéc thé
hién 16i sébng. Thém vao d6, nhu cau hoc tap
clia cac thanh phéan xa héi khac ciing lién tuc
goép phan dat ra cac yéu cau mdéi viéc trng dung
coéng nghé trong giao duc.

Téc do, chi phi va nhu cau

Nguoi ding cé thé lva chon st dung mét cong
nghé bat ky pht hop véi nhu cau ctia minh,
hodc phai st dung mét sé cong nghé ma to
chire, trwdng hoc quy dinh bat budc. DU con
duwerng nao dua ching ta dén véi mot san pham
céng nghé, thi chiing ta van tiép can ching dua
theo chirc ndng (xt ly div liéu, van ban, thuyét
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trinh, thiét ké...) hay theo muc dich (dé hoc, dé
luyén tap, dé thuc hanh hodc mé phéng). Holo-

nlQ (Céng ty hang dau thé gi¢i vé nghién cru
thi trwdng trong [inh viee Edtech) da du bao mure
dé tang trwéng dau tu tr 2018 dén 2025' cho
cac nhém cdéng nghé trong giao duc nhu sau:
AR/NVR tr 1,8 ty Ién 12,6 ty USD; Al ttr 0,8 ty Ién
6,1 ty USD; Robotics tir 1,3 ty I1én 3,1 ty USD;
va Block-chain ttr 0,11én 0,6 ty USD. Vé co ban,
bén canh hai tru cét chirc nang va muc dich, cac
ddi méi vé cong nghé trong gido duc sé cé xu
hwédng xoay quanh cai thién sw tinh vi cla cac
thuat toan (Al), va kém theo dé |a sw nang cép
trai nghiém nguoi dung (AR/VR).

Khong chi cac ga khéng 16 cong nghé nhu Face-
book hay Google méi thic day xa hai tién toi
thdi dai moéi cua khoi nghiép dién toan va nhin
vao mé vang dir liéu ngudi ding dé t6i wu hoa
doanh sé. Nhu cau phan tich di liéu thoi gian
thwc da trd@ nén can ban ddi véi cac td chirc
gido duc, it nhat dé phuc vu cac muc dich co
ban clia qua trinh hoc tap (hoc, luyén tap, kiém

1 https://www.holonig.com/ed-
tech/10-charts-that-explain-the-global-educa-
tion-technologv-market/
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tra). Trong qua trinh twong tac voi cac hoc liéu
qua cac giao thirc cong nghé, ngudi hoc dé lai
nhi*rng “dau chan ky thuat s6” vé nang lwc, hanh
viva xu hwéng hoc tap cia minh. Qua trinh phan
tich cac dau vét dé gilp ca ngudi hoc, ngudi
day hiéu hon vé trai nghiém hoc tap cda tirng
ca nhan, tr dé cé nhirng diéu chinh chi déng
vé hanh vi, phuvong thirc va muc tiéu hoc tap,
bén canh nhirng diéu chinh do may tinh goi y va
am tham thuwc hién. Khéng chi gi¢i han & pham
vi hoc thuat voi cac trng dung gia su hay luyén
thi, cac irng dung céng nghé con hé tro viéc cai
thién cam xuc va cac hanh vi xa héi, ciing nhw
m& rong dén ca giai doan phat trién dau doi cla
tré (0~6 tudi).

Su chuyén hoa vé hanh vi va nhu cau st dung
cong nghé khéng chidirng lai & cap dé ca nhan,
ma con dién ra & ca quy mé to chirc. Chi déi ba
nam trudc, cac hé théng quan tri nha trwong
van con duoc dat trong vong nghi hodc. Chi mét
sb tredng dai hoc cép tién tu xay dwng cac hé
théng quan tri nha trwdng cla riéng minh, mot
s6 bat tay véi cac don vi cung cap nén tang dé
mé réng thi phan dao tao tr xa, con dai da sb
cac trwong phd théng chi tiép can mét cach thu
déng hodc c6 phan guong ép cac giai phap do
co quan chu quan goi y. Cac nha quan ly giao
duc ngan ngai chuyén déi bdi chi phi dau tu
khong 16, chwa hiéu rd vé giai phap, cling nhuw
chwa san sang cho cac thay déi co hé théng.
Gior day, thay vi phai dau tw dd sb vao cac hé
théng may chl, cac co s truong hoc cé thé
thué cac may chl 4o va cai dat cac hé théng
phan mém ma nguén mé. Viéc nhat quan cac
giao thirc vé co s& di¥ liéu cling gidp cac trudng
tw ch hon trong viéc lwa chon gidi phap ma van
dam bao thédng nhat duoc tiéu chuan quan ly dir
liéu ma co quan chl quan dé ra (néu co).

Nbi buéc cac du an “Tin hoc hoa néng thon” vén
chi tap trung vao viéc trang bi co s& vat chat,
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céc thiét bj phan cirng da di vao di vang, cac du
an dao tao gido vién str dung mét bé céng cu
XYZ nhét dinh cling sé mau chéng 16i thoi. Gid
day, dé hoan thién mét poster thuyét trinh cho
deé tai khoa hoc, hoc sinh khéng can phai thanh
thao mét phan mem thiét ké chuyén nghiép
nhu Photoshop ma cé thé lua chon gitra hang
loat cac gidi phéap thiét ké tw déng hodc kéo tha
don gian, tnrc tuyén va mién phi. “Truc tuyén”
va “Mién phi” - hai tr khoa twéng chirng don
gian, nhung da thay ddi cudc choi cong nghé
mdt cach manh liét. Khi cé nhiéu lua chon gia
ré hodc mién phi, chi phi thay déi gitra cac giai
phap khéng con la diéu dang dé ban tam nén
ngudi dung ca nhan hoan toan cé nhiéu quyén
chon lya hon. Cling béi vay, mdi ca nhan can
phat trién nang lwc hoc héi va lam chd cai méi,
trong khi bai toan danh cho cac nha phat trién |a
tim kiém, n3m bat va tham chi kién tao nén nhu
cau mai.

Ca thé hoa trai nghiém hoc tap

So v&i thé hé milenials (thé hé Y, sinh tw
1981~1996), thé hé centennial (thé hé Z, sinh
tr 1996~2011) cé nhirng bung phat manh mé
hon v& nhu cau thé hién ban than. Cac tiép can
mang tinh cai tb trong thap nién trwéc nhu giang
day phan hoa (differentiation) va ca nhan hoa
gido duc (individualization) déu Iy gigo vién lam
trung tam dé dwa ra nhirng huéng dan khac biét
cho tirng nhém hoc sinh hodc tirng ca nhan cé
vé dang déi mat voi cac déc tinh cla thé hé Z.
Trong bdi canh 4y, chl trwong ca thé hoa gido
duc (personalization) khuyén khich ngudi hoc
tw digu hudng qua trinh hoc tap qua minh cé vé
trd nén khé thi hon véi su chap canh cla coéng
nghé.

Nang luc tw hoc dang ngay cang khing dinh
tam quan trong ctia minh trong mét thé gidi day
bién déng. Gido su Peter Senge (Trwéng Quan
ly MIT Sloan, tac gia cuén Ky luat thir nam)
cho rang: “Vi khi canh tranh manh nhét |4 hoc
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nhanh hon déi tht”. Nam 1982, Buckminster
Fuller (1895-1983) — Kién tric sw, nha thiét ké
va sang ché ndi tiéng ngudi My da tirng dé xuét
khai niém Knowledge Doubling Curve (Budng
cong moé ta qua trinh nhan déi kién thic). Ong
wdc tinh rang dén nam 1900, kién thirc clia con
ngudi da tdng gap doéi sau méi thé ky, nhung
dén khoang 1945, né da tang gap déi sau moi
25 nam, va dén 1982, né chi mat chirng 12~13
thang dé nhan déi. Hang may tinh IBM dw doan
rang t&i 2020, nhw nhirng con séng than, kién
thirc chia nhan loai sé nhan doéi chisau 11~12 gi¢
(Biech, 2018)2 Dbi dién v&i con séng than ay,
tr 1au chang ta da nhéan ra rang, bé néo twéng
chirng nhu quyén ndng clia chiing ta khong thé
va khéng nén tap trung vao viéc ghi nhé. Céac
coéng cu chi don thuan hé tro viéc ghi chép hay
lwu trlr théng tin gid da tré thanh nhirng céng cu
v 1dng va dan phai nhat trede sw xuéat hién 6 at
clla cac cong cy mai.

Su tréi day cha céc cédng nghé nhap vai nhu
Thue té do (VR), Thuc té tang cudng (AR) va
Thue té hén hop (MR) da dan thu hat va tao
nén dwoc suw chd y clia ngudi hoc. Thé nhung,
chi vui théi thi van chua da. Viéc phat trién cac
cdng nghé nay vé chidu sau dé cé nhiing trai
nghiém hoc tap thuc sw gan két va hiéu qua van
dang la mét khu vuéern can duoc cay xdi, chdm
bam vé&i s chd tam. Vi du, ta cé thé tham khao
géc nhin vé su két hop hai hoa gitra sw pham
va céng nghé cla Punya Mishra va Matthew
J. Koehler (2006)% M& hinh Thiét ké Su pham
TPACK. Bang cach phan biét kién thirc vé cong
nghé (Technological Knowledge), kién thirc vé
su pham (Pedagogical Knowledge) va kién thirc

2 Biech, E. (2018). ATD’s Foundations of Talent
Development: Launching, Leveraging, and Leading
Your Organizations TD Effort. American Society for
Training and Development.

3 Mishra, P., & Koehler, M. J. (2006). Tech-
nological pedagogical content knowledge: A frame-
work for teacher knowledge. Teachers college record,
108(6), 1017-1054.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

vé ndi dung (Content Knowledge), TPACK luu
y gido vién viéc can lam trudc khi lwa chon mét
giai phap coéng nghé. Ban than qua trinh phac
thao ndi dung (nhirng gi duoc day) va phuong
phép sw pham (céch gido vién truyén dat ndi
dung dé) mé&ila nén tdng dé cdng nghé gido duc
duwoc trién khai mét cach hiéu qua, thay vi dé
ndi dung va phuwong phap bi Ié thudc vao cong
nghé, chi vi dé la mét céng nghé cé vé méi meé
va hao nhoang.

Céc trai nghiém hoc tap c6 thé dién ra mét cach
dong bd hodc khéng déng bd. Cac hoat dong
hoc tdp déng bd (Synchronous leaming) tap
trung dén viéc trao ddi y twéng va théng tin gira
nhiéu ngudi trong cung mét khoang thoi gian
(vd: thdo luan truc tuyén, 1&p hoc do), yéu cau
su lang nghe va hoc héi tr nhirng ngudi khac.
Mét khac, cac hoat dong hoc tap khéng déng bd
(Asynchronous learning), ngudi hoc tién hanh
theo téc dé riéng cuia ban than minh dé nghe lai
mot bai gidng, hay dé suy nghi nhidu hon vé mét
cau hoi ma khéng lam anh hudng dén nhirng
ngudi khac. Hién nay, cac nén tadng gido duc
trc tuyén dang cé xu huéng trén lan hai dang
thire trai nghiém hoc tap nay, thay vi chilwa chon
don |é mét trong hai hinh thirc. Dién hinh, cé thé
ké dén cac chwong trinh Micro-degree cla cac
trwong dai hoc hang dau thé gidi nhue MIT, UC
Berkeley..., noi ma nguoi hoc ¢ thé lwa chon
mdt mén hoc ma minh thay thich tha nhat, hoan
thanh né qua qua trinh hoc tap dan xen déng bd
va khéng déng bé. Cac chirng chi Micro-degree
khéng chi céng nhan viéc hoan thanh mot sé
khod hoc truc tuyén, ma cén dwoc coi nhu tam
gidy théng hanh t&i cac chwong trinh cap bang
chinh thirc clia cac truong dai hoc ké trén. Theo
trang tin EdSurge*, tinh dén cubi nam 2018 da
cé tdi hon 630 chuong trinh Micro-degree cép
chirng chi dugc kiém dinh. Thay vi luwa chon mét

4 https://www.edsurge.com/news/2019-02-
26-much-ado-about-moocs-where-are-we-in-the-
evolution-of-online-courses
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chuyén nganh ma minh chua hiéu ré va cé nguy
co bd gitra chirng, ngudi hoc quyét dinh hoc
nhirng gi minh thich, dan lam rd duwdng huéng
va clng cb kién thirc vé chuyén nganh dé. Su
dao nguoc hanh vi chon lva nay sé dem lai ap
lwe khéng nhé cho céac trudng dai hoc nhd, hodc
cac nén tang hoc tap dai hoc truc tuyén théng
dung.

Cong nghé va Xa hoi hoc tap

HolonlQ d3 liét ké t&i 55 nhém san pham cong
nghé gido duc khac nhau, chia thanh 11 mang,
bao gém: Tri thirc va néi dung; Quén tri Gido
duc; Caéc mé hinh gidng day truyén théng; Céc
mé hinh giang day mdi; Hoc téap trai nghiém;
Gido duc Qudc té; H6 tro hoc tap; Péanh gié va
Kiém chtig; Nguén nhén luc va Tai ndng; Ky
nang va Nghé nghiép; Céc trng dung hé tro cho
hé sinh thai Edtech.

Céc loai hinh san pham Céng nghé tng dung
trong Gido duc (HolonlQ, 2019)

V& co ban, ranh gi¢i cia cac mé hinh hoc tap
truyén théng gan nhu khéng con y nghia chi phbi
khi céng nghé quan ly va hé tro hoc tap da vuot
ra khéi khuén khd truwdng hoc va tao ra nhirng
thoi quen hoc tap maéi. Tat nhién, trong linh vurc
gido duc phi chinh quy, cac céng nghé giao duc
cling khéng thé tranh khéi anh huéng clia cac
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Cai td gido duc

cudc dua vé chi phi va trai nghiém nguéi ding.
Déi véi cac doanh nghiép, yéu té chi phdi khéng
chi don thuan |4 thi hiéu cha ngudi ding ma cén
la &p lwc cla thi trudng. Két qua hoc tap cua
moét cd nhan hoc sinh chi anh huwdng téi ban
than hoc sinh dé, nhung hiéu suat hoc hoi va
phat trién cla tirng ca nhan trong doanh nghiép
déu mang y nghia séng con dbi véi ca doanh
nghiép. Trwéc ap luc do, nhu ciu vé phat trién
ngudn tri thirc trong cac doanh nghiép (learning
and development) dang ngay mét rd nét. Giai
phap micro-learning v&i céc bai hoc ngan gon
va suc tich (chi kéo dai khoang 2~5 phut) gitp
cho viéc hoc duwoc dién ra tinh gon hon, hay cac
hé théng quan tri tri thire, cac hé théng té chirc
nhém hoc tap truwc tuyén da dan tré nén quen
thudc.

Ban chéat cla hoat déng gido duc |a qua trinh tw
trwéng thanh qua viéc hoc. Trong céc lan séng
cai td cong nghé, bat ké bdi canh ndm & cac nha
trwdng, doanh nghiép hay xa hoi thi vai trd cla
cdng nghé van luén la thtr yéu. Bill Gates, nha
sang lap Microsoft da tirng néi “Céng nghé chi
la céng cu. Pé gitip cho tré em coéng téc tét va
c6 dbng lurc, vai tro cua giéo vién la quan trong
nhét.” Vay nén, hay dé viéc hoc cla ban quyét
dinh céng nghé gi ban sé str dung, cling nhw
cach ma ban sé str dung ching!
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