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D A ) = =
The le gui bai:
Quy thay cd, anh chi c6 ndi dung lién quan t6i
Day va Hoc mubn chia sé t¢i cong déng, xin
vui long gti v& Ban Bién tap L6n x6n qua email
bientap@day-hoc.org

Cudi bai viét, tac gia xin vui lbng gidi thiéu vai
nét vé ban than: Ho tén, noi céng tac, dia chi
lién lac, s dién thoai, cac chi dé nghién clru
yeu thich...

Do thoi gian va nhan sw co han, Ban Bién tap
xin phép chi lién hé véi cac bai viét dwoc chon
dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cd, anh chi gi bai
cdng tac déu chia sé tinh than 4.0, tirc la:

- 0 lwong

- 0 van phong

- 0 chuyén mon cao

- 0 gi¢i han khong gian - thdi gian

Dia chi gui bai:

Bientap@day-hoc.org

= )
Chia se:
Quy thay cd, anh chi cam thay ndi dung Day
va Hoc c6 ich, xin vui l1dng chia sé t&i bat ky
nhirng ai quan tdm, kém theo trich dan nguyén
ven va day du ve ngudn goc bai viét.

Moi ngudi n6i vé Day & Hoc

“Cam on nhirng nguwoi hung ban dia
(local champions) nhw cac ban! Téi nghirang
mot &n pham véi dinh hwéng thire hanh nhuw
Day & Hoc c6 thé dem lai &nh hwéng Ién,

khong chi & nhirng I&i khuyén thwc té danh
cho gido vién, ma con gitip nang cao vi thé
nghé nghiép va cach ma gido vién suy nghi
vé ban than va céng viéc ciia minh.”

- TS Daniel Gray Wilson,

Giam déc Dé én Sé khéng,
Trurong Giao duc Harvard
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Loi tua

Quy doc gia than mén,

Day & Hoc s6 10 han hanh chao don quy doc gia. V&i chi dé “Sw thu hut”, sé nay sé cling
quy vi cAm |4y mét chiéc kinh van hoa va nhin vao thé gi¢i ctia ngwdi hoc, ngudi day dé
ném thir cac loai hinh Iwc hap dan khac nhau, tir ndo bd cho té¢i cac hoat dong vat ly.

Bén canh diém nhén 1a “Mé hinh thiét ké sw pham ASSURE”, chuyén muc Day thé nao
c6 bai tém lwgc nhanh bon loai hinh tri nh¢ va (bng dung ctia ching trong I&p hoc, cling
v@i bai hwdng dan s dung ky thuat dat cac cau hoi Socrates dé luyén tap tri néo.

Bén canh mot bai viét vé “Siéu nhan thirc”, mén qua vo gia ma mbi ching ta déu dwoc
nhan, Hoc thé nao ky nay gitp ta c6 thém di liéu cho mét sé cau héi twéng chirng nhu
quéa déi quen thudc, quen thudc t¢i mirc it khi ta quan tam rang n6 co thire sw ton tai hay
khong: Tai sao hoc sinh nam lai chang chiu hoc? C6 hoc dwoc kién thirc gi khéng théng
qua viéc van dong? Lam sao dé hoc dwoc céac k§ ndng phirc hop?

Muc Quan ly Giao duc ky nay cung cap hai bai viét mang tinh ky thuat vé hai van dée
dwoc yéu thich trong cac cudc tranh luan, mét vi mo, va mét vi mé: Tich hgp cac hoat
ddéng vao chwong trinh hoc tong thé, va bd tri chd ngdi trong 1&p hoc. Cubi cung, Day &
Hoc s6 nay khép lai véi bai gi@i thiéu cudn “Lifelong Kindergarten: Cultivating Creativity
through Projects, Passion, Peers, and Play” cua Mitchel Resnick, cha de cua Scratch,
phan mém lap trinh kéo tha don gian da chuyén hoa viéc hoc ctia hang triéu I&p hoc trén
thé gidi.

Kinh chuc quy vi co khoang th¢i gian thu i,
Thay mat Ban Bién tap Lén xén,

Hoang Anh Blrc

_|
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Serhat Kurt | Nham Doanh Doanh dich

ASSURE la mét mé hinh thiét ké gidng day ¢6
muc tiéu giup viéc day va hoc hiéu qua hon.
“ASSURE” Ia tir viét tat cda cac bude khac nhau
trong mé hinh. Sau day Ia phan phan tich chi tiét
cho méi bude.

e Phan tich dac diém ngudi hoc

e Tuyén bd muc tiéu

e Lua chon, bd sung hodc thiét ké tai liéu

* Str dung tai liéu

|

v e Yéu cau ngudi hoc phan hoi ]
v e Panhgia I
S6 9 -2019
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A - Phan tich ngwéi hoc (Analyze Learners)
Bwdc dau tién trong quy trinh 1a gido vién nén
phan tich cac dac diém ctia ngudi hoc. Gido vién
can tap trung vao nhirng d&c diém cla ngwi hoc
co lién quan dén két qua hoc tap mong mudn.
Théng tin thu thap dwogc sé giup ban trong viéc
dwa ra cac quyét dinh lién quan dén cac buéc
khac trong quy trinh. Khi ban xac dinh tinh cach
clia ngwdi hoc, viéc do sé dan dwong cho ban
trong viéc Iwa chon céc chién lwgc va ngudn Iwc
cu thé dé hé tro qua trinh hoc tap.

Viéc phan tich ngui hoc ctia ban nén bao gom:
e Céac dic diém chung cla ngudi hoc,
chdng han nhw tudi tac, kha ning hoc
tap, gi¢i tinh, s¢ thich, v.v
e Cac nang lyc tride do
e Phong cach hoc tap, vi du thinh giac, thi
giac va xuc giac

S- Tuyén bé cac tiéu chuén va muc tiéu (State
Standards and Objectives)

Sau khi phan tich cac dic diém ctia nguwdi hoc,
gi4o vién can néu ra tuyén bé cac tiéu chuén va
muc tiéu cho mo-dun hoc tap. Tuyén bd nay bao
gdm chi tiét v& nhitng gi ngudi hoc c6 thé 1am
dwoc, hay néi cach khac 1a két qua cua viéc giao
vién hwéng dan.

Cu thé hon , tuyén bd nay sé& tap trung vao
nhitng gi ngudi hoc sé biét hodc c6 thé lam
trong dwong két qua cla viéc hwdng dan. Mot
vi du vé diéu nay la v&i sinh vién y khoa. Cac
sinh vién sé& c6 thé ké tén it nhét hai co s& d
liéu va hai ky thuat tim kiém ma ho c6 thé st
dung dé& xac dinh bing chirng y hoc cho cac
tredrng hop cu thé.

C4c muc tiéu co6 thé dwoc s dung trong viéc
danh gia su thanh céng clia nguoi hoc, cé thé
qua qué trinh chAm diém. Ban ciing c6 thé diing
né dé& cho nguwoi hoc biét ho sé& hoan thanh
nhirng gi théng qua lép hoc.

_
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Hoc thé nao

D&u hiéu cia mot bd muc tiéu hoc tap tét 1a tinh
phu hop v&i cac muc tiéu hoc tap ABCDs nhuw
sau.

e Audience (Béi twong): Muc tiéu nham
dén ai?

e Behavior (Hanh vi): Hanh vi hodc hanh
dong nao can dwoc thé hién?

e Conditions (DPiéu kién): Cac hanh vi va
hanh dong sé dwoc quan sat dw¢i nhirng
diéu kién va hoan canh nao?

e Degree (Mirc do): Kién thirc va ki ning
sé thong thao dén mirc d6 nao?

Tuyén bo vé cac muc tiéu nén dwoc xay dwng
cung voi cac dong tlr xac dinh muc tiéu hoc tap.
M6t hwéng dan hiru ich cho cac dong tir thich
hop dé st dung c6 trong Thang Bloom. Nén
nh& rang ban danh gia chi co thé dwa trén hanh
vi clia ngwoi hoc. Mot ngurdi hoc cé thé biét mot
sO kién thirc kha rd nhwng cé thé khong thé hién
tot trong bai kiém tra.

S - Lwa chon Chién lwoe, Céng nghé,
Phwong tién truyén théng va Tai liéu (Select
Strategies, Technology, Media, and Materi-
als)

Chr “s” thtr hai trong tir viét tat biéu hién cho viéc
lwa chon cac chién lwoc, cong nghé, phuwong
tién truyén théng, va tai liéu. Tuy vao cac muc
tiéu hoc tap cla ban la gi, ban can chon céng
nghé, phwong tién truyén théng va chién lwgc
hwdng dan sé mang lai két qua ban muon.

Pau tién, ban nén tim ra phwong phap truyén
tai nao la tét nhat cho viéc day hoc clia ban. Vi
du, bao nhiéu phan trong bai giang ctia ban sé
lay giang vién lam trung tdm va bao nhiéu phan
sé lay ngwdi hoc lam trung tam? Dau tién la lva
chon cac chién lwgc nhw giang bai theo cach
truyén théng, trinh di€n mot ki nang, hoac chiéu
video. Tiép theo la cac chién lwgc nhw thao luan
nhom hoéac cac viéc hgp tac hoat déng nhom.

N6i san Day hoc | Day-hoc.org

Théng thwéng ching ta chon cac chién lwoc 1y
ngwoi hoc lam trung tdm. Viéc hoc tro' nén thu
vi hon khi ngwoi hoc tham gia nhiéu vao cac
hoat dong trong I&p. Cudi cung thi chinh nguoi
hoc phai thanh thao moi thir qua cac hoc liéu,
chtr khéng phai giao vién. Tuy nhién, van co6 mot
lrgng nhét dinh théng tin va ky thuat quan trong
ma gido vién can truyén tai dén nguwdi hoc.
Viéc hoc dat hiéu qua tét nhat khi gido vién chi
hwdng dan ngudi hoc tw kham pha cau tra 1o
ding cho van dé da dwoc dat ra. Giao vién hiéu
qua chi don thuan la ngwoi tao diéu kién cho
qua trinh hoc tap.

M6t khi ban da chon dwoc chién lwoc giang
day, da dén Itc tim ra cdng nghé, phwong tién
truyén théng va tai liéu nao sé hé trg tét nhat
cho phwong phap giang day ma ban dang dung.
Po6 c6 thé 1a nhitng cdng cu don gian nhw phan
trdng va bang den dén nhirng thir phirc tap hon
nhw bai thuyét trinh bang powerpoint. Hay nhé
gido vién la yéu t6 thiét yéu trong viéc truyén tai
ndi dung hoc liéu. Cac céng cu dep dé co thé
hiru dung, nhwng cubi cung moi thir van quy vé
viéc can co ai do biét nhiéu hon la nhirng thir
chira trong sach giao trinh.

U - Str dung Céng nghé, Phwong tién truyén
théng, va Tai liéu (Utilize Technology, Media,
and Material)

Bwdc nay trong quy trinh ASSURE lién quan dén
viéc 1ap ké hoach vé cach ban sé st¥ dung cong
nghé, phuwong tién truyén thdng va tai liéu ma
ban da chon. Nhw véi tat ca cac bwéc hwéng
dan, ban phai dam bao rang ké hoach ctia ban
gop phan vao viéc tao ra cac muc tiéu ma ban
da dat ra.

M6t diéu quan trong la ban can tuan theo quy
trinh “five p’s” (nd&m chi¥ p) dé dat dwoc diéu
frén:

Duyét truéc céng nghé, phuong tién truyén
théng va cac tai liéu (Preview the Technology,

Sﬁ ?httﬁs:ziglln%opto.org



Media, and Materials)

Pieu nay cd nghia la viéc Ién ké hoach trwdc
cho viéc ban sé st dung chung nhuw thé nao 1a
rat quan trong. Sé rat cé ich néu ban tap day thir
magt bai hoc trwéc khi ban thwee s day bai do voi
nguw®i hoc. Hay chic chan rang toan bd bai hoc
sé dwoc dién ra sudn sé va liéen mach.

Chuén bi c6ng nghé, phuong tién truyén théng,
va tai liéu (Prepare the Technology, Media, and
Materials)

Ban can tap hop tat ca nhirng th(r ban can de
day bai hoc ciia minh. Chuing phai két hop voi
nhau moét cach phu hop. Vi du: néu ban dang
lam mét bai thuyét trinh powerpoint, ban sé can
tao van ban va cac dé hoa cho méi trang slide
ban sé chiéu.

Chuén bi méi truong hoc tap (Prepare the Envi-
ronment)

Cé mot sb chuan bij téi thiéu can thiét dé thiét 1ap
moi treyng hoc tap. Nhitng diéu don gian nhw
dam bao ban cé di ban hoc cling rat quan trong.
Ngoai ra, néu ban c6 thé kiem soat tinh hudng,
ban nén dam bao rang sé khéng c6 nguon tiéng
on nao lam phién t¢i ngwdi hoc.

Chuén bi cho nguoi hoc (Prepare the Learners)
Pau tién, ban can théng bao ré rang cho ngwoi
hoc vé cac muc tiéu hoc tap. Diéu nay sé giup
ngu®i hoc tao ra mét ban dé trong dau vé nhirng
kién thirc ma ho can tiép thu. Tiép theo, viéc noi
voi ngudi hoc vé cach ho sé dwgc danh gia la
rat quan trong. Ban can néi cho nguwoi hoc biét
cac bai tap cuia ho sé la gi, cach cham diém
nhw thé nao, c6 cac bai kiém tra hay khéng, v.v.
Ngoai ra, ban cling nén giai thich cho nguw&i hoc
lgi ich cua viéc hoc cac tai liéu ban dwa ra la gi.

Cung cép tréi nghiém hoc tép (Provide the
Learning Experience)

Sau do ban sé thyre suw thuwre hién bai giang. Day
la thvi diém tat ca nhivng ké hoach ctia ban phat

56 9 - 2019

N6i san Day hoc | Day-hoc.org

Hoc thé nao

huy tac dung. Ban nén thwc hién bai giang theo
tirng bwéc trong quy trinh nham lai trong dau.
Viéc nay sé dam bao ban giang day thanh céng.

R - Yéu cau sw tham gia cua ngwei hoc (Re-
quire learner participation)

Bwdc nay that ra thudc vé nhirng bwédc truede
d6. N6 yéu cau ban phai Ién ké hoach vé viéc
ban sé thu hut nguwdi hoc hoc nhirng tai liéu ban
giang day nhw thé nao. Viéc nay can dwoc thue
hién ca & cap do I&p hoc va cap dé ca nhan.

Bwdc co ban nhat ban co thé thwe hién l1a yéu
cau ngwoi hoc tham gia va cac cudc thao luan
trén I16p. Mot phwong phap tiép can tinh vi hon
yéu cau nguoi hoc chuan bi cau héi va nhan xét
& nha réi mang dén |¢p. Ban thAm chi co thé
thir cho phép tirng ngwdi hoc dan dat Ip va cac
cudc thao luan theo phong cach mét cudc hoi
thao (seminar).

Ngoai ra, ban can lén ké hoach chinh xac ve
viéc ngwdi hoc sé tham gia vao qua trinh hoc
noi chung. Ho sé hoc dwoc théng tin va cac ki
thuat bao gom trong bai giang nhw thé nao? Ké
hoach nay can cu thé hon la chi n6i rang ho sé
ngdi nghe va tiép thu kién thirc. C6 thé ban sé
khuyén khich mét kiéu ghi cha (note-taking) nao
do6 hodc cac chién Iwgc hoc tap khac.

E - Danh gia va Sira dbi/hiéu dinh (Evaluate
and Revise)

Bwdc cudi cung trong quy trinh ASSURE ciing
quan trong nhw tat ca nhitng bwée khac. Trong
buwdc nay, ban danh gia tac déng cua viéc day
hoc clia ban déi véi viéc hoc clia ngurdi hoc. Diéu
nay bao gdm danh gia cac chién lwoc giang day
va céng nghé, phwong tién truyén théng, va tai
lieu ma ban da sw dung. Trong qua trinh danh
gia nay, cac cau héi sau dwoc cho la rat hiru ich:

e Baigiangcuabanco dap trng cac muctiéu
hoc tap trong ké hoach ctia ban khéng?

_|
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Hoc thé nao

Lam thé nao ban xac dinh dwoc nguodi
hoc co6 dat dwgc cac muc tiéu? Cach ban
danh gia sinh vién c6 phu hop voi cac
muc tiéu hoc tap ban dé ra khong?

e Bai giang nay co6 thé dwoc cai thién
khéng? Nhu thé nao? Lam cach nao ban
c6 thé danh gia cac diém yéu trong bai
thuyét trinh ctia minh?

e Su lwra chon cua ban vé phwong tién
truyén théng va tai liéu da tét chwa? Ban
danh gia hiéu qua cua nhirng cdng cu
nay nhu thé nao?

e Liéu cac cong nghé, phwong tién truyén
théng, va tai liéu khac da co thé dwoc str
dung cho viéc giang day tot hon?

N6i san Day hoc | Day-hoc.org

Buwéc cudi cling trong viéc danh gia ctia ban nén
tap trung vao phan héi tr ngwei hoc. Trai ng-
hiém clGia ngwdi hoc nhin tong thé co két qua
tich cwc khéng? Ho c6 cam thay ban than da
dat dwoc muc tiéu cua giao vién va muc tiéu cua
riéng minh? Lam thé nao ban xac dinh dwogc cac
giang day cua ban c6 hiéu qua hay khdong?

Tom lai, quy trinh ASSURE thire sw chi dwra trén
nhieng ly 1€ thwdrng tinh. Tuy nhién, van that tot
néu ban c6 thé lam theo m6t hwéng dan cé hé
théng dé cai thién ki nang giang day. Bat ky giao
vién gidi nao ciing biét rang sw hoan hao trong ki
thuat ctia ho khéng xuat hién trong mét dém, va
ludn ludn cé chd cho viéc cai thién. Bang cach
tuan theo quy trinh ASSURE, ban chac chéan sé
cai thién dwoc viéc giang day cua minh trong
nhiéu nam téi.
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Lé Quynh Anh téng hop’
B nhé ngir nghia (Semantic Memory)

B6 nh¢& nglr nghia Iwu trir cac thdng tin ta hoc
dwoc tir ngdn ngtr, ki hiéu va cac khai niém triru
twong va can dwoc dién tap lai dinh ki nham
giup chang ta ghi nh¢. Cé hai cach dién tap lai
c6 the thyrc hanh:

1) Dién tap lai ludn phién: Qua trinh ghi nhé
va dien tap lai tuan tw v&i cau tra I&i ludn
gidng nhau. Vi du 2+2=4

2) Dién tap lai ti mi: di sau suy nghi vé khai
niém can phai dwec ghi nh¢. Vi du: tim
hiéu xem khai niém d6 cé nghia gi, muc
dich cta khai niém, cach no lién d&i toi
cac khai niém khac, v.v...

Loai bd nh¢ nay la loai bd nhé khé goi ra nhat
ttr kho bd nhé dai han b&i vi nd can nhiéu no
Iie dé ghi nhé. Cac hoat dong khac nhau c6 thé
dwoc dung trong Io'p hoc dé ho tregr hoc sinh kich
hoat bd nhé tiém an, bao géom:

1. Day hoc theo cap — trao doi véi nhau vé
nhirng diéu chung ta da dwoc hoc

2. Hé thong hoéa théng tin — diéu nay cho
phép hoc sinh lién hé nhirng kién thirc
ching dang hoc véi mét chu de

3. Tai hién triec quan — bang cach cho ca
|&'p tai hién lai bai hoc ma ban da giang,
tlr dé hoc sinh cé thé that chat cac kién
thire théng qua sw lién twong.

4. Ké chuyén — bang cach két hop cac
thong tin thanh cac cau chuyén, hoc sinh
c6 thé dé dang ghi nh¢ cac kién thirc béi
vi cac cau chuyén thwéong hay va co tinh
goi mo cao.

Bd nhé tirng hoi (Episodic Memory)

B nh¢ tirng hoi hinh thanh khi chuing ta ghi nhé
dwra trén ndi dung va dia diem. Chang han, néu
chung ta da tirng dwoc day vé mét kién thirc nao
do tai mot Iop hoc va sau do dwoc yéu cau di
chuyén den maét dia diém khac dé thwe hién mot
bai kiem tra vé ngi dung do, thi viéc hoi twong
lai kién thirc d6 sé gap kho khan do chung ta da
quen vo&i viéc gan thong tin vao dia diém cu thé
trwére d6. Mot vai ki thuat cé thé dwoce st dung

1 Trich tii ® 10 Hoat dong thuc hanh gidng day
tot nhdt” cua Donna Walker Tileston dugc an ban
bdi NXB Corwin

56 9 - 2019
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dé hé trg hoc sinh kich hoat bé nhé tirng hdi,
bao gom:

1. Trinh chiéu céc théng tin xung quanh I6p

2. S dung mau sac va cac ki hiéu

3. S dung cac hinh anh tinh & hinh anh
déng

Tat ca cac ki thuat nay déu cho phép hoc sinh
co hdi dé suy nghi vé mét chu dé cu thé ma
ching da hoc va sau 46 lién twong den mét mau
sac cua to giay dwoe dung dé viét cha de do 1én
trén. Chinh viéc nay sé giup hoc sinh khac sau
kieén thirc d6 vao by nhé tirng hoi.

Bd nhé giac quan (Sensory Memory)

BO nh¢ giac quan duwoc tang cwdng thdng qua
cac hoat dong the chat, cac thao tac bang tay va
hoat dong phan vai. NO bat cac giac quan phai
tap trung vao hoat dong ctia co thé nhw mét
cach chia se cong viéc tlr Ao tao nén bd nho.
Nhac lai va d_ién tap lai la chia khoa cua loai ghi
nh¢ nay. Chang han nhw lai xe hay di xe dap la
hai hoat ddng ma chuing ta kho c6 thé quén vi
ching dwoc thwe hién kha nhiéu l1an trwde khi
chiing tré nén quy trinh hoa. Dau vay, ban cling
rat it khi can phai hoi twwong lai treedc khi thyee
hién hoat dong nay. M6t vai chién lwoc gidng
day co thé str dung dé khoi day bd nh¢ nay:

1. Phéan vai

2. Tranh luan

3. Hoat déng nhém
4. Dien kich

B6 nhé phan chiéu (Reflective Memory)

BO nh¢ phan chiéu hoat dong chinh xac giong
nhw cach dwoc goi tén; phan chieu cac sw vat
cu the va sau do kich hoat nhan t0 kich thich.
Loai bd nhé ndy dwgc cdm xuc chi phdi. Chang
han, néu mét ai dé do6i xw thd bao véi ban trong
gi¢ choi va ban bi diéu do6 gay anh hwéng, ban
s€ ghi nh¢ diéu nay rat lau, va bat ctr dieu gi
twong tw nhw vay dién ra sau nay, ban sé phan
trng lai giong nhw cach ban da trng phan (rng
lai trong lan dau tién sur viéc dién ra.
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KY THUAT DAT CAU HOI SOCRATES

Ngo Huy Tam

Socrates la ai?

Socrates (469-399 B.C.) 1a nha triét gia Hy Lap
co dién, ngwoi dwoce ghi nhan la da dat nén
mong va c6 anh hwéng sau sac dén triét hoc
phwong Tay, cung voi cac hoc tréo cua minh la
Plato va Aristole. Ong dwgc biét dén qua “Soc-
ratic irony” (Céach gia vor khéng biét réi dung cau
héi khién dbi tha phoi bay ra sw tw phu vé hiéu
biét ctia minh) va phwong phap dat cau héi Soc-
rates (Socrates Questioning Technique) - mét
phwong phap thwe hanh giang day sw pham,
trong d6 nguw¢i giao vién dat cau hoi cho hoc
sinh theo cach dé co thé rut ra cau tra I va két
luan dung.

Ky thuat dat cau hoi Socrates

Ky thuat Dat cau héi Socratic 1a cach hiéu qua
dé kham pha y twdng theo chiéu sau. Phwong
phap nay c6 thé dwoc str dung & tat ca cac trinh
dd va la coéng cu hiru ich cho tat ca cac giao
vién. Bang cach st dung ky thuat dat cau hoi
Socratic, gido vién thac day tw duy doc lap caa
hoc sinh va cho hoc sinh quyén s& hiru nhirng
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kién thirc chung dang hoc. Ky nang tw duy cap
cao hon sé can thiét khi ngwdi hoc suy nght,
thao luan, tranh luan, danh gia va phan tich ndi
dung théng qua suy nghi ctua chinh ho va nhirng
nguwo'l Xung quanh.

Hiéu mot cach don gian, phwong phap dat cau
héi Socrates la cach giao vién giup hoc sinh tw
khai thac va xau chudi kién thirc ctia minh dé di
dén két luan/giai phap cho mét cha dé/van dé
nao d6. Khi dat ra mot van dé can giai quyét,
thay vi triee tiép hoi hoc sinh céu tra 1o cho van
dé do, thi giao vién sé tiép can gian tiép bang
cach dat nhirng cau hoi xung quanh co lién quan
it nhiéu dén van dé d6. Tri nhé (memory) thire
chéat la viéc mang Iw@i neuron than kinh trong
ndo dwgc tai hoat dong (reactivate) cua maot
nhom neurons nhat dinh, dwoc hinh thanh ti
cac thay déi mot cach bén bi dd manh cua cac
két ndi gitva cac neuron than kinh. Khi hoc sinh
dwoc hoi cac cau héi gian tiép, mang Iwdi than
kinh noi “ghi nhé™” cac chi tiét phu dugc tai hoat
dong (reactivate) va cing cd va dan da dan ta
dén céac két ndi than kinh noi “ghi nhé” trong tam
van dé can giai quyét.
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Phwong phap dat cau hoi Socrates twong
chirng don gian va dé thwee hién, nhwng thire ra
né doi hoi ngwdi str dung kién thirc sau séc va
cwong do tap trung cao. Trong cac ghi chep cua
Plato, hoc tro cua Socrates, ngu¢i giao vién gia
vor nhw khéng biét gi vé chii dé bai hoc, dé c6
thé khai thac dwgc kién thire ctia hoc sinh nhiéu
nhat c6 thé. Mdi ca nhan déu co6 kha nang nhan
ra dwoc s trai nguoc, teong phan, vi thé ong
gia dinh rdng nhirng y twéng chwa hoan thién
hoac thiéu chinh xac co thé dwoc chinh stra cho
dung théng qua viéc dat cau hoi co ky luat, va
vi thé sé dan dén viéc si that va tinh chinh xac
dwoc cai thien dan theo thei gian. Bén canh do,
Socrates clng tin réng viéc thuwc hanh cach dat
cau héi co tinh ky luat cho phép ngwi hoc kieém
tra cac y twong mot cach logic va xac dinh tinh
hop Ié cua nhirng y twong do.

Tai sao nén str dung phwong phap Socrate?
Phwong phap dat cau hoi Socrates gitp hoc sinh
co tw duy phé phan, théng qua viéc tap trung cu
thé vao qua trinh suy nghi. Khi dwgc héi mot
cach co hé théng, ky thuat, hoc sinh budc sé
phai giam téc d6 suy nghf, kiém tra tri nh¢ va
kiem tra lai mach tw duy mét cach can than. Viéc
dat cau hoi co tinh ky luat va sau sac trong lop
hoc c6 thé giup dat dwec cac muc tiéu hoc tap
sau:

- Thwc hanh mé hinh dat cau hoi khoa hoc

- H6 trg viéc hoc chi déng, lay hoc sinh

lam trung tam

- Thuc day phwong phap hoc lay viéc hoi

lam gbc

- Gilp hoc sinh tw xay dwng kién thirc

- Gitp hoc sinh phat trien ky nang giai

quyét van dé

- Cai thién tinh trang x6i mon kién thirc vé

lau dai
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Cach sy dung phwong phap Socrates trong
I&p hoc

\ai tro cua giao vién

Khi dung phwong phap dat cau hoi Socratic,
giao vién chinh la hinh mau cta tw duy phan
bién, nhwng van la nguw¢i ton trong quan diém
cta hoc sinh, tham do sw hiéu biét va thé hién
sir quan tdm dén suy nghi cta hoc sinh. Gido
vién tao ra va duy tri mét méi trwwdng I&p hoc
kich thich tri tué va céng nhan gia tri ctia tat ca
cac hoc sinh trong méi trieérng d6. Trong mot moi
trwdng hoc tap céi mé, an toan va cé tinh doi
hoi vé mat tri tué, hoc sinh sé dwoc thir thach,
nhwng van cam thay thodi mai khi tra 1o cac cau
hoi mét cach trung thyc va déy du trwéec cac ban
cung lop.

L&i khuyén cho giao vién
- Lap ké hoach cho cac cau hdi quan trong
va dong vai trd xay dwng cau tric va dinh
hwédng bai hoc.
- Dat cau hoi mot cach rd rang va cu thé
- Thei gian ch¢ doi: Duy tri im 1ang va doi
it nhat tr 5 dén 10 gidy dé hoc sinh phan hoi
lai cau hoi.
- Duy tri si tap trung cho cudc thao luan
- Theo doi cau tra l&i cua hoc sinh va moi
cac hoc sinh khac cung xay dwng cau tra lo.
- Khuyén khich cac cudc thao luan véi loai
cau hoi tham do.
- Tém tat phan tra I¥i/thao luan cla hoc
sinh (vi du: trén bang den hoac may chiéu
trén cao) nhirng gi da dwoc thao luan.
- Kéo cang nhiéu hoc sinh vao cudc thao
luan cang tot.
- Han ché dat cac cau hoi co/khéng (yes/
no questions), vi nhirng cau hoi do thwéong
koong thuic day hoc sinh phai suy nghi hoic
khuyén khich viéc thao luan.
- Khéng dat nhitng cau héi mo hd hoic
virgt qua trinh dé cua hoc sinh.

_|
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Vai tro cua hoc sinh
Pé ap dung thanh céng phwong phap Socratic,
sé rat hiru ich néu giao vién phd bién v&i hoc
sinh réang nhirng viéc ma hoc sinh can lam, gém
Cco:
- Tham gia khi dwgc goi tén.
- Tra l&i cac cau héi mot cach can than va
rd rang nhat cé thé.
- Cbé gang truyen tai cau tra l&i dén ca lop
dé moi ngwoi déu coé thé nghe duoc.
- Cau tra 16i nén cang ngan gon cang tot,
dé t6i da hoa thoi gian va hiéu qua cua lop
hoc lop hoc.

Cac loai cau hoi Socrates:
Dang cau hoi lam ro:
- Y chinh ctia em la gi?
- Em c6 thé dwa ra mét vi du khéng?
- Emlay ngudn y twéng d6 & dau?
- Em c6 thé tém tat lai nhiPng gi ching ta
vira thao luan khdéng?

Dang céu hoi tham do cac gia dinh, y tuong:
- Em c6 gia dinh gi vé van dé nay?

- Em sé hé trg gia dinh ctia minh thé nao?
- Em nghi cé thé tim bang chirng cho
gia dinh cua minh ¢ nhirng dau, hoac nhirng
nguwi nao.

Dang céu héi thdm do ly do va badng chimg:
- Em da quan sat dwoc gi trong phan trinh
bay/thi nghiém d6?

- Nhirng bang chirng nao co thé hé tro gia
thuyét ctia em?

Dang cau ho tham do y nghia va hau qua:

- Téac dong cua diéu do co la gi?

- Em sé twu chung lai diéu gi tir nhirng
quan sat nay?

- Diéu d6 nhac em nh¢ lai gi?

- Em dw doan diéu gi sé say ra tiép theo?

Mét vi du cu thé vé ap dung Phwong phap
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dat cau hoi Socrates trong I&p hoc:

N6i dung bai hoc la vé sw nong lén toan cau va
nguyén nhan cua tinh trang nay. Tuy nhién, thay
vi di thang vao van dé va héi hoc sinh mét cach
trwee tiép, thi gido vién da dan dat cau chuyén
theo mach, va hoi hoc sinh cac cau hoi lién quan
dé hoc sinh ty dwa ra cau tra I&i, va rut ra két
luadn cho minh. V@i ky thuat dat cau hoi Socra-
tes, hoc sinh la ngwoi chi déng tiép can va tong
hop kién thirc, gido vién déng vai tro la nguoi
dinh hwdng theo con dwéng, quy luat ding dé
hoc sinh c6 thé tw phat huy tri nh&, kién thirc
cua minh.

Giao vién: Piéu gi nguy hiem dang xay
ra v&i khi hau toan céu cla chuing ta cac
em nhi?

Long: Da, em thay c6 nguwdi néi Khi hau
toan cau dang ngay cang am hon.

Gido vién: Lam thé nao dé em biet khi
hau dang 4m dan Ién? Em c6 co s& nao
dé dwa ra cau tra 1&i clia minh?

Long: Em thay théng tin nay xuat hién
lien tuc trong ban tin. Ho ludn naoi réng
thoi tiét khéng nhw trwde day. Ching ta
dang c6 nhirng ngay nang néng ky luc la
vi du.

Gido vién: Chi c6 ndng thdi sao? C6 ban
nao khac ciing da tirng nghe tin tlrc nay
chwa?

Hoa: Vang. Em it xem TV nhwng da doc
vé thdng tin nay trén bao. Ho goi do la sw
nong Ién toan cau, em nghi vay.

Giao vién: Cac em c6 nghi viéc chung ta
ngay cang c6 nhiéu con bao cé lién quan
gi khéng!

Hoa: A, em nh& rodi, trai dat Am hon thi
b&o nhiéu hon, gibng mua hé néng thi c6
bdo, mua déng thi khéng, bai nay chung
ta da hoc roi

Gido vién: Em néi rang em biét duoc vé
tinh trang néng 1én toan cau tir viéc doc
sach bao? Vay em co6 gia dinh rang ai biét
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tinh trang nay dang xay ra?

Phwong: Em ciing nghe vé néng lén toan
cau. Diéu nay kinh khing that. Cac khdi
bang & Bac Cuc dang tan chay. Nhiéu
loai dong vat dang mat dan noi sinh séng.
Em nghi rang truyén théng biét dwoc tir
cac nha khoa hoc dang nghién ctru van
dé nay.

Giao vién: Néu dung la vay va cac nha
khoa hoc cap nhat théng tin véi cac nha
bao, 1am thé nao cac nha khoa hoc lai
biét dwoc nhirng thong tin nay?

Manh: Ho chéc sé c6 dung cu do khi hau.
Ho tién hanh nghién ctru do nhiét do Trai
dat.

Giao vién: Em nght cac nha khoa hoc da
nghién clru do dac dwoc bao lau roi?
Hung: Co I€ Ia 100 nam.

Vy: Té thi nght c6 thé nhiéu hon mét cht.
Giao vién: That ra, ho dad dwoc nghién
ctru trong khoang 140 nam. Tw khoang
nam 1860.

Vy: Bon minh doan géan dung.

Giao vién: Pung thé. Lam sao cac em
biét dwoc diéu d6?

Manh: Em chi hinh dung 1a ho cé thé
lam thé khi ho c6 cac dung can thiét va
phuwong tién dé do dwoc khi hau nhw thé.
Giao vién: Vi vay, nhin vao khi hau 100
nam trwdce trén biéu dd nay, chung ta cé
thé néi gi vé khi hau trai dat?

Quyén: Thé ky 20 da tr& nén am hon
nhiéu so v&i cac thé ky trwdéec.

Gido vién: Chung ta c6 thé dwa ra gia
thuyét tai sao?

Quyén: Chi mét tir théi: 6 nhiém.

Gido vién: Cac em dang gia dinh diéu gi
khi n6i rang 6 nhiém la nguyén nhan kh-
ién nhiét do tang cao?

Vy: Carbon dioxide tir 6 t6 gay 6 nhiém
va hoa chat tlr cac nha may.

Giao vién: Carbon Dioxide thi c6 lién
quan gi ¢ day.
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Vy: Em nh¢ 1a CO2 la nguyén nhan cua
hiéu (rng nha kinh.

Prrc: Xit téc cling khién hoa chat nguy
hiém xam nhap vao khi quyén, ciing la 6
nhiém, nhwng em khong biét 6 nhiém d6
co lam trai dat nong lén khéng.

Giao vién: Bwoc réi. Chung ta hay danh
mot phut dé xem lai nhitng gi da thao
luan.

Vi du tom tat trén cho thdy nguwei thay co thé
dan dat va thach thire tw duy, tri nhé, 1&p luan
ctia hoc sinh. Ciing can Iwu y 1a Socrates ques-
tioning khéng quan trong tra I&i phai dung, hay
phé phan cau tra |1 sai, ddng lwc cho hoc sinh
nhiéu khi dén tir viéc don gian nhw khi ching
“doan gan trang”.

Tom lai, Socrates questioning gitp giao vién goi
nhé lai cac manh kién thire con révi rac trong tri
nh& bang kich hoat cac viing théng tin lién quan,
gitp mé& ra mét cudc tranh luan lanh manh va
khic thich tri t& mo trong hoc tap, 2 yéu té quan
trong nhéat va c6 Ié con thiéu trong cac 16p hoc
o Viét Nam.

_
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TAI SAO CAC NAN SINH

© nyt.com

KHONG

HUNG THU HOC TAR?

Susan Murray | Giang Thanh Tuan dich

Ngay nay, khai niém vé kha nang hoc tap gitra
nam va ni¢ da tré thanh mot dé tai khéng con
qua m¢i la. Théng thwéong, diéu ma cac ban hoc
sinh thic sw hieng tha tim hiéu sé& quyét dinh
s thanh cdng clia cac em trong tirng mén hoc;
nhwng diéu gi sé xay ra néu ngay nay, md hinh
Iép hoc va chwong trinh giang day (vO tinh)
thién vé mot gi¢i tinh hon 1a gidi tinh con lai?
Rat nhiéu nha nghién ctru cho ring diéu nay la
c6 that va day thwe s la mét thr thach cang
ngay cang khé khan cho nhirng bé trai tir cap
tiéu hoc tr& di.

P6i v&i nhiéu nam sinh, nhirng tredrng hoc céng
lap dong giao duc mang lai cho ching cam giac
khéng thodi mai, gé b6 va hoc tap khéng hiéu
qua. Phong cach giang day va nhirng bién phap
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ki luat thwong khéng phu hop véi mét cau bé
binh thwong va co thé tréi budc né vao vong
tron ludn quén ctia nhirtng hanh déng sai trai va
nhirng hinh phat mang tinh ran de - trich quan
diém clia bac sTWilliam Pollack, Gido sw Pai hoc
Y Harvard dong thoi 1a tac gia cuén sach “Real
Boys: Rescuing our Sons from the Myths of Boy-
hood”. Trong mdi trwd’ng hoc tap ma nguwei ta co
xu hwéng khéng chap nhan diém manh ctia hoc
sinh c6 thé khién cac bé “that vong toan tap” va
bat dau hoc cach doi hoi bang viéc gay sw chu y
tiéu cwee. “Sw nodi loan nay sé dan dén vong tron
ludn quén clia théat bai khi cac cau bé bj gédn mac
la ké gay rdi hay nhirng cau bé bi chan doan
tang dong.” — Giao sw Pollack 1ap luan. Néu nhuw
nhirng l&p luan cua 6ng la chinh xac, cac trueong
hoc nén can nhac nang cap va cai thién phwong
phap day hoc cta minh sao cho hop ly. Vay con
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cac be gai thi sao?

Ttr dau nhitng nam 1970, viéc gido duc cac bé
gai da tro thanh mét chu dé trong tam cua cac
nha nghién ctru. Vao nam 1992, Hiép héi Phu
ni¢ Pai hoc Hoa Ky da cong b6 mét ban bao
cao co tén “Trwdrng hoc da doi xir bat cong voi
cac bé gai nhw thé nao?”. Ban bao cdo nhw
mot 1o khang dinh réng réi vé sw khiing hoang
tam ly cua cac nir sinh khi di hoc. Ngoai ra, Ms
Foundation da sang lap nén ngay |é “Take Our
Daughters To Work Day”(mét ngay I&é ma ba me
sé dan con cai di lam dé dinh hwéng cho ching
céng viéc trong twong lai va hiéu dwoc gia tri
ctia nén giao duc). Qudc hoi da théng qua Pao
luat Giao duc cbng béng gici tinh tri gia 360 trieu
d6 la. Cubn sach “ Reviving Ophelia” clia tac gia
Mary Pipher ciing déng thi néu quan diém rang
hé thong tredrng hoc hién nay gay bat Igi cho
cac nir sinh.

Tuy nhién, s6 liéu thdng k& méi nhat da khang
dinh réng, khéng phai cac nir sinh ma chinh cac
nam sinh m¢i c6 nguy co dodi dién vai viéc truot
mon nhieéu hon. Nam 2001, H6i dong trwéng
hoc Toronto da bao cdo rang sé lwgng ni¥ sinh
dat cap d6 3 hoac 4 (4 la cap do cao nhat) trong
cac bai kiém tra doc va viét chuan héa cta khoi
Iép 3 va 6 cao hon 10% so voi cac nam sinh;
va cac hoc sinh ni¥ cing dat thanh tich vé mén
toan hon cac hoc sinh nam. O Alberta, cac cau
bé c6 mét cht Igi thé hon vé mén toan va khoa
hoc, tuy nhién lai thua xa cac ban nt¥ vé bd mén
nghé thuat ngén nglr. Nhirng tinh thanh khac
cling dwa ra nhirng so liéu twong tur.

Mot nghién cltru cua trwong dai hoc Chicago,
godm két qua cta 6 cudc khao sat Ién vé thanh
tich giao duc kéo dai 30 nam lién quan dén hon
1000 hoc sinh cling nhan ra sw chénh léch gigi
tinh twong tw trong giao duc — hoc sinh nam coé
thanh tich thap nhéat. Nghién ctru chi ra, cac hoc
sinh ni¥, do c6 suw ndé lwc phan dau, da dat dwoc
nhirng thanh twu 6n dinh déi véi mén toan va
khoa hoc ddng thoi vwot trdi hon han cac hoc
sinh nam vé mén doc va viét.
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Caing theo mét nghién ctru qubc té ctia Td chirc
Hop tac va Phat trién Kinh té két hop voi to
chirc UNESCO, van dé cac bé nam khéng dt
kha nang doc viét la kha phd bién. Nghién ctru
nam 2003 da chi ra viéc cac be gai vuwot troi
hon cac bé nam vé kha nang doc sach & tudi 15
& tat ca 43 qubc gia tham gia nghién ctru. Tuy
nhién, vé bd mén toan hoc, cac cau bé co phan
nhinh hon va dbi v&éi bd mén khoa hoc thi sw
khang dinh vé khoang cach gidi tinh trong gido
duc khéng con la mét diéu dang ban céi ntva. O
hau hét cac qudc gia tham gia khao sat, cac bé
gai c6 ky vong cao hon khi néi dén trién vong
viéc lam trong twong lai va c6 xu hwéng dén
cong viéc lao ddng tri 6¢ cao hon.

Vay thi tai sao lai c6 “Khoang cach gi¢i tinh”
trong giao duc? “Cach day truyén thong clia cac
trrorng hoc tai Bac My c6 thé khién nhitng nam
sinh c6 thanh tich thap.” — trich trong mét cuén
sach cua tac gia Michael Gurian, mét nguwdi lam
giao duc, mft nguw¢i ludn ung hd quyén tré em
va la tac gia cubn sach “Boys and Girls Learn
Differently”. Trong cudn sach cia minh, tac gia
Gurian da lap luan rang nhitng kj ning doc viét
khong dén tw nhién véi hoc sinh nam nhw voi
cac hoc sinh ni¥. Nhi*tng van dé ma cac ciu bé
gap phai trong I&p hoc xuét phat tir viéc cac cau
bé chi la nhirng d(ra tre binh thwd'ng bi dat trong
méi trwdng khong dwoc thiét ké phu hop voi
chiing. Nhi*ng nha lam giao duc da thiéu hiéu
biét vé nhirng dac diém dién hinh clia mét cau
bé trai nhw hiéu thang, it n6i hay té ra thich th
v&i nhivng vat thé di chuyén trong khéng gian.
M6t hoc sinh tiéu hoc khi m&i di hoc da soém
co thé hoc cac mon nhi toan hinh, ki nang giai
quyét van dé va nhirng kj ndng mém qua cac
trd choi nhir LEGO, xép hinh hay nhirng dw &n
nhd cung nhitng khdi gé. Theo Gurian, chwong
trinh giang day va mé hinh I&p hoc bay gi¢r da
khéng tao co hdi cho cac be tham gia nhirng
hoat dong nhw thé nay.

Cac nha nghién ctru giao duc nguwdi My la Wil-
liam Draves va Julie Coates ciing cho rédng

_
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chinh cac mé hinh treéng hoc truyén théng la
moét bwée can Ién trong qua trinh hoc tap caa
cac nam sinh. Trong cuén sach “Nine Shift:
Work, Life and Education in the 215 Century”,
hai vi tac gia nay da viét rang cac cau bé chinh
la chu nhan twong lai cua th¢i dai nay, thoi
dai cia Internet. Theo ho, van dé khéng nidm
& cac bé trai, ma nam & trwong hoc. Trong khi
cac cau bé dang phat trién nhirng kj ndng can
thiét dé chuan bi cho coéng viéc can tri thirc thi
cac tredng hoc van dang trang bi cho hoc sinh
kién thirc cho théi dai cong nghé sap két thc.
Draves va Coates tin rang cac treérng hoc tai My
da phai trai qua mét sy diéu chinh twong tw vao
gitba nam 1900 va 1920 khi hé théng giao duc
thich nghi dé giap hoc sinh cé dwoc nhirtng kY
nang can thiét cho nhirng céng viéc van phong
hay cbng nghiép, thay vi nhirng céng viéc trong
nganh kinh té néng thén. Trong giai doan nay,
so lwong hoc sinh nam bé hoc 1a kha 1én. Tuy
nhién, chinh nhirng chang trai tre da dwoc tiép
xtic v&i cdng nghé d6, da tao ra mét sw bung nod
Ién trong nganh san xuat nwéc My.

Draves va Coates ciing déng th&i khang dinh
mot hién twgng dang xay ra ngay nay. ©6 chinh
la cac cau bé & hau hét moi Itra tudi déu quan
tam dén Internet, nhi*ng tro choi dién tw va codng
nghé nhiéu hon cac cé bé. Ho “wa mao hiém,
thich kinh doanh, hirng thu voi sw cdng tac” — do
déu la nhirng yéu té dan dén thanh coéng cua lwc
lrgng lao dong ngay nay. Tuy nhién, trong khi
ho dwgc khen thwdng tai noi lam viéc thi chinh
ho lai bi phat tai trwwéng hoc vi nhirng 16i nhuw
khéng chiu nghe I&i hay qua hiéu dong.

Pay 1a mét ly thuyét hap dan. Theo quan diém
cua Jacquelynne Ecere, mft nha tam ly hoc tai
dai hoc Michigan, mét ngw¢i da thwc hién kha
nhiéu nghién ctru vé moi lién hé gitra gidi tinh
va thanh tich hoc tap, nhin chung cac hoc sinh
ni¥ ludn cé diém sé cao hon hoc sinh nam. “Diéu
nay luén dung, va day chang phai 1a mét hién
twong méi mé gi ca” , cd cho biét.

Ecere tin rdng, sw chénh léch vé diém sb co6
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lién quan dén nhan khau hoc nhiéu hon la nang
e tri tué cla méi gidi tinh. Nhiéu nhom kinh
té xa hoi, dic biét 1a & My, da dwoc dinh hinh
b&i thanh tich hoc tap kém. Diéu nay con duoc
thé hién rd rang hon & cac chang trai ndm trong
nhom nay, nhirng nguwdi thiéu sw khuyén khich,
ing hd can thiét dé nhan thirc dwoc rang Gido
duc thwc sw co gia tri. Ngoai ra Ecere ciing ly
giai cudéc khung hoang ma ngay nay cac nam
sinh dang gap phai cling dong thoi xay ra vao
nhtPng ndm 1960, thoi diém ma rat nhieu cau bé
da trwot I6p va bo hoc.

Nghién ctru ctia Gido sw Pollack vé nhirng cau
bé Hoa Ky da dwa ra mét két luan nhw sau: Ti
|& cac cau beé hoc sinh I&’p 8 bi ¢ lai IG¢p cao hon
50% so v&i cac bé gai cung I6p 8. O cép trung
hoc, 67% hoc sinh tham gia khoa I&¢p giao duc
dac biét la nam. Co t¢i 71% trwong hop cac hoc
sinh bi dinh chi hoc la nam va ti & mac ching
roi loan cam xac nghiém trong & hoc sinh nam
gap 10 lan hoc sinh ni¥ (dac biét Ia Réi loan tang
dong giam chu y). Cac nam sinh c6 thé méc
chirng Khuyét tat hoc van cao gap 2 lan cac nir
sinh. Mot sw that kha ngac nhién la ti [é cac nam
sinh la nan nhan cua mét vu pham t6i cao gép 3
lan cac niy sinh, va ti lé tw t& gap khoang 4 dén
6 1an.

Khi cac nam sinh di hoc tai tred'ng trung hoc,
moét van dé khac da xay ra: ap lwc tir ban be
dan dén viéc trén tranh hoc nhirtng mén hoc tai
trwong??? Pollack cho biét, nhirtng hoc sinh
tham gia vao cudc phéng van da tra I&i rang
‘ngau” khéng phai la dé té ra théng minh hay
cham hoc. Tién si Alan King, Giao suw khoa Giao
duc cua Trweong Pai hoc Queen, da giai thich
nguyén nhan dan dén viéc cac nam sinh bé hoc
va khéng hirng tha tham gia vao cac gio hoc
phan I&én |14 do sirc hap dan clia van héa nhom vi
thanh nién nhw trigt bang hay choi nhac punk,
nhirng th&r hgp phap va cho chung cam giac
dwoc céng nhan, dieu ma chung khong thay
dwoc tai mdi trwedng triedrng hoc.

Tuy nhién, trong khi ty 1& bd hoc ngay mét gia
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tang, ty 1€ hoc sinh chwa hoan thanh chuwong
trinh hoc va khdéng quay lai treong kha it. Ngoai
ra, cac cau bé la kiéu nguwoi “clrng dau nhuwng
hoc Iwc kém”, tién sT King noi. Bat dau tir I6p 11,
nhirng cau bé nay bat dau cup hoc, ca ngay, va
sau do la ca tuan. Ho thwong quay tré lai lop
hoc chi dé c6 co hdi dwoc trén hoc thém lan
niva. DT nhién thi nhirng cau bé nay khéng thé
hoan tat chwong trinh hoc va budc phai hoc lai
lan thir 5.

Vong tron nay khdng dirng lai & cap trung hoc
pho théng. Theo Tién si King - ngudi da thuc
hién nghién cru sau réng vé ty I&é bé hoc & cap
trung hoc co s& — s6 lwgng niv sinh tot nghiép
trung hoc va theo hoc dai hoc c6 ty 1&é cao hon
s6 lwong nam sinh. O Ontario, khodng cach nay
ngay cang rd rét hon ké tir khi co6 chinh sach
loai bd khdi Lép 13 vao ndm 2003. Tién si King
cho biét cac ni¥ sinh hoc tét hon & tat ca cac
mon hoc, trong khi diém sé ctia cac nam sinh c6
xu hwéng kha cuwre thap hoac cwe cao. Ni¥ sinh
dat thanh tich cao hon trong cac bai kiém tra
kha nang thuan tay trong khi cac chang trai chi
dat diém cao hon nhirng bai kiém tra d6 khéng
phai chuan hoa. Tuy nhién, King néi rang cac
hoc sinh nam dat dwgc thanh tich sut kem co6
lién quan dén xa hoi hon la thwe Iwc. Ong ciing
dong th&i chi ra rang, cac ni¥ sinh thwong c6
guan niém nghé nghiép phat trién hon va thoi
quen lam viéc cua ho c6 xu hwéng thu dong va
thuan theo phong cach giang day truyén théng
cua giao vién.

Mac du thanh tich cua cac nam sinh kha kém,
Tién sT King néi rang viéc truyén dat nhan thirc
va tim ra giai phap tot nhat cho chung thwc sy
kha kho6 khan. Nhwng sw thay déi dang dién ra.
Trong m6t dong thai doét pha, mot sé hodi dong
trwyng & Ontario hién dang yéu cau tat ca cac
trieyng hoc clia ho tap trung phat trién cac ké
hoach bang van ban dé gitp cac nam sinh theo
kip cac nir sinh. Hoi ddng quan tri triedng hoc
quan Durham & Whitby, Ontario yéu cau tat ca
cac treong hoc cua minh phat trién thém cac
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phwong phap giang day tap trung vao nhirng
cau hoc sinh dé hé tro hoc tap, bao gobm viéc
moi cac tac gia nam dén doc sach va mua nhirng
cudn sach hwéng dén nhitng hoc sinh nam.
Nhiéu hoi déng nha trwong khac cling khong
nam ngoai céng cudc nay khi nhan thirc dwoc
rang, nhin chung, cac nam sinh bi thu hat béi
cac cau chuyén doi song, khoa hoc vién twéng,
kinh di hoac phiéu Iwu, va cac cd gai thi quan
tam dén truyén gia twédng noi chung. Hoi cac
nam sinh néu chung c6 hoc haéi diéu gi tir ngoai
tre'ng hoc khdng thi chiing sé gia thuyét viéc
chi n6i vé sach truyén va tra & khéng. R6 rang,
cac trwdng can phai thay doéi dinh nghia doc vi
hoc sinh, Barbara Bodkin, Giam déc chwong
trinh va dich vu cua Vién Nghién ctru Giao duc
Ontario cho biét.

Mot cach tiép can khac |a sir dung cac hinh thirc
truyén théng khac nhau dé phd cap kién thirc
cho hoc sinh trvéc khi chung thwe sw gép rac
réi, Bodkin néi. Chang han, nam sinh 1&6p 2 va 3
thworng thich vé hoat hinh dé ké chuyén. Chting
ta can phai xay dwng chwong trinh hoc dira trén
diéu d6 va khéng dwoc phép loai bé no, b noi.
Nhiéu chang trai yéu thich canh bao lwc, mau
me va chung ta cling khéng thé coi nhe chuyén
d6 dwoc. Hanh dong cling 1a mét yéu t6 quan
trong dé viét nén mot cau chuyén.

M6t s6 trwwdrng hoc & Toronto, Hamilton va Peter-
borough (tat ca & Ontario) ciing dang thir nghiém
giao duc don gi¢i & Lép 7 va 8. V&i cac yéu to
kinh té xa hoi dang dién ra trong mdi treéng don
giGi truyén théng (dién hinh la triedng tw thuc),
cach tiép can nay c6 phan rng khac nhau doi voi
ca bé trai va bé gai va rat khé theo doi, Bodkin
n6i. Trong khi cd ay déng y rang n6é dang dé can
nhac. Bodkin nhanh chéng chi ra rang, chang cé
phwong an khac phuc nao 1a nhanh chéng ca.
“Néu ban chi thay doi cau triic chwong trinh hoc
ma khong thay doi cach day, sé chang cé diéu
gi thay doi hét”.

Trong nhiéu nam nay, viéc thiéu cac mé hinh
nam gi¢i v¢i vai tro tich cwe trong cac trwéng
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hoc da tré thanh moi ban tam clia cac bac cha
me va cac nha giao duc. C6 nhiéu giao vién
ni* hon gido vién nam, dac biét 1a & trwdng
tiéu hoc. Trong khi nhiéu nha phé binh ctia hé
théng treérng hoc hién nay nhan manh diéu nay
la mét trong nhirng van dé chinh véi giao duc
nam sinh, Bodkin cam thay rang nhiéu giao vién
nam sé khoéng thay déi mét van dé mang tinh
hé théng c6 thé bat ngudn tir phia gia dinh hoc
sinh. Trong mdi trrerng gia dinh, thwdng l1a me,
di hay cac bao mau theo déi bai tAp vé nha va
cung doc sach voi tre em.

“Gido duc can duoc xuét phét tir gia dinh, chir
khéng phai tee trirong hoc” — Bodkin chia se. M6t
ngwdi cha cé dy dinh di mua sdm, anh ta c6
thé yéu cau con trai minh viét ra mot danh sach
nhi*rng moén do ho can mua va dw tru so tién
ho sé phai chi, Bodkin goi y. Va, néu mé hinh
hwéng dan tich cwe nay khéng thé dwgc mé
phéng trong I&p hoc, thi it nhat né cé thé dwoc
nuéi dwdng tir chinh noi cac bé sinh séng. Mot
sO trworng da phat trién cac cau lac bd doc sach
danh cho cac be nam, trong dé cac cau be Ién
tubi hon c6 thé hwdng dan cach doc cho nhirng
bé nhd tudi hon dé bién hoat dong doc sach
thanh moét hoat dong thu vi.

Muw&i lam nam trwére, ré rang la cac treéPng hoc
can phai giai quyét van dé giao duc cho cac bé
gai. Vao thoi diém do, mét s6 nha phé binh cho
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rang khéng can phai thay doi. Bay gio cac bé
gai da bat kip - tham chi vieot qua - cac bé trai
trong cac linh virc quan trong cua toan hoc va
khoa hoc, nhirng mén hoc ma trwdc dé ho da
thua nhirng cau be trai. Tuy nhién, trong khi cac
chang trai da tr¢ thanh tam diém hién tai trong
I6p hoc, thi cac nha lam gidao duc clng khéng
dwoc quén di trong trach giang day cac bé gai -
Bodkin néi. Chung ta khong muén danh mét sw
wru tien qua Ién cho cac nam sinh ma bo qua cac
hoc sinh nir.

Tiép tuc nghién clru vé cach thirc hoc tap cla
nam va ni 1a chia khoéa dé cai thién thanh tich
giao duc, Bodkin néi. Ngay ca khi vao thoi diem
hién tai, diém sb cua ni¥ sinh van dang trén da
téng cao thi nhiéu hoc sinh ni¥ lai té ra kha thiéu
tw tin vé kha nang ctia minh. Cac bai kiém tra
EQAO gan day (dwoc str dung dé danh gia két
qua hoc tap cua hoc sinh & Ontario) da hoi cac
nam sinh tiéu hoc réng ho cé gidi toan va khoa
hoc khdng; da sO tra 1&i 1a c6. Khi cac cb gai
dwoc héi cung mot cau hoi, hau hét lai tra 1&i 1a
khéng. Trong khi do, thiee té lai hoan toan trai
nguoc.

“Chung ta muén dam bao rang nhiing tiém ndng
cua tat ca nhing hoc sinh cda minh duoc phéat
huy téi da. Chung ta khéng muén céc nam sinh
sé tré thanh ni¥ sinh. Chung ta muén céc ban tré
thanh con ngwéi “da dién”” — Bodkin noi.
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SUHAP DAN CUA XE BAP MOT BANH:
KINH NGHIEM CHO VIEC HOC CAC
KY NANG PHUC TAP

'Eric Grossman? | Kim Ngan dich

Hay twdng twong rang vao mét budi sang no,
ban dang dirng & bén xe buyt cua trieéng hoc
va quan ly tui hoc sinh dang dén truedng. Da sb
dang I1& bwéc xubng xe theo hang mét, va sau
do6 diéu hanh di vao trwdng. Canh twong théat
giébng nhw hinh anh cla réat nhiéu chu kién dang

1 Tua goc: The attraction of Unicycles: A Les-

son For Learning Complex Skills, Teachmag
2 Tién sy W. Eric Grossman la pho gido su vé

gido duc tai dai hoc Emory & Henry 6 Virginia, ndi
ma ong tdp trung chuyén sau va viéc day va hoc. Ong
viét mot cdach rgng rai va bao qudt cdc chu dé lién quan
dén két qud va dong luc cho tap chi truc tuyén Running
Times, va trén trang blog Explore and Above Grade ctia
minh.
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di theo con dwéng moén da dwoc bay ra trwédc
mat ching. Tai xé c6 1é cam thay dic biét hon
mot chut, hodc la chi la hoi ngai ngung, khi dong
vai tai xé riéng cho bon tré con hang sang. Ban
rat tw hao vé trwdng hoc clia minh vi da khuyén
khich ngwdi di xe dap, nhirng ngwéi ma ban cé
thé dé y thy dang khéa xe vao hang rao méi
dwoc lap. Pay la nhom cac hoc sinh tw tin, doc
lap va khée manh. Tuy nhién that dang budn
rang nhém hoc sinh nay chi chiém mot phan nhé
trong tbng sé hoc sinh cla truéng hoc. Ban c6
thé nght réng viéc di xe dap da tirng phd bién voi
bon tré con hon. Ban bat dau lang thang mién
man trong suy nghf lam thé nao dé khuyén khich
thé hé tré di xe dap dén treong nhiéu hon va
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trong Itic d6, sw chii y cia ban lai dang don vao
your peripheral vision. Dau ban lac Iw cing nhip
ve&i dam tre con dang tréo l1én xe. M6t cau be
dang tién vao triedng trén chiéc xe mot banh cla
minh. Cau bé di chuyén trong tirng khoang thoi
gian ngan nhwng theo nhip diéu dap xe. Cau bé
c6 vé khdng can trong Iwc vi that khé dé hinh
dung dwoc lam cach nao ma cau co thé diéu
khién chiéc xe d6. Mét vai tieng thi tham vang
I&én gira dam tre con, va ban sé thoang nghe ai
dé cam than “O! Ngau that!”.

Moi ngwdi phan (rng nhw vay, tat nhién ciing vi
s la thwedrng thu vi cua chiéc xe dap mét banh.
Tuy nhién, vi sao m&c cho bon tré rat thich thu
nhwng nhirtng chiéc xe dap nhw vay lai van
khéng phd bién? C6 mét 1&i gidi thich don gian
rang viéc di dwgc xe dap mot banh kha 1a kho
khan va khéng phai ky nang ma con nguwdi co
thé tw nhién lam dwoc. Cac bwéc dé hoc st
dung xe dap nay con mo hd va gay ra nhiéu
can tré ma, doi véi da s6 moi ngwi, khién cho
ho ngai ngén hoc va st dung loai xe nay. Xe
dap mét banh nén tat nhién khéng hé cé banh
phu. Hoat dféng nay vira cwc ky thu vi ma cling
cue ky gian nan. Cac y twéng nay clr bay xung
quanh tdm tri ctia ban khi ban nghi dén mét cau
héi thue sw: “Xe dap mét banh liéu cé thé duoc
dung cho mét muc dich giao duc quan trong nao
do duoc khéng?”

Loai phwong tién nay thuwc s rat thu hut sw chu
y clia tré nhoé. Chuing xuat hién gidng nhw nhirng
phan canh trong rap xiéc. Mac du vay, liéu c6
nhirng nguyén do giao duc t6t dep nao an sau
trong qua trinh hoc dap xe nay khéng? It nhat da
c6 mot nha giao duc ndi tiéng nghi nhw vay, va
gan day ngwdi do da gianh dwoc mot quy Ung
hé va dat mua 10 chiéc xe dap mot banh cho dw
an cua minh. Steve Ahn, mét giao vién khoa hoc
cla trwerng trung hoc Abingdon & Virginia, gan
day da nhan dwoc mot quy tai tro va ding né dé
mua moét bd xe dap 1 banh cho cau lac b ngoai
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khoa phi lgi nhuan Appalachian Teen Trekkers
ma O6ng dang la nha tai trge chinh. Dau la ly do
khién Steve dang ky quy tai tro nay? Y dinh cua
6ng la dé thu hat cac hoc sinh vao mét loat cac
hoat dong ngoai khéa sau gi»® hoc hoan toan
m¢i, qua doé, cac ban hoc sinh sé nhan ra tinh
trang béo phi bang cach dwoc cung cap cac thir
thach van déng (Trwwdng Abingdon cling dang
xay dwng mét blrc twérng cho viéc leo nui trong
nha). Steve tin twédng rdng diéu nay sé thanh
cong trong viéc hap dan dam tré.

Steven Ahn hiéu rang bat ky mét hoat dong nao
V@i tré con ciling sé bat dau bang viéc gay s chu
y clia chiing. Mua xuan vira réi, 6ng da chién
thang giai thwéng McGlothlin danh gia danh cho
Giao vién cap trung hoc co s& véi phan thwéng
co gia tri $25 000. Trong budi phéng van voi
Bristol Herald Courier, Steve chia se: “V&i tw
cach 1a mét gido vién, c6 rat nhiéu viéc téi lam
khéng phai qua xuat chung, nhwng c6 mot viéc
t6i rat mudn tap trung vao do l1a sw két nbi voi
cac ban hoc sinh”. Trong mt cau tra 1&i mang
tinh ca nhan hon, éng noi v&i tbi rang “cau sé
ngac nhién khi biét bon tré con bi hap dan khi
hoc nhirng thi? vira khé vira ngau nhuw thé nao”.

Viéc cb gang dé co thé di dwoc xe dap mot banh
la mot ky nang phirc tap va k dé gi tw nhién ma
thanh thao dwgc, va né ciing tiét 16 thém mot
chut vé quy trinh hoc tap néi chung. Néu chung
ta co thé loc ra va tong hop nhirng yéu cau can
thiét d& s dung dwoc xe dap mét banh thanh
cac bwdc khai quat hon, ching ta cé thé ap
dung vao viéc luyén tap rat nhiéu cac ky nang
can thiét ma ciing khé nhan khac.

Khi con trai téi dwoc ba ngoai tang chiéc xe mét
banh vao dip Giang Sinh nam ngoai, t6i da kha
lo 14ng rang chiéc xe sé s&m bi virt vao gara
do c. Hi vong cua thdng bé dé co thé di dwoc
chiéc xe nay, theo nhw t6i ngh, 1a mét suy nght
rat thue té dwa trén nhirng gi dwoc yéu cau. Toi
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khuyén khich thang bé hay tw nghién ctru va tim
cac video trén Youtube cé ngwdi hwéng dan lam
chu dwoc ky nang kho khan nay. Téi da quan
sat, chu yéu la tir xa, va thwc hién mét nghién
ctru nho nhoé vé qua trinh ma con trai t6i da trai
qua. Khi xem lai va thay rang thang bé da di xe
dap d6 thanh thao, t6i c6 thé dwa ra 8 bwéc ma
theo ti la quan trong khi hoc bat ky mét ky nang
phtrc tap nao.

1. Tap trung danh riéng th&i gian dé luyén
tap véi sw cam két 1au dai. Dich dén cuébi cung
(tfrong trwrO'ng hop nay la di dwgc xe dap mot
banh) can dwoc dwa vao mét nén tang voi sw
céng nhan rang day sé la moét con dwdng dai
va viéc luyén tap sé ton nhiéu thei gian. Mét lich
trinh thwong xuyén dé co thé dat dwoc thanh
cong phai chiém gan nhw moi sw tap trung chu
y clia ngudi hoc. Hay 1ap ra mot thoi gian biéu
voi phwong phap luyén tap cu thé, va sau doé
tim moi nguwdi dé bién noé thanh théi quen cla
minh. Mot s6 nhan xét phan héi cling la can thiét
dé cting cb thoi quen nay, gibng nhuw Ia kiem tra
tién trinh thworng xuyén dé hwéng téi cac tiéu
chuan.

2. Thiét 1ap tiéu chudn dé an mirng sw tién
bé. V&i trrdrng hop cua xe dap don banh, mét
tiéu chuan rat ro rang d6 la khoang cach di dwoc
trwéc khi bi ngad chong vo. Trong nhirng giai
doan dau (khi khoang cach di dwoc khéng qua
nhiéu), ngwi lai xe co thé dém so vong dap ban
xe. Thanh cbéng dau tién 1a hoan thanh tron ven
mot vong dap, sau dé la hai, ba va nhiéu hon
nita. Mac du con trai téi khéng can phan thwéng
vat chat dé cam thay la dwoc cb vi, t6i da dé y
thay rang nhirng I&i khen thwéng tich cuwc dé
chuc mirng cac thanh tich nho nhé dé rat dwoc
thang bé tran trong, ctr nhw l1a thang bé da di
duwoc tan 10 feet vay. Twong tw nhw vay, cac
ban hoc sinh khi tiép thu bat ctr kj nang phtrc
tap nao ciing can nhan dwoc nhirng I&i danh gia
tich cuc dé tién b.
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3. Tap trung tam tri. D& c6 thé lam cha duwoc
mot k§ nang phirc tap thi ngwéi hoc can phai lién
tuc hoat dong tri ndo cua minh. Piéu nay clng
rat tiéu tén nang lwong. Ngudi hoc can phai ch
ddong hwdng sw chu y vao cac khia canh quan
trong ctia k¥ nang d6. Piéu nay yéu cau su tap
trung va co sw dbi thoai, trao d6i. Tw n6i chuyén
véi ban than cling 1a mét chién thuat tét, du 13
no duoc phat trién bi tw ban than nguwei hoc
hay dw¢i s giup d& cua giao vién hoac ngudi
hwdng dan. Mét bi kip nira do 1a tao ra cac cum
tir dé nhé va dung chuing nhu la note nhac nhé-.
Nguw i di xe c6 thé tw dong vién ban than bang
cac cum tir nhw “Ngang cao dau lén!”, “Thang
lrng nao!”, va quan trong nhat 1a cum tr “Cur
tiép tuc dap di!”. Tw trd chuyén khéng chi la
dong Iwc, ma né con giup tri ndo tap trung vao
cac thanh té quan trong cta nhiém vu dé tir do,
sir két ndi cac cau tric than kinh dwoc cling cb.

4. Hay ctr méc 16i, va sau dé bién déi chung.
Pay la mét mirc phat trién cao hon cla cau
cham ngén quen thudc “Hoc hdi tir 16i 1am cua
ban than”. Viéc cai bién mdt chuit nay 1a can thiét
vi viec hoc cach di dwgc xe 1 banh co nghia la
s& mac I6i rat nhieéu ma tin hiéu tién b lai chi
dén tirng chut tieng chut mét. Mot cach khac dé
thwc hién viéc nay, dwoc tham khao tir Samuel
Beckett, d6 la “Cé géng lan nira. Nga lan nira.
Nga dep hon”. Chang ta sé khong thé nao thanh
thuc dwoc mot Ky nang hoac kién thirc phirc tap
trie khi chung ta san sang nga lién tuc. Chting
ta tién bd khoéng phai bang cach “stra chira” 16i
lam ma bang cach thay ddi hanh dong 1 cach c6
phwong phap va ghi chu lai bat cir sw thay doi
nao. Pay la mét bwée cwe ky cap thiét, nhung
cac nha giao duc va nguwoi hoc lai thwdng lang
tranh hoac bd qua n6. Khi chiing ta tranh né 16i
lam cling c6 nghta la ching ta dang chay trén
khai viéc hoc thurc sur.

5. Quan sat ngw&i khac. Hoc dwoc mét ky
nang kho khéng phai la mét s cd gang don

_
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doc. Nguwoi hoc nén dwoc sdéng quanh nhirng
nguwdi gidi ve linh viee ma nguwdi dé dang theo
dudi. B&i vi chung t6i chwa c6 mot cong dong
nhirng ngw¢i di xe dap 1 banh ¢ khu dan cw
xung quanh, con trai t6i xem cac video trén You-
tube vé nhirng nguwdi dang hoc cach di xe va ca
nhirng ngu¢i da thanh thao ky nang nay. Thang
bé cling mang chiéc xe cia minh dén mét bira
tiéc, va bao ban clia minh cling mang chiéc xe
clia cau bé dén dé 2 dra cung luyén tap voi
nhau.

6. Hay twong twong ra ban than dang thwc
hién ky ndng do. Bé co thé giltr virng thang
bang trén chiéc xe 1 banh, hay lay vi du nhw
thé, yéu cau sw tap trung lién tuc dén mirc cang
thang Ién bép dui. Ngwdi hoc c6 thé rat ngan
thoi gian can thiét dé lam chi dwoc chiéc xe
bang cach phan tach mét sé nhiém vu thudc vé
nhan thiec co lién quan ra khéi sw thé hién thuc
sur ctia ky nang do. Piéu nay sé dat dwoc bang
cach trong qua trinh hoc, hdy cham chu hinh
dung ra ban than dang thwc hién 1 hanh dong
cu thé nao d6 cuia ky nang nay.

7. Tim ra déng lwc dé kién tri. Hoc bat cir thir
gi suy cho cuing ciing van la mét sw nd Iwc mang
tinh ca nhan, b&i né lien quan dén viéc nguoi
hoc sé tré thanh ai. Khong ai khac co thé bat
nguw®i hoc phai hoc ma tw nguoi d6 phai quyét
dinh xem diéu gi la xirng dang cho minh. Quyét
dinh d6 c6 thé dwa trén cac déng co ma ngudi
khac tao cho, nhwng ban than nguéi hoc sé ty
danh gia va quyét dinh sw lién quan ctia nhirng
dong co d6 dén cac muc tiéu ca nhan ctia minh.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Con trai t6i tam sw v&i téi rang thang bé mudn
hoc mdt thir gi d6 khac biét véi ban bé cua minh.
Nguoi hoc can phai tim cho minh mét dong luwc
riéng dé vwrot qua tat ca cac nhiém vu, cong viéc
khong thé tranh dwoc sau khi sw méi la, hiéu ky
da hét, muc tiéu ngay cang lui ra xa, va s anh
hwdng cla nguwdi khac cling mat dan.

8. Tre thanh thir dworc hoc. Viéc hoc tap that
si dién ra khi ngudi hoc déng nhat véi diéu ma
ho hoc. Chiéc xe dap mdt banh sé 1a phan mé
rong clia xwong séng, va ban dap chinh la sw
nbi dai cua ddi chan. Diéu xa la sé tré thanh
quen thudc, nhirng thir hoang da sé dwoc thuan
héa. S thé hién cudi cling cla viéc hoc la sw
két ndi lién mach gitta két qua va nguoi thue
hién. Nguw&i hoc khdng con phai dac biét chu y
dén nhiém vu dé bi vi hé than kinh da tao san
nén mot dwdng dan dé thwe hién no.

Pi xe dap mét banh thwe sw rat thu hut vé mat
bén ngoai. Khi tui tré con dat dén cai dich c6 thé
lrgn xung quanh san tredng trén chiéc xe nay,
ching ciing da dat dwoc it nhat hai thanh cong
khac: Chuing c6 mét phwong tién day thu hut dé
ludn nang dong va khdée manh, cling nhuw chung
sé biét khi hoc mét thir gi d6 kho thi sé c6 nhirng
yéu cau nhw thé nao. Mac du ban ciing chwa
can phai cung cap gia d& xe dap tai trwdng hoc
cua ban ngay bay gi¢, nh& c6 cac nha giao duc
nhw Steve Ahn thi da c6 s wu tién can thiét dé
thir thach hoc sinh tiép nhan cac ky nang thé
chat phtrc tap, ciing nhw c6 ly do hop ly dé hi
vong cac ban hoc sinh sé biét cach hoc qua viéc
mac 16i.

SE; ?httﬁs:zigllnﬁopto.org



Day thé nao

© cloudfront.net

HOC TOAN THONG QUA VAN DONG

Martha Beach' | Ngoc Lan dich

Mot I6p hoc toan dién hinh goi 1én canh twong
hoc sinh miét mai véi nhirtng phiéu bai tap, giai
toan trén gidy. Hay twéng twong mét Iop hoc
toan ma tré dang di lai, tay vung vay tir bén nay
sang bén kia va ho reo Ién nhirng con s6. Chuing
dang cwoi va thich thu thye sy- va ching van
dang hoc cac bang nhan.

D6 1a hinh anh ma Toan hoc va Van déng, mot
chwong trinh da kéo dai hang chuc ndm & ngoai
6 New York, muén cac nha gido duc thyc hién.
“Néu tré dang van déng, chung dang hirng tha”,
giam déc diéu hanh va marketing tai Toan hoc
va Van déng, ba McCullough néi. “Néu mét diva
tré ngbi yén mét chd thi viéc hoc that nham
chan. Nhwng khi chung dirng 1én va van dong,

1 Tya goc: Learning Math Through Move-
ment, Teachmag

S69-2019
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diéu do that thu vi. N6 tac dong dén cam xtc cla
tré”. Bai tap lién quan dén thé chét ciing khién
lrg'ng mau va oxy trong nao gia tang. “Diéu do
lam kich hoat cac synap”, McCullough chia sé.

Cac nha nghién ctru & Pai hoc Copenhagen,
Pan Mach, da nhan dinh rdng khi mot dia tré
str dung toan bd co’ thé trong khi hoc, khong ké
mirc do anh hwéng cla hoat déng la cao hay
thap thi chung déu nang cao kha nang toan hoc.
Sau sau tuan nghién ctru, nhitng hoc sinh duoc
van dong trong khi hoc da nhan thay cac ki nang
toan hoc tang 1én gan 8%. S6 cau tra 1o dung
clia nhém nay nhiéu hon khoang 4 cau so voi
nhém co ban va cd tién bd nhiéu gap doi so voi
nhom it van ddng.

Chwong trinh Toan hoc va Van déng danh cho
hoc sinh tr mam non dén I¢p 5. “Chung t6i thiee
sw tap trung vao déi twong tré dang hoc bang
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nhan”, McCullough néi. “Nhin chung tre con cé
thé thwe hién phép nhan véi 1, 2 va 4 mot cach
dé dang, nhwng phép nhan véi 6, 7, 8, 9 thi kho
hon”. McCullough da tirng la mot giao vién tiéu
hoc vai nam trwée khi danh toan thoi gian lam
viéc tai Toan hoc va VVan déng. Ba éy tham chi
da s dung chwong trinh nay cho chinh I6p hoc
ctia minh trong mét vai nam trwéc khi chuyen
viéc. “T6i chi yéu né bai tdi khdng thé ngodi yén
mot chd mai va t6i cling khéng bao gi mong
muén diéu do6 véi hoc sinh ctia minh”.

Chwong trinh Toan hoc va Van déng co hai phan:
Toan van déng va Dém cach. Théng thwéng,
mot trong s6 20 dai biéu trén khap nwdc My
sé dén trwong dé diéu hanh mot cudc hop hay
mot hoi thao, véi dbi twong hoac tré em, phu
huynh ho&c cac nha giao duc. Chwong trinh bat
dau voi nhirng bai hoc ho goi la Toan van dong.
“Chung téi thwe hién bai tap dém thi thdm- ho
hét két hop v&i chuyén déng qua lai ctia co thé,
thi thadm v&i mot vai s va hét 1én nhirng sb con
lai”, McCullough giai thich. “Vi vay, tre co6 thé
dong vai la mét cau tht bong da”. Va hay vi du
chung dang hoc bang nhan 4. Chung da sang
phai bang chén trai, thi thdm sb 1. P& sang trai
bang chan phai, thi tham sbé 2. Danh dau, thi
tham sé 3. “Sau do6 tré vo tay va néi to sb 4”.
Chung lap lai bai tap nay cho dén 40. (Toan hoc
va VVan déng chon hoc cac phép nhan véi 10
trweére khi voi mét bang nhan nao do, vi du, bang
nhan 6.)

Bai tap thé Iwc va sw 1ap lai nhikng chuyén déng
nay, két hop véi viec nhan manh vao mét vai
sO dic biét, thwe sw gitip tré ghi nhé théng tin.
Nhwng viéc co thé chuyén dong qua lai cling
déng mot vai tro quan trong. “Méi khi ban chuyén
dong qua truc chinh gitra ctia co’ thé, ban dang
kich thich ban cau nao trai va phai. Ca hai ban
déu hoat dong va tac déong qua lai”, McCullough
chia sé. Diéu nay hoan toan di nguwoec lai voi kieu
hoc truyén théng. “Phan I&n théi gian hoc toan,
chung ta chi str dung mot bén ban cau nao”.

N6i san Day hoc | Day-hoc.org

Nhwng khdéng phai moi dira tré hoc theo cach
d6. McCullough cho ridng mét vai dira tré co thé
nhw vay, nhwng tat ca tré khéng hoc theo cach
d6 cling van can hoc né.

That khéng may, phwong phap day hoc nay
khong phai 1a moét phwong thubc chira bénh.
Nhom nghién ctru treorng Pai hoc Copenhagen
da phat hién ra déi véi nhirng hoc sinh khdng
gioi toan, cudc nghién ctru cing khéng mang lai
thém bat ki tién trién nao cho déi twong do, vi
vay ho nhan manh dén nhu cau ca nhan héa bat
ke khi nao c6 thé.

May man thay, kiéu hoc thay thé ma McCullough
cb géng dwa ra c6 thé thay déi dwoc dé phu hop
vOi sO thich cua tirng hoc sinh. “Chung téi tho
chon cac van dong khac nhau dé co thé thu hat
nhtrng dira tré khac nhau”, ba néi. “Vi thé ching
co thé la mot tén Ifra bay vao khdng gian, hoc
moét con meéo dang ngoe nguay cai dudi. Cho
phép tre van dong theo cach riéng cua minh.
Chung c6 thé lam chi. Chung dwoc trao quyén
nhiéu hon”. Do d6, ching hirng tht va co kha
nang Iinh hoi nhiéu kién thirc hon. “D6 1a tat ca
vé viéc nang cao trinh d6 va sw chu y ctia nhirng
d(ra tre trong I&p hoc.”

Khi da@ hoan thanh xong mét vai dang bai tap
dém cach thi tham- ho hét, cac hoc sinh Toan
hoc va Van déng di chuyén trén nhirng tam
tham chira s6 dwoc ghép lai thanh mot lwdi I6n
cac 6 vudng. Hoc sinh c6 thé nhay tir 6 nay dén
6 kia, ho&c nhay cach moét vai 6 dé tim tong. “Vi
thé ching c6 thé nhay Ién sau 6 vudng 4 1an dé
dwoc s 24", McCullough gidi thich.

Téat ca diéu nay kich thich va gei lai niém vui trong
hoc tap. Hoc sinh c6 thé dong vai la nhirng cau
th( bong d4 dang ghi ban thang, hodc nhirng chu
méo dang dua gi&n v&i cudn chi, hodc cé thé 1a
mot tén Itka chuan bi phong. Viéc phat trién mot
nén tang toan hoc virng manh, d&c biét trong
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mang phép nhan, rat hiru ich cho hdu nhwtatcd Martha Beach tét nghiép chuong trinh béo chi
cac kiéu hoc toan hién hanh. “Phép nhan thanh & truong Pai hoc Ryerson. Hién tai ba la mot
thao din dén cac ki nang toan hoc khac thanh nha van tw do va nha kiém nghiém thuc té tai
thuc”, McCullough chia sé. “Mang kién thirc vé&  Toronto.

phan s & I6p 5 d& hon nhiéu néu hoc sinh ndm

virng phép nhan, b&i ching c6 nén tang dé thuc

hién n6 trong dau mét cach dé dang va nhanh

chéng”. Hay tiép tuc, bién nhitng dira tré thanh

nhitng cau thi choi khic cén cau hay van dong

vién dua ngwa va hoc phep nhan.

_|
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Marcus Conyers va Donna Wilson'
Hoang Giang Quynh Anh /uoc dich

Nhirng hoc sinh thanh céng trong linh virc hoc
tap thwong c6 kha nang suy nghi mét cach hiéu
qua va doc lap de quan li viéc hoc cua minh.
Nhirng hoc sinh nay da nam virng nhitng ki
nang co ban nhwng rat quan trong nhw sap
xép khéng gian lam viéc, hoan thanh nhiém vu
dung tién do, thuc hién ké hoach cho viéc hoc
tap, theo ddi tién dé hoc tap va nhan ra khi nao
thay déi tién trinh hoc tap hop li. Ho khéng can

1 Marcus Conyers va Donna Wilson, 1a hai
ngudi dong phat trién cia MS va Ed.S chuong trinh
giang day dua trén hoat dong ctia nao b tai Dai

hoc Nova Southeastern. Ho da viét nhiéu cuon sach,
trong do c6 cudn 5 y tudng 1én cho giang day hiéu
qua: Két néi tu duy, nao bd va nghién ctiu gido duc
dé thuc hanh trong 16p hoc (Five Big Ideas for Effec-
tive Teaching: Connecting Mind, Brain, and Educa-
tion Research to Classroom Practice.)

N6i san Day hoc | Day-hoc.org
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phai phu thudc vao giao vién cta ho nhiéu nhw
nhitng hoc sinh khac — can giao vién hwéng
dan dé bat dau thwe hién cac nhiém vu hoc tap
va theo doi su tién bd ctia ban than. Hoc sinh
khéng hoc cach “quan li ban than” tét nhw viéc
trai nghiém tlr nhirng that bai, tré nén chan nan
va ¢ xu hwéng hoc tap voi két qua thap. Ho co
thé chiu trach nhiém nhiéu hon trong cac van dé
lién quan dén quan li I&p hoc.

Nhiéu gido vién thwéong day cho hoc sinh cach
van dung mét trong nhirng céng cu dé phat trién
twr duy manh mé nhat: siéu nhan thirc, hay kha
nang tw duy vé nhirng y twdng clia ban v&i muc
dich cai thién viéc hoc. Mot hinh anh an du voi
nhiéu hoc sinh vé chién Iwoc nhan thirc va siéu
nhan thirc c6 thé cung cap cho ho mét céng cu
dé nhin nhan viéc “dinh hwéng ndo bd”. M6t tin
tot cho ca giao vién va hoc sinh la siéu nhan
thirc c6 thé dwoc day va thwe hanh mot cach ro
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rang dwa trén ndi dung va bdi canh xa hoi.

M6t hoc sinh rat hao hirng vé&i vi tri 1ai xe va lai
viéc hoc ctia minh tét cling c6 thé tré thanh mét
nha tw twéng doc lap trén con dudng hwdng
t¢i mot khdéa hoc co trach nhiém ¢ treedng hoc,
sir nghiép va cudc song. Siéu nhan thirc co thé
dwoc vi nhw la c6 y thirc hon, phan tinh hon,
va nhan thirc dwoc s tién bd cliia mot ngudi
trén con dwdng hoc tap. Giao vién da néi voi
chung t6i viéc ho cam thay mot cam giac hai
Iong ve&i viéc day mét cach khac thwedng khi day
hoc sinh ctia ho nhirng chién Iwgc hiru ich dé c6
thé ap dung vao cac khia canh ctia cudc séng
bén trong va ngoai trwéng hoc.

Siéu nhan thirc trong nao bo

Mac du cac nghién ctru gido duc vé strc manh
clia siéu nhan thirc nham thuc day viéc hoc va
gia tang thanh tich cua hoc sinh da duwoc thwce
hién trong nhiéu thap ki, nhwng dén gan day cac
nha khoa hoc méi bat dau dinh vi dwgc vi tri cac
trung khu cua siéu nhan thire trong nao bd. Cac
nha nghién ctru tai Pai hoc College London da
phat hién ra rdang cac vung gitp siéu nhan thirc
tot hon co6 nhiéu chat xam hon la nhirng viing &
phia trwéc nam & vé ndo trwdce tran. Cac nghién
ctru dang dwoc tién hanh dé xac dinh lam thé
nao ving ndo nay gop phan ki ndng quan trong
trong siéu nhan thtrc.

Giao vién muén gi¢i thiéu chién lrgc siéu nhan
thire trong I&p hoc ciia minh c6 thé bat dau bang
cach doc bai viét ctia ching t6i[1] va ciing c6
thé day cho hoc sinh nhitng hiéu biét vé vé néo
trwwére tran, viing ma cac nha nghién clru bat dau
lién két v&i siéu nhan thirc.

Lam thé nao dé giap ngwei hoc tré nén siéu
nhan thirc hon

1. Day hoc sinh mét cach ro rang vé ki

nang hoc tap can thiét nay bang cach

dinh nghia siéu nhan thirc. Dac biét

d6i véi nhibng hoc sinh & Itra tudi nho,

ching t6i khuyén khich mét hinh anh

56 9 - 2019
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an du — vi du nhw dinh hwéng néo bd
— la mét cach thire cu thé dé hwéng
hoc sinh suy nghi vé viéc lam thé nao
ho c6é thé hoc tét nhat. Hinh anh an
du nay hwéng mong mudn viéc hoc
cla sinh vién vao viéc nam virng cac
kT nang quan trong dbi viéc viéc dinh
hwéng dich dén ctia minh.

. Yéu cau hoc sinh mé ta cac loi ich va

cung cap cac vi du vé dinh hwéng néo
bd tot. Vi du, déi khi ching ta cé thé
dwa vao mot hé thong phanh (vi du,
bang cach xét xét mét doan van dé
dam bao viéc chting ta hiéu) hoac céac
bwéc bat dau 1én ga (vi du, bang cach
ghi nhanh xubng, sau d6 té chirc sap
xeép cac ghi chu cho mét bai luan thay
vi viéc mac ket tir biréc ban dau lam
thé nao dé bat dau). Chung ta can git
cho ndo bd cua chung ta hoat déng
theo dung lan dwdng va doc theo
tuyén dwong tét nhat nham dat dwoc
cac muc tiéu

. Bét ctr khi nao c6 thé, hay dé hoc sinh

chon nhi*rng gi ho muén doc va nhirng
chii & ho mudn tim hiéu thém. Khi hoc
sinh thwe s quan tam, va c6 dong lwc
dé hoc vé mot chd dé, ho cé khuynh
hwdng suy nghi vé mét dw an dai.

. Tim kiém co hdi dé thao luan va ap

dung siéu nhan thirc trong cac mén
hoc chinh va trong mdt loat cac bai
hoc dé hoc sinh cé thé diéu chinh mét
cach t6t nhat. Khi Donna day chti dé
nay, cd ay thwong yéu cau hoc sinh
dwa nhirng vi du virot qua kién thirc
hoc thuat cua mén hoc ma trong
twong tac vai ban be va gia dinh, va
(cho hoc sinh I&n hon) trong cdng viéc
ctia minh. Néu cd ay c6 hoc sinh nho,
cd ay yéu cau hoc sinh suy nghi lam
thé nao cha me c6 thé sir dung chién
lwgrc nay trong céng viéc cua minh

_|
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5. M@ hinh héa siéu nhan thirc bang cach
trao d6i thong qua cac van dé. Chang
t6i nhan thay rdng hoc sinh hoc duoc
rat nhiéu tlr viéc nghe nhirng chién
lroe tw duy bac cao ma gido vién s
dung. Ho thuwdng cwdi khi giao vién
tao ra “16i", va ho hoc duwoc khi nao
gido vién dirng, nhan ra nhirng 16i sai,
va tirng bwdc dé diéu chinh. “Thoi
diém c6 thé day” dwoc cho hoc sinh
nay nhan manh rang tat ca moi nguoi
déu co6 thé tao ra nhirng sai 1am va
rang stra chira nhirng sai lam la cach
t6t nhat dé hoc hoi va cai thién.

Lam thé nao ban c6 thé ddm béo réng hoc sinh
c6 thé chon dwoc cac linh viee ma ho quan tam?
Va diéu gi la mot trong nhitng cach thirc yéu
thich ctia ban @& gitp hoc sinh tré thanh nguoi
hoc déc 1ap? Xin vui 16ng cho chung toi biét vé y
kién ctia ban.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org
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4 PHUONG PHAP BON GIAN DE BUA CAC HOAT
DONG KIEN TAO VAO CHUONG TRINH HOC

Nguyén Ngoc Diép dich

Néu chuing ta coi myc tiéu dén treéng clia hoc
sinh la dé c6 dwoc nhirng kién thirc sau hon sau
khi hoc, thi viéc 1am cho trwedng hoc tré nén vui
vé co thé chinh la diéu then chét giup viéc hoc
tap hoan thién hon.

Hay twdng twong nhiPng anh mét trén guong
mat hoc sinh khi ban néi rang hém nay, ngay
tai treéng hoc, nhiém vu ctia hoc sinh 1a bién
treyng hoc thanh xwéng lam dé choi. Sau khi
I tré hét bat ngd, ching sé hao hirng tw lam
dod choi - vira van dung nang lwc sang tao vira
hwéng thu niém vui.

Pay co Ié 1a k§ xdo danh Itra ndo bo tét nhat tir
treéc dén nay dé co thé gitp hoc sinh ghi nhé
cac ky nang gidi quyét van dé va tw duy sang tao
ma chéc chén ching sé can cho céng viéc cla
minh vé sau trong thoi dai ky thuat s6.

Hay cam on céng nghé in 3D (3D printing") va

1 3D printing la cong nghé in ra nhiing vat thé 3 chiéu
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cac cong cu kién tao khac?, chuing gitp hoc sinh
co thé tiép thu ngay cang tét hon gia tri quy bau
tr STEM va ky ndng cdng nghé ngay trong khi
nao bd hoat ddng va theo cac phwong thirc mai.
Va theo nhw Glen Bull® - déng giam dbéc cua
Trung tdm Céng nghé & Pao tao Giao vién cua
triryng Pai hoc Virginia - diéu nay sé giup hoc
sinh khi chung trieeng thanh.

Linh vwrc nghién ctru cua 6ng Bull la giao duc
dao tao, tuy nhién 6ng c6 mdt phong thi nghiém
dat tai mot trirorng ky thuat. Ong cho biét nhirng
sinh vién ky thuat nam nhat ma éng gap déu rat
gidi khi lam cac bai kiem tra trén giay, ly do la vi
moi sinh vién déu phai dat nhirng tiéu chuan dau
ra chung khi hoc hét I&p 12. Tuy nhién, 6ng ciing

thong qua may tinh, dugc nghién ciiu tii nhiing nam 1980s va
phit trién hon cing su phat trién ctia cong nghé.
2 Tham khdo link maker tools.

3 Glen Bull (Glen L.Bull) da phat trién PEN, mot trong
nhiing hé théng internet K-12 ddu tién & My. Ong la thanh vién
sang lap va la cuu cha tich cia Hiép hoi Cong nghé thong tin va
Gido duc gido vién (SITE). Ong da dugc nhan gidi thudng Willis
vé thanh tuu cong hién tron doi trong linh vuc Cong nghé va
Prao tao Gido vién.

_|
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Quan ly giao duc

cho biét thém, chinh nhitng sinh vién nay rat yéu
khi lam cac coéng viéc can sw sang tao vi co qua
it kKinh nghiém.

Can lwu y rang: Néu ching ta mudn tré em thanh
cong trong thi dai ky thuat sé nay, tré em phai
dan dan phat trién kha nang thiét ké va sang tao.
“Khi dwore 1am do choi, ky thire tré em bi thu hut
vao hoat déng nay ngay tirc thi”, 6ng Bull giai
thich. Lé dwong nhién, giao vién dwoc trang bi
thém mot cach thirc tiép can mai veé ndi dung
day, va c6 thé dem lai hiéu qua hivu hiéu hon khi
day. Hoc sinh khéng nhan ra van dé can xu ly
ve mat ly thuyét, thay vi thé, ching dwoc day dé
giai quyét theo cach thue té.

Ong Bull cling cho biét thém, cac hoat déng
kién tao nay dwoc dwa trén mét truyén théng
ctia ngwdi My. Ong cho hay, ngwdi My 1a mot
dan téc cua nhirng ngw¢i cham chi may mo
va nhi*rng nha sang ché. Tuy nhién, viéc sang
tao va thiét ké dang bi thay thé bang hoat déng
kiém tra danh gia va nhirng hoat déng mang tinh
thu déng khac. D6 1a ly do tai sao 6ng thay hao
hirng va&i y twdng khéi xwréng tir phia Nha Trang
vé viéc xay dwng Mot dan toc sang tao*. N6 luc
thwe hién y twdng nay sé khuyéen khich hoc sinh
va nhirng nguw&i lam giao duc ap dung cac hoat
dong kién tao vao trong I&p hoc va lam ban twa
xay dng lich sty cua “nhirng nguwei thyee lam”.
Trang bi cho hoc sinh nhirng kinh nghiém mang
tinh thuwc tién, sang tao la diéu quan trong can
lam - tham chi mang tinh cap thiét - cho cong
viéc va kinh nghiém trong thé gi¢i ngoai doi
thwe, 6ng Bull thira nhan rang can phai rat né
lwc dé tim ra cach dé hanh trinh nay khop voi
muc tiéu vé tinh kha thi khi trién khai cac hoat
dbéng nay trong I&p hoc. Thwr thach dat ra cho
nguw®i lam gido duc sé xuat hién trén hanh trinh
dwa ky nang va kién thirc thu dwoc vao trong
cac hoat dong kién tao va chuyén hoa chung vé
dang kiém tra truyén thong.

Ong Bull @& xuét nhirng hoat dong sau, sap xép

4 Tham khao link A Nation of Makers.
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theo thir tw trinh d® cong nghé tir thap dén cao,
dé trao cho tré em co hdi dwoc tw sang tao ra
nhtvng diéu thu vi:

Thiét ké tir gidy (Build with paper).

Trang web Roblves.com cung cap dti

loai dw an dé tré em co thé tw sang

tao tir gidy, tr nhirng hoat déng lap

rap gian don® dén viéc lam nhirng

con khung long ba strng (triceratops)

c6 thé chuyén déng nh& cac khép

nois.

Nhan dan mach (Circuit stickers).
Sau khi thanh thao ky nghé lam
dé choi giay, hoc sinh c6é thé nang
|én trinh dd cbng nghé& cao hon voi
nhi*rng nhan dan dac thu da dwoc
mot sinh vién cua Vién Nghién clru
Coéng nghé Massachusetts (MIT)
sang tao ra. Theo nhw théng tin trén
website, nhan dan mach dwoc dinh
nghia 1a nhan dan dién tir c6 thé st
dung trong nhirng dw an can phat
sang, cam bién, va twong tac ma
khéng can bat ctr mét thiét bi hoac ky
nang lap trinh phirc tap nao ca. Tat
ca nhirng gi can & day la tri twdng
twong.

Céng nghé tw thiét ké (Sew-it-
yourself technologies). Ai noi
rang cng viéc may va chi danh cho
nhirng I&p hoc re tai nha? Ngay nay,
hoc sinh co thé tw thiét ké cac dé
choi cong nghé’ c6 thé mac dwoc dé
str dung cho ban than bang cach tan
dung nhirng cau phan trén website
LilyPadArduino dé thiét ké lap trinh
va tao cho minh cac ky nang dién tw
déng thei dwoc tw lam bang tay.

Tham khao link working gears.

6 Tham khao link triceratops with moving joints.

7 Tham khao link sew their own wearable tech toys.
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Quan ly gido duc

S6 ghi chép dé dang tra ciru

(Hackable notebooks). Hoc sinh

hoc cach chuyén tlr mét quyén sé

ghi chép théng thweng, sé phac

hoa hay bao tlr nhirng san \ I
phadm lam béng gidy

thanh san pham dién
tlr thdng minhé.

Theo nhw 6ng Bull,

tré em thich dwoc

hoc qua cac hoat

dong thuc té. Va “y
cach tét nhat dé

bat dau viéc nay

chinh la tim mét

vai thir don gian va

nhin cac hoat dong

bang mot cach nhin

khéac, dé cho hoc sinh

két ndi viéc thir lam tha
cbng, cong nghé, khoa
hoc va nghé thuat d& hoc —
nhitng khai niém mai. N6i mét —
cach khac, cac hoat déng kién tao T
nay c6 thé truyén cdm hirng cho hoc sinh

khi hoc nhirng ch( dé truyén théng va nang tam

nhitng chi dé nay bang nhirng phwong phap

mai.

8 Tham khao link from a paper product into electroni
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CHO NGOI TRONG

Goc nhin
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LGP NEN BO TRI

THEO NHOM HAY THEO HANG?

Martha Beach' | Ngoc Tram dich

Viéc sdp xép ché ngbi trong I6p nghe cé vé nhu
chi la budre cdn ban ban dau nhung lai ddng mét
vai tro quan trong trong quan ly I6p hoc. Hay
gitp nhiing tré hiéu déng tap trung tét hon bang
cach xép cho cac em ngbi phia trudc... Hay
chuyén nhitng hoc sinh phéi vat vé nheo méat
nhin bang vi cén thi Ién truée vai hang cho dén
khi cac em c6 kinh méi... Hay tach nhimg em
hay noi chuyén riéng trong I6p vao cac nhém
khéc... Viéc l1én ké hoach bé tri ché ngdi cé thé
tao ra mét méi truong hoan toan khéc biét, hé
tro cho phong cach va phuong phap giang day
ctia gido vién ciing nhw giup hoc sinh tiép thu

1 Tua goc: Rows Or Groups: The Classroom
Seating Debate, Teachmag

N6i san Day hoc | Day-hoc.org

kién thire mét cach téi wu.

Khi con gai ut ctia ¢ Catherine Hickey hoc méu
gido, trong I&p cb gido bd tri cho cac em ngoi
theo tirng hang. M6t s6 phu huynh da dat cau
héi xung quanh céach td chirc I6p thanh hang
nhw vay vi ho cho rdng nha tré 1a noi dé tat ca
cac tré c6 thé choi dua thoai mai. Dap lai, gido
vién phu trach |¢p khéng dinh c6 ké hoach riéng
va to ra ty tin trong viéc Iwa chon cach quan ly
I6p hoc dé& dat dwoc muc tiéu cia minh. Nhan
xét vé |op hoc ctia con gai, Catherine Hickey
- ba me 2 con dong thoi cling 1a mét gido vién
tai Trung tdm Diéu tri Chuyén san Ban ngay
(Intensive Day Treatment - IDT) chuyén hd trg
cac em tir Iop 5 dén I6p 12 & West Nyack, New
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York - cho biét “Trong khoang 4 thang, con gai
t6i tap doc trong Iop. C6 gido ludbn nam rd trinh
dd cua cac bé va c6 cach toé chirc ré rang, hiéu
quad”. Viéc bb tri ché ngdi theo hang la mét trong
nhi¥rng yéu t6 da dwoc can nhac khi té chire 16p
nham gitip tré tap trung I1ang nghe c¢b giao nhiéu
hon.

Bo tri theo hang chi 1a mét trong rat nhiéu cach
thire t6 chirc mot I6p hoc. Mot sb gido vién co
thé xép chd ngoi theo thtr tw abc, mot s6 cho
phép hoc sinh tw chon va thay déi vi tri méi ngay,
trong khi nhiéu gido vién khac cé thé lwa chon
nhirng giai phap trung lap hon.

Charles Pascal, Giao s Tam ly hoc trng dung
va Phat trien con ngwdi, Pai hoc Toronto giai
thich: “Viéc b6 tri I&¢p hoc nhw thé nao tuy thudc
vao quan diém gido duc cta giao vién ciing nhw
ndi dung va muc tiéu cua khbda hoc.” Ngoai ra, vi
tri ngdi trong 1&p cling phu thudc rat nhiéu vao
tinh cach va cach hoc sinh twong tac veéi nhau,
chwa ké dén cac van de ve y té hoac hanh vi c6
thé phat sinh. Diéu quan trong nhéat 1a phai lam
sao dé tao nén moi tredng phu hop, hd tro toi
da cho hoc sinh trong qua trinh hoc, b&i nhirng
gi ma hoc sinh tiép thu dwoc chinh la co s& dé
danh gia hiéu qua giang day. Quan diém nay
hoan toan phu hgp véi nhan dinh cua Hickey,
ngu®i ludn cho ring “Viéc hoc cua tré la wu tién
s6 mot”.

Poi khi, cach thire don gian nhat lai 14 Iwa chon
tot nhat. Mot nghién ctru ctia Pai hoc Western
Ontario v&i hoc vién bac dai hoc cho thay kha
nang ghi nh¢ clia ngwdi hoc dat toi wu doi voi
cach bd tri I6p theo hang. Tuy nhién, dbi vdi tré
nhd, cach hoc va tiép thu cé thé rat khac nhau.
Do d6, cbt 16i ciia viéc bd tri I&p hoc 1a phai
dat trong tdm vao hiéu qua tiép thu clia ngudi
hoc trén co s& can nhic phwong phap day da
dwoc Iwa chon. M6t bao cdo vé hiéu qua thiét
ké khéng gian do cong ty ndi that Steelcase Ed-
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ucation thwc hién cho thay viéc thiét ké 16&p hoc
mot cach cé chd dich nham hd tro viéc hoc cé
thé giup nang cao hiéu qué giao duc néi chung.

Vi mét sé ly do, chdng han nhw dé thuan tién
cho viéc nhé tén, khau lén ké hoach sap xép
ch6é ngdi trong I&p la rat can thiét. Co Cather-
ine Hickey chia sé, trong nhirng ngay dau di day
cach day 22 nam, Hickey da xép ché ngdi theo
thir tw bang chir cai, sau do kiem tra xem cach
thirc do cé hiéu qua khdéng va rut kinh nghiém.
Vé sau, tuy van bat dau bang cach quy dinh
ché ngdi, Hickey c6 thé chuyén ché mét s6 hoc
sinh can ctr theo hanh vi hoac cach hoc. Vi du,
cd nhan thay rang khéng nén xép cac hoc sinh
hiéu ddéng ngdi gan ctra s, cling nhw khéng nén
xép cac em bi khiém thi ngoi phia sau. Viéc doi
ché doi khi la can thiét nham giup cac em c6é thé
hoc tét hon. “Giao vién phai hiéu hoc sinh cua
minh. Diéu d6 doi hdi giao vién phai chu y quan
sat ngbn ngi¥ co thé, anh mat, hoac dé y nhirng
dau hiéu la nhw khi mét hoc sinh nao dé lién
tuc danh roi bat.” Néu lién tuc phai nhac nhé,
diéu chinh hanh vi ctia hoc sinh thay vi tap trung
giang day, co 1é da dén lac giao vién phai suy
nghi va thwc hién mét sé thay déi. O' 16p hoc cuia
Hickey tai trung tam IDT, bén canh cac ché ngoi
dwoc chi dinh san con c6 2 ban riéng dwoc ké
sat ban gido vién. Viéc b tri hoc sinh ngdi & cac
ban nay khéng phai dé phat cac em ma nham
xép khéng gian phi hop, gilip cac em tap trung
vao viéc hoc.

Giao sw Charles Pascal nhan manh “Dam bao
ndi dung chwong trinh dao tao 1a mét trong soé
nhttng muc tiéu chinh, nhwng céch thirc bé tri
I6p hoc dé dat muc tiéu do thi khéng chi cé
mét. Cach bé tri chd ngdi theo hang cé thé phu
hop cho giao tiép don hwéng nhw kiéu thuyét
giang théng thworng. Thé nhwng néu muc tiéu 13
gitp hoc sinh hoc théng qua giai quyét van dé,
gi4o vién c6 thé chon cach bé tri theo hinh ban
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nguyét hoac té chirc I6p thanh tieng nhém tir 2-5
ngwdi. Ngwdi hoc kho co thé hoc cach thao luan
va gidi quyét van dé néu chi ngoi yén theo hang
doc. Khi d6, sé tét hon néu hoc sinh dwoc chia
thanh cac nhém nhd. Céach nay c6 thé thwe hién
doi voi ca nhirng giang dwdng 200 sinh vién hay
v&i nhirng 16p 20 hoc vién”. L&i khuyén duwa ra
la khdng nén rap khubn hay qua cirng nhéc theo
mot cach tiép can nao. Thay vao doé giao vién
nén biét can dbi, van dung va két hop linh hoat
ca hai cach bb tri tuy trwéng hop cu thé, cung
v6i d6 can ch dong quan sat va tiép thu phan
héi tlr phia ngui hoc.

Twong tw nhw quan diém cla Gido sw Charles
Pascal, Hickey cling nhan thdy cach tiép can
trung dung dem dén nhiéu thanh céng. Co
thwérng ap dung phwong cham “suy nght, ghép
nhom, chia sé”, theo d6 gido vién cung cap
théng tin cho hoc sinh, yéu cau cac em suy nghi

vé nhirng théng tin d6, sau d6 hoc sinh sé dugc
ghép thanh nhém dé chia sé va tiép thu y twéng.
Tuy nhién can phai lwu y réng, trong khi gido vién
mudn tang thém quyén tw do cho hoc sinh, cac
em thwong cé khuynh hwéng tim kiém nhirng
gi ré rang, quen thudc va dé dy bao tredce. Khi
ap dung phwong cham “suy nghi, ghép nhom,
chia sé”, Hickey luén phai giai thich rat ky quy
trinh cho hoc sinh trong nhirng 1an dau tién. Mot
s em rét ngai viéc phai chuyén ddi chd ngbi
va hoa nhap véi nhém mdéi. Viéc budc phai roi
khoéi pham vi quen thudc khién ching lo 1ang.
Tuy nhién, do cling la diéu tét bdi mét chat thay
ddi nhu vay dan dan sé day cho tré kha nang
thich rng.

Nai san Day hoc | Day-hoc.org
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LPS & HANH TRINH NUOI DUONG SUC
SANG TAO BE GIAU DUC MAM NON DAN
101 CHI BUONG

Diéu Nguyén gidi thiéu

Twa sach: Lifelong Kindergarten: Cultivating
Creativity through Projects, Passion, Peers,
and Play (tam dich: Giao duc mam non (v&i tac
dong) trong doi: Nudi dwdng sw sang tao théng
qua D an, Pam mé, Ban be, va Vui choi)

Tac gia: Mitchel Resnick

Hoc tap sang tao van dong theo hinh vong
xoay

Sang tao han van luén la mét nang lwc “déc
biét” nao d6 ma chung ta tram trd, sung swéng,
théa man va mong mudn s& hiru. Nhwng khéng
cau ky dén murc phai tao ra mét tac pham nghé
thuat, hay ché ra cédng cu nao do that cao siéu,
sang tao cling ton tai dwdi nhirng hinh thirc gian
don dén bat ngd. Va ai ai cling san trong minh
strc sang tao vo han. Van dé chi la n6 c6 dugc
khai pha va nudi dwéng hay khéng...

1 Mitchel Resnick la Gido su tai Vién Cong
nghé Massachusetts (MIT), phu trach mang Nghién
ctiiu Hoc tap trong du an LEGO, dong thdi la Gidm
déc nhom nghién ciiu vé Hoc tap suot doi tii bac
mdm non. Ong dugc biét dén véi vai tro la cha dé
cua Scratch, cong cu lap trinh kéo tha giup chuyén
hod hang triéu 16p hoc trén toan cau.

N6i san Day hoc | Day-hoc.org
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Hinh 1: Chu trinh hoc tap sang tao ¢ trrdng
mAam non

Resnick ly luan rang chu trinh hoc sang tao cua
tré em & Itba tudi mam non van déng theo hinh
vong xoay. Khi choi xép hinh, xay lau dai, hay
ké chuyén, mdi em bé déu dang rén tw duy sang
tao, bén canh viéc mo hé xay dwng cho ban
than nhirng hiéu biét vé cau trac, vé tinh thang
bang hay cbt truyén va cac tuyén nhan vat. Bira
tré hoc tap sang tao theo suy nght ciia Resnick
dwoc mé ta nhw thé nay:

Théng thwdong, chu trinh hoc tap sang
tao bat dau tur tri twdng tuong (imagine).
Nhwng twong twong thoéi thi chwa du, tre
em c6 khi nao ching dé yén, ma han sé
may mo, ché tao va phai lam ra cai gi do6
(create), c6 thé 1a mét lau dai, mét toa
thap, mdt cau chuyén, van van may may.
Quan sat hoi l1au cé theé chung ta soét rudt:
“Oi sao choi 1au thé!” (play). Ay la trang
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thai khi ching tiép tuc may mo, pha di lap
lai va stra stra chiva chira. Roi sé co Itic
ta bat g&p khoanh khac chuiing chay ra voi
ban, 2~3 dlra xiim vao mét ché cwoi nhu
nac né va chia sé cho nhau cai gi khéng
biét (share). Bédng nhién toa thap nghiéng
va dé Am. Du cé budn bwe, khé chiu, chuc
da khoc, thi ltc nay cé gido tién dén, cho
chung xem mét birc tranh téa thanh virng
chai. Chang s& ngam nghia, va phan tw
lai v&i sdn pham cGa minh nhi (reflect).
Thé réi hanh trinh hoc tap sang tao tiép
tuc voi tuong turong (imagine).

\Vong xoay hoc tap sang tao khéng tw nhién dién
ra. Trai nghiém hoc tap ctia méi dira tré dwoc
dat trong mdt méi trweerng sap xép co6 chu dich,
tr khéng gian, do vat, thién nhién cho téi con
ngu®i. Néu gitr dwoc ban chéat von co (vui choi
va khoéng ap Iwc), treng mam non van luén la
khoang th&i gian dang nhé trirde khi bwée chan
vao I&¢p Mot.

Sang tao theo cach cua giao duc mam non

Nam 2007, Ken Robinson chirng minh trén san
khau TED? rang Sang tao quan trong khéng kém
kha ndng biét doc biét viét va dwong nhw Céc
trwdng hoc dang dan giét chét strc sang tao
von tiém tang trong méi dira tré. Pén nay, bai
dién thuyét Do schools kill creativity?? ctia 6ng
van con nguyén ven gia tri, thu hut sé lwot xem
ky luc trong 35 nam lich st TED Talks. 10 nam
sau, nam 2017, 6ng chap but cho loi m& dau
cubn Lifelong Kindergarten: Cultivating Creativ-
ity through Projects, Passion, Peers, and Play.

2 TED (Technology, Entertainment and Design - Cong
nghé, Giai tri, Thiét ké): Hay hoi nghi TED la mot su kién
truyén thong dai ching ra doi vao nam 1984. Duéi hinh thiic
“hoéi nghi”, ban dau, cac bai dién thuyét tai TED chu trong vao
linh vuc cong nghé va thiét ké. Tuy nhién, theo thai gian, TED
da mad rong toi tit ca cac linh vwic phong phi khac nhu Kién
tric, Nghé thuat, Gido duc, Tam ly hoc, v.v.; dong thoi tra
thanh su kién mang tinh “hién tugng” vé dé phua song va lan
truyén.

3 Video “Do schools kill creativity?”: https://voutu.be/
iG9CES55whtY
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Cung vei tac gia Mitchel Resnick, 6ng ung hd
toan hé thdng gido duc di theo triét ly nén tang
clia giao duc mam non thu@ ban so, dé 6c sang
tao trong mdi ngudi dwoe dam chdi nay loc.

Kindergarten voén di la mét tir tiéng Plirc co
nghia khu vwon cua tré. Nwdec Durc la cai ndi
clia giao duc mam non. Nam 1873, nha giao duc
Friedrich Frébel mé& trwéng “kindergarten” dau
tién trén thé gidi, tao khéng gian hoat déng va
vui choi cho tré em béi vi 6ng tin rang tré em
nén duoc chdm bam nhuw cay trong vwon. Theo
dong lich str phat trién ctia gido duc mam non,
Resnick tong két dac trwng cha giai doan nay
béng bdn chi¥ P (Hinh cudi)

Ong cho réng hoc tap théng qua lam dw an
(projects), két hop véi dam mé (passion) va
hirng thu (play/playfulness) cung sw két ndi voi
nhiPng ngwdi trong cling cdng dong (peers) sé
la trai nghiém (nhiéu khi 1a thir thach) sang tao
tuyét v&i. Hoc tap sé tré nén co y nghia, sé vira
lam giau hiéu biét, lai trau doi k§ ning, va phat
trién tinh cach.

Nhw mét cuén héi ky

Nhirng thdng diép gian di mdc mac tir trang sach
han sé déng diéu v&i nhan sinh quan ctia nhiéu
ngwoi. Nhwng co 1€, véi mot vai ngwei, nhirng
diéu tdm d&c nhéat khéng nam trong bat ky cau
chi¥ nao phia trén. Ma chuing an hién trong méi
cau chuyén Resnick ké va tré nén rd rang sau
khi ngwdi doc chiém nghiém va dbi chiéu voi
nhtvng hiéu biét ctia ban than.

Trong cubn sach 6 chwong, Resnick luén bat
dau chwong méi bang moét sy kién trong doi
6ng. Tiép dén la nhirng tréan tré va bai hoc dé éng
va cdng s trau doi vi s nghiép gido duc sang
tao trén nén tang cong nghé théng tin (Scratch
va trung tam trai nghiém Computer Clubhouse).
Tac gia tén trong va yéu quy tre em. Tinh cam
ay hién 1én trong nhitng vi du giau nhan van va
nhttng mau hoi thoai gitra 6ng va cac ban tré.

_
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Ciing c6 trang ké vé cudc gap g& cua 6ng Vo
ngwoi ndi tiéng nhw Barack Obama hay Salman
Khan. Nguw&i trong cudc cd nhirng trai nghiém
khién ban dam chiéu. B&i vi nhirng gié tri théng
thuwedng hinh nhw bi dao 16n dwéi ngodi but Res-
nick. “Tensions and Trade-Offs” (tam dich “Xung
dot va sw danh ddi”) luén 1a phan hap dan cua
mdi chwong. Khi trién khai bat ky chir P nao
trong bén chir trén, ludn c6 thir thach khé khan,
ngudi ting hd cwe doan va ngudi phan déi cling
cwc doan. Tuy tirng hoan canh sé co6 cach xw ly
khac nhau. Néu ban muén biét quan diém cla
Resnick, hdy doc sach cua 6ng!

Pan xen gitta nhirtng cau chuyén thuc té Ia
nhitng phan tich khoa hoc chic chén, thuyét
phuc. D6i khi ban sé& chot “Aha” vi bat gap lai
m¢ kién thirc can ban minh tirng nghe khi mai
diing quan trén giang dwong dai hoc. Hoac voi
nhirng ngwdi chwa tirng nghe dén, thi cudn sach
la mét tap hop phong phu va dé hiéu ctia nhiéu
tw liéu co ban vé hoc tap, giang day va sang tao.
Thinh thoang ciing cé nhiéu cau noi lai, khi Res-
nick mwon |&i clia nhitng nhan vat néi tiéng, hay
bién tau lai nhirng van van quen thudc bang tw

PEERS
(Ban Be)

PASSION
(Dam Mé)

4P

PLAY
(Vui Chai)
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duy s&c sao khién ban thét 1én “U’, dung vay!”.

An investment in interest will pay off with
the best knowledge! (tam dich Dau tw
vao s& thich dam mé xing dang thu vé
dwoc von tri thirc tuyét voi nhat!) 1a mot
cau bién soan lai I&i Benjamin Franklin
An investment in knowledge pays the
best interest (tam dich Dau tw vao tri thirc
mang lai lgi nhu&n cao nhat) khi Resnick
luan ban veé vai tro ctia Passion (dam mé)
trong giao duc.

Lifelong Kindergarten giéng nhw mét ndi 1au thap
cdm, nhiéu cau chuyén, nhiéu nguwoi tham gia,
nhiéu sy kién, nhiéu théng tin khoa hoc va nhiéu
chia sé danh cho nhiéu déi twong (ngudi hoc,
nha giao, nhitng nguwdi ham thiét ké va danh ca
doi cho sw nghiép sang tao). Cudn sach lai ciing
nhw tam s cua mot nguwéi lam cdng nghé, mot
nha nghién ctru khiém ton va mét nha gido tan
tam. Cau tlr trong sach vo cung don gian. Hay
doc va cam nhan.

Lifelong Kindergarten duoc bau chon la mét
trong 90 dau séch viét vé Sang tao hay nhat moi
thoi dar.

Resnick tong két
ddc trung cua giai
doan giao duc mdm

non bang bon chit P

PROJECTS
(Du An)

4 90 cuon sach vé Sang tao hay nhat moi thai dai:
https://bookauthority.org/books/best-creativity-books

Sﬂ ?httﬁs:ziujlln?wopto.org



Ban Bién tap Lon xon
Hoang Anh Duc

Pang Thanh Giang

Lé Thanh Hang

Diéu Nguyén | Wise Consulting Finland

Hoang Giang Quynh Anh | Hoc vién Agile

Lé Thi Quynh Anh | Hogwarts

Kim Kim | Hogwarts

Nguyén Ngoc Diép | Hogwarts

Nguyén Y&n Chi | Hogwarts

Ngoc Lan | Hogwarts

Ninh Ngoc Tram | Dai hoc Jyvaskyla, Phan Lan
Giang Thanh Tuan

Logo | Ha Dung Hiép
Ché& ban | Quach Anh

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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“Hoc dé Day,
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