Dan téc Pu Péo

--- khéng r6 tac gia ---

Dan toc Pu péo co gan 400 nguoi, sbng tap trung & ving bién gidi Viét - Trung thudc cac huyén
Dong Van, Yén Minh, Méo Vac tinh Ha Giang. Nguwoi Pu péo con c6 tén goi khac la Ka Beo, Pen ti 16
16. Tieng Pu péo gan véi tieng ndi cia cac dan toc Co Lao, La Chi, La Ha, va thuéc nhém ngdn ngir
Kadai.

Nguwoi Pu péo chu yeu song bang nghé lam nuong va rudéng bac thang, tréng ngo lua, mach ba géc,
dau... Trong sdn xuéat, ddng bao dung cong cu cay, bwra; dung trau, bo lam strc kéo. Luvong thyc
chinh trong bira &n thuwdng ngay 1a bot ngd dé chin.

Trang phuc cdia ngwdi phu nir Pu péo ngay nay con gitr dwoc sac thai dan toc thé hién qua kiéu dau
toc, khan vay , ao, tap de; dung ky thuat can dap vai khac mau dé tao nén hoa van sac s&. Con nam
gi®¢i an van nhw cac dan toc khac quanh vung.

DPdng bao Pu péo & nha trét, séng tap trung thanh trng nhém nhé bén canh nguwdi Hoa, Méng. Mbi
dong ho cé hé théng tén dém riéng dung dat tén 1an lwot cho cac thé hé ké tiép nhau. Trai gai cac ho
két hon véi nhau theo tap tuc: Néu con trai ho nay da lay con gai ho kia, thi mai mai con trai ho kia
khong dwoc lay vo ngudi ho nay. Nhiéu ngudi dan tdc khac cling da tré thanh dau, ré cla cac gia
dinh Pu péo. Con cai lay ho theo cha va ngu&i cha, ngudi chong la chu nha.

Nghi thirc tang 1& cdu ngudi Pu péo gom I& 1am ma va 1& chay. Ngudi Pu péo coi trong thd cling td
tién. Trén ban tho thwo’ng dat nhitng hi sanh nho, méi hi twong trng cho mot doi. Hang nam,
nguo’l Pu péo c6 nhiéu ngay &, tét. Ngoai nhung |& cwdi hdi, ma chay, dong bao con lam 1& ciu an
va mé dau nam mai vao Tét nguyén dan niva dau thang giéng (am lich), tét 5 thang 5...

Pu_péo 1a mot trong s6 rét it dan tdc hién nay con st dung tréng dong. Trudc kia, tréng dwoc ding
phd bién nhwng den nay déng bao chi dung trong ngay |& chay. Theo phong tuc Pu péo, c6 tréng
"dwc" trong 'cai" dwoc ghép vdi nhau thanh cdp déi. Hai trdng treo quay méat vao nhau, mot ngudi
dirng gilra cAm cu chudi gé tréng phuc vu I& cung.
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La mot dan toc tuy dan sé it, nhwng nguwoi Pu péo da va dang chung long chung strc cung cac dan
tdc anh em xay dwng va bao vé Té qudc, gitr gin bién cwong dat nuéc.
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