PAm da ruou cin Nho Quan — Ninh Binh

Ruou can Nho Quan 1a loai rugu khong qua chung cit lira. Nguoi ta ding
gao nép xay (gao nut) nau thanh com tron déu voi men dem 1 vao trong
ang hodc vo sanh tir 3 thang tr¢ 1én mdi dem ra uong.

Khi sap ubng, dem d6 nudc vao ang. Nudc dau bao gio cling ngon va ngot, d6 nudc tiép, ruou s& nhat
dan Ubng ruou can khong dung chén, ma phai c6 cac can rugu lam bang thin cac cdy truc dugc thong
rong bén trong cim vao ang ruou.

Ruou can ngon hay khong la do mem lam co6 chat luong khong. Men ruou phai la vo ciy mun cung voi
cu giéng, ct gimg, 14 6i xanh theo ty 1¢ nhat (dinh, dem gia vat lay nude ri tron véi bot gao nép. Sau do
nin thanh banh tron bang qua i nhé u vao triu cho phdng 18n, dé kho khoang 10 ngay méi dung duoc.

Ruogu can uong phai dong ngudi mdi vui, uong dé chuyén tro, giao luu tinh cam. Chat ngot thom néng

cua rugu va hoi tho, nhip tim, &nh mat, nu cuoi cua nhitng ngudi cung udng tao nén cai say nhe nhang,
cam giac lang lang, khoan khoai nhu mai niu kéo, goi moi du ban méi chi thuong thire lan dau.
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