Pam cuédi ngudi Mong

Dan tdc M6ng & Lai Chau c6 hon 170 nghin ngudi. NEu ngudi Thai cé Thai Pen va Thai Tréng thi
ngudi Méng & Lai Chau cé ndm nganh: Mong do (Mong lénh), MAng trang (Mong dlg), Mong hoa
(Mbng xi), Mong xanh (M6ng xua), va Méng den (Mbng dlu).

Véi tam thdc van vat hitu linh, dgi s6ng cla con ngudi hoa quyén gén bé vdi trai dat, nli séng, moi
buéc trudng thanh cia ngudi Mong déu mang nhirng nghi lé thiéng liéng. Dam cudi cua ngudi Méng
cling vay. Co6 ngudi ndi, ngudi Mong 18y vg cU thich c6 nao thi cudp vé. Thuc t€, "cudp vg" néu co thi
cling rat hiém & thai phong kién.

Thudng thi, dé di d&n I& cudi, trai, gai ngudi Mong cé it nhat mot-hai ndm, thudng ba-bén ndm tim
hi€u. Vao dip tét, chang trai tim dén canh rirng chdi xuén, diing tir xa thoi khen hodc ken 1a (néu
dén gan thi théi sdo, kéo nhi hodc danh dan méi). Moi ban dan c6 mét tiéng ndi ma chi ngudi Méng
mdi biét, chi ngudi cd duyén v8i nhau mdi hi€u. Chang dan hodc khén rang:

Em ai...

Tdi 1a con chim chua cé td

Cay rung nhiéu

Ma t6i la con khudu chua cé canh dau
TU rat xa

Gi6 mach t6i & day cé em

Em dep, em xinh, siéng nang cham chi
Ma em nhu qua dao chin

Em thém nhu hoa rirng

Cé Iong thuong anh hay dén day...

Chang trai cr hat mai, ing tdc ma hat vi von than phan tinh cam ctia minh. C6 gai nao ung thi ciing
théi kén 1&, hodc dan méi dap 15i:

Anh nghe ai néi khong phai roi

Em nghéo quanh nam mac vay rach

Em ludi biéng ca ban cudi ché

Em xdu xi nhu bong hoa ong khong them dén
Néu anh khong ché

Thi hen chg phién t&i xuéng chg tim nhau.

CU nhu vay, nhanh cling hai mua xuan, ho mdi uéc hen lay nhau. Sau khi udc hen, chang trai vé
nha cho b6 me biét minh dinh 13y c6 gai. Sau khi do héi dugc gia thé nha c6 gai, b6 me chang trai
cling véi dng céu bat con ga mé rdi lubc dé xem diéu tt x&du. Xem cho trai-gai I8y nhau, ngudi Mdng
xem mat va luBi. Con ga ludc 1én xem méat ma bang la tét. LuGi ga rat ra, phan cudng Iudi co ba sdi
gan, néu sgdi ngan ¢ gitta ma cong Ién thi t6t, cong xudng thi khong t6t. Biéu tét xdu nay dugc théng
bao cho chang trai. Néu chang van quyét 1dy c6 gai thi cha me cling khong ngan can. Ngudi Mong
tinh ngay thang cling theo 12 con giap nhu ngudi Kinh.

Chuén bi dén ¢ gai vé nha, chang trai lam mot cai chdng (hodc phan) ngén phong riéng. Chon
ngay, chang bao vagi b6 me roi tim c6 gai. DU & gan cling phai vao rirng chdi chd dén téi mai dua vé
nha. Bao gid cd gai cling gidng co, budc chang kéo chay mét doan. Cai ly la vdy, d& mai ngay séng
vdi nhau c6 diéu gi khiic mac, chang trai khéng dudc ndi la: "Cd tu theo tbi vé&" va cb gai cling ndi
dudc: "Anh kéo t6i vé day chu...".

V& nha, chang trai goi cfa. B§ me chang thic ddy. Ong b8 ra chudng ga bat mét con ga mai, mét
con ga tréng (cdm cho quay dau ga vao trong nha) di theo sau chang trai va co gai vao nha. Nhu
vay, ma nha da cong nhan c6 gai la ngudi cua gia dinh roi.

Sang hém sau, gia dinh chang trai cho ngudi sang bao cho nha c6 gai biét "Con gai cua 6ng ba da
dugc chau trai cla ching téi dua vé nha r6i, c yén tam chidng t6i sé cho 6ng maéi (chi tra minh
dinh) dén thua chuyén.

Chon ngay dep, ngay |é; doan nha trai cfr ba ngudi gém: Ong méi cling chi, bac clia chang trai dén
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nha gai va mang theo: M6t lit rugu, mot déi ga, vai can gao. Nha gai cling cir 6ng mdi ra tiép dé
thong nhat lé thach cudi. Lé nang hay nhe phu thubc vao c6 gai la con gai duy nhat hay cé nhiéu chi
em gai. Néu cb gai la con gai duy nhét thi nha trai phai ndp: 120 dong bac trang, 120 can thit, 120
bat rugu, 10 t8 gao tuong duong véi 40 kg. Cé gai c6 dong chi em gai thi Ie thach cudi la mot nira.
Lé thach cudi nay cling 1a 1é d& nha gai td chlic ddm cudi. C6 hai cadch d& nha trai nép 1€. Hau ché
(an cudi, co6 an, cé uéng thi ndp nhu da thoa thuan); C& khia (dua tién, khoang 170 dong bac
tréng).

Nha trai theo ngay da chon cir mét 6ng méi gén mot doan nam hoac bay hoac chin ngudi (bao gid
cling di |é vé chan) dem lé vat dén nha gai. Ong maéi di trudc, tay cam mot chiéc 6, 6ng diu moét
chiéc chan gap vudng budc chif thap. Doan ngudi di dén canh ring dau ban nha gai, thi dung lai
mang thirc &n d& chudn bi san ra &n. Trudc khi 3n hat xin ma ban:

Chung toi la...

HOm nay ngay...

Thay mat nha trai (gia dinh 6ng ba...)

Dén ban...

Xin con dau cho ho... ching toi

Cau mong ma ban phlu hé moi viéc tot dep.

An xong, ho mdi vao ban dén nha gai. Nha gai chudn bi mdt madm com ngay trudc clra. Mam com co
hai chan gio Ign ninh nhir, bén con ga ludc cung véi com va rugu. Poan nha trai vao mam. Ong mdi
nha trai hat:

Thua 6ng ba

HOmM nay la lanh

Con gai I4n biét v8 n6i ddm rudng hoang
Con trai 18n biét vo ndi thira rudbng ram
Trai gai I16n biét dung clra nha

MGi mai t6i vé day doi I8i xin ngo.

Ong m&i nha gai chdp nhan I8i, xin m&i dng MGi va doan nha trai 8n udng xong rdi vao nha. Ciing c6
khi, 6ng m&i nha gai mudn kéo dai cudc ndi chuyén thi chdi bang cdch hat ndi xdu cd gai, tu nhan
nha nghéo khdng xng, Iic d6 dng mGi nha trai phai trd tai hat cho dep long nha gai. Sau dé vao
nha 1am 1& nh&n dau (dinh minh ching).

Ong ma&i nha trai treo 6 va chén |1&n vach canh ban thd nha gai. y dé bdo vdi t6 tién cd gai réng "TUr
nay hai nha mua ndng cung che, rét-chan cung dap. Phu hd cho con chau I3y nhau dugc sung
sudng, dm no". Trudc ban thd, nha gai chuén bi chiéc phan. Ong mé&i nha trai dat 1€ 1én d4. R6i ma
ra giao cho 6ng m&i nha gai. Nhén l€ xong chang trai va phu ré ding trudc ban thd, quy lay to tién
ba lay, quy lay b6 me vg va anh em chu bac bén vg moi ngudi ba lay. Sau dé lay ma nha (Clang
vang), ma culra (kh& tréng), ma bép khach (khé tin), ma bé&p ndu (khé tru). Ta dn té tién, dng ba cha
me da cé cdng sinh thanh nubi day cho minh mét ngudi vg xinh dep gidi giang. Nha trai ngu lai mét
dém dé hdm sau ngay chan trd vé. Sang hdm sau, bén mam le tien chan, cha me c6 gai dua tu
trang va qua ming cho con gai gdém vong bac deo ¢d (Pou cha cldng), vong tay (Pou té), nhan vang
(Phay cu), nhan bac (Phay nhe), vdy va 4o mdi... Lic nay, nha géi cong bd sé& cho ngudi mang ting
doi vg chong tré mot con bd, mot con trau hodac mot con Ign gidng.

Trudc khi doan nha trai dua cé dau ra khéi nha, bac clra chan mét cai gh€ dai va hai bat rugu hai
bén. Hai 6ng ma&i udng moi ngudi mét bat, sau d6 dén chd ré, phu ré va nhitng ngudi khac. C6 dau
dudc moét co gai xinh dep nét na di theo dén nha chong.

Doan dén dau vé dén canh rirng dau ban thi cling nga rugu thit bao cdo ma ban: "Chung t6i da don
dudc c6 gai no... vé lam dau nha ho... ban ta. Xin ma ban chitng giam va dén c6... vé lam ngudi cua
ban".

Vé dén nha, 6ng m&i mang 6 va chan treo canh ban thd bdo cdo véi t6 tién rang da don cd dau vé
dén nha, moi viéc déu tbt dep. C6 dau dudc me, hodc di cia chéng dua vao budng. Nha trai t& chirc
lé cudi cho déi vg chdng tré. C6 dau va phu dau quy lay té tién, b6 me, anh chi em nha chdng. Lic
nay, doan nha gai di thdm naoi &n & va nha chdng cua cd gai cling vira dén. Ho cting &n 1€ cudi (hau
chd 16 tsung) mirng cho doi vg chdng tré.
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Ngay nay, thach cudi da it han. Nhung nhirng nghi 1€ c6 truyén thi van con luu gilt. Nhimng nghi 1€
nay nhac con chau ngudi Méng dao ly thg clng Nté’ tién, ghi cong an cha me sinh thanh va gia dinh
dong ho, dan ban d& thugng yéu ndng dd d& moi thanh vién trong cdng doéng trudng thanh.

(Db Thi Tac)
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