PAC SAN O MAI

MBoi khi ra nudc ngoai hay co6 dip di dau xa, ngudi Ha Noi thuong giri cho nhau mén qua that y vi, d6 1a qua
0 mai. Qua 0 mai s€ gitip nguoi Ha Noi luon nhé vé huong vi ciia qué huong dugce guri gam trong do.

Va tir lau nguoi Ha Noi ciing rat quen thudce voi cac con phd ma tén goi ciia n6 gin lién véi nhidu mit hang
kinh doanh khac nhau nhung lai rat quen thudc véi cac mén qua 6 mai nhu: phé Hang DBuong, Ngo Gach,
Hang Giay, Nguyen Siéu, mot s6 & 'Hang Budm, Hang Diéu, pho Hue cho Pong Xuan... Mbi dip Tét dén,
ngudi ta lai xép hang dai truéc mdi cira hang quen thudc va ndi tiéng trén doan pho nay nhu: ctra hang
Thanh Giang & Ngo Gach, Tién Thinh, Toan Thinh, Gia Thinh & Hang PBuong... dé cho mua cho duge loai
6 mai dic san ciia Ha Noi dé kip giri 1am qua cho ngudi than ¢ xa, hay dé thuong thic trong ngay Tét cb
truyén cua dan toc. Gia ctia cac loai 6 mai ndy ciing rat phong pht. Nhirng loai 6 mai ngon va phd bién &
Ha Noi dugc nhiéu nguoi ua thich nhu: 6 mai mo gimg, mo xao gimg, mo cay thi co gia tir 40.000-
45.000d/kg; 6 mai mo cam thdo, mo chua cay man ngot, mo man ngot tir 50.000-60.000d/kg, 6 mai man
com, khé gung, sau gmg, qua sori tir 20.000-25.000d/kg, cac loai 6 mai bang qua tuoi dam, udp nhu: coc
dam x0ai dam, sdu dam, khé dam... c6 gia 40.000d/kg. Thong thuong & Pong Xuan, Hang Gidy gia ban
mdi loai ¢6 thé ré hon tir 5.000- 10.000d/kg.

C6 thé noi, da sb nhimg ctra hang, cira hiéu nay trén phé Hang Puong déu c6 "nghé cha truyén con ndi".
Ho vira 1a ngudi tryc tiép 1am ra cdc san phdm 6 mai, vira lai lo khau tiéu thy san pham. D6i khi ho con
phan phdi, ban budn cho cac tinh, dia phuong xung quanh Ha No6i nhu Ha Tay, Nam Pinh, Hai Phong.
Nguoi chii ctra hang 6 mai Thanh Giang cho biét: "Cai khé nhét ctia nghé van 1a 1am sao phai ché bién ra
duoc mdi loai 6 mai mang mau séc, huong vi dac trung riéng". Hau hét cac loai 6 mai duoc 1am tir nhiéu
loai qua sin co6 va phé bién nhu: mo, man, me, coc, ddo, siu, tram, quét, khé, xoai, mit... Tir mdi loai qua
nay nguoi ta c6 thé 1am ra dugc 4-5 loai 6 mai va mut khac nhau. Tuy theo mua vu cua cac loai trai ciy
trong niam ma ngudi ta c6 thé chon céc loai qua thich hop lam ‘nguyén liéu dé ché bién ra cac san pham 6
mai. Thuong cac chii hang hay chon dung thoi diém giita vu dé Iya chon, thu mua céc loai qua, trai cay vi
no s€ ngon va ré hon. Cac loai hoa qua sau khi thu mua vé s& dugc rira sach, so ché qua, sau d6 uép mudi
va phoi kho hay hép say Cong doan thir hai quan trong nhét 1a sao tim, ché bién 6 mai kém theo cac gia vi
khac nhu: dwong, mubi, gimg, 6t, pham mau tu nhién... Mi chit hang phai c6 bi quyet riéng trong cach ché
bién, pha trdn cac nguyén liu, huong licu dé lam tang thém tinh dic trung, hip dan cho san pham cua
minh. Mdi 1an c6 dip, ngudi Ha Noi lai gtri cho ban bé, ngudi than ¢ xa nhiing cin 6 mai ddc san cua Ha
No6i 1am qua. Khong nhimg thé qua 6 mai con giup ngudi Ha Noi duoc thudng thire huong vi cta cac loai
qua quanh nam ma khong phai phu thudc theo mua.



