Nam nir thu thu bat than nghia la gi ?
Day |a cau néi clra miéng, quen dung chi mbi quan hé nam ni theo quan niém ctia nha nho.

Nguwoi dan 6ng va ngudi dan ba ngay xwa trao cho nhau cai gi, nhan cia nhau cai gi, déu
khong truc tiép tan tay, s bam nhay, ra hiéu gi v&i nhau chang? (Hai chir "thu thy" trai nguoc
nghia:mot chiy "thu" Ia trao cho, mot chi "thu" 1a nhan).

Hai nguoi mudn moi nhau &n trau, thi ngudi cha tém trau, xép vao coi trau, dat gitra ban,
khach ty nhat lay ma an. Lé giao phong,kiér] that khat khe, viéc t6 tinh yéu truc tiep kho ma
thwc hién dwoc, hoa chang chi con d6i mat tham Ién nhin nhau!

Nguwdi chau Au tr nhé dén gia, theo phép lich sy bat tay nhau, nhdy v&i nhau la chuyén
thwong. Nhung, nguoi Viét Nam va nguoi @ Bong noi chung, nam nir vO y cham vao da cua
ngwoi khac gii thi coi nhw c6 ctr chi khéng dirng dan.

Ngwoi dan 6ng c6 thai do sudng sa sé bj dan ba xa lanh, nhwng khong dang lo béng nguwoi con
gai lang lo, bi xa hoi dem pha thi kho ma lay dwoc tAm chong cho dang tdm chéng. Vi vay céac
nha quyén quy thwdng "cdm cung” con gai. Ngay tir tudi tho da sém hinh thanh sw ngdn cach
gidi tinh. Thei phong klen xwa, chi nhirng ngudi co tw twdng tan tién méi cho con gai di hoc, va
c6 di hoc thi con trai ngdi riéng con gai ngdi riéng. Trai gai di cing nhau, vui choi cting nhau bj
ban bé cung Ira ché nhao. C6 héi hé dinh dam ciing phai phan biét dan éng ding bén trai, dan
ba dlrng bén phai.

& thanh thi, vo chdng nam ngl v&i nhau mét giwdng la chuyén binh thwdng, nhwng xin cac ban
lwu y, & néng thédn dan ba nam nha trong, dan dng nha ngoai da tré thanh nép rdi. Ngay xua,
phd bién moi noi déu thé, ngay nay 1& d6 van con & nhiéu ving, nhiéu nha. Néu cac ban cé dip
vé tham ba con ho hang & qué thi tét nhat hai vo chdng nén tranh ndm chung giwdng kéo céac
cu con cam thay chwéng ma phat y.

méi lai la gi ?

Trong xa hoi phong kién xwa "Nam ni thu thu bat than" nén hén nhan can phai nguoi moi gioi.
néu yeu nhau, cwdi hdi khédng can méi lai sé& bj ché trach 1a "Phai long nhau” "Mac phai bua
yéu". Nguyén Du da vach dwdng cho Kim Trong. Thuy Kiéu ot yéu nhau roi sé "Liéu bai mbi
manh" nén cac cu nha nho mai kich liét phan dbi khuyé&n con chau rang:

"Dan ong thi ché Phan Tran
Dan ba thi ch& Thuy Van, Thuy Kiéu"

Chu Manh Trinh vinh Kiéu con néi: "Chi vi mét t6i moi manh chua co, thé thét da nhiéu; trang
gié méc vao, phén hoa dinh mai"...Néu khéng cé "Nha bang dwa méi" thi nha trai lam sao biét
dwoc ngwdi thuc nir trong clra cac phong khué.

trong xa hoi cli, cd nhivng ngwdi chuyén lam nghé méi lai, néu dep déi vira Ira thi ba mbi sé tré
thanh an nhan subt doi. 1& to hdng xong, ta ba mdi mét nira mam x6i, nira con ga kém theo
chiéc 4o lua. Chdn thang con dau ldng thé ndo ciing cd mdi ba méi dén dw, dé té nghia tri an.
Nhwng ciing cé nhiéu tai hoa do nhirng ba méi cé ddng co bét chinh gay nén, dé déi tré subt
doi mang mdi han vi phan hdm duyén hiu:

..."Hoac la bm "Me thay 16n quyt", quén nhitng th6i mo tom mang ca, qua lai it nhiéu ngot
mleng, ép ubng duyén c6 néng ndi thé, nang tién tai ma nhe ganh tinh chung. Hay vi chung



"MGi Iai d&o bong", chang nham khi vao 16ng ra khoi, néi phd mat ngot rét vao tai, dé danh phan
gai ngan ngo tinh, gia nhan sy dé non quyén tao hoa"...

(Trich "Van té sdng nguwoi con gai"-Mot bai van té khuyét danh dwoc truyén tung & Ha Tinh vao
dau TKXX).

& xa hdi mai cling can ¢6 ba mbi, ba méi thdi nay la ngudi cd van, nguwdi d& dau cho déi tré
xay dwng hanh phuc lau dai. trong twong lai, cé 18 vai trd ciia ba méi l1a nhirng phwong tién
thdng tin dai chung (nhw quang cdo trén Dai truyén thanh truyén hinh, bdo chi, chup anh) va
nhirng céng ty du lich, cau lac bé nhirng ngwdi déc than...

Ié van danh c6 y nghia gi ?

"L& van danh" la 1& nha trai dén nha gai dé hai tén tudi co gai, ngay nay goi la 1& "Cham ngd"
hay la e "Dam" (c6 noi kiém ca lé dam va héi cung mot luc goi la lé dam hoi). Truyén Kiéu cé
cau "Tién dwa canh thiép trwédc cam lam ghi". "Canh thiép" la giay ghi ho tén, tudi, qué quan,
con ai.

Trwéc Cach mang Thang Tam 1945, & nhiéu vung néng thén, con gai tir khi sinh dén khi lay
chdng van chwa dat tén, néu nhw gia dinh khéng cho con gai di hoc. Con gai khéng can vao sb6
ho, s6 lang, khéng di hoc nén ciing khéng can dat tén véi. & trong nha con gai méi sinh ra duoc
goi la con Him, con M, con Chat em...Trong nha goi tén g| thi xém gléng goi theo tén dé. Dén
lam 1& van danh, dng bac hoac bé méi dét cho cai tén dé ghi trong giay hon thu, co khi chinh
ngwdi mang tén cling khéng biét minh mang tén gi trong gidy hén tha, vi khi vé nha chong |ai
goi theo tén chéng, khi cd con goi theo tén con, cé chau dich tén goi theo tén chau. L& van
danh khéng phai dé hai t&én ma chi yéu 1a hoi tuéi, dé hai ho quyét dinh d6i nam ni hop tudi
nhau thi l4y dwoc nhau, tudi xung khac thi théi.

Trong hén nhan xwa chi chi trong c6 mén dang ho dbi hay khéng, cé hop tudi hay khéng, gia
dinh ndo than trong maéi tim hiéu ky "Coéng, dung, ngén, hanh" (thwéng 1a cac gia dinh gia gido).
Chang nhirng cac chang trai, trwdc khi cudi chwa biét méat vo, ma cé nhivng 6ng bd chdng la
ngwdi chi déng di héi dau ciing khdng biét mét con dau, do dé trong gia dinh sau nay méi xay
ra nhiéu chuyé&n oai oadm:

-"Cam on 6ng ba thwong dén, t6i xin déng y ga, nhwng xin thwa chuyén trudc: con téi mom
mep chang bang ai!"

Twdng nhw vay la minh tim dwoc con dau hién hau, khdong danh da chua ngoa, ai ngo' cuoi vé
maoi biét con dau st méil. Nhwng da nhé viéc, biét tinh sao?

Lai cd trwdng hop danh trao: Khi di héi thi cho thang em nhanh nhen va "Sach mat" hon dong
vai chang 'ré, dén khi cuwoi thi lai cwdi cho théng anh dan dcf)n,‘xéu xi. "Miéng trau dé dau nha
nguoi”, biét tinh sao day? Dau sao cling mang tiéng moét doi chong.



lay vo kén tong, lay chong kén giong c6 dung khong ?
c6 can thiet khong ?

DPéi v&i cac cu thi cau héi nay thra, vi "Noi nao gibng 4ay","Cay ndo qua ay","Gid nha ai quai
nha ay" "Con nha cbng chang giébng 16ng cling giébng canh", "Tim noi cé dire glri than", ai chang
mudn co trai hién gai dam, ré thao dau hién. Thdi nay, mét sb ban tré coi thuwéng cho la phong
kién lac hau. C6 nhirng déi trai gai mai chi gdp nhau trén mét doan dwong, da voi dinh wéc,
tinh chuyé&n vuéng tron, tham chi ho da biét rd ca "Ngon nguén lach séng"!!!Banh rang ciing cé
tredng hop "Mét ngay nén nghia, chuyén dd nén duyén”, song thanh céng 1a ca biét, that bai la
phd bién.

"Tim téng, tim ho" khéng c¢é nghia Ia tim chén sang giau, khinh nguwdi nghéo khé, ma cha yéu 1a
tim noi cé gia giao, co durc do.

"Cha me hién lanh dé dtrc cho con","B&i cha &n man, ddi con khat nwéc". Con nguwoi sinh ra
Ion 1&én do nhiéu yéu t6 x& hoi chi phoi, nhwng nam ni thanh nién méi lon Ién, truong doi chwa
trng trai, gidao duc gia dinh Ia yeu t6 quan trong va chd dao. H6n nhan la viéc hé trong, tac
dong ca doi, ma con nguoi rat dé mu quang trong tinh yéu. Qua tuan trang mat khéng phai moi
viéc trong quan hé vo chong déu suén sé. khi co nhirng viéc kho khan, tryuc trac trong cudc
sbng, ai cling mudn tim diéu hay 1& pha| dé gidi quyét cho thoa dang. Luc dé can dwa vao
"Téng", vao ho hang, tim nhirng tinh cdm chan thanh va tri thire dung dan.

"Mén dang hd déi", teee 1a tim’ncyi hai gia dinh, hai bén than thubc, cé nhirng mat cén doi phu
hop v&i nhau, ch&r dau phai bac bac leo thang, ké khinh ngwoi trong.

Ngoai ra con moét yéu t6 niva: Tinh dén gien di truyén.

Ngay xwa trong mét vai hoan canh dac biét co 6ng chong thoa thuan ngam véi vor di "Xin noi".
Xin ltu y: nhirng ngwoi dan ba dé khong thude loai lang lo dau- ta cling chi can biét néi nhé voi
nhau théi va nhan manh "Hoan canh dac biét"!.

Ngwei trong cung ho 1y nhau dwoc khéng ?

& cac nudc Au My, anh chi em con chii bac rugt van cé quyén lay nhau, qua tac pham "Ogiéni
Grangdé" ta thay moi tinh gi(ra hai anh em con chu bac ruét Grangde va Ogiéni s¢ di trac trd 1a
do thoi keo kiét bién lan clia 1ao Grangdé, chi tac gia khong da dong dén van de chung huyét
thong.

Trung Qudc la mét nwdc chiu anh hwdng cia van hoa phong kién nang hon ta nhiéu, nhung
anlj chi em con c6, cau rubt, con di ruét van dwoc lay nhau. Xem Bao Thoa, Bao Ngoc... trong
"Hong Lau Méng" yéu nhau, lay nhau la chuyén binh thudng.

& nwdc ta, dwdi triéu Tran, con chau nha vua chi dwoc lay ngwoi trong Hoang toc (LAy sang ho
khac s¢ bi nan ngoai thich cwdp ngdi). Hwng Bao vwong Tran Quéc Tuén lay Thién Thanh
cong chda, tirc 1a ¢6 rudt ctia minh. Vua Tran Thanh Téng |4y Thién Cam Hoang hau, tirc chi
con béc rudt. Vua TrAn Minh Téng lay L& Thanh Hoang hau, tlrc con chi rudt, déu la chau noi
vua Tran Nhan Téng vv...

Con trong dan gian tir triéu L& vé sau, néu trong ho ndi than cing qué ma lay nhau goi 1a hon
thd, ho hang khong chap nhan. Néu cung ho nhwng da xa doi, thudc chi khac nhau hay da xa
qué (goi la biét to ly tdng) thi van lay nhau dwoc. Thoi xwa, do trong nam khinh nir, hoac thiéu



hiéu biét vé gien di truyén, nén anh chi em con ¢d, cau rudt coi nhw khac ho van cé quyén lam
théng gia v&i nhau. Ca dao tuc nglr trong dan gian con ca ngei trwdong hop chau cau ma lay
chau ¢, coi nhw "Thoéc lua trong bd, giong ma nha ta".

Nhuwng di truyén hoc da khéng dinh rang ngwdi ¢ chung huyét théng ma c6 con voi nhau thi
qua nhiéu doi dong giong bi thoai hoa, co6 trwong hop bi quai thai, vi vay anh em ho lay nhau,
ké ca& ho ndi hay ho ngoai déu khéng cé loi.

Luat phap nwoc ta qui dinh cung chung huyét thdng ba doi, ké ca bén bé hay bén me, déu
khong dwoc lay nhau.

sw tich tor hong

"To héng Nguyét lao thién tién" dwa theo tich Vi Cb gap ong lao trong mot dém trang, ngm kiém
sach hwéng vé phia mat trang, sau lwng c6 cai tui dwng day day dd. Ong Ido bao cho biét day
la nhirng van thw két hon cla toan thién ha. Con nhitng day dd dé budc chan nhivng doi trai gai
sé thanh vo thanh chéng. Mot hém, Vi Cb vao cho gap moét ba gia choét mat 8m dra bé di qua.
Bbng 6ng gia lai hién 1én cho biét dira bé kia sé la vo anh. Vi C6 gian, bdo day t& tim giét dwa
bé 4y di. Nguoi day té 18n dam dira bé gitra dam déng roéi b trén. Mwdi bdn ndm sau, quan
Thir S& Trwong Chau la Vwong Thai ga con gai cho Vi Cb. Ngudi con gai dung nhan tuoi dep,
gitra 16ng may c6 dinh moét béng hoa vang. Vi Cé gan hdi, vo méi bao: Thud con bé, mot ba vu
ho Tran bé vao cho bi mét tén cudng tdc dam phai. Vi C6 hdi: Cé phai ba va dé chot mat
khéng? ngudi vo bao: Bung thé! Vi Cb ké lai chuyén trwdce, hai vor chéng cang quy trong nhau
cho 1a duyén tr&i dinh san.

Mau chuyén vui: Tinh yéu lam cho con nguoi 14 1an.

.."Tau Thuong dé, theo ha than thi thuwong dé khong can doi lai tri khon cda con nguoi. lam
nhw thé khéng khdi mang tiéng la trdi nhé nhen. Dieu ma thuwgng dé nén lam la han ché tri
khoén cta con nguoi."

-"Bang cach nao"?

-"Chi c6 tinh yéu-Khong co gi lam con nguoi IU lan di nhw trong tinh yéu. troi chi can phai mot

vi thAn mang vong day xudng tran cwr doi trai gai nao ¢ gan nhau thi quang cho mét vong.
Nguoi nao cang thong minh thi can quang thém cho nhleu vong. Con nguoi ch| lun quan trong
nhirng vong &y ma chang bao gi& nghi t&i chuyén lén quay nhiéu nha trdi niva".

Troi khen "That Ia diéu ké"l, bén truyén cho 6ng tién gia mang nhirng chiéc vong cia troi xudng
tran gian.

Tw ngay bi 6ng tién gia khoac vao ngwdi minh nhirng vong day tinh ai, con nguoi chi luan quan
v&i nhau, khéng con nghi t&i chuyén danh nhau véi troi niva. Ong tién gia 4y dwoc goi 1a éng
IITO,II



tuc thach cwéi hay dé ra sao ?

P4 "Thach" 1a d& hodc d& nhiéu ma hay it. Thoi nay ton trong tw do luyén &i hén nhan, luat hén
nhan trong ché dd m&i da gidi phéng cho nam ni thanh nién, nhwng luat tuc con go bé, troi
budc. thach cwdi ciling 1a mot 18 tuc lac hau roi rét lai, tréi budc cé nha trai 1an nha gai, co khi
lam cho chang ré phai bd cudc ma ndi thiét thoi nhét lai roi vao than phan ngwdi con gai, dau
sao cling mang tiéng mot ddi chéng, dau sao ciing lam cho nhirng chang trai khac phai ngai,
xui nén phan hdm duyén hiu. Ngay thoi trwdc ciing da c6 cau: "Gia tha bat luan tai". Pang 1&
nén vo' nén chong, thanh gia thanh that, 1a mrng cho ca hai gia dinh, nhwng gdp phai mot vai
ba c6, 6ng bac bén nha gai kho tinh, thach cwdi nao quan &o, nén dép, nao rwou banh cau
trau, che thuéc, nao nép té, lon ga, nao nhan xuyén, hoa tai, tién mét, lai con tinh da ¢d dau cé
cw@i bao nhiéu mam, nén nha trai phai bé cudc. Ciing cé dam nha trai phai chay ngwoc chay
xudi, lo xong viéc rdi kéo cay trd no song, ngay tr budi thanh hén, nghia vo chéng, tinh théng
gia da bi st m&, d6 la mam médng gay nhiéu bat tréc vé sau.

Cing co trwdng hop, nha gai ting thiéu khéng dd tw lwc cung cép cho du cai lé lang "Tra ng
miéng", doi hoi nha trai phai lo chu toan. Ciing c6 trwdong hop, bd me c6 dau con phai xuét ra
g4p nam gép muoi lan va sau khi thanh than con cho con gai, con ré nhiéu thr, nhwng cling
thach cuwdi cao dé tranh tiéng xi xao, dam tiéu, cho rdng con minh d& duyén rdi, nén phai cho
khoéng.

"Hay it" I& d& danh cho nhirng gia dinh cé hoc thirc, khéng thach tién, thach ctia ma thach chir
nghia van chuong véi y dd chon ré con nha gia thé, véi hy vong twong lai con minh con duoc
"Long anh di trwéc véng nang theo sau" chir khéng dén ndi phai roi vao nhirng anh chang "Vai
u thit bap" noi "Nwéc man ddng chua"

banh su sé hay banh phu thé ?

Trong 1& cuwdi o nhiéu 1& vat, nhwng khong thé thiéu banh "Su sé", nguyén xwa la banh "Phu
the", mot sé dia phwong néi chéch thanh banh "Su sé".

Banh su sé lam bang bot dwong trang, diva, dau xanh va cac thr hwong ngi vi, nan hinh tron,
boc bang pai khudn hinh vuéng L}p lai v&i nhau vu’z’a khit, khudn lam bang la dwra, 14 cau hoac la
dlra, vo dé nguyén khoéng luéc dé gitr mau xanh tham.

S¢& di goi la banh phu thé (chong vQ) vi d6 |a biéu twong cha ddi vo chong phan dep duyén wva:
vudng tron, trong trdng mém déo, ngot ngao, thom tho, xanh tham, dong thdi cling 1a biéu
twong cla dat trdi (trdi tron, dat vuéng) cdé am dwong ngli hanh: Ruét trdng, nhan vang, hai vo
xanh up lai budc bang soi day hong.

tién nap theo ( hay treo ) la gi ?

Tién "cheo" & khan tién nha trai nap cho lang xa bén nha gai. Trai gai cung lang xa 14y nhau
cling phai nap cheo song c6 gidm bét. Xuét x(r cla I1& "nap cheo" 14 tuc "Lan nhai" téc 1a tuc
chang day & doc dwong hodc & cbng lang. Pau tién thi ngudi ta té chirc ddn mirng hon 1€,
ngwdi ta chuc tung, cé noi con dét phao mrng. Dé dap 18, doan dwa dau ciing dua trau cau ra
moi, dwa qua, dwa tién biéu tang. Dan dan c6 nhirng ngudi lam an bét chinh, loi dung co hoi
cling chdng day, voi tién, sach nhiéu, tré thanh tuc 1& xau. Vi thoi xau lan dan, gay nhiéu can
tr&, triéu dinh phai ra 1énh bai bd. Thay thé vao dé, cho phép lang xa dwoc thu tién cheo. Khi d3



nap cheo cho lang, tirc 1a dam cwdi dwoc lang cdng nhan co gidy bién nhan han hoi. Ngay xua,
chwa c6 tha tuc dang ky két hon, thi t& nap cheo coi nhuw t& hon thi. Nap cheo so voi chang
day la tién bd. Khoan tién cheo nay nhiéu dia phwong dung vao viéc cong ich nhw dao gieng,
dap duO’ng lat gach, xay coéng lang...Nhwng nhiéu noi chi cung dén cho ly hwong ché chén. B3
hon nira thé ky, I& nay bi bai bd réi. Thanh nién ngay nay chi con thay béng dang cla tién cheo
qua ca dao- tuc ngir.

- Nuéi lgn thi phai véot beo

L4y vo thi phai ndp cheo cho lang.

- Cwéi vo khdng cheo nhu tién gieo xudng subi.
- Ong xa danh tréng thinh thinh

Quan vién mi ao ra dinh an cheo.

- LAy chéng anh sé gitp cho

Giup em...

GiGp em quan tam tién cheo

Quan nam tién cwdi lai déo budng cau.

That qua cuong diéu, Chir tién cheo khéng thé vuot qua tién cudi.

Nhirng cach g& bi cho ban tré khi lo dam cwé&i

Dang 1é ~mL‘Png dam cuwdi nhu tuc 1é tréi bubc thénh ra lo dam cwdi. Tuc cii da truyén nhiém lau
khéng dé& mot mai déi ngay dwoc. Vay phai 1am thé nao?

Dé gilp cac gia dinh cwdi dau, mot sb gia ving ndng thén co tuc gép |1& cudi: dau nam gia dinh
bao cho ho hang xém giéng biét dw dinh cwéi dau vao thang nao, théng thuéng vao sau vu thu
hoach. Lan luvot cac gia dinh déng gop cac khoan gao nép, gao té, dau xanh, rwou hodc tién
theo dinh lwgng. Con lon ga thi gia dinh nao tw liéu cho gia dinh Ay. Tuc gép cuéi ciing gibng
nhw hdi twong té twong tro, hdi cay céy, hdi lgp nha... luan phién cac gia dinh. Bay la mét tuc
hay, cung nhau lo dan dén Iwot minh d& phai lo nhirtng khodn 1&n. Tién, qua cwdi cia khach,
ban dwa t&i thwc chét cling la hinh thirc gép 18 cuwdi, nhuwng khéng cha dong duoc ké hoach,
thir cd khdng can, thir cin khong cd, thanh ra tdn kém. Lé choi ho ngay nay, chung vén dé kinh
doanh budn ban ciing 1a xuét phat tlr hinh thérc gép tién nhau dé lam nha cwdi vo, tau trau bo &
ndng thén. Vi xuat phat tir ho hang gitp nhau nén méi goi 1a choi ho. Néu Poan Thanh nién dia
phwong ndo vivng manh, can bd doan coéng tam liém khiét thao vat, td chirc "Hoi choi ho cudi
vo" c6 ké hoach quan ly kinh doanh st dung phan phédi chat ché, at dwoc nhiéu ban thanh nién
hwéng (rng, tham gia...Bwdc dau ciing da cé6 moét sbé dia phwong té chirc "Dich vu dam cuwéi"
nhw mua s&m cho thué quan 4o cwdi, bat dia, &m chén ban ghé, phéng man, t6 chirc trang tri,
chup &nh, ca nhac...vira kinh doanh gay quy, vira phuc vu thuan tién, c6 ché d6 wu dai voi
nguwdi gop cd phan,véi Doan vién.



c6 dau trwéc khi vé nha choéng phai c6 nhirng tha tuc, dong tac gi ?

Khi nha trai bat ddu dén don dau thi cd dau cung véi chu ré dén trwdc ban the gia tién, khau
dau lam &, tw khan niém xin té tién chap nhan ké tlr nay nén vo nén chéng, phu hd cho tram
nam duyén wa phan dep, cAm sat giao hoa. Ciing c6 thé nhd gia trwdng khan hd cho cé bai
ban han hoi. L& xong, hai ngwdi dwa hop trau, bao thubc, di moi chao than nhan, khach, ban
khap mot lwot, ngudi nha sau, nhirtng dam cudi co td chirc thuworng da cod sy sap xép vi tri san.
Trong khi chao mei, cé dau phai gioi thiéu cho chang ré biét méi quan hé dé biét cach xuwng hé.

Sau cling, trwéc khi bwéce ra cira dé vé nha chong la |1& ta cha me: Cha me ngdi s&n moét phia &
ctra chinh, néu 6ng ba ndi ngoai con thwong tai c6 dén dw thi dng ba ciing ngdi chung mét
phia, nhung & ghé cao hon. Théi xwa c& ddi tan hén phai lay hai lay, ngay nay cham chwéc,
cui dau cung kinh "Xin phép 8ng ba, cha me con vé nha chéng", "Xin phép 6ng ba, cha me con
xin d6n em X v&". Luc dé, cha me ban phat cho con gai, con r& mét vat gi d6 lam ki niém, cé thé
la nét cai but, mét gwong soi nho nhd, mdt cubn sach hodc mét chiéc khan, chiéc quat.... Nha
gidu con cho thém hoa tai, nhan cwéi hodc quan tién... (Chu y, nhirtng thir nay nha trai da dua
dén hom 1& nap tai. Trong géi qua clia ba me cho con gai cé cai cham cai téc, hoac bay chiéc
kim dinh toc hoac kim khau goi trong khan vuéng).

Déi v&i 6ng ba ciing cé nhivng déng tac twong tuw.

I& xin dau cé nhirng y nghia gi ? va tha tuc tién hanh.

L& nay rat don gian: Trwdc gier ddn dau, nha trai cir mét hai nguwoi, thwong la ba bac, ba co, ba
chi ctia chi ré dwa mét coi triu, mét be rwou dén xin dau, bao truwdc gior doan don dau sé dén,
dé nha gai san sang doén tiép.

Phong tuc nay cé nhiéu y nghia hay:

Méc du hai gia dinh da quy wdc véi nhau tir trwdc vé ngay gio va thanh phan dwa don roi,
nhwng dé de thng moi sy bat trac, moi tin that thiét, nén méi dinh ra 1€ nay, biéu hién sy can
trong trong hén lé.

Thoi gian nay chd ré va cha me chu ré rat ban ron khong thé sang nha gai, nén nho ngudi dai
dién sang bao trwdc nhw bd phan  "Tién tram".

Dé trong trwong hop van nhat hodc do thoi tiét, hodc do tré ngai giao théng, gan qua gio quy
wéc ma doan dén dau chwa dén, nha gai biét dé cha dong lam 1€ gia tién hoac phai ngwoi sang
nha trai tham do.

Trwong hop hai gia dinh cach nhau qua xa hoac qua gan, hai gia dinh c6 thé thoa thuan voi
nhau mién la bét 1€ nay, hoac nhap I€ xin dau va don dau lam maot.

Céach nhap I1& xin dau va dén dau tién hanh nhw sau:

Khi doan dén dau dén ngd nha gai, doan con chinh dbn tw trang, sap xép lai ai di truéec, ai di
sau, trong khi d6 mét cu gia di dau ho cung véi mét ngudi doi 18 (mot mam qué trong dwng triu
cau, ruou... )vao trwéc,dat 1én ban the, thdp hwong vai réi trd ra dan toan doan vao lam 1é
chinh thirc don dau. L& nay phai tién hanh rat nhanh. Théng thuwéng nha gai vai chao xong, ch
dong xin mién |& rdi mét vi huynh trwdng cuing ra ludn dé dén doan nha trai vao.



me chong lam gi khi con dau bat dau vé nha ?
Phong tuc & méi dia phwong mét khac, trai nguwoc nhau nhwng déu cé y nghia hay:
Ngay xwa & nhiéu dia phuwong Nghé An, Ha Tinh cé |é tuc me chdng ra cat nén cho con dau:

Nha trai dat s&n trwé'c ngd mot cai ndi ddong, mot cai gao, trong ndi d&t sdn mot quan tién déng
va dwng day nuwéce trong. Cd dau vao dén cdng dung gao muc nwédc riva mat mii, chan tay, me
chdng buéc ra cit ndn cho con dau. Con dau, mét tay cam lay quan tién, mét tay van cadm quat
che mat. Me chéng dét con dau vao nha d&t quan tién va cai quat I&én ban th®, cui dau & gia
tién (bdn lay ba vai theo tw thé cta ni¥). Sau d6 me chdng dat cd6 dau cAm ca tién va quat vao
budng. Trong budng da chuan bi sén trdu nwéc hoa qua, giwdng chiéu mai. D6i chiéu trai Up
vao nhau, do mét ngudi than trong ho co tudi tac, vo' chéng song toan, con chau déng, 1am &n
nén ndi, dwoc gia dinh mdi dén trai chiéu; néu me choéng cé dd tiéu chuan trén thi me chéng
trwc tiép don giwong trai chiéu, nhwng bd chdng thi khéng dwoc. Khi con dau nghi ngoi xong,
khan yém chinh t& m&i bung hdp trau ra chao ho. Trwdng hop me chdng da mat thi mot ba co
hay ba di thay thé.

Phong tuc nay cé nhiéu y nghia:

- Thoi xwa, con dau trwée khi vé 1am dau, con hoan toan xa la, b& ngd, chwa biét dau 1a budng
dau la bép, ai la b6 me chdng. Trr trwérng hop xém giéng quen biét nhau ti trwéc khéng tinh,
la than phan con gai chwa cuwdi da vé nha trai thi bj dw luan giém pha la con nha hw dén. Co
nguoi chong lai rut ré e 18, cé trwong hop trwdc 18 cudi chwa hé td mat nhau, vay nén me
chong niém n& ra don dau, dat dau vao nha 1a hay, la phai I€. M&i bwdc vé nha chong da dwoc
tb tién, éng ba, cha me chéng ban phuwéc l6c, dbi dao nhw nwédc quan tién la biéu twong vén
liéng cla riéng ma me chdng trao cho.

Nhiéu dia phwong lai ¢6 tuc khac: Khi con dau vira vao dén nha thi me chéng cam chiéc binh
vbi tam lanh sang hang xém it phut.

Tuc d6 cling c6 y nghia hay: Térc la me chéng da xac dinh vai tro, trach nhiém con dau sé vé
lam chd, me chéng sdn sang trao quyén cong viéc trong nha trong ctra cho con dau, nhung
khéng phai trao toan quyén day hét trach nhiém ma ba van la ngwdi ndm quyén diéu hanh, vi
binh véi la vat twong trwung cho ba Chuaa trong nha.

tai sao me c6 dau kiéng khéng di dwa dau ?

Trong ché d6 phong kién cii, hén nhan cuéng ép, thwong 1a cha me d&t dau, con ngdi day.
Thuec ra, trong nhiéu gia dinh, nguwoi cha quyét dinh moi viéc, ngwdi me chi biét tuan theo. Vi
thé da xay ra mot s trwong hop oai oam: Ngay con gai vu quy dang |& la ngay vui nhét trong
doi nhwng nguoi thi khoc 16¢ budn tdi vi bi ép budc, ngudi thi lo s¢ canh lam dau, 1am vo, to
tdm bé chwa r&i me, nay tw nhién me con xa nhau; me thwong con con tho dai, cling mai 1dng
sut sui khéc. Thé 13, trong khi hai ho dang vui mirng yén am & nha ngoai thi hai me con IGi thui,
cap noén ra vé. Tan tiéc, nha trai chang tim thay c6 dau dau nira. Qua mét vai dam dai loai nhw
vay ngudi ta rut kinh nghiém khéng nén dé me cd dau di dwa dau, dan dan bat chwéc nhau, tré
thanh tuc lé.

Mot vai dia phwong, ca bd c6 dau ciing khoéng di dwa dau voi ly do con minh da ga ban cho
nguwoi. Tuy rang trong van sach cé ghi "Gia thu bat luan tai" nghia la khong ban dén tién tai
trong viéc cwdi hdi, nhung khéng hiéu vi sao trong ngdn ngir Viét Nam lai két hop "Ga ban" lién
nhau.



Thoi nay hon nhan tw do, trai gai tim hiéu, yéu nhau két hon trén co s& tinh yéu doi Iva, cha me
chi tham gia gop y, hudng dan, vay thi cha me c6 nén dén dy I€ vui cua hai con khong? Da co6
nhiéu dam cwéi ngay nay bo tuc kiéng nay.

tai sao trong goi qua me cho con gai trwéc gio’ vu quy
c6 mot chiec tram hay bay chiec kim ?

Chung tdi chwa dwoc biét mot tai liéu thanh van nao néi vé tuc nay, cé 1& vé cac cu nha nho
ngay xwa da cam but 1a phéi viét nhitng |&i thanh nh&. Tuc nay chi 1a mét thir bi truyén do
nguoi me tha thi "tam sy" ngam vai con gai vao budi trwdc khi vé nha chong.Thoi trudc, co
dau quén khan nhiéu trén dau, cé dinh may chiéc kim trén khan la da hiéu rdi. Vi khong cd tai
liéu thanh van, vi c6 nhirng trwong hop me mat s&m hodc dam cwdi xa qué vang me, nén
nhiéu ba me thdi nay (vén 1a cd dau ngay trwdc) khoéng biét dé truyén tiép cho con gai. Xuét s
cla tuc ndy la dé phong tai bién "pham phong". "pham phong"la gi? Noi tho tuc 1a chét ngay
trén bung vo' ngay khi quan hé vo chdng. Ca dao tuc ngir c6 cau "nhat pham phong, nhi ldng
lon" ¢6 nghia la: Buoc an long lon ngon miéng, dau chét ciing swéng.

Chang ré qua may ngay dém lo lang, chay nguoc chay xudi, ban ron, vat va, dém tan hén la
dém xao xuyen, rao ryc nhét, lai thém may chén rugu nga nga say, dén mot thoi diém cam xic
qua da, néu ngudi co thé chat va tam than suy ton nhiéu thi ltc xuét tinh, than kinh tir trang thai
huwng phén qua do chuyén thanh trc ché qua do, dé bi pham phong, néu nguoi vo khong biét
xt ly kip thoi co thé ngudi chdng chét trén bung vo. Hau nhw khdng cé trwdng hop ngwdi phu
ni» bi pham phong.

Trong luc giao hop, ctra buong dong kin, than thé loa 16, lai thém tam Iy e then xau hd, so hai,
néu nguoi vo thad ngudi chdng ra, dé duwong vat thoat ra ngoai, mat sy diéu hoa khi am khi
dwong thi khé Iong ctru chira.

Lac doé, s8n cb cai trAm cai trén dau hodc may chiéc kim dinh & vanh khan, ngu®i dan ba moét
tay van om riét 1ay phia dui lwng chéng mét tay lay chiéc tram ho&c kim chich vao phia dudi
hd xwong chau, phia trén hau mén, kich thich dén Itc nao ngwdi chéng tinh lai. Ngui con trai
nao co 16ng & dit thi giat Iéng. Néu chwa tinh thi tiép tuc cham kim, I4y mui xoa trdng hodc 14y
gidy ban chdm thir, hé thay c6 mau chay la chira duwoc. Trong phong ddi tdn hén nén dé ngon
dén con nham tao thém khoai cdm, mét khac ciing vi muc dich doé nira, nhwng van cha y phai
om riét chdng trén bung. Chung t6i khéng di sau vao linh vwc y dwoc, song cé phuong thubc
dwoc lwu truyén trong dan gian: Clt chudt va la he gié nho, ngudi dan ba ngam roi trim vao
miéng chéng, vi luc d6 ngudi chdng dang nam sap rat kho dé thude.

Trwong hop nhe, nguoi dan ong van con tinh nhwng co thé liét nhwoc sau khi giao hop, goi la
phong that, phai uéng thuéc boé dwong mét thdi gian sau méi hoi phuc strc khoé.

Con tai sao lai 7 chiéc kim: Theo quan niém c6 truyén " Nam that nt ciru" (dan 6ng 7 via, dan
ba 9 via). Vi dé phong xa , dung cho con ré nén ba me v chi dwa 7 chiéc kim - ch& khéng phai
dung cho con gai vi con gai khéng bi pham phong.

Trong hang van trweong hop méi cé6 mét tredng hop la pham phong, nhwng cac ban tré cling
nén biét trwdc dé khi ngd sw biét chi dong xt ly. Diéu can thiét 1a phai cung nhau hiéu biét,
théng cdm ma phong ngtra, nhat 1a trong tuan trang mat hoac vo chéng cach xa nhau lau ngay
vé gap nhau. Cac ban gai vi e then xau hd nhat thoi ma mang lai mbi an han subt doi.

Gidi thiéu thém phwong thuat chiva tai bién pham phong:



Khi nam nir giao hop v&i nhau, khoai cadm l&én dén cuwc dd, tinh khi xut qua nhiéu, cé thé chét
(chét trén bung vo). Khi xay ra nhw thé, nhat thiét khong dwoc ddy rdi nhau ra (du la xau hd
ciing phai d& nguyén nhu tw thé dang giao hop). Néu dan 6ng xuét tinh qua nhiéu bj thoat, thi
ngudi dan ba phai chim miéng thdi hoi nong clia minh vao miéng chdng, néu dan ba bj thoat
hét khi, thi dan 6ng cling lam nhw vay, dé tong hoi nong ctia minh vao miéng vo. Téng hoi
néng nhw vay may chuc lan, dwong khi sé dan tré lai. Trong khodnh khac cap bach gianh giat
gitra cai sdng va cai chét nhw vay, dé bao vé diéu hoa hai khi am dwong, chang nhirng khoéng
dwoc hoang hét réi khdi giwdng, ma khéng dé cho dwong vat thoat ra khdi am hod, nén phai 6m
chéat l4y pham nra minh phia dwdi, Ngudi da ngat lim réi khong biét gi niva, hoan toan phai do
ngudi sdbng chi déng ém riét 1ay, dé cho khi khéng tuyét han, phai téng khi lién tuc cho dén khi
sinh khi cGia nguoi kia tinh lai méi théi. Cach téng khi: Phai chum miéng lai, dwa dwoc khi tir ha
dan dién(1) 1&n, truyén qua miéng téng khi vao dén yét hdu nguwdi kia theo nhip thé. Cach nay
ca trai va gai déu nén biét. Sau khi dwong khi da hoi phuc phai ding bai "Nhan sam phuy tir
thang"(2). Néu nha nghéo khong c6 nhan sam, thi cap tdc dung 4 lang hoang ky, 2 lang duong
quy, 5 déng can phu tt, sic udng cling ¢ the ctru song dwoc. Trwong hop nguwoi dan dng xuét
tinh qua nhiéu khi hét, ma da nh& day ra réi, thi phai cap téc vc ngdi day 6m choang lay ma
tdng khi vao miéng, néu khi qua miéng kho vao thi dung é6ng théng hoi hai dau dut vao miéng
ma thdi, mién sao hoi vao duoc qua cubng hong. C6 thé muwon ngwdi dan ba, con gai manh
khoé khac ha hoi, khéng nhat thiét phai la nguwdi vo hodc ngudi dan ba viva giao hop. Do la
cach lay nguoi dé chiva ngudi, kha nang sap chét van ciru sdng duwoc.

(1) Ha dan dién: ving bung duéi rén.

(2) Nhan sam phu t&r nhang: Phu t&: 1 dong can. Phuc linh: 7,5 phan. Nhan sam: 1 dong can.
Bach truat: 1 dong can. Bach thuwgc: 1,5 dong can

tai sao phai c6 phu dau

Tuc |é xwa can c6 phu dau vi hédn ngan cwdng ép, do cha me dinh doat, phiéu noi Iai‘cé nan tép
hon, thdng thwong thi "N thap tam nam thap luc”, con gia mwdi ba tudi vé nha chong da biét
gi dau! do dé cbd dau phai cé nguwoi dan dat. Nguwoi dat cd dau goi la phu dau.

Ngay xwa phu dau phai l1a ngudi cd, ngudi di hay chi em than thiét cta cd dau, cé kha nang
thuyét phuc, bay vé cho c¢6 dau, duwoc cd dau kinh né, mén phuc, dwoc bd me co dau Gy thac.
Nguwdi phu dau phai 1a ngwdi may man, tét phuc, duyén wa, phan dep, con gai lanh manh
ngoan ngoan, gia dinh 8ém &m, dé hué cé thé truyén kinh nghiém lam dau, lam me, lam vo cho
em, cho chau minh. Phi dau nhiéu khi con phai & lai ndm bay ngay sau dé cho cé dau d& bubn
va dé chi bao kinh nghiém. Théng thuwéng phu dau ciing tré lai véi dau ré trong 1& lai méat.

bam cuwéi ngay xwa phai co phu dau, khoéng dinh 1€, va cling khéng c6 danh tir "Phu ré". bam
cwdi ngay nay, nhiéu noi co ca phu dau phu ré, cé dam moi den nam sau déi phu dau phu re
toan la trai thanh, gai lich, chwa vo chwa chéng. C6 18 chd yéu dé c6 dau thém ban, chu ré
thém bau. hay phéi chang ngay nay chang ré bén I&n e then hon xwa, nén phai c6 nguoi dan
dat. hay dam cu6i trvéc thuwong sinh ra nhiéu dam cwéi sau nén phai cham lo dao tao nhirng
c6 dau, chd ré twong lai.



Ié lai mat c6 y nghia gi ?

L& thanh hon, to hdng, hop can xong xudi, hai vo' chdng tan hén tré vé nha gai mang theo &
vat dé ta gia tién 6ng ba cha me, di chao ho hang than nhan bén nha gai sau do don bo me va
vai than nhan sang nha chu ré. K& tir budi dé, me c6 dau mai chinh thirc téi nha chd ré va nha
thdng gia, vi trong 1& cudi, me cd dau (c6 noi ca bd) khéng di dwa dau. Lé lai mat thwong tién
hanh vao ngay th hai hoac th& tw sau ngay cuwdi (goi la nhj hy hoac t& hy) tuy theo khoang
cach xa gan va hoan canh cu thé ma dinh ngay. Thanh phan chd khach rat hep, chi géi gon
trong pham vi gia dinh.

Phéng theo tuc ¢d Trung Quéc: néu trong I& lai mat, cé cai tha lon cat 16 tai tlrc la ngdm bao voi
nha gai rang nha trai tra lai, vi con gai 6ng ba da mét trinh (Bém tan hén co 16t gidy ban, goi 1a
gidy tham trinh, dé& xem nguoi con gai con trinh tiét hay khéng. Néu con trinh thi trén gidy ban
s& cé may giot mau. Ma Giam Sinh sau khi cwdng ép pha trinh nang Kiéu xong dung "Nuwéc vé
Lwu", "Mau mao ga" hong lwdng gat lang choi twédng nham la Kiéu van con trinh).

Trueong hop hai nha xa x6i cach tré, 6ng gia ba Iao thi nén mién cho nhau, ¢ dau chd ré néu
ban 6ng tac cling nén dwoc mien thtr. Néu dieu kién cho phép thi nén duy tri, vi Ié nay mang
nhiéu y nghia tot dep:

-Nh&c nhu con dao hiéu, biét ta on sinh thanh, coi bd me vo ciing nhw b6 me minh.

-That chat va mé rong mdi quan hé théng gia, ho hang ngay tir budi dau, tinh cdm dwoc nhan
doéi.

- Hai gia dinh cung trao ddi rut kinh nghiém vé viéc té chirc hén I& va ban bac vé trach nhiém
cua hai bén bo me trong viéc tac thanh cudc song cho dbi tré trong twong lai.

Tra I&i cau hoi khong ré cau héi

Tai sao ky quac thé? Vi cac ban tré mudn héi nhwng ngai khéng dat thanh cau héi, hoac khong
biét d& ma hdi vi nhirng van dé nay thdi trvéc chi do ngudi me tham véi con gai, nguwdi dan
6ng chi thdm hiéu ma khéng bao gid néi t&i. D6 la nhirtng bi mat trong phong gitra doi trai gai.
Chung toi cling chi xin noéi thAm véi cac ban tré, xin chd hiéu 1dm 1a chuyén khiéu dam, thiét
nghf vi hanh phuc d6i Itra, vi twong lai noi gidng, tredc khi thanh hén can co nhirng kién thirc
so dang:

Tubi day thi tir Itva tudi nao? Co nhirng biéu hién gi vé& tm sinh ly? " N thap tam nam thap
luc". Theo danh gia clia cac cu ngay xwa, gai mwdi ba trai mwdi sau dung tudi day thi. Trong
tudi phat duc dé, co thé Ién nhanh nhw thdi, chi ddu ndm dén cudi ndm da bién ddi rat nhiéu:
ma héng, ngwc nd, méng phat trién, nhi &m mao, nam moc ria mép, mét sé thi mat ndi trirng
cé, nir da hanh kinh, cé tam ly e then khi tiép xtc véi nguwdi khac gidi, anh mat té nhj kin dao,
ké ca tiép xuc véi ngudi than trong gia dinh nhwng khac gi¢i da bat dau c6 sw ngan cach. Ca
nam va n&r & tudi nay da ham lam dang. Co trwéng hop tudi day thi dén s&m hon hodc mudn
hon vai nam.

Thoi xwa, tdo hén, c6 ¢d gai mwdi ba tudi da bat dau sinh né. Nén chu y, méac du con gai da cd
duc tinh nhwng giao hop s&m co thé sé suy nhwoc nhanh chéng dan téi hau qua lam cho noi
giébng bj suy thoai.

Trai gai giao hop la thuan theo quy luat diéu hoa am dwong nhwng chi nén khi nao ca hai bén
déu cé khoai cam manh. Nguwoi dan ba thwdng khoai cam cham hon dan 6ng, cac ban trai nén



chu y kiém tri cho doi, kich duc nhe nhang, dirng dé say ra tam Iy lo s¢. Mot dac diém niva 13
khoai cam dan ba dén cham hon nhuwng lau hon vay nén c6 tredng hop nguoi dan ba chan
nan vi ngudi dan 6ng khong dap wng dwoc yéu cau sinh ly, cé khi dan téi ngoai tinh hoac ly
hon.

Vi hanh phuc lau dai, nhiéu khi ngwdi dan éng biét tw kiém ché. Vi du trwdng hop vo chong xa
vang lau ngay gap nhau gap phai thdi ky hanh kinh cta vo, cé khi ngudi vo né chong phai
chiéu theo y chéng nhwng rat cé hai dén vé sinh phu ni. Trong trwdng hop méi sinh né ciing
vay.

Ngwoi dan ba co thai gén, t&i ky sinh né thi chang nhirng dan 6ng ma dan ba ciing vay, phai tuw
kiém ché duc cam, t6t nhat Ia nén tam thoi dirng lai dé bao vé cho san phu va thai nhi:

Nam ni¥ thanh nién chwa lay vo lay chong, hodc tinh duyén khong man nguyén thuwong co thoi
th’l’,l dam dé dat khoai cdm nhét thoi nhung rat hai cho stre khoé lau dai vé sau. Nén biét trwéc
dé tranh hau qua khong hay, nhat la doi véi nam gidi.

Trwdce lic dong phong, ca nam va niv déu phai sach sé&, tam hoén thw thai, kiéng ky lic mai lao
déng nang nhoc hodac mai di xa vé chwa kip nghi ngoi.

Coi viéc hiéu biét vé nhirng kién thirc vé sinh giao hop 1a can thiét, vo, chdng nén nhd nhe tdm
tinh, ché coi dé la chuyén dam 6.

khi ngwei dan ba tai gia can cé nhirng tha tuc gi ?

DPan 6ng 14y vo goi la thu, dan ba 1ay chéng goi la gia. Cé nhiéu trwdng hop dan ba phai tai gia:
Mot Ia duyén khdng wa, phan khong dep phai ly hon; hai la nra dwong dirt ganh, goa bua khi
tudi con xoan...

& day chung t6i khdng noi dén suw khac biét gitra luat hdn nhan thoi xwa va thoi nay, va nhirng
quy dinh bat céng vé phu ni¥ th&i phong kién ma chi néi vé phong tuc, trong dé6 mt s6 phong
tuc con duy tri t&i nay:

-Cha me chi g& ban mét 1an, 14n sau khéng tham gia cudi héi.

-Dan ba goa, tuc goi 1a "Na dong" it co trwdng hop lay dwoc trai tan, phan lon lam v ké hay vo
I€, néi chung la chap nodi to duyén, "Ré ra cap lai", nén lé cwdi hdi chi bd hep trong pham vi
than nhan gia dinh va vai ba con xém giéng.

Tai sao na dong khéng lay dworc trai tor ?

Khong phai tac gid dat cau hoi dé giai dap, ma chinh tac gia thac mac mong duoc giai dap vi
sao co sy bat céng do?

Ngay xwa nhirng ngudi dan ba goa chéng hay bi chéng bd thi chi con cach 3y I& hay 14y ké,
mac dau con tré, con xoan cling it ai l4y dwoc trai tan (trai to). Nhirng ai la trai chwa vo ma két
duyén v&i gai da cé mot doi chéng, du it tudi hon minh, ciing bi lang trén xa dwdi cudi ché.
Nguwoc lai cé nhirtng dirc lang quan da ngoai tlr tudn, da hai ba doi vo van lay dwoc con gai to
chi bang tudi con minh. Nhw vay ma thién ha van khen |a dep déi vira l(ra.



Nhirng nguw®i dan ba duyén phan hadm hiu, qua Ira I& thi, ngay xwa chi lam vo 1& nang hau,
thoi nay rat kho lay chéng. Luat hén nhan phong kién c6 nhiéu diéu bat cong déi véi phu nir,
luat hdn nhan sau Cach mang da thwe hién dung nam ni binh quyén, nhung tap tuc dw luan xa
hdi van con bat cong dbi véi niv. Vay mudn thuc sy giai phéng phu ni, phu nt phai tw dau
tranh doi gidi thoat khéi nhirng mac cdm vé ly néi trén. Xin kién nghi cac cap lanh dao, trwdc
hét 1a can bd doan thé phu niy hwdong dan dw luan xoa bo dan nhirng mac cam bat cbng noi
trén.

quan hé voocavo lé rasao ?

Ngoal trir ché d6 mau hé, con nhw trong ché dd phu hé ngwdi dan ba chang may khi c6 chéng
ca, chong I& ngwoc lai dan 6ng nam thé bay thiép la chuyén thuwdng, cang quyén qui cao sang
cang 1&m vo: Minh Mang c6 142 con, "Nhét da ngii giao, tam hiru dwng" (trong mét dém ngi
v&i nam ba thi ba ba cé thai) con bao nhiéu vo thi khdng thé théng ké dwoc. Nguyén Céng Tri
73 tudi, lay vo 18 thir 10, dé@m tan hon cam tac:

"Tan nhan duc véan: Lang nién ky? - Ngii thap nién tién nhj thap tam"
( Dich nghia: Nang mudn hdi anh: chang may tuéi - Ném muwoi ndm trudc méi hdm ba)
DPao Thién chua chi cho phép con chién mét vo mét chong.

Théng thwong vo ca 8y trwdce, vo 18 1dy sau. nhung cé trudng hop ngwdi con trai 1am &n xa
nha, tv y Iy vo, chwa dwoc cha me va ho hang chap nhan, & qué nha cha me da dam hai sén
cho mét cd vo khac bat vé cwdi. Ngudi vor do cha me cwdi héi, dau rang lay sau van la vo ca.
Nguwdi vo tw y chon, néu sau nay dwoc cha me chip thuan, mac du con gai con trai déu da Ién,
van phai chiu phan lam em. Con vo bé diu nhiéu tudi hon van phai chao dira con ba ca dang
a&m nglra bang anh bang chj. Trwéng hop vo ca chét sém, khéng co con trai thi con trai vo ké
dé sau van la trwédng nam, la dich tén thira trong ch& con trai vo' 1€ vi phan thiép khéng mén
d&ng ho dbi , khéng phai do 6ng ba truc tiép cudi hdi nén khéng di quyén ké vi.

Mudn cho gia dinh @m thAm, ngu®i chéng phai kéo dbi xir dé vo ca di hdi vo' 18 cho chéng, thi
nguwoi vo 1€ va bo me cb ta méi yén tam.

nén nhin nhan van dé ly hén nhw thé nao ?

Nhiéu cu cao tudi thwong phan nan: Thoi nay bon tré yéu nhau qua dé dang nén bé nhau ciing
dé. Nguoc lai Iop tré lai cho rang Ngay xwa céac cu chdng biét yéu dwong 1a gi, Iay vo lay
chong thi sinh con dé chau, chir may ai dwoc hwédng hanh phuc. Ho khong bd nhau chéng qua
do 1& gidao va phong tuc xa hoi tréi budc. Trai lam nén nam thé, bay thlep gai chinh chuyén
chire tiét modt chéng. Chi cé ngudi dan ba phai cam chiu thiét thoi bi giam 1dng chir dan éng
khéng wng vo nay thi lay thém vo khac, chdng can phai ly hén véi vo ci.

Tt nhién trong ché dd ci cling nhu méi, khéng ai khuyén khich viéc ly hén. Cé nhirng trudng
hop quan hé vo chdng gap nhiéu trac tré, nhwng vi nghi dén twong lai cla con chau hoac vi
nguyén c& nay, ly do no, ho danh chap nhan néi thiét thoi chung sdng vi phan sw, ma thiéu tinh
yéu. Khéng phai moi truéng hop ly hén déu dang ché trach. Nguoc lai co nhirtng vu an st ly
hén dwoc coi nhu tran thang gidi phéng cho ca hai bén. Ly hén lai tré thanh co s& tai tao hanh
phuc. Vay ta khéng nén c6 thai dé nhin nhan quéa khét khe dbi véi moi trwdng hop ly hén.



Tuy nhién, ngay xwa cac cu thwong cé6 mot cau "Mét ngay la nghia”, thdi nay quan hé xa héi
m&i cang thém twoi dep, vay nén déi v chdng sau khi chia tay chd nén coi nhau nhw thu dich,
cho du duyén khong wa, phan khéng dep, va nén coi nhau nhw ban bé. Ban be cé than ma co
so, vay nén nhan nhirng ai sau nay la déi twong clia ngwdi vo hay ngudi chdng da ly hén ché
c6 ghen bong ghen gio.

Con con cai, do tinh trang ly hon, tai thu, tai gia, nén trong mét gia dinh cé ca con anh, con t4i,
con chung ta. Ching né dbi xt v&i nhau hoa thuan Ia hiém, mau thuan véi nhau la phd bién.
Diéu do6 doi héi ngwdi 1am cha lam me, 1am di ghé, bd dwong phai thu xép sao cho cdng minh,
&m thAm moi bé.



