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Loi n6i dau

Cha me ciing phai khéng ngirng hoc hoi
Chuing ta c6 thé coi “phu huynh” 1a mot ngh&, ma mét khi da theo dudi nghé nay thi
sudt doi khdng duwc tr chire, phai bam tru vi tri su6t 24 gio, khdng cé ai quéan ly nhung lai
cue ky mat tu do, twéng chirng khéng cé quy tic nhwng lai ¢é quy trinh phirc tap va day
tinh bét tréc, vi vay, mudn lam mot bac phu huynh dat tiéu chuén, day db nén nhitng dia
con ngoan ngodn gidi giang, thi cac bac lam cha lam me can phai khéng nglrng hoc haéi.

Néu nhuv “phu huynh” Ia mdt nghé, vay thi “cha me” chinh la vi tri cong tac. Sau khi két
hén, hai vir chdng téi con chuwa kip hoc lam cha me nhw thé nao thi thwgng dé van nang da
mang con gai dén cho chiing t6i. Chiing t6i chuwa hé chuén bi tw twdng, gan nhw bi day vao
vi tri lam cha me. DU cdm thay c6 chit lang tang, nhwng may ma trén sudt chang duwdng
lam cha me chang tdi luén hoc hai, vira hoc vira lam, cung con trwédng thanh, duwc cdm
nhan sau sic nhitng gian kh& va niém vui ctia viéc day dé con.

Con géi tdi sinh ra dau thap nién 90 cla théky trudc tai mot huyén nhé & Son Tay, khi
dé t6i dang lam gido vién tai mot truorng trung hoc clia huyén. Huyén nhé nay rat khép kin,
giao thong khong thuén tién, théng tin lién lac tic nghén, diéu kién vin hoa cting kém. Khi
mang thai, téi rat mudn doc cac cubn sach lién quan dén van dé thai san nhwng khéng mua
dwoc. Vi vay ma vy chdng toi da danh h&n mét dip cudi tuan di ca trdm cay s dén thanh
ph6 dé mua may cudn sach, roi tién hanh thai gido theo cac cach dugc viét trong sach.

Khi con gai ra doi, chdng tdi xem trén bao thay cudn sach “phwong an gido duc o tudi”
dang rat thinh hanh, lién dat mua mot bd tlr VG Han, chdng téi ty huan luyén gido duc sém
cho con. Mdc du, danh gia tir géc dé chuyén moén ngay nay thi bd sach dé c6 nhiéu diéu
khdng hop Iy, nhwng ching toi da tirng ¢6 géng va qué thuc dd nhan dwwc loi ich tir viéc do.

DU chdng téi cuc Ky nd lwc nhwng van cam thay ring con gai & trong mai tredng thiéu
thon nhu vay sé khdng trudng thanh t6t duurc.

V6 cling may mén |a khi con duoc 3 tudi, ching téi dwa chau chuyén vé Bac Kinh. Do
¢6 kinh nghiém ngay trwéc lam gido vién, toi tim dwwc mot cong viéc tai cong ty chuyén vé
san pham gido duc. Nhir cé cdng viéc nay ma t6i thwdong xuyén dugc ti€p xdc voi céc tac
phdm kinh dién nghién ctru vé gido duc. Tir dd, trong qua trinh t6i day con, Karl Witte,
Montessori tré thanh thay cla toi, Rousseau la than twong cua t6i, khong thé ké thiéu ca
nhtrng nha gido duc clia Lién X6. Téi doc ngdu nghién cac loai sach gido duc roi thir nghiém
trong thuc té. Khi con gai Ién hon mot chit, chi can la sach vé gido duc tré em thi t6i déu c6
gang tim doc.
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Viéc doc giup tdi gidm phan mo ho va tdng phan ly tri trong qua trinh day con. Vi thé,
trong su6t giai doan con hoc cap mét, trong khi rat nhiéu phu huynh ban ron dwa con cai di
hoc thém mdn nay mén kia thi chang téi dwa con di choi, thuc hanh phuong phéap “gido
duc ty nhién” cha Rousseau. Trong khi khong it phu huynh giao thém bai cho con sau khi
con d& hoan thanh bai tap & treong thi tdi ting hd con lam viéc nha va choi cung bé me.
Dong thoi, khi lam nhu thé, toi rat that long, khéng nhu maét sé vi phu huynh, bé ngoai thi
dé con duoc choi, trong long lai thap thém lo I&ng, chilo con kém cdi hon nhitng dira tré
khéc.

Ly do khién tdi hanh xr “khac ngwdi” nhw vay la vi suy nghTtéi viéc phat trién lau dai
clia con. T6i rdt ton siing cau noi cha Tén Van Hiéu: “Sy gido duc co trach nhiém véi ca doi
nguwoi la gido duc tdé chat.”

Toi khdng ro la néu téi khdng doc nhitng cudn sach vé gido duc ay liéu toi co di theo
con dwdrng ma dai da s6 cac cha me da tirng di khéng. Nhwng tdi biét rang, chinh vi doc
nhidu sach nhuw vay ma tdi khéng hé lo 1&ng khi di theo con dwdng nudi day con cla riéng
minh va thu nhan duoc két qua t6t dep.

Con géi da hoc 16p 12, buéc vao tudi day thi, tdi bdng phat hién ra, nhitng Iy thuyét cii
dé khong con &p dung dugc vai tinh hinh hién tai. Chi ndi riéng viéc giao tiép, thuwong la toi
maéi n6i mot cau thi con da cdi lai mwoi cau, con ndi ly 1€ nay ng. Thém vao do, gitra me va
con, b6 va con thinh thoang lai ¢6 “chién tranh” leo thang, quan hé gitra cha me va con céi
khéng con hda hop nhuw lic con con nhé nira.

Thé nén khi biét thong tin khai giang khoa hoc “Ngudi hwdng dan gido duc gia dinh”,
téi ghi danh ngay lap ttre, cling chivi may chi¥ “hwéng dan gido duc gia dinh” ma di. Diém
khac nhau gitra viéc nghe giang va doc sach la dwoc tan tai nghe I&i gidng giai cla cac thay
c0 gi4o va tryc ti€p cing ho tim hiéu vé van dé hién tai minh dang veéng méc.

Sau khi khoa hoc két thic, con gai néi véi toi: “Me oi, con thdy me thay ddi roi, khéng
con giéng ba phu thay nira”. Vi ngay trudc trong mot 1an xung dot v&i con, con bao t6i la
“ba phu thay thoi ky mén kinh”, khién toi tirc nghen hong.

Lac con hoc 16p 10, téi lai dung thoi gian ranh rdi dé hoc mén tam |y hoc mdt cach c6
hé théng. K&t qua cla viéc hoc nay tdi hiéu dugc: Trong mbi thoi ky phat trién, con tré c6
nhirng dac diém tam ly khac nhau, trong khi phu huynh lai ludn can ct theo tiéu chuan cla
ngudi ln dé yéu cau con, quan trong hoa nhiéu vin dé khéng dang, vi vy ma quan hé cha
me con céi thwdng xuyén xay ra xung dot. Hiéu dwoc nhirng diéu nay, khi bat gap con co
cac 10i noi ctr chi c6 vé “sai dudng”, ti sé ¢6 gang suy nghivan dé tir géc do clia con. Dan
dan, mét cach tu nhién, quan hé cha me - con cai ngay cang hai hoda, tinh than cda con tré
va nguwei lén cling ludn trong trang thai tot.

Trwéc khi con Ién 16p 12, toi tham gia mot héi thao tap hudn véi ch dé “Tiép can tudi
day thi”. Héi thao tap hudn nay c6 ich va dong gop nhiéu trong viéc gitip gia dinh tdi yén én
vuot qua giai doan khé khan khi con hoc 16p 12. Do tham gia hdi thdo nay ma ca nam 16p 12
cla con, tdi cadm thay rat thodi mai va binh than, mac du déi ltc cé gon chit lo au, nhung
van nhe nhém hon cac ba me c6 con thi c* xung quanh. M4y lan tdm trang ctia con khéng
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t6t, toi déu dung cac phwong phap hoc hdi dugce dé gidp chau vui twoi tré lai. Sinh nhat
nam 2011 cla t6i, vi hoc hanh ban biu nén con khéng c¢é thoi gian chon qua cho me. Con
viét gtri t6i may cau, khién toi rat xic dong: “Con cdm on sy cham lo clia me vé ca doi sdng
va tam ly trong th&i gian con hoc 16p 12 nay. Néu khong c6 me lo liéu, khong hiéu l1a cudc
song cla con s& 1on xon nhu thé nao, ¢d nhirng rao can khong biét co thé vwrot qua dugce
khéng...”

Hai ngay trwéc khi con bé viét nhitng diéu nay, t6i con van dung ly thuyét “ndi bang”
hoc dugc tlr mén hoc clia Satir dé thao g& mot s6 nut that trong long con, gidp con chi
trong vong mot thang ngn ngadi trwde khi thi dai hoc van vach ra dwoc mot ké hoach hoc
tap chdt ché, tirng budc hoan thanh theo ké hoach, va duy tri dugc phong do tét nhat dén
14c cubi cung.

Thuc ra tdi cho rang, trong giai doan 16p 12 clia con, s quan tam ca cha me déi vdi
con céi vé tam ly con quan trong hon sy chdm séc vé dori séng. N6i cho cuing, mirc sdng
ngay nay da rat cao, néu c6 thé quan tdm con nhiéu hon vé tam ly, thi cé thé gitp con gite
duoc trang thai n dinh dwéi ap lwe ndng né ctia 16p 12, d6i mat véi ky thi dai hoc bang
mot tinh than tot nhat.

Do t6i c6 sw chudn bi trudce, Kip thoi tham gia cac budi tap hudn dé, ma ca gia dinh t6i
duoc hudng loi. Biéu khién tdi vui mirng hon nira la téi con gitp dwoc khong it ban bé
xung quanh bang nhitng kién thirc hoc duwoc.

Théang 7 ndm 2011, con gai toi du thi dai hoc, nho thanh tich xuat séc ma db vao ca 2
treong Pai hoc co tiéng. Ca chang dwong vira qua dy, néu ndi con gai téi co thé coi la xuat
sac thi 1a nhor cdng lao hai vo chong toi khdng ngirng hoc hoi.

Thuong c6 cau “Bién hoc vo bo™”, trén cuong vi “phu huynh”, con dwong chiing t6i phai
di con rat dai va rat nhiéu nhiém vu phai hoan thanh. T6i tinh nguyén va vui vé kién tri
khong ngai hoc hoi, khdng ngirng tién bo trén con duwong tré thanh nhirng ngudi cha ngudi
me t6t nhat.

Gido duc con céi la modt “cong trinh hé théng”, gido duc mam non, cap moét, cap hai, cap
ba phdi hop va b6 sung cho nhau, cuén sach nay dap (rng nhu cau xa héi, trong tam noi vé
viéc t6i da cuing con tradi qua ba ndm cap ba nhw thé nao, nhitng ghi nhan, cam xdc cla riéng
16i vé gido duc gia dinh trong nhirng nam qua, hy vong sé gitp ich cho cac bac cha me.
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Trong hoc tap

Lam tro tha dac luc trong giai doan con vwon tdi dinh cao

Plra tré nao ciing dang hoc, nhung hiéu qua lai tuyét nhién khac nhau, mau chét nam
& viéc tré ap dung phwong phap hoc tap nao, hoc ra sao, tré cé tw lam chu viéc hoc tap va
tan hwdng viéc hoc dé hay khdng? Trong giai doan cdp ba, dai da so cac bac cha me da
khéng con co thé hwéng dan cu thé vé bai vé cho con, thénhung van cé théhd trg kip thoi
khi con can. LGc nay, vai trd cia cha me nén chuyén tir ngudi day dd va nguwoi dan dat
thanh nguw&i quan tam va trg tha.

I. Xay dwng moét “gia dinh cé truyén théng hoc hanh”

Con tré rat to mo vé thégi&i va viéc doc sach co thé thda man khat vong tw nhién nay.
Viéc ma cha me can lam chi co hai diéu: mot la gitp con co6 sach dé doc, hai la gitip con doc
dwoc sach.

Con gai t6i thich doc sach ngay tlr khi con nho, pham vi doc cta chau ctling rat rong,
day la ly do khién vén kién thirc clia chau phong phu va viét védn rét hay.

T khi Ién cdp ba, bai v clia con tdi ngay cang tdang. Hang ngay, thay c6 gido cac bo
mon déu giao rat nhiéu bai tap. Sau khi vé nha, an com xong la chau phai vui dau vao bai
v@&. Ndm 16p 10, vi thanh tich m6n toan ly héa hoi kém, t6i nao chéau ciing phai danh rat
nhiéu thoi gian cho ba mon nay, thwong la lam xong bai tap thi da dén gi¢ di ngl, dén mic
chéng cé lac nghi xa hoi. Vi didu nady ma con géi rat budn phién, chdng néi dén choi, ngay
ca thoi gian doc nhirng cudn sdch ma minh thich cting khéng cé.

TW nho dén Ién, chau cé mot théi quen la hau nhw ngay nao cling danh ra mot khoang
thoi gian dé doc nhitng cudn sach yéu thich, nay béng nhién bi mat di s& thich d6, chau
cam théy rat hut hang. Hon nira, ca mot quang thoi gian lién tuc khdng doc sach nhuw vay,
chau cam thay giong van ctia minh tric trac IGng cting, nhitng bai van viét ra khéng con hap
dan sinh ddng nhu tredc niva.

Théay con phién mudn, téi cling rat lo 1ang. La phu huynh, t6i hiéu dwgc tam quan trong
clia viéc hoc hanh bai vé. xét cho cuing, ching ta dang séng trong nén gido duc nang veé thi
clr, viéc sap toi tham gia thi dai hoc 1a hién thwc khéng thé trén tranh. Thé nhwng, tdi cang
hiéu hon rang, nhirng dira tré chi biét hoc gao ma khdng doc thém sach ngoai khda thi tam
nhin han hep, k§ ndng kém. Ngoai ra, viéc it doc sach ngoai khéa khdng chi &nh hudng dén
viéc hoc ngir van, ma con lam giam di rat nhiéu kha nang hoc va hiéu cac mon hoc khéc. Vi
vay, t6i ha quyét tam dé ngoai gi® hoc & trwong, con cé thoi gian doc nhirng cudn sach yéu
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thich.

Thé 4, tdi st dung “meo” ma lic con gai con nho tdi tirng dung dé “du d6” chau doc
sach.

Con gai toi thich sach tlr nAm Ién ba tudi. Trong ba ndm hoc mau giado, mdi tdi téi déu
doc sach cho con nghe. Chau khdng hé kén chon, chi can nhin thay téi cdm sach la doi toi
phai doc. Vi thé, cac cudn sach con dwoc nghe hoi d6 céd ngu ngdn, than thoai va nhirng cau
chuyén dbéng thoai ma chiing tdi chon riéng cho chau, rdi con ¢c6 nhirng mau chuyén ma vy
chong tdi xem duoc trong nhirng cudn sach khac. Sau nay, ching t6i goi vui ba ndm dé la
“nghin 18 mdt dém” cla gia dinh.

Khi con hoc tiéu hoc, vir chdng tdi thdy rdng con da biét chit, c6 thé tw doc rdi. Nhuwng
con gai da quen nghe me doc sach nén hang ngay van voi tdi doc cho nghe. Sau do, nham dé
con ty doc sach, toi va chong dd mua cac cu6n sach ly tha danh riéng cho hoc sinh tiéu hoc
“,va mot s6 tap chi nhw “Tap chi Cong Chua”, dé tuy y trén ban tap viét, dau givong cla
con, hodc trén ban an com va ghé sé pha trong nha, muc dich la dé thu hat sy cha y clia con
bé.

Ban dau, ¢6 nhéc nhdm mét lam ngo. Rdi dan dan, nhitrng lGc ranh rdi, chau bét dau
gi®& xem céc cudn sach nam rai rac khap noi trong nha. Th&i gian sau, bat ké 1a ngdi & trén
ghé sd pha hay dau giwvong, chau déu cam sach doc, va doc rat say swa, cé nhiéu khi bira
com da s&n sang hay da dén gio di ngl ma chau van mai chim dam voéi thé gi¢i trong sach.

Con tré déu thich doc sach, vi chlng rat hiéu ky vé thé gi¢i, ma viéc doc sach co thé
thda man khat vong tw nhién nay cia ching. Viéc ma cha me can lam chi cé hai diéu: mét la
gilp con cd sach dé doc, hai la gitip con doc dwgc sach. “Co sach dé doc” nghta la trong nha
phai c6 sach ma con cé thé doc; “doc dwgc sach” nghfa la mua sach vé thi phai dé con nhin
thdy duoc, chir khdng phai la xép ngay ngén trén gia sach.

C& nhu vay, khi con gai ching téi hoc 16p 2, 16p 3, chau khong chi tw doc sach clia
minh ma con b&t dau xem sach ctia bd me. D& dap (ng nhu cau ngay cang tang ca con,
chlng toéi chi con cach la lién tuc mua sach.

T khi thich doc sach, mdi lac trong nha khdng cé sach mai la con géi s& khdng vui, tim
sach & khap noi dé doc. & nha chwa cé sich m&i thi chau sé mwon ban bé, ¢6 khi con doc di
doc lai nhitng cudn sach cii. Pén lac nay thi vo chdng tdi khéng con phai “du d6” chau
nhiéu nhuw tréc niva.

K&t qua 1a, nho doc nhiéu sach, con gai tdi da tich Ity dwgc nhirng diéu tét dep, vén
kién thirc chia chau rong hon nhiéu so v&i cac ban cung I6p, viét van rat hay. Niém yéu thich
doc sach dan dan dwgc clng cd trong s ngwdng mo cla ban bé cung trang I¢ra va @i ngoi
khen clGa nguoi I&n, tré thanh mot thdi quen rat tét dong hanh cung qué trinh treédng
thanh cda con.

Nhiém vu hoc tip trong giai doan clp ba du rat ndng né, nhwng téi khéng n& dé thoi
quen doc sach tét dep dwoc gay dwng trong sudt bao nam &y ctia con mat di, déng thoi
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chinh con gai toi cting khong mudén danh mat théi quen dé. Luc nhd c6 rat nhiéu thoi gian
ranh ngoai gio hoc, chiing téi doc sach, bay gio khéng c6 nhiéu thoi gian nhw thé nira, du cé
phai tranh tha thi ching t6i cling phai doc séach.

Toi rat tdn thanh y kién ctia mot vi chuyén gia gido duc: “Boi dudng théi quen doc sach
chinh la xay dwng mot nha théng thai trong long con tré.” Do von kién thirc cé han, tir lic
con nho dén Ién, hai vir chdng toi ludn ¢6 rat nhiéu cau hoi khdng tra 1oi dwwe cho con,
nhwng chiing ti d& mua hodc muwon sach cho con, dé con di tim cau tra 10i trong sach. Toi
con nhan ra réng, do doc nhiéu sach nén con tich Ity dwwc nén tang van hoéa virng vang,
diéu nay ngay cang cling c6 cho strc bat vé sau clia con trong viéc hoc hanh.

Trong giai doan cdp ba, tlr vi tri xép gilra va cudi bang, chau vuon Ién nhém dau bang;
nam 16p 12 bét kip don dau, thanh tich tdt nhat ma chau dat dwoc 1a xép th& 5 toan khoa.
Doc sach gitp con tré hoc dwgc nhirng kién thirc khdng c6 trong sach giado khoa, bo sung rat
t6t cho nhirng diém thi€u hut clia sach gido khoa; doc sach gitip con tré hiéu dwuc nhirng
dao ly lam nguw&i ma thay cé va cha me khéng day dwuwc; doc sach gitp con tré nang cao ky
ndng mém, hoc dugc phuwong phap xt Iy ding dan voi nhirng vadn dé trong hoc tap va cudc
séng.

Tim ra bién phép la tdi bat tay ngay vao hanh ddng. Hang ngay, triedc lGe con ve, tdi dé
to bdo “Thanh thiéu nién” ma nha dat mua trén ban dn. Thwong thi khi chau vé dén nha,
bira t6i van chua chuén bi xong. Con téi dat cap sach xuéng, cdm béo 1&én xem maot luc.

Bat dau tir khi hoc 16p hai, con gai da doc bao theo b8 me, ban dau chila xem nhirng
muc nhé nhw d6 nhanh va chuyén vui & trang cudi, roi sau dé la doc tat ca cadc muc, va con
thao luan vaéi ching tdi vé cac sw kién I&n hodc nong hdi dang xay ra lac do.

Luc con hoc tiéu hoc, tai tirng nghe giao vién khen ngoi con gai tdi, noi rdng chau biét
nhiéu th, quan diém nhin nhan cac van dé rat doc dao, toi nghT diéu nay c6 lién quan rat
16n véi viéc chau thich doc sach bao.

Bao “Thanh thiéu nién” la mot to nhat bao kha hay, pham vi ndi dung rat rong, co cac
tin t&rc mang tinh thoi sy cao va phan phu trwong dam chét tri thrc va van hoc, cé tac dung
hé tro rat t6t cho con gai toi. Bao “Thanh thiéu nién” dit mua ca nam con tang kém tap chi
“Poc gid”, su6t bao ndm qua gia dinh t6i luén yéu ciu dwwc nhan tdng phdm nay. Hai vy
chdng tdi l1a ban doc lau nam cua t& “Dac gia”. DuGi sy dan dat ctia b6 me, ngay tir nhé con
gai chang tbi da thich tap chi nay, rat nhiéu luan c trong nhirng bai van ma chau viét déu
Ia trich tlr cic m&u chuyén nho trong to “Poc gia”. Khi chau hoc cdp mot va cdp hai, mbi lan
tap chi “Bdc gid” duvwc phat dén nha la chau cam doc mot Iéo hét ca cudn. Nhwng tlr khi 1én
cdp ba, chau rét it khi ¢é thoi gian tan hwdng tha vui doc bao. Théla téi dé tap chi “Béc gia”
@ tay vin ghé sé pha hodc & dau giwong cta con, tham chi cé lic con dat trén tam sudi trong
phong vé sinh, dé bat c¥ khi nao con ciing c6 thé doc duwe mot ldc.

Gia dinh t6i con dat mua cac tap chi khac nhu “Dia ly quéc gia”, “Khoa hoc ty nhién”,
“Tuyén chon truyén ngan thanh nién”, tdi lam theo cach truwdc day, cir chd nao con gai nhin
thay hodc vai tay la c6 thé 1dy dwoc toi déu dat mot cuén. Muc dich la khi chau muén thi c6
thé tién tay voi ldy mot cudn xem mot lic. Cac bai viét trén tap chi cting khong dai 1&m, doc
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mot bai khéng méat nhiéu thai gian, rat thich hop voi hoc sinh cap ba cé khéi lwwng bai vé&
nhiéu, viéc doc nhitng bai bao ngén nay cling 1a cach dé thuw gian tinh than, giam bot ap luc.

Thinh thodng trén tay vin ghé s6 pha con xuat hién mot sé cuon “sach khing” nhw
“Van hoa khé 1" ctia Du Thu Vi va “Chuyén cii nam thanh” ctia Lam Hai Am, rdi bd “Thoi
dai” cia Vwong Ti€u Ba, nhirng cudn sach nay con tdi 1an doc it mot it mot dén hét trong
1Gc ngdm chan budi téi.

Con gai nhan dwoc nhiéu lwi ich tir viéc doc sach bao, cé lac tdi quén dé sach & chd nao
do, chau con nhac toi.

Nha tdi trong rat blra bon vi & dau cling thay sach bao. M6t lan, cb clia con gai tlr qué ra
B&c Kinh, thdy nha ching t6i bén nay dé mot t& bao, bén kia dat modt quyén sach, lién gitp
t6i thu don, rdi con trach t6i khong chiu don dep nha clra, lam can nha dang gon gang sach
dep bién thanh bira bai 16n xdn. T6i cuwdi giai thich voi cd chau rang, thuc ra ngay nao toi
cling don dep nha ctra, con viéc khéng thu gon nhirng quyén sach t& bao kia chila vi muén
trong nha tran ngap “huoTig vi cda sach” ma thoi.

Né&u khdng nhu vay thi con biét 1am thé nao? Néu toi s&p x&p sach bao ngay ngén trong
phong doc sach hay gia sach bao thi khong tién cho con gai xem. Toi nghf, khi nao con da
“viét lach nhuw than” thi t6i thu don cting khdng muon.

Thinh thodng con tdi cling tha 16ng ban than mot chut. Khi “Chang vang” phat hanh
ban tiéng Trung, con mwon chi hang xdm hai tap vé xem, nhwng thay dich d& qua, lién nho
me mua qua mang cho chau ban goc tiéng Anh.

HO6m d6 1a mot ngay th bay, téi nhan duwc cuén “Chang vang” tlr cong ty chuyén
phéat. Con gai thich I1&m, cam khéng roi tay, vui vé mang sach vé phong. Budi tdi khi toi di
ngu, thay dén phong chau van sang, twéng la chau 6n bai chuén bi cho ky thi gitra vao ngay
th hai tuan téi.

Chin gi®r séng chl nhat, con van ngu say swra. Danh thikc con thi con bao, t6i qua thirc
dén tan bon gio sdng dé doc xong tap 1 “Chang vang”, thuc su rat budn ngad, xin me cho ngu
thém mét Itc nira. Vi stre khoe clia con, t6i dé con ngll cho da. Ca ngay d6i méat voi sach véy
kho khan, con tré thém doc tiéu thuyét thi vi va mang dam tinh van hoc, day Ia mot yéu ciu
binh thuwong, nguei lam cha me nhu ching tdi khdng con lwa chon nao khéc ngoai viéc tng
ho con.

Con gdi tranh th{ thoi gian, thé ma doc xong ban géc tiéng Anh ctlia cudén “Chang vang”
va “Nhat ky ma ca réng”. Thang 8 nam 2009, chau tham gia ky thi TOEFL, dat 29/30 diém
cho bai doc hiéu. Tai cho ring, két qua nay c6 lién quan rét Ién vai viéc con toi kién tri doc
séch ban goc. Ve sau, khi t6i gi@ nhat ky hoc tiéng Anh hang tuan ctia con ra xem, thay llc
gido vién tiéng Anh cham bai phat biéu cdm nght clia con c6 khuyén khich con kién tri doc
tiéu thuyét ban géc, vi do 1a phwong phap hoc tiéng Anh t6t nhat.

Du da 1én 16p muwoi hai, viéc doc thém clia con tdi cling khong dirng lai. Tam thoi chwa
néi dén nhirng lui ich cao xa cla viéc doc sach d6i voi sw tredng thanh clia mot dira tré, ma
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noi ngay dén diém t6t clia nd doi vai viéc thi dai hoc. De thi dai hoc ngay nay ngay cang co6
lién hé gan gii voi thuc té, dat ra yéu cAu ngay cang cao veé to chat tdng hop. Déc biét Ia
nhirng hoc sinh hoc nganh X& hoi - Nhan van, néu chi doc vai quyén sach gido khoa thi
hoan toan khong thé dap trng duwwc yéu cau phat trién cla thoi dai. Vi thé, du cho viéc hoc
trong giai doan cap ba rat cing théng, thi cha me ciing can khuyén khich con danh thoi gian
doc sach béo. Viéc tiép xdc véi nhiéu thir ngoai sach gido khoa qua thwc la mot viéc chi co
loi ma khéng hé c6 hai.

2. Khi & nha, cha me it n6i vé chuyén hoc hanh
Kién thurc séch vé, ndi dung thi ctr 1a do thay cd gido hw&ng dan, kién thirc cudc séng
lai can cha me ngay qua ngay chiday cho con. Khi con vé dén nha, hay tro chuyén nhiéu
hcrn véi con vé nhivng viéc xay ra bén ngoai tredng hoc, néi vé nhirng viéc nhd nhat cla
cudc soéng, vé dao ly lam ngwoi, vira la swph6i hop tot nhat véi gido duc nha trudng, vira
cang gitp ich cho viécphat trién lanh manh cta con.

Khi con gai vao hoc tiéu hoc, nha ching t6i sdng & gan trwong, vi thé sau gio hoc
thwdng xuyén co cac ban nhé dén nha tdi choi voi con. Mot budi chigu thir sau, may ban lai
dén nha choi. Khi cac chau ra vé, dung luc toi dang & trong bép, nghe thay mot c6 bé néi:
“Té& nguwdng md ban Ly Nhuwe Than qua!”, mot cau bé khac bao: “Té* cling thé”.

T6i hiéu digu “ngwdng mo” ma cac chau ndi la gi.

HOi dd, ctr dén cudi tuan cac ban nho trong 16p lai di hoc cac kiéu 16p nang khiéu nhw
chay s0, duy nhét c6 con gai t6i chi hoc mét ti€éng ba Ié vao ngay thi sau, thoi gian con lai
chau cung chung toi di da ngoai hodc dén choi & vién khoa hoc, vién bao tang.

TU nhd dén I&n, chdng ti déu kién tri dé chau hét gitr 18n 16p, sau khi hoan thanh bai
tap thi khéng quan tam dén “hoc hanh” nira.

Khi con Ién cdp ba, chiing t6i mai gia sw cho con, va ciing dé con di hoc & 16p hoc thém,
nhwng c6 gdng ddn cac mén tap trung vao thir bay hodc ngay chi nhat, sau dé danh tron
ven thoi gian mot ngay ca nha & bén nhau, hodc la ciing lam viéc nha, hodc la di choi. Muc
dich 1a dé con mot tuan c6 mét ngay hoan toan nghi ngoi thoai mai, chuén bi cho tuan hoc
cuong do cao tiép theo.

So voi cdp mot va cdp hai thoi gian hoc clia cdp ba tang Ién rat nhiéu. Téi tinh thir, con
gai bat dau tw hoc tir 7hi5 sang, dén chigu 5h tan hoc, t8i vé con phai lam bai tap ba tiéng,
mot ngay phai hoc muei may tiéng dong ho. Lén 16p 12, tan hoc xong con con phai & lai
treong tw hoc dén 8h rudi, vé dén nha da la hon oh.

To6i thay vay ma x6t ca rudt. La ngudi di trurde, da trai qua cap ba va thi dai hoc, chidng
t6i déu biét “cai kh6” ciia 3 nam cép I11. Thé nén tdi giao wdc véi chdng, & nha han ché nhac

dén chuyén hoc hanh.

Toi cho réng “hoc hanh” dwgc hoan thanh dwéi sy chi dan cdia nha triedng va thay cb la
da roi. Ai ma chng hiéu rding muc dich gio duc cap ba la dé hoc sinh dat duoc diém cao
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trong ky thi dai hoc, d6 vao mot truérng dai hoc t6t. Sau khi 1&n 16p, céc con phai 6n di 6n
lai cac bai tap khé khan, qua trinh nay khéng c6 mét chat thd vi nao ma lai con vé cung hao
tam tdn stre. vi vay khi & nha vai con, cha me nén tit nat “hoc hanh”, thay déi khéng khi
cho con.

Khi con gdi vé nha, hai b con hay thao luan nhirng s kién Ién xay ra trong nuéc va
qudc té, thwong xuyén tranh cii dén do6 mat tia tai khi c6 quan diém khac nhau vé mét van
dé. T6i thi néi véi con dt chuyén trong cudc séng, I&n thi ndi dén nhirng chuyén gan day
xay ra & qué, nhw chi nao ddy c6 ban trai, nhoé thi nhw viéc t6i méi mua cai cap téc. Ca nha
chiing t6i thworng cling cwdi IGn vi mét méau chuyén hai, cting nhau doc mét bai van hay,
cung choi trd choi. Toi nhan ra rang khong khi nhw vay 1am con dugc hoan toan thw gian,
tinh than tré nén vui vé.

Trong thoi gian con & nha, t6i thwdng giao cho chau mot vai cdng viéc dé nang cao k§
nang sdng, vi du nhw dé chau gilp toi ndu com, gidt quan do. Ngoai ra, cling khuyén khich
chau tro chuyén voi ban bé, cling ban ra ngoai tap thé duc hay di xem phim.

Vi khi & nha ching toi rét it nhic dén chuyén hoc hanh, khéng ép con hoc, nén khi &
treong chau hoc rat tap trung va hoan thanh tét nhiém vu hoc tap thay co giao cho.

T6i nght, rdt nhiéu gia dinh xay ra tinh huéng thé nay: Con tré vén dang rat hao hirng
ké voi b6 me v& mot chuyén xay ra xung quanh minh, me béng budng mat cau “hém nay c6
nhiéu bai tap khong”, “hdm nay moén nglr van thay cd gidng dén dau rdi”, tam trang cda con
1ap tirc tut xudng day, tie thi ngdm miéng khéng ndi thém cau nao nira. Bra tré nao phan
rng manh thi sé cau kinh dap tra: “Ngay nao ciing chi bi€t hoc v&i hanh, con con c6 viéc nao
khéac nira khong?” hodc la “B& me khong thay chan a, lai néi dén hoc véi hanh!”

Ngay nao cac con cling phai hoc tlr sang tdi tdi, c6 I€ con mudn néi chuyén voi ban dé
thw gidn mot chit, ndi xong viéc nay con sé di lam bai tap. Ay thé ma ban lai xen ngang
bang chuyén con “ghét cay ghét dang”, rat dé tao ra tam Iy xung dot. Cai ma rat nhiéu phu
huynh goi 1a “ngd nghich” cling xuét phat tir viéc nay. Ct tiép dién nhw thé, 1au dan con cai
sé& khéng mudn tro chuyén véi cha me nira, quan hé cha me - con céi cling tré nén kho khan
hon.

Trén thuc té, hoc sinh cdp ba khéng mudn néi chi tiét véi cha me vé viéc hoc hanh clia
minh con vi mét nguyén nhan nira. Trong giai doan nay, da phan cac bac cha me khdng con
kha n&ng phu dao cho con, da mat di vi tri quy&n uy truéc con céi trong viéc hudng dan bai
v@. Hon nia, con céi trong giai doan nay c6 y thirc rdt manh vé cdi t6i, cam thdy minh da
I&n, c6 thé sip xép cudc séng va viéc hoc clia ban than, khdng can ban phai nhic nhé. Viéc
ban can thiép vao chuyén hoc hanh ctia con sé khién con cho réng ban khéng tin tuédng con,
nghi ngd nang lwc clia con, thé nén mot cau néi clia ban maéi gay ra chan dong I&n nhw vay.

Viéc mot ngudi “xdng pha” ra xa hdi trong twong lai, khong phai chi dwa vao anh ta
hoc dugc bao nhiéu kién thirc, ma con la tinh cach cla anh ta nhw thé nao, nang luc thyc té

gidi hay kém. T4t ca nhitng diéu nay ching hé c6 trong sach gido khoa.

Tri thérc c6 & moi lic moi noi trong cudc séng. Buong doi cla dira tré con rat dai,
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nhirng thang ngay sau khi roi khdi ghé nha trvong méi la quang hanh trinh chinh cda cudc
doi. Tri thiee trong sach gido khoa, ndi dung thi ctr 1a do thay c6 day dd, nhirng kién thirc
trong cudc séng lai can cha me ngay qua ngay hwéng dan cho con. Vi thé, khi con vé dén
nha, hay tré chuyén voi con vé nhirng viéc xay ra bén ngoai nha treeng, néi vé nhirng
chuyén nhé nhat trong cudc sdng, tam tinh vé dao ly lam nguoi, vira la sy ph6i hop tét nhat
cho gido duc clia nha trudng, vira cang c6 ich cho sy trudng thanh lanh manh cda con.

3. Khi mua sach tham khao ngoai khoéa can can c theo nhu

cau clla con

BDai véi nhirng dra tré da co6 nang luc nhan dinh nhw hoc sinh cap ba, phu huynh
khdng nén mua btra cho con céac loai tai liéu tham khao va sach bao ngoai khéa, can suy
tinh téi nhu cau thiee técha con, cdn nhic muc dich rd rang khi mua.

Toi ¢6 thoi quen la cir mot thoi gian lai di hiéu sach. M6i 1an nhu thé téi déu chon séach
minh can trwéc, sau doé lya sach cho con gai.

N6i mét cach “khdng khiém ton”, tlr khi con gai hoc cap mot dén luc t6t nghiép cép hai,
sach ngoai khéa ma con doc chi yéu déu do toi Iwa chon. B4t ké 1a tai liéu hoc thém hay
sach bao ngoai khda, t6i déu co thé chon dwwc cudn con thich va cé ich cho con.

Con nhé lic con hoc cdp mot, nhiéu lan chau mang theo sach t6i mua dén truong doc,
déu dwuc thay co gidi thiéu cho hoc sinh ca 16p, tham chi cé cudn con duoc coi la tai liéu
tham khao cla ca cap hoc tai treong.

Khi con hoc 16p 6, tdi thdy trong hiéu sach cé cudn “Tiéng Anh ky diéu”. Téi rat thich
ndi dung trong tai liéu d6, lien mua vé cho con gai, bao chau sau khi hoc xong mai bai thi n
tap bang cach két hop sach giao khoa va cudn tai liéu phu dao nay. Chau lam theo va da thu
duwc két qua rat tot.

Vao hoc ky mét nam I6p 10 cutia con, cé mot Ian t6i dén hiéu sach, theo théi quen c,
mudn chon cho con vai cudn sach phu dao. Thé nhung, tdi vong di vong lai & khu vuc bay
tai liéu tham khao cho hoc sinh 16p 10 ma khéng biét mua gi cho thich hop. Roi khoi
trird'ng cdp ba da nhiéu nam nhuw vay, téi hoan toan xa la véi tai liéu hoc tap cla cap ba. Toi
xem di xem lai, phat hién ra rdng mén lich st I6p 10 phan ra thanh bat budc va tw chon, roi
bt budc lai chia thanh bt budc 1, bat budc 2... khién tdi xem dén hoa ca mat.

T6i ngdng dau nhin sang bén canh, thdy mot ngudi phu nir trac tuéi minh dang xem
sach tham khao mén tiéng Anh, nght bung chi dy chéc cling 1 phu huynh, bén di toi bat
chuyén, muén hoi xem chij dy gilp con cai chon sach nhw thé nao. Téi da hdi dung nguoi.
Nguwoi phu nir dy la gido vién tiéng Anh tai trvdng trung hoc tryec thudc Bai hoc Nhan dan,
chi héi t6i con gai hoc 16p may va trerong nao, sau dé néi vai téi: “Chi khdng can mua sach,
cac thay cd gido déu bo tri ca roi, thay co cho hoc sinh biét can mua tai liéu gi, roi cac con tat
nhién sé nho chi mua thoéi”.

Qua nhién ding nhu 16i ¢d gido d6 néi, chdng bao lau sau, con gai tdi cam vé mot tor
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danh muc sach, cé ca sach ngoai khoéa va sach tham khao, nh& téi mua hd, va con cho toi
biét thay c6 ndi la bat budc phai mua.

Tir d6, ctr sau mot thoi gian 1a toi lai theo danh muc c¢6 s&n ma mua sach, khéng con
phai dau dau chon sach cho con nira.

Thé nhwng Iuc con hoc 16p 12, gia dinh t6i xay ra chuyén. B6 chau ngay trudc vén rat it
khi héi dén viéc hoc hanh cda con gai, nay bdng nhién tré nén hao hing, anh dy tham gia
may nhém QQ cung mét lac, c6 nhém phu huynh hoc sinh cédp ba, c6 nhém phu huynh cta
hoc sinh thi dai hoc mdy nam gan day, ngay nao ciing “chat” véi ho. Nghe thay vi phu
huynh nao gioi thiéu loai sach tham khao tot la chéng todi voi mua vé cho con doc, roi con
I8n mang tim r&t nhiéu tai liéu, in ra dwa cho con. Anh 8y con ¢y mua hai cai gia sach, dé &
chd con tién Iy nhat, dem nhi*ng tai liéu ma minh mang vé s&p xép ngay ngén trén gia. Ban
dau, con gai con thinh thoang lat xem vai trang, vé sau ct xem sach vé b6 dwa cho la tdm
trang con lai bi &nh huéng.

Choéng téi cho rang, ngoai gi® hoc & tredng, con nén bé sung nhitng kién thirc ngoai
khéa nay. B6 chau c6 y tot, nhwng anh &y lai di nham huéng. Bén giai doan 16p 12, toan bd
ndi dung trong sach gido khoa da hoc xong, thuc ra ngay nao hoc sinh cling déu doc va
luyén tap nhirng kién thirc ngoai khoa.

Cac thay cb gido 16p 12 déu co kinh nghiém, ho ndm chic tinh trang hoc tap ctia hoc
sinh va quan tam theo d6i mot cac hop ly téi trng em. Ngay ca véi mot 16p binh thudng,
thay cd 16p 12 déu sé sdp xép chu dao theo tinh hinh clia hoc sinh. Khéng nhitrng thé, 16p
con téi la I16p thyc nghiém s6 mét trong khdi x& hoi cla trvong, doi ngli gido vién cuc ky
chat lvgng. Hon nira, chi riéng hoan thanh bai vé thay c6 giao cho, ngay nao con tdi cling
hoc dén rat mudn. C6 mot it thoi gian ranh rbi ngoai gi® hoc, con can phai nghi ngoi, hoac
la doc nhirng sach gidi tri nhe nhang ch& khong nén lai xem céc loai tai liéu ma bd dwa cho,
tat nhién 1a chau vén cling khéng c6 tam trang nao dé xem ching ca.

Tam trang cla con bi &nh hwdng ciling vi con di I&n, d& hiéu chuyén, hiéu dwucy t6t
cta bé, biét rang b6 lo 1dng cho minh. Do do, ban dau con cé y nghe theo bé, 1at gi& doc mot
it. Nhwng con khéng biét rdng, hanh déng dé ctia minh lai khuyén khich bd. Thay con ddng
y xem tai liéu minh mua, chong toi bat dau khdng nglrng tiép tuc tim tai liéu. Con gai hoan
toan khong mudn doc nhirng tai liéu dé, nhung trong long lai nght dén b6 vat va tim kiém,
khong doc thi that 1a c6 16i v6i bd. Va con khdng cé thoi gian xem céc tai liéu bd mang vé thi
cling thanh ra nghi ng® ban than, thay minh liéu c6 phai la strc hoc kém qua hay la hoc tap
chua ¢6 gang. Trong hoan canh tam trang mau thuan nhuw thé, c6 thoi gian con cam thay ap
lwc rat Ién, va con xudt hién tam ly lo au budn buec.

vé sau, chong téi nhan ra van dg, kip thoi diéu chinh, tdi cling té nhi trdn an con gai,
nho thé chau mai tré lai trang thai lac quan tich cuc.

Chung ta lam cha lam me, rdt dé vé tinh lam nhi&u viéc ma con céi khéng can. Trén
thie t&, chang ta lam nhu vay chi la dang thda man mong mudén cta chinh minh, chua chic
dé la can thiét doi véi con tré. No6i riéng viéc mua tai liéu tham khao nay, déi véi hoc sinh
cép ba da cé nang lwc suy doan, cha me khéng nén tluy tién can thiép. Cha me mua sach cho
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con, ciing phai tinh téi nhu cau thuc té clia con, mua mot cach c¢é muc dich rd rang. Pac biét
la dén giai doan 16p 12, dwédi ap lwc clia viéc on thi, tdm ly con céi da rat nhay cam, lam
khong tot thi sé xay ra chuyén ngay. Cha me can tin twédng nha trid'ng va thay co, dong thoi
phai tin vao suy nght ctia con, khéng nén ai néi sao minh ciing nghe vay, mu quéang chay
theo xu huéng, tuy tién mua hodc thu thép tai liéu ngoai khoda, tang thém ap lwc cho con.

/
4. Moi gido vién day thém, phi hop Ia tot nhAt
Khi tim gido vién day thém, cha me nhat thiét khong dwoc sting bai treong diém hay
gido vién ndi tiéng. Bat k€ la triong hoc hay thay ¢, quan trong nhat laphai thich hop
véi. con. MOt nguwdi thay tét khdng chiphai lam tét cong viéc gidng day, ma con phai cd
thélam t6t cong tac tw tw&ng cho tré, sw tu tin cla tré dwoc khoi day thi nhitng kha néng
tiém &n méi dwocphat huy ti da.

Gia dinh chdng t6i nhw rat nhiéu gia dinh khéac, déu tirng trai qua viéc moi gia sw cho
con cdi. Tt khi con gai hoc 16p 8 dén 16p 12, chlng t6i da hai Tan tim gia sw cho chau, nén
t6i ¢ kinh nghiém sau sic vé van dé nay.

Trudce khi lén 16p 8, con toi chi hoc bdn budi mon toan Olympic hoi 16p 5. Nhwng vi
toan Olympic khéng phli hop véi chau nén két qua khéng dwoc nhuy, viéc nay lam tén
thwrong nghiém trong dén sw tw tin clia chau. Ty d6, du thanh tich hoc tap khdng ndi bat,
chuing t6i cting khéng dé chau theo hoc bat cv 16p hoc thém nao. Ciing vi tré ngai tam ly
“con chim tring tén suw canh cay cong”, nhwng cling 1a tén trong con tré, chau khdng yéu
cau, chiing t6i khong go ép.

Cho dén hoc ky hai nam 16p 8, mdt hdm chau béng nai véi toi: “Me cho con mat gia sw
nhé, con mudn tang cwd'ng hoc cac mon toan, ly, héa.”

Vay la c& nha chiing tdi ciing ban bac tim gia sw. Chi con vai thang nira la thi gitra ky,
IGc nay ma dén trung tam gia sw hoc 10 thi rd rang la khéng thich hop, vi thé chlng t6i quyét
dinh tim gia s dén nha day kém riéng cho con. T6i tham khao rat nhiéu ban be d& moi gia
s, |én mang tra thong tin, tién hanh phan tich cin than vé nhirng ngwdi lam viéc trong thi
trwdng gia sw. Hién nay, nhitng ngwdi lam cong viéc day kem mot thay mot tro vé co ban co
thé chia thanh nhirng kiéu nhu sau:

Ki€u thir nhit 1a gido vién day cdp hai va cdp ba. Uu diém cua kiéu giao vién nay la
quen thudc voi tai liéu giang day, c6 kinh nghiém day hoc, ndm bat nhanh d&c diém hoc tap
clia hoc sinh. Tuy nhién, ho lai rat d& quan liéu xa cach, luén tu cho minh la dang. Bing
trwwdre kiu thay co gido nay, con tré khd ma tw do thoai mai dat cau héi va tim hiéu kién
thirc.

Kiéu th hai la nhi*ng nguoi 6 té chat tét nhwng khong theo dudi cdng viéc trong
nganh gido duc. Nhirng ngudi nay khi day hoc khong bi go b6 béi sach vé, c¢d thé mé mang

tam nhin cho tré va gitp tré nang cao kha nang tw duy, nhwng bai vé khong tring, hiéu qua
trong thi ct khéng tét 1dm.
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Kiéu th ba la sinh vién dai hoc. Day la d6i quan chu lwc trong Iinh vire gia s, mac du
kinh nghiém gidng day ctia ho khéng nhiéu, nhwng do vira roi khéi trudng cédp ba chua lau,
Kién thirc vé cac mon hoc van con nhé nhw in, dé dang trao déi day da véi hoc sinh vé
nhirng kinh nghiém va ky niém trong viéc hoc. Ngoai ra, khoang céach tudi gitra sinh vién dai
hoc véi hoc sinh khong I&n, viéc trao doi hau nhw khdng gap trd ngai gi.

Sau khi so sanh phan tich, con gai quyét dinh chon sinh vién dai hoc va n6i r6 muén cé
mot chi gia sw. Vi chdng téi cling cho rang nhw vay la hop Iy, tim mét ni sinh vién lam gia
su cho con, khéng nhitrng c6 thé kém cap viéc hoc hanh, ma con c¢é thé thém cho con mot
ngu®i ban. Bong thoi, nhirng thong tin vé hoc tap va cudc séng dai hoc muén mau mudn vé
ma gia st mang lai cling la moét dong lwc hoc tap déi voi con. Sau khi xac dinh xong muc
tiéu, ching toi bat tay vao tim kiém.

Sau mot hoi lya chon, cu6i cung, con gai téi chon duwoc mot cd bé sinh vién nam th& ba
tredng Bai hoc Nong nghiép Trung Qudc.

Pe tan dung tot ngudn tai nguyén gia sw, toi lan lwot trao doi voi thay co gido day mon
toan, ly, hoa ctia chau. Thuc ra, mon hoa cla con khdng cé van dé gi, diém thi thwdng nam
trong nhém hoc sinh dan dau 16p, cling tirng dat diém tuyét ddi. Toan va vat ly lai 1a mén
kém clia chau, mac du cé thé nam duwce hau hét cac nodi dung bai giang trén 16p, nhwng vi
hoi “dudi” nén hoc kha vat va.

Nam dwoc tinh trang nay, vo chong tbi ban bac véi con, yéu cau con moi t6i thir sau ra
soat mot lwot nhirng ndi dung toan, ly, hoa vira hoc tuan qua. Noi dung nao ndm chéc roi
thi dé lai, néi dung nao chuwa hiéu ré thi ghi ra, sau d6 goi dién hodc nhén tin cho chi gia su,
noi cho chi biét nhitng chd minh khéng hiéu, dé chi soan bai theo chi dinh, khi hoc dat
dwoc hiéu qua tot nhat. Bong thoi, chinh ban than con cling chuan bi trwéc nhirng noi
dung dé. Méi 1an hoc gia sw, khong yéu cau gia sw giang nhiéu, chi yéu cau vé chit lwong
giang day, c6 gang lam rd cac van dé trén I6p chua ndam dwoc hodc moi hiéu lo mo.

Sau khi thong nhat duoc vaéi con, ching t6i trao doi nhirng suy nght dé vai gia sw, cd
bé vui vé don nhan phwong an ctia ching t6i. R6i ching téi mua cho cb gia sw mot bo tai
liéu day hoc dé tién viéc soan bai giang.

Con géi toi va co gia sw phdi hop voi nhau rdt an y. Moéi khi gia sw dén nha la con rét
phan khdi, chi can chubng ctra vira vang Ién la chau lién chay di mé& ctra, nhiét tinh kéo tay
chi gia sw vao phong minh. Sau khi két thic budi hoc, hai chi em con ngdi trdo chuyén thém
nira gio dong hé, n6i dén doan nao vui vé la lai cvoi pha 1én, gid hoc ludn két thic trong
khong khi vui vé thoai mai.

Ky thi sau dé6 moét thang, diém toan, ly, héa cltia con tdi nang Ién rd rét. Trong giai doan
on tap gdp rat cta lép 8, gio hoc gia sw clia con gai tré thanh cach hay dé giai tda ap luc.
Sau may thang lam thay - tro, con gai toi va cd bé gia s da tré thanh chi em than thiét, co gi
cing chia sé tam sw véi nhau. Sau do, cd bé gia suw thi dd hoc thac s lién thong tién s cla
trwong Pai hoc Béc Kinh, khong cé thoi gian day thém, nhwng con t6i va cd dy van ludn
thudng xuyén lién lac. Diéu nay gidup ich rat I&n cho viéc hoc va cudc séng clia chau. Ngay
nay, da so tré con la con mot, tim mot sinh vién dai hoc lam gia s day kem, qua thuc la mot
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Ia chon réat tot.

Hoc gia sw va hoc thém ngoai khéa con cé6 mot cach goi tén khac la “hoc bu”. “Bu”
chinh I1a bu d&p chd thiéu chd hdng, b6 sung nhitng phan kién thirc tré bi héng. Con tré Ia
ngwdi hiéu rdé nhat phan kién thiec bi héng dé & dau, vi thé, hdy dé tré cha dong vai viéc
hoc, dé thay cd gido co sw hwéng dan trang dich, thi hiéu qua moi tét.

B¢ thu dwoc hiéu qua tét trong viéc hoc gia s, viéc nham triing muc tiéu la vo cung

quan trong. DAy 1a cAm nhan sau s&c clia chiing tdi v& Tan dau tién thué gia suw.

Hoc ky hai nam 16p 10, vi mon toan, ly, héa hoi kém, con t6i néi mudn di hoc thém
may mén nay. Mot hém, chau ké vai t6i, trong 16p ¢6 hai ban theo hoc 16p toan, ly, hoa clia
mot thay gido, hiéu qua rat tot, chau cling mudn di hoc va toi da déng y. Trwéc do, toi tim
hiéu qua vé thay gido do. Me ban hoc clia chau trao ddi voi toi, con gai chi dy theo hoc 16p
dé tlr cap hai, hiéu qua thuc sy rat cao, tién hoc thi thdp hon nhiéu so véi thi treong, roi
cho t6i s6 dién thoai clia thay.

Lwa ltic cong viéc ranh rdi, tdi goi dién cho thay gido, tro chuyén nira tiéng dong ho.
Thay noi con gai tdi ¢ thé di hoc thtr mot budi, ddng thoi yéu cau toi thuat lai so* qua tinh
hinh hoc tap cua con réi gri email cho thay. T6i ban tin ban nghi véi cach lam nay cla thay,
nhung van viét thu, gidi thiéu so lwwc vé tinh hinh hoc toén, Iy, hda ctia con minh.

T sau khi hoc thir, con gai tdi hoc thém toan Iy hoa & dé. Dén 16p 11 chau tiép tuc theo
hoc mon toan & dé dén tan Itc tét nghiép cap ba.

M®i tuan toi déu glri mdt email cho thay, thuat lai tinh hinh hoc hanh va trang thai tam
Iy clia con trong tudn qua, thay gido ciing I1ap ttrc hdi am lai cho toi vé két qua hwéng dan va
tiép thu gilra hai thay tro. Lén 16p 12, con bwéc vao giai doan téng 6n tap, thay gido yéu cau
chang tdi cung cdp nhirng bai thi con da tirng lam dé kip thoi ndm bat nhitng chd héng kién
thire clia con va phu dao tap trung thdng vao véan dé do.

Tw trwde dén nay, chang tdi cuc ky coi trong maéi quan hé gitka phu huynh va nha
trweong. Thuece ra, viéc phu huynh giao tiép trao d6i voi gido vién phu dao cling rat quan
trong. No6i cho cung, chi phi hoc thém khdng hé nhd, néu gido vién day thém cé tinh than
trach nhiém, ho s& mudn tan tam tam lwc voi nhitng hoc sinh déng nhiéu tién. Thém niia,
néu lya chon hoc thém mat thay mét tro hodc theo hoc 16p quy mé nhé, thi gido vién cang
quan tam k¥ cang dén tirng hoc sinh. Vi vay, phu huynh Kip thoi trao déi véi gido vién phu
dao vé tinh hinh hoc hanh clia con dé thay c¢6 huéng dan, chi day tring muc tiéu, céng strc
bé ra khong nhiéu ma hiéu qua cao.

Ve sau, chiing toi dan hiéu duuc phwong phap day hoc cuia thay gido dé. Thay khong
day theo bai hoc trén I6p clia hoc sinh, ma giang téng hop ndi dung kién thirc toan - Iy - héa
cUa ca cdp ba trong hai tiéng hoc. BuGi hoc clia thay trong cd vé Ion xdn, nhwng lai dang gui
m& cho hoc sinh suy nghtvé van dé hoc tap “I&n”. Tc la lam sao hé thong cac phwong thirc
tw duy cla toan - Iy - hoa dé giai quyét tirng van d&, nhdm nang cao nang luc hoc tdng hop
ctia hoc sinh, chir khéng phai chi nhdm téi thanh tich hoc triedc mét. Tai cho rang, day moi
la cach lam clla mot nguwdi thay cé trach nhiém.
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Con géi cho t6i hay, thay gido nay con c6 mdt tuyét chiéu day hoc, dé la tim cach xay
dung sy tu tin ctia mdi hoc sinh. Thay thwdong ndm bit mot wu diém nao dé clia hoc tro roi
nhiét tinh khen ngoi, khién hoc trdé cam thay minh ddng la mot nguwdi gidi giang nhat thé
gian. Tt sau khi theo hoc & day, thanh tich mdn toan cla con gai toi bat dau tién bd mot
chat, tir xdp xi di€ém trung binh clia 16p dén 16p 12 & mUrc trén trung binh ctia 16p va gil
mUrc 6n dinh. Diéu khién t6i vui nhét 14 sau khi theo hoc thay gido do, con gai tir s mén
toan dén tiép thu dwoc va cudi cung da bat dau yéu thich mén toan.

Tw d6 suy ra, mot nguoi thay khéng chi can day hoc tét, ma con phai lam tét cong tac
tw twdng cho hoc sinh, chi khi sy ty tin clia hoc sinh duwoc khoi day thi tiém nang méi duuc
phét huy t6i da.

Sau nhiéu nidm tiép xic va quan sat, téi phat hién ra mét vai sai lam phu huynh méc
phai khi moi gia suw cho con:

Th nhat, thué mot gia su ki€u “ngudi gitp viéc”. Muc dich Ia cting lam bai véi con,
vira giGip con hoan thanh bai tap & trwdng, vira giam sat con hoc hanh. Kiéu gia sw nhw thé
¢6 thé tam chdp nhan trong giai doan cdp mot. Nhwng dén khi con 1én cép hai, y thirc ca
nhan duwuc danh thirc, néu ct tiép tuc thué kiéu gia sw d6 thi khéng chi khdng tét cho viéc
hoc tap, ma quan hé thay tro, tham chi la quan hé cha me - con céi ciing tré nén céng thang.

Con tré can cam thdy viéc hoc la viéc clia minh, két qua cla viéc hoc cung con va giam
sat chi cé thé khién con tré cam thdy hoc hanh la viéc kho sai vo cung bé budc, réi mat di
tinh chd doéng trong hoc tap.

Th hai, lién tuc thay gia sw. Toi thdy c6 vai bac phu huynh tim gia sw cho con xong, chi
can sau mot thoi gian ngdn ma thanh tich chwa tién b la lién vdi vang ddi gia su, c6 nhitng
dtra tré trong vong may nam thay gia st nhu chong chong, nhwng két quéa hoc tap van dam
chan tai chd.

Thuec ra, ca hoc sinh va thay cd gido déu can mét qué trinh thich (ng, mdi thay cb lai c¢6
mot phwong phéap giang day riéng, phai trai qua mot thoi gian tim hiéu va tiép nhan lan
nhau thi hiéu qua hoc tp moi dan thé hién rd. Cha me nén kién nhan mot chat, cho thay co
va con minh thai gian.

Giéng nhu thay gio day toan - Iy - héa tdi nhac dén luc trude, nhitng hoc sinh maéi tiép
xUc voi thay déu cam thay bai giang cla thay lat nhat, mdi budi hoc khéng tiép thu dwoc
bao nhiéu. Ban dau, con gai t6i cling khdng hiéu ra sao, khdng biét lam thé nao, t6i da dong
vién chau kién tri thém. Sau mdt thoi gian “mai mon 1&p khép”, chau moi bat dau yéu thich
cach giang bai cla thay.

Th ba, ham “d&t”, muén “danh tiéng”. Cé nhitng bac phu huynh cho réng, bé ra nhiéu
tién cho con hoc & nhirng co s& phu dao danh tiéng hay moi thay co n6i tiéng thi cé thé dat
duoc hiéu qua tot, ky thwc khéng phai vay. Trwdng danh tiéng thuwong mde dé thuong mai
hoa rét cao, it khi quan tdm dén tirng hoc sinh; gido vién mot khi da ndi danh thi rat ban,
mudn mét ngwdi ma ca thoi gian va stre e déu c6 han quan tdm hét long dén tirng hoc
sinh 1a diéu khong thé. Vi vay khong can qué tin vao tredng ndi tiéng hay gido vién danh
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tiéng, bat ké la trvdng hay thay c6, phu hop véi hoc sinh maéi la quan trong nht.
Toi ngh rang, khi tim gia sw cho con, céc bac cha me nén nght téi mot s6 van dé sau:

M0t la phai coi trong suw phu hop clia con véi ndi dung bai hoc. Néi that la viéc con that
bai véi mon toan Olympic hdi 16p 5 khién ching t6i dén gior nghi lai van thdy rang minh.
Ton Hiéu Van tlrng ndi: “Toan Olympic la mét mon hoc khién rat nhiéu dia tré 1an lwot
chirng minh ban than la ké ngéc.” Trén thuc té, bat clr ndi dung hoc nao khéng phu hop véi
tinh hinh cta tré thi déu gay ra hau qua nhu thé.

Hai la phai tén trong sw Iwa chon cudia con. Khi chon gido vién, can tén trong y kién cla
con, dé cho con ty chon ngudi thady ma nd thich, giéng nhw cau “c6 ton kinh thay co thi maéi
coi trong nhirng diéu thay co giang giai; cé gan gdi véi thay cé thi moi tin twéng nhirng diéu
thay co day db; c6 yéu kinh thay ¢ thi mai vui vé tiép nhan nhitng digu thay co truyén thu.”

Ba la can coi trong td chat cla gido vién. Mot gia suw tdt khong chi can c6 k§ nang giang
day cao siéu, ma con biét cach khoi goi hirng tha hoc tap cho tré, hai mat nay két hop chat
ché véi nhau thi moéi thu dwuec hiéu qua tot.

Bon la can coi trong s lau dai. Sau khi tim dwwe mot gido vién, cha me phai dong vién
con kién tri, giGip thay tro déu c6 qua trinh thich (rng, dé hiéu qua day va hoc ngay cang tét
1én.

5. Phan ban tw nhién - xa héi, cha me chi lam ngu®i tham
muru va trg giap
Hoc sinh cép ba d& cé kha nang nhan dinh, viéc dé tré tw minh lwa chon hoc ban tw
nhién hay ban x& hoi la mdt 1an dién tap cho tré tw ddi dién voi thach thirc clia cudc doi.
Phu huynh nén hoan toan tén trong va khéng nén can thiép thd bao vao sw lwa chon clia
con.

Hoc ky hai nam 16p 10, con gai t6i dirng trwdc mot lwa chon quan trong trong cudc doi,
do la theo hoc ban ty nhién hay ban xa hoi.

Ngay nay, phan ban ty nhién va xa hoi lam mot Iya chon v cung quan trong trén con
duong tridng thanh cla con tré. Vi sy chon lwa nay quyét dinh twong lai con tré sé theo
hoc nganh gi, lam nghé nao, néi xa hon la s& quyét dinh con duwong sy nghiép twong lai. Do
vay ma phai hét strc cdn trong. Tuy nhién, 12 mot bac phu huynh, téi quyét dinh chi gitp con
gai phan tich tinh hinh, giao quyén chl dong quyét dinh cho chinh ban than con.

Thuec ra, khi con vira lén cdp ba, tdi dd bat dau quan tam dén van d@ phan ban xa hoi -
tw nhién. Da cé rat nhiéu y kién vé viéc tré nén hoc ban xa hoi hay ty nhién, ngudi thi noi
ban tw nhién c6 nhiéu co hdi tim viéc, duwdng di rong mé, ngudi khac lai bao ban xa hdi co
nhiéu dat dung vo hon. Vg chdng tdi da thao luan riéng vé van dé nay cling nhw phan tich
céac quan diém, hai ching t6i, mot nguwdi hoc nganh xa hoi, mot nguwdi theo dudi nganh tw
nhién - ky thuat. Chung téi nhan dinh, tlr con dwong hoc van dén cong viéc, hoc ban nao

https://tieulun.hopto.org



cing ¢ wu nhugc diém riéng va khéng so sanh dwoc cao thdp manh kém ra sao. Chi can
ban c6 nang luc, bat ké 1a hoc nganh tw nhién hay xa hoi, thi déu sé tim dwoc vi tri cong tac
phu hop véi minh trong xa héi. Vi vay, déi voi viéc con gai theo hoc ban nao, ban dau hai
chdng téi nhin nhan rat thoadi mai, khong cé thién hudng rd nét, sau cuing, ching téi di dén
thdng nhéat: Con géi lra chon hoc ban nao thi bd me ciing déu ting hd.

Khi hoc ky hai 16p 10 s&p két thic, mdt hdm, nha tredrng yéu cau hoc sinh dién vao
phiéu chon ban ty nhién - xa hdi, phia sau kém theo t& xac nhan ctia phu huynh. Ldc cam
phiéu vé, con gai tdi con cam theo mdt ban bao cdo danh gia quy hoach hoc tap sau khi tién
hanh kiém tra ctia mot vién nghién cru tam ly gido duc nao do.

Thuc ra trong long con da xac dinh hoc ban xa hai, vi xét vé ca sw yéu thich hay nang
Iwc, danh gia trén moi phwong dién ban xa hdi clia con déu c6 wu thé rd rét hon ban ty
nhién. Ly do con tham gia danh gia quy hoach hoc tap, thr nhat la vi cac ban hoc déu tham
gia kiém tra thir, con thdy hiéu ky, va cling mudén theo xu hwéng; th hai 1a cting mudn
chirng thye sy nhan dinh clia b6 me va ban than minh.

Con géi dwa toi xem két qua trac nghiém cla vién nghién cteu tam Iy d6, trong dé biéu
d6 “chiéu hwdng tw nhién - x hoi” thé hién, ty Ié tw nhién - xa hdi cla chau la 23 - 77, mén
x& hoi kha hon mon ty nhién rat nhiéu. Bong thoi, bén cach biéu dd con c6 may dong chir
nhu sau:

Trong céc s& thich vé mon hoc clia em, niém yéu thich ddi voi cac mon xa hoi rat rd rét.
Trong giai doan cép ba, cling vadi viéc phét trién cac mén hoc ma minh yéu thich, co thé
quan tam hon dén mot s6 mon khong phai 1a s& truong, bdi dwdng sé thich cta ban than.
C6 thé em tung nghe thdy c6 ngudi néi rdng “pham vi lwa chon nghé nghiép cla hoc sinh
ban x& hoi twong déi hep”, trén thuc té, cling vai viéc diéu chinh va phat trién cla cac
nganh hoc, pham vi chon nghé clia sinh vién t6t nghiép nganh xa hoi cang ngay cang réng,
hoc nganh x& hoi ciing van tha hd thi thé tré tai.

Chinh doan nhan xét nay da cting c6 quyét tam hoc ban xa hoi clia con gai téi. Chau
khong hé do dy khi dién vao muc ban x& hdi trén phiéu, vg chong téi cling khong chdt chan
chtr ky tén vao phan xac nhan ctia phu huynh.

D6i vGi viéc liva chon ban tu nhién hay x4 hdi, t6i cho réng, vé co ban can tuan theo cac
nguyén tic sau:

Pau tién la s& thich hoc tap, tlr nho con t6i da c6é hirng tha véi nhitng mén nhu ngte
van, tiéng Anh, lich str... chinh vi yéu thich nén chau hoc cac mén nay rat nhe nhang. Tw
nhé dén I&n, thai gian chau danh cho tiéng Anh va ng van twong déi it so véi cac mon
khac, thé nhung thanh tich lai luén dan dau, vi d6 1a nhitng mén chau thich nén chau say
mé hoc tap va khéng ngirng nang cao. Vay nén, viéc lwva chon mén hoc ma tré cé hirng thu
sé gilp tré mat it cong st/c ma lai dat dwoc nhiéu hiéu qua.

Th hai la nén chon dang sé tredng clia minh. Trwdc day, con ti van phan van khang

biét chon ban tw nhién hay ban x& héi, sau dé, vir chéng t6i gitip chau phan tich vé nganh
ngh& ma chau mudn va lam gidi. Lwa chon dau tién clia chéu la truyén thong, Iwa chon thi
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hai la quan hé quéc té, lwa chon thir ba la ngdn ngl¥, nhirng nganh nay vé co ban déu tuyén
hoc sinh ban x& héi. Bo chau liét ké ra mét vai nganh nghé cta nhirng nguoi tét nghiép
nganh tu nhién - k§ thuat, chau déu lién tuc lc dau. Qua viéc cling b6 me phan tich, cubi
cung chau cdm thay minh van pha hop voi ban x& hdi hon.

Thi ba la tham khao thanh tich cla con trong cac nam trwdc. Xét tir thanh tich hoc tap
clia con gai toi, cdc mén xa hadi ludn chiém wu thé. Dac biét la Ian thi gitra ky trwdce khi phan
ban, néu chi tinh diém cac mén xa hoi thi chau co thé lot vao danh sach 50 hoc sinh diém
cao nhat, nhwng néu xép th tw chung tat ca cac mon thi chau chi dirng trong top hon 140.
CO thé nai, chinh két qua lan thi nay khién con gai toi quyét tam hoc ban xa hoi. Suy cho
cuing, hoc sinh tét nghiép cép ba phai doi méat voi viéc thi dai hoc, ma tiéu chuan khao sat
duy nhat ctia ky thi dai hoc la diém thi, vi vay, vira ton trong s& thich, vira phai chiy xem
mon nao ¢ lgi nhat cho viéc thi @b dai hoc.

Con vé nhitng don vi lam cong tac danh gia két qua hoc tap thong qua diéu tra tam ly,
hang nam, c& dén thoi gian phan ban hay dang ky nguyén vong thi dai hoc, ho déu dén
tuyén truyén & céc trwdng cdp ba. Toi thdy d6i véi nhirng hoc sinh ¢ muc tiéu rat rd rang,
hay khoang cach gitra ca&c mon tw nhién va cac mén xa hoéi qua Ién thi tac dung danh gia ctia
nhirng don vi chuyén nghiép nay la khéng nhiéu. Viéc ki€ém tra clia cac con mac du la khach
guan, nhwng néi cho cuing, can c chi la so liéu ma cac con ty dién vao. Thé nhung, déi véi
nhirng hoc sinh khdng c6 muc tiéu rd rang, hay diém cda cac mon tw nhién va cac mon xa
hdi khong chénh léch nhiéu thi cé thé cé tac dung tham khao nhat dinh, thir 4p dung cling
Ia cach hay.

Thi tw, dé con tw quyét dinh, cha me chi can dwa ra y kién tham khao, day cting chinh
la nguyén tac quan trong nhat. Hoc sinh cap ba d c6 nang lyc nhan dinh van d&, cha me
nén dé cac con tw chiu trach nhiém, suy nght roi dwa ra quyét dinh. Hon nia, con tré trong
giai doan nay can nhat 1a sw khéng dinh va tén trong cla tir moi ngudi xung quanh, cha me
nén hoan toan ton trong nhitng lwa chon cda con, dirng tuy tién can thiép. Mot khi da la lva
chon chia ban than, chiing sé nghiém tuc thuc hién, ¢d gang cho muc tiéu ma minh dat ra.
Néu dé la quyét dinh clia cha me, hodc cha me ép ching quyét dinh nhu thé, tré sé c6 tam ly
dun day trach nhiém, nght rang néu lam khéng t6t thi cling khéng phai viéc ctia minh, két
qua c6 thé bién thanh: Con khéng nd luc, cha me con mang 16i.

Nguwoi lam cha me nhw chiing ta, diéu t6i ky la khi lwa chon clia con ¢6 sai sét, thi dong
mot ti 1a dwa vao “Ca khéng &n mudi ca won, con c¢di cha me tram dwdng con hu” dé giao
huén con céi. Suy xét k§ cang, dwong doi clia con con dai, thoi gian cha me ¢6 thé di cung
diu d&t con lai rat ngan ngli. Chang bao lau niva con sé r&ri khai vong tay cha me, moi didu
déu phai ty minh d6i dién, khi d6, con sé phai déi mat véi nhiéu khé khan va chon lya hon
nira. Vi vay, lGc nao can budng tay thi cha me hay budng tay. Tdi cho rang, viéc cho con tw
chon hoc ban ty nhién hay ban x4 héi chac chén chinh 1a mét co hdi dé con doc lap d6i dién
vOi thir thach ctia cudc doi.

ONhin nhan dung dan vé viéc con “hoc léch”
Nhin nhan dang dén vé hién tugng “hoc léch”, coi dira tré “hoc 1éch” 1a “gidi léch” dé
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bdi dwdng, dong vién mét cach thich dang, “gioi léch” co thétrd thanh “gioi toan dién”.

Khi con gai t6i con rat nhd, kha nang biéu dat ngdn nglr clia chau da twong déi t6t. Sau
khi di hoc, chau danh thoi gian cong strc cho modn nglr van va tiéng Anh it nhat nhwng lai
hoc t6t nhat. Vi thé, tdi nght chau c¢é nang khiéu hoc ngén ngtr.

Khi Ién cap ba, ndi dung cac mdn hoc déu tang Ién. Hang ngay, thoi gian chau danh cho
bai tap mén ngi vin va tiéng Anh van rét it, nhwng sudt ba nam cép ba thanh tich & 16p
luén drng trong t6p dau, co lac con nhay vot I1én xép th nhat. Trong khi dé, t&r khi hoc 16p
10, chau danh hau nhw toan b6 thoi gian ngoai gio Ién 16p cho mén toan - ly - héa, thé
nhung két qua hoc tap van khong duuc nhuy.

T6i hiéu thuyét vé sw da dang cua tri thong minh, biét wu thé tri tué va nang Iwc ctia con
gdi la vé mat ngbn ngtr. Thap nién 80 cua thé ky trudc, Howard Gardner - nha tam ly gido
duc hoc nguoi My dua ra “Ly thuyét vé si da dang cda tri théng minh”, tiec la “Ly thuyét vé
tam loai hinh tri théng minh”. Ly thuyét chi ra rang tri tué va nang luc ctia con ngudi la do
cac loai hinh tri théng minh t6 hop thanh, gém tri théng minh v& ngén ngi#/10i nai, tri
thong minh vé toan hoc/logic, tri théng minh vé thi gidc/khong gian, tri thong minh vé than
thé/van dong, tri thdng minh vé trong tac/giao tiép, tri thdng minh v& &m nhac/giai diéu,
tri théng minh hwéng ndi, tri théng minh vé tw nhién. Méi loai hinh tri théng minh d6 déu
c6 duoc tir viéc tré hoc tap dé dap (rng nhirng nhu cau cla cudc séng thuc.

T6i suy ngam lai qua trinh ching téi day dé con, thic ra thanh tich mén ngtr van va
tiéng Anh ctia con gai t6i khéng phai hoan toan dwa vao nang khiéu badm sinh, ma nho sy
quan tam clia cha me. Khi con con bé, ngay nao tdi cling doc ddng dao, ké chuyén cho con
nghe, rdi bao chau doc theo me hoéc thuat lai ndi dung ciu chuyén ma me tirng ké. Nhirng
viéc nay da ren luyén nédng lwc ngdn nglr cho chau. Ngdn ngi¥ von twong thong v&i nhau, do
co s& ngit van virng chic nén ngay tir dau chau hoc tiéng Anh da rat nhan, cdng thém voi
viéc mdi t6i di ngl toi cho chau nghe bing cassette tiéng Anh, con thudng xuyén cling chau
xem phim gdc tiéng Anh. Vi vay, bé ngoai c6 vé nhw con toi mat it thoi gian dé hoc ngir van
va tiéng Anh, nhung trén thuc t€, nhirng viéc nhw doc sach, xem phim déu la qua trinh hoc
ngdn ngtk, chinh la cach ma ching ta goi la “mwa dam tham lau”.

v& cac modn toan - ly - hda, ngoai viéc hoc cac kién thirc thay cb gidng trong sach gido
khoa, ching t6i hau nhu chua tirng tién hanh khai thac mot cach c6 y thirc cho con. Hon
ntra, khi con gai hoc cdp mot va cap hai, vg chdng toi cling chuwa tirng cho chéau di hoc thém
& ngoai.

NghT lai mé&i thdy viéc con “hoc l1éch” la cé nguyén do ca.

Vi thé, tdi cling ngd ra rang: viéc khai thac, phat trién tri lic ca con tré lac nho phai
chi trong toan dién, néu khdng khi Ion Ién rat dé xuat hién tinh trang “hoc léch”.

Tuy nhién, khi chiing téi phat hién ra van @& nay thi con gai Ién c&p ba r6i. Theo do,
ching tdi luén “nén léch”, nhung su that chirng minh réng, théi quen hinh thanh tir nhd
I&n 18n rdt kho x( ly. Sau khi chon hoc ban xa hdi, con t6i ciing rat nd lwc hoc bu mén toén,
két qua vé co ban dirng & trinh dd “khéng tut hau”. Chang t6i danh an Gi dong vién con
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rang con ngudi ta khong thé muwdi phan ven muwdi, cé nhidu nhan vat vi dai xuét séc vé mot
phwong dién nao dé nhung lai kém céi & mdt phuong dién khac. Trong dé, chiing toi
thuwérng 1dy vi du vé “Tién Trung Thu ‘o’ diém mon toan d6 vao Pai hoc Thanh Hoa”.

Thé nhung, t6i cho rang, mdt khi con gai d “hoc léch” thi nén l1dy hon bu kém. Vi vay,
khi con hoc 16p 10, t6i dong vién con tham gia ky thi TOEFL, chirng minh thuc Iyc ti€éng
Anh cta ban than. Con tang cwong hoc tiéng Anh trong vong mdy thang, lan thi dau tién
khéng ngo dat diém cao t6i 106 diém. Sau khi tlr tredng V&, con gai cho toi hay, diém thi
TOEFL cta chau la diém sd cao nhat tridng trong sudt may ndm qua. Chuyén nay da ting
thém ty tin cho chéu, néi theo cach cla chéu thi “vd cung ty hao vé ban than minh”.

Khi con hoc 16p 11, vo chong téi khuyén khich con tham gia cudc thi viét van toan quac,
guri di b6n ban thao, két qua la cd bén bai déu dat gidi. Ban thao glri cho “Bao Thanh thiéu
nién” 1an nao ciling duwc dang. Nhirng viéc nay khién chau ngay cang tin twdng vao trinh do
viét van clia ban than.

Do thanh tich cia mén ngi vin va tiéng Anh ludn dan dau 16p nén mac di diém toan -
Iy - héa hoi kém, con gdi t6i cling khéng cdm thay tu ti.

Vi vay, so voi viéc dé con mat nao ciing xoang xinh, thi tha dé con xudt s&c ndi troi &
mot phwong dién nao dé con hon, diéu nay rat tot cho sy phat trién tri tué va nang luc clia
con tré. Vi mat nao cling lang nhang thi sé khéng dwoc quan tdm chd y, hau qué cta viéc bi
“lang quén” trong thoi gian dai la khién con tré khdng c6 chi tién thd. Nguoc lai, viéc c6 mot
s& trwdng nao do sé gilp con tré duy tri dd sy tw tin.

T4t nhién 1a néu cé thé gidi toan dién thi khéng con gi bang. Va trén thyec té, digu nay la
¢6 thé thuc hién dwoc. Moi dira tré déu co chi tién tha, khi co sw tw tin 1am co sd, thiy chi
vuron |én cla tré cang manh mé. Khi do, tré sé chtl dong nang cao thanh tich cac mét dang
con lang nhang kia. Do diém ngir van va tiéng Anh rat t6t, muén cé thé dat dwoc thanh tich
cao hon nira trong cac ky thi, con géi toi nd luc hoc toan, cudi ciing, diém toan cla chéau tir
hang doi s6 dan dan dat to6i mdrc trung binh cutia khai.

Nhin nhan ding dan vé hién twong “hoc léch”, coi dira tré “hoc léch” 1a “gidi léch” dé
bb6i dwdng, ddng vien mot cach thich dang, “gidi 1éch” c¢é thé trd thanh “gidi toan dién”.
Trong giai doan tré hoc cip ba, muc dich clia viéc chiing ta phat trién toan dién la dé trng
pho vai ky thi dai hoc khong bi “khap khiéng”, dat duoc diém cao khi thi dai hoc. Dén giai
doan hoc dai hoc hodc ra xa hoi tim viéc, cong tac, thi ching ta lai c6 thé phat huy diém
manh han ché diém yéu.

7. S&m vach ra muc tiéu, tran day déng lwc hoc tap

Mot ngui lam viéc c6 muc tiéu rd rang, coi muc tiéu la déng luc, cdng thém trang
thai tam ly tich cuc, thi tire khac sé khéng cadm thdy mét méi, lam viec mét cach tan
hwéng, viéc ma anh ta lam cling khéng cé ly do gi ma khéng thanh cong!

Con gdi tdi ¢6 t6 chat binh thudng, tir nhd dén Ién méac du thanh tich hoc tap rat tét,
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nhung hiém khi néi bat hén. Diéu dang mirng la ngoai viéc yéu thich viéc hoc, tan hwéng
niém vui tlr hoc tap, chau con c6 mét tdm hoén twoi vui nhiét tinh.

T khi Ién cép ba, chau cang cham chi, con ty giac 4p dung cac phwong phéap hoc tap
séng tao hiéu qua, vi thé thanh tich hoc tap clia chau tlrng bwdc dwoc nang cao rat nhiéu.

T6i cam thay viéc con géi c6 thé nd lwc hoc hanh cé lién quan rt Ion dén viéc chau som
vach ra muc tiéu ré rang.

Cam nhan nay c6 dugc tlr chinh trai nghiém clia ban than t6i. Lac nhd téi & nong thon,
rat chiu khé hoc hanh. Khi dé muc dich hwéng toéi clia toi rat don gian va thuc té, do la thi
dd dai hoc, thoéat khai nong thon, ngay ngay méc quan 4o sach dep twom tat, 1am viéc & van
phong mat lanh. Vi thé, trong khi cac chi em gai xung quanh déu thay hoc hanh cuwc khé qua
ma dua nhau béd hoc, thi hang ngay téi cung cac ban nam trong lang vuut hang chuc cay s6
dé di hoc. Tham chi vé sau, khi tit ca cac ban déu da thoi hoc, t6i vin mdt minh di hoc &
huyén, & thi xa. Chinh vi c6 muc tiéu ré rang nhw vay ma t6i mai c6 thé khéng nglrng co
gang hoc hanh, cuéi cling d4 thi dé vao dai hoc, di khoi ving thén qué.

Lic con gai con nho, t6i thuong ké cau chuyén do cho con nghe, dé con hiéu dwgc hoc
hanh c6 thé thay ddi cudc doi. Khi con hoc 16p 4, gi4o vién chd nhiém cla chau khi tinh c&
gap toi da noi rdng: “Con gai chi rat khal” toi hdi cé chuyén gi, ¢o giéo bao : “Em &y phat
biéu trong budi hop 16p réng “tri thikc thay d6i van ménh”, khién toi rat ngac nhién.”

Thi ra trong cudc hop 16p, ¢6 giao d€ hoc sinh tw do phat biéu y kién, khong ngd con
géi t6i da ké chuyén v chéng toi xudt than tlr néng thén. Chau con no6i néu khdng phai la
b6 me chiu khé hoc hanh, thi dé dai hoc, dwa chau roi khoi nong thon thi cé thé chau dang
hoc & mot treong tiu hoc hy vong nao dé chir khong dwwe nhw bay gid, roi bat ngo ding
cau “trinh dd cao” la “tri thirc thay d6i van ménh” dé tong két bai phat bi€u ctia minh.

Ky thuec, t6i va chong toi chwa tirng tir bé viéc hoc, ngoai nhitng lic ranh rdi doc sach,
khi c6 co hdi, ching t6i cling tham gia céc 16p boi dwdng va nang cao kién thirc. Ngay ca
trong giai doan con géi hoc cdp ba, mdi cudi tuan khi con di hoc thém, v chdng téi van
thuong xuyén phan céng nhau di hoc. Ching téi tirng goi gia dinh minh I& “gia dinh hoc
hanh”.

Khi bé nho khong ngtrng hoc tap nang cao ma vira thang tién trong cong viéc, vira kiém
duwoc nhiéu tién hon; khi me dwa vao hoc hanh, dung kién thiec chuyén mon ctia minh dé
gilp d& dwoc nhiéu ngudi hon, con gai chidng tdi da nhan ra gié tri cla viéc hoc.

Lam gwong t6t hon néi bang 10i. Thwdng ngay cha me khdng ngirng hoc héi, trang bi
kién thirc cho ban than, lam cudc doi minh thém phong phu. Strc manh cla tdm guwong dé

tot hon nhiéu so véi viéc hét 1an nay dén lan khac héi thic con hoc hanh.

Sau khi con gai Ién cép ba, t6i thdy con da trwdng thanh, cé kha nang tw nhan dinh, nén
dé con xac dinh rd hon muc dich hoc tap va sém 1ap ra muc tiéu.

Trwdng Bai hoc Harvard tirng tién hanh mét nghién ctru, thir nghiém véi mot so sinh
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vién sap t6t nghiép, nhitng sinh vién nay déu c6 hoan canh gia dinh, trinh dé I1Q, thanh tich
hoc tap twong tw nhau. Dé bai thtr nghiém gém hai cau: Cau 1, muc tiéu cudc doi ban la gi?
Cau 2, ké hoach thyc hién muc tiéu dé clia ban nhu thé nao? Két qua thir nghiém c6 3% s6
nguoi viét ra muc tiéu rd rang va ké hoach chi tiét; 13% s6 ngu¢i viét muc tiéu va ké hoach
dai khai; con 84% s6 ngui van chua tirng nght dén hai van dé nay. 10 ndm sau, thu nhap
clia 3% s6 nguwoi d6 bang 10 1an thu nhap cia s6 ngudi khéng c6 muc tiéu va kéhoach;
nhirng ngudi viét ra muc tiéu va ké hoach dai khai cé thu nhap gép dbi thu nhap cda nhitng
ngudi khdng cé muc tiéu va ké hoach.

C6 thé thdy réng, thanh céng thudc vé nhirng ai sém xac 1ap muc tiéu cho cudc doi
minh. Tuy nhién, con tré thiéu trai nghiém, nhiéu khi khai niém ctia cac con vé nhirng diéu
ma ngu i I&n cho la quan trong nhw sy nghiép tuwong lai va tién do, con rat mo ho, can cha
me giup lam sang to.

Théla ngay tir khi con gai hoc 16p 10, chang tdi d4 bat dau gitp con I&n k& hoach vé
nghé nghiép twong lai. Con tdi la mét “nha tir thién” bam sinh, ly twéng tir 1Gc nho dé la sau
nay s&é m& mot vién dudng ldo cham sdc céac cu gia nghéo khd, va m& mot tram thu nhan
dong vat lang thang. Bén khi con hoc cap ba ly tudng nay van khdng hé thay d6i. Suy nght
cla con thiye ra rdt don gian, m& mot tram thu nhan déng vat lang thang bén canh vién
dudng 1o dé céac cu gia trong vién dwdng 140 cé thé gitp cham sdc céac con vat bé nho, va
gilip cac cu khong con ¢d don. Vg chong tdi cdm dong trwde sw lwong thién cda con gai,
thue long tan thwdng y twédng cda chau, ludn Gng hé suy nght clia chau. Mot 1an, ching toi
chinh thirc giGip chau phan tich vdn dé Iam thé nao mai co thé thuc hién duoc ly twdng do.
Chiing t6i phan tich rang, viéc thanh 1ap mot don vi nhw thé can dau tw tién cla, s tién do
khong hé nhd. KE ca xay dwng dworc thi tién chi tiéu hang ngay ciing rdt I¢n. Do khéng ndm
duoc tinh hinh cu thé, chang téi khuyén khich con gai lic ranh rdi téi cac don vi nhw thé
thir khao sat xem sao, dé thu dwoc nhirng tai liéu tryc tiép.

Vay la con gai t6i tham gia vao nhém tinh nguyén clia nha truwdng, tan dung ngay nghi
cuing ban hoc dén vién dudng ldo tham céac cu gia, roi con nho bd dwa dén trung tam thu
nhan nudi duwdng ché meéo va cac con vat nhé lang thang, tlr d6 c6 nhan thic khach quan va
ly tri hon d6i véi nhitng suy nght clia ban than.

Sau do, gia dinh toi thao luan cu thé. B4t luan Ia 1am viéc gi, ké ca thanh 13p don vi tir
thién, déu khong thé dwa dam vao ngudi khac, ma phai dua vao chinh minh. Ching téi néi
v&i con, mirc thu nhap va kién thirc chuyén mén ctia bd me hién nay xem ra khéng gitp
duoc gi nhiéu cho con. Mudn thyc hién ly twdng clia con thi hodc la vé sau ban than con cé
thé kiém duwoc rat nhiéu tién, hodc 1a con c6 kha nang kéu goi stic manh xa hoi dé lam viéc
nay.

Con gai sau khi suy di tinh lai, xac dinh muc tiéu la “phat dong strc manh xa hoi”, vi
chéu théy doi dén luc chau kiém dugc nhiéu tién nhuw thé thi nhirng ngudi va dong vat can
gilp d& sé phai doi cho qué lau, chau rat xot xa.

Vay nhirng nguoi nhw thé nao moi cd kha nang phat dong strc manh x& héi? Ching toi

so sanh rat nhiéu nganh nghé. Két luan cudi cung cda con gai la “bao chi truyén théng!”,
“con co thé lam phéng vién, diing ngoi bt ctia minh viét vé tinh hinh thuc té, lay dong
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nhigu hon nita nhitng tdm ldng nhan &i, moi ngudi cung thuc hién viéc d6.” Chdng phai thé
w? Ngay nay, biét bao c6ng viéc tir thién trong xa hoi déu dwoc trién khai dwdi sy thic day
clia céc phwong tién truyén théng. Blrc anh “Ddi mét to” clia phong vién nhiép anh Giai Hai
Long chéng phai d4 thac ddy manh mé sy phét trién I6n manh clia “Cong trinh hy vong”
ddy sao? Vo chdng tdi Ging ho cd hai tay d6i voi muc tiéu nay cda con gai.

Con gai toi qua thuc rat phu hop voi nghé phéng vién, tlr nhé chau da gioi quan sat,
dong thoi, kha ndng ndm bét diém nhay cdm clia van deé cling rat t6t, viét van vira hay vira
nhanh nhay. Tin rdng sau may nam rén luyén & trerng dai hoc, chau nhét dinh co thé tré
thanh mot nha bao xuét sic.

Tuy nhién, nganh bao chi Ia nganh “hot”, diém thi dau vao clia treorng dai hoc nao cting
rat cao. Sau khi muc tiéu dwoc hoach dinh r& rang, viéc hoc hanh ctda con t6i c6 duong di
nwéc buéec tich cwe. Chau hiéu rd viéc hoc hién nay 1a bwdc di dau tién dé dat tGi thanh
cdng, nhirng kién thirc hoc dwgce hdm nay la cong cu dé c6 dwoc hanh phic ngay sau. Mot
ngudi biét suy tinh xa rong thi sé khdng con nhitng au lo tredc mat. Chau khéng con lo ldng
dwogc mat, nan chi vi diém s6 nhat thoi gidam sat, hay khodi chi hi hirng vi mot 1an diém cao.
Khi hoc 16p 11, dac biét 1a 16p 12, chau hoc nhu déi nhw khat, vo cling cham chi ¢é gang.
Ngoai viéc can man hoc hanh, chau con gioi 1én ké hoach hoc tap, hoc tap truéc sau dau ra
day theo ké& hoach da dinh sén.

Trong thoi gian dé, dé xac dinh muc tiéu clia con géi c6 chinh xac hay khéng, duwéi sw
dong vién ctia bd me, chau thir glri may bai cho “Bao Thanh thiéu nién”. Két qua la cac bai
chdu glri déu dugc bdo dang, cé bai con duwoc dang & trang nhét clia phu san “Bai lam van
trung hoc”. Viéc nay 1a nim dong vién rat Ién va cang thém khang dinh niém tin cho con
gai toi.

Lan dau tién nhan dugc nhuan bat, con géai béng hai tdi: “Me oi, me thdy vé sau con tét
nghiép dén xin viéc & “Bao Thanh thi€u nién”, cam theo mdt xap day nhirng bai bdo da
dang, ho c6 nhan con khéng?

“Con phai hoi! Just do it!” téi tra 16i chau bing mdt cau tiéng Anh dang “mét”.

Muc tiéu vach ra rd rang, trong long con thdy nhe nhdm thoai mai, du hoc hanh ban
ron gép rat dén dau, hang ngay con van nghe nhac, xem phim nhuw thudng I8, con sdp xép

thoi gian rat hop ly, két hop réat t6t gitra viéc lao dong va nghi ngoii.

Nam I6p 12, c6 mot lan, thay con hoc bai dén tan khuya, t6i xét qua lién bao: “Con oi,
dirng dé mét qu4, hoc duwgc bao nhiéu thi hoc.”

Chéu dap: “Con khéng mét ma, con thay rat “happy”!”
Blng nhw vay day, mot ngudi lam viéc cé muc tiéu ré rang, coi muc tiéu la dong luec,

cong thém trang thai tam ly tich cuc, thi ty nhién sé khdng cdm thay mét mai. Viéc lam ay
tré thanh mdt cach tan hudng, cling khdng cé ly do gi ma khdéng thanh cong!
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8. Vach truéc ké hoach, hiéu qua hoc tap cao
s&p xép viéc hoc tap mot cach cd kéhoach, hoc cd trinh tw trwde sau, viéc hoc nhuw vay
sé khong khién ban cdm thay c6 ap luc, ma nguwoec lai, sé gitp ban thuc hién tot muc tiéu,
c6 dwoc cdm giac thanh cong va théa man; déng thoi, thong qua viéc khong ngung dat
dwoc cac muc tidu ng&n han, ban cé thétirng bw&c dat toi muc tidu lau dai.

Ct mbi khi khai giang hoc ky mai, con gai tdi déu tw mua mot cudn s6, goi no 1a “sé ghi
chép”. Trong cudn s6 do6, ngoai ghi chép bai tap thay c6 giao va nhirng viéc chau nghi minh
phai lam, con liét ké trwéc ké hoach lam viéc cho mot ngay, roi tién hanh thwc hién theo
nhirng diéu da ghi trong sé.

Céach lam nay kha hay, gitp ich rat nhiéu cho con toi trong thoi gian hoc cép ba.

Con gai hoc duwwc cach l1am doé tir bd. Chong toi thich dung s6 ghi chép, sudt nhigéu ndm
lam viéc, anh dy da dung bao nhiéu cudn s6. Mot ndi dung quan trong trong sé ghi chép cla
anh 1a céc loai k& hoach. Bt dau mot ndm thi c6 ké hoach 16n cho ca ndm; dau thang thi liét
ké ké hoach vira cho thang; vao thi hai hang tuan thi ghi ra ké hoach nhé cho ca tuan.
Ngoai nhitng k& hoach chung chung, mdi khi lam mét viéc gi d6, chdng tdi ciing l1én ké
hoach hoan thanh chi tiét, khau nao cling déu ti mi chu ddo. Cong viéc clia anh &y réat ban,
ngay nao cling phai giadi quyét rat nhiéu dau viéc. Be khong bi bd sét viéc, hang ngay khi dén
van phong, viéc dau tién anh lam la liét ké cong viéc theo thir ty wu tién vao s6 ghi chép, c
lam xong mat viéc lai tich mot dau V. Nhu vay sé& khéng bi 1& nhitng viéc can lam, ma hiéu
gua codng viéc lai dwgc nang cao.

C6 1an con gai lat xem s6 clia b8, thdy cach bd lam rat hay, lign l1am theo. Ban dau, moi
toi trwde khi lam bai tap, chau liét ké so lwgc thoi gian can thiét va th ty ctia bai tap cac
mdn, sau d6 x&p sach gido khoa va v& bai tap theo thi tw da liét ké & mot goc ban. Mbi khi
hoan thanh xong bai tdp mon nao, chau lai thu don sach v& mén dé xép vao cap sach. Trong
cac khoang thoi gian ma chau dat ra, c cach hai mon lai c6 quéng nghi vai phat. Khi lam
bai tdp moén nao do, khdng lam bat c viéc gi khac, ké ca di vé sinh, tranh thi hoan thanh
trong thoi gian minh da dinh. Liac méi bat dau, chau thwong khdng thé hoan thanh dang
theo ké hoach, rdi dan dan, chau ndm dwoc nhip do, tién hanh diéu chinh mot chit gitra ké
hoach thoi gian va tdc dé lam viéc, vé sau, chau hau nhw da co thé Iam xong tat ca bai tap
nhuw ké hoach dé ra.

Trong suét quéa trinh 1am viéc, néu khong phai trong thoi gian nghi, chau khéng dé cho
b6 me lam phién, khéng dwoc ra vao phong ctia chau, khong duwoc mang nwéc hay hoa qua
cho chau.

bay la mot théi quen rat tét ma con gai luyén dwoc trong giai doan hoc cép ba, do cé
théi quen nay ma hang ngay chau lam viéc c6 trat tw, hiéu qua cao, rat it khi thirc dém vi
chwa lam xong bai. Vi vay téi rat vui mirng.

Luc chau hoc 16p 10 va 11, vi con thich doc sach nén trong ké hoach luén ludn c6 muc

doc sach ngoai khéa, thudng xuyén quy dinh thoi gian doc sach 1am sao dé khéng anh
hwdng dén viéc hoc. Nhwng thong thwdng trong hai ngay nghi cudi tuan, thoi gian dw da,
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chau khéng Ién ké hoach chi tiét nira.

BuGc vao giai doan on thi clia l6p 12, con bat dau 1ap ké hoach thang va ké hoach tuan
rdi chi tiét dén k& hoach ngay, nhdm vao cadc mon hoc s& truéng va s& dodn clia ban than.
T tht hai dén thir bay di hoc & tredng, con chi cd thé tién hanh 6n tap theo tién doé cla
thay c6 gido. Chl nhat, khi ty hoc, con sé c6 mot ké hoach ti mi. Trong mot lan t6i don dep
ban cha con, tdi phat hién ra mot trang sé dwoc xé ra, do 1a ké hoach cho chll nhat nao do,
con s&p xép nhu sau:

Ngay 2 thang 2

8:00 - 8:30 Beé chinh tri

8:30 - 9:00 V& bai tap nhd

9:00 -10:00 Lich st

10:10 - 11:00 Ngirvan: Tho

11:00 -11:30 Ngi van: Van thuyét minh

1:00 - 2:00 Toan: Bé trac nghiém

2:10 - 4:00 Toan: V& bai tap I&n + V& bai tdp nhd

4:00 - 4:30 Toan: “Thuyét minh”

Thoi gian duogc bo tri rat sit sao.

Doc duoc to gidy nay, toi lién hi€u vi sao chi nhat nao chau cting voi vang ra khoi nha
nhu ngay thuong. Ngay trudce tdi thwong con chlii nhat ma van vat va nhuw thé, thudng bao
chdu, ty hoc thi thoi gian la do ban than minh khéng ché, sém mot chat mudn mot chat
cling khéng sao, chau khéng chiu nghe, c ra khéi nha tir sém. Thi ra la thoi gian trong ké
hoach clia chau yéu cau ban than phai buwéc vao trang thai hoc hanh tir 8 gio sang, néu
khéng thi khdng thé hoan thanh nhiém vu. Thao nao ma chau hay néi, mudn mot chit sé co
phan &rng day chuyén, khién chau ban tdi bui ca ngay.

Khi con cach ky thi dai hoc ntra thang, mét tdi trude khi di ngd, con gai néi véi toi: “Me
oi, con da 1én mot ké hoach chi tiét kin ké cho muoi may ngay nay roi, thyc hién xong ké
hoach dé thi con khodng 2 ngay nira la thi dai hoc.” Téi khong néi gi, chi gio ngén tay céi té
y ung ho con.

T6i kham phuc chdng toi tir tan day long, chinh anh dy d& day con luyén duoc théi
quen t6t vé 1ap ké hoach va hoan thanh nhiém vu hoc tap theo ké hoach, van 1a cau néi ¢
dy, trong gido duc gia dinh, tdm gwong clia cha me c6 strc manh vo cung to I&n. Nguwdi dugc

loi nhat dwong nhién van la con gai, théi quen nay gilp chau hoc hanh cd trat tw va hiéu
qua, doéng thoi hoan thanh cac nhiém vu hoc tap mot cach kha nhe nhang.
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Téng két lai, viéc con tbi hoc tap theo kéhoach ¢ rat nhiéu wu diém:

Trudec tién, sép xép cac nhiém vu hoc tap mot cach cé ké hoach, hoc ¢ trinh tw, viéc
hoc nhw vay khién con ngwdi khdong cdm thdy co6 ap luc, ma ngwoc lai, mdi khi hoan thanh
dwwc muc tiéu da dé ra thi sé c6 cdm giac thanh cong va théa mén.

Tiép theo, hoc theo kéhoach thi c6 thé hoan thanh t6t cac nhiém vu. Néu c6 thé hoan
thanh nhiém vu ctia méi ngay, tham chi 1a méi thang theo k& hoach clia ban than, qua viéc
tich Iy hoan thanh cac muc tiéu ngan han, tw nhién sé dat t6i dwgc muc tiéu lau dai.

Sau cung, quan niém thoi gian va kha nang Iap ké hoach cta con téi v hinh trung
duwc nang cao, gidp chau tré thanh mot ngudi biét sdp xép viéc hoc, cudc séng va cong viéc
mot cach hop ly.

T6i tin rang thoi quen nay khdng chi ddng hanh cling con trong giai doan cdp ba, ma sé
lam ban cung con suét doi. Va théi quen tot dep nay cé I& sé gitp con lan lvgt vion téi
nhirng muc tiéu cao hon nira trong céng viéc va cudc séng.

9. Hoc tiéng Anh, k¥ nang nghe la then chot
Tiéng Anh thudc nganh ngdn ngi, quy tac hoc Tiéng Anh giéng nhuw tiéng me dé. Mai
ngwdi ching ta khi hoc tiéng me dé déu bat dau tir viéc "nghe”, do dé, khi hoc tiéng Anh,
vt qua nhirng clra &i nghe tru&c la cue ky quan trong.

Tlr nhd dén I&n, con gai toi chwa tlrng di hoc thém tiéng Anh, chi c6 may lan dugc thay
¢6 hwdng dan k§ xao lam bai thi trudc khi thi TOEFL hdi hoc 16p 10. Nhwng chau luén hoc
tiéng Anh rét gidi, sudt ba nam cép ba, thanh tich mén tiéng Anh luén dan dau khéi, roi khi
thi dai hoc cling dat diém cao.

truéc tién.

T lGc chinh thirc b&t dau hoc tiéng Anh nam 16p 1, mbi hoc ky khi nhan duwwc sach
gi4do khoa thi con tdi mang vé ca bang cassette kém theo sach. Toi b&t dau huédn luyén cho
con nghe tir lac dy. Mai t8i khi con vira I1én giwdng la tdi cho bang di kém véi sach gido khoa
vao dai cassette m@ nghe. Thong thuong, bang chay xong mot mat chi khodng ntra tiéng,
khi bdng tiéng Anh dai nlra tiéng nay phat xong thi con gai cling gan nhw nga thiép di roi.
Cl nhw vay, t6i dau tién nghe mat A, téi thr hai nghe méat B, nghe xong ca hai mat thi quay
lai nghe tir dau. Trong cach hudn luyén nhuw thé, téi la nguoi c6y, chau hoan toan khéng
nghiém tdac nghe. Nhuwng sau khi nghe nhigu 1an trong trang thai mo mo mang mang sap
ngt thiép di, chau da thudc 16ng toan bd ndi dung quyén sach. Rdi dan dan, chau bat dau
bét chwdc giong ndi trong bang, phat am rat chuén.

biéu dang mirng hon nira, do con gai da hoc thudc long toan bd néi dung bai khoa clia
cd mot quyén sach nén dén khi thay c6 giang bai, chau chi con nhiém vu ghi nhé tir méi ma
thoi. Vi thé, khi that sy hoc phan bai khoéa véi thay co, lvong bai tap clia chau it hon cac
ban cung 16p, hoan thanh mdt mot cach don gidn nhe nhang.
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Chang t8i duy tri théi quen c& mébi tdi 1&n girdng 1a nghe bing dén tan giai doan chau
hoc cép ba. Chi cé diéu, tlr khi Ién cap ba, chau khéng con théa mén véi viéc nghe bang clia
sach gi4o khoa ma bat dau nghe bd gido trinh “New Concept English”. Nam I6p 11, chau d4
nghe di nghe lai cudn 2, 3 va 4 ca bd nay, ddng thoi da c6 thé dé dang giao tiép, trd chuyén
béng tiéng Anh.

Viéc bt dau hoc tiéng Anh bang cach nghe chi lay nght nhat thoi ctia tdi ma théi. Hoi
bé, trwde khi di ngu, con gai t6i déu mu6n nghe ké chuyén, bat ké la chuyén do me ké hay
nghe dai cassette, nghe vai lan Ia chau co thé thuat lai khdng s6t mot chir. Khi vao cap mot,
chau bat dau tw doc sach, khdng can nghe ké chuyén nita, toi lién ddi thoi gian nghe ké
chuyén thanh thoi gian nghe tiéng Anh, khong ngo lai cé hiéu qua tot nhu thé.

Tiéng Anh thudc nganh ngén ngi, quy tac hoc tiéng Anh gidng nhu hoc tiéng me dé.
M®i nguwoi chiing ta khi hoc tiéng me dé déu bat dau bang “nghe”, tré so sinh nao cling vay,
khi hoc néi du chua biét phét ra tiéng néi dd ngay ngay nghe nguei I&n néi chuyén bén tai.
Vi dugc nghe nhiéu nén dén khi hai, ba tudi la tré da co thé ndi rat tot roi. Tré con c6 kha
nang bat chudc rat gidi, chi can nghe hiéu rdi, tré sé biét néi theo. Do dd, khi hoc tiéng Anh,
vuot qua clra i “nghe” la viéc vo cung quan trong.

Do dwgc hudn luyén tir nhé, con gai téi hau nhw luén dat diém tuyét déi trong cac ky
thi nghe tiéng Anh & cip ba. Thém vao do6, luyén nghe chinh la luyén ngtr cdm doc hiéu
tiéng Anh. Con gai ké rang, thuc ra chau hoc ngi¥ phap tiéng Anh rat lo mo, nguyén nhan
dat diém cao khi thi chinh la do ngtr cdm tiéng Anh clia chau cuc ky t6t, déc biét 1a chon tir
dién vao ché tréng, vira doc lwdt qua, chican dwa vao ngtr cdm la 1an nao ciing lam dang.

T6i con mot cach nira d€ huan luyén k§ ndng nghe cho con, dé la cling con xem phim
ti€éng Anh.

Khi con gai hoc 16p 4, trong 16p ¢6 m6t hoc sinh tir Singapore chuyén dén, c6 bé nhanh
chéng tré thanh ban t6t cla con tdi. Co bé nay rat thich xem phim, me c6 bé thi sg’ con
minh vé nuwéc quén tiéng Anh, thwong mua dia phim tiéng Anh cho con xem. Khi con gai t6i
choi v&i c6 bé ady, hai chau thudng cing nhau xem phim, vé sau, con téi cling nhd me mua
it dia phim tiéng Anh dé tw xem & nha. Dan dan tao thanh théi quen, t8i thit sau hang tuan
Ia toi lai cung con gai xem mot bo phim ti€éng Anh. Ban dau ching t6i xem phim c6 phu dé
tiéng Trung, sau do6 dirt khoat khong can phu dé nira, Itc nao t6i thuc s nghe khong hiéu
thi con sé dich cho toi.

Dai thoai trong phim tiéng Anh mang tinh khau ngi¥ cao hon va tdc¢ dd nhanh hon. Con
xem phim nhiéu, s& nhanh chéng nang cao dwoc trinh do khau ngi tiéng Anh. Dai Ilc t6i v
cuing ngac nhién truéc kha nang Iinh hoi cdia con gai. Ngay ca khi chi nghe dwoc bap bom
céc tlr tiéng Anh thi chau van co6 thé dwa vao canh phim dé hiéu dwoc ndi dung.

Théi quen xem phim cling dwgc duy tri dén tan bay gio. Nhwng tlr sau khi con gai l1én
cép ba, t6i khdng cung chau xem nira. Con nh¢é hoi thi dai hoc, budi téi sat ngay thi tiéng

Anh, chau van xem mot bd phim tiéng Anh nhe nhang.

Boi v&i con tré, mot khi viéc c6 ich nao dé da dwgc nudi dwdng thanh théi quen, thi
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cha me ¢ thé “lui vé tuyén sau”. Chi khi duwgc lyi tir mot thoi quen, ham mudn clia tré moi
tw nhién dwwc khoi goi va sau d6 t minh duy tri. Nho nghe ghi am tiéng Anh va xem phim
tiéng Anh ma thanh tich mén tiéng Anh ctia con t6i luén dan dau cac 16p trong khéi va nhan
duoec rat nhiéu khen thuwdng. Do lién tiép dwoc hudng nhiéu loi ich tét dep, dén khi hoc cap
ba, chau da cha dong ren luyén ki nang nghe clia ban than.

Hai thang truéc ky thi dai hoc, chau con mua dugc qua mang file nghe mp3 clia sach
gido khoa ba l6p cép ba, copy vao may mp4, mang theo bén ngudi, cr c6 thi gian la nghe,
néi theo cach clia chau thi trwée khi thi dai hoc, chau da thudc lau lau sach tiéng Anh cap
ba. Thi thuc ra 1a gi? Chang phai chi la kiém tra nhitng kién thirc hoc sinh binh thudng da
hoc sa0? Hinh thikc c6 thé thay d6i nhw ban chat van thé, can ct clia dé thi dai hoc 1a sach
gi4o khoa, chi can nghe hiéu va hoc thudc la ndm dwoc moi tir d4 hoc, diém thi tiéng Anh
cling khong thé kém duorc.

Buong nhién 1a mudn hoc gidi tiéng Anh thi luyén nghe chi la mgt trong nhirng
phuong phéap rat co ban va quan trong, ti tin 1a moi diva tré déu cé phwong phap phu hop
v@i ban than. Khi hoc cép ba, con gai toi con doc nhiéu sach géc ti€ng Anh va céc bai van
bang tiéng Anh, t6i nght nhitng viéc do ciing gitp ich cho chéau rat nhidu vé k§ nang viét va
tich IGy tlr vieng.

10. Nghiém tdc s&r dung moi bd dé thi
Muc dich clia thi clr 12 tim ra phan kién thirc chwa ndm duoc. Nghiém tuc sir dung
mbi bd dé thi tirng lam, hiéu rd mbi mot dé bai, thi cd thé ndm chic tét ca kién thirc; trong
licphan tich dé thi, cling c6 thé tim ra quy luat ra dg, va téng két dwoc k§ xao ting thiphu
hop véi ban than, ndm quyén chi dong khi thi dai hoc.

Sau khi ky thi dai hoc két thiic, toi giGp con gai sip xép céc tai liéu da dang, nhin thay
rdt nhiéu dé thi ma chau tirng lam. T6i tién tay gi& ra xem, phéat hién thay hau nhw bo dé
nao ciling c6 vét bt viét, co dé con dwoc ghi chi bdng mdy loai bat mau. Hoi chéau thi chau
bdo, hoi 16p 12, chau coi cac dé thi la mot phan cua tai liéu on thi, xem di xem lai, nén moi
¢6 nhi*rng ky hiéu do.

Toi rat mirng la dén 16p 12, con gai cd thé van dung tiép cac phwong phap ma tdi day
chau ngay trwée va thu dugce hiéu qua tot. The ra tdi ludn khuyén khich chau ap dung cach
lam nay nay trong viéc hoc ngay tir khi con nhé. Mdi khi thi xong, ching téi déu khéng may
quan tdm dén diém thi, ma yéu cau con nghiém tiic phan tich bai thi, nhit ra nhitng cau lam
dang nh& doan mo va nhirng cau lam sai, nghién ctru xem van d& ndm & dau, va sap xép
nhitng cau dé vao cubn v& tap hop dé bai lam sai.

Tw tredc dén nay, tdi con dan con khong dugc virt bo cac dé thi tirng lam, bao gom dé
kiém tra theo don vi bai hay kiém tra hang thang. Nam 16p 11 va 12, truéc mbi lan thi gitra
ky va cu6i ky, ngoai viéc on tap ndi dung trong sach gido khoa, chau con gi& nhirng dé thi

truéc day ra xem lai moét lwot va 6n k§ nhirng cau tirng lam sai.

Nam 16p 12, hau nhw tuan nao nha triedng cling t6 chike luyén thi chung, bai tap ma
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thay c6 phéat hang ngay ciing la dé thi duoc thu thap va chinh ly tlr nhiéu ngudn khac nhau.
Do da tao thanh théi quen nén con gai téi luén phan loai d@é thi theo tirng moén roéi lwu vao
cac cdp tai lieu khac nhau. Luc binh thuwong thi on tap theo thay cd, tredce khi thi thi danh
han thoi gian dé xem cac dé thi nay, dic biét 1a nghiém tiic nghién ctru nhitng dé bai tirng
lam sai.

C6 thé noi rang, mdi ky thi trong giai doan cdp ba déu 1a mot Ian “luyén binh” cho ky
thi dai hoc. D&c biét 1a dén giai doan cudi, phai néi réing tirng bo dé thi ma thay cd cho hoc
sinh lam dé&u bao gom cac muc kién thirc cla thi dai hoc. Hon nira, trong nhirng dé bai ma
cac con tirng lam con c6 mot lwgng I&n dé bai that clia cac nam thi dai hoc trude. Do do, toi
cho réng, chi can céc con nghiém tdc st dung tirng bo dé thi da lam, doc sach gido khoa mot
céach cén than hodc dw6i sy gitip d& clia thay cd gido, hiéu nhuan nhuyén tirng dé bai ma
ban than chwa ndm duwoc hodc khong biét lam. Ci nhu thé thi sau mot thoi gian 1a ndm
virng dugc cic kién thirc da hoc. Bong thoi, viéc nghiém tdc nghién ctru va phan tich dé thi
khdng nhitng c6 thé ndm chéc kién thirc duoc hoc, ma con gidp tré nhan ra quy luat ra dé
thi dai hoc, ndm duwoc k§ xao (¢ng thi nho tw téng két quy luat. Lau dan tré co thé nam bat
tot toc do lam bai khi di thi va phan b6 thoi gian hop ly cho céc cau héi, khong xay ra tinh
trang khéng lam hét bai.

Cung thay ¢ gido, cung nhip d6 6n tap, tai sao cé nhitng hoc sinh hoc rét tét, c6 nhirng
hoc sinh lai hoc lo mo? Bigu nay chic chén c6 lién quan dén phuong phap hoc tap cda tirng
hoc sinh. Cé I€ nhirng hoc sinh khac con cé phwong phép hoc tap tét hon nira, nhwng t6i
luén cam théy viéc nghiém tuc str dung dé bai ctia méi Ian thi 12 mot cach hay.

C6 thé n6i mbi mot ky thi déu la “thdm do héa luc”, muc dich 1am 16 ra nhitng phan
kién thire chuwa dwoc ndm virng, sau dé nhdm vao dé dé 6n tap. Ky thi truée 1a tdm gwong
soi cho ky thi sau, nghiém tdc phan tich va téng két, phat huy diém manh bu ddp diém yéu,
mdi 1an thi s& 1a mot lan tién bo.

CO thé ndi dé thi la tai liéu 6n tap hiru ich va nhirng cau lam sai trén dé thi chinh Ia cira
khdu dot pha dé nang cao thanh tich. Lam t6t mdi bd d@ thi, lam dang médi bd dé thi, nhat
dinh c6 thé thi dat diém cao.

Phuong phap nay cling da duoc chirng minh véi dia tré khac.

Théang 3 nam 2010, t6i di cong tac tai Trinh Chau, ngudi ban di cung ké rdng em trai cd
&y thang 6 t6i phai thi dai hoc rdi ma gi®» van dang lo 1dng vé viéc Iam céch nao dé nang cao
thanh tich. T6i hoi so qua tinh hinh, c6 dy ndi nén méng kién thirc cdu em minh von khong

hé kém, chi la Itc 6n thi tdng hop khong tim ra dwoc phwong phap dang.

T6i bao: “Chéc h&n 1a em cau ngay nao ciing lam d& thi ma thay c6 gido phat cho phai
khong?”

C6 ay dap: “Chr con gi nira! H6i Tét minh vé nha, thay né ngay nao cling lam dé dén
phét su.”

T6i noi: “Vay thi dung roéi, nhirng hoc sinh tham gia thi dai hoc déu dang lam rat nhiéu
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dé thi. Tuy nhién cau phai bdo em cau sr dung can than tirng bo dé bai, hiéu cho twong tan
tlrng cau hoi trong tirng bd dé, khdng tham sd lwvgng, ddm bao chat lwgng. Cau nght ma
xem, néu nhu trong may thang nay em cau nghiém tic l1am 50 bd d& cho mdi mén, minh
doan la cau dy s& nam duuc tat ca cac muc kién thirc, thi khong tét sao duwc?”

Co ban dé rét tan thanh y kién cla toi, lap ttc goi dién néi cho em trai minh vé phwong
phép nay. Nghe noi cau ta nghe xong rat phan chan, thay da tim ra 16i thoat trong mé cung.
Sau dé hoc tap béng phwong phap nay va thanh tich dugc nang cao khéng it.

Xem ra, viéc nghiém tuc str dung tirng bd dé thi la qua la mot phwong phéap rat hay.

/ /
1. Siéng nang la phwong phap hoc tap tot nhat
Con gai toi chivon ven trong vong mét nam i&p 12 vurot 1én chinh minh, cudi cung dd
vao Pai hoc B&c Kinh véi thanh tich xu4t sac. Ngoai ly do chéu tw tim ra dwoc nhitng
phwong phép hoc tap tdt ra, thi chac chdn khong thé thiéu su siéng nang va chiu kho ctia
chau trong sudt mot nam do.

Hbi hoc 16p 10 va 11, con gdi t6i thich ngl nwéng cudi tuan, théng thudng néu khéng
goi day thi chau sé ngll dén hon 10 gid* sdng. Mdc du t6i c6 théi quen day sém nhwng lai ting
hé cho con cu6i tuan ngd thém mét ltc. Téi cdm thay tlr khi 1én cap ba, Iic nao con ciing bi
thiéu ngu tradm trong. Ba ndm cép ba, tr thir hai dén th& sau con déu day tir 6 gid 10, sau
mdt ngay “hang hai chién dau”, thuwong thi khoang 11 gi¢ toi méi dwuc 1én givong nghi
ngoi, tinh dw da mt ngay chi c6 thé ngul 7 tiéng dong hd. Con dang trong thoi ky phat trién
co thé, mot chat thoi gian ngl nhw thé hoan toan khoéng dd. Tai x4t con ma chang cé cach
nao. Khdng thé cuing ltc dat dwoc ca hai diéu la vira mudn con hoc t6t, lai vira mudn dé con
dugc ngl nhiéu hon. Bat dic di, chiing toi danh cho con gai ngl bu “ldy dugc” vao cudi
tuan.

Lén I6p 12, thoi gian hoc va nghi clia nha trwvdong co sy diéu chinh, thir bay cling phai
dén trudrng di hoc. Nhw vay, con chi con dwgc nghi mdi ngay chdi nhat. Thé nhwng ngay ca
mot ngay nhu vay con géi cling khéng chiu ngti thém nira.

Vi da quen va ciing vi ndm I6p 12 cla con gai cang vat va hon, nén vo chdng tdi van c6
muén sang chd nhat chau ngd thém mot Itc, dé dam bao tinh than va src khde day da cho
tuan sau. Nhung chau khéng chiu, sudt nam 16p 12, chl nhat chau cling chi ngd nhiéu hon
moi khi khoang mét tiéng, binh thwdng day Itc 6 gi¢ 10, chd nhat chau dan me khoang 7
gi® goi chau day. An sang xong, chau dén phong ty hoc cla treéng Bai hoc Bac Kinh dé ty
hoc, budi trira &n com ngay tai cantin tried'ng, hoc mét mach dén tdm 6 git téi maéi vé nha
an com.

Ca nam lép 12, chau ty cho minh th&i gian nghi ngoi thw gidn vao téi thir bay, kién
quyét khong doc xem sach, khdng lam bai tap, ma Ién mang xem b phim dai tap cla My
“Nhat ky ma ca rong”. Viéc nay tréng cé vé la dang thuw gidn, ky thuc chau van dang luyén
khau ngi va nghe tiéng Anh.
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Canam I6p 12, c4c cudi tudn clia con gai déu tréi qua & phong tu hoc ctia Pai hoc Bac
Kinh. S& di chau khéng hoc & nha la vi cdm thay méi truéng gia dinh c6 cam dd quéa 1on.
Chau néi khi & nha, lac thi muén Ién giwdng ndm mot chat, Idc thi mudn an gi d6, 1am anh
hudng rat nhidu dén viéc hoc. Trong khi dé, phong tw hoc & Bai hoc Bac Kinh vé cing yén
tinh, moi ngu&i déu tap trung hoc hanh, trong méi trudng do, anh c6 mudn khdéng hoc
hanh ttr té cling kho.

Mai t6i thir bay trwede khi di ngl, con gai déu viét vao s6 tay nhing nhiém vu phai hoan
thanh trong ngay chd nhat, chd nhat cr theo thé ma lam, lam xong viéc nao thi lai tich mot
ddu V vao so.

Né&u gép luc giang dwdrng Bach Nién ciia Pai hoc Bac Kinh c6 chuwong trinh biéu dién
hay, chau con danh thoi gian di xem biéu dién. Mic du thoi gian rat gdp gap, nhuwng vé co
ban chéu cling da biét tap trung va thu gidn diéu do, két hop lam viéc va nghi ngoii.

Coéng strc khdng phu long ngudi, qua mot hoc ky nd luc, cudi hoc ky mot 16p 12, tir vi
tri thir 14 chau vuon Ién xép th 5 toan khoi, dirng khoang vi tri thr 50 trong quan Hai
Dién, suyt soat da digu kién tuyén sinh ctia Pai hoc Béc Kinh, Dai hoc Thanh Hoa.

Toi thwdrng nghe khong it ban bé xung quanh budn phién lo I&ng vi con céi khéng thich
hoc. Chung téi lai rat it gdp phai chuyén khé xt dy. Va diéu ma chidng tdi lam cling chi la boi
dap long nhiét tinh yéu thich hoc tap ctia con gai, gitp chau xay dwng muc tiéu lau dai, lam
nhitng ngudi ting ho chéu trén con duéng theo dudi wéc mo. Sau nay toi hiéu duoc rang,
chi can dong luc trong long con tré dwgc kich thich, ban than ching sé vé cung hang héi nd
Iwc. Trong giai doan con gai hoc cép ba, vo chdng t6i hoan toan khéng can quan ly viéc hoc
cuia chau, chinh chau da sdp xép rét chu toan.

T6i nhé tlrng xem mot quan diém gido duc con nhw sau: Néu khéng mudn con cai lam
gi thi hay nght cach dé ching lam dén noi dén chon. Sudt mot thoi gian dai téi khong hiéu
duoc tai sao lai nhuw vay, khi con gai hoc cap ba, co thé coi nhu téi da Iinh hdi sau séc quan
diém dy. Nam 16p 12, chlng tdi cang cho chau vui choi, chau cang khéng vui choi, cang
khdng ép chau hoc hanh, chu lai cang ra strc hoc.

Ky nghi déng nam 16p 12, v&i muc dich dé con gai c6 thé hoan toan nghi ngoi thw gian,
chuiing t6i dwa chau di choi may ngay. Khi vé, chau lao vao hoc khéng nglrng khdng nghi,
bao la phai bu lai khoang thoi gian di choi dé.

Trén thyc té, khi di du lich v&, vy chdng t6i van dan chau, trong ky nghi nén tha 1dng
mot chat, dirng céng thang qué. Ky thuc 1a ching toi lo strc khde chau khéng tru duoc, lo
thoi gian téi chau khong duy tri dwgc stre lwc va tinh than sung man. Con gai néi: “Hang
ngay, chi khi hoan thanh xong nhiém vu con moéi ngti thodi mai duoc, va cling chi cé hoan
thanh nhiém vu thi con mé&i cdm thdy vui twoi phan khéi. B6 me khdng cho con dén 16p tw
hoc, khéng cho con xem sach, con thay rat cang thdng, nhw vay thi strc khde clia con méi co
vén dé cha.”

Thdy con gai ndi ly 1€ ranh rot, rdi cling nhan thay trang thai hoc tap cla chau rat tot,
chiing tdi danh Ging hd, ¢6 géng lam t6t cong tac hau can. Hang ngay, toi déu tan tam tan
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Iwc, ndu com canh hop khau vi con; chdng tdi thi ct ranh rdi 1a nhat dinh dwa dén con, lam
“xe 6m” cho con.

Gan day, t6i nghe dwoc ly thuyét “vuot xe dwdng vong”, néi rang tranh tha ky nghi luc
nhi*ng hoc sinh khac déu dang nghi ngoi, ban ra stec hoc, va ra soat bu dép nhirng chd héng
chd yéu trong bai vé&, dén ltc khai gidng, ban s& dudi kip tham chi la vuot Ién nhitng ban
hoc truéc day gidi hon ban.

Con gdi toi da thuc hién rat tot ly thuyét nay, trong ndm 16p 12, chau tranh thi nhitng
ngay nghi, khi cac ban khac con dang ngd mo thi chau da c6 mat & phong tw hoc clia Pai
hoc B&c Kinh, cling chinh vi thé, chau da thuc hién dwoc viéc 1an lwgt vieot qua chinh ban
than minh va cac ban khac.

Con gai tdi khong phai la cwc ky thdng minh, thanh tich 16p 10 va 11 cla chau ciing
hoan toan khéng néi bat, tham chi khi hoc 16p 10, chau con & trinh d6 trung binh va duwéi
trung binh, nhung lai ¢ thé trong vong mdt nam 16p 12 vweot 1én chinh minh, cudi cung dd
vao Pai hoc Bac Kinh voi thanh tich xuét sc. Ngoai ly do chau ty tim dwoc nhitng phuong
phap hoc tap t6t ra, thi chic chan khong thé thiéu sy siéng ning va chiu khé clia chau trong
sudt mot nam do.

“NUi sach c6 duong siéng nang 1a 16i, bién hoc vo bo chiu khé 1a thuyén” , cau néi sé di
nay dugc truyén tung vi né la chan ly!
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Ve giao tiép

Day t6t con bai hoc "gido duc tri tué cam xac"

MOt ngroi mudn théhién tot khi ra xa hdi thi vira phai dwa vao hoc thirc va k§ nang
chuyén nganh, viraphai dwa vao kha nang giao tiép. Cé nhiéu khi, tdc dung clia kha nang
giao tiép con quan trong hon. Hoc sinh cap ba sdp phai budc vao xa hdi, khéng théchan
chtr viéc boi dwdng kha nang giao tiép.

I. Khai thac diém sang cta than twong
Mai dira tré déu sé ¢6 than tuwong ma ching ham mé, day 1a nhu cau tinh than cla sy
phat trién. Chang ta khong thé ngan can con tré suing bai than tuong, cling khéng thé nao
gilip chuing lya chon than tugng, nhwng ching ta co thégilp con tré nhan ra nhirng diém
sang trén con ngwoi than tugng, va khuyén khich chiing hoc tap theo than twong.

Mbi dira tré déu sé c6 than twong ma ching ham mé, day la nhu cau tinh than cda sy
phét trién. Nhuwng vao mdi giai doan trudng thanh, déi twgng ham md clia con tré cling
khong giéng nhau.

Nhirng nam cudi cdp mét, con gai tdi cwrc ky say mé ban nhac S.H.E, con cung hai ¢
ban khéac trong 16p tap hop thanh nhom nhac thiéu ni gidng ki€u S.H.E, thwdng cling nhau
hat céc bai ctia S.H.E, con nhé hoi dé vi ngay ngay nghe con gai hat ma t6i cling thudc lau
lau 10i bai “Super Star”.

Khong bao lau sau khi Ién cap hai, chau lién cho S.H.E “raria”, bat dau tr& thanh “fan”
clla Chau Kiét Luan. Ngay nao cling Ién mang tai cac bai hat clla Chau Kiét Luan vé, nghe
say swra. Dip 1 1/5 Chau Kiét Luan t8 chirc biéu dién & Bac Kinh, ¢6 con géi con mét thang
nira la thi 1én cép ba cua t6i nhat dinh phai di xem truc tiép, t6i ton bao cong strc Ién mang
tim mua cho chau hai vé khan dai ré nhat. Du vay, khi cam vé trong tay, chau ciling phan
khoi sudt may ngay lién.

Con géi di xem biéu dién ciing mdt cd ban nira, hai cd nhac tir khu biéu dién di ra giong
khan déc néi voi ching toi: “Chau Kiét Luan dung la quéa tuyét, ching con mudn tré thanh
“fan” rudt ctia anh dy!” Thi ra lic & san khau biéu dién, Chau Kiét Luan hat bai nao, cac
chau cling hat theo, trd nén phan khich, con la hét inh i nén khan ca c6. Hai ¢6 nhéc mat
dd phirng phirng, trén dudng vé nha hao hirng miéu ta lai cAnh tuvong & budi biéu dién. Tir
IGc bé dén I6n, tdi chua tirng thady chau cudng nhiét nhu thé bao gio.

Toi mudng twong ra canh tweng ctia budi bién dién, trong dau I1an lugt hién l1én canh
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twgng nam xwa chu tich Mao Trach Bong tlr trén lau Thién An Mo6n gdp g& Hong Vé Binh.
Nhirng nguei linh Hong vé Binh nam ay, tudi doi cling xap xi con gai toi bay gi®, sung bai
than twong dén do cudng nhiét, tir khap noi trén ca nwdc d6 vé Bic Kinh chi dé dugc mot
lan nhin thady Mao chu tich.

Thoi thé nay da khac, sw sting bai than twwng cling da thay déi. Thé nhwng du l1a thoi
nao thi than twong ma thanh thiéu nién ham mo da phan déu la nhirng con ngwdi clia cong
ching. Truéc day la cac vi lanh tu dat nwéce, cac nha khoa hoc, van van, ngay nay, do sw
truyén ba cla cac phuecmg tién théng tin, con tré thwong coi cac ngdi sao ndi tiéng nhuw ca sf,
dién vién Ia than twgng cda minh.

Sau khi di xem biéu dién, con gai téi khdng chi tai hét cac bai hat ciia Chau Kiét Luan tir
trén mang xuéng may Mp3, nghe moi lic moi noi, ma méi khi Chau Kiét Luan vira ra dia
moi la chau nhat dinh di mua ngay, con tuyét d6i mua dia goc; dau giwvdng dan poster clia
Chau Kiét Luan; phim do Chau Kiét Luan dao dién hay dién xuét déu hao hirng di xem ngay
khi méi céng chiéu.

Ban dau, cling nhw hau hét cac ba me khéc, tdi cdm thay rat ky la trudc viéc con gai mé
man Chau Kiét Luan, vi Chau Kiét Luan trdng chang dep trai gi, tdi lai nghe khéng hiéu
dong nhac rap cau ay hat. Tuy nhién, néu cac con da thich Chau Kiét Luan dén thé, thi r6
rang la cau dy c6 rat nhiéu diéu thu hat cac con, chi la ngwoi Ién chiing ta chwa nhan ra ma
théi.

Théla toi 1én mang tim hiéu cac théng tin vé Chau Kiét Luan. Thi ra Chau Kiét Luan
khéng chi la ca sTva dién vién ma cau dy con la ngudi sang tac nhac, viét nhac, viét 10i, dao
dién. Boc xong nhirng théng tin do, tdi bat giac nhin chang trai tré nay véi con mat khac,
Xxem ra cau ay ding la cé tai nang thuc sw.

Tim hiéu thém vé con dudng thanh danh clia Chau Kiét Luan, t6i phat hién ra con
duwong tré thanh ngdi sao clia cau dy khong hé sudn sé. Tuy biét danh dan piano tlr nho,
nhwng sau khi tét nghiép cdp ba tam thoi chwa tim dwwc viéc, Chau Kiét Luan danh lam
nhan vién phuc vu trong modt nha hang, do tinh tinh vung vé, thedng xuyén vi pham 16i ma
bi 6ng cha trir tién cong. Sau d6 bt dau choi piano gdp vui cho khach clia nha hang, cubi
cuing, dwgc Ngod Téng Hién phat hién ra trong mét cudc thi, dan dan bwdc Ién san khau.

Chau Kiét Luan bi bénh viém ctrng khép cdt s6ng rat nang, vo cung dau dén, nhung
cau dy ludén khac phuc bénh tat, né lwc 1am viéc, thanh céng voi tai ndng xuét sdc cha minh.
Cau dy con rat hiéu thuan véi me, sang tac danh riéng cho me bai hat “Hay nghe loi me”,
chan thanh tha thiét, cdm ddng long nguoi, va dugc dwa vao tai liéu giang day cdp mot &
bai Loan.

Cang xem tdi cang thdy Chau Kiét Luan cé thé lam gwong cho con gai minh hoc tap,
nhitng phdm chét xuat s&c va trai nghiém ly ky ctia cau dy c6 thé khich 1& sw ¢6 ging cla
chau. Strc manh clia than twgng to I&én hon rat nhiéu so vai viéc ching ta ngay ngay lai nhai

dai dong.

Mot hom, con géi lai dang nghe nghac trén xe, t6i héi chau c6 phai la bai hat cta Chau
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Kiét Luan khodng, chau n6i dang nghe bai “Hay nghe 10i me” va nhét mét bén tai nghe vao
tai toi. “Hay nghe 10i me” c6 mot doan rat dai la rap, nguwdi nao khong biét 10i thi nghe lan
dau thwong chua hiéu, t6i bao chau doc 10i cho tdi nghe. Nghe xong tdi ¢d ¥ néi: “Me tudng
cau nay la mét anh chang ngang buédng, khdng ngé cling hiéu thao ra trd nhi!” Con gai lién
ké v6i téi Chau Kiét Luan hiéu thao voi me nhu thé nao, dua me di choi khip noi, con ting
hoa cho me vao ngay &, khi ving nha con nho ban bé t6 chirc sinh nhat cho me minh, van
van.

T6i bén héi: “Con thich Chau Kiét Luan vi cau ta hiéu thao a?”
“Chi 12 mdt phan théi a, tdt nhién van con cai khac nira.”
“Con gi nra?”

“Me oi, me dirng ndi la con thich Chau Kiét Luan vi thdy anh dy dep trai ddy nhé. Thuc
ra anh dy chéng dep trai gi ca, mét qua nhd, nhwng anh dy rat phong do, va con duuc ménh

danh la “rapper s6 mét Trung Quéc” co ddy.” Toi hiéu rdi, day mai la nguyén nhan chu yéu
ma chau thich Chau Kiét Luan.

Tuy mot s6 bai hat cda Chau Kiét Luan lam ngui ta nghe khong rd &, nhung cdm
giac tiét tdu cda cac bai hat rdt manh mé, nhirng c6 cau hoc sinh trung hoc can trdt bau tam
trang rét yéu thich. Thém nira, vé ngoai ca tinh, hoi bat can doi clia Chau Kiét Luan qua
thure rat cé phong cach riéng, co Ié cling la nhan td thu hdt rat nhiéu hoc sinh trung hoc.

“® chb lam clia me c6 mot cd bé ciing & “fan” clia Chau Kiét Luan, co bé ké Ia thuc ra
trude khi thanh danh, Chau Kiét Luan rat vat va.” Toi bit dau dan dat con gai, dinh cing
chau khai thac nhirng phdm chét khac & con nguei Chau Kiét Luan.

“Thé a? biéu nay thi con khong rd, con chi biét Ia anh ay I&n Ién trong gia dinh don
than, diéu kién gia dinh khong tot.”

“Me chi nghe néi so so, cling chwa tim hiéu ky. Lat nira con Ién mang tra thir xem,
dirng dé dén than twgng clia minh ma cling khong hiéu gi day!”

“Vang a!”

Sau khi v& nha, chau qua that c6 Ién mang tim hiéu twong tin vé than théva qua trinh
thanh danh ctia Chau Kiét Luan, vira tra vira noi: “Bang Ia khéng dé dang gi, gioi that day!”

Luc nay, t6i khdng can phai néi nhiéu nira, su sting bai clia con gdi d6i v&i Chau Kiét
Luén tlr bé ngoai déd cham tdi nhirng tang sau hon, ndi tdm clia chau da bi rung déng béi
phdm chét wu t( va y chi phdn ddu clia Chau Kiét Luan. Téi nght, chau da yéu thich Chau
Kiét Luan nhw thé thi nhat dinh sé hoc tap theo cau ay.

Ng6i sao 1a nhan vat “tda sang” clia cong chang, rat dé dwoc thanh thiéu nién sung bai.

Ban hoc cla con gdi tdi con thich LAm Tuén Kiét, Vwong Lwc Hoanh, cling ¢é chau cuc ky
say mé Michael oackson, tdi cho rang nhirng chuyén nay déu khong co gi la xau. Thanh
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thiéu nién thich mot ngudi néi tiéng, mot ngdi sao nao do, thi sé coi ngudi dé 1a “ngudi ban
tinh than” ctia minh, khong chiludn luén déi theo sy phat trién cla ngwdi dé, ma con vo
tinh ho#c ¢6 y bat chwédc theo ho. Cha me khang can lo 1dng ma nguoc lai, c6 thé tan dung
chinh diéu nay dé gido duc con tré. Mbi ngwdi déu cé nhirng diém sang, cac ngdi sao néi
tiéng cling khdng ngoai I, s& di ho c6 thé tré thanh ngbi sao, ngoai sw 1dng lay trang I trén
san khau, phai cé ca phwong dién y chi kién cwdng viron Ién. Cha me c¢é thé bo chut thoi
gian cung con tré khai thac nhirng diém tda sang & con ngudi than twong, dé ching hiéu
toan dién vé than twong clia minh, 18y than twong lam tdm gwong, hoc tap wu diém cua
than tuong, khéng ngirng tw hoan thién minh.

Chung ta khong thé ngan can con tré sting bai than twong, cling khéng thé nao giap
ching lra chon than twong, nhwng ching ta cé thé gitip con tré nhan ra nhirng diém sang
trén con nguoi than tuveng, va khuyén khich chdng hoc tap theo than twong. T6i tin rang,
nhitng bac cha me yéu thuong con cdi sau sac déu sé& lam dwoc nhuw thé.

2. TOn sw thi m@i trong dao
Chikhi tré quy mén thay coé gido thi chiing maéi yéu thich mén hoc ctia thay co do, va
mai c6 théhoc t6t dwgc. Cha me can tim ra wu diém cla thay c¢6 ma tré dé dang tiép nhan,
dé tré dan dan yéu mén thay cd, tlr d6 dam bao sw tién bo trong hoc tap.

& mau gio va tiéu hoc, néu khéng c6 nguyén nhan gi dic biét, thay cb gido co vi tri rat
cao trong long con tré, 10i thay cb noi la ding din nhét, dia vi cha thay c6 1a uy quyén nhét.
Vi thé, khi con gai t6i con nhd, néu gap phai van dé gi khdng giai quyét dwgc, chau sé cau
vién thay co gido, thay co ludn luén “ra tay la xtr ly dwwc” va lan nao cling thanh céng. Trung
hoc khéng con nhu vay nira, theo da tang cwong y thirc cad nhan va nang lwc nhan thirc clia
tré, dia vi quyén uy cla thay c6 gido trong mat tré dan gidm di, vi vy ma cé hién twong tré
khong thich moét thay cé nao d6. Treong hop nghiém trong tham chi con vi khong thich vé
bé ngoai hodc tac phong lam viéc clia thay cd nao dé6 ma khdng thich hoc mon do ho day,
cudi cling dan toi cac van d& nhuw thanh tich hoc tap xuéng déc, hoc léch...

Ngu@i tirng 1am gido vién trung hoc nhw tdi hiéu sau sic vé anh hwéng ctia méi quan
hé thay - tro ddéi viéc hoc clia mot diva tré, vi vay, toi ludn chu y tién hanh bdi dwdng nhan
thibc dang d&n clia chau déi voi thay co gido.

Tlr day long, t6i vo cling cam on tat ca cac thay c6 gido tirng day con gai toi, chinh ho da
day dd, diu dit mot co bé con khong hiéu biét gi tré thanh mot ¢b gai cé gido duc va van hoa
nhu hém nay. Do d6, ngay khi chau con nhd, téi da néi véi chau phai kinh yéu va biét on
thay c6 gido clia minh. Luc chau hoc tiéu hoc, vao ngay Nha gido, toi dwa chau vé treong
mau gido thdm hai thay cd, hoic khuyén khich chau glri thiép chic mirng thay co qua
dwong bwu dién. Khilén cap hai, mdi dip 1&8 Nha gido, chau déu di thim thay co cdp mot; roi
IGc hoc cap ba, chau cling thuwong xuyén dén tham hoi thay cé cdp hai. Dén nay, vao ngay
Nha gido hang nam, viéc di tham thay c6 gido cac cap hoc da trd thanh théi quen cla chau,
c6 ltc do thai gian gép gap, thi chia thanh hai ngay di tham. Tém lai, thay c6 gido c6 vi tri
rit cao trong mét con gai toi.
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Tw sau khi Ién cép ba, con gai cling thwong xuyén phé binh khéo mot thay co gido nao
do. Toi biét diéu nay la hoan toan binh thwong, né chirng td chau da tredng thanh, cé tiéu
chuén danh gia cda riéng minh. Tuy nhién, tdi vAn hy vong chau tran trong, yéu mén va ton
kinh moi thay co gido.

Théla, mdi Ian di hop phu huynh, toi déu quan sat k¥ tirng thay ¢d, ndm bt dic diém
clia ho, khi tré vé nha, bién nhirng dic diém nay thanh wu diém dé khen ngui treéc mat
con gai, muc dich Ia d€ chau cd cam tinh véi thay c6. Bai voi co con gai dd hoc cép ba, toi
biét rdng viéc ndi véi chau vé trinh dd hoc van clia thay ¢ da khéng thé khién chau dong
long nita, chau nhat dinh hiéu rdng nhitng ngudi ¢ thé 1am gido vién & tredng trung hoc
trong diém thi trinh do chuyén nganh déu khéng kém cdi, nén tdi cd y tim kiém & ban than
ho nhitng phadm chat riéng khong lién quan dén hoc thuat.

C6 Ha, gido vién ngtr van clia con géi, than hinh map map, téc dd noéi rat nhanh, t6i bao
chdau: “Co6 Ha cula cac con nhét dinh la tinh tinh rat tét, ma lai con cyc ky thong minh.” Chau
hai 18y gi chirng minh, toi lien dap: “Tam hon thu thai than thé thanh thoi. Nhin c¢d Ha cla
cac con map map, tinh tinh chic chan la rat t6t. Ma ngui ta noi, nhitng ngudi néi nhanh
thi dau 6c thwong phan &ng nhanh, khong tin thi sau nay con quan sat toc do phan (rng cla
cd Ha ma xem.”

Thay Vu, gido vién chd nhiém I6p, tinh tinh phéng khoang, téi néi véi chau: “Thay Vu
khéng hé danh la di nwéc ngoai vé, tinh cach cling Tay hoa rdi, c6 vé rét coi trong sw binh
dang, con cé thé gap duuc thay gido nhu thé cling coi nhw 1a may mén ctia con d6.”

Nhan xét vé cac thay c6 gido nhw vay chinh la dé con gai nhan ra wu diém cua thay co,
nhin nhan thay cd bing con mat tran trong, yéu mén, that long kham phuc hoc hai kién
thirc van hoa tir thay cb.

HbBi méi 1én 16p 12, con gai ké véi toi la chau khong thich thay day toan méi. & budi
hop phu huynh 16p 12, tdi da tirng gap thay gido dd, thay ay la trwdng phong giéo vu cla
nha treo'ng, phu trach viéc gidng day cltia ca khéi 12, dé c6 nhiéu nam day toan I6p 12, la
mot gido vién rat giau kinh nghiém. Tuy nhién, thay dy néi giong dia phwong mién Nam dac
sét, néi chuyén cham ré ré, lan dau nghe thay ay giang giai qua thwc sé thdy budn ngd, hém
hop phu huynh, lic thay dy phat biéu, tdi suyt thi ngu gat.

T6i bdo con gai: “Thay Hung cla cac con c6 I€ la tw duy qué chat ché, nén khi néi
chuyén méi thong dong cham rai thé, me thay thay dy chdng may khi néi nham.”

Con gai dap: “Chinh vi thay Hung néi chdm qua nén trong gi® cla thay ay con toan bi
budn ngu thoi.”

Toi tiép 10i: “Vay thi dé théi, sau nay ct vao tiét ctia thay Hung, con hay soi 16i ctia thay
ay, xem thay dy cé néi sai gi khong, nhu thé con sé khéng budn ngd nira.”

MOt thoi gian sau, chau ké voi téi, dung la thay Hung rat hiém khi néi nham. Dan dan,
an tugng clia chau doi véi thay cling ngay cang tot 1én, gap van dé gi la rat tich cuc di tim
thay dé giai dap. Sau cling, nhan xét clia chau vé thay Hung la: “Thuc ra thay Hung rat tét
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bung.” Cé thé nhan ra, chau da thuc 1ong yéu mén thay gido do.

Tac phdm dau tién vé gido duc clia Trung Qudc co dai la “Hoc ky” ¢6 cau “yéu thay thi
moéi tin thay”, nghTa la chi cé yéu kinh thay c6 gido thi méi cé thé tin tudng vao nhirng diéu
thay cd n6i, méi tiép nhan su day db cla thay c6. C6 thé thdy, ¢c6 nhan da hiéu dwwec méi
quan hé tot xau gitra thay va tro c6 anh huwdng dén viéc hoc hanh cla hoc sinh. Trén thuc té,
qua that co rat nhiéu hoc sinh vi khéng thich thay cd6 ma khién thanh tich hoc tap kém di.

M6t 1an, mot ban hoc clia con gai d&n nha chang téi choi, khi nhac dén viéc & trvdng,
c6 bé ké la cwe khong thich cd gido nglr van. Téi hai tai sao khdng thich, cd bé noi co gido
ngir vdn giang giai dai dong, va con dic biét nhac toi viéc me cd bé cling khong thich cd giao
nglr van, me c6 bé ndi 1an nao hop phu huynh c6 gido nglr van cting néi mai khéng dit. Sau
dé, tdi hoi con gai diém moén nglr van clha co ban dy thé nao, chau bao, cac mén khac con
tam duwoc, riéng mon ngl van 1a kém nhét. Bay la mot vi du dién hinh cho viéc khdng yéu
mén thay c6 dan t6i khong thich hoc mén thay cé dé day.

Diéu t6i mudn nai 1a, cach lam cda vi phu huynh do6 cling dang phai ban. C6 thé la chi
dy chwa hiéu suy nghT clia con gai chi n6i voi con gai quan diém vé cd gido theo sé thich cla
minh, nhwng chi &y khong biét réing, rat c6 kha nang la chinh chi dy dd khéc sau thém thai
do bai trir ¢ gido cla con gai.

Ngay nay, hoc sinh c6 thé tv quyét dinh hoc trwdng cdp ba nao, nhwng khi da nhap hoc
vao truong thi khéng cé quyén lwa chon gido vién, vi gido vién la do nha trwedng phan céng
cho cac 16p chit khdng phai nhdm vao mdt ngudi nao dé. Vi vay, bat ké hoc sinh c6 thich
thay c6 gido khong, déu phai chdp nhan ho, va phai chdp nhan kha nang la thay cb gido dé
sé theo day sudt tir I6p 10 dén 16p 12.

Diéu ma céac bac phu huynh ching ta can thong sudt la, viéc khéng thich thay cé gido
moi tiép xuc lan dau la binh thwdng, vi tré da trwéng thanh, y thirc cd nhan dd manh hon,
c6 sw yéu thich, ghét bé cha riéng minh. Ma chdng ta can hiéu réng, thay ¢ gido ciing 1a con
ngu i, ho khéng thé va cling khéng cé cach nao dé tat ca moi hoc sinh déu vira y, va cang
phai hiéu réng, chikhi con tré yéu mén thay cd, chiing maéi thich mén hoc thay cé day, hoc
mai gidi duuc.

Trong hoan canh nay, cha me can lam mot s6 viéc gitp con thay ddi thai do doi voi
thay c6 gido. Tl kinh nghiém cda ban than téi, néu tré khong thich thay c6 nao dé cla
minh, cha me c6 thé can ct theo nhu cau ctia tré dé tim ra wu diém ctia thay c6 ma tré dé
dang tiép nhan, dé tré dan dan yéu mén thay co, tlr d6 ddm bao su tién bd trong hoc tap.

3. Giao tiép, trao doi v&i thay co gido phai chiy khéo léo
Trong thoi ky con tré di hoc, thay cd gido va cha me la nhan t6é then chét cho sy
triedng thanh cla chang, cha me nhat dinh phai ndm bét sw phdi hop véi thay ¢, cung

s&p xép tot viec hoc clia tré.

Khi con gai hoc mau gido, cdp mot, cdp hai, téi va cac thay cd gido ciia chau lién lac, qua
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lai rdt nhiéu, thwdng xuyén tim hiéu viéc hoc hanh va doi séng clia chau. Trong thoi gian
chau hoc cdp mot, tdi con la thanh vién ban phu huynh [6p chau.

T khi chau 18n cép ba, viéc giao tiép, trao ddi voi thay ¢b giao nhuw thé nao qua thuc da
khién tdi ling tang khé x& suét mot thoi gian.

Lén c&p ba, nha trwéng thudng t6 chitc hop phu huynh sau mdi dut thi gitra hoc ky,
trong tdm la phan tich tinh hinh thi cl clia 16p va ca khoi 16p, dé phu huynh hiéu dwwec vi tri
clia con, suy nghflam sao gitip con digu chinh phwong phap hoc tap dé dat dwwc thanh tich
tot hon.

Sau dut thi gitra hoc ky mét nam I6p 10, nha truedng té chike hop phu huynh. Bang
diém phat dén tay toi, tdi nhin ngay ca mat, con gai xép thir 256 toan khdi, ma ca khéi co
hon 500 hoc sinh, trong d6 con cé gan 100 hoc sinh diém thi rat kém, vao hoc tredng nay la
nho dong mot khoan phi chon tredng dat do. Suy tinh nhw vay thi thanh tich ctia chau nam
& top trung binh, néu khong tinh hon 100 hoc sinh kia thi dd la top dwéi trung binh roi.

Tiép tuc xem xét k§ cac mon hoc khac, mon toan clia chau xép thir 454 toan khoi va ddi
s0 & 16p. Toi biét mon toan clia con gai tir cdp hai da luén 1a mén yéu. Méic du, hdi lop 9
chiing tdi c6 moi gia sw cho chau, chau ciing danh nhiéu cdng strc va thoi gian nhat cho
mén toan, nhwng két qua khong duwe nhiry. Thanh tich mén toan clia chau van khong
dwwrc cai thién vi lGc chau hoc 16p 5, chiing t6i da khéng suy nght cdn than va dang ky cho
chau hoc mén toan Olympic, diéu nay lam giam sit nghiém trong sy hirng tha va ty tin clia
chau déi véi mon toan.

Chuworig trinh hoc cép hai néi chung la twong doi don gidn, dudi sw kem cdp clia gia su,
diém thi mén toan hét cip hai I1én cap ba cla chau kha tot. Thé nhwng, vira [én 16p 10, mirc
do6 kho ctiia mén toan duwwc nang 1én dang ké, chau theo dwoc niva, 1an dau tién thi bi ngay
“doi s6”. Toi cAm thay hoi sot rudt, budi hop phu huynh vira két thic, t6i lién dén van
phong tim thay gido day todn, mudén hdi han vé chuyén lam thé nao v6i mon toan cla con
gai. Khi 8y cling c6 vai vi phu huynh dang vay quanh thay gido, khi t6i néi ra tén tudi con
géi, thay &y néi: “Con gai chj phai c6 géng théi, diém chau thé nay thuc sw 1a kém qua!”, sau
dé quay sang mét vi phu huynh dirng bén canh bao: “Chau nha chi khdng van dé gi”. Roi
nhin sang phia téi noi: “Con gai chi von da khong theo dwgc, néu khdng tim ra bién phép
nao thi hoan toan hét cach.”

Khi dé, vi c6 nhiéu phu huynh & day qua, téi khéng trao ddi nhiéu duwgc voi thay. Thé
nhwng, chivai loi ngén ngui ctia thay da khién tdi mat nong ran, trong 1ong réi nhu to vo.
Trén dudng vé, tdi suy nghT mai v& cau “hoan toan hét cach” clia thay chang qua cé y néi la
néu ct tiép tuc thé nay, dén khi thi dai hoc con gai tdi cling khéng dd néi. Lai nghf, 10i noi
clia thay tuy hoi thang than, nhung la sy that, diém toan cla con gdi thuc sw khién tdi lo
lang.

biéu t6i lo hon nira la khi vé nha phai néi vé&i con gai thé nao vé van dé mon toan clia
chau. Toi hiéu réing chic chan khong thé thuat lai nguyén van 10i noi ctia thay véi chau, diéu

toi phai lam la vira gitip chau hiéu sy that, vira khong lam tén thwong long tw trong cla
chau, ma con phai déng vién sy ty tin cho chau.
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Trong bira com t6i, t6i bdo con gdi la tdi da tim gdp thay day toan clia chau, chau lap
tlbe sa sAm nét mat, toi biét ngay la chau vén dang lo 1dng vi mon toan rdi. Toi ké voi chau
rang, thay gi4o day toan da néi rdi, thuwc ra mon toan 1a mén hoc rat hay, chau hoc chua tét
la do chuwa tim ra bi quyét hoc toan ma théi. Toi néi thay gido khuyén chuing téi tim mét gia
sw, rdi tap trung b6 sung nhitng chd kién thikc bi héhg, mén toan nhét dinh sé kha Ién. DU
khong tin twdng 1dm nhwng con gai van ddng y tim mot gi4o vién day kém. R4t may la sau
dé thay gido ma chuing toi tim dugc giang bai rat t6t, con gai tdi theo hoc thay dy dén tan
16p 12, thanh tich m6n toan dan dan theo Kip va dat diém cao trong ky thi dai hoc.

La mét vi phu huynh hoc sinh cap ba, ¢6 dai lac rat mau thuan. Néu khong qua lai voi
thay cd gido, lai thdy phai dé thay c6 quan tdm dén con minh. Ngwoi tirng 1am nha gido nhw
t6i biét réing, cac thay cd thudng thich nhitng hoc sinh hoc gidi, di véi nhitng em hoc luc
trung binh hoac yéu kém thi thwong ma khong gitp dwogc gi, khéng phai ho v tam, mavi
ho dan dat 16p d4 réat ban biu, khéng thé nao cha y dwwc dén tirng hoc sinh, xép hang thanh
tich clia con gai toi hoi 16p 10 thudc loai ma thay cé khéng quan tam téi. Vi vay, toi biét
nhat thiét phai tim cach dé thay c6 chd y dén chau, quan tam dén chau trong qué trinh
gidng day. Nhwng tim thay c6 gido dé trao d6i, co Itc phai chiu da kich nang né vi nhirng
nhan xét cha thay co toan vé lwc hoc cdia con cai. Ban than vén nght con van rat kha, vira di
héi nhw thé thi trdi lai, mat di niém tin doi véi con. Thong thwong trong tw twdng clia cac
bac phu, sy danh gia clia thay co gido déi véi con tré la cé uy tin nhat. Néu khong cé du “kha
nang git virng”, rat dé bi am thi b&i 16i néi ctia thay cd, cho réng con minh kém coi.

Viéc tim gdp thay cd doi hoi sy hiéu biét va khéo 1éo. Ba nam cép ba, con gai toi tir tép
cudi tién bd I1&n t8p giira, rdi tir tOp gitka tién bd 1&n tdp dau, cudi cling thi dé vao trwdng dai
hoc nhuwry. Trong mdi mot giai doan, téi déu git» mdi lién hé, trao ddi t6t dep voi thay co vé
tinh hinh hoc tap cla chau, va thu dwoc nhiéu thanh qud tlr mai lién hé nay. T6i c6 thu
nhan duwc mot s6 diéu vé cach thirc trao ddi, giao tiép voi thay co gido, xin chia sé véi moi
nguoi.

Th nhét, goi dién riéng hodc trurc ti€p gap riéng thay co.

Sau bu@i hop phu huynh d6, t6i khéng tim gap thay vao trwde va sau khi hop c6 déng
phu huynh nira. Trwée hét la vi thanh tich hoc tap clia con gai toi khong tét, khi thay co “néi
tréng ra” gitva dam doéng nhuw vay toi khong biét gidu mét vao dau; sau do 1a vi déng ngudi

qué, khdng thé di sau trao ddi y kién vé vdn dé cla riéng con toi.
Th hai, mot hoc ky tim gap thay c6 gido hai lan la dwuec.
Ly do s lan it nhw vay la vi t6i suy tinh dén nhan t6 clia cac phwong dién sau:

Dau tién la thdong cam vai thay co gido. Vi ban than téi da tirng lam co gido, biét dwoc
sur vat va clia gido vién trung hoc, hiéu réng thuwdng ngay céc thay cd déu rat ban ron. Phu
huynh lién tuc goi dién héi han tinh hinh hoc hanh cla con céi, rat cé thé lam dao 16n nhip
séng va lam viéc binh thudng ca ho. Lich giang day cla gi4o vién trung hoc déu duuc sip
kin, thong thuong mot gido vién mon chinh sé day hai 16p, mot tuan hon 10 tiét hoc. Ngoai
gio [én 16p thi phai chdm bai tap, gido vién chi nhiém con phai lam céc cong tac vé hoc
sinh. Hang ngay phai di sém vé muon, vé cung vat va. Do dé, thwong thi toi sé khéng tim
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gdp thay co gido.

Tiép dé la téi nght con céi Ién rdi, nhiéu viéc nén t minh tim gap thay co dé trao ddi va
gidi quyét, ren luyén kha nang xr ly van dé. vi thé, trong truong hop binh thwdng, vé viéc
hoc hanh, t6i khuyén khich con gai tw gap thay co.

Sau nira Ia ti rét tin nhiém cac thay c6 giao. Mdi Ian di hop phu huynh, hau nhu thay
¢6 nao cling nhan manh Ia dé cac con khi ranh rdi thi gip ho dé dwoc giai dap cac van de.
Thuec ra, phu huynh tim gép thay co gido chdng qua cting 1a mudn héi tham tinh hinh hoc
tap cla con cdi, néu thay c6 da chd tam dén viéc hoc clia cac con nhu thé, phu huynh ciing
khéng can phai s6t sing nhu thé.

Cudi cling, bat ct viéc gi cling cha trong hiéu qua ch khéng phai so lwong, khi trao doi
v&i thay c6 thi ¢d gang gidi quyét vdn dé gon trong mot 1an gap.

Th ba, khong nhat thiét phai tim gap moi thay cd.

Ba nam con gai hoc cép ba, tir day long, t6i biét on tirng thay cb gido clia con, nhwng
khdng phai 1a thay cd nao tdi cling déu tim gap. Toi nghi rdng, mén nao ctia con ¢ vréng
méc thi moi tim gap thay cd mén do dé trao d6i, tim hiéu, cing thay co ban bac xem gitp
con hoc t6t hon béng cach nao. Con nhitng mdn cac con d4 hoc t6t thi khéng can phai lam
phién dén thay c6 nira. Tl truvéc dén nay t6i chwa bao gid di gdp riéng thay co gido day mén
dia ly va lich st clia con gai, vi hai mén nay chau hoc rat giéi va c6 phwong phap dac biét
cuia riéng minh, tdi tin ring chi can chau nghiém tdc hoc theo sw chi day huéng dan cla
thay c6 thi nhat dinh khong cé van deé gi, vi thé toi chwa tlrng hoi han thay ¢ vé hai mon
nay clia chau.

Th tw, treée khi tim gdp thay ¢o thi nghi treéc nhibng diéu mudén noi.

Truée mbi 1an gap g& thay cd gido clia con, toi déu c6 sir chudn bi vé viéc minh can néi
nhirng gi. Thay c6 hang ngay phai chiu trach nhiém vé bao nhiéu hoc sinh nhw thé, thoi
gian rét c6 han, truéc khi goi dién thoai cho ho thi t6i déu soat lai mot lwut y tvdng minh
muén biéu dat, tham chi con viét cac cau hdi can hoi ra gidy, vira khdng mat thoi gian lai
vira khéng dé sét nhirng diéu quan trong.

Tha ndm, khi trd chuyén voi thay ¢ thi can néi ngdn gon suc tich.

Sau khi bu6i hop phu huynh két thic, cac bac phu huynh dau nght ring chdng may khi
gap duoc thay cd gido nén mudn tro chuyén vaéi thay co vé con cai minh. Nhwng cé nhirng
phu huynh ct vay riét 18y thay c6 dé néi thao thao bat tuyét khéng ngirng khdong nghi, ma
lai con khong noi vao trong tam. Lan no, cé mot vi phu huynh néi chuyén voi thay gido mot
hoi lau, thay gido hdi lai: “Vay bac mudn t6i lam gi nao?”, nhu théla vira lam mat thoi gian
clia thay giao va moi ngudi ma cubi cung cting chdng giai quyét dwoc van dé ctia minh. That
I6ng ma néi, mbi I6p co may chuc hoc sinh, thay c6 gido khong thé quan tam hét moi van dé
clia tirng hoc sinh dwoc, cha me trao déi, tro chuyén vaéi thay c6 thi mdt mét la khién thay
c6 chi y dén con minh, mat khéac phai tap trung van deé vao viéc hoc tap, nhw thé moi co
hiéu qua.

https://tieulun.hopto.org



Th sau, khi trao ddi, tro chuyén vaéi thay co thi tuyét doi tranh “chi dao” viéc giang day
cua ho.

M6t s6 phu huynh hay c6 y kién, khi trao ddi v&i thay co gido toan dua ra rdt nhigu dé
nghi cu thé déi voi viéc day hoc, yéu cau thay cd 1&n 16p nhw thé nao, viéc nay chéc chan la
dang can thiép vao hoat déng giang day cla thay cé. Viéc day hoc cé chwemg trinh giang day
va moi thay cb gido déu co phuwong phap duwc dic két qua nhigu ndm cua riéng minh. Phu
huynh dua ray kién voi thay cd vé mét giang day, d6i khi thay cé vi gitr thé dién cho phu
huynh ma to ra ti€p thu mot cach than thién, nhwng trén thuc té, da phan ho déu phan trng
nguoc lai, cho ring phu huynh dang can thiép qué 16. Dai da s6 thay cd gido la ngwoi tét, sé
khoéng vi thé ma cé an twgng khong hay vé hoc sinh, nhwng cling khéng loai trir tredng hop
mot so gido vién co td chat yéu kém, sé dem &n twwng xdu vé phu huynh chuyén sang chinh
hoc sinh, tdc déng khéng tot dén viéc hoc cutia cac con.

Théng thwdng, ching ta gip thay c6 gido déu Ia vi tim hiéu mot s6 van dé con ton tai
trong viéc hoc cla con cai, muc dich la mu6n giai quyét thiét thyc van dé cla con céi. Néu
nhw sau budi hop phu huynh nidm 16p 10 d6, t6i khong “suy dién” nhirng 10i noi cla thay
day toan thi con gai téi chic chan sé rat chan nan thét vong, niém hirng tha ctia chau déi voi
mon toan cling sé giam st hon nira, t6i qua thwc khong dam twéng tweng dén hau qua cla
viéc do.

Nam con gdi hoc 16p 10, c6 mot lan tdi trong thdy co gido day ngi van, bén héi han tinh
hinh hoc hanh mon ngir van ctia chau. Co gido ndi con gai tdi bé ngoai c6 vé rat nhan nha,
nhwng hoan toan khéng chiu dau tw thoi gian va céng strc cho mon ngt van. Sau khi vé nha,
t0i bao chau: “Co gido nglr van cla cac con hai hwdc that day!” Chau hoi toi hai huwéc thé
nao, toi bén ké: “Cd 4y ndi thich con 1dm, hang ngay thay con cudi tit mat trong rat dang
yéu!” Chau lai héi ngay: “C6 khéng nhic gi dén viéc hoc ctia con a?” Téi dap: “Co giao néi la
con viét vin rét hay, bai van ludn rét sinh dong tha vi, khi nao hoc 16p 12 ma con ndm chéc
nhirng k§ ndng ma cé giang thi nhat dinh sé dat diém cao.” Con gai tiép 10i: “Thé a, thé thi
con phai hoc cho t6t mén ngt van méi dugc, néu khong sé phu long cb gido.”

vé sau, chau luén c6 cadm tinh véi ¢ gido ngl van, hoc moén dé cling rat gioi, téi nght
réng diéu do khong phai la khdng co lién quan dén chuyén tdi phdi hop véi cong viéc clia co
gido. Tlr d6 cd thé thay viéc truyén dat lai thong tin cho con céi sau khi trao ddi véi thay co
giao cling cwc ky quan trong.

Trong thoi ky con tré di hoc, thay c6 gido va phu huynh la nhan t6 then chét cho sw
tredng thanh cda ching, cha me nhét dinh phai ndm bat sw phéi hop vai thay cd, clng sap
x8p t6t viéc hoc cha tré. Tdi tin ring mbi bac phu huynh d&u sé tim ra phwong phap phu
hop v&i ban than, xay dwng t6t quan hé voi thay co gi4o, hd try con tredng thanh.

4. Cung con “tim” ban

Quan hé ban bé la nhan td'khong thé thiéu trong quéa trinh x& hdi hda ctia con tré. Méi
quan hé gitra nhitng ban bé cling trang Ita Ia s tiép xGc va giao luu binh déng, trong
qud trinh qua lai d6, tré dan dan nhan thic duoc sy khac biét gitba minh va moi nguoi.
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Nhirng m6i quan hé ban bé s& bbi dwdng nhirng phdm chit dao dire tét dep nhuw tw trong,
ton trong ngwoi khac, gitip d& hé tre 1an nhau, hoc duoc cach phan biét cac khai niém
hay - d&, dep - xau, hinh thanh nhirng déc diém ca tinh cw ban.

Vo chdng téi hoc dai hoc & Son Tay. Sau khi tot nghiép, ching toi lam viéc & dé nhiéu
nam rdi méi chuyén dén Bac Kinh. & day, vo chdng toi khong cé ho hang than thich. Khi
moi chuyén téi day, ngoai dong nghiép ra thi khéng cé nhiéu ban bé, khi dy con gai chiing
t6i dwoc 3 tudi. Vi vay ma lac nhd, ngodi céc bé & trirdng mau gido, con gai cling khdng c6
ban nho nao cuc ky than thiét. D& con khdng cdm thdy c¢6 don, khi di lam v&, hai vo chong
t6i déu c8 géng danh thoi gian choi v&i chau. Thé nhing, mot ngudi lam cong tac gido duc
nhu tdi hiéu rd rdng, sw bau ban cia cha me khong thé thay thé ban bé. Do vay, viéc boi
du®ng nang lwc giao lwu v&i ban bé con quan trong hon ca viéc nang cao thanh tich hoc
tap. Nghi nhu vay, trong su6t qua trinh treédng thanh ctia con, t6i luén tim moi cach tao
diéu kién cho con gai giao lwu ti€p xtc voi bé ban.

Hbi con gai hoc mau gi4o, hang ngay khi dén chau tan hoc, chiing téi déu rd thém mat,
hai ban nhé dén vudn triedrng Dai hoc Bac Kinh & d6i dién dé choi dia. vé sau, cac ban nhé
dén doé choi ngay cang déng, tham chi vira ra khoi 16p la cé ban ri con toi: “Ly Nhwoc Than,
bon minh di choi di!” Khi dy, du d& di lam ca ngay nhwng dé chau dwoc choi voi cac ban
“cho da”, téi luén nhin déi dé cung chau choi dén tan lac troi tdi maéi vé nha &n com. Va
thdy con gai ngay nao cling vui vé s mét cla tdi cling cdm thdy that x(rng dang. Tinh ban
trong sang chan thanh véi cac ban ngay dy dé tré thanh ky (¢ dep dé trong long con gai toi,
dén tan gio chau van nhé méai khéng quén cau ban nhé ngay ngay 6m tam biét chéau ldc chia
tay hoi ay.

Dén khi hoc cdp mot, ban bé xung quanh chau trd nén ban ron véi viéc hoc hanh. Kiéu
16p hoc thém cac mon nay mon kia dé chiém hét thoi gian ngoai gi¢’ clia cac chau. Vo chong
toi gilr virng lap trwdng khdng ghi danh 16p hoc thém hay nang khiéu nao cho con gai, muc
dich I1a dé chau c6 dwgc mot tudi tho lanh manh va vui vé. Thé nhwng, ban bé vui choi cing
lai tré thanh van dé nan giai. D€ tim dwoc ban choi cung chau, tdi tranh tht tro chuyén véi
cac vi phu huynh khéac vao thi gian don con hodc Itc hop phu huynh, tim hiéu ban nao
ranh rdi ngay nao, sau dé hen ban dé cung di da ngoai hodc dén choi & nhitng dia diém nhuw
viron bach thu. Vao dip nghi he, nghi déng, t6i con té chirc cho may gia dinh cling di du
lich. Trong lGc vui choi nhw thé, con gai t6i két giao dwge mot s6 ngudi ban chi cot. Cho
nén du 1én trung hoc mdi ngwdi mbi ngad nhwng nhirng ngwdi ban nay van ludn gil lién lac
véi nhau, trong sé do, c6 hai cd bé con tré thanh ban tri ky c6 gi cling tdm s cla con toi.

Ngay nay, nhiéu gia dinh chi sinh mot con, khi vé& nha déng ctra lai thi chi con déi mat
v&i bd me, thiéu di sy giao Iwu va vui dua véi be ban nén con cai thuwong cdm thay rat co
don. T6i tirng ti€p xdc v&i mot bé gai c6 cha me ban ron cong viéc nén rat hiém khi dwa con
di choi, c6 bé hau nhuw khang cd ban bé dé cung choi dlia. K&t qua la tam sinh 1y c6 bé phat
trién khong binh thwong, méi 8 tudi da co kinh nguyét, tinh tinh ¢6 doc ky quéc, u sdu dén
ndi me ¢ bé phai dwa con di kham bac si.

Dai v&i con tré, quan hé ban bé 1a nhan t6 khéng thé thiéu trong qua trinh phat trién
clia chang. Sv giao luu gitra ban bé dong trang Itba, d6 1a s tiép xuc va giao luu binh déng,
khong gidng nhu sy chiéu chudng clia cha me. Trong qué trinh ti€p xdc giao lwu dé, tré dan
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dan nhan thc dwoc sy khac biét gitta minh va moi nguwoi, bdi duwdng nhirng pham chat dao
durc t6t dep nhu tw trong, ton trong ngudi khac, gitp d& hé tro 1an nhau, hoc dwwc cach
phéan biét nhirng diéu hay - d&, dep - xau, hinh thanh nhirng déc diém ca tinh co ban.

Tuy nhién, nhiéu bac phu huynh thiéu nhitng kién thic vé mat nay, chi coi trong sw boi
dw&ng tri tué cho con céi, cho ring chi can hoc gidi thi viéc gi cling hay. Do vay, hang ngay
sau khi tan hoc la thwdng bét tré & nha hoc hanh, it cho tiép xtic véi ban bé cung Ia tudi
clia con. Ho dau biét ring, c6 mot s8 dira tré khi lon I1én rori khai vong tay cha me, lGc gap
phai van dé trong cudc sdng thwdng hanh dong néng néi, tir do di vao con dwdng pham toi.
Truwdng hop clia Lru Hai Dwrong - sinh vién triedng Bai hoc Thanh Hoa d6 axit suniuric vao
gdu, hay Dugc Gia Han - sinh vién Hoc vién Am nhac Tay An lai xe gay tai nan xong khéng
dua di cdp clru ma con c6 tinh giét nan nhan. Nhirng s viéc xay ra dang tiéc nay déu bat
ngudn tir tw twdng nudi day con trong thoi ky thanh thiéu nién qua déi han hep clia cha me
chang, khién ching thiéu di nhirng trai nghiém tiép xdc, giao lwu véi ngudi khac, gay ra bi
kich do tam ly léch lac. Trong nhirng ndm gan day, hién twong sinh vién dai hoc, cao déng
tu sat thuwong xuyén xay ra, khéng thé khong khién chiing ta dac biét quan tam.

Diéu khién chung ta cam thay vui mirng la ngay cang c6 nhiéu bac phu huynh y thirc
dugc tinh nghiém trong clia van dé dra con mét clia minh thiéu di méi quan hé ban be va
da tich cuc hanh déng. Toi tivng xem tin téec n6i vé viéc & Béc Kinh xuét hién cac “gia dinh
lién hop” do hai hay nhiéu dra tré con moét tap hop thanh, nghia la vai gia dinh lién két voi
nhau, lan lwgt nudi day cham séc con cdi, tuan nay bon tré may dira déu dén & nha dng A,
tuan sau chung lai tiép tuc dén nha éng B... Ciing c6 gia dinh “mwon ban di du lich” cho con
trong ky nghi. Muc dich cta cac vi phu huynh dé khdng ngoai viéc tim mét ngu i ban cung
trang I&ra bén con, tranh cho con xuét hién céac van dé vé tam ly nhw ich ky, tuy tién, ham
muén doc chiém cao, nghe néi cach nay rat co hiéu qua.

Do diéu kién han ché, tuy khong lién két nudi day con cung céc gia dinh khac nhung
ngay tir khi con gai con nhd, chiing toi da bat dau tao moi co hdi cho chau tiép xdc, giao lvu
v&i cac ban nhd khac, dé chau cdm nhan cac ki€u tinh hudng trong giao lwu tng x& véi moi
nguoi. BEn khi hoc trung hoc, xt& ly cac van dé gitra ban bé da tré thanh hanh vi tw chidiva
tw nhién cda chau.

May thay mdi 1an d&n mdt mdi trwdng séng tap thé méi, con gai téi déu nhanh chéng
hoa nhap va tim duoc ban tdm dau y hop.

Sy doi ddi chan thanh cla con gai danh cho ban bé luén khién t6i vé cung cdm dong.

Vao ky nghi hé hét nam I6p 10, mdt hdm, chau hen mét nguwdi ban than hdi cép hai dén
nha dé day kém cho ban dy. Khi thdy mén day kém d6 1a mon hoa hoc thi t6i thay rat kho
hiéu. T6i biét chau da quyét dinh hoc ban x& hoi, hon nira nam 16p 10 chau hoc mén héa
khong t6t 1dm. Sau khi ban cha chau ra vé, tdi hoi chau chuyén la thé nao, chau bao nguoi
ban than dé “dap” moén héa, trong ky nghi hé phai thi lai. vi khi thi lai khdng yéu céu cao vé
diém s6 ma chi can dat trung binh la dwgc nén ban dy nho chau giang bai cho.

vEé sau, ngudi ban do thi qua mon va da goi dién cdm on con gai t6i. Chau ké v&i toi 13,
dé phu dao cho ban, chau dac biét chuan bi bai, xem lai mdt cach hé thong mon hoa 16p 10
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mot lwot, két qua 1a déu hiéu ra nhitng chd trudc day vén chwa hiéu. Chau bao: “Giup d&
nguoi khac thwe chat chinh la tw gitp ban than minh.”

Sw s&n long gitp d& ngudi khac gan nhu da tré thanh mot thoi quen clia con gai toi.
Nha chiing t6i c6 mot qua bong ré thi nam 16p 10 chau mang cho cac ban nam ndi trd trong
trwdng choi; trong nha thira ra mot cai dau doc thé nhé thi chau lién mang dén 16p dung
chung; cac ban & ndi trd khéng cé may tinh, khdng tién tai cac bai hat hay video, chau
thwong cdm Mp4 cla cac ban vé nha gitp cac ban download; trwéc cong nha cé do diém
tam ngon, chau hay mua hé cac ban... Cé nhirng viéc thue sy rat méat thoi gian nhwng tl
trwére dén nay chau déu vui vé lam ma quén cad mét mai.

Trwdc nay toi ludn tng hé nhirng hanh dong két giao ban bé doé clia con gai nén co6
nhiéu ldc t6i con lam gitp chau. Khi thye sy khdng c6 thoi gian, chau sé nho toi: “Me
dovmload hd con phim ‘Bai dién van clia nha vua’ véi, ban Du Du mudn xem”, hoic 1a “Me
oi, tién thé mua hd con banh nwéng trrde clra nha minh nhé, ban Bdng Béng mudn an”.
Chi can c6 thoi gian la téi déu lam gitp chéu.

Con géi toi d6i déi chan thanh véi ban be nén cac ban cling déi xt véi chau rat tot.
Trong thoi gian hoc cap ba, ban bé danh cho chau s gitp d& rat Ién vé nhiéu mat nhw hoc
tap va chia sé nhitng van dé trong cudc séng.

Khi hoc 16p 11 va 12, con gai tdi cung v&i mot co bé tén la Bong Béng luén gitp d& nhau
hoc lich str va dia ly, dén Ilc thi dai hoc ca hai chau déu dat diém cao hai mon nay. Nam 16p
12, chau luén hoc cting mét ban khac trong gior tw hoc, ban dé hoc mén chinh tri rat chéc,
chau ndi ban dé da gitp d& chau rat nhiéu trong viéc hoc chinh tri.

D0i véi hoc sinh cdp ba dang coé &p luwc vé hoc tap thi viéc cé6 mét vai ngudi ban than
thiét khéng chi cé thé tré thanh try thi dic lwe trong hoc tap, bu ddp nhwoc diém va hoc
tap wu diém I1an nhau; khi gap kho khan thi ciing sé 1a nhirng ngwdi ddng vién tng ho dé
cung nhau virot qua clra ai gian nan; Idc tinh than buc bdi kho chiu, con cé déi twong dé
trat bau tam s va giai téa tam trang.

Con géi tdi c6 mot nguwoi ban rat than, bat ct la viéc gi chau déu goi dién cho co bé ay
treée nhat. Con nhé lan chau “that tinh” hdi hoc 16p 11, ¢d ban nay tirng ndi véi chlng toi
mot cau: “Co clr yén tam, dé chau noi chuyén véi ban &y mot 1tc rbi sé 6n ca thoi.” Sy thuc
la cudc tro chuyén gitka hai chau rat hiéu nghiém.

Vi con gai co rat nhigu ban bé nén nhirng lac ranh réi chau thuong dwoc cac ban ra di
choi. D6 do, thoi gian & bén bd me vi thé tr nén it 6i. Tuy vy chong toi déi ltc cam thay co
chat hut hdng nhuwng thay con ludn ludn vui vé va cé thé doan két duwwc bé ban, trong 1ong
cling nhe nhém. C6 bai hat thé nay: “Ngan dam khé tim 1a bang hitu, bang hitu nhiéu thi
dwong di thuan loi. B&i déi voi nhau chan tinh, thanh tam sé hiéu nghiém, dé tir nay ching
ta la bang hi*u. Ngan vang khé mua la bang hitu, bang hitu nhiéu thi tudi xuan con mai...”
Ngay tir khi con gai con nhd, tdi da dan dat chau di két giao ban be, chdng phai déu la vi
ngay hdom nay sao?

Ngudi Trung Quéc coi trong “quan hé x& héi”. Tin ring nhitng nguwdi ban ma con gai
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két giao dwoc tir lic nho dén lac Ién trong twemg lai & 1a “quan hé x& hdi” vinh vién cla
chau, 1am cudc doi chau phong ph; tin rdng viéc ching tdi dan dat con gai nang cao kha
nang két ban sé khién mang “quan hé x& hdi” clia chau thém rong mé, dé cudc doi chau
hoan m¥ hon.

5. Yéu duwong khong phai la dai hoa

Yéu dwong hay that tinh déu la chuyén binh thwdng & hoc sinh trung hoc. Phu huynh
phai nhan thire rd digu do, dan dat con mot cach ding dan, gidp con di qua doan dudng
“m@0i tinh dau” mot cach thuan loi.

Vao mot dip cudi tudn nam con gai hoc 16p 10, vir chong toi di xem phim, khi dvi & dai
sanh nhin thay bén ¢ cau hoc sinh mac dong phuc trwdng con gai cling dang dui dén gio
chi€u. Hai co6 bé gai, hai cau con trai, bon dira tuy chi chée nhung vira nhin sé biét ngay la
hai d6i yéu nhau. Anh mét va s quan tam d&c biét ctia hai cau bé danh cho hai cd bé &y mac
du tré con nhung nhin vao van khién ngudi ta cdm dong.

Chdng toi nhin khdng thuan mét, kéu bon tré bay gitr khdng ra thé théng gi, hoc sinh
trung thi lai ddm hen ho tan tinh & noi cdng cong dong ngudi. Toi cwdi bao, khdng biét
chirng con minh cling dang xem phim cung mdt anh chang nao dé & rap phim khéc ay chtr.
Chong tdi té ra khong tin, trong tham tam tdi lai cAm thdy rat c6 kha ndng ay.

Ngay nay, viéc hen ho yéu duong ctia hoc sinh trung hoc khéng nhirng bao dan ma con
rdt pho bién. Con nh& khi con gai vira 1én cdp ba khong lau, vé nha ké voi me: “Me oi, con
thdy & trrong c6 nhiéu ban yéu dwong, hen ho qua!” T6i hoi chau nhiéu thé nao, chau bao:
“Dau dau cling thay tirng cap tirng cdp hoc sinh cép ba.” Téi hai thé theo con nhuw théla tét
hay xdu, chau dap: “Néu that long yéu nhau thi tét qua di ch!”

& nha, t6i va con gai khdng bao gi® né tranh ban luan vé chuyén yéu dwong. Vi su gido
duc ma toi dwoc ti€p nhan vé van dé nay la con s6 khéng. Téi khong mudn con ciing bi nhw
vay, do dé trong qua trinh con trwedng thanh, nhirng diéu tdi cd thé truyén dat cho chau thi
t0i sé truc ti€p bao ban chau, con nhirng viéc ma téi nghi minh giang giai khong ré dwwc thi
t6i s mua vé mot cudn sach dat & dau giwdng chau dé chau tw hoc hdi bang cach doc sach.

Khi con gai ké & trirng c6 nhiéu ban hen ho yéu dwong, téi cling trd chuyén vaéi chau
rat nhiéu diéu. Toi no6i cho chau hiéu khi hoc cép ba c6 thé két ban véi cac ban nam nhwng
phai co gidi han, can coi trong hoc tap, doi dén sau nay hoc dai hoc hoac céng tac, cé rat
nhiéu chang trai tét... va chau ciing luén l&ng nghe nhitng diéu téi néi. Toi con pha tro bao
chéu, vé sau c6 ban trai phai dan vé nha dé me trong chirng cho, dirng vi tré tudi ma lo la.

Tuy vay, trong thoi gian hoc cdp ba con gai tdi van hen ho yéu dwong va trai qua dau
khé vi thét bai trong tinh cam.

Hoc ky hai nam 16p 10, tin nhan & may dién thoai clia chau ting I&n rd rét, ma con
khong cho t6i xem dién thoai clia chau nira. T6i biét ngay la cé chuyén. May lan t6i béng gioé
hdi chau cé phai la c6 tinh cdm véi ai rdi khdng thi chduam w qua chuyén. Khi 8y, tdi khong
cdm can, cling chdng giang giai dao Iy theo kiéu dao to bua I&n v&i chau. Téi nght nén dé
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chéu trai nghiém cdm giac ngot ngao va non nét &y, chi td ra vira vo tinh vira cdy dan do
chdau phai tw bao vé ban than cho t6t.

Hoc sinh trung hoc c¢6 nhitng ndng ndi khi yéu dwong, day la hién twong binh thudong.
Tré da budc sang thoi ky “hau day thi”, ca tam ly va sinh ly déu sép trudng thanh, cam giac
hiéu ky vé nguoi khac gidi hoi cap hai nay da bién thanh khat vong lwu luyén ménh liét
danh cho déi phwong. Lién twdng dén ban than t6i hoi cap ba, cling tlrng yéu tham nguoi
khéc, cling cé ban nam viét thu tinh cho t6i, va trong 16p chiing t6i con c6 may doi hen ho
thanh céng roi két doi hanh phdc. Boi ban yéu nhau thanh cong nhat dy, khi dé cé ban gai
hoc hanh gan nhu bét 16p, dwéi sy gitp d& cla cau ban trai ma tién bd rd rét, sau dé6 mot
ngudi vao Pai hoc Béc Kinh, mot ngwdi thi dd dai hoc Chinh tri phép luat Trung Quéc.
Hién nay su nghiép & Bic Kinh 1én nhu digu gdp gi6 va hén nhan thi hanh phic my man.

Théla téi am tham quan sat nhirng bién d6i clia con gai. HOm nao vé nha chau cling rat
ph&n khoi, ngdi bén mam com vén thao thao bt tuyét ké chuyén nay chuyén kia & truong,
hoc hanh cling khéng bi &nh huéng gi.

Khi vira khai gidng hoc ky mot 16p 11, tdi thdy con géi c6 gi d6 khac thwong. Thuwdng thi
nhtrng viéc lién quan dén hoc hanh hay quan hé ban be chau déu tryc tiép noi voi toi.
Nhwng lan nay téi nhan thay tdm trang chau sa st ma chau lai khéng cho t6i biét vi sao, t6i
doan nhat dinh la chuyén tinh cdm c6 truc trac. Mot hom vao bira com tdi, cudi cung chau
da haoi toi: “Me oi, tai sao lai cd nguoi ndi 10i ma khong gilr 10i?” nhung chau khéng néi ré
la chuyén gi.

T6i phan tich cho chau nghe: “Con xem do6 l1a viéc gi. Vi du nhu kinh doanh budn ban,
nguoi ta thay vu lam an nay khong 1oi ldi nén héi han; hay két ban, qua lai mot thoi gian thi
thay tinh cach clia d6i phwong khéng hop, cling ¢ thé khéng tiép tuc ntra... Téi con bao
chéau, néu 1a chuyén cla hoc sinh trung hoc, cting c6 kha nang la cha me dirng dang sau can
thiép, vi cac bac phu huynh théng thuong déu cho réang hoc sinh trung hoc nén chuyén tam
hoc tap, khéng dwoc nghi dén cac viéc khac”. Con gai nghe xong di vé phong, toi cam thay
chau dang rat dau kho.

T6i biét chau da nghe lot tai nhirng 10i yéu dudi bat lwc dy, nhwng khdng hé giai quyét
duwwce van dé cua chau.

Ngay hém sau tan hoc v&, con gai khong chiu dwng dwwc nira, vira vé dén clra nha la
chay ngay vao phong minh da khdc nikc nd. Téi nghi ban ngay nhét dinh 1a chau ¢é gang
clru van 1an cudi nhwng thét bai, vi vay nhitng giot nwéc mat nay la khoc vi tuyét vong. Toi
buwéc vao phong, chau néi mot cau: “Me oi, con budn qua!” roi sa vao long t6i. Toi bdo: “Me
hiéu ma, bé con.”

Khi thdy con gai minh chiu dwng budn tli nhu thé, téi thuc sw wdc gi ngay tic khéc tim
ra tén nhdc “xau xa” d6 dé cho may céi tat. Tuy nhién, t6i biét do chi la mot dra tré, cau ta
chi lam mét viéc ma minh cho la nén lam, cau ta hoan toan khong y thirc duwe la cach lam
ctia minh lai khién mot ¢6 bé tén thwong dén thé. Dlng ly thuyét clia bac thay tri liéu gia
dinh Virginia Satir dé ly giai, sw ky vong cla con gai t6i d6i voi cau bé ay chi la mot phia,
cau dy khong c6 nghia vu dap (rng lai mong dui clia chau, vi vay ma cau dy khong lam gi sai
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ca.

Budi t6i hom 4y, t6i goi con gai 1én giwvdng ngd cing t6i. La nguoi di trwdc, toi hiéu
duwc ndi khd thét tinh, toi biét chac chan la chau khong ngt dugc, chau can mot ngwdi bau
ban; & mot ngu®i me, toi hiéu ndi budn cha con chi cé thé giai tdéa khi & bén me, lic nay
chau can nhét la sy dong vién khich 1& cila me. Sudt mét thang sau do, budi t6i con gai déu
ngl cung téi. Mdy ngay dau chau con bi mat ngu. Toi bao chdu, yéu dwong va that tinh déu
la chuyén binh thuong voi bat ky ai, c6 nhiéu ngudi da trai qua nhiéu cudc tinh trong cudc
doi réi mai tim thdy ban doi phtu hop, huéng chi la hoc sinh trung hoc con tré ngudi non
da, chuwa hiéu nhiéu chuyén nhw thé. T6i lay vi du nhiéu tredng hop xung quanh minh dé
chau hiéu duoc cudc séng la nhw thé day. Toi con gitip chau nhan ra, trai nghiém chinh la
cla cai, nén biét on nhirng ngwdi minh da gdp va nhirng chuyén minh da trai qua, vi nhirng
diéu do6 déu khién con nguoi ta tré nén kién cwong manh mé va trwdng thanh hon.

M6t thang sau, chau néi voi toi: “Me oi, con nghtla con ngl mdt minh dwoc roéi.”
Toi dap: “r, hoan nghénh con dén tim me bat c lic nao.”

Thoi gian sau do, con gai van két giao mét cach tw nhién véi cac ban nam khac va git
mot khodng cach vira phai. Mot hdm, chau ké 1a lai co méay ban trai “theo dudi” chau, chau
déu khdng nhan 10i, vi nght rang thuc sw nén hoan thanh viéc hoc trwdc da. Toi nhan thay
rét rd rang, sau khi trai qua 7an va vap tinh cdm 4y, chau da suy nghily tri hon vé van dé
nay. Mot 1an, cd ban lam gi4o vién cap ba cla tdi con dinh néi vai cau day db con gai tdi vé
viéc nay, khéng ng& chau néi: “Co dirng noi nira, chau déa tirng trai qua roi, biét mui vi cta
né nhw thé nao roi, bay gio chau la ‘Ly Kién Cuwong'!”

Co thé thay la “yéu sém” cling khong phai 1a khong co lgi ich.

Trong qua trinh tré trwdng thanh, cai gi phai dén thi cudi cung sé dén. Ngay nhw
chuyén yéu sém nay, cha me ¢6 muén can cting khéng can néi. &' nhitng thanh phé 16n nhw
Bac Kinh, Thuong Hai, tré phai di hoc tir sang sém dén t6i moi v& nha, da s6 cha me lai ban
biu, 1am sao ¢6 thé quan dwoc hanh vi clia tré & ngoai xa hoi. Vi vay, “nén thong khéng nén
chan”, nhat dinh phai giang giai va néi cho tré biét nhirng viéc cu thé. Néu con trai dang hen
ho, cha me dan con phai cé trach nhiém, phai yéu mén bao vé ban gai; néu con gai dang yéu
dwong, cha me nhat dinh phai dan con giéi han két giao, chi y tw bao vé ban than. Con két
qua thé nao thi danh dé ching ty minh ném trai vay.

Lan di hop sau ky thi th&r dau tién cla l6p 12, c¢6 gido chd nhiém I6p con gai chia sé
cach lam dang dé chang t6i hoc hoi cla mot ngwdi me. Sau khi biét con trai dang yéu, chi dy
khéng truc ti€p noi gi v&i con ma giri cho con maot tin nhan véi ndi dung nhw thé nay: “Tén
trong tinh cdm, ph&n ddu vi tinh yéu, ndm vitng giéi han!” Lam nhuw vay vira thé hién su ton
trong tinh cdm cla con, vira té rd thai do cla me. Qua la thong minh!

Gidng nhuw 10i ¢6 gido ndéi: “Khi yéu lan dau, chdng ta khéng hiéu vé tinh yéu.” Chuyén
hen ho cla hoc sinh trung hoc chi la dang ném mot trai cay xanh non, vé sau da phan déu
két thuc béng viéc chia tay. Sau khi chia tay, khdng it tré dau khd dén mac khéng mudn
séng nira nhu con gai toi, lic nay cha me hédy & bén con, d6 chinh la sy déng vién khich 1é
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I&n nhat d6i voi con.

Khi thét bai trong tinh cdm, tdm ly hoc sinh trung hoc rat yéu duéi, khong chi y mot
chat 14 sé 1am tén thwrong chiing ngay, vi thé nhit dinh khéng dwoac néi nhiing diéu kich
dong ching. Do chung ta quan niém hoc sinh trung hoc khéng dwoc phép yéu dwong, von
di tré da phai chiu ap luc rat Ién khi lam diéu do, trong long vén da mang mac cam “lam
chuyén sai trai” roi, két qua lai khéng thanh, nén da tré IGc nay cam thdy that bai hon bao
gi® hét. Va 1 con céi, tré van hi vong nhan dwuec sw thau hiéu va gilp dé tir cha me, néu ltc
nay cha me khong biét nén néi gi thi hady lang I& & bén con, chi can cha me chan thanh bau
ban cling con thi tré c¢d thé cdm nhan duorc.

Hoc sinh trung hoc yéu dwong hay that tinh déu la chuyén binh thuong. Chi can phu
huynh nhan thirc dwoc diém nay thi sé khong lo 1dng, ndi néng khi tré gdp phai nhitng van
dé do nira, ma co thé dan dat con mot cach dang dan, gidp con di qua doan dwong “méi
tinh dau” mot cach thuan lwi va diu d&t con dan dan truéng thanh.

6. Tang con gai mén qua trwéng thanh
HTrong L& trwdng thanh 18 tudi clia con gai, ching t6i da chuén bi cho chau mot mon
qua - mot cudn “sach” thu thap chir viét clia chau tir IGc nhd dén git, d€ bay to tinh yéu sau
dam nhat, chan thanh nhat ctia chiing téi déi véi chau.

Hang ndm c vao ngay 18 thang 10, triréng cdp ba noi con gai toi theo hoc déu t6 chirc
L& tridng thanh cho cac em hoc sinh 16p 12. Chau da mong chd nghi I trwdng thanh nay
tlr ngay 18 thang 10 clia nam 16p 10. T6i con nhé ngay 18 thang 10 nam 2008, khi chau vé
nha thuét lai véi tdi vé cadnh cac anh chi l6p I&n an van trang trong di qua san truong, anh
mat va giong diéu tran day sw ngudng mo va mong dui. Théla vao ky nghi hé hét nim l16p
11, chéu va cac ban cung nhau di xem dd may 1an moi chon dwwe cho minh bd 1€ phuc va
doi giay phu hop, con ¢6y dat mua trén mang mot céi tai I& phuc cam tay. Sau khi moi viéc
da chudn bi xong xudi, twom tat, chau lai giéng nhu hdi bé mong Té&t, mdi mat ngdng trong
dén ngay do.

Thay con gai coi trong L& truedng thanh nhuw vay, vo chdng tdi cling du dinh tang cho
chau mdt mon qua dac biét. Vay la chang toi bat dau ban bac xem ting chéu cai gi cho phu
hop. Vo chdng t6i chon di chon lai, tdt ca nhitng thi c6 thé mua dwgc tir clra hang thi déu
bi chdng toi phl quyét.

Mot hém, t6i don dep gia sach cda con gai, dinh danh ra hai ngan cho chau tién dé tai
liéu hoc ctia 16p 12. Khi don dep, t6i bat ngd trong thay rat nhiéu tac phdm ca chau ma toi
da 1an lwot thu thap va lwu gitk, gdm tranh vé va tac phdm tha cong hdi mau gido, con cd
nhat ky, ghi chép tuan va vé l1am van tir tiu hoc dén tan trung hoc. T6i da ngh nhirng diéu
ma con gai viét tir nhd dén 16n chéng phai da ghi chép lai qua trinh trwdng thanh cla chéau
sa0? S&p x&p nhi*ng dong ghi chép nay thanh van ban dién tt, in ra rdi déng thanh quyén
tang cho con géi, do6 sé la mén qua tuyét voi biét bao! Téi mirng quéa, néi ngay véi chong vé
y twdng nay, chong toi dong y ca hai tay.
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Théla vy chdng toi bat dau sip x&p va danh may nhirng ban viét tay clia con gai. Vi
thoi gian khdng du nén chdng téi phai nho ngudi khac gidp danh may mét it. Sau khi danh
may xong tat ca ban thao cla con gdi, chiing téi xem qua thi khéng ngd nhirng ghi chép tw
bé dén I&n clia chau Ién téi hon 200 nghin tr. Bay la con chwa bao gém nhat ky hoi cdp hai
va cép ba.

Qua trinh chinh ly ban thao cla con gai chinh la mot Ian v chong t6i 6n lai trai nghiém
vé su tredng thanh cla chau. Nhitng dong chi¥ ngay ngo kia ghi lai nhirng diéu chau ching
kién va cdm nhan, viét ra nhirng nhan thdc va cach nhin ctia chau vé thé gioi nay, nhuw phat
lai thwéc phim vé moi diéu trong qué trinh chau I&n Ién. Trong nhitng 10i miéu ta vé gia
dinh chiing t6i, ching téi cling doc ra dwgc qua trinh bé me cling chau triedng thanh.

Boc nhirng diéu con gai viét, lUc thi ching tdi khdong nhin dwoc cwdi phé 1én vi ngdn
ngl* ngay ngd, luc lai than phuc trude ngodi bt séc bén va tw twdng sdu sac cla chau.

Khan triong, nhdn nhip chinh ly suét may chuc ngay, moét cudn “sach” do bé viét l0i
twa, me viét 10i bat va dat tén 1a “Xuyét Diép Tap” cudi cung da “ra mat” trong budi sang
dién ra L& tredng thanh cha con gai.

Trong nghi 1& trieéng thanh, chdng tdi tang cho con gai mén qua dwwc bao goi dep dg,
khi mé ra, chau vé cung kinh ngac, rdi phan khich dén roi nwéc mat, khong ngirng néi cam
onbd.

Sau khi L& tredng thanh két thic, ca nha toi thudng cling nhau doc “sach” clia con gai,
cling hoi twdng lai nhirng ky niém cla ca gia dinh. Con gai doc nhirng bai van minh viét thi
thuong xuyén héi: “Bay ding la bai con viét sao? Con tirng viét nhitng 10i nay a?”

Xem ra chuing t6i tdng con gai mén qua nay dang la tdng chuén rbi, nhirng ghi chép
trong sach khong chi gitp chau nhé lai bao trai nghiém tét dep hoi nhd, ma cling gitp chau
nhin ra s non noét clia minh ngay trwdc khi nhin nhan van dé, va nhan thirc dwoc sy
trwdng thanh cia minh. Boi ldc chau sé noi: “Sao hdi dé con lai dang yéu thé nhi?”

Trong l0i twa clia cubn sach, bang 10i 18 chan thanh chong téi thé hién sw ngoi khen va
hi vong thiét tha d6i véi con gai, anh ay viét:

Con a, "doc van cudn sach, di van dam dwong”, bé hi vong con c6 trai nghiém cudc doi
va von song phong phu. Chi khi tu minh di quan sat, phat hién, suy nght thi con méi c6
nhitng cdm nhan, Iinh hdi va thm dic that sw cta riéng minh, con mai that sw hiéu biét vé
xa hoi chan thyc, va nhitng diéu nay maéi la nhirng tai sdn mang lai lyi ich sudt doi cho con.

Con 4, nghi I tredng thanh cdia con sdp stra clr hanh, con ciing sé 1a mot nguwoi trvdng
thanh. Con la mot ca thé doc lap trong x& hoi, phai diing cam dam dwong. T kinh nghiém
da qua, b6 rat yén tam. B4 tin rdng con sé tré thanh mot nguwdi co gid tri di voi x& hoi va co
cong hién cho dat nuwéc, tré thanh mot nguoi lwong thién, chinh tryc, ndi tdm phong phd,
hoc van uyén béac, tdm hon twoi sang, giau strc hat va dwwe moi nguoi kinh trong. Than
Than, con la mot dira tré phat trién toan dién va tw tin, lac quan. B6 tin tuwdng con.
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Con &, b rét yéu thich va tam dac véi bai lam van "Né&u téi 1a mot chiéc 1a” ma con viét
nam 16p ba, hi vong mdi cau tir, mdi bai vin cla con déu gidng nhw tirng chiéc la cay tran
day strc séng, diém xuyét cho cudc doi xan lan cla con, nén da dat tén cho tap van nay la
"Xuyét Diép Tap", tin rdng con ciing sé thich né.

Con &, cudc doi con moi dang bét dau, hi vong con tiép tuc thwe hién nguyén téc lam
nguwoi "ai quoc hiéu than, tén suv trong dao”, gin git® bdn ngd cdia minh.

Nhitng 10i nay ciing coi nhw 12 10§ giri gdm trwedng thanh danh cho con.

Con tré sdp trudng thanh, mén qua tdng con khdng quan trong ndng nhe dét ré, mon
qua dé phai thé hié tinh yéu sau dam nhat va chan thanh nhat ctia cha me danh cho con.

7. Phim anh va kich - cach gido duc tham m¥ tuyét voi

Toém tét: Viéc dwa tré di xem mot budi biéu dién c¢6 thé mé ra canh clra yéu thich ndng
nhiét cda tré déi voi moén nghé thuat nao dé, day vira la thudc diéu tiét cho viéc hoc tap
céng théng, vira cé thébdi dwdng thién hwéng va hieng thd thdm m§ cda tré.

Trong tham tam, tdi rat tan dwong va tran trong viéc minh dién lai ban hién dai cta cau
chuyén “me Manh T ba Ian chuyén nha”.

Khi gia dinh t6i moi dén Bac Kinh, v chdng tdi phai thué nha nén thwong xuyén trong
tinh trang chuyé&n nha. Tuy nhién, trong ldng tdi van c6 mdt nguyén téc: séng & khu vuc lan
can Pai hoc Bac Kinh va Pai hoc Thanh Hoa. Vi thé ma trong 9 nam di thué nha, ching toi
s6ng gan c6ng tay Pai hoc Bac Kinh 3 ndm, & trong khuén vién Pai hoc Thanh Hoa 6 nam.
Chéng vi ly do khac ngoai viéc cho con gai mat mdi trudng trwdng thanh tot.

Do luén sdng gan Dai hoc Bac Kinh nén gidng dwdrng Bach Nién cha Dai hoc B&c Kinh
tré thanh cung dién noi con gai tdi ti€p nhan sy hun ddc nghé thuat. V& vi kich ba 1é dau
tién chau thuwdng thire, budi biéu dién am nhac dau tién chau nghe, vé kich néi hay budi
biéu dién kich hat dau tién chau xem... déu la & giang dudrng Bach Nién. Phim thi cang
khong phai néi, chi can c6 phim hay la gia dinh toi sé di xem dau tién, & d6 ching tdi con
xem rat nhiéu bd phim kinh dién ma khéng thé xem duwwc & bén ngoai, nhw “Zorro”,
“Hoang hau Sissi”..., tham chi la phim cam cta Sac 16 “Thoi dai tan ky” con gai t6i cling
trng xem & gidng dwong Bach Nién.

Ban dau, viéc xem biéu dién chila mot cach giai tri. Hdi con gai téi hoc cdp mot, vi cac
t8i cubi tuan kha ranh rdi nén ching téi hay di dao dén gidng dudng Bach Nién, néu gip
duwc bo phim hay budi biéu dién hay thi s& vao xem. Khéng ngd rang nhirng hanh vi vo
tinh nay da boi dudng nén thién huéng va hikng tha thdm my thanh cao tao nhi ctia chau.

Viéc xem cac bd phim cla nhiéu thoi ky khac nhau gitip con gai dan hiéu vé lich st
phéat trién cla dién anh. Hiéu (’ng &m thanh va trinh dd k§ xdo cla cac bd phim cd khéng
cao nhuwng cdng phu cla dién vién lai cao viro't bac; cac bd phim moi tiép nhan rat nhiéu
yéu t6 khoa hoc k¥ thuat hién dai, tic ddng manh mé hon dén thi giac va thinh giac cla
khan gia. Khi hoc cép ba, con gai la nguoi Ién chwong trinh cho dai truyén hinh cda treong,
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chéau tirng Idy dién anh lam dé tai cho mét ky tiét muc, dua nhirng cdAm nhan va hiéu biét
clia chau vé dién anh thAm dwom vao trong ti€t muc dé. Noi theo cach cla chau thi dé la
tién hanh tai luyén ly tinh cho nhitng th cdm tinh, rdi lai thé hién noé ra bang phwong phap
cam tinh.

Pai hoc B4c Kinh thuéng t6 chikc cac budi biéu dién cao cdp. C6 rat nhiéu dai hdi am
nhac, vii ba I&, kich noi... tirng t6 chikc tai Nha hat Quéc gia, chi can kién nhan cho doi thi
nhét dinh sé& c6 lac xuét hién & gidng dudng Bach Nién clia Pai hoc Bc Kinh, ma gi4 vé lai
rat ré. Tlr ndm 2006 trd lai day, hang ndm Nha hét kich TNT Anh quéc déu dén dién & DBai
hoc B&c Kinh hai Ian, chi can c6 thoi gian 1a con géi nhét dinh di xem va d4 thu nhan duoc
rat nhiéu lwi ich.

Nha hat kich TNT Anh qudc la doan kich Iwu dién quéc té, khdng chi ltrng danh & Anh
ma con la doan kich néi tiéng Anh lwu dién & nhigu nuwéc nhat trén toan thé giéi. Nhivng
nam gan day, con géi d4 xem céc v& kich ma TNT biéu dién nhu “Gidc mong dém heé”,
“Hamlet”, “Romeo va Juliet”, “Macbeth” va “Othello”... clla Shakespeare. Khi thuéng thirc
nhirng v& kich tiéng Anh nay, chau khdng chi c6 nhan thic cdm tinh vé kich cla
Shakespeare ti¥ ngdn ngit cho dén san khau, ma con Iinh hdi dwwec stec hdp dan nhan doi
clia kich va tiéng Anh chuén. Chau con xem v& “The Miracle Worker” do doan kich ctia My
biéu dién, cdm ddng sau sic trdc tinh than cia cd gido Anne day dd Helen Keller. Viéc xem
cac loai kich néi gitp chau tr bd duwce trang thai tam ly c6 hiru, nang cao nang luc hoc tap,
toi rat vui mirng vi diéu nay.

Bo6i véi con tré, mau chét cla si hun dic nghé thuat ma thuwdong ngay ching ta néi dén
ndm & qua trinh “hun”.

T6i thich ca kich truyén théng Trung Quéc, nén mdi khi gidng dudng Bach Nién cé
biéu dién kich truyén théng Ia téi déu tim cach di xem. Khi con gai hoc cdp hai, téi dwa chau
di xem v& “Tay swong ky” ctia Nha hat ca kich Con khdc mién Bac. von tudng chau sé
khéng thich tiét tAu ngdm nga “i i a a” cham rai cda ca kich truyén théng nén téi chi dinh dé
chéu biét so' qua v& né vi chau chua tirng xem kich ¢8 trang dién trén san khau. Khéng nger
khi xem dén doan “tién biét & trérng dinh”, tdi bi hat hdn béi thiét ké duy my clia san
khdu, chau thi bi tinh yéu quyén luyén ctia Théi Oanh Oanh d6i véi Trwong Sinh lam cho
cam dong, bdng 0a 1én khoc, con xtic ddng manh hon ca me chau. Diéu cang lam toi bat ngo
hon la chau tre nén yéu thich ca kich co dién Trung Qudc, vé sau, chau con cling tdi xem vé
Coén khac “Cay quat dao hoa”, v& Kinh kich “Quy phi say ruou”...

Trong thoi dai ngay nay, nhip do cudc séng dién ra nhanh, viéc con gai yéu thich ca
kich truyén thdng Trung Qudc khién tdi rat vui mirng. Ca kich truyén théng tuy tiét tdu hoi
cham, nhung gia tri thwdng thirc nghé thuat lai rat cao, la sw két hop hoan héo cla céc loai
thl phap nghé thuat. Kich ban cla ca kich truyén théng tinh luyén tréi chay, chd cam dong
thi ai 0an rén ri, chd hai huwdc thi khéi hai cham biém, co gia tri van hoc rat cao. Mbi 1an
cling con gai di xem kich v&, chling t6i déu tim cho ra kich ban, doc nhirng doan hay, diéu
do rét co ich cho viéc hoc van hoc ¢ dai clia chau. Ca kich truyén théng dung hoa van hoc,
am nhac, vii dao, hoi hoa vao nhau béng hinh thirc doc déo, biéu dién cau chuyén duy my,
ma céc loai kich khac nhau thi d&u v cling dic séc. Strc lan truyén doc dao clia né hon hdn
phim dién anh, phim truyén hinh hay cac loai hinh nghé thuat san khau nhuw kich néi, nhac
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kich.

Hoi con gdi hoc 16p 11, cé mot thoi gian doc kich ban v& “Mau don dinh” thi rat muén
xem biéu dién Cén Khic. Khi dy dang ltc khéng c6 biéu dién kich san khau, ti 1én mang
tim, khéng ng& dang cé biéu dién ban dai sanh. Théla ching tdi lai cing nhau di xem ban
biéu dién v& kich dé. Pai sanh la cach dién va thwdng thirc ¢ xua hon, khan gia va dién
vién & trén cung mot méit bang, khan gia ngdi quay xung quanh san khdu. Qua lan xem nay,
stec hdp dan cha nghé thuat ca kich truyén théng lai mot 1an nira khién con gai toi xtic dong
manh.

Céch gido duc hiéu qua nhit cla gia dinh chinh la “mwa dam thdm lau”, gido duc tham
m¥ ciing vay. Viéc ching ta vo tinh duwa con di xem mot budi biéu dién cling 14 ca&ch mé ra
canh ctra yéu thich nong nhiét cta tré doi véi mon nghé thuat nao dé. Tuy nhién, trong long
cha me 1Gc nao cling phai ¢6 “muwa t&t” dé cung cap cac loai “tuwdi tim” cho con trong quéa
trinh triedng thanh, vi chi khi tré ti minh trai nghiém, ching maéi co thé “dam choi nay l6¢
duwéi mua xuan”, vé hinh trung nang cao nang lwc thudng thic nghé thuat.
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Trong cudc séng

Lam huén luyén vién cho con rén luyén sw ty
lap

Néu mot dira tré khong cd phdm chat dao dirc tét, thi du thanh tich
hoc tap cd t6t dén dau cling khong thécoi la dra tré ngoan. Co thé ndi
giai doan cép ba la giai doan chuan bi cho chuyén di xa clia dira tré.
Cha me can phai gitp tré hoc dwoc cac ky nang cdia cudc sdng, diéu
nay vd cling quan trong déi voi viéc con tw 1ap va phan dau vuori Ién
sau khi roi khdi vong tay cha me.

I. Ca nha ta thich tap thé duc thé thao
Tom tét: Thé duc thé thao co thégidp tré c6 duoc thm trang vui
vé, tdm hdn rong m&, tinh cach phéng khoang, y chi kién cuong. Viéc
thwong xuyén tap théduc thé thao, cd mot co thé khde manh 1a mot
trong nhirng nhan t6 dégianh thang loi trong ky thi dai hoc.

“Ca gia dinh t6i yéu thé duc thé thao” 1a mét dé bai 1am van cudia con
gai toi hoi hoc cdp mot, chau viét thé nay:

“Vao hai ngay nghi cudi tuan, ca gia dinh t6i di tap thé duc thé thao,
con goi thém mot nhém ban hoc cda téi, moi nguwdi cung nhau di choi
bdng, boi 16i, leo nudi. Céac ban trong 16p t6i déu biét la gia dinh toi yéu
thich thé duc thé thao nhat.”

Puang nhw 16i con gai viét, ca nha chiing téi déu thich tp thé duc
thé thao, va théi quen nay van dwogc duy tri dén ngay nay.
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nhan t6 then chét dé gianh thang loi trong ky thi dai hoc.

Mudn c6 mot strc khde t6t thi khéng cd cach nao khac ngoai viéc luyén tap thé duc thé
thao. Trong giai doan cap ba, con gaéi t6i khdng cé thoi gian ra ngoai tap luyén, ching toi cé
thé “st dung nguyén liéu tai chd”. Vwon hoa & trong khu nha rét rong, di mdt vong phai
mat may phat. Chang téi lign tranh tha thoi gian xuéng lau chay bd hoac di dao. O céng
khu nha c6 mé phong tap thé duc thé thao. Ching toi 1am thé, rdi mdi khi ranh rdi thi dén
phong tap, chay bd hoéc di boi. Khi con di hoc thém, chiing t6i di s¢ém truéc nlra tiéng dé
choi mot van bowling. Tém lai, mdi Iic mudn tap tanh thi déu tim duwce thoi gian va cach
tap.

Gia dinh téi con c6 cach van dong tién lyi hon nita, ¢6 thé tién hanh ngay & nha. Toi
tim lai céi ta va day nhay nha c6 s&n, rdi mua thém mét s6 dung cu nhu vong l&c va cau
chinh. Khi con gai hoc hanh mét moi, ra khai phong la co thé tap thé duc ngay tai phong
khéach. Ca nha c6 thé ciing tham gia tap nhirng mdn thé duc gian tién nay. Nhay day, lac
vong va da cau, ba ngwdi chiing t6i con choi tro thi dua ti s6 véi nhau, khoang cach ti so lan
nay chwa g& dwwc thi lan sau c6 thé tiép tuc g& bu. Trong nha ngap tran tiéng cuwoi vui vé
mdi ltc ctng nhau rén luyén strc khoe.

Tap thé duc con cdé mét loi ich rat IGn niva la digu tiét tam trang. Khi tdm trang ta budn
phién lo 1dng, di chay bd va choi bong ra md hai, tam trang sé ngay lap tirc tré nén nhe
nhdm dé chiu. Khi con hoc cdp mét, téi rat thich chay b, bay gio* mbi ltc ¢ tam trang budn
phién lo 1ang thi s& ra ngoai di bd nhanh. Mai khi con gai gip chuyén gi dé khdng vira long
hay hoc hanh qué cang théng, tdi thudng ri chau di chay bd. Chay xong may vong quanh
san khu nha la chau sé cdm thay kha hcm.

C6 mdt s6 phu huynh cho réng, tré hoc hanh mét mai thi c¢é thé choi trd choi dién tir
mot ltc, téi khong tan thanh chuyén nay. Theo nghién ctru, trong lic van dong co thé, bo
n&o sé tiét ra mot chat hormone do hon hai mwoi loai endorphin t6 hop tao thanh. Loai
hormone than bi nay c6 tac dung tran tinh rat manh va co thé khién ta nay sinh cam giac vui
twoi dé chiu. Cac nha khoa hoc goi n6 1a “chét vui vé”, ¢6 tac dung diéu tiét tam trang hiéu
qud. Tré hoc hanh mét moi, chan nan thi ¢ thé théng qua cac van dong co thé dé dat dugc
hiéu qua “thay doi dau 6c”. Ma tro choi dién tr lai Ia moét hoat dong vo cung tiéu hao nang
lvgng ndo bo, tuy tré tach ra khoi bai vé, nhung b ndo cua tré van & trang thai suy nght,
khong dwoc nghi ngoi tét. Hon nita, thoi gian ngdi hoc dai da khién tré dau maéi lung, viéc
ngoi tridc may tinh khong thé giai tda ma sé lam nang thém triéu chirng nay.

Chuwa can néi dén ich loi clia thé duc thé thao déi véi hoc tap, moi ngwdi quan sat ky sé
théy, da s6 nhirng dira tré yéu thich thé duc thé thao co tinh cach khoang dat, trong rat twoi
vui hoat bat, con nhitng tré thwdng xuyén choi dién tr thi sé hwéng ndi hon va khéng gidi
tro chuyén giao tiép, tham chi khéng thich giao lwu véi moi nguoi. Sau khi vao dai hoc,
nhirng chang trai choi thé thao trén san van dong ludn luén la déi twong ma cac cd gai theo
dudi, con nhirng anh chang trién mién & quan internet lai thwong l1a nhan vat bi moi nguoi
quén lang.

Tom lai, thé duc thé thao co6 vo van lgi ich d6i vé&i con cai ching ta, co thé gilip cac con
cé duogc tdm trang vui vé, tdm hdn rong mé, tinh cach phéng khoang, y chi kién cuwdng,
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doéng thoi con cé thé khién con dwwe nhiéu nguwdi yéu thich, quy mén hon.

Ngay nay gitta ban bé v6i nhau phd bién c6 c6 cau: “Moi ngwdi ta &n com khong bang
moi nguei ta ra mod ho6i.” Cé thé bién d6i linh hoat cau ndi nay dé tang cho cac bac cha me
chiing ta nhw thé nay: “Cho con choi dién tt thi chi badng dwa con di choi béng!”

2. Du lich la cach hoc tap nhe nhang

Tém tét: Du lich 1a mdtphwong phap hoc thp mét cach nhe nhang, vira c6 thé dé tré
thw gidn ngoai thoi gian hoc hanh, lai vira gitp tré tang thém kién thirc va hiéu biét trong
khi thw gian.

Con a, “doc van cuén séach, di van dam dwong”, bd hi vong con c6 trai nghiém cudc doi
va von sdng phong pha. Chi khi tw minh di quan sét, phat hién, suy nght thi con méi cé
nhitng cdm nhan, Iinh hoi va tam déc that sw cla riéng minh, con mai that sy hiéu biét vé
xa hoi chan thwc, va nhirng diéu nay moi la nhirng tai san mang lai Iyi ich suét doi cho con.

DPay la mot doan trong 10i giri g&dm trong thanh ctia chdng tdi giri cho con gai, va ciing
la mot cach bay td quan niém gido duc con clia vy chdng tdi. Chung téi hi vong rang cudc
s6ng phong pht chia chau khéng chi dwgc lam bang hoc hanh sach vé ma con can hoc tap tir
su trai nghiém. Chang t6i biét dén 10i gido hudn cla c6 nhan “nguwdi cé hoc thi du & nha
cling biét moi viéc xay ra trong thién ha” nén cho con gai hoc hanh day da; va ching toi
cling biét “tri thirc dung dan dén tir thyc tién” nén dan dat con gai tw minh lam nhidu viéc,
dé chau cdm nhan cubc s6ng maot cach chan thuc va hoc tap trong qua trinh trai nghiém.

Du lich la viéc ma cd nha chdng t6i cung lam véi nhau nhiéu nhéat, va mang lai thu
hoach rat Ién. Du lich theo céch goi cla t6i bao gém picnic & ngoai 0 trong dip cudi tuan va
du lich xa trong ki nghi.

Di picnic la théi quen cuda gia dinh ching toi. Ngay tlr khi con gai con rat nhé, vo chdng
t0i dd dwa chau di choi nhiéu noi. L4c d6, nha chwa c6 xe 6 t6 nén ching téi thuwong dap xe
hodc ngoi xe buyt, dén céng vién hodc khu ngoai 6, dé chau gan gdi voi thién nhién va tha
ho vui dua. H6i chau hoc cdp mot, néu cudi tudn nao chdng téi ban ma khong di ra ngoai
choi duwoc, chau sé iu xiu bdo: “Tuan nay nha minh chi ngéi nha thé nay théi a?” S& di con
gdi thich di choi la vi thé gi6i bén ngoai c6 qua nhiéu th&r ma chéau yéu thich.

Vi thwong xuyén ra ngoai choi nén con gai vé cung hiéu ky trwéc sw bi 4n cla thién
nhién. Chau thich nhirng dong vat nha, dic biét l1a con trang, bat ké la trén dwong, trong
cdng vién hay trén nai, chi can nhin thdy cén trung la chau s& ngdm nhin rat lau, khéng hiéu
thi sé vé nha tra tir dién bach khoa toan thw. D& théa man nhu ciu cdia con gai, chdng toi
dac biét mua cho chau cudn “Con trung ky” ctia Fabre. Khi chau “giao Iwu” v&i con trung,
chang toi chi & bén canh ch khéng bao gi¢ lam phién chau, vi niém yéu thich danh cho
con trung clia con gai ma trong nha chang téi thwong nudi mot it “sau bo”, vi du nhu sau
réom, Gc sén, kién su tlr, sau do... déu da tirng “dén lam khach” nha t6i. S& thich d6i véi con
tring nay clia chau van duy tri cho dén bay gi¢. Khi di choi, clr nhin thdy loai cén tring nao
chua tirng gap la chau déu phai nghién ctru mot phen, vé nha cd gdng hét strc tim ra xem la
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loai gi. Vi thich nén nhirng nam trung hoc chau hoc moén sinh vat rat t6t, néu khéng phai vi
diém vat ly va va hoa hoc dudi qua thi cé 18 chau sé chon ban tw nhién ri thi vao nganh
sinh vat cuta dai hoc roi.

biéu khong ngo toi la s@ thich nay ciing co ltc dwoc viéc. Nam 16p 12, khi con gai toi
tham gia budi phdng van tuyén sinh do hiéu trudng tién clr clia cac treong dai hoc Hong
Koéng, giam khao phdng van la mot gido vién mon sinh vat. Chau cling vi giam khao ay ban
luan vé chi dé con tring, biéu hién rét xuét sic.

Nhirng diéu thu hoach dugc tlr cac chuyén picnic & ngoai 6 con rat nhiéu. Chung toi
chwa néi dén viéc tha I6ng tinh than, rén luyén than thé, muc dich cta viéc thuwong xuyén
dwa con ra ngoai thanh choi la dé chau hiéu vé cong viéc clia nha ndng, biét vé viéc dong
ang, kién thirc clia chau vé médt nay cling phong phd hon céc ban xung quanh.

Ngay nay, dua con céi di du lich xa trong cac ky nghi da tré thanh cach nghi ngoi giai
tri phé bién nhat cla céc gia dinh & thanh thi. Vi chong tdi cling thwd'ng xuyén dwa con gai
di du lich nhw thé. Cung la di du lich d&n mét dia diém nhung thu hoach ctia méi ngudi khi
tré vé lai khac nhau. B6i v&i ngudi Ién thi diéu doé cé lién quan dén géc dd nguyén vong va
nhu cau, con doi véi tré nho thi lai c6 lién quan rat I&n dén cach thirc du lich. Néu cho dira
tré it tudi di du lich cling doan du lich mdy chuc ngudi, toi cho rding ngoai viéc tré cam thay
n4o nhiét thi &n twong vé nhitng thir khac chic chan sé rat mo hd. Hoc sinh cdp ba do ban
than da cé kha nang nhan dinh va phan biét nén di cing doan du lich sé tét hon. Du vay, toi
van dé nghi la néu muén di du lich thi nén tién hanh “du lich c6 chiéu sau”.

“Du lich c6 chiéu sau” ma toi néi & day chinh la di choi xa khong theo tour du lich ma
nén la gia dinh ty di hoéc t6 chirc mot doan nhd c6 mang theo con cai, dé con céi thu hoach
dugc nhiéu trong khi di du lich.

T nho dén Ién, con gdi t6i da di rat nhiéu noi, ban dau chdng toi cling tirng di theo
doan du lich mét hai 1an nhwng nhan thdy khéng hiéu qua Idm. Dac biét 1 d6i voi con,
dang nhu cau vé “Ién xe ngl, xudng xe t&, thang canh chup anh.” Con di nhu thé mot Ian,
khong chi khong c6 dn tugng gi véi nhitng noi da di qua ma con mét 14 vi chay sé dén cac
dia diém tham quan.

Sau d6, chung t6i d6i cach khac. Vao ky nghi clia con gai, hodc la ca nha chiing toi di
choi xa, hodc la lién hé voi mot hay vai nha ban hoc clia chau roi t6 chirc cling di choi, rat
¢6 hiéu qua. Mai Ian dén mat noi, tré khéng nhitng cé thé thwdng ngoan canh dep ma con
6 thé xem xét, tim hiéu phong tuc tap quan cla céc dia phwong..., nhitng diéu mét thay tai
nghe dé cd loi ich rat I&n doi véi tré.

C6 mot 1an vao dip nghi dong, téi va mét ba me nira ciing nhau dwa con gai minh dén
ving Béng Bac. T8i ngl trén bép 16 &m swc cla mot gia dinh ndng dan. Budi sang day, hai
¢b con gai nhin thay trong san c6 dong cui dung dé dét Itra thi nhé dén nhirng goc cay trong
rirng bu 16 va lién twdng tdi van dé chat pha rirng bira béi khién cho dién tich rirng clia dat
nuéc bi thu hep duoc gidng trong sach gido khoa. Cac chau ben héi chl nha tai sao khéng
d6t than ma lai dét cdi, chl nha cho biét ding ci khéng mat tien mua con than thi dat qua.
Viéc nay gilp céac chau hiéu duoc rang sw thu hep dét rirtng khong chi don thuan la van d@
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mdi tredng, ma ciing lién quan dén van dé dan sinh. Chang tdi con dan cac chau xem bac
gai chl nha lam twong dau trong vai, gitip cac chau hiéu thé nao la “nguyén chat nguyén vi”.

Lan do, chung tdi & cing nha véi mot lwu hoc sinh ngwdi Nhat, cac chau rat thich choi
dua v@i cau dy, moi ngudi cung an com nha néng, cung di trwgt tuyét. Trong thoi gian hai
ngay, cau ay ké cho cac chau nghe rat nhiéu chuyén vé Nhat Ban bang vén tiéng Trung bap
be. Diu nay gilp cac chau hiéu mét cach chan thuwc vé Nhat Ban tir chinh 1oi ké clia mot
nguoi Nhat.

Chung t6i con dén ndi Thién Quy & Van Nam, do la noi c6 dia mao dan ha dién hinh
ctia Trung Qudc, canh quan v cung doc d4o. Vi noi dy kha héo lanh va chi c6 mbi mot diém
th&ng canh nhu thé nén céc cong ty du lich théng thwdng khdng dwa doan khach dén dé.
Thé nén ching toi tw thué xe di, ngdi trén chiéc “mai rta” khéng 16 nhw thé, hét [ong cam
nhan ban tay tai hoa tuyét voi clia ty nhién...

T6i van con nhé dinh Yén Oa ctia Pai Lién trong budi sém binh minh dy, c& nha ba
ngwoi chiing t6i quan trong chiéc ga trai giwdng mang theo tlr khach san, cho doi mat troi
I1én, tan huwdng cam giac ky diéu khi may tan mu tanh...

So véi nhirng trai nghiém &y thi nhirng chuyén du lich ca doan ngudi cudi nguwa xem
hoa khdng thé sanh duoc.

La bac cha me, Iy do ching ta dwa con céi di du lich khéng ngoai hai viéc. Thitr nhat I3,
cho con dugc thu gidn ngoai thi gian hoc tap, th hai 1a, dé con ¢6 thé thu hoach duwoc
nhiéu kién thirc va hiéu biét hon trong Itc thw gidn. Cung la viéc tiéu tién, so v&i viéc vira
mét vira khdng thu nhan dwoc gi, thi sao khéng thay déi cach thirc mét chat, dé con duoc
vui choi moét cach vui vé va bdi thu?

Du lich la cach hoc tdp nhe nhang, thoai mai. Bat ké la di picnic ngoai 6 hay di choi xa,
b4t ké 1a thdng canh tu nhién hay thing cdnh nhan tao, nhitng diéu ma tré hoc dwoc trong
qua trinh vui chei du lich thie té ¢ thé bd sung rét tot cho nhirng thiu sot cla ly thuyét
dwoc hoc trong sach vé. B6i vai con gai toi, tdi nght rdng viéc chau rat c6 hirng thi hoc
mon lich s, dia ly va sinh vat cé lién quan rat nhigéu dén viéc ching t6i dwa chau di choi twr
nha, vi chau ludn luén co thé tim thay “ddu chan” cia minh trong sach gido khoa. Bbng
thoi, nhitng gi nhin thdy nghe thay trong cac chuyén du lich chinh la tw liéu thuc té tot nhat
cho nhitng trang van chau viét.

3. Giai tri cling c6 “bira tiéc thinh soan”

Tém tét: Khi con céi lén cdp ba, phu huynh c6 thé tim toi chuén bi mot s6 mén qua
dac biét d€ tang cho chiing, mang lai cho con nhirng nhirng niém vui bat nglr, dé con tim
thay hwong vi ngot ngao va cdm giac hanh phuc trong sw phién muén, mét moi va kho
khan cta viéc dui mai kinh str vat va.

Ca phé cho thém chit dudng vao thi hwong vi sé ngot hon, mén an ném céc loai gia vi
khac nhau thi hwong vi cling phong phd hon. Trong cudc séng vg chdng, ngudi chdng
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thwong xuyén tang cho vy minh mot vai mén qua déc biét thi cuéc song sé ngot ngao hon
biét bao. Con cai hoc I&n cip ba, cha me c6 thé tim toi chudn bi mot s6 mén qua dic biét dé
tdng cho chang. Diéu nay gbp phan mang lai cho con nhirng nhirng niém vui bat nge, dé
con tim thay cdm giac hanh phuc trong s phién mudn, mét mai va khé khan ctia hoc hanh
vat va.

Ky nghi hé nam 2009, bd phim than tuwgng cla gidi tré l1a “Bwa em di xem mua sao
bang” chiéu trén kénh truyén hinh vé tinh H6 Nam, ngay nao con gai t6i cling phai xem.
Mot hom chau vira xem phim vira héi bd me la rét cudc thi mwa sao bang nhw thé nao.
Chung t6i bao chau, bé me cling chua nhin thdy mwa sao bdng bao gi¢, nhung hdi nhé séng
& nbng thon, thuwdng xuyén trong thay sao bang bay quét qua bau troi. Con gai nghe thé thi
rat 1dy lam ngwdng mo, ndi rang chau rdt mudn nhin thdy mwa sao bang, du chi a2 mot ngdi
sao thoi cling duoc.

Con géi téi dén Bac Kinh tir nam I&n ba tudi, t&¥ d6 chau luén séng trong khéng gian
cla cac khu nha cao tang kin mit, budi tdi dén co hdi ngdng I1én nhin troi con hiém hoi, noi
chi dén xem mua sao bang.

Dot nghi Qudc khanh nam 2009 vira hay tring vao tét Trung thu, chiing t6i dwa chau
V& qué mot chuyén. Muc dich tride hét 1a dé tham hoi 6ng ba ndi ngoai, sau niva chinh la
cho chau xem mua sao bang mot lan.

Trong ndm ngay chiing tdi & qué, tiét troi quang dang, budi t6i thi trang sang vang vac.
T6i nao con gai toi cling ngdi & san hoc nam trén san thweng ngudc nhin bau troi, méi lan
nhw thé cd may tiéng dong ho, hi vong c6 mot vét anh sang lap lanh lvét qua nén troi. Thé
nhung, éng troi ct ¢d tinh chéng déi lai ¢d bé 1dng man bdm sinh nay, ndm budi t6i troi qua
ma khong mot ngbi sao bang nao roi xuéng.

Con géi t6i vo cung that vong va budn ba...

Budi chiéu ngay 16 thang 11 ndm 2009, trén QQ xuéat hién miu tin: “Muwa sao bang Suw
tlr 40 at do b, dia diém quan sat ly twdng nhit 1a Hohhot.” T6i mé ban tin ra xem k§ hon,
mua sao bang Sw tlr ndm 2009 roi voi sO lvgng vét tinh trén don vi thoi gian nhiéu hon
nam trwéce, dia diém quan sat t6t nhat 1a Hohhot, thoi gian quan sat ré nhit 1a khoang 4 git
sang ngay 18 thang 11.

T6i m@ lich ra xem, ngay 18 la vao thi tw.

Ngay lap tirc, trong dau téi l6e Ién mot y nght: dwa con gai di xem muwa sao bang, toi
bay dén dé roi sang hom sau bay vé. Nhu thé vira gitp con thuc hién nguyén vong cla
minh, lai vira khéng lam 1& viéc hoc hanh. T6i kim nén tam trang phan khich dgi dén lac
ngdi bén mam com toi.

Toi biét la y tudng nay cha tdi cwc ky hdp dan nhwng khdng chéc 1dm vé phan &rng cda

hai b6 con chéu, néi cho cuing thi chau da la hoc sinh cédp ba rdi, ma chi phi vé may bay kh
hoi cho ba ngudi khong phai la mot khoan tién nhd.
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Trong blra com t6i, khi tdi ndi cho hai bd con biét vé tin tirc doc dwwc va duwaray
twdng ctia minh, chdng téi va con gai ban dau ngédn ra mot lac roi sau dé tiéng hoan hé vang
I1én ron rang ca phong an nha téi. B6 chau bo ca com dé goi dién ngay dat vé may bay di lic
9 gi® toi ngay 17 thang 11 va vé llc 7 gio sdng ngay 18, dong thoi dat phong tai Khach san
Hang khéng bén canh san bay Bach Thap cta thanh phd Hohhot.

5 gi& chidu ngay 17, vur chdng tdi lai xe dén trwedrng dén con géi ra théng san bay, gtri xe
tai khu gri xe qua dém, an com tai san bay va Ién may bay.

Chung t6i dat chan dén Hohhot lic 10 gio téi. Khi nhan phong khach san, ching toi
trao d6i véi nhan vién phuc vu la xem mua sao bang vao sang sém, cam phién cd dy cho
ching tdi Ién san thugng. C6 nhan vién khach san nghe néi ching toi dic biét tir Bac Kinh
dén day xem mua sao bdng thi tron mét ngac nhién, mot hdi lau khong biét dap lai thé nao.
Sau do, co ay duwa chia khoa canh clra nho théng 1én san thwgng cho ching toi dé dén Itc do
tu Ién.

Dulng 3 gio sdng, déng ho bao réo goi ching téi ra khoi gidc ngd. Ca nha khoac Ién
ngwdi bd quan day dan da chuén bi s&n rdi leo thang 1én san thuong. Dén lic nay, ching toi
maéi phat hién ra sai s6t I&n nhat trong ké hoach chinh la quén mat anh dén sang trung &
nha cho san bay. Khi Ién dén san thuong, ching téi nhan ra cd mét nlra vung troi trén dau
bi &nh den clia nha cho chiéu sang, lac dac vai ngdi sao. Ngay ca khi mwa sao bang roi ao ao
thi chung t6i cling khéng nhin thdy duwc, hodc it nhat l1a nhin khéng ré nét duoc.

Khi &y, tinh than cla ba ngwdi ching téi da cam thay that vong hoan toan. Tuy vay, ca
nha da dén tan N6i Mong co roi thi thé nao cling phai tim moi cach dé cé thé cling nhau
ngém sao bang roi.

BO chau tim dén cd nhan vién & quay |2 tan, nho ¢6 dy tim giGp mot chiéc xe dé dua
ching t6i téi bai dat hoang nao cach xa san bay mot chit dé xem mua sao bang.

3 gi0 sdng & san bay cach xa thanh pho, gitta mua déng lanh am mu&i may do, biét di
dau tim xe co ch! Thuc ra chdng toi cling chi cau canh nguoi tavéi tam ly cr thir xem sao,
khéng ngd cd nhan vién &y rat nhiét tinh, cd dy goi dién cho may ngu&i ban than quen cé xe
0 td, ndi rd vé tinh hinh clia ching téi va cudi cung da thuyét phuc dwgc mot ngudi chiu
gitp do.

LUc gan 4 gio, anh tai xé nhiét tinh d& c6 mat, lai xe dwa ching toi qua mot quang
dwong dai cubi ciing da dén mot canh dong. Trong man dém, canh dong trai dai bat ngat va
phl mét 16p tuyét trdng ménh mong. Anh dy dirng xe, lay ra tir c6p xe hai chiéc 4o khoac bd
doéi dua cho ching téi. Anh dy bao nghe néi gia dinh toi tir B&c Kinh t6i day xem mua sao
bang thi doan Ia chdng t6i an mic khéng da d&m. vi thé khi ra khoi nha anh dy da tién thé
mang theo hai chiéc 4o khoac b6 ddi duy nhit trong nha dé cho chdng téi méac hodc trai ra
dat ndm xem. Anh &y noi cling d& c6 1an nhin thdy mua sao bing cach day mét nam, canh
twong vo cung trang 18. Sau do, ching t6i bao anh lai xe ¢6 thé quay vé roi 6 gio dén dén
chung toi.

Ca nha t6i dgi mot luc, bdng nhién mot vét sang quét qua trén dau, kéo theo cai dudi
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Iap lanh, roi xuéng dwérng chan troi xa xa, chdng bao lau sau, lai mét vét nita lwét qua...
“Mua sao bang!” Con gai reo I1én day phan khich réi dm cham Ilay toi.

Hoan toan khac véi sao bang toi tirng nhin thay ngay trwdc, mdi ngdi sao trong con
mua sao bang nay dwong nhuw déu sang hon nhiéu, vét sang quét qua bau troi vira to vira
dai, dot ngét roi xuéng gidng nhw con 1an ca nhiing tia sang day mau sic.

Con mua sao bang dwdng nhu bung phat & mot diém, “giot mwa” tudn roi vé cac
huwéng khac nhau, vi thé ma chang téi lac thi nhin thdy mdt ngdi sao quét qua bén nay, luc
thi trong thdy mét ngdi sao lwét qua bén kia. Cé khi chdéng téi nhin thay roi ma téi va con
gai chua thay gi.

“Ky diéu qua di mat!” Trong sudt hai tiéng ngdm mua sao bang, con gai tdi noi di noi lai
cau nay khéng biét bao nhiéu Ian. Téi biét chau dang vo cung phan khich, dén ndi khong
tim duuc 101 ndi ndo khac dé dién dat niém phén khich &y.

6 gior sang ngay 18, troi hirng sang, anh lai xe dén don ching t6i vé lai khach san. Thu
don hanh ly xong 7 gio 50 ching t6i Ién may bay tré vé nha.

Chuyén di xem mua sao bang da troi qua hon mot nam rdi nhwng dén gie> mdi 1an nhic
lai, gia dinh t6i van tro chuyén hao hibng say swa. Cau chuyén do tir Itc dua ra y twdng dén
IGc hoan thanh, réi nam Ian bay lwgt gap truc trdc trong ldc tién hanh va ca anh sang cla
con mua sao bang déu mai mai dugc khac ghi trong ky e clia con gai toi, khién chau méi
khi hoi twéng déu lai tran day hanh phuc.

Nhirng su kién “phi thuong” nhw thé nay thinh thoadng lai xay ra trong gia dinh ching
t6i, vi du nhw chang téi dwa con géi di xem vé “Mau don dinh” biéu dién trén san khau hay
ve ndng thdn xem hat bdi chinh hiéu v.v..

Thuong ngay, ching téi sé chu y dén 10i néi cda con gai, trong dé c6 nhirng nguyén
vong ma chau té ra v cling tha thiét thi ching toi déu tim cach mang lai niém vui bat ngo
cho chau. Chau tinh nghich goi nhirng sw kién nay la “bira tiéc thinh soan” trong viéc vui
choi giai tri ctia gia dinh ching ti. Chau ndi rat biét on sw quan tam tim hiéu va tao co hoi
cho chau ctia b6 me. Théng qua nhirng viéc nhw thé, chau thu hoach dugc nhiéu diéu cho
doi séng tinh than. B8 me ciing cang gén bé dwoc tinh cadm gan giii than mat hon trong méi
quan hé gia dinh.

Ngay nay, con tré khéng thiéu thon vé vat chat, cai ma ching thiéu chinh la dinh dudng
day du cho tinh than. Cha me c¢an chiu khé quan sét va 1&ng nghe con céi, va c8 géng déap
trng nhitng th& chdng that sy can veé tinh than. Co diéu la tré cang tredng thanh, s nhan
thire khdng nglrng dwoc nang cao, phu huynh chiing ta can phai déng ndo nhiéu hon, nght
ra nhirng cach lam thong minh dé dap ’ng mong mudén va nhu cau cla ching, thuc sy lay
dong dugc tré. Toi cho ring nhw vay méi la phwong phap lam it lgi nhiéu.

4. Bubng tay dé con tu buwéec di
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Muc tiéu cu6i cling cla gido duc la bdi dwdng con céi trd thanh ngwoi ¢ thésong tw
1ap va nudi séng ban than bang chinh stkc minh. Phu huynh phai cho con co hdi trudng
thanh, 1Gc nao can buéng tay thi nhat dinh phai budng tay.

Vao ky nghi hé nam 2008, con gai t6i tham gia mot trai hé hoc tap tai Anh. Sau khi tré&
V&, chau ké mat chuyén ma dén gi¢ trong Iong t6i van cam thay su hai.

Budi t6i thir ba sau khi dén Anh, trong trai t6 chirc tiéc sinh nhat cho mét ban, Itc tan
tiéc da la 10 gio réi. Con gdi toi va hai cd bé & vaéi chau cung nhau vé “nha”, nhuwng khi
xudng khai xe buyt cac chau lai bi lac dwong. Hbi do, cac chau dang & nho tai mét gia dinh
nguwdi Anh & ving ngoai 6 London. Khu phé noi gia dinh d6 & sau 10 gio tdi la cuc ky yén
tinh, khéng con ai qua lai nira. Trong canh t6i tam mu mit, ba cd bé sau khi xudng khai xe
buyt thi khdng tai nao nhan ra phwong huéng nira.

Trong thay bén vé dudng co6 bt dién thoai cong cdng, cac chau goi dién cho nguwoi chd
nha noi minh dang &, bao rang khong tim duwuc dwdng vé, hi vong ngudi nao trong nha cé
thé ra ngoai don céac chau. Ba chil nha rat ngac nhién va ciing trc gian, hoan toan khéng tin
Ia may hoc sinh trung hoc ma con khong tim dwwe duwong vé nha. Ba tir chdi qua dién thoai
viéc di don cac chau va yéu cau céac chau tw ve.

Khoéng con cach nao khéc, ba cd bé lai goi dién cho gido vién phu trach, ngudi nay cling
la nwéc la cai, hoan toan khong biét cac chau dang & dau. Sau cung, cac chau goi dién tdi S&
canh sat, bao vo6i ho Ia minh di lac dwong. Canh sat hdi cac chau dang & dau, thi ba co bé
khong tra 10i duoc, canh sat ben bao cac chau hdy dén mot siéu thi gan ddy, héi nguoi & doé
vé vi tri ciia minh. Thé nhung, khu phé Ay rat vang vé héo lanh, vén chéng c6 céi siéu thi
nao.

NCra dém canh ba, ba cd bé dirng trén con phd I6n gitra dat khach qué ngudi, so héi
dén ndi 0a lén khoc. Luc do, c6 mot chiéc xe canh sat di toi, con gai toi xdng ra gitra dudng
chin no lai, néi tiéng Anh vaéi canh sat vé hoan canh cuia ba dira, va dwa cho ho mau gidy ghi
dia chi dé trong tdi 40. Canh sat hu coi xe dwa céc chau vé “nha”.

Chuyén nay sau khi vé nha con gai méi ké lai cho ching téi nghe. Khi ké chau rat binh
than nhung tdi dwdérng nhw nhin thay vé su hai, lo 1&ng khi khéng c6 ngudi gitp d& clia ba
cd bé.

Chuyén da két thic t6t dep, cac con khong bi tén thwong gi. Tai lai xot xa mai, va cling
da suy ngam rat lau. Toi hoi con gai tai sao ca ba dira déu khong chiu kho ghi nhé dwdng vé
nha, chau néi moi nguwdi déu y lai vao nhau, twdng ngudi khac sé nho.

“Moi nguoi déu y lai vao nhau”, t6i nght day moi chinh la van dé. Con cai chung ta tr
nhé da quen y lai vao cha me, roi khoi vong tay cha me thi lai dwa dam ban bé. Xung quanh
chiing ta c6 rat nhiéu dia tré du da hoc trung hoc rdi ma van chi muén b6 me dét tay minh
gua dwong, Iuc binh thwdng di hoc hay di xa cang phai xe dwa xe dén, séng trong nhung lua
giau sang. C6 nhirng tré di hoc may nam rdi ma khong biét tir nha minh dén tredng di xe
buyt nhw thé nao. Thé nhwng, con cai roi cling sé ¢é ngay roi khdi cha me, sé gap phai
nhirng vdn dé ma ty minh phai giai quyét. Nhirng ldc nhw thé, ndng luc xtr ly van dé cla tré
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14 vé cung quan trong!

Suy ngam tir chuyén nay, toi thay rang sw bdi dudng kha ning tw 1ap cho con gai clia
chdng toi con thiéu sét rat nhiéu.

Trudce khi ra nwéc ngoai, chau nén tim hiéu qua nhiéu kénh théng tin vé thai do cua
phu huynh déi véi con céi trong céac gia dinh & Anh, khéng nén c6 tam ly y lai vao ho. Khi
moi dén Anh, truréc tién chau nén thong thudc tuyén dwdong minh dén 16p va di vé hang
ngay. Bong thoi, budi toi ra khoi nha phai suy tinh dén thoi gian, khéng nén vé nha muén
nhu thé. Vay ma tt ca céac viéc do chau déu chuwa lam, dé dén ndi suyt “bd lac” chinh minh.
So véi cach néi day la van dé clia chau, thi néi la van dé clia b6 me chau c6 I& sé dang hon.
LGc binh thwdng ra khoi nha toan 1a do chdng t6i chuén bi moi th&r moi viéc, con géi chi can
di theo b6 me la dworc roi.

Con géi di Anh vé d& mdy nam rdi nhung dén tan bay gio méi khi nghi lai t6i van khéng
khai so hai. Tuy nhién sau chuyén d6, tdi bat dau tha Idng con hon, dé chau minh ty minh
lam rat nhiéu viéc, gap phai van dé cling dé chau tw minh giai quyét.

Khi chau hoc 16p 11, 16p chéu t6 chirc an ubng da ngoai, chau la tredng nhém mot
nhém. Céc ban trong 16p ban bac xong quyét dinh &n 13u, nhung van dé Ia khéng nha ban
nao cd ndi ldu ca. Con gai vé nha hai tdi nén lam thé nao, tdi gui y cho chau la c6 thé muwon
nodi & quan 1au, nhung chau phai tw di mwon. Ngay hom sau tan hoc vé, chau dén tling quan
lau & gan treong dé mwon ndi. Sau khi bi ndm quan tir choi, hoi dén quan an thi sau thi
6ng chu da cho chau mugn. Muwn dugc xong, chau phan khaéi goi dién béo tin vui cho téi,
giong day vé kiéu hanh va ty hao.

Ai ai cling mong mudn minh la nguoi cé gia tri gitba ddm dong bé ban, con tré trong
tudi day thi lai cang nhu thé. Viéc mwon ndi da gilp con gai tdi nang cao cam giac vé gia tri
ban than, tir sau dé chau luén gianh phan lam nhirng viéc ma céc ban khac khong chiu lam,
ma lan nao cling déu lam rét tot.

Trén doi chi co viéc khdng bat tay vao lam chi khéng cé viéc khdng lam duwc. D6i voi
tré, tién dé cha su thanh cong chinh 1a tré c6 co' hdi tién hanh cdng viéc. Con tré van chua
tredng thanh nén nhitng co hdi nay can duoc cha me cung cdp va day tré cach thuyc hién.
Nhé la nhirng viéc nha, I6n dén nhitng viéc nhu ra ngoai gap g& ngudi khac, cha me déu
nén khuyén khich tré thir 1am. Khi tré hoan thanh mét viéc nao d6 bang chinh sy nd lwc cla
minh thi cdm giac thanh céng va ty hao cua tré vé viéc dé chinh la diéu ma viéc cha me lam
giap tré khéng thé so bi dugc.

Muc tiéu cao nhét ctia giao duc la bdi dwdng con cai co thé séng tw 1ap va nudi séng ban
than béng chinh sttc minh. Néu khi tré con nho, chang ta khéng cho chiing co hdi tw 1ap dé
trudng thanh thi khi tré 1én cép ba, bat luan thé nao ciling phai lam viéc dy, vi sau khi tot
nghiép cap ba, da phan tré s& r&i xa cha me dé di “xdng pha” ra thé gi¢i bén ngoai.

La bac lam cha lam me, lGc nao nén budng tay thi nhat dinh phai budng tay. Nhirng

dira tré dugc day dé dang phuong phéap sé khong tré thanh nhitng ké “&n bam cha me gia”
hay “lam dwoc ddng nao tiéu hét ddng ddy”, vi nhitng dira tré tirng cham chi nd luc sé& hiéu
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dwwce sy vat va gian nan cta cudc séng, hiéu dwoc moi thiv hién gio ciia bd me khdng phai
dé dang ma c6 dwoc. Pong thoi, nhitng dira tré duwe budng tay dé day dd khong chi co
nang lwc t6t ma con hiéu thuan véi cha me va c¢6 tdm long nhan ai.

5. Tinh cha tiép strc cho qua trinh trwédng thanh

Viéc ngw&i b6 danh thoi gian & bén con rat tot cho sw phat trién tam hon va tri tué
cla tré. Thong thuong, nhirng dira tré ¢d nhiéu thoi gian & bén bd sé co tinh cach c&i mé
phéng khoang hon va khi gap chuyén khé khan sé cang ly tri, kién cwong.

Bao nhiéu nam lam me nhuw thé, tdi nhan thay ré nét, cac gia dinh xung quanh toi,
ngwoi bo tham gia rat it vao viéc gido duc va quan ly con cai. Nguei dw hop phu huynh hau
hét la cac ba me, ngu i tham gia toa dam cha me - con céi thwong la cac ba me, ngudi choi
dua cung con trong cong vién déu la cac ba me... Dwdng nhu sau khi dira con sinh ra, viéc
chdm séc déu la cong viéc clla ngudi me, ngudi b6 it quan tdm, cham séc con cai.

Gia dinh t6i khéng nhuw vay, trong qua trinh con géi trudng thanh, chong toi ludn “ké
vai sat canh” cling toi, 1a mot ngwdi bd mau muc. Khi con géi con nhd, chi can dang & Béc
Kinh thi du ban ron dén dau, “thoi gian vui choi” va “ngay gia dinh” ctia chdng t6i déu duwc
tién hanh dang dinh ky.

“Thoi gian vui choi” nghta la hang t6i sau khi com nwéc xong, bd hodc me choi cling
con ho#c ca nha ba ngudi cing choi voi nhau mot lac. “Ngay gia dinh” tiee 12 mbi cudi tuan
déu phai danh ra mo6t ngay dé ba nguwdi & bén nhau, hodc la di choi, hoédc la & nha, khéng ai
duwc sdp xép viéc khac vao ngay doé.

Vi thé ma ngay tlr nhé tinh cam cla hai b6 con da rat tét dep, cé nhirng khi bd chau di
cong tac xa lau ngay mét chdt Ia chau sé rdt nhé b va khong ngirng nhac dén bé.

Viéc ngudi bd danh chat thoi gian & bén con rét t6t cho sw phat trién tam hon va tri tué
cla tré. Chu y k¥ nhirng dra tré xung quanh minh, ban sé nhan thdy, théng thuvong nhirng
dlra tré cé nhiéu thoi gian & bén b6 hon sé cé tinh cach cdi mé phéng khoang, khi gdp
chuyén kho khan thi sé cang ly tri va kién cuong.

Khi con gdi con bé, tdi va chdng déu c6 phan cong riéng, toi chiu trach nhiém viéc hoc
hanh clia chau con nhiém vu clia chong téi la choi cung chau. “Co cdu quan ly” nay duoc
duy tri dén ndm lép 12, khi t6i da bat lwc vaéi viéc hoc tap clia con gai vi bai vé clia chau
chéng khac nao “sach troi” déi voi toi, xem khéng hiéu gi nira. Khi chau lén 16p 12, ding lic
cdng viéc clia chdng t6i khong qua ban biu, anh dy tham gia may nhém QQ vé chu dé thi dai
hoc clia con céi va doc nhiéu tai liéu vé thi dai hoc, tham gia chat ché vao hoat déng hoc tap
clia con gai.

O phan trwdc tdi nhic t6i viec chdng toi khi moi tham gia day dé quan ly con da di mot
doan dudng vong lang phi cong stee, chinh la chuén bi tai liéu tham khao cho con mét cach
khong c6 muc dich. Nhwng sau d6 anh dy da thay déi cach lam, nho do gitp strc dwoc rat
nhiéu cho con gai. Sau maéi lan thi thir nam 16p 12, chdng tdi déu viét cho con gai mot birc
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thu, phan tich van dé, dwa ra dé xuat. Hai phwong dién ma anh dy dac biét nhan manh la
cai tién phwong phap hoc tap va 1ap ké hoach da cé tac dung hd tro rdt 16n cho chau.

Con gai tdi theo hoc ban xa hoi, dé thi téng hop clia ban xa héi thwdrng két hop kién
thikc clia ca ba mén chinh tri, lich str, dia ly dé khao sat nang lwc phan tich téng hop clia hoc
sinh. Chdng t6i tan dung thoi gian ranh rbi Iat gi& xem lai mét lwgng 16N tap chi ma nha
chiing toi tich tr nhw “Dia ly quoc gia Trung Qudc”, “Dac gid”... pho t6 lai nhirng bai viét
mang tinh tom t&t dé cung cdp cho con. Hang ngay, anh &y con doc bao, cit ra nhirng bai
binh luan x& héi ma minh cho la viét hay lam tw liéu dé tai dé con doc cin than. Con gai thu
nhan dwoc nhiéu lyi ich khéng nhé, ndi cho cling thi thoi gian dé chau doc k¥ cac loai sach
14 ¢6 han, s chudn bi nhdm triing muc tiéu ctia b6 da gitp chau tiét kiém dwoc rat nhidu
thoi gian.

biéu dang quy nhat la sau khi chéng toi chinh ly k§ lwdng va doc mot cach nghiém tic
rat nhiéu tai liéu thi da bién chung thanh kién thic clia minh, khi &n com hay dwa don con,
anh &y truy@n dat lai cho chau bang cach tro chuyén, khién chau hoc duoc lic nao khéng
hay.

Khi con cdi Ién cap ba, nguoi bd nén danh it thoi gian quan tam dén sy trwdng thanh
clia chang, tat nhién méi ngudi mot cach khéng hdn phai giéng nhu cach lam clia chéng toi.
M6t tac dung quan trong khac clia ngui bé la diéu chinh tdm ly cho con. Ba phan cac dng
b6 @6 tudi trung nién déu rat ban biu, lai da xa roi sach v& nhigu nam, chwa chic da giap
dwoc gi trong viéc hoc clia con céi. Tuy nhién, so voi dai da sé cac ba me thi dac diém tinh
cach ly tri, qua cdm va dod nhay bén trong quan sat van dé va chiéu sau suy nghivan dé cla
cac 6ng bd lai tot hon nhiéu, nhirng diéu nay sé gilp ich rat Ién cho tré bat ké 1a vé hoc tap
hay cac phuong dién khac.

Pén giai doan 16p 12, da phan céc ba me déu rat lo 1&ng, méc du ho ¢6 gdng che gidu
digu d6 tredc mat con tré nhwng ching van nhan ra duoc, su lo lang &y sé tao ap luc cho
con tré. Nguoec lai, dai da sé cac 6ng bd déu kha binh tinh, néu lac nay nguoi b6 hoi
nghiéng trong tdm cong viéc vé phia gia dinh mot chat, hdi han nhiéu hon vé viéc hoc hanh
clla con céi sé giai tda rat tot tam trang cing théng clia ngwdi me va dira tré. Digu nay co loi
ich to I&n d6i v&i viéc chuén bi thi dai hoc cla con.

MOt ngudi ban ké cho tdi nghe chuyén clia con gai c¢d dy. Con co dy hoc trudng cap ba
trong diém clia tinh, d€ khdng gay ap luc cho con, ¢6 dy thuong bao con trong hoc tap “tam
tam la dwoc rdi”, sau ddy con gai thi dd vao mot triedng nguyén vong hai. Khi 1én dai hoc,
trong l0i ndi clia con gai cd y trach diéu “tam tam la duoc réi” ma me bdo hoi dé. Biéu ma
me cd bé do noi thiee ra 1a mot kidu &m thi d6i véi chau, khién chau nghi ring minh khong
¢6 kha nang thi vao trivong dai hoc tot hon. Theo nhw t6i quan sat, rat nhiéu ba me sé lam
nhw thé, mot la xudt phat tir ban tinh bao vé con cai clia ngudi me, bat ké con lam gi cling
déu thuong x6t con; hai la vi tinh bao thu cta phu nb.

So voi sy bao thu clia ngudi me thi ngudi bd déu cap tién hon mot chit. Nguoc lai voi
nguoi me, ngudi bo sé ddt ra mot muc tiéu twong doi cao cho tré. Néu muc tiéu nay khéng
qué dang thi no sé 1a mdt su khich 18 ddi voi tré, dé khién tré phat trién t6t hon. Khi con géi
t6i hoc 16p 12, sw khéng dinh va c6 vii ctia b6 da giGp ich rat nhigu cho chau. B8 chéau vén
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xuét than tlr nganh k§ thuat nén thich no6i chuyén bang con s8, khi con gai ding ky nguyén
vong thi, dé thuyét phuc chau dang ky Dai hoc B&c Kinh, anh 4y d4 lam dd thi théng ké
diém cac mén clia chau tir 16p 11 dén nay, gilp chau nhan ra ngay su tién bd clia minh ma
tran day ty tin “tién quan” vao Pai hoc Bac Kinh.

Theo két qua nghién ctru ctia HOi nghién ctru Thanh thiéu nién Trung Quéc, mot bd
phan rat I&n tré cé van dé thwdng xudt than tir nhirng gia dinh thiéu thén tinh cam nguoi
cha. Tré em trai Trung Qudc bi nir tinh héa nghiém trong, mét trong cac nguyén nhan la do
tlr khi tré con nhé ngudi cha da rat it khi tham gia vao hoat déng nudi day con cai. Vi diéu
nay ma giao sw Tén Van Hiéu c6 viét cudn sach “Ctu rdi tré em trai” chuyén giang giai vé
nhtrng anh hwéng tai hai ca viéc tré em trai thiéu di tinh cam yéu thwong cta bo.

C6 thé ndi, giai doan tré hoc cdp ba la thoi ky cudi cuing & bén cha me. Sau khi Ién dai
hoc, dai da sé tré déu di hoc xa, du cd hoc tai noi minh sinh séng thi ciing & tai truong. Hon
ntra, khi vao dai hoc tré sé cé nhiéu hoat dong xa hoi hon, thaoi gian & bén canh cha me sé
ngay cang it di.

NEu tré la con trai thi Itc nay bé nén ti€n hanh giao Iwu véi tré theo cach nhu hai nguoi
dan 6ng, dan dan tung bwéc day tré nang lwc doi nhan x(r thé va giai quyét moi viéc khi
buwéc ra xa hoi. Con déi voi nir sinh cdp ba déd dén thai ky hau day thi, sy quan tam cham
s6c vé hoc hanh va cudc song ctia b8 ddi vai con gai co thé gilp tré thau hiéu nam gidi sdu
s&c hon vé ca phwong dién tinh cdm va quan hé xa hdi. Nhitng digu nay dit nén méng viing
chéc cho tré hoa nhap xa hoi va tién téi hon nhan.

Toi tirng doc mot cudn séch twra l1a “Nguwdi cha anh hwéng dén thanh coéng cla con,
nguwdi me anh hwdng dén hanh phc clia con”. Téi khéng con nhé rd ndi dung sach viét gi,
nhung nh& nhw in tén sach, vi toi rat tan déng quan diém theo tén sach cudn sach: trong
quéa trinh nudi day con céi, hai ngwdi khdng thé thiéu 1a bé va me déu cd anh hwdng rat I6n
déi vaéi con céi.

/ /
6. Cha me t6 rayéu thé la cho con co héi tré nén manh mé

Cha me c6 thégilp d&, doi theo va chd dgi con cdi tre&ng thanh, chir khdng thé
trudng thanh thay chdng. Chi khi cha me néi 1dng sy quan thic, dirng phia sau con cdi thi
chding moiphat trién tot hern duworc.

Pay la cau chuyén tdi nghe dwwc ndm con géi hoc 16p 9 ma dén nay van nha rat rd, mot
cau chuyén c6 that do ¢d Luc ST Trinh - Bi thw Chi bd Bang Hoc vién Chinh tri Thanh nién
Trung Qudc k& lai.

Nam dd, sau khi hoc sinh dén triwedyng nhap hoc, mét vi phu huynh dén tim cd Luc dé dé
nghi cho con trai minh chuyén ky tuc xa. Cé Luc hdi nguyén nhan tai sao, vi phu huynh dé
néi con trai 6ng ta bi phan vao ky tdc x4 déi dién nha vé sinh, ndng mui qud, cau ta khéng
chiu duoc. Cd khong khach khi héi lai 6ng ta: “Vay anh bao t6i chuyén con trai cla ai vao ky
tlc xa d6? Con trai anh nglri thay mui hoi thi con trai nha ndng dan sé khéng nglri thdy mui
hoi w?” Ong ta xau hé roi khdi van phong ctia ¢d dy. Sau nay, ¢d Luc nghe néi vi phu huynh
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dé la mot quan chirc to ctia mot tinh.

Vi phu huynh trong cau chuyén c6 1é da quen voéi viéc loi dung chirc quyén nhuwng
khéng ngd 1an gap ¢6 Luc, vi phu huynh dé khong thé 1am gi duuc.

Pang thwong cho tdm long cha me, ching ta hiéu s yéu thwrong con trai cia vi phu
huynh nay. Nhwng phuong thire gido duc nay lai dang phai ban cai. Néi cho cung, quyén luc
clia ngudi bd ¢ han, co6 tac dung trong pham vi quan ly clia 6ng ta, dén noi khac cd 1&
khong con hiéu lwc nira. Huéng ho vé sau con cdi ra ngoai xa hoi sé con gap phai nhitrng van
dé phtrc tap hon ni¥a, 18 nao chuyén gi cling phai dé b6 ra mat giai quyét u?

Sy viéc nay tuy c6 hoi cuc doan nhwng khi nghe lai vé ctuing rung dong long nguoi, vé
mat gido duc con cdi, rat nhiéu nguwoi trong ching ta du khéng c6 quyén cé thé nhwng cling
dang lam mot viéc gidbng y nhw ngudi bd no, dé la bao boc con cai qua mire, chuyén gi cling
lam thay ching.

La phu huynh, chdng ta ludn hy vong con céi sé lam dwoc nhiéu viéc hon bd me, tré
thanh mét nguei nhan &i va cé nang lwc, nhwng két qua lai ludén di nguoc lai nguyén vong
clia chiing ta. Nhirng dtra tré I&n Ién trong vong tay bao boc ctia cha me hodc la lwc bt tong
tam, khong thé bwdce di trong xa hoi, tré thanh “ké an bAm cha me gia”; hodc la khdng cd
tdm long hiéu thao vo6i cha me, tré thanh “phuong vong an boi nghta” ich ky.

Nghe xong cau chuyén ctia cd Luc, t6i cling suy ngam lai vé cach gido duc cia minh déi
véi con gai. May thay t6i dd chi y gido duc phdm chét séng cho con gai, vi du nhu ngay tir
khi chau con bé, toi da dé chau gitp me rira bat, tw gidt nhirng quan 4o nho cla minh... T6i
nght chéu nén hoc duoc nhitng diéu nay, du bay bay gio khdng lam thi twong lai nhat dinh
c6 ngay dung dén.

Sau d6 xay ra mot vai viéc ma tdi biét ring minh c6 thé yén tam buéng tay.

D4 1a vao mot miia déng gia rét, t6i hoan toan dd bénh vi tran cam virus, dang dip
chdng tdi di cong tac. Con gai tan hoc vé nha, téi gdng gwong buwng thirc &n bay 1én ban, bao
chdu la t6i toan than dau nhirc, hinh nhw 6m réi. Chau dua tay 1én so tran t6i roi nhanh
chong lay cap nhiét do dé téi do. Vira an com vira bao tdi: “An xong me uéng thuéc ngay roi
di nga, bat diia dé ddy con rtra.” T6i mo mo mang mang nam trén giwdng, nghe thay chau
rtra bat trong bép, sau dé lay day nwéc vao binh gilk nhiét. Trong con mo mang, nghe thay
chéau rén rén di vao phong toi, gitp toi tit dén dau giweng, rdi nhe nhang khép clra. Budi
sdng hom sau, toi vira day thi chau cling day luén, héi t6i thay thé nao rdi. Va héi toi do an
sang dé & dau, lam nhuw thé nao, rdi sau dé chau tw an sang.

Chuyén nay khién t6i cdm dong roi nwdc mét.

Sau khi chau 1én cép ba, cac budi t6i thir hai dén thir sau, tdi khong dé chau lam viéc gi
vi chau rét ban, s anh hwdng thoi gian hoc clia chau. Thé nhuwng sau 1an do, toi hiéu ra

rang thuc ra chau van cé thé chia sé voi ching tdi mot sé viéc nha, cho di ddm dwong viéc
nha thi chau van cé thé sdp xép t6t viéc hoc tap clia minh.
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Trudce do, téi thudec mau ba me viéce gi cling 6m ddm, du ¢cd 6m dau ciing ¢6 virng vang,
khi con hai thi déu bao “khong sao”. Sau nay t6i da hiéu ra, trang thai nay khién con céi
nght rdng me mai mai 1a “minh ddng da sat”, luén tran day strc séng va tinh cdm manh mé.
Nhwng trén thyec té, stre lwc va tinh than clia con nguoi c6 han, cong viéc thuong ngay cla
b6& me cling ban rén nén doi lic thdy mét mai va chan nan, cling c6 lac mudn nadm dai nghi
ngoi hay lam biéng khéng ndu com. Néu so voi viéc gng guong thi tha té ra yéu mém vao
nhitng lac thich hop con hon, cho tré c6 mdt co hdi hiéu thao véi bd me, dé tré biét ring bs
me cling can sw quan tam, yéu thwong va tng hd cla con cai. Téi nght day cling la mét cach
yéu thuong t6t nhat danh cho tré.

C6 mot thoi gian, cudi tuan nao tdi cling phai di hoc, ma dia diém hoc & rat xa nha,
phai di mot tiéng méi vé dén noi. Mdt hdm, téi nhan tin cho gai dan chéau la me vé mudn,
xem trong td lanh c6 thirc &n gi thi rira sach va cat s&n doi me vé nau.

Khi téi buéc vao ctra, trong thay con gai dang deo tap dé ndu com trong bép. Bi vao thi
thdy bén canh chau cé cdng thirc ndu an, vira hoc vira thao tac. Thi ra chau xem trong tu c6
gi rdi lén mang in cong thirc ndu ra va lam theo hwéng dan. Théy toi bwdc vao, chau néi:
“Me o1, vé sau me truyén tay nghé lai cho con, nhw thé Itic nao me ban thi con cé thé nau
com giup me roi.”

Tlr sau 1an do, néu tdi ban viéc khdng kip vé nha, giri mot tin nhén cho chau 1 sé c6
com canh s&n sang dé an, tuy cac mén déu vé cung don gian.

vé sau, khi néi chuyén véi con gai vé cha dé nay, chau bao thuc ra c6 nhiéu lic chau

muén d& dan b6 me mét vai viéc nhwng khéng biét bét tay vao lam nhuw thé nao, va ciing sw
l1am khong t6t sé bi phé binh. Chau con néi réng, kha ndng tw 1ap ctia chau dai khi la do ty
chau phan dau ma c6, vi du nhu c6 mot khoang thai gian rét dai chau tan hoc khéng cho bé
me di dén ma mudn tw minh di vé. Chau bao vi cé rat nhiéu cau chuyén xay ra trén xe buyt
nén di xe buyt vé cang co thé trai nghiém va cdm nhan cudc séng hon. Nhiéu diéu chau néi
ky thuc gitp b6 me biét ring, con céi d&u c6 nhu cau trudng thanh, bé me chi can dap tng
nhu cau nay, cho chiing mot vai co hdi la dwoc roi.

Cha me nao cling danh s yéu thwong cho con cai nhwng yéu throng nhw thé nao lai la
digu ma moi phu huynh ching ta phai hoc héi. Khi con céi tap di, cha me nén budng tay ra,
lui lai mot bwéce, dé con bwéce di viing hon nhanh hon; khi con tap di xe dap, canh tay gitr
xe clia cha me cling budng ra thi xe méi lao béang béng dworc. Ba&i v&i con céi, cha me budng
I16ng nhirng tréi budc, dirng phia sau con thi chiing moéi phéat trién manh mé hon. Ching ta
dem con céi dén v&i thé gidi nay thi phai gilp d&, doi theo va cho doi su trudng thanh cla
chiing, chir khdng thé nao trrdng thanh thay chdng.

Trén thye té, trong thoi dai thong tin ngay nay, con tré c6 rat nhiéu diém manh hon
phu huynh chiing ta, chi khi ching ta “yéu” thi mai c6 thé thac ddy con cai “manh”.

7. Danh thoi gian dé cha me va con cai & trong bép
Danh “thoi gian gitra cha me va con cai” & trong nha bép, ca gia dinh chlng t6i khong
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nhirng bdi d&p duoc quan hé cha me - con cai hoa thuan ngay trong khoang thoi gian
ngan ngli nay. Trong khi ciing 1am cdng viéc bép ndc ma vo chdng toi con dé dang tim
hiéu dwoc tinh hinh gan day cla con gai va qua do, chau cing rén luyén dwoc nhirng k§
nang cho cudc sdng.

HOi con gi con nho, gia dinh t6i c6 “thoi gian vui choi” va “ngay gia dinh” ¢6 dinh. T
khi 1én cép ba, viéc hoc hanh clia chau ngay cang nhiéu, dong thoi, do chau cé y thirc tw chu
rdt manh nén cang lic cang khong chiu cting “choi” v6i b6 me nira. Vi thé, “thdi gian vui
choi” mdi t8i bi nhirng bai tap khong bao gi® hét choan chd, “ngay gia dinh” cting bi nhém
ban than cua chau gianh méat. Chong tdi réat that vong, thuong than thd: “M&i 1én cap ba da
xa cach b6 me nhu thé, sau nay vao dai hoc rdi két hén thi cang chdng gan giii ching ta
nira.”

Thuec ra, viéc tré hoc cdp ba xa cach b8 me Ia chuyén binh thwong. Vi ching cho rang
minh d4 la ngudi I6n, trong méat ching, cach nghtva cach lam clia bé me d4 rat “out”, hoan
toan khong thé giao tiép trao d6i voi nhau. Tuy nhién, xét cho cling, con cai van la con céi,
du cho véc dang cé cao I&n hon bd me va dau 6c cé dan dan trudng thanh, nhwng cé rat
nhiéu viéc van can bd me try gitp. Nhung bd me khéng con may thoi gian & bén con nira,
lam thé nao dé tim hiéu nhirng suy nght ndi tdm cdia con va cho chlng sv gitp d&?

MOt budi chiéu, con gai tdi tan hoc vé kha sém, thdy me dang lam com trong bép lién
chay vao néi: “Me oi, con thai thirc an gitip me nhé!” Téi vui mirng nhw bt dwoc vang, voi
nhuong lai dao dang cdm trong tay cho chau dé gilp téi thai do. Thai xong chau lai doi nau,
noi Ia mudn hoc tai nghé ndu nwdéng clia me dé sau nay di lam viéc & viing khac hay du hoc
nuéc ngoai con ty ndu cho ban than.

Hai me con téi vira ndu nuwéng vira tam sy chuyén nha chuyén ctra, bira com duwogc don
Ién 1Gc nao khong hay. Bén ban an, chong t6i lGc ndy ngdi doc bao trén so fa héi: “Hai me
con ‘budn’ chuyén gi thé? Trir tiéng 6n clia may hat mui thi toan nghe tiéng hai me con ri
ram to oi la to!”

Con géi tinh nghich dap: “Bi mat clia phu nir a!”

Thue ra thi chdng néi chuyén gi bi mat ca, chau ciing chi ké cho tdi nghe trong 16p ban
nao lam tro cwdi; hay ngoai 16p ban ni¥ nao theo dudi 16p tredng 16p chau, bi cac ban niv
trong 16p rd nhau chan lai & ctra l6p v.v.. Trong lGc chau khong dé y, t6i thir hoi chau nhin
nhan thé nao vé nhirng chuyén dé, muc dich la dé tim hiéu suy nght, nghe ngéng chiéu
hwédng phat trién cda chau.

Lan trai nghiém ngau nhién dy gitp toi phét hién ra thém mot phwong phap hay dé dé
dang giao tiép, trao d&i vai con gai. Chau da thich gitp me ndu com nhuw thé thi sao toi lai
khong chon dia diém cho “thoi gian gitra cha me va con cai” clia hai me con Ia nha bép? Thé
la chi can chau dong y thi chiing téi sé cung nhau trai qua mét “thoi gian gitra cha me va con
cai” day thu vi & trong bép.

T6i nhan thay rdng, méi quan hé binh déng thi ngwoi ta sé rat dé céi mé tdm long voi
nhau, vi gitta ho khdng cé ap lwc nao ca. Khi ndu nwéng & trong bép, tdi va con gai déu la
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“chi bép”, cung lam céng viéc giéng nhau, vi thé, con gai tro chuyén cdm thdy thodai mai, toi
ludn c6 thé tim hiéu dwoc nhirng diéu ma thwong ngay khdng thé tim hiéu, rdi con c6 thé
nhan co hdi néi cho chau nghe quan diém cua toi ddi voi mot vai chuyén dé chau tham
khdo.

Budi chuyén tro gitra hai me con dién ra rat nhe nhang va hop y. Trong qua trinh do,
con gai cling hoc dwoc cach lam mot s6 mén an don gian.

Ca nha t6i déu thich an nhirng mén géi nhan nén sui cdo la “vi khach thuwong xuyén”
trén ban an cuda gia dinh.

Tir khi phét hién ra c6 thé tam sw nhiéu chuyén v&i con géi khi & trong bép, vao mbi
dip cu6t tuan tdi thwdrng thu xép gai shi cao, vi nhw thé ca nha cé thé lam cling nhau, khéng
nhirng c6 thé nhanh dwoc an sdi cao, con co thé 16i kéo dwoc b6 chau vao “thoi gian gitra
cha me va con cai”.

Coéng doan gdi sUi cao rat tha vi nén con gai va bé chau déu vui vé tham gia.

Trong lac cung goi sti céo, chang toi s& ché cuwdi 1an nhau vi khong biét vé cuc bot
thanh théi hay s& cudi ha ha vi hinh dang banh sti céo g6i ra mdi cai mot kiéu.

Néu khong biét diéu tiét cac cong doan goi sui cdo thi con xay ra hién twgng “thlra nhan
cong”. Vi thé ma con gdi va bd chau con dac biét tinh toan phan cong phoi hop nhw thé nao
moi c6 thé dam bao ca ba nguoi khong cé lic ngoi tay trong sudt qua trinh lam banh.

Céc yéu t6t quan ly, k§ thuat, phdi hop nhom déu dugc thé hién trong qua trinh goéi sui
cdo nho nhé ay, con gai tdi dwa ra két luan: “Géi sti cao khong phai la mot viéc don gian.”
Bulng vay, muén that su lam t6t bat ct viéc “trong c6 vé don gian” nao déu khéng hé dé
dang nhw twéng trong. Toi nght con gai co thé cam nhan diéu d6 qua viéc gai sti cao. Noi &
tam cao hon, “thuc tién dem lai tri thirc thue sw”, néu muén con céi linh hoi dwoc didu gi
dé thi budc phai cho chiing tham gia vao cac cong doan lam viéc thuc té.

Danh “thoi gian gita cha me va con céi” & trong nha bép, ca gia dinh chiing t6i khong
nhitng vun dap dwoc méi quan hé cha me - con céi hoa thuan ngay trong khoang thoi gian
ngén ngli nay, ma vg chdng ti con dé dang tim hiéu dugc tinh hinh gan day cda con gai.
Trong nhitng hoat dong nhw thé, con gai vira rén luyén dwgc cac k§ nang cho cudc sdng,
vira cdm nhan sau sic suw vat va cia b6 me khi chau dich than “lo liéu” viéc nha. Theo tdi thi
day lam mét phuwong phép gido duc rat tuyét voi.

NEu trong nha c¢d cau con trai, va s giao tiép, trao ddi gitra cha me véi con khong duwoc
thuan lgi, thong sudt, t6i dé nghi la ngoai viéc tdn dung bép nic dé cha me giao lwu v&i con
cai nhu nha chiing téi thi ngudi b con c6 thé dua con trai dén san béng. Trwdc nay tdi ludn
cho réng, s va cham than thé clia hai nguwdi dan 6ng chinh la cach giao tiép t6t nhat va &
trang thai hoan toan binh déng. Sau khi van dong thw thai thi kénh giao tiép cting dwoc mé
ra mot cach tw nhién, hiéu qua giao tiép khdng can ndi ciing biét.
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8. Cam nhan “soi chi trong tay me hién” qua viéc khau va

D6 dac c6 thémua dugc nhwng lai khéng mua dwoc niém vui va cdm giac théa man

trong qua trinh sang tao, cang khong mua dwoc sy cam nhan va thdu hiéu vé cudc song.
DE tré tw thu vén cudc sdng ciia minh, nang lwc dé sé gitp ching dugc hw&ng lgi sudt doi.

Nam 13 tudi, toi thi dd vao trudorng trung hoc ctia huyén, bat dau cudc séng ndi tra tai
treong va mdi hoc ky vé nha mot 1an. Trwdc khi roi khoi nha, me tdi day toi thao gidt chin
ném va cach may va quan 4o. v& sau, mdi dip nghi tdi vé nha, ba déu chuén bij truéc mot s
cong viéc dé téi lam, vi du nhu b6 sdn mot doi dé giay nhiéu I6p dui tdi khau dot trong ky
nghi, hay chun bi mot doi 16t giay dé toi vé théu hoa. Bén canh do, mdi Ian ndu com, ngay
ca khi thinh thoang khéng cho t6i dong tay dong chan lam thi ba cling vira ndu vira gidng
giai cach lam cho toi.

Me t6i la mot ngudi phu nir ndng thon dién hinh, ba khong biét chir, xwa nay khong
bao gi® hoéi han viéc hoc clia toi, trong tam tri ba dai hoc cling la mot khai niém rat mo ho.
Trong quan diém gido duc chat phac gian don cta ba, con gai cudi cing sé roi khai bé me,
bt ké Ia di hoc xa hay Idy chong, diéu t6i thiéu phai hoc la lo liéu cudc s6ng cltia minh.

Thé nhung, chinh nhirng “tai ndng” me day cho t6i nay da mang lai khong it lgi ich cho
toi.

T IGc hoc trung hoc tham chi lén tdi dai hoc, t6i chwa tirng ¢ vo chan dé dung. Vi thé,
trwwde khi két thic mai ky nghi, t6i ludn théo giat chan ném sach tinh tom. Sau khi vao dai
hoc, tdi con gilp cac ban trong ky tlc x4 may va quan 4o. Gitra I&i nggi khen clia cac ban,
trong long t6i, gia tri ban than tang Ién vun vut.

Nam téi moi sinh con gai, me chong bao t6i, ba sé may xong va giri nguwdi mang ho ao
bong cla chau trwéc khi vao dong. Két qua la mua déng da sang ma 4o béng me chéng may
van chwa dwoc mang toi. Ban dau, téi danh cho con gai mac hai chiéc 4o len dé chéng lanh.
Sau ddy, toi s6t rudt nén da mua vai va bong & chy, nhé lai cach may quan 4o me téi tirng
day rdi may cho con gai 4o bong va quan boéng. Nhin con gai méc quan 4o tw tay minh khau
may, khong c6 1&i nao dién dat dwoc cdm giac ngot ngao va &m ap trong long.

Thoi khic d6, t6i vo cling cam kich va biét on me minh. Ba khong nhirng day t6i hoc
dugc cac k§ nang cudc sng ma con giap téi hiéu ra gia tri cha cudc doi.

Nho ¢6 kinh nghiém nay, khi nudi day con gai, toi da theo quan diém gido duc don gian
moc mac clia me t6i, dat phdm chéat s6ng I1én hang dau, dé hoc tap & vi tri thi hai.

Con gai thay t6i dan 4o len thi doi hoc, t6i bén tay cam tay day chau biét dan; thay toi
théu chi¥ thap thi cling mudn hoc, t6i cling day chau cach théu. Théla, khi hoc 16p 10, chau
da deo khan len tw dan; qua tdng ban c¢6 Itc cling la mot tac phdm théu chi thap tw tay lam.

Quan dbng phuc ctia chau bi dai, téi chi bado chau cach lam rbi dé chau tw l1am 1dy. Sau

ddy chau ty sang tao, ludn day chun vao trong giu quan, khdng can cit khau ma lai rat “thoi
trang”, khéng ngd c6 ban con bét chudc cach lam cla chau. Péi khi mua quan 4o, c6 chd
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nao khéng viray la chau sé tu stra chira cai ti€n, nhw thém vao mot cai no bwém, quan 4o sé
ngay lap tirc mang mét phong cach maéi.

Nam l6p 11, c6 mot dao, trong ltc don dep phong con géi, toi trong thdy rat nhiéu con
thd dang khau d&. T6i chdng néi chdng réng, coi nhw chwa nhin thdy. Vao hém ky niém
ngay cwoi clia ve chdng tdi, chau mang ra “thé gia dinh” do ba chd thé khau lién nhau tao
thanh, 1am qua tang b6 me. Hai chd thé I&¢n dit mot chd thé con, trong rat dang yéu, lam
chiing t6i vui khbng ta xiét.

Nam 16p 12, mdt hdm, chau cdm vé nha mdt con ché bdng bi thiéu mot mat. Chau ké la
da ndi tredc mat ban beé 1a c6 thé khau mét cho no giéng y hét bén mét kia. Téi lo chau mét
méat, muén gidp mot tay nhwng chau khong chiu ma ty khau 18y va thanh pham rét dep.

M6t s8 phu huynh cho réng con cai lam nhi*ng viéc nay sé lam cham tré thoi gian hoc
hanh nén da ngan can ching theo du6i nhirng hoat dong nay. Con nhé khi con gai tdi hoc
cdp mot, c6 mot théi gian chau mé man day deo tay tét bang sgi nhwa, tham chi con mang
theo dén trwong dé tét, cac ban thay vay cling tét day theo chau. Mot ba me goi dién cho toi,
yéu cau t6i bao con gai dirng tét th d6 choi dé & trvdng nika, vi con gai chi dy cling tét theo
ma khéng tap trung hoc hanh gi ca. Chj dy nao biét, day ciing 1a hoc tap, mot kiéu hoc ndm
ngoai sach vé, tham chi con quan trong hon viéc hoc sach vé, vi chi cé bat tay vao lam thi
moi goi la thuc tién, “kién thirc thue sw dén tir thuc tién” kia mal

Con c6 ngudi ndi, ngay nay vat chit vo ciing phong phu, thit gi cling c6 thé mua duorc,
khéng can cho con cdi hoc nhirng viéc khau khau va va thé nay, t6i khong nghivay. D6 dac
c6 thé mua dwoc nhwng lai khéng mua dwoc niém vui va cadm giac thdéa man trong qua trinh
séng tao, cang khéng mua dwoc sy cdm nhan va thau hiéu vé cudc séng.

T6i cdm on me toi da day téi kha ning khau vé nay, téi tin rdng con gai toi cling sé c6
ngay cdm on me cla chau.

9. Birng t6 ra lo 1dng khi nhic dén mang Internet

Internet ¢ rat nhiéu lgi ich, phu huynh khéng nén vira nhac dén internet Ia bién s&c,
nhat quyét cdm can con cai tiép xtc vGi internet, ma trwdc hét nén thay déiphwcmg phap
gido duc ctia minh. Cac bacphu huynh mot mét tim hiéu va dap (rng nhu cau ndi tam cda
con céi, dé con cdm nhan dwoc tinh yéu thuwemg va sw quan tam, mat khac tién hanh diu
dat dang hwéng, dé con sir dung internet mét cach hop ly.

Hoc sinh trung hoc 1a mot lvc lvgng cw dan mang hung hau, trong sé hoc sinh trung
hoc ma téi tirng ti€p xdc hau nhw khéng cé em nao khdéng Ién mang. Internet da tré thanh
mot phan cudc song clia ching va mot phan cudc séng ngoai gio hoc. Tuy nhién, trong béi
canh internet phé cp thi rdt nhigéu phu huynh c nhic dén internet 1a lo lang, cho rang
internet &nh hwdng dén viéc hoc hanh cla con ci va tim moi cach ngét dit con dudng vao
mang cla chang.

Téi c6 quen mot ngudi ban, hdi con trai co ay hoc cdp ba. D€ ngan chan con trai l1én
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mang, ¢ dy cit dwong day dién thoai. Sau dd, co &y phat hién ra con 1én mang bang dién
thoai di dong, trong Ilc t&c gian da tich thu dién thoai cla con. Chéng duwc mdy hém, con
trai lai mang vé mot chiéc dién thoai, hoi & dau ra thi chau bdo muwon cla ban. Nhung thuc
ra dién thoai d6 la chau ding tién tiéu vat dé mua, va mua van la dé 1én mang.

Vi sao cau bé do khan thiét muén 1én mang nhu thé&? Vi thoi gian dy dang dién ra
World Cup, cau bé say mé béng da vé cling, muén 1én mang tim hiéu tinh hinh World Cup
va trao d6iy kién vé céc tran thi ddu World Cup v6i ban bé. Ma me lai c&t mang khién cau
khong con cach nao khéc, danh 1én vao mang bang dién thoai di ddng. Sau khi phat hién ra,
me cau khéng phan trdng den phai trai, tich thu dién thoai. Cu6i cling, cau bé danh maéc vi
tw mua mot chiéc dién thoai roéi néi doi me.

Khi nhéc dén chuyén nay, c6 ban tdi rat phan nd, cho rang con trai khdng chiu hiéu cho
tdm long ngudi I6n mot chat nao, khéng biét rang ngudi lén mudn tét cho con céi. Tdi noi
vOi cb ay: “Cau hdy mirng tham vi con trai khéng dén quan internet & bén ngoai di!”

Qua thuc la ngay nay cé rat nhiéu thanh thiéu nién bi &m anh b&i chrng nghién
internet, bi tén thwong b&i cac mai tinh qua mang, nhwng phu huynh cting khéng thé vi
mac m& ma tir bo.

Nguwoi lam cha lam me nén phan tich xem rét cudc con tré Ién mang dé lam gi, tai sao
mang lai ¢6 stec hdp dan I6n dén thé. Chi khi tim ra ngon ngudn nguyén do, giai quyét tan
gbc van deé thi tré maéi st dung internet mot cach hop ly va khong lam |& d& viéc hoc tap.
Nhu dira tré n6i dén & trén day, cha me nén tro chuyén, trao déi véi con, néu ding nhw
digu con ndi la rat mudn tim hiéu tinh hinh World Cup, thi c6 thé dé con I&én mang. Khi
nguyén vong da duwc dap (ng, tit may tinh xong, cau bé sé toan tam toan y tap trung hoc
hanh. Néu khéng, di cho cau bé mién cwdng ngbdi gi& sach vé ma dau 6c van nght dén
World Cup, thi diéu dé sé di nguoc lai mong muén clia cha me.

Céac bac phu huynh ludn cho réng minh Iam gi ciing déu vi mudn t&t cho con cai, nhuwng
trén thuc t€, phwong phap ma cha me cho la “t6t” lai khong ding voéi nhirng nhu cau cla
tré. Thuyc ra, c6 rat nhiéu chuyén ma tré budc phai trdi qua trong qua trinh trwéng thanh,
viéc cha me vb cé twéc doat sé khién qua trinh trwdng thanh cla tré bi “lvu lai nhirng
khoang tréng”, day hoan toan khéng phai la viéc tét, trwdng hop nghiém trong sé gay ra cac
loai van dé vé tdm ly hodc hanh vi khong tét sau khi tré I&n 1én.

Trong b6i cdnh chung hién nay, néu ban bé xung quanh déu Ién mang, chi méi con cai
nha ban khong Ién mang. Do vay, d6i khi bé ngoai tréng c6 vé binh an vé s, nhwng ky thuc
viéc do6 da co tac dong tiéu cuc doi voi dira tré.

Trudec tién, tré co thé sé bi bung tai bit mat. Néu con ban & nha khéng hé doc béo chi,
cling khdng xem ti vi hay nghe dai phat thanh, vay thi thong tin clia chau & dau ra ma cé?
Hang ngay hodc hang tuan tré Ién mang la cé thé cap nhat dwwc nhivng tin térc moi nhat,
chdc chan c6 thé bu dap nhitng thidu sot clia viéc khéng doc bao va xem ti vi.

Tiép do, tré co thé sé vi nghéo nan vé nhirng thong tin thwdng ngay ma tré thanh “ké
cd doc Ié loi” gitra ban bé. Cac ban déu vao mang, khi néi chuyén véi nhau thi déu ban luan
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vé nhirng tin tic dang tai, lan truyén trén mang, trong khi con ban lai khong biét gi, tré sé
tré nén “lac loai” gitba ddm ban, trrong hop nghiém trong con bi cac ban ché cui, ché
giéu. Ma hoc sinh cép ba lai vé cling mong mudn dwoc bé ban c¢éng nhan, c thé lau dan tré
s& nay sinh tam ly ty ti. Trang thai nay, con tré dé vdy sang phu huynh sé la néi oan than,
tre gian va chéng ddi b6 me, tire 1a ban cang khong cho tré 1én mang thi tré cang 1én mang.
Day ciing chinh la mdt trong nhirng nguyén nhan khién quan hé gitra nhitng dira tré nghién
internet va b6 me ching déu rat té. Trén thyc té, nhitng dira tré dé hoan toan khong phai vi
thue sw c6 hirng tha voi internet dén thé, ching qua vi chiing muén gay sy ch( y nén moi
c6y chéng déi bé me.

Trong gia dinh t6i, chiing t6i chwa bao gio han ché con gai vao mang. Téi chi 4p dung
mot chut bién phap la 18y c¢& anh sang & phong doc sach tdi qua nén chuyén may tinh ti
phong doc sach ra phong khach. S& di toi lam vay la dé nhic nhé con géi, hi vong chau
khong vao xem nhirng tin tic vo bd va “chat” khong cé gidi han.

Toi lam bién tap & trang web nhiéu ndm, ngay nao cling lam viéc trén mang; chéng toi
tu kinh doanh mot trang web, ngay nao ciling lam viéc trén mang. B6i vdi ching téi, mang
internet chi l1a noi lam viéc va cong cu thu nhan thdng tin ma thai. Ching t6i cho rang,
internet cling nén la céng cu ddi véi con gai, ¢ thé cung cdp cho chau nhirng lwi ich nhat
dinh. Thyc té chirng minh qua that la nhu vay.

Con gai toi Ién mang c6 mot muc dich la thu thap thong tin dé gitp ich cho hoc tap va
cong viéc thwong ngay ctia chau. Chau la can sw tuyén truyén cta lép, thuwong xuyén phai ra
bdo twong cho 16p. Vivay khi 1én mang, chau thuong phai tim va tich trir mot so bai viét
hay va hinh anh dep dé ltc nao can la co cai dé dung. Chau con coi mang internet Ia tir dién,
ddi lic xem sach c6 chd nao khéng hiéu, chau sé ngay I1ap tic di tra trén may tinh. Néu bd
me dang ban dung may tinh, chau sé “Iénh budc” bé me tim gitp chau roi in ra.

Hién nay, nhitng hoc sinh trung hoc & Bac Kinh rét thinh hanh xem phim My, con gai
t6i thudrng xuyén tai phim dién anh va phim truyén hinh cta M§ vé dé xem méi khi ranh
rdi. Xem phim My Ia mdt phwong phap luyén nghe - n6i tiéng Anh réat hay. Suy cho cung loi
thoai trong phim MYy déu la cac doi thoai thwong ngay, doé chinh la téc dé néi chuyén binh
thuong cla ngudi My, phat am thi chudn hon phat &m trong bang cassette di kém séach gido
khoa ma nha trweong phat, déng thoi, von tw ving rdt phong phd. Téi thdy k§ nang nghe va
noi tiéng Anh cla con gai rat kha, nhat dinh la cé lién quan dén viéc hang ngay chau kién tri
xem phim M§.

Con gdi tdi Ién mang con c6 mot muc dich khéc la giao lwu véi ban bé. Khi hoc 16p 10,
11, tham chi la dén hoc ky mot chia 16p 12, hau nhw ngay nao chau ciing phai dang nhap vao
mang renren dé xem va tra 10i tin nhan cdia ban bé. Mang renren Ia mot mang xa héi rat
duwc hoc sinh trung hoc yéu thich. Tt IGc con gai cdn nhé cho dén khi Ién cdp ba, gan nhu
tat cd ban hoc clia chau dé dang ky thong tin & mang renren. Cé may ban di nwéc ngoai
cling thwdng xuyén lén mang trd chuyén vé tinh hinh hoc tap va nhirng diéu mat théy tai
nghe khac & bén d6. Lic vao mang, con gai thudng goi téi dén bén canh dé xem nhirng thi
ma cac ban chéu chia sé. Noi dung rat phong pha va hap dan, cé diém tin va binh luan thoi
sw, ¢6 qué bai vui clia cac ngdi sao gidi tri, con c¢6 nhirng video, hinh &nh hai huéc thu
gian..., mudn gi cling cé, gan nhw la mét xa hdi gia dinh nho nhé.
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T6i nhan thdy thé hé nhirng dira tré nay c6 mét diém tot 1a khéng hé to ra cao siéu lap
di, co gi cling déu hét long chia sé voi ban bé. Con gai téi cling vay, néu phat hién cai gi hay
ho thi nhat dinh d&ng tai Ién trong thoi gian ngdn nhat dé tat ca ban bé cung biét. Téi
thwdng xuyén nghe théy tiéng chau kéu ré 1én hoac cu®i ha ha méi khi mé trang renren. Vi
vay, t6i nghTviéc cho con cai Ién mang m6t cach thich hop dé giao Iwu véi ban bé cung
trang Ira vira duy tri tinh ban vira la cach thu gian rét hay.

Viéc tré Ién mang con cé mét tac dung tich cwe, d6 la boc 16 va giai téa tam trang. Co
mot hdm, con géi rira bat & trong bép, trang renren ctia chau chua tat, toi tién thé vao xem
trang clla mQt vai nguoi ban truwdc day clia chau, nhin thay mot cau ban I&n Ién véi chau
hoi nho viét trén trang clia minh thé nay: “Me cai thi cl, me cai hoc hanh, me cai yéu
dwong, me cai...” cd mot chudi toan la nhirng cau chiri boi.

Toi bén trao d6i hoi han con gai, téi bao: “Sao bay gio Tiéu Sodi lai thanh ra nhw théha
con, m& moém ra la néi bay.”

Chau giai thich: “Binh thudng ban &y lich thiép nha nhan I&m, néi may 10i &y trén
mang chang qua chi la bac 16 va giai téa tam trang thoi, rdi sau dé sé lai dau vao day.”

T6i hoi: “Sao lai giai téa kiéu ddy chr?”

Chéau bao: “Vay me bao phai giai tdéa kiéu gi? Cé IGc bon con thue sw rat chan nan buc
b6i, néivoi bé me v, b6 me khdng vui; néi voi thay cd w, khéng doi nao; ké voi ban be w, ai
thém dé y? Dac biét 1a cac ban nam, chi ¢ thé boc 16 va giai tda trén mang thoi!”

R06i chau lai tiép loi: “Me oi me nghT nhiéu qua roi, chdt viéc con con nay c6 dang gi,
day lai chinh la wu diém clla mang internet, danh khong danh lai, chtti khéng chtri lai, ma
minh lai trat duoc ndi buc doc.”

NghT cling dang, ap lwc cla con tré rat I&n, trat hét ra trén mang qua thwc khéng phai
la khéng hay. T6i tlrng nghe dwwc cau néi nay trong mot budi hoc mon giao duc gia dinh:
“Du@i ché do gido duc ctia Trung Qudc hién nay, néu nhu khéng cé blog thi con khéng biét
c6 bao nhiéu hoc sinh trung hoc méac bénh tram cadm.” Loi con gai n6i chang phai chinh lay
nay sao?

Vi vay, tdi cho rdng nhitng gia dinh da c6 digu kién dung mang internet thi khéng can
phai han ché con cai. Chi can dan dat dang dén, dé con Ién mang lac ranh rdi thi loi ich ma
internet mang van rat nhiéu.

Nhirng dira tré nghién internet s& dibé ngoai tai sw khuyén nhd, ngan can ctia cha me,
khéng suy tinh dén tién do cta ban than, lang phi qué nhiéu thoi gian vao céac tro choi hw
cdu hay tro chuyén la do cé nguyén nhan khach quan.

M6t lan, t6i ban luan dé tai nay véi mot ngudi ban mé quan game Online, 10i anh ay

no6i khong phai la khdng co ly, rang: “Moi hinh thirc giai tri déu c6 co ché gay nghién, néu
khong thi nhitng ngudi 1am giai tri kiém tién bang cach nao?”
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bi sau hon vao van dg, anh dy noéi s& di game Online c6 strc hat I1&n nhuw thé doi voi tré
14 vi trong “thé gi6i” d6, tré cé thé nhan duoc su yéu thich, tran trong, khen ngoi va khang
dinh. Trong thé gi6i trd choi, tré 6 sai s6t cling khéng bi trach mang, churong trinh con cho
tré biét 1a khong sao, cd thé thir lai 1an niva, nhirng tin téc ma tré nhan dwoc ludn ludn la
ti€p nhan va c6 vi. RAi khi thanh coéng, chwong trinh s& khen thudng va nang cap cho tré,
theo da tang Ién vé phan thuwdng va nang cao vé cdp bac, tré dwoc tan hwdng cam giac tw
hao va manh mé khong gioi han.

Trong thé giéi trd choi, khat vong ndi tam dugc dén tiép, cong nhan va khang dinh clia
nhirng dira tré trong tudi day thi duyc thda man hét 1an nay téi lan khac, gia tri ban than
ctia chiing khéng ngirng duuc nang 1én. Khi tré vé thuc tai, tré vira pham 16i du 12 16i nho
da bi cha me chi trich du diéu, tham chi c6 khi con bi danh méng. Khé khan 1&m tré méi dat
dwwe mot chat thanh tich thi lai bi phu huynh coi la chuyén hién nhién phai thé, ch khéng
dong vién khich 1&. Thoi gian lau dan, tré s& nghi rang & thé giéi nay minh chéng c6 gia tri
gi quan trong. Do khat vong ndi tam khong duwc gia dinh dap (rng trong subt thoi gian dai,
st u Uit bikc b6i cha tré khong co noi giai toa, bat dic di moi roi vao vong mé hoic clia
mang internet.

Viéc dan dat con cai thoat ra khdi con nghién internet e rang can co s thay déi tir
chinh phu huynh chiing ta ch khéng phai tlr phia con céi. Néu cha me cd thé stra ddi
phwong thire “nudi day”, xay dwng moi quan hé cha me - con cdi tot dep, hét strc dap trng
nhirng nhu cau ndi tdm cla tré, tré sé dan dan thay déi. Chi cé diéu, cha me can c6 da sw
kién nhan va niém tin, b&i chuyén khdng phai ngay mét ngay hai, su thay déi clia con can ca
mot qua trinh.
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Giai doan 6n thi

Cung con buéc vao giai doan nuéc rut
Thi thr, dang ky chon trrong, thi dai hoc, thi lai, du hoc... méi hw&c déu 1a mot lan
thir thach d6i v&i con tré. Thoi gian én thi sau ba ndm cdp ba l1a mét 1an dién tap vé tam
Iy, nghi luc, ndng luc chon Iya cla tré trw&c khi bw&c vao cudc hanh trinh. Lac nay, sw
gilp d& va dan dat cha cha me s& mang lai cho con lgi ich sudt doi.

I. Tac dung quan trong cua thi thir la tim ra ché hong chd
thiéu
Thi thir chi la dién tap trw&c khi thi dai hoc, phu huynh tuyét déi khong nén so do
dwgc mat. Phy huynh cting can néi véi con binh 6n tam thé, thi tét thi khdng dwong
dwong tw ddc, thi khéng t6t cling khong thét vong G é, ma phai nghiém tic tim ra va kip
thoi bd sung chd thiéu sot.

Hang nam, trudce khi ky thi dai hoc dién ra, cac ving déu phai té chirc mot vai lan thi
chung toan vung, chang téi thuwdng goi nhirng lan thi nay la thi thir. Trwée khi thi dai hoc,
con gai toi dad tham gia ba Ian thi thr chung ctia khu Hai Bién, mot lan la thi cudi ky mot
16p 12, hai lan khéc Ia thi thir lan mot dau thang 4 va thi thir [an hai dau thang 5.

Trwong cdp ba clia chau &p dung phwong phéap 6n thi “quay vong”, thay c6 dan dat hoc
sinh &n tap xong toan bd kién thirc mot vong, roi 6n lai mdt vong nira, dén ky thi thr th
hai thi vé co ban sé& 6n tap ba vong. Sau khi thir I1an hai thi m@i tién hanh 6n tdng hop. Nghe
noéi dé thi cha dut thi hét ky mét 1a khé nhat, nhdm muc dich dé hoc sinh khéng duoc
buéng 16ng ma phai tiép tuc nd lwc 6n tap; dé thi cha dot thi thir dau thang tw sat voi do
khé cuia @@ thi dai hoc nhat, nhdm muc dich dé moi ngwdi nhan dinh rd vi tri clia minh,
chuén bi cho viéc dang ky nguyén vong; dé thi ctia dot thi dau thang 5 lai twong déi don
gian, vi con cach thi dai hoc mét thang, dé thi don gian cé thé mang lai niém tin cho hoc
sinh.

Hai lan thi dau con gdi toi thi kha t6t, thi th&r 1an hai hoi sit kém mot chat. Tuy nhién,
bét ké 1a thi thé nao, chau déu duy tri trang thai tich cuc, va trang thai nay ludn dugc duy tri
t6i budi t6i trvdc ngay thi dai hoc. T6i khong rd 1a viéc nay cé lién quan dén viéc ching toi
khéng coi trong diém s6 hay khong. Thé nhwng, toi thay rét vui khi chau cé thé duy tri sy
can bang, 6n dinh, tv tin cho dén gi® phut cudi cing.

C6 thé noi ky thi dai hoc & Trung Qudc quyét dinh s& phan cia méi thi sinh, vi vay ma
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ky thi th(r cling c6 tac dung khong thé thay thé:

Truéc hét, diém thi thdr 1a c&n ctr tham khao cho hoc sinh dang ky nguyén vong. O khu
vire dang ky triwde thi sau nhw Bée Kinh nay, diém thi thir dic biét c6 gia tri tham khao. Vi
sau mdi 1an cong bd két qua thi thir, cac viing déu tién hanh xé&p thir hang hoc sinh. Can ct
theo danh sach xép hang nay va diém chuan cla cac trvdng ndm truéc, phu huynh va hoc
sinh c6 thé lia chon triwdng va chuyén nganh pht hop.

Sau do, thi thr c6 thé gitp hoc sinh thich (rng truéc vai nhip do thi dai hoc, vi b tri
thoi gian va thiét ké dé bai cla thi thr déu giong hét nhuw thi that. Théng qua may lan thi,
hoc sinh ¢6 thé co ban ndm bat dwoc téc do 1am bai trén truéng thi cla minh, phan bé thoi
gian lam bai mét cach hop ly. Phu huynh cting c6 thé ph6i hop v&i thoi gian hoc tap va nghi
ngoi cla tré dé diéu chinh viéc &n uéng.

Tiép nira, thi thtr con co thé gilip hoc sinh tang cwdng nang lwc thich tng tam 1y. vi
tam quan trong cla ky thi dai hoc nén hoc sinh nao ciing it nhiéu cé ap lyc tam ly. Thi thir
¢6 thé gitp tré cdm nhan trwéce vé thi that, tién hanh diéu chinh, thich tng trwde.

Cubi cuing, thi thir c6 tac dung ra soat va b6 sung nhirng 16 héng kién thirc, theo tdi day
cling la tac dung quan trong nhat. Dén ky thi thir hang nam, kién thirc trong sach da hoc hét
roi, qua ky thi thir vira hay c6 thé lam ré minh d4 ndm dwoc nhivng kién thire ndo, chuwra
n&m dwoc nhitng kién thirc nao, con dang phan van nhitng kién thire nao. Tai ludn ndi voi
con géai: “Mai 1an thi la mét 1an luyén tap, muc dich Ia dé ra soat va bd sung nhirng kién
thtrc con thiéu.” T6i con dan chau: “Khi thi thir, con cang lam sai nhiéu thi cang thu hoach
dwoc nhiéu, dieu nay cho thay cac van dé ctia con déu dwoc phoi bay.”

T6i biét chau cd tiép thu 10i tdi n6i nhung sau khi cong b diém cua lan thi thi hai, tam
trang van sa sut mat may hém. May ma chau hdi phuc nhanh, nghiém tuc téng két Ian thi
thi hai va liét ké ké hoach hoc tap trong giai doan ti€p theo.

T6i cho rang, thi thir khdng t6t anh hwéng dén tam trang I1a binh thuéng, nhwng digu
then chét la phai tim ra ngudn con va tich cuc (rng pho thi dé maéi la thu hoach 1én nhat, vé
mét nay thi c¢6 gido chi nhiém I6p con gai da dan dat hoc sinh rat t6t. Sau méi lan thi, co dy
déu yéu cau hoc sinh viét mot bai téng két vo cling ti mi chi tiét va liét ké ra ké hoach cho
buac tiép theo. Bong thoi, ¢6 gido nghiém tic doc moi bai téng két clia hoc sinh rdi dua ra
binh luan, toi rat kham phuc va cdm kich vi diéu dé.

Ngoai viéc phdi hop v&i cd gido dé lam tdng két, 1an nao chau cling dan bai tong két va
ké hoach ¢ gido da doc duyét & phia trén ban hoc, dé tién déc thdc ban than thyc hién
theo.

Khi ky thi dai hoc két thic, tworng phong chau da dan rat nhiéu to tdng két nhuw thé.

Tuy thi thir c6 rat nhiéu tac dung nhwng muc tiéu cudi cling cla tré 1a thi dai hoc, vi vay
cha me nhét dinh khong dwoc so do dwoc mat vé diém thi thi, va cling phai bao con day
chung quy khéng phai la thi that, chila mot Ian dién tap tredce ky thi dai hoc théi. Mac du
thi thtr kha gan véi thoi gian thi dai hoc nhwng néu binh tinh d6i mat, thi tét khong dwong
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dwong ty dic, thi khéng tét cling khdng duoc that vong G €, nghiém tic tim ra va kip thoi
b8 sung chd thiéu s6t. Tin rang cho du thoi gian rat ngén thi thanh tich cling sé duoc nang
cao, xét cho cting thi moi kién thirc da dugc hoc xong trudc khi thi dai hoc, diéu can giai
quyét chinh I1a nhiing chd thiéu sét kia.

2. Cac truong dai hoc tw chu tuyén sinh - miéng lwon ga mé

hoac nguoi
Tu cht tuyén sinh giéng nhu “miéng lwon ga”, bo thi thwong veong thi t6i, phu
huynh va hoc sinh phai nhin nhan ding dan vé két qua tw chl tuyén sinh, khéng nén dat
moi hi vong vao dé, cling dirng vi sy thanh bai clia né ma anh huéng dén ky thi dai hoc.

Con géi toi c6 tinh cdm vé cung sau dam véi trwong Pai hoc Béc Kinh. Hdi nho, chau
hoc trwdrng mau gido truéce thude Bai hoc Béc Kinh, hang ngay khi dén chau, chdng toi
trong chau choi & khudn vién Bai hoc Bic Kinh cho dén khi t6i tréi méi vé nha. Trudc toa
nha van phong, bén b& hd Vi Danh, quang tredng mung 4 thang 5, dau dau cting lun lai dau
chan ctia chau. Sau khi roi khoi trieérng mau gido, chiing téi van thwong xuyén dwa chau
dén khuén vién Dai hoc Bac Kinh dé vui dua, choi béng, xem biéu dién... chau da yéu mén
Pai hoc Bac Kinh tir ltc dy. Khi lén 16p 12, cudi tuan chau thudong dén phong hoc clia Dai
hoc Béc Kinh dé tw hoc, cdm nhan hoi thé hoc thuat thdm dam & noi day. Chau néi néu c6
thé thi d6 vao Pai hoc B&c Kinh thi du 1a chuyén nganh kém nhéat chau ciing s& chiu khé hoc
that tot.

Thé nhwng, sau khi hoc 16p 12, ching t6i nghién ctru thanh tich qua nhiéu lan thi cta
con gai tir khi 1&n cdp ba dén gi¢r, nhan ra rang chau khang cé nhiéu hi vong thi dé Pai hoc
Béc Kinh. Tuy nhién, néu dugc cdng thém 20 - 30 diém, roi ¢d gang thém thi van cd kha
nang.

Théla chdng toi nght tdi ky thi tw chi tuyén sinh ctia Dai hoc Béc Kinh.

Sau khi tim hiéu chuong trinh gian lwoc vé tu chd tuyén sinh cia Dai hoc Béc Kinh,
chang toi biét rng: diém cdng cho tw chd tuyén sinh cla dai hoc khéng dong déu, tir 5- 30
diém, canh tranh rat khac liét, ma ty Ié lai rat thdp. Nam 2010, ca ban tw nhién va ban xa
hdi clia trwdng con gai dang hoc gdp lai cling chi c6 4 hoc sinh dat dwgc diém cong clia Dai
hoc Bac Kinh.

Thé nhwng, theo thong Ié clia cac ndm trwdc, rd rang la moi ngwoi déu biét hi vong
¢dng diém rat nhé nhoi, nhung van muén thir stee. Chi can vurot qua vong thi viét vao vong
phong van thi c6 thé nhan dugc diém cong la 5 diém. Mac du day la mirc diém cong thap
nhét, nhung déi véi nhivng hoc sinh dang chen chic trén chiéc cau ddc moc kia thi van la
chuyén vd cuing tot dep.

Chung t6i rat “ham hé” diém cong clia Dai hoc Béc Kinh nén ciing dinh “danh cuogc”
mat phen. Tuy thanh tich cOa con gai khdng xuét sac ndi bat nhung suy tinh dén té chét
téng hop clia chau kha tét, ching tdi &p G mot tia hi vong, sdp xép tai liéu ctia chau, ghi
danh ding ky bing phwong thiee ty tién clr & trang web tw chi tuyén sinh.
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Thuc 16ng ma noi, mac du da ndp hd so nhung chang toi khéng cé gi chéc chén . Cudi
cling, chiing toi di dén théng nhét, coi viéc tham gia Ky thi tw chd tuyén sinh ctia Dai hoc
Béc Kinh 1a mot cudc hanh déng kiém diém, kiém duoc thi dwong nhién l1a tét, khong kiém
duoc cling khdng mat mat gi, vi ky thi nay khong cé anh hwédng gi dén ky thi dai hoc. Thuc
ra, y dinh cla t6i thién vé viéc cho con mot co hoi trai nghiém hon, c6 thém kinh nghiém.
Sau khi dieu chinh trang thai tam ly, v&i y nght dé moi viéc dién ra tw nhién, con gai khong
cOy 6n tap chuén bj trwde khi thi.

van may, da qua vong so tuyén.

Ngay 19 va 20 théang 2, con gai gudng hai ngay lién, 1an lwgt tham gia thi viét ty chd
tuyén sinh do “nhém trwdrng Dai hoc Thanh Hoa” va “nhém truéng Bai hoc Bac Kinh” t6
chirc. S& ditham gia ky thi cia “nhédm triwdng Dai hoc Thanh Hoa” 1a vi chau dat dworc tw
cach nha tredng tién clr tham gia tw chd tuyén sinh ctia DPai hoc Nhan dan Trung Qudc.

Hai tuan sau, ching t6i doc dwoc thong bao trén mang tuyén sinh vé viéc con gai khong
duoc thi tiép:

Chao em Ly Nhwoc Than!

Cam on em tham gia ky thi lién két tw chl tuyén sinh cac treong dai hoc téng hop va
Iwa chon dang ky thi tw chll tuyén sinh cia Bai hoc B&c Kinh.

Sau khi hoi dong chuyén gia tham duyét, do chi tiéu co han, rat l1ay lam tiéc 1a em
chwa dat dwoc tw cach thi tiép. Chang t6i sé chuyén ho so clia em cho ngwdiphu trach
tuyén sinh clia tridng chiing tdi tai tinh nha, ho sé tiép tuc ddi theo sy tridng thanh va
tién bd clia em, cung cép dich vu tw van thi dai hoc cho em. Hi vong em khdng nhut chi,
tiép tuc c6géng, nd lwc dat dwoc thanh tich xuat s&c trong ky thi dai hoc, thda man
nguyén vong, hoan thanh mo wéc vao Bai hoc Bac Kinh.

Gan nhu cuing ltc, ching tdi cling nhan dwoc thong bao cla dai hoc Nhan dan, con gai
cling khdng nhan duoc tu cach thi tiép.

May man la trieére d6 chang toi da diéu chinh tam ly kha 6n, con gai khdng qué coi
trong tw chi tuyén sinh. Vi vy, tinh than cla chau hau nhw khéng bi anh hwéng, ky thi tw
chil tuyén sinh vira két thic l1a tré lai tap trung vao ky thi dai hoc binh thuong.

Truwéce khi diém sé tw chi tuyén sinh Pai hoc Bac Kinh duoc cong b6, “ké hoach hiéu
trudng tién ctr” clia dai hoc Hong Kong ciing thdng bao két qua, con gai tdi lan lwot dat
dwoc 20 diém cdng cho chuyén nganh tiéng Anh va 15 diém cdng cho chuyén nganh khoa
hoc x& héi cla trwong dai hoc Hong Kong. Day la sw khich Ié to 1&n d6i véi chau. Néu ndi
ky thi & Dai hoc Bac Kinh cé chit tac déng dén chéu thi diém cong clia tredrng dai hoc Hong
Kéng da giup chau tim tai sy tu tin.

Truéc khi dang ky thi tw chi tuyén sinh ctia Pai hoc B&c Kinh va Dai hoc Nhan dan,

chang toi da da nhan dugc I&i canh bao tir “cac bac tien bi”, noi rang tw chd tuyén sinh la
hanh vi “ngdt ngon” clia cac tredng dai hoc, khi ghi danh nhat dinh phai cha y. Néu anh
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cam chéc thi tay bo vao dwoc triedng nay thi thi tw cha tuyén sinh ciing c6 thé dat dwoc
diém cong; néu anh khéng ndm chac thi tay bo dd duwuwc, vay thi cling rat kho dat dwgc diém
cdng. Hai hoc sinh & cuing toa nha véi ching toi da tirng trai qua viéc nay, mot em Ia thi
sinh thi dai hoc ndm 2009, mdt em la thi sinh thi dai hoc nam 2010, c4 hai déu hoc trwdng
trung hoc trong diém ctia B&c Kinh, thanh tich hoc tap rét gidi. Hai em Ian lwyt tham gia thi
tw chil tuyén sinh cta Pai hoc Bic Kinh va Bai hoc Thanh Hoa, két qua la déu khoéng dat
dwuc diém cong.

Khi d6, chiing ti tan thanh voi nhirng cach ndi nay, nhung van ghi danh véi tam trang
an may, két qua dang nhuw moi ngudi néi, thi tw chd tuyén sinh khéng hé dé nhu tuéng
twong, va theo 16i miéu ta clia cac con, hoan toan khdng giéng nhu cac treong dai hoc
tuyén truy@n - thuc sw coi trong viéc khao sat t6 chat téng hop, ching qua chi la mét ky thi
dai hoc khac ma thoi. Chéng trach moi ngudi goi ky thi tw chi tuyén sinh Ia “ky thi dai hoc
nho”.

Cam giac ma qua trinh con géi tham gia thi tw chl tuyén sinh mang lai cho toi 13, tw cha
tuyén sinh giéng nhuw “miéng lwon ga”, an vao thi vo vi va bo di thi lai tiéc.

Néu thuc sy muén dang ky thi, nhat dinh phai dang ky truong twong dwong véi thuc
Iwc clia con tré, muc dich la dé dat dwuc diém cong, vé sau néu dang ky nguyén vong thi
treong nay thi c6 thé nho diém cong dé virng vang bwdce vao tredng nay va lwa chon
chuyén nganh minh yéu thich. Bong thoi, do thi lién két nén chi thi viét mot Ian, khéng ton
nhiéu thoi gian.

Ngoai ra, dirng qua coi trong ky thi tw chll tuyén sinh, hay di thi mét cach tw nhién, bat
ké két qua ra sao ciing phai tap trung strc lwc va tinh than chi yéu vao viéc chuén bi thi dai
hoc. Biém nay thi ching t6i da lam dwgc. Cau hoc sinh tham gia thi ndam 2010 & cling toa
nha vai chung tdi la hoc sinh treong trung hoc trie thudc Bai hoc Nhan dan. Thyc lwc lac
binh thwong rat kha, chinh vi tham gia thi tw chd tuyén sinh ctia Bai hoc Thanh Hoa khong
dat duuc diém cong, trong khi xung quanh c¢6 khéng it ban hoc dat dwgc, tam ly bi anh
hwéng, khién cho diém thi dai hoc khdng nhu 'y, khdng vao dwwce truong dai hoc minh
mong mudn, that vo cling dang tiéc.

3. Tim hiéu tw vén tuyén sinh dai hoc cling quan trong

Gan dén ky thi dai hoc, thai gian clia con tré rat gap rat, cha me can bo nhiéu cong
strc hom trong cong tac tw van tuyén sinh. Tw van trén dai phat thanh, tw van trén mang
internet, tw van truc tiép tai chd... déu la nhitng kénh t6t dé thu thap thong tin.

Thi dai hoc & Bac Kinh la ding ky nguyén vong xong rdi moi thi, digu nay khién cho cac
bac phu huynh vé cuing lo lang, bat an, phigén mudn trong thoi gian chon tredng. Tuy vay,
nguyén vong thi van ct phai ding ky. Dé gitp con tré dién phiéu ding ky nguyén vong, thi
dd vao tredrng mong mudn, cha me phai lam t6t cong tac tw van tuyén sinh ti trwde. Bac
Kinh c6 diéu kién dwoc wu dai dac biét, phu huynh c6 thé tim hiéu day du tinh hinh cua cac
treong dai hoc trong ca nwéc thdng qua cac kénh tw van, tw van cho tré theo tinh hinh cu
thé.
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Théng thwong, thang 4 hang ndm Ia thang tw van tuyén sinh dai hoc, hang loat cac kiéu
hoat dong tw van dién ra sdi ndi lién tiép. Trai qua mdt thang tw van nay, cac bac phu huynh
gan nhu tré thanh chuyén gia dang ky nguyén vong thi. Trong “nhém phu huynh 16p 12 khu
Hai Bién” trén QQ cua tdi cé mot vi phu huynh clia thi sinh thi nam 2009, chinh vi con
tham gia ky thi dai hoc ma tré thanh “ngu i tinh thong thi dai hoc”, thwdng xuyén tu van
mién phi cho nhitng phu huynh cé con lan dau tién thi dai hoc nhu ching toi.

Hang ngay nghe céc vi phu huynh trong nhém thao luan tinh hinh chon truong, roi
I&ng nghe kinh nghiém tir cac bac phu huynh di trede, c6 thé noi la phwrong thirc dau tién
t6i tién hanh tring cau y kién vé ky thi dai hoc, ma céch lam nay da bat dau tir khi con géi
vira Ién 16p 12. Chi can ranh rdi la tdi m& QQ, vao nhém, cé cau hai thi hoi, khdng co cau
hai thi xem moi nguoi tro chuyén vé cac cha dé lién quan.

Toi chinh thirc tham gia hoat dong tw van bt dau tir ngay 1 thang 4 ndm 2011. Nham
gilp d& dong dao thi sinh va phu huynh chon t6t nguyén vong, thang 4 hang nam dai phat
thanh Bac Kinh déu sdp x&p phat chucmg trinh tw van c6 ndi dung lién quan. Ndm 2011,
kénh quan Iy phuc vu thanh thi dai phat thanh Bac Kinh lén séng tir mang 1 thang 4, sép
x€p chwong trinh tw van tuyén sinh dai hoc kéo dai ca mot thang co sw tham gia clia 70
trrdng tuyén sinh tai Bac Kinh. T8i nao cling ¢6 cht nhiém tuyén sinh cla hai ba truong
lam khach cua dai, gidi thiéu ké hoach tuyén sinh nam do cda treong minh, phu huynh con
¢6 thé théng qua dién thoai hoac tin nhan dé d&t cau hoi véi chd nhiém tuyén sinh clia cac
trudng dai hoc vé van dé minh thic mac. Théla mdt ngudi d4 bao nhiéu nam khéng nghe
dai nhw tdi trong mot thang dé hau nhw 8 gid téi nao cling tim cach nghe dai. Chirc ndng
ghi am ctia Mp4 va dién thoai di dong déu dwoc dung, chirc nang phat chwemg trinh cltia
internet cling duwc dung, ngay ca khi lai xe trén dwdng cling chinh kénh phat thanh dén tan
s6 107.3 cuia dai phat thanh Bac Kinh. N&u cd viéc bo 16 thi sau khi xong viéc s& nghe bu
“bai hoc” bi sét bang chirc nang phat lai clia mang internet.

Thoi gian tw van qua dai mdi t6i chi c6 40 phat, ma chi co thé nghe gioi thiéu tinh hinh
mot cach bi dong, du ban goi dién hay gti tin nhan di, nhitng thong tin tim hiéu dwoc cling
rat han ché. Tuy vay, véi tw cach Ia bai hoc “x6a mu”, nd van rét hay, it nhat co thé tim hiéu
dwuc chi tiéu ké hoach tuyén sinh va sy thay déi chinh sach tuyén sinh... ndm nay cla cac
treong.

Ngay nay, mang internet rt thuan tién nén nhiéu trwdng cé hoat dong tw véan trén
mang. Pai hoc Béc Kinh c6 ngay tw van riéng trén mang, vao ngay do, ngudi phu trach
tuyén sinh cua cac vién cac khoa sé& Ién mang giai dap cac cau hoi cda thi sinh va phu huynh.
Cac trrong dai hoc théng thwdng déu cé dién dan danh riéng cho tu van tuyén sinh, mé
cong khai ca ngay trong su6t nam va c6 quan tri vién riéng chuyén chinh ly va giai dap van
dé clia moi nguoi.

Uu diém ctia mang internet Ia khéng bi han chévé khu vuc va thoi gian, thi sinh trén
toan qudc cé thé tim hiéu théng tin vé cac tredng muc tiéu ctia minh qua mang bat ct Itc

nao va dé lai ngay 10i nhan can dwoc tw van, vo cung tién lui.

Trong thoi gian con gai 6n thi, tdi da trai qua ngay hoi lién két tw van t6 chirc trong
pham vi gitra cac trweong dai hoc tw van tuyén sinh va ngay mé clra tredng s6i dong nhat
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cla cac truong dai hoc.

Ngay hdi lién két tw van chinh la mdy chuc treong dai hoc tap trung cing mét Idc tai
mot trudng nao day dé tién hanh tw van, mbi truéng c6 mot gian quay riéng va c6 nhan
vién chuyén trach giai dap cac cau hai thi sinh va phu huynh tim dén tw van.

Vi du nhw ngay 10 thang 4 nam 2011, mot ngay hdi tw van tuyén sinh dai hoc quy md
I&n voi hon ba muwoi tredng dai hoc tham gia da dwwc td chire tai Hoc vién Xay dwng kién
trac. H6m 4y, hai v chdng téi sw di mudn nguwdi déng nén cd gang dén tir sang sém,
khoang 9 gi¢ thi buéc chan vao khu vie hdi. Ai ngd lic chang tdi dén noi, truée mdi quay
clia cac truong da cé rat nhiéu phu huynh, nguei héi c héi, nguwdi nghe cv nghe, mudn hdi
mdt cau thi tdn bao cdng strc maéi chen dwgc dén triedc mat gido vién tw van. Khung canh
dy dung that l1a ndo nhiét.

Ngay mé clra trierng nghta la hang ndm truéce khi dién ra ky thi dai hoc, cac treong
chon dinh mét ngay, cong khai mé ctra cho cong chiing xem cac noi nhw phong thuc
nghiém, thw vién... va & nhitng dia diém déc biét sé& ctr nhan vién chuyén trach giai dap cac
van dé cla thi sinh va phu huynh dén tham quan. Bay la mot ki€u tw van tuyén sinh dai hoc
¢6 tinh muc tiéu manh mé.

Vi ngay 12 thang 5 la phai ndp dang ky nguyén vong nén ngay mé ctra truong cla cac
trrong déu tap trung vao cac dip cudi tuan trong thang 4. Cé khi may tredng cling mé clra
vao mot ngay, nhu cac trudng mé clra ngay 23 thang 4 nam 2011 gém c6 Bai hoc Kinh té
Thwong mai, Bai hoc Céng nghiép mién Béc, Dai hoc Nong nghiép Trung Quéc, Pai hoc Sw
pham BAc Kinh, Dai hoc Nhan dan Trung Quéc, Hoc vién Quan hé qudc té...

Thoéng thwdng, thoi gian mé ctra clia cac trurong dai hoc chi ¢é nlra ngay, thuong la tr
8 gity dén 12 giv. Do dé, néu mudbn chay qua nhiéu trrong thi thoi gian rat gdp gap, vi thé
ma nhiéu phu huynh déu phan cong nhau hanh déng. Hom 23 théang 4 &y, vo chong toi
phan cong nhau, anh dy di Dai hoc Su pham Béc Kinh va Dai hoc Nhan dan, téi dén Hoc
vién Quan hé qudc té, sau khi vé thi tap hop tin tirc thu thap duwec.

Bién phép tw van tuyén sinh truyén théng nhat la cac trwong thiét 1ap dwong day ndng
tw van tuyén sinh. D&i voi nhirng phu huynh va thi sinh khéng tién dén trweong, tw van qua
dién thoai cling la mot lwa chon khong toi. Nhwng trweéce khi thi dai hoc, cau héi clia phu
huynh va hoc sinh twong doi nhiéu, vi vay ma dién thoai tw van thwong xuyén ban, phai rat
kién nhan thi moi két ndi duwuec.

Coéng doan tw van khi con gai chon treong doi hdi nhiéu coéng strc, dén trede khi chau
dang ky nguyén vong, tdi thuc s cam thay ca co thé va tri 6¢c déu moi mét.

Thé& nhung vi con cai, di c6 mét nira khé niva, cha me ciing s&n sang, co thé nhan thay
digu nay tir canh twong n&o nhiét trong méi lan tham gia tw van. Tuy nhién, bat ké 1a ngay
hoi lién két tw van hay ngay mé clra tredng, mot la thoi gian c6 han, hai la nguoi qua dong,
nén trwde khi di cha me tét nhét 1a chuén bi day du, liét ké trede nhivng cau muén hoi
thanh dé cuong, dén noi co thé dat cau hoi mot cach pha hop.
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Toi tdng két mot chut, bat ké 1a phu huynh dén tan noi hay tw van qua dién thoai thi
déu can chay nhirng diéu sau:

1. X4c dinh truong muc tiéu cdn c& theo thanh tich cta con.

2. Tim hiéu mdc diém xét ho so clia triedrng qua cac nam, ti 18 tiép nhan ho so va ti 1é tir
ch6i ho so la bao nhiéu, néu tuan theo diéu chuyén chuyén nganh thi c6 bi tlr chéi ho so
khong. No6i cho gido vién phu trach tuyén sinh biét diém thi thir ctia con, hdi xem liéu cé co
héi dugc trierng nay tuyén khong.

3. Tim hiéu tred'ng muc tiéu khi tuyén sinh, ¢ tuyén chuyén nganh nguyén vong hai
khéng, chénh léch diém gilra cAc nguyén vong la bao nhiéu.

4. Tim hiéu tr&ng muc tiéu c6 ti€p nhan thi sinh hai nguyén vong khéng, c6 nguyén
vong hai khéng, néu cd thi chénh léch diém gilra cAc nguyén vong la bao nhiéu.

5. Hoc phi mdt nam cua truwd'ng muc tiéu.

Tém lai, trwde khi thi dai hoc, thoi gian cla tré rat gap gap, khdng cé diéu kién di tham
gia cac hoat déng tw van tim hiéu cac trweong dai hoc, cha me chi c6 thé bé nhiéu cong strc
hon vé méat nay, lam té6t tham muwu cho con, gitp con lya chon ngdi trwdng va nganh hoc
con vira yéu thich lai vira pht hop véi con.

4. Can khéo léo khi dang ky nguyén vong chon truwdng

Tru&c khi dang ky nguyén vong, phu huynh va hoc sinh nhat dinh phai lam t6t cong
tac tw van, dong thoi tim hiéu day du vé tinh trang thanh tich clia tré, mét muc vivom cao
vurot stric hay bao thi qua muic déu la khdng nén. Daéi v&i viéc lia chon triwdng dai hoc va
chuyén nganh, t6t nhat la vira c6 théphl hop vai tinh trang thuc téclia con, vira co thé
pht hop v6i chi huéng trong 1ong ching. Xin nhé réng, khi dién vao dang ky nguyén
vong, cha me chi cd thédwa ra phwong an, nhat dinh phai giao quyén chon Iwa cudi cling
cho con.

Thi dai hoc & Bac Kinh la ding ky nguyén vong trudc rdi thi sau. Viéc nay khién phu
huynh chiing ta lo 1&ng trong ca thoi gian tlr dau thang 4 dén trung tuan thang 5. Dau thang
4 va dau thang 5 c6 hai dot thi thir, sau khi cé két qua, nha trwdng va khu, tham chi toan
thanh phd sé tién hanh xép hang thanh tich hoc sinh. Viéc lam nay nhdam muc dich dé phu
huynh va thi sinh ldy xép hang thanh tich thi thi trong khu lam can c& tham khao cho viéc
dang ky nguyén vong vao thang 5. Thé nhung, thanh tich nay chung quy khéng phai la
thanh tich thi dai hoc. B6i voi nhitng hoc sinh thanh tich hoc tap 6n dinh thi con dé, ding
ky treong phu hop véi trinh dd va chuyén nganh minh thich thi khong thanh van de.
Nhuwng d6i voi nhirng hoc sinh ¢é thanh tich hoc tap khéng 6n dinh thi gap khé khin trong
viéc dang ky trieorng dé thi vi rat nhiéu treong khong tuyén hoc sinh nguyén vong hai; dang
ky thap lai sw khi thi tré phat huy t6t, 1& méat tredng tot, nhwng lai khong thé khéng tham
khdo.

Piém thi thtr Ian mot clia con gai x&p thir 50 trong khu, 1a thanh tich rat t6t, néu duy tri
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dén khi thi dai hoc thi c6 thé db vao Pai hoc B&c Kinh, chiing tdi mirng tham. Thé nhuwng,
két qua lan thi thr thr hai cda chau xép hang lai tut xuéng th& 180 toan khu, véi thanh tich
nay thi chi c6 thé dang ky Dai hoc Nhan dan. Viéc Ién xudng that thuwong thé nay khién
chang toi vé cung kho xt.

Toi cling chdng tham gia rat nhiéu hoat dong tw van tuyén sinh, cling da dacbiét tim
hiéu trén nhdém QQ qua cac vi phu huynh va chuyén gia, khong can n6i dén Dai hoc Thanh
Hoa, Bai hoc Bac Kinh, Pai hoc Nhan dan, cac triedrng t6t khac nhu Pai hoc ngoai ngir Bac
Kinh, Dai hoc bao chi truyén thong Trung Quéc, Bai hoc Ha Mon, Dai hoc Vi Han, Dai hoc
Nam Kinh cling khéng d€ ra chi tiéu cho nguyén vong hai. Chdng t6i xem xét k§ cang tinh
hinh tuyén sinh cac ndm truéc, néu con gai khong dé vao treong Pai hoc Béc Kinh hay Dai
hoc Nhan dan thi rat c6 kha nang duwe Hoc vién ngoai ngilr s6 hai tuyén, vi chi cé & do
tuyén hoc sinh ban xa hoi nguyén vong hai. Nhwng con gai to ra khdng mudn hoc treong
ddy, cling ttc 1a chau chi c6 thé thi nhirng trudng nguyén vong maot, néu khong dé thi chi
con cach thi lai.

Sau d6, ching toi di dén théng nhéat 1a: Mdi ngudi trong ching ti dwa ra mot hoic hai
phwong an dang ky nguyén vong, dén ngay 12 thang 5 khi bat dau dang ky nguyén vong trén
mang, tirng nguoi thuyét trinh voi chau vé can cl ctia minh, rdi do chau Iwa chon, giao
quyén quyét dinh cho chau.

Phuwong an cua toi la:

Dot o: Dai hoc Hong Kéng , Dai hoc Baptist Hong Kéng

Put sém: Pai hoc B4c Kinh - cac ngdn ngir nhd

D oti nguyén vong 1: Dai hoc Nhan dan; nguyén vong 2: Pai hoc ngoai ngtr s62

T6i cho rdng néu ding ky theo phwong an nay, bat ké con gai thi dat diém & tang nao
thi ciing c6 trvdng tot, khong vira y nhat la Dai hoc Nhan dan hodc Baptist Hong Kong,
khéng dén ndi do phat huy kém hon binh thuéng ma tut xuéng truedng nguyén vong 2.

T6i dang ky Dai hoc Hong Kong la vi con gai déd tham gia “ké hoach hiéu trudng tién
ctr” clia Pai hoc Hong Kdng va dat duuc diém cdng, rat c6 kha nang duwwc tuyén. Ma vi cac
treong & HOong Kong ¢ dot tuyén sinh riéng trwdc khi thi, do dé khdng anh hwdng dén
tuyén sinh duut 1, nén c6 thé yén tdm manh dan dang ky. Ngay ca khong duuc tuyén thi khi
con gai tham gia phong véan cla treeng Hong Kong thi cting c6 thé thém mot 1an kinh
nghiém, tdng thém chat kién thirc.

Né&u diém thi chia chau cao, db vao nganh cac ngdn ngir nho cltia Pai hoc Bac Kinh clia
dut sém thi chau sé& hoc Pai hoc Béc Kinh, vi chau rat thich Bai hoc Bac Kinh, tirng noi:

“Néu c6 thé dwoc hoc Pai hoc Bac Kinh thi nganh nao cling dugc.”

Néu diém clia chau khong t&t I1&m thi hoc Pai hoc Nhan dan va chon nganh minh thich.
T khoa cua t6i 1a “6n dinh” va “hirng tha”,
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Pai hoc Baptist Hong Kong tuy xép hang sau Pai hoc Hong Kong nhung Hoc vién
Quan hé cdng chiing ctia trdrng nay lai 1a s6 1 chau A. Khi do toi cho réng, néu diém thi cla
con géi khéng cao 1dm nhwng diém thi viét tiéng Anh va kha nang dién dat khau ngir xuét
sdc ca chau nhét dinh sé dwoc tredng Batist dé y.

T6i cho rdng phwong &n cha toi 1a khach quan nhat, c6 thé dam bao con duuc hoc
treong tot.

Chong t6i lai khong déng y véi phwong an cla t6i, anh dy duwa ra phwong an sau:
Dot o: Dai hoc Hong Kéng

Putsoém: Pai hoc B&c Kinh - cac ngdn ngir nhd

D oti nguyén vong 1: Pai hoc Bac Kinh; nguyén vong 2: Pai hoc ngoai ngir s62

Anh &y cho réing con gai c6 diém cdng, nhat dinh c6 thé thi d6 Pai hoc Hong Kéng, c6
thé coi Pai hoc Hong Kong la phwong én ddm bao.

Anh &y con phan tich cdn than diém thi clia chau tir 16p 11 dén gid, vé ra do thi. Anh
cho réng tuy lan thi thir thi hai diém hoi thdp nhung xu huéng chung clia chau 1a tién bo
I&n. Va tin twerng chac chén, khi thi dai hoc con gai sé dat dwwce thanh tich tét nhat. Vi vay,
anh &y nght rang, viéc con gai thi d6 Bai hoc Bic Kinh s& khong thanh van dé. Sé& di ding ky
nganh cac ngdn ngir nhé ctia Bai hoc B&c Kinh trong dut sém la vi tam ly &n may, cho la
biét dau nganh nay diém sé thap hon mot chut.

BE' thuyét phuc toi, chdng t6i dwa ra ca dong ly do, cling khdng biét kiém dau ra cac ly
I& nhu “dai hoc chon trwong, thac st chon nganh, tién st chon gi4o vién hwéng dan”, nhat
quyét cho con vao Bai hoc Bac Kinh. T6i ddng y voi cach néi &y nhwng cam thdy phwong an
clia bd chau qua mao hiém, néu con gai thi khong tot thi sé bi ddy xuéng nguyén vong hai.
Né&u chau khéng chiu hoc thi thi lai mdt ndm, ndm sau con chwa chic chan dé dwwc Dai hoc
B&c Kinh hay khong. Néu chau mién cw&ng hoc triedng nguyén vong hai thi bén nam dai
hoc cla chau nhét dinh sé khong vui vé.

Hai vir chong tranh luan, ai cling bao minh ¢6 ly, nhwng khdng ai thuyét phuc duce ai,
IGc hang Ién con tranh cai kich liét. T6i bdo anh ay lam vay la hai con, anh &y thi néi téi lam
thé sé 1& dé tién do cua con.

Ngay 12 thang 5, dén lac phai that sy dang ky nguyén vong, ba ngu®i nha ching toi
ngodi cung nhau, nghiém tdc nghién ctru rét cudc dang ky thé nao mai hop ly.

T6i va b6 chau 1an lwut giang giai phwong an clia minh cho con gai nghe dé chau lva
chon. Ban dau, chau cam thay phwong an cla t6i khoa hoc hon mét chdt nén hoi nghiéng
vé phia t6i, nhung cling khéng kién quyét I&m. Chang téi quyét dinh lui lai hai ngay, dé con
can nhéc k§ cang rdi moéi dang ky. Sau do, qua hai ngay suy nghf, cudi cling chau quyét dinh
dut 1 van 1a Pai hoc B&c Kinh, vi chau nght minh cé thuc luc dé chinh phuc trudng nay. Tuy
vay, cling van chon Dai hoc Baptist Hong Koéng lam phwong an dam bao, ching téi ton
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trong lwa chon cla chau.

Két qua cudi cung la chau duuc ca Dai hoc Bic Kinh va Bai hoc Hong Kong tuyén, chau
da chon Pai hoc Béc Kinh.

Khi con gai dang ky nguyé&n vong, mau thuan trong gia dinh tdi chd yéu tap trung & van
dé chon trwdng, con vé chon nganh, hai vo chéng t6i lai hoan toan tén trong s Iwa chon
clia con gai. Bat ké 1a nguyén vong dot nao, chau cling déu chon nhirng nganh minh thich
nhu bao chi, trung vén, ngoai ngtr... Cudi cuing chau da dd vao khoa Trung van ding nhw
nguyén vong.

Viéc con cdi dang ky nguyén vong thi dai hoc Ia mét viéc I&n, thanh tich clia con gai t6i
khé tot, pham vi lia chon nhd, nén lvgng cong viéc twong déi it. Con nhirng phu huynh cla
nhirng tré co strc hoc trung binh, do khoang tréng dé Iwa chon rédt I¢n nén nhét dinh phai
lam day da nhirng viéc can thiét thi maéi co thé giip con chon Iwa dwoc trvéng va nganh tét.

Nhin vé tong thé, véi van dé dang ky nguyén vong, phu huynh nén lam cac méat cong
viéc nhu sau:

Th nhat, nhat dinh phai lam t6t céng tac tw van tim hiéu vé trwedng va chuyén nganh
truée khi dang ky thi.

Diéu nay dac biét quan trong voéi hoc sinh cé strc hoc trung binh, vi ¢é rat nhiéu treong
pht hop véi ndng lwc hoc ctia hoc sinh, lam thé nao dé chon duwoc trivd'ng hodc nganh pha
hop v&i minh gitra bat ngan céac trudng dai hoc, can phu huynh gidip con em tuyén lya.

Th hai, phu huynh phai tim hiéu day du vé tinh hinh hoc tap tir trwéc dén nay clia con
céi, gitip chang luya chon trieérng va nganh hoc pha hop voi minh, ¢6 gang dat duoc ca hai
yéu cau la vira vao duuc trierng va nganh mong mudn, vira khong lang phi diém thi.

N6i dén day, viéc chon lwa nguyén vong 1 1a vo cuing then chét. Lay vi du con gai t6i,
néu khéng dwoc tuyén vao Bai hoc Bac Kinh thi rdt c6 kha ning rét xudng Bai hoc ngoai
ngi s6 2 Bac Kinh, ma moi phwong dién cla trwvdng ndy déu kém xa Pai hoc Nhan dan va
Pai hoc Ngoai ngi¥ Bac Kinh. Néu két qua la nhw thé, khi nhap hoc, rat c6 kha ning con toi
vi ¢6 su chénh léch vé tam ly hodc la vé& nha thi lai, hoac la 0 ri kém vui su6t b6n nam troi.

Con ¢6 nhiFng tré vi khdng ndm bat t6t chénh léch gitra nguyén vong 1 va nguyén vong
2, nguyén vong 1 khéng dé, nguyén vong 2 ciing khéng dat duuc, cudi cung dan viéc vén la
diém thi kha 6n ma lai ganh chiu két qua thi trwot. Vi vay, phu huynh nhét dinh phai tim
hiéu day du vé diém tuyén nguyén vong 1 va diém tuyén nguyén vong 2 cla cac truong la
bao nhiéu, khi didng ky nguyén vong thi suy tinh t6i ca chénh léch diém so nay.

The ba, khi hai bén b& va me khdng théng nhat quan diém thi mdi bén co thé tv duwa ra
cach nght ctia minh.

Sau nay khi néi chuyén véi ban be, t6i phat hién ra vir chong cé y kién rat khac nhau vé
viéc con céi dang ky nguyén vong thi dai hoc, khdng chi riéng gia dinh t6i xay ra xung dot
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kich liét. Diéu can nhdn manh 13, hai vir chdng phai hiéu rang chi la géc dd suy nghi cia ddi
phwong khac minh, khdng cé si phan biét bén nao ddng bén nao sai. Lic nay cang can tén
trong suy nghft clia con cdi, khdng nén ap dat y muén clia minh mdt cach vd can c 1én con

cai.

Th tw, nhét thiét phai giao quyén quyét dinh cho con cai.

Ding ky nguyén vong la mot 1an dién tap 1ap ké hoach cudc doi chia ban than con tré,
viéc dé tré 1am chu chinh 1a d€ chiing c6 suy nghT mot cach hé thdng vé qua khi va twong lai
clia minh. Thém ntra, lra chon cdia chinh ban than tré quyét dinh, ca cha me va tré déu
khoéng oan than héi han.

Toi cho réng, ddi véi con tré, viéc lwa chon nguyén vong trudc tién van nén suy nghi toi
hieng tha. Trong thoi gian dep d& clia bdn ndm dai hoc, néu co thé hoc nganh minh yéu
thich va c6 s@ trweong thi sé cam thay rat tuyét voi, viév hoc sé tréi chay thuan lgi.

Sau dd, phai suy tinh dén tiém nang va sy phat trién ca nhan. Khi thi dai hoc, méc du
tré con nhé nhwng déc diém ca tinh ctia ching da hinh thanh, vé dai thé da c6 thé nhin ra
twong lai thich hop lam nghé gi. Vay thi viéc tinh toan vé nganh hoc tlr géc dé quy hoach
nghé nghiép cd thé lam dwoc ca hai yéu cau la vira khong Iang phi thoi gian dai hoc quy
bau, vira bdo dam sirc canh tranh cla tré.

“Quan bao nwéc thdm non xa”, viéc dang ky nguyén vong thi dai hoc chi la mot nga tw
trén dwdrng dovi con dai clia con tré. Khi lira chon, cha me chi ¢6 thé 1a tro thii clia con, ndc
thang nay qua di, con cac nhiéu lya chon hon ntra trong twong lai nhw hoc 1én cao, tim viéc
lam, chon ban doi... ma con phai tw minh quyét dinh.

5. Nhin nhan vé cac truwong dai hoc ciia Hong Kéng qua
viéc con gai tham gia “ké hoach hiéu truéng tién ct”

Khi dang ky thi Bai hoc Hong Kdng, phai phan tich k§ cang tinh hinh ban than, phu
hop thi dang ky, khong phu hop thi chon mét trirong dai hoc ung y & dai luc. Xét cho
cung thi “Moi con dwong déu dan tdi thanh Rome”, chi khi tim ra con dudng thich hop véi
ban than thi maéi ¢ théphat huy t6i da s& trwdng clia minh.

Ngay 11 thang 10 nam, con gai tdi mang tir tredng vé moét to dy thao nguyén vong. Thi
ra chau dat tw cach tham gia “ké hoach hiéu trwdng tién c¢” ctia Pai hoc Hong Kéng. Nha
treong yéu cau ngay téi hom doé phai dién xong t& dw thao, hdm sau ndp lai cho trwong,
nha tredng théng nhéat dién dang ky rdi chuyén cho noi tuyén sinh ctia Dai hoc Hong Kéng.

T6i rat vui mirng vi viéc con gai dat dwoc tw cach tham gia ké hoach hiéu trwdng tién
clr cho thay thyc Iwc clia chau rat kha.

Hom &y dung lic chéng téi di cong tac tinh ngoai, néi so qua tinh hinh trén dién thoai,

anh 8y dé t6i va con gai tw quyét dinh. Théla hai me con vao trang web clia Dai hoc Hong
Kong, tim hiéu va phan tich vé cac khoa, vién va chuyén nganh. Sau dd, cén clr theo nguyén
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vong va s@ triorng cdia con gai dé chon ba loai 16n 1a bao chi, cong tac xa hdi va vién van hoc
roi dién vao dang ky.

“K&hoach hiéu triwdng tién cl” clia Pai hoc Hong Kong la ké hoach tuyén sinh sém
nhéat ma Pai hoc Hong Kéng tién hanh, khda clia con gai toi bat dau vao thang 10 trong hoc
ky mot cta l16p 12. Tl tinh hinh tim hiéu duwoc, t6i thay thai gian tién hanh cla céc tinh
khac nhau. K& hoach la hiéu trvdng cac trwdng trung hoc tién clr cho Bai hoc Hong Kéng
nhirng hoc sinh cé ca phdm chéat dao dirc va thanh tich hoc tap wu td. Cac em hoc sinh duwc
tién clr tham gia ky thi viét va phdng van do Dai hoc Hong Kdng t6 chirc, néu co thé hién
xuét sic thi s& nhan duuc diém cong tir 5" 30 diém clia Dai hoc Hong Kéng. Nhitng hoc
sinh dat dwoc diém cong, néu diém thi dai hoc cdng thém s6 diém cdng nay ma dat tdi diém
chuén tuyén sinh clia Pai hoc Hong Kéng thi cé thé dwwe Bai hoc Hong Kong tuyén vao.

Ngay 23 thang 10, con gai vé nha néi chau da tham gia budi phong van do Dai hoc
Hong Kdng t8 chiic & tredng chau va ké cho tdi nghe so’ qua vé tinh hinh phéng van.

Phong van cua Pai hoc Hong Kéng chia thanh hai phan: mot phan la phdng van mét -
mot, tie la tuy y tro chuyén véi giam khao, khéng han ché dé tai nhwng han ché vé thoi
gian, hét thoi gian sé yéu cau dirng lai. Mot phan nira la thdo luan ban tron, do giam khao
dwa ra dé tai, cac nhdm nho thao luan va phat biéu y kién clia minh trong thoi gian nhét
dinh. Biém khéac voi thi phdng van clia dai hoc & dai luc 14, giam khao phdng van clia Dai
hoc Hong Kong hau hét la gido vién nwéc ngoai, vi vay ma qud trinh hdi thoai yéu cau dung
tiéng Anh chir khdng dwoc noi tiéng Trung.

Con gai ké 1a chau rat may mén, khi phong vdn mot déi mot, giam khao 1a ngudi hoc
nganh sinh vat hoc, vira m@ dau da ndi voéi chau la co ay thich con triing va dang nghién ctru
con tring. e tai nay tring ngay “khdu vi” clia con gai t6i, tlr nhd chau da mé man con
trang. Théla khi giam khé&o n6i voi chau réng cd dy thich con tring thi chau duoc I&i nhuw
c6i tdm long, bt dau noi tlr chuyén ngay muwa cham soc cho chi 6c sén bén dwdrng khong bi
thwong, bdng thao thao bat tuyét, dén lic cudi phai c6 ngudi bén ngoai gd clra nhac nhé co
tro la da hét gio. Co6 gido phdng van néi mot cau: “Wow, talk so much!” ca chau va cé dy déu
cam thay chwa da hirng tha.

Khi thao luan ban tron, nhém ctia chau gom hoc sinh dén tlr nhiéu tredng khac nhau,
dong thoi khdng phan biét ban ty nhién hay xa hoi. Bé bai ma cac chau nhan dugc la “Noi
vé quyén cla dong vat”, nguoi theo chl nghia bdo vé dong vat nhuw con géi cling c6 bao diéu
muén phat biéu. Do k§ nang nghe tiéng Anh clia chau rat tét nén c6 cam giac la da phat huy
kha 6n.

Ngay 11 thang 11, con gai no6i da tham gia thi viét clia Dai hoc Hong Kéng. Chau ké, dé
bai kiém tra Ia doc va viét tiéng Anh, hinh thirc gan gidng vo6i thi TOEFL, chi thiéu nghe va
noi. Noi dung bai doc la bai viét vé thai su - chinh tri, phan thi viét yéu cdu mdi doan van
500 ttr. Phan thi viét con yéu cau cao hon TOEFL mot chit, viét van cla TOEFL 1a 300 ttr.
Diéu nay doi héi hoc sinh binh thuong phai cé s tich Iy lvgng tlr veng , doc tiéng Anh t6t
va phai cé nhiéu kinh nghiém thuc té vé viét van. Nho ¢é nén tdng hoc TOEFL ndam 16p 10
va thuong ngay doc, viét nhat ky, chau thi twong doi thuan lgi tréi chay.
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Twr phéng vén dén thi viét, Bai hoc Hong Kéng déu tién hanh nhw dot kich, con toi hau
nhu vira nhan dwgc thong bao la tham gia thi ludn. Ngwoi lam phu huynh nhu téi lan nao
cling xong viéc roi maéi dwwc nghe con bao lai. Thi nhw vay cac con hoan toan khong c¢é co
héi chuén bi, va cling khdng c6 cach nao dé chuén bi triing muc tiéu. T6i rat thich phuwong
phép khao sat ngau nhién nay ctia Bai hoc Hong Kong, vi nhw thé méi kiém tra dwoc trinh
do that cua hoc sinh, tuyén chon dwoc nhirng hoc sinh ¢é trinh do cao v& moi mit.

Cudi thang 2 nam 2011, két qua thi ndi va thi viét trong “kéhoach hiéu trwéng tién ct”
clia Pai hoc Hong Kong dugc cong bd, con gai toi dat dwoc diém cong 15 diém cho nguyén
vong 2 va 20 diém cho nguyén vong 3. Py dwoc coi la diém cong cao trong s6 hoc sinh
trwong chau.

Diém cong cla “ké& hoach hiéu trwdng tién cr” clia Pai hoc Hong Kong khac véi diém
cbng cla tw chid tuyén sinh cda dai hoc & dai luc. Diém cong cua tw chi tuyén sinh cla dai
hoc dai luc 1a nha treong cong diém, néu hoc sinh dat dugc diém cdng cla tredng nao thi
moi chuyén nganh trong trrd'ng déu céng nhan diém céng doé (tat nhién ciing c6 nganh nao
d6 khdng cong nhan diém cdng tw chi tuyén sinh, vi du nhw nganh tai chinh - ngan hang
clia Pai hoc Nhan dan may nadm trwéc). Con Pai hoc Hong Kdng la cac khoa tw tuyén sinh
doc lap, khi phong van va thi viét, giam khao cula cac nganh déu kiém tra hoc sinh, thay hoc
sinh phl hop voi chuyén nganh doé thi maéi cong diém. Nguyén vong 1 ctia con gai t6i 1a bao
chi, nhung nganh bao chi khong cho diém cong, cé thé thay giam khao cho rang chau khong
phu hop theo nganh béo chi.

T6i ¢ hai cdm nghi vé “ké hoach hiéu trwdng tién c¢” ctia Pai hoc Hong Kéng nhu sau:

Thi nhat, néu mudn thi Dai hoc Hong Kéng, ning lwc tiéng Anh 1 then chén. &'vong
phéng van, yéu cau hoc sinh c6 thé tu duy béng tiéng Anh, chi khi tw duy bang tiéng Anh,
hoc sinh méi c6 thé ngay Iap tirc hiu dwoc y cia giam khéo va biéu dat y kién bang tiéng
Anh. Bic biét 1a khi thao luan ban tron, néu hoc sinh tw duy triede bang tiéng me dé rdi moi
dich sang ti€éng Anh thi c&c ban khac d& noéi xong roi, nén du minh c6 rat nhiéu y twéng thi
cling dd mudn. Nghe néi, du diém thi dai hoc cla thi sinh du diém tuyén ctia Dai hoc Hong
Kaéng thi cing van con budi phong van nghiém ngét trieée khi tuyén vao. DU diém thi dai
hoc ¢6 cao thé nao di nita, khéng virot qua dwoc Ian phdng van nay thi van khong duwoc
tuyén.

Th hai, thi viét va phong van clia Bai hoc Hong Kong mot mat ki€ém tra nang Iyc ti€éng
Anh ctia hoc sinh, mét khac con khao sat t6 chat tdng hop clia cac con. Khi phong van mot
déi mot, dé tai n6i chuyén cla con gdi toi la vé con trung, khi thdo luan ban tron lai la van
dé quyén lgi clia dong vat, thi viét déu la ndi dung vé thoi sy - chinh tri... da cho thay Pai
hoc Hong Kdng c6 yéu cau kha cao ddi vai t6 chat tong hop cla tré.

Con géi tdi nhan dugc diém cong mot cach dé dang, cho thdy giam khéo clia Dai hoc
HOng Kong céng nhan chau, cling cho thdy sw bdi dwdng tlr nho vé t6 chat tong hop cla
chang toi ddi voi chau la dang dan. Cam nghf lic dé cua toi 14, di co dwoc tuyén vao Dai

hoc HAng Kdng hay khdng thi si wu td clia chau la khdng co gi dé nghi ngo.

Vi Dai hoc Héng Kdng cho con géi diém cong nén chdng t6i cling tw nhién chd y hon
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dén ngdi trwdng nay. Théng qua sw giodi thiéu trén trang web va nguoi khac, ching toi biét
duuc Dai hoc Hong Kong la mét truong c6 mire do quoc té hda cao. Pai hoc Hong Kong
giang day hoan toan bang tiéng Anh, gido vién va sinh vién dén tir nhiéu noi trén thé gidi.
Sinh vién ndm th nhét da phan déu hoc cac mén chung, trong ndm do sinh vién co thé
chon hoc cac mén minh thich, dén ndm hai moi bat dau chon nganh ma minh thay phu hop
va bwéc vao hoc chuyén nganh.

Mot c6 bé séng & tang dudi nha toi thi d6 vao trueéng Dai hoc khoa hoc ky thuat Hong
Kong nam 2010. Nhan dip co bé ay vé nha an tét, chiing t6i hai han c6 bé chi tiét vé tinh
hinh hoc tap cla trvdng dai hoc & Hong Kong. Theo 10i gidi thiéu clia co bé, khong khac
may véi nhitng diéu chdng toi tim hiéu duwc vé dac diém gido duc ctia Dai hoc Hong Kong,
Dai hoc Khoa hoc K§ thuat Hong Kong yéu cau sinh vién khi hoc nam th nhat chi yéu hoc
ngdn nglr va khdng phan nganh. Co bé néi cdm thdy rat day da va vui vé khi hoc & truong
Dai hoc Khoa hoc K§ thuat Hong Kéng. DBay da la vi ¢ rat nhiéu diéu phai hoc, dong thoi,
hoat dong clia doan thé nha trweong cling rat phong pha, chi can cé hirng tha thi c6 thé tham
gia bat c luc nao, hang ngay thoi gian déu dwwc Ién kin lich. Vui vé la vi hoc & d6 luén ludn
¢6 thé Iwa chon hoc mén minh yéu thich va lam nhirng viéc minh thich.

Sau khi ky thi dai hoc két thac, ngay 20 thang 6, khi diém thi van chua duwc cong bé,
chuing t6i nhan duwc thong bao phdng van nhap hoc clia Dai hoc Hong Kéng. Thé la ngay
23 thang 6, con gai t6i lai tham gia budi phdng van nhap hoc do Pai hoc Héng Kong t6
chire.

Theo nhu t6i duwrc biét, Dai hoc Hong Kéng bit dau phong van tir chigu ngay 22 thang
6, kéo dai mdt mach dén ngay 28 thang 6. Khi chwa cé diém thi dai hoc thi da tién hanh
phéng van nhap hoc d6i véi nhirng hoc sinh wu td, diéu nay mot mat cho thay phan ¢ng
nhanh nhay trong cong tac tuyén chon sinh vién ctia Dai hoc Hong Kong, mat khac cling thé
hién su coi trong ctia Bai hoc Hong Kéng ddi voi hoc sinh gidi & dai luc va tim moi cach dé
“tranh gianh” nhirng hoc sinh nay voi cac treéng ndi tiéng cua dai luc.

Ngay 1 thang 7 ndam 2011, con gai t6i nhan duwc thong bao dy tuyén cla Vién van hoc
Pai hoc Hong Kang. Noi dung théng bao cho biét bat budc phai phan hai lai vi nha treong
vé dinh hwéng clia minh qua hé théng bao danh trén mang truéc 12 gio trwa ngay hdm sau.
Néu khong phan hoi coi nhu tir bé tw cach nhap hoc.

Gia dinh t6i rat phan khoi khi nhan dwoc thong béo tring tuyén ctia Dai hoc Hong
Kong. Nam 2011, trong s6 76 000 thi sinh tai Béc Kinh, Dai hoc Hong Kéng tuyén lua téng
cong 40 hoc sinh xuét sic nhét, trong dé bao gdm 3 hoc sinh ban x& hoi dat vi tri dau bang,
con gdi t6i cd thé trd thanh 1 trong s6 40, c6 thé thay suw thé hién clia chau da dwoc Dai hoc
Hong Kéng cong nhan.

Bén canh viéc vui mirng, ba ngudi nha chang toi cling binh tinh can nhic d&i véi viéc
¢6 theo hoc Pai hoc Hong Kdng hay khéng, mau chét la phan tich phwong hwéng phat trién
twong lai clia con gai. Chau dwoc Vién van hoc Dai hoc Hong Kong tuyén chon, vé s thich
va s& tredng déu khé hai long. Tuy nhién, ching tai suy di tinh lai, cudi cling van tir bé Dai
hoc Hong Kéng. Nguyén nhan tir bd do mot s6 nguyén nhan duéi day:
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Th nhét, con gai suy tinh twong lai s& phat trién sy nghiép & trong nwdc, ma néu phat
trién sw nghiép & trong nwéc thi hoc Bai hoc Hong Kéng khong tét béng hoc Pai hoc Bic
Kinh. Xét cho cuing thi loi ich cia cdc m6i quan hé xa hoi tich Ity dwoc khi hoc & Dai hoc
Béc Kinh d6i voi tuemg lai khi ra x& hoi 1a digu khéng phai ban cai.

Thtt hai, hoc phi 119 000 d6 la Hong Kéng méi nam clia Bai hoc Hong Kong 1a mot
khoan tién khéng nhé déi véi ching tdi. Hon nira, hoc nganh vén thi Bai hoc Béc Kinh
dirng dau ca nwéc. Tinh toan tir goc do so sanh gia tri thi Dai hoc Béc Kinh xirng dang hon.

Thi ba, cdc mdn du bi nam thr nhéat ctia Vién van hoc Bai hoc Hong Kong sé hoc & Dai
hoc Nam Kinh chit khéng phai & Pai hoc Bac Kinh. Con gai toi co tinh cdm sau dam voi Dai
hoc Béc Kinh, néu hoc dw bi & Dai hoc Bac Kinh thi c6 18 chau sé tiép nhan sw tuyén chon
clia Pai hoc Hong Kong, nhung vi lai hoc & Dai hoc Nam Kinh nén chau quyét tam tir bd
Pai hoc Hong Kéng.

Méc du, cudi cung cling khéng hoc @ Pai hoc Hong Kong nhung chiing téi lai tim hiéu
duuc rat nhiéu vé tinh hinh cac trwong dai hoc cila Hong Kong.

Xét vé nhiéu phwong dién, cac trvong dai hoc Hong Kong ¢6 nhiing dac diém khac vai
cac trwong dai hoc & dai luc. Do mé hinh va phwong thire gido duc khac nén nhiing da tré
do céc trrdng dai hoc Hong Kong dao tao ra cling ¢é phan khong giéng véi nhiing dira tré
duuc bdi dudng boi cac tredng dai hoc & dai luc. Hién nay, cac trwdng dai hoc & Hong
Ko6ng tuyén sinh & dai luc gdm 8 trwong la Pai hoc Hong Kong, Dai hoc Trung van Hong
Koéng, Pai hoc bach khoa Hong Kdng, Bai hoc thanh ph6é Hong Kong, Bai hoc khoa hoc ki
thuat Hong Kong, Bai hoc Baptist Hong Kdéng, Bai hoc Linh Nam, Hoc vién gido duc Hong
Ko6ng, va s6 lwgng tuyén sinh hang nam déu tang 1én, réi khi thi dai hoc, da phan cac
treong dai hoc Hong Kong déu tuyén sinh triede, khdng dnh hwdng dén tuyén chon dut 1
ctia thi sinh. Day chac chén 1a thém mat co hoi lua chon cho hoc sinh dai luc.

Tuy vay, khdng phai da tré nao cling phu hop voéi viéc theo hoc dai hoc clia Hong
Koéng. Thanh tich khéng can néi, nhitng ndm gan day nhirng hoc sinh dwoc cac trwong dai
hoc ctia Hong Kéng tuyén sinh déu la hoc sinh gidi xuét s&c. Chi phi cting 1a mot phwong
dién, chi phi mdt nam clia da s6 cac trvong dai hoc clia Hong Kong déu vao trén 100 000
Nhan dan té. Ngoai ra, cling nén suy nghitéi phwong dién cé tinh cla tré, khi t6i tim tai liéu
vé dai hoc ctia Hong Koéng, ngau nhién doc dwoc mot bai bao néi vé sy viéc mot sinh vién
nguyén quan H6 Nam do khdng thich (rng dwoc véi viéc hoc tap & Pai hoc khoa hoc k¥
thuat Hong Kong nén vé cling khé s@, tham chi xay ra chuyén mat tich.

Vivay, Khi dang ky thi Bai hoc Hong Kong, phai phan tich k§ cang tinh hinh ban than,
phu hop thi dang ky, khéng pha hop thi chon mot trvong dai hoc wng y & dai luc. Xét cho
cung thi “moi con dudng déu dan téi thanh Rome”, chi khi tim ra con dudng thich hop voi
ban than thi moi cd thé phat huy toi da s& treong clia minh.

6. Can can nhac ky ¢ thi lai hay khong

Nguoi ta khong ai giong ai, con dwong thanh tai cla tré cling khong phai chi co duy
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nhét cach hoc dai hoc, d6i voi mot sé dira tré, khéng hoc dai hoc van cd thé “séng cho ra
séng”. Vivay, viéc co thi lai hay khong phai can ctr vao tinh hinh cu thécla tré dé quyét
dinh.

T6i con nhé rat rd, khi t6i vira vao dai hoc, trong 16p c6 mdt ban nam sau khi nhap hoc
mot thang da kién quyét théi hoc dé thi lai. Nghe ké cau ta co hai ly do thi lai, mot la c¢d ban
gai hen ho tir hdi cdp ba thi dd mot trwdng tdt hon nén thay mat thé dién; hai 1a khong
thich chuyén nganh ctia chiing téi nén thay thiét thoi.

vEé sau nghe ndi ban nam dé nam sau thi lai khéng dat dwwc mic diém san dai hoc,
dwirc tuyén vao mot truedng trung cap nghé (twong dwong véi cao dédng nghé bay gid). Cau
ta van khong cam tam, lai mot 1an nira di on thi lai, hoc mot nam “16p 14”. Cudi ciing da thi
vao dwoc mét tredong dai hoc & mién nam, trwdng dé khong t6t hon tredng ching toi la
bao. Ma khi cu ta thi lai dai hoc thi khdng nhirng da mat di hai ndm tudi xuan twoi dep, ma
0 ban gai ngay trwéc cling da yéu nguoi khac roi.

Hon 20 nam tréi qua, cau ban hoc dé da tir 1au khong cé tin tirc gi, nhung “chién tich”
théi hoc clia cau ta van c6 dé lai &n twgng sau sac ddi véi toi va tré thanh vi du phan dién
ma toi thwdng néi véi nguoi khéac.

Vi du vé ngudi ban nay cla tdi da chibng to rang, thi lai khéng nhat dinh sé vao duoc
treong dai hoc minh mong muén, diéu nay phai xem xét tinh hinh thuc té cia ban than.
NEu nhu thanh tich thi dai hoc chinh la thé hién thyc Iwc clia minh thi khong can thiét thi
lai. T6i ludn cho rang cau ban kia ctia tdi roi vao truedng hop nay. Bay gitr nght lai, treong
chdng tdi tuy khéng phai tredng gi ndi tiéng, nhwng cling xép nhat nhi trong tinh nha;
nganh chuing toi hoc tuy khéng phai nganh “hot” nhwng nganh nay ctia khoa chiing toi xép
hang kha t6t trong ca nwéc, néu chiu kho thi van cé thé hoc dwoc nhigu didu. Hon nita, doi
nguoi rat dai, bdn ndm sau c¢6 thé hoc nghién ctru sinh nganh khac & treong khac, néu cho
rdng nganh minh hoc khéng da hap dan thi cling cé thé Iwa chon hoc hai bdng song song. Vi
thé, trang thai tam Iy t6t mot chat thi nén “néu da dén thi hay yén tam & lai” dé muwu ciu sw
phét trién vé sau. Sy that cling chirng minh da so céac ban hoc 16p t6i sau nay déu phat trién
twong doi tot.

Chuyén nay khéng chi c6 mot, nam 2009, mot cb bé sdng & tang dudi nha tdi do khi thi
khdng phat huy dwwe nang luc thwdng ngay, treut nguyén vong 1 1a Bai hoc Bac Kinh vai
56 diém cao 629 diém, dwoc tuyén vao nguyén vong 2 |a Dai hoc LAm nghiép Bic Kinh.
Ciing hoc & Pai hoc 1am nghiép mdt thang, cho rang minh khong thé hoa nhap voi ban hoc
nén c6 bé Iwa chon thdi hoc dé thi lai. Biém khac la sau mdt nam khé cong 6n luyén, co bé
da thi db truorng Pai hoc Khoa hoc K¢ thuat Hong Kdng, moi nguwdi déu vui mirng.

C0 bé nay hién la mot thanh vién dién hinh trong ddi quan “diém cao thi lai” déng dao.
Nhirng dra tré nay do lic thi khong phat huy duwc nhu thwdng ngay, lai dang ky nguyén
vong khong hop ly, két qua la phai vao mot trwdng chénh léch qua xa véi tredng muc tiéu
ctia minh, tir d6 dan téi chénh Iéch tam ly I&n va khong chiu chdp nhan. Nhém tré nay c6
thye luc kha manh, cé thé thi lai mot ndm, nam sau tién cong tredng muc tiéu, théng
thudng déu co thé thi db.
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vi la hang xdm than thiét nén khi con gai t6i vira 1én 16p 12 la ba me cla cd bé dé lien
noi voi tdi: Nhat dinh dirng cho con thi lai, day vo kinh khiing 1dm! Chi dy bao, c& mdt ndm
troi, chi dy ludn thap thém lo Iang, 1an thi thir nao cling sw con thi khéng tét, budi téi ludn
ngu khéng ngon. Hon nira, chi &y cam thay con cling cé ap Iwc rat 1én.

Nhirng gia dinh c6 con tirng trai qua ky thi dai hoc déu hiéu réng, thi dai hoc ctia Trung
Qudc khéng chi ¢é hoc sinh thi ma ca phu huynh ciing thi. Qua thuc la “con cdi ban danh
tran & tién tuyén, cha me ban chivién & hau phwong.” Nhung tap quén gido duc nhuw vay,
chiing ta con biét lam thé nao?

Thi lai hay khong thi lai? C& nhitrng tré dd cé noi chdn hoc hanh va nhirng tré thi truot
déu phai quyét dinh tly theo tinh hinh.

Cé nhiing dra tré rat cé tiém nang nhung ba nam cép ba khéng chiu khé hoc hanh, do
dé khi tham gia thi dai hoc lam bai thi rat kém. Nhirng tré nay néu cé y dinh thi lai thi phu
huynh nén ting hg. Vao ngay khai giang dai hoc, nhin ban hoc cii déu “tay nai Ién duong” di
hoc, trong 16ng ching s& don Iwc quyét tam, sau khi “biét xdu hd ma cang c6 gang”, phan
ddu nd lyc, mdt ndm sau diém s6 s& nhay vot dé cudi cling db vao trieong nhu mong muén.

V6i nhitng tré von cé thue lwe thi d6 dai hoc nhwng khi vao thi lai lam bai khéng tét
nén thi trwot, cha me cting nén ddng vién con thi lai, gidp con thuc hién ly twdng cta minh.

Con nhirng tré trong mat cha me vén da “khdéng phai sinh ra dé hoc hanh”, rdt nhanh
nhen théng minh trong cac Iinh vire khac trir viéc hoc hanh thi ctr thi khdng pha hop dé thi
lai. Trong trrrd'ng hop nay, cha me khéng nén dé sw tw tin cla tré bi giam sat hét 1an nay
dén lan khéac trong cac ky thi dai hoc, ma nén cho tré hoc mot mén nghé ma ching yéu
thich.

T6i c6 mot cd chau gai thudc trvdng hop nay, mat nao cling tot, chi duy cé thanh tich
thi clr 1a yéu kém. Vi co bé dac biét yéu thich cai dep, sau khi tot nghiép cdp ba, bé me dua
chéu dén Béc Kinh hoc trang diém. Chau téi hoc rét gidi, con chwa ra nghé thi da theo thay
¢b trang diém cho khach hang, khach hang déu vé ciing hai long. C6 bé lam ngu i hda trang
tai nha hét kich, céc dién vién déu tranh nhau doi dwoc chéau trang diém. Lam trang diém
cho ¢ dau qué xuét sdc nén khdng can quang céo, cac cd dau déu gidi thiéu ban bé cho
chau. Pén Bic Kinh chua day hai ndm, chau toi khéng nhirng 1am viéc rat vui v& ma con
kiém dwgc nhiéu tién hon ¢ chi t6t nghiép dai hoc lam viéc & van phong.

Con nguoi khong ai giéng ai, con dwdng thanh tai cda tré cting khdng phai chi c¢é duy

nhéat cach hoc dai hoc. B6i voi mot s6 dira tré, khong hoc dai hoc van cé thé “séng cho ra
séng”.

DGi voi viéc co dé tré thi lai hay khdng, ngudi lam cha me qua thuwe phai dan do kj
cang. Sau khi thi dai hoc xong, cha me nén cung con phéan tich tinh hinh ban than, can trong
dua ra quyét dinh.

7. Du hoc co phu hop véi con cai ching ta khdng
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Bbung tru&c trao lwu du hoc, phu huynh khéng nén ganh dua véi nhau, mu quang
chay theo trao luwu, ¢6 dua con ra nwéc ngoai hoc dai hoc hay khéng, nhat dinh phai két
hop voi tinh hinh thyc técuda tré dé suy tinh can than. B6i voi nhirng hoc sinh ngoan gioi,
du hoc chdc chén la thém mot cw hdi tiép nhan nén gido duc tién tién, con ddi voi nhivng
dra tré yéu kém vé nang luc thich nghi, kha nang lam chi ban than thi du hoc nw&c ngoai
chwa chéc da 1a mot Iwa chon hay.

Vao ky nghi hé hét nam 16p 10, con gai téi tham gia ky thi TOEFL, dat dwoc thanh tich
cao véi 106 diém. Ban dau t6i cho chau thi TOEFL la mu6n chau sau khi tét nghiép cdp ba
thi nép don vao tredng dai hoc clia nwdc ngoai dé di du hoc. Luc &y, hd khau cla chdng toi
chua chuyén vé Bac Kinh nén chau hoc xong cap ba sé& khéng dwoc thi dai hoc & Bic Kinh
ma phai tré vé noi diang ky hd khiu dé tham gia ky thi, diéu do rat khé bdo dam cho chau
vao dwgc mot tredng dai hoc nhw mong mudn. Sau do chuyén dwoc hé khdu vé Béc Kinh,
v chong téi suy di tinh lai, tlr bd y dinh di du hoc, quyét dinh cho con gai hoc dai hoc trong
nuwéc.

Khi tlr bd viéc cho con di du hoc nwéc ngoai, chiing téi d& suy nghithé nay:

Mot mat, quéa thuc 14 ching téi khdng n& cho con gai ra nwéc ngoai khi con nhé tudi
nhw thé. T6i ludn nght rang dira tré tdt nghiép cdp ba mic du theo luat phap da la nguoi
tredng thanh, nhwng tam hon va tri tué cha chau van chwa tredng thanh, roi xa cha me
mot minh dén noi dat khach qué ngwdi, néi cho cling ching tdi khdng thé nao yén tam
duoc.

Mét khac, ching t6i nghi rang con gai minh hoc ban xa héi, chau lai khéng chiu hoc cac
chuyén nganh nhu luat hay kinh t€, nhw vay thi néu ra nwéc ngoai chau sé khéng cé chuyén
nganh nao pht hop dé hoc.

Con ¢6 mdt nguyén nhan quan trong nira tim hiéu dwwe théng qua ban beé da lap
nghiép, phat trién & nwéc ngoai. Ho noi: Ra nwdc ngoai thi hodc 1a sém han nhu lic hoc
cdp mot, cap hai, vi lGc d6 quan niém van hoéa cda tré van chwa hinh thanh, sang dén nuwéc
ngoai s& nhanh chéng hoa nhap véi nén van héa ban dia va dé dang két ban véi nhitng dia
tré clla nhiéu mau da. Trong long tré sé coi viing dit dé 1a noi phat trién ctia minh, xét mot
cach twong ddi thi tham tam, tré sé khong suy tinh né 1a xau hay t6t. Hoc 1a muén h&n nhuw
sau khi tot nghiép dai hoc ra nwéc ngoai hoc thac st hay tot nghiép xong thac st ra nwéc
ngoai hoc tié€p tién si. Khi d6, nhan sinh quan cla tré da co ban hinh thanh, hon nira, van
héa Trung Qudc da an sdu vao tam ly cua tré, ra dén nwéc ngoai, bat ké 1a hoc tap hay tiép
nhan nén van héa ngoai qudc, tré déu sé cd y thirc tim toi nghién clru, tirc la moi dieu minh
lam d&u tuan theo muc dich “cé ich cho minh” vi vay ma sé c6 hiéu qua hon. Sau hoan
thanh viéc hoc, néu mudn phat trién & nwdc ngoai thi nén tang van hoéa tich Ity trong con
nguoi tré sé gitp ich cho chdng, néu vé nwéc dé 1ap nghiép thi nhirng ngudi “hoc rong biét
nhiéu, théng Bong thudc Tay” nhuw tré cang dé dang phat huy tai ndng trong céng viéc va
cac méi quan hé, giao lwu x& hoi.

Con nhirng dra tré vira tot nghiép cdp ba xong dé di du hoc thlai khéng giong véi hai

trurorng hop ké trén. Do th&i ky thanh thiéu nién séng & trong nwéec, ti€p thu nén gido duc
co ¢& hoan chinh trong nwéc, mac du chwa hinh thanh hé théng clia riéng minh nhwng da

https://tieulun.hopto.org



c6 nhirng ly gidi co ban vé van héa Trung Qudc. Tuy nhién, d&a tré da Ién nhw vay nhung
tam hon va tri tué chwa hoan toan tredng thanh. Do dé, sau khi ra nwéc ngoai, mét mat, tré
khao khat dugc hoa nhap vao méi treong van héa ngoai quéc, nhwng mat khéc lai quen véi
viéc sir dung nhitng phwong thiric quen thudc dé sinh séng va hoc tap. Sw mau thuan nay
khién tré v6 cung kho s&, nhirng dira tré nao cé kha nang thich nghi tét thi dan dan thich
rng v&i moi tredng xung quanh, hoa nhap v&i nhirng ban hoc dén tlr nhiéu quéc gia khac
nhau. Con nhirng dra tré nang lwc thich nghi kém lai tu tap véi nhirng dira tré déng huong
khéac, ngoai gio hoc chi toan giao lwu qua lai voi ban bé nguwdi Hoa. Ban beé téi cho hay, kiéu
th hai nay chiém dai da s6 du hoc sinh, ma két qua cta chuyén nay chinh la trong twong
lai tré s& khéng thé phat trién tot dwoc.

Sau khi nghe ban bé noéi vé tinh hinh chung, chdng t6i cang manh dan tlr bé y dinh cho
con di du hoc nwéc ngoai. Suy nghTlic dé la dé con gai hoc dai hoc & trong nuwéc trwée, tot
nghiép dai hoc xong, néu chdu muén ra nwéc ngoai hoc sau hon thi ching toi sé toan tam
toan lyc Gng hd chau.

Thuc ra, nguyén nhan chd yéu ma ching téi khdng cho con gai di hoc & nwdc ngoai van
la chau hoan toan khéng muén di. Trong s6 ban hoc ctia chau ¢6 nhiéu nguoi ra nwéc ngoai
hoc, tham chi du hoc ngay tir cdp mot, nhwng chau khong hé bi dao dong vi diéu d6. Thay
con gai khdng thiét tha, chidng t6i cling khéng danh long dé chau di, cubi ciing chau da & lai
hoc dai hoc trong nuéc.

Mdy nam gan day lai day Ién cao trao xuat ngoai, trong dé hoc sinh vira tét nghiép cap
ba lién ra nwéc ngoai hoc dai hoc chiém mot ty 1€ I&n. Trong sd nhirng dira tré nay, co
nhirng em la hoc sinh gidi tép dau trong trvd'ng, néu tham gia thi dai hoc trong nwéc thi
nhét dinh c6 thé d6 vao trréng dai hoc tét nhat, nhwng cac em va bé me déu khodng coi
trong gido duc dai hoc trong nwéc nén dd ndp don vao nhitng trerdng dai hoc dinh cao clia
nuéc ngoai dé dwoc dao tao sau. Cau ban Idn Ién voi con gai tdi tir nho dd dang ky thanh
cbng vao trwong Dai hoc Duke - trrdng dirng thi 9 trong danh sach xép hang téng hop &
M§. Ciing c6 mdt s8 hoc sinh cép ba strc hoc trung binh, cho rding minh khéng thé thi vao
nhirng tred'ng hang dau nén da lwa chon ra nwéc ngoai hoc, ddng th&i cé thé xin nhirng
triong rat tét, mot ban hoc clia con gai tdi dang ki dwgc vao Dai hoc Washington; con mot
b6 phan hoc sinh khéng cé kha ndng thi dé dai hoc trong nwdc nén cha me tim dwong ra
cho con, cling dwa con di dao tao & nwéc ngoai, nhirng d&a tré nay sé hoc nhirng trvd'ng
déng cap kém hon, tham chi cé em con theo hoc hoc vién cldia khu dan cu.

Daoi véi cha me, viéc dwa con ra nwéc ngoai hoc hay hoc tap trong nwéc déu vi moét muc
dich 1a dé con c6 mot tien do tét dep. Qua viéc ti€p xic v&i cac du hoc sinh nhé tudi, bat ké
la nhirng dtra tré thudc tang 16p nao, c6 nhirng tré sau nay phat trién rat tét, ciing cé tré hoc
khong t6t 1dm, anh hudng dén sy phat trién trong twong lai, viéc nay qua that 1a moi nguoi
moi khéc.

Toi tirng c6 mot thoi gian cung lam viéc voi mot ¢d gai du hoc Anh vé. Co ay duoc bé
me cho ra nwéc ngoai ngay sau khi tot nghiép cép ba, mat tdm nam dé hoan thanh viéc hoc
dai hoc, thac s7 rdi tién s, t6t nghiép dang lac xay ra khiing hodng kinh té€, bén Anh khé
ki€m viéc lam nén tré vé nudc.
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C6 gdi nay giup toéi nhan biét duwoc vé nang lwc lam viéc cla nhitng dra tré di du hoc vé.
C6 dy hoc nganh kién truc xay dwng moi treong, nhwng vira vao lam dé ti€p nhan ngay hoat
dong té chirc mot hdi nghi quy mo 16n vé bao vé mai tredng. Day 1a mét khai niém hoan
toan moi ddi voi cd dy, trong c& qua trinh chuén bi cho hdi nghi c6 dy da nd luc lam viéc
“gap nli m& dudng, gap sdng bac cau”. Sau do, hai thang troi qua, khi hdi nghi dién ra, 6ng
chl thdy quy md hoi nghi I&n va c6 trinh ty trude sau thi cdm dong dén mdrc da biéu dwong
cO dy. Tir d6, co dy da co vi tri virng chac & trong don vi céng tac nay.

Khi &y, con gai téi dang hoc 16p 10, van dang do du chuyén c6 ra nwéc ngoai hay
khong. T6i tro chuyén riéng véi cd gai dy vé tinh hinh hoc tap & nuédc ngoai. Co dy noi: Lyi
ich to I&n nhat cda viéc du hoc nwéc ngoai khéng phai la hoc dwoc bao nhiéu kién thirc ma
1a ban than hiéu duoc cach biét on, hoc dwgc cach séng, hoc dwuwc cach déi dién voi kho
khan mot cach dang dan. Co dy ké rang trudc khi di nwde ngoai, bé me chuwa tirng dé co dy
phai lo I&ng bat ct chuyén gi, chwa tirng dé cd dy lam béat c viéc gi, rdi béng nhién co dy
phai dén noi dat khach qué nguoi, viéc gi cling phai dwong dau mot minh. C6 dy néi khi xa
qué hrong xa cha me, ¢6 &y cam thdy minh bdng I&n 1&én, béng bt dau hiéu dwoc ndi vat va
clla b6 me. Va trai qua may ndm don doc gidi quyét moi viéc & Anh, cb dy tré nén khong sy
khé khan nira, cho rdng viéc thanh tai ngwoi, chi can ¢é gang thi khdng co viéc gi 1a khong
lam duoc.

DBung vay, cho con di hoc nwéc ngoai la thé hién sy bubdng tay & mdc d6 cao nhéat cla
cha me. Khi & trong nuéc, cha me c6 thé gitp d& con cai mdi ltc gip khé khdn, nhwng mot
khi d& ra nwéc ngoai, tré phai ty minh dwong dau voi moi phién phirc gdp phai, cd gai nay
hoc tap va sinh séng moét minh & nuwéc ngoai sudt tdm nam, nang lyc tw nhién duwoc nang
1én rat nhiéu.

Thé nhwng cling c6 nhirng dira tré thét bai khi ra nwéc ngoai. Tdi cé quen mot cau bé,
thanh tich hoc cdp ba hoi kém, b6 me cau thay tinh hinh nay con khéng thi duwc vao dai
hoc, lién théng qua don vi méi giéi dwa con di nwéc ngoai hoc dai hoc. Két qua la sau may
nam troi, cau ta tré nén an choi dan dum, tiéu hét cla bd me ca tram ngan té, khéng hoc
tap dugc chuat kién thirc ndo, ngay ca béng tét nghiép cling khéng mang vé duwc. Bat dac di
phai vé nuéc, khi di tim viéc, don vi tot thi nguoi ta khéng nhan cau ta, don vi kém thi cau
ta khong ung, thanh ra cao khong t6i thap chdng xong, vé nuwéc dd hai ndm ma chang lam
ndi chuyén gi tr t€, khién bd me sdu n&o subt ngay.

Tlr cau chuyén cula cau bé dé, chidng ta nhan thdy khong phai dra tré nao ciing thich
hop di du hoc.

Theo tinh hinh tim hiéu dwwc trong vai ndm gan day, tinh hinh hoc sinh di du hoc ngay
sau khi t6t nghiép cdp ba dai thé c6 may kiéu dwéi day:

Nhtrng hoc sinh hoc gidi ndi bat tir khi hoc trung hoc & trong nwéc, nguyén nhan céac
em c6 thé hoc xuét sdc & trong nwéc 1a do bdi dap duwwce théi quen hoc tap va sinh hoat lanh
manh. Sau khi ra nwéc ngoai, nhirng dira tré nay thwong duy tri duwce théi quen tot, hoc
hanh kha siéng nang, trong cudc sdng chd y diéu dg, va thong thwdng déu hoc hanh dén noi
dén chdn, cudi cing, du 1a 1am viéc & nwdc ngoai hay trong nuwdc thi déu cé thé phat trién
rat tot.
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Con nhirng hoc sinh thanh tich hoc tap trung binh, nhwng nang luc thich nghi tot va
chiu khé vwon 1én, sau khi ra nwéc ngoai sé nhanh chéng thich nghi véi hoan canh, hoa
nhap vao moi trwdng dai hoc va nén van héa nwéc ngoai. Do nang lwc séng vuot trdi hon
h&n, nhitng dira tré nay vé sau tham chi con phat trién t6t hon ca nhitng tré von 1a hoc sinh
gidi n6i bat & trong nwéc.

C6 mot kiéu hoc sinh khéng thich hop voi viéc du hoc, d6 la nhirng tré cé t6 chét thich
nghi yéu kém. M6t lan, tdi nghe mot nguwdi ban lam cong tac tw van tam ly ké chuyén, anh
ay ti€ép nhan mot n du hoc sinh, vi khi ra nwéc ngoai khéng thich nghi dwgc véi hoan
canh, dan téi 4p lwc tam ly qua I6n, bién thanh bénh trdm cam, & nwdc ngoai khong co
ngudi cham lo, bd me cd bé danh don con vé dé diéu tri va dich than cham séc. V&i nhivng
dra tré nhu thé, t6t nhat 1a phu huynh nén cho chdng & lai, du hoc mét tredrng cao dang,
gdp Vviéc gi con ban bac coi séc, nhuw thé tré méi cé twong lai. Néu khong, tam ly tré bi truc
trac thi con |& d& ca doi.

Khéng phtu hop nhat véi viéc du hoc la nhirng dira tré yéu kém vé nang lwc ty kiem ché
va nhirng dra tré khi & trong nwéc duoc bé me bao boc qua nhiéu. Khi & trong nwéc, do
viéc gi cling c6 bd me quan thic nén ching con ¢é thé bét phong tang. Mot khi ra dén nuéce
ngoai, “twdng & xa quan khong nghe I&énh”, khé khan 1dm mai thoat khéi sy quan ly, giéng
nhw con ngwa hoang tudt day cwong, khé long cuéng lai dwgce nhitng cam db bén ngoai kia,
virt bé sw nghiép hoc hanh, tién dd, nhitng I&i cdn dan glri g&dm clia b6 me lai sau lung.
Nhitng dira tré nay khdng nhirng sé khéng hoc hanh dén noi dén chén ma con tiém nhiém
toan thoi hu tat xdu. Néu trong nha c6 con céi nhu thé nay thi cha me nhét dinh phai suy
tinh cén trong vé viéc c6 cho con di du hoc hay khéng.

D0oi v&i nhirng gia dinh co6 diéu kién kinh té twong doi kha gia, viéc di nwédc ngoai du
hoc chac chan 1a mot co hoi dé tiép thu nén gido duc cao cdp va con mién dugc cho con céi
nhirng vat va khd s& khi chen chuc trén chiéc cau déc moc thi dai hoc trong nwéc. Tuy
nhién, ngoai viéc tinh toan dén nhan to diéu kién kinh té cla gia dinh thi nén suy nght téi
diéu kién riéng clia con tré, xem rot cudc tré c6 phu hop véi viéc xudt ngoai du hoc khoéng,
ch& khéng nén ganh dua v&i nhau, mu quang chay theo trao lwu.

https://tieulun.hopto.org
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