| 4 Av e
GON GO THE —

LAM BUQJC MA!

Maja Pitamic




Maria Montessori

(1870 — 1952)

14 nil sinh dau tién tot nghiép nganh
Y té tai Dai hoc Rome. Sau do b3
theo hoc chuyén nganh Tam ly hoc,
Gido duc hoc va Triét hoc tai Dai
hoc Rome va md ra truong Scuola
Ortofrenica, truong hoc danh cho
tré em cham phat trién.

Ba da tim ra phudng phap gido duc

tré em dudc ca the gidi biét dén véi

ten goi Phuong phap Montessori.
Phuang phap coi trong cac tiém
nang cla tré, nhan manh tam quan
trong cua moi trudng hoc tap coi
md, 13y tré 1am trung tam. DAy 13
phuong phap giao duc co tinh cach
mang, da dudc ap dung thanh cong
tai hon 5.000 truong hoc tai My,
Canada, An D5... trong hon 100
nam qua.
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L0i gidi thieu

Cach diy 4 nim, t6i bat ddu tim hiéu vé
cac phuong phip gido duc sém khi co
con déu long. Vao thai diém nay, “Gido
duc sém” con la mot khai niém mdi
chua dugc quan tdim nhiéu, nén viéc tiép
c4n cic phuong phiép gido duc la rit kho
va dac biér la i liéu chua phd bién. Khi
dugc biét dén Phuong phip Montessori,
khong chi té6i ma rdt nhiéu cic me khic
d thoi di€ém do chi thiy dugc ring day la
modt phuong phdp rdt hay, hitu ich va
khoa hoc, nhung no co vé kha xa vai va
kho ti€ép can. Bai vi khong phii ai ciing
c6 thé mua dugc gido cu Montessori
dung chuin va dit tién. Chua ké no con
khong mua dugc & cac cita hang dé choi
thong thuong. Sau khi tim hiéu vé
phuong phip Montessori qua céc tai liéu
khiac nhau, té6i may min dugc tiép xuc
vGi cudn sich nay. Luc do, t6i mdi thuc
st hi€u ring, hoa ra, phuong phip
Montessori la mét phuong phédp rdt gin
glii, rit thuc t€ va cd thé thuc hién dugc

dé dang. Phuong phédp khoa hoc nay gin
lién voi chinh cudc s6ng cha tré ma bit
ky nguoi me nao cing cé thé dp dung
cho con tai nha. Ban chi cin tao ra moét
moi trudng cho con minh tai nha, bing
cich st dung cic nguyén liéu rit don
gidn, gin gli va dé tim & ngay chinh
trong nha minh. Sau do, ban chuin bi
sian bai hoc cho con, huéng dan bé va dé
bé ty hoan thanh cic cong viéc. Cudn
saich la nhiang huéng dan d€ chuin bi
cic “nguyén lieu” nham thiét k&€ cic bai
hoc cho con ban vira hoc vira choi, vira
khiam pha thé gigi, moi truong xung
quanh minh. Téi da uitng nghe rit nhiéu
me noi rang, ho thuc su khong c6 nhiéu
thoi gian danh cho con, hdu nhv chi c6
mot it thai gian vao budi t6i sau khi da
hoan thanh viéc nha. Viy, hay cdm cuén
sach nay lén, doc no va tao ra cho con
ban mét moéi trudng Montessori trong
chinh nha ban. Ban sé khong phii luc

nao ciing cin ng6i bén canh con nia, bé




c6 thé ty hoc & trong méi trudng ban da
chudn bi sin. Réi ban sé khong con thiy
mét dda tré thudng xuyén me nheo,
khoc nhe, nhéng nhéo hay bam me. Ma
thay vao do la mét dwa tré ty tin, doc lap

va ham hoc héi.

Day la cuén sach huéng din thuc hanh
phuong phap Montessori rit thyc t€ va dé
hi€u. Téi thit sy cdm on Alpha Books di
mua bian quyén va xuit bin cuén sich dé
cuén sich co thé dén dugc tin rtay cua
nhizng ba me & khip dit nuac giap ho tép
cAn phuong phdp vé cung hiu ich nay.
Diéu nay ciing dong nghia voi viéc rit
nhiéu em nho c6 thé dugc s6ng trong mdt
moi trudng vira hoc virta choi, duge e do
phat trién chinh ban thin minh. Yéu con
khong phdi la lam ho con, cich yéu
thuong t6t nhit ma cic bac cha me chung
ta cin lam la hay giap d€ con c6 thé w lam
dugc viéc con mudn. Hiy giup da con dé
con phat trién chinh minh, va co thé wy tin

noi ring: “Con co thé wy lam dvoc’.

Cam on ban Thédo Lé di hé trg t6i trong

qua trinh dich cuén sich nay. Chuc cic
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bac cha me chiing ta khai thic dugc t6i da
cudn sich d€ dem dén cho con minh méot
thé gidi tuyér vai: thé gici cua wé tho.

Ha Néi, thdng 1] nam 2014
Dich gia Hoa Nguyén
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LdI tua

Con cd thé lam dugc ma! gisi thiéu cic
hoat dong vui vé va thi€t thuc cho tré
em trong dd tudi tit 3-5 tubi. Phuong
phip giing day Montessori sé gitp con
ban dé dang lam chu nhing ky niang
cidn thi€t va ning cao hi€u biét vé thé
gidi xung quanbh.

Trong vai tro la nguoi hudng dan, cha me
sé din xay dung cho tré nhiing kj ning
thi€t y€u ctia cudc séng tir viéc mac quin

a0 cho i cic ki€n thuc khoa hoc co ban.

Montessori |a al?

Maria Montessori sinh nim 1870, tai
Rome. Ba la ni sinh d4u tién 6t nghiép
nganh Y tai Dai hoc Rome. Ba la gidm
d6c cta Truong Scuola Ortofrenica, mét
truong gido duc tré em c6 hoan canh dic
biét. Nam 1900, ba bt ddu day mén Gido
duc cong dan tai Truong Dai hoc Rome.

Nim 1907, Montessori mé trudng Case

Diéu nay khong doi hoi ban phai 1a mér
chuyén gia.

Tung hoat dong nho bay gio sé la budc
dém dé€ tré c6 nhiing hanh dong w lap
trong tuong lai. Chi vdi mot vai viéc lam
don gidn véinh@ng d6 vat nho trong nha,
tré co thé phar trién dugc su ty tin, long
tv trong cia ban thin. Bén canh viéc ban
s€ ndm dugc sy phar tri€n cua tré thi diéu
quan trong nhit la ban sé rén luyén cho bé

y thic we l4p va trach nhiém véi ban thén.

dei Bambini, trudng hoc d4u tién cho tré
em & cic khu 8 chuét. Trong thaoi gian
gidng day & day, ba da tim ra phuong phap
gido duc dic biét nay. Phuong phap tién bo
cia ba dugc lan truyén rit nhanh, nhiéu
trudng hoc di st dung phuong phdp nay
trong gidng day va ngay lip nic thu hut sy

quan tdm cua cic quan sit vién gido duc.




Sau nay, phuong phép gidng day Montessori
di trd nén ndi ti€ng toan thé gidi.
Diém dot pha nhit trong phuong phap
Montessori la sy nhin manh tdm quan
trong cia moi truong hoc tip. Ba cho
ring d€ phart trién toan dién va ning cao
su ty chu cua tré, cin dir chung vao moi
truong “ldy tré lam trung tim”. Hién nay,
khong chi & cic truwong hoc Montessori
ma t4t ca cac trudng hoc déu nhén ra tim
quan trong cua viéc két hgp hoc ma choi,
choi ma hoc trong su phar trién caa tré.
Montessori luén khing dinh ring ba
khong phar kién ra mdt phuong phép
gido duc mdi vi nhitng y twdng cta ba chi
don thudn rat ra wr viéc ti mi quan sét tré.
Tur do, ba phat hién nhing dié€u tré cin:

m Niém vui trong hoc tip

B Tinh yéu voi nhitng nguyén tic

® Nhu cdu dugc wy lap

m Nhu cdu dugc ton trong va ling nghe

m Thich thu nhing truyén thuc ¢ va
vién tudng

Theo Montessori, ddy la nhitng nhu cdu

cia moi tré em trén toan thé gisi, bat ké

Lditva / 7

quoc tich, gigi tinh, chung tdc nao. Ngay
nay, hon 50 nim sau ngay Montessori
mdt (nim 1952), nhing phat hién vé€ nhu

cdu cua tré 4y van con nguyén gia tri.

*Cubn sach nay trinh bay ciach hiéu caa t6i

vé phuong phip Montessori dugc rut ra
qua nhiéu nim gidng day. N6 hudng dian
cic hoat dong theo “tinh thin” cua
phuong phip Montessori hon la nhing
quy tac cu thé ciia phuong phép nay.
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Cach su dung cudn sach nay

Cuén sach nay dua trén nguyén tac co ban caa phuong phap Montessori, do la
hoc théng qua trai nghiém, nhung ban khong nhat thiét phai tao ra mét 16p hoc
Montessori tai nha. Cac hoat dong nay kha don gian va dé dang, ban co thé sw
dung cic d6 dung sin co trong gia dinh minh. Néu ban e ngai rang minh khong

phai la mét chuyén gia day tré thi dung qua lo lang, vi nhing quy dinh duai day

sé huéng dan cho ban cac budc cin thiét:

Kiém tra moi trudng xung quanh.
Cin dam bdo ring ban va con ban sé
thuc hién nhing hoat dong thic
thodi mai va an toan.

D& dim bdo ring bé cd thé quan sat
moi hoat ddng mor cach ré rang, ban
nén d€ bé ngdi & bén trdi cua ban néu
bé thuin tay phai va ngugc lai.

Ban nén lam nhing viéc nay bang tay
phai (hodc tay trdi, n€u con ctia ban

thudn tay trai) cho nhit quan.

Loi khuyén B Né&uban khong biét cau tra 10
khi bé hdi, hay ndi rang ban
khéng biét va cé thé cung bé

tim cau tra 10i.

Nhiéu hoat dong dugc thuc hién trén
mot cai khay. Diy la khong gian gioi
han dé€ con lam viéc, ban nén chon mot
khay khong c6 hoa vin, d€ tranh lam bé
mat tdp trung,

Hay chuin bi dv nguyén liéu. Khong
nén ru tré tham gia mét hoat dong ma
khéng co nguyén liéu dé€ thuc hién.
Hay sip xé€p cic hoat dong theo thu
tu. Dat cac nguyén liéu mot cach co
trit ti. Diéu nay sé truyén cho bé

cdm giac v€ tinh trinh ty.

B MaZc du lam theo trinh tu |a can
thiét, nhung cing can phailinh
ddng va ban khong can o 1ang
khi moi viéc khong theo du
dinh. Viéc nay ciing c6 thé cho
bé nhing kham pha bat ngd
va tha vi.

@
EE@@




Giao cho bé nhiém vy mang céc
nguyén liéu ra noi [am viéc va mang
vé vi tri ci khi hoan tit hoat dong.
Diéu nay tao ra mét “chu ky coéng
viec” va khuyén khich bé tip trung
vao hoat dong do.

Luén xic dinh ré6 muc dich ctia méi
hoat déng, sau do hiy luén doc trudc
huéng dan thyc hién.

Khéng can thiép khi bé dang thuc
hién hoat dong. Hay ng6i lai va

quan sat.

Khong nén té thai dé tiéu cuc. Néu bé
chua thyc hién dugc hoat dong diing
cach, co thé ghi nhg va gisi thiéu lai
cho con vio mot
dip khac.

Néu bé thiy thich
mot hoat dong va
muén dugc thuc
hién lai, hiay dé bé
[am bao nhiéu lin
tuy thich. Tré em
c6 thé hoc thong
qua su lip di
lap lai.

Lditua / 9

®  Tao mot khong gian riéng dé€ 6 chuc

cac hoat dong ctia bé néu co diéu kién.
Khi choi xong, dit d6 vat vé€ moér vi tri
c6 dinh (nhu gia dé d6 choi) dé bé co
thé tim choi lai néu muén.

Néu bé pha hong dé6 dung ma ban
chuin bi cho m¢t hoat dong, hiy
ding ngay ldp nic hoat dong do lai
dé bé hi€u rang hanh vi do cua bé la
khong thé chip nhin dugc. Co thé
gioi thiéu lai hoat dong nay cho bé

vao mdt vai ngay sau do.
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Nhiing cdu hoi thudng gap

Bé bao nhiéu tudi thi phu hgp dé€ giéi Toi c6 can phai lam theo thu tu cac
thiéu cac hoat dong nay? hoat dong khéng?
m To6idacotinhkhongdécipdéndo i m  Céc chuong dugce sdp xép theo thit w

cho cac hoat dong, vi di€u nay c6 thé
gdy ra tim ly hoang mang cho cic bic
cha me néu con cia ho khéng muén
hoic khong lam dugc mér hoat dong
nao do. Méi dita tré la mot c4 tinh riéng
voi nhing diém manh va diém yéu
khic nhau, rit hi€ém khi c6 mér dua wré
nao manh & moi mat. Thong thuong,
trong mot lop hoc Montessori, tré em
thuong dugc gidi thiéu cic hoat dong
trong Chuong mét va Chuong hai
trudc, vi day [ mor nén ting 10t cho cic
hoat dong con lai.

Do6i véi tré em trong khoing 4-5
tudi, ban co thé lua chon mot s6
hoat déng & tdt ca cic chuong. Néu
ban nhin ra con minh co6 sy quan
tAm dic biét dén mort linh vuc nao
dod, chang han nhu todn hoc, ban co
thé gioi thiéu nhiéu hon cic hoat
dong lién quan dén con s6.

mot cich co cha dich, theo sy phat
trién tg nhién, cé thé linh hoat hon
trong cac chuong 1, 2 va 5. Ban co
thé gisi thiéu mét hoat dong, mor
thoi gian sau lai quay lai voi hoat
dong do néu thiy cin thiét. Néu bé
da biét bing chit cai, hoic cic s6 ur 1
dén 10, ban cé thé gisi thiéu hoat
dong tiép theo. On lai kién thiic
khong phdi la qua khé va no co thé
gitip bé ty tin hon.

Néu mot hoat dong da dugc hoan
thanh t6t, khi nao con t6i cé thé
chuyén lén cdp d6 cao hon?

m Trong sich c6 mot phin la “Tha cac
hoat dong khac”, ban sé tim thdy cac
hoat dong dugc sdp xép theo trinh
tif dé nhat dén kho nhit. Khi wré da
nim vitng mdt hoat déng nao do va
cdm théy ty tin dé lam viéc mért cach
doc lap, thi ban co6 thé gigi thiéu cip
d6 cao hon cia hoat dong nay.




Téi phai lam gi néu bé mac 16i?

Khuyén khich bé lam viéc cin thin,
tdp trung va ban ciing cdn phdi lam
guong vé viéc nay. Khong nhin manh
|6i ciia bé, ma hay giup bé khic phuc
16i d6. Nho do, bé sé hoc héi duoc i
viec mic 16i cia minh. Téi tiing gap
nhiéu bé khong sdn sang thi cic hoat

déng mai chi vi sg mic 16i.

Thdi gian nao trong ngay la té6t nhat dé
gidi thiéu cac hoat dong?

Giéng nhu nguoi lon, bé cing co
nhing khoidng thai gian thich hop

cho sy ti€p nhin. Da s6 cic bé c6 thé

ti€p thu dé dang nhit vao budi sing.
Do viy, cic hoat dong ngdn ngit va
toin nén dugc thyc hién trong thoi

gian nay, cic hoat dong khic co thé

dugc thuc hién vao bit ky thoi di€ém
nao trong ngay nhung khéng nén
chon sau budi chi€éu muén.

Téi phai lam gi khi bé khong phan dng
gi trudc hoat dong nay?

B Né&u con ban t6 ra khong quan tim

dén mdrt hoat ddng nao do, dung lo
ling hay thit vong v€ con. Don giin
la hiy b6 qua hoat dong nay. Hay ty

Ldi tya / 11

minh xem lai phin thyc hién cuna
ban, ty hoi xem ban di gisi thiéu
cho bé mot cich thuc su 16i cudén
chua? Co6 vao thoi di€m phu hgp
khong? Ban di hi€u r6 muc tiéu cua
hoat dong chua? Va con ban di hi€u
ro nhing gi cin lam va sin sang thuc
hién chwa?

St dung cac phan Phu luc nhu thé nao?

Khi st dung cic bai tdp & phan phu
luc & cudi cudn sich, hiy vé lai lén
gidy A3 trudc, chinh sia cho phu
hop voi khé gidy. Lam vy, bé sé co
nhiéu khong gian khi st dung cac w
phu luc va c6 thé lam di lam lai
nhiéu l4n.




E&@@@



Cac ky nang

trong cuéc sdng hang ngay

Cac hoat dong trong chuong nay sé giup con ban
c0 dugc nhitng ky nang quan trong trong cudc
song hang ngay. Déi véi nguoi lon, cac hoat dong
nay xem ra qua don giin bdi vi ching da qua quen
thudc. Nhung déi véi mét dia tré, chiing sé trai
nghiém cidm giac lam dugc mét viéc gi d6 va danh
gia cao ban than khi c6 thé ty minh lam nhing
viéc nay. Nhom cac hoat dong dau tién day bé viéc
vé sinh ca nhin co ban nhu nia tay va chai toc.
Cac hoat dong ti€p theo bao gom viéc di giay va
hoc cich rét nudc, giup con ban phat trién ky
ning phéi hgp gitia tay va mat.
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Cé ky ning nao co ban va thiét yéu hon viéc riva réi lau khé tay, nhung van con
rit nhiéu bé bat dau di hoc ma van chua nam dugc ky nang nay. Hay tuéng tugng
con ban sé tu hao va tu tin ra sao khi con biét tu rira tay. Ban dau st dung bon riva
sé hoi kho khin véi bé, t6t nhit nén diung mét bat nudc nhu huéng dian dudi day.

- M6t bat nhua c¢d Ién

- Mét cai khay

- M4t banh xa phong thom
hodc dung dich ria tay

- Binh nudc @m

- Hai chiéc khan lau tay

I R I I I I R I
- e . e e O e e e e
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O

Bl Dit bat vao khay, cic dung cu con lai ndm beén phai
bit (hodc bén trai néu con ban thuin tay trii). D6

nudc vao dén nia bat.

Pl Lam uot tay va xoa xa phong lén ban tay cia ban tir tir
d€ con ban nhin thiy ban dang xoa xa phong khip
ban tay. Dit banh xa phong lai dia dung xa phong.

. Neéu ban dang dung nudc ria tay, nhic con ban ring
' chican 1 hoic hai “xit” la du.

E Rita sach tay trong nuéc. Lau khoé ray cia ban bing
'~ mot chiée khan, hay lam tir tit, d€ con cia ban c6 thé
- nhin thiy ban lam khé toan bé ban tay ctia ban.

E] Khi ban dé nusc ban di va thay bing nuéc sach, hay
hoi con xem tai sao lai cdn [dy nuéc mai trudce khi ria
tay (goi y cho con bing cach cho con xem nuéc bin).
Dé cho con ban lam thu.
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Gitt gin vé sinh ring miéng la mét théi quen cidn sém dugc hinh thanh. Cha me,
vGi su hd trg cua nha si, sé gidi thich cho bé tai sao can phai giw vé sinh rang
miéng, vi sao cin phdi dinh ring sau bwa an, truéce khi di nga va tai sao khong
dung chung ban chai danh rang va khan mat.

EJ Dit cic d6 dung cin cho viéc danh ring vao khay | -2 ban chai danh rang
- o i i g - - Bat nhua Idn
véi chiéc guong nho & gita. Cho mért it nudc vao .
- 2 cal coc

cOc va dit noé vao bén phdi cia bar nhya lén. Dic
khay d6 & xa tdm tay ctia bé cho téi khi dén lugr beé.

|

- Kem danh rang |
- Mot chiéc guong c6 thé
dat ding :
- Binh dung nudc, chua :
day nudc |

- 2 chiéc khan mat |
I

¥4 Mé hop kem dénh ring va bép ra mot it kem
danh ring (nho hon hoic bang hat diu).

EJ] Nhin vao guong d€ danh tir tit ring va lgi. Diéu
nay sé giup bé hi€u chiéc guong cé tac dung gi.

L) Suc sach miéng bing nudc & trong cbe. Vi sb
nudc con lai, d6 trén ban chdi danh ring d€ lam

sach long ban chdi. Lau sach mit bing khin.

B Dirt cac d6 dung cin thiét cta bé vao dung vi tri
ma ban lam trudc do va dé€ cho bé thu.
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Ca bé trai va bé gii déu thich thu véi viéc chai dau. Téi da quan sat

thay tré hai long va té ra tu hao biét bao khi hoc dugc ky ning nay.

Dar chiéc guong vao gita ban. Dar chiéc luge cna
ban ngay trudc guong va chiéc lugc caa bé & xa.

Chii maii téc cia ban mét cach chiam rii, nhe
nhang. Quay ddu chdi cd hai bén. St dung guong
va gidi thich vai bé nhing gi ban dang lam.

Di chuyén tdim guong dé con ban cé thé quan sat
dugc va dir luge caa bé ¢ phia trudc guong, dé bé
tdp lam.

- M6t chiéc guong cé thé
dat dung.

- 2 chiéc lugc (mot cho bé
va moét cho ban).
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Hoat dong nay bat dau tr viéc don gian la giap khin tay réi sau do chuyén sang
gip quan ao0. Khi chon dao cho con gip, hay chon nhitng chiéc c6 duong chi hoac
dudng may san dé bé co thé gap theo duong may do. Vi du nhu a0 so mi hoac ao
len. Khi lam can gidi thich vi sao can gap quan 4o va cit qudn 40 vao cac ngan tu.
Tham chi ban c6 thé dan cac hinh dnh minh hoa & cic ngan khac nhau dé ggi nhé
cho bé.

Bl Dung bur da va thusc vé mot dusng thing ding va
dudng ngang trén mot chiéc khan tay ca. Dir khin

tay va quan do cdn gip vao trong giod. _

. - Vai chiéc khan tay ci
Fd Mang chiéc khin tay it gié d€ lén mit ban. G4p n6 | - But da dd

theo duong da danh diu. M& chiéc khin ra va dua 1 - Thudc :
' - Ch 6t bé quan ao '
cho bé thu gip. | T SRR

cua con
- Gid 16n dé dung
' quan ao .
El Lip lai bai tap, nhung st dung chiéc khin khéngco “-" -~~~ -----=
duéng danh diu.

] Chuyén sang gdp quin d0. Mang ra mét chiéc 40 dé
gip. Gip theo cich cua ban nhung phai nhit quan dé
con c6 thé lam theo. Néu ban gip tay 4o bén phii
trudc, thi phai luén lam nhu vdy du la khi ban gip

mot chi€c 40 so mi hay do len.

@
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Duéi day huéng dan bé mac ao khoac cia minh mét cach nhanh chong va vui vé.

Dair 40 trén san nha, mir trong ngita [én va nhic

bé ditng & phia c6 ao.

H be nghi bé ngdéi x6m xudng va x6 hai tay vao

tay ao.

Ed Khi bé ding lén, yéu cdu bé dua hai canh tay
lén cao d€ trum 4o qua ddu va vong ra ding sau.

Viy la viéc mic 40 di hoan thanh.
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Cai cuc cho a0 so mi

Diy la mét hoat dong phic tap, dugc chia nhé ra thanh cac budéc don giin va
giup bé hiéu dugc méi budc thuc hién. Mot trong nhitng di€ém kho nhat ma bé
gap phai véi ky nang nay la phai lam sao khong cai sot cuc a0. D€ tranh viéc nay,
hay day bé dat 40 trén mot cai ban va bat dau cai cuc o duéi lén. Viéc nay sé

khuyén khich bé cai téi chiéc cuc cudi cung khi dang mic ao.

Chuan bi

- Ao sO mi hoac ao len
vdi 10 cai cuc 16n.

E&@@
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Dit 40 lén ban d€ bé c6 thé nhin thiy r6 rang. M& 40
sd mi va dong lai mot ldn nia d€ bé quan sir dugc
ban lam nhu th€ nao. Bit d4du voi chiéc cuc diu tién
va huong dan that chdm d€ bé biét cach cai cuc vao

: trong 6.

B Mg 15 khuy 40 rong
nhit c6 thé dé bé thiy
ring n6 cin phai mad ra
dé€ nart khuy di qua. Két
thuc bang viéc cai
nhing chiéc cuc con lai
va dua chiéc 40 so mi

cho bé thit lam.
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j Thicac hoat dong khac
E Thuc hanh vd6i cac loai
- quan ao khac. Cdi va cai
~ ctic hoac kéo khéa cac loai

; quan ao theo thi tu ti dudi
“1én. Sau do, chuyén sang
vdi cac loai quan 4o co khuy
i nho hon. ;

g R S R e em— e

Chon mdt cai ao cG I6n nhu
40 sd mi ctia ngudi I6n hoéc:
ao len va day bé cai cuc étn |
- khi dang mac. |

Thit véi mat chiéc ao vifa
ngudi bé hon. Hay lam cac
budc that rdo rang va theo
 cung mét trinh tu.

R Eaa s
i
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- Khi bé da thanh thuc viéc
~ méc 4o sO mi hoac &o len, ;
" hay giup bé hoc cach mac
o chui cd. Hay lam theo
cach ma ban thy phi hgp
- nhung nhéat dinh phai théng i
" nhat trong cach 1am mai khi 1,
- ban hudng dan be. ;

C .

- Thit xem bé cd ty tin den;
- gang tay, tat va cac quan
~ ao khac khéng. :

A=
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Néu bé thay kho khin khi di giay, hay day bé khi bé dang khong x6 giay nhu cach
dudi day. Budc day giay la viéc rat kho, vi vay hay bat dau bang doéi giay co miéng
dan dé€ bé cam thay tu tin. Khi bé da lam dugc viéc nay thanh thuc, xoay got giay
quay vé hudng bé dé bé di giay vao chan.

Giay c6 miéng dan
Nhic bé dit doi giay len tdm trai ban vai got giay
hudng vé phia ban.

Ed Mang chiéc giay bén phai lén phia trudc, nang diy
dai lén va dan chung xuéng dé€ bé c6 thé nhin dugc
su 4n khop khi chiung dugce dan vao véi nhau. Lay

ti€p chiéc giay trai va lap lai hanh déng twong wy.

El D¢ cho bé v lam thi.
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- Giay cai khuy

BB Yeu ciu be dir doi giay lén tim khin trai ban véi mii
. giay hudng vé phia ban. Bit ddu véi giay bén phai, ning
. day dai len, luén vao trong khuy va kéo né lén trén.
:lﬂ Uébn ngugc diy dai dé€ 16 khuy ra. D4y cic 16 caa day dai
~ vao cédc chdt twong ng va vudt lai cho chir.

Eﬂ Lap lai vai giay trai, nhung quay phin got vé phia ban.
- Sau khi hoan thanh xong, m& chér giay ra va dit chung
~ |én tAm tham dé€ cho bé thu.

5 Giay c6 day buéc

'“ Yéu cdu bé dar doi giay lén tdm khin trdi ban véi mii

I
]
I
|

giay hudng vé phia ban. Liy chiéc giay bén phai va x6

day giay vao. Ludn chéo cic diy.

H Cim day bén phai bing tay phdi ctia ban. Luén chéo diy
' xubng phia dudi va kéo cd hai ddu diy lén dé thir nur.

3] Gap day bén rtrai bing tay trdi cia ban, trugt tay trai
i

. xudng dén gitta didy. Cdm no lén bang ngdn cdi va ngon
b r6i chuyén né sang tay phdi, trong khi ray tréi git
I diy & giua d€ tao thanh mor cii tai thé.

¥ Lay day ben tay phai, moc qua ché thit & giita va kéo
I: thanh mét cidi no busm.

B Lap lai voi chiéc giay khic. Thao ca hai day giay ra va

chuyén chung qua cho bé thi.

. = oEr = — === s = = — —— sl — = = e -—= — =a = = T — = = b= — = = = = E= —
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Tat ca cac bé déu thich hoat dong nay. Téi biét diéu do vi cac em nho téi biét déu
dé nghi mot cich thich thu d€ danh nhiung déi giay cha téi. Véi su nhiét tinh lam
viéc, ciac bé co6 thé danh ca phin dé€ giay - phan céng viéc lgi bat cip hai. Nhung
tat nhién la, viéc danh bong nay ciing giup bé phat trién va rén luyén nhing ky

niang vin dong.

- M6t hop xi bong *

-Mét hép nhd dé dung
~ riéng lugng xi vita du
- Dao nhd |
- Mot miéng 16t san nhd |
- Dbi giay da tré em :

- Ban chai giay loai nhd
- - Mot miéng vai nhd
- - Mot cai khay
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Trudce khi dé bé ngdi xudng lam viéc, ban hay
|4y ra moét lugng xi nhé du dung cho vao mét
hop nhé di chudn bi sdn (viéc nay sé giup bé
khong ldy qud nhiéu xi trong hop xi). Trai
miéng lot san lén khay, dit giay, hop xi, ban
chdi va miéng vai da chuin bi lén.

Dung miéng vii ldy mér chur xi va xoa déu

khdp bé mar giay.

Dé miéng vii lai khay va bat ddu dung ban
chai d€ chai. Chai thiat nhanh dé giup lam
bong giay.

Sau khi xong viéc, ban c6 thé héi con tai sao
cdn lam nhu v4y. Tai sao chung ta phai dianh
giay va tai sao chung ta phai trdi tdim lot san
dé€ dar giay lén. Néu bé khong trid loi dugc,
hay chi cho bé xem d¢ chiéc giay d€ bé hi€u.
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Maéi ngay ban rot nuéc bao nhiéu lan? Hanh dong tuéng nhu rit don giin vai
nguoi lon nay lai doi héi & bé su tip trung va phéi hgp nhip nhang giva hoat
dong tay va mat. Mot cach rit hay dé€ bé co thé thanh thuc ky ning nay, do la rét
nhitng hat ddu tr mét binh nhua Ién sang mét chiéc binh khac. Khi bé da thuc
hién viéc nay mot cach dé dang, ban c6 thé cho bé thi véi cac nguyén liéu khac.

: - 2 chiéc binh nhya hé :
. c6 miéng rot I

a - |
- - M6t lugng hat dau khé
' - MGt cai khay i
I |
| |
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&l Dit 2 chiec binh tren khay, miéng voi hudng vao
nhau va tay cim hudng ra ngoai. D6 hat du vao
khodng 1/3 binh bén phai.

- A - - e

Bl Ning binh bén phii bing
tay phai cia ban, dung tay
trdi dé bén dudi. 2

/

-_— Tam T - W . . .

K] Ror hat dau sang binh bén trdi. Sau do, déi 2 binh vé
vi tri ban ddu va d€ con ban lam thu.

S R A S S O O O . —
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Nhirng hoat dong lién quan dén viéc vin chuyén nhu xac bang thia hay rot nuéc
giup phat trién su phéi hgp gita cac nhom co. Bé co6 thé tu an hoac xic thic an
cho nguoi khiac dé dang va ca ndu nuéng niwa. Nhitng hoat dong nay la su tip
luyén cho co bap thuc hién nhing hoat dong phuc tap hon nhu cam but viét.
Ciing nhu viéc rot nudc, hoat dong nay bat dau tr nhitng nguyén liéu don gian
dén cac nguyén liéu phic tap hon.

-2 batcon (bang céc |
- ubng café) |
- Thia tra

- - Khay nho

- Gao dd day ¥- bat |

e o o e e o e o o s e e o
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vao bat bén trai.

B Cim thia va bit ddu xuac gao tir bar trai sang bat phai
cho dén khi bat bén trdi hét ga0.

|
i
I
!
J
i
I
|
I
i
i
|
1
I
!
I
|
l
|
I
i
|
i
I
|
I
|

El DGi 2 bar d€ bar c6 gao lai nim vé bén tréi va thia
nam bén phai. Chuyén khay sang d€ con ban lam thu.

I

|
|
|
i
|
|
|
I
|
|
I
|
I
|
|
|
!
I
i
I
'
|




30 / Maja Pitamic

Duéi day la cich lam nhanh chéng va hiéu qui d€ day bé biét cich don ban an
nhu thé nao. Pua cho bé mdt td gidy véi hinh vé vj tri ctia dia, dia, thia dé€ bé hoc
vé vi tri dat cidc dung cu. Khi da thanh thao, bé cé thé tu lam viéc nay hing ngay
dugc. Nhiéu bé thich dugc hoc cich gip gidy an. Ngoai viéc dem lai nhitng lgi ich
thiét thuc, hoat dong nay con giup ciing c6 kha ning gip hinh va cic vi tri dit tay

thuin cia bé.

- BTa nhd dé dat viua

I
I
trén to gidy '

(}C - MGt 13 gidy khd Ion day |
- Bat chi :
- But da den |
I

I

I

I

I

I

- Dao an
- Thia an
- Khay
Trudec khi bat dau day
bé, ban hay dat chiéc
dia lén gilta t& gidy va vé
mot vong tron bang but
chi. Lam tuong tu v@i con
dao, thia va dia, dé ban
c6 mot phac hoa vé vij tri
d&t cac do trén td giay.
Dung but da té lai theo
dudng but chi dé cé hinh
dam nét.

———————————————
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1 Dit to gidy vao trong khay cung véi dung cu dao, dia
va dia. Yéu cidu bé dat khay vao giita ban, phia trudc
mat bé. Bo ta gidy ra va dit phia trudc chiéc khay.

e .

g Noi véi bé ring: “Me
chuin bi dit dia vao vi tri
dia trén gidy.” Dung ngon
tay cdi té6 vong tron quanh
dia va lam twong i voi
hinh tron trén gidy d€ bé

nhin thdy chang dia khop
nhau.
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El Noi vai be rang: “Con c6 thé dit dao, dia vao vi tri
tuong ung cua chung & weén gidy khong?” D€ riéng
dao, dia trén khay d€ bé c6 thé nhin ré titng dung cu.
Khuyén khich bé viéc dat vao vi tri da vé wrén gidy.
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Day la mot trong nhitng cach don gidn nhat d€ giap bé phat trién két hgp cac van
dong co bap. Nhirng tré nhé tuoi nhit cing co6 thé thuc hién dugc hoat dong nay.
Khi bé da thanh thuc ky nang kep nhirng chiéc kep quin ao binh thuong thi viéc
tht thuc hién véi nhitng kep quan 40 nhd, hoac kep quan ao dé6 choi sé dé dang
hon. Néu nhitng chiéc kep quan 40 con méi, ban hay dung di dung lai nhiéu lin
d€ 1o xo yéu di va bé co thé thao tac dé dang hon.

- - Mét chiéc gid nho véi
- day kep quéan ao
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Dir chiéc gié phia trudc mae ban, tir it kep cic kep
quin 40 vong quanh gio.

¥l Thuc hién cic hanh dong ma va khép kep do d€ bé

hi€u dugc ring chiéc kep cin phai phu hgp voi thanh

gi6. Sau do nhic kep ra.
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El Khibanda gin dugc khodng 5 chi€c kep quin do, hay
. dua ré cho bé d€ bé hoan thanh.

n Sau khi di kep xong, hiay chi cho bé cich lam thé nao
~ dé€ dua kep ra khaéi gio.
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Cac bé thuong rdat hing tha véi nhitng hoat dong phan loai va sap xép. Diém
nhin trong hoat dong nay nam & hanh déng dong va ma kep giap. Bé sé bat dau
v0i loai kep gap lon va sau do sé chuyén sang dung nhip. Khi bé da thanh thuc
hoat dong nay, ban c6 thé yéu cau bé phan loai d6 vit theo mau sac va hinh dang.

- 2 chiéc dia néng

- M6t cai kep gap

- M6t cai khay nhé

- Cac loai hat dung dé
gap day khoang % dia
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1 Dit 2 chiéc dia trong khay, kep gip dit ¢ bén phai.

D6 cac loai hat vao ddy moér nira dia bén trii.

D

OO OO WO — O .- W omm—, _—

H St dung kep gip dé chuyén hat tir dia bén trai sang
. dia ben phai cho dén khi dia bén trii khong con hat
' nao.

D6i 2 dia sao cho dia c6 hart lai ndm bén trdi. Chuyén
khay sang cho con ban d€ bé lam thu.

Lu 6n theo 5 oi'c?.-ﬁ tljur;g_sflﬁ-t qhué trin h-th_u{; Iihlé_n Ec:at_ dal;g _n gy*vi*nﬁﬁhné 1.

: hat nhd c6 thé gay héc hoac bi chui vao mii hoic tai bé. |
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Khi con nhé, mét trong nhitng d6 choi ma t6i yéu thich nhat la mon dé choei bio
vé, c0 dung khoa va chi minh t6i biét ma dé mé. Ngay nay, nhitng tré ma téi day
cang to mo khong kém vé nhirng dé vit co thé€ dong md, tir van cai nap chai, dén
xoay chia khoa trong 6 khéa. Cac hoat dong nhu mé nap chai, lo va sau nay la
tach vo hat va van bu long déu la cac hoat déng vin xoay.

Ban nén chon nhiéu loai lo va chai khic nhau d€ bé nhan ra kich thuéc khac nhau

7 - A b £ .
ctiia miéng va nap chai.

' -Itnhat la 6 chai va

" lo nhé (chang han lo

: dung mut hoac chai

' dung mau thuc pham).
. - Mot cai gid dé dung

- chaivalo.
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NGi cho con ban biét rang bé chi dugc chdi nhiing chai lo dung trong gid,
i con nhiing chai lo khéac thi khéng dudc trii khi dugc su dong y clia ban.

&L
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n Bo chai va lo ra khoi gié. M& hét cic ndp va d€ ndp
thanh hang truéc méi chai va lo.

- e

lﬂ Chon mért cai ndp va thit ldn lugr tir trai sang phai dé
~tim ra chai hoic lo phti hgp. Nhin manh vao hanh
~ dong van ndp khi ban tim dugc dung loai.

:

K] Lip lai cho dén khi ban lam divige véi mét nita s8 chai

lo va sau do d€ con ban lam n6t s6 con lai.

I3 Khi bé da xong, chi cho con cich mé nip chai — Hay

lam r6 cho bé hi€u sy khic nhau trong viec mé va

dong. Lam xong thi dar it ca vao lai trong gio.
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Hoat dong dung day d€ luén qua 16 rit hip dan véi tré em. Day la mét hoat dong
tuyét voi giup phat tri€n cac co, phéi hgp giwa tay va mat. Ban ddu nén xau nhing
nut hoac hat cé 16 to, sau d6 chuyén sang nhirng nat hoac hat co 16 nhé. Khi da
thanh thuc, ky ning nay c6 thé dung trong hoat dong ché tac dé trang sic va cac

cong viéc thua cong khac.

- M6t bé nhiéu nat vai
cac 10 to

- Day giay hoac mét
doan day

- M6t hop dung cac nut
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Luén theo ddi con ban trong sudt hoat dong nay vi bé cé thé nuét

i
. cac nut, hat hoac nhét chung vao tai hay mdi. :

s e — — — — — — — — — S — — — R —— " _— . — — — — R ——— S — PR— S e— P— — |

FI Dit cac nur va diy giay hoic doan day vao trong hop
' dung.

B Lay day giay ra khai hop. Chi va gidi thich cho con
. ban biét phai budéc mét narc thit 6 mér ddu day giay
. dé€ nut khéng bi tudt di mit.

Bl Ti tu luon soi diy qua tiing nut, tiing chi€c mor dé
nuat di dén tdn nat thir & cudi sgi diy. Chi cho bé thiy
ro ddu sgi ddy di qua 16 trén méi nar dé€ bé hiéu ring

phdi co viéc nay thi nat sau dé méi truge xudng.

. e s N

ﬂ Lu6n khodng 6 nur vao diy giay réi thdo ra va dic
chung vao lai hép dung cling vai day giay.

Ed Chuyén hop dung cho be dé be thi. Khi bé
di hoan thanh viéc luén diy, bé co thé
budc 2 ddu diy lai thanh mér chiéc
day chuyén.

- —— O - . . - E—— — -
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Hoat dong nay la mét budc khéi dau rat tét cho viéc khau va vi no déu thuc hién
thao tic luén “sgi” day gidy lén xuéng. Stt dung cac “sgi” gidy khac mau sé giap
tao ra diém nhdn va khi hoan thanh, bé co thé nhé lai cich lam nhdo nhin vao san
phim. Khi miéng gidy dan da hoan thanh, hay dva cho bé dé bé chiém nguéng

thanh qua cia minh.

- M6t miéng bia cling mau trang
hinh vudéng kich thudc 20x20cm
- It nhat 4 dai gidy mau culing kich
thudc 20x2cm

- M6t cai kéo

- M6t hop dung do

- M6t chiéc thudc ké
- M6t chiéc but chi

- @ - - - - - - - - . A -

Trudc khi bat dau thuc hanh cung
bé, hay k& dudng vién trén to
bia cling kich thudc dudng vién
2cm tinh tU mép hinh vudng. Cat
lan lugt dai gdy rong 2cm theo
dudng veé tu trai sang phai (xem
hinh vé). Lam tudng tu cho dén
hét miéng bia cling dé ban dudc
mot khung hinh vudng vdi cac dai
giay xen ké nhu trong hinh. Lay
nhing dai gidy mau dat vao trong
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Kl Débe ngoi v€ bén trii cha ban (hoic bén phai ban
néu con thuin tay trai), |y mor dai
gidy va bit ddu dan lén xudng trén to

bia tring di chudn bi, tit phai sang . ’

trai cho dén khi hét.
Ban dan 2 dai gidy va sau dé dé€ con I ~ * & A

ban lam ndt phidn con lai. Néu bé
muoén lam lai, ban c¢6 thé nhe nhang

kéo nhitng déi gidy ra d€ lam lai.
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Trong hoat dong tnidc, gidy dugc dan theo chiéu ngang, nhung trong hoat dong
nay, bé sé chuyén sang hoc khau, sit dung day giay luén qua nhitng 16 da cat san
xung quanh hinh dnh trén chiéc thiép. Khi bé da cé dugc ky nang nay, bé cé thé
thi dung kim d€ khau mét mié€ng vai nhua.

- TAm bia hinh vuéng
20x20cm

- M6t chiéc kéo

- M6t but chi

- Day giay hoac mot sgi
day

- But da

_______________
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LRI 8REBRAI ] Nen cho con ban sif dung Kim chi khi bé da duge 5 i 15 lén va.
{ ludn theo doi sat qua trinh nay.

— - — — — -— —— _— — - - —_ - pr— - — S S —— o = — — — = — — — —— — — n— — — p— -
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:n Trudc khi bit ddu cung bé, ban hiy vé mét hinh con
- vt lén tdm bia ciing (vé to nhit co thé).
H Cit hinh vé ra, va dung but chi chdm cic diém d€ lam

. 18 cach nhau 2cm. Cit cic 18 da rong dé€ diy giay co
. thé luén qua dé dang.

EBJ Yéeu cdu bé t6 mau lén t4m thiép, vé thém mit va céc
. diém dic biét caa con v4t. Dit tim thiép khiu vio
. khay cung vai day giay hoic sgi diy.

:ﬂ Chi cho con thiy chuyén gi xdy ra néu bé khong lam
- mot nir thit & ddy giay va sau d6 lam mét nut tha.
H cim diy giay bing mdt tay va bit ddu luén day giay

lén trén tdm thiép, va sau d6 luén xudng, lai ti€p tuc
di lén & 16 tiép theo.

|
|
|
I
|
I
|
|

[ Lam khoing % tdm thiép va d€ bé hoan thanh phin
con lai. Néu bé mudn lam lai, ban c6 thé cin thin

I <

. thio day giay ra. b o
I

1

W e—
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Hau hét cic bé déu thiy viéc cit mot miéng gidy thanh hai phdn la mét cong viéc
kha dé dang, nhung cat can thén va co su ki€ém soat lai la mét chuyén khac. Hoat
dong nay day bé cat doc theo mot duong ké san, sit dung kéo mét cich cin thin
va di chuyén té gidy trong khi cat. Sau do bé c6 thé hoc cat nhitng duong kho hon
va cubi cung la di chuyén kéo va gidy theo nhitng huéng khac nhau.

- Mot cai kéo (t6t nhat
la loai kéo nho via
tam tay bé va kéo cho
ngudi thuan tay trai
néu con ban thuan tay
trai)

- Thudc ké

- M6t ta gidy bia cung
kich thudc 22x28cm

- M6t hop dé dung gidy

W —

e I ——————
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Moi hoat dﬁn'g_llé_n_gﬁah dén keo déu phai dudc giam sat chat ché va phfu

gidi thich cho bé hiéu nhing hau qué khi dung kéo khong dung cach. Néu
: be dung keu chUa dung cach, hay cat chung di va gidi thiéu lai hoat dung |

Bl Truoc khi bir déu cung
bé, cit ra nam dai gidy
o kich thudc nhu

nhau. Dung thudc va
but da vé m¢t duong

thing chinh gita méi =1 =
dai gidy. Dart cic dai

gidy cung kéo vao

trong hdp dung.

|
I
|
)
|
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
i
I
I
I

Bd Cim kéo va chi cho bé cich cim kéo (vi tay bé con

nho nén co6 thé bé sé thich luén 2 ngoén tay vao mor 16
dé tay). Sau do, chi cho bé cich dong mé kéo.

El Cim mot dai gidy, cit tir tit theo duong thiang da ké.

E1 Di chuyén o gidy cung luc cit d€ bé hiéu viec nay la
mot phin cta viéc cir gidy. Lam r6 dong tic dong md
kéo dé€ bé hi€u ring cdn thuc hién hanh dong nay thi
mdi cit dugc gidy. Cit thém mdr dai gidy nia.

i
|
|
|
|
|
I
i
|
I

| 5 Dart kéo tré lai hop dung va dua cho con ban dé€ bé

. lam nét phin con lai.
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Phat trién cac giac quan

Tré nho co cac giac quan nhay bén va ching sit dung
cac giac quan dé€ kham pha thé gidi.

Toan bé hoat dong trong chuong nay khéng chi giup
kich thich va phat tri€én nam giac quan ma con gigi
thiéu cac khai niém va tir méi cho tré. Cac giac quan
tré thanh céng cu gido duc tw nhién va giip tré tham
gia diy du cac hoat dong nay.

Ngudi lén cha yéu sit dung thinh giac va thj giac.
Khi gidi thiéu cac hoat dong nay cho tré, hay cé gang
si dung tat ca cac giac quan cua ban dé€ bé co thé hoc
theo. Ban ciing sé nhidn ra gia tri cia nhirng giac

quan nay déi véi sy phat trién caa tré.

Q
t:Jh Firee
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Hoat dong don giin nay cho bé khai niém vé nham va tron, sit dung gidy nham
(gidy rap). Gidy nham la chat liéu tuyét voi d€ kich thich xac giac cia bé va dé
minh hoa cho su déi lip giwva bé mat nham va tron. Truéce khi bat dau hoat dong,
hay rita tay cho bé dé€ cac ngon tay cia bé co cam nhan tét hon.

~ - Mot tg gidy nham ‘
- - M6t g gidy tran |
- M4t gid dung :

Cit mbi td gidy thanh 6
"~ 'mau va cho cac miu gidy :
. nay vao trong gio. |

——————————————————

Bl Yeu ciu be ngdi bén trdi ban (hoic bén phii ban néu
bé thudn rtay trai) va dir gio triede mae ban. Liy 2 mdu

gidy ra va dir chung thanh hang truéce gio.

E Noi vai bé ring: “Me chudn bi cdm nh4n g gidy va
nh4n bi€t t¢ gidy nham hay tron.”




Phat trién cac gidc quan / 49
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El Bit ddu tr bén trdi, dung ngon tay trd va ngon gita
vudt theo chiéu dai cia miu gidy. Néu gip mot miu
gidy nham, ban ndi to tr “nham” va dit vao bén trii.

Bl Quay lai hang va cim nh4n d€ tim mo6t m4u gidy tron
~ va khi tim thdy hay néi tit “tron” va dit né sang bén
phai ban.

B Dua cho con ban 2 m4u gidy va bio bé dung 2 ngon

~ tay lam wong ty nhu ban. Khi bé di cham vao bé

- madt, dé bé cdm nhdn lai l4n nia, nhung ldn nay ban

- noi tr “nhdm” hoac “tran” dé€ bé noi theo ban.

E Bay gio hiy nhat nhiing miu gidy con lai lén va dit

- trudc mdt ban. Phin loai cic miu gidy theo nhom
nhim hay tron méi khi ban cham vao bé mat mgqu ="~ === = === === =
gidy. N6i tif “nham” hay “tron” méi khi ban cdm nh4n cieeng,
tit mot mau gidy. |

Bay gio ban hiy sip dit lai cac mdu gidy mor cach
I ngdu nhién vao trong gié va d€ bé phan loai lai.

i

- Hay tan dung moi cod hoi dé tim  nham” hoac “Me dang tu hdi khong biét la cay nay
nhing bé mat tron hodac nham thitron hay nham” hoac “Me dang tu hoi khéng biét
[ va cho bé cam nhan. Chﬁng han néi voi bé: “Me  |a cdy va vo cay, cai nao tron hon, cai nao nham
: dang tu hoéi khong biét vé cay nay thitron hay  hon nhf”.

- - — — - — - - =3 == _—
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Hoc cac trang thai ddi lap cua xuc gidc

Bé can biét vé chat liéu ciia mét d6 vat va chat liéu nay sé tic dong dén cam nhin
cua xuc giac nhu thé nao. Khi bé da nam dugc khai niém nay, bé sé hoc dugc rang
cac d6 vit lun xudng khi chain vao la “mém” va cac dé vit co tinh can lai la
“cing”. Tuong tu nhu hoat dong trudc do, ban bat dau bang viéc gidi thiéu su doi
lap. Khi bé da hoc dugc khai niém nay, ban c6 thé mé rong khai niém ra. Nhé

rang viéc hoc theo trinh tu la rit quan trong.

Chuan bi

- 6 dén 8 do vat cling hoac
mém (vi du vién da, go, dat
nan..)

- Pat chung trong hdp
hoac gio

LGi khuyén ® Chon nhing d6 vat cé chatliéeu ™ Dung ngén tay 4n manh vao dé
déi 1ap dé con ban cam nhan vatdé bé hiéurang ehﬁfﬁeum&m
ro rét su khac nhau gita mém Iin xuéng khi cham vao.
va cung.
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B Dir gi6 triidc midt ban va cho bé ngéi bén
. trii ban (hoic bé ngéi bén phii néu beé
: thudn rtay tri). Ldy o gid ra mor dé vit
E citng va dir vao bén trai. Liy ra mor do vir
- mém va dat vao bén phai.

Iﬂ Dung ngon tay &n manh vao do6 var va noi
“citng”. Lap lai hanh dong vai d6 vat mém

va néi ‘mém’.

_—— O O e —

E Dia 248 vir 36 cho con ban va 38 bé lim

nhu ban vira lam.

e o—

B Khi bé di cim nhin duoc bé mic, dé b

lam lai va ty néi “citng” va “mém”.

- . T T - -

E Dé€ bé lam n6t viéc phin loai vai cac d6 vir

con lai.

- B Pé phong phuthémnhiing M H&i bé tim xem do vat lanh va am & trnng

db ciing va mém, hay dé nghi  phong. C6 thé ban can dat ra mot s6 dé vat phi |
bé tim dd vat cingva mém & hogp dé bé tim thdy. Tuong ty, yéu cdu bé tim :

trong phong. Sau do, yéu cau bé tim 2 do vatmém, 2 do vat am, 2 do vat lanh va so sanh nhiét do |

2 d6 vat cung va hdi bé xem do vat naocung hon, cua ching.
do vat nao mém hon.

_— o A O o . . . . e . . . O e . S e . T . S . . S S . . . . e . . .

r__...n.-. — -




52 / Maja Pitamic

So sanh céac chat liéu

Choi véi cac loai vai la hoat dong mé réng cua choi véi gidy nham va day bé cim
nhin vé thit tu, phan loai va su phu hgp. Can thuc hién hoat ddng cim nhin gidy
nham trudc khi thuc hién hoat dong cim nhdn vai vi bé can trai nghiém va hiéu
cam giac nham va tron, nham nhét va tron nhit. Tuong tu nhu trén nhung su
dung mot khian che mat dé€ khuyén khich con ban phan loai vai theo xuc giac chu
khéng phai bang thi giac cia mau sac va két cau caa vai. Ban can doc trudc toan

bé cic budc réi mdi bat dau!

Chuan bi

- 6 miéng vai 10x10cm
- Hop dung
- Khan bit mat

Chon vai

Chon chat liéu vai dai
lap nhau nhu lya, satin,
chiéc gié. Noi voi bé ring: “Me dang chudn bi cdm | cotton, vai sgito, nhung,
len, vai du.

W Sip xép cic manh véi thanh mot hang va dit truse

nhin xem manh vai nio nhim nhit va manh nao tron
nhit, nhung d€ bio dim la me chi dung tay d€ cim

nhdn, me sé che mit me lai”. Peo khin bit mit vao.

LGi khuyén = Néu bé dat cau hdi, hay cho bé thdi gian suy nghiva duaragdiy dé bé
ty tra 10i.

@
EE@@
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:ﬂ Dua tay qua hang vai di sip va chon m{jt.
- miéng vai thd. Cdm mié€ng vii bang ngon cdi,
. ngon trd va ngon giita, lam dong tac xoa bing
cac ngon tay. Cim nh4dn mor ldn nia va ndi

 “the”. Di miéng vdi xuéng bén trai caa ban.

Lai dua tay qua hang vai va tim mét miéng
vdi min, n6i “min” va dit vao bén phai. Tiép
tuc lam cho dén khi toan b6 s6 vai dia duoc

phin nhém tho va min.

B e R e e e ek, i

EY Liy khin bit mit ra va cho vao gié. Dao déu
cic mi€ng vai va d€ con ban thit. Ban c6 thé
giip bé deo khin bit mit (mot s6 bé co thé
sg viéc deo khin bit mit, trong truong hop,

do bido con ban nhim mirt lai thay vi deo
khin).

_— Al O - - O O O S T e e e e e

B Chon mot miéng vai, cotton  phai lam tU cac chét liéu khac nhau. Thao luan voi
chdng han. Yéu cdu bé tim mat  bé vé chat liéu cotton va len dé bé hoc dugctén clia |
manh vai lam tif chat liéu tuong 2 loai vai va hiéu vé dac tinh cla chung. Chi nén
tu. Bé sé phai di tim va cdm nhan bang xuc giac day tu 2 dén 3 loai vai mot 1an. Néu ban co dém
cac loai vai khac nhau clia quan do mua hé va mia  nhung hodc cac loai dém dat tién khac, hay héibé
dong. Ban nén gidi thich cho bé tai sao quan 4o lai  xem tai sao ngudi ta can dung vai t6t dé lam dém.

|
{
|
I
|
|
|
L
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Bé sé rit thich thua véi tro choi nay vi no kich thich tri nhé vé cac trai nghiém xuc
giac khac nhau ma bé da thuc hién truéc dé. Muc dich cua tro choi la doan d6 vat
thong qua cim nhan. Tro choi nay ciing day thém tit méi khi ban héi bé vé nhiing
do6 vit ma bé dang doan.

- 3-5 do vat khac nhau nhu
do6 chdi yéu thich cua bé,
qua tao..

- M6t tii mdéng (tai giat do
chang han)

- Hop hoac gié dung do

- Khan mat

—
— s W e s W




Chi cho bé thiy nhiing d6 vat ban dang c6 trong gid

va goi tén moi vt mot lan.

Giai thich cho bé hi€u ring bé s&¢ doin cic d6 vit
ban vira cho vao trong tii hoan toan bing cdm nhin

cla tay.

Chon mét d6 vir cho vao wii va dung
khin mat che nhing d6 vit con lai

trong gio.

Dé bé m& mit va dua tai cho bé d€ bé
doian d6 var trong tui. Bé co thé dung
tay tim hiéu d6 vir va néu bé khong
chic chdn, ban co thé ggi y: “Con co
nghi d6 la qua bong khong?”

Khi bé di doin dung, chon mér d6 vae
khac va tiép tuc cho dén khi hét.
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Thifcéc hoat dong khac

Khi bé da thanh thuc trong
hoat d'_éng nay, cho cung
ltic 2 réi 3 d6 vat vao tui dé

bé doan.
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Bang nhitng hoat dong don gian, bé sé c6 mot trdi nghiém vé toan hoc khi lam
quen vdi viéc udc lugng kich thudc va hinh dang cac khéi ghép dé xay dung mét
toa thap. Khi bé caim trén tay, bé sé hi€u ra khéi l6n nhait la nang nhit. Péng thoi
qua do, ban sé gici thiéu khai niém va tir vung vé I6n nhat, nhé nhat, I6n hon,

- - 10 hinh khdi (ly tudng nhat
" 1a c6 2-3 hinh khéi di to dé
- bé cadm bang ca 2 tay).

nho hon cho bé.

s — — — —_ —_— —_— —_— — - — — —_— = — — ]
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:n Dé nghi bé giup ban mang cic hinh khéi ra mét

- khodng réng trén san nha.

!

:E D€ bé ngéi phia bén trdi ban va cac hinh khéi nim
bén phii ban.

biang cac hinh khéi. Chon hinh khéi lon nhit va dat

:ﬂ Thoéng bdo cho bé 1a ban chudn bi x4y mot toa thap
 trudc mat ban réi tf tir xdy thanh toa thap.

|

:ﬂ Noi trudc vdi bé ring ban sip sita d& bd toa thap nay

dé bé c6 thé wy xdy lai toa thap cia minh. Sau d6 ha
- tiing khéi, titng khéi va dir sang bén phai bé (bé co
~ thé tham gia viéc ha cic khéi). D€ bé tu xdy thap.
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St dung cdc thanh gidy dai dé giup bé lam quen véi khai niém chiéu dai. Thong
qua viéc xdy mot cdu thang bang thanh gidy tit chiéc ngan nhit dén chiéc dai
nhit, bé sé dugc yéu cau du doin chiéu dai ciia méi thanh gidy va ching c6 thé
khop vao vi tri nao cia cau thang. Ban ciing co thé noi cho bé cic khdi niém nay
qua cic tim dnh gia dinh, méi ngudi cé chiéu cao khic nhau va sip xép moi
ngudi thanh hang tir cao nhét t6i thip nhat.

- T6 phu luc 1

- M6t ta gidy khé réng

- M6t to giay bia cing day
- Keo

- But da dé va xanh

- Keo dan

Photo mau hoac photo thudng
t0 phu luc 1 vao giay thudnag.
. Té mau xanh va dd xen ké
nhau, luén bat dau vdéi mau
dd & bén trai. Thanh giay dau
tiéen sé co mot 6. Thanh thu 2
cO 2 6 (mG6i 6 mot mau), thanh
thu 3 c6 3 6 va cu nhu vay.
Cat cac thanh giay ra va dan
vao td bia cing, cat tiép bia
ciing dé cé nhing thanh gidy
cung cap.

———————————————————




EB Sép x€p cdc thanh gidy theo thit ty bit ky va dé trong
~ khay d€ bé c6 thé€ nhin thiy r6 rang.

FJ Dit cic thanh theo chi€u dai cha chung va dé€ vao bén

phdi cta ban.

[J Haiy noi véi bé ring ban chuin bi sip xép cic thanh
thanh moét ciu thang bir ddu tir thanh ngan nhit. Chon
chiéc thanh ngan nhit dit trudc mirc ban. Khi lya chon
thanh, ban dua ngoén tay phdi doc theo chiéu dai caa
thanh d€ bé thiy ban dang cin nhic chiéu dai cta thanh.

u Ti€p tuc lam thanh bic thang véi thé dai nhit nim
- trén cung.

E Noi vdi bé ring ban s& dd ciu thang ra dé bé ty lam.

;E Nhic tiing thanh ra mét va dir vao bén phii cia con
. ban. Dé bé wy sip x€p cdu thang.
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B Tan dung moi cd hoi dé B Ban cing nén gidi thiéu cac tif vung toan hoc
day bé cac ngdn ngi todn hoc  vé trong lugng nhu “ndng” va “nhe”. D& nghi con

_ nhu ngén va dai. Ban co thé
' yéu cau bé so sanh chiéu cao cla cac thanh vién
. trong gia dinh. H6i bé xem “Ai 1a ngudi thdp nhat?”
_ va “Ai la ngudi cao nhat?”

— o = == a = = 2 —

ban so sanh trong Iudng khac nhau cua cac loai
thific an bang cach dung tay dé udc luong.




Ghép hai hinh ¢o6 cung kich thudc

Hoat dong nay tip trung vao cac khai niém hinh hoc. Bé sé hoc cach nhian dién
hinh tron va uéc lugng kich thudc cia nhitng hinh tron khac nhau. Nhitng hinh
tron roi 6 ngoai dugc ghép vao nhirng hinh tron vé trén gidy sao cho khép nhau
vé kich thudc. Viéc nay giup bé nhin ra minh da wéc lugng dung hay khéng va
sia lai. Trong muc “Thi cac hoat dong khac”, hoat dong nay dugc lap lai véi

hinh vuéng va hinh tam giac.

Bl Nhic be mang gio ra ban trong khi ban cim to
phu luc. D€ bé ng6i bén trii ban, dat t¢ phu luc Chudn bi

én trudc mat ban va gié hinh tron & phia sau to

- Phu luc 2

- Mot to giay

- M6t chiéc kéo

- Hop hodc gid dé dung
nhing hinh tron da cat roi

dit ching theotht v 9@ - @eo @R e @ ' --- - - - - __

bA't kj‘z thanh hz‘mg ngay Photo t6 phu lue ra mét
vai ban trén giday cung.
Cat rdi nhing hinh tron
trén dé va cho vao gid. Bé
lai it nhat mot to cé hinh
tron chua bi cat.

bhu luc.

2 L4y ra cic hinh tron va

trudc to phu luc.

Loi khuyén B Ludnlam ti trai sang phai ngay ca trén td phu luc rdi lai nhin hinh
khi bé ban thuan tay trai Viéc nay tron rditrén tay dé bé nhan ra ban
giup be trong viéc doc sau nay. dang so sanh kich thudc cua cac

B Danh thdi gian cho viéc lua chon hinh tron.
hinh tron, hay nhin lai hinh tron

@
EE@@
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E Noi voi bé 1a ban chuin bi ldp hinh tron roi
vao hinh tron cling kich thuéc trén gidy. Bit

- d4u voi hinh tron lon nhit, két thuac vai hinh
~ nho nhit.

I
I
|
I
I
I
I
|
|
|
|
|

E¥ Chon hinh tron bing gidy lon nhat va dit n6

 vao vong tron phu hgp trén & phu luc chua

E cit. Tiép tuc cho dén khi tit ci cic vong tron

~ déu duoc lip phu hgp.

IE Dart cac vong tron quay tré lai hp va dua lai
cho bé thi lam.

I
I
I
i
i
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B Chia cac hinh thanh 2 Lé&n lugt lam nhu vay voi tat ca cac hinh trong gid
phan bang nhau. Gidu mdt nia cho dén hét. |
, s0 hinh trong phong va mét B Khibé da quen vdi tén cac hinh, gidu tat ca cac
~ nda con lai trong gid. Lay mot hinh trong gid va néi  hinh va noi véi bé: “Con tim giip me mét hinh tam
- v6i con: “Con tim giup me mot hinh tron nira nhé!”.  giac!” Sau do la: “Con tim giup me mat hinh vudng to.”

. — —_— — — —— — —_— — - — = =am == = == — — — — — — — —_— = e —_— —_— _— —_— — — — o — — —— — - o - = — - - - = — —
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Hoat dong nay la budc nang cao hon cac hoat dong trudc, hinh da dugc nang lén
thanh hinh khéi (3 chiéu). Cac hinh quen thudc dugc goi bang tén toan hoc va
x€p thanh nhom véi nhau. S& dung ciac d6 vit nay sé giap bé dé ghi nhé tén goi

- 2 hinh cau (nhu qua
béng ban)

- 2 hinh lap phuong (nhu
mot chiéc hdp hinh lap
phuong)

- 2 hinh try (nhu mét binh
nhd hodc motdng phim)
- Hop hoac gid dé dung
chung

toan hoc cua chung.

———————————————————




Yéu ciu bé dar gi6 lén ban va ngéi truge gio do.
Cho bé biét ring bé chuin bi tm cic hinh khéi

giéng nhau.

Ed Noi vsi bé ring: “Con tim gitp me mét d6 vat c6
hinh l4p phwong nhé!” Khi bé da chon dung, bio

bé dé€ vé bén trai.

|
|
|
I
|

El Hoi twrong t voi hinh cdu va hinh try.

B3 Yeu ciu be dic nhiing hinh vira 14y ra thanh mot

nhom c6 ciing hinh dang.

|
|
i
|
i

B Ban co thé chdi tro choi
cam nhan do vat trong tii (nhu
bai hoc trang 54). Dung cac
, khnl lap phudng va cac hinh non. Chi cho bé doan
* m&i lAn mot thit. Yéu cu bé nham mét lai trong khi

h o == o == s = = s o - - — = = — o —— = S = - ==
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ban dat mot khoi hinh vao tui. Gidu hai khoi khac
di va yéu ciu bé md mat, cho tay vao tii dé cam |

nhan dudc khéi hinh va c¢6 gang doan xem hinh do
la hinh gi.
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Kham phd mau sac

Tré em thudong bi thu hut béi mau sac, tir cac d6 vat diy mau sic dén nhing dai
mau ky diéu caa cau vong. Nhitng hoat dong nay bat dau tir nhitng mau co ban
dén mau phiic tap va cuéi cung la phan loai cac cip d cia mét mau. Sit dung tim
gidy mau mau ma ban co thé tim thdy trong ciac ara hang ban son hoac ban dé

kim khi. Chon mau mau co ban tuci sang nhit ma ban co thé tim thay.

Chuan bi

- 6 t0 gidy mau son mau
(mGi loai gdbm 2 mau do,
mau xanh, va mau vang)

- Keo

- Thung hoac gid dé dung.

Lua chon va cat nhiing to co

madu tuoi sang nhat trén dai

mau thanh hinh chd nhat,
gom 2 thé mau dé, 2 thé
xanh, 2 thé mau vang. Dat
thé mau nay vao trong hop.

@
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B Yeu csu bé man hop dé€ lén ban va ngéi
g hop o

{ sang bén trdi cua ban.

||

|

Bo tdt ca cdc thé mau ra khoi hop. Chia s6
thé mau thanh hai hang trén va duoi.

I
I
I
I
I

El Noi vai con ban rang ban dang chuidn bi

B Tie p tuc thyc hién nhu thé cho dén thé mau
cudi cung.

ghép ciac thé mau
voi nhau. Bit dau '

bing cich l4&y mét

thé mau trong hang '
rén réi yéu ciu bé -
tim mQt mau trong ---

ung & hang dudi.

— rm —-— = -— P = == — == _— T = = == == i 5 1

B Hoat déng nay giup bé doc tén
cac mau. Chi cho bé mdt thé chd
nhat mau do va noi: “Con co thé tim
thdy mot cai gi do khac trong phong ciing 1a mau doé
khong?”. Lap lai diéu nay vdi cac mau sac khac nhung
chi hdi ba mau moi lan.

B Khi con clia ban tu tin véi cac tén mau sac khac
nhau, hdy yéu cau bé tim cac doi tugng nhat dinh (vi du
mot but chi mau do).
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Hoat dong nay giap bé nhin biét am thanh khi co tic dong vao vit. Bé sé dugc
héi vé am lugng “to” hay “nhé”, khi bé da nam viing ky nang nay, phan “Thu cac
hoat dong khac” bao gobm mét loat cac lua chon dé ren luyén cac ky ning nghe va
xac dinh cac am lugng tir to nhit dén nho nhat. Véi tit ca cac hoat dong trong
chuong nay, bé sé hiéu dugc cac khai niém va ngén ngit d€ miéu ta no.
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- 4-6 dung cu dé thuc hién
viéc taoracac am thanh

' to hoac bé (vidu, 2 nap

chao dap vdi nhau, hoac

~ mot binh ca phé dé lic)

- - Khay I6n dé dat cac dung

cu trén ,

!I

}
|.":.
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Sau hn'at_di}hg n?ay; thao luan véi con baﬁ ﬁhfrﬁg nguy hiém khi tan ra

cac am thanh I6n gan tai va nguy co lam hdng thinh giac.

Bl Yeu ciu be ngoi phia bén trai ban, dat khay dung cu

trudc mat ban.

Haiy noi vai bé: “Chung ta sé ling nghe 4m thanh

ma nhing dung cu nay tao ra va xdc dinh xem do la

im thanh to hay nho nhé.”

Chon mot dung cu ma ban biét no sé tao ra 4m
thanh to. Dinh manh vao no va sau dé néi tr “to”
r6i dat dung cu sang bén trdi. Lap lai nhu vy voi mée

dung cu tao ra dm thanh nho va ddt no6 bén phai.

Yéu ciu bé cim nhitng dung cu do va phin loai

chung thanh nhiing thi tao ra 4m thanh nhé va dm

thanh to.
Hoatddng m Kkhi dua bé ra ngoai
ngon NgU  huyén khich bé l&ng nghe

Thiicac hoat dong khac

Dung thém cac dung cu tao
nhiéu am thanh khac. Chai
cung bé cho dén khi ban c6
mudi loai am thanh.

Yéu clu bé sap x&p céac
dung cu co6 am thanh tu
nhé nhét téi to nhat. Thuc
hién véi 4-5 am thanh. Bat
dau bang cach xac dinh cac
dung cu tao ra am thanh
to nhat, sau dé 1a mot am
thanh nhd nhat. Yéu cau
bé gb vao cac dung cu cho
dén khi phan loai xong.

con di trén via he thi chan con tao ra am thanh to
hay nhd?" hoac ban co thé so sanh am thanh bing

nhung am thanh xung quanh.
Dat cau hdi vé am thanh bé nghe thay. Vi du: “Khi

Luuy

B Khi bé gap phai nhing khé khan trong hoat
ddéng nghe nay (nhu trong viéc nhan ra am
thanh to, nhd), ban cé thé cho bé di kiém tra
thinh giac. Viéc mac phai cac van dé vé thinh

cach hoéi: “Am thanh nao to nhat?”

giac kha phd bién & tré nhd. Néu bé dang bi
cam lanh, thinh giac cta bé cing cé thé bi suy
giam trong mot thdi gian ngéan.
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Bé da hoc dugc cach so sinh am lugng va sap x€p chung tif to nhdt dén nhé nhat.
O day, cic ky ning nghe dugc rén luyén khi bé 6 ging dé sip xép am thanh. Diéu
nay co vé dé dang nhung doi héi phai ling nghe cdn thin va tip trung. Vi khong
cO st ho trg vé€ hinh dnh nén bé phai dwa hoan toan vao ghi nhé cia minh vé am
thanh da nghe dugc.

W .~ '-6lo hinh tru nhd khong
' '_ nhin dugc & trong, c6 nap
(vi du nhu lo dung phim)

- Cac loai hat khoé: dau
xanh, dau nanh, dau Ha
Lan va gao

- 2 hop hoac gid dé dung
cac lo

— = — = E ] e - pa— — = -a o

Cho dau xanh vao hai lo
c6 nap. Lap lai vdi cac loai
hat khac. Chia cac hdp vao
gid, mdi gid chia 3 hdp
dung cac hat khac nhau.

e T T T




BB Nhic bé mang giup ban moér gié dung, trong khi

ban mang gié con lai ra ban.

F1 DéEbé ngéibén trii ban va dit mor gié dung & bén trdi,
gi6 con lai & bén phai ctia ban, huéng vé phia ban. Liy
cic lo dung hat ra khéi gié va dit truéc mar ban.

K] Noi voi bé: “Me sé tim ra nhiing lo ¢6 4m thanh
giong nhau va sip chung thanh mér cap.”
Dung tay phii ldy mét lo bén trai ban va lic
manh dé€ nghe.

FJ Dung tay phii ldy mér lo & bén phai ban va lc
manh dé€ nghe.

El Quay tré lai véi lo ddu tien d€ xem hai 4m thanh di
giong nhau chua. Thi lin lugt véi cic lo bén phai
cho dén khi ban tim dugc mét lo c6 dm thanh gi6éng
véi hop bén trai. Khi ban da tim duogc, ban dit hai lo
do lén mat ban, phia trudc mar ban tr trdi sang phai.

Tiép tuc cho dén khi tim dugc hét cic cip phu hop.

[ Dé bé tim thit va sip thanh bd cic lo c6 4m thanh
giéng nhau. Sp lai cic lgo nhu ban ddu d€ bé bit dau
chai. Sau do, ban c6 thé ma nidp lo dé bé xem minh
da nghe dung hay chua.
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Thircac hoatddngkhac

Tang s6 lugng cla hdp cho
dén khi bé ghép dugc sau
cap am thanh. Ban c6 thé
sU dung dudng, ca phé, ngi
céc an sang trong hop dé
lam mdi am thanh.




70 / Maja Pitamic
Chuoi am thanh

Cic hoat dong trniudc da dé cap t6i su trai ngudc, so sinh, phan loai va két hgp am
thanh. Trong hoat déng, chung ta sé giéi thiéu am dé théng qua mét chuéi am
thanh tao ra tw nhitng chiéc binh dung c6 muc nudc khac nhau. Bé sé dugc gidi

thiéu vé am thanh cao, am thanh thdp va cic am dé khac.

Chuén bi

- 5 chai hoac coc thuy tinh
- Nudc

- Thia

- Mau thuc phdm (tuy chon)
Dau tién hay nhuém mau
nudc dé tang thém su thu
vi cho hoat dong nay. B4
nudc vao chai hoac coc
véi muc nudc khac nhau
dé tao ra nhiéu muc am
thanh. Dung thia g0 vao
méi chai dé kiém tra am
thanh phat ra da khac nhau
chua. Néu ban can phai tao
thém sy khac biét gita cac
am thanh, hay diéu chinh
iLigng nudc trong chai.

@
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_I!-.Giéi thich cho bé nhiing nguy hiém néu céc thiy tinh bj v&. Hay cho bé -

nhin thdy ban cadm va bé céc nudc rat can than dé bé hoc theo.

B} Chi cho con ban cich cim chai hoidc c6c thay tinh, Thiicac hoat dong khac
mang méi ldn mot chai, dit lén ban voi mot tay do ' |

Bat dau vdi 4 chai réi sau do

am thanh day du.

phia dudi va mér tay gitt thin chai.

P Khi con ng6i bén trii ban, dit chai phia truéc mit 3 fRos Wi &
Néu bé thdc méc raing kich
cG chai hoac Iugng nudc
trong chai khac nhau co thé
B Noi vai be rang: “Me sé chi cho con lam cich nao dé tao ra mot sy khac nhau

tao ra mgt chudi am thanh. Ddu tién, me cin nghe = 0 2 68 chobathd nghibm

bé thanh m¢t hang doc.

dé tim 4m thanh thip nhit.” Liy chiéc thia va g6 v6i nhiing y tudng nay.
vao tung chai d€ tim 4m thanh thip nhit. Khi ban
tim dung chai, hiy mang né ra khoéi hang va dat no

sang phia bén trai.

Y Noi vsi bé: “Bay gio me cin phai nghe dé . .
tim 4m thanh cao nhit” Lap lai hanh dong ' . =
va tim 4m thanh cao nhit r6i dat chiéc chai
sang bén phai, dé mét khoidng cach gita 2 chai.

E D¢ con cia ban hoan dit quy trinh, hay noéi ring:
“Me da tim thdy cdi chai voi 4m thanh thip nhit va
mat cai chai véi 4m thanh cao nhidt. Bay git con co

thé tim cidc chai co cic Am thanh khac dé diat & . . . .
gitta’. Dt cac chai lén trusc mac bé va dé€ bé co thé .

hoan tit quy trinh.
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C4c mui tuang phan

Tré em sé luén thac mac vé cac mui xung quanh chung. Viéc phian loai cac mui
khac nhau thanh cac mui dé chiu va cac mui kho chiu sé kha tha vi véi bé. Tuong
tu nhu cic hoat dong trong chuong nay, ban bat dau gisi thiéu cac mui déi lap.

Hoat dong nay sé giup bé ting von tlf viiung dé mé ta cidc loai mui khdc nhau.

Chuan bi

- 6 loai ¢6 mui tuong phan nhu nudc hoa, Ngam m6i miéng bong v6i mdét mui khac
hoa, trai cay ho cam quyt, ca phé va giam nhau. Dat tung miéng béng trong mét hop
(khéng s dung cac chét tdy rifa vi ching chua riéng biét co ndp day va boc nhua hoac

cé thé gay hai khi hit vao) gidy nhém (gidy bac). D& khoang 5 phut dé
- 6 hop nhd, nhu lo cé ndp day hodc hop bong thdm thdu mui. Chon mét lo mui dé
dung phim anh chiu, datno & goéc trén, bén phai va moét binh
- Nhiing miéng bong gon cO mui khoé chiu, dat ¢ goc trén bén trai. bat

- Khay cac lo con lai vao cudi cua khay.
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Khi ban mudn bé kham pha cac loai mui xung quanh, hay lam cénh !
bao bé mdt s6 chat c6 mui déc hai. Khong sir dung san pham gia |
| dung doc hai va dat ching xa tam tay tré |

. e e e — S — W E— O — e —

[l Yéu cdu bé ng6i bén trii ban va dir chiéc khay phia

trudc ban. Noi voi bé ring ban sé chon loai mui dé
chiu nhit va mui khé chiu nhit.

Pl Liy lo co mui dé chiu phia bén ray phai ctia ban, mé
- no ra, ngdi n6 va noi mot ciu dai loai nhu: “Mui

nay thit dé chiu” va sau dé dat no vao phia bén phai
- ban. Cho bé thiy ban phéi danh thoi gian dé€ ngui
~trude khi quyérdinh do la mui gi.

Lip lai voi lo mui kho chiu va néi mét ciu nhu:
. “Me khong thich mui nay, no that kho chiu.” Daclo
~ do sang bén trai ban.

ﬂ Dé cho con ctia ban két thuc viéc lva chon miui sao
~ cho bé két thuc véi mui dé chiu dic bén phai va mui
~ kho chiu dacbén trai.

E Dit cic lo giong nhu cach ban lam & phia truéc con
. cta ban va d€ cho bé thit toan bd hoat dong.

- — —_— - —— = ==

- Khl Chdl ngnal san hnac nghi vé chung
cong vién vadi bé, hay danh thai B Giai thich vdi bé rang khdng phai moi ngudi |
gian dé kham pha nhiing mui  déu thich cac mui giéng nhau. Vi du, mét sé nqudi
c6thé tim thdy § d6. M3 rong cac loai muiti nhiing  thich mui cta ci téi con nhing ngudi khac thi |
mui thom ngat cho t6i cac mui khé chiu nhu mui  khéng. Hay hdi bé xem mui yéu thich cua bé la gi
khoi thuéc la, mui man. Ludn luén cho bé thaigian  va tai sao.
dé trai nghiém cac mui va nhan xét vé nhing gi bé

==
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Xac dinh cac loai vi

Trong hoat dong nay, bé sé kham pha ra raing méi loai thuc phim déu co huong
vi riéng nhu ngot, chua, man... Bé sé phai bit mat lai va sap xép thic an thanh ba
nhom huong vi. Ban c6 thé nghi ring bé sé khong mudn thi cic loai thuc phim
khi bi bit mat nhung téi tin la khi thiy nguidi I6n lam di€u nay, bé sé lam theo ma

khéng ngai ngan gi ca.

Chuan bi

- 3 loai thuc pham cé vi
ngot, chua, hay man (vi
du: 1 quatao, 1 qua chanh
va banh khoai tay man)

- 3 chiéc dia nho

- Khan giay

- Khay

- Bit mat

Cit thuc phdm thanh

miéng nho. Dat modi loai

vao mot chiéc dia va dat
ién khay. Bat khan giay vao
mot bén khay.




n Yéu cdu bé ng6i bén trdi ban va dic chiéc khay
phia truéc ban vai nhing chi€éc khan gidy gin
ché ban nhit. Hoat dong nay sé dugc thyc hién
trén khay.

FJ Hay néi voi bé ring: "Me s& n€m thi thic n dé
xem no ¢6 vi man, chua, hay ngot. Nhung me muén
ném ching bang luéi ma khong nhin bing mac.”

Ban bit mit lai va chon mét loai thiic phim.
Néu né co6 vi man, hay dit nd lén trén gidy va dé
vao phia bén trdi. Cic mén chua dé€ & gitta va vi
ngot d€ bén phai. Khi ban dang ném thic in
hiy noi “cdi nay co vi chua (hoic ngot, hoic
min)” cho dén khi ném hét chd thuc in.

[§ Bo chi€ckhin bit mit ra va d€ bé sip x€p cdcloai
thuc phim. Né&u c6 mét s6 loai thitc an ma bé
cam thdy la hodc ngan ngai thi, hay goi y ring bé
c6 thé li€m mdt chut hodc cin mér mi€ng. Néu
bé thich loai thic an dé hiy cho phép bé in no,
sau do yéu cdu bé mang phan khac dic 1én gidy.
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Phat trién ngén ngii

Con dudng tré em ti€p cin ngén ngiit khic véi nguoi
I6n. Néu bé thich mét hoat dong nao do thi viéc tiép
thu nhitng tif ngit trong do la viéc khong qua kho khin.
Nhiing hoat dong trong chucong nay sé giup ban truyén
cho bé tinh yéu véi ngon ngii va nhitng cuén sach. Khi
do, bé sé doc mét cach rit tu nhién. Khéong c6 mét cong
thic nao dé€ phat trién niém yéu thich ngén ngit cua bé.
N6 co thé phat trién théng qua su quan tam téi cac ciu
chuyén, bai tho, nhitng bai hat hay khi tim hi€u vé mét
cha dé bé thiy hing thu. Cac hoat dong duéi day bao
gom mot s6 trong s6 do va day sé la co hoi tuyét voi dé

gidi thiéu vé thé gidi ngon ngu.

.
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Ciang nhu khi bé hoc cach Rt
gill gin va ton trong cac |
nguyén liéu dugc sit dung
trong cac hoat dong khac
thi bai hoc nay ciing cdn
dugc ap dung cho cac

cudn sach.

Trudc khi cdm b4t ky moér
cudn siach nao, bé cin phii
kiém tra xem tay minh da
sach sé chuwa. Hay chi cho
bé thdy riang cic trang sich co thé bi rach
néu chung khéng dugc git cin than.
Ching minh cho con thiy di€u dé trén
tg gidy nhap. Giai thich cho bé hi€u ring
khéng dugc dinh ddu hoac vé lén trén
cac cudn sach va cin phai dé€ lai trén gia
sach sau khi xem xong.

Lu6n nhé ring, ban luén la tfm guong
cho con, néu bé thiy ban gitt gin cudn
sach thi bé ciing sé lam nhu viy. Néu ban
c6 nhitng cudén sich ma ban di luu git o
thai tho du thi hiy cho bé xem va giai

thich ly do tai sao ban yéu thich nhing
cudn sich nay va rai sao ban di git gin
chung.

Véi tré nhd tudi hon, ban nén cé6 mét
hop sach riéng dé bé c6 thé dé dang chon
sach va ty cdt gitt sich. Hiy ddm béo ring
hop hoic gia co thé dong maé dé dang.
Vi bé lon tudi hon, hay day bé cach sip
x€p cdc cudn sich cia minh, vi du nhu
mot ké danh cho sich vian hoc va ké khac
danh cho sich khoa hoc.
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Giita mot rirng sach cac loai, ban phai bat dau chon tit dau? Duéi day la mot s6

hudng dan giup ban chon sach.

m Khi dén hiéu sich hay thu vién, hay
danh cho minh cang nhiéu thai gian
cang tot.

Bit cit khi nao c6 thé, hiy dua bé di
cung dé€ bé co thé trdi nghiém niém vui
cua viéc xem cac cudn sach.

Khi chon sich cho bé, hiy chon nhiing
cuén phu hop vai laa tudi caa bé. Khi
chon truyén doc, hiy chon nhing cuén
danh cho tré & d6 tudi hon tudi con ban
khodng 1,5 tudi.

Chon ci truyén ngin va truyén dai.
Khi bé l6n hon, bé co thé doc siach lau
hon va doc méi chuongsich trudc khi
dingﬁ.

Ki€m tra xem liéu c6 cudn sich nao
chaa hinh dnh hay y twéng co thé lam
bé sg khong. Di€u nay rit quan trong
néu cudn sich do la sich doc trudc khi
nga. Nén tranh viéc chi xem liéc qua
mdy trang d4u vi ban c6 thé ngac nhién
vé két thuc khong cé hdu & cubi truyén.

m Hay chon cuén sich ma ban biét ring

bé sé thich tha nhu sich vé dong vir
hodc phuong tién giao thong. Ngoai ra,
cling nén xem xét nhiing cudén sich tim
ly v& cic vdn dé tinh cdm, sy chia sé va
tinh ban. Hiy ddm bdo ring co su cén
bing vé€ cam xuc gita nhing diéu hu
cdu trong cic cudn sich va cudc song
thuc té.

Chon nhiing cuén sich vé thyc t€ nhu
co thém em bé, di kham bénh hoic ngay
d4u tién dén truong. Bé co thé van dung
dé kham pha nhing diéu bé quan tim vi
du vé loai khiang long — hoac tra loi ciu
hai vé thé gigi xung quanh be.

Chon nhiing cuén sich c6 hinh minh
hoa va chit r6 rang. Cac sach truyén hu
c4u thi phéi la cidu chuyén hgp logic.

® Cudi cung, rit quan trong, hiy cho

phép bé tu lya chon mért s6 cudn sich

cua minh.
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“Con sdn sang chua? Ching ta bit dau nhé”. D¢ la cau néi dau tién khi bat ddu
doc truyén béi chung ta chi co thé thuéng thic sach khi thit su thoai mai va san
sang lang nghe. Danh thdi gian d€ doc truyén va dim bao rang khi ban doc, bé
cidm thdy thodi mai va san sang nghe. Hay suy nghi vé viéc tao mét géc doc sach
trong phong ngu cia bé, véi dém traii trén san nha va mét cai chin mém vao mua
déng. Hay bio dim ring bé c6 thé nhin thdy cuén sich va quan trong hon la nhin

thdy cac hinh anh trong cuén sach.
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® Cich ban doc mét ciu chuyén sé anh nhing chu dé sé thong minh hon. Hay

hudng téi viéc bé nghe va hiéu ciu
chuyén dé nhu thé nao. Ban nén doc
cdu chuyén trudc khi doc cho bé nghe.
Khi d6 ban sé xac dinh dugc cudn sach
co phu hgp voi bé khong va con giup
ban gigi thiéu vé cudn sich thiat hip dan
trudc khi doc cho bé nghe. Vi du: “Me
rdt yéu thich cidu chuyén nay vi...” hoic
“Ddy la ciu chuyén lam me buén cuai
boi vi...” hoic ban cé thé noi cho bé vé
khai dau caa ciu
chuyén: “Cau
chuyén ké vé
cufc phiéu luu
cia mdt cha
chudt, chung rta

¥

hiy cung xem chuyén gi sé xdy ra...
Vi mdt s6 ciu chuyén, ban co thé phai
trin an bé néu ban nghi ring mot vai
chi ti€t co thé lam bé sg hii. Vi du,
trong ciu chuyén “Ba chu dé tho 167,
ban co thé gidi thich ring con quy
khéng 16 chi c6 trong nhiing cuén sach.
Vi nhitng bé l6n tudi hon, ban co thé
noi: “Day la ciu chuyén vé 3 cha dé va
mot con quy khéng 16 nhung me nghi

doc xem thé nao nhé.”

Trong méi ciu chuyén, ban nén dirt ciu
héi va dua ra nhin xét. N&u ban biét
rang cdu chuyén dang sip dén phin hip
din, hiy tam ding va héi bé vé dién
bién ti€p theo. Vi du: “Con nghi ring
cdu bé co dugc gidi ctu khong?” Néu
ciu chuyén lién quan dén mét s6 tinh
huéng ctia bé nhu vin dé chia sé, ban co
thé dua ra mdt nhin xét v€ tinh hudng
do: “Sé khong hay chut nao khi cic c6
bé khong chia sé d6 choi cia minh.”
Bing cach dir ciu héi va dua ra y kién
nhu viy, bé cé thé s&¢ muén lam theo.
Hay cdn thin véi cic ciu héi va y kién

khong di theo hudng dién bién cta ciu
chuyén. Néu tinh huéng do xdy ra, ban
hiy noi vai bé: “Minh clung doc tiép cau
chuyén va hai me con sé cung suy nghi
vé ciu hoi sau khi doc xong ciu chuyén
nhé!” Khi ciu chuyén két thiac hiy danh
thoi gian noi chuyén vai bé vé nhiing
di€u bé suy nghi vé cdu chuyén va bit
ky vin dé nao lién quan.
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Qua cdc cau chuyén ké, ban cé thé mang lai cho bé nhitng trai nghiém tha vi vé
ngon ngi. Bay gio, ban sé giup bé khim pha siic manh ciia ngén ngit thong qua

nhitng 4am thanh, nhip diéu va van diéu cia chung.

Pboéng dao

s Nhitng bai dong dao luén hip dan déi
voi wé tho. Chung ta déu da ting yéu
mén va ghi nhd nhing vin diéu iy
trong sudt thai tho du. Viéc bé khong
hi€u y nghia thyc sy caa nhing bai

B Cic bé cing rdt thich két hgp cic
vdn diéu vaéi hanh dong dién ta. Cac
hanh dong di kem khong chi giup

dong dao nay khong anh hudng gi dén cic bé ghi nho vin di¢u ma con giup

su thudng thic va thich thu caa bé.

Tham chi, mét phin quan trong lam

bé phat trién ky nang phéi hgp ci
dong véi ngon ngii. DE bé nhian ra
nén sy hdp din cha cic bai déngdao la nhiing vin di¢u trong ngdn ngit, hay

chung mé ta nhing hinh anh v6 nghia c6 ging noi cic vin diéu nay voi be

nhu: Humpty Dumpty trén twong hay theo nhip v6 tay.
con chudt chay lén chiéc dong hé.

m Cac bai dong dao sé gisi thiéu cho bé
cac tr ¢o vin diéu va bé co thé phic
hién ra diy la mét khia canh dic biét
thu vi cia ngén ngt. Ban co thé phat
trién di€éu nay bing cich tim kiém
nhing tr vin diéu va thém vao bai
dong dao hoic ty tao ra nhitng ciu vo
nghia ti chung.
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Tho ca

Nhing vin diéu va choi dua voi cac tur
ngi trong tho phic tap hon trong cic
bai déng dao. Gidng nhu nhing ciu
chuyén, cic bai tho cé th€ giup tré hiéu
biét rong hon vé thé gigi xung quanh va
c6 thém nhing trdi nghiém twdi tho.
Nhung di€ém khic cta tho do la tho
thudng mang lai trdi nghiém sdu sic va
ling dong hon. Tho va déng dao co thé
hé trg cho viéc ghi nhg kha hiéu qua
nhu hoc nhd vé cic chu dé ngay trong

tudn hoac thiang trong nim.

Tré em thich hoc thudc long ciac bai tho
va cdm thdy rit uy hao khi ching ty nho
dugc moét bai tha. Hay bit ddu voi mor
bai tho khong dai qua 4 ciu va ting ddn
s6 dong lén. Muc tiéu caa ban la ting
thém niém yéu thich cta tré véi ngén
ng, chi khong phdi la tip trung vao
viéc hoc thudc bai tho mét cich may
moc. Khong bao gio kéo dai thaoi gian

hoc mér bai tho qué 10 phut
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# Cung vdi viéc hoc tho, ban co thé gioi

thiéu cho bé mét s6 ciu néi liu lusi nhu

“budi trua in budi chua’.

Tu tao nhiing cau chuyén

Dé giup bé tr sing tao nhing ciu
chuyén cua riéng minh, ban sé giup bé
hi€u cach sing rao mot cau chuyén. Bt
ddu bidng viéc thio luin vai bé vé cic
nhan vit trong ciu chuyén, tén cua ho la
gi, noi ho sinh séng. Sau d6 dva ra y
tudng vé€ nhitng gi co thé xdy ra vdi cic
nhin vit, vi du nhu “Ho c6 mot cudc
phiéu luu nao khong?” K€ vé cau chuyén
d6 nhung diing lai thudng xuyén d€ hoi
bé: “Diéu gi sé xdy ra ti€p theo?” Khi cau
chuyén két thuc, nhin xét vé nhing y
twong bé da st dung trong ciu chuyén,
nhu “Y twéng vé viéc ong nodi dén giai

ctiu bon tré thar la hay.”
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Theo phuong phap Montessori, cich phat am cac chit cdi luén duge day trudce tén
goi cua chiang, nhu chit “b” dugc doc la “bé” trude khi hoc la “bé”. Cung véi viéc
day phat am cac chit cdi, chung ta sé day bé moé phong cach viét nhirng chw cai do.
Hoat dong nay sit dung khay muéi tinh hoac cat trang béi vi chung co kha nang
tac dong dén xuc gidc cua tré em, giup chung dé dang ghi nhé cach mé phong
mot tir. Cac truong Montessori sit dung bé chit cai nham. Néu ban chim chi, ban
co thé lam mot bo chir cai nham cua riéng minh véi bd chit cdi mau trong phu luc

4. Ban co thé cat cac chit cdi ra va dan vao bia cing.

- Hai khay nhd kich thudc
khoang 23x33 cm.

- Mudi dé dé day nlia khay
- Phu luc 3

B Kiém tra dé dim bio ring tay bé da sach va kho rio

trude khi tham gia hoat déng nay. Nhic bé mang mée
chiéc khay dit lén trén ban trong khi ban mang chiéc
con lai. Khi bé ngéi & phia bén trai ban, dit mét chiee
khay trudc mar bé va mér chiéc dic bén phai caa ban

(Khay c4n dugc quay theo chiéu ngang).
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Dung ngcrn tay trd ciia ban d€ vach nét mé phong
lai ch@ “a” theo chiéu rong cta khay. Hay doc cach

phat 4m cua chit cai d6 (a). Chuyén khay sang cho
bé d€ bé o lai theo duwong chi “a” ban vira tao.
Trong khi bé lam, hiy noi: Day la cht “a”

Déi khay va lap lai tuong ty cic budc trén vaéi chi
‘" (t0). Lap lai cac budc twong ty cho cd hai cha
cai d€ 6n tap.

Dit ca hai khay phia trudc bé va hoi: “Con cd thé chi
cho me déu la cht 2, ddu la chi ¢ (16) khong?”

Sau do déi vi tri hai khay nhung lin nay noi ring:
“Con co thé vé lai cht ‘a’ va vach lai chi ‘¢’ khong?”
Sau do hoi bé: “Chit nao la chit t’ va chi nao la chi
a’? Con c0 thé vach lai chung khong?”

f3 Chivao chit “a” trén khay va héi: “Day la chi gi?”.

- O A S e e . .

Sau khi bé doc duoc chit cai, yéu cdu bé noi lai Am
thanh va vach lai chit d6. Chi vao chi “t” trén khay
va lam theo cac budc twong tu.

F2 Lip lai lin nita, nhung bt d4u vei chi “t”
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Thucac hoat dong khac

- Tiép tuc gi6i thiéu phan phat
- am con lai cia bang chd cai,
- nhung ludén 6n lai hai chu cai
" cua lan trudce do.

- Suu tap ba hoac bén loai do

vat nhd déu bat dau bang moét
chu cai, vi du: bi, bong, but. bat

' chung vao khay voi 5 do vat

khac cd chit cai bat dau phat am

" khac. Yéu cdu bé mang khay

dé 1én ban. Bay gid hay yéu cau

' bé chon ra nhing dé vat cé bat

dau bang am ban chon. Hoac
ban c6 thé chon tiing loai d6 vat

I @ - - - T - S - T - - - - T - -

- r6i héi be do 1a cai giva chir dau
tién cla n6 am gi.

Yéu cau bé lay cac do vatra

khdi khay, chi dé lai dé vat c6

am bat dau la am ban chon.

Chon hai hodc ba dé vat dé
bat dau v6i phat am khac

nhau va yéu cau bé phan loai
chung thanh nhém dé vat theo
phat am. Hay giup bé bang
cach hdi cac cau héi nhu: “bé
vat nao bat dau bang am ‘b’
(bd)?”

i
]
1
1
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Hoat déng tiép theo la viét cac chit cdi khac nhau. Trong hoat déng dau tién, ban
sé st dung mudi hoac cat trang trong khay dé€ viét chit cdi tuong tu nhu trén gidy.
Khi bé da tu tin hon trong viéc nhan biét ciac chi cai, ban sé gigi thiéu thém nhiéu
chir cdi nita d€ bé lua chon.

- Phu luc 4

- Gio hoac hdp dung

- Khay vai kich thudc
23x33cm

- Mugi dé day nlta khay
trén

Photo lai phu luc va cat roi
cac chl céi theo duong ké
va dat vao trong gio hoac
hop dung.

B} Nhic bé mang gié dit lén ban, trong khi ban mang
khay mudéi. Dit khay muéi truéc mic bé va gid

trudc mat ban.

Fl Liy 3 chit cai tr trong gié, nhé chon nhiing chir
trong thiat khic nhau. Dat cic cha cdi thanh moét
dong trén khay mudi. V& mé phong mdt chit cdi
lén mudi réi yéu ciu bé quan sat va chon ra chi cdi
bang gidy giong chit do.

Kl Yeu ciu bé xoa déu muéi trong khi ban lya chon 3
chi cai khac. Lap lai ciac budc wong ty cho wsi khi

ban thuc hién duogc 8 chir cii.
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Trong hoat dong nay, ban sé phai s dung hai b chi cdi. Trong hoat dong truédc

chi can tim mot cap chir cai phu hgp. Trong hoat dong nay sé ting lén 3, 6 va cudi

- Phu luc 4

- Kéo

- 2 chiéc gid hoac hop
dung nhd.

Photo thém mot bd chu
cai khac, cat chung va dat
maoi bd chi cai vao titng gid
: hoac hop.

cung la 8 chu.

I
I
I
|
|
/
I
I
I
i
i
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Bl Nhic bé mang mot chiéc gis len ban, trong khi ban
mang gio con lai. Pat mér chiéc gioé phia trusc bé
va moét chiéc gid khac phia trudc ban.

Ed Nhic con 4y 3 chit cii trong gié ctia bé ra dit thanh
moét hang phia truéc. Tim 3 chit cii tuong tw u
trong gi6 cua ban, d€ chiang chéng 1én nhau va dic
phia trudc bé.

El Yeu ciu bé tim cic chit cai giéng nhau cho dén khi ca
3 chit cai, méi chi déu thanh 1 cap. Dit céc cap chi
cdi thanh mét chong phia bén phai ban. Khi hoat
dong két thuc, ban cin phan loai cic chi cii lai
thanh 2 bé.
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Hoat dong nay la budc quan trong hudéng t6i muc tiéu cudi cung la hoc doc. Bé sé

xay dung tir thong qua viéc nghe phat am va nhin sy vit.

- Phy luc 4 va 5 (Can stta ddi
cho phu hop vdi tiéng Viét)

- Kéo

- 2 chiéc phong bi

- Khay I6n

- Keo dinh bam

S . . s O O . T .
- T - - T N . - -

B} Nhic be mang moét chi€c phong bi dit 1én san, ban
mang chiéc khay theo sau. Thuc hién hoat dong nay

Photo phu luc 4 thanh 5
ban (néu ban con cac chu
cai tu hoat déng trudc do,
cd thé sU dung chung).
Dan mét té phu luc vao
trong khay bang keo dinh
va cét phan con lai rdi dé
chung thanh tung bd chu
cai rieng biét. Pat cac
chd cai chong lén cac chl
giong né trén to phu luc
chu cai.

O ——

trén tham, luvu y thim khéng co hoa van vi co thé lam
bé mit tip trung. Yéu cdu bé ngdi phia bén trdi ban, dit
khay phia truéce bé va phong bi trivéc mar ban.

FA Mang ba bc tranh tit trong phong bi ra va dit chung
triudc mic bé. Yéu cidu bé chon mét bic tranh. Vi du:
‘ban’ réi ndi vaéi bé ring: “Chung ta sé xay dung tr “ban”
biang cich st dung cac chit cdi.” Yéu ciu bé dir biic tranh
cua minh sang phia bén tréi, ngay dudi khay.

. O O S S N O O 2 e AN SR S S e
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Photo phu luc 5: cat roi cac
t, hinh anh va dat chung
vao tiing nhom céau tao tu.
Pat mdéi nhém vao trong
moi phong bi riéng biét.
Lua chon mét chiéc phong
bi cho mét 1an hoat déng.
St dung nhing bulc anh
trudc, cac tU su dung sau.
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E Biy gio hiay noi: “Am gi ddu tién con c6 thé nghe
khi me néi tr ‘ban’?” D€ bé nai tir do vai phat 4m
chdm rii va r6 rang nhi€u lin. Hay giup bé nhin
manh vao 4m thanh dau tién.

Khi bé noi “b”, yéu cdu bé tim chi “b” tw khay
dung chtt cai va dat chit cdi do bén canh buc tranh.

-—--E——_—.—“n

£ Biy gio hay néi véi bé: “Chung ta c6 chit “b” nhung
biy gid ching ta cin nghe xem 4m thanh tiép theo
la gi”. Lap lai cac budc twong ty nhu luc trudc, tim
chi “a”, dat bén canh chit “b” va chi “n” dit bén
canh ch “a”. Sau khi bé tim dugc chit “n”, cho bé
nghe ti€p d€ phat hién ddu caa chi ddu “huyén”.
L4y ddu “huyén” dit vao phia wén chit “a”.

i S O e e

o]

Hay héi con: “Con c6 thé danh vin cac chit cdi trong
tit ‘ban’ nay khéng?”

Tiép tuc hoi bé: “Con co thé nghe dugc chit nay co
d4du gi khong?”

— o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e
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St dung cac thé hinh da dugc sit dung 6 hoat dong trudc, tuy nhién trong lan nay
chiing sé phuc vu viéc hoc doc. Bé can hoan thanh cic hoat dong trén trude khi
thit doc tén cac thé hinh.

- Cac buc tranh va thé chi
& Phu luc 5 (Can sifa ddi
cho phu hgp vdi tiéng Viét)

- Phong bi




] Chon mdt nhom thé hinh va chit (vi du: cac ur sw
dung ciing nguyén 4m) va yéu ciu bé mang phong
bi d€ 1én ban va ng6i bén trai ban.

Pl Mang ra ba thé hinh va yéu cdu bé dit chung thanh
mot hang & gitta ban, phia trudc bé. Trong khi bé
dang lam chung, ban hiy tim nhing thé cht phu
hgp va dit ching thanh mdt chéng phia truec mat
bé.

i
:
:
I
I
I
|
|
J
|
:
:
I
I
: Yéu ciu bé doc chir thit nhit. Bé cin doc chdm rii
' va ranh rot tiing 4m ti€t. Hoi bé xem 4m diu tién
I
. cua ur do la gi. Yéu cdu bé tim thé hinh c6 4m d4u
. tién la 4m vita doc. Néu cin thiét, hiy mang cho bé
. mbdi buc tranh, bio bé néi cho ban 4m d4u tién caa
- nd. Khi bé di doc xong tu, yéu cdu bé dir tu do
' xudng phia duéi thé hinh trong xitng,.
|
ﬂ Lam cac budc urong ty cho dén khi tdt ca cic thé
chit déu dugc doc va cac thé chit twong wng duoc
x€p ngay dudi cic thé hinh. Néu bé gap kho khan
vdi mot tif nao, hiy ndi vai bé ring: “Chung ta sé
quay lai voi tf nay sau.” Va dé€ wr dé xudéng duoi
cung dé bé c6 thé thit lai sau cuing.

I
|
I
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I
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Bé sé rit thich hoat dong nay vi bé dugc xay dung cum tir theo y mudn ciia minh.
Théng qua hoat ddng xay dung tr, bé c6 thé hoc dugc cach xay dung va doc cac
ti c6 3-4 am ti€t ghép lai. Hoat dong nay chi cho bé cich si dung cac tir d€ ghép
thanh mdt cum . '

- Phy luc 6 (Cén sla ddi !
cho phu hop vdéi tiéng Viét) |

- Tao thé hinh va thé chi tit |
phu luc 5 (can slfa déi cho |
|

I

|

I

I

|

I

phu hgp vdi tiéng Viét)
- Keo

- 3 chiéc phong bi
- But chi mau

— O . . S S e 2 e e S e

Photo phu luc 6 va td moi
c6t moét mau: Mau xanh
cho danh tu, mau vang cho

ddng tu hoac tinh tu. To

|

I

|

|

I

a w L1 - 3 I
n Bt chiéc PhD“E bi lén l‘ha}" Yéu cdu be RS khay dic mau nhung khéng lam cac :
|

|

|

|

|

|

|

lén ban va ng6i bén trai ban, chiéc khay & phia trudc bé.
Yéu cdu bé chon 3 thé hinh tit phong bi dung hinh va

tir bi che khuat. Cat rdi cac
t va chia cac thé hinh va
thé chld vao cac phong bi

dat chung thanh moét hang. riéng biét.

- T N " N A - - S S - - e .
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P] Mang cic dong ti, tinh tir cing hai thé “cai’,
i

“chiéc” va sap x€p chung trén khay thanh cét thing
ding. Thém ba thé danh wr phiu hgp véi tranh bé
da chon. Dit phong bi sang bén phai caa ban.
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E] Yéu cdu bé chon 1 thé hinh va dit n6 xuéng dudi
khay. Yéu cdu bé xem thé hinh va tim trong khay
thé ch@ phu hgp vai thé hinh do (Ban cin chi
cho bé cot chia danh tir) va dit cht do xudng

dudi thé hinh.

Iy Hoi bé nghia caa wr do, ching han bé chon ur
“cOc”, ban hay hoi bé cii c6¢c nhu thé nao, c6 thé
lam gi. R6i chi cho bé cét cic dong tu, tinh ri dé
bé doc l1én mot lugt véi sy husng din cua ban. Yéu

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I

|

i

|

|

I

I

|

I

|

. cu bé chon mdt dong ur hodc tinh tr va dit sau
I

' danh vr. Lam twong ty véi hai thé hinh con lai.
|
|
|
I
!
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
!
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Khi bé tu tin véi viéc xay dung mdt cum tiv, bé co thé hoc cach xay dung thanh mét
cau hoan chinh tu cac cum tir. Hoat dong nay doi hoi bé phai xac dinh chia ngi va
vi ngii. Diéu tha vi la bé c6 thé lam thanh nhitng ciu v6 nghia ma bé thich, vi
khong can thiét phai tao ra nhitng cau c6 nghia. Day thuc sy la mét hoat dong kho
nén khi bé hoan thanh, ban nén khen nggi nhitng thanh qua caa bé.

- Giay

- But da den

- Phu luc 5 va Phu luc 6
(Cén stfa déi cho phu hgp
vdi tiéng Viét)

- W T T W e O aEa
— S R S e
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L

B) Lam cic budc wong ty nhu hoat déng trudc,
nhung lan nay c6 thém thanh phin vi ngi. Noi véi
bé ring bé dang miéu td tii: “Chung ta sé thém mot

Con cad vang
bo'

t m&i d€ miéu td con cd cha chung ta”.

I
I
I
I
I
i
l
|
I

12 Lamﬂthea cac bu’c.rc twong ty nhung lan nay la nnl'f Gon, e wilng s
tr b8 nghia cho vi ngit. Ban thém tinh tit vao sau vi cham
ng va noi: “Chung ta sé thém médt td mai d€ miéu

td con cd vang .

El Lam theo cic busc twong td, nhung ldn nay thém  Con cd vang boi chdm trong bé

“Chungtasé thém 1 tit méi biét con cd dang & dau

: 1

nhée.

E1 Lam theo cic budc twong uy, nhung ln nay thém Con C‘-':ﬂ;,fﬂg bo'

pho tit chi mic dé nhu qui, rdx, ... chdm trong bé

|
I
|
|
|
|
|
I
I
|
i
+ trang ti. Ban dat mot trang tr trudc cdu va noi:
|
|
|
|
|
|
|
|
|

E Khi bé di lam xong, hiy gidi thich cho bé cach
' ghép cic tr thanh mét cidu va xem lai tdt cd cic
budc bé di lam. Co thé thém mot to gidy nho dé
trinh bay cic giai doan. Tao thanh céu véi hai cum
tr khac.

|
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Tao mdt cudn nhit ky la cach rit hay dé€ tré hi€éu dugc chuéi su kién trong ngay.
Ban o6 thé giup bé thuc hién hoat dong nay trong thdi gian he hoac don gian la ghi
chép nhitng su kién trong mét tuan hoc.

Th hai

- Tap giay phac thao hoac '
giay roi
- Keo

- Keéo
i - But chi mau
. - Bang dinh
' - Tai nho trong suGt

|
|
|
|
I
I
1




EJ) Huong dan bé ghi trang ddu tién: “Nhar ky caa
. t6i”. Néu bé du lon, bé co thé tu ghi tén caa beé.
. Ghi thua va ngay lén d4du méi trang dé€ c6 mot tudn
- déy du.

:E Moi ngay, hay giup bé tip hgp va thu thip nhing
Vit bé co6 thé€ lvu gitt trong nhit ky nhu: buu thiép,
. nhiing chiéc vo, nhiing chiéc 14, long chim, nhiing
bong hoa, gidy goi, vé va nhitng bic tranh.

I
|
I
I
!
|
|

] Khuyén khich bé dit cic d6 vat vao nhit ky theo
. dung nhiing gi dién ra ngay hom dé. D€ nhiing d6
. vart nhu cdi vé hay cii l6ng chim vao mdrt chiéc ti
. trong suét va dinh hoic d4p ghim vao cuén nhit
. ky. Né€u c6 mor ngay bé khong suu tdp duoc gi i,
' bé c6 thé vé mot buc tranh vé€ nhitng gi ma beé da
~ lam hém do.

I3 Vi nhitng bé lon hon, c6 thé khuyén khich bé viét
- moét hodc hai cdu bén dudi méi thi hoic vé lai
' chung. Khi cuén nhit ky hoan thanh, hay xem lai
' nd clung bé. Di€u d6 co thé giup bé nhd dugc
' nhiing gi dién ra méi ngay. Diy khong phai la mér
. bai kiém tra nén hiy d€ bé thodi mai xem nhing
. biic tranh hodc nhitng d6 vat trong cuén nhat ky
. trude khi bé ké vé no.

-_— @ A - - T - T - - - T S - - - S A - - T - - S - - - T - G S - e T -

. - - - .- -

Phét trién ngon ngd / 97

- . - - . - . O o




98 / Maja Pitamic

Lam mét cudn sach la cach hiéu qua d€ bé hi€u dugc toan bo dién bién ctia mot
cau chuyén nao do. Trong hoat déng nay, ching ta sé lam “cau chuyén” vé vong
doi ciia con buém. Trudce khi bé lam cuén sach cia minh, bé can phai lam quen vdi
vong ddi cua buém. Cach tét nhit la mua tntng cia con siu buém, tao ra moi
truong va thic an phu hgp cho né. Néu khong lam dugc nhu vay, ban co thé dung

mot cudn sach mé td vong doi cia mét con budm.

- TGO gidy trang
- Thudc ké

- But chi

- But chi mau hoac but da

- Cudn sach vé vong doi
cua con budm

-Dap 16

- Day hoac ruy bang.

- W O W —— —
- - . O . O O —

—
-

SU dung thudc ké va but
chi, chia to gidy thanh 6
hinh vudng bang nhau.

L .
. - . - e
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I

Noi véi bé rang bé sé lam mét cudén sich vé vong
|

doi cta buém cuaa riéng minh. Hay giup bé vé méi
giai doan vé€ vong doi vao trong mét hinh vuong.

S
. M3t qua triing n@ thanh
sau budm non.

Sdu budm nam Budm non chui ra Budm xoe doi
trong kén khaoi kén. cénh bay lén.

I
I
I
I
|
I
I
|
|
|
I
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
|
|
|
I
I
I
I
I

F1 Yeu ciu bé t&6 mau va cir cic biic tranh va dan vao

.~ mdi trang.
|

EE Néu con ban du lon, khuyén khich bé viét mét

hodc hai cidu vé méi buc tranh.

|
|
|
I

Ed Duara mor o gidy khac hoic bia ciing dé lam bia
sach, ddp 16 tiing to gidy va chi cho bé cich dar cic
|6 cling nhau va néi lai bing mot sgi diy. Yéu cdu

I
I
|
|
. bé trang tri cho bia sach.
I

I
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Qua nhiing trdi nghiém trong viéc xay dung mot cay gia dinh, bé sé hoc dugc vé
vi tri cua bé trong gia dinh va hi€u vé qua khi, hién tai va tuong lai.

. - Mt ta gidy mau rong :
' - M6t tg giay trang |
| i
- Keo |
- - But chi mau hoac anh :
| |
i |

cua cac thanh vién trong
gia dinh.
Trén t¢ gidy mau lén, yéu ciu bé vé mor ciy lon
phu diy trang gidy. Noi véi bé ring bé dang xidy
dung mér ciy gia dinh.

H Tren méi mot to gidy tring nho, yéu cdu bé vé lai cac
thanh vién trong gia dinh hodc tim dnh ctia moi ngui.

E] Giup bé din bric tranh hoic dnh vio cay. Hinh éng
ba & phia trén, b6 me & gita va cic con dudi cung.
Ban c6 thé thém cd c6 chu, bic, anh em ho thim
chi ca tha cung.

Il Hoibeve cdy gia dinh vira tao. Bé co thé ghi tén cua tit
cd cac thanh vién trong gia dinh, thém ngay sinh nhat

ctia ho va cho cic miii tén d€ néi dnh ctia moi nguai.
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Hoat dong nay la mét bi€n thé tir viéc tao dung mét cau chuyén chi va giup bé

khim pha su hai huéc cia ngoén ngit. Trong méi bai tho tranh, cac tir dugc trinh
bay theo hinh dang cua chu dé trong bai the. Bat ky chi dé nao ciing c6 thé lam

dugc. Dudi day la mét vai vi du.

Tho xoan oc

® Yéu ciu bé viét cic chit mér bai tho theo hinh xodn
¢ giong nhu vo 6¢ sén. Khuyén khich bé sit dung

t ¢o chit “s”. Cac tr gdn vdi chit “sén” nhu song,
sdm s4p.

Tho theo hinh séng

® Yéu cdu bé vi€t cic tir cua bai tho thanh nhing
con’ song, st dung chit “u”, dung cic wr nhu

“Uat’ va “uén”

Tho mat trang

® Yéu ciu bé viét bai tho theo hinh luai liém ctia mat
tring, st dung cdc tit mo6 td dnh sing cta tring.

Tho dong vat

B Do cothé la chuyén ddngctia mét con vac

'..I‘ :"'0 I&\.":ﬂ‘ ..-
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Khi da hoan thanh hoat déng xiy dung tit va doc, bé c6 thé doc dugc cic tir c6 3-4
chit cai va caim nhén vé nr ngw. Bay gio, bé da san sang doc cudén sach ddu tién. Co
nhiéu cuén sich dugc thiét ké dac biét cho nhitng ngusi mdéi biét doc. Ban cin
chon nhitng cuén sach thiét ké cho viéc doc ghép van vi d6 la nhitng cuén sach
dugc sip x€p va gidi thiéu nr mai theo tirng cap do kho dé. Ban sé tim thiy cac
cudn sach déu co cdu truc tuong tu va dugc xay dung lan lugt tir cac cum ur réi
dén cau nhu nhirng hoat dong da néi trong chuong nay.
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m Ludn thé hién thai d6 tich cuc va khich

lé khi gioi thiéu mot cuén saich méi cho

bé. Trao dbi vdi bé vé tiéu dé caa cubn
sach, thido luidn vé€ hinh dnh trén trang
bia va cling doan xem ciu chuyén co thé
ké vé diéu gi.

B Ggi y ring bé c6 thé xem hinh trudc khi
doc sich, bing ciach nay, bé sé nhin
dugc y twdng cta ciu chuyén trudc khi
bit ddu doc.

m Noi vdi bé ring, bé di bi€t mor s6
trong cudn sich va c6 thé tim nhing t
quen thudc véi minh dé doc. Diéu nay
sé¢ lam bé tin twdng ring bé co thé doc
dugc cudn sach.

m Quay lai tir ddu dé€ beé c6 thé bit ddu doc
ciu chuyén. Dit ngén trd cta ban dudi
moi tir trong khi doc va yéu cdu bé danh
vin cic 4m trong ting cht nhu di lam

trong hoat dong trugc.

®m Khi di ty tin, bé c6 thé nhin ra cic uu
ma khong cin dinh vin. Néu co cic
mdi, ban cin doc cho bé, din din bé sé

Phat trién ngon ngd / 103
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bit ddu nhin ra chiang thong qua viéc
lap di lap lai.
B Néu ban muén cung cé nhing tir quan

trong, ban c6 thé lam mort s6 thé hinh

anh (Flash card) d€ chi cho bé.

® Dung bao gio c6 gang che di hinh dnh vi
chinh hinh dnh trong cuén siach sé giup
bé nhAn ra cic tu.

B Doc sich kéo dai khong qua 10 phut.
Sau khi doc, ban nén thio luin cling bé
vé ciu chuyén va cho bé dir ciu hoi vé
no.

m Khi bé doc xong cuén sich, hiy néi cho
bé biét ring ban di rit hai long vai viéc
doc cua beé.

® Luon xem va doc lai cac cudn sich, dung
bao gid ¢ chuyén sang cudn sich mai
cho dén khi bé di doc thanh thao cuén
sach hién tai.

m Cudi cung, hiy nhé ring nhing cuén
sach nay la danh cho tré con va c6 thé
ban khong thiy no hip din nhung bé

chic chin sé thiy no rdt tuyée.
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Cac kv nﬁng SO hoc

Montessori quan sat thdy rang toan hoc la mét khai
niém trifu tugng va d€ tré hi€u dugc no thi can lam cho
no cang cu thé cang tét. Cac hoat déng trong chuong
nay déu tuan theo nguyén tac nay. Chung bat d4u nr cac
vi du cu thé réi chuyén sang cac khai niém tniu tugng.
Cic biac cha m¢ thuong rit ngac nhién khi thdy tré em
tim thdy su ly ky trong nhitng con s6. Tré xem cic vin dé
toan hoc giéng nhu mdt phép thuit va chung ciing hoan
toan thoai mai véi khai niém 2 + 2 = 4 va no sé luoén
bang bén. Tat ca cac tro choi vé s6 dugc sit dung dé€ bé
ti€p cin vGi toan hoc ma bé sé khong nhén ra bé dang

hnc toan.

Dowmnloadycicx'
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Diy la hoat dong don gian doi hoi bé phan loai cac d6 vat phu hgp vao thanh

tung nhom giéong nhau. Khi bé da nam ro khai niém nay, co thé yéu cau bé phan

loai d6 vét theo mau sic, hinh dang va kich cé.

- 4 nhdm cla cac do vat
nhé nhu but chi, hat, kep
quan ao, cuc...

vat
- 4 chiéc day dai khoang
20-50cm

E an o o B G aE a s ae B e B O ae o s

|
|
|
|
. - Gib hoac hop dé dung dé
:
|
|
|
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n Nhic bé mang gié d6 cho ban va dé bé ngéi bén
trdi ban. Dat gié d6 phia trusc bé va hoi bé vé€ cic
d6 vat ¢ trong gid. Hay gidi thich véi bé rang cic d6
vit trong gio dang l6n x0n, cin sip x€p chung lai
theo nhom.

|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|

B Khoanh tron cac soi day thanh titng vong tron bén
ngoai gié hoac hop dung do.

K] Yéu cdu bé phin loai cic d6 vt réi cho vao trong

cac vong tron.

|
J
|
|
|
J
|
|
|
I
I
|
|
|
|
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Hoat dong nay st dung cac thanh s6 dé€ day bé vé s6 lugng tuong wng véi moi chi
s6. Phan “Thiu cac hoat dong khac” dung d€ cuang cé viéc nay thong qua hoat
dong phan loai cac chit s6 va chon ra cac s6 1é. Hay luu y rang ngon ngit thay doi
theo su phat tri€én cua hoat dong. Diéu nay giap con ciia ban hiéu r6 thém khai

‘ - Thanh s6 (xem phu luc 1 '

‘1{'1:’,‘ P va trang 59) |
- Khay |

niém vé s6 lugng.

il b o o wm am s em o mm oEm Em s Em as e e wm il
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n Dat hai thanh s6 d4u tién vao khay va nhic bé
.~ mang khay dir [én ban. Bdo bé ng6i bén trii caa
. ban va dit khay sang bén phai.

P Mang thanh mét dir lén truéc mér bé, chi ngén tay
trd vao do va noi “diy la mot” va lap lai véi thanh

hai. Lam lai thém mot l4n nita d6i vai ca hai thanh.

K] Dair ca hai thanh lén trudc mit bé va hai bé: “Con co
thé chi vao thanh mét khong?” Khuyén khich bé chi

ngon tay vao do. Xdo trdn vi tri cic thanh va lip lai

I
|
i
|
i
|
I
I
!
I
|
|
I
I
I
|
I
I
|
|

cic budc twong ty nhung noi: “Hay chi cho me...".
Lip lai thém lan tha 3 nhung noi: “Dau la...”

I Dit ca hai thanh phia trusc bé va diung ngon tré
lén thanh mdt va hoi bé: “Day la thanh gi?” Bé tra
lgi: “Mot”. Roéi dit ngon tré lén hai va hoi: “Day la
thanh gi?” Bé tra loi la: “Hai”.

|
I
|
i
|
|
|
|
|

B Khuyén khich bé dém ca hai thanh va n6i “Ma, hai”.

I3 Dio ngugc céc thanh va lap lai cic busc wong wy

-~ lan hai.
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Hoat dong nay nham ciang c6 khai niém vé lugng 1én dén 10. Ban can thu thip
rit nhiéu dé vat nhé cho hoat dong nay. Ban nén dé nghi bé tham gia vao qua
trinh thu thap cac d6 vat. Chon cac d6 vat yéu thich cua bé dé€ bé cam thdy thu vi
khi thiy mét day d6 vat dugc treo trong phong.

- 10 chiéc tui béng dung i
thyc phdm sach va rong
- 10 chiéc kep quan &o. !
Cac d6 vat dugc nhom lai |
thanh cac nhom tu 1-10 |
(vi dy: 1 chd giu bdng '
nhd, 3 xe 6 6 dé choi, 3 |
chiéc 16ng chim, 4 chiéc '
vo s0..) :
|

I

- Day dé cang qua phong
- Khay

_________________
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g Dir tdt cd cdc d6 va, tai dung thuc phim va kep quan do vao moér cai khay
va nhic bé mang khay d€ 1én trén ban. Bdo bé ng6i bén trai ban va dir khay
tridc mat bé.

F3 Noi vai bé rang bé sé lam mét ddy treo cic s6, bit ddu tir 1 dén 10.

j Yéu cdu bé sip x€p cic d6 var thanh tiing nhom. Trusc hét, yéu cau bé tim

" mot d6 vat cho nhom 1 va dit ching vao mét tai. Chi cho bé cach cuén
miéng tuai lai va ding kep quin 40 d€ kep miéng tii cho kin. Dar tai vira kep
xong lén ddu ban.

ﬂ Sau do, hay hoi bé s6 tiép theo sau s6 1 1a s6 nao. (Néu bé khong thé nho ra,
! hiy dua cho bé nhom c6 hai dé var d€ bé d€m, viéc nay sé lam bé nhg lai).

B Yéu cdu bé tim nhom 2 vai 2 d6
vit va dat chung vao trong tii

roi kep né vao. Lap lai cac buéc s 3 " s a a a a ‘ i

twong tw cho cic nhom con lai

V@i cic con s6 lén dén 10.

fﬂ Noi véi bé rang bé sé treo cic tai thanh mdt ddy. Dit cac tai vao khay va dé bé
giip ban mang chung dé€n diy di chuin bi sin. Yéu cdu bé tim tii c6 mér d6
vit va dua cho ban dé€ ban treo 1én day & phia bén trdi. Lip lai cho dén khi tit

ca cic tai d6 déu dugc treo 1én diy thanh mét hang tit mér dén muoi.

o,

@
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Khi bé da hiéu v€ lugng tir 1 dén 10, ban ¢4 thé day cic chit s6 tir 1 dén 10. Hoat
dong nay st dung cic chi s6 lam tlf giiy nhim, dé dinh hinh hinh dang ciia cic

chir sé.

- M6t s6 td giay nham

- Keo dan

- 10 manh bia céac téng,
kich thudc 10x8 cm.

- But chi

- Kéo

| Viét s6 tir 1 dén 10 vao mat .
'~ sau clia td gidy nham. RO [
. cat rdi cac chi so va dung |
' keo dan cac s6 do lén bia !
. cac-téng. :

_________________

B Nhic bé dé thé s6 1 vasé 2 1én ban va ngdi vao bén trai

ban.

P} Ditthéss 1 phia trudc bé. Dung ngén tré va ngon giita

t6 lai theo s6 1 trén thé s4. Khi ban dang t6 lai, hiy noi
ring: “Day la cach chung ta vi€t s6 1.” D€ bé thuc hién

va khi do bé sé noi: “D4y la cich chung ta vi€tsg 1.
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B Lap lai voi thé s6 2. Lip lai hai ldn vdi cd hai thé
 weén nhung chi n6i mot hodc hai trong khi ban va
. béto lai cac s8 do.

:ﬂ Dat ca hai chit s6 phia trude bé va noi: “Chi cho me
s6 1 nao!”, “Chi cho me s6 2 nao!” Dio ngugc lai

cac s6 va hoi: “Mot 1a s6 nao?”, “Hai la s6 nao?”.

EE Lip lai cac budc, nhung lidn nay hay noi: “Con co
| thé vié€t lai s6 1 khong?” va sau dé: “Con c6 thé viét
~ lai s6 2 khong?”

EE Vi hai s§ phia trudc mat bé, chi vao “1” va hoi
"~ "Day la s6 mdy?” Khi bé di trd 16i chinh xac cic
ciu ban hoi, yéu ciu bé dung tay viét lai s6 do. Lap
lai véi thé 2. Dao ngugc cac chi s6 va lap lai cic
budc tuong ty.

I
I
|
i
|
|
|
I
I
I
|
I
I
I
I
|
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Tro choi nay sé giup 6n lai cac chi¥ s6 va s6 thi tuw ar 1 dén 10. Diéu nay ciing giap
bé thém tu tin vé phan kién thiuc nay. Ngoai ra, bé sé dugc thuc hanh cach su

dung cic tlf “trudc” va “sau”.

- Giay bia |
. - But da mau den |
: - Kéo :
. - Kep gidy |
I I

I

- In s6 ti 0 dén 10 trén giay
' c6 khodng cach dé co thé
- cat chung thanh 6 vudng.

—————————————————

@
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I
I
I
|
I
I
I
I
|

Ell Nhic bé dat nhiing thé s6 1én trén ban va ngéi bén
trai ban. Dt cic s6 thanh mét dong phia trudc beé,

tir trdi sang phai theo s6 tha ty.

I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
I
i
i

H Chivao mat s6 va hodi bé s6 may. Sau do hai bé cac
. 56 li€n trude va sau s§ do.

i

:ﬂ Lap lai nhiéu lan, chi vao cac s6 khac nhau cho dén
. khi hét tit ca cic sb. Ban ciing co thé hoi cac cdu
hoi nhu: “S6 nao lén hon, 8 hay 102" hoac “S6 nao
bé hon, 3 hay 42"

|
|
i
|
|
|
I
|
I
|
1
l
|
|
|
I
|
|
|
I
I
I
|
|
i
|
|
|
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KEt hap s6 Iugng va chil so

Hoat dong nay két hgp su hiéu biét ctia bé vé s6 lugng va cach sit dung cic sé nir 1
dén 10. Trudc khi bé thuc hién hoat dong nay, hay 6n lai hoat dong “hoc vé chiéu

cao va chiéu dai” ¢ phia trén.

Chuén bi

- Cac thé tu hoat dong trudc
a (xem trang 114)
- Cac thanh s6 (Phu luc 1
va xem trang 59)

! - Khay

Loi khuyén ® Day la co héi dé ban hdi bé la s6 may?”. Diéu nay gilp bé
nhiing cach khac nhau vé sé két hgp gida ky ndng ngdn ngl
nhu: “Hay tim...?” Hoac “Sé nay va toan hoc.
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{

Dait cac thé s6, thanh s6 vao khay va nhic bé mang
chung ra ban. Dit cac thanh theo chiéu ngang phia
trudc mat bé theo bat ky thit ty nao. Dt cac thé s6
& bén phai (khéng cin theo tha w).

T T

H] Hay hoi bé: “Con c6 thé tim thanh 4 khong?” Bé sé
 cin dém cdc thanh cho dén khi tim dung thanh.

[E] Biy gio noi ti€p: “Con c6 thé tim thé s6 4 khong?”
Khi bé tim thé, yéu ciu bé dit & cudi thanh bén.

I Chon mét s6 khac va thyc hién cic budc twong ty.
Tié€p tuc cho dé€n khi cac thé s6 va thanh lugng dat

tuwong 1tng voi nhau.
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Day la hoat dong dé€ ciing c6 cac chit s6 véi lugng tuong wng ctia n6. Hoat dong
nay ciing gidi thiéu vé€ khai niém sé6 0.

- 45 b6 dém (khuy, hat |
. hodac tién xu) |
' - 10 cai chen hoac hdp |
- duyng nhd. |
. - DA gidy dai khodng 50cm

|
l .
I I
| |
I |

S ol 3 = g _ = .
- =1 . . - =1
N | B & g a ] F 8 i e 3 o
" 3 e d 3 . d N L
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- But da mau den
- Hép néng dé dung bo
dém

" In cac chd s6 tU 0 dén 9
- trén dai gidy, khoang cach
. déu nhau. Dat cac bd dém |
: 1
| |

vao hdp chua va dat chung
Ién khay.




BB Nhic bé mang chiéc khay d€ trén ban va ngéi bén

trai ban. Dit hop dung hat dém phia truéc bé va
dai s6 phia sau. Dat cic chén thanh mét hang phia
sau dai sd.

EE Chi vao s6 & ddi s6 va yéu cdu bé doc cac s6 trén do.
- Quay tré lai “0” va noi ring né goi la “khong™. No
. <06 nghia la “khoéng co gi”, vi vay bé sé khong dit gi
. vao trong cbc.

El Chivaoss1va yéu cdu bé dar 1 hat vao trong céc.

3 Chi vao s6 2 va lip lai tuong tu. Lip lai véi s6 3 va
. 56 4. Tiép tuc dén s6 9 néu bé vin mudn choi.

E Né¢u ban thdy bé ddc sai s6 luong hat vao trong céc,
khong nén sita ngay cho bé vao luc do. Khi bé hoan
thanh cic hoat dong hiy noi: “Nao chung ta cing
dé€m lai xem c6 dung s6 lugng & trong cdc khong
nhé.” Khi ban va bé dém lai cung nhau, hiy dé€ bé
phat hién ra rang bé di sai sot khi dém.

!
I
|
/
|
I
|
i
|
I
i
|
I
|
I
|
!
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Dém cdac so khong theo tha tu

Hoat dong nay nham ciang c6 viéc dém va két hgp chinh xac s6 lugng véi chir s6
bi€u thi ching. Tuy nhién, diy la hoat dong doi héi cao hon kha ning tu duy trivu
tugng vi cac chit s6 da tach roi va khong con dugc xép theo thi tu. Hoat dong nay

cung gidi thiéu ca khai niém vé s6 lé va s6 chan.

Chuan bi

- Thé so tu trang 114

- 55 bé dém (khuy, hat hoac
tién xu)

- Hop dé dung bd dém

- Cac thanh so ti hoat dong
trudc do (phu luc 1)

@
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Thi'cac hoatdong khac
Bl Nhic be mang hdép dung cic bo d€m d€ lén trén pNoeng

ban. Ban mang cic thé s6. Yéu cdu bé ngdi bén tréi Khi bé c6 thé tu minh thuc hién

i ’ ’ 2 v 7 g . - . i

ban véi hop dung d€ phia trugc bé. Do cic thé s¢ €ac hoat dong nay, diém lai

nhdng chi€c khuy va hoi bé cé

va dit chung trudc hop dung phia bén phai beé. nhan ra ducc diém chung gida

cac s6 khong. Giai thich vai bé

rang nhing s6 ma cé thé cho

, i o e e T s i vao mot cap nhu 2, 4, 6 la sé

¥4 Yeu ciu bé tim thésd 1 va dit thé d6 & phia bén trii el et 56 s G 0

bé, trudc chiéc hop dung. Sau do hiy héi bé cin dit  duge thanh cap ma 1é mot s6
. . , , - hu 1, 3, 5du ilasole.

bao nhiéu khuy (bé dém) twong vung & duai s6 do. _n ______ ciic_g?l- _S__ Ao

Yéu cdu bé dit chung dudi thé sé. Dé cling c6 s6 chén va s6 18

hay dat Iay bon bd khuy theo

cach trén (4 - 4 khuy, 3 - 3

khuy, 2 - 2 khuy, 1 - 1 khuy).
K] Hoi bé s6 ti€p sau s6 1 1a gi. Khuyén khich bé tim Yéuycﬁu bé dé':n s6 nay. Jé.

thé s6 2 va sau d6 dir 2 chiéc khuy canh nhau & | b€ rang 3 hay 4 la s6 lé- Néu
bé khdng chac chan, hay nhac

bén dudi thé s6 2. lai cho bé vé quy tic cua sé
chan la ludn luén cé déi. Trong
khi s6 I& luén c6 mot s6 chiéc
duy nhat con soét lai.

4 Thuc hién cic budc trén cho s6 3 va 4, sau do yéu

cdu bé tu lam cho dén s6 10. Pua ra moér vai husng  * Khi ban di chdi ciing bé, hay
chi cho bé s6 nha déi dién
nhau theo s6 chan va so |é (bat

chia lam 2 ¢4t bing nhau va s6 1é ciing chia lam 2 dauti 1).

dan cho bé cich dat cic khuy sao cho cac s6 chin

cOt voi phidn 1é 1 nim & bén ray trai. Day bé ring cac sé 1@ bao

gom: 1, 3, 5, 7, 9. Trong khi
cac s6chanlao, 2, 4, 6, 8. Chi

B Neéu bé lam sai tha ty cac s6, hay dgi cho dén khi + €ho bé mot s6 vi du trong nha
ban hoac trong khu vyc xung

bé hoan thanh hoat déng nay sau dé yéu cdu bé so  * guann.
sanh cdc s6 cia minh vai diy sé dugc sit dung trong

hoat dong trusc do.
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Bay gid bé da hoc dugc ca vé lugng va sé tir 1 dén 10, ban c6 thé gan cic sé cua cic
do6 vit trén mot diy ma ban da tao ra trong hoat dong trudc (xem trang 110).

- The s6 tu hoat dong trudc
(xem trang 114)

- But da den

- But mau hodac but chi
Dung but vé xung quanh
moi s6, tao ra khong gian
rong hon dé bé cé thé to
mau vao do.

T S N 2 S
S S 2 2 2
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—
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B Yeu ciu bé 16 mau vao trong cic chit s6. Khi bé t6
|

xong, gidi thich cho bé ring cic chit s6 sé dugc dit
lén “day treo d6 vat” di tao ra trudc do.

EE Dat cac thé s6 dugsi day treo d6 var theo thu wy
- ngdu nhién. Chi vao i ddu tién va héi bé xem co
. vt gi rong i khong. Beé sé tré 1oi la khong. Ban
. hiy néi vai bé ring khong c6 nghia la khéng co gi.
. Chi vao cac chit s6 trén san nha va bio bé nhit chi
E s6 0, gip bé mang no ghim vao cii tii réng,.

: Chi vao cdi tai voi mot do vat
trong do va hoi bé: “Co bao
nhiéu d6 vir trong chiéc tai
nay.” Yéu cdu bé tim s6 1 va
giup bé gin no lén day. Tiép
tuc cic budc cho dén s6 10.

I
|
|
|
i
|
J
|
|
|
|
J
|
|
|
|
|
|
|
|
I

|
|

|
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Bay gio bé da hoc dugc vé s6 lugng va ciac chir s6 tir 0 dén 10, ban c6 thé gidi thiéu
cho bé phép cong. Hoat dong nay tuong tu nhu cac hoat dong vé sé khac, no bat
diu bang viéc cong s6 lugng cac vit véi nhau va sau do mai gidi thiéu cac chir s6
va ky hiéu can thiét.

- Khay

L- — —— - — - -_ — - L3 -_ _— - _— —_— - J

BB Yeu ciu bé mang khay c6 chita cic thanh s6 d€ lén ban.
Dirt thanh s6 theo thi wy ngdu nhién d€ trudc mir be.
Yéu cdu bé sip x€p cac thanh s6 thanh mét ciu thang
(xem trang 59).

-~ Te——

E OB E =
H Noi rang: “Me sé chi cho con lam phép tinh cong bing a
L
cach st dung cic thanh s6.” Yéu cdu bé tim thanh 1 va S
dit n6 xuéng dudi thang. Sau dé yéu ciu bé tim 1
thanh nita, ching han 4 va dit n6 bén canh thanh 1.
Chon nhing s6 dudi 5 d€ phép cong dé hon.
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E] Yéu ciu bé dém cic thanh vita ghép lai d€ xem dugc s6
mdy. Hay chidc chin ring bé sit dung ngén tay chi vao
moi 6 trén thanh s6 d€ dém cin thin.

Khi bé tra loi “S” hay gidi thich ring “1 cong 4 bing 57,
khi ban noi di€u nay hay chi vao cac thanh s6.

-

B3 Yeu ciu be dir lai cic thanh s6 va sau d6 lam cic phép
- cong khic, nhé ding nhitng s6 bé trudc.

|

E Khi bé hiéu dugc muc tiéu ctia hoat dong, hiy noi vai bé
rang bé c6 thé lam tu lam phép cdng. Yéu cdu bé chon 2
s8, sau do yéu cdu bé cho ban ciu tra loi, vi du: 5 cong 3
bing... Ban c6 thé cin giai thich cho bé chi “bing” va

|
|
|
|
|
|

[ { S »
cong’.

|

|

Eﬂ Khi bé két thuc hoat dong nay, 6n lai cac bugc dia lam.
Nhic bé ring s6 két qua ludn ln hon hai s6 bé cong vao.

|
|
|
|
|
I

mwnleﬁ @
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Khi bé da lam thanh thuc viéc céng s6 lugng cac vat véi nhau (st dung thanh s6),
hay gidi thiéu cic chir s6. Hoat dong nay sit dung thé s6 dugc sit dung trong cic
hoat dong trudc day d€ xay dung mot bai toan. Khi bé da ti€n b hon, hay gidi
thiéu vian dé bang cich viét lén trén gidy (xem “Thi cac hoat dong khac”).

: -Théso :
. - Thanh s6 (Phu luc 1) |
' - Giay bia |

- - Bat da den

" Vé 1 ky hiéu (=) va 1 ky |
- hiéu (+) lén gidy bia va cat
- ching bang kich cd nhu thé
. s6 cha ban J

b e o e e o oam e e e e e s s wes
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I Dit cac thé s6 va thanh s6 theo thit ny. Yéu ciu bé
chon 1 thanh s6 va dit 1én phia trén ban trusc

|
|
|
~ madt bé.
|
|

B Yéeu cdubé tim thé s6 phu hop va dit n6 dusi thanh
s0. Dit thé ddu “+” bén canh thé s6 do va giai thich

- . . - v A »
ring no co nghia la “céng”.

E Yéu ciu bé chon mot thanh s6 va chir s§ khac va dae
né ding sau ddu cong. Dit thé ddu “=" sau s6 thu

. hai va gidi thich ring né co6 nghia la “bing”.

K3 Hay hoi bé ring bé cin lam gi ti€p theo. Néu bé tra

|61 [a “d¢m s6” hoac “lam tinh cong”, hiy giup bé tim
. cAu trd |0i, sit dung thanh s6 d€ d€m néu cin thiét.

I
I

H Khi bé tim duoc ciu tra loi hiy diat nd sau diu

i

bing. Lam thém cdc phép tinh khic cling bé cho
- dén khi bé c6 thé ny lam cac phép tinh.
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Nhin chung, tré em nam bat khai niém vé phép trir dé hon phép cong. Vi du,
chung thuong hi€u ring néu ban cé 6 qua tdo va liy di 3 qua thi sé con lai 3 qua.
Ban c6 thé mudn thit hoat dong nay trudc. Vi bé da lam quen véi phép cong, nén
cd lugng va chir s6 déu dugc gidi thiéu cing mét luc trong hoat dong nay.

' - Thanh s6 (Phy lyc 1) I
! -Glﬁy lhuﬁng :
| -Batchi |

_________________
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n Nhic bé mang cac thanh s6 d€ 1én ban va ng6i phia
bén trai ban. Yéu cdu bé sip cac thanh s6 thanh cdu
thang, d€ lai mét khoang khong gian phia duai.

EE L4y hai thanh s6 va dat ching sit nhau. Yéu ciu bé
dém ching va tim t8ng s6. Liy thanh s6 nhé nhit
va hoi yéu cdu bé dém thanh con lai. Lam hai phép
tinh theo cich nay d€ con cta ban nhin thiy tuin

I
I
|
|
|
I
|
|

tif cac budc.

K] Khi phép tinh thit 4 hoan tit, lip lai cic buac

nhung thém vao cic ciu hoi nhu: “Chung ta bit
ddu véi bao nhiéu?”; “Chung ta di ldy di bao

E nhiéu?” va “Chung ta con lai bao nhiéu?” Két thuc
~ bing cach tém tdr, vi du: 5 ldy di 3 con 2”.

1“ Chi cho bé lam thé nao d€ viét cic phép tinh lén
~ gidy, gidi thich ring day la cach chung ta viét cac
 phép tinh. Ban viét thém 2 phép tinh nia lén gidy
~ cho beé.

|

LB Khi bé di sdn sang d€ lam cac phép tinh, yéu cdu bé
- lam d4y du cac budc. Néu khong, bé sé quén s6 bé
~ didr ddu tién va s6 lay di.
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Khi con nhd, t6i rat thich tro choi mua hang va nhitng dira tré toi day van rat thich
hoat dong nay. N6 dem lai cho chung kinh nghiém thuc té cia viéc cong va trir. Day
cung la mét cach hitu hiéu dé gidi thiéu khai niém vé tién.

- Trai cay, hop ngi cée..
. - Bia cung hoac nhandan |
' -Tién xu (Tytaobang bia '
~ clng va ty viét ménh gia)
' - Hop chita nhd dé lam mot
- qudy thu tién

. - Gié mua sam. .

BB Thu thap cac d6 var da ké wrén thanh mor cita hang va d€ bé cung
tham gia viéc nay vdi ban. Hoi xem bé muén 14y tén cta ai lam tén
cita hang. Ghi gid lén bao bi hoic bia cic-tong lot dudi cic thuc
phim. Chon gid ré hon 10 xu, dit tiing loai tién vao tiing ngin
riéng biét va yéu cdu con ban phin loai cic phin con lai. Cudi cling
yéu cdu bé lam ky hiéu “mé clta” va “dong cira” d€ dung khi cén.

L)




:E Trao d6i véi bé xem ai la nguoi bin hang, ai la
- khich hang. Dua cho khich hang mét it tién va gid

mua sam.

Khi choi tr6 mua thuc phdim, hiy sit dung m6 hinh
mua ban don gidn. Mua mét mon hang véi mér s6
tién lam tron.

|
i
I
]
i
!
I
1
i
|
i
|
!
I
l

B3 Khi bé di quen vai viéc nay, hiy gisi thiéu phep
~ cong don gidn. Trao d6i s6 tién ding va khong phdi
-~ trd lai tién thira.

i

B Cusi ciing, khi bé da thanh thyc viéc nay, hay gioi
thiéu phép trit véi yéu cdu mua hang co tra lai tién
thira.

- T T - T O T O O T O T O O S - - S N T T T O T O O T T T T O e .-
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Day la mét cach tuyét voi d€ cing c6 khai niém vé sé béi vi yéu té6 nhip diéu va
hanh dong giap bé ghi nhé t6t hon. Nhiing giai diéu nay co thé day cho tré em &

moi lra tudi.

Pém sao
Bai hat nay cua khong chi cing c6 viéc tip

dém, ma con phat trién ci ngédn tir cho beé.

MGt dng sao sdng hai 6ng sang sao

Ba 8ng sao sdng, sdng chiéu mudn

dnh vang

B&n 6ng sdng sao

Kia ndm 6ng sao sdng

Kia sdu dng sdng sao trén trai cao

Bay dng sao sdng, tdm 6ng sdng sao,

Chin 8ng sao sdng, sdng chiéu mudn dnh vang
Mugi 6ng sdng sao, kia song Ngan trong sdng

M& chiéu mudn dnh sao trén trai cao




Nam ngoén tay ngoan

Bai hart nay vira giup con tdp dém,

vira day bé cic thdi quen t6t.

Xoe ban tay d€m ngén tay

MGt anh béo tréng that dén hay
Ca ngay vui ai cé viéc

La anh gidp ludn khdng ngbi yén
K& bén anh ditng th( hai

M&t anh tinh that tha dé thuong
Héi rdng anh cao nhdt nha

Thi anh ldc ludn ngay cdi dau

Xoe ban tay dém ngdn tay

MGt anh diing tréng that dén cao
Hai rdng sao cao thé nay

Thi anh néi anh chdm thé thao
Canh bén anh ding thi tu

Héi anh da biét doc chit chua
Thianh thua anh biét roi

Va anh diéng nghiém gio tay chao

Xde ban tay dém ngdn tay

Mot anh bé trong that rdt xinh
Hai rdng ai, em Gt nha

Thianh hat luon theo dieu ca

Rdng la em bé rdt ngoan

Thuong hay khdm tay sach cdc anh
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Lam ve sinh, hay quét nha
Va mda hat cho vui 6ng ba

Tap dém
Bai hdt nay giup hoc phép cong

trong pham vi 5 ngon tay.

Nao cdc ban cung ra day ta hat chung
mot bai naol

Nado cdc ban cling gic tay ta dém

cho that déu.

M3t véi mot la hai, hai thém hai la bon.

Bon vdi mdt la ndm, ndm ngén tay sach déu.




SachRhiree



Nhiing ky ndang vé khoa hoc

Trong cic 16p hoc Montessori, chung t6i day khoa hoc
theo nghia réng, bao gém mei linh vuc tu thuc vdt hoc
t6i dja ly hoc. Va chuong sich nay sé dé€ cip téi nhiing
linh vuc réng l6n dé. Cic bé tim thdy & thé gidi xung
quanh m§t niém thich thu vé tin va niém thich thu nay
dugc phin 4nh qua nhitng cau héi: “Tai sao?”, “Con
khong hiéu...2” va “Cdi gi sé xdy ra néu...”.

C4c hoat dong trong cic trang sich ti€p theo hita hen sé
giup tri tidng tugng cia bé bay cao va dua bé vao mét
hanh trinh khim ph4 ddy méi mé. Thay vi ngay ldp tic
dugc gidi ddp cic cau héi, bé sé hoc cich quansitva cho
dgi d€ hiéu dugc qu4 trinh dién ra ciia sy viéc. Diéu nay
khong nhitng lam ting thém hing thu ma con cho bé
mdt sy hi€u bi€t siu sic hon vé thé gidi xung quanh.
Diéu dé lam ting long tu trong vi bé phdi hoc héi dé€ tim
ra cau tra loi cho cic cau héi ciia chinh minh.

Bawnlaud
h§hree, \_,/
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Tré em nhu mét chu soc nho cé théi quen tich trit. Chung thich tim kiém “kho
bau” trong vuon va sau do gidu chung di. Hoat dong ti€p theo sé phat huy su
nhiét tinh nay, dong thoi day bé cach phan loai vit tu nhién do vao titng nhom

“gia dinh” vdi tén riéng khac nhau.

' - Nhiing to gidy tréng
. - But sap mau, tét nhat la
~ nhing mau la.

e a2

@
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n Khi ban cuing bé ra vuon hay cong vién choi, hay dé
nghi bé thu thip cic loai ld c6 cic hinh dang khic
nhau. Vi du: “Con cé thé tim cho me mét chiéc la c6
hinh ng6i sao khéng?” hoac “Con cé thé tim cho me

|

:

. mét chiéc la mong, nho khéng?” Bing cach nay ban

. sé nhan dugc rit nhiéu loai li. C8 ging thu thap uir

. 4-6 loai la khic nhau, méi loai mot vai la.

ﬂ Dit nhiing chiéc la
vao hop dung phu
hgp r6i ldy méi loai
mot chiéc la dac

ban va bdo bé phin
loai s6 con lai.

:
|
|
|
|
' thanh mét hang wrén
|
|
|
:
I

EJ Liy mor to gidy tring va dit n6 lén wrén chiéc l4. Lay
but sap t6 l&n chiéc la d€ cac chi ti€t ctia né hién ddn
lén trén gidy. T6 biang cach nghiéng bur sap.

|
|
|
|
i
I

n Hay dé bé chon mér ld va lam thi. Ban c6 thé giup bé
! gilt td gidy trong khi bé t6 bur sdp 1én.
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Hoat dong nay dat dugc hai muc dich. Trong khi bé choi tro ghép hinh mét cay
hoa, bé ciing dong thai dugc hoc vé€ cic bd phin ciia cay hoa va tén goi clia ching.

Hau nhuy

Nhi hoa

- Phu luc 7
- But mau hoac but chi.

\ . 2 ?g
/ Than
et et i e e e s e e e |

|

I

- Kéo :

|

|

Nhuy hoa ~ Photo bang phu lyc 7 thanh
.' - haiban. Citcacnhanténd |

f :

f !

— g

- Hop dé chitacac nhan tén.
phia dudi méi bang va dat
chung sang mdt bén.
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n Mang ra cic ban photo va yéu ciu bé t6 mau cho cic
bong hoa. Sau do, hay noi vdi bé ring ban sé chi cho

bé lam thé nao dé tao thanh tro choi ghép hinh.

Se——— . D B

#1 Cit mocbiic cranh hoa thanh 6 hoic 8 mi€ng, c6 ging
gitt canh hoa va cac bg phan khic nguyén ven.

|
|
|
I
|
I
|
I
I
I
I
I
i
I
I
I
I
I
I
i
|
I

El Dit bong hoa chua cie phia trude bé d€ lam miu. Yeu

ciu bé ghép cac mianh vdi nhau d€ hoan thanh tro
choi.

EE T BE B O

Ngay khi bé co6 thé choi tro ghép hinh mér cach doc
lap, hay cit bong hoa miu va chi st dung no d€ tham
khao khi cin thiét
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Hoat déng nay giiap tré hoc vé€ ban chit tai sinh ciia thuc vit va lam thé nao dé
madm c6 thé moc lén ot mot cu ca rét da phat trién ddy da. Co thé phai mit vai
ngay d€ nhitng chiéc la méi moc lén.

[ S S T S S——

Dar tdt ca vao khay va mang chung dé 1én ban. Hoi
bé ring: “Con c6 nghi ring chung ta cé thé lam cho
nhiing ct ca rét nay phat trién twd lai duge khong?”
Du ban nh4n dugc ciu trd loi la gi thi cing hay noi:
“Nao, chting ta sé xem chuyén gi sé xdy ra nhé!”

- Hai cu ca rot vdi la mau
xanh hoac mam & trén

- Hai cai chau

- Binh tudi nudc

Tia phan ngon ca rét chi dé
1 vai l1a hoac mam @ phia
trén. Cit cac phan chinh
clia ca rot, chi gid lai phan
ngnn khoang 2cm & phia

H Dit tiing ngon ca r8t vao méi chiu va diy n6 dén |
tritdc mie bé. Biy gio hiay hoi bé: “Con nghi ching |
ta cdn phdi lam gi dé giup nhing cay ca rét nay lén
lén?” Ban c6 thé cin duva ra cho bé mét vai goi y
nhu: “Chung ta cdn lam gi khi chung ta khae?” Khi «--------------~- ‘
bé dua ra cau tra lgi la nudc thi dva binh nuéc cho
bé va yéu cdu bé twdi mot it nudc vao méi chiu.

Kl Hiy noi vai bé ring bé cin theo déi cac ngon ca rét
trong mQt vai ngay tdi va quan sat xem chuyén gi sé
xdy ra. Yéu cdu bé ki€m tra d€ dim bio du nuoc
trong chiu. Ca rét sé moc la mdi & phia trén.




Pay la mét hoat dong tuyét voi dé€ quan sat tit ca

cac giai doan l6n lén cua thuc vit, thim chi co thé

thiy ca ré ciy thong qua cac lo thay tinh.

Chi cho bé nhiing hat

d4u giéng, khan gidy va
cat, dong thoi gidi thich
cho bé rang day la nhiing
thit sé lam cho hat d4iu
lon [én. Yéu cdu bé cho car vao trong lo.

G4p khan gidy sao cho gidy coé thé cho vira vao
trong lo va bio bé dir gidy vao trong lo, phia trén
dp cit. Pua cho bé mét hat d4u va yéu ciu be dac
nat d4u vao trong lo, gitta 16p gidy va cat va nha lén

choi lop cit mér chut

Lap lai cdc budce twong ty vai ciac hat ddu khac. Hoi
bé la: “Theo con thi cin phai lam gi thém dé€ giap
hat ddu ndy madm?” Néu bé khong chic chin, hay
nhic bé nho dén thi nghiém vai ca ré.

Yéu cdu bé thém nudc, dung ban tay tao thanh mua
lén trén gidy. Gidi thich ring bé cin ki€ém tra gidy
dé no khong bi kho va thém nudc néu cin thiét.
Yéu cdu bé quan sit phan nhu lén diu tién cuaa ciy.
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- Ba lo hoédc cdc thay tinh

- Khan giay

- Cat (dung dé dé day 1/4
mai lo hodc cdc thiy tinh)

- Binh nudc
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Néu néi dén mot loai hoa tao nén mét sw ngac nhién thich thua cho bé thi phai ké
dén hoa huéng duong. Né biat ddu tir mét hat giong nhé bé va phat trién thanh
mot cay cao l6n, tit ca chi trong mét mua. Ki€m tra cac loai hat giéng hoa hudng
duong ma ban mua, chon loai cao nhit co thé.

- Hat hudng duong to (loai
cay to)

- Buic tranh vé su phat trién
cua hoa hudng duadng

- 3-5 chiéc chau nhd co 16
thiing phia dudi va dia hiing
nudc (dudi chau hoa)

- Pat dinh dudng dé cho
vao moi chau

- Binh tudi nudc

- Khay
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1 Dit chiu, hat giéng, dit dinh dudng va binh nudc
vao khay.

EE Noi vai bé ring bé sé tréng mét s6 hat huéng duong.
. Dua bé hat va chi cho bé xem biic tranh cia mét cay
. hoa huéng duang. Noi véi bé ring khi chung lon len,
E cdy hoa huong duong cé thé cao hon cid me va bé.

B Yeu ciu bé cho vio chau khoing 2.5cm dit dinh
| dudng va bdo bé dit méi hat vao titng chiu. Sau do
yéu cdu bé cho thém dit dinh duéng lén dén khodng

4cm so voi ban ddu va tudi nudc vao méi chiu.

B Tim moét chd c6 ning dé€ dit chiu ciy va yéu ciu bé
. kiém tra d4t hing ngay dé xem cdn nudc hay khong.
Khi ciy hoa hudng duong lon lén, ban sé cin dung
mot chi€c gdy d€ d& than cay va cudi cung chuyén ciy

ra vudn hodc sang mot cdi chdu lén hon.

|
|
i
i
|
|
|
|
|
|
I
I
/
|
1
|
|
I
|
|
|




144 / Maja Pitamic

Trong cdy trén bau cla so

Hoat dong nay co thé thuc hién & bat cu ngéi nha nao. Bé co thé tham gia vao toan
bé qua trinh va hoc dugc nhiéu diéu vé tinh chit chu ky phat trién caa cay thong
qua viéc trong, quan sat su phat tri€n ctia chung va cach sit dung cac loai cay do.

Hay dua bé dén mot vudn wom cay va giup bé lua chon loai cay dé€ trong trén bau

ctia s0. Chi cho bé cac bitc tranh khac nhau vé cac loai cay dé bé biét rang cay sé

trong nhu thé nao khi chung ra hoa.

Chuan bi

- Chau nhé dat vira bau
clia sé

- Cac loai cay

- Bat dinh dudng

- Dung cu hing nudc (dé
hing nudc thoat ra tu
dudi chau hoa)

- Bao cu

Sachphiree
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BB Hoat dong thuc hién t6t nhit la trén mdr chiéc ban
-I ngoai trdi. Néu khong thi cé thé pha moért lap bao ci
' lén chiéc ban trong bép.

A Dar chdu cay va dung cu tréng lén trén ban va néi vdi bé
. rang bé sé trong cay vao mor chiéc chiu dé dar 1én biu
ctfa s6 va no sé ra hoa vao mua xuin. Bit diu vai viéc dac
dung cu thoit nudc dudi chiu ciy va bio bé lam phin
con lai. P8 d4t dinh dudng vao khoang Y chiu.

I
|
|
I
I
|
I
|
I
I
I

K} Hay chon moér cay va chi cho bé biét lam thé nao dé
I

' tdéng no vao trong ddt. Hiy dé bé ty tréng cac ciy
con lai, sau do chi cho bé cach thém dit vao cho dén

khi dugc vai cm tinh tr géc.

[ Dit chiu cy & nai né co thé phar trién, tét hon hét la
' mot noi co mai che. D€ & biu cta 6 cita s, noi ma bé
co thé€ quan sdt sy phat trién cta ciy. Yéu cdu bé ki€m

tra ddt méi tuin va tudi nudc néu can.

|
I
|
[
|
|
I
I
|
|
|
I
I
|
|
J
I
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Viéc sit dung mau thuc pham gitap bé co6 thé theo doi su di chuyén ciia nudc trong

mdt bong hoa, cho dén khi né lén dén dai hoa. Trong hoat dong mdé rong, bé co

thé cit ciy cdn tiy ra d€ xem nudc da di chuyén qua cic mao mach cia ciy nhu

thé nao.

Nuac Nudc da pha
sach mau thuc
phﬁ?m
Giai Giai Sau mot
doan 1 doan 2 vai gio

I} Dit chiéc binh chua bong hoa cdm chudng phia trudc
bé. Trén mot to gidy, yéu cdu bé vé lai hinh dnh caa
chiéc binh c6 chita béong hoa & phia bén tréi cta
gidy (bé sé can vé thém hai hinh khic nia).

- 1-2 canh hoa cdm chudng |

mau trang i
- Mau thuc pham :
-Binhchlia métnitanuéc |
- Giay i
- But chi mau :

—_— o o o o mms e owmw mw s ws mms awe eww ommm o
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H Yeu ciu bé cho mot vai giot mau thyic phdm vao nudc
I

& trong binh va st dung muéng khuiy déu nusc &
trong binh cho dén khi mau hoa tan trong nuéc.

I
|
I
I
I
i
i

H Bay gio hay yéu cdu bé vé ban thit hai bén canh ban vé
. d4u tién va t6 mau sic trong nudc. D€ béng hoa vao

binh trong mot vai gio.

I3 Khi ban quay lai, hay d€ bé quan sat thdy ring phia
trén ddu bong hoa khéng con mau tring ma da ddi
thanh mau cia nudc. Hay hoi bé xem chuyén gi co thé

xay ra. D€ giup bé hiéu, ban cdn hoi ring chuyén gi sé
xdy ra khi bé uéng mét thi d6 uéng bang 6ng hut va

T P _ R Thanh can tay
ndi vdi bé ring thin bong hoa gidng nhu mét cdi 6ng = | y4 may thuc phdm
hut vdy. ;i_r
B Cusi ciing, yéu ciu bé vé mau cho cic bong hoa. Bé c6 . Mau sdc nhat

dan tir dudi 1én

th€ mudn danh s6 cho hinh va thém chu thich giéng
nhu “Nhuém mau thic pham”.

?
A™ Tdp trung
£ S
‘ vao mot
~ Catdoc phdn dé
\ thanh sau xem c&c

I
i
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
I
I
i
|
|
I
!
I
!
I
I
I
I
|
|
I
I
I
i
I
i

~ motvaigid mao mach
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Day la mét cach don giin va hiéu qua dé€ gidi thiéu vé thé tich va uéc lugng thé
tich. Ban chon hai binh chita va bé sé phai uéc lugng binh chita nao nhiéu nuéc
hon. Viéc lya chon binh chita rit quan trong, trong dé mét chiéc binh cao va
mong (nhu lo nhd) va mét binh ngin hon va réng (nhu mét chiéc coc). Chiéc
binh tha hai can phadi chua dugc lugng nuéc nhi€u hon. Muc dich cia hoat dong
nay la d€ bé hi€u dugc rang chi€u cao khong phai la thi duy nhit d€ uéc lugng

thé tich.

- - Mot chiéc ly nhé va dai

' - Mét c6c ngan va rong hon
I

. binh, cha dugc nhiéu
. nudc hon.
i

|

|

- Phéu
- Céc do chat Iong

L = — — - —_— —_— _-— - = -

— . e, S
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BB Dit ci hai d6 chita truc mit bé. Yeu cfu bé chon mét
chiéc ma bé nghi no sé chia duge nhi€éu nudc hon va
sau do ndi voi bé ring bé sé kiém nghiém no bang

cach do luang.

- - - - - O O . e

H Yeu ciu bé d6 nusc vao chiéc binh nhé bang cach su
dung c6¢c do thé€ tich. Va sau do d6 chung vao c6c
thuy tinh qua cdi phéu. Hiy chu y dén muc nudc

trong coc.

Bay git hiy yéu ciu bé d6 nudc t c6c thuy tinh vao
binh nho. Khi binh gin ddy, hiy bido bé dung lai.
Nhin manh cho bé thiy thuc t&€ nudc van con trong
c6c¢ thuy tinh. Héi bé ring néu d8 lai nudc wr binh
nho sang c6c thuy tinh thi sé nhu thé nao. Tu diéu

nay, bé co thé€ két luin ring c6c thuy tinh ngin hon,
rong hon chia duge nhiéu nudc hon.

. @ - . WSw wwww . WSSO O W m—

a

Néu ban mudén lam kiém tra thém lan nita, ban c6 thé
chi cho bé cich do lugng nudc trong méi dé chira
bing cich st dung ly cé vach do.

. - - O . . . . s —
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Trong ldn tim trudc khi bé thuc hién thi nghiém nay, hay giy 4n tugng cho bé vé
viéc mét s6 d6 chai clia bé ludn ndi va xa phong tim thi chim. Néi cho bé ring bé

co thé kiém tra viéc nay vao hom sau.

- M6t tap hop cac dd vat ndi
va chim nhu: thia, cdc, do
choi khi tdm, nut chai va
bot bién (loai x8p hut nuéc)

- NUa bat nudc Ién

- Giay

- But chi

|
|
|
|
I
|
|
|
i
|
_______________ 1
Co thé sé co nudc ban ra |
xung quanh nén ban can !
phG Ién mat ban mot chiéc :
khan. Cho tat ca cac do vat :
vao trong khay. Vé phac |
hoa hinh dang céi bat trén |
to gidy va vé mot duong |
thing dé danh diau muc .
nudc. :
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: Thit cac hoat ddng khéc
n Dat tdt cd cic d6 var thanh mdt hang phia ™
trudc bé va d€ bat nudc phia sau chung. Noi Sau khi bé da ghi nhan nhiing phat
v3i bé ring bé sé tim ra nhiing d6 vit nao néi hign cia minh, thao luan véi bé ve

chat liéu cua cac do vat. Khuyén
khich bé tdng két rdng cé mot sé
chat lieu dé ndi han nhing chéit
lieu khac.

2 | Chon dé vir ddu tién trong hang va noi ring Ak LA T N R
Néu ban si dung mét miéng bot
bién, bé sé thdy riang cac miéng

va d6 vit nao chim.

ban nghi no sé ndi hoic chim. Thé chiang nhe

l'll'lfiﬂg vao tl'{}ﬂg nudc. Bdo bE [hfl' dﬂéﬂ truoc bot biél‘l ndi 1én luc dau nhng khi

réi mdi thi cic d6 vat con lai d€ xem chung né bi tham nudc va trd nén nang
, , han, nd sé chim.

ndi hay chim.

Lap lai thi nghiém tuong tu, nhung
' o o ) | ) thém mudi vao nudc dé thay né
Kl Giup bé ghi lai nhitng gi xdy ra bing cich vé | anh hudng nhu thé nao t6i do néi

lai mdt biic tranh cic d6 vat & trong bat. Thé cua do vat.

hién cac d6 vit néi & trén va cic d6 vit chim _M;“;g_ -;:I;n‘ L é" -x;n; *r;“.;;t -c-hi-é;

& dudi dusng vach. thuyén va xem ching dugc lam
tif chat liéu gi, gidi thiéu vdi bé
Vé tit “sgi thuy tinh” (fiberglass).
Giai thich vé loai vat liéu do. Hai
bé nhing cau hdi nhu: “Tai sao
thuyén lai lam bang sgi thuy tinh” ,
néu bé khéng chac chan, hay goi
y vé thi nghiém chim va ndi. Chi
ra cho bé thay hinh dang cua con
thuyén va gidi thich vé viéc hinh
dang dé giup thuyén ndéi nhu thé
nao.
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Day la mét thi nghiém tuyét voi d€ chi cho bé thiy cic chit léng co ty trong khac

nhau nhu thé nao. Tré em tim thiy su tha vi & thi nghiém nay béi vi chit long tao

thanh titng l6p trong binh theo ty trong ciia ching.

- -Mgtchiéc chai, coc hoac
. binh thay tinh cao trong
 suét

|
|
|
' - Siro bap i
. - Glyxerin :
- - Nudc mau xanh dugc pha |
' bd&imau thyc phdm |
. - D4u hoa hudéng duong :
- - Dau dliu '
. - Thia kim loai .
. - Gidy :
' - But chi mau :

_________________
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1 Chuyén mét s6 chdt ldng vao trong binh hoic dé6
chita d€ bé co thé d6 vao moée chiéc binh lon hon. Ve
hinh cdc chai lo va binh chia trén mért o gidy va sau
do6 dir tdt ca chung vao trong khay.

- T - T - . - - e

E Dart cic chai chia céc loai chit long thanh mét hang
phia trudc bé, c6c thuy tinh hoic binh phia sau
chung. Lin lugt thdo luidn vé ting loai chdt long va
cho bé biét dé la loai chit long gi. Noi voi bé rang bé
sé d6 chdt long vao trong mét chiéc chai d€ xem trong
lvong hoic ty trong ctia chung.

|
I
I
|
I
|
|
I
|
|
J
I
|

Yéu cdu bé d6 siro vao trong binh cho dén khi né
dugc 1/5 binh (ban c6 thé danh d4u binh). Réi cho
thém Glycerin bing cich nhé giot vao mirt sau cuia
thia va chd né ty nhé xudng.

ﬂ Bay gid hay yéu cdu bé thém nudc, sau do thém dau hoa
' hudng duong va cubi cung la ddu 6 liu.

E Sau khi tdt ca cic chdt long déu duge d6 vao, yéu ciu
bé quan sit va vé lai két qué lén to gidy. Sau khi vé
xong, bé hoic ban co thé€ viét tén cua cic chdt long
bén canh.

e
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Trong hoat déng ti€p theo nay, bé cé thé kham pha cich ma trai thong bién
chuyén véi su thay doi caa thoi ti€t. Kham pha nay chi la mét vi du vé viéc lam
thé nao ma thuc vit va dong vat c6 thé “doc” dugc su thay doi caa cac ki€u thoi
ti€t. Va con nhi€u kham pha nita c6 thé thuc hién trong phian hoat déng mé rong.
Ban co6 thé lén ké hoach cho hoat dong nay cho nhitng ngay co du bao tréi mua.

@
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BB Yeu cdu bé dit trai thong & bén ngoai, noi c6 mdi che
| ning va mua. Hiy d€ n6 & day cho dén khi c6 mua va
|

' khong khi dm udt. Yeéu cdu bé quan sit cic mui cia
. qua théng dugc dong chat nhu thé nao.

I

E Yéu cdu bé mang trai thong vao mét phong 4m dp va

quan sit xem c6 nhing thay d6i nao trong vai gio

hodc vai ngay téi. Cic mui cha trdi théng sé md ra

E trong khong khi kho.

EJ Hoi xem bé nghi rang tai sao c6 thé xdy ra sy thay doi
nhu vdy. Néu bé khong chidc chdn, hiy nhic bé chu y
vé€ su khac biét xdy ra trong diéu kién thoi ti€t 4m va
kho. Gidi thich ring trdi théng “ny bdo vé¢” minh
trong thoi ti€t 4m uét. Ban co thé gidi thich ring diéu
dé twong ty nhu khi con ban miac 40 mua dé khong bi
udt luc troi mua.

|
I
I
I
I
I
i
I
|
I
I
I
)
|
i
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
'
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Vi mot dira tré, mot tim ban dé thé gidi dugc moé phong bang cac khéi khong
gian 2 chiéu hoac 3 chiéu vo cung kho hi€u. Hoat dong trong phan nay cé gang
gidi quyé€t hai vin d€ triru twgng d6 bang cich cho bé nhitng trai nghiém ddu tién
vé€ dia ly thit cu thé.

Bé sé hoc ciach lam quen véi qua dia cdu va ban d6 thé giéi d€ c6 thé hiéu riang ca

hai déu tai hién lai hanh tinh ctaa ching ta. Va bé sé dugc hoc vé cac chau luc va

' - Qua dia cau

. - Ban dé thé gidi, tét nhat
. la loai ma trong do tung
' luc dia dudc thé hién bang

. mét mau sic riéng biét

vung dit khac nhau trong chau luc.




B Chi cho con ban qua dia ciu va d€ bé ding tay

cdm nhin nd. Héi bé ring hinh dang qua dia
ciu lam cho bé nhs dén cii gi. Bé co thé noi
maot qua bong va ban c6 thé gidi thich ring hinh
dang nay dugc goi la hinh cdu. Bé c6 thé nha lai
diéu nay nr nhiing hoat dong tnige do.

Gidi thich véi bé ring hinh ciu dai dién cho tréi
d4t, hanh tinh ma chung ta dang s6ng. Sau do,
gidi thich ring no cling duoc goi la qua dia ciu.
Mau xanh dai dién cho dai duong va nhing
khéi mau sic khac 1a luc dia.

Chi cho bé d4t nudc noi bé dang séng. Dé
cdp dén tinh hoic thanh phé noi ban séng va
sau do gidi thich ring, no nim trong mot
nudc lon hon nhiéu. St dung ngoén tay caa
ban, ké duong phic thio xung quanh dit

nudc cua ban va yéu cdu bé lam twong w. Khi
bé lam nhu viy, hiy noéi tén d4dt nudc cta ban.

Biy gio hiy tim cic dia di€ém khic di quen
thudc védi bé, ching han nhu noi cic thanh
vién khac trong gia dinh dang séng hoic la
noi ma ban di wwing di nghi. Trong vai ngay
sau do, gidi thiéu cho bé cac dia danh con lai
cua chiu luc.
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Thii cac hoat déng khac

Chi cho bé ban do thé gidi va noi
rang no chinh la do chung ta boc I6p
vO cua qua dia cau nhu béc mét qua
cam va dat no phang trén ban. Yéu
cau bé tim dat nudc cta ban trén qua
dia cau, sau dé yéu cau bé tim ti€p
trén ban do. Néu bé gap khoé khan,
hay dua ra cho bé mot s6 gadi v,
chang han nhu néi cho bé mau sac
cua chau luc nay. Bay gio lap lai cac
budc nay va yéu cau bé tim mot dat
nudc khac ma bé cé thé da tdi tham.

Néu bé thich xe hadi, thuyén va may
bay, khi nhin vao ban do hay noi vé
nhing phuong tién giao théong ban
co thé st dung dé di dén diém dé.
Dé gilp bé hiéu khai niém vé quang
dudng, noi vé viéc mat bao nhiéu
dém ngu dé ban cé thé di dudc tdi dé.

Néu bé thich dong vat, hay néi va thu
thap hinh &nh nhiing ddng vat khac
nhau cé thé tim thay trén méi luc dia

va moi truéng séng clia moi con vat
va dinh hinh anh cdia cac déng vat

dé vao moi chau luc.

Khi ban mang thldc an ti siéu thi vé
nha, hay chi cho bé nhan mac néu ré
nudc xuat xd cua thuc an do. Gid lai
nhdng nhan mac va dinh né |én ban
dé thé gidi. Ban cing c6 thé yéu cau
con ban vé nhing loai trai cay khac
nhau va dinh chung vao dat nudc noi
chung dudc trong. BPong thoi dé cap
dén khi hau giup cho cac loai cay
nay phat trién.
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Trong hoat dong nay, bé sé lam mé hinh cho ciac bé mat dia hinh, ching han nhu
mdt hon dao, hé, ban dao, vinh, eo, va eo bi€n. Bang cach gidi thiéu nhing dia
hinh dia ly théng qua viéc st dung cac moé hinh, bé cé thé hiéu dugc khdi niém

cua tung loai dia hinh mét cach ré rang, cu thé.

- Bon chiéc dia nong (loai
dia dung 1 lan), tron,
duong kinh khoang 20cm

- Sdn mau xanh

mi) mau xam
- But ve
- HO dan
- Binh tudi nudc

O ) e e e e e

[
|
|
|
|
|
|
' - bat sét hodc bot nan (bot
|
|
:
I
|
|
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. . . A . e - A -

8 Yeu ciu be o long chiéc dia bing mau xanh.

I

B Khi son kho, yéu cdu bé nin dit sét thanh dang phing
va dinh no6 vao & gitta chiéc dia réi ndi vai bé ring bé
dang lam mé6 hinh mét hon déo. Noi ring: “Hon déo
la mot ménh d4t dvgc bao quanh bai nuac.” Khi ban
ndi diéu nay hay chi vao dit va nudc bién mau xanh.
Néu bé sit dung dit sét va son chéng thim, bé co thé

d6é mdt it nudc bao quanh hon dio.

e I T T T T

£] Dua cho bé thém dit sér va yéu cdu bé dit né xung
quanh cic canh cua chiéc dia va lam thanh mét hé
nudc. Noi ring: “Ho6 1a mét noi chita nusc duge bao
quanh bai dat.” Chi vao d4t va nudc khi ban dang nai
diéu nay. Va néu co thé, hiy cho bé dé mér it nudc

vao do.

I
I
I
I
|
I
I
I
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e I T T T

Nhu da thio luin trong chuong hai, tro choi mau sic déng vai tro rit quan trong
trong thé giéi ciia bé va giup bé hinh thanh y twéng cia minh. Hoat dong tiép theo
nay sé ti€t 16 cho bé mét s6 ki€n thic vé mau sic. Chung ta bat diu véi ba mau co

ban va pha tron ching d€ tao ra cac mau trung gian. Trong hoat dong mé rdng, sé

pha trén thém mau sic nhung hoat déng nay sit dung mau muc va khan gidy.

- Mugdi chiéc dia giay,
duong kinh khoang 25cm

- Son vé mau dé, vang va
xanh

- Bachiéc but vé

- But da den

- Miéng vai da nhé mau den
hoac giay

Che phi bé mat ban lam

viéc bang bao ci va lay ra

cac phan son can thiét. Dat

cac dia gidy lén trén ban.

S dung but dé chia dia

giay thanh ba phan.

- E— - - S - - - T T - . S T . . O . O W O —
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!l Chi cho bé 3 mau: D¢, vang, xanh va yéu cdu bé vé méi
 mau lén mdt phin cha dia gidy da chia. Noi vai bé ring,
E tif ba mau nay con c¢6 thé tao thém ciac mau khic.

E Yéu cdu bé té6 mau xanh vao long 1 dia gidy va t6 mau
do6 vao dia. Ldy mor chiéc dia gidy khic, yéu cdu bé
thém mdt it mau xanh trong khi ban thém vao do
mot it mau dé. Va yéu cdu bé trén hai mau doé voi

nhau r6i hoi bé mau gi dugc tao ra.

Lap lai véi mau vang va dé. Hoi bé mau gi sé dugc tao

ra khi tron mau dé va vang vao nhau.

-—-T-_ﬂ—#h-"—-—"'!—rn—“—

El Lip lai véi mau vang va xanh. Hay héi bé mau gi sé

dugc tao ra khi trén mau xanh va vang vao nhau.

Xem lai ba mau sic co ban trén chiéc dia gidy ddu tién.

Rt et

[A Viét ba d4u cong va ba d4u bing lén da mau den hoac
gidy. Trinh bay theo hinh thiic toin hoc bing cic dia
gidy, vi du: Xanh + Do = Tim.
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Niu dn valam banh la cach tuyét voi d€ gidgi thiéu vé khoa hoc ché bién nguyén
liéu. Nhitng hoat déng nay day bé cic ky nang thuc hanh, gidi thiéu nhing trai
nghiém cim gidc va ngén tif mdi ciing nhu cing cé ki€n thic toan hoc vé trong
lugng va don vi do luong.

Binh nudng cé kich thuéc phu hgp cho tré em va véi cong thic nay sé lam dugc
khoang 20 chiéc banh. Toi da bo sung thém hai loai trai cay nhung ban co6 thé cho
loai trai ciy va huong vi ban thich vao hon hgp banh nuéng x6p. Banh nuéng
x6p dugc nudng trong cdc giay.

' -1va % oic bdtmy da dung

. - %2 mudng canh (thia dé an
. sup) bot nd

: - % thia ca phé mudi

-1 quatring

- - 2,5 mubng canh dudng

' siéu min

. - % céc sia

- - Y2 thanh bg lam mat va tan
' chdy nhe.

. - % thia ca phé vani chiét
| xuat nguyén chat

. - % cBc nhd viét quat hoac
. qua mo tudi, xat nhd

' - Thi€c nudng banh hoac
. tam nudng banh

- - Gidy lam banh nudng

S s S ] R S S G S S S O O e S s S G S A S e aEe a2 W e
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n fI Tat cd cac hoat dong ndu nudng can d_uiic_ gIéI-n sat ch.ﬁt ché, dElC
~ biét |a khi st dung 16 nudng va cac vi nuéng néng.

:EI Bat 1o nuang dén khoing 200°C. Chi cho bé lam thé

nao dé tron bot, bét nd va mudi vio mot chiéc bart lan.

P3 Liy mot chiéc bat rieng, yéu cdu bé tron tring,
duang, stta, bo va thém vani. Biy gia yéu ciu bé trén

lai bot cung cic nguyén liéu vao hén hgp tring.

|
I
I
I
|
|

IE’ Tréon hén hgp nay voi nhau, t6i ggi y di€u nay, dé
 banh dugc x6p cin trén nhe nhang chi khong phai
' qudy manh hoic dinh déu lén.

ﬂ Yéu cdu bé thém trai ciy trong khi ban trén chung.

|

IE Yéu cdu bé dit coc gidy lam binh nudéng vao thiéc
. nudng banh hoic vi nudng binh. Dua cho bé mét
. chiéc thia va chi cho bé lam thé& nao d€ xic hén hgp
I vao trong coc dung banh.

A Chovao I nudng va nudng khodng 20 phut cho dén
. khi banh nudng né ra va ¢ mau nau vang. Tir lo
nudng va chuyén chiing ra d€ trén gid cho ngudi. Néu
ban khéng st dung céc gidy, hiy d€ mat thém khoidng
5 phut tritde khi chuyén banh ra khoi hép thiéc.

|
|
|
|
I
|
I
I
I
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Cac bé rit thich lam banh girng hinh nguéi. Diéu nay khong chi giap bé c6 co hdi
st dung cay can bt ma con cé thé cho bé théa siic twéng tuwgng khi trang tri
nhitng hinh nhan banh. Ban cé thé€ thay hinh nguéi thanh nhitng hinh dang khac
cho phu hop véi ngay 1&. Hau hét hinh cic dang banh sé dugc dinh hinh bang
kich co chiéc dao cit ma ban st dung.

- % thanh bo ho&c bo thuc vat,
cho thém mad

|

|

- % chén dudng nau :
- 2 mudng canh siro bap |
- % thia ca phé bét nd :
-1c6cbétmy da dung, ldythém |
mdt chut dé lam bt 4o. |
|

:

|

|

|

|

i

|

- V2 thia ca phé bét gung

- Y2 thia ca phé bot qué

- M6t mudng canh sia

- Dung cu dé cét banh giing
- Tam l6t nudng

: Dung cho phan kem

. -1 chén duding lam banh

" -1 muéng canh nudc &m

: - D6 trang tri cho dep mat nhu
|

|

socola vun dé rac, duding mau,
nho kho.
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m T4t ca cac _hﬁal dnng n&u an can du‘ﬂc glam sat chat che df—.‘lc hlet Iét

| khi sif dung Iﬂ nuﬁng va tﬁm nudng banh néng J

ll Yéu cdu bé dat bo hoidc bo thuc vat, dusng va si r6 vao
chdo. Sau do6 ban lam tan chdy hén hop trén vai lira

. nhévadé nguoi.

{ "1‘
59,

.

B3 Yeu ciu bé tron bér, bot nd va huong liéu vao t6. Khi
. hén hop bo di ngudi, tron né vao bét. Sau dé bio bé
. thém siia va day bé cach dé tron déu cic thi véi nhau.
:

3 Béy gio hay chi cho bé cach dung tay nhao bét. Boc lai

bing nilon va dé khoang 30 phut.

El Bat 1o nudng dén 160°C. Dat boe lén trén bde bao (bor

my con thira) va chi cho bé cach lam thé nao d€ can

bot thanh miéng bt co do day khoidng Smm. Chi cho

bé cich cit chung thanh cic chiéc binh giing bing
cach sit dung dung cu cit banh. Dit cic miéng banh

vifa cit vao tdm nudng co quét ma.

(5 Eo%t: khay nudng vao lo, nuéng khoing 10 — 15 phu,
. chodénkhibinh cting lai. Chuyén banh ra gia d€ ngudi.

ﬂ Khi banh di nguéi, hiy bao bé trén dusng lam banh

vao trong bat va sau dé cho thém nudc vao dé€ lam

thanh hén hgp dic. Dung hén hgp nay d€ phu lén keo

va trang tri.

@
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Phu luc 1

Hoc vé chiéu cao va
chiéu dai

Cat cac thanh theo dudng
net dut

Thanh 1

Thanh 2

@
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Thanh 10

Thanh 8

Thanh 6

nh 4
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Nhiing hinh 2 chiéu
Hinh tron phu hop

Hinh vudng phu hgp

Hinh tam giac phu hgp

— e s s s e —— — — e —— —— — — —— — ——" — — — ———
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Hinh tron

C R T I DR T T e _____ . _E__ . e e

Hinh vuong

Hinh tam giac

N/ AAA
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Phat am bang chi cai

Cac chi cai trong bang chi caiva
cach phat am cua chung

&  dudh &
&  én
dn  &h
gidy
cé
dép in

g8 85"
2

+om

(Chung t6i da thay déi cho phiui hgp vdi biang chi cdi ti€ng Viét nhung van gid tinh thin cta phuong
phdp Montessori. - BTV)
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Nhan biét cac chi cai

Catcac rdicac chi caitheo dudng
net dut.
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Xay dung cum tu

trong tiéng Anh.
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Lam mot bo ghép hinh cay hoa

\|J\

Canh hoa Than R

La

O

Nhi hoa Dau nhuy | Nhuy hoa




Tac gia Maja Pitamic da co hon
15 nam kinh nghiém giang day tré
em & nhiéu do tudi va xuat than
khac nhau. C0 ¢6 bang cif nhan
Lich slf Nghé thuat va bang Dao
tao giao vién Montessori. Co tung
to chiic nhiéu khda hoc phat trién
ky nang cho tré em thong qua cac
hoat dong nhu khiéu v, tro choi
van dong va thé duc dung cu.
Thong qua cac khda hoc cua
minh, ¢ nhan ra vai tro cta cac
hoat dong thuc hanh doi vdi su
phét trién clia tré.




Con cd thé Iam dugc ma! 13 mot t
‘biét. Cha me s€ la nguoi hudng dan r
bai hoc don gian nhung khdng-thé-khong=bi

- % Ky nang ty cham soc banthan
% Bai tap phat trién cac gidc quan
% Rén luyén khd nang ngon ngil
- % Kham pha khoa hoc thutng thic

Dic biét hon, cac bai hudng dan nay dug ﬁ theo =
tinh than cla phuong phap Montesso :; ay tré 1am ]
trung tam, cha me dong vai trd |3 nguﬁt 1 dat. Chi
thong qua nhiing hoat dong dan gian, vdiede vat ligu
£6 san trong nha, nhiing hoat dong nay khdng chi
gilip tré: =
* Phat trién sy ty tin

% Boi dudng long tu trong
% Phat huy tinh tu lap cao
% Hinh thanh thoi quen tu phuc vu b
.. Ma con ggi md nhiéu pham chat dé
sitip ich cho su phat trién cla tré s

SEESE 5 thé
3 ,{

Gia: 99

Tim mua ebook ctia Alpha Books tai anybook.vn; sachbaovn.vn; sachtot.vn i
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