COM

Nguyén Tuin

Cém lang Vong nbi tiéng khap Ha Noi. Trude thoi ky chién
tranh tiéng thom cua cdm lang Vong truyén dua vao dén
Thanh Nghe, dén Hué Quang, dua xuéng Nam Dinh, Hai
Phong va vao thiu dén Sai Gon Nam Bo. Mdi nim ctr thiy
gi6 mua thu ndi song trén ddng lua mién Béc 1a nhidu ngudi
lai nhic dén cdm Vong - Cai mén qua thd ngoi thom lanh cua
rudng lta nép ngoai thanh thu do. Nhiing cay sdu dung duong
ciia Ha Noi ma bét dau 16p bop rung xuong nhimg trdi sau chin cay thi trén via h¢ Ha Noi cling
bat dau hién ra cai hinh anh ngudi ganh c6m di ban rong. Trai v6i thoi thuong cua hang rong,
ganh cdm ctr ém a ma di, ngudi ban com khong cét tiéng rao hang. Hinh thu ngudi ganh com
cling phan nao goi 1én cai pham chat ctia thir qua gian di thom thao hién héu, vira chéc chan vira
tinh té. Pung trén ban cong nhin xuong, dung trong ngd hodc dung trong quay hang nhin ra, ma
nhén duoc ganh com thi khac goi lay ma mua. Cai ganh cdm Vong co truyén da quen qué di roi
Vi con mit cta nhiéu ngudi da chét di song lai nhiéu 1an v6i Ha Noi. Ai ma 1am duogc cai ~ganh
cdm Vong co6 cai don ganh di thuong mot dau thing mot dau cong vit 1én nhu cai ngon chiéc hia
tudng Binh Pinh. Cai don ganh cb truyén dy 1a ca mot than tre danh ca gdc, dau cong chinh 1 cai
phan gbc cay ma co khi phai chon hang chuc bui tre moi tim dung dugc mot chiéc don ganh com
vua y. Cho nén dé c6 nhimng cai don ganh cong truyén di vai nguoi nay dén vai nguoi khac co
hang may doi lién. Trong thung 1a cdm, trén mat thung 13 mot bd cong rom tuoi con xanh mau
ma, va nhing tap 14 sen HO Tay.

Da bao nam nay nhu thé. Mdi 1an H6 Guom lan tin anh vang nang thu, mdi
lan nhitng chom may mua thu day Ba Vi va ddy Tam Ddo soi vao l(‘)ng song
H) Tay, thi (ba muoi sau) pho phuong Ha Noi lai thdy xuat hién cai bong
dang €m a cua nguoi ganh com Vong tién vao theo duong cura 0 Cau Gidy.
Luc nay ciing 1a luc khap noi noi, nang mua thu dang vay nhimng dém trimg
cube vao moi trai chubi tiéu dang vubt cong lén cai mau vang ngot va nang
mua thu cling dang lam bong Ién cai mau do hd phach bay phan cua nhiing
qua héng trimg ciing dang vénh hét ca tai hong 1én. Khong hiéu day 1a sy dan
x&p cua mua thu Viét Nam hay la sy hen ho cta thoi tran pham qua ma chubi
tiéu tring cuoc lai hay gip mua cém va cém lai gap hong trimg. Chat né an y v6i nhau ma mau
sdc n6 con gan bo v6i nhau hon nira. Dy qua 1a cai diém phuc cta nguoi hoa si ve tranh tinh vt
giri vao vat vo tri tat ca ndi niém vo cing biét on ciia minh ddi voi dat nude giau tuoi, dbi véi
luong ca cua dat nude dang ban 16¢ phuc cho cude séng cia lua cua qia ciia con nguoi. Ai kho
tanh va cau ky mau sac cir néi gi thi noi nhung theo t6i cai mau xanh cia cdm Vong 1a thir mau
xanh dep hon ca cai mau xanh cta ngoc thach. Com xanh dam éy ma lai 1a 14 sen xanh phén lam
dia dyng cang thy minh cing tao vat sao ma né chan hoa cam thong dén duogc nhu thé. Cém ron
1én mot niém vui bat tan xanh, ma trén mat do lai cho chi‘mg 1én mdt mui lat chit thap nhudém doé
canh sen dé giri dén ngd nha ngudi yéu, dé dit trén ban tiéc cudi, ddm hoi thi qua cai mau xanh
that 1a mau ctia nguyén vong hanh phtc.

T01 vé lang cdm, nha chi hang c6m dang gla com, met cam com da day 1én. Cam cua com trong
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song ngay dugc. Cam cdm bdc 1én mui thom ngao ngat hon ca thir gao tam thom. Ong tho gid
com, buéng mo chdy d6 ma dua ludén rang cam cém ndy ma lam moi cdu c4 ¢ nhimng khoanh ao
mua thu thi phai biét? Toi nhu ngui thdy gid mua thu dang hoa vao day mét mui béo nhat. Ngoai
san doi vit dang co chan 1én ma ngu trua. Con ngdng dang glau dau va mo vao canh. Bén bé nudc
mua con méo mudp cung lim dim dudi glan hoa ly. Vit, ngong, méo deu tir tir mé mat. Nhidu nha
cung no6i nhip chay gia com. Tiéng chay gid cém thanh thom, nhe hon tleng chay gia bdt, gia gao,
gid vo do6 bot do ¢ ven song To Lich phia Budi dudi kia. Nhip chay com cling nhanh hon nhip
chay gid gao. T6i nhich lai cai cbi da nhan ra mo chay gid com c6 khac mo chay gia gao va can
chay com ngan hon can chay gid gao. Chi hang com lai cuoi: "Cbi nang, chay nhe, don ganh cong,
4y la nghé lang ching toi day!" Chi vira X0 com say com vira noi vé nghe :"Cém ngon nd day
minh hon com dau nia. Cém lang Vong van mong hon com Mé Tri. Mé Tri xua kia sang gid com
thué bén nay, roi biét nghé nhung chwa tinh. Ta v6n hay gidu nghé. B6 me chi truyén lai cho con
dau chtr khong truyén cho con gai. Nhung 10i day ta tién 1én hop tac hoa cac nghé, chic nghé cém
cing khong ai giau ai nira nhi ?" Chi xuong bep dd 1én me nép chdng vira rang xong doi né ngudi
r0i lai gid tiép. Bén met cdm cdu chuyén nghé lai nbi tiép thém:

- "Cu gid xong mot lugt lai siy. Com dau mua ngon hon vi n6 méng nhat. Rang ma gion qua, gia
n6 dén ra cam hét. Méi rang xong chua ngudi ma gia thi né dinh. Phai gid nhe va nhanh chay,
khong no sita hat nép n6 bét lai. Lam cdm ca nha vét va va tén cong hon lam khung ctri. Phai gid
du bay lugt. Gia khong di luot, gid voi nd dé com 1én. Pu bay lugt, cdm méi sach méi xanh, méi
dep mat com. Lam cém khong thé sét rudt duge".

To6i gat dau va xin phép nghi thém ring gid cdm ciing 12 mot nghé
thuat, va tat ca cai gi 1a nghé thuat déu 1a khong s6t rudt duge. Nguoi
san xudt com khong dugc phép sét rudt ma ca nhirng nguoi quen bo
cdm vao mém nhu ching ta ciing khong duge st rudt. Néu sbt rudt thi
nén chon thir qua khac. Nguoi ta thuong bao ndi phai cd nghi an phai
c¢6 nhai. An cdm phai nhai k¥ nhai lau, phai kién nhan it nhiéu thi méi
thdy duoc cai tinh nét qui hoa ctia hat nép bao tir. T6i cling khong dam di qua cau chuyén va ly
thuyét ma tong qui rang cai anh tiéu tu san mudn chita ci cin ban bénh sbt rudt cd hitu thi nén an
cdm, thi phai tap an com. Toi khong noi thé ma toi nodi rang cém khong phai 1a thir an cta nhiing
ngudi hoc tée nuét chimg. Pang noéi vé dn cdm phai nhai k§ ba cu hang xém vira sang ciing bat
vao chuyén. Va cu lién ké cho nghe vé nghé cém trong hoi dong rudng lang Vong chua dugc giai
phong khoi tay dé qudc chiém déng, rudng lua lam cém 16 nhé 1én nhitng 16 cbt dich. Ba cu vira
cudi hom hinh vira ta lai cai canh bon gidc dn cdm Vong va cuép cdm Vong - "Thudng thuong
trong nha lam cém budi sang déu c6 ndim cdm chim cho tré con no6 lam thir qua an sang. S6m nd
ap vao thdy nam cdm chim cua tré em, 1a boc bo vao mém nudt chung. Budi chleu dang gid com
ma nd ap vao thi moi gid dén luot mot chua sach trau nd cing bdc bo vao mom Vira nut vira
quat vira ban qua ngd qua mai nha. Roi né chiri chay cbi nha nay nha kia 1am 6n a0 n6 khé canh
gac, n6 con vu cho lang nay dinh "nhai tiéng sing mo chia ctia trén don".

Giong ba cu chuyén tir chd hai hude sang nghen ngao:..."N6 dong quan dong bt & ngay phu Hoai
cii, & ngay chd dinh, & pho Vong. O bdt Mai Dich, & bot Phit My cach ta diy mot canh dong kia
kia. Ngay giira lang gitra 16i xom 1a b6t huong diing. Pang git noé quiy khong cho git. Thé 1a nghi
lam. Pua cdm di Ha Noi phai tranh cai bt Cau Gidy di vong 16i Cot 16i Lang, dan ba con gai phai
ru nhau di timg doan dong s¢' n6 cudp no hiép. Phai vé cho som, phai di cho trua. Sang bach nhét
da lau n6 cung chu’a mé cong bdt. Com cir dong ganh ma cho Cém thoi chiém dong la cdm 6i.
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chuc nguoi. Nhiéu _gia dinh bo nghé chay bat vao Buong vao Cén, vao So So Dot Dét. Tan cu roi
nh¢ lang, nho nghe cu nhd rang nép rang thoc, nhung khong c6 ndi khong co cbi. Lai kho nhit 1a
thiéu mat thoc giéng "

Ngoi bén met cobm mai gid xong, to1 da c6 dip duoc rong thém kién van vé giéng lua nép va nghé
lam c6m. Nep lam c6m ra nhleu giong that, va phai dat mua rai rc 6 nhiéu canh ddng, nhiéu khi
khong phai dong lang. Nao la ncp som Bic ncp som ta, nép Phung, nép Cham, nép mo. Cudi mua
com 1a thir nép dut, va ngon nhit van 1a thr nép hoa vang. Nép sip chin de gat thi trudc do muoi
ngay la ding vao dip di cat ting bong vé lam com. Cay lba lon lén roi trd hoa, hoa kct hat, tir lua
con gai lta day thi roi trd dong, ma dau stra ngam hat r0i thanh trdt va cai hat laa tudt timg bong
Ve ma rang ma gid thanh c¢ém chinh né 1a hat thoc bao tir viy. Nhirg nim han han thiéu nuoc, hat
nép bao tir bao gi' cling nhat nho hon nim mua gié thuan hoa. Ngay ddu mua cia cdm 1a
khoang ram thang bay ta. Trudc day ngudi lang cdm hay tin vao thd dia thanh hoang. Thudng cir
vai gia dinh ra nhau stra chung mot 18 dom chung mét manh c¢ém méi dua ra 1& dinh. O dinh lang
¢6 dén huong nghi ngat. Ngay vui nhat va ngon dam nhat cta cdm tirc 1a dip tét trung thu, sita hat
nép bao tir gip ky gidng tron nén chit nhya dudng that 1a ngot dong va déo quanh.

Tinh trung binh, mdi gia dinh lam mot ngay dugc muoi hai mé tic 1a
mudi hai met cdm, can 1én, dugc khoang mot yén cdm. Gia dinh nao
lam gio6i thi dwoc d6 bon yén. Ban 1én phd, cac chi hiéu banh thu d6 &
Hang Puong, Hang Than, Hang Can, Hang Thudc Bic mua tir hang
nam sau ta quay cot xay kho déng chum dong kiéu dé 1am banh dan
quanh ndm. Lang cdm nhoén nhip nhét 13 suét mot mua thu. Trong mot

ngay hang cém vui nhat 1a tir qua trua gio di. Cir phat thanh xong budi trua, 1a tiéng chay gia com
nha nay, nha no nghe da déu tai. Thuong 1am cho t6i cubi canh mot dau canh hai. Gap ngay tuan
ngay ram thi thirc khuya hon. Cém lang Vong xanh ron nhung ma khong phai 1a nhugm nhu noi
khac. Lam xong rdi chi con ho tirc 1a vay nudc, treo cém 1én dau quang, cho gioi sang 1a dua vao
ctra 6 Ha Noi.

Nhung trong mot ngdy cai gio gid cdm dong vui nhat van 1a cai gio ma ning mua thu chénh chéch
trén nhitng hang cay soi xép hang bén 16i vao lang cdm. Luc nay nha nao cting lyc tuc ¢ cac chg
keo vé dong du. Ca lang c6 do mot tram hai muoi cai cbi gid cébm. Nhip chay cia traim hai muoi
cai ¢di cdbm nghe dim dim vang vang ca mét vung troi phia tdy ngoai thanh Ha Noi. Vao ding
mua thi luc nha nhem ¢ lang com khong bao gio c6 nghia la buon va xa vang. Nhu ciing quyén
luyen voi cai vui lao dong san xudt, 4anh ning da ngang tam gdc soi roi ma van chwa chiu tat.
Chiéu thu lang Vong van dai hon dénh dang hon & bat cir dong mua khac khac nao. Vao nhiing
nam mua thu thém mot thang nhudn am lich lam cho mua cém doi thém ngay ra dén tan dau thang
muoi trén nhitng hang cay soi sap do 14, thi budi hoang hon trén dcng cdm con thém nhiing vé ky
diéu hon nita. Nhimng vét to gioi ta ta trén Iy tre trén dam soi giong hét nhu nhing lan khoi ban
chiéu bay ngang cit ngang vao swong hom dang xudng nhanh. Ling tiéng chay mua com gia nép
bao tir nhitng ngdy tan thu nghe né quyén han vao vét to gioi, va nhoi nhoi thoi thic vao cam xitic
nhu mot sy trach méc than mat nao cua ai day.

Ong cu gia lam nhiéu c6m nhét ¢ lang Cém c6 ké lai cho nghe vé cém lang Vong trudc day ban
thang vao dén Sai Gon va thuong c6 bay ban ¢ chg Bén Thanh trong ay. Nguyén 1a c6 mot ba cu
ban hang tap hoa va thuc phdm qué & mién Bic. Nhirng nguoi Bic song 1au ngay & Nam thuong
nhé& thu:c in Bic ra chg nhd ba cy Nhi d6 budn cém Vong vao ma ban dé cho ba con d& nhé cai
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bbn muoi tiéng dong ho tir Ha Noi vao Sai Gon. T6i lién nghi ngay dén cai canh twong sum sué
lam an trong twong lai gan day hai mién quan hé binh thuong Nam-Bic, roi c6 tau bay dan dung
thi Ha N6i-Sai Gon chi mét ba-bdn tiéng dong hd, ¢6 thé sém di chg Bic chiéu vé chg Nam. Cai
ngay ay, qua cém lang Vong, mé cdm tuoi mién Bic s& thiu dén ban tay ngudi ban mién Nam tin
Sai Gon, lyc tinh, c4i 14 sen boc ngoai van chua kho gion va hat c6m van con tuoi déo nhu mot 10
moi diu ddm thom thao.

Lai nhd mua com Vong nam ngodi, mot ba ma tap két Nam B¢ cling ké cho nghe vé com giep
mieén Nam. N6 khong xanh nhu ngoai Bac, nhung n6 trang bong, quanh ndm lic nao cling c¢6 lam
O vuon 6 cho, lam thanh ra banh 0, banh tét, véi nudc dira va nhan kho dira do xanh chuoi chin.

Thyc ra khong phai chi riéng mién Bic mdi co cém va mién Béc chi riéng lang Vong mdi co
com. Ngay quanh thu d6 ngoai cdm Vong con co cdm M@ Tri, cém L. Khap nuoc ta, ¢ dau co
lia nép 1a ¢ d6 co cdm, 1a ¢ d6 lam cdm. O Bic ciing nhu ¢ Nam, ¢ dong bang cling nhu mién nui
mdi hat cdm mdi noi déu c¢6 hwong vi thd ngoi cia trién rudng cua canh dong noi dy. Con nhé
nhitng nim khang chién, ¢6 vai dip duoc an qua cdm trén nhitng nha san chién khu cua anh chi
em nguoi Tay. Ngdi bén bép lira dém thu nha san nhin gidng chién dich qua nhimg mai 14 rimg
tuoi Viét Bic ma nhai nhitng canh cdm tring dong ngugc, sao ma thay no dat dao véi huong lua
ctia nhiing vat rudng bac thang quanh chién khu.

Tho Théi Hiru ¢6 nhiing ciu cém rimg :

"DBém giang chay dép vang thon ban,
Phan com bay bay phu l4 ngan..."

Nguyén Tuin
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