Cdém Lang Vong

Ct mbi dan heo may vé, trang trong g|o mat, than khi va tdm hén con ngwol ta bdng
nhe bang di, hoi thé sau hon va cam giac lang lang la lung. Biét ndi gi aé don chao
mua thu! Chi hiéu ré mot diéu burc tranh thu Ha Noi sé hang hut, trong vang néu
thiéu di mdt nhum nép xanh boc trong 14 sen quan soi rom non. Ay a mon com dac
san cta Ha Noi day Quanh ngoa| thanh bay gio rat nhiéu vung c6 lua nep va co thé
lam c¢dm nhwng ving dat cém ndi tiéng nhat tir trudc dén nay chinh goc tai lang
Vong kia. Cach day khoang chuc nam, lang Vong van con 6n nhén nhip subt méay
thang vu cém, bay gio tuy van lwvu danh khap xa gan nhung hoat dong cua lang
chim lim trong hé thong giao théng db thi 6n ao, s0i suc. Phan I&n dién tich lang da
bi thu hep lai va n& tung ra. Ngay trong lang Vong van danh vai vat ruéng riéng thira
nép nhung khong du nguyén liéu dé lam cém subt cad mua, cac nha tho phai tim dén
cac khu vy lan can hoac xa hon thu gom Ilua nép non: Dién, M6, Canh, Mé Tri, Dong Anh, Gia Lam...mdi noi co thé
cung cép lvgng nép ché bién cém khoang moét tudn cho nén phai xép vung lta chin gbi nhau Ién lich dé thu hoach déu
dan do kéo dai dén hét thang chin &m lich, khi gi6 mua dong béc chinh thirc mang mua rét dén, ltc do coi nhw mua com
cham durt. Cbm ngon hay kém cha yéu phu thudc vao giong nep Tai méi mé cém ra 16 con cé cébm 1a me, cébm rét, cém
moc va cém non thong thu’o’ng Cém la me la nhung mam néep mong dinh nhw thé hoac hon la me, be ti bay ra trong khi
dang sang cdm sau dot gid cudi. Loai cém nay sb lwong bao gid ciing it va hiém, néu cé chi danh cho gia chi thuéng
thirc ma théi. Loai ngon thr nhi va nhiéu hon la cém rét. Day 1a nhivng hat nép non sau khi gid da tw von vao véi nhau
thanh tirng hat ngd, hat 6. M&i mé chi dugc khodng 2/10 khdi lwong cém rét, tham chi it hon, dac biét ¢én cudi mua thi
cang h|em Nhwng cling vi cai tiéng ngon lanh nén nhiéu ngwdi ban hang lam gia cbm rot bang cach pha nwéc vao COI
gia, cbm khién cho nhiéu hat wét sé quén vao nhau. Nhirng ai sanh cém dé& dang phat hién dd dém nay béi hat com
ngam nuéc né phinh to, mau xanh nhot nhat, &n bé bung buc, nhai ba ra chr khong dai va ngot. Cém con lai la trong cbi
gla la cém dau nia loai 1, loai 2 nhw ta van thay ban. bo ngon ngot thom mém va mau xanh tw nhién ctia cdm phu thudc
vao thoi diém dau, glua cubi vu. Dén cubi thang, cdm moc la nép cudi mua nén hat to va clirng thworng dé rang thanh
cbm kho hay gia g|am pha ché &n tam doi mua sau. Cém méc cling phai c6 mau xanh cta ma gia pha anh vang mai
ding nguyén chét, con com da bi ho qua tréng xanh twoi mat mat nhwng chat lwong pha déng chang con vi com that.
Hién tai, lang Vong van con hai giébng nép ngon la nép Nhe va Hoa vang. Thoi diém nép ngon nhat roi vao quang thang
chin &m lich, luc d6 da qua mua trang, mua |&, thwe khach it nguoi biét dé tim vao lang mua cbm nay. Nhitrng nam gan
day, cbm dwoc ban gan nhu khap cho quanh ndm vi nguoi ta Iay ca gao té lam cém, ciing dat tén bong bay la cbm té.
Cbm vong &n twoi thi ngon tuyét con mang di xa cling van c6 thé dam bao mui vi chét lvong trong vai ngay neu nhw boc
k§ bang ca la day va la sen. Lang Vong cing da ché blen thém cac loai cdm khod va banh cém phuc vu nhu cau cla
khach hang trong va ngoa| Ha Noi. Riéng com twoi mua ve &n khong hét, ban cé thé rang kho cung cho nhirng bira tiéc
mang hwong vi riéng ctia cém nhu: ché cdm, cdm xao, cém duc trirng. Gidr da bat dau mét mua nép méi, hwong vi ngay
ngay clia com Vong dang thoang thodng ngot ngao trong gié thu./.

Ha Noi méi cudi tuan
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