Vai cam nghi vé tinh ty dan toc:

Coi nguon

Hoa DPa

Vai thap nién gan day, di c6 nhiéu hoc gia va sir gia, ca trong 1an ngoai nude, viét vé coi ngudn dén toc
Viét Nam. Ho dé cbng hién nhitng cong trinh va y kién déng chu y. Co nhimg cong trinh dya trén nhiing
ludn ctr khoa hoc, dua ra nhimg suy luén hop ly; nhung cling c6 nhimg y kién chi quan 16ng it nhiéu tinh
triét Iy chung chung, mo ho... Tuy nhién tat ca déu nhan rang ching ta 1aCon Rong Chdu Tién, nhung van
chua théng nhat dugc v6i nhau vé coi ngudn.

O day chiing t6i xin néu 1én vai suy nghi khi doc nhirng cong trinh va y kién 4y. Ciing xin néi ngay l1a )
nhimg suy nghi do co tinh thong thuong, thay la hay khong rd thi néu 1€n, mong nghe dugc nhing y kién
khac trong tinh than hoc héi nhau.

1. Truyén thuyét Ho Hong Bang theo Linh Nam Chich Quai .

Chung ta thuong nhé téi bai hoc Lich st dau tién trong cudn Viét Nam St Luoc cua cu Tran Trong Kim
: Bé Minh, chdu ba doi vua Than Néng bén Tau, di tuan thii ¢ phwong Nam, két duyén cing Vu Tién (1)
sinh mét trai la Loc Tuc. Bé Minh giao cho Loc Tuc lam Vua phwong Nam hiéu la Kinh Duwong Viwong,
dat tén nuede la Xich Quy, ... Léc Tuc ldy con vua Béng Dinh la Long Nit, sinh ra Sting Lam, Sing Lam
thay cha lén ngéi ldy hiéu la Lac Long Qudn, két hén cung Au Co (2), sinh mot boc tram trung. No ra
trdam con trai. Mt hém, Lac Long Qudn néi véi Au Co : " Ta von giong déi Rong s ()nu duwoi nuoc, nang
la giong Tién (3) , song trén cao, thiy héa twong khdc. Nay ta dem ndm mwoi con xuong bién, nang cing
nam muoi con o' lai daz lién, chia nwéc ma tri, c6 viéc cing nghe, khong dwge bé nhau”. Au Co cing cdc
con & lai Phong Chdu, tén nguoi con Truwdng lam Vua, ldy hiéu Hing Vwong, ddt tén nwée la Van Lang,
truyén ngoi lién tuc dioc 18 doi... Trude Tran Trong Kim, Ngo Si Lién ciing viét nhu thé. Truyén thuyét
trén do Tran Thé Phap chép trong cudn Linh Nam Chich Quai

Diéu dang cho chiing ta suy gdm 1 ndi dung cua truyén duoc ghi lai boi Tran Thé Phap, ngudi Hoa sdng
vao cudi thé ky 14 du c6 mudn xoa bot dau tich Viét dén may ciing khong thé chdi bo dugce Viét tinh
trong ciu chuyén. Chang han nhu cach goi tén: Dé Minh, Than Nong néu goi theo cach nguoi Hoa s&
dugc chuyén thanh Minh D&, Nong Than. Ching ta thudng tuy nhan 1a con Rong chau Tién vi Sting Lam
(Lac Long Quan) thudc giong gidng rong (me 1a Long Nit con vua Thuy phi Ho Pong Dinh) va ba noi
Stng Lam 1a Tién (Vu Tién) va sy kién nay ciing dugc xac minh trong chuyén. Ngudi Hoa luén mubn
xam lang va dong héa Viét Nam. Hon ngan nim d6 ho, Hoa ludn tim cach x6a cho hét nhimg nét dic thu
cua Viét, cho nén ching ta chfmg léy lam la khi théy ho cho rﬁng Viét 1a mot dong thuoc Hoa. Chuyén
ctia Tran thé Phap chi 1a sy gan ghép chii quan nguon gbc Hoa cho Sung Lam Lac Long Quan. Thanh ra
chung ta chi nén coi chuyén Ho Hong Bang trong Linh Nam Chich Quai nhu dya trén chuyén ké dan gian
nao do, thém thit nhitng chi tiét cho c6 vé ly ky. Cac nha viét sit cho dén thoi can dai v6i xu hudng chi
tin vao nhirng gi do Trung Hoa ghi chép nén ciing di lap lai gan nhu nguyén van nhiing ¥ kién ci.
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2. Gia thuyét Bach Viét

Bach Viét la tén chung ma nguoi Hoa dung dé chi nhiing sac dan phi Hoa (khong phai nguoi Hoa) song
¢ phia Nam luu vyc séng Duong Tu (4), gom cac sac dan U, Man, Dong, Nam, Au, Lac... sOng rai rac &
cac vung dong bang va d6i nui thude cac tinh nam Trung Quédc va Bic Viét Nam ngay nay. Au Viét va
Lac Viét 1a hai sic dan da két hop v6i nhau tao thanh Au Lac, tién than cta dan toc Viét Nam bay gio,
nhiing sac dan khac hodc da bi nguoi Hoa dong hoa tai chd, hodc tan mac ra cac ving trung du chung
quanh thanh cac sdc dan thiéu sb cua Trung Hoa va Viét Nam ngay nay. Tu Ma Thién da nhiéu lan nhic
dén nhoém Bach Viét nay. Sach Sur Ky co nhic den Nguwoi Au Lac cdt téc ngdn, xam minh, chap tay va
mdc do cé vat khép vé phia trdi. Trong doan noi vé Viét Vuong Cau Tién, sach St Ky viét: 76 rién cua
Cdu Tién goc nguoi Yu (Au?), cé tuc vé minh, cdt téc va c6 nhitng tdp qudn giong nguwoi Viét ¢ phiong
Nam. Sach Giao Chau Ngoai Vuc chi ciing nhic dén nhém Lac Viét cu ngu trong ving Giao Chau (5) :
Pt giao chi ngay xwa dé chia thanh qudn huyén. Pat dai c6 Lac Pién, lam rudng theo thiy triéu lén
xu(j/zg, dan khai khan rugng, goi la Lac Dan, bau lén Lac Vieon g, Lac Hau cai tri cdc quan huyén....

Hoang van Chi cho rang Lac Viét 1a tén Han Viét ma nguoi Hoa ding dé chi nhom Viét (phi Hoa) séng
bang nghé trong lua (Lua, ngudi Muong doc 1a Lo, Tau phién am la Lo, doc theo am Han Viét 1a Lac)

(6).

Nhirng hoc gia Phap (7) cling noi dén su c6 mat cua nhom Bach Viét sinh song phia Nam song Duong
T, bao gdm vung Quang Bong, Quang Tay, Van Nam, Hai Nam ... va lan xudng dén ving trung du va
ddng bang Bic phan cua Viét Nam ngay nay.

Céc tac gia Kim Dinh, Nam Thién con di xa hon, cho réng chinh toc Viét & vung BDong Dinh Ho va luu
vuc song Duong tir 1a cai noi cia van héa Pong phuong, bao gom ca triét Iy song, van tu... Toc Hoa khi
xam lang Toc Viét da chiém dung nhiing di san van hda va van minh ctia Toc Viét va mao nhén la cua
minh (8).

3. Ngudn goc Viét Nam qua Nhin chiing hoc - Khao ¢b hoc.

Cac nha nghién ctru sau nay da st dung nhitng phuong phap khoa hoc hon vé khao co, nhan ching hoc,
tap tinh hoc... da dua ra mét gia thuyet khac vé nguon goc cua dan toc Viét Nam . Ho cho rang dan Viét
bat ngudn tir nhom thod dan & quan dao Polynesia, thugc chung toc Melanesian, c6 cung huyét théng véi
nguoi Ma Lai, Nam Duong va cac sic dan khac ¢ ban dao Déng Duong. Nhom cu dan nay da phan bd
trong mot ving rat rong, bao gdm cic quin dao Nam Duong, Ma Lai, Dong Nam A (Thai, Mién, Viét
Mién Lao) quén dao Phillipin, lan dén Nam Trung Qudc ngay nay. Nhém nay di bi pha tron voi gibng
Mongoloid tir phia bac tran xudng.

Dén day chung ta thdy c6 nhiéu nhan dinh khéac nhau:

1. Tran Qudc Vugng cho rang trong qué trinh hinh thanh dan tdc Viét, trong su pha tron cac chung
Mongoloid, Australoid va Melanesian, nhitng dau chi cua chung Mongoloid da day lui cac y€u to cta cac
chung kia.

2. Nguyén Khiac Ngit lai cho rang trong sy pha tron éy, tinh Mongoloid khong 4t ndi nhitng dic diém cua
cac sac dan tur hai dao phia nam di 1én (9). Nguyen khic Ngir da dya vao cac cong trinh do dac cac chi sO
trén so nguoi tién sir qua nhiéu giai doan, tir c6 so dén can dai, dao dugc tai nhiéu noi ctia cac nha khao
¢ dé di dén két luan trén.
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3. Mot s6 hoc gia khac dua vao ciu tric clia am diu trong tiéng Viét, dé cho rang nguol Viét tién khoi 1a
moét sy hop chung cua nhitng cu dan noi tleng Mon - Khmer (gbc hai dao) voi dan noi ‘ueng Thai (goc
Nam A) (10) hay ngudi Viét co ngudn gbc Malayo-Polenisean khi so sanh tiéng Viét va tiéng Cham ¢

(11).

4. Hoang van Chi lai cho rang nguoi Viét (va cac gidng dan cu nguy trong vung) phat Xuét tir vung Bic
An D¢ chuyén trong lua. Sau ky bang gia cudi ciing, ho di chuyén dan lén phia Bac khi thoi tiét am dan
cach day non 5000 nam (12) .

Nhung vét tich r5 nét vé vin minh va vin hoa Viét Nam ¢ 1a Trong Pong, dao dugc rat nhiéu trong cac
cong trinh khao c6. Nhitng Trong Dong nay dugc khai quat ¢ nhiing noi c6 nguoi Viét cb sinh sbng,
phén b trong mot vung rong bao gém cac tinh phia nam Trung quéc va bac Viét Nam (13) . Hai dja
dlem tap trung nhiéu Trong Dong nhat 13 DBoéng Son va Ngoc Lu (Béc phan Viét Nam). Cac tac gia khi
viét vé van minh Viét Nam déu néi dén Trong Dong nhu mot bicu twong ctia Viét Nam cd. Nhiing hinh
anh duoc khac trén Tréng Pong cho thay nhiing sinh hoat, y phuc, nghi 18 maa hat... c6 tinh cich riéng
biét khong tim thay trong van hoa Hoa, va la ly ching r6 nhat ching t6 ngudi Viét khong phai 1a mét chi
hay nhanh cta Toc Hoa. Ciu tao ciia Tréng Pong phan anh mot trinh d6 cao vé ky thuat duc dong ciing
nhu vé diéu khéc.

4. Vai Nhan Xét

Cur theo nhiing gi ching ta da hoc dugc tir tinh than khoa hoc va trong sy that cua phuong Tay: chan ly
xuét phat tir nhiing hoai nghi hop ly. Giai dap duoc nhitng van nan mot cach khoa hoc va hop 1y nhat, 1a
chung ta da giai quyét duoc can ban cua van dé. Gac lai mot bén nhiing cach nhin c6 tinh ty ton hay tu ti
, chiing t6i néu ra day vai nhan xét nhitng thuyét noi vé ngudn goc cua dan toc ta .

1. Truyén thuyét noi ching ta la con chau Rong Tién. O day ching ta khong noi dén tinh thén thoai trong
truyén thuyét . Nhung qua truyén thuyet chung ta thay rét 18, dan toc Viét Nam khoi ngudn bang su két
hop gilta mgt nhom thugc ving dong bang thdp va mét nhém thuge vimg doi mii. hay cling co thé thay do
1a sy két hop gilta mot nhém di dan va mét nhom cur dan dia phwong. Qua lang kinh ba quyen nguoi Hoa
da ¢d ¥ hay vo tinh gan ghép cho dan toc Viét Nam c6 ngudn goc Trung Hoa: Than Néng. Bé Minh, Dé
Nghi, Loc Tuc déu la nguoi Tau; cho nén Dé Lai, Sung Lam, Au Co déu la nguoi Tau. Tinh theo pha hé
thi Lac Long Quan va Au Co la chii chau, day khong phai 1a cach hon phdi cia ngudi Viét, nguoi cling
huyét théng du bén ndi hay ngoai déu khong duoc két hon v6i nhau. Biéu hién Tién Rong trong chuyén
ho Hong Bang cuiia Tran Thé Phap trong Linh Nam Chich Quai chi thay vét tich & Vu Tién (vo Dé Minh)
va Long Nir (vg Loc Tuc) - xem cay pha hé¢
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Cay pha hé

Thanh ra khi ching ta ctr ap lai nhimg gi nguoi trude da viét, v tinh chung ta da khong coi minh nhu 13
con chau Rong Tién . Nhiéu than thoai Viét Nam cho thdy nguoi Viét khong phai 13 hau dué ciia mot chi
hay nhanh nao cta toc Hoa. Nhitng chuyén Banh Day Banh Chung, Son Tinh Thuy Tinh, Trau Cau... 13
nhing chuyén cia mot dan toc séng bang Nong nghiép va khong thdy nhitng di ban hay tuong tu trong
than thoai Trung Hoa. Trai lai, than thoai Lac Long Quan va Au Co hay chuyén Son Tinh Thity Tinh lai
c6 nhiing chuyén twong tu trong than thoai cua nguoi Muong (chuyén Vua Dit Dang va chuyén Than
Nui, Than Soéng). Ciing vy, tuc an trau, quan khan, an mam cia cac loai giap xac (cua, tom, tép, rudc...)
va cac loai hai san khac, khong thay trong sinh hoat ctia ngudi Tau, nhung lai kha phd bién véi cac cu
dan cac vung 1an can nhu nguoi Mién, Thai.

Nhitng diéu noi trén cho thiy nguoi Viét Nam c6 coi ngudn riéng biét, chir khong phai phat xuét tir Hoa
nhu Ng6 Si Lién hay Tran Trong Kim da chép lai tir Linh Nam Chinh Quai, hay tr nhitng tai liéu cua
Tau.

2. Nguoi Tau ding chit Bach Viét dé chi chung nhém cu dan phi Hoa (khong phai ngudi Hoa) song &
phia nam séng Duong T, gidng nhu ngudi My dung chir Indians dé chi chung cac bo lac Da Do trén dét
My, hay nhu ngudi Vi€t dung chir Pang Tho dé chi nguoi Cham, Mién hodc chir Moi dé goi chung
nhiing sac dan thiéu sé séng doc Truong Son, cao nguyén Trung Phan. Chir Bach c6 nghia la tram,

nhung Bach Viét khong c¢6 nghia 1a ¢6 mot tram giong dan Viét, ma chi co nghia la nhiéu giéng dan Viét.
Nam Viét cuia Triéu Pa 1a mot (va co thé ching c6 lién hé huyét thong gi voi Au Lac), Quang Pong,
Quang Tay con c6 tén la Bong Viét, Tay Viét. Diéu d6 cho thiy bong, Tay, Nam, U, Man, Au, Lac
Viét... déu 1a nhitng nhém phi Hoa nhung chua chic 1a cung huyét thong nhu chung ta thuong ngd nhan.
Khi tdc Hoa xam chlem vung nam séng Duong Tw, mét s6 cu dan trong nhom Bach Viét bi Tau thon tinh
va dong hoa; mot s6 khac chong lai, bi tiéu diét ; mot sb khac di cu, tao thanh nhitng nudc khac nhu Thai,
Mién, Lao, Viét hay bién thanh nhimng sic dan thiéu s6 hién van con nhu Tay, Mudng, Hmong, Dao... &
Viét Nam hay Nung, Tiéu... & Trung Quoc Chinh nhiing nhoém Viét trong nhom Bach Viét 1a cu déan c6
san trong ving. Truyén thuyét ké rang Dé Minh di tuan thi 6 phwong Nam thi diéu nay da chung t6
phiong Nam da co cu dan sinh song tir trugc roi. Ciing thé tén Au Co khlen ching ta lién tuong dén
nhom Au Viét, nhu vay Au Co chi c6 nghia la c6 gai x Au, cu dén c6 san tir trudc. Sung Lam két duyén
cung Au Co cho thiy 1 day 1a su két hop ctia mot di dan voi mot thd dan, va day c6 thé 1a dién tién hop
1y nhét. An Duong Vuong Thuc Phan sau khi diét Van Lang cua Hung Vuong lai dét tén nudc la Au Lac
cho thay co su két hop cta hai nhom Au Viét va Lac Viét. Con cho riang ving dat phia nam nai Ngi
Linh, Bong Dinh Ho noi phat sinh nguorl Viét 1a cai ndi cua van hoa van ty va ca trlet Iy ma nguoi Hoa
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thuyét phuc.

3. Nguoi tdy phuong ¢ thé nham ching ta, ngudi Viét, voi ngudi Tau, Nhat, Han, nhung chiing ta c6 thé
nhan ra nhitng khéc biét rat rd giita nhimg chung toc nay. Vi nhimg nhan xét ¢6 tinh thong thudng nhét,
chung ta théy nguoi Viét , Thai, Lao, Mién c6 vé thudc mot nhom, nguoi Hoa, Nhat, Han thugc nhém
khac, trong khi Mién, Cham va mot s6 dan thiéu 50 & cao nguyén trung phan lai thudc mot nhom khéc.
Theo Nguyen Khic Ngit, qua nhit luan cir vé nhan ching hoc, to tién cua nguoi Viét 1a nhimg nguoi sinh
song & quan dao Polynesia thugc Indonesia ngay nay. Nhir gidng dan nay gioi nghé di bién, d di chuyén
lén phia Bic A tao thanh céc glong dan dAu tién cta Nhat, Han, Eskimo; dén tan My chau, tao thanh céc
th6 dan da do; mot sb da di cu dén ving déng nam A chau tao thanh cac nhém cu dan dau tién. Nhu vay
ho phai 14 nhitng nguoi rat nang dong, wa phiéu luu, nhét 14 phiéu luu bang duong bién. Diéu nay dudng
nhu nguoc lai v&i nhimg biéu hién cta nguoi Viét. That vy, nguoi Viét co rat it tinh phiéu luwu, mao
hiém. Ho it chdp nhan rui ro, néu chua 1am vao dudng cung. An chdc mdc bén 1a cach séng thudng thiy,
ho khong thich thd moi bdt bong. Ca mot chang duong hon bon ngan nam phat trién ciia dan Viét 1a su
phat trién doc theo dong bang. D6 1a tinh chat ciia mot gidng dan chuyén vé nong nghiép. Lich sir Viét
Nam cho théy dan téc ta da khuéch tan dan vé phirong Nam doc theo nhitng dong bang canh tac dwoc
cay lia va cac nong san phu. Nguoi Viét da sinh séng canh mot bo bién hon hai ngan kilomet va rimg
nui bat ngan ciia Bac phan va Trung phan, nhung ngudi Viét khong c6 khuynh huéng phat trién vé hai
hudng d6. Nhitt phd son lam, nhi dam ha ba (14) 13 hai nghé bat dac di ma ngudi Viét chiu lam, khi
khong con 16i thoat nao khéc; trai lai cong viéc néng tang lai dugc chung ta coi la can ban. Chi cin nhin
vao thanh phan dan Viét vao khoang dau thé ky 20, chung ta di thdy ngay thanh phan nong dan Viét
Nam chiém dén hon 90%. Lam thé nao dé giai thich mot dan toc nong nghiép nhu dan Viét lai c6 ngudn
gbc tir mot dan toc sdng & hai dao, 1a giéng dan chuyén song dwa vao hai san?

Nhiing diém twong dong trong ngon nglr hay dung cy, thire an... ciia ngudi Viét va cac giéng dan thudc
chung Melanesian ma céac hoc gia dua ra de 1am luén ctr bao vé gia thuyét ctia minh c6 thé giai thich mot
cach hop 1y 1a khi ¢6 sy tiép xtc nhau thi 4t ¢6 sy giao luu vé vin hoa, phong tuc. Trong mot ving co
nhiéu sic dan sinh song thi sy anh hudng qua lai vé tap quan, ngdn ngir...gilta nhitng sac dan do 1a
chuyén ty nhién. Nguoi Viét trong Nam dung la dua dé goi banh nép nhan dau hay nhan chudi (m6t bién
thé ctia banh tét), dung phang (mot ndng cu cua nguoi Mién) dé lam rugng, dung khan ran cua ngudi
Mién nhu mot phan trong trang phuc hang ngay, dan 6ng quan quanh cd, dan ba qun trén dau; chung ta
khong thdy khin mo qua hay that lung nhiéu & Nam Phan D6 chi 1 nhitng hinh tugng cua su giao luu vé
sinh hoat ma thoi. Ay 1a chua ké dén nhimng bleu hién vé vin hoa khac nhu ca mua cung dinh c6 dang dap
va am diéu cua Cham; dan ca Nam phan c6 ngudn gbc pha tron giira dan ca Bic phan va Ho Quang do
nhom ngudi Tau phan Thanh phuc Minh dén dinh cu & Nam phan trude khi nguoi Viét tran dén... Thanh
thir nhitng hinh thuyén miii cong, nha méi cong, hai diéu bay trén thuyén, trén cac Tréng Pong Dong
Son, Hoang Ha hay trén thap Dao Thinh tuy 1a nhiing vét tich ddng chi y nhung chua phai 14 nhiing
chimg c& manh chiig té t6 tién nguoi Viét 1a nhimng tho dan tir quan dao Polynesia theo gié mua dong
thuyén di 1én.

S. Sw Lién H¢ gitra Viét va Muong

Khi xét vé phong tuc, tap quan, ngén ngir... Hoang Van Chi cho rang hai nhém ma sach Tau chép la Au
va Lac c6 thé 1a hai nhém Muong va Tay von co6 rat nhicu li€én quan vé ching tdc, van hoa va lich su.
Nguoi Muong goi nhiing vung ho ¢ 1a Muong (c6 nghia 1a lang) : Muong Lam (hay Klam) 1a Lam Son
cua L€ Lot; trong khi ngudi Tay goi lang cua ho 1a Chiéng : Lang Chiéng 1a tén Ném cua lang Yén Kénh,

qué me cua Trinh Kiém.
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Nghé tré ra Béc) ciing 1a diéu dang luu y. Khong ké dén sy giéng nhau dén ky la vé nhan dang giira
nguodi Viét va ngudi Muong, chung ta con thay:

- Nguoi Muong con gitr nhiéu trong Bﬁmg va chi dem ra sur dung trong nhitng dip trong dai nhu Thé
Lang chét hay c6 noi dung trong dip 1€ cudi, Tét (15) . C6 diéu can néu rd 1a nguoi Viét ngdy nay khong
con gitr Trong Bong, vay phai chang ngudi Muong chinh la nguoi Viét ¢6?

- Hau hét cac ho cta nguoi Viét va ngudi Mudng gidng nhau nhu Bui, Cao, Pinh, Ha, Hoang, L&,
Nguyén, Pham, Phung, Quach, Tran , Trinh, V.. (16) . nhiing ho nay tuy do ngudi Tau ghi chép , nhung
khong phai 1a ngau nhién ma nguoi Viét khong co nhing ho riéng biét ctia Tau nhu Lam, Luu, Tang,
Tén, Truong...

- Than thoai Mudng va Viét c6 nhiéu chuyén giéng nhau.

- Tiéng Viét va tiéng Mudng, theo Hoang vin Chi, Nguyén Khic Ngit, rat giéng nhau, tham chi ¢6 nhiing
tiéng Viét con dung ¢ ving Thanh Nghé... 14 tiéng Mudng nhu o/ 1761 1a cai dau; bo 1a bo; bam, bu 1a
me; 72i 1a may... Nhan viét dén day xin ké mot chuyén co that ma chinh ngudi viét 1a ngudi trong cude.
Ltc do, vao nam 1965 hay 1966 gi d6, dang hoc Bai Hoc Su Pham Saigon, t61 c6 nguoi ban qué & An
Cuu, Hué. Nhiing lac dua cot vo y thire, bon chung t6i va nhai giong Hué dé tréu dua. Co mot 1an anh ta
bao:

- Ni, tau n6i mot cau, tiéng Viét hin hoi, théng mé hiéu duoc tau nodi gi, tau htra danh dy cong hén di mot
vong Saigon. Roi chua? K/o coi trot bo mila gi?

Ca bon nhao nhao hoi di hoi lai, cudi cung danh chiu... Sinh vién Saigon lac d6 thuong hay day kém dé
kiém sbng, toi cling thé. Trong sb hoc trd tu gia cua toi, c6 mot c¢d 1a ngudi Hué, nguyén 13 nit sinh Dong
Khanh theo gia dinh vao Saigon. Thé 1a hom sau dén gio hoc kém, thay nhét dinh bt tro phai giai thich
cdu trén, trd nghe xong rii ra cudi, nhat dinh khong néi... cudi ciing tro chi chap nhan giai nghia trén gidy
ma thdi. Véang, ban doc da hiéu tai sao tro lai khong dam néi ra vi cau d6 c6 nghia 1a : g6 (kho, kho) 1rén
dau (cbi trdt) cha may. Tat nhién hom sau nita thang ban nguoi Hué cua t6i 1anh du vai thoi.

Ta c6 thé néi nguoi Muong chinh 1 ngudi Viét ¢d thuan ching, con ngudi Viét ngay nay da cé su pha
tron rat nhiéu vé van héa va chung tdc véi nguoi Tau khi tiép xuc voi toc Hoa. Nhiéu nhan vat trong lich
st chung ta la nguoi Muong nhu Pinh B Linh, Phung Hung, Lé Loi...

6. Pau la Coi Nguon?

Cau héi "Pdu la céi nguon Déin Viét?" 14 mét cau hoi chua dugc tra 101 dit khoat voi nhimg luén cir khoa
hoc, kha tin. Tra 16i dugc cho cau hoi ndy cdn mot cong trinh khao ctru d6 so, doi hoi cong siic cua rat
nhiéu hoc gia thudc nhiéu lanh vuc. Chung t6i thir dua ra mot hinh anh dang tin cgy nhit vé coi ngudn
dan toc va mong duoc nghe nhiing ¥ kién cua nhitng bac cao minh.

Tat ca nguoi Viét déu tin minh 13 cung mdt boc ma ra, con chau Tién Réng. Y thtrc d6 lam nguoi Viét
biét minh khac ngudi Hoa, ngudi Mién... va cling nho v thire d6 giup Toc Viét ton tai, phat trién va
khong bi Hoa déng hoéa, du chiu 1€ thude ca ngan nam. Co rat nhiéu dit kién cho théy nguoi Viét va nguoi
Hoa 14 hai chiing toc riéng biét, tuy c6 anh hudng truc tiép dén nhau. Ngudi Hoa, thude giéng dan du
muc nén co tinh than th1 toc (cung mot ho dugc c01 nhu ba con nhau); trong kh1 ngum Viét c6 tinh than
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ngudi ciing lang, cing tong, tham chi cing huyén hay cting tinh, ciing mimg ré coi nhu gip ba con .

Qua nhiing than thoai, chuyén ¢d tich, di tich khao ¢d, nhan chung... chung ta c6 thé théy cO1 nguén dan
Viét nhu sau:

Thoat dau, trong vung Nam song Duong Tir co rat nhiéu nhém cw dan, sinh son b5ng
néng nghiép, theo ché do Mau hé, nguoi Tau goi chung la Bach Viét. Nho dleu /czen dia du
thudn loi ho c6 mdt mirc phdt trién twong doi cao. Nguoi Hoa c6 nguon goc Mongoloid,
chuyén vé du muc, nén gidi vé chién ddu, lan chiém vé phia Nam. Céc nhém Bdach Viét
chong khéng lai, mot sé bi thon tinh, mét so di tan vé phia Tdy, nam va Tdy Nam. Mot
trong nhitng nhém ndy la nhém Lac Viét ciia Sung Lam, song chuyén vé trong lia va déanh
cd viing séng miede. Chang trai di ddan ho Lac két duyén cing cé gdi ho Au, ¢6 thé la thi
lanh ciia Au Viét, nhém cuw dan canh tae néng nghiép trén vimg cao. S két hop nay tao
thanh mét nhém manh hon: Au Lac, va do la tién than cua Viét Nam.

Cau hoi chua duogc giai dap thoa dang 1a cac nhom cu dén c6 san trong vung Nam s6ng Duong Tur ¢6 cdi
ngudn tir dau ? Ho la nhirng nhom chuyén canh vé lta tir phia Bic An D, di chuyén dan vé phia Bic va
Dong Bic, khi thoi tiét 4m dan sau thoi ky Bang Gia cudi cing (theo Hoang Vin Chi) hay 1a nhimng thd
dan Melanesian tir quan dao Polynesia theo gié mua di 1én bang thuyén (theo Nguyén Khic Ngir) ?

V& truyén thuyét Lac Long Quén - Au Co, ta van ¢ thé hiéu mot cach tich cuc nhitng 101 néi ciia B6 Lac
nodi véi Me Au " Ta la noi Rong, diing dau Thiy téc, (nén hiéu 1a Ta chuyén sdng ving song nudc)
Nang la giong Tién, song trén nii cao (Nang 1a nguoi dep song bang nghé nong trén vung cao) iy khi
am dwong hop lai ma sinh ra con, nhung thiiy héa twong khac (hai vung thap cao c6 khac nhau) , /0 o
lau voi nhau dioc (6 1au v6i nhau khong loi bang...), nay ta dem nam muwoi con vé Thiy phii chia tri cac
xtr (...Ta dem nam muoi con vé ving séng nu6e dé gitr dat). Nam mucoi con theo Nang vé o trén dat, chia
nuée ma tri (Nam muoi con ¢ lai voi Nang, chia nhau cai tri cac dia phwong). Lén niii, xuong bién, hiru
sw phai bao cho nhau biét, dimg quén." Xem thé rd rang Lac Long Quén biét rat rd hiém hoa diét vong,
va dd ban véi Au Co chia lyc luong dé 1am thé y gidc. Nhan chuyén chia con, c6 ngudi cho nhén xét
truyén thuyét Lac Long Quan - Au Co cho thiy nén tang gia dinh Viét Nam khoi dau bang mot sy ly di;
nhén xét d6 vo cung hoi hot. Sy chia con, ma ta nén hiéu 1 chia dan, 1a mot chién luge ma td tién ta da
nghi ra dé sinh ton, tuong trg nhau. Va co 1€ nho thé ma tdc Viét tdn tai sau ca ngan nam Bic Thude.
(Cho dén ngay nay, viéc chia dé sinh ton van con trong huyét quan ctia nguoi Viét. Sau 54, hon mot triéu
ngudi Viét di cur vao Nam, dd khong biét c6 bao nhiéu gia dinh da chia con lam hai, chong mang mot
ntra, v mang mot nira, rii ro c¢d chuyén gi cling chi mét c6 mot nira ma thoi. Dén giai doan 75, mot lan
nira chung ta lai théy ban nang sinh ton nay lai boc phat manh mé. Khi vuot bién, gia dinh thuong tach
1am hai: nira di, nira & hay ca hai nira ciing di nhung theo hai huéng hay hai chuyén khac nhau. Dinh cu
dugc rdi, nira nay twong trg hay bao lanh nira kia. Hon ai hét nhimg nguoi Viét hién dang dinh cu trén xa
ngudi cam nhan dugc diéu nay sau sdc nhat...)

Lac Long Quan Sung Lam chi 1a m6t thii 1anh trong s6 rat nhiéu chang trai di dan tranh hoa xam lang cua
Toc Hoa, va sach Linh Nam Chich Quai chi chép chuyén cua Sl‘mg Lam thoi, tat nhién thém that nhiing
yéu t6 vé nguon gbc toc Hoa cho Sung Lam. Nguoi Tau sang cai tri nudc ta, dung chir Tau dé ghi chép
su viéc, gidy to, cong van. Nén nh¢ chirTau chi xuét hién tir thoi Thuong, thé ky 15 TTL., trong khi
chuyén vé nuéc Van Lang, Hing Vuong xay ra trudc d6 13 thé ky, ngu0’1 Tau nghe ké va ghi chép lai
theo y ciia ho, 1am sao tranh dugc thién léch, va d6 ciing 1a 1y do giai thich tai sao ching ta lai c6 rét it st
lidu vé doi Hing Vuong: 25 thé ky ma chi c6 18 doi Vua Hung (Thuc Phan diét Van Lang vao nim 227
TTL) Vay thi m01 vua Hung tri vi khoang 140 nam hay ngum Tau chep chuyen chi nghe ké chuyen cua
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nhiéu (Sy tich Trau Cau, Banh Diy Banh Chung, Son Tinh Thuy Tinh, Phu Dong Thién Vuong...).
Chung ta khong thé tin vao nhitng gi sach Tau chép ve chung ta.

Nhu da trinh bay, vi¢c truy tim cdi ngué)n ctia dan toc Viét Nam doi hoi nhiéu cdng suc cua nhiéu hoc
gia, thudc nhiéu nganh khac nhau va dé 1a mot cong trinh d6 so. Bang nhiing phwong phéap khoa hoc va
nhiing suy luan hop 1y, chiing ta tin s& tim dugc cdi ngudn ciia dan toc. Nhing ¥ twong néu trén chi 1a
mdt hudng nhin maéi co tinh tich cuc vé Coi nguén Dan toc, mong udc dugc nhan nhirng y kién khac tur
nhiing béc tri gia.

Chu thich

(1) C6 noi chép 1a két hon véi con gai ciia Vu Tién
(2) Con gai Bé Lai, chau noi Bé Nghi (cling c6 noi chép 14 i thé cua Dé Lai)
(3) L@ raphai noi "nang la nguoi thuong..."
(4) Thoi nha Chu, st gia nudc Viét Thuong sang tridu cong, dang chim Tri va stg té, phai qua ba lan
thong ngdn mai hiéu nhau, lac vé vua cho dong xe ¢ kim chi huéng Nam dé theo d6 ma tim duong vé.
Diéu nay chimg t6 ngudi Hoa ciing cong nhan Viét Thuong 1a mot xtr khong thudce ching toc Hoa, cd
ngdn ngir riéng (ba lan thong dich) , & rat xa mai tin phuong Nam.
(5) Tén goi xua ciia viing ctia ngudi Viét ¢d sinh sdng
(6) Mac binh Hoang van Chi - Duy Van Str Quan- Canh Nam xb trang 79.
(7) Edouard Chavannes trong "Les Memoires Historiques de Se-Ma-Tsien"
Leonard Aurousseau trong bai "La premiere Conquéte Chinoise des Pays Annamites"
Madrolle trong bai "Les Populations de 1'Indochine”
(Theo Nguyén Khic Ngit trong cudn Ngudn Géc Dan Toc Viét Nam , Nhoém Nghién Ciru St Dia -
Montréal 1985)
(8) Kim Chi - Hung Viét, An Viét Houston xb. 1987 - Nam Thién, Kinh Vi¢t, Hoa Tién R@)ng xb,
Brisbane Australia 1993
(9) Nguyén Khic Ngir - sdd.
(10) Vuong Hoang Tuyén - Cac dan toc gbc Nam A ¢ mién Bic Viét Nam - Handi 1957 (Theo Nguyén
Khic Ngit - sdd)
(11) Nguyén Khéc Ngit - sdd.
(12) Hoang Van Chi - Sdd trang 80,93
(13) C6 vai Tréng Pong tim thdy & Bic Thai Lan va Lao.
(14) C6 nghia; "Tht nhat 1a pha nai rimg, tht nhi 14 bat tom ca"
(15) Nguyén Khic Ngit, sdd tr. 99
(16) Nguyén Khic Ngit, sdd tr. 101, 102 .
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