~~

Ng6n nglrva EQ

S6 4/ Théang 2 - 2019

XL
2 A0
F :I-' b, 't‘l""*‘*‘*‘*“-

= AN
[ QOO
5 I!itt*ﬂ,'
ll "-f i x:i! :I

A




BACK
T0OSCHOOL




LANG KINH

Tét Nguyén Tiéu

Tai sao thang 2 chi c6 28 hoac 29 ngay
Lé hoi thang giéng

CAY BUT NHI

Mua xuan choi tron tim
Cau chuyén ngay Tet
Chiéc 40 mua xuan

TIP - TIP - TIP
Bi kip doc hiéu

HQC VUI - VUL HQC

Vui dua cuing nhiing con chii

VUON POC
Bo sach “ Lé Tét yéu thuong” tha vi cho cac ban
nho

KHEO TAY- HAY LAM
— D6 dung tu bia cac tong, Tai sao khong???
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Ngay Rdm thdang Giéng hay con goi

la Tét Nguyén tiéu la ngay 1€ 16n clia
nguoi Viét. Vao ngay nay, nguoi dan
thudng stia soan lé cing tai gia rat
trang trong, cdc chuia cting lam lé cau
quoc thai dan an.

Rdm thdng Giéng, ngay trang tron dau
tién ctia nam mai, tuc xua goi la Tét
Nguyén tiéu. “Nguyén” la thi nhat,
“tieu” la déem. Tét Nguyen tiéu cé nghia
la dém ram dau tién ctia nam mai. Doi
v0i cu dan lua nudc, ngay Ram thang
Giéng — dém trang sang dau nam la luc
ba con nong dan khan triuong chuan

bi cho cong viéc dong dng. Theo do, ba
con sé ra dong ruong tap trung cé kho,
la kho, cham Itia tiéu huy sau bo dé bat
dau mua vu cho mot nam mai.

Trong hé thong tét phuong Dong xua,
bén canh Tét Nguyén dan con co6 3 1é
tét Ia Thuong nguyén, Trung nguyeén,
Ha nguyén. Tét Nguyén tiéu chinh la
Tét Thugng nguyén. Vé madt tam linh,
Tét Thugng nguyén la tét hudng thién
cau phuc, Tét Trung nguyén (ram thang
bdy) la dia quan xa toi, Tét Ha nguyén
(ram thang mudi) la thiy quan giai ach.

Gido su Tran Ngoc Thém da phan tich
trong sdch "Co s& van hoa Viét Nam”
rang nguoi Viét von cd quan niém coi
trong cai ban dau véi quan niém “dau
xudi thi dudi lot”. B&i vay trong nhiing
ngay dau nam, dau thang ngudi dan
Viét ciing 1€ va kiéng ky rat hé trong.
Trong moi thang thiang c6 hai tiét soc
vong (vi tri cia mat trang giao hdi hodc

doéi xung v4i mat troi — PV) la ngay
mong mot va hdm ram. Ngay mong
Mot thang Giéng la tét Nguyén dan roi
cho nén Ram thang Giéng do d¢ ciing
dugc coi trong cho xting dang.

Bén canh dé, ngay Ram thang Giéng
con dugc coi la ngay via ctia diic phat

A Di Da, vi gido chu ¢ coi Tay phuong
cuc lac, 1a vi phét gan vdi tuong lai tot
dep, khong c6 kho dau. Danh hiéu cua
vi Phat nay chinh la 161 tung niém “A

Di Da Phat” ctia cadc Phat tii hay nhiing
ngudi di lé chuia v6i mong mudn khi
vang sanh dugc vao coi Tay phuong cuc
lac.

Ngay Ram dau ndm mdi viia la via Phat
A Di Da viia trung hgp vdéi lé Thugng
nguyén va tét Nguyeén Tiéu trong dan
gian, cong huong thém khong khi vui
xuan con dam da, nén tré thanh thoi
diém cung lé dugc coi trong. Trong
ngay ram dau nam mdi, nguoi dan
sam stia 1é cing Ram thang Giéng tai
gia rat trong vong. Day cling la thoi
diém cac Phat tu 1é bai chu Phat, Bo-
tat, cang duong Tang Ni, phong sanh,
lam nhiing viéc phudc thién nham cau
nguyén cho gia dinh, cho cong dong tha
nhan, cdu qudc thai dan an, mua thuan
gio hoa, chung sanh an lac. Do vay
trong dan gian da hinh thanh cau thanh
ngli quen thudc: “Cing cd nam khong
bang Ram thang Giéng” hay “Lé Phat
quanh ndm khong bang Rdm théng
Giéng'.

- Suu tam -
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Ngdn ngirva

Lich Romulus c6 dai, chi von ven 10 thang

O thoi c6 dai, 1 nam chi kéo dai c6 10 thang, twong dwong
VOl khoang 304 ngay/nam

Va vao luc day, mua Bung con khong dwoc dat ten XEp thang
Vi chang mday ai quan tim. Dé hiéu théi, khi ngwoi lam nong
thoi day xem lich 1a thoi gian biéu ctia ho cho vu mua, thi
mua Dong tré nén kha “vo ich” va khong dang dé ho tinh vao.

Sau do vua Numa Pompilius cho rang diéu nay that “ ngry
ngan” nén nham gidi quyét van dé, vao ndm 713 TCN, ong
da diéu chinh thanh loai lich mwd&i hai thang v&i chu ky
khoang 355 ngay thém vao thang Mot va thang Hai.

Moi thang nay co 28 ngay, lam cho lich kéo dai di 12 chu ky
cia Mat Trang , tong cong la 354 ngay v&i sw xuat hién cta
thang Mot va thang Hai.

Do 2 thang m¢&i nay thudc dang “sinh sau dé muodn”, thang
Hai ltic d6 dwoc coi la thang cudi cung cia nam thay vi nhw
quy woc hién nay la thang Mwoi hai.

Tro tréu thay, lich cua ngwm La M3 sé chang thé hoan tat neu
thiéu di cac yéu t6 mé tin lau doi. Ngwm La M3 cho rang s6
chan khong mang lai may man cho ho, vi thé vua Numa phai
cO gang xép sao cho tat ca cac thang déu mang so 1é.

Bai toan tré nén héc bia hon vi dé cé dwoc con s6 355, bat
budc sé c6 mot thang c6 ngay 1é. Cudi cung thang Hai dwoc
“chon lwa” véi s6 ngay it nhat (28 ngay).
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Va hién nhién, b lich 355 ngay van con nhirng khiém khuyét
can phai stra. Chi sau mot vai nam ap dung, cac mua va thang
trong nam khéng con gitr dwoc d6 chinh xac nira.

Vily do do6, ngwoi La Ma lai quyét dinh ctr hai nam thi dwa vao
théem mot thang nhuan kéo dai 27 ngay sau ngay 23 thang 2
cO tén Mercedomus (nhung nam do thang 2 chico 23 ngay]
Bat cap lai dién ra véi cach chu'a chay tam thoi nay khi
thang nhuan khong phai ltic nao ciing c6 trong nam.

bén khoang nam 45 TCN, hoang dé Julius Caesar quyét dinh
thay d6i hé thong tinh lich nay, git nguyén 12 thang nhung
thém ngay vao cac thang dé cho 12 thang doé trung véi chu
ky cua Mat troi.

Vua Caesar ngwm cudi cung sap x€p va hoan chinh lai lich
La Ma v&i 365 ngay nhw hién tai

Cudi cung, Caesar phdi bé di thang nhuan va diéu chinh lai
tat cd. Dwa theo Mat trod, Caesar da doi vi tri va thém vao vai
ngay cho thang Hai, dé lich hoan chinh v&i con sd 365 ngay
nhw hién tai.

Gio day, thang Hai c6 28 ngay, va cir bon nam mot lan, thang
Hai sé c6 29 ngay.

Swu tam




Ngdn ngirva EQ

Mnua xuan choi tron tim
Mua phun roi tirng hat
Tiét troi thém am ap
Sao chua thay mua xuan?
Canh dong chua nd rd
Chim chua ca hat mung
Tiéng cuoi dau bién mat
Xuan dau roi? Xuan oi
MOt sang sOGm ban mai
Bong cay dao thay ao
To1 nghe g16 lao xao:
“Muia xuan vé roi day!”
Canh déng lai tham tuoi
Tiéng cudi ngan vang mai
Moi nguoi vul don Tét,
Hoa cung vao mua xuan
Xuan vé khap mudn noi
Trai dai cting dat nudc
Chiac moi1 nguoi mot nam
An khang va hanh phtc

(Tran Minh- 16p Nha Hang)
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CAU CHUYEN NGAY TET

M@1 sang nay mua phun
Lam udt duong phd dong
Moi nguoi déu kho chiu
Tét sap dén roi u?

Me ban ron subt ngay
Mua dao réi mua hoa
Cho cin nha 10ng lay
Cho mam com sum vay

Ba thi lo com nudc
Khoéng Iac nao nghi ngoi
Tay ba mét dén thé

Ma van luén mim cuoi
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Ong ngdi xem ti vi

T6i1 chay voi lai hoi
“Ong chuan bi gi chua”
Ong cudi kha, lac dau

ROi 6ng toi bao rang:
“Tét sap dén roi hu?”
Lo lam chi cho mét

Chi can ngoi day thoi

Tét dén that 1a vui

Moi ngudit nang li chic
Mot nam ma1 an khang
Mot nam thém hanh phtc

(Hong Anh Lop sic mau)
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ee G mua xuan

Vao dau muia xuan, muon loai cay dam choi nay 1oc. Nhiing choi xanh vuon
minh 1én dén nang dau muia &m ap. Nhiing bong hong kiéu sa va ctc vang tuoi da
lam cho khu rting tré nén ruc ré. Bau troi khong con xam xit nhu mua dong niia,
thay vao dé la mot bd do dep ruc ré. Van vat déu khoac lén minh mét bd 4o mdi.
Nhung chi riéng t6i — anh Buém Nau la van mac chiéc 4o mau tram té nhat va
xau xi. Nhin nhiing chiéc 4o ctia cac ban khac, t6i luén muén dugc nhiing bé ao
do.

Thay vay, nang tién mua Xuan lién tdng cho t6i mot chiéc ao mdi véi dieu
kién:

- Ta sé cho con mot chiéc 40 méi mau sac hon néu nhu con lay dugc day
cho ta hii phan hoa nay.

To6i sung sudng reo lén:

- Nhat dinh la con sé lam duoc!

Tt hom do, t6i cham chi di dao quanh nhiing viidn hoa tim phan. Pén
ngay giao hen, t6i da kiém du dugc lo phan hoa ma nang tién mau Xuan giao. Toi
nhanh nhau dinh mang hii phdn hoa dén gap nang tién Xuan nhung khong tim
thay dugc hii phan dau ntia. Téi chan nén va tuyét vong nén khoc rat nhiéu. Anh
Gio biét chuyén nén hiia sé di tim gitp toi. Anh Gi6 la nguoi di khap cé khu riing
va diing lai & ngdi nha ctia mot chi Buém kiéu ngao. O day, anh ngtii thdy mui
phan hoa hong ma t6i da kiém dugc. Than Riing biét rang chi Buém da an cap hi
phdn hoa nén da phat chi 4y bang cach lay lai bo 4o dep va thay vao dé phai mac
mot chiéc 4o cii da phai mau dé€ di choi hdi xuan. Nang tién Xuan biét rang toi da
chdam chi lam viéc lién tang t6i mot chi€éc 40 mdi nhu da hua. Mua xuan that tuoi
dep biét bao!

(Chi Minh - V301 B6 Cong Anh)
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Ngon ngll

Poc- hiéu la ki nang phikc tap trong giang day, ciing la mot trong nhimng ki nang nén tang
quan trong nhdt. Ping triede mot cuon sdach, véi hoe sinh tiéu hoc thi can dp dung nhitng cdch
khdc nhau dé cé dwoc hiéu qua trong viée doc.

Cuon sach “Negwoi My gitip con ham doc sdch” da chi ra rang: tré tir 0- 3 tuoi cé kha
ndang nhdn biét mot vai cuon sach nhat dinh qua bia sach, goi tén vai do vdt trong mét cuon
sdach, ldng nghe cdu chuyén; tré tir 3-4 tudi bat dau thich tro chuyén vé nhitng cuon sdach ¢o
cot truyén; 5 tuéi da biét ké nhitng cdu chuyén don gian, tham chi dat cau hoi hodc diing ngon
ngit miéu ta dé giai thich. Cho dén 6 tuéi, tré cé kha ning doc va ké nhitng cdu chuyén quen
thuoc, viét vé nhitng chu dé co v nghia... Nhuwe vay, viéc doc khong chi la thu dong | chiéu ma
tré hodn todn c6 thé twong tdc tir khi con rdt nho.

Duea véo thang cdp dé tw duy Bloom, nguoi lom cé thé dp dung vai bi kip gitip tré yéu thich
doc sdach va hiéu dwoc thong diép ma cuon sach mang lai. (Bai viét nay dp dung cho hoc sinh
tieu hoc)

1. POC PE BIET VA NHO

Nhirng nam dau cap, tré tiép xtic chu yéu vdi tho. Nhitng bai tho vui nhon, gieo van linh hoat
rat dé doc va dé nhd. Gan cuoi cap, nhitng bai tp doc s& dai hon, la nhitng mau chuyén mang
nhiéu y nghia siu séc, tré cling tiép xiic vdi nhirng cudn sach tha vi hon.
Tré ¢o the ap dung cac cach doc theo thir tu: nghe doc truyén cam, tré tu doc thanh tiéng— truyén
cam. tré tu doc tham- cam nhan. BO me cling co thé kiem tra toc do doc ctia con bﬁng cach
bam thoi gian (khoang bao nhiéu tir/phut), sau d6 day nhanh toc do doc nay vdi cac ban dang
gap van dé trong ghép van. Viéc doc nhanh, tr6i chay sé giap tu duy cua cac con mach lac va
thong suot.

g

http://tieulun.hopto.org



Theo cap d6 1 trong thang tw duy Bloom- ghi nhd, nguoi 16n nén khuyén khich viéc doc va
thudc long céac bai tho, boi nd lam cho von tir phong phti va nuéi dudng nhitng cam xuc trong
tam hon.

Tro choi so do hoa
Str dung so d6 trong doc sach la cach gitip tré hiéu nhanh ndi dung cudn sach/bai doc. Co thé
ap dung cach nay cho céc cdu chuyén viét vé hanh trinh cua nhan vat (di dén dau, gap ai- xay
ra chuyen gi...) V€ so do sé& vo cung thu vi, va tre cting nhanh chong nho va ke lai duoc cau
chuyén.

Vi du: Cau chuyén “Bo long Chon” (Cuﬁn sach “Bau troi mau xanh ve”- DPinh Thi Thu
H‘ﬁng_} da duoc so do hoa rat dé nhé va sinh dong. Nhin vao so do nay, bat ¢t ban nao cliing co
thé tu tin ké lai cAu chuyén mot cach chinh xac.

2. POC VA HIEU

Tir viée ghi nhé, hoc thudc cac bai tho, tom tat duge dién bien cot truyén... tré can
hudng dén viéc hiéu thong diép. Mot so hoat dong ¢ thé gitp tré hiéu nhanh hon ndi dung
c6 thé ap dung:

- Ira tu
Reén thoi quen st dung tir dién Tiéng Viét dé tra cac tir kho 1a cach dé tré tiép can gﬁn hon
thong diép ma cuon sach/bai doc dem lai.

- Trd choi v&i giay mau

Viét 1én cac manh giay mau nho tén cac nhan vat hodc cac hinh anh/sy kién xuat hién trong
bai doc. Sau d6 dat cac cau hoi lién quan dén nhan vat hoac hinh anh/su kién do. Tré tra 1oi
ding nguoi lon sé phat tin hiéu “tinh tinh” va thuong cho mot sticker/vién keo... dé tao hirng
thu va khich 1é. Tré tra 1oi sai tiép tuc dung nhirng cau hoi c6 do kho giam dan dé tré tra 10i
dtng. Pé rén tinh kién tri va ciing tao niém tin cho tré (1a minh ¢6 thé lam dwoc) ngudi 16n

khong nén bo qua cau hoi hoac dua dap an luon.
- Xem clip

Lua chon mot clip (video) c6 no1 dung tuong tu, tu duy thong qua hinh anh truc quan (co
kém khoi ddy cam xtic bang 4m thanh, cach biéu cam/dién xuat) l1a cach gitip tré hiéu nhanh
thong diép ma cuon sach/bai doc dem lai.

- Lap so do giai ma
Khong phai cuon sach hay bai doc nao ciing don gian va dé dang hiéu duge thong diép ma
no dem lai.
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11 ma gitp tré himg tha tim hiéu ndi dung cudn sach. C6 thé
ké mot bang [én gidy, trén do ght tu khoa: nhan vat- hanh dong- tinh cach... hodc
tir khoa theo bat cir cach nao bo me nghi con s& hiéu ndi dung. Va gior cung doc lai
va gial ma no.

- Viét ghi chu
Vlet thong diép hodc nhirng bai hoc ctia cuon sach [én giay ghi chu, dinh I€n bang
mém. Theo ddi ting thang doc duoc bao nhicu cuon sach/ viét duoc bao nhiéu
thong diép 1a cach chung ta hiéu hon vé gi tri ma sach dem lai va ciing rén luyén
tho1 quen doc sach cho con.u

3. POC VA VAN DUNG

Hiéu duoc thong diép cuon sach dem lai va van dung nd- khong chi trong viéc hoan
thanh bai tdp ma con trd thanh mot bai hoc cude doi, do 1a diéu ma nguoi 16n ludn ki vong.
Viéc giao nhiém vu cling can vira stre voi tré bang nhirng hinh thirc hap dan, kich thich tu
duy logic, tri tuong twong phong phu va sang tao vo tan cua tré.

- Ké chuyén sang tao

B6 me co thé tao mot nhan vat bat ki (nén chon kiéu nhan vat la loai vat) va goi mo 1 tinh
hudng (c6 cung ndi dung thong diép vdi cudn sach tré vira doc), hudng dan tré xay dung mot
cau chuyén ma1 hoan toan cua riéng tre.

- Viét két thiic khac cho cau chuyén
Cach suy nghi ctia tré con hoan toan khac voi nguoi 16n. Bai vay, khong phai két thic cau
chuyén nao ciing dem lai sy “thoa man” hodc nhan duoc su dong tinh cua tré. Viét két thuc
khéc 1a cach kich thich sy sang tao, tu duy logic va tri tudng tugng tuyét vol.
Vi du: Truyén “Cay nhut nhat”- Tran Hoai Duong két thuc bang doan cay Xau Ho rat hoi
tiéc va hi vong duge cha chim xanh biée, tuyét dep quay trd lai mot lan nira.
Viéc viét tiép cau chuyén sé mo ra vo van nhing cach ké chuyén thu vi, noi dai thong diép
ma tac gia dang truyén tai.

- Chuyén thé: tho thanh truyén hodc truyén thanh tho
Vi hoat dong nay, tré khong nhirng phai thudc, hiéu ma con van dung nhiéu ki nang khac dé
hoan thanh. Day ciing 1a cach dé phat trién nang luc ngdn ngir hiéu qua.
Vi du: Chuyén thé bai tap doc “Cay xoai cua 6ng em” thanh mot bai tho.
Co6 muodn van cach hoc, c6 mudn van phuong phap hiéu qua, nhung khong co6 phuong phap
gido duc nao la van nang. Nguoi 16n can hiéu tré, hiéu phong cach, tam ly, kha niang ngon
ngit hién tai dé ap dung cac phuong phap phu hop va khich 18 tré tién bo. Chuc bo me thanh
cong trong viéc rén luyén thoi quen doc sach va kha nang doc- hiéu cua con.
- Phan Thanh Thao -
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Chao cac em than yéu !

Cac em biét day, mot ngay troi qua, moi chung ta thém biét
on me cha, biét on thay co, ban beé da giup chiing ta c6 mot cudc
song ron rd sac mau. Bai tap ki nay 1a phan mo rong von tir hét
strc tha vi. Hay tim CAC HOAT PONG c6 chira nhitrng van in
dam dudi day thé hién mot viéc tot ma em s& lam dé bay té tinh
yéu thuong voi gia dinh, thay co va ban beé. (Nhé gach chan vao
cac tur chira chir cai do nhé)
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VD: B — Lau ban an giup me
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THU VI CHO CAC BAN NHO

BAHH ‘I'RANG
BA-H" I'ROII

LE TET QUE HUONG

@rG TRANG
OMG TRANG

o, el ey
~ ; fﬂf ung Thi,
-
o




B6 truyén gom 5 cudn ké lai cho cac em su tich vé nhirng ngay Tét truyén thong
ctia dan toc ta. Tét Nguyén dan, Tét Trung thu, Tét Banh tréi banh chay, Tét Ong Téo,
Tét Poan ngo; ngay tét nao ciing chira dung nhiéu cau chuyén tuyét voi.

- L& Tét qué huong - Tam biét chép vang - Chuyén ké dip Tét Ong T4o
Moi nam, vao cudi ngay 23 thang Chap (tirc thang 12 4m lich), Tao Quan trd vé troi
tau viéc lanh dit cua thé gian, va chiéu 30 thang Chap s& tir cdi troi tro lai thé gian dé
lo cong viée cii. D6 1a ngudn gbe Tét Ong T4o.

- L& Tét qué huong - Con sau ki la - Chuyén ké dip Tét Poan ngo
“Tét diét sau bo” von la dé diét trir cac loai sau hai cay coi hoa mau. Tét nay cung la
dip dé cac bac ndng dan cau mong thoi tiét 6n hoa, it thién tai, dich bénh, cho mua
mang boi thu.Dong thoi, ngudi ta con mong nhan ngay nay diét ca “sau bo” gay bénh
cho co thé.

- Lé Tét qué huong - Banh trang banh tron - Chuyén ké dip Tét banh troi banh
chay
Nhan dan Bach Viét ghi on Mau Thuong Ngan. Ba mat ngay mong 3 thang Ba (dm
lich) nén vao ngay nay nha nha lam banh tr6i banh chay dang 1én Thanh mau véi tat

ca long thanh kinh.

- Lé Tét qué huong - Mi di xong dat - Chuyén ké dip Tét Nguyén dan
Nha vua quy dinh cir méi lan hoa dao no thi tinh 1a mot tuoi. Moéi lan hoa dao no thi
than dan ca nudc duoc ma 1€ hoi ba ngay ba dém. Sau nay, nguoi ta goi dip ay la Tet

Nguyén dan, phong tuc con truyén mii dén tan bay gio.

- Lé Tét qué huong - Ong trang ong trang - Chuyén ké dip Tét Trung thu
Ngay no, vo Cudi hit chau nude ban vao cdy. Cy than rung minh, ré cay pha bung
dat nho ra roi tir tir bay 1én. Cudi hot hoang chay dén 6m chat goc da. Cay bay moi
[tic mot cao roi dirng lai trén cung trang. Va the 1a cir ram thang Tam ta lai thay 1o chu

Cudi ngoi trén cung trang, nhé vé qué huong.

14
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Khong con nhiing d6 gb, d6 nhua, inox nang né,

noi that sé dugc thiét k& tui chat Jiéu gidy bia carton,

bio tham my, S sii dung trong gia dinh lai con

thanh chi bang 1/10 céac chét licu khac.

Nhiing thiét 1c& 1am tii bia cac - tong tuy khong bén duge nhu
d6 dung bang gb truyén thoéng khi su dung nhulng C
dem lai nhan thiic m&i cho nguicn tieu dun i
ché, doc dao va than thién VOl moi truong.
than thién VOl nguoi

dung. Tt ban ghé ngoi va ngl voi nhing ¥ tudng luu trii doc

ban, chiéc ghé rat don gmn nhung cuc ki

d4o, cac san pham nay khong chi thiét thuc va than

con nguoi va moi truong.

M}:{ir y ru'cﬁzg tuyét voi cho
nhitng cuon sdach yéu thich

1S

thay vao do do

nhe nhang, gid

van dam

4

thién vOl
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Chii nhin
cua ngoi nha
doc ddo nay
phii la mot
nguoi vo
cing sang
tqo.

( Moi db dac
déu dwoc lam
tir nhitng tim
bia cac- tong)
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