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GS.TS. POAN XUAN MUQU

« Sinh ngay 11-11-1931

« Qué quan: Quang Tién,
Quang Trach, Quéang
Binh.

«Dang vién 60 nam tudi
Pang, Can bd lao thanh
cach mang. Mét trong 50
Dang vién dau tién dugc
Pang va Chinh phi Viét
Nam chon gti hoc Dai
hoc @ Lién Xa (ci).



CHUNG TA LA Al ?



DOAN XUAN MUQU
(GS, TS Y KHOA)

CHUNG TALA AI?

(Sdch tham khdo)

NHA XUAT BAN THANH NIEN



Cung ban doc

Gido su, Tién sy y hoc Doan Xudn Muwou viea
hoan thanh tiép hai cuén sach “Con nguoi la
tidu vii tru” va “Khoa hoc va vin dé tim linh”
Trude do, nam 2007, Nha xudt ban Thanh Nién
da an hanh cuén “Chiing ta la ai? " ctia Gido su,
dwgc cdc nha khoa hoc quan tdm va ban doc
nhiét liét hoan nghénh.

Gido sw, Tién st Doan Xudn Murou di busc
sang toi tém moi xanh. B6 sdach ba cuén nay
la két qua miét mai nghién cieu va lao dong
sdng tao mot cach nghiém tic trong nhiéu nam.
Tam guong lao déng khoa hoc cia Gido su
ximg ding dé ching ta khim phuc, kinh trong.

N¢gi dung ba cuon sdach cua Gido su la mor hé
thong nhimg kién thirc, nhimg hién tuong fu
nhién va xd héi quan trong hién hién trong lich
sic phat trién loai nguwoi ma ching ta d nhan
thire dwoc; dong thoi, cuén sdach ciing néu
nhitng van dé méi la. Thdt ra, nhimg van dé
“méi la” dy, nhu mor qui ludt, né van dién ra
chung quanh ta, chi ¢é diéu, ching ta - con
ngudi, chua hiéu biét né, néi cdach khdc, con
ngwdi chura hiéu hét chinh minh.
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Ly giai. khdm phd nhimg diéu “Con ngu'di
chwa hiéu hét chinh minh” - nhzmg diéu ma
xwa nay nhiéu nguoi cho la “bi an” bang dnh
sang khoa hoc thi nhimg “bi dan” dé khong
con la ché nuong than cho nhimg diéu mé tin
ky quac.

Trong cudc song ctia con ngwoi, phai chang
con cé nhimg “bi dn” mot thé gici tam linh?
Thé gidi dy la gi vdy? Va chung 1a nén nhin
nhdn thé gisi dy nhu thé nio? Khoa hoc truyén
thé'ng va khoa hoc hién dai nhin nhan “thé giagi
tam linh” ra sao?

Trong céng trinh khoa hoc gém ba cuon sdach
ctia minh, Gido su, Tién st Poan Xudn Muou
dd ¢6 nhimg co gang trinh bay mét cdch c6 hé
thong nhimg diéu ong nghién cuu va ly giai
nhitmg hién teomg ma ong chimg kién, trai nghiém.

Bé sdch ba cudn nay la mét cong trinh khoa
hoc. Vi vady, lan nay Nha xudt ban Thanh Nién
dong thoi in cing ba cuén dé ban doc thudn
tién viéc nghién ciru, tham khdo trong qua trinh
chiém nghiém, khim phd nhimg “bi dn” thé

gici tdm linh cua dong loai va cua chinh ban
thdn minh.

Xin trdn trong gioi thi¢u cung ban doc.

Ha Noi, thang 3 nam 2010
NHA XUAT BAN THANH NIEN



LOI GIOI THIEU

Trong nhixng thap ky gan day, ching ta chirng kién nhirng
bwdc phat trién dAy ngoan muyc cua Khoa hoc Ky thuat va
Coéng nghé danh dau bdi vo s6 nhivrng phat minh ky diéu t
nhirng lanh vuc ly thuyét trivu twgng nhat dén cac dng
dung rong rai nhét trong thyc té san xuat va ddi séng.

Cing doi thdi ngay cang dbn dap nhirng théng tin, trong
nwdc va trén thé giéi, vé nhirng kha nang rat ky la cia con
nguwdi, nhirpng hién teong siéu pham ky bi, thé hién rat da
dang trong doi séng cdng ddng, ma khéng cach nao ly gidi
ndi trong khudn khd nhirng kién thirc da c6 clia cac nganh
khoa hoc truyén thdng.

Tiép can nhirng vn d& nay mot cach khach quan, t6n trong
sy that, véi thai o thyee s clu thi, khiém tén hoc héi dé
kham pha, nhdm muc dich t8i thwong phuc vu 1oi ich cdng
ddng, 1a diéu tam dac cda rat nhiéu nha nghién civu trong
cac finh vigc khoa hoc t nhién, khoa hoc xa héi va khoa
hoc phi truyén thdng. Cé thé hi vong rang cung véi sy phat
trién ngay cang sau rong cba khoa hoc ky thuat va cong
nghé, dan da ching ta sé tiép can dugc nhirng van dé,
nhirng hién twgng ma cho téi nay van dwoc xem 13 huyén
bi hoac hau nhw 12 phi ly.

Nhiéu diéu tvong tw nhe vay cing d& duoc chiePng nghiém
trong lich si¥ phat trién cua cac nganh khoa hoc ty nhién,
dic biét [a Vat ly hoc, khi chuyén te ly thuyét cd dién voi
cac ddi tegng vi md sang ly thuyét lwong tir vai cac doi
tugng vi md - thé gidi cac nguyén tle, cac hat nhan va cac
hat co ban, hay khi chuyén t&r co hoe Newton cho téc dd bé
sang ly thuyét twong déi Einstein cho tbc dd Ion hoac khéi
lwgng hap dan 1&n.
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R4 rang r&ng khi nghién clru cac lanh vire véi mire do tinh
té khac nhau thi cach tiép can phai khac nhau, dic biét voi
cAc hién tuwong siéu tinh té thi theorng doi héi phai dwa vao
cac khai niém va cac hé tidu dé hoan toan mdi, co thé rat
xa la v&i nhizng diéu da quen thuéc trerdrc do.

Do vay ¢6 thé dir doan rang dé co dwge mét ty thuyét vé cac
kha nang dic biét cha con nguwdi, vé cac hién twong siéu
nhién, sé& phai van dung phdi hop nhidu nganh khoa hoc tw
nhién va khoa hoc xa hdi, dac biét 1a Triét hoc, Can tam Iy hoc
va Than hoc. Va ciing dé& hidu ring trong cude hanh trinh nay
Vat ly hoc - v&i nhirng thanh twu vi dai trong thé ky qua la
Thuyét lwgng tr va Thuyét twvong dbi, va thanh tyu cé tinh
cach mang dang ch& don trong nhirng thdp ky téi 1a Ly
thuyét Dai théng nhét - sé co tac dung dinh huréng.

Mudn nghién ciru mdt hién twong, triedc hét phai thu thap
dugc nhirng thong tin chinh xac, tin cay, tir dé6 méi co
nhirng ggi y vé phuong phap tiép can cung véi nhirng ly
luan d&n dwong. Ching ta cé co s dé tin tudng rdng trong
terong lai khong xa khoa hoc sé roi nhirng tia sang vao cac
hién twreng siéu nhién, vao nhirng kha nang ky la ctia con
ngwdi ma cho dén nay van dugc xem la bi an.

Trong tinh than A6, téi tran trong gidi thiéu cubn sach
“Ching ta Ia ai?” cGa GS. TS Boan Xuan Mugu véi hi
vong s& mang lai cho ddc gid nhiéu diéu bd ich va thu vi.
Téi da dugc may man doc hét cudn sach véi ndi dung rat
phong phi nay, sau A6 d4 cé nhiéu dip gap tac giad va trao
d6i y kién vé& moét s néi dung trong cudn sach, dac biét [a
cac van dé lién quan dén Vat ly hoc hién dai, va rat tam dac
véitac gia.

Ha Néi, ngay 14 thang 7 ndm 2006

GS. TSKH DAO VONG BUC
Giam déc Trung tam Nghién ciru tiém nang con nguoi



Lot noi dau

“Chiing ta la ai?” 1 van dé co tinh tong quat, cé nhiéu
ngi ham. Nhung quan trong hon hét c6 1é la van dé
nguon géc loai nguoi.

Trong khoang 3000 ndm qua, loai nguoi tim hiéu vii tru
nhiéu hon tim hiéu chinh minh. Do d6, vén hiéu biér vé
thé gici tu nhién 16m hon hiéu biét chinh ban than, ké cd
van dé nguon géc chinh minh.

Mgt nha khoa hoc lom - Stanislav Grof viét: “Nhimg
phdt minh gdn ddy nhdt cua cdc nha khoa hoc trén toan
thé gici doi hoi ching ta phadi xem xét mgt cdch cdn than
hon van dé “Chiing ta la ai?’vé phuong dién thé chat,
tri tué, va tam linh.

Ngay sau vdn dé nguon géc cé 1é la van dé nhimg kha
nang dac biét, nhitng tiém ndng cua con ngudi nhir tién
tri, than giao cdch cam, va cac kiéu ngoai cam khac nhw
tim mé, chita bénhv.v... Cho dén nay, khoa hoc chinh
thong theo mé thicc thuc chimg, duy Iy, dwa trén nén
tang vit Iy c6 dién ciia Newton khéng giai thich dwoc
cac hién twong co ve huyé:n bi nay. Ma mét khi khoa hoc
chinh thong khéng gidi thich dwgc thi thién ha dé quy
chup mé tin di doan. Thiér tu'o’ng day la mét thie chucng
ngaz vdt trén con dmmg 1ién hod vé tri tué va tam linh o

thé ky XX va dau thé ky XXI.
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Néi ham thir ba ciia van dé “Ching ta la ai?” la cdi
thién cdi ac trong hoat dong song cua loai ngudi Muén
nhdn xét “nhdn chi so tinh ban thién... " thi cach 16t nhat
la hdy can cu vao bién nién sur hoat dong cua loai nguoi
trong hai thién nién ky qua va mdy thé ky cdn kim.

Cudi ciing chung ta la ai ma sau khi chét van c6 thé 1on
1ai & “thé gici bén kia .

Nji dung cuén sdch nhé nay nham cung cdp cdc thong
tin nghiém tic, c6 hé thong, dé ban doc tu tim ra cach Iy
gidi vdn dé theo y minh. Téi khéng co tham vong dvwa ra
I6i gidi thich cho tdt ca cdc vdn dé néu lén, ciing nhu
khéng giam lam trong 14i trong tdt ca nhimg van dé ma
thé gici dang tranh lugn chua ngd ngil. Nhiéu lam 16i chi
6 thé chia sé cdch ly gidi van dé cia minh, mét nguoi
dd song voi Y thire chiém nghiém dd ngot bdt tudn, dé
ban doc tham khao.

Téc gid mong nhdn dugc nhimg vy kién dong gop quy
bau, ngé hdu hoan thién cuén sach ma t6i tam dac.



CHUONG 1

LOAI NGUOI TU PAU?

Cic thuyét vé& ngudn gbc con ngudi. Thuyét
tién hod Darwin. Thuyét Mundasep. Md
hinh co thé ngudi ta. Ning lugng tim than.
Trudmg sinh hoc. Ban chit cha ¥ thirc (xem
chu thich 1, 19, 20, 22, 26, 28, 24, 43, 46).

“Cdi huyén bi khéng mdu thudn véi quy
ludt thién nhién, chi mdu thudn véi
nhimg hiéu biét cua ching 1a vé quy
lugt thién nhién.”

Augustin Blaijensky

Tudi Trai dat udc tinh khoang 4 ty nam. Lic dAu qua dit
con rat néng. Phai mit khoang hon 2 ty nam dé ngudi va
hinh thanh biu khi quyén nho sir khuyéch tan cac chat
khi tr khoang chét trén bé mat qua dat. Bau khi quyén
dau tién khong chira oxy, chi chira khi Hydro Sunfua
khéng thich hop cho cudc séng cua sinh vat. Cho nén
su sdng phai bat diu & dudi Dai duong tir cai goi 1a vt
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chét séng vé dinh hinh bao gdm cac nguyén té chinh ma sau nay
ta goi 12 Cacbon, Nito, Hydro, Oxy... Nhitng dang séng 4y lic
diu c6 thé 13 két qua cia su két hop ngau nhién cla cac nguyén
tir thanh nhitg cau tric 16m goi 13 “dai phin tir”. Bing cach dé
chdng tu tao, “sinh san™. Cac dai phan tir hoan hao hon thay thé
dan nhitng dai phan tir kém hoian hio. Mgt qué trinh tién hod
nhur thé 1au dai di dan dén sy phét trién cua nhimg co thé phirc
tap hon. Nhimg dang séng ndy lic ddu tiéu thu khi Hydro
Sunfua vi oxy thoat sinh. Qua trinh phat trién cta sinh vat dai
duong da din din lam bién ddi thanh phin khi quyén trén bé
mat trai dat.

Tuy nhién, qua trinh phat sinh va phat trién sinh vt dén nay
van chira dung nhiéu diéu bi mat ma khoa hoc hién dai ciing
chi mai tiép can véi nhiéu gia thuyet chua dugce chimg minh
bing nhimg tur liéu thye té thude vé mot qua khdr cach didy hang
ty nam.

Vé van dé sy song xudt hién tir cic hop chét vé co nhu thé
nao, ciing nhu vé vén d& 1am thé nao dé birc xa mat trasi c6 thé gay
ra su tao thanh cac phan tr phac tap tir cac phan tir don gian hon,
hién nay khoa hoc thién van vo tuyén da gip van dé tuong tr xay
ra trong cic ddm may phan tir khdng 16 trong thién ha ma trong dé
ho da tim thdy cic hop chat ngay cang phirc tap goi la Fulleren 13
dai phan tir chi gdm toan nhimg nguyén tr Cacbon xép theo hinh
qua bong da.

Theo hoc thuyét té bao cua Schwann thi tit ca cai gi séng
déu gdm tir té bao. Nhung mét sb co thé so dang nhit nhu
Cocnocyte (khéi tuong nhiéu nhan) khong phan chia thanh
nmeu té bio, nhu Mycetocyte ¢ cau tao glong cdy, cédn nang
gén nira can. Nhimg co thé nay den nay van ton tai va cé tit ca
nhimg chirc ning cia mot co thé sbng: Dinh dudmg, hé hép, bai
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tiét, van dong, sinh san. Thudc loai nay cdn ¢ Phycomyces (sgi
méc), Siphonale (tao). Vay ching 14 thuc vit hay dong vét & giai
doan nay?

Khoa hgc cho rz:mg thuc vat va ddng vat c6 chung mét
ngudn gbc, nhung dan dén biét ho4 thanh hai dong riéng biét.
Céu tao coa dong vat va thuc vat lic khoi thuy dugc quyét dinh
bai cic gen cing mot ho (cac gen Hox), sau d6 lai bdi cac gen
phat trién riéng cho timg loai dong vat va thuc vét. Tuy nhién sy
biét hoa Ay xay ra hic nao khéng biét?

Mau cia dong vat cao cip chira huyét sic t6 (hemoglobin) véi
chirc nang vin chuyén oxy dén cac té bao. Trong huyét sic té
chira nguyén tir sit (Fe). Mot hoat chit thuc hién chire nang
tuong tr & thuc vit - chit diép luc (chlorophyll) - chira nguyén
tir Magie (Mg). Mau clia mét sd con tring tiét tic chira sic tb ¢6
nguyén t§ ddng (Cu). Su chuyén tiép hod hoc quan trong nhu
véy d3 thuc hién nhu thé nio va tr bao gid? Trong nhimg tnromg
hop khéng thé phan biét mét loai co thé nao nao dé thudc vé
thurc vat hay déng vat thi ¢ thé 1am test phat hién nguyén tir Mg
trong chét diép luc hay sic t6. Néu co thé iy chira Mg thi tirc 12
thuc vat. Ngoai ra con cé nhimg khéc biét sau sic khac, ching
han phuong thirc dinh dudmg. Néu 1a thuc vit thi chiing séng
bing chit khoang trong dung dich nudc va bang khi (gas trong
khi quyén ) diéu ma co thé dong vat khéng lam duge. Mt sb tic
gia cho ring td tién Xa xua cua tao (Algae) 1a vi khuén c6 hinh
dang cai roi da timg séng trong Dai duong nudc ngot & vao ky
tién - Cambri. Loai vi khun nay khong bién mét.

Sur nghién ciru thé gi6i sinh vat ké tir khi khai thién lap dia
dén nay chu yéu phai dua vao cac di chi khio cd nam trong cac
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ting dia chit khac nhau. D& c6 thé xac dinh duoc nién dai cua
cac di vat ngudi ta chia ra 4 nhom ky dia chét (xem bang):

Nhém ky dia chit thir nhat bao goém thoi Pai Thai cb
(archeozoic), Pai nguyén sinh (Proterozoic) va Dai c¢é sinh
(Paleozoic).

Nhém ky th&r 2 timg v thoi Dai trung sinh (Meozoic).

Nhém ky thir 3 va thir 4 ing vai thoi Dai tan sinh (Cenozoic).

Trong thoi Dai thai ¢b kéo dai khoang 1.200 triéu nam, sy
séng chi & dang nao do6 trong than da hay cac lién két dai phan
tir 0 dudi dar duong.

Trong thai Pai nguyén sinh va Dai ¢b sinh kéo dai khoang
360 triéu nim tiép theo d3 xuét hién cac thé don biao nhu vi
khuén, cao hon nira 1a cén trung, sinh vat bién thin mém, thuce
vit bién dang tao, cac dong vit bidn khéng c6 xuong séng.
Trong cac ky Cambri, Silua, Devon, Cacbon, Permi lin luot
xudt hién cac loai tdm cua, dong vat ¢ xuong song nhur ca vay
lang, bc sén, ca da cimg, éch nhai, sdu bo, cdy duong xi, lodi bd
sat, loai ludng cu véi nhimg bién ddi tién hoa dé 1én séng trén
dat lién...

Tho Pai trung sinh thugc nhom ky dé nhi kéo dai khoang
135 triéu nim. Djc trung cia thai ky nay 1 xuat hién cac loai
khing long khong 16, khung long biét boi va khing long biét
bay. Dic trung thir hai 12 xuét hién dong vat c¢6 vii dau tién ma
dai biéu 12 thi ¢6 tai. Dic trumg thir ba la xudt hién cdy c6 hoa
diu ky bach phin. Ngoai ra trong thai Dai trung sinh con xuét
hién mot s6 sinh vat khac nhu rba, ca siu, da diéu, ran.
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Trong thé Pai Tan sinh, thudéc nhom ky dé tam kéo dai
khoang 54 tridu nam. Dac trumg 16n nhét 13 thdi ky hung thinh
clia dong vat cé vl va ¢d rau thai, ma dang ké hon ca la loai linh
truong bao gdm ca loai ngudi sau nay xuat hién vao ky Eoxen
diu Dai tin sinh. Ngoai ra cé cic dong vat khac nhu voi, huou,
té giac. ..

Trong nhém ky dé t thudc Pai tan sinh (Cenozoic) kéo dai
chimg | triéu nam cudi cin kim co dic diém quan trong nhét 14
xuét hién con Ngudi dau tién sau mdt qua trinh tién hoa hon 50
triéu nim néu ké ur khi Loai linh trudng xuét hién trén qua dét
vao diu nhom ky dé tam thdi Pai tan sinh. Pic diém thir hai 1a
xuét hién thai ky bang gia kéo dai va chi moi két thic cach day
chimg 11.000 nam.

Cho dén nay khoa hoc da kiém ké duwoc khoang 300.000
loai thuc vit, 60.000 loai nhuyén thé, 30.000 loai tébm cua,
1.000.000 foai con tring, 22.000 loai ca, 4.300 loai éch nhai va
ludng cu, 6.000 loai bo sat, 9.000 loas chim, 4.600 loai dong vit
co vu, va hfmg ha sa sb céac loai vi rut, vi khuin, ky sinh triung,
ricketsia. ..

Vao cubi ky d¢ nhat dau ky dé nhi khung canh méi truomg
sbng ¢6 thé mé ta tdm tat nhu sau: Mit dat phu day cay cbi, dd
dm khong khi cao. Ham luong oxy it trong khi quyén. Trén troi
diy may md khé cho 4nh ning mat trdi xuyén qua. Mua nhiéu,
14 va than cay thdi rita trong nhimg canh rimg bao lao tdi tim.
Trong anh chép cla sim sét hién hinh nhimg con khing long
biét bay...
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ky bing gia kéo dai, nan hdng thuy méi chim dat cach day
11.000 nam.

Nhiéu gidng loai sinh vat lan luot bi tuyét ching, tham chi
trude khi loai ngudi nhan biét duoc chiung. Ly do mot phin do
didu kién moi trudng thién nhién, nhung tir thé ky 17 tré lai day
déu do su lam dung thién nhién bdi con nguoi “van minh”, That
vily, cach day 65 triéu nam, vao cudi thé ky bach phz"m, khung
long bi tuyét chiing do khéng thich nghi véi nguén luong thue
thién nhién, khi ma nhimg cdy cao déu bi trui 13, giéng cdy phén
hoa thi thdp 1& t&, ¢6 cao va ngudi khdng 15 tré nén vd dung.
Trong khi dé cac déng vat nhé van tdn tai nhd than nhiét on
dinh, co quan ndi tang phat trién hoan hio dam bao dinh dudng
trong nhirng diéu kién thién nhién thay déi. Néu khong cé chinh
sach bao vé tinh da dang sinh hoc thi nguy co diét ching do su
de doa cua loai ngudi ngay cang rd rét. Tir nam 1600 dén nam
1850 c6 113 loai chim va 83 ddng véat cé vi bi tuyét chung. Tu
nam 1850 dén 1950 binh quan mdi nim tuyét chang mét loai
chim va mét loai dong vat c6 vu.

“Ngudn goc cic ching loal” 1a dau dé cudn sach dau tay
cua Darwin ddt nén mdng cho hoc thuyét tién hoa sinh vat noi
tiéng cua ong.

Biy gid 1a khodng nam 1831, Darwin mot sinh vién chua
tbt nghiép Pai hoc Y khoa, nhung ham mé nghién clru van vit,
cd co hdi thap tung doan nghién ciu van vit cia Pai hoc
Cambridge trén tau Beagle di vong quanh thé gisi va hwu lai
nghién ciru & doc dudng trong 5 nam troi, da goi chuyén du
hanh nghién ctru dy la bude ngoit trong ddi. Nhd ¢ sur giup do
cua gido su moén thuc vat hoc Henslow va gido su mon dia chit
hoc Sedwick, Darwin da tién hanh nghién citu ciy c6, ddng vat,
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con song hay da hoa thach, & trén dit lién hay & dudi nudc,
nghién ciru nhimg gidng ngudi da tuyét ching & Peru va cac thd
dan khéc. Ong phat hién ra da dang sinh hoc phong phii, noi nay
dong vat 4y con séng, nhumg noi khac di tuyét ching, cliing mot
lodi nhung & mai dia phuong c6 nét khac biét.

Darwin nghién ctru nhitng b$ xuong chim nudi & nha so
sanh véi xuong chim rimg thude ciing ching loai. Két qua 1a gia
sic, ngli cbe va hoa co da bién dang so véi nhimg sinh vat ciing
chung loai hién dang séng trong thién nhién. Chinh su dao thai
nhan tao di tao ra nhimg nhanh chung loai méi. Nhiéu giéng
ché ngay nay tuy rit khac nhau, nhung déu cé cing mdt gdc to -
gidng chd s6i. Su dao thai tu nhién ciing 12 yéu té quyét dinh su
tién hoa céc chang loai. Ong nhan théy quy luat canh tranh sinh
ton ngu tri khap noi trong thé gidi dong vat ciing nhu thyc vat. ..
Yéu t6 hoan canh di 1am phat sinh ra nhimg loai méi. Theo
chiéu hudng 4y dng mé rong cac nghién ciru va da kham pha ra
quy luat “dao thai ty nhién”, “d4u tranh sinh ton™.

Trong d4u 6ng bit dau hinh thanh quan niém vé quy luat
tién hoa cua van vat. Darwin théi khong tin nhitng gi trong kinh
thanh néi: “Thuong dé tao ra cac ching loai dong vat nguyén
ven va ddi doi khang hé thay déi”. Ban thao cudn sach “Ngudn
gdc cac ching loai” dugc viét nam 1842 gém 35 trang. Dén nim
1844 - gdbm 230 trang. Ong giai thich vin dé tai sao cac ching
loai da phét sinh r6i v6i thoi gian lai bién thai va phan chia ra
1am nhiéu gidng khac nhau, mét sé thi bi tuyét ching.

Khéng phai Darwin 1a ngudi diu tién dua ra y tuéng vé su
tién hoa cia thé gidi sinh vat. Tir thoi ¢b dai, trudce ca Aristot va
Lucretius, ngudi ta di dé& cip dén su tién hoa cua sinh vat.
Nhung céng lém cita Darwin 12 da siru tim duge nhimg thuc
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chimg cho y tudng ay. Tuy nhién duong thdi Darwin ciing chua
hdi di nhimg thyc ching. Theo hudng cua dng nhilmg nguot
thudc trudng phai tién ho lun hon mét thé ky qua da tiép tuc
tim kiém cac bang chimg nam trong long dat va trong cudc
sdng. Dén nay cac khoa hoc gia d3 c6 & bang chimg vé su bién
hoa cta céc loai va sy hinh thanh nhimg loai méi trong nhimng
didu kién tu nhién nhit dinh. Ngudi ta d3 timg néi nhiéu dén
nhimg déng vt tir bé méi trudng nudce dé 1én séng trén can sau
khi da trai qua nhitng bién déi than thé nhu cac loai ludng cur.
Sau d6 lai tim thiy nhimg bing chimng di cu nguoc lai, dong viat
¢ Vi tir trén can bién déi than thé dé xubng séng dudi nuée nhu
loai ca voi ching han. Céc di chi khai quat khao ¢b cho thdy qua
trinh chan bién thanh vay, dudi ddng vat bién thanh duéi ca phuc
vu boi, ciing nhu loai than lan, loai khiung long, moc cénh dé
bién thanh loai chim...

Hoc thuyét tién hoa cia Darwin da dua thé gi61 sinh vt vao
trong pham vi chi phdi ctia dinh ludt thién nhién. Sau Darwin
ngudi ta khong con nghi r%mg mot sinh vat va dong vat dugce
sang tao nguyén ven tir lic khai thuy, khong con nghi rang co
mét tri théng minh huyén bi da trang bj cho céc sinh vat nhimg
khi gidi ky didu dé kiém an hay dwong dau vdi ké thi, khong
con nghi ring ¢6 mdt sirc manh huyén bi din dét su tién hod cua
mudn loai. Néu thuyét dao thai tu nhién 1a dung thi ching ta ¢6
thé tin ring tat ca cac dong vat, thuc vét, ké ca ngudi, si di nhu
chiing ta thiy ngay nay, ciing vi di trai qua qué trinh tién hoa
theo nhimg dinh luat tr nhién mu quang, khéng khac gi nhimg
dinh ludt khién c6 ndi moc, khién qua dit va cic hanh tinh khac
chay thanh dudng bau duc chung quanh mat tréi. Dinh luat mi
quang phai chién ddu dé sinh ton, dmh luat di truyen mu quang
tat nhién dua dén két qui dao thai ké yéu va bao ton su sbng cia
ké manh, va do do thic diy da tién hoa cua cac sinh vat. ..
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Vé ngubn gée loai ngudi dng cb y tranh ban ludn vi éng so
céc thé luc tdn gido s& danh dé toan bd hoc thuyét ctia éng. Ong
chi dua ra rit nhiéu su kién dé chimg t6 rang loai ngudi ciing
tién hod tir nhimg sinh vat thé so ma ra.

Tét ca nhimg bang chimg khoa hoc hién c6 khing dinh rang
con ngudi khdng xuat hién bét thinh linh, ma trai qua con dudng
tién hod chung, tir mot vat chit séng vé dinh hinh dén co thé
don bao, dén cac dang co thé phirc tap hon, cao hon va két thice
bang sur hinh thianh con ngudi c6 y thie. Khoa hoc giai thich
ring su tién hoa dién ra nh& nhimg dot bién coa ca thé. Ca mét
loai c6 thé thich nghi vai moi trrdgng xung quanh dé ton tai ma
khoéng tién hoa xa nira. Nhung mét ca thé cua loai z‘iy c6 thé da
bién dbi va tién hod. Cho nén ta thly muén loai van con d6 trong
khi @3 xudt hién con ngudi. Thiam chi con dé nhimg dang trung
gian chuyén tiép bit hop 1y, ky di, ¢6 hai, nhu con vat ¢6 3 mat,
mot mit, ¢d xac to, cé canh cut, cd bd gac trén diu qua to va
ruom ra v.v... C6 nhiéu co s dé nghi rang linh trudng di hai
chén, c6 dbi tay c6 thé tao ra cong cu lao dong 13 giai doan tién
trién gan vdi con ngudi hon bét cir nhitng ddng vét nao khac.
Nhung cho dii nhu thé thi ciing khong thé tach qua trinh tién hoa
cia linh truomg khéi con dudng tién hoa chung bit dau tir vét
chét séng vé dinh hinh, tir co thé don bao... Sir tién hoa 13 hién
tuong toan cau, la két qua hoat dong phdi hop cua cic co ché
thich nghi (Lamarck), su chon loc tu nhién (Darwin), su 40t bién
(Naudin va De Vries)... Tuy nhién can hiéu tiéu chi cua thich
nght la sy c¢é ich. N6 gidi han chit ché trong lgi ich cuaa loai.
Thich nghi dé ton tai hon [a dé tién hoa. Déi khi mot ca thé it
chiu thich nghi hon lai 12 c4 thé mang mam méng tién hoa. Tiéu
chi cia tién hoa 1a gia tang kha nang doc lap véi méi trudng
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xung quanh. Su tién hoa chi c6 thé xdy ra nhd cic hé théng én
dinh, cic co thé khéng én dinh. Tién trién tir sy bat on nay
dén su bit én khac, lién tuc. D6 14 1§ trinh tién hod trén quy mod
toan cau.

Trong phan két uin cudn sach “Ngudn gbc cac ching loai”
Darwin cho ring ¢ thé tit ca cac sinh vat hién sdng trén mat dat
déu cb géc tr mot vat thé nao d6 da tiép nhan duoc sy séng diu
tién. Chinh thién nhién véi nhimg dinh luat khat khe d3 sang tao
ra nhimg sinh vat ¢6 co cdu phirc tap. Cudc séng khoi thuy duge
TAO HOA ban phat cho mét hay nhiéu vat, nhung chira dung
khéng biét bao nhiéu la kha nang phat trién. Trong khi qua dét
van quay khong ngimg vi theo dinh [ujt vé trong luc, thi tir mét
sinh vat khai thuy hét stic don gian ¢6 thé da va dang phat sinh
ra v van ching loat sinh vat tuyét voi.

Nhimg phan ung x4u déi v6i Darwin truée hét xudt phat tir
Co dbc gido. Ho cho day la “sét nd ngang tai”, 1a “dai hoa”, vi
n6 dbi 1ip voi kinh thanh. Tuy da dé¢ dat khong da dong dén
trLr(mg hop tién hoa cua loai ngudi, ong van bj gan tleng xau la
cho ring 6ng 16 cuia loai nguoi 1a khi. Bao chi déi lap viét:

“Ngudi ta khong thé 1iy bot khong khi ma két thanh soi day
thimg vimg chic dugc™, “Liéu ngudi ta ¢6 thé tin ring gidng cu
cai 16t ¢6 thé tién hod thanh ngudi khéng?”

Déi vai van dé 16n gido Darwin bde 19 trong cudn sach viét
khi da vé gia Cuoc doi va thu tu" “To1 khong c6 tham vong roi
sang nhimg van dé triru tugng Ay. Ching ta khéng thé biét ndi
ngudn gde cua van vt va t5i danh cam nhan minh 13 nguoi theo
chu truong 1y tri hiru han™,

Theo khao ¢d hoc sau hon ngan triéu nam tién hod ctia thé
gior dong vat di xuat hién mdt loai sinh vt méi vao dau ky
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Eoxen thuéc nhém ky dia chit thir ba, thdi Pai tan sinh
(Cenozoic) cach day chimg 60 tridu ndm. Trong bang xép hang
dong vit cua C. Linné (1707-1778) loai mai ndy dugc goi la
Linh trudng (Primate). Ddy 1a mét bd ddng vat cd vi va cé nhau
thai dong dao voi trén hai tram loai bao gom tir Vooc, Hau,
Tudu, Khi, Tinh tinh, Pudi voi, Vugn cho dén loai Ngudi, rét
da dang.

Vé hinh thé va sinh ly ching rit khic nhau. Vooc dudi dai
hon thén, an toan {4 cdy. Khi phan 16n ¢6 dudi ngan hom, an thirc
an tap. C6 loai gidng dong vét ha dang nhu khi dau ché, vugn
dau cao. Co loai thi gidng ngudi nhu Chimpanze, Gibbon,
Orang-Outang. ..

Dic diém chung cia loai Linh trudng 13 ¢6 nao bd phat
trién hon cac dong vat ha ding: trong luong tuong dbi cta ndo
Linh trudng 16m hom (ty € trong lugng ndo so vai than trong) so
véi tat cd cic dong vit ha dang, nhung bé hon ngudi, du la
gidng ngudi phat trién thip nhit & chau Phi, chau Uc. Nio Linh
tredmg 6 hai ban cau nao nhur & Ngudi. Su khac nhau 13 16p vo
n3o khong phat trién bang ciia Ngudi. Thé tich ndo cia Tinh tinh
den Tobias bang 393 cm®, cua khi dot Gorilla - 498 em’, &
Nguéi hién dai 1.200 -1.600cm’.

Piac diém chung thir hai cta loai Linh truéng 13 ban tay §
ngon, trong dé ngon cai nim dbi dién vai 4 ngoén khac 1am cho
bin tay ¢ kha nang nim bat tét, cling nhu kha nang diéu khién
dung cu.

B6 Linh trudng cé thé chia ra thanh hai Tiéu Bo. Mot Tiéu
Bo gidng ngudi va mot Tiéu Bo gbm céc Linh trudmng khic ma
ngiy nay ta thy trong rimg nhiét déi. Nhimg nét gidng nguai la:
ndo bg 16m, di trén hai chan, biét sir dung dung cu bang ban tay,



biét chim sé¢ con nhé. Nhimg két qua nghién ciru chét lidu di
truyén & Tinh tinh cho thdy ADN chi khac ngudi tir 1 dén 1,5%.
Diéu d6 ¢6 nghia la trong sé 100.000 gen trong bd gen cua
ngudi chi ¢6 hon 1.000 gen khac véi cua Tinh tinh. Nhung sé di
con ngudi khong chi don thuan 1a nhimg con Tinh Tinh xuét sac
vi ¢6 1& ¢6 su khac biét trong trat tu sip xép cac gen trong cac
nhiém sic thé & con ngudi. Karen Hopkins viét: “Tim ra su khac
biét nay thi cling tic 1a tim ra cai tao thanh con ngudi vay™.

Tir thi Thuong cb cho dén sudt ca thdi Trung co chang ai
c6 y kién gi khac von kinh thanh, kinh Koran, vé nguon gdc cua
con Ngudi, bi vi néu do Thugng dé sinh ra thi bing cach nao
ma ching duoc? Chi tir gitra thé ky 18, vai su tién bd cua khoa
hoc k¥ thuit, voi tu tudng cap tién cua thdi phuc hung va ky
nguyén khai sang, nhét 1a sau khi cé hoc thuyét tién hod sinh vat
cita Darwin thi vin dé ngudn gdc con ngudi mdi duoc nghién
clru tir géc d6 khoa hoc. Cong cude nghién cliru ngay cang trd
nén dong bo: khao ¢ hoc, nhian chiing hac, sinh hoc tién hoa, Di
truyén hoc, linh trudng hoc, nhan hoc phan tu... Viéc phat hién
nhimg di c6t hoa thach cua loai vugn ¢d va cac mit xich trung
gian da cho phép khdi phuc s¢i chi do xuyén subt quéa trinh
chuyén bién tién hoa, tir virom thanh Ngudi kéo dai tir cudi nhém
ky dia chat thir 3 (ky Plioxen) thoi Dai tan sinh, tic 12 cach ta
khoang 6 triéu nam.

Tuy nhién, nhiém vu trinh bay cac tu liéu khoa hoc hién ¢o
lién quan mét cach mach lac sang sua thi rat nng né vi may ly
do sau day: 1) Cac di chi cb xua nhét lai duoce phat hién sau
nhimg di chi cé nién dai khéng cao. Cac thong bdo vao nhimg
thai gian khac nhau chira dung nhimg gia thuyét vé su xuét xu
¢ nhiéu diéu mau thuin hoic khong chinh xac. 2) Cac di chi
phat hién & mét sé dia phuong trén thé gigi khéng di dé khing
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dinh 16 trinh lich st dich thuc vé dia du qué trinh tién hod coa
loai ngudi. 3) Theo tai liéu ¢b dién vé cic ky nguyén cia su
sbng trén trai dit thi nhém ky dé tir thude thai Dai tan sinh cach
ta ! triéu ndm, ma cac khoa hoc gia cling goi la ky nhan sinh
(Anthropozoic), la thoi ky xuét hién con Ngudi dau tién. Nhung
hién cé nhiéu y kién cho ring phai ddy Iii thoi gian xuat hién
con ngudi khoang 3-4 tridu nim nira vé phia ky Plioxen.

Trong bdi canh dy vé phuong phap luan, ching ta cé quyén
¢in cir vao hai mbe quan trong nhét danh diu hai bude nhay vot
clia qué trinh tién hoa tir Linh truéng thanh Ngudi: budc thir
nhét 12 vuon - ngudi chuyén thanh Ngudi - vuon, bude thir hai
tir Ngudi - viegn thanh Ngudi tinh khon. Cac bang ching vé di
cdt va cong cu s& roi sang vao 19 trinh Ay,

Cudi nhém ky dia chét thir 3 (ky Plioxen) thai Dai tan sinh
cach day khoang 6 triéu nam tim thiy di cbt cua loai vuon gidng
ngudi ma cé kha nang la tir do tién hoa thanh gidng Ngudi. D6
12 Driopithecus, Ramapithecus. Chuing tién hod thanh Australopithecus
(vuon phwong Nam). Di ¢t cua ching tim thiy & Péng Phi,
Tay A, An P§, Trung qubc, Viét Nam (Lang Son). Trong d6
nhimg di c¢dt thoi ky nay phai ké dén cong trinh cua L.Leakey
(1960) & thung liing Olduvai (Tanzania), thé tich hop so 650
cm’, nién dai 1.800.000 nam. Céng trinh tim kiém cua Clark
Howall (1967-1976) & thung ling Omé (Ethiopia), nién dai
2.500.000 nam. Di c6t mdt phu nir tré do Donal Johanson (1974)
phat hién ¢ thung ling Afar (Ethiopia) nién dat 3.500.000 nam
dudi cai tén Lucy do Johanson dat. Mary Leakey (1974) tim
thidy & Lactoli (Tanzania), nién dai 3.700.000 nam...

Céc tac gia cho rang nhimg t tién nay da di trén hai chan,
di ¢l minh.
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Giai doan tiép theo 12 Ngudi - vuon, di biét dimg thing trén
hai chan va dang di thing, khong nhu vuon - ngudai. Ho d3 1a
nhimg dai biéu ddu tién mang ho Ngudi - Homo - erectus (ngudi
dimg thing) va tiéng La tinh goi 12 Pithecanthropus erectus. Di
cdt dau tién thude giai doan nay dugc phat hién bdi Dubois
(1981-92), thé tich hop so bang 975cm’, ¢ cong cu lao déng
kém theo, tai Trinil thudc mién trung dao Jawa (Indonexta). Ho
co tén “Nguoi - vugn Jawa™,

Mot di chi khac thudc giai doan tién hoa nay dugc tim thay
nam 1921-1923 & Chu Khiu Diém gin Bic Kinh. Sau d6 & ving
nay di tim thiy trén 40 céa thé thudc giai doan tién hod nay cing
voi dung cu bing da thd so. Thé tich hop so 850-1220cm’.
Ngudi vuon Bac Kinh - Sinanthropus.

Ngudi ta ciing da tim thiy nguoi - vuon Pai tiy duong,
nguot - vugn Manuer (thuge Odenwald, Duc). Tiéu biéu nhét 1a
cai tén Ngudi vuon Jawa dién hinh cho giai doan tién hoa nay
goi la “Ngudi khéo Iéo™ (Homo - habilis). Dac diém chung la su
giai phong cua déi tay, sur thich nghi véi thé dimg thing cua dbi
chan. Dé la budc quyét dinh méd ra con dudmg cho su hoa thanh
Ngudi. Nhung ho chua di dige nhanh trén hai chan vi phan dudi
xuong chidu chua rit ngz"m lai dd dé ho ¢6 thé ném duoc dii
thoai mai vé phia sau khi quing ngudi vé phia trude. Ho da
thanh nguoi nhung chua hoan toan bo tinh tha vat, cho nén
nguoi ta cing go! ho 1a “du - thanh nhan”.

Ngudi vugn nam phuong la tén khdc cia Nguai vugn Jawa
vi tim thdy di c6t coa ho nhiéu nhdt & phuong Nam nhu Nam
chau Phi, Tay chau Phi, chau A. Ho la nhan vit lich si1, la cha
nhan trong thdi d6 dé cii img vai ky Pleistoxen diu nhom ky dé
tir cach ta khoang 1 triéu nam. Di chi xwa nhét cia ky dé tr 1a db
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d4 Silex thd ma nguoi ta phat hién tai Chelles, mot x3 thude tinh
Seine - Maruc (Phap) ma vé sau goi la di chi van hoa Chelleen.

Sau giai doan tién hod “ngudi khéo 1éo” (homo - habilis)
nhimg dy thanh nhan con phat trai qua giat doan trung gian nira
13 “ngudi ché tac nguyén so™ (homo faber primigenius), roi dén
giai doan “ngudi ché tac” (homo - faber), trude khi cé thé trd
thanh “ngudi tinh khdon” (homosapiens). Py con 1a mét qua
trinh dai va gian kho nén con dudng goi 13 “hoa thanh ngudi”
(sapientiation).

Phin dong cic nha khoa hoc tin rang khong phai tit ca cac
giéng linh trudng da duge phat hién véi nhimng mirc d6 tién hoa
khac nhau déu 13 nhimng mit xich cua cdy truc hé tién hoa cua
ngudi hién dai, ma da co nhiéu nhanh cut, khong lién quan gi dén
t6 tién cua con ngudi hién dai va chang qua chi 1a ba con xa ma
thdi trong cing bd Linh truémg. Co thé don cir mét sb nhanh cut
ma cac dai dién la: Australopithecus Ramidus, A. Bolsei, A.
Africanus, A. Robustus, Homo - Anteneandertha Jensis va Homo
- Neanderthalensis.

Nho phan tich gen ngudi ta thdy 600.000 nim vé trudc
Homo - Neanderthalensis va ngudi tinh khén c¢é ong Td chung.
Nhung rdi nhanh nay bi tuyét ching vi hé théng mién dich yéu,
dé mic bénh, ty 1é chét cao. Nhung liéu d3 cé hon phdi giita
nhanh Homo - Neanderthalensis v&i nhanh ngudi tinh khén
hay khong va cd hé qua vé gibng nodi khong? Cac nha khoa
hoc tin rang khé ma loai trir hon phéi da xay ra trong qua
kht, nhung dit ¢6 thi hau dué cling da mat. Trong thién nhién
ciing ¢6 chuyén hon phéi gitra Ngua va Lira, dé ra La. Gidng La
vo sinh, tuyét san. K.Marx cho rang: “Nguoi viegn phicong Nam
khéng thé diegc xép vao gidng nguoi Homo béi vi cho dén lic



do chung chi biét lao dong thich nghi. Chi c6 thé goi chung la

“du-nguoi

Trén tinh than 4y Engels goi ngudi-vuon phuong Nam 1a
“Nhirng tao vat chuyén tiép”. Ho di vuot qua tinh tha vat bing
su giai phong hai ban tay. Tir day hai ban tay cé thé dat duoc
ngay cang nhiéu ning luc mdi, va truyén lai cho cac thé hé sau
va ting thém mii tir thé hé nay sang thé hé khac.

Bién déi co ban khéng phai la su kién di duoc bing hai
chin ma la nhd d6 ma giai phong dugc hai ban tay dé 1ao dong.
D6 chinh 12 bude nhay vot chit lugng ddu tién trong qué trinh
chuyén tir virgn-ngudi sang ngudi-vuon nhd tién bd cha sur didun
khién bing tay cic dung cu. Su thich nghi véi cach di thing
dimg d3 giai quyét dugc nhimg trd ngai trong qué trinh lao déng
va giai phong d6i tay. Su di bang hai chin cua ngudi-vugn
phuong Nam c6 su khac biét hoan toan vgi kiéu di hai chan cta
Kangourou hoac gidng chim Pingouin. Tir mdt thoi quen di hai
chan & T6 tién vugn-ngudi da nang lén & ngudi-vuon thanh mot
tip tinh 6n dinh dat trén co s su phat trién cla ciu tric sinh vt
clia té chire than kinh,

Viao thoi diém khi ma ngudi vuon phrong Nam hoan tat
thé dimg thing sau mdt qua trinh thich nghi phic tap gom nhiéu
giai doan, nghién ciru cho thiy tuy ngudi vuon phuong Nam da
dimg thing nhung mu chan van con chua rd lim va nhu thé thi
su di ciia ho ciing chua that phat trién.

Khi khao sat xuong chau cia ngudi vuon phuong Nam
ngudi ta nhan thiy su tién hoa khong déu & phan trén va phan
dudi. Trong khi phan trén (ilium) co ngén lai nhiéu va réng ra
do chiu dyng sirc ndng cua than dimg théng thi phén dudi cua
xuong chau (ischium) chi giam di chit it. Nhu vay nhimg kho
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khan sinh nd dugc quy cho su tai cau tric chdm chap cia phan
dudn cia xuong chiu.

Tir ngudi-vugn phuong Nam chuyén bién thanh ngudi
Homo kéo theo hiu qua phin dudi clia xuong chau co ngin lai
so voi dong vat di bén chén, thu nho lai eo dudi cla xuong chiu
me va am dao ciing bi bép lai. Budng ra khoi bung me trd nén
nho hon, trong khi dau cua thai nhi lai trd nén 16n hon, dan dén
dé khé va nhidu truomg hop chét ca me 1dn con, mac du sy sinh
nd dién ra ding ky han. Nguoc lai, nhimg thai nhi dé non lai c6
nguy co chui ra khoi bung me an toan hon. V4 hinh trung, su
hinh thanh dda tré ngudi lai dong vai trd hang dau trong su nhan
héa boi 1€ bi kich sinh d¢ di tro thanh mdt su tuyén chon ty
nhién va truc tiép.

Su thich nghi chu yéu 12 bd phén sinh duc nir phai van hanh
nhu thé nao dé cho phép diy cai thai ra trudc thoi han mang thai
binh thuomg. Thai ky thich nghi nay cho dén gifra thai da cii mai
két thuc.

Di nhién, khéng thé coi su co ngan cta phin dudi xuong
chau 12 mét thir bién ngiu nhién, ma 13 két qua cua sy phat trién
lao dong x@ hoi cua ca thoi ky Jau dai trudec dé. That vy, cude
song luc d6 di doi hoi mot su di chuyén nhanh trén hai chan. Di
chuyén nhanh thi lai bi can trd bai chiéu dai thai qua cua phin
dudi cia xuong chau do thira hudng cva Té tién vuon. Su di
chuyén ngay cang nhanh da dan dén két qua lam co ngan phin
dudi ciia xwong chau. Diéu nay di cho phép dat tdi cach di dich
thue gidng Ngudi.

That vay, do phian dudi xuong chiu hiy con dai nén ngudi -
vuon phuong Nam chua di dugc nhanh trén hai chan boi 18
xuong chau dai da can trg su vang dui lai phia san. Ho di b%mg
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gan ban chan theo dang di ma ta c6 thé thiy & nhimg dira tré
méi chap chimg tap di khi 1én 14-20 thang tudi: chan giir thang
bang, dimg lai bing cach ta 1én hét gan ban chén, rdi nhic tét
ci lén khong ti 1én dau ngén. Thanh thir khi chan ném vé dang
truéc khong thé cit duoc bude dai. Rt cude ngudi-vuon
phuong Nam ciing nhir dira tré méi biét di déu c6 cach di nhu
nhau véi dang di hip tap, rdi rac, chong mét méi, khong di duge
xa. Chi sau khi phin duéi ctia xuong chiu d3 ngan lai thi khi di
moi dai ra va khi di thi ti 1én ddu ngdn 1am cho bude di ¢6 hiéu
qua hon 1a ti 1én gan ban chan nhu tré con. Su di nhanh, nhur la
két qua cua su co ngin cia phan duéi xuong chau, dén luot
minh trd thanh mét nhan t6 nira tic dong 1én su tién hoa cua bd
ndo va su phat trién x3 héi.

Hai nhi ngudi ra doi trong tinh trang hoan toan bét lyc so
voi hai nhi ciia gidng khi. Khi con ra doi thi ¢6 ngay kha ning
bam viao me, ké ca khi me nhay tir cay nay sang cay khac. Trong
khi d6 hai nhi ngudi phai duoc me dm 4p trong canh tay hang
nam trdi, khong thé trr lo cho minh dén mdt mire d6 niao ca. Vi
ly do nay phai hinh thanh mt su phan cong lao ddng rd rang
giita nhimg ngudi cha va ngudi me, ¢6 su cach xa nhau tam thoi
giira hai nhém, mét nhom dan ong di kiém in xa, mdt nhém nira
& nha bé &m con nhd. Cach phan cong nay va su chia tach nay
khong con la cia nhém hop dong vat nira, ma dén lic c6 nhu
cau chuyén sang xa héi nguoi dau tién. Diéu nay, dén lugt minh,
doi1 hot nam gié1 dat cac dong co xa hoi 1€n trén ban nang thu
vat vé chiém doat gidi nir, khuée tir nhirng kinh dich tinh duc dé
hoan thanh nghiém tic nhimg nhiém vu xa hdi giao cho. Vi dy,
mot sd nam gigi duge cit cr & lai trong nom bao vé dan ba
tré con trong khi t4t ca nhimg ngudi dan éng khac ¢6 nghia vu
di kiém an xa noi do, lau lau méi tré vé véi v con. D6 1a co
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hdi thuan lgi d& diy nhanh budc chuyén cioa su nhém tu cudi
cung c¢on mang hinh thirc thu tinh sang cdng dong dau tién cé
tinh nguai.

Nhimg khao sat hinh thai hoc cho thiy trong qua trinh tién
héa tir vugn ngudi sang ngudt-vuon (homo-sapiens) ham nhod
di, bét nho ra phia trude, ndo phat trién. Ngudi-vugn phuong
Nam khéng 1dn hon con tinh tinh den, nhung lai cé b§ 6c 1on
hon, nhds dé tri tué ngay cang phat trién,

Vao cubi thm ky nay da xuit hién nhimg yéu t6 diu tién
clia sy san Xudt cong cu, ma su san Xuit cong cu thi bao ham
tinh phi hop ciia nhimg cir chi cta ngudi lao dong véi mot do an
ddng nhat cho moi thanh vién cia nhom. Nhimg tién bd niy da
doi hoi sy loai bo tinh ca nhan dong vat, md dau cho lujt co ban
cua xa hoi ngudi: luat trong img gitra luc luong san xuat vai cac
quan hé san xuat.

Su chuyén tir hinh thirc cao nhit cta dung cu la cai riu
nguyén so sang hinh thirc nguyén thuy nhit cua céng cu, tic 13
riu c¢6 hai mat sic, bao ham mét thir cong viéc ti mi, bo thdi ca
nhan déng vat, xay dung cau triic cong ddng can thiét cho tién
bd quyét dinh cia hanh vi san xuit.

Marx not: "Cac thu doan lao dong la nhimg thuoc do sw
phat trién cia nguoi lao ding. Ta co thé tim dugc trong cdc
hinh thirc ké tiép nhau cia dung cu -~ mot co sé dé phan biét céc
bucoc chinh cua quad trinh héa nguoi tir giai doan vieon-nguoi
sang nguoi-vuon™,

Trong lich sir tién héa cia loai nguoi, hoat déng san xuét
bit ddu & ky dia chit dé tr nén ciing goi 12 "ky nhin sinh"
(anthropozoic). Hinh thirc nguyén thuy cta y thic nady sinh
trong dong chay cha hoat dong san Xut béng dung cu & giat




doan sic vat chuyén din din bién thanh bd 6¢ con ngudi. Con
vat du rit théng minh ciing khéng dat téi trinh dé cua y thirc.
Khéc véi con vit, du 1a vuon gin nguoi, con nguoi ¢ ngay thoi
nguyén thuy da phat trién tri gidc hiru thire nham vao déi tuong
ngoai gidi ton tai khach quan. D6 14 co sd ctia chu nghia hién
thurc: su vat, méi trudng thé gidi ton tai doc lap voi con ngudi,
nghia 1a doc 1ap voi cam giac, cai toi cua con ngudi... Pong tac
chi dan 1an dau tién xuat hién & con ngudi 14 ¢6 muc dich dién ta
mbi quan hé khach quan ay.

Néu con khi dét muén luu ¥ ngudi chi dén mét vt thé nao
dé thi né cAm tay ngudi chil dén vét thé theo hinh canh cung.
Nhu viy, dong tac chi din ctia con ngudi 13 sy hudng dan tir xa,
con su hudng din cia con khi d6t 1a sy huéng din bang tiép
giap. Mot su khac biét rt ré rang giira trinh dé tri ndo cua con
ngudi va cua con vat.

Yéu té lao dong da gir vai trd quyét dinh trong su phat
trién tir trinh d6 con vit sang trinh 48 con ngudi. Hinh thire sdng
thanh nhém va lao déng tap thé bang dung cu doi hoi mot sy
phdi hop ciia nhi¢u ca thé dé hoan thanh mdt cong viée chung.
Nhung tay ban cam dung cu, khéng thé huéng din nhau bing
tay theo kiéu tiép gidp nhu truée. Vi lai, mdi ca thé phai & xa
nhau mét khoang cach nao d6 dé khoi can trd 13n nhau. Cho
nén, su hudng din tir xa tré thanh nhu cu bire xtic. Nhu vy,
diy 1a mét tién bo quan trong vé chat di xay ra trong budc
chuyén tir vugn-ngudi sang ngudi-vuon. Va tir ddy trong lao
ddng thich nghi nhom ngudi-vuon di tha dic thém mot phuong
tién tin hiéu cho phép tép trung su nd luc ctia ca mét tip thé, va
ngudi vuon da thue hién bude chuyén tir co ché tAm thin - cam
giac - van dong dac trung cho loal vit sang hinh thire nguyén
thuy cua y thirc con nguon.
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Tién thém budc nira, hinh thire kéu goi bing cir chi duge bd
tic bing hinh thirc 4m thanh: cir chi cong véi cam than. Tuy
nhién, cho dén dé thi cic chu thé van chi méi 1am cai viéc trao
d6i dau hiéu cho nhau, mdi ngudi khéng tr trao d6i dau hiéu
cho chinh ban than minh. Cho nén chua dat dén binh dién cia
y thirc.

Trong qua trinh lao ddng tip thé, khi mot ai d6 goi ngudi
khic lam viéc thi ddng thoi ciing goi ban than minh vao viéc.
Thé rdi nhimg tiéng goi, nhimg tiéng cam than dép lai nhau, hoa
1an vao nhau nhu trong mot dan hop xudémg. Trong hop xuéng
iy tiéng ctia chinh ta dudng nhu dén vdi ta tir nhimg ngudi khéc,
ciing nhu tr ban than ta va ta nghe tiéng cua ho ciing vang déi
trong ta.

Qua trinh dugc thuc hién nhu thé trén binh dién 4m thanh
lan rong ra dén binh dién cir chi. Cha thé dap lai khach thé bang
ctr chi canh cung nguyén thay, c¢6 diéu bay gid theo mili tén
ngugc chiéu, tirc 1a gio ban tay bén phia nhimg ngudi khic dé
vong lai sang phia chu thé. Su dong héa véi déng tac cia nhiing
ngudi khac chira dung sur sdng tao ra hinh thirc méi: cir chi cia
chi thé phan héi trd lai véi chinh minh. Néi cich khac, trong
cung mdt dong tac con nguc‘)i vua la ké phat ra, vua 1a ké tiép
nhan. Tinh qua lai cua du hiéu chira dung trong hinh thuc dong
nhit 4y cé y nghia tlen héa quan trong. N6 san sinh ra vén song,
trong d6 cau thanh mbi quan hé véi minh nhu 14 y thirc vé di
tugng khach quan, dong thdi 1a y thire vé minh. Chi sau khi da
c6 nhimg thanh tuu 4y thi méi cAu thanh y thirc vé khach thé
trong chinh minh. Vay 1a méi quan hé véi minh ra ddi nhur 1a két
qua cta quan hé véi ngudi khace. Y thirc dot hién nhu thé c6 thé
vi nhu mét tia chép y thirc va tir d6 y thirc phat trién dan 1én,
thiic ddy su nd rd ciia y thirc qua lich sir cia loai ngudi.
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Dé d& hinh dung hon lich sir tién héa hang triéu nam cua t6
tién dong vat bat diu tir con tring, c6 thé so sanh véi sy phat
trién ciia bao thai ngudi trong bung me ciing tir mét con tring va
sr phat trién ctia dira bé trong vai nam dau sau khi sinh.

That vdy, su phat trién tri tug, y thirc cua dira tré 1a mot sy
13p lai con dudng tién héa tri tué cua td tién v&i su rit ngan hang
triéu lan.

Ngudi ta goi tudi I1én 1 13 "tudi con vuon” bdi vi daa tré
& tudi ay co thé gidi quyét chu yéu cidc vian dé giong nhu
VUQN-nguoti.

Pura tré 14 thang tudi di bat dau cé kha nang ra dau hiéu
chi dan. Diéu d6 tuong duong véi thai chuyén tir vuon-ngudi
sang ngudi-vuon phuong Nam. Vao thoi diém nay dira tré ciing
vira c6 kha nang di trén hai chan coa minh. Lic dau, dang di cia
dira tré con vung vé, dau gbi cimg nhic, dii khuynh ra. Diéu dé
nhic ta vé sy thich nghi cua ngud-vugn phuong Nam vai su di
thang trén hai chan con chura hoan tét. Tir thang 14 trés di, & dira
tré bit ddu xuét hién nhimg dau hiéu véi nhimg tir dung biét lap
goi 1a "tir-cau", nghia I4 né mudn néi mét cau nhumg chi c6 kha
nang n6éi mét tir quan trong nhat nhu 13 mot thir mit ma cua tré
con hay goi 12 ngdn ngir tré con... Ngudi 1én hiéu thé nao ngén
ngir dy d6 la cich hiéu clia ngudi 16n, khéng nhat thiét 46 13
cach hidu cua tré con.

Tuy nhién, c6 mét sur khac biét 1én gilra dira tré 14-20 thang
va du-thanh nhan (nguoi-vuon phuong Nam). Dua tré ra doi véi
than thé coa ngudi homo-sapiens (ngudi tinh khén) va né duoge
nuéi nang trong mot xa hoi vian minh. Mac diu vé ndo cia né
chua chin mudi, nhimg tir phat ra dau tién cia né da bat dau co
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am tiét hin hoi, diéu ma ngudi-vuon phuong Nam da khong thé.
Phai c6 thoi gian dai dé hoan tat thé dimg thing, cac day thanh
day thém va tron thém, voi su mém déo hon cia ham dudi, thi
ngudi-vugn phuong Nam méi c¢é thé phat ra nhimg am thanh
phong pht hon vugm-ngudi. Mit khéc, phai ¢é nhitng phat trién
méi trong td chirc cha ndo, tu tién phat trién vé nio, dac biét (a
xung quanh diu trén cia khe Sylvius va trén tran noi hinh thanh
“cli cham bén" (Tuberculum lateralis). Nhg d6 ma ngudi
homosapiens ¢é nhitng khu vuc 45 va 44 & trung khu Brocca
(Paul Broca, 1824-1880, Phap, Nghién ciru b ndo va cac chirc
ning ngdn ngir). Ching dam bao phan co gidi cha ngdn ngir co
am tiét, nghia 13 (rc ché am thanh ngay sau khi vira phat ra va
cho phép tach biét timg am tiét khi chuyén tir mét am thanh nay
sang mot am thanh khac.

Tém lai, sy cu thanh cia ddu hiéu ngdn ngir diu tién bing
su két hop am thanh, cam xic, dong tac chi dan, danh dau su
chuyén bién tir ho virgn sang ho ngudi (Homo). Trong ho Homo c6
3 bude phai trai qua: ngudi-kha nang (Homo habilis), ngudi-ché
tac (Homo faber), ngudi-tinh khon nhar hién nay (Homo sapiens).

Con ngudi thude 10ai tién héa cao nhét. Sau khi thoat khoi
vong nd 1& ap dat bdi cac tuyén ndi tiét, khong tuin thu mi
quang nhimg doi hoi clta ban nang, bat dau co thé 1am nhimg
viéc khéng thiét thue, "vo ich”, d¢é dap mg nhimg doi héi thude
linh vyc triru tugng chua bao gio ¢ trude d6, ma ngay nay ta
got la tham my. Ho nhin thién nhién nhu tnréc, nhimg bay gio
ho “thdy” né. Ho bét diu tap trung suy nghi vé né, duc rat kinh
nghiém. Y nghia cta cai dep bat ddu bac 16. Ho bit diu nguomg
md cai gi dep, bit dau tim kiém, két hop cac sic mau. Nhimg do
diing, vii khi tuy thé so, nhung ho bit ddu mudn ching phai 13
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cai gi dep hon la nhimg vat dung tho thién. Thé 1a ho bit diu
fam cho nh3n nhui hon, béng hon, cham trd hinh con vit, hinh
c6 gai trén nhimg vat ma ho quy.

Nhu thé, tir d6 con ngudi c6 thém 1& séng. Ngoai viée giir
gin ndi gibng, con phai déng gép vao sy tién hoa ctia con ngudi
trong dja hat tu tuémg, tinh than. Ban than sur xuét hién y thirc va
nhu cdn vé& thim my va su thanh cong tién bé rat nhanh chong
trong dia hat iy la bing chimg hién nhién cua sy bidu dat tu
tudng, tinh cam, quan niém. Kha nang cim nhin céi dep la
nguon gbe cua m thirc, cia chua nghia tugng trung, cla chir viét,
clia tat ca cac yéu td cia vin hoéa, cha nén van minh dich thue,
dam bao cho sy phat trién tuong lai...

3 ngudi ¢b, vi du nguoi Cromagnon xuét hién cach day
khoang 30.000 nam (thdi d6 da cii) dé lai cac cb vat trong hang
ddong & Phap, Bic Tdy Ban Nha, nhimg diu hiéu cua mét nén
van minh so khai, trong dé su lao dong cta con ngudi néi 1én su
tinh thong ky thujt cao. TAm cao vin héa ctia ngudi Cromagnon
co I& dat té cach ddy 12.000 nam. Trong hoat dong caa ho da
xudt hién nhimg yéu 5 goi 1a "vé ich” tic 12 "khong tuyét ddi
can" dé gilr gin hoac bao v¢ su séng nhu té tién coa ho di ting
lo lang. Ho khéng biét rang nhimg hoat dong goi 12 vé ich y 12
cai mdc cuc ky quan trong trong lich str tién hoa cua nhén loai.
Chiing 12 bang chimg ctia su tién b tinh than.

Su phat trién cac hinh thirc nghé thuat gin lién voi su phat
trién san xudt va lao dong tap thé. Dau thi ky do da cil ngudi ta
v&, khic con vat dimg yén. Dén giira thoi ky da cii ngum ta biét
thé hién cic nghé thuat trang hoang, hoa van, cic mau sic sic
s&, cham khic trén nga voi, xuong, simg, nan tuong bing dat sét
nung, cac tranh vé cé chu dé, v& va nan tugng phuy nir nhu 1a mét
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d4u hiéu cua sy tdn vinh va thuong thire sic dep cung voi hoa la
va phong cénh tu nhién. Hinh anh cta ngudi phy nit con la biéu
tugng cua sy bao ton va phat trién thi tdc, giong noi.

Ngudi di san khéng chi dimg lai & k§ thuat lam ra cai bay,
ma con suy nghi tao ra ma thudt cua nghé sin. Cac thiy phu
thiy tudng tugng ra mot thé gidi vé thuc, hio huyén, nhumg ho
c6 kha nang ché ngu va khuyén bao dam dong.

Diéu quan trong 14 nhiig y tudng ay xuat hién mot cach tu
phét tai tat ca cic phin dét cua thé gidi. Mot sb nhém ngudi duy
tri ching mot cach khong thay dbi. Nhimg nguoi khéac thi da
kién tao, nhio nin va lam phirc tap hoa ching thanh nhiing gido
diéu va tur tudng triét hoc.

Nhu vy, cb thé tin rang su tién héa tiép tuc cia nhin loai
dién ra thong qua nhimg biéu hién cia ndo bd va véi su hgp tac
tich curc va cé y nghia cta ban than con nguoi.

Su tién hoa cua lodi ngudi tir nay khoéng con dom thudn 13
su tién hoa vé& vat chdt ma chu yéu 12 vé tinh than. Thoa man
nhimg doi hoi vé vét chat da 1a khé, nhung théa man nhimg nhu
cdu vé tinh than con khé hon nhidu. Mot doi séng vat chit diy
du nhung khia canh tinh thin nghéo nan thi khong thé mang lai
hanh phtc vién man. Ngay xua da thé, ngiy nay cing thé.

Gidng dur - ngudi va ngudi cling ¢ thé bj tuyét ching. Cach
day khoang 600.000 nam, giéng dir ngudi Neanderthan bi tuyét
chang vi ly do mién dich khéng hoan hao, thidu sirc d& khang
chéng bénh truyén nhiém. Nhung d6 1a chuyén xa xua. Ngay
bay gio ciing cé nhimg bd téc cham phat trién tri tué, nguy co
khéng bat kip nén van minh nhan loai & cudi thé ky 20 va dang
dimg trudce nguy co b tuyét ching. Khong can di xa dé tim din
chimg, ngay ¢ nuéc Lao lang giéng va Thai Lan cé bd tdc
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Marbris gbm 2 dai gia dinh, mdt & Lao va mot & Thai Lan. D6 1a
bé tbc it ngudi nhat trén qua dat véi cude séng thim lang va
budn té nhit, méi duge thé gigi bén ngoai tim ra cach day vai
chuc nam. Diéu dang tiéc nhit 12 thé gidi van minh khong thé
gidp duge gi cho ho, mét khi tu ho khéng mudn hdi nhip vai thé
giGi van minh. Vi trinh dd van minh 4y, ho chi cin da hra va
gao. Nguyén nhan chét cua ho la déi, hd vb, ngd déc va cac
bénh khac. O Thai Lan hién chi con dudi 200 ngudi, & Lao chi
con 22 ngudi lang thang trong rimg, hai lugm, sin bin dé séng.
Bi kich cua ho 1a khdng thé vuot qua duogc chinh minh. Thé gi6i
tam hon cta ho déng kin hay nghéo nan vé tam hdn va tri tué?
M3i ngudi chi biét mét minh minh, vui hay budn chiang ai biét
dé sé chia. Ho sng rit ich ky, chang quan tdm dén ai khac, du
c6 ai d6 bj tai nan hay sap chét déi ciing mic ké ho. D6 1a ly do
chinh ddy ho dén bén bo tuyét chung (Theo Paris Match va
Terre Sauvage, 9/10/2000). Naldein G.C d3 nor: "Cai vii tru
khéng chi la cdi la ldm hon ching ta tuomg, ma né con la lam
hon cdi ching ta c6 thé tucng".

Thé gidi Thuong cb trai qua ba thai ky: thai ky da ci rat
dai, thoi ky da méi ngan, thai ky kim khi gdm hai giai doan - dd
ddng va do sit. Sur tién hoa dién ra khong dong déu trén qua dét.
O chau A, ur thdi do dong da chuyén sang d6 sit, trong khi &
chau Au con & thoi ky da méi, & Uc - thoi d4 ci.

Di vat da cii ton tai g?an mot triéu nam: bua, riu, dii, mii
lao, miii tén bang da xanh. Lira dugc diing vao khoang giira thdi
da cli. Hau ky d4 cii cach ta khoang 40.000 nam.

Thoi d6 méi cach day tir 10 dén 12 ngan nam. Vai bd lac &
New Guinea dén nay van con & thdi da mai. O thoi da méi
ngudi ta di chuyén tir lao ddng thich nghi sang lao dong san
xuat. Cac san phim by gio c6: 46 gbm, db ché tao biang xuong,
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bang simg, da biét trong ngii coc dé c6 thuc phim dy trix, biét
nudi gia sGc dé an thit, da phat minh ra banh xe dé d& cong
mang vAc trén vai va ting nang suit lao déng. Cé tuc chén cit
ngudi chét chu dao, biét vé va khic hinh ngudi, hinh thu vat,
hinh b phén sinh duc nam nir dé biéu 16 quan niém tin ngudng.

Quan niém ngud cb linh hén da xuat hién rat sém & giong
ngudi homosapiens va digu d6 1am cho ho khac vai sac vat.

Loai nguoi 13 loai duy nhat biét st dung 101 néi va ky hiéu,
biét suy nghi va dic it kinh nghiém, c¢6 van hda trong 161 song,
trong cach nudi day con cai.

Ngudi tién sir da dat dén mot trinh do vin hoa vit chat nhat
dinh, c¢6 luong thuc du trir, c6 nha &, ché tao dung cu tir don
gian dén phirc tap goi la nhirng tién bd k¥ thuat dau tién.

Tir mét ddi sdng lang thang, c6 nhimg nhém ngudi da dinh cu
tai mot ving nhat dinh, tang dan s6 va hinh thanh mét thir tiéu loai
goi la gibng-gidng da den, da vang, da tring, da do. Tir d6 dén
nay khéng thiy loai ngudi c6 thém gibng nao méi, cing khong
¢é nhimg thay déi hinh dang bén ngoai so véi té tién cach day
khoang 50.000 nam khi mdi hinh thanh loai nguai tinh khon.

Nhimg khac biét ndi bat trong lich sir loai ngudi 14 nhimg
khac biét ca nhéan, khong phai khic bi¢t ciia ca mdt nhém nguot
ciing mdt luc... Kha nang vuot trdi trong kinh té, trong finh vurc
my thudt, phat minh 13 van d& nang khiéu ca nhan. Cing nhu
bao gid ciing c6 ngudi riéng 18 bit min véi cai hién tai. Dac
diém 16m nhit cia Joai nguéi ngay tir thai tién sir 12 ¢6 kha nang
bién cai khung canh sbng, nhumg khéng cé kha ning bién cai
than thé cua minh. That vay, trong lich sir tién hoa cuia dong vét
c6 nhimg con vat tap bay, tdp song dudi nucc nhung cing ch1
dé trg thanh con doi hay ca voi. Trai lai néu con ngudi muén
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bay thi ché tao ra may bay, muédn 13n dudi nudce thi ché tao ra
tau ngém, con than thé thi cir giit nguyén nhu xua.

Hinh thirc song "Bay ngudi nguyén thay" 13 hinh thirc
chuyén tiép tr biy dong vit lén bay ngudi. Hinh thirc niy xuit
hién vao dau thai ky da cii 1a thoi ky kéo dai nhat trong lich sir
thé gidi thuong cb. Méc trinh d6 ngudi nguyén thay lac 4y 1a
biét lao ddng va ché tao cong cu lao dong. Nho d6 thay dbi quan
hé 16t hon gilra con ngudi va con ngudi... Mit khic mdi ngudi
tu hoan thién chinh minh vé mat sinh hoc va quan hé x3 hdi.
Piy 1a thoi ky ton tai dang ngudi-vuon trung gian trude khi
thanh nguoi hién dai.

Biy ngudi nguyén thuy séng trong hang déng, quiy quén
thco quan hé rudt thit khoang vai ba chuc ngudi chung véi nhau,
cling lao ddng, tim kiém thuc @n, diu tranh chdng tha dir. Cé
ngudi dimg dau biy, c6 phan cong lao dong cho nam va nir la
nhimg yéu t5 quan hé hop quin xa hdi. Pay 12 hinh thic td chirc
x3 hdi dau tién cia loai ngudi. Dac trung cua céng cu lao dong
lic nay 13 ché tao ra "chiéc riu van nang" va nhimg céng cu thd
so da cii so ky.

Thoi iy cling da tim ra lira bang cach co xat va biét cach
gilr lira tir ngay nay sang ngay khac, danh diu mét bude nhay
vot trong lich sur tién héa cua loai ngudi... Theo Engels thi xét
vé tac dung giai phong lodi ngudi, viée tim ra ltra va giir Itra c6 y
nghia vuot xa phat minh ra may hoi nude. T khi ¢6 ltra dung
hang ngay, ddi séng con ngudi duge cai thién mét cach co ban
trong cai an, cai chdng rét... tirc 13 bi chi phdi it hon bai Iuc
luong ty nhién, va nhu thé tach loai ngudi xa hon nira khoi gidi
thad vat.

Vio hau ky d4 cii xuat hién con nguoi tinh khon - Homosapiens.
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D6 cling 1a lic hinh thirc biy ngudi nguyén thily tan ra, nhuéng
cho mot hinh thire tb chire xa hdi cao hon - Cong x4 thi tdc.

Su xuit hién ngudi tinh khon 1a bude nhay vot thir hai sau
budc tir viron bién thanh ngudi tdi ¢d. Di ¢dt ngudi tinh khén ¢6
thé tim thiy & hiu khip moi noi trén trai dit. Su hoan thién vé
chu tao co thé di dat trinh do nhu ngudi hién dat: ban tay nho,
khéo 1éo, cac ngon tay linh hoat, tran cao, xuong ham nhé va
khéng con nhé ra phia trudc, thé tich hdp so khoang 1.300 -
1.500 ey’

Hinh thanh 3 dai ching:

- Chuing Au chau (Europeoit): cu tro & phﬁn dit chiu Au,
Bic Phi, Tay A, Bic An, mau da tring.

- Chung Negroit: cu trd & vung xich dao, chiu Phi, chau A,
mau da den.

- Ching Méng Cd: (Mongoloit): cur trit & chau A, chiau My
(& chau A c6 mau da vang, & chdu My c6 mau da do).

Giira cac dai chung c6 su giao tiép, pha tron, lai tao va da
xuat hién nhitng tdc ngudi trung gian, lai nhu tiéu ching An-Au,
Nam A v.v...

Coéng xa thi thc dua trén quan hé huyét thong. Mdi thi toc
gom vai ba chuc gia dinh véi 3-4 thé hé chung song.

Nhiéu thi tdc hop thanh mét bd lac cia nhimg ngudi céd
quan hé dong mau xa gan, néi chung mot thd ngir, c6 cling mot
tin ngudng. Lic ban dau, cac thi téc déu theo nguyén tic mau
hé, vi con cai chi bidt ¢c6 me, khong bidt cha 1a ai. Ché 4o méu
hé ¢6 ngudn gde sau xa cia né. D6 14 quan hé tinh duc tap giao
co tir khi mai thoat khoi dong vat, nghia |3 it ca nam nit cling
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thé hé trong mét gia dinh déu la vo chdng cia nhau, goi la “gia
dinh huyét tdc." Tiép do 12 ché dé quin hén véi mot sb cam ky.
CAm quan hé tinh duc giira cha me va con cai, gifra anh chj em
rut. Cho phép nhimg anh em trai trong mét gia dinh liy chung
nhiéu vg cung mdt lic, con dé ra la con chung dong mau bén
cha, nhung con chi biét me, khong biét cha.

Dudi ché dd thi tdc miu hé su cong bing va binh dang Ia
“nguyén tic vang”. DS 1a mat tot dep, cai vi dai cia xa hoi
nguyén thuy t6n tai trén co sd va trong khudn khd ctia mét nén
san xuat thép kém, khi chua cé cua cai du thua.

Khi dia vj cia ngudi dan éng trong gia dinh déi khac, nhu
la két qua cua su xuét hién y thirc tu hiru, su chénh léch vé tai
san trong x3 hoi, c6 cia cai du thira, ngudi ta bt dau quan tam
dén quyén thira ké, dén quyén lam cha va cé cha. Thé 1a ché do
mau hé sup d6 trén pham vi toan ciu va dugc thay thé boi ché
dd phu hé. Cing vé6i ché do phu quyén trong xa hoi bat dau xuét
hién su bat binh dang trong xa hoi va trong gia dinh. Tiép dé cac
gia dinh phu hé cé xu huéng tach khoi thi toc dé phat huy tbi da
kha nang lam giau nhanh hon. Mat khac, cac gia dinh c6 kha
nang kinh té, tai san tuong duong thi tim nhau lai 13p thanh cai
goi 12 “cong x3 lang giéng” thay cho cong xi thi toc.

Thé 12 loai ngudi dimg trude ngudng cira cia thoi dai van
minh ma dic trumg 13 tu hitu, giai cp, su phan biét gifra ké giau
ngudi nghéo. Ngudi giau tip hop lai vdi nhau dé co thé luc
chiém hiru thém cia cai, rudng dat. Nhimg ngudi nghéo thi roi
vao tinh canh 1& thudc, bt 4p birc de nén, tham chi c¢6 noi ¢6 lic
phai 1am né 1¢, bi dua ra cho ban cung véi gia cam gia sic!

Nhu viy cac cong trinh nghién ciru nhan chung hoc da mo
13 ti mi qua trinh tién hod tir “con”™ (vit) sang “ngudi”, dé roi
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cudi cang dat toi su ra ddi cua ngudi tinh khén nhu ngay nay -
Homosapiens. Tri tué va tr duy ctia con ngudi tiép tuc phat
trién. Tuy nhién, & trinh dé ngay nay vén dé con ngudi thoat thai
tir dau van con do, chua dugc giat dap mot cach thuyét phuc
trong khi nhiéu vin dé moi lai duoc dat ra ma khéng thé giai
thich bang thuyét Darwin. Chinh Darwin ciing tranh dé cép truc
1iép van dé ngudn gdc con ngudi va thira nhan minh thude phai
ly tri hiru han. Phai chang 16 trinh phat trién clia con ngudi ciing
nhu cua loai vat trong khoang méy van nam cudi day dung nhu
Darwin mé ta, con ngudn goc cua céc sinh vat thi fai 1a van dé
khac ma chinh Darwin ciing khong biét, cong viée iy ciia Hoa
cong? Thé thi con dit dé nay no nhimg y wong, nhimg triét
thuyét vé nguodn gdc cia con ngudi. Jan de la Brucer (1654-
1696) néi: “Chi c6 ba sur kién trong doi song con nguoi: sinh ra,
song va chét. Ngudi ay khong nha da sinh ra nhue thé nao, chét
trong dau khé nhie thé nao, khong kip song.”

Thuyét Mundasep: “Chung ta thoat thai tir diu?>

“Nhitng phdr minh gan ddy nhat cia cdc nha khoa hoc
trén toan thé gioi doi hoi chiing ta phdi xem xét mét
cach can than hon van dé ching ta la ai vé phuong
dién thé chdt. tri tué va tam linh ™

Stanislav Grof

Tac gia cudn sach “Chung ta thodl thai nr ddu?" )a
E.Mundasep, gido su, tién si y khoa, gidm déc trung tam Phau
thuat va tao hinh nhan khoa thudéc Bo Y té, CHLB Nga, thay
thuéc Cong Huan, vién st Vién Han Lam Nhian Khoa Hoa Ky,
¢§ vin danh du truong dai hoc Luinsvill (M) gido su thinh
giang va phau thuit mat 0 40 nudc trén thé giosi.
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Ban tiéng Nga do Nha xuit ban “A-Ph-Print” in nam 2001
tai Matxcova. Ban dich ra tiéng Viét cua Hoang Giang day 531
trang in tai Nha xudt ban Thé Gidi, Ha Noi nam 2002, gidy phép
xuat ban sé 2/1230/XB-QLXB cap ngay 23/10/2002. Cudn sach
thir hai cta 6ng nhan dé& “Nhimg birc thong diép bi tham™ da
duge dich ra tiéng Viét, Nha xuat ban Thé Gidi, Ha Noi 2004.

An wrong sau sic khi doc cac cudn sach dy 1a mét chuyén
gia nganh mét viét vé chii dé ngudn gdc loai ngudi. Ong bat dau
tir mot cong trinh nghién ciru nhin khoa da bét ngd tiép can véi
nhimg vdn dé lich sir vé ngudn gdc loai ngudi. Cho nén céong
trinh md rgng cua ong mang tén “Hinh hoc nhan khoa - phuong
phap méi trong nghién ciru van dé ngudn goc lodi ngudi.”

La bac si nhan khoa, cong viéc hang ngay cua ong Ia nhin
vao mat bénh nhan. Ngoai bénh tat ra ngudi thiy thude co thé
nhan dugc nhimg théng tin gi khac qua doi mit? Khong ngo ong
da nhian duoc nhiéu thong tin vbé ké. Thi ra dudng kinh giac
mac, khong ké tudi tac, dan toc, déu gidng nhau. Trong khi d6
mét ciu hinh phirc tap & khu vuc mat gdm: mi mit, iong may,
séng mii, khoé mit, lai thuong xuyén thay déi tuy theo thuat
chin doin bénh qua doi mat “nhin chan” - di dugc coi trong
trong glUl thay thude tir thud xa Xua. b1 su hon, 6ng thu vach
ducmg tiép tuyen ngoai, hinh nhé nam trong. Hinh lén 5hep b
cac tiép tuyén vach theo dudng cong néoal clia mi mit trén va
dudi. Hinh tir gidc nho ghép bai cac tiép tuyén vach theo duong
cong trong coa mi mit trén va dudi. Rbi dng sir dung hing sb
cua dudmg kinh gidc mac nhu mét don vi do luong trong khi
phan tich toan hoc cac hinh i gidc va mdi quan hé twong hd
gitra chiing. K&t qua that bit ngd, 6ng thu duge mot con sé hinh
hoc nhan khoa. Di xa hon nita 6ng da img dung con s6 hinh hoc
nhin khoa cho nhidu muc dich khac: xac dinh tinh ca thé, xac
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dinh dac diém tri tué ¢4 nhén, phén tich trang thai tinh cam, chin
doan bénh, xac dinh ngudn gdc déan tdc, nghién ctru ngudn gbc
loai nguai.

Bing may quét scan, 6ng dua hinh quét khu vire mit cia
cac dai dién cua 35 ching tdc ngudi trén thé gidi vao may vi
tinh ¢ phan tich toan hoc cic con sé hinh hoc nhin khoa, Ong
khang dinh si khac biét rd rét giira cac ching toc. Doi mat théng
ké trung binh dugc xac dinh la thudc chung toc Tay Tang. Ciing
b?lng cach so sanh hinh hoc nhan khoa, 6ng da xic dinh 4 16
trinh di cur ctia loai ngudi trén trai dat xuat phat tir Tay Tang, noi
c6 diy Himalaya - mai nha thé giéi. C6 thé sau tran Pai Hong
Thuy cach diy 850.000 nam nhimg ngudi séng sét & diém cao
nay da lai sinh s6i va roi phén tan ra khip thé gidi.

Pé kiém chimg cac gia thuyét vé nguon gbc loai ngudi, tac
gia d3 t6 chirc cac doan nghlen cuu hon hop Nga LHQ dén Tay
Tang, An D6, Né-pan, két hop md mét va tiép xic véi cac dao
su ndi tiéng dé khai thac théng tin, gap g& cac nhan chimg séng,
trong s6 d6 c6 ngudi da song tho 300 tudi nhd phuong phép
thién dinh Xo-ma-chi, tin mét chimg kién nhimg di chi va
nhimg cd thir cha cac tdn gido Dong phuong. Ong co dip so
sanh, dbi chiéu vdi sach cia cac nha “tién tri” hay goi 1a “cac
bac bi truyén” nhu Nosterdamus, E. Blavatskaya.

Tac gia cing voi doan tham hiém qubc té da c6 nhimg
kham pha bit ngd ma tir truée dén nay nén khoa hoc Ty
phuong chua hé biét dén. Nguoi doc cudn sach niy ciing khong
dé hinh dung va tin tuéng, néu thiéu su chudn bj nhitng kién
thie co ban vé nhan ching hoc, vit 1y hoc hién dai, t6n gido
hoc, huyén hoc, triét hoc, ...

Tac gia thira nhan tir “Tuyét d6i” da phat sinh 2 thé gidgi:
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thé gidi té vi gom nang lugng cd trude va the gidi vat the gom
con nguoi, cic sinh vat va cac vt the khac ¢ sau.

Thé gi6i té vi cung cdp ning lwong tim than dudi dang cac
truomg xodn nhiéu ting, trong dé bao t6n vinh ciru mot khbi
lugng thong tin to 16n goi 12 “Trudng thdng tin toan thé” hay “tri
tué vii try”. Do 12 cai ma ngudi ta goi bfmg nhiéu tén khac nhau
nhu “Ping tao hoa,” “Thuong dé”, “Chia trai” ...

Trong qua trinh phat sinh va tién hoa loai ngudi da trai qua
5 chiang duong Umg vl su ra doi cia 5 ching toc nguoi.
William Grey da noi “Vi tru la khuén méu cua chinh chiing ta.”

Chung tdc diu tién goi 12 "tr sinh" bit ngudn tir nang luong
tinh than. Néi theo ngén ngir vit ly hién dai thi dang séng cua su
séng dan dan vat chat hoa thanh than thé con ngudi do ning
luong tinh thin két déng. Diéu nay nguoc vai thuyét Dac-uyn,
theo d6 cac phin tir hiru co nhd bé két hop lai va tao thanh cac
sinh vat nho va lén. Ngay nay, giéi khoa hoc cho rang trong hai
thuyét iy khong c6 thuyét nao c6 co s& hon.

Trd lat véi chung téc "tr sinh”, mét dang ngudi khong
xuong khéng thit, nhe nhur con gié thoang, c6 thé di qua tudmg
va cac chudng ngai vat, tu phat sang nhu anh tring. Ho dugc
chu tao khong bang thir vat chat nhu than thé ching ta. Ho chi
cd mdt mat, dam nhén vide lién hé vai thé gisi té vi. Hinh thirc
sinh san vo tinh. Khéng cé ngén ngir, giao tiép bang cach
"truyén y nghi".

Chung tdc thir 2 ciing tuong tr nhur ching tdc thir nhat
nhung dac hon, ¢6 mot con mit.

Ching tdc thir 3 goi la "Lemuri”. Thé x4c clia ho dic, ¢6
xuong, sinh san hiru tinh, ¢é hai mat, bdn tay. Mat truéce ¢6 hai
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mat, mit sau co mot mat goi la "con mit thir ba". Hai con mét
phia trude ¢6 chire ning thi giac tiép nhan thé gidi xung quanh.
"Con mit thir ba" la thi giac tinh than dé nhin vao bén trong
chinh minh.

Chung tdc thir 4 - Atlan - co mgt mat phia trudce voi hai con
mat "thir ba" tt sdu vao trong day ndo, nhung vin giir chirc
nang thi giac tinh thin. chung tc Atlan rt tai ning nhd cé "con
mat thir 3", Vay chire nang cia no 1a gi?

Theo tin ngudng An do - Tay Tang “con mit thir ba" ¢6 3
chirc nang chinh:

1. Thi giac bén trong (inside vision)

Tic la diéu chinh sang tan sé cac trudng xodn cia cic co
quan ndi tang, két qua 1a c6 thé nhin thdy ciac bd phan co thé va
cac bénh cua chung.

2. Thi giac thién dinh (meditation vision)

Tic 1a diéu chinh sang tin sb c¢6 cip do khic nhau cua
truomg xodn cua chinh tim hén minh - Pugc biét ¢6 dén 112
kiéu thién, tat phat cd sy diéu chinh cho phu hgp vdi tan so cia
moi kiéu.

3. Thi giac thé tri (intellectual vision)

Tire 13 di¢u chinh sang cac tn s cita truong théng tin
toan the.

Khi ké& vé ngudn tri thire cia minh, bac bi truyén hay con
goi 13 nha tién tri nhan xét rang cd “giong™ ai d6 doc cho ho
nghc nhimg diéu méi la. Nhimg tri thire ho nhin duoc that ky
diéu. Néu khéng phai xuit phat tir trudng thong tin toan thé thi
khé tuong tugng cd6 mdt xual xir khac. Cac gido ly va tri thire
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ctia cac bac bi truyén c6 chung mét ngudn gbc: do 1a truong
thong tin toan thé. Khoa hoc néi chung va toan hoc néi riéng
khéng tinh dén tam linh. Logic hgc dua trén co so truc cam, ma
trurc cam lai 13 biéu hién chirc ning cua “con mat thir ba’. Bing
16gic (minh triét) c6 thé dat cai ma voi tim mirc hién tai khoa
hoc chinh thdng khdng thé chimg minh dugc.

Chung tdc th ndm - Arian - 1 chung tdc cua ching ta ngay
nay. “Con mit thir ba” clia ching ta bi thoai hoa thanh co quan
thd so goi 1a “tuyén ting” (Hyperphisis) toa lac & phia trén
tuyén yén (Hypophisis) & day nao. Theo cac nha tién tri, ly do
con mit thir ba thoai hoé 1a vi chiing tdc Arian cé it tinh chit
tinh than, ngdy cang mang nhiéu tinh chit pham tuc so vdi
chiing toc Atlan. Phai chang vi thé ma nhan dip 1& dang quang
cua tan gido hoémg J.Ratzgine, mdt linh muc My dé nghj tan
gnao hoang g6p phan tich cuc vao viéc giam nan nghéo déi tinh
thdn & Bic ban cau va giam nghéo d6i vit chit & Nam ban ciu.

Nha tién tri E. Blavatskaya. viét: “Ngiy nay ching tdc
Arian c6 khuynh hudng mudn phat trién tré 1ai ‘con mat thir ba’
bang kich thich nhin tao, ching han bang tham thién
(mediation)™”. G An d§, ngudi ta vé& mot chAm tron mau do trén
tran dé md phong con mat thir ba, dé tugng trumg ho y thirc dugc
néi tdm cua minh. Trén dén chiia TAy Tang ngudi ta v& hinh mot
con mat, rit ¢6 thé ngudi doi nay mé phong “con mit thir ba”
hoac ctia nén van minh trudge dé lai nguyén ven nhu thé. Lai ¢6
noi the than doc nhin (Mt mat).

Tam linh phat trién cang cao thi tuyén tang, von fa “con
mat thir ba” cling phat trién hon Ién. Con mit thr ba 1a mot bo

o thuyét bi n” sach xudt ban nim 1937 & Nga.
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phan diéu chinh thanh phin séng cac loai va cd thé sir dung tim
ning cua con nguot tac dong 1én nhiéu hién tuong tur nhién. Néu
x3 hoi tich luy nhiéu tiém luc tinh thin tich cuc thi diéu do s&
dem dén tién bo, phat trién xa hon nén vin minh nhan loai.

M hinh co thé ngudi ta

"Todn hoc dd chimg minh dugc rang: bén ngoai bién gidi
cia thé gici thé chdt 16n 1ai mét thé gidi co 16 chize phirc tap
hon, do la thé giéi séng", vién si Sipunov da noi.

T61 nhé nhu in cach diy 30 nim, mét hdm di lam vé bt
gap con trai 7 tudi dimg gilra sin v&i mot con chudn chudn trén
tay. N6 1an luot nint bo timg bd phin ra khéi than thé con chudn
chudn tdi nghiép, bat diu tir chin, cénh, dudi, ddu ... Téi phé
phan hanh dong nhu vay vt mét sinh vét 1a khéng nén. Nhung
con t6i thanh minh: "Con to md mudn biét c6 cai gi bi mat &
trong than thé con chudn chuén ma nhu ngudi ta ndi ‘chudn
chudn bay thap thi mura, bay cao thi ning, bay vira thi rim™? Né
to ra thit vong vi sau khi "giai phAu" con chudn chudn ra timg
ménh khong tim thdy cai gi dac biét ngoai cai xac tan tanh.

Cau chuyén coén con iy cir dong mii trong ddu téi véi mot
dau hoi to tuéng vé cii bi mat trong con ngudi chua duge kham
pha. Néi cho cong bing thi tir thai Hypocrat dén nay céc nha
giai phiu khéng ngimg 1am mot viée véi thin thé con nguoi
giéng nhu con trai t6i di 1am vdi con chudn chudn. Ho da mé xé
dau, minh, chan, tay, luc phu, ngii tang cua con nguodl, soi tung
té bao dudi kinh hién vi, 501 cac cau tric té bao dudi kinh hién
vi dién tir, d5i theo tit ca rnay chuc hé thong sinh ly, hang tram
co ché trao dbi chat. Nhung gidi y hoc hién dai vin chua nim
bat dugc nhimg gi ddng sau cac khai niém linh cam, tim hén, vé
thic, co dia, ngoai cam ...



R® rang mé hinh thng thudng ciia than thé gém dau, minh,
chan, tay, luc phu, ngii tang ... 1a khong du. Cén phat trién mot
mé hinh bd sung trén khai niém c6 mot khung ning lugng dan
xen vao co thé vat 1y, dudi dnh sang cua nhimg tién bd khoa hoc
va k¥ thuat hién dai.

Cit cho 1a nhing kién thirc vé& co thé vat 1y con nguoi da
kha ddy du. Trong khi d6 phan vé hinh cta co thé chua duoc
hiéu biét bao nhidu, mic di cac nha hién triée Poéng Tay, nhét 13
cb Trung Hoa, cd An bo, cd Hy Lap d3 day cong nghién ciru
bing con duong minh triét va da dua ra mot sé mé hinh con
ngudi va hoat dong sdng ciia con ngudi phai tudn tha cac quy
ludt tén tai cua vii tru. Trong sé cic quy lut 4y phai ké dén 7
nguyén ly do Hermess dé xuét tir thud chia Jesus chua ra doi co
lién quan nhat dén con ngudi: 1-Nguyén ly toan d6: trong mbi
phan tir nhé nhat van chira dung nhimng théng tin vé cai toan thé;
2-Tri tué: Tao hoa la hién than cua tri tué; 3-Nguyén ly phu hop:
cac tiéu vil tru phai phit hop vdi toan vii tru; 4-Nguyén 1y rung
(vibration): van vat déu rung va phat xa; S-Nguyén ly ddi cue:
phan cuc am duong, néng lanh, duc cai, ...; 6-Nguyén |y nhip
(rhythm): Vi tru ¢6 chu ky thién nhién, con ngudi cé nhip sinh
hoc; 7-Nguyén ly nhin qua: nhan nao qua ndy.

Dua vio cic quy luft vil try, cic nha hién triét Péng Tay da
dé nghi nhiéu mé hinh con ngudi. Cac mé hinh rat khac nhau,
nhumg deéu thdng nhat trén 2 diém: 1-Mé hinh con ngudi phai
phan anh mé hinh vii tru; Trén cidc mé hinh déu ¢6 chi ddu cna 7
trung tim nang tuong (Ludn xa) 13 noi tiép nhdn nang lugng vii
tru dé bién thanh ning lugng cia con ngudi. 2-Cac mé hinh co
thé con nguoi gf‘)m 3 phin chinh: linh hdn, tdm hon, thé xéc. Tao
héa ban cho linh hon dé ngd vé dang Tao héa, ban cho tAm hén
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dé ngod vé chinh ban than, ban cho than thé vdi 5 gidc quan dé
tiép nhan va thich {mg véi thé gidi xung quanh.

Thé gin té vi theo cac nha vat ly hién dai 14 ning luong vii
tru duéi dang cac "Trudng xodn" nhiéu tang nhiéu l6p trong dé
bao tdn thdng tin goi 1a "Trudmg thdng tin toan théd" hay ciing
con goi béng cac tén khac nhu "Ly tri vii try"”, "Tao hoda",
"Thugng dé" ... Thé gidi vét thé 1A con ngudi va van vat. Trong
qua trinh phat sinh su séng viéc bao ton thong tin di truyén do
"GEN" dam nhiém. "GEN" 12 két qua cia mét qua trinh lau dai
lam c6 dédc bd phan tich lugng théng tin cao nhit cua "Trudng
x0an" tao ra phan b vdi 2 soi xodn - Axit desoxyribornucleic
(ADN). Khai thuy con ngudi ¢6 dang mét hinh hai khong xuong
khéng thit, phat sdng, bén ngoai ciu tao boi vt chat & dang
séng, ¢b dac dan thanh con nguoi cé xuong cob thit.

Nha y hoc L.Putsko (Matxcova) nghién ciru cac kién thirc y
hoc Tay phuong va Déng phuong két hop véi cac tin ngudng
thé gidi, da khing dinh mdt mé hinh co thé ngudi gdbm 7 ciu phin:

1- Co thé vat ly (thé xac) (physical body)

2- Co thé nang luong (aetherial, energetic body)

3- Co thé cam xiic (astral body) - chju trach nhiém vé cam xtc

4- Bbn co thé tdm than (mental bodies):

M1 - (intuitive body) linh cam

M2 - (causal body) nhdn qua

M3 - (mind) tri tué, tai nang bam sinh

M4 - (soul) linh hdn, tinh than

_Trong s6 7 ciu phan nay chi ¢6 co thé vat Iy la hiru hinh,

6 cau phan khéc la vd hinh. Tuy nhién, tat ca 7 cau phan déu la
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vat chit thudc 7 trang thai khac nhau cia vét chat, trong d6 dic
nhat 14 co thé vit ly, dac vira 1a co thé actherial. Cac ciu phan
con lai 1a t vi. Hoc thuyét ciia Putsko khéng nhimg ¢6 y nghia
ly thuyét ly giai van dé trung tam "ching ta 12 ai?", ma con xiy
dung mot nén y hoc méi - "y hoc da chiéu” tam co sé cho mdt
cach tiép cdn mdi trong chin doan va diéu try va tr chim séc
stre khée.

Tir ngan xua cac co thé vo hinh da dugce néi dén duéi hinh
thdc "hao quang" trong Kinh Cyu uée, nhimg buc vé vé chua
Jesus, Dirc me dong trinh, cac vi thanh. Di nhién khéng phai
ngudi nao cling ¢6 thé nhin thiy hao quang bing mit thuong.
Chi ¢6 mét sb ngudi c6 kha nang ngoai cam méi nhin thdy "hao
quang". Ngay nay, nh ky thuat nhiép anh tan ky cta Kirljan,
cua Kilner, ngudi ta dd chup dugc hao quang. Bac st Kilner nhin
thiy hio quang nho mot man mau va bd loc dac biét (1911) va
md ta hao quang nhu mét man suong nrc sang gém 3 16p: 1-
Lép mau t6i sat mat da rong chimg 1/4 inch; 2- Lép gidng hoi
nudc bao quanh 16p trén, rong chimg 1 inch; 3- Lép ngoai cung
sang rong chimg 6 inch.

Dién mao hao quang cda timg nguoi khac nhau tuy theo
tudi, gidi tinh, sirc khoe. Diéu d6 giup Kilner phat trién hé théng
chin doan bénh dya trén mau sic, cach sip xép, thé tich hao
quang ctia timg ngudi cé van dé vé sirc khoe.

Céc nha vit ly da nghién ciru sau vé ban chit ciia hao quang
cho thiy anh sang hao quang co chiéu dai lan song khoang 30
nm. Cic nha Can tim ly hoc s dung céi goi la "bd tao mau"
trinh chiéu hao quang trén man anh vd tuyén truyén hinh den
tring nhd khuyéch dai manh mé& nhimg bién thién cuong do
sang. Ho ciing tht dung niang luong hao quang tac dong 1én tia



lazer 2 mw va da lam cho nd bj ubn cong hoic yéu di. Cac két
qua nay di dugc hang truyén hinh NBC trinh chiéu rong rai cho
cong ching xem.

Béc s Hunt (1988) di xac dinh dugc méi tuong quan giira
mau sic va tin sé/séng (HZ = Hertz hay chu ky/gidy) va cho
thiy: mau xanh {mg vdi tin s 250-275 HZ, mau vang - 500-700
HZ, mau @6 - 100-120 HZ, mau tim - 100-200 HZ ...

Béc si Hunt da di dén nhan xét: "Trdi qua nhiéu thé ky cdc
nha ngoai cam da nhin thdy va mé ta hién nromg phét hao
quang, ddy la lan dau tién cic nha khoa hoc thu dwoc bdng
chimg dién nr khdch quan vé tan sé, bién dg, théi gian™ va thira
nhan quan sit coa cic nha ngoai cam 1a dung sy that.

Con nha vat iy M. Ferguson thi nhan xét: “"Day la mot Iy
thuyét xe duyén sinh hoc vai vat ly hoc trong mot hé thé'ng mo".
A. L. Tsijevsky d3 phat biéu: "Sw song la hién twong vii tru
nhiéu hon 1a hién teong qua dat. N6 dwoc tao nén boi tac dong
cua tién winh sang tao cua vil tru lén char liéu thu dong cua
qua dat."

M5 ta phan hiru hinh co thé ngudi ta d3 khé, mo ta phan vd
hinh con khé hon nhiéu. C4c nha hién triét cda phuong Dang di
bat dau hinh dung vé phin v hinh nay cach day 4000 nim bing
con dudng minh triét. Tuy chua v& ra duge bire tranh chinh xéc,
nhung sirc lao dong va tri tué ctia ho di céng hién nhiéu cho
cong cudc bao vé stc khoe con ngudi khong thua kém gi nén y
hoc Tay phuong. Naéi néng, dé 14 mdt hé kinh lac trong tudng
trong voi hang tram huyét chidm clru trén co thé ngudi ta. Noi
chung, d6 14 cd mot nén y hoc Péng phuong véi nén tang y ly
ddc dao: khi huyét van chuyén, 4m duong, han nhiét, bat mach,
ké dom, béc thube ...



Trong 3-4 thap ky gin ddy cac nha y hoc Tay phuong ciing
vao cudc nghién ciru phin vo hinh cia co thé con ngudi véi muc
tiéu 1am sang to nhimg luc nao, ciu tric nao ding dang sau cac
kha ning dic biét cua con ngudi, dang sau hién tugng ngoai
cam, linh cam, bénh tim than, tim - thé. O My c6 cac nha khoa
hoc W. Reich, W. Canon, F. Alexander, B. Brennan ... o] Nga
phai dé dén G. Grabovoi, V. Tikhoplav, L. Putsko ...

Duéi diy 1a sy mé ta khai quat chu tao cia phan vé hinh
than thé nguoi ta duva trén nhimg tir lidu kim cd Déng Ty véi
thién chi giup ban doc cd nhiét tdm ty cham sdc strc khde mt sb
hiéu biét cén thiét dé theo dudi muc dich tuyét vai nhung khéng
miy dé& dang nay.

Xin nhéc lai than thé ngudi ta gbm 7 cdu phén: co thé vat Iy
hiru hinh va 6 co thé té vi. Trong sb cac co thé 1 vi, co thé
etheric dugc nghién clru nhiéu nhat (B. Brennan, D. Tansley, R.
Bruycre, L. Putsko).

Tén "Co thé etheric" xuat phat tir danh tir “ether” 12 trang
thai nim giira nang lugng va vat chit. Cac nha chup 4nh va céc
nha ngoai cam thay chit liéu tao ra co thé etheric 1a mét mang
ludi lép lanh cta céc tia sang, tua nhu cac vach cua man hinh
vo tuyén.

Co thé etheric 14 khudn ning luong ma trén dé cic md caa
than thé hinh thanh va bam chic vao. Theo 1y thuyét “truong”
(field) cua J. Perraros va thuc nghiém trén thuc vit cho thiy
khuén truomg nang lugng trong béng dang chiée 14 xuat hién
trude khi chide 14 sinh trudng. Trong mot thi nghiém khac, mdt
chiéc 14 bi cat di mot nira, "truong” cia chiée 14 van nguyén ven.
Theo R. Sheldrake moi hé thdng duge didu chinh khéng chi
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bing ning lugng va cac yéu t& vat chat, ma con bang nhimg
"truong ciu tao v6 hinh" (sach "Mt khoa hoe mai vé sy sbng").
Nhitng truong 4y tao ra so d6 cho hinh thai nén con duge goi 1a
"Trudomg phat sinh hinh thai" (morpho genctic field). Co thé
etheric c6 cling cAu tric vai co thé vat ly véi ddy du cac bo phan
giai phdu. Nhimg thanh phin khéac cia co thé etheric 12 cac cau
tric tiép nhin nang luong vi tru va bién di thinh nang luong
clia con ngudi - nang lugng sinh hoc. Cac cdu triic Ay goém: 7
luan xa chinh va 21 luin xa phy, 3 kénh ning luong chinh chay
doc theo c6t sdng va 2 bén cit séng, 14 duong kénh lén va
mang ludi cac kénh dan nho véi sb luomg khoing 72.000. Theo
hé théng cac ong din Ay, nang lugng truyén dén toan co thé.
Trén cac kénh nang luong 16m ¢6 cac diém c¢6 hoat tinh sinh hoc
cao véi cac dac diém: tiéu thu 6xi ting, dién din tang, nhay cam
cao. D6 chinh 1a nhimg huyét chim ciru ma y hoc ¢ Trung Hoa,
¢6 An D6 - Tay Tang da doan biét cach day khoang 30 thé ky
vai s6 lugng khodng 365 huyét. Ngay nay, cac nha chim ciru da
biét hon 5000 huyét, trong d6 ¢6 18 huyét cham so. Cac nha y
hoc Tdy phuong trong khi nghién ciru liéu phap phan xa
(Reflexotherapy) va cdc nha chim ciu Bic Tridu Tién (Xujok,
Kim Bong Han) mdi tim thém 3 huyét chim so mdi. Cong vén
s6 huyét da biét tir ngan xua hién nay c6 21 huyét cham so. Nhu
vy bang kinh nghiém thuc té ngudi ta da biét duoc dudmg di
ctia hé kinh lac v&i hon 5000 huyét cham ciru. Tat ca nhimg cu
tric dy nam trong co thé etheric v hinh, khic vdi hé than kinh
trong co thé vit ly c6 thé nhin thiy duoc.

Trd lai véi bay ludn xa chinh, ching nim trén truc dimg cia
than thé, c6 hinh phéu ma cubng phéu lién hé tryc tiép voi cac
kénh ning lugng chinh chay doc theo cét sdng. S thir ty cua
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luin xa tinh tir duédi 1én tromg {mg voi 7 dam rbi thin kinh chinh
trong tirmg vung co thé. Luan xa-1 (LX - 1) nim & ving xuong
cung, LX - 2 & viing nim giita xuong mu va ron; LX - 3 & ving
dam rdi thai duong, LX - 4 nim ngang tim; LX - S - ngang
cubng hong; LX - 6 & tran; LX - 7 ¢ dinh dau.

Luan xa cd ciu tnic nhu mot cudn xoay hinh nén xoay tron
vai 3 chirc nang chinh: 1- Tiép sinh khi cho toan co thé; 2- Tao
ra su phat trién nhimg dién mao khac nhau cla y thirc vé ban
than; 3- Truyén nang lugng giira céc co thé té vi.

M3&i luan xa lién hé v6i mot sb giac quan, mot sd tuyén noi
tiép tiry theo vi tri ciia ching. Co ché hoat dong cua qua trinh
nap nang luong vii tru vao than thé ngudi dién ra nhu sau: Ning
luong nguyén sinh (cac tén khac: khi, orgone, Prana) ciia v try
di vao cac luan xa. Tu ludn xa di ra la nang lugng thir sinh theo
kénh din dén hé than kinh, hé ndi tiét, roi dén mau va cde co
quan khac.

Cung vé&i 7 ludn xa chinh c¢6 21 luan xa phu nam tai nhimg
dia diém ma & d6 cac kénh niang luong giao nhau 14 lan. Trudce
tai - ¢6 2 LX phu; trén vu - 2; noi 2 xuong don giao nhau - [;
trong long ban tay - 2; gét chéan - 2; ngay phia sau mat - 2; gin
co quan sinh duc - 2, canh gan - |; canh da day - 1; canh 14 Jach
- 2: 0 khoeo chan d%mg sau dau géi - 2; canh tuyén uc - 1; canh
dam réi thai duong - |. Nhiém vu ca cac luan xa phu 12 bd sung
cho hoat dong cua céac luan xa chinh.

Nhimg dudng khdc ma thco dé nang luong vii tru di vao co
thé 1a: mit, tai, miii, 1gi, cac huyét cham ctru, gan ban chan,...
Nang luong di qua mit [a nang lugng anh sang, qua taj 1a nang
luong 4m thanh; qua mdi 1a nang lugng khong khi, qua gan ban
chan 13 nang lugng bire xa qua dit. C6 thé vi than thé ngudi ta




nhu [4 miéng xbp bot bién nim gilra dai duong ning luong
ménh méng.

Dang chii y la tai nhiéu noi nang luong di vao co thé cb
hinh chiéu ciia cac co quan luc phu ngii tang. C6 & theo nguyén
ly toan db ciia tao héa, mét phan nho cua co thé ciing chira dy
du luorng thong tin cua toan co thé. Do dé nhin vio vanh tai,
méng mat, rang lgi, gan ban chan ngudi xua cé thé chin doan
dugc bénh trong cic tang phi ma khong nhd X-quang, siéu am,
xét nghiém sinh héa cua y hoc hién dai.

Khéc véi co thé etheric c¢6 cung cdu tric vdi co thé vt Iy,
cac co thé té vi khic khéng c6 chu truc 16 rang. Chiing duge
hiéu nhur 14 nhimg trudng nang luong voi dai tan sé rung khac
nhau. Ching dugc cung cap nang lugng tir vii tru thong qua cac
luan xa. Cac co thé té vi c6 nhimg ludn xa ctia minh. N6i chinh
xac hon thi trong than thé chi c6 mot bd bay luidn xa nim tai
nhing vi tri khong gian nhat dinh nhur da mé A & co thé etheric.
Nhung cic luan xa lam viéc trén cdc dai tan sb rung khac nhau
phl hop véi tin sb rung cia cic co thé. N6 ciing tua nhu ciy
dan bau mot diy cua Viét Nam - chi ¢6 mot diy ma danh lén
nhiéu nét nhac trdm bdng khic nhau, tly ngén tay lam day cang
hay ching, nghia la dai tin sb rung cua diy cao hay thép. SH
luong ludn xa cita mdi co thé té vi khac nhau tiy theo timg co
thé va tly theo con ngudi cu thé.

Céc co thé té vi con phan biét nhau & s lugng thong tin ma
ching nhin duoc va luu giit va & sé chiéu khong gian - thdi gian
ma chiing ¢ thé hoat déng. Vi du co thé vat Iy cé khong gian 3
chiéu va thdi gian tuyén tinh, co thé cam xtc cb 4 chiéy, cac co
thé tam thin co tir 5-7 chidu, nén y hoc mdi cla Putsko dua trén
mé hinh thin thé ngudi ta bao gbm ca cac co thé té vi vai trén
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3 chiéu duoc goi 1a y hoc da chiéu. Nhimg kha nang dac biét cia
con ngudi, kha ning ngoai cam, thién tai déu nhé c6 cic dic
di¢m nay cuia co thé té vi.

Vé chirc ning cua cac co thé té& vi c6 thé suy tr tén goi cla
ching. Song chiing t6i mudn néi chi tiét hon vé chirc nang cia
mot vai co thé 1€ vi co y nghia quyét dinh dbi véi doi sbng tam
than ctia ca nhan.

Tai co thé nhin qua (causal body) Ivu gitr théng tin vé hanh
vi thién 4c cua con ngudi dudi dang trudmg xodn theo chiéu phai
hay chiéu ngugc lai. Cac théng tin niy dugc truyén qua nhiéu
kiép ngudi (Karma) theo quy luat cia minh. Minh khéng chiu
thi nhimg doi1 con chau cia minh phat ganh hd. Trong dan gian
vin cé ciu "doi cha in man doi con khat nudc” khong phai la
khéng ¢6 co sd.

Tai co thé 7 - linh hdn (soul), ¢6 mat "cai t6i" (ca nhan) thé
hlen y thire, dao dire, tinh cam, y chi doc dao, khong ngucn nao
gidng hoan toan ngudi nao. Cé thé hleu cai toi" la sur tdng hop
cua ly trd, y chi va cim xuc nhu 1a 3 yéu té chinh nim & goc cia
mot hinh tam giac ma ¢ trung tdm cua nd 1a mot con ngudi. Theo
trlet hoc va tin ngudng phuong Pong cling nhur phuong Tay "cai

1" (ca nhan - mlcro cosmos) 1a hinh chiéu cua cai t6i i thuong
(hay goi la "Dang t6i cao”, "Ding tao héa") duoc tong hop tir
tuong tién thién", "vat chét tién thién", "nang luogng tién thién"
nim & 3 gdc cua mot tam giac to h(m trum lén tam giac nho
Vernon Overli da phat biéu: "Nguwoi 1a thuv'ng noi: ngum dy ¢6
tém hon, nhung thre ra con nguoi la 1ém hon c6 thé xdc.”

Ning lwong tim thin

Néu véi trinh d6 hién nay cua khoa hoc, phan thé xac da
duoc nghién ctru kha tdt, thi chua c6 phuong phap nghién ciru

57 @it



41144
proes

phan tam hdn, do dac ning luong tinh thin, mac di khéng nghi
ngo gi nifa n6 ¢ manh luc to lon.

Cong trinh nghién ciru cua E. Mundasep dua ong dén chd
thira nhan quan niém: tir “Tuyét d6i* da phat sinh 2 thé giéi - thé
gidi té vi c6 trude va thé gidi vat thé ¢ sau. Ong néi: "Mot gid
Ihuyét 1ot da lo mra cong viec". Vi nho d6 cé thé tién hanh cac
nghién cuu di truge thoi dai. That vay, thuyét “Tuwong déi cua
Einstein dau c6 nhiéu bang chimg tryec tiép, nhung nir ldu da lam
cu so chinh phuc vi tru ..."

Thé gidi té vi bao gbm cac truomg xodn khac nhau va phic
tap dan, véi lugng thong tin ngay cang nhiéu lam thanh truong
xodn nhiéu tang nhiéu 1op. DO 1a “Trudng théng tin toan thé"
hay "Ly tri vit tru".

Hiéu qua xodn clia cAc trudng tAn sb sidu cao tin ¢ y nghia
Iém lao vé mit tién hoa, vi bén trong cac trudmg xodn cé thong
tin. Thong tin nay ciing tac dong nguoc Ién trudng xodn, thic
ddy qua trinh phirc tap héa dé bao ton thong tin tot hon. Viéc
chuyén tai va bao quan théng tin bing truémg khéng phai la siéu
tu nhién, chi cin so sdnh v&i truyén hinh va truyén thanh thi 6.

Gilra thé gioi té vi va thé gidi vat thé, trong d6 co con
ngudi, c6 sir lién théng, chuyén ddi nang luong dang séng sang
vat chit va nguoc lai, theo dang thitc 2 gamma = 1 electron.
Nang luong cua thé gidgi té vi trude hét dé 13 ning lugng tam
than - "tam ning". Mot sé nha vat ly hién dai udc tinh 1m’
"Tuyét d6i" ¢6 tiém luc nang lwong tam thin bang cong suat
40.000 ty qua bom hat nhan. Su sdng 1an diu tién xuat hién
trong vii tru & dang song. Su séng 1a kha ning ban thé vat chit
tuu gilr va chuyén tai thong tin trong cac truong xodn, dong thoi
tu hoan thién trong qua trinh tién hoa. Dai séng vit thé cua con
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ngudi trén trai dit khong thé khéng ¢é su tham gia cia thé gioi
té vi vi con nguoi 1a ti€u v try trong dai vii try.

Theo E.Mundasep ciac chung tdc dan anh ngay xua nhu
Lémuri, Atlan da cé cac nén van minh cao hon ngay nay nho
tiép cén duoc Truong théng tin toan thé o thé gidi té vi. Ho sur
dung nang luong tAm than dé xay dung cac cong trinh vi dai trén
trai dit nhu Kim tu thap Ai Cép, Kim tr thap Méhico khoang
75.000 - 80.000 nim vé trude (theo s liéu phan tich phong xa
cacbon). DS la nhd sirc manh cia tim ning biéu hién & hiéu qua
chéng trudmg hip din cta vii try, lam mét trong luong clia cac
khéi vat chit. X4y dumg cic ngiu tuong, nhicu dai ky niém bing
nhimg phién da khong 16 khéng trong luong, chong chit 1én
nhau khong cin chét dinh. Nhimg ky quan 4y con lai dén bay
gidr. Ciing bing tam nang nhimg ngudi anh cia ching ta con biét
thuat thdi mién o xa, truyén y nghi qua khoang cach, tao ra cac
thiét bi "dia bay", ¢6 thuit khinh thin di chuyén trong khong
gian chuyén déi tam ning thanh co nang v.v...

Kién thirc cd dai dén vdi ddi sau qua nhiéu kénh di cho hay
ring vi nhimg tham hoa nhu nan Dai hong thuy cach day
850.000 nam, hodc vi su ¢ va dip vao qua dat cua sao chdi Chi-
pon cach day 11.000 nam va vi cac Iy do dao dire, cac nén van
minh cla cac chung toc dan anh da bi tieu vong.

Tuy loai ngudi khong bi diét chung, nhung chung tdéc dan
¢m la ching ta ngay nay - Ariang - khong con duoc tiép cin day
du véi "trudmg thong tin toan thé" nhu cac chung tdc dan anh
trude day, nén cé mot nén van minh thip hon - Van minh vt ly.
Ngay nay hi hitu mdi xuat hién mot vai nha tién tri goi 1a "bac bi
truyén" ¢6 kha nang biét qua khr, hién tai va tuong lai. Ho la
nhimg ngudi biét diéu chinh sang tan sd cia Trudng théng tin
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toan thé va tiép nhan théng tin tir ngudn vo6 tan dy. Nhiém vy
thiéng liéng cta ho I3 sir dung kién thirc c¢b xua tic dong 1én con
nguoi hién tai. Noi dung chu yéu ciia kién thic ¢ xua 13 1am
chti nang lugng tam than.

La con ngudi - mdt tiéu vii tru - ai cling ¢6 tim nang. Tuy
nhién, & mot s6 ngudi ¢6 kha nang dic biét thi tim nang dat dén sur
phat trién manh liét hon. Nguoi ta goi 12 nhimg nha ngoai cam.
Nhimg nha ngoai cam néi tiéng thé gidi vé phuong dién tim nang
¢6: Kulaghina, Ecmolaiev (Nga) Homo va Manning (Anh), U.Gelé
(Israel), Gira (Phép),v.v... Ngudi thi biét sir dung tim nang dé lam
chuyén dong cac tinh vat, 1am thay d8i chiu ctia kim la ban, biét
thuat khinh than bay bong trong khong khi. Ho 1a nhimg ngudi
thach thire véi trudng hip din cua vi try. Co ngum noi tleng, dung
thm nang dé chira di cac thar bénh khéng cin thude, chi bing mot
cai nhin ¢6 thé 1am loan nhip tim ngudi khac hay 1am cho tim
ngimg dap. Lai ¢6 ngudi bang cai nhin ngang doc ¢6 thé vé hinh
chit thap trén tim phim diu trong bao kinh den hoic bé cong d vt
bang kim loai v.v... Trong vt ly, nang luong c¢6 hudng cé thé lam
chuyen dong may bay, xe Ira, con nang luong vo hudng chi din
dén bung nd. Nang luong tam than cling c¢6 thé c6 hai trang thai:
tdm nang hudng tam (thi¢n) va tam nang ly tam (ac). Quy luét chu
yéu ddi véi tam ning 1a hudng tam, hudng néi (thién). Cac nha vt
ly hién dai d4 xac dinh rang nang luong tim than (tr duy, tinh
cam, truc gidc v.v...) nm & dai tan s6 siéu cao va c6 moi lién hé
truc tiép voi the gidi té vi. Trong thé gidi té vi ¢6 nhimg luc thi
x0dn cic tan sé cuc cao, chiing 13 nhimg lue tich cue, tac la
thién; lai ¢6 nhitng luc khac thi thao loi cac truomg xofin, ching
1a nhimng luc tiéu cuec, tirc 1a ac.

Bai hoc ¢6 xua day rang "Thi¢n", "Ac" la pham tri co ban
cua thé giai té vi, 1a cot 161 cia su phat trién va tién hoa, la khot
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ngudn sing tao trong doi séng con ngudi. Cic pham tri tinh
cam khong thé cin dong, khong thé phan tich dinh luong, ma 12
nim ¢ mic tiém thirc va chi ¢ tiéng thi thém cua truc cam
mach bao. Chang thé ma cé nhtrng chuyén ¢6 tich, nhimg huyén
thoai da lam cho loai nguoi séng tét dep hon.

Kinh nghiém phau thuat cho thdy bénh nhan nao cé nguoi
nha thuong cam, cham soc¢ vét md thi ngudi bénh chong lanh
hon, hiéu quéa phau thuit cling 1én hon. C6 1& manh lyc thién cua
long tor bi d@ vidn cac truong x04n tiéu cuc ctia ¢in bénh vé phia
tich cye. Gén day bao chi nudc ta dua tin vé chuyén mét nguoi
phu nir Trung Qudc tén la Jin Meihua da bi hon mé 4 nam do
chén thuong so ndo. Nguai chdng 1a Ly Hong Quy di tan tuy
cham séc vo va khong bao gio mit hy vong. Chi da tinh va ¢6
tién lugng phuc hdi tt. Phai chiing day ciing 12 mdt bang chimg
séng dong vé strc manh tinh cam. Trong mdt s phim con ché
duoc chii quy mén da gitp cho ngudi chi hén mé tinh lai. Céc
nha tién tri ndi tiéng thé gigi nhu Nosterdamus, Biavaiskaia. ..
chi ra ring tic dong 1én con ngudi thdng qua phan tim thin la y
hoc cia tuong lai, nhimg ciing da 13 y hoc cla thdi Cd dai Dong
Phuong. S& xuét hién nhimg phuong phap chira bénh méi lién
quan dén tac ddng 1én tAm nang va sinh trudng clia ngudi bénh.
C6 1& khong phai chi riéng déi véi nganh y. N6i chung, tuong lai
rong 1dn chic thude vé céng nghé cao lién quan t&i nang luong
13m than va nang luong sinh hoc. Nén vin minh hién hitu vén di
I3 mdt nén van minh vat 1y s& nhudng chd cho mot nén van cao
hom - vin minh Tam - Sinh - Ly.

Truwong sinh hoc

Hoat dong song co ban clia con ngudi duge bao dam boi
ngudn nang luong vi try cung cap thong qua thire &n nudc udng.
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Do 1a dang nang lugng vat ly thong thudomg ma khoa hgc Dinh
Dudng da biét rd ban chit va c¢6 thé cin do dong dém chinh xac.

Tuy nhién nhiéu dang hoat déng vé thudng ma nay duoc
tam goi 1a nhimg kha nang dac biét nhu thin giao cach cam,
thau thi, tién tri, chira bénh bang tam 1y liéu phap v.v... di duge
thira nhan 1a khoéng phai dam bao bai nguon nang lugng vat 1y,
ma 12 bdi ngudn nang lugng phi vat 1y, tae 1a khéng tudn tha
quy ludt vat ly cb dién. Viy ban chat ctia nang lugng phi vat ly
la gi? D6 1a dbi twong nghién ciru thoi sur coa khoa hoc Can tim
ly. Thi ra co thé ngudi ta véi cac huyét trén ngudi la mét hé
théng m& c6 thé tiép thu nang lugng vii tru, khong phai theo
cach an udng. D6 14 “Trudmg sinh hoc™ (hay goi 1a Sinh truomg).

Khi ndi cac vat thé tuong tac véi nhau, cac nha vat ly ding
thuat ngit “Trwcng” nhu truomg dién - tir, truong hap dan.
“Truong” sinh hoc khong thé quy vé cac truomg vit ly, mac du
Trudmg sinh hoc ¢d thé tao ra céac hiéu img vét ly, cb thé cam
nhin dugc bing 5 gidc quan thong thudng. Bat cir ngudi nao
cling ¢6 sinh truong thay dbi theo tinh trang thé chit va tim
than. Péng vat, con tring déu c6 sinh truomg. Ngay nay ngudi ta
da ché tao ra may “Biotron™ cho phép tang cudng sinh truong
cha cay trong va vat nudi ¢d 1gi cho nganh chin nuéi va trong
trot hién dai.

Nha khoa hoc Nga Kirlian 12 nguési dau tién chup dugc anh
cla trudng sinh hoc bang ky thuit chup anh trong dién wuong
cao tan. Ong da chup ban tay nha ngoai cam chira bénh va cho
thdy xung quanh ban tay cé hao quang véi anh sing mau xanh
lanh. Ban tay 4y tanh, nhumg khi dua lai gan dau cia ngudi chup
anh thi nguoi nay thay néng nhu dimg canh bép lira. Phan tich
ngon lira xanh cia hao quang cho thiy c6 it bire xa tir ngoai va



héng ngoai thong thudng. Khi nha ngoai cam tap trung tu tudng
cao dé thi birc xa tir ngoai va hong ngoai tang 1én trim 1an va sé
giam xudng khi nha ngoai cam da thim mét. Nang luong phat ra
tir ban tay nha ngoai cam rat 16n. N6 cé thé 1am cho nu hoa né
sém hon, 1am cho hat gidng ciy dau niy mdm nhanh hon, khoé
hom. N6 ciing ¢6 thé lam thay ddi céu tao phan tir hod hoc, ké ca
axit nucleic, xic tac phan {mg hoa hoc ctia mét hop khi gom
Hydro va Cacbon trong diéu kién 4p suét binh thudng va nhiét
d6 13°C, trong khi trong cong nghiép dé cho phan tmg loai nay
xay ra phai tao diéu kién ap suat cao 20 atm va nhiét do 300°C.

Ngay nay hao quang Kirlian dugc thé gidi thira nhan 1a
phan anh bénh tat, tdm trang, khi sic cua co thé. Phuong phap
cuaa Kirlian cho phcp nghién cilru cac qua trinh nang lugng sinh
hoc trong co thé song cua ngudi cung nhu cua dong, thuc vat.
Hiéu ng Kirlian dugc coi 1a cira s6 mo vao mot thé gigi con
14m bi an.

Mot nha khoa hoc Nga khac - Smimop - chup duge cac
duomg strc cia tir truong. Chi khac nhau & chd cac nha vit ly
dimng bot sit ric vao W trudng, con Smirnop lam cu thé hoa
dudng stc clia sinh trudng trong béng t6i vai su ¢6 mat ciia hoi
nuwde va tia hong ngoai. Cac dudng strc phat ra tir than thé nhu
nhimg voi bach tuge. Trén dinh dau thi xuat hién hao quang hinh
cau mau vang. Trén dinh hinh cdu mét thir khi phun ra nhu mot
dam may goi 1a “hoa sen”. Ong da chup dudng sirc cua sinh
truomg cia mot nhém ngudi va cho thiy khi giira hai ngudi c6
su tuong thich tam ly thi cac dudng sie quyén vao nhau. Trudng
hop khéng tuong thich thi cac dudng sirc né tranh nhau. Nhu
vay la ¢6 co ché giao I truc tiép bang trudng sinh hoc gitra
nhimg ngudi c6 lién quan véi nhau. O ngudi bénh, Smirmop phat
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hién mbi quan hé giira dudmg sirc cia sinh truong véi cac thay
dbi trong cac phu tang trong co thé. Dwa vao d6 c6 thé chuidn
doan va diéu tri bang tam ly liéu phép.

Bing con dudng truc gidc (minh triét) cac thanh nhin Dong
phuong di sém c6 y niém vé “Tién thién khi 13 loai vat chéit
hay nang lugng tn tai trong co thé con ngum Hal Thuong Lan
Ong coi trong khai niém nay trong y hoc c6 truyén. N6 khac véi
“Hdu thién khi” |a vat chit hay ning luong trong co thé san sinh
bai thac &n thong thudmg. Y niém “Tién thién khi", “khi Prana”
tuong duong voi y niém “trwong sinh hoc”.

Ngay nay c6 khdng it cac nha ngoai cam c6 kha nang chédn
tri bang nang lwong sinh hoc. D6 chinh 13 “tdm Iy lidu phap”
dua trén co so Truong sinh hoc. Nho sinh trrdng cua minh, nha
ngoai cam cam nhén tinh trang trudng sinh hoc cia ngudi bénh.
Nha ngoai cam gio ban tay cach nguoi bénh chirng 10-15¢cm, di
chuyén ban tay trong khong khi doc theo thin ngudi bénh tir
trén xudng dudi dé danh gia tinh trang trudng sinh hoc cic co
quan ndi tang dé chin doan bénh.

Néu trudmg sinh hoc c6 thé quy vé cac trudng vat ly thi
nhat dinh may hon ngudi vé mit chan doan chinh xac. Nhung
néu trudng sinh hoc khong chi [ trudmg vat Iy thi ngudi dint
khodt chinh xac hon may trong chin doan. Qua hai ban tay nha
ngoai cam c6 thé thu nhin duoc nhitg thong tin ma may moéc
khéng thé thu nhan duge. Hai ban tay nha ngoai cam déng vai
trd cam bién sinh hoc.

Co6 mét diéu kién bit buje ddi vai ngudi bénh 12 ho phai
thu giin téi da, tha long co bap, lam tréng réng dau (are la
khong suy nghi gi hér). Nha ngoai cam ciing phai nhp vao trang
thai vo thirc, hoan toan tap trung vao ngudi bénh. Ngudi bénh
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thuong cd cam giac néng trong nhimg phu tang c¢6 bénh. Tuy
nhién co thé ngudi bénh va ban tay nha ngoai cam khéng c6 diu
hiéu ting nhiét d¢. Cam giac ndng trong co thé bénh nhan dang
duge diéu tri c¢6 thé kéo dai 1-2 ngay. Két qua diéu tri [ diéu
chinh lai truéng sinh hoc cia ngudi bénh ma nho dé hé tuin
hoan dugc diéu chinh, tinh trang mach nio bd va tir chi tét 1én,
truong luc dong - tinh mach trd nén binh thuong, hoat dong cua
tim va h¢ tiéu hoa dugc cai thién.

MGt khia canh quan trong khac cla trudng sinh hoc 1a nd
ciing thé hién & muc té bao. Mai té bao déu cé sinh truong cua
minh va lién théng véi sinh trudng ctia toan co thé. Trong co thé
ngudi ta ludn ludn cé cude diu tranh giira cac té bao ti sinh
phat trién binh thudng va té bio phat trién khéng binh thudmg
(ung thu hod) nhu 1a cude dau tranh khéng khoan nhugng giita
c4i thién va cai ac. Néu sinh truong duge tang cudng thi té bao
tai sinh co thé dé bep, 1an 4t qué trinh ung thur hoa, phuc sinh co
thé, gir gin sirc khoé, kéo dai tudi xudn va tudi tho. Trén co s&
ay khoa hoc dang dé ra nhimg hudmg nghién ciru méi. Trung
tam nhan khoa toan Nga dung “Alloplant” (¢ bao la) ciy ghép
vao cac huyét cham ciu d& kich thich té bao tai sinh, ting cuong
sinh trudng cua co thé. Mot huéng khac 13 nghién ciru ding sinh
trudng cia dong vat va thuce vét dé tang cudng sinh truong cia
con ngudi.

Truong sinh hoc ¢6 ndi ham rat rong, du chi diém qua cing
khéng du chd. Trong linh vic y hoc chua néi dén kha ning chudn
trj tlr xa, diéu tri qua man anh nhé (4. Casparopsky), phau thut khéng
dao kéo (o Philippin),v.v... Trong cac linh vuc khac: truong sinh
hoc trong co ché than giao cach cam, quan hé khéng cé thong tin.

Vi du: Hai dira tré sinh d6i cing mét trimg nghia |4 gibng
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nhau hoan toan ca vé gen. Khi dé ra giao cho hai ngudi & hai noi
nuéi riéng t6i khi ching lon khoing 18 tudi thi xem ra chiing
van theo cach nhu nhau. Cai 46 mét phan la do di truyén nhung
cai chinh 13 do quan hé tir xa, quan hé vé tuyén & gitra hai ca
thé. Quan hé nay Einstein goi 13 trong quan. Pay 1a mot mbi
lién hé vb tuyén. Chinh vi thé ma tir ngay xua 6ng cha ta c6 dé
cip dén vin d& qudc hdn, quéc tuy noi vé dia linh nhan kiét, néi
vé hén T Québc, ndi vé hdn thiéng séng mii,v.v... Tirc 14 ngudi
ta tao ra mdt y niém banh trudng cac anh hudng dé trong quin
thé thong qua trudmg sinh hoc. Cho nén ngay nay ngudi ta néi
ring tuong lai thudc vé cong nghé ning luong sinh hoc, dua nén
van minh vét 1y tién 1én nén vin minh tdm - sinh - 1y 1a vi 1€ d6.
Pimg vé mat y hoc thi tac ddng Ién con ngudi thong qua tam
ning la y hoc cua twomg lai. Con quan hé vé tru(mg sinh hoc cua
con ngucl Va1 cay cbi thi rt ra. Ngudi ta mén cay va cay mén
ngudi ¢én mirc khi ngudi dé chét di ngudi ta treo khin tang cho
nhimng cidy ma lic séng ngudi dé cham séc.

Ban chit cda ¥ thirc

A. Dreikman timg néi: “Ligu phdp tém than Tdy phuomg dua
trén chu nghia duy vdt may méc thudan tuy da lam nghéo di mé
hinh y thirc con nguoi va do d6 khéng hiéu hét y nghia ctia doi
song con nguoi’.

Tir khi loai nguoi hinh thanh, tién hoa, biét lao déng kiém
sdng, y thirc phat trién song song vdi kha ning giao tiép, ngon
ngir. D3 c6 nhiéu cong trinh nghién ciru khoa hoc, nhiéu triét
thuyét cia phuong Dong va phuong Tay bing con dudng Minh
triét va Duy ly, vé qua trinh phat sinh ciia y thirc. O Viét Nam c6
cong trinh cia triét gia Tran Dirc Thao vé ¥ thire duge danh gia
cao bing giai thuong HO Chi Minh. Tuy nhién, ban chit cia y



thire 14 gi thi dén nay van con la vin dé ton tai cin duge lam
sang to. Phai ching tuy theo cach nhan thirc vén ¢é nay ma céc
triét gia xép thanh hai chién tuyén d6i 1ap - duy tam va duy vat?
Tuy nhién tir 1au, du thude y thirc hé nio ngudi ta ciing sin sang
tin rang y thirc, cam xic cé strc manh vét chét to 16n. Su khac
nhau con lai phai ching 13 & chd cé ngudi coi y thirc 1a phi vat
chét, hoc vach duong ranh mo héd nhung dirt khoat giira hai thé
gidi vit chit va tinh thin? C6 18 van dé nan giai nay chua thé
lam siang té chirg nao khoa hoc chua c6 kha ning kham pha
dén cing céu tric cia vét chét.

Su séng vAn tiép tuc, khoa hoc phai phat trién, nhu dong
sudi manh chay lién tuc. Diéu gi phai dén s€ dén.

Tir nira ddu thé ky XX dén nay da xay ra nhimg cudc cich
mang vi dat trong cac nganh khoa hoc co ban nhu Vit ly hoc,
Sinh hoc va cac nganh khoa hoc khéc nhu Vat ly lugng tir, Can
tam ly hoc, Tin hoc, Vi dién tir, Cong nghé sinh hoc cao... Trén
co s& khoa hoc k¥ thuat phat trién dy da dén luc cé thé dat van
@& tim hiéu ban chét va vai trd cia nhimg cu trac vd hinh va
khung ning luong cla co thé con ngudi. Cling véi co thé vat ly
chiing tao nén y thirc, tinh cach, cac kha niang dic biét ca con
ngudi & trinh do tién hoa ngay nay.

Nganh sinh - y hoc quan niém rang y thirc 13 san pham cia
nio bd, néi chi tiét hon, y thirc 13 san phim “co - hod - dién™ clia
“Théan thé + Nao + Hé thdn kinh” (Body + Brain + Nervous
system, goi tat la BBNS). Nhimg chic chin khang phai theo kiéu
mat |2 san phim clia tii ma, tinh tring 13 san phdm cia tinh hoan,
khi ngudi chét, mat va tinh tring déu chét, BBNS chét thi y thirc
cling chét. Cac coéng trinh nghién ciru khoa hoc Cén tim ly da
chimg minh bing thuc chimg ring sau khi thé x4c chét phan y thirc
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- tinh than vén tn tai & mdt dang khac, & mét noi khéc. Cac thanh
turu cua vat ly luong tr cua Einstein, Planck, Bohr, Heisenberg
di cho phép di dén quan niém mai vé ciu tric cia vat chit khac
v4i quan niém cla vat 1y ¢d dién din dau bai Newton. Theo vét
ly hién dai, dudi don vij nguyén tir cua vat chit con c6 hang loat
cac don vi cu tric nhé hon nhu Electron (IO'Sm), Hadron (10
4m) vai thudc tinh hai mit - séng va hat, khi thi hiru hinh, khi thi
vé hinh. Cac nha vét ly ciing gia thiét ring c4u tric ha nguyén tir
vdi kich thuéc khoang 107?m 1a co s& vit chét cia nang lwong
sinh hoc.

Luong tir anh sang (quang tir photon) khéng cé khéi luong,
khéng c6 kich thuéc, phat tan trong khong gian véi tée do anh
sang. Tuy khéng ndm bit dugc photon nhung su ton tai clia
chung trong tu nhién thi khéng phai ban céi nita. Trudng lugng
tir va co thé vat ly 1 2 thuc thé song song tén tai va lién quan
chit ché véi nhau.

Do dé, cac nha vt ly luong tir rat ra nhitng diém tuong
ddng gitra truomg luong tir va v thitc. Néu khéng c6 trrong
Iu’omg tir thi cac co chit nhu nguyén td hoa hoc, electron khong
thé ton tai. Cung nhu vy, than thé ngudi ta khéng phai la rnot
dong vét chit gom dam, dudng, md, khoang, vitamin... tir sip
xép lai thanh hinh hai con nguoi, ma diéu do chi co thé Xay ra
trong trudng luong tir, ké ca cac hoat dong sdng va tr duy. Céc
khai niém nhu xung ddng, ning lvong, dién tich, tir tnromg, tin
s6, séng, hat, chiéu dai lan séng, v.v... déu chi 13 nhimg danh tr
quy uéc do y thic cha con ngudi dit ra dé 1ap mot trat tr trong
cai hdn mang ciia co man thuc thé quanh ta.

Nhur vay ¢6 sir lién hé hiru co giira vét chit va ¥ thirc, gidng
nhu gilra vat chat va niang lugng.



C6 cai gi chung gifra phéan tir vat chit va y thirc?

Y nghi va cam xuc glong véi cac hién tugng trong thé glm
lU’O'ng tir & chd tit ca chung déu vo hinh va déu khong thé nim
bt duge, mic diu ching 1a vat chét, khi ton tai & dang hat, khi
thi & dang song. Cic nhi vat 1y leong tir chau Au dén vai y
tudéng tao mo hinh y thirc, von di 12 dbi twong siéu hinh, goi 1a
“md hinh nang lugng - thong tin” dya trén cac tién bd khoa hoc
hién dai cua Vit ly luong ti, Nhiét ddng hoc, Sinh hoc, Toan

. Tuy nhién cu triic mé hinh y thirc khéng tranh khéi it
nhiéu tinh siéu hinh. D& bién minh diéu nay, nha vat 1y luong tir
hang d4u M. Planck néi: “Khoa hoc khong thé khéng ham chica
trong bdn than né mot phan siéu hink”. Con Toshiko Izutsu
(Nhit) thi thira nhan trong chiéu siu cba y thirc, & phia bén kia
clia su v4t, ton tai mot co s& cin ban phi hién tugng, siéu hinh. ..

Chung quy sur sbng dugc hiéu 1a su tich luy khéng ngimg
cac thong tin, ma ngudn tao ra thong tin chinh 14 y thirc. Théng
tin dugce chuyén tai bing ning luong. Theo Vién nghién ciru co
khi chinh xac quéc gia Nga & St. Peterburg co sd cua thong tin
1a “trudng xodn” (Torsional field). Bang nhimg céng cu tin ky
cac nha khoa hoc Nga di do ludng dugce “trudmg xoan”, ciing
nhur chimg minh dugc vai tro quyét dinh clia né trong kha ning
ngoai cam cua con nguoi. Cac tinh nang quan trong cia “truong
xoin” 1a tac dong xa, vai tdc dd 16m hon tde o anh sang.

Nhu viy, “théng tin - y thire”, “nang lugng - vit chit”, 1a
nhimg hon d4 tang xay nén vii tru vi dong thai 1a nhimg biéu
hién co ban cta céac tinh ndng cta tao hoa.

Trong mdt hé théng séng nhu co thé con ngudi bao gid
cling gidu tinh thong tin, cudi cung chuyén sang giai doan tinh
than cua su song.
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Theo vién s Nga Mundasep tic gia cuén "Chiing ta thodt
thai tir dau" (NXB Thé gici - 2002, Ha Nbi) Sambala trong long
ddy nii Hymalaya 1a noi ¢é nhimg Xomachi. Ho la nhimg tu st
dén tir An d9, Népan. Bing céach thién dinh sdu sic, nhd ning
luong tinh than, qua trinh trao ddi chét trong than thé ho ha
xudng diém 0, than xic ho tré nén bit dong, rin nhu da
(stonestill  state). C6 ngudi sau mot thoi gian dai tinh bing
thang, bing nam, trd lax trang thai binh th\rcmg Cé ngudi mai
mii ton tai & trang thai dy. C6 1& hai vi su "tugng tang" tai chia
Dau nuédc ta, ma ching ta duge han hanh chiém ngudng ngay
nay, thudc vé sb Xomachi iy ching? Luc dé co thé vat 1y sé
khong dong vai trd gi nita. Y thic - phan chinh ca linh hdn -
chuyén sang mét thé gidi vat chit khac - thé gii té vi - d& thuc
hién chirc nang bao tn tinh c4 thé clia mot con ngudi trong vii
tru ma cé thoi di sdng trén mat dat.

Trong thé giéi vit chit c6 thé xdy ra hién tuong chuyén
pha. Hiy chit y quan sat mét cuc dé nam trong dia dat & nhiét 46
phong. Cuc nude da chay thanh nudc. Néu cir dé nguyén nudc
éy tai chd thi nude s& mat di do bdc hoi. Hoi di dau ma ta khéng
thay'? Hoi & trong khong khi trong phong kin. Trong phong cé
mot ong kim loai dan nuéc larh. Trén bé miat cla 6ng ngudi ta
thdy xuit hién nhimg giot nudc ngung tu. Thu nudc ngung tu
vao dia r6i dat dia vao 6 da ti lanh thi ta s& thdy mot cuc da tai
xuit hién trong dfa. Thi ra cuc nudc da khong mét di, chi trai
qua mét sd pha chuyén tiép: dd = nuéc - hoi = nudc - da.
Mit ta chi nhin thdy mét sé pha va khong thdy mot vai pha khac.

Trang thai y thirc c6 thé bién déi. Khi y thic bién dbi sang
mét trang thai khac thi con ngudi tiép nhan thé gidi xung quanh
mét cach khac. Ching han, trong khi ngi trang thai y thirc bién
dbi, ngudi ta thiy thé gisi xung quanh mot cich khac thudng
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trong gidc mo ma & d6 khong gian nhiéu hon 3 chiéu. Théi gian
qua khi, hién tai, tuong lai xay ra cing mét lac...

Céc nha tu hanh trong khi thién dinh, cic nha Yoga c6 thé
chu ddng lam bién dbi trang thai y thirc ciia minh mét cach sau
sic, dua y thirc 1én mdt ting cao khdc véi ngusi thuong. Khi dy
ho ¢6 kha nang tiép nhan vi try, thé gi¢i xung quanh mdt cach
khac, ho ¢6 nhimg kha ning dic biét khac vdi ngudi thudmg.

Diéu twong tr ciing xay ra véi ngudi mong du. Tit ca diéu
d6 la hién thuc, khdng phai di doan.
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CHUONG 2 . 5
CAC NEN VAN MINH
NHAN LOAI

Vin minh Ai Cip. Vin minh An Da. Vin
minh Trung Heoa. Vin minh Hy Lap. Vin
minh La Mai. Cac nén vin minh tién sir:
Lemuri, Atlan (xem cha thich 3, 12, 13, 18,
20, 22, 23).

Cho dén nay ngudi ta thuomg cho rang nén van
minh nhan loai magi co 5-6 ngan ndm, va cac dia
danh dwgc coi la nhimg cai néi cua van minh
nhan loai la lwu vue Liedng Ha Tigre, Euphrat o
Ai Cdp, luwu vuee séng Hing, séng Indus ¢ An D6,
lwu vue song Hoang Ha, Truong Giang ¢ Trung
Québe, cdc mrdc Hy Lap, La Ma.

Vdn minh Ai Cdp

Cac d6 thi dau tién moc 1én vio khoang 4.500- 4.000
nim TCN & luu vuc hai con séng Nil va Tigre
Euphrate (vung Ludng Ha). Noi ddy duge coi 1a phat
tich nén van minh déu tién cia nhan loai.
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Ai Cap c6 mét lich sir lién tuc cia cudng quéc dau tién
ma lich sir nhian loai dugc chimg kién. Vua Menet d3 c6 cong
théng nhét Thuong va Ha Ai Céap thanh mét quéc gia Ai Cap
thdng nhit.

Chir viét dugc hinh thanh tir nhimg hinh v& va cic kidu hoa
vin cé tir thoi nguyén thuy goi 13 chir tuong hinh. Vi du muén
am chi su khat nudc thi vé 3 lan séng va thém mét cai d4u con
trdu. Chir tuong hinh duoc cai tién theo hudng don gian hoa,
ding cac ky hiéu cho méi am. Giai doan cudi cing 1a ding mét
chir cai cho m&i 4m va hinh thanh mot hé théng mau tr bing ky
hidu. Cac van chix Hebreu, A Rap, Thanh tu... hinh nhu déu do
mét gc ma ra.

Nhiéu cubn sach bing dat sét nung hodc khic trén da. Bd
ludt Hammurabi noi tieng duge khac trén da vao the ky 14 TCN.
Ké d6 ra doi loai gidy dau tién, nhitng cudn sach dau tién.

Tai diy ra d&i nhimg ky quan thé giéi nhu Kim tu thap
Ai Cap, Thap Babilon hon 2000 TCN 7 ting, vudn treo Babilon,
trong d6 c6 bao nhiéu diéu bi n vuot qua tam hiéu biét hién dai,
nhimg kién tric theo mot hé théng m¥ thuit diu tién cla
A1 Cép.

Ngudi Ai Cép cb dai sing bai tu nhién. Tai day dau tién ra
ddi nhimg thuyét thin hoc, nhimg gido héi, anh hudng dén tinh
thdn va tu twong phan 16n ciia nhan loai. Ngudi Ai Cép tin vio
linh hon bét tir. Moi ngudi c6 linh hén “Ka” di theo than thé nhu
hinh véi béng. Khi ngudi chét thi “Ka” rdi khoi xac va khi nao
xac nguoi by huy hoai thi “Ka” bién di. Nhung néu giir dugce xac
khoi bi huy hoai thi c6 ngay “Ka” quay trd vé, ngudi chét s&
sbng lai. Vi thé méi ¢ tuc udp xac va dat dén mét ky thuat udp
xac hoan hao nhét.
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Tuy nhién ¢6 khdng it ngudt co tu tuong vo than, khéng tin
vio thé gidi bén kia. Tu tudng vd than ciing thé hién trong vin
hoc, vi du tac phim “Cudc hoi thoai cia mét ngudi thit vong
véi linh hén ciia minh”. Ngudi ta doi hoi nhét thiét phai giai
quyét moi viéc trén trin thé ma thoi.

Vé co ban x4 hdi cb Ai Cép 1a mét xa hoi néng nghiép ma &
d6 vai tro lao ddng va quan ly cia phu nir duge x3 hdi danh gia
cao va né trong. Hé théng thué mé cong bang, do chinh nha Vua
thure hién.

Hoang dé Faraon dugc coi 1a biéu tuong cia Than Mat troi
va dan c6 nghia vu bio vé vi thin nay. Tir phia minh Hoang aé
cling phé ra by mat thanh thién, bao vé cac hoat dong nghé thuat
va tam linh, khuyén khich dan ching san xuit nhiéu cia cai, tim
toi cac nguyén vit liéu méi, ché tac db gdm, dd hop kim.

Thoi 4y nguéi ta 43 dé ra khai niém cong ly xa hdi. Hoang
dé Faraon chi trrong khong dé ai chju thiét thoi va d6 moi
chinh 1a gbc cia van minh.

Theo quan niém thdi biy gid virong quyén chi thé hién ra &
cac cong trinh kién tric vi dai. Do chinh 13 ddng luc thac diy
Xay cét cac cong trinh vi dai cb Ai Cép. Viéc chidm sdc cho
ngudi chét khong kém phin chim soc cho ngudi dy khi con
séng va thé hién bing nhimg nghi thirc chdn cht thd phung. Gi6i
thu lai dé céng ghi lai nhitg thanh tich cia ngudi xua, ciing nhu
dién ta tinh thin, tu trong, cong ly cia nha Vua, phf‘) cép nhimng
tac phdm vian hoc, dao dirc, day cach img xir trong doi.

Pén thé ky thir 5 TCN, ngudi Ba Tu vén 1a din du myc &

viing Cén Déng, da chinh phuc diroc toan viung tir Ai Cép dén
bién giéi An D§.
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Tét ca nhimg di san vin minh ¢ Ai Cép, hdi tu tinh hoa
cua nhiéu dan tdc song trong vung, dugc luu truyén lai dot sau
qua ngudt Do Thai, Hy Lap, La Ma.

Mot cdu hoi 1én duge dat ra: Kim tu thip ¢ A1 Cip - mét
trong 7 ky quan thé gidi - thudc nén van minh Arian hay thudc
nén van minh trude. T6i may man di ¢6 dip di du lich Ai Cap va
dén tham quan tan noi Kim ty thap, va ciing da chui vao bén
trong Kim tu thap véi hy vong nhin thay noi an nghi cla cic
Faraon, nhimg khéng thiy diu vét nio chimg to 12 da co6 chuyén
dé. S6 1a dan Ai Cép van nghi ring chinh cha 6ng ho da xay nén
cong trinh vi dai d6 dé an ting cac vi vua Faraon cuia ho. Toi da
cit cong di theo song Nil dé dén tham quan “Thung ling Vua”
(Kings Valley) 14 noi an tang cac ddi vua Ai Cép. Cho nén céc
nha nghién ctru cin dai ¢6 co so dé nghi ring khong phai Kim ty
thap Ai Cap dugc ngudi Ai Cap xdy dung bing k¥ thuit thong
thudng dé phuc vu cac Vua chaa Ai Cap. Nguoc lai ngudi ta tin
rang Kim tr thap Ai Cép nam trong mét hé théng Kim tur thap
toa lac & mdt sb noi trén thé gigi va dugc xdy dung boi cac
ching téc dan anh vi muc dich diéu chinh ning lugng Prana
ngan ngira tham hoa thién tai. Bing chimg cho gia thuyét dy 13
viéc tim thay dudi day Pai Tay Duong noi ma luc dia Atlantis bj
nhin chim di chi Kim tu thap gidng nhu Kim tu thap Ai Cap.
Ngoai ra Kim ty thap ciing tim thdy & Mehico, bing 6666 km,
bing quing dudmg dai ddi truc ctia qua dét. Chi tiét iy cing véi
nhiéu chi tiét khac khién céc nha nghién ciru nghi rang viée xay
cat mot kim ty thap riéng 1€, cling nhur ca hé thong Kim ty thap
va cac tugng dai ¢ xua d duge bd tri theo mdt so dd toan hoc
chat ché.

Van minh An Pj

Nén van minh An D6 biat ddu & huu vue hai séng Hang va
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song An. Trén song An hinh thanh céc thanh phd dau tién nhu
Harappa, Mohendjo Daro. Cac thanh phé trén song Hing ¢6 sau.

Giira nhimg nam 1930 cac nha khao ¢b hoc Truong Dai hoc
Yale-Cambridge trong khi khai quit khao cb & bién gioi phia
Béc An D6 - Pakistan da tim thiy di chi loai vugn hinh nhéan va
duoc dit tén 1a Ramapithecus (Vuon An) 13 tién than coa ngudi
vuon phuong Nam. Nhu vay An D6 1a mot trong nhimg cai noi
cha qua trinh chuyén tir vurgn sang ngudi.

Vin minh séng An duoc dinh nién dai vao khoang 3.000
trudc cong nguyén, tire 13 thoi ky dong thau, cing thdi vin minh
¢ Ai Cap. G An D6 c6 nhiéu san phim thi cong, bong vai soi,
gbm trang men, nhung it nhimg céng trinh kién triic 46 s6 nhur
Kim tu thap. Nén vin minh cia Dan téc Dravida trén song An
tdn tai khong l4u, trong khi nén vin minh trén séng Hing &
Pong - Bic An D ma chd nhan 12 mot dan toc dén An Pé sau
ngudi dan tdc Arya. Ho khong thira ké van hoa séng An, ho co
nhig dic diém riéng, voi ngdn ngit An - Au thién di dén An
Pé vao khoang giira thién nién ky 2 TCN.

Khoang 800 nam TCN xuét hién chit Kharosthi ding & Iran
va Tay bac An B, va chir Brahmi & Tay A. Tir nhimg dang chir
viét nay ngudi ta di cai bién thanh chir Phan (Sanscrit).

Tir khi chua c6 chir viét & An D da cé cai goi 1a “sach gido
khoa truyén miéng” gébm 5.000 chir d& thudc, d& nhé.

Tir xa xwa x3 hdi An Do 12 mét xi héi ton trong dang cép
nhu 13 18 tu nhién. Pang cép theo ho nghi 12 do Thuong dé sinh
ra. Hon nifa su phéan chia ding cp c6 lgi 12 ai ndy an phén thi
thuong, khéng diung thi doan tdi ac dé bon chen, x4 héi nhd d6
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ma giam 16n xon. Tuy nhién né bat loi & chd khéng cé dong luc
kich thich phat trién ca nhan va giai cip, do d6 ca xa hdi dim
chén tai ché. Sur tién bd x3 hdi cham chap.

Néi dén van minh An D§ 13 néi dén van minh t6n gido, la
su déng gop cha An D6 vio kho tang tim linh cia Nhén loai
ngay tir budi binh minh cia loai ngudi.

Cling v&i ton gido ra dai Triét 1y tén gido ma theo dé con
nguoi khong don gian 12 mot sinh vat nhu bao sinh vat khac
trong vii tru. Con ngudi ¢é linh hdn, d6 1 vin dé nhan sinh quan
trong nhat. Thud ban diu ngudi An D§ the cac vi than Thién
rhién: Thin Mit tréi, Thin Chiéu sing, Thin hra, Thin Ban
dém, Than Giir gin lut 1& vii try, Nit thin Rang dong v.v...

Veda 1a thu tich ¢ xua nhét phan anh budi dau khi ngudi
Arya dén An D6 voi tin ngudng cia ho. Tin ngudmg md rong
dén céc luc luong siéu nhién nhur Troi, Pit, Lira, Gi6..., tic 1a
tin ngudng da than (khoang 1.500-600 TCN) tuong tu nhu cac
nén vin minh khac thoi d6 & Can Péng, Dia Trung Hai. Tiéu
biéu 12 kinh Veda. Bang hinh thirc trudng ca ngudi An Pd thé 19
moét cach thanh kinh, dim say va mo méng tdm hdn cta ho trude
su huyén bi cua vii tru. Tagore, nha tho 16n nhét trong moi thoi
dai cia An P goi Kinh Veda 13 ban di chic tho ca vé phan img
clia mot dan tde trude nhimg diéu ky diéu va ndi kinh hoang cua
cude séng. Tiéng An Do Veda nghia 1a Tri - Thic. Veda gdm 4
bé Kinh: Rig Veda (Tung thi), Sama Veda (Ca vinh), Yajur
Veda (Té tur), Atharva Veda (Thin chd).

Trong kinh Veda diat ra nhimg cau hdi mudén dd1 ma cho
dén nay ciing chua cé céu tra 18i théng nhat:
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“Khi chua co khi

Chuea ¢6 bau troi

Co gi bao phu

Co gi cho che

Phai chang la nuoc...”

“Tw dau sinh ra?

Tao vdr tee ddu c6?

Céc Than linh ra doi sau Tao vdt?

s

Vay ai sdng tao co tir dau?...
Pao Hindu hinh thanh 1a su tai 14p va hoan thién dao Veda.

Pao Hindu thd ba Thin chinh: Brahma (Thén séng tao), Shiva
(Than huy diét), Vishnu (Than bao vé).

Pao Hindu nhin manh Pao phap, nhin qua va luan hdi,
nhung khong quan tdm giai thich sy giai thoat (Moksa) va niét
ban (Nirvana). Tién hanh nghi 1& hang nam thdng nhét trong dén
miéu theo “chuin”.

Dao Hindu cha y dén su khoi day cudc séng vat chét tran
tuc, nhimg lac tht, nhuc duc, va coi 46 1a quy tac (Kamasutra).

Néu Veda 1a t6n gido ctia hang xém thi Hindu 12 tén giso
quoc gia, qudc té.

Vio thé ky thir 6 TCN & An D$ xuit hién phong trao ton
gido mdi c6 lién quan dén su ra doi cia Phat gido do Thich ca
Mau Ni khdi xudng.

Phat tiép nhan va phat trién tiép nhing quan niém cta dao
Ba-la-mén. Pao phit van giit Pao phap véi hat nhin ctia Phap la
Karma, tirc 12 “nghiép” va “Ludn héi” (Samsara).

i 7e



Phat b6 sung vao Pao phap bﬁng cach dé ra “Tur didu dé”.
D6 1a Dukha (Khd 1a gi?), Samudaya (nguyén nhan khd),
Nirodha (diét khd), Marga (dao, con dudng trir khd), cling nhu
dé ra “Bat chinh dao” 1a 8 con dudng xa lanh cam dd trén tuc.

Phit gép phén giai thich Niét ban vén d3 c6 tir thdi Veda.
Niét ban cé thé hiéu 1a “cuc lac” (sukhavati) hay “hu vo”
(shunyata) nghia la “khong 1a gi ca”.

Nhur thé vé gido ly Phat cé phin ké thira Veda, c6 phén
khdng rd rang, nhung nhitng bién phdp thuc hién di dap img
nhimg yéu cu cia xi hdi An D6 trong 6 thé ky cudi TCN. Phat
gido la sy tim toi con duong via tri tué, vira tAm linh, vira rén
luyén thé xac dé giai phong nhén thin cia con ngudi. Nhung
Hindu 1a sy phuc tung vé mit tim linh cia con ngudi An D4,
dim da ban sic An. O An D dao Hindu tdn tai nhu mét phén
ciia doi séng tam linh, mét phan van hoa va doi sbng x3 hoi
trong hai thién nién ky qua.

Ngoai cac tdn gido con cd nhitng mén phai phan anh nang
lue tu duy va khoa hoc cua nguoi An.

Phai Yoga chi trurong thién dinh, luyén tri, Juyén than dé
dat t&i cai goi 1a “dai tu tai”. Mot chit dé cuc ky rong 1on.

Mot hudng khac -“khoa chiém tinh” khéng ai biét chinh
xac “khoa chiém tinh” ra d&i vao lic nao. Nhung chi biét dich
xac ring nha hién triét An D6 Bhrigu da truyén day cac mon dd
cua 6ng vao khoang 4.000 nim TCN va di soan ra bd sich
Brahma Chinta nhir 13 tdp hop cic nguyén tic co s& cua khoa
chi€ém tinh.

Theo sach 4y thi mdi ca nhan khi sinh ra d3 mang sin mét
tai san khac nhau, d6 1a “nghiép bao™. Tai san nay co thé tot dep
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do c4c nguyén nhan hop voi thién y hodc xdu xa bai cac 18i 1am
trong tién kiép. Tat ca nguyén nhan nay déu chita chip trong
“Tang thic” va trd nén mot ddng lyc chi phéi doi ta. Pong luc
ndy dugc phan phéi bdi cac manh lyc trong vi tru mét cach vé
cling phirc tap va bién thanh mét thir goi 1a vii tru tuyén (cosmic
rays). Chting khéng anh hudng dén ta ngay ma tuy theo su thay
dbi cia tinh t ¢é phan chiéu xudng tran gian, tinh td chi 12 biéu
turong, tr né khéng an nhip gi dén chung ta. Chinh cai di ving
clia ta mdi anh huong dén doi séng hién dai. Tinh ta chi “phan
chiéu™ cai anh hudng niy ma théi. S& khong hiéu gi vé khoa
chiém tinh néu khong tin ¢6 luat Ludn héi, ma theo d6 con
ngudi chét va tai sinh trong nhiéu kiép. Dinh ménh cia y theo
ddi va dnh hudmg lén doi sdng cia y theo luat “nhan qua”. Khi
qua dai, thé xac hu théi, tan ra, nhumg phan tinh than nhu tinh
tinh, duc vong, ¥ chi vin con nguyén. Khi ta dau thai vao kiép
sau thi phan 4y s& thudc vé kiép sau. Cac hanh tinh chi 12 “manh
guong ghi nhan” cac nguyén nhan nay va phan chiéu tré lai. Bat
cr mdt hanh déng nao ciling tao nén mdt nguyén nhan du x4u
hay tét, vi nhu ta ném mét trai béng 1én khéng trung, trudc sau
noé ciing s& roi xudng theo luat hut cia qua dat. Nhung dén khi
nao n6 sé& roi xudng thi diéu nay phu thuge & sirc ném 1én manh
hay yéu. Khoa chiém tinh nghién ciru vii tru tuyén chinh la dé
hiéu hon bao gi¢r tréi bong kia s& rét xudng dat.

Nhu vay chiém tinh hoc nghién ciru sy xé dich, van hanh
ctia tinh tG ma dodn biét cac anh hudng 1én con ngudi trong kiép
séng nay. Nho nghién ciru Chiém tinh ma ngudi ta hiéu rd ring
khéng hé ¢6 mét ddng than linh thudng phat hay kiém soét céc
hanh ddng cia ta. Tét ca chi la hdu qua cia nhimg gi do ta tao
nén va phai ganh chiu.

Tat ca dién tién theo quy ludt vii tru, nhan nio qua y, mot
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luc nao cling ¢6 mdt phan lyc di kém. Khéng cé sé ménh da
dinh sn, bdi vi néu thé thi con ngudi cir tiéu cyrc, bt cong mic
cho sé phén run nii hay sao? Chiém tinh hoc khong phai la mé
tin, n6 12 khoa hoc tién bd. Chiém tinh hoc nghién ciru phan img
ctia con ngudi dudi anh hudng cua tinh ta. Céc tinh td chi la
nhimg khi cu trung gian biéu 16 mét cich trung thuc cac tac
dong quéan binh cia nghiép giy nén trong qua khir. Mdi ngudi
sinh ra vao m{t ngdy gi0 ma anh hudng cua tinh ta hoa hop vai
nghiép qua c4 nhan cia y. Céc vii tru tuyén duge tinh ti phan
chiéu xudng 1am mach mau té bao thay déi, di nhién anh huong
dén cudc doi con ngudi. Mic di con ngudi khéng thé thay dbi
viéc da xay ra trong quéi khir, nhung nhd y chi tr do y c6 thé
vurot qua khoi tAm anh hudng nay va chién thing anh hudng tinh
ti. Hoan cai s mang khéng cé nghia viéc quéa khir s& bi xoa,
nhung dang ly mot bién cb lén s& xay ra trong kiép nay lai
khong xay ra. Khi ta rip tdm lam mdt viéc hgp véi thién y thi
mdt anh hudng tinh td bdng chéi sang va co6 cac tir dién manh
mé& diy nguoc ludng vil tru tuyén sang huéng khac. Do d6, con
ngudi ¢6 thé cai ménh sé d& dang néu biét 1am cac viéc tdt lanh
dep d&. Di nhién, anh huéng xau khéng mét di nhung s& tiém 4n
chd mét co hdi khac s& xudt hién lai.

Cac nha chiém tinh khéng nhimg doan vé sb phan cua ca
nhin ma con c¢6 thé phin doan vé qué trinh tién hoa cia ca nhén
loai. CAc nha chiém tinh gidi ctia An Do d3 dua ra nhin dinh
rang trong lich trinh tién hoa d c6 nhimg thay ddi trong déu 6c
loai ngudi timg thai ky va do d6 vin minh nhén loai ciing déi
thay. Mbi chu ky kéo dai khoang 100 nim, nhung cir 25 nim
cudi lai c¢6 cac bién chuyén gay anh hudng cho chu ky tiép theo.

Néu nhan dinh dy ding thi c6 thé phai duge kiém ching
trong mot sé nhimg thé ky qua, bit dau tir thé ky 13 chang han:
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- Nam 1275 Roger Bacon phat dong phong trao Phuc Hung
vin hoa & chau Au.

- Nam 1375 Christian Rosenkreuz phd bién nén vin hoa
méi khip chiu Au, thoat khai thai ky Trung cd den tbi.

- Nam 1473 phat minh méy in, mé diu k¥ thuét in loat.

- Ndm 1578 Francis Bacon la dong luc cao trao nghién ctru
khoa hoc, sir dung Anh ngir thay La tinh.

- Nam 1675 cac hoi kin bt diu chdng bit cong x3 héi,
chong bao hoang.

- Nam 1789 Cach mang Phap 1am thay di lich sir chau Au.

- Nam 1875 thuyét tién hoa ctia Darwin. Phong trao thién
chua giso tu do. Bit ddu cudc tranh chép giira “tinh thin” va
“vit chat™ tirc 1a gitta duy tim vi duy vit. Xung dot giita nhu
cdu cta bao tir va nhu ciu cia tim linh.

- Nam 1975 phong trao duy tim phat trién manh din dén
tién hoa vé tdm linh. Cach mang cong nghiép thir 3- cong nghé
ma1, cong nghé sinh hoc.

Van minh Trung Hoa

Céac d6 thi ddu tién, mam mdng cia nén vin minh Trung
Hoa xuat hién & hru vuc séng Hoang Ha, séng V& vio khoang
3.000 nim TCN. Hoang Ha duogc coi 13 cai ndi cha nén van
minh Trung Hoa.

Trung Quédc 1a noi tir rit sém ¢6 loai du - ngudi cu tri cin
cir vao cac di chi khio co. Nguoi vuon Nguyén Muu cé nién dai
trén mét triéu nam, duge phat hién nam 1977. Ngudi - vugn Bic
Kinh c6 nién dai khoang 400.000 nim, dugc phat hién & Chu
Khéu Piém nim & Tay - Nam Béc Kinh nim 1929.

82



Lich sir c¢b dai Trung Quéc kéo dai tir thé ky 21 TCN dén
thé ky thir 3 TCN tirc 14 khoang 1.800 nam.

Chir viét bat diu cé tir nira ddu thién nién ky 111 TCN.
Nhung loai chir viét som nhit con dén ngdy nay cé tir déi
Thuong. D6 13 chit tugng hinh khéc trén mai ria, xuong bd goi
1a chir “giap cbt”. Chit viét tir thai Tay Chu viét trén dinh ddng
goi 14 “kim van™. Dén thoi Xuan Thu Chién Quéc thi chir viét
trén thé tre goi 12 chir “Pai trién” va “Tiéu trién”.

Trung Qudc di trai qua nhitng hinh thai xa hoi nguyén thiy.
Céc thu tich cho hay: “Hiru Sao day dan chit cdy lam td dé tranh
hai. Toai Nhan day dan duc gd iy Iira va an thac an chin. Phuc
Hy day dén lam lu&i danh c4. Than Néng phat minh ra cdi cay
va day dan trong trot...”

Trong giai doan x3 hoi thi tdc, sach Lé Ky chép: Ngudi gia
c6 chd dudng lio, trai trang cé chd ding, tré nho ¢b chd nudi
néng, nhimg ké ¢b qua tan tit déu c6 chd nuong than. Trai c6
nghé nghiép, gai c6 chdng. Cua cai khdng vt xudng dit, ciing
khong cét cho riéng minh. Strc luc déu déc hét, nhung khong
phai vi minh. Muu mé xao quyét khéng dung, troém cudp giac
gi3 khéng ¢6, cira ngd khong can déng, goi 13 “xi hoi dai dong”.

Cic thi tdc hop lai lam thanh bd lac. Trong sb nhimg thu
linh Bé lac ¢6 Pudng Nghiéu, Ngu Thuin, Ha Vii. Khoang nim
2600 TCN theo truyén thuyét khi Nghiéu 72 tudi thi dé nghj bau
Ngu Thuin thay 6ng. Khi Thuin gii thi dé nghi bau Ha Vil thay
ong. Nhung sau khi Ha Vii mét thi con trai 6ng la Khai tr dong
Ién thay. Thé 14 ché d6 bau ¢ thit linh Lién minh cac bd lac dén
d6 cham dirt. Tridu Ha bit dau khoang thé ky 21 TCN. Sach
Thién 1€ van chép:

“Nay dao 16n d3 mét, thién ha thanh néng, ngudi ta chi than
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v41 ngud than cva minh, chi yéu con cia minh, cla cai la cua
riéng minh, cha truyén con ndi cho 1a hop véi 1, liy thanh
quéch hd ao lam kién cb, 1dy 18 nghia dé lam ky cuong, di xac
dinh dia vi vua t6i dé dat ra cic ché 46, dé phan dinh cuong gidi
rudng dt... Vi vy muu mé duge st dung va viée binh dao do
dé ndi lén...”

Duéi Triéu Ha chua phai d3 c6 Nhi nudc ma vin la x3 héi
nguyén thuy.

Triéu Ha két thuc v4i vi vua tan bao tén 1a Kiét vao thé ky
16 TCN.

Triéu Thuong bit ddu nam 1.600 TCN, c6 mdt budce tién bd
16n so vé&i Triéu Ha két thiic ndm 1066 vé&i vi vua 13 Tru “léy
ruou 1am hd, treo thit lam rung”.

Triéu Tay Chu thay thé tridu Thuong nim 1066 TCN, vin
cdn & ché dd BS lac ndm & thugng luu song Hoang Ha. Nha Chu
thi hanh chinh sich phan phong dit dai cho nhimg ngudi cing
ho, 13p nén mot hé théng nuéce chu hiu gdm khoang 71 nude.

Nédm 770 TCN Chu Binh Vuong doi d6 sang phia Dong,
bit diu giai doan Déng Chu. Tir 46 cho dén nim 221 ciing la
thai Xuén Thu va Chién Quédc kéo dai hon 500 nam. Day la giai
doan lich sir ma vua Péng Chu mét dan thé lye, cac nuée chu
hau danh 13n nhau, ciac hién tugng bé toi giét vua, con giét cha,
canh noi da x4o thit, dao duc suy adi.

Trong béi canh iy Tan Thiy Hoang da dimg lén théng nhat
Trung Qudc ndm 221 TCN.

Lic nay Trung Quéc chimg kién sur ra dai cua db sit va sy
phat trién cia Thuong mai. Dudi sir cai tri khic nghiét ciia nha
Téan Trung Qudc da dat duge nhimg tién bd bang cudng birc lao
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dong, théng nhat tién 18, thu thap thong tin gioi nhét trong lich
sir Trung Hoa, kiém sodt kinh té, do vong bung tu'ng con bo theo
kiéu ddc tai toan trj. Cong trinh quoc phdng noi tleng nhit 1a xay
dung Van ly truéng thanh doc nhit vo nhi trén thé gidi. Tuy cb
thanh tich bit hio nhu d6t sich, chdn séng hoc trd, nhung xét
vé tdng thé nén cai tri cua nha Tan chi kéo dai 15 nam ma da
dat nén tang cho sy phat trién vugt bic cua nén vian minh
Trung Hoa.

Nganh san xudt to lua, dd s di tré thanh cong nghé 16n
thic ddy su cong nghiép hoa dat nudc. Ho biét don tai nguyén
vao san xuét, khong sa da vao viéc xdy dung cic cong trinh kién
tric d6 s nhu kiéu Kim tu thap Ai Cép, Van ly trudng thanh...
Ho d3 tan dung nhimg phéit minh va tién bd k¥ thuat dé diy
manh san xuit nhu xe cit kit, gidy, k§ thudt in 4n, thuéc sing,
k¥ thuat tréng l0a cho phép san xudt nhidu gao. Tir thé ky 12
Thuong mai phat trién, dé cao nghé thudt 4m thyc, xay dung nha
hat kinh kich, thanh 1ap nha thd, dit dai trd thanh vat mua ban.

Tir nha Han, tirc 1a khoang 200 nam TCN & Trung Qudc da
1ap ra khoa cir va iy cac triét thuyét cia Khéng T, Lio Tix,
Manh T, Trang Tir nhu Tir thu, Ngii kinh 1am co s& 1y thuyét
dé dao tao d6i ngil tri thirc biét phép tac day dén tri quéc... Két
qua 12 Trung Quéc la nudce sém cé ddi ngii tri thire dong dao.
Nén vin minh Trung Hoa cho dén dau thé ky 19 13 x4 hoi duge
coi 1a 6 tb chic nhit thé gioi.

Nhimg di san van héa tir thoi nha Chu dé lai rét 16n. Nhimg
bai tho hay sang tic tr dhu Tdy Chu dén giira thdi Xuan Thu
(500 nam) dugc tap hop lai thainh mot tac phim goi 1a Kinh Thi
do Khéng Ttr chinh ly, 13 mét trong nhitg cubn sach kinh dién
cua nha Nho goi 1a Tt thu, Ngii kinh.
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Tir khi B$ lac Chu méi bét diu phat trién da c6 quan niém
ring thé gidi do 8 loai vit chét tao thanh: troi, dit, nii, ho, lra,
nudce, sét, gi6. Do d6 ma co thuyét Bat quai, img voi 8 qué: can,
khon, cén, doai, ly, kham, chin, tdn. M3i qué duoc biéu dat
bing 3 gach hoic lién hodc dirt, hodc vira lién vira dirt.

Pén thdi Chu Tuyén Vuong c6 Sir Ba dua ra thuyét “Ngii
hanh” quan niém van vat déu do § yéu td tao nén: Kim, Mdc,
Thuy, Héa, Thé (nim 827-782 TCN).

Thdi U Vuong (781-771 TCN) Duong Phu dé ra thuyét
“Am duong™ d¢ giai thich su vin dong cla vat chat.

Néu nhu van minh cd An D6 ¢6 nét dac trung ton gido, tim
linh, thi nén vin minh c¢d Trung Hoa dugc tiéu biéu bing cic
trao luru triét hoc.

C4 hai loai triét thuyét:

1. Triét hoc thé gian tirc 1a chi dé cap dén cac gia tri luén 1y,
khong mudn hay khong thé dé cdp dén nhimg gia tri siéu luan ly
co lién quan deén Thugng de, vil try, lai the...

2.Triét hoc xuét thé tirc 1a d& cap dén nhimg gi bén trén xa
hoi loai ngudi, bén ngoai su séng.

Triét hoc Trung Quéc ¢6 nhimg dic tinh cta hai loai, vira
thé gian, vira xuat thé, vira ly tudng vira hién thye, the dung ma
khéng thién cén. Cac triét gia khong tu nhét minh trong hoc vén
va khong ding bén 1& cude séng.

$ Trung Qudc theo truyén théng ngan xwa mdi ngudi phai
biét triét hoc, cling nhur & phuong Tiy mdi ngudi phai di Nha
thy. Muc dich cta Triét hoc Trung Qudc 1a cung cap phuong
tién dé ximg dang 14 con ngudi va 1am ngudi theo ding nghia
con ngudi, khdng nhét thiét dé trd thanh nguoi dac biét.



Triét hoc Trung Qubc 1a triét hoc cia mot quc gia gia toc,
dira trén nén tang gia tdc va ndng nghiép, cé diéu kién tu nhién
dé tr&s thanh xi hoi chuyén ché, ton ti trat tu, dang cip rd rang
nhur trong gia dinh c6 cha me, trong x3 hoi ¢6 “quan phu miu”.

Tir thé ky thir 5 dén thé ky thir 1 TCN & Trung Québc c6 dén
trdm hoc phai triét hoc goi 1a “Bach gia”. Trim hoa dua nd. Tu
Mi Dam, cha dé cua Tu M2 Thién (145 - 86 TCN), hai cha con
1a tac gia clia bd sir ky triéu dai 16n dau tién cta Trung Qubc
“Su ky Tu Mi Thién”. Tu Ma Dam da lam mét viéc 16n, sép xép
cac hoc phai vao 6 hoc phai 16n.:

1.Nho gia: phéai cua cac hoc gid (“Nho” nghia 1a hoc gia),
phuong Tay goi phai nay 12 Khong hoc, day sach ¢b dién, tu coi
13 ké thira ké gia san vin hoa cb Trung Qudc.

2. Pao gia: Dao 1a y niém hu v6 duge 1dy lam yéu té trung
tim cua hoc thuyét siéu hinh va xa héi. Pao trong mbi con
nguoi la ddc tinh tu nhién.

3. Am duong gia: Coi 4m duong 12 hai nguyén 1y co ban
cua vii tru ludn. Mot hién tuong trong vii tru phat sinh do su két
hop va tuong tac cua hai nguyén ly dy.

Ba phai 1dn khac 1a Mac gia, Phap gia, Danh gia.

Sau mét cude tién trién 1au dai con lai 13 hai hoc phai, hai
dong chinh clia tir tudng triét hoc Trung Quéc - Nho gia va Dao gia.

Khéng ké 1a phai nao, trong Triét hoc Trung Qudc bao gidy
cung c6 hai phdn: mot phin khéng tach roi khoi hoan canh kinh
té dan toc, va mot phan vurot khoi hoan canh cu thé 4 ay

Mot ly thuyét chung ciia ca hai phai Nho gia va Dao gia 14
moi vit hé d3 phat trien heét stc vé mot chiéu thi phai ¢6 su tro
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lai vao trong phia cuc ddi kia. N6i theo cach ciia Hegel thi moi
vit déu cb su phti dinh cta chinh nd, “hét con bi cuc dén thoi
thai lai”. Mat trdi cao thi xé, mat tring tron thi khuyét. Cho nén
ngudi Trung Qudc than trong ca trong luc thinh vugng, tran day
hi vong ngay trong con nguy bién. Khong thai qua. Tha sai vi
thiéu hon sai vi thira, boi vi cé nhiéu hay lam nhiéu thi d& di qua
nhimg diéu ham mudn cia minh.
Nhung hai phai Nho va Pao c¢6 nhimg diém déi nghich:

Nho gia nhin manh nghfa vu x3 hi cia con ngudi. Hai
dong tu tudng nay ciia Trung Québc trén dai thé tuong duong véi
hai truyén théng chii nghia ¢ dién va chil nghia lang man trong
trao luu tu twdng phuong Tay. Tho B3 Pha cia Trung Quéc tiédu
biéu cho dong tu tudng c¢d dién. Tho Ly Bach tiéu bidu cho tu
tuéng ling man thé ky 18,

Nho gia choi trong ¢3i nhén quan (Triét hoc thé gian).
Pao gia thi choi ngoai cbi nhan quz“m (Triét hoc xuét thé).

Dan toc Trung Quéc ¢6 tam hon that 13 quan binh nhd hap
thu ca hai lubng tu tuéng dy. Ngudi dan tu tin & stc minh,
khong 14y t6n gido tam muc dich tu dudng dao dirc, ma chiu inh
hudng cia Nho gia, Pao gia trong sudt hang ngan nam lich sir
lién tuc, mang lai tinh thién lurong cong dan, su 4n dinh cua mat
xa hoi co dfmg cép rd rét, su on dinh cia hé thong quyén lue,
son ha xa tic, khic phuc tinh vi ky. Ngudi Trung Hoa liy tho
phung t tién lam chinh.

Ngudi dai bidu 15i lac nhat ciia Nho gia 1a Khéng T

Khéng Tir sinh nam 551 va mét nim 478 TCN tai nudc L3,
huomg tho 72 tudi. TS tién 6ng thudc dong ddi cong hiu muée
Tong, von gbc tir vuong that nha Thuong. Nhung gia dinh bj
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tht thé bo chay vé nudc L3 trude khi Khdng T chio doi. O
nude L3 dng di trai qua tudi tho trong canh gia dinh nghéo ting.
Khi ion 1én ra lam quan, nhung vi nhimg 4m muu chinh trj 6ng
phai tir quan, bd nuéc L3 di chu du nhiéu nwde véi hy vong c6
dip thyc hién ly tudng cai tao chinh tri x2 hi theo tu duy cua
dng. Nhumng ching bao gidr ¢6 co héi 4y ca. Khi gia trd vé& nudc
L3, séng duoc 3 nam thi mét vao nam 479 TCN.

Ong mét di nhung tu tudng ctia dng da bt ré trong sé hoc
trd ddng dao cua dng. Véi tu cach ca nhan éng da lam thiy day
nhiéu hoc tro dau tién ¢ Trung Qudc. Khdng Tir ¢6 nghia 14 thiy
Khéng. Nhimg ngudi hoc trd ciia éng hoc theo hinh thirc di chu
du thién ha cing voi 6ng. Noi dung day 14 “luc nghé” gdm 6
nghé thuomg duge hidu 1a 6 kinh: Dich, Thi, Thu, L&, Nhac va
st Xuan Thu nude L3 (722 - 479 TCN). Luc nghé d3 cé trude
Khéng Tir, nhung éng da giai thich theo cach cua dng. Hoc tro
ciia 6ng di ghi chép nhimng quan diém cia dng va soan thanh
sach “Luan Ngir”. Nhu vy sich Luan Ngit cia Khéng Tur
khéng phai do ong viét. Trong sach nay ciing néi rd Khong Ti
sinh thai khéng bao gid ¢ y dinh tr minh viét bat cir diéu gi dé
lai hau thé.

Trong sach luin ngir di ban dén cdc van dé: Chinh danh,
nhén nghia, trung thi, tri ménh va nhimg van dé khéc.

Chinh danh:

Khdng Tir ¢6 quan diém riéng v& c4 nhan va xi hoi, vé Troi
va ngudi. Chinh danh nghia 13 moi vét trong thuc té cin phai
phu hop véi cdi danh ndé mang. Vi du Vua phéi cu xtr cho ra
Vua, Téi cho ra Téi, cha cho ra cha, con cho ra con. Mdi danh
trong x héi déu bao ham mot s6 bén phan, trach nhiém. Vuong
¢6 vurong dao dé theo.




Nhan nghia:

Thuc chét cia bbn phén la thuong ngudi. Béi vi c6 long
thuong ai méi 1am tron bdn phan dbi véi ngudi dy. Ngudi cb
“nhan” tac 12 ¢ todn dirc.

“Nghia” la phﬁn ta phai lam. Lam nhiém vu vi luén ly chir
khéng phai vi loi. Vi nha Nho nghia va lgi dbi 1ap nhau. Quan
tir biét rd vé nghia, tiéu nhan biét r5 vé loi.

Trung thu:

Diéu gi khéng mudn cho minh thi dimg lam cho ngudi
khac. Thd cha nhir ta mudn con thd ta. Cho nén trung thir 1a chd
bat dau va dimg lai trong ddi song dao dire cia mot ngudi.

Tri ménh:

Ménh 12 ménh Iénh cta Trdi nhu mét thé luc ¢é y thirc va
nhim mét myc dich nhit dinh. Con ngudi cir ¢ lam hét sirc
minh, con két qua cudi cing thi mic cho ménh quyét dinh.
“Muu sy tai nhdn, thanh su tai thién”. Bit tri ménh thi khéng
phai 12 ngudi quén .

Khdng Tir ty danh gia minh nhu sau: “Ta 15 tubi da dé tdm
tri vao viéc hoc (Dao) 30 tudi da vimg, 40 tudi - ching con nghi
hoic, 50 tudi - biét ménh troi (ngii thap tr1 thién mcnh) 60 tu01 -
vang theo ménh, 70 tudi - tim ta mudn diéu gi cling ching sai ’

Khéng Tir ciing nhur Socrat déu tin ring minh ¢6 ménh troi
trong viéc thuc tinh din tdc minh, tirc 13 biét nhimg gia tri cao
hon nhitng gia tri ludn ly. Nguoi dan Trung Qudc ciing sin sang
tin nhu vay. Chang thé ma tir nam 206 TCN dén nim 220 Céng
lich nha Han da dua Khéng hoc (Nho gia) 1én hang mét Tén
gizo. Nhung sau d6 cac nha nho duy ly va sau cung la ché d¢



Cong hoa & Trung Québc da lam giam dan vi thé coa Khong Tu.
Ngudi Trung Qudc kinh trong éng nhu 1a vi Thay ndi tiéng,
nhung khdng coi la thay duy nhit (van vt thé su biéu).

Khéng Tir sudt d&i tur coi minh nhu 12 ngudi thira ké va ndi
chi ngudi xua dé gin gilr nén van hoa cb.

Manh tir (Thiy Manh) di theo tu tudng ctiia Khéng Tir va da
g6p phin phat trién Nho gido. Manh tir sinh nam 371 va mét
nam 289 TCN, tho 82 tudi... tirc 14 ra ddi sau Khdng Tir gin hai
thé ky. Ong da dé lai cho ddi 7 Thién sich Manh Tur, 1am nén
tang cho gi4o duc Nho gia trong nhiéu thé ky.

Sach “Tam tur kinh” viét:

“Nhan chi so
Tinh ban thién...”

Manh Tir giai thich rang tinh ngudi 13 thién, nhung 6
nhitng yéu t khong thién nhu & céac sinh vat khac. Nhumg phin
thu tinh trong d&i séng khong thé goi 1a nhan tinh dugc.

Nhan tinh gom:

- Long thuong x6t (nhan)
- Long hd so (nghia)
- Tir nhuong (18)
- Biét phai trai
Bén dau méi dy gidng nhu tir chi cua con ’nguéri, khéng co
ching thi khong phai 14 ngudi ¢6 nhén tinh. Bon ban tinh Ay la
“tir doan”, néu biet phat trién thi thanh “tr dac™.
Manh Tir viét: “Vua ma khéng cé dgo dirc ctia Vua thi
khéng con la Vua, ma chi dang goi 1a thang”. Do d6 dan cé
quyén 14t d4. Va dan Trung Qudc da hanh déng nhir vy trong
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cugc Cach mang Tan Hogi (nam 1911) 14t dd ché do quén chu,
thanh 14p chinh thé Cong hoa Trung Hoa dan quéc ra ddi duéi
anh hudng tu tuéng dan cha hién dai cia phuong Tay.

Manh Tu da phat trién xa hon Nho gio theo hudng ly
tuong, con Tuan Tir thi theo hudng duy thyc.

Tuan Tir sinh nam 298, mat nam 238 TCN, huong tho 60
tudi. Tirc 14 sinh sau Khéng Tir 253 nam, sau Manh Tir 73 nim.

Ho cung 1la mdn d¢ cha Khéng T, ta cac dai Nho gia,
nhung theo hai hudng khéac nhau, d6i hic d61 nghich nhau.

Néu Manh Tir dugc coi 1a dimg diu phai ta ciia Nho gia,
thi Tuan T 1a phat hiru.

Phéi ta nhin manh tr do c4 nhan va chi truong tinh thién
cua con ngudi. Phai hiru ung hd sy kim thic coa xa hdi @61 vai
ca nhan va chu truong theo thuyét con ngudi von ¢6 tinh ac. Céi
tot, cai thién la do gido duc ma cd.

Piac biét Tuan Tir da dua ra nhimg quan diém doc dao vé
dia vi con nguoi, vé tinh ngudi, vé cin nguyén cta dao dic, vé
12 nhac. ..

Ve dia vi con nguwoi:

Trong vii tru con ngudi ciing quan trong nhu Tréi va Dit.
Trasi c6 bdn mua, vat ¢6 vat san, Ngudi ¢ van tri. Ba thé luc dy
c6 thién chire riéng. Trong d6 thién chire ciia Ngudi 13 biét dung
nhirng gi ma Troi Pt cho dé tao nén sy gido hod.

Tinh nguoi:

bao1 lap vér Manh T, Tudn Tir cho rang con ngudt von ¢6
tinh ac, phai duoc gido duc thi méi trd nén thién, méi ngudi déu
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cé thé trd nén thanh nhan néu mudn va néu cd ging. Tinh 4c,
theo Tuan Tir 1a long ham lgi va duc vong. Tuy nhién ngudi ¢
tri tu€ théng minh c6 thé nhd d6 ma thanh thién

Can nguyén dao dikc:

Con ngudi mang tinh xa héi. Da ¢6 t6 chirc xa héi thi cin
¢4 nhimg 1& 161 cu xir, goi 1a “1&”. Ngudi ta sinh ra 13 da c6
nhirng ham mubn khéng dat thi khoéng thé khong tim, tim ma
khong biét dén dau Ja du thi khong thé khéng tranh, m3 d3 tranh
nhau thi loan, m loan 13 hét. Cho nén phai dt ra 18 trong xa hoi
loai nguaoi.

Céi yéu, cdi ghét cia con ngudi thudng gidng nhau. Bai
chung ai ciing wa thang, khong ai mudn that bai, nén mdi sinh ra
danh nhau, dam ra loan. Cho nén phai dit ra nhimg gidi han cho
ham mudn cia mbi ngudi. Dt ra 1€ chinh 13 d3t ra nhimg gidi
han ay. Dau c6 1& thi & d6 c6 dao dirc “Tién hoc 1€ hau hoc vin™.

Con ngudi c6 1& phai biét phan biét. Cim thi c6 cha con ma
khong c6 tinh than cha con, c6 duc cai ma khdng phan biét nam
ni, vi khong biét phan biét. Khéng biét phan biét giita ty nhién
va gido hoa.

Dai biéu ciia Pao gia 14 Lao Tu (Thiy gia), vén gbc nudc
S&, thude mién Nam tinh Ha Nam bay gid, 13 ngudi duong thai
v&i Khéng Tir, nhung gia hon Khéng Tir, 6 thai gian day 1€ cho
Khéng Tir.

Quan ni¢m vé Dao:

Phai ¢6 “cai gi” ma do d6 moi vat sinh ra, “cai gi” ay dugc
goi la “Pao”. Dao von khong phai 1a vat nhu cac vat khac nén
né khéng phdi 13 danh. N6 1a “vé danh”, nhu g3 chua déo.
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Theo Pao gia suy nghi trong gidi han nhimg gi “¢ trong
hinh tuong” la trong canh gidi thuc tai. Moi vat & trong hinh
tuong 13 hiru danh. Déi 1ap voi hiru danh 13 v6 danh. Pa 13 vd
danh thi déu phai & ngoai hinh tugng. Cai “Dao” clia Pao gia 1a
mot khai niém vo danh.

V6 danh 12 noi bt diu cua tron dét. Lio T ndi: “Moi vat
trong thién ha sinh tir hitu, hitu sinh tr vo”.

During 16i xir thé ciia Dgo gia:

Hanh d6ng theo diing quy ludt tr nhién 13 sang suét. “Biét
du ching nhuc, biét dimg chang hai”, “Thanh nhan bé nhiéu, bo
thura, bd qua”. Tt ca nhimg y nay suy tur thuyét “Ddng Pao”,
nghia 12 khi mot vat phat trién dén cuc diém vé nhimg tinh chit
gi thi cac tinh chat 4y thudng di nguoc lai dé trg thanh tinh chit
tuong phan, d6 1a quy ludt ty nhién. Kiéu ngao 13 diu hiéu cua
ngudi da dat téi giéi han cuc diém. Do 1a diéu phai trénh.

Ly thuyét “vé vi” ciia Dao gia nghia 3 “khong thai qua”.

Néu “Dao” 14 cai bai d6 ma moi vt sinh ra, thi “dirc” 12 cai
bdi d6 moi vit trd thanh vat. Tu nhién cé nghia 1a nghe theo
“dac” véi su cb ging khong khién cudng.

Gian di (phac) la y tudng chii yéu cia Lio Tir va Pao gia.
Pao nhur khéi gd chura déo (phic). Ngudi theo dirc thi cude séng
cang gian di cang tét. Pao gia nhin manh dén sy it ham mudn.
Ngudi ta danh mit cai dic nguyén thuy la vi ¢6 qua nhidu ham
mudn va biét qua nhidu. Khi ngudi ta ¢b tim cach thoa man qué
nhiéu ham mudn thi chi dat két qua nguoc lai ma théi. Lio Tir
néi: “ngil sac lam cho mat mu, ngii 4m lam cho tai diéc, ngii vi
lam cho miéng chan 4n, ¢&i ngua sin bin 1am cho long phat
cudng...” Hiéu bidt, theo Lao Tur, 1a duc vong, vira la chu via {a
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t6i 1 cta duc vong. Kién thirc cing ting thi ngudi ta d& khong
biét di va khong biét dimg. Theo Lio Tir, thanh nhin khong lam
cho sdng ma lam cho dan ngu. Ngu c6 nghia la gian di va vo tdi.
Thanh nhén ciing mudn ngu, vi ngu khéng phai 1 khuyét diém,
ma 1a mét dire 16n. Cai ngu cua thanh nhan 13 mét qua trinh tur
tuong cd y thire.

Cai ngu cua tré con va thuong dan 13 do thién phi, ngu cia
thanh nhan 1a sy hoan thién cua tinh than.

Trang T\r 1a nhi tr tudng 16n cia Pao gia. Ong sinh nim
369 va mét nam 328 TCN tho 41 tuéi, 14 mét an si., Ong dé ra y
tuéng vé hanh phic tuong déi va hanh phic tuyét déi, vé& s
tuong phan giira tu nhién va nhén vi, gitra Trdi va Nguoi. Theo
Troi 1a ngudn gbc moi diéu hanh phuic va tét lanh. Theo Ngudi
la nguf‘)n géc moi dau khd va tai hoa. Tu nhién cang bi nhén vi
14n 4t thi khd s& va bat hanh cang tang. Dat hanh phic tuong déi
la theo cai tr nhién & trong ta, ai ciing c6 thé lam dugc. Hanh
phuc x3y dung trén su sit dung mdt cich tron ven va tu do
nhimg kha nang tu nhién cua ta la hanh phic hitu han, 13 hanh
phic twong ddi.

Vio cubi doi Han Lao Tir tré thanh ngudi sang 1ap mdt Tén
gido dé rdi bit chude Phat gido xay dung dén dai, tao lap tang lir
va té dién, khdng con thiy nén triét hoc clia Pao gia xua, cho
nén ngudi ta goi 1a Pao gido. Thoi dy véi tu tudng qudc gia
nguoi ta goi Phat gido madi du nhap vao la ngoai lai, la cua ngudi
man ri. Vi viy Dao giso dugc khuyén khich phét trién dé thay
thé cho Phat gio. Trong khi d6 nhirng Dao gia chén chinh thi
coi Phat hoc 14 ddng minh vi ca hai déu mang hinh thirc huyén
bi va gip nhau & tinh than Thién. Thién 1a mot nganh Phat hoc
cia Trung Qudc, 1a biéu thi sy dung nap nhimg phuong dién
tinh vi nhét, t& nhj nhit vira ciia Phit gia vira cia Dao gia.
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Phai huyén hoc 12 su ké tuc va phat trién coa Pao gia. Lo
Tir va Trang Tir déu phil nhan su hién hiru ctia mét déng tao vat
nhan ninh. Moi vét ¢6 1a do Dao, 12 do bo1 nd. “Pao 1a vo ning,
vat 1a tu dic”. “Bong 12 do hinh, hinh 13 do tao vit, tao vit 1a v
chu, cic vit déu tu tao, khéng ciy vao dau. D6 1a 1& chinh coa
Troi d4t”. Noi cach khac: moi vt ¢6 1 do tir “Hiru” va Hiru 1a
do tir “Vo6”, nghia 13 “cé la do tu c6”. “Cac vit déu tu sinh,
khéng do vat khac sinh ra”, Vi vy, vat thé thé nao chi 1a thé dy.

Khi ca nhin dé cho nhimg kha nang tu nhién dugc phat
trién tron ven va tu do, 5y 12 ngudi “vé vi”, 1am khac di 12 nguot
“hitu vi”. Platon sinh ra 13 Platon, Trang Tir 12 Trang Tir. Thién
tai ciing tr nhién nhu hinh con réng hay léng con phugng. Hoc
thanh tri ¢ ich gi? Hay sdng hop 1y, “sbng theo ta” theo thuyét
vO Vi

Trong nd luc giai thich cAu tao va nguon gbe vil tru & Trung
Quéc ¢6 hai ludng tu tudng:

1. Theo trudce tac clia 4m duong gia.

2. Dya vao “dich truyén” trong Kinh dich nguyén thuy.

Dén thoi Tu Mi Pam (thé ky thir 2 TCN) hai ludng nay
hop nhét 1am mot dudi tén “4m duong gia”, dé cap dén ca 4m
duong va ngii hanh.

Ngii hanh - thuy, hod, méc, kim, thd - theo sach Kinh thu,
duoc phat minh 2.000 nam TCN. Thuyét Ngﬁ hanh cit nghia

ciu tao ciia vii try, khong cét nghia ngudn gbc van vat. Thuyét
4m duong cit nghia nguén gdc van vat.

Am va duong duge coi 13 hai nguyén ly, hai thé luc trong
vil try, ma su tuong tic gitra chiing lam phat sinh moi hién
tuong trong trai dat. Thuyét am duong lién quan vét Kinh dich



ra ddi khoang 1200 niam TCN, xuét x{r tir thdi Vua Van Vuong
phét trién phuong phip cia Phuc Hy. Lic dau chi 1a phuong
phdp béi toan nhumg vé sau duge gidi thich theo tinh chét dao
dire, siéu hinh, vi tru luan. Nhimg cach giéi thich méi nay cé
sau doi Chuy, glua doi Han, 1am thanh phin “Truyén” phu vao
Kinh djch. Xuit phat diém cua phan truyén la quan niém ring
béi 104n 13 sur tiét 16 nhimg bi 4n cda vi try. Sb duong bao gio
cing la sb 18, sb 4m bao gid cling 13 sd chin. Vé sau 4m duong
gia ¢d ndi lién ngi hanh véi 4m duong bang céc s6. Ly thuyét
4y gidng véi ly thuyét caa Pythago ring 4 yéu tb cta Triét hoc
Hy Lap }a lira, nude, dat, khi, gian tiép do cic sb ma ra. Qua
trinh sdn sinh mot vat do 4m duong hoan toan tuong duong vai
qué trinh sinh san béi gibng duc va gibng cai. Nhimg nguyén 1y
im duong 1a nhimg thé luc tu nhién hoan toan khéng thudc
vé nguoi.

Péng luu y la hon mét ngan nam sau nhimg phat kién cua
Am duong gia da gitup Triét gia Thiéu Ung phat trién ly thuyét
vii tru tir kinh dich bang cach dung dé hinh dé lam rd ¥ tudng.
D6 1a b hinh tron chi phuong vi clia 64 qué (“luc thap tr quai
vién dd phuong vi d6”) thu gon lai thanh 12 qué chu nbi tiép
nhau bat diu tir giira va tién theo chiéu kim ddng hd ké tir trén.
Day 14 phit minh 16n cda Thi¢u Ung (1011-1077). Ong phat
hién trén do hinh 4y quy ludt chung chi phéi sur tién hoa via van
vét va chia khoa huyén bi cda vii tru. Duong 1a luc luong xay
dung vi try, 4m la sy phu nhan caa duong. Muén vat trong vii
try trai qua nhimg giai doan thanh huy. Moi vat déu chira dung
su pha dinh cia chinh né. Nguyén ly iy di timg dugc Lao Tur
nhéin manh.

Trén d6 hinh c6 thé nhan thiy:
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Véi qué Phuc trdi dat hinh thanh.

V6i qué Thai nhimg vat riéng ré cua thé gici bat dau hinh
thanh va loai ngudi xuat hién

Véi qué Can mé dau thai dai Hoang Kim cila van minh.

Tiép theo 1a su suy ddi, su phu dinh.

Véi qué Khén toan thé gidi ngimg ton tai

Roi lai tai didn mot qua trinh méi.

Mai thé gidi kéo dai 129.000 nam. Thoi Hoang Kim d& qua
va img v&1 thdi vua Nghicu tire 1a 2.600 nam TCN. Hién nay thé

ky 21 tuong duong véi qué Bac danh ddu su suy tin ciia van vét.
Moi thure té ctia hién tai déu kém hon mét qua khir 1y tudng.

Thuyét moi vat déu chira su phu dinh cda chinh né ciing la
tu tudng cua Hegel, cé diéu Hegel coi su phi dinh danh diu s
xuét hién mot trang thai cao hon. Con theo Lio Tir va Dich
truyén thi sur phit dinh mot vét chi tiép theo bai su téi dién cua
vét trudc.

Di nhién tit ca nhimg gi trinh bay trén day ciia nhimg ly
thuyét da tbn tai may ngan nam, trong khi chi cdn mét thoi gian
vaj thé ky cubi diy da xiy ra nhimg su kién nhiéu hon trong
toan b lich sir ton tai cua loai nguoi.

Van minh Hy Lap

Theo truyén thuyét tén nude Hy Lap phién am tir Hellas la
con chau cua thian Hallen. Cach day 4.000 nam nguoi Hy Lap
tran dén & dat hién nay goi la Hy Lap. Céan cir chmh & vung
Egée, nhip cAu thién nhién giira cdc nén van minh ¢ viing Cén
Déng va vin minh phuong Tay sau nay, réi lan din téi bo bién



Dia Trung Hai & phia Bic. C6 nhiéu cing, nhiéu dao, khi hiu
Am ap, thuan lgi cho su phat trién thuong mai.

Thué ban dau Hy Lap chi médi ¢6 nén kinh té tréng trot va
chan nuéi la chinh cung véh mét s6 nganh nghé thi céng nhu
san xuat d6 gom, rén, 1am do trang sirc, ép dau, san xuat rugu. ..

Nha nude Hy Lap c6 sic thai riéng, xuét hién trén co so xi
héi thi toc tan ra, khong cé bao luc can thiép tir bén ngoai. Hat
nhin cia qudc gia 1a mét thanh thi ¢é dién tich khoing 8.000
km’. Tir thé ky thir 8 TCN c¢6 phong trao cua ngudi Hy Lap di
tim dat thuc dan o at. Hé théng dat thue dan Hy Lap di tao nén
mot cau ndi voi cic nén van minh cé dai ¢ ca phuong Tay va
phuong Dong. Dit thuc dan da cung cip nhiéu nd 1é cho Hy
Lap. Theo luit Aten nd 1€ 1a so hiru riéng, tai san riéng cua chu
nd, la “cong cu biét néi”, khéng ¢ tén riéng, khong co gia dinh,
chi ¢6 déu khic “né 1é ” & trén tran."NG 1& ¢6 thé bj chi né giét
theo y mudn ma khong pham tdi giét nguoi.

Chién tranh giira Hy Lap va Ba Tu da mang lai vinh quang
chién thing cho Hy Lap (nim 492 - 448 TCN), dwa Hy Lap
budc vao thai ky cuc thinh. Thoi diém nay ciing 12 dinh cao cua
ché d6 chiém né & khu vuc Dia Trung Hai va ca nén van minh
cd dai.

Vian minh Hy Lap 12 mét trong sé it nhimg cai ndi cha van
minh nhan loai.

Hy Lap 13 mot trong s cic nude som ¢6 chir viét. Hy Lap
cb ¢d hai thir chit: Loai A va loai B. Chua ai doc dugc loai A,
con loai B (Hy Lap cd) thi nam 1952 mdt kién tric su tén la
Michael Ventris cé sing kién dung ca phuong phap an tu va
phurong phap cb hoc cling mét lic va tim ra cach doc chir loai B.
Lan dau tién vao thé ky thir 7 TCN ngudi ta tim ra but tich dau
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tién vGi cac tic pham cua thi si Homere nhu Iliade - thién anh
hiing ca vé cdng him thanh Troic dudi su chi huy cua vua
Agamenon théng linh dao binh Hy Lap vao thé ky 13 TCN. Thi
si md ta con thinh nd cua Achille - chién si diing manh nhét
trong dao quin Hy Lap - déi vdi vi thdng linh, lam anh hudng
dén cong cubec vay ham thanh Troic. Tac pham thi hai cia
Homere la *Odysseus™, trong do thi s mé ta cudc phiéu luu ky
di ctia Odysseus - mot chién si Hy Lap lang thang 10 nim sau
khi thanh Troic thit thi méi vé dén qué huong. Ca hai thién
hung ca dwa ddc gia tro lai thoi hung sur, lac ma nhimg duc vong
clia con nguédi chua hé bi kim hiam. Trong ca hai thién hing ca
cac vi thdn nam nir xen vao cong viéc cua cac nhan vit tran tuc
duge mé ta véi du thir nhuge diém cua loai ngudi.

Mét thi si khéc ndi tiéng thai dy 12 nir s Soppha séng trén
dao Lesbos thudc lanh thé Hy Lap. Ba Ia thi si ddu tién ca ngoi
sur dong tinh luyén 4i giira nit gidi v6i nhau. Xudt phat tir tén dao
Lesbos nguoi ta dat tén cho hién tuong ddng tinh luyén ai 1a
“lcsbianism™.

Than thoai Hy Lap la hinh théi van hoc xudt hién som.
Truyén dan gian truyén miéng voi ndi dung hoang dudng va ky
4o, ké vé cude du tranh vm thién nhién, phan 4nh cudc song lao
dong, giai thich ngudn g&c than linh. Thén thoai Hy Lap it bi ton
gido dong hoa, nhung bi van hoc nghé thuit dong hoa, 1a miéng
44t mau m& nuéi dudng nghé thuit Hy Lap.

Dic biét cac than thanh md 14 trong thin thoai rat gin giii
voi cudc sbéng doi thudmg cla ngudi din Hy Lap, cung yéu
thuong, hon gian, ghen ghét, budn bi, dd ky, da tinh, da thé, ich
ky chang khac n3o con ngudi bang xuong bang thit.

Tén gido Hy Lap thd nhiéu thin: Thin mat tréi (Apolo),
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Than Bién (Poseifdon), Thin Sim Sét (Zcus), Nir Thin Pdng
lGa (Demeter), Than Ai tinh (Aphrodite), Than Tri tué (Athena),
Than Chién tranh (Ares). Vua va quy phai tur coi minh la than
thanh, cé quyén cal tri dan... My thuat, kich nghé, thé thao lic
so khai 12 nhimg nghi 1€ tén gido. Ban than thé van hoi Olympic
qubc t& ciing c6 ngudn géc thin linh. Theo thin thoai Hy Lap
Prometei da ban cho loail ngudt ngon lira thiéng - anh sang tri
tué - doat duogc tir thin ndi Olymp va ciing 13 dé té than Zeus
(thAn SAm Sét). Nhimg ngudi doat giai dugce dat tén 1én dau
vong két bang 14 thién tué. Dang chién tranh ciing phai tam dinh
chién dé moi ngudi du 1& héi Olympic. Ngay nay Thé van héi
Olympic du té chitc & dau ciing phai 1iy lira tir nai Olymp dem
vé mét cach cong phu va hoanh trang.

Hy Lap la qué huong cua triét hoc Phuong Ty, it bi chi
phéi béi T6n gido. Hinh thanh hai phai d6i lap nhau: Duy vat va
duy tam.

Dai dién cua triét hoc duy vit la Heraclit (540-480 TCN) va
Democrit (460-370 TCN)... Di tugng nghién ctru hang dau 12
ngudn gdc van vat. C6 quan diém cho ring van vat bit dau tr
nude (Talet), tir khong khi (Anaximen), tir lira (Heraclit), tir 4
yéu td vat chit: dat, lira, khong khi, nudc (Ampedoc).

Anaxago cho réng van vit do vé sb cac nguyeén td tao nén,
chia thanh nhiéu nhom nguyén to theo quy luét “ly tinh va tru™.

Democrit dua trén co s& cac thuyét ciia Ampedoc, Anaxago,
cho ring nguyén tir 13 don vi nho nhét khéng thé phén chia duge.

Tu tuéng duy vt ciia Hy Lap ¢é dai con mang tinh chit tho
s0, may moc, khong giai thich duoc mbi quan hé gitra ton tai xa
hoi va y thuc xa hoi. Nhumg di sao cic nha triét hoc Hy Lap
cling da dit nén mong cho tu tudng duy vat sau niy.
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Pai dién cho truong phai duy tdm ¢6 Protagorat (481-411
TCN), Googiat (483-375 TCN), Socrat (469-399 TCN), Platon
(427-347 TCN), Aristot (384-322 TCN). Nhung nha duy tadm
Ién nhét cua Hy Lap 1a Platon, hoc trd cia Socrat. Cic quan
diém duy tim tiéu biéu la: khéng c6 chan ly khach quan, chi c6
nhan thire chu quan tuong déi. Chi c6 thin thanh nim bit duoc
nhén thirc tuyét dbi va chén thuc. Sir dung thai dé hoai nghi dé
xem x¢ét cac hién tugng, sy vat, cac vén dé chinh tri - xa hoi.

Socrat nh suy ludn da két luan con ngudi khéng phai con
vit vi ¢6 linh hén. Muc dich séng & doi 1a dé kién toan linh hén
bang cach phat trién nhimg dirc tinh nhu cong ly, can dam, chan
ly, muc thudc... Ong bi ghép vao to1 khong tin thin thanh, nhao
bang than thanh, lam truy lac thanh nién va bi lanh an ti hinh,
Ong a3 chon hinh thirc udng thude doe. Trude khi chét dng noi:
“Toi tr két 1idu mot cach thanh than vi an tam vé linh hon cua
minh”. Ngudi doi sau chic khéng biét dén ng 14 ai vi 6ng xut
than 14 thg né, khdng ¢6 hoc ham, khong viét sach. Nho triét gia
noi tiéng Platon di ca ngoi 6ng hét muc ma doi sau biét dén
Socrat. Platon hoc tro xuét sic ciia Socrat, Néu con ngudi gom
c6 phén xac va phin hon thi vii tru ciing gom phan cim nhan
dugc béng cac gidc quan goi 13 “vii tru gidc quan” va phan v
hinh goi 1a “vii try y niém™ hay “kosmos”.

Y niém i cao ctia con ngudi 1a chin - thién - my, nhét 13 thién.
Thuyét y niém 4y la ngudn goc quan trong cua triét hoc phuong Tay.

Trong sach “cong hoa” dng kéu goi hiy giao quyén cai tri
cho nhitng ngudi d3 duge hudn luyén dé hiéu y niém cai tri duéi
quyén ngudi hidn minh nhat. Tu tuong Socrat va Platon cé
nhimg diém tuong ddng vdi tr tudng cla cac nha hién triét cd
Trung Hoa.
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Aristot triét gia v&i tu tudng trung dung. Ong khéng thic
diy ngudi ta téi dich ty giac hay vuon tdi y niém chian - thién -
my nhu Socrat va Platon. Ong khuyén ngudi ta khong thién ta
hay thién hiru qua dang, nghia 12 can dam chir dimg dién r6 hay
hén nhat, diéu do chir dimg khic khd hay tham lam, rong rai chi
dimg phung phi hay bun xin. Ong 13 thdy day cia dai dé
Alexandre. Hoc trd cua 6ng la Epicurus (341-270 TCN) phat
trién xa hon thuyét trung dung, diat khoai lac tinh than trén khodi
lac thé xac va khuyén thoa man mét cach vira phai.

Khac voi Triét hoc Trung Québc, Triét hoc Hy Lap 12 cua
mdt Quée gia d6 tht xdy dung trén co s¢ thuong mai, gigi
thuong gia dugc dé cao va chiju trich nhiém vé su phf‘)n vinh clia
d4t nudc, ciing nhu dé cao nhirng con s trong sd sach tinh toan.
Do d6 ngdn ngit ctia Triét hoc ciia ho c6 tinh khiic chiét, dé cap
dén nhimg van dé tri thire khoa hoc, ly ludn toan hoc, y niém
suy dinh...

Nhiéu nha triét hoc ¢6 Hy Lap ddng thdi la nhing nha khoa
hoc tu nhién, nhit 1a trong cac linh vyuc thién vin, toan, vt ly, y
hoc. D4 1a Talet, Heraclit, Democrtt,...

Talet 12 ngudi ddu tién do chiéu cao Kim tu thap bing
phuong phap do va tinh béng cua thap db xudng trén mat dat.
Ngudi dau tién tinh toan va du bio chinh xac ngay xdy ra nhit
thuc & Mile ngay 28/5 nam 585 TCN.

D4t ngii cac nha thién van hge Hy Lap nhu Talet, Pithagor,
Eraxtoten,... Aristachus, Hecataut da dé ra thuyét trai dat tu
quay quanh né va xoay quanh mit trdi. Nhung mai gin hai ngan
nam sau d6 Copemic va Galileo méi tré thanh tic gia cua nhimg
phat minh niy nhg phat hién chan ly ¢6 Hy Lap va nh& kinh
vién vong moi ra dai.
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Trong linh vuc Toan, Vit 1y phai ké dén céc tén tudi limg
danh nhu Euclide (TK3 TCN), Archimed (287-212 TCN),
Pithagore (650-569 TCN).

Trong linh vuc Y hoc truéc hét phai ké dén Hypocrat (460-
377 TCN) dugc thé giai suy ton 1a dng t6 khoa hoc Y Duoc va
tac gia 101 thé Hypocrat chira dung nhitng yéu cau muén thud vé
y dirc. Herophin (TK3 TCN).ngudi dau tién chi ra rang nio la
trung tdm hé thin kinh, chi huy cic hoat ddng ctia con ngudi, dé
xuéng phuong phap bat mach kham bénh... Heraclit, nha phiu
thust diu tién biét sir dung thude mé, thudc t& khi mé.

Dén TK thir 5 TCN ngudi Hy Lap dat dén mot nén nghé
thuit kién tric hoan my, miu myc cho thé gidi. Ho xay dung
nha &, dén miéy, kich truong, san vin dong, dén tho than Zeus &
ndi Olymp, dén tho nir thin Atene, dén Pactenong v.v... nhu 13
nhimg kiét tc trong di san vin hoa ¢d thé gidi.

Nén van minh Hy Lap di c¢6 nhimg thanh cong ruc rd, d3
anh hudng sau sic dén nhimg gia tri Ién nhit cha phuong Tay.
Tuy nhién ciing bao ham nhimg mau thuin ndi tai va nhimg
nghich ly dang phai nhan su phé phan cia doi sau. That vay
ngudi Hy Lap da phat minh nén dan chu, kich nghé, triét ly,
nhing lai bo bo giir nhimg 1€ nghi tin ngudng ¢d hi va khong
tranh dugc ndi chién. Ngudi Athen néi 13 yéu chudng tu do,
thuc hién duoc nhimg kién tric cin dbi, hoan my, phat trién
duge toan dién vé thé xdc va tri tué, ma lai duong tAm xir tir
triét gia Socrat chi vi éng ¢6 tu tudng tién bd vuot xa ngudi
duong thot!

Toi c6 may man dén tham ndi vin minh Trung Hoa nam
1953 va sau d6 con tham nhiéu l4n nira. Hé nam 2004 tdi méi cb
co hoi dén tham noi Ai Cap va Hy Lap tin mit nhin thiy nhimg
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hién vét con luu gitr sau hang ngan nam ma tor d6 dé ra nhimg
huyén thoai. Thin Olympia dit nén ting cho Thé van hoi
Olympic & Hy Lap, mét phan khong thé thiéu trong doi séng thé
thao cua nhén loai ngay nay. Thin chira bénh Asklepios, ma
hién than 1a con ran thiéng, mai mai di vao biéu twong nganh Y-
con ran va chén thudc.

Téi dén Hy Lap ngay trude thém thé van héi Olympic. Bay
la tan thir 2 thé van hodi ndy duogc td chire tai xur s cia nai
Olympia céch 1an dau tién dugc 8 chire tai Hy Lap cach dé
dung 100 nam.

Doan du khach rdi khéi thi 6 Athen di vé ban dio Peloponnes
noi ¢4 nai Olympia. Nai 13 ban dao nhung that ra dién tich cua
né biang khoang mot phan ba lanh thé Hy Lap, ndi véi phan dat
lién bang mot dai dt hep & Corinth. Mét thay thubc dia phuong
cach day khoang 100 nim da ding dong tién kiém duoc dé khoi
xudng viéc dao mdt con kénh ngang qua dai hep nay dé ndi lién
giao thong dudmg thuy gitra 2 bién Egey ¢ phia Dong va bién
Ionic & phia Tay Hy Lap. Trén dudng di chuyén téi nai Olympia
doan du khich dugc huéng din dén tham ving dit ndi tiéng
Epidauros, noi xuat hién than chita bénh Asklepios khoang vai
ngan nam trude Cong nguyén. Tai ddy da bién thanh vién bao
tang luu giir nhimg ky vét vé hoat déng cia Asklepios nhur céc
dung cu y té thd so diu tién trén thé gidi, thm bia da ghi lai cong
trang chira bénh ciru ngud cha Asklepios v.v... Tai ddy cé birc
trong Asklepios chong ciy giy v6i hinh con rin cudn xung
quanh né.

Theo ndi dung bia da thi tai Epidauros c6 mot nguai dan
ong tén la Asklepios biét ding nhimg cdy co va ngudén nudc
trong ving lam thudc chira bénh ciru nguoi khong 1y tién. Ong
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cb tai an ui, thuyét phuc ngudi bénh tin tuémg vao kha ning ciia
chinh minh cé thé chién thing bénh tat. Ong con day cho ngudi
bénh phuong phép luyén tip than thé dé chong héi phuc. Nhimg
diu tich cia ngdi nha bang da ding 1am bénh vién, sin ding cho
bénh nhan vin dong than thé nay con do. Tiéng lanh don xa, din
chiing khip noi kéo dén chira bénh. Sau khi éng ta thé, hang
nam dén ngay gid dan ching kéo vé viéng md 4n nhin-“Thén
chita bénh Asklepios™. Dac biét ngudi ta thdy xudt hién & nam
mé 6ng mét con ran to ma dan ching tin ring d6 13 hién than
ca thin chira bénh Asklepios.

Khéng r3 tir bao gier 43 xuit hién biéu tugng nganh Y véi
hinh con rin va chén thudc con lru truyén dén ngay nay.

Ciing 0 Hy Lap ¢6 mjt ngudi thiy thude ndi tiéng khac, dé
12 Hypocrat sinh nim 460 va mét nam 337 trudc Cong nguyén
tai hon dao Rodos ciia Hy Lap niam trén bién Dia Trung Hai.
Khac vc'ri Than chira bénh Asklepios, Hypocrat da dat nén m()ng
cho nén y hoc Tay phuo*ng con lai dén ngay nay, va 10i thé
Hypocrat cho dén nay van la kim chi nam vé y dirc ctia ngudi
thay thudc hién dai. Viéc sir dung biéu tugng nganh Y vdi hinh
con rin va chén thudc ndi 1én sy thira ké nhimg tinh hoa cia
nhan loai trong linh vuc chita bénh.

Van minh La Ma

Thanh La Ma dugc x4y dung nim 753 TCN noi ¢d 3 bd lac
ngudi Latin sinh séng. M&i bo lac ¢6 chimg 100 thi toc.

La Ma da trai qua thai ky vuong chinh, thoi ky cdng hoa va
thoi ky dé ché.

Tha&i vuong chinh & vao mat ky cua ché d6 thi toc La M.
Cr 10 thi toc 1am thanh mdt bao tdc (Curi). Nha nudc c6 vién
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nguyén |30, dai héi Curi bdu ra Vua Rex, nhung Vua khéng c6
quyeén cha truyén con nd1. Vé thyc chat Vua chi la tha linh quén
sir cia lién minh cac bg lac.

Théi Cong hoa kéo dai tir thé ky 4 TCN dén thé ky 1 TCN.
Mot mit, quyén cong din dugc cong khai ddm bao, sy binh
ding gilra cac cong dan ton tal trén nguyén tic. Nhung mat
khéc quyén hanh thuc té lai nim trong tay cua cac nha quy tbc
giau cé.

Thoi ky dé ché kéo dai tir thé ky thir 5 dén thé ky thir 1 TCN.
Thanh La Ma chi cach bién 15 dam, thuin lgi cho viéc phat trién
thuong mai ¢ ving Dia Trung Hai. Bay ngon d4i trén song Tibre
lam thanh 7 phao dai ctia mét chién ldy phong thi. Véi nhimg
uu thé vé quan su, La Ma thi hanh chinh sich banh trurémg,
chiém nhimg thi trAn Latin khac, nhimg thanh phé Hy Lap &
mién Nam nuéc Y. Diéu d6 chimg to tai cai trj va uru thé quan
su cia Cong hoa La Mi. Nhumg dit dai cang rong thi cang bit
an. Nam 60 - 62 TCN Pompei lién két véi 2 tudmg linh khac
thanh mot tam dau ché théng tri La Ma. M{t trong hai tudng
khac 4y l1a Cezar (102 - 44 TCN) c6 nhiéu khi niang vi tham
vong. Khoang nam 58 - 50 TCN Cezar tién danh chiém ving
thudc Phap, Bi hién nay. Nam 49 TCN Cezar théng tri ca nudc
Y, danh bai quan ctia Pompei tai Hy Lap. Sau d6 két thin vdi nit
hoang Ai Cép la ngudi dep nbi tiéng lic biy gior - Cleopatre.
Sau nhiéu chién thing nira & Bic Phi va Tay Ban Nha, Cezar khai
hoan vé La Ma nam 45 TCN. Mgt nam sau ké thu cua dng trong
thugng vién da dam chét 6ng ngay 15 thang 3 nam 44 TCN.

Chau cua Cezar 1a Octave vé sau lam ba cha La M3, tuyén
bd bai bd nén cong hoa, tap dé quéc La M theo duong 16i Cezar
d3 vach ra khi con sdng. Tuy nhién, Octave lai thich dan chung
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goi ong la "Pé nhit cong dan La Ma" - “Cilis Romanus Sum"
mac dau dng la dai dé La Ma.

Vé lanh thé, dé qudc La Ma kéo dai tir Anh Cat Lagi cho téi
bo séng Euphrate. Nhiéu ngudi La Ma yéu cach xung hé “Téi la
cong dan La Ma". Didu d6 chimg t6 ho tu hao 14 mét phan tir
ctia co do chinh trj huy hoang nhét trong lich sir nhan loai.

Trong hai thé ky dau cia thdi dé ché, trén tat ca cac phuong
dién kinh té, chinh tri, xa héi, van héa, dé quéc La M3 dat t6i
diém dinh goi ta thdi "Hoang kim" nhit trong lich sir nhan loai
tr trude cho dén_lﬁc do.

Thué ban ddu La M3 thd nhiéu thin nhu thin ddng, thin
rimg, than nha... vé sau ho thd cac thin cia Hy Lap nhung dbi
tén bing tiéng La Ma: Thin Zeus (sim sét) ddi thanh Jupiter,
thin Poseifdon (thdn bién) - thinh Neptune, Arcs (thin chién
tranh), than Mars, v.v...

Viy tinh hudng oai oim nao da bién La Ma thanh thi o
ctia Kité giao? Vao nhimg nim cudi cung cta thé ky cum ctng
TCN, tai Betlehem viing Palestin, mot tinh cta dé quoc La M3,
d3a ra do1 mdt cdu bé tén Jesus Christ. Theo truyen thuyet thi
Jesus Christ duge Dirc chiia Cha & trén troi cho dau thai vao mot
dirc me déng trinh tén la Maria. Nhung mai dén khi 30 tudi
Jesus moi tu nhan 1a Thién sir va bat dau cong viée truyén dao &
thanh phé Jerusalem. Ong tuyén truyén tu tudng binh dang, bac
ai cua con ngudi trude Chia, long tin noi Thién dang va ¥én an
ché do cai tri ha khic caa La M3, du bao dé quéc [La M3 sé ¢o
ngdy diét vong.

Sau 3 nam truyén dao, giai cip quy toc La Mi di thic day

viéc trimg tri Jesus Christ bang cach "déng dinh cau rit" wrén cot
b hinh chir thap - mot kiéu hinh phat phd bién & La Mi ¢é dai.

: 108



Budi dau sau khi ra dai, Kitd gido tu xung la ctia nhimg dén
toc bi nd dich hay bi La Ma hda, nhitng nguai yéu e do. Triét
hoc duy tdm khic ky luc by gio ciing di t2o ra co sd tu tudng.
ly ludn cho giao ly Kitd.

Pao Do Thai da t6n tai trude khi Kitd giao ra ddi. Kinh cyu
ude tiép thu ar dao Do Thai. Kinh Tan udc ra doi sau khi Jesus
xuét hién.

Gidi théng tri & La Ma coi Kitd gido 1a ta gido. Nam 64
TCN, nhan vu thanh La Ma bi chdy, vua Nero d3 vu cio céc tin
dd Kitd 13 thu pham va da giy ra mot vu tham sat dim mau cho
cong ddng tin dd Kitd gido mdt cach oan udng. Va dé khong
phai 13 13n duy nhat. Trong khi d6, tin d6 Kitd budc phai di theo
con dudmg 6n hoa. Néu trude diy ho dua ra nhitng khiu hiéu dbi
lap quyét liét dé chbng lai chinh quyén La Ma nhu: "Hay tra lai
cho Cezar cay gi cua Cezar, tra lai cho Choa cai gi cua Choa!”
thi bay gid ho da thay thé bang khiu hiéu “Hay hién dang tit ca
long trung thanh cho Cezar va Chia.” Nam 313 Hoang dé
Constantinus ban bd sic iénh xac nhan dia vi hop phap cta Kité
giao & La Ma. Nam 337, trude lic chét, Hoang dé chiu 1am phép
rra 16i... Dén thoi Hoang dé Teodordius (379 - 3935) Kitd gido
duogc chinh thire thira nhan la quéc gido cua Pé qu6c La Ma.
Kinh Tan udc viét bing ngon ngir Hy Lap da dugc chuyén sang
tiéng Latin.

Nhu vdy, trai qua nhimg thang trim lich s, Kitd gido tir
chd 1a tén gido cia nhitng ngudi nghéo khd, chéng dé qudc di
trd thanh chd dua vimg chic vé tinh than va vit chit cta chinh
quyén La M3, thanh mét bd phan cia guéng may thdng tri.

La Ma tiép thu nén vin minh Hy Lap va Can Déng.

Céc thr tiéng Y, Phéap, Tay Ban Nha, B5 Dao Nha, déu xuét
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phat tir tiéng Latin cia La Ma. Tiéng Anh thi két hop phan nita
13 Latin, phan nira 12 thir tiéng Bic Au.

Vé van chuong c6 thién anh hing ca ndi tiéng Aenaide ca
nggi ngudi La Mi cia thi sT Virgile theo kiéu cac thién anh
hiung ca Iliade, Odysseus cua thi sT Homere ciua Hy Lap trudce do
800 nam.

Vé khoa hoc, nhin chung La M3 khéng sanh kip Hy Lap.
Tuy nhién, ngudi La Ma ty hao vé kha nang tao tac, kién trdc,
quan vuy, cai tri, 1ap phap.

La Ma tu hio vé nén kién tric La Ma ma tiéu biéu nhit 13
vom noéc dién Pantheon & La Ma, thao trudng Colosscum co stre
chira 45.000 khan gia.

Ngudi La Ma ciing tu hao vé& déng gop trong linh vurc luat
phap qua viéc xdy dung B6 luat La M3 vao thé ky 5.

Cac luat gia sung bai nguycn tc cong bing nhin dao, chu
trong dén tinh thin nhiéu hon 12 hinh thic dao luat. Bén trén
nhan luat con c6 luat "tr nhién" cao ca, 4p dung cho moi ngudi,
& moi noi, khong phén biét giai cip xa hoi.

Luat La M3 cong nhan quyeén lgi cong dan, ban phép cong
ngay cho ca n6 1€ va tén trong luat dia phuong.

Trong y hoc, cho dén thé ky 19 nguot La M3 dimg dau
chau Au vé vé sinh. Trong phiu thuat cé phirong phap mé da
con mang tén Cezar. Theo truyén thuyét, vua Cezar luc ra doi
phai nh& dén phiu thuit ndy nén ngudi ta liy tén 6ng dit cho
phuong phap phiu thuit.

Vé dia ly c6 nha thién vin Ptolemy trong sd nhimg nha
nghién ciru ndi tiéng nhit cho dén thé ky 16 vé mo hinh vii tru.
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Nhung bira tiéc ndo ciing c¢6 lic tan, dé qubc La Mi ciing
d3 dén ngay tan vao thé ky 3 - 4 theo cong lich.

C6 thé tém tit nhitng yéu td chinh thic ddy dé quéc La Ma
chéng dén ngay sup dé nhu sau:

Kitd gido lam sao nhang nghia vu cong dan bao vé td quéc.
Mbi ngui chi lo ciru rdi phan hén cua minh & céc nha thd.

Hoang Gia bai bo tuc 1é chon ngudi tai dirc ké vi. Lan ddu
tién Dai dé truyén ngdi cho con méi 13 tudi (ndm 180 - 193),
bat tai.

Str dung cha yéu binh si ddnh muén, khéng c6 ly tuong
chién d4u. Long yéu nuéc cna dan phai nhat.

Nhimg 4p luc bén ngoai: vao thé ky 3 - 4 bit dau ¢6 giac ro
ndi 1én thiic day tan ra nhimg co cdu chinh quyén La Ma. Dén
thé ky 15 co ciu qudc gia La Ma khong con nira, mic dau anh
huéng cia né da an sau vao lich sir TAy Au... La M trd thanh
kinh d6 cua Kitd gido véi ngudi dimg dau 1a Pirc Gido Hoang
toa thanh Vatican déng tai thanh phé Roma (Y).

Cac nén van minh thé hé sau tiép tuc hinh thanh nhung véi
nhitng s6 phan khac nhau. Gidng nhu nhimg co thé, cic nén van
minh cd sinh ¢6 tir, c6 thé bi lyi tan vi nhing 1y do khac nhau.

Sach tring ctia Nhat Ban di so sanh nén vin minh duong
dai vé&i nhimg nén vin minh d3 Jui tan va khin cfip bao ddng:
"Khu vue chiu A - Thai Binh Duong - khu vue hién dang c6 ty
1& phat trién kinh t¢ va tang trudng cong nghiép cao nhét thé
gioi - s& bi anh hudng nghiém trong nhit do viéc huy hoai
mdi truong. Nén vin minh nhan loai hién nay s& di dén chd ty
hity diét néu tiép tuc phat trién vé t6 chirc nhu hién nay. Ching
ta ¢4 thé rit ra nhitng bai hoc tir nhitng nén van minh ¢ dai,
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nhimg nén van minh ty hiy diét do chinh con ngudi hay hoai
moi truong".

Gin day nhit nha sir hoc Fernandez Armesto (trudng Dai
hoc Oxford, Anh) trong khi nghién ciru vé cic nén van minh cta
nhan loai da cé cach tiép cin méi. Ong tim mdi quan hé cua con
ngudi véi thién nhién dé tir 46 phat hién ra nhimg budc tién hoa
hinh thinh nén van minh. Theo 6ng, m&i hé sinh thai déu can cé
nhimg lya chon thich nghi phi hop va tir mdi hé sinh thai déu
can c¢6 nhimg lwa chon thich nghi phil hgp va tir méi cach lya
chon khac nhau nay, con ngudi s& phan tmg ra sao ddi vai moi
trurdng. TAt ca nhimg phan mg 46 s& cAu thianh nén cai goi la
nén van minh.

M6t nén van minh ¢6 thé bj tan lui, bi chét, nhung khéng
bién di hoan toan. N6 vin con duge nhd dén lau dai nhd kho
tang nghé thuat ma gia tri ddng gop 1a phi vat chét, 1a di san bat
tir luru lai cho céc thé hé sau nhur tu tuéng My hoc, v tudmg triru
tuong, dao dac, y tuong tdm linh. Nhu viy, trén co sd nhimg
nén van minh nhit thai hinh thanh mdt nén vin minh vinh ciru
ddi thco con dudng di 1én cua su tién héa. N6 s& ngay mot
phong phu hon, tinh vi hon. N6 phai chién dau chéng nhimg thir
vay murgn song sit, gia tra va khong ngimg dugc tinh khiét héa.
Dao dong, diu tranh 1a 1& thudng, 1a ty nhién. Chang can cho su
phat trién nhimg than tuong cao dep va thuan khiét. Nhitng than
tuong nhu thé chi xuét hién thong qua su xung dot. Khong cb
déu tranh thi khdng thé c6 tién bd, su tién hoa sé chimg lai, nhu
thé mot su can b?mg da dat duoc va con ngudi khong théy cin
phai cb géng hoan thién thém nira. O giai doan hién nay cua sy
tién hoa, cude chién diu cho dao dirc va tinh thin da thay thé
cho cudc chién ddu vi su séng con.
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Tu "van minh" ¢d 1€ cé hai nghia: nghia tinh va nghia dong.

Nghia tinh biéu dat trang thai xac dinh vao mot thai diém
nhat dinh. Vi du nén vin minh Hy Lap vao thdi ky huy hoang
nhit dugc mang tén cua mgt nhan vat XUAt chiing - Pericles (495
- 429 TCN).

Khai niém vé mot nén van minh theo nghia tinh thi hay
thay dbi tiy tién, khdng cung cip thong tin ddy da va chinh xac.
C6 thé vi su danh gia vé mot nén van minh theo quan diém tinh
véi viée quan st dudi kinh hién vi mdt phién kinh chira 14t cit
cuc mong cla té bao can xét nghiém. Cac té bao di chét. Bé thu
dugc mot khai niém gin ding vé thi thé ngudi cin nghién ciru
hang ngan nhitg 14t cit mong tuong ty.

Vian minh thco dinh nghia tinh 13 su kiém ké khong chinh
xac clia tat ca nhitng cai bién d mang lai, trong nhimg diéu kién
dao dirc, thAm my, vat chit cua doi sbéng binh thudng caa con
ngudi trong xa hoi.

Nghia dong phan anh lich sir phat trién cua nhimg yéu td
chi yéu da din dit dén trang thai cuc dai va s& tiép tuc tién hoa
xa hon nira. Mt nén van minh theo nghia dong c6 thé vi nhu
nghién ciru bing k¥ thuat quay phim té bao sbng, cic mo va co
quan dang hoat dong tir nhién.

Theo nghia ddng, van minh la két cuc cua cudc xung dét
gitra mét bén Ia tri nhé clia su tién hoa cua tién bdi ton tai trong
ho va mét bén la tr tuong dao dirc va tinh than hudéng téi viée
1am cho ho quén tién bdi di... Noi cach khic, vin minh la két
qua cua cudc diu tranh giira mot bén 13 nhing gi con lai tir con
vat trong ching ta va mdt bén 1a nhilmg khat vong lam nén nhan
cach con nguoi.
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Cach dinh nghia dong khong xét dén nhimg cai tién co hoc
dic sac cha thoi ky nay, nhumg di trd nén cit k§ trong mot thoi
ky khac. Chz:mg han, nhimg buéng tim hién dai, dai ban din,
may bay cd vi tri trong nén vin minh nay, nhung khéng thé néi
la nhimg vit dung nay d3 la mét ph?m cha sy phat trién ctia nén
vin hoa Ai Cip, hodc ngay ci cia su phat trién cua thé ky 19.
Chiing khéng hé dinh hudng hoac cb vii nhitng nd luc cva con
ngudi. Ching 12 hiu qua cua sy hoat dong tri tué, khéng phat la
nhimg nguyén nhan cua tién bo.

Vin minh cta con ngudi chi ¢ thé tim thiy trong su hoan
thién ban than con ngudi, chir khéng phai ndm trong sur cai tién
cac vat dung cua con ngudi, ciing khong phai trong sy ning cao
doi sf)ng vit chit cua ho.

Str mang ctia van minh 1a 1am giam thiéu 3 nhém ngudi dang
song trong x@ hoi cung ching ta.

Nhém 1: Gdm nhiing ngudi néi ho chua bao gior nghe & sdu
tham tam hdn ho mot thir tiéng noi vé&i ndi dung nguyén ria hay
khuyén khich nhimg hanh vi cua ho. Ho chua bao gio cam thiy
long kiéu hanh xuat phét tir y thirc sdu sic ctia nhian pham.
Nhimg ngudi nhur thé chi chimg kién sir tién héa cia con ngudi
ma khéng tham du vao d6. Khong it trong sé nhimg ngudi nay
thoai trién, quay vé vdi nhimng ban nang, nhimg té chit caa tién
t6 thi vat, bdc 16 nhimg tha tinh khai dong bai ndi tiét va chiu
than phan né 1é cho noi tiét.

Nhom 2: Rat dong dao, véi nhimg hanh vi ma bén ngoai
gidng nhimg ngudi c¢o nhan cach. Chi ¢6 dic diém 14 ho xuét
phat tir dong co s¢ xa héi, gia dinh, ban bé phé phan. Ho khong
phai xuét phat tir y thire tu giac, tir lvong tim. Nhimg ngudi nay
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sbng hai mat, dao dirc gia. Cubi cling mot Yac nao d6 ho dé 16
chin tudéng, to1 dudt con Ho ly.

Nhém 3: Gém nhimg ngudi ¢6 thai dd {mg xur tu nhién,
ngang nhién, khong biét rd va khéng céan biét 1y do cla nhimg
hanh vi minh lam. Ho quy cho ddng co thuc dung,... théy co lgi
thi 1am, thé théi. Ho thiéu y thitc trach nhiém, lang tranh bdn
phan cong dn, bon phan véi gia dinh...

Pé 1am nhiém vu giam thiéu 3 nhém ngudi ké trén, nén vin
minh phai vian glt_mg tit ca nhitng phuong tién nhu tri tué, tinh
cam, tinh than. _.

Nhimg phuong tién tri tué chi tic dong dén mot sd it ngudi
ma khé thuyét phuc nhit bang phuong tién khac, bai vi ho muén
duge chinh phyc bai nhimg 1y 18 vé su ton tai cua nhitng chan ly
siu sic nim ngoai légic clia con ngudi. V& vin dé nay,
H.Bergson tac gia cubn sach "Su tién hoa sang tao da viét":

"Co nhitng diéu ma chi c6 tri thirc méi ¢é kha ning tim
kiém. Nnhiung cdi gi ban ngad thi tri thire khéng bao gio tim thdy
dwoc. Vi nhitng diéu nay chi ban ning moi c6 thé tim. Nhimg bdn
ning lai khéng bao gic tim kiém nhimg diéu nay ma lam gi?"

Nhimg phuong tién tinh cam c6 thé thich hgp véi sé dong
nhat. Nhung ching chi 12 phuong tién gian tiép.

Phuong tién tinh than 13 phuong tién truc tiép. Nhung
phuong tién nay chi c6 tic dung v4i nhém tinh tiy ma thoéi.
Hinh nhu mét doi séng tién nghi, mot doi séng dé dang thuong
khéng thudn lgi cho su phat trién tinh than. Tinh hinh ciing y
nhu thé néu ¢6 qua nhiéu sur thiéu thén va cam giac dau khd.

Nhu vy, muc tiéu thuc té cia van minh phai I3 gitp con
ngudi hoan thién minh bing moi cach. Chi trong trudmg hop iy,
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vin minh mé&i trd thanh co ché coa su tién hoda, dua trén sirc
manh tdng hop cia tat ca cac ca thé. Van minh phai dugc xay
dung tir bén trong, tuyét nhién khéng phai tir bén ngoai. Bit cir
nén vin minh nao ma 1é thudc vao nhitng sur phat trién co hoc va
nhimg giai phap ky thudt thi theo kinh nghiém lich sir rét cugc
s& thit bai.

Van minh phai dong vai tro: thic diy tién bo vé chiéu sau
va phf) cap sy tién bod dén vai cang dong ngudi cang tt, d& nhin
lén cac co hdi cho cac ca nhan. Chinh thdng qua cac ca thé ma
su dot bién chuyén thanh dic tinh di truyén. Didu nay xay ra
trong su tién héa hau - sic vat. M3i ngudi déu cé vai tro ca
nhin. M3i ¢4 nhan phai nd lyc lam tot nghia vu ca nhin dong
gop vio su tién héa cia nhan loai. Sy dong gop 5y 16m nho dén
d4u 12 tiy thuée & nd luc ciia mdi ca nhan, c6 thé trd thanh nhimg
cot mbc bén dudng, hay chi nhu 1a nhirng hon da lat duong.

Chiing ta ghi nhén thong tin rang d3 tdn tai nén van minh
rrc r& cua ching toc Lemuri sinh séng trén luc dia Lemuria
khoang 5 triéu ndm trudc cong nguyén. Trong long ching tdc
Lemuri di xuit hién ching tdc Atlan va séng trén luc dia
Atlantis. Luc dja ndy nim gin luc dia Lemuria g?m lanh thé Hoa
Ky ngiy nay, chay dai tir duyén hai dong Hoa Ky sang dén
duyén hai Tay Phi chau, bang qua noi ma ngay nay 1a Dai Tay
Duong. Su cb Pai hong thay xay ra cach ddy 480.000 nam da
thay dbi bé mat trai dit, luc dja Lemuria da bién mét dudi mat
nude bién Dai Tay Duong, x6a s6 ching toc Lemuri cung nén
vian minh ruc r& nhit ma ngay nay ciing khéng sanh kip. Ching
toc Arian cua chiing ta ngay nay da ra doi trong long ching tdc
Atlan, nhung khong c¢é kha nang troi phu quy gia nhu tao hoa da
ban cho hai chang tc dau tién. Nhimg kha ning d6 13: tiép nhén
thong tin truc tiép tir trromg thong tin toan thé, tirc 13 tri tué vii
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tru, kha nang truyén dat tr tuong qua khong gian nhu kiéu thin
giao cach cam, kha nang vurot qua luc hit ctia qua dét nén co thé
nang nhimng vat nang lén cao mdt cach nhe nhang, co tri tug phi
pham, ché tao duge may bay bay trén troi, tau lan 13n dudi nuéc,
st dung tia Iira di¢n nhu tia lazer ngay nay...

Nan Dai hng thity xay ra 48.000 nam trudc cdng nguyén la
do tryc trai dat di chuyén 60 dé tuong duong 6666 km. Két qua
1a nhiéu ndi lra phun 1én, dong dat 1am rung chuyén céc luc dja
va dai duomg. Mot lugng tro khing khiép tung vao khi quyén
che khudt mat trai, miy den bao pha trai dat, nhiét do ha xudng
thanh bang gia, qua dit chim trong dém tdi mit mi, nude bién
dang 1én khap noi lam thanh bién trong khi & nhimg noi khac
day bién trdi 1én tao ra nhimg luc dia moj, bé mat trai dit trd nén
nhu mét t& gidy nhau nat.

Trong trin Hong thiy xay ra vao khoang 28.000 nam TCN
da nhén chim phin 16n luc dia Atlantis, phin con lai chim vao
khoang 10.000 nim TCN. Sau dé 1a su hoang hoa kéo dai cua
chuang toc Arian, chimg kién mot su tut hiu qua xa so Vi cac
nén van minh cua 2 ching téc dan anh.

Nhiéu ngudi noi dén tam giac Bermuda trén Dai Tay
Duong, ma & dé nhiéu may bay bi rdt, nhiéu tau bi chim, hon
mdt ngan nhin mang mat tich tai dé trong mdt phan tu thé ky
qua. Dia diém 4y chinh 13 noi luc dia Atlantis bi chim xudng dai
dwong va goi la "Bién Sargass". Ngay xua ky thut ciia nén vin
minh Atlan da sir dung cai goi 13 "Qua ciu pha 18" dé diéu khién
nang lugng. Qua ciu iy chim xubng bién va con gilr hoat tinh
cho dén nay. Khi mat troi va mit tring dén mdt vi tri nao dé thi
anh hudng dén qua céu khién cho nhimg tia phat ra lam nguy hai
cho phi co va tau bién di qua tdm nhimg tia ay.
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Vé nhan chiing hoc, bd xuong ngudi virgn Bic kinh, tirc 1a
ngudi vugn phuong Nam dugc tim thiay & Bic kinh va dugc coi
la b6 xuong ngudi xua nhit ma cic nha khoa hoc uéc tudi
500.000 nim. Nhung vao nhimg nam 1970, cic nha khao cb da
tim thay tai mién Pong Phi nhiing ban tay ngudi 3 triéu nam
trude va xuong so ngudi mot triéu rud nam trudc. Béc si
D.Johanson xem xét k¥ hon 30 xuong ban tay va ¢ tay nhan xét
rang cac ban tay ay lic sbng co thé cir ddng nhu ban tay ngudi
thoi nay, chr khdng nhu ban tay cta 2 loai du¢i voi Gorilla va
Chimpanzee a loai khi gin giéng nguoi hon ca. Hai loai nay
van phai chéng tay xuéng dit dé di. Piéu nhan xét nay cho phép
loai bo thuyét cho ring ngudi va khi cé chung mét thiy t6. Ngay
31/10/197S mdt bai bao ding trén Associated Press: "Cac nha
khoa hoc d4 tuyén bé hém qua ring xuong ngudi cd xua nhat 83
dugce tim théy tai moét {ong song kho can & mién Pong Phi chiu.
Nhimg chiéc rang va xvong him cioa 11 ngudi da hda thach
dugc udce luong chinh xac biang ky thuit phéng xa c6 tudi tir
3.350.000 dén 3.750.000 nam. Pay la di tich ¢6 xua nhét trén
thé gidi."

O Thd Nhi Ky, ngudi ta da tim thiy vao diu thé ky 18 dia
d6 ctia nhimg viing rong 16m ctia Nam cuc trong thai gian khéng
c6 bang tuyét. D6 1a ban sao va thudc s& hiru cia Do doc Piri
Reis. Cac nha dia du hoc cho biét viéc hoa dia dé nhu thé rét
kho, va mai dén nam 1952 vin phai ding phuong phap do tiéng
vang méi hinh dung dugc nhimg diy ndi & Nam cye. Hoa dé
cha ngudi Atlan gidng vai ban dd chup tir vé tinh. Pai hoc
Geogretown trong budi phat thanh ngay 26/8/1956 noi ring ban
dia dd Reis chi c6 thé c6 duge bang cach chup tir trén khong, y
ndi ngudi Atlan da thi dac may bay, trong khi d6 khong c6 ai
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trong ching ta c6 thé bay hoi du thé ky thir 18, khi ma ban dia
db Reis dugc tim thiy.

Trong khi ké ra day nhimg bing chimg lich st lugm lat
trong cac giai doan khac nhau cta lich st vin minh nhan loai,
t6i nhé dén nhimg suy nghi cua cac vi nhan - Hoang dé La Ma
M. Areli (121 - 180) dau cong nguyén da néi "Tdr ca cdi hién tai
1a mot khodnh khdc cia vinh hang” con 1. Newton (1643 - 1727)
théi van hbéa Phuc humg thi viét "T6i cam thay minh la mét dia
tré lwom 13t nhimg vo so, vo oc dep trén bo trong khi xung
quanh 1& cé dai dwong ménh méng chua hé duoc biét dén."
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CHIEN TRANH
VA CHET CHOC

Thanh chién. Chién tranh thé gigi. Chién
tranh cuc bo (xem chi thich 6)

Trong thé ky XI c6 8 cugc thdp tw chinh cua
Kit6 gido va mot so thanh chién cua Hoi gido.
Hom 60.000 tin do bi giét chét.

Thé ky XX c6 2 cuge chién tranh thé gidi va 30
cugc chién tranh cuc bo voi 33,5 triéu quan tw
tran va 87 triéu ddn thuong bi giét.

Thédnh chién

Khoang 4.000 nim TCN tai mién Can Péng, & ngay cai
ndi vin minh diu tién cua nhan loai, cac dan toc Ai Cép,
Assyn Babylon d3 som sur dung phucmg tién chién tranh
dé tranh quycn ba chu, tro thanh dé quoc cung c¢b cac
vuong triéu, banh trudng, xam ling. Dén thé ky thir 5
TCN nguoi Ba Tu, von 14 din du muc, da lai ding chién
tranh xam luge, chinh phuc toan vung tir Ai Cap t&1 bién



gidi An D6 va Nga. Dé qudc Ba Tu gat hai nhiéu loi 16c, giy
biét bao nhiéu canh tan khbc cho hang loat cic dan 3¢ yéu
chudng hoa binh khac.

Cac tén gido mai ra doi sau cdng nguyén nhu Kitd gido,
Hoi gido lai di dung chién tranh 1am phuong tién banh trudng,
chiém doat, thi hanh chinh sach than quyén, bt bao dung t6n
gido. DS 1a hang loat cdc “Thép tr chinh”, cic “Thanh chién”
vao cudi thé ky X1 khi quan hé giira Kitd giso La M3, Kitd gido
Hy Lap, Hoi gido tré nén rit cang thiang. Cude Thip tu chinh
thér nhit (1095) ¢6 muc tiéu cudi cing la chiém lai thanh
Jerusalem, noi chén cét chia ctru thé Jesus biy gidr nam dudi sy
kiém soat cua Hdi gido véi Thanh dudng hdi gido ciing cb co s&
& d6. Thang 7 nam 1099 thap tu quin cia Kitd gido da chiém
duge quyén kiém soat Jerusalem tan sat ngudi Hoi gido va dén
Do théai dia phuong.

Tiép dé con xay ra 7 cudc Thip tu chinh nira. Cudc tha 8
1a cudc cudi ciing nim 1279 thip tu quan that bai, 60.000 tin
dd Kitd bi tan sat, nhiing noi ma tin d6 Kitd gido dinh cu bi tan
phé, chim dirt gidec mong huy hoang vé thap tu chinh kéo dai
175 nam.

Thanh chién ciia nguoi Hoi gido duge coi nhu Thap tur chinh
cia ngudi Kitd gido. Nam 630 Mohamed dem quan danh chiém
Mecca, chiém Dén Kaaba duoc coi 1a ¢6 lién quan dén tin ngudng
Hoi gido. Cudi thap nién hau Mohamed ngum Hoi gido danh
chiém Syn, Ba Tu, Ai Cap, mién Nam nudc Y. Nim 732 danh
nhau & Tours. Nam 734 tir Vinh Ba Tu danh sang An D§. Tl Ai
Cap nhimg dao quan Héi gido tién sang Bic Phi, Trung Phi...

Trong ndi bd Hoi giao cling ¢6 sur chia r& thanh phai chinh
thong Suunite va hé phai Shiite sat phat lan nhau. Ngoai ra con
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phai Hoi giao ly khai dimg déu 14 Hassan, cha dé cua khing b
kéo dai dén ngay nay.

Chién tranh thé gidi

Trong thé ky XX tAm véc cta su dd mau vuot xa tit ca cac
thé ky trude, nén duge ménh danh la thé ky cia muén van su
chét chée, néi cach khac mot thé ky day hira hen bién thanh mot
thé ky cta sir dién 16 ¢6 t6 chire. Chi trong mét thé ky ma ¢6 hai
cude chién tranh thé gidi I va II tinh tir xua dén nay. Ngoai ra
con ¢6 30 cude chién tranh nho nhung véi sd tir vong khéng
duéi 10.000 nguoi, trong d6 ¢é cac cudc ndi chién va chién
tranh quéc té cuc bd.

Két qua cua cudc thé chién th nhit c6 8.500.000 quan
nhan tr tran. Trong thé chién thir hai cé 19.000.000 quan nhan
tr tran. Ho phan 16n 1a thanh nién, tudi tir 18 dén 30. Cac cude
chién tranh cuc bd va néi chién giét hét khoang 6.000.000 quan
nhan. Sé din thudng bi coi nhu san pham phu cta chién tranh da
hy sinh 13.000.000 trong thé chién thir nhat; 20.000.000 trong
thé chién thir hai; cong vai 15.000.000 din Trung Hoa bj chét
trong chién tranh Trung - Nhit biing nd tir trude chién tranh thé
gidi thir I1. Khoang 6.000.000 dan thudng bi chét trong 30 cudc
chién tranh va xung dot cuc bd. Cong nhimg con sb chét choc dy
lai thi s& thdy cac cude chién tranh trong thé ky XX da cudp di
khéng dudi 87.000.000 sinh mang. Sb bi tan tat nhiéu khong ké
hét. S6 tan tat va thuong vong con duoc tinh thém hang ngay do
hau qua cha hang tridéu min by, bom nd cham rai khip thé giéi
noi da mot thoi la chién truomg. Tuy thei gian tréi qua da nhiéu
nhung bom min dudi dat vin hoat déng tot vi k¥ thuat ché tao
vid khi giét hai ngudi da dat dinh cao nhat ¢ thé ky XX. Nhimg
nan nhan cia bom nguyén tir chét dan chét mon & Nhat Ban vén
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tiép tuc hon 50 nim qua vi chua biét bao gid méi cham hét
tham kich ay.

Nhirng t5i 4c cua Hitler trong thé chién thir hai, nhat {2 toi
4c diét ching nhim vao dan Do Thai di vuot qua sic tudng
tuong. Nhimng trai tap trung, nhirng 16 thiéu ngudi sau khi da bi
hanh ha dén kiét qué va bi dbi xir t& hon déi véi sic vat, 1a
nhimg vét thuong mii midi trong long nhan loai. Khoing
6.000.000 nguoi dan Do Théai da bd mang cing véi gin mét
tridu ngudi Gypsy 13 hai gidng ngudi ma theo lénh Hitler phai
tiéu diét hoan toan. Dudi ban tay ddm mau cia Hitler hing tridu
ngudi cac dan tdc khac ciing da ngi xubng: 6.000.000 ngudi dan
Lién X&; 2.000.000 ngum Ba Lan; 1.500.000 ngudi Nam Tu;
1.500.000 ngudi thudc cac dan toc khac & chiu Au. Tém lai
Hitler d4 dua vao cbi chét khoang 17.000.000 ngudi.

Pic biét trong s6 nay c6 2.000.000 tré em Do Thai. Day la
nan diét tré em ghé tdm nhat trong lich sir nhén loat.

Tir chién tranh thé gidi thir hai dén nay da hon nura thé ky
tr6i qua, nhumg ndi kinh hoang do Phat xit giy ra vin tiép tuc
4m anh nhan dan thé gioi, nhat 1a trong bdi canh bon Phat xit
méi van lap 16 ddu dé & cai ndi Phat xit diu tién - qué huong cia
Hitler. Mt ciu hdi to tudomg dugc dit ra tai sao Hitler va luc
lugng Phat xit cua y da bi tiéu diét ma cha nghia Phat xit dang
nguyén ria ciia y tiép tuc anh huong dén thé hé tré cua Pic va
Ao. Phai ching cudn siach “Cuédc chién dau cia t6i” (Mein
Kampf) cua Hitler d3 gép phan duy tri anh hudng ctia y dén tan
ngay nay?

Adolf Hitler sinh nam 1889 & Braunau trén bd song phan
chia Ao voi DBtc. Tuy 1a ngudi Ao, nhung Hitler tuy cam thiy
minh 13 ngudi Pc nhidu hon Ao. Méi 13 tudi phai bo hoc vi
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cha me chét h&t. M6t cude doi au tho thiu thén, khd sd lac
16ng, thua thiét va thit bai. Thdi thanh nién cac gidc mong
khong thanh vi thiéu nén tang hoc van, khéng c6 tii ning bam
sinh gi dac biét.

Hitler gia nhap hang ngii Dang dan chi xa hdi & Vienne. Y
sém nhan thiy “nhimg phuong phéap vé hiéu cia thé ché dan cha”.

Nim 1912, Hitler doi dén & Munich manh d4t thuin tuy
Dirc. Trong khéng khi chuin bi thé chién thir I, y da ddu quan
trong mdt Trung doan Bavaria. Khi chién tranh két thic y mang
quan ham Ha si.

G Munich y buéc vao chinh truomg. Y tham gia mot Dang
nhd “Céng nhin Pirc” ma sau dbi tén 1a “Céng nhéan quéc gia x3
hdi Pire”, nong cbt cia Pang Qudc xa Pirc sau nay. Nam 1923
Dang Céng nhin quéc xa c6 27 ngan dang vién dugc nhém quén
nhan clia tuéng Ludendorff ing ho. Hitler da dimg ra td chirc
bao dong vai y db 1at dd chinh phu nhung bi thét bai, phai vao
tu. Chinh thoi gian & trong ti Y da viét cudn “Mein Kampf”
(Cude chién dau cua t6i).

Tu tudng ddc hai va cudng vong trong cudn sich nay trudc
hét 1a van dé ching toc. Y chia nhin loai ra ba loai:

I. Loai sang tao vin hoa, d6 1a ching tdc Aryan déc nhit,
tire 12 chung tdc Duc.

2. Loai ti¢u thu van hoa, thi du chung tdc Nhat Ban.

3. Loal pha hoai van hoa nhu chung tdc Do Thai va ching
t6¢ da den.

Giilra cac chung tdc c6 su bat binh dang nhu giita cac ca
nhan. Chung tdc Dic duge quyén théng tri nhimg gidng heén
kém hon.
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Y mo ta mot so din tdc hén kém sau:

“To6i ghé tom trude canh tugng cic chung toée pha tron lac
nhac & tha d6 Tiép Khdc, Ba Lan, Hung, Rumania, Serbia,
Croatia. Téi ghé tom giong Do Thai 13 ky sinh tring vinh vién
cua nhan loai, ¢ dau ciing thidy mat chuang...”

Vé cac chung tdc chau Phi Y viét:

“That 1a ngu mudi mdt cach téi 15i néu ngudi ta cir nhét
dinh day dé mét thir nira ngudi mira khi cho dén khi né thanh ra
thir quai thar ma nguot ta goi 13 lugt su...”.

Vé ngudi An PBé:

... Nhimg nguoi ciia qudc gia An Do thudng khién cho t6i
ngac nhién vi miéng ho 1dp bap nhimg thuyét troi bien ma chang
co léy ti kha nang thuc su nao”,

V& nuéc Phap:

“... Dimg vé phuong dién chung tc, nudc Phap da budc
nhimg budc dai trén con duong bién thanh Phi Chau, dén noi
ching ta cé thé coi Phap nhu la mét nuéc Phi Chiu nam o
chau Au...”.

N6i vé ngudi Do Thai:

“ Tham y ctia bon Do Thai rat r5. Trudc hét ching cong san
hoa nudc BPuec..., thu tiéu gidi tri thitc dé cho tai phiét Do Thai
thong tri va khai thic lao dong Pidre. Néu nhin din Dirc tré
thanh nan nhan cta bon Do Thai khit mau va ac ddc thi toan thé
the gidi s€ roi vao nanh vuot cia bon ching...”

Mudn banh truéng Pirc khéng thé khong xam lang Nga.
Hitler ao udce, thém muoén kéu lén: “Gia ma mién Oural véi
ngudn nhién liéu vé tan va vua lua vo tan Ukraine lot vao tay
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Dirc... Néi vé chiu Au 1a ta nghi ngay dén nuéc Nga va cac
nudce chu hdu & bién gigi. O diay dinh ménh di ra 1énh cho
chung ta hanh dong...”.

Pé thuc hién nhimg cuf‘)ng vong 46 Hitler d& ra ba bién
phap co ban: Tuyén truyén, ngoai giao, vii luc. Vé ngoai giao va
v lyc thi khot phai nat.

Hitler danh gi4 dbi tuong tuyén truyén nhur sau:

“Quang dai quan chang tiép nhan chi ¢6 han, tri thng minh
lai kém coi, nhung kha nang quén cia ho thi vd bién. Vi nhirng
Iy do d6 moi cong tac tuyén truyén mudn cho hiru hiéu can phai
han dinh trong moét sd it nhimg diém quan trong, roi nhic lai
nhimg diém d6 dudi hinh thire khiu hiéu.”

“Tuyén truyén khong in nhdp gi vdi sy sing sta td rang
cua khoa hoc, ciing nhu 4ap phich quang cio khéng in nhip gi
vGi nghé thuit. P4m quin ching cang 16n réng bao nhiéu thi
trinh dé tri thirc cua tuyén truyén cang phai ha thip by nhiéu”.

“Pon siéu viét trong tuyén truyen 14 “néi ddi vu 16n™. Déi
v&i tdm hén gian di dom so ctia quan chang, néi déi vu 16n rat co
hi¢u luc, vi quan chung thuong chi dam néi ddi trong nhimg
viéc nho, ho khong thé nghi ring lai cé ngudi tro trdo dén mirc
dam noi doi nhimg chuyén tay dinh nhu vay...”.

Ngiy nay doc lai bd sach dy ctia Hitler cac nha sir hoc bao
Hitler khong hidu gi vé lich sir, cac nha nhan ching bao quan
niém cua Hitler vé ching tdc la cau chuyén dién khling, cac nha
gido duc bao ly thuyét gido duc cia Hitler mang tinh cht phong
kién va phan déng, cdc nha chinh tri hoc phan ddi cha truong
ddc doan va su trinh bay sai lac ché d6 dan chu phuong Tay, cac
nha van hoa bao Hitler khong biét viét mot doan vian cho ¢
mach lac.
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Henrdrik Willem Van Loon nhan xét cudn sach cia Hitler
1a “mdot tai liéu lich sir ky la nhat tr xura dén nay™.

Norman Cousins thi nhan xét: “Tép sach khéc liét nhit coa
thé ky 20, vi mdi chir trong sach c¢6 125 nguoi bd mang,
méi trang c6 4.700 ngudi, moi chuong ¢6 trén 1.200.000 ngudi
bo mang...”.

Ngay 30/04/1945, Adolf Hitler va Eva Braun tu sat dudgi
ting ham Dinh Quéc Trudng & thi d6 Beclin, mic dau mdi day
c6 tin ddn khong phai Hitler tu sat, ma dé 1a man kich dugc bb
tri dé danh lira thién ha dé thoat than. Nhung tai hai cho thé gidi
1a tu tudng cua Hitler khong ciing vaéi Hitler tan trong khéi lvra.
G Birc dang tiéc van con ngudi theo chi nghia quéc xa. Ho
dang mudn tim kiém trong cudn sach cia Hitler nguén cam
himg dé thurc hién nhimg tham vong ngdng cudng va den tdi.

Chién tranh cuc bd

Nhiéu t6i 4c lién quan vé chinh sach thude dia, thuc dén,
cua mdt s6 nuéc ty coi 1a van minh hon ngudt hodc do nhimng
cudng vong cua médt sd cd nhan xuat chiing.

Tir thé ky 15 dén thé ky 20 ngudi chau Au chinh phuc
nhiéu dét dai & nhiéu noi khéc trén thé gigi. Va rdi c6 mic cam
toi 16i cua chi nghia dé quéc vi su “vian minh hod” cac thuc
dan dia.

Su va cham viin hoé ctia c4c nude chau Au di chiém thude
dia va vin hoa coa cic dan tdc ban xir dé ra nhicu hau qua
nghiém trong. Sau khi hiéu duge nhiéu hon cdc nén van hod va
dao duc cua cic dan toc thude dia thi ngudi chiu Au & cac
“nude me” nhin nhan lai tinh chit di man cua minh.

B Dao Nha véi muc dich di tim vang di tim dén An DO.




Ving thi it nhung d6 ¢d va db gia vi thi nhiéu, vi thé Bb da thiét
lap nhimg 16 trinh budn ban vai An D6, Trung Hoa (Ma Cao).

Sau d6 Tay Ban Nha, Phap da theo gét B Pao Nha.

Qua trinh xam chiém thude dia di kém véi su truyén giso.
Vuong triéu Tay Ban Nha ciing lo lam viée truyén ba thién chia
giao & thude dja. Thién chuia gido lién két chat ché véi cic chinh
pht thuce dan.

Dan thudc dia caa Tdy Ban Nha bj coi 1a nd 1é.

Anh va Phap thi chinh phuc Bic My. Ho néi dan ban xir
khéng c6 quyén s hiru dét dai vi ho khdng ¢6 quyén lam chi &
Bic My. Ho con néi ho da mua lai d4t dai ciia ngudi da dé. Cho
nén ho xua dudi dan ban xr. Ho mudn cai tri dan ban xir. Con
ngudi Ty Ban Nha néi Thuong dé giao cho ho st mang 1am ba
chu thé gidi.

Vio thé ky thir 16 ¢ chdu My ngudi van con an thit ngudi.
Nhung diéu d6 hoa ra khong da man hon ngudi chiu Au tra tin
ngudi dan thude dia cho dén chét Ngudi chau Au ciing di man
nhu thé. R6i nguoi chau Au da nhén ra ci nghich ly trong nén
van minh cua ho.

Ngudoi dan cta xir so thuge dia chau Phi it nhiéu d3 cé thoi
sdng trong cai goi la “dia dang nguyén thuy”. Ho vén ngay tho,
c&i md, hdn nhién. By gi ngudi chiu Au thiy cin phai truyén
dao cho ho dé ho trd nén “vin minh” hon. Ngudi chiu Au vira
vin minh, vira di man.

G Tahiti (Nam thai binh duong) ngudi din ban xir & thé ky
18 con lam tinh céng khai nhu thé ho 12 Adam va Eva ¢ dia
dang, khéng biét xau hd.
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Nhung Tahiti khong phai la dia dang, ma Ja xa hoi ¢6 giai
cap: Vua va quy téc, lanh chia va dan ching. Tuy nhién danh
gia mdt cach khach quan thi mdt ngudi dan binh thuong & Tahiti
t6t hon ngudi din binh thuémg & chiu Au. Viy thi van minh
chau Au dau cén cho Tahiti?

Nhung ngudi chau Au van thich dat chan 1én dat Tahiti dé
co6 co héi lam tinh vé dan ba xir nay mét cach cong khai. Hau
qua 1a nguoi chau Au véi thoi gian da lam tha hoa dan Tabhiti,
lam cho ho quén din nhimg truyén thdng din tdc cia ho. Ho
ciing nghién ngdp ma tuy, rugu ché, bé tha nhu ngutn chiu Au.

Pau thé ky 16 ngudi Phap, Anh, Ha Lan dim Ién chan
ngudi Tay Ban Nha va B Dao Nha & Tén thé gidi, ciing nhur
cuu thé gi6i. Dan din trong thé ky 17 ca Anh lan Phap déu
chiém duoc quyén hanh & An D§ thay Bd Do Nha. Dau thé ky
18 & An Db ciing nhu & Bic My, Anh va Phap di dén lic sin
sang quyét chién dé tranh danh dét dai & hai ngoai nhu 14 nhimg
dé qudc dau so thoi biy gio.

O chau Phi ngudi chiu Au ua viée budn ban no 1&. Bén thé
ky 17 viéc duy tri ché d6 né 1& van 1a chuyén tu nhién.

O Bic My ngudi Anh trrée hét chiém hai noi 13 Jamestown
o Virginia (1607) va Plymouth ¢ Massachusetts (1620). Tir hai
thuong diém thiét 1ap bai cac cong ty mai ban Anh, hai noi nay
da trd thanh thue dan dia. Pam thd dén thua thot duge thay thé
bang ngudi Anh di cu sang. Chi riéng California s dan da do da
bi giét hai tham khéc, tir 250.000 ngudi chi con lai 20.000
nguoi. Tén cua cac vi tudng diét chung nhu Feterman, Custer
dén nay van con am anh nguoi dan My ban xir. Chién dich diét
chung ngudi da do cudi cling xdy ra thang 12 nam 1890 khi linh
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My bin chét khoang 300 ngudi da do, ma 2/3 1a phu nir va tré
em tai con sudi Wounded Knee & South Dakota. N6i chung
trong s& hang triéu ngudi da dé chi sbéng sot dén thé ky XX
khoang 250.000 nguoi.

Nim 1664 ngudi Anh chiém ving New Amsterdam cua
ngudi Ha Lan thanh lap & Bic My nim 1626 va ddi tén 13 New
York. Ngudi Anh ciing danh dudi ngudi Ha Lan ra khéi viing
Fort Christian trén song Dela-ware la noi ma ngudi Ha Lan
cudp lai trén tay ngudi Thuy Dién.

Dén diu thé ky 18 cac ving dinh cu cha ngudi Anh d3 tao
thanh mdt dai lién tuc 13 thuc dan dja.

Khac vé1 Anh, Phdp khong cd tham vong quan su lém &
Bic My. Trir Quebec, tit ca cac ving dit Phap c6 lién quan nhu
New Founland, Nova Scotia, vinh Hudson... Tt ca khong phai
1a thuc dan dia ciia Phap. Ly do 14 vi s6 ngudi Phap di cu sang
MY it, lai séng rai rac, 1am nghé buén ban hay chi phiéu In,
khong nhu ngudi di cu tir Anh sang day. Nam 1838 nguoi da
tring tr chau Au dén chau Uc da giét hai thd dan dia phuong
mot cach di man. Tiéu biéu nhit 13 vu tham sét tai con sudi
Myall nam trén séng Gwidir cach Sidney khoang 300 dam.
Trong vong 10 nim xung dot cé hon 10.000 thd dan bj ngudi da
trang giét hai.

Khéng thé khong ké dén nhimg tén thit hang tridu nhan
mang do cic cudc chién tranh cuc bd & thdi cin kim. Co 1&
ngudi duong thoi khong thé quén cac cude chién tranh cuc b6 &
Triéu Tién, Viét Nam, Nam Tu va gin day nhét 12 & Afganistan
va Iraq. Toi rit cam ddng khi biét ring hién & Nam Triéu Tién
dang diy 1én phong trio “Thanh thit xin 15i Viét Nam” ma
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d4u tau 1 nir nghién ciru sinh KUSUJEONG va ting 1ép thanh
nién giac ngd. Ciling c6 su tham gia ngay cang nhiéu cua linh
Pac-Chung-Hy di timg theo dudi chém giét & Nam Viét Nam
ma bay gid tinh ngd tham gia phong trao iy. Tai danh gia rat
cao sy diing cam cia cac thanh vién phong trao nay & Nam Han,
trong khi & cac nudc dé qudc dau so khong du diing cam dé phat
dong mdt phong trao tuong tu.
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VAN HOA PHUC HUNG,
KY NGUYEN KHAI SANG

Théi van hoda Phuc hung. Ky nguyén khai
sang. Tri tué bung nd, tr twéng duy ly. Tw
tuwgng phi duy ly. Dao dirc va truyén thong
(xem chi thich 3, 11, 14, 7, 18, 23)

“Tdt ca moi nguoi tic bé déu biét cdi gi @6 la khong
thé, nhimg lai hay c6 nguwoi dot nat khng biét nbi
diéu do, nhung chinh nguci do lai ¢6 nhimg phat
minh moi.”

“Diéu duy nhdt ma khoa hoc day cho t6i suot doi
la 14t ca khoa hoc ctia ching ta trude mat, hién

thwe 16 ra vdt thé thién va ngdy tho nhu tré con.
Tuy nhién, do la cai quy gia nhat ma ching ta ¢o."”

A. Einstein (1879-1955)

Van héa Phuc hung

O phuong Tay trong dém dai Trung ¢b, vin minh khéng
kha 1én duge vi sy chuyén quyén cia Tén gizo. Phong
trao Phuc hung 1am sdng lai van minh Hy Lap trong linh



vuc tr duy, vin hoc, nghé thuét, dé cao tinh than dung nap cac
16n giao khac nhau. Noi chung thai Phyc hung theo dudi muc dich
iam sdng lai con ngudi c6 tinh than hiing manh trong mét than
thé trang kién, dé cao nhan ban va mét nén gigo duc rong rai.

Phong trao Phuc hng la budre tién xa hon trong long ngum
mo dao, quan niém glal cap, duy linh, mé tin thai Trung cd dé di
dén mot tinh cach thé tuc, ca nhin, hoai nghi va duy vat. Day la
giai doan chuyén tiép tir Trung cb sang hién dai, tir bé nhing
chuin muc ci, tién dén nhfmg chuan muc méi trén mot sb
phuong dién, ma trude hét 1a van chuong va nghé thuat col

trong viéc nghién ctru cac tac phidm ¢ dién Hy Lap vé tinh
nhan ban.

Trong sb cac nude Chau Au, nude Y diu tién bude vao thdi
ky van héa Phuc hung. O Y, ty 1é dan thanh thi nhi¢u va sém ¢6
tién 1&, hé thdng ké toan som phat trién tir thé ky 13. Trung tam
Florance phat trién cao nhat, do d6 nudi dudng nhi¢u yéu té tién
bo vé nghé thuat va tu duy. Con ngudi trd thanh trung tim nhu
thoi La Ma. Nguoi ta cé khuynh huéng bat chuée vi nhan
Hy Lap.

Phong trao Phuc hung & Y thinh hanh giita thé ky 14 va 16.
O cac nude chau Au khac tir cudi thé ky 15 dén thé ky 17.
Ly tudng Phuc hung la long tin sau sic vio kha ning v tin cia
con ngudi, doi giai phong tai nang sang tao cua c4 nhén, kh::ang
dinh cai dep, su hai hoa cua hién thuc, coi trong con nguoi 1a
déng cao nhét cla su tén tai, phu dinh su théng tri ciia Thién
chua gido.

Trong céac linh vyc nghé thuat, van hoc, kién tric, khoa hoc
thdi Phuc hung di xuat hién mot loat nhiing nhan tai kiét xuat
tham duom ly tuémg nhan van va tinh thin vuon téi tu do.
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DPic tinh cua my thuat Phuc hung 1a tach roi hdi hoa va diéu
khic Trung cé xuét phat tir y niém khong gian 3 chiéu theo
truyén théng Do thai gido, con hdi hoa thi xudt phat tir y niém
khéng gian 2 chiéu triru tugng va ngiy ngo cua Ki tb gido.

Khuynh hudng hdi hoa thdi Phuc hung cé khéng gian
3 chifu nh& cac hoa sT c6 kinh nghiém diéu khic va nhét 1a
cht y dén biéu hién c4 tinh trén tranh v&, khic véi truong phai
Trung cd.

Lbi xdy cAt nha thod cling phan anh su phuc hdi cb dién, tic
1a tr kiéu Gothic voi voi, sang kiéu La Ma véi nhiéu dudng
ngang va su can ddi, bat di tinh cach ton gido, thém tinh cach
thé tuc, chii ¥ hon tdi thé giéi hién tai.

Xuit hién cac danh hoa nbi tiéng trong thoi Phuc humg nhur:
Leonard da Vinci, Michelangelo, Raphael, Francheska, Donatello,
Mosacho... Leonard da Vinci vira 12 hoa si, vira 1a kién trtc su,
nha khoa hoc. Ong d nghién ctru co thé hoc con ngudi vén 1a
déi tugng hang dau cia hoi hoa, 12 gach ndi gifra khoa hoc va
my thuét.

Trong dia hat vin chuong phai ké dén W. Shakespeare
(1564 - 1616), M. Cervantes {1547 - 1616, nguci Tdy Ban Nha
véi tac pham Dong ki sét.)

Trong dia hat 4m nhac, céc tac pham d4 mang tinh cach thé
tuc va ca nhin. Nhac khong con v6 danh. Ho soan nhac, bidu
dién. Ho phat trién va nhdp cang nhac cu méi.

Trong vin héa xuét hién niém tin ring ai ai ciing c6 thé hoc
hoi dé trd thanh lich 1am, biét phép lich su, biét trao phing 1a
nhimg gia tri ma ngay nay rat dugc coi trong.

Dudi thdi Phuc humg, Martin Luther (1483 - 1546, Dirc) dé
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xuong cai cach Kitdé gido, lap ra dao Tin lanh, phéng khoing
hon, gin vdi con ngudi hon.

Trong dia hat khoa hoc, dang ké nhat 12 mé hinh vii try cia
Copernic ra doi (1554), trong d6 qua dét xoay xung quanh mat
troi nguoc véi md hinh ciia Ptolemy dugce tén gido hiu thuin
chu truong qua d4t 12 trung tAm vii tru va mit trdi quay xung
quanh. Nhir thé, Copernic da can dam di nguge Thién chia gido.
M4t nha thién van hoc khac dudi thoi Phuc hung - Galileo (1574
- 1642) d3 can dam bao vé quan diém cua Copernic nhé sur ra
doi cua kinh vién vong (1608). Ciing vao khoang tir 1480 dén
1550 d3 xdy ra nhimg su kién ¢6 y nghia thdi dai: Columbo tim
ra chau My, Magellan di vong quanh trai d4t, Vasco de Gama
lan dau tién vuot bién sang An D9, Paracelsus va Vesalius dat
nén mong cho khoa hoc Y hoc hién dai...

Trong dia hat chinh tri, Nicolo Machievelli (1469 - 1527,
Y) véi tu cich B trudmg Bo ngoai giao di nghién ciru k§ nhimg
thanh céng vé chinh tri, quan su thoi La Ma. Ong st dung két
qua nghién ctru dé viét quyén sach “Ong Hoang” hay con goi la
“Phép tri nudc” vdi quan diém thuc dung, co1 mo, trfmg tron
chua timg c6 trong lich sir va gay ra nhilng phan img rit khac
nhau trong may thé ky lién tir khi xuat ban nim 1532 vdi su cho
phép clia Gido hoang Clement VII, tirc 13 19 nam sau khi viét
xong ban thao va 5 nam sau khi tac gia chét.

Y chinh cia quyén sach la bi quyét coi thudong moi dong
luc khac ma chi chu trong dén long tham va ich ky cia ngudi
doi... Su thinh vuong ctia xir s& bién minh cho tit ca moi
phuong tién. Cudc sdng cong dong va ddi tr co nhimg tiéu
chuin dao ditc khac nhau.

Céic nha ddc tai va vua chuia chuyén ché trong mét thoi dai
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da tim thay nhiéu 11 khuyén bb ich trong cubn “Ong Hoang”.
Hoang dé Charles dé ngii (Anh) doc ban chép tay da 4p dung
nhl‘mg nguyén tac cua quyén sach trong chinh phu cong hoa Anh
quoc Vua Phap Henry dé tr luc bi 4m sat trong tay con cam
cuon “Ong Hoang”, Hitler thu nhan: “Cubn ‘Ong Hoang’ 1a
ngudn cam himg thudng xuyén®. Benito Mussolini thi néi:
“Cubn ‘Ong Hoang’ 1a sach chi nam tuyét tic ciia moi chinh
khach.” Hoc thuyét trong cudn siach “Ong Hoang™ trong hon
bén tram nam qua chua ¢ gi thay déi sdu xa trong tri ndo con
ngudi hay la trong nhimg hoat déng ctia cc qudc gia.

Thit khé ma chéi cai duoc rang truée Karl Marx khéng ai
¢6 mot anh huong cach mang t4i tu tuong chinh tri nhu
Machiavelh.

Trong nhimg tién bd tén thdi Phuc hung phai ké dén ky
thuat 4n loat: gidy nhap cang tir Trung Hoa thay cho 156i dung da
clru dit do, hiém hoi lam gidy viét, ding ban g va dong dé in
hinh v&, ding loai chir duge sang ché nam 1440 & hwu vuc song
Rhin boi Gutenbeg (Bic). Nam 1500 & Y d3 c¢6 73 nha in dung
chir ndi roi. N;,ucn ta cung nhép cang thudc sing tir Trung Hoa,
sung da thay thé kiém, cham dint vai trd cac hlep st thai Trung
¢b vao dau thé ky 15 chau Au di c6 dit trang bi dé budc vao thai
ky kham pha thé gidi.

Ky nguyén khai sdng

Néu thai Phuc hung 13 thdi ma nhu chu tién bd cia loai
ngudi din dén su doi 1am sdng lai vin hoa ¢ dién cha thai
hoang kim Hy Lap, At Cdp, La Ma da bi mai mot do su de nén
cta than quyén thoi Trung ¢d, thi ky nguyén khai sang néi 1én
sur birc xiic cia nhu cau phat trién xa hon nhimg gié trj tinh than
va val chat ma loai ngudi da dat duoce cho dén diu thé ky 17.
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Ky nguyén khai sang la giai doan tir giita thé ky 17 dén
cude Cach mang Phap 1789 néi 1én nhimg thay déi quan trong
vé vit chit va tinh than trong thai gian dy lam ddong lre cho su
phat trién xa hoi loai ngudi trong nhing thé ky tiép theo dén tin
ngay nay.

Dong luc cda ky nguyén khai sang 12 tu tudong loai nguor da
hdi tu thanh ludng tir trdng manh mé c6 kha nang déi trong vai
nhimg ludng tur tudng khé dong, phan dong duoc nudi dudng,
khuyén khich che cho boi cac thé luc ton giao, trudc hét 1a v
tru quan, nhan sinh quan tién bg, diy lac quan tin tudng vao
chinh kha ning cua con ngudi ¢6 thé tao nén mot doi séng tinh
thin va vat chat tdt dep ngay trén wran thé, khong phai chi bi
dong cha dgi ngay phan xét cudi cung & thé gidi bén kia.

Thuyét tién bd cia cac nha tr tudng tu do ky nguyén khai
sang cho ring hién tai tot dep hon qua khir, trong lai sé 16t dep
hon hién tai. Ho nhan manh sy thién héa nhén tinh trén céi tran
thé, khong chip nhan gido 1y vé nguyén t6i cua loai ngudi. Triét
ly can ban cua cac nha tu tuong ty do 1a duy ly, nghia la suy
luin bat cir van dé gi déu phai gidng nhu 15i suy luin cia cac
nha khoa hoc thi méi ¢6 gia tri. Vi quan diém nay, nha triét hoc
Phap René Descartes v6i tic pham “Phuong phéap luan™ (1637)
d3 danh dau mot giai doan quan trong trong lich sir fur tudng:
“Téi tu duy tirc 1a t6i ton tai” (Je pensc donc je suis). Ong chi
chdp nhén 1a xdc thyc nhimg gi 6ng c6 thé chimg minh, nhu
trong toan hoc. Cac giac quan co thé sai 1am, nhumg bing suy
luan chinh x4c ngudi ta cé thé hiéu ro thién nhién thue su. Neu
biét cur xir theo ding lujt thién nhién thi con ngudi ¢ thé séng
sung sudng trén trai dat nay.

Céac nha tu tudng tu do quan niém vé phém hanh tu nhién
hay tiéu chuan tot tu nhién moét cach khong giong nhau. Phai
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cong loi cho ring diéu gi ¢4 1o cho nhiéu ngudi nhét 14 tét nhat.
Trimg trj toi pham 14 dé ngan ngira nhimg tdi ac khac c6 hai cho
xa hér trong tuong lai. Cai gi dich thuc cd 1o1 (Igi chén chinh
cho minh vi khéng hai ngudi khac) thi dich thuc tét. Muén
ngudi ta cur xir véi minh thé nao thi cu xit véi ngudi khac
nhur thé.

Pao dirc ky nguyén khai sang khong coi nhe khoai lac nhyc
thé, dé& cao cac duc tinh cén trong, thai do va trit ty hién hiru
tién bd ma ho tin 13 rit tia tir khoa hoc va luong tri cua con
ngudi... Ho khdng tin vao tinh than thanh thién cia viéc tim
kiém nhimg sang khoai xa x4i thin bi vuot 1én trén nhimg gidi
han cua luan 1y théng thudng. Ho tin ring diéu dé cling tr nhién
nhur khi ngudi ta tuin thi quy luat trong Iuc hip din trong vii
tru, chi c¢6 ké nao dién thi méi tim cach phan déi...

Jean Jacque Rousseau dé cao quan diém ling man. C)ng
hoan nghénh viéc tha long nhimg cdm xUc, tdm tinh, them khat
cua con ngudi “so khai” hay “tir nhién”, nghia la con nguai
chua bi ngd ddc bai triét ly, truyén théng, dinh ché. Ly tuong
méi 1a 14y tu nhién thay nhén tao, ngudi thir din thay vi nguoi
quy tdc, doi sdng tinh cam thay vi doi séng 1y tri.

Phan dong cac nha tu twong tu do ky nguyén khai sang
khéng bang long véi sur tién b cia nhimg thé ky trude d6. Ho
cho ring khéng tim thdy mot tién bd nao vé mat tinh than.
Ngugc {ai, ho théy chién tranh, bénh tat, ngheo khd, mé tin déy
riy. Tinh trang 4y khong thé chip nhan dwoc nita. Ho mudn tin
ring trong tong lai s& c6 com no 4o 4m, moi ngudi khde manh
va hanh phic. Niém tin nay khac véi nhan sinh quan Kitd gido it
nhit 12 vé khia canh “trén ¢5i trdn nay” va khéc nhimg truyén
thuyét vé& kha nang va ban tinh con ngudi.
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Cudc cach mang Hoa ky bit dau nam 1775 va két thic nam
1783, dién ra trong 8 nim nhu médt cudc chién tranh cach mang
gitta lién bang 13 thuc dan dja cua Anh quéc & Bic My va mét
bén la Anh.

Bén tuyén ngdn doc 1ap ciia Hoa Ky thAm nhuén tu tuong
cua ky nguyén khai sang. D¢ cling 1a 101 tuyén bd quyén lam
cach mang clia nhan din thudc dia, moi ngudi sinh ra déu ¢6
quyén binh ding, quyén séng quyén tir do va hanh phic.

Cudc cich mang Hoa Ky di cd vii truc tiép cho Cach mang
Phép xay ra lién sau d6, cach nhau chi 6 nam. Di nhién khéng ¢
cach mang Hoa Ky thi cach mang Phap cling xay ra vi nhimg
yéu t6 ndi by nudc Phap vao thdi d6 da chin mubi. Nhung cach
mang Hoa Ky thing loi tao thém didu kién thuan loi cho cach
mang Phap nim 1789. Ban Hién phap ciia Hoa Ky dugc ban
hanh nim 1787 dugc mét nha cach mang Phap la La Fayette
mang vé nudc gop phan tao thinh Ban tuyén ngén nhan quyén
cia cach mang Phap. Dudi con mit chiu Au nhimg gi xay ra &
Hoa Ky la cude tric nghiém ky nguyén khai sang vé ly tri, tién
bd va nhan quyén. Va nhimg thay d6i mong mudn nhu vdy ¢
thé thuc hién duoc.

Ngai vang & nudc Phap da bi lat nhao. Nén cOng hoa di
dugc thiét 13p. Néu bd qua nhimg ton tai ctia ngudi Phap da say
mé thfmg loi sau cich mang 1789 ma dé lai phia sau nhimg
nguyén tac ly turong cua ky nguyén khai sang nhu bao dung, ly
tri, thi c6 thé thira nhan cach mang Phap d3a gbp phan phat trién
y niém tu do dan chd, gitip khing dinh long tin rang nhan dan
mét nude ¢6 thé tu minh lam cach mang ma khéng cin sur tac
ddng tir ngoai mrde. D6 1a tric nghiém dau tién trong lich sir lodi
ngudi. Nhu vdy, tuy Phap khong dat td1 ly tuomg tur do hoan hao,
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nhumg cai duge 1a din da c6 quyén tham gia vio ché do chinh
tri. D6 1a thing loi cua loai ngudi vao cudi thé ky 18.

Cudc Cach mang thang Tam nam 1945 cua dan téc Viét
Nam cach xa cach mang Hoa Ky vé thii gian 13 162 nam, vé
khéng gian hon nira vong trai dit, nhung Chi tich Hé Chi Minh
di ndm bat dugc cai hon cua Tuyén ngdn doc lap Hoa Ky va
tinh thin ctia ky nguyén khai sang lam cho Ban Tuyén ngén Doc
lap ctia Viét Nam hoa nhap vao trong trao luu tu tudng tién bo
nhat cia nhén loai trong thdi dai cin kim.

Tri tué biing né, tie twong duy Iy

Ciing nhu luong tam va dao duc, tri twé phat trién khong
ddng déu & nhitng gidng ngudi khac nhau trén trai dat. Khi nén
van minh nhan loai da phat tridn dén dinh cao chua timg thiy
trong lich sir tién hoéa ciia con ngudi, thi dau do vén con nhimg
con ngudi méi chi dat mirc séng hoang di ngang vdi thai dai do
da cii, hay ban hoang da nhu thdi d6 da moi. Gidng ngudi
Bushemen & Nam Phi, ngudi Pygmy thé dan Uc, ngudi Fuegian
V.V, khong, hiéu nhimg y tuémg triru tuong, mic di ho ciing 1a
nguot, co tiéng noi, c6 vy thic dén mac do nhit dinh. Va lai
khéng can di dau xa dé tim vi du. Cac nha nghién ctru nhan vin
da noi 1én mot su that dang ngac nhién la khoang 90% nhan loai
it st dung nhirng tu twémg triru tuong trong dai sdng hang ngay
ma van sung tic, phong luu nhur ai. D6 1a sur that,

Khi ndi vé su tién hoa, ching ta nghi gi vé& nhimg ngudi con
u mé, tri don, cé dat ho ngang hang véi nhimg ngudi di tién
trién? Khi chiing ta noi vé mét tht d5 nghé thuat va van hoa coa
moi qudc gia va vai trd cia né ddi vai thé gidi, liéu chiing ta cé
nghi ngay dén ting 16p dong dao nhimg ngudi chim tién hay
nghi ngay dén nhimg ca nhan hiém hoi trong s hang tridu cong

3140



dan nudc iy, nhimg ngudi da déng gop vao su tién bo cua dat
nudc, cia thé gidi bing tai nang va thién tu cua minh. Néi dén
hai tiéng Viét Nam, thé gidi nghi ngay dén H6 Chi Minh,
Nguyén Trai, Nguyén Du. Nhifng con ngudi iy dimg & tuyén
d4u, & mii nhon cia nén van minh duong thoi. Chinh nhém
ngudi nay 1am cho thé gidi quan tdm hom ca. Nhan loai budc
theo chan ho, hoc hoi nhidu & noi ho. Nhitng bd 6c tién trién
xuat chung nay 1a nhitng trung tim phat xa. Xung quanh ho hinh
thanh nhng gon song lan tin mgo rong dan ra. Nhng trung tam
4y ¢ thé xuat hién khap noi trén thé gidi, wrong bat cir giai tang
x3 hoi nao. Ho khdong phai chi 1a cda mét qudc gia nao, mot mau
da nao. Ho 1a nhimg CON NGUO! viét bang chir hoa. Su tién bo
bao gio ciing phu thude trude hét vao mot sé ca thé, nhung sau
d6 vurat qua bién gidi cac qudc gia.

Chinh bang con dudng Ay tri tué loai ngudi da phat trién tir
khi mdi biét dung dung cu tu nhién, dén dung cu chuan bi, dung
cu tu chinh, dung cu 1am ra cho dén cic cdng cu tir thd so dén
phirc tap qua cic thoi db da cii, do da mai, d6 dong, dd sat.
Trong cac thé ky trude thdi Phuc humg trong san xudt cia cai vat
chét chu yéu ding kinh nghiém cua thg lanh nghe. Trong ky
nguyén khai sang ctia cic thé ky 17-18-19 céc cudc cach mang
cong nghiép tha nhat va thir hai phai trong cdy vao khoa hoc
hon 1a kinh nghiém cua tho lanh nghé. Bude sang thé ky 20 chi
nhd khoa hoc phit trién cao médi c6 céng nghiép cao, céng nghé
sinh hoc nhu 1a cugc Cach mang céng nghiép thir ba... Ngay tr
cudi thé ky 20 khoa hoc phat trién nhu vii bio da dan dén cach
mang thong tin, kinh té tri thirc, mét nén kinh té dua trén nguyén
liéu chit xam cia con ngudi. Cho dén nay con ngudi 1am ra may
moc, rd bot, may mde chua lam ra may méc. Tri tué con ngudi
vin 13 yéu td quyét dinh tat ca, nhat 13 quyét dinh khéng lam
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dung kha nang khoa hoc-cong nghé daé chéng lai loai ngudi
trong tit ca moi hinh thuc.

Einstein viét vé tri tué ctia Newton bing nhimg dong
tuyét voi:

"Péi véi Newton, tao vit la mét quyén sich md ngd ma
ong cé thé doc duge mét cich d& dang, & Newton ngudi ta thay
su két hop ciia nha thuc nghiém, nha 1y thuyét, nha co khi hoc
va ong con 12 mét nghé si khi éng phd dién tu tudéng cla 6ng."

Mot ngudi viée tiéu sir Newton ké rang:

"Khi cudn sach 'Nguyén tic toan hoc' xuit ban vao cubi thé
ky 17, chi c6 3 hay 4 ngudi duong thdi c6 thé hiéu ndi".

"Néu bat budc phai lua chon chi 3 tén tudi tiéu biéu nhét
cho sur tién b ctia khoa hoc trong lich sir thé gidi thi t6i khéng
ngan ngai no1 ngay: Corpenic, Newton va Darwin véi nhitng dac
tinh giau tri tuémg tugng, 1ong can dam va mét nét dge dao biéu
16 kha nang phi thuémg ctia tri thong minh".

Einstein dugc thira nhin 1a nha khoa hoc vi dai nhét cua thé
ky XX.

Paul Oehser viét vé& Einstein:

“Einstein 12 nha khoa hoc nha triét hoc vi dai nhit cua thé
ky. Truéc mit ching ta Einstein ¢4 dang dip mdt vi thanh va
nhimg cong trinh ciia éng da khién chiing ta thém tin tudng vio
kha nang tri tu¢ cua con nguoi.”

R rang nhimg con ngudi khong 16 iy da dimg nén tda lau
dai khoa hoc thé giéi. John Maddox néi: "Néu nhu trong qua
khir di c6 nhimg thanh fyu ky diéu, thi ngay trong 50 nam sip
t6i khoa hoc s& ¢6 nhimg budc phat trién bt ngd ddy thi vi."
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Cac co hdi cho sir xuat hién cia mot thién tai, tri tué xuét
ching, thudng thuémg lom hon & nhirng nude d3 dat trinh 46 van
minh cao, bai vi tri tué c6 thé phat trién trong nhimg méi trrémg
thuan lgn hon cho su hoan thién cia nd so vdi moi trudng d cac
nudc lac hau. Thit vay, tiép xic vé6i kiéu 1&n men tri tué thuong
c6 nhiéu hon & cac th d6 16n, hodc cic trung tim cé nhiéu
truong dai hoc, cic vién nghién ciru khoa hoc, ma ¢ d6 cé
truyén thong nhiéu hon, cic ngudn thong tin ddi dao hon, su
dong vién ¢ vii cao hon.

Thr ly giai Nobel Y hoc ctia ¢ thé ky XX Iam dn chimg. Cac
khoa hoc gia M§ chiém khoang 40%, & chau A chua c6 giai nao.

Trong linh vyrc tri tué con nhidu diéu bi in. Su xuét ching
khong thé 1y giai don thudn bang nhimg dic diém cu tao v
nio. D6 1a chua néi dén nhimg ngudi goi 12 thin ddng véi tri tué
phi thuong.

Nhimg kha nang ay néi lén diéu gi? C6 ngudi cho dé la cai
vinh hing bét bién sau cai chét ctia con ngudi, y noéi thira huéng
tir kiép truéc? Hay d6 1a diu hiéu bio trrde cita tuong lai? Hay
chi 1a su dua bon dd¢ ddo cua Tao hoa?

Céc thé hé tién bdi trong hon hai ngan nam qua di dé lai
muén van sach quy. Nhung ¢6 mét s6 khong nhiéu nhitng quyén
sach tiéu biéu nhat cho tri tué siéu pham ciia loai ngudi. Trong
linh vuc khoa hoc tur nhién trudc hét phai ké dén cubn "Tiéu
ludn" cua Niclaus Copemicus, "Nguyén tic toan hoc" ctia Isaac
Newton, "Ngudn gbc ching loai" cua Charles Darwin, "Tuong
d4i luan” cua Albert Einstein. Trong linh virc nhén vin thi trudc
hét phai ké dén cic cudn "Ong Hoang" hay "Phép tri nuéc” clia
Niccolo Macchiavelli, "Quéc phi luan" cia Adam Smith, "Tu
ban luan" cua Karl Marx.

an s~ -
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Cubn "Ong Hoang" cua N.Macchiavelli (1469-1527, Italia)
duoc viét xong nam 1513, nhung mai dén nam 1532 méi duoc
xuét ban, tirc 13 19 nam sau khi viét xong ban thao, 5 nam sau
khi tic gia qua doi. S& di nhu vay vi cudn sach cua tac gia dé
cép dén hang loat vin dé qud mdi mé, qua manh bao so voi thoi
d6. Sau khi cudn sich ra doi, du luin khen ché trai nguoe nhau
sudt trong nhiéu thé ky.

Lu4n ¢l co ban cha cubn sach: thinh vugng cua X\ s6 bién
minh cho tit ca moi phurong tién; cude sbng cong cong va doi tr
¢4 nhitng tiéu chuin dao dirc khac nhau. Dao dirc va chinh trj 1a
hat Iinh vuc khac nhau.

Trong cudn sach c6 nhiéu chd bj du luan 1én an, nhung
chuong bi 1én an gay git nhit la chuong 18 ban vé "bic vua
chua giir chir tin cach nao?". Ong viét: "Vua chla phai biét khén
ngoan sir dung ca hai cach tranh diu - phap luit va v luc. Do
can biét str dung ban nang ctia con thi mot cach thdng minh, nha
vua phai chon ¢a hai cach - cam b?iy va loai cdo. Su ur khong
biét tranh cam biy va loai cdo lai khéng thé tir vé ndi trude biy
s6i... Mt dng vua khon ngoan khéng can, tham chi khong duoc
giir 161 hira. Boi thudng bi vi né chir tin ma ty minh 1am hai
minh. Néu ban chit cua tit ca moi nguai déu bat luong va khong
giir 161 hira ddi véi nha vua, thi nha vua ciing chang can phai giir
chir tin di vai ho".

Tuy nhién, éng vin khuyén vua chia dimg lam dan oan
ghét hay khinh bi.

Nim 1559, tit ca nhing tac phiam coa 6ng déu bj cAm. Mai
131 thé ky 19 tiéng tam cua dng méi duoc bénh vue va bién minh
phan nao do cac phong trao cach mang & Bic My, Phap, Duc va
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do cuéc chién diu cho tu do cua Italia dat t6i tot dinh thanh
cong nam 1870 nhd thim nhuén tu tuong Macchiavelli.

Theo Douglas Gregory thi ba tude Cavor, nha lanh tu Italia
s¢ di d3 danh dudi dugc xam lang, thong nhit duoc ltalia 13 nho
y thuc hién nhimg quy tic clia Macchiavelli. Néu 6ng theo bét
cd mot bai hoc nao khac thi d3 chi di dén tai hoa va that bai.

Vé y kién danh gia cao cudn "Ong Hoang" cua céc bac vua
chiia thi sir sach ghi lai nhimg diéu sau day:

Ngudi ta d3 tim thiy mot cudn "Ong Hoang" ¢6 ghi nhimg
chi thich bén 1é trong c¢d xe ngua cua Hoang dé Napoleon &
Waterloo. Nhirng y kién vé cai cach cai tri cia Napoleon dé tam
da chinh thirc bit nguon tir cudn dng Hoing".

Theo chinh 15i Hitler thi "Ong Hoang" 14 nguén cam himg
thudomg xuyén cua ong luc nghi ngoi.

Benito Mussolini d timg tuyén bd “tai tin ring cudn 'Ong
Hoang' phai 1a kim chi nam cua moi chinh khach."

Tu tuémg cua Macchiavelli rat phirc tap. Clng véi cudn
“Ong Hoang" mdt cudn sach khac clia éng ciing dugce xuit ban
cing nam, sau khi dng da chét 5 nim. Luan d& cin ban cua cudn
thir hai "nhimg bai néi chuyén" khac véi tu tudng cua cudn
"Ong Hoang". Néu cuén "Ong Hoang" danh cho nhimg vua
chua cua ché dd quén chil, thi cudn thir hai ban vé nhimg nguyén
tic cai tri trong cac nudc Céng hoa. Ong la con ngm‘yi dic biét
tin vao ly tucm;s Cong hoa. Ong khong wa gi ché dd quan chu
chuyén ché va cho rang mot chinh phu tét hon hét 1a chinh pha
hoa hop dugc cae nguyén tic cai tri cua hai thé ché dan cha va
quén chu. Theo 6ng chinh phu Cong hoa La M3 la ly tudng.

Vé quan diém danh gia vai tro cia long dan, cuoi cung dng
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van phé phan ciu phuong ngdn cd xua: "xdy dung trén dén
chiing la xay dung trén cat".

Hién nay y kién ciia Macchiavelli van trai ngugc nhau, mic
dl nguoi ta van cd gfmg khéi phuc tén tudi va uy tin cla éng sau
nhiéu thé ky nhung chura ngi ngii. Giuseppe viét: "ngay nay
chung ta ¢c6 Macchiavelli ciia cac tu si dong tén, ho coi dng 13 ké
thi cua gido hdi. Chung ta lai c6 Macchiavelli cia cac nha a1
quéc coi éng (3 déng ciu thé cia mot nude Italia théng nhat...
Chung ta ciing ¢6 Macchiavelli ciia cc triét gia cho la éng da
sang tao ra mot duong 16i tr tudng moi: tinh than thuc tién.
Chung ta lai c6 Macchiavelli cua cac nha van ca ngoi va thin
phuc 18i hanh vin manh mé, ct phép tao bao cia dng. Va tit ca
nhimg Macchiavelli &y déu dang."

That khé ma chéi cai rf'mg trude Karl Marx khong ai ¢6 mét
anh hudng téi tu tuong chinh tri bang Macchiavelli. Ong dugce
tang danh hi¢u "nha sing lap mon chinh tr; hoc".

Cubn "Quéc phii ludn" thudc tac gia Adam Smith (1723,
Scotland). Ong nghién ciu ban chat va nguyén do su giau co
cta cac qudc gia, xudt phat tir chi thuyét "hanh phic tdi da cua
dai da s6" cia Francis Hutcheson. Ong vén 1a gio sur luén ly va
siéu hinh hoc, gido su triét hoc dao due, nhung c6 co hoi du
ngoan khép chiu Ay, 1am quen voi nhiéu nha kinh té hoc, triét
gia va chinh tri hoc ndi tiéng & chau Au, nhét 1a & Phap.

Adam Smith da phac dinh ndi dung cuén sach “Quéc phi
luan" tir nam 1759, nhung dén ngly 9 thang 3 nim 1776 sach
mé&i chao dot, vi ndi dung mang tinh bach khoa hon 1a bd sach
kinh t& hoc nén cac nha phé binh goi n6 1 bd "Lich sir vé nén
van minh chau Au" thi ding hon.

Mg dau bing nhimg trang khao luin vé van d& phéan cong
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lao dong, Adam Smith luge qua cac linh vuc, xem xet ngudn
goc va viéc sir dung tién té, gid ca vt phdm nhu yéu, lrong
bdng cong nhan, thj trudng chimg khoan, 1gi tirc dat dai, gia tri
vang bac, sy khic biét giita lao dong san xuat va lao déng phi
san xuat. Sau dé, tac gia phan tich su phat trién kinh té ¢ chau
Au tir khi dé quéc La Ma tan r3, phan tich va phé binh chinh
sach thude dia va chinh sach thuong mai ctia cac quéc gia chiu
Au. Ong ciing d& cap dén cic vin d& nhu lgi nhudn cua cac dé
qudc, phong thi va cong 1y & cac xi hi nguyén thiy, ngudn gbc
va su phét trién quan ddi & chdu Au. Smith cling khong bé qua
cac van dé lich sir gido duc thdi Trung thé ky, phé binh nén gido
duc dai hoc duong thoi, lich sir thé quyén ctia Gido hdi, su tién
tridn cta cong trai, ong khao sat vé nhimg nguyén tic d4nh thué
va cac ché d6 loi tirc cong cong.

Tién dé tdng quat ma Adam Smith dung lam nén tang cho
bd Qudc phi ludn c6 dang dip tr tudng cua Niccolo
Macchiavells; thi du nhur 6ng nhan dinh réng: Ngudi ta ai cling
ich ky, ham giau chi 13 khia canh cua long vi ky, va moi hoat
dong cua con ngudi déu vi dong co tu lgi ca. Diéu dac biét 1a
Smith khong nhitng khong 1én an nhitng khuynh hudng d6 ma
ong con tin rang chinh 1ong vi ky cua ca nhan s& dva ti su phon
thinh cua xa hoi. Ong cho ring: qudc gia s& trd nén phédn thinh
"néu moi ca nhin khéng ngimg nd luc dé cai thién cudc sbng
cua riéng minh...".

Adam Smith chi truong rang: nén cong nghiép moi mé chi
c6 thé phat trién duoc bing cach phan cong va tich iy tur ban.
Ca hai khia canh nay déu vi tu loi va theo "sur xép dat tu nhién"
theo cach ndi cua cac triét gia thé ky 18.

Sau d6 nghién clru vé tién té va gia ci, Adam Smith dé ra
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mot nguyén tic dwoc Karl Marx va cac ly thuyét gia vé chu
nghia x3 hdi sau nay coi nhu mét phuong cham. Ong viét: "Chi
cé gia tri lao dong la khong bao gid thay ddi. Chi c6 lao dong la
tiéu chuén dich thuc va tdi hau dé dinh g4 va so sanh gia tri san
phim & bit ky dau va thoi budi nao. Lao dong 13 gi4 tri thuc cua
san pham; tién bac chi dé thé hién cac gia tri iy ma thoi."

"Cai thién sinh hoat cta dai da sé nhan dan khéng thé coi 1a
mdt trd ngai cho su thinh vugng cua toan xa hgi. Khong mot xa
héi nao ¢6 thé thinh vuong va hanh phic néu ting 16p dong dio
nhét phai song trong d6i nghéo, khd ai. Hon nira dé cho sé
nguoi cung cap cai &n, cai mic, cai & cho toan thé xi hgi, dugc
hudng mot phan nhimg san pham do chinh ho san xuét ra dugc
da an, da mic, du g, chi la chuyén cong bz"mg. Su tra cong rong
rai s€ lam tang himg thu cua gid lao dgng. Ngudi ta ai ciing thé,
déng luong cao hay thip khuyén khich ngudi lao déng lam viée
nhiéu hay it, hay hay d¢...0 nhimg noi tra luong cao ching ta
thudmg thiy cong nhan hoat ddng can man, lanh loi hon & nhimg
noi tra luong thip."

"Ban vé cac ché do kinh t&" 12 phan then chét cia cudn sach
ndi tiéng hon ca. Trong phan nay tac gia chu yéu khao sat vé
nguyén tic tu do kinh doanh.

Tét ca nhimg két luin vé& cic vin dé& nhu lao dong nong
nghiép, hang hoa, tién té, gia ca, dy trir va thué khéa déu dua téi
chu truong dé cho thuong nghiép, ca vé ndi thuong 1an ngoai
thuong dugc tr do. D6 13 duomg 181 duy nhit dua mot quéc gia
tai su phat trién déy du, 141 thinh vuong.

“Bat ky ngudi chi gia dinh khén ngoan nio ciing nghi rang
néu lam 1y ma dit thi tha mua con hon... G mét qudc gia ciing
vay. Néu ngoai qudc cé thé cung cip loai hang gia ré hon gia
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hang ma ching ta san xuit, thi chi nén mua thir hiang dé chir
khong nén san xuat, va nhu thé ching ta van c6 lgi hon..."

Cho dén nay, nghia 12 gin hai trim nim sau, vin dé xac
minh gia tri tdc phdm cia Adam Smith mét cach v tu van con
phtrc tap. Thi du nhu trong b6 "Lich sir vin minh" Buckel viét:
"Qubc phu luan c6 thé 1a b sach quan trong nhét tir xua dén
nay, du xét vé phuong dién ndi dung ciia bd sach hay xét vé
phuong dién tdc dung cua né trén thuc 14." Max Lerner, mdt nha
vin von khong méy tan thudng tr tudng cia Adam Smith ciing
phai cong nhan bd Qubc phi luin "la mét trong nhimg bo sach
d3 tao nén cude sdéng nhu chung ta thiy ngay nay."

Nha kinh té hoc ndi tiéng J.A.R. Marriott x4c nhan: "Co [&
khong bd sach nao anh huéng én lao dén wr duy khoa hoc kinh
té va dudng 16i chinh tri bing bd Qudc phii luan”. BS sich nay
van con ¢6 anh huéng cho dén tin ngay nay. Adam Smith xuit
hién diing vao thdi gian chuyén tiép coa hai giai doan lich su,
ong da néu Ién 1y thuyét mdi vé ty do kinh doanh, va thé gioi da
nghe va sir dung ly thuyét cia ong dé thuc hién mét sy chuyén
minh 16n lao vé kinh t&. Vi su phat trién cia cube cach mang
cong nghiép, cac nha kinh doanh cia nudc Anh thoi 46 da thira
nhin gia tri ly thuyét cha Adam Smith. Ho hiy b6 nhimg troi
bude, nhimg dac quyén kinh doanh, va di mé mang nudc Anh
thanh mot qudc gia phdn thinh nhat thé gigi trong thé ky 19. C6
1& khong may ai khong tan thanh danh cho Adam Smith danh
hiéu “Cha dé cia nén kinh té hién dai" Trén tinh thin Adam
Smith, mdt cudn sach mai ra doi, soi sang cho nén kinh té hién
dai & ddu thé ky 21: “Phuong phap canh tranh gianh chién
thang™ (VTVI, thang 5-2006).

Nguoe voi cudn "Qudc phi luin” cia Adam Smith, "Tu
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ban ludn” cia Karl Marx khéng phai ndi tiéng vé cong lao vun
dip cho chu nghia tu ban, ma nguoc lai, danh &8 chu nghia tu
ban. Ddng co ca cudc dot cua nha cach mang xa hoi limg danh
Karl Marx i gép sirc bang cach nay hay cach khac pha vo xi
héi tu ban va cac co cdu Nha nude ma xa hoi tu ban da tao ra.

Marx sinh nam 1818 & Trner, luu vuc sdng Rhin nudc Duc,
con mdt luat su gidu ¢6. Theo ca hai dong ngoai, td tién dng 12
phap su Do thai. Khi 6ng con it tudi gia dinh éng bé dao Do
thai, theo dao Thién chua.

Thiéu thai Marx hoc ludt va triét & Bonn va Berlin, nhung
dudmg tién thu cta éng bi ngang trd, vi tu tudng cia éng mdi
ngdy mot di ngugc vai nhitng dong tu tudng chinh thong.

éng sang Paris nghién c{ru chi nghia xa h$i va viét cho Tap
chi Phap - Buac. Trong thoi gian ¢ Paris, Marx lam quen v&
nhimg nhédn vit cé tu tudng xi hoi va cong san. Bién cb quan
trong nhét trong thdi ky nay cé anh hudng dén toin bd cude doi
va su nghiép cia Marx 1a éng bat dau két ban vai Friedrich
Engels, con mt chid doanh nghiép bong sgi Dite. Engels tuy
gidu cé nhung hét 1ong voi ly tudng xi hdi khong kém gi Marx.
Chinh co so by "Tu ban luan" cia Marx da dugc Engels phac
hoa trong tic phdm cia minh - "P&i sdng cua gidi lao dgng
Anh". Nam 1845 tr Dic, Marx lai sang Paris ding lic xay ra
cudc cach mang 1845. Chinh trong nam dy éng cling véi Engels
viét va cho xuit ban tip “Tuyén Ngon cua Pang Céng san"
Trong kho tang van chuong chinh tri cp tién, "Tuyén ngdn clia
Pang cong san” 13 tap sach c6 10i van gy nhidu anh hudng nhét.
Tép sach d6 két luan bing nhitng khau hiéu séi déng nhu sau:

“Ngudi Cong san cho ring khong cin phai gidu giém tr
tudng, gidu y dinh cia minh. Ngudi Cong san cong khai tuyén
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bé: ho chi ¢é thuc hién duoc y tudng bang cach ding vii hre dé
pha v toan thé trat tu x3 hoi hién thai. Hay mac cho giai cap
thong tri run sg trude cach mang Cong san. Gidi lao dong khong
cb gi ¢ mat ngoai xiéng xich clia ho. Ho c6 ca mot thé gisi dé
chinh phuc. Lao déng toan thé gidi hiy doan két lail"

Ong phai di cu sang Anh ciing vg 12 Jenny Von Westfalen
vio mua hé nam 1849. Nam dé Marx méi 31 tudi ciing véi vo
con 6ng séng & Luin Don dén hét doi. Gia dinh 6ng séng co cuc
dén ndi néu khéng c6 sy gitp d cia Engels, ¢6 1& phai chét doi.

Séng 0 Soho, mot khu phé tdi tan & Luan Pon, mac dau
phai chiu moi canh nghéo ting, ng nan, bénh tit, éng vin giir
duge niém hiang say véi ly tuong x3 hdi. Nam nay qua nam
khéac, hang ngay nhiéu khi Marx danh t&i 16 tiéng ngdi thu vién,
stru tim tai liéu viét bd "Tu ban ludn". Khong ké thoi glan ong
phai ngimg vi bénh tit hay lam céng viéc khac. Marx mét 18
nam moi viét xong bd sich dy. Cubi nam 1866, ban thao tap |
clia bd sach duge guri téi Hambourg, va dén mua thu nim sau
sach in xong.

Nhic lai bd Tu ban ludn, Marx nhin nhin qua 12 mét "con
ac mong".

Marx viét bang tiéng Dirc, dén hai muoi nam sau van chua
¢6 ban dich tiéng Anh nao cé gia tri ca. Ban dich dau tién diy du
ra ngoai ngir khac c6 1€ 1a tiéng Nga xuit ban nam 1872.

Sinh thoi Marx chi mdi tip diu cua bd tr ban luan duoc
xudt ban. Sau khi Marx tir trin nam 1883, Engels thu thap cac
tai liéu phong phi nhumg con 16n x6n cia Marx dé in tip hai.
Nam 1894, nghia 1a mét nam trudce khi Engels qua doi, tép tha
ba ciing dugc xuét ban.
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Tap thar tu coa bd Tu ban luin duoc Karl Kautsky xuit ban
0 Pirc vao nam 1905-1910.

Marx rit tu hao di ap dung phuong phap khoa hoc dé
nghién clru cac van d& kinh té - x3 héi. Engels viér "Néu
Darwin 13 ngudi kham pha ra dinh lut tién héa cua sinh vat thi
Marx 14 ngudi kham pha ra dinh luit tién hoéa trong lich sir
nhan loai."

Marx trg thanh mdt Darwin cia khoa hoc x3 hdi, hay mét
Newton clia khoa hoc kinh té. Marx tin tudng rang: bang su
phan tich hién trang xa ho1 mét cach khoa hoc, 6ng da tim ra con
dudng chuyén thé gigi ur ban thanh thé gioi xa hoi chi nghia,
ndi lién ly thuyét déu tranh giai cap trong lich sir véi thuyét tién
hoa cia Darwin, Marx da bién déi bién chimg phap duy ly cua
Hegel thanh bién chimg phap duy vat dimg hang diu trong chi
nghia xa hoi khoa hoc, Hegel néi dén su thay dbi trong nhin
thirc con nguoi thi Marx néi dén su thay ddi vat chit, dac bidt 1a
kinh té, hoan canh. Véi Hegel tu do tuy thudc vao tr1 thuc,
nhung véi Marx cin phai ¢6 tri thire vé nhu cdu lich su, nhimg
mau thuin trong hé théng tr ban chi nghia, va phéi ¢6 cudc dau
tranh cho chii nghia x& héi. Marx luén luén hru y dén co cAu,
ban chit séng dong ciia xa hdi loai ngudi va sirc manh tur tudng.
Moi su thay ddi xa héi phai theo quy luét lich si, tri thire va y
chi ¢6 thé thac diy né tién nhanh hon. Trong s6 cac quy luat cé
"bién ddi chat luong”, "phu dinh cla phu dinh."

Theo quan diém cia Marx va cac hoc tro cia 6ng thi dong
g6p ich loi nhét cta dng vao linh vuc kinh té hoc, lich sir va cac
nganh khoa hoc xa héi1 khacla phép bién chimg duy vat. Van vit
trong vii tru ludn luén bién déi, khong ngimg tién héa la két qua
dau tranh gifta nhitng lyc lugng mau thuan nhau. Thi du ché d6
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thudc dia Anh lam phat sinh cudc cach mang Hoa Ky: Quy luit
ctia cudc song 12 dau tranh gitra cac mat miu thudn dé tién hoa.

Chinh cai y tuémg d6 da dua Marx dén viéc dé ra thuyét
duy vat lich sir hay la su giai thich lich sir qua nhimg su kién
kinh té. Marx va Engels coi "Lich sir clia moi xa hdi 12 lich sir
diu tranh giai cap. Diu tranh giita ngudi tr do vdi nd 18, quy toc
vai néng no, chu voi thg."

Trong sach Tu ban luin, Marx trinh bay thuyét gia trj lao
ddng, mdt déng gop quan trong cho khoa xa hdi hoc. Thuc ra
khéong phai Marx di khai sinh thuyét gia tri lao dong. Trudc ong
di c6 nhimg nha kinh & hoc nhir Adam Smith va David Ricardo
chu truong réng lao ddng la nguon géc moi gia tri.

Can cir vao tiéu chuin lao dong 36, Marx ban dén thuyét
"thang du gia tri" duoc trinh bay lin dau tién trong cudn "Phé
phan chinh sach kinh t&°, xuit ban nam 1859 va dugc tu sira lai
trong bd Tu ban luan.

Tur d6, Marx di tgi két luan rat hop ly [a ché do tu ban chi 1a
ché dé bao tan duoc thiét lap dé cudp cong ngudi lao déng.

Céng nhan chi duoc tra luong du dé séng, ho khdng ¢ kha
nang tiéu thu tit ca nhirng san phim cic xudng may tung ra. Do
do, thi truomg r dong, cong nhan bi sa tha va nan khung hoang
trdm trong xay ra.

Muén tiéu thu hang héa & dong ma chinh nhimg céng nhén
ciia ho khéong thé mua nédi, nha trr san phai tim thi trudng & cac
qude gia cham tién. Chinh sy tim kiém thi trudmg nay va su tim
kiém nguyén liéu cho xudng may chay déu, di din dén nhimng
vu tranh chip quéc té va nhimg cudc chién tranh dé quéc.
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D6 12 nd1 dung cuia tdp 1 bd Tu ban luan von dugce coi la tip
c6 nhiéu anh hudng dén su phat trién cia theé gidi.

Cac tap 2 va 3 dé cdp dén vén dé 4p dung trong thuc té nhur
"lru théng tir ban", su "san xuat dudi ché do tr ban". Hai tap
nay c6 it dgc gia hon. TAp thir 4 dé cap dén 1y thuyét "Thang du
gia tri",

Ngudi ta ty hoi bi quyét nao da gitp Marx cé thé quyén ri,
c6 thé c6 anh huong va quyén lyc dén hang triéu nguoi trén
mat dat.

Harold Laski giai thich ring: "Sudt doi, Marx say sua vdi ly
twong cong bing x3 hoi. C6 thé éng ciing cam thy, nhung sudt
ca doi 6ng chi c6 mot y chi minh liét 13 ¢t ganh niing dé 1én vai
nhimg keé bj ap luc."

Ngay nay, ngay ca nhimg qudc gia phuong Tay, tuy bac bd
thuyét kinh té cta Marx, van phai chép nhan, theo cach cua ho,
ly tudng x3 hoi ciia Marx. Co6 thé néi, 14 con ngudi sbng trong
su nghéo khé, Karl Marx di mang lai cho thé gigi niém hy vong
dén mot ngdy nao d6 nhan loai sé khdong con hién tugng
nghéo kho.

Tuy tuong lai nhan loai Marx miéu td con chua r6 nét
nhung d61 voi hang triéu con ngudi, chu nghia Marx ¢ sic
manh hon ca tén gido.

D6 1a két qua cdng trinh cia Marx, va ciing chinh & diéu
nay, Marx da thay déi1 nép tu duy ciia thé gidi ngay nay.

Tir khoang cubdi thé ky 18 diu thé ky 19 d3 ra doi mot
khuynh hudng déi 1ap véi chit nghia x3 hoi. P6 1a chi nghia tur
do kinh té chu truong coi cac su kién kinh té gitr vj tri wu tién
trong viée giai thich cac hién tirong xi hdi va chinh tri. Theo ho,
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trong hai thé ky qua chu nghia ty do kinh té da mang lai su phat
trién, su phdn vinh cho céc nude phuong Tay. Cho nén, cé thé
ndi chii nghia tir do kinh té ciing chinh 1a sur phat trién, ma tiéu
chi cna sy phat trién 1a sirc tiéu thu. Chu nghia kinh té tu do luén
ludn tim cach gia ting tiéu thu cang nhiéu cang tét. Chii nghia
ca nhan da chimg t6 1a diéu kién tit yéu lam gia ting tiéu thy.

Cach ép nguoi ta tiéu thu di trd thanh mdt trong nhitng
nghé thuit hoan thién that trong thoi dai ngay nay, va di tro
thanh mét thir ky nghé - k§ nghé quang céo.

N6i bang ngén ngir y thirc hé cia chi nghia tu do kinh té
thi tit ca cac quang cdo mang mdt y tuéng don gian va hing
manh réng tiéu thu 13 biéu hién tap trung nhét cua dan chi. Chire
nang chinh cua quang cio la nudi dudng chua nghia cd nhan.

Chu nghia c4 nhan duge diy tdi mirc cuc doan lam nay sinh
mot dao dirc rat thé tuc va mang tinh kinh té. D6 1a cha nghia
duy 1o, 12 bénh thiurc dung, 13 cha dé cua bénh tham nhiing véi
du céac triéu ching khac nhau.

Chu nghia ca nhan rdt nham hiém & chd déi véi mot sb
ngudi nd duge cam nhan tr day long nhur 13 mot sy giai phong
ca nhin. Nlumg mit khéc n6 1a khdi u 4c tinh gdm nhim su
doan két truyén thdng cia cong déng. Chi nghia ca nhan phat
trién manh trén manh dit nao c6 su phin hoa giau ngheo sau
sac. Tinh ich ky trong con ngudi duge danh thirc, Long tham
mudn thoat khéi moi thir rang budc. Thu nhap cang nhiéu thi
jong ham muén cang tang. “Duoc voi doi tién”. Khi nio mot
ngudi di thuc sur cé kha ning mua sim cho minh mét chiée 6 t6
sang trong nhu y mudn thi con ngudi 4y bit diu khong con nhin
gia dinh minh nhu trudc nira.

Bao hanh ciing 1a con dé ciua cha nghia ca nhén tu do.
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Vin vio quyén tu do c4 nhan & My va nhiéu nudc cong
nghiép phat trién & phuong Ty ngudi ta coi viée gir mot khau
sung 12 mét ddi sach tu nhién nham thuc hién quyén dugce dam
bao an toan va tu vé chinh dang. Didu nay dugc ghi trong ban b
sung cua Hién phap thir 2 cia nuéc My (Theo Guy Sorman,
1983). Thé 1a c6 du co so phap Iy dé sb luong vii khi ca nhan
tang Ién vun vut & M§y. Hién nay trong tay dan ching nudc nay
¢6 trén 200 triéu vii khi ¢4 nhan trong duong 81,6% tinh theo
dau ngudi. Vi thé canh hoc sinh dén truomg véi sung luc trong
tay khéng phai 13 chuyén hiém. Hién wwong bao hanh tiéu biéu
nhit & My xay ra & cic dé thi 1én nhuy Washington, Miami,
Dallas, Detroit. “Miami” 12 dau dé bé phim truyén nhiéu tap,
trong d6 nét tiéu biéu 14 nghé thuat cao cua dién anh hoa nhip
vdi tinh bao luc dé t6n vinh bao luc. Trong thuc té nam 1998
Miama 13 thanh phd dimg th( hai sau Washington vé sb vu giét
ngudi & My. “Dallas” ciing 1a t¢n mot bo phim truyén hinh 6 My
ca nggi bao hanh. Ngudi My 10 ra khong chit xau hd vé mot xa
hé1 bao hanh. Nguoc lai, ngudi ta bién bao hanh thanh nhimg co
héi tao ra hoat déng kinh té. Stng ca nhan duge dimng dé danh
giat thi truong.

Chic chin chd nghia bao lue d3 bam siu vao xa hdi My.
Phai chang cai chat ddc dy ciing da tan pha tam ly cua gioi lanh
dao va chinh gidi My din dén su gay “mit trat ty thé gioi” theo
cach poi clia Kit-xinh-go khi néi vé téng théng nudc ho, ma
biéu hién tring tron 1a cudc chién tranh chéng Nam Tu cach day
miy nam va trong nhimg ngiy nay 1a cudc chién tranh tan bao
nhét chdng Irac. Thé gioi da nhan ra ring ké tir sau khi déi thu
ngang hing 14 Lién X0 khong ton tai, M§ dua ra chi thuyét quan
sur hiéu chién sir dung vii khi tdi tan tdn cong pht diu cac qudc
gia khong than phuc, vi quyén loi nuéc My bét chip lust phap
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qudc té. Tén lira Tomahoc, 16i hdu thu duoc sir dung nhu la
phuong tién giao thiép qudc té. D6 1a mét tién 1¢ rét xdu cho mot
thé gidi goi 1a “vin minh” du thién nién ky thir 3. Nhu vy, bao
lue 12 cin bénh thai dai nguy hiém nhét ddi véi ca nhan loai tién
bd. Mot nha x3 hoi hoc phuong Tay di khach quan danh gia nén
vin minh phuong T4y bang nhimg 1&i 1& nhur sau:

“Tinh v ky luat va pham t6i €6 ciing mdt chit véi nén vin
minh céng nghiép hién dai. Su thanh céng ca nhan dugc chimg
thuc bing sy chiém hitu va hanh phic bi quy vé tiéu
thu. Su bit binh déng kinh té - xa héi dugc phoi bay, bao
luc duoc tdn vinh. Tat ca cac quan hé ca nhan va xa hoi déu la
quan hé canh tranh, dya trén sirc manh. D9 la nhimg triéu chimg
hién nhién nhit caa su thdi rira xa hdi & cac nude cong nghiép
phat trién”.

X3 hoi cong nghiép phat trién phuong Tay da dat t6i giai
doan tot cing ctia nd va dang sa vao cudc khung hoang dan dén
S suy tan tat yéu. Marx timg noi rfmg dudi ché do xa hoi ma loi
nhuin dugc ton sung, thi “nhimg théng loi cua ky thuat dudng
nhur d3 dugc mua bing cai gia cia su suy dbi v& mit tinh than”.
Con ngudi bj tude méat mat tinh thin vi bi ha thdp xudng trinh dé
nhimg lyc lugng vét chit don thuan. Con ngudi bi phi nhin vi
hoé trong nén van minh ky tri. Néu thé ky 19 12 thé ky béc 16t va
chién tranh x4m lwoc tan bao chdng lai con ngudi, thi thé ky 20
con cong thém sy tha hod con nguoi.

Thét vdy, tlr thap nién 60 cia thé ky 20 tr¢ lai day, & cac
nude cong nghiép phat trién phuong Tay bit dau thoi ky giai
phong ca nhan cich mang tinh duc, gia ting ty 1 t6i pham ly
hén, ting sb tré em ngoal gia thu, nghlen ma tuy. Ldi song
khong 1anh manh 1a nhan té chinh thoi bung ngon lira dai dich

, 157 @i



as
a
a
.

thé ky HIV - AIDS de doa sir ton vong cia loai ngudi. Cac cude
xung dét bao luc xay ra hén mién. Xung dot khong thé tit chimg
nao trén thé gioi van ngu tri su bat cong, ba quyen ap buc Keé
manh c6 tat ca cac quyén, ké ca quyén dé bep ké yéu. Ké yéu chi
¢ cai quyén ma ké manh that 1ong mudn thira nhan cho ho cé,
chimg nao thiy sir thira nhin nhu vay 13 thich hop.

Trong bbi canh dy, di déi vdi viée phin diu xdy dung kinh
té, cong nghiép hod, hién dai hoa, chn y thuc sau sic vé cudc
dau tranh trén mit trin tu tuong, dic biét cén gido duc thé hé tre,
nhitng ngudi chi tuong lai dit nude, nhan biét duge ban chit
cia nhimg gi dang dién bién hang ngiy, hang gid trong xi hoi
c6 lién quan vé&i nhimg chuyén bién thoi dai.

T tirong phi duy ly

G phuong Tay vio du thé ky 20 tién bd khoa hoc k§ thuat
dugc coi la thanh qua cua chu nghia duy ly. Ky nguyén anh
sang thay thé thai trung ¢6 4m dam va dé ra quan niém can duy
ly hoa ca chinh trj kinh té va toan bo doi séng x3 hoi. Tinh duy
ly dbi 13p vai tinh phi duy 1y nhu tdm linh, tnre giac, niém tin
ton gido.

Su duy ly ho doi séng xi hoi thé hién & chil nghia duy 1y
nha nudc va thi tredng 13 hai ¢t try cia xa hoi tr ban phat trién.
Tinh duy ly nha nuéc thé hién ¢ ky tri. Nha quan Iy chuyén
nghiép tao thanh mot nha nude quan licu d¢ nang lén con ngudat.
Quan niém vé duy ly thi trudng c6 nghia 1a coi thi truomg la
thanh tuu vi dai sanh ngang véi thanh tuu tri tué cua loai nguai.
Thi trudng d¢ ra xa héi tiéu thy, xa hdi du thira. Tién nghy dai
chung dugc y thirc hé hod, duge coi la phuong tién hoa nhép,
khoa chat con ngudi vao xa hoi.
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Chti nghia hién sinh 1a truomg phii triét hoc cha yéu trong
trao luu phi duy Iy (nhan ban) chdng lai chi nghia duy 1y, chéng
lai su sung bai khoa hoc ky thuat, ché do ky tri dudi ché d6 tu
ban chu nghia & thoi diém cuc thinh, tic 1a & thoi didm khing
hoang tot d§ cua no. J.P.Sartre duge ménh danh la “giao hoang”
cua chi nghta hién sinh.

Dé phan (mg véi chi nghia duy ly da tip hop lai ca mot
chiim trudmg phii triét hoc theo xu huéng phi duy ly dudi 14 ¢
nhdn van nhu triét hoc doi séng, chi nghfa hién sinh, phén tam
hoc, chi nghia nhan vi, trong vdn hoc ¢6 chum chu nghia tugng
trung, vi lai, siéu thue, trong nghé thuit ¢6 nhac Jazz.

Chii nghia hién sinh khéng phai chi thé hién trén ly thuyét,
ma con ca trong 16i sbng, phong cach. Nguoi theo chi nghia
hién sinh thiy d&i thuomg mang mau sic bi tham, khéng theo bét
cir chuan muc nao ca ngoai chuin mure ciia chinh minh. Cai ma
con ngudi phai 1am khéng c6 & dau hét ma 1a phai tu sang tao ra.
Ké thi cia tir do 13 cai hiru thé v hdn ma Heidegger goi 14 cai
“tAm thuong”, Sartre thi goi 1a cai “Budn nén”. Véi tac phim
“Budn nén” Sartre di nhin giai Nobel vin hoc. Diéu dé chimg
t6 van hoc va triét hoc déng vai trd hang dau trong chi nghia
hién sinh. “Budn non” 12 thai d¢ triét hoc vé su trdm tur cla con
ngudi trude cdi phi ly cia cude doi, vé mdt cam tinh khé chiu,
nang né, ngat thd trude cai hién hiru chua thanh hién sinh cia
con nguol. Mot khi ta phat hién ra cdi co ban cua hién hiru la
hién sinh thi 1ap tirc mot thé gidi khdc mé ra tran ddy sirc séng,
chuyén dong dir doi, muén hdng ngan tia tuoi vui. Chu nghia
hién sinh chii y dén su tha hoa ciia con ngudi trong hai truong
hop ma théi. D6 1a qua suy tén mét dao dac o sin, thu dong tén
the mét miu ngudi ly tudng, ké ca khi thin tuong dy 1a Thuong
dé. D6 1a dao dirc gia. Trudmg hop tha hoa thir hai 13 hanh dong
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nhu cai may khéng hén, danh mét nhan vi ciia minh, “dn theo™
tu tudng cua nguoi khac. Noéi chung tha hoa bam vao con nguoi
nhu mat 191 10 tong.

G Hoa Ky phong trao hién sinh cta thanh nién sinh vién
mang tén “Hippy” biéu hién su phan g cua con nguoi déi vai
xd hdi cong nghiép hién dai dugc duy Iy hoa dén tét dinh, 1am
phi nhan hod xa hoi, lam suy sup ca nhan.

Chi nghia hién sinh & Phap d3 ké thira nhitng tr twdng cia
tit ca cac nha hién sinh ndi tiéng nhat, dimg diu I1a Sartre. N6
liy van hoc lam phuong tién chuyén chd. Chan 1y & trong yén
lang ma n¢é chi ¢o thé dat dugc boi tiéng “ri rao” tral ngugc cua
nhimg tir va chi ¢d qua phong cach vian hoc méi dat téi truc giac
vé chan ly. Ngoai ra, chu nghia hién sinh con bdc 16 & mot 16i
séng moi, mdt phong cich moi. Sartre trong thai Viét Nam
khing chién chdng ngoai xdm d & thdi dd va c6 hanh dong
chbng chién tranh cua My & Viét Nam. Ong cim diu toa an
Russcl budc toi My, gop phin budec My phai ngdi vao ban dam
phan v&i nude Viét Nam Déan Chi Cong Hoa. Gan day nhimg
ngudi hién sinh bt tinh chat ndi loan so vé&i nhimg nim giita thé
ky 20 dé mang tinh chét gido hoa nghiém chinh hom, bang long
vOi cai xa hoi ma mdi ngudi tr dinh doat ldy cudc sbng cua
minh: “con ngudi tir lam nén minh".

Tir nhitg nam 50 cia thé ky XX chu nghia hién sinh di du
nhip vao Viét Nam, duogc cu tric lai bang nhimg yéu té Viét
Nam. Chua mot triét hoc nao & nudc ta trong mot thoi gian ngan
ma da trd nén 6n ao nhur chii nghia hién sinh. Ciing nhu & Phép,
o Viét Nam vin hoc da trd thanh phuong tién chuyén ch(y cha
nghia hién sinh hiru hiéu nhét. Ngum ta tim thay nerng yéu t6
hién sinh sdn c6 trong cac tic phdm vin hoc cb dién cia Viét
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Nam nhu “Cung oan ngam khac”, “Truyén Kiéu”... Nhiéu tac
phidm vin hoc méi ciing mang mau sic hién sinh. Trong mét
nudc dang co chién tranh chi nghia hién sinh Sai Gén ching
miy chéc mang mau sic khac véi bén Tay phuong. Ngudi hién
sinh Sai Gon khong phu dinh xd hdi tiéu thu, ma lya chon hién
sinh trong “boi thuc khoai lac”. Nguai ta khong phéan biét nguoi
chién diu vi qué huong véi ké xam luogc, tat ca déu vé nghia.
Rdi ngudi ta dé ra bién phap tam linh dé “thanh thién hoa con
ngudi”. RSt cuge niém tin ton gido 12 giai phap co ban va toan
thé nhit. Hoac ho chon con dudng néi loan béng tur do va duc
vong, ca bang ty sat nira. {t c6 noi nao trén thé gidi nhimg ngudi
tu coi 12 hién sinh lai hay noi nhiéu vé chét chéc dén nhu vay.
Ho coi cai chét cua minh nhu [a cai gi d6 rét riéng tu, gidng nhur
su lua chon khac cua ca nhan tr do.

Luan ly ¢ Sai Gon tredc 1975 cing bi dao nguge, bai 1€
Sartre néi khong c6 luan ly chung, ma chi ¢6 luan ly hoan canh.
Cho nén ngudi hién sinh séng phi luan ly, bt chip du luin,
séng theo lwong tam ngoai sur kiém soat cha ly tri, nghia 1 séng
chan that, 1a dang séng. Tir bé cai ludn 1y “chét cong” ngudi ta
thich tim dén Freod la ngudi di chi ra mién hoang d3, va chi &
nhimg noi iy nguoi ta mdi tim théy bo mat that di duoc hoa
trang nhung khong bién dang, dé roi lia bd muc lung chimg
ndng can cua tdm {inh.

Dao dire va truyén thong

Budi so khai, khi con ngudi con phai séng trong cic hang
dong, khi chua co du trir thuc phz‘im, chua cé nha ¢ va tién nghi
t6i thiéu thi su da cam, long thuong ngudi, tinh lich sy, 1dng hao
t4m bat vu 1oi ma ngay nay chiing ta coi la nhitng phim chét dao
dic cao quy, liéu thug dy c6 thich hop khéng? Nguoc lai néu

161 g



i

14211
(2222
v

con ngudi ngay nay thiéu nhimg phim chit 4y thi c6 thé goi 1a
ngudi c6 dao dac hay khong? Dao dice la nhan cach. Sy hinh
thanh nhan cach 12 mdt qua trinh d4u tranh khéng khoan nhuong
véi nhimg ban nang stc vat. Trong khi d6 khdng it ngudi to ra
mém yéu, nhu nhuoc trudc nhimg doi hoi cua ban ning va bi
ban ning khuit phuc, huéng din hanh vi cia minh. Cho nén
nhimg ngudi ¢6 dao dirc cao dac biét 14 nhimg ngudi da dat
duge mirc cao hon cia sy tién hoa. Ho xtmg dang dong vai tro
16m hon, ¢6 nhiém vu lon hon, huéng budc di cho dong loai trén
con dudomg din ra xa khoi sic vit. Y tuong dao dirc déi vai
quang dai quin chiing khéng mdy vui thd, thim chi doi héi sy
thiét thoi, su hy sinh. Nhung dap lai, cong dong xa héi hay chinh
lrong tim cua minh bao g10 cung klnh trong ngum co dao dirc
cao. Bude tién moi vé tinh than nay rat cin thiét.

Nhimg y tudng dao dirc mac dau rit ¢b, nhimg luat 1¢ ban
du hinh nhu kha don gian: khong giét ngudi, khong trom cip.
L& ra khi x3 hoi c6 trinh dd td chire cao hon thi dao dirc phai cao
hon, nhung thuc té cho thiy néu so sanh véi nhimg gi da dat
dwoc cach diy 6.000 nam thi dao dic ngay nay ching cao hom 13
may. It ra didu d6 ding véi xa hoi Ai Céap, Trung Hoa 1a nhimg
c4i ndi van minh dau tién cua loai nguai.

Theo truyén thuyét thi thai thuomg cd, dudi ché do cong xa
thi téc mau hé, lodi ngudi di duge song trong “ky nguyén vang”
va ky nguyén ay di qua dl vinh vién khi Joai ngum chuyén sang
cong xa thi toc phu hé gin lién voi sy mét cong bang x3 hoi va
xa hoi giai cip. Nhan dinh trén 1a cia nhimg ngudi da séng qua
va nhin lai qua khir 4 dénh gia, khi di c6 kha nang phén biét
gidc mo véi hién thuc, cii phai ¢6 va cai dang c6. Trong khi ho
phai hudng vé tuong lai thi lai phai quay v& vdi than tuong lru
lai vinh vién trong qua khir. Ho ca than: “Thai budi nay!™.
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O thé ky 18 nhimg ngudi bi quan vé dao dirc di truyén
nhau: “Toi 151 d3 hét, sur that da chét, tu phap bo chay, sir cao
thuong bi dudi khoi thé gian, chan ly bi bép méo, lirong tim vao
nha thuong dién, long tin & lar voi Jerusalem, tinh yéu bi bénh
cam, 1ong chan chinh xin tir chie. Chi con lai méi s kién nhin,
nhung nd ciing sap stra nd tung.”

Vé thai d6 nay nha x4 héi khéng twrdng ciia Phap - Saint
Simon di viét: “Ky nguyén vang ma cho dén nay theo truyén
thuyét 12 thudc vé qua khir, thit ra con & phia trude”.

Y tuomg vé cai thién cai ac, diéu tot diéu xdu di co tir
lau, tir khi sinh ra y thirc ciia con ngudi. Nhat 13 tir khi ¢6 cac
ton giao.

Xét theo quan diém thuan tuy con ngudi thi cai “Thién” 1a
su kinh trong nhan cach dua trén sy thira nhan nhan pham. Cai
“Ac™ 12 su bt chip nhan phim, khinh khi nhan cach.

Xét tir quan diém tién hoa thi “Thién” la cai gi déng gop
vio qua trinh tién hoa cia loai ngudi va din dat ching ta di xa
khoi loai vat theo huéng tu do. “Ac” 14 cai gi ddi 1ap vai su tién
hoa, 14 thoai trién theo hudng quay lai véi thé gidi stic vat,véi
thu tinh.

Cac triét gia 15i lac thi tin réng cai thién cai ac déu chi la
tuong dbi. Co thé cai ma & nudce nay cho 13 tot thi & nude khac
cho 1a xAu. Cho nén tuyét doi tt xét cho cung la v nghia. Tuy
nhién y niém vé tinh tuong déi cia céi thién cai ac s& ¢6 hai mot
khi thim nhiém vao trong dam déng quan ching.

Néu nhu cho dén nay su quan tdm chinh cia con ngudi la
ché ngu thién nhién, thi tir nay ho phai hoc cich ché ngyr ban
than. Khong nhimg ngudi ta phai khudt phuc nhitng ban nang



thap hén, ma con phai chéng lai nhimg thoi quen khéng tot, mic
dii théi quen nao ciing dé chiu. Khéng ¢6 gi dang ngac nhién khi
phai chimg kién sur dau xét, su thir thach chiju dung béai sb dong
ngudi khi bit dau tiép xtc véi nén van minh hi¢n dai véi nhimg
phat minh khoa hoc k¥ thuit, cic sang ché tin ky. Cac tién bd
khoa hoc k¥ thuat déu ham chira hai mat - tich cuc va tiéu cuc -
trong nhimg tac ddng cia minh 1én ddi sdng xa hoi.

Thé ky XX chia dung nhiéu nghich ly: mét mat, do 1a thé
ky cta tién bd vé khoa hoc - k§ thuat - cong nghé, nang cao doi
séng vit chit va tinh thin cia con ngudi, nhung mat khac xuét
hién nhimg bién ddi day kich tinh trong doi sdng tinh thin va
van hoa, trong mdi quan hé giita nguoi va nguoi, trong 16 séng,
nhit 13 cua ting 16p tré tudi. Trude hét dé 1a do cha nghia ca
nhan cuc doan, tu tudng hudng thy, séng gz‘lp, biéu hién bang tyr
do tinh duc, mai ddm, lam dung tinh duc tré em, nghién nghap
ma tuy. D6 ciing 1a manh dét phi nhiéu cho nan dich thé ky -
AIDS. Vé nguyén 1y, hién tuong 4y bat ngudn tir chi nghia ur
do kinh té, xa hdi tiéu thy.

Nhiém vu cta lodi nguoi 1a da pha nhimg bidu tugng gia tra
cha vian minh va thay th¢ vao d6 bang nhimg biéu tuong dich
thuc nhdam phat trién nhan pham.

Chi sy kinh trong nguf‘)n géc cua minh thi méi tao ra mién
dich dén tdc ngan ta lai trude nhimg cam db cla nhimg thir cin
ba van hoa ngoai lai xa la voi chang ta. Su khinh khi nhimg ky
tre, von cb, cia nén vin hoa dén tdc tac dong 1én nhan cach mot
cach buy hoat, tao ra chi nghia phu dinh, su thé o cong dan, din
dén sy phén biét, cai gi cling xai tat.

Trr mét vai chi tiét, quy tac dao dirc chua thay déi trong
nhiéu thé ky qua. Hinh nhu khéng thé hoan thién dao dirc nhu
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hoan thién mét tha ky niang. C6 dao dirc hay khong c¢o6 dao dire,
thé thoi. N6 dic két thanh mét s6 quy tic nhu thé nha phép thin
diéu & bén phuong tréi vao nhimg thdi dai khac nhau véi nét
chung vuegt 1én trén kinh nghi¢m va tr1 thirc cua loai ngudi.
Nhimg quy tic nay khéng thay ddi vé co ban. Su tién bd cia
ching chi 1a su lan o4, sur phd cdp. Nhumg ching lan toa tuong
déi cham trén bé mat trai dat. Téc dé khang thé nhanh boi vi
tién bd cta dao dire tiéu biéu cho chién cong cua da sb nhin loai
trong su xung dot gida tinh ngud va tha tinh, Nhan tinh chi phat
trién & nhimg ngudi dat duoc trinh d6 tién tién cia su hoan thién
nhin phim.

Su thing hoa cda dao dire 1a mot hién trong x3 hot khi nd
trr thanh quy ludt phd bién va quyét dinh cic mdi quan hé gitra
ngudi va ngudi. Didu do ndi kén tinh phire tap vo cing va s 1au
dai cta qua trinh dinh hinh trong con ngudi “céi chit Ngui”,
déng thoi ciing néi 1én tinh vi dai va d6 sau khéng do ndi cua
qua trinh lich su.

Luong tam, sy chan thit, long bao tAm [a ndi dung cua dao
dire, 1y tudng ciia dao dire trong nhimg biéu hién nhan dao nhét.
Lich sir hinh thanh nhin cach 13 hinh thanh y thirc vé dao dirc
dic thl cho con ngudi va chi cho con ngudi ma théi.

Thira ké va phat huy nhitng gia tri tinh thin, van hod dan
toc ctia cha 6ng, cling nhur thd phung té tién 14 nhimg nét truyén
théng tir ngan xua trong dong chay vé thirc coa cac thé hé ndi
tiép nhau.

Ciing véi tinh théan tran trong dy, cac thé hé sau d3 tiép thu
nhiéu truyén thong tién bod khac. D6 12 nhin té méi cta co ché
tién hoa cla loai ngudi va chi ¢6 & loai ngudi ma théi.

Lodi ngudi da bo lai dang sau thé gidi loai vt khéng ¢o y
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thic, chi cd ban nang sinh ton. Su tién hoa cua cic loai vt éy
théng qua co ché thich nghi, canh tranh, bién di va di truyén, tirc
la nhimg co ché tién hoa sinh hoc, thé chat cham chap, vung vé,
khéng thé nao sanh véi co ché tién hod tinh than nhd kha nang
triru tuong hod trong hoat dong cua nio bd phat trién. Nhd d6
gia tang tc d9 tién hoa chua timg thiy & loai ngudi. Con ngudi
chi can mot thai gian khoang bang 3 thé hé, tire 1a khoang trén
dudi 60 nam dé chinh phuc dia hat khong gian, trong khi stic vat
phai mét hang triéu nam dé mot con vat thude loai bd sat ¢o thé
biét bay, mot con vat sdng trén can c6 thé sdng duoc dudi dai
duong. Tuy nhién, rdt cudc mudn biét bay chung ta phai thay
d6i ban thin dé bién thanh con chim, hoac mudn séng dudi nudce
ching ta phai bién thanh con c4, trong khi con ngudi c6 thé ché
tao ra may bay dé bay trén trdi, 1am ra tau ngim dé di lai dudi
nuée ma van 1a con ngudi. Co ché tién hoa tinh thin chuyén tai
theo con dudng truyén thdng.

Truyén théng phd cip biang con dudng gido duc, hoc vén.
Su tién hoa ctia con ngudi ké tir d6 khéng con la sy tién hoa thé
chat ma chi yéu 13 sy tién hoa theo hudng phat trién tinh thén,
dao dirc, van hoa. Ciing nhu tir dé loai nguoi khéng phai diu
tranh dé sinh tdn ma dé nang cao doi séng vat chat va tinh thin,
nhit la thoa man nhu ciu ciia doi sdng tinh than ngay cang cao.

Di vai con ngudi, tri tué, ngon ngir, truyén thong da it
ngin thoi gian can thiét cho su thich nghi véi hoan canh déi
mdi. Truyén théng tao ra nhimg phan xa cé diéu kién. Khong
nhét thiét cac phan xa phai bién thanh nhimg dic diém sinh hoc
c6 tinh di truyén sang thé hé sau, ma bang nd luc gido duc c6 thé
duy tri va ciing b cdc phan xa c6 diéu kién chuyén tai tir thé hé
nay sang thé hé khac. Vi co ché truyén thong su tién hoa cia
loai ngudi c6 thé kéo dai vo tin. No cing chi ra rang su phat
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trién nhan cach, tri tué, nhitng y tudng tdm linh 1a nd1 dung cua
giai doan sau cung cua sur tién hoa cua loai nguai.

Pa dén luc con ngudi phai xem xét va diéu chinh quan
diém cua minh vé chat luong cudc sbng, tiét giam hop ly nhimg
nhu cu vit chat, nang cao nhimg gia tri tinh than. Khong Iéy vat
chat lam muc dich séng, bai vi chinh nhimg gia tri nhan vin mai
quyét dinh su ton tai cia loai ngudi. Ngay nay & cic nude cong
nghiép phat trién nhat & phuong Tay cac tai hoa giang xubng
diu khong phai tir phia d6i khat, ma tir su thira thai vat chét va
su nghéo nan gia tri tinh than. Mot nir van si ndi tiéng cia My -
ba Katherine Anne Porter da viét: “Téi va nhiéu ngudi khéc ca
d&i sdng trong ndi lo du s& c6 mot tham hoa thé gidi. Toi di tin
dung tam tri dé cb hiéu y nghia, tim kiém nguyén nhéan cia
nhimg méi de doa va dé thau rd ly do su thét bai khong 16 va
kinh khung cua phuong Tay”.

Thit vay, trong thdi dai ngdy nay tap trung nhimg san phim
tri tué cao chua timg c6, thé hién bang nhitng thinh tyu khoa
hoc - cbng nghé kiét xuit, ning cao doi sbng vat chét va phi vat
chét dang ké. Nhung dong thoi lai xudt hién nhimg bién dbi day
kich tinh trong d&i séng xa héi, trong quan hé giira ngudi véi
nguoi. Trude hét d6 1a chu nghia cd nhan cuc doan, tu tudng
hudng thy, séng gép, biéu hién bﬁng tur do tinh duc, mai dam,
lam dung tinh duc tré¢ em, nghién ngdp ma tuy. Thém vao dé
trén thé giéi bing nd thong tin nhiéu chiéu, thuc hu 13n 16n,
tring den nhip nhing. Ding 1a lac con ngudi phai trai qua mot
cude thir thach vé cic gia tri dao dire, vé cach nhin nhin chét
lugng cdc}c séng, vé nhimg chudn muc hanh phac gia dinh.
Thanh thiéu nién nuéc ta dang nghi gi vé& van dé vi md nay? Va
phai tam gi dé bao ton truyén thong tét dep cua dan tdc, chéng

saaas.
8 v
& - -
asw-
aua-



lat su 6 nhiém moéi truomg xa hoi, song song vdi cong cude dau
tranh bao vé mai truong thién nhién?

Nhan dan khép thé gidi lam cai viée thim lang vi dai ngudi
no truyén cho ngudi kia, thé hé trude truyén cho thé hé sau
nhimg danh ngén diy tri tué, day chit nhan van, giap cho loai
ngudi song vui vé hanh phic, yéu quy déng loai. D6 chinh la
dong sudi mat cua truyén théng bit tin. Dé chimg minh diéu d6
duédi day din ra mot sb cac danh ngén véi ndi dung nhan cach,
img xu xa hé1 va hanh phic gia dinh, khong cau né cau nay cau
kia 1a cha ai, vi tit thay la cua chung, 1a truyén théng tot dep
nhit, khén ngoan nhit cia nhin loai. Sau ddy 13 mot sé céu
nhu vay:

Vi doi chi Ia mdt cdu chuyén, nén diéu cdn thzet khong phal
la no dai hay ngan ma la hay hay do' Ké nao bao rang doi song
khéng dang song la ké khong biét séng. Cdi giau cra tam hon la
cdi giau duy nhar, 1dr cg tai san khac déu day rdy dau kho. Phiic
hay hoa cia wdéi gia la két qua cia cé quang doi lic tré. Ciia
cdi o thé tim dén ching ta, nhung khon ngoan thi ching ta phai
tim dén no. Kinh nghiém la mét éng thdy 16t nhdt trong nhimg
ong thdy, chi c6 diéu hoc phi phai tra qua nang. Thuong su thir
thach cia long can dam khéng phai la dam chét ma chinh la
dam séng. Su ninh hot ciing nhu bac gid lam nghéo ké nao nhan
ldy né. Ngudi ngudi nén e quét tuyét triece buc cira nha minh,
cho kha quan tdm dén swomg & noc nha ngudi. Noi thdr thi ich
cho nguwoi nghe ma thiét cho nguoi ndi vi khién cho nguoi ta
ghét. Ban dimg néi vé hanh phiic cria minh véi mét nguci kém
sung swong hon. Doi voi ké ngang hang su tra thii chua chac
dwge, doi voi ké trén minh 1a sw dién cu5ng, doi voi ké dudi
minh thi lai la su hén nhéat. Moi chung ta déu biét mot diéu gi
do, nhumg chimg ndo chwa biét hdu qua cia né thi dimg bat
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nguoi khdc phai nghe diéu minh néi. Kinh hay dén mdy su
ngong doc van sai...

Ai tinh la nguén vui ciia mot ngay, hén nhén la hanh phic
ca mot doi. Hanh phiic khong phdi la sé hitu nhiéu ma la yéu
thuwong nhiéu. Mét ké doc than la nguoi chi vui huong cdi thi
cua cugc san, nhung khong dieoc dn con thit. Gia dinh la nhitng
nguoi duoc phéi hop boi mét dong mau, nhung lai bat hoa boi
nhimg van dé cua cdi. Nhimg gia dinh sung swomg déu giong
nhau cd. Nhimg gia dinh khén khé thi méi nha khén khé moi
cach. Di né that 16i 1an di nita, nhumg chang c6 noi ndo c6 thé
sanh véi mdi am gia dinh.

Mot vi du khac & Viét Nam vé truyén théng vin hoa ma da
duge Unesco cong nhin 1a di san van hoa phi vét thé thé gi6i -
cbng chiéng Tay Nguyén. Tiéng cong chiéng lim séng lai mot
khong gian nii rimg ctia cac dan tgc thicu s6, khéng gian nuong
rdy, sin ban, khong khi 1€ hdi. Cong chiéng vira 1a nhac cy, vira
)4 phuong tién giao tiép vai thin linh va (dm linh hop véi tam ly
ddng bao Tay Nguyén.

Trong Festival Hué nam 2006, van héa cdng chiéng Tay
Nguyén ciing dugc trinh dién bén canh 1€ hdi 40 dai (VTVI,
thang 6-2006).
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TIEN BO KHOA HOC -
CONG NGHIEP VA MAT TRAI

Tién bd khoa hoc. Cong nghiép phét trién.
Cac mit trii ciia tién bd khoa hoc va dai
cong nghiép (xem cha thich 6, 18)

“Cdc khoa hoc phdn ra thanh khoa hoc e
nhién, khoa hoc phi tw nhién va khoa hoc
phan tw nhién”™

L. Landau (1908-1968)

Ngay tir thoi tién sur, con ngudi di bi mé hodc bai quang
canh bau troi hing vi: mat trdi, mat tring, cac hanh tinh,
cac ngdi sao va su tudn hoan khon;, lic nao ngimg nghl
clia cac vi tinh ti. Mt trdi moc rdi 1in, mat trang tron rox
khuyét, bén mua thay ddi, cic hanh tinh xuit hién r6i
bién di, tat thay nhimg su kién dy co thé quan sat dugc
va tac dong dén doi séng nhan loai trén nhidu phuong
dién... Nhimg huyén thoai, tin ngudng, tén gido ciing tir
do ma ra ca. Khi trinh d0 van mtinh cua con nguo dat
dén mirc nao d6 thi ngudi ta tim cach giai thich chiing.



500 nam TCN Dac Phat da phat bidu: Vi tru 1a hu khong,
vé tin, sd lugng hanh tinh trong vii tru khong ké xiét, tyong
tuong ciing khong ndi. Ngudi quan niém ring 1000 thii duong
hé hop thanh tiéu thé gidi va 1000 trung thé giéi hop thanh dai
thé gidi goi 1 mot qudc do Phat. Diéu dd cb nghia 12 mot qude
d6 Phat gom 1000 thai duong hé. Tir Ty Phuwong vuot qua 10
van triéu quéc d6 Phat thi dén thé g1di “cuc lac”.

Diéu phan doan cia Phit cho dén nay chua ai kiém chimg
ndi. Nhung quan niém vi tru v6 tan duoc khoa hoc ngay cang
xac nhan.

Khoang nam 340 TCN Aristot, nha triét hoc Hy Lap, trong
cudn sach “Vé bau troi” di chimg minh qua dat tron nhumg
khong gif)ng cai dia phing, bai vi hién twong nguyét thue 13 do
trai dit xen vao giita mit trai va mat tring. Béng cua qua dit
trén mat trang ludn ludn tron, diéu d6 chimg to trai dat c6 dang
hinh cau. Trai dit dimg yén, mat trdi, mat trang va cac hanh tinh
chuyén déng xung quanh trai dit theo nhimg quy dao tron la
dang chuyén dong hoan hao nhit.

Y tuong cua Aristot da dugc Ptolemy phat trién thanh mé
hinh vii tru hoan chinh vao TK 2 CN: Tréii dit dimg & tam, bao
quanh né 1a 8 mit cau. M&i mit cdu mang mét hanh tinh: mit
troi, mat trdng, sao Thuy, sao Kim, sao Hoa, sao Mdc, sao Tho.
Mat cau ngoai cling mang ““cdc ngdi sao ¢d dinh”.

Bé ngoai mat ciu cudi cling 14 cai gi thi md hinh d6 khéng
chi ra mot cach rd rang, nhung chic chin né cho ring d6 1a phan
vl tru ma con nguol kh()ng thé quan sat duge. M6 hinh nay
duge Thién chia gido chip nhan nhu mét birc tranh vi tru phu
h0'p v&i kinh thanh, nhdt 1a né danh nhiéu chd ngodi mit cau
cudi cung cho thién dudng va dia nguc.
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Mé hinh Copernic dé xudt nam 1554 thoat diu hru hanh
nhu mdt tic pham vé danh dé tranh don cia Thién chia gido.
Theo md hinh 4y Mat troi dimg yén, trai dat va cac hanh tinh
chuyén dong theo nhimg quy dao tron xung quanh mit trai. Phai
mét gin mdt trim ndm y tudng iy mai duge chip nhan thuc sy.

M5 hinh Copernic virt bd nhimg thién cau cua Ptolemy,
cing v&i y tudng vé bién gidgi tu nhién cia vil tru. Nho cong
trinh vé luc hap dan cia Newton ching ta hiéu ring khong thé
c6 mdt md hinh tinh v6 han cua vii try, trong dé hép dan ludn la
lue hit. Vi thé Newton cho ring miat trdi cling khéng dimg yén
hoan toan vi giita n6 va cac hanh tinh ¢é luc hip dan tic dong
qua lai.

Trong quyén thir 3 ctia “Nguyén tic todn hoc” Newton
khing dinh chuyén déng cua cac hanh tinh va cac vé tinh, trinh
bay phuong phap do khdi lugng cia mat troi va cic hanh
tinh, tmh ty trong cua tra1 d4t, tinh sai biét vé nam, trinh bay ly
thuyét vé thuy triéu, vé quy dao cua sao chdi, su chuyén dong
cua mit trang.

Téc dé quay cua cac hanh tinh quanh mat tréi khong bing
nhau. Hanh tinh nao & gan thi vong quay nhanh hon: Sao Thuy
80 ngay mdt vong, sao Kim - 9 thang, qua dat - 1 nam, sao Mdc
- 12 ndm, sao Thd - 30 nam, sao Chdi 75 nam.

Qua dét quay quanh truc ctia né véi van toc 1.600 cy sé
mét gid & dudng xich dao. Néu né quay cham di 10 1an thi ngay
s& dai gp 10 1an va néu thé thi cay cdi, sinh vit s& bi thiéu sbng
bai strc néng mat trdi khoang 5.500 dé bach phan. Truc trai dat
nghiéng theo mét ta dd 23 d9, néu truc thang dimg thi s& khdng
c6 thoi tiét bén mua, nude s& bde hoi hét vé hai cuc va déng
thanh bang gia hét ca. Néu Mat trang khong & cich xa qua dat
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380.000 cy sb, ma xich lai gan hon 80.000 cay sb thi s& khong
¢6 thuy triéu, nan hdng thuy s& xiy ra vai lan trong mét ngay.
CUr suy nhur thé méi thiy tao hoa an bai mot cach ti wu cho su
sinh ton cua van vt trén trai dat.

Ngay nay, cac nha khoa hoc mé ta thé gidi vi mé va thé
gid1 vi mé dua trén hai ly thuyét co sd: Thuyct twong doi rong
cua Einstein va Thuyét lugng tur.

Hai ly thuyét y 13 nhimg thanh tuu tri tué vi dai ctia nira
dau thé ky 20. Ly thuyét tuong di réng khéng nhitng cho phép
mo ta luc hép din va céu tric cuc vi cta vii tru, ma con cé thé
quan sat dugce (mét sb véi 24 sé khdng don vi dam). Mit khac,
thuyét luong tir cho phép mé ta nhimg hién tugng cuc nhé - mot
phin triéu ctia mot inch. (Bohr va Broglie).

Niam 1929 Edwin Hubble da thuc hién mét quan sat ¢d tinh
chit ¢t mée, cho théy du ban ¢ dau thi nhimg thién ha xa x61
ciing dang chuyén dong rat nhanh ra xa ching ta. Piéu d6 ¢6
nghia la vl tru dang gian no.

Nhiing quan sat cia Hubble ggi ¥ rang ¢6 mot thoi diém,

dugce goi 1a vu nd 1on, tai dé vii tru v6 cung nhé va vo cung diac
(mat do vo han).

Néu vii tru gian né thi tat phai ¢4 nhimg nguyén nhén vat ly
dé bat dau. Nhung s€ vo nghia néu cho rang vii tru duge tao ra
trude vu nd 1om.

Vu nd 16n d3 x4y ra gin 10.000 triéu ndm vé trude.

Ta thon diém vu nd 16n kich thude vii tru duoc xem béng
khéng, nhiét do vo cung lom. Trong qua trinh vid try gidn no,
nhiét do cua birc xa giam xudng. Mot gidy sau vu nd nhiét do da
giam xubng con khoang 10 ngan tridu dé tirc 1 khoang ngan lan
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nhiéu hon nhiét do & tim mat trdi, hodc bang nhiét do dat dugc
tic bom khinh khi (bom H) nd. Vao thai diém d6 vl try chira
phz“m lon la photon, electron, neutrino va cac phan hat cia
ching, ciing v&i mét sb proton, neutron. Lic vii tru tiép tuc gidn
n& va nhiét d6 ha xudng thi cic cip electron/phén-electron sinh
cham hon huy dé& hinh thanh nhiéu photon. Song cédc hat
neutrino va phan-neutrino it huy nhau va con tén tai nhicu trong
vi try. Khoang 100 gidy sau vu nd 1on nhiét dé xuéng con mot
ngan triéu dg, tirc la bang nhiét dd trong cac sao néng nhit. O
nhiét do dy proton va ncutron két hop véi hat nhan cia nguyén
tor Hydro nang lam thanh hat nhan coa nguyén tr Hell.

Trong khi trong toan cuc vii try tiép tuc giam nhiét d6 va
tiép tuc gian nd thi trong cac ving mit d cao hon trung binh sur
gian nd dién ra cham hon do luc hip din ¢ diy lon hon. Diéu
nay c6 thé din dén sy dimg hin cia qua trinh gin né ciia mét sb
ving nao d6 trong vii tru va bat dau qua trinh co lai. Khi cac
viing nay co lai, luc hap dan cia vat chit xung quanh bén ngoai
sé lam cho cac viing d6 bét ddu quay. Thé tich cang thu nho thi
quay cang nhanh va s& du dé can bang vdi luc hip din va nhimg
thién ha quay dang hinh dia dugc hinh thanh theo cach dé.

Vi thai gian cac khéi Hydro va Heli trong céc thién ha s&
phan rd thanh cac dam khi nho hon va sé co lai dudi stc hap dan
cua ching,.

Khi 4y cac nguyén tr & trong s& va cham nhau va nhiét d6
ciia khi s& tang 1&n, c6 thé dén mirc di cao dé xay ra phan (mg
nhiét hach. Liic nay Hydro két thanh Heli, nhiét lugng thoat ra
lam ting ap suét va cac dam may khéng co lai thém nira. Ching
4n dinh trang thai dé rat 1au. Cac ngoi sao phat sang dia dugc
hinh thanh nhu thé.
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Mot s8 nguyén té nang hinh thanh cudi d&i mét ngdi sao s&
bi bin trd lai vao thién ha va s& la nguyén liéu cho thé hé tiép
theo cua cac sao. Mat trdi coa ching ta chaa khoang 2% cac
nguyén té ning iy vi thudc thé hé sao thir 2 hodc tha 3, hinh
thanh chimg 5.000 triéu nam vé trudc tr mét dam miy quay
chira cic manh vun cia cac siéu sao thé hé trudc. Mot khdi
Juong nhd cac nguyén 16 nang két hop véi nhau thanh cac thién
thé hién dang chuyén déng trén cac quy dao mit trgi nhur trai dat
va cac hanh tinh khac.

Cac nghién ciru vé vii try t\ep tuc khong ngung nghi. M&
diy mot nhom thién van quéc té tim thdy hanh tinh song sinh
vdi trai dat bén ngoai hé mat troi, dugc dat tén 1a OGLE-2005-
BLG-309LB 16n gip 5 1an trai dat, cach trai dat 25.000 nim anh
sang. Hanh tinh c6 nhan bing da gibng nhu trai dét, c6 thé cé
bau khi quyén mong. Nhiét dé bé mat -220°C, bao phu bing mot
chét 16ng déng bing.

Ngay 10/3/2006 Co quan khong gian Hoa Ky NASA théng
bao tau tham do Cassini da phat hién cac mach nudc phun trén mot
trong c4c mat tring cia sao Thd ENCELADUS lam ting hy vong
vé kha nang c6 su sbng trén cac hanh tinh khac ngoai trai dat.

Kién thirc vé vii try ctia ching ta ngay cang dugc mé rong.
“Quyén sdch Tao hod mo ra trwce mat, nhung né duoc viér
khéng phdi bdng bdng chir cdi, ma bang nhimmg tam gidc, tir
gidc, vong tron, hinh cau” Galileo.

Phong trao van hoa phuc hung tir thé ky 15 trd di & Au
Chéu anh hudmg rat t6t dén su khai sinh va phat trién khoa hoc
sau dém dai Trung cb ngu tri bai thé luc thin quyén. Tu tudng
nhan van tién bd thdi phuc hung din dat khoa hoc dén gin vai
con nguoi trong thé giGi thuc tai.
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“Khéng co lgi ich nao cao hon la phdt minh ra ky thudt
maoi, phat hién nhimg tai nang, tao ra nhimg tién nghi dé cai
thién doi song con nguroi” Francis Bacon.

Thé hé cic nha khoa hoc ndi gét Copemic, Galilco (1564-
1642) trong linh vuc thién van, R.Descartes (1596-1650) trong
Iinh vuc todn hoc triét hoc, Vesalius, Harvey trong linh vuc
Y hoc v.v...

Gidi thuong gia mong mai thanh qua khoa hoc phuc vu
nang cao doi séng con ngudi. Nhitng tién b ky thuat la dao
mé, xir Iy quang, ché bién nguyén lidu kim loai va thuy tinh.
Trong gidi khoa hoc, Galileo duge phong 1a nha khoa hoc
hién dai dau tién trong lich sir khoa hoc do cé c6ng vach ra 19
trinh nghién cdu khoa hoc hop ly. “Phai bat dau tim hiéu
nhl.mg tinh chit ma c6 thé do luong duoc, rdi ¢ gang xac ]ap
méi lién quan gitta ching voi nhau”. Noi cich khac: “Phbi
hop quan sat, thuc nghiém, tich trir dir kién, phén tich toéan
hoc...”. Ngudi tha hai duge suy t6n 1a Newton véi phuong phéap
luan: “Phdi hop cac dir kién quan tric vai ly thuyét suy doan va
phan tich toan hoc...”.

Banh gia chung thanh tuu khoa hoc thé ky 17 nguoi ta phai
thira nhan ring khoa hoc chua vuon 1én dén tim thuc nghiém.
Phén 16n cac nha khoa hoc néi nhiéu hon thuc nghiém. Tuy da
co nhimg budc tién 16m, nhung ho chua dat méy tién bd trong
tmg dung khoa hoc vao ddai séng. C6 thé néi khoa hoc con ning
né vé tim kiém ly thuyét giai thich hién tuong tr nhién hon la
tao ra nhimg lgi ich thiét thue. D6 13 “su td mod ¢ dinh hudng”
hon 1a “si mang c¢6 dinh hudng”. Tuy nhién phai cong nhin
rang khoa hoc cudi thé ky 17 da tré thanh mot loai hinh hoat
déng nghiém tic, d3 it hon tinh chit giai tri cua ting 16p thuong
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luu, nhidu hom tinh chat nghé nghiép cua giai cap trung luu
trong thasi ky chuyén tiép tir nghiép du sang chuyén nghiép.

Khoa hoc trong ky nguyén Khai sang (thé ky 18) hau nhu
khac hin véi trude, khong phai chi tién bd hon truée. Ngudi ta
goi khoa hoc 1a “Triét hoc tu nhién”. Cac vién han 1am khoa hoc
da duogc thanh 1ap. Ra d6i mot cong déng khoa hoc quéc té, léy
Latinh 1am ngén ngir chinh thirc bao gdm Thién vin hoc, Vit ly
hoc, Co hoc 1a nhing bd moén tién phong.

Tiéu biéu nhét cho cac cong trinh xuét sic thdi ky nay 13
Pinh luat sirc hut cua qua dat va cua vii try cia Newton: cac
hanh tinh, vé& tinh, qua dét chay ding theo quy dao nhd Iuc hip
din tuong hd. Newton tiép tuc cic cong trinh cua Galileo,
Torricelli, Pascal, ding nhiéu trg cu todn hoc méi. Tac pham
“Nguyén tic todn hoc” cliia Newton dugc danh gia 1a vuot 1én
trén moi tac phim khac cia thién tai nhén loai thai dé.

Nhimg c6ng trinh khoa hoc xuit sic khac trong thai ky nay
vé Sinh hoc ¢é Linne (1707-1778), vé Hoa hoc ¢4 Lavoisier
(1743-1749), vé hién trong dién déng cé6 Ampere (1775-1836),
vé “Thién thé co hoc” co Laplace (1785), vé Tam ly hoc cé
Hartley, Condillac v.v...

Néu c6 thé goi thé ky 17 1a “thé ky thién tai”, 13 thé ky cua
nhimg kham ph4 dau tién, thi thé ky 18 13 “thé ky hé théng hoa”,
phd thong hoa, bo tic va hoan thién. Nhimg nét dic trung cla
khoa hoc hai thé ky 17-18 12 tinh chat thuc tién, khoa hoc gan
lién véi Triét 1y, vai vil tru quan méi mé, khéng tin nhiing diéu
huyén diéu, khong tin vao nang luc siéu nhién ma khoa hoc
khéng thé giai thich. Khoa hoc la vii khi chéng gido ly Kitd.

Nganh k§ nghé ndn néng phat trién da bat gip Khoa hoc &
d6 chin t61 nhu diéu gap gi6. Tai Trung tim k¥ nghé Birmingham
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(Anh) vé dét, nhudm, dé gbm, nguoi ta thanh lap Héi Hod hoc.
Cac nha khoa hoc Vit ly giip hai ngudn thg la J.Watt,
M.Boulton - tic gia cta doéng co chay bang hoi nudc - hoin
thién né, dua cong suit 1én 4 lan, gilp cho ky nghé khéi phu
thude vao sirc gid ty nhién, sire nude, luc kéo cua sice vat, tuc 1a
thay thé thuy luc, ma luc, nhan luc, thac dz‘iy k¥ nghé phat trién
vuot bac. Ciing nhd dong co chay bang hoi nuéc ma cic phuong
tién giao thong véan tai nhu tau hoa, tau thuy, co giéi hod cong
nghé khai mo, dac biét di ra doi mot moén khoa hoc mdi quan
trong - Nhiét dong hoc.

Nhitng tién bd éy da tao ra dong lyc cho cudc cach mang
cong nghiép lan thir nhat vao cudi thé ky 18 dau thé ky 19, ma
trude hét & Anh.

Néu nhu trude cudc cach mang cong nghiép lan thir nhit
lyc lugng tho thu cdng lanh nghé c6 thé thuc diy ky nghé phat
trién, thi tir cudc cach mang 4y tro di nhiéu nganh coéng nghiép
da khong thé ra doi duge néu nhu khong cé su dong gép cia
Khoa hoc - k¥ thuit.

Mt thanh cong khoa hoc khac thude vé nha Vit ly A Volta
(1745-1827) phat minh ra pin dién va dimg né dé nghién ctru vé
dong dién, mé ra ky nguyén nang luong dién vo cling can thiét
cho cong nghiép va tién nghi doi sébng van minh. Trén co so cha
phat minh nay Oerstcd phat hién dién - tUr truomg véi vé s (mg
dung quan trong. May dién bao xuit hién nam 1837, thuc day
tién bd cha nganh hoa xa va dich vu thdng tin. Pén nam 1872
cac thanh phd chinh trén thé gisi lién lac duoc vai nhau bang
dién bio. Di xa hon budc nira, Faradey (Anh, 1791-1867) da tim
ra mbi lién hé giita tinh dién, tr tinh, su chuyén dong va da ché
tao ra may phat dién, may bién thé va may giao dién (1831).
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Thé ky 19 duge danh ddu bang mét loat nhimg phat minh
khoa hoc k¥ thuat tao diéu kién co sd vat chit k¥ thuat cho cude
cach mang cong nghiép thir hai. Do la thuyét nguyén ur cta
J.Dalton (1766-1844), ly thuyét vé tén lira dura con ngudi bay vao
vii try va mét loat nhitng phat minh khac nhu may bay (W.Wright,
1903), dau may xe hra kiéu mdi (G. Stephenson 1781-1848),
lip duomg diy cap ngim vuot Dai tdy duong (W. Thomson,
1824-1884), luyén thép (Henry Bessemer, 1813-1898) v.v...

Budc sang thé ky XX, nhan loai chimg kién nhimg phat
minh vat 1y hoc vi dai mang tinh cach mang: Thuyét tuong dbi
(Einstein), Thuyét lugng tir (Max Planck, Bohr...), va hang loat
cac ky thuat cao. E.Rutherford nam 1903 chimg minh trong
cong trinh phong xa riang nguyén tir cd thé chia cit, trai v6i dinh
ludt cua J.Dalton (1803) coi nguyén tir hoa hoc 1a don vi khong
thé phdn cach cua vat chit. Tu tudmg ciia Newton vé thai gian
va khong gian tuyét déi bi 1t dé boi thuyét twong dbi cua
Einstein ma theo d6 thdi gian khong gian chi la tuwong déi ddi
vd1 nguol quan sat.

Vo nhimg thap nién cudi thé ky XX, nhan loai chimg kién
hién tuong may dién toan thim nhip vao tit ca cac linh vuc san
xuit va doi séng, thiét 1ap mang Internet toan ciu, ngudi may,
cong nghé cao, cong nghé sinh hoc, hoan thanh cudc cach mang
cong nghiép thi 3 vd md man mot cudc cach mang mai - cach
mang théng tin. Mot s nha khoa hoc [n da ndi: “Ching ta da
bo lai dang sau thoi dai cong nghiép va tién vao thai dai thong
tin. Chang ta khong sg lac hdu ma chi s¢g khong som nhin théy
diéu gi s& xdy ra trong tuong lai™,

Mdy dién todn ra doi 1a mot sy kién lén. Bo ndo dién tr
thach thic véi by nao con ngudi, 1am tang 1én nhiéu 1an kha
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nang nghién ciru khoa hoc, siang tao cong nghé, kha nang quan
ly. May dién toan két ndi voi phuong tién vién théng mé dau
cach mang thong tin md phong cac hé théng vi mé va vi mod
trong nhiéu finh vuc khoa hoc va dai song. “MS5i tnrong thong
tin” tac dong 1&n ¥ niém ciha moi ngudi vé toan cau hoa, tinh da
dang, tinh cong ddng, kinh té thé gidi, hé ngan cach giiu ngheo,
vai tro giao duc v.v...

May tinh thAm nhap nhanh vao tat ca moi linh vyc ctia doi
séng va san xuit, mang Internet thiét 1ap 1ién hé va giao luu toan
ciu, ngudi may thay nguoi can bd ky thuit, bac sT phiu thudt,
cOng nghé cao...

Cach mang théng tin 1a két qua logic cia tién bd k¥ thuit
thé ky XX va khat vong truyen bé tri thic rdng rai, thod man
nhu céau hgp téc toan cau vi sir tién b chung cia nhan loai.

Trong sinh hoc ¢6 nhiéu thanh tyu m&i: nhin ban vé tinh,
cong cudc giai ma bd gen Ngudi, trién vong tao ra trong phong
thi nghiém maét té bao sbng cd kha ning di truyén, tirc 12 tao ra
sy sdng trong dng nghiém v.v... Ching dat ra nhidu vin dé vé
dao dirc, x2 hdy, chinh tri chua timg c6 trude d6. Sy phat trién éy
d3 d¢én mirc nguy hiém va chua ai luong duge nhimg hau qua
cuia viéc img dung di truyén hoc phén tir trong Y khoa.

Di dai chiing con xa méi hiéu hét y nghia clia nhimg thanh
tiru khoa hoc, nhung ching van anh hudng dén thai dd cta dai
ching dbi v6i nhiéu khia canh cia doi séng nhu tr duy, tin
ngudng, triét hoc, van hod nghé thuat, xa hoi, chinh tri trong thoi
dai mai.

Thuyét tuong ddi ctia Einstein 12 mét trong nhimg can ban

clia dao dirc tuong ddi luan va nhimg hoai nghi can kim trong
linh vuc tin ngudng va triét ly. Trong lich str khong co gi di
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hoan tat va xét tdi cung thi khong cé bat dau, khong ¢6 cham
dut. Tinh tuong doi an tang trong moi hé thong lich sir ludn.

Hoc thuyét tién hoa sinh vit ciia Darwin duge nhin manh
va khai thac khia canh X3 héi - quy luét canh tranh sinh tén, luat
tu do canh tranh trong kinh té thi trudng,

Hoc thuyét Freud, mét yéu té quan trong ctia tu duy thé ky,
¢6 nhimg ham y rong rdi, anh hudng dén nhimg bién cai cin kim
ctia hoc thuyét duy ly thé ky 18, trude hét 1a khai nidém veé vai tro
cua nhitng doi hoi vo thire trong d&i sdng hang ngay cua ching
ta. Theo Freod y thirc chiém mdt phin twong d6i nho so voi
vo thuec.

Trong linh vyc vian hoa nghé thuit c6 nhiéu diém méi la,
nhit 12 trong hoi hoa. Phai 4n trong di c6 chd dimg vimg chic.
Hoa si trong ban ngi, trong cai hoang da, nhimg cam xic thim
kin ma trude ddy ngudi ta khong dam thd 16: ching han nhimg
bé mat xau xi, di hon... Con ngudi vén ¢6 khuynh huéng che
diu nhimg dong co thuc sy bén trong cua minh, nhét 14 ly do
tinh duc. Nhiéu bénh tam thin coé lién quan dén rbi loan ban
ning tinh duc, hodc do khéng duogc gido duc tir thud 4u tho. Sau
tinh duc 13 tinh bao luc. Con ngudi phai biét kiém ché ban tinh
bao luc, hiéu chién. Xa hoi hién dai phai 1y thé thao dé thoa
man tinh hiéu thing. Trong thé thao su tranh dua cé té chirc,
cd ngudi lam trong tai, ¢6 co hoi binh ding cho moi ngudi
tranh tai.

Tir nhig nam 60 cua thé ky XX, loai ngudi méi nhan ra
nhimg sai 1dm nghiém trong ctia minh trong cich ddi xir vdi méi
truong va tai nguyén thién nhién trong khi chay theo su phat
trién cong nghiép, ma két qua la moi truémg sinh thai bj pha huy,
su phat trién khong bén vimg, phai tra gis rat dit. Do do6 da hinh
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thanh y niém “Dao ly sinh thai”. V& thuc chit day 1a cudc cach
mang trong pham vi tu kiém soat dua trén viée xdc dinh nhimg
gidi han cua tinh phi ly, bit cong trén quy mo toan cau.

Hién ching ta dang chimg kién sy ban giao giira hai thién
nién ky, mét thoi diém lich st hiém ¢6 trong d&di mot con nguat,
khéng phai mudn ma dugc. Vé khoa hoc & thé ky 21, mot nha
khoa hoc 1ém da noéi: “Néu thanh tyu khoa hoc & thé ky 20 1a
tuyét diéu, thi & thé ky 21 1a ky thd”. Néu ¢ thé ky 20 céng
nghiép dua trén cac ngudn tai nguyén thién nhién, thi & thé ky
21 cong nghiép tri tué dac tnmg cho kinh té tri thie. D6 1a ky
nguyén cda nhimg kha nang méi, cua tri thirc va ldy tri thire lam
nguén luc trung tam.

Trong thé ky XX, thé ky thanh dat nhit vé khoa hoc k¥
thuat, di tiém 4n nhimg toi 4c do mat tiéu cuc cua tién bo khoa
hoc k¥ thuat gay ra. Trudc hét d6 12 bom nguyén tr (bom A) da
dugc sir dung. Bom nhiét hach (bom H) da dugc thir thanh cong
boi E.Teller thang 11 nam 1952, md dau cude chién tranh lanh
kéo dai nhiéu thap ky, mé diu cudce chay dua vii trang ndi chung
va vii khi hat nhin néi riéng. Dén nay da ¢6 2.200 lan nd tha
nghiém hat nhan va trong d6 da ké dén An D6 va Pakistan nhu
nhimg cudng quéc hat nhin hau sinh. Kho vii khi hat nhan hién
c6 da thira du dé lam nd tung qua dat me trong gidy lat.

May thap ky qua ciing |2 thai ky ¢6 nhimg tién b vuot bac
trong linh vue sinh hoc, nhét la di truyén hoc phan tr. Nam 1970
xuat hién phuong phap lai ghép phin tir ADN (gen) dit nén
mong cho su ra ddi cua cong nghé gen cho phép thim nhap siu
vao cic hién tuong di truyén, nhu thé da tim ra chia khoa dé mé
cira vao lau dai huyén bi lu nay déng kin. Kha nang dy cho
phép dat ra mét loat muc tiéu mdi trong linh vuc can thiép vao
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cau tric gen diéu khién su phat trién co thé, su sinh san. Mot sé
nha khoa hoc di tién hanh nhan ban vé tinh, dau tién 1 sic vat,
lam chan déng cac chinh phi va cong luan do nhimg gi s& lién
guan dén sb phan con ngudi trong tuong lai gin. Néu tit ca
nhitng ky thuat 4y dem ap dung liéu linh vao con ngudi thi sé
phan loai ngudi cot nhu da bi dinh doat. Nha Sinh hoc phan ti
Lederberg viét: “Khong c6 mét phuong phap nao vé cai bién di
truyén ma lai khong gay rii ro cho con ngudi. Moi sur can thiép
vao co sd di truyén cia con ngudi la kha 6 xét tir quan diém dao
dire.” Mét nha Sinh hoc phan tr khac - E.Chargaff viét: “Cac
ngudi co thé quyét dinh ngung ném bom nguyén tir, ngung tham
hiém mit trang, ngung sir dung chit doc hoa hoc... nlamg cac
ngudi khong thé 1am quay nguoc lai mot hé théng sdng la 1dm
duoc tao nén bang cong nghé Gen, vi dé 12 modt cude tin cOng
khong dao nguoc vao con nguoi.”

Vi lgi ich con ngudi trong linh vuc Sinh hoc ciing cén c6
nhirng Hiép dinh quéc té cam mot sb nhimg cong nghé de doa
tuong lai con ngudi, nhu da c6 nhimg Moratorium trong linh
vuc cam chay dua vii trang, bdo vé méi truomg sf)ng do Lién
hiép quédc chu tri.

Nhimg tién bo khea hoc k¥ thuat da din dén cac cude cach
mang cong nghiép thir nhat, thir hai, thir ba va vé co ban di lam
moi trudmg sinh thai trén toan qua dit bi khung hoang nghiém
trong, cac tai nguyén thién nhién bi kiét qué. Thién nhién kiét
qué thi rét cude con ngudi sé& bi huy diét.

Tu khi lodi ngudi biét dung lra phuc vu doi séng cach day
trén 500.000 nam, biét bao nhiéu khéi bui can ba da thai vao
khong khi. DPén cude cach mang cong nghiép thé ky 19, con
ngudi da bat dau cam thay hau qua coa su 6 nhiém khong khi.
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Tinh hinh cang trd nén trim trong trong 50 nam cudi cua thé ky
20 do nhip dd dai cong nghiép hoa ty 1€ thuan v&i so nhién liéu
tiéu thu cho san xuit, giao théng van tai va td chirc cude sbng
hién dai. C6 thé néu 1én 4 thu pham chinh lam 6 nhiém khéng
khi: 1) Céc kiéu dét trong cong nghiép; 2) Cac phuong tién giao
thong van tai chay bang déng co dét trong vdi nhién liéu l1a
xdng, dau, diezel, du thuc vat; 3) Cac kiéu 16 sudi voi chat dét
khéc nhau; 4) Qua trinh bdc hoi trong khi bao quan va phan phdi
nhién liu.

Trong khi chdy oxy két hop voi nhimg thanh phan chinh
clia chét dbt. Néu ddt hét thi thai CO; vao khéong khi, dbt khong
hét thi chi CO, khi Nito, luu huynh, hoi nudc. Néu trong chit
dét €6 vét kim loai thi ching bbe hoi vao khong khi nhu Pb, Zn,
Cadmi... Nhién liéu dét trong cac phuong tién giao théng vin
tai tao ra khi xa chira cac chit ddc nhu CO, CO,, CnHn, NO,, C,
Pb va khoi. Cic méa phanh bi ma sat ciing thai ra bui kém, dong,
Niken, Crom, sat, Cadmi...

Sau khi cac san pham dét phat tan vio khi quyén thi xay ra
cac phan (mg quang - hoa. D6 13 nguén 6 nhiém thtr phat, vi du
Oxit Nito giai phéng ra trong khi quyén sé& tao ra Ozon duéi tac
ddong cua birc xa mat troi.

Bénh ly do 6 nhiém khéng khi phirc tap vi gdy nén boi
nhiéu chit déc khac nhau, nén doi hoi cach tiép cdn da dién boi
nhiéu chuyén khoa: hoa hoc, déc chit hoc, sinh hoc té bao, bénh
dudng ho hap va phéi...

Céc xi nghiép diing nhién liéu chira nhiéu huu huynh s& tha
ra nhiéu khi SO, ma san pham phan tmg hoa hoc cta né 13 axit
sulfuric c6 kha ning giy mua axit. San phim phan tmg hoa hoc
& nhiét d6 cao gitra N> va O, trong khong khi ciing gép phz“m gay
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mua axit. D6 [a khi NOs giai phéng ra tr cac xi nghiép dung
nhiét dd cao vé&i bét cir loai chat dét nao, hodc khi thai ra tir 6 to,
tir nmg bi chay. Ching tao ra cac axit nhu axit nitric, axit axetic,
axit formic gép phan 1am mua axit. Nhimg ho ao sau khi mua
axit ma khong tu diéu chinh dugc pH cua nudc bing nhimg du
triv kiém tu c6 nhiéu sinh vt séng trong hé ao s& bi chét dan,
trude hét 13 nhimg déng vat nho khéng ¢6 xuomg sbng. Mua axit
lam giam ngudn thirc 4n cia ca, &h nhai va cac dong vét cé
xuong séng khac. Nhidu loai ca ngimg dé tnimg. Rdi chi con lai
nhimg ca 1én va ciing khéng cé gi cho ching an. Vi thé 13 lan
luot chét hét. Hién tuong nay da xdy ra & hd ao cac nude
Scandinavia va & Bic My. Hon % hd & ving ndi Adirondack
thudc bang New York d3 trd nén qué axit dé cac sinh vat cé thé
séng sot.

Hién tuong mua axit tuy khong truc tiép pha huy mua mang
ciy cbi, nhung anh hudng dén cén bang sinh thai cua dong vit,
san hé duéi bién. Nudc ngudn nude sdng cé thé tu 1lam sach néu
khéng bi dung lam noi d6 chit thai sinh hoat, ndng nghiép,
phdng xa. Nguoi ta dat su 6 nhiém nuée & vj tri hang diu coa 6
nhiém méi trudng vi nudc 12 mit ngan céch giira hai thanh phén
khac ctia méi trudng 1a 3t va khéng khi va chju anh hudong cua
su thoai hod ctia hai méi trudng dy. Nudc bé mit d& bi 6 nhidm
hon nudc ngdm. Sau han han nudc can di thi ngudn nudc &
nhiém cang trd nén doc hai vi néng do cac chit doc tang lén.
Ngudi ta tim thay trén 2.000 chét 6 nhiém hoa hoc trong nudc,
trong s& d6 750 chét trong nude udng, 1250 chét trong nudc
sinh hoat. Nhiéu chét hiru co cé kha ning gay ung thu. Hon 100
niam trude tinh chat an toan cua nudce udng & Phap duge xac
dinh theo 6 théng sb, trong d6 ndng d6 Nitrat dimg dau bang.
2/3 téng sd Nitrat dén tr khu vue trdéng trot chin nudi, 1/3 dén tir
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khu vuc cong nghiép va sinh hoat, Nitrat tang tir khi dung phan
bon chira Nito hoi tan. Trong sd nhiéu kiéu canh tic nong
nghiép, viéc sir dung nhiéu phin bon hoa hoc ¢dng véi chin
nudi tap trung da lam 6 nhiém nghiém trong ting nudc ngam.
Vi da nay cir 5 nam ham lugng Nitrat trong nudc tang S lan,
trong khi ham lugng Nitrat cho phép trong nude ngudn la 100
mg/l, trong nudc udng - 50 mg/l.

Sau khi lot vao co thé, Nitrat chuyén hod nhanh thanh nitrit
trong rudt nhd vi khudn duomg rudt. Céc Nitrat tac dong lén
hemoglobin bién né thanh met-hemoglobin (met-Hb) khéng ¢
khd ning van chuyén oxy... Nitrat ¢6 kha ning chiém doat
vitamin gay ra chimg thiéu vitamin, mic du trong thic an c6 du
lugng vitamin. Nitrat cling ¢é kha nang két hop véi cac amin tao
nén nhitng Nitrosamin giy ung thu.

Tré so sinh dac biét nhay cam vdi Nitrat ¢d trong sita me,
hodc trong nudc pha sira bot. Pira tré trg nén xanh xao do cac
md khong duoe tiép té di luong dxy. O tré so sinh nudce da day
it axit, cac vi khudn dé& phat trién va san ra nhiéu nitrit véi nhing
hiu qua ké trén,

Mot loat chat hitu co ditng dé bao vé mia mang chéng cé
dai, con trung, vi sinh vat goi l& Pestixit, trong d6 ¢6 DDT.
Théng dung nhét 13 nhimg hop chat chira Clo, Photpho,
Cacbamat, Triazin. T4t ca c6 khoang 35.000 san pham Pestixit
khac nhau va cir 10 nam thi sé lugng dung tang gap déi. Nudc
sach khéng duge chira qua 0,1 micro-gam/l clia méi loai Pestixit
va téng sb khong qua 0,5 microgam/l. Qua liéu thi hé than kinh
bi ngd déc, mét sé gay ung | thu. Dioxin chira trong chat ddc mau
da cam gay di dang di truyén sang thé hé sau. Pestixit chua Clo

e ché men Esteraza cta bach ciu don nhén to 1am suy yéu kha
nang mién dich.
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Theo mdt bao cao cuia Vién tai nguyén thé gidi cé 11 triéu
tré em bi chét do cac bénh lién quan dén méi trudng nhu ia
chay, sot rét va cac bénh dudng ho hap.

Bé mat trai dat gdm 2/3 14 nudc, trong d6 90% la nuédc min
déng bang vinh ciru hay theo mua. Nudc ngot chi chiém 1% ma
phan 16m 14 nude ngam. Ngudn nudc ngot chil yéu phuc vu chin
nudi va trong trot (trén 70%) va coéng nghiép (khoang 20%).
Luong nuéc ngot dianh cho sinh hoat ctia con ngudi bing
khoang 8%. Theo bio céo clia Ngan hang thé gidi thi c6 80%
cac qudc gia thiéu nudc ngot, trong dé c6 26 nude véi tong din
sé khodng 250 triéu ngudi thiéu nudc ngot nghiém trong. M&i
nam trén thé giéi chét khoang 10 triéu ngudi vi dung nude sinh
hoat khéng d tiéu chuan vé sinh. Tém lai thé giéi dang dimg trudce
nguy co can kiét nuée ngot va 6 nhiém nudc nghiém trong.

Mot nha quan ly vi md cia LHQ di canh bao: “Néu trong
thé ky 20 déi tuong canh tranh qudc té 13 diu hoa, thi trong thé
ky 21 khong khéo déi tugng canh tranh quéc té 1a nude 12.”

Tai Hoi nghi Dién dan thé gioi vé Nudc 14n thir 4 dién ra tai
thi d6 Mé-hi-cd ngay 16-3, Chu tich Hoi déng thé gidi vé Nude
(WWC), L6i Phau-xon canh bao vé tinh trang thiéu nuéc 1a van dé
nghiém trong d6i vai sur t6n tai cua loai ngudi. Hon 1.1 ty nguai
trén thé gidi khong dugce sir dung nude sach. Mdi nam c6 tir 34
triéu ngudi chét vi cac bénh lién quan téi nude. Chi riéng trong
nam qua, sé ngudri chét trén thé giéri vi khan hiém nuc’n hodc su
dung ngjuon nudc khong bao dam chat lugng da cao gap 10 lan so
voi s6 nan nhan thiét mang trong tit ca cc cude xung dot cong lai.

Tinh trang db thi hoa, 6 nhiém mdi trudéng; nan pha nmg
bira bai 1a nguyén nhan chinh dang lam can kiét ngudn tai
nguyén thién nhién nay.
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Mot théng ké cho thiy trong thé ky XX, dan sb thé gioi
tang gap 2 lan, nhung khéi lugng nudc sir dung tang gip 5 lan.
Du kién dén nam 2025 khing hoang nudc s& lan rong toi 48
nudc. Khoang 3,5 ty ngudi s& khd s& vi thiéu nude.

Bién d6i khi hau d3 khién 10 nam qua tré thanh thap ky
nong ky luc trong lich sir. Lugng nuée & hé théng cac song va
hd & chdu luc Pen da bi suy giam nghiém trong. Theo danh gia
cua Hiép hoi Nudc chau Phi (AAE), tir nay dén nim 2010, s& co
17 qubc gia 0 chiu lyc nay bi thiéu nudc tram trong. Hién nay ¢
chau luc nay khoéng 300 triéu ngudi khong dugc sir dung nude
sach, din dén su di ddn cta 60 triéu ngudi. Thiéu nuéc 1a mot
trong nhimg nguyén nhan giy ra ' s6 cudc xung dot tai chau Phi.

“Su thiéu hut nuéc sach nhidu khi nang s& khién mai
truong ngay cang bi ton hai trong vong 15 nam t6i.” Tinh trang
thiéu nudc sach, ma nguyén nhan do viéc dip dip ngan nudc
ciing nhir khai thac can kiét cac mach nuéc ngim, dang “kich
hoat™ sy phan (g cia hang loat cac van dé vé méi truong, bat
dau bang su sut giam dong chay cua cac con sbng, din dén tinh
trang cdc clra séng bi ngap man va luc hugng phit sa ven bién
suy giam. Tac déng truc tiép ctia nhimg thay ddi nay 1a cac loai
dong vat séng dudi nudc ¢6 nguy co tuyét chung, dit ndng
nghiép bi thu hep, nganh hai san va san xudt lrong thuc bj thiét
hai nang né vao nam 2020. Hau qua cudi cung la tinh trang suy
dinh dudng va bénh tat gia tang.

Mit khac, tién do ding cao cha muc nudc bién xiy ra
nhanh hon nhiéu so véi dur doan trréc ddy. Cude nghién ciru cho
thdy khi thai nha kinh gia tang trong thé ky t&i cé thé 1am Bic
cuc néng 1én tir 3-5°C vao mua hé. Néu tinh trang nay tiép dién
thi Bic cuc sé khéng con bang vao nam 2100. Hién nhiét 4o
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Trai d4t dang gia tang theo huéng s& lam tan chay céc tang bing
tai Greenland va Bic cuc vao nam 2600. Nhimg khu vuc dong
dan cu nam doc theo bd bién va hiu nhu toan bd Ha Lan sé
chim trong nudc bién. Muc nudc bién duoc du doan sé& dang Ién
it nhat 6m tr& 1én vao thai diém do, diéu ma cac nha khoa hoc
liac trude cho rang phai hon | ngan nam nita mdi xay ra. Khi do,
cac khu vuc trung tdm cua London (Anh) s€ hoan toan bi ngap
lut. Néu khong c6 su can thiép kip thoi va quyét liét ngay tir bay
gid, con ngudi s& khdng thé dao nguoc tién trinh trén vio nia
cudi thé ky 21.

G Viét nam lugng nuée ngot bé mat khoang bing 835 ty m®
cong véi luong nude ngam khoing 60 ty m?. Xét vé chit lugng
thi 62% luong nurdc bé mat dén tir cac nuée lang giéng, nim han
han chi ¢6 khoang 15-20% s d6. Kha nang khai thac nudc
ngam chi dugc khoang 20% trir luong thién nhién.

Trong thdi dai cong nghiép hoa lugng nude tiéu thu cho san
xuat ngay cang ting. Mudn c¢é 1.000 USD sin phdm cén dén
1.000m’ nude cho céng nghiép ché bién thuc phdm. 400 m’
nudc cho cong nghiép nhe.

Su phat trién dai cong nghiép ap dén nhu vii bio, 4p dén
dau thi tai nguyén thién nhién, ngudn sinh thai, kho sinh hoc bj
huy diét & d6. Tham chi cé khéng it lodi ciy con s& bién mat
khoi mat dit trude khi con ngudi kip nhin biét ching. Dai dién
cua td chirc luong ndng thé giéi (FAO) nhan xét rﬁng & chau A
dang dién ra mét cude huy diét sinh hoc ghé gom. Cho dén nay
& Nam A va Dong Nam A di mét 70% rimg nguyén sinh, mét
1/3 cac diy san ho bién. V&i da nay 30 nam tdi % sb 1oai sinh
vit & ddy sé bi xo4 sd, 35% cac loai sinh vét nmg nhiét d& caa
ca thé gidi s& bj huy diét trong nira dau thé ky 21.
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O Viét nam, ngay trude Cach mang thang Tam, dién tich
nmg c6 khoang 14 triéu ha, bao pht khoang 43% dién tich mat
dat, c6 12.000 loai thuc vat, trong d6 2.300 lodi ¢é gia tri lam
thirc an nudi sdng ngudi va gia sic, 1y gd dé ché bién. Sau khi
M§ ra chit ddc mau da cam 15% dién tich rimg phia Nam da bi
tan pha. Thém vao d6 dan du cu dét rimg 1am rdy, nan trém gd,
xuat gd tdu lam cho tinh hinh cang thém nghiém trong.

Tir nhimg nam 1960 trd lai dy xuat hién phong trao sinh
thai bao vé méi trudmg, thuc tinh luong tri con nguot trude nguy
co & nhiém m01 trudong song ngay cang nang,, su can kiét trong
thay cac nguon du trir thién nhién. Qua dit 1én con sbt tram
trong, trén tang Ozon hinh thanh nhimg 18 thing 16n de doa su
sdng cia con ngurdi trén mat dit.

Néu nhu viéc né bom nguyén tir vao cudi thé chién thir 2
lién quan dén luong tdm va trach nhiém cua cac nha vét ly hat
nhén, thi trong viéc hily hoai méi trudng sdng hiu hét cic nha
hoat dong khoa hoc ky thuat déu lién d&i trach nhiém.

Tudmg chimg nhimg vén dé cua tién bd trong linh vuc vi
dién tr - tin hoc ma ngudi ta goi 1a cudc cach mang thong tin
khong lién quan dén vén dé dao durc. Tuy nhién viéc img dung
ngudi may ngay cang rong trong Iinh vuce céng nghiép va nhiéu
linh vire khac cia doi séng con ngudi da dat ra khong it van dé
cip bach bt ngd vé chi quyén ci nhén cda con ngudi. Thém
vao d6, khoa hoc vé su séng da khai sinh nhimg mén khoa hoc
mé&i nhu Sinh hoc phan tr, Ly sinh, Hoa sinh... cho phép
nghién clru sdu cac co ché hoat dong séng cia con ngudi dé
phuc vu cho phong sinh hoc, ché tao ra cac thé hé may dién
toan ngay cang hoan hao gin vdi kha nang cta con ngudi. Nhur
vdy, su sinh vit héa cong nghé vi dién tir mo ra trién vong




chua timg c6 vé kha ning xuét hién nganh khoa hoc méi -
"Sinh hoc dién ti" (Bioeletronics). Khoa hoc nay s& duong dau
voi thach thirc ché tao ra nhimg hé thong biét tu duy kiéu
ngudi. Thir hoi lic d6 s& cd nhimg hau qua gi dbi véi chinh
con ngudi va xi hdi? Liéu ¢é danh mat y nghia coa su ton tai
clia con ngudi trong mot xa hgi ma ngudi may 1an 4t con ngudi
dich thuc khoi sy tham gia truc tiép vao san xuét va roi con ra
khoi cai gi nira trong tuong lai.

Nhur vy, ¢6 thé néi rang khéng c6 mot nganh khoa hoc nio
trong thoi dai ngay nay lai khong ¢6 vin dé dao dic phai ban
cai. Tir nira dau thé ky 20 trg vé trude ngudi ta di timg hoan
nghénh nhiét 1iét nhimg tién bd khoa hoc ky thuat, gan lién
ching vdi su tién bd chung cua nhén loai. Lic do mdi lién két
"Khoa hoc - Dao dtrc - Nhin van" duoc coi 1a bét di bat dich.
Khoa hoc ky thuat khong phai la mdt pham tru phi xa hoi. St
dung thanh qua cua khoa hoc ky thuat vao muc dich gi la tiéu
chi quan trong nhat trong cudc dau tranh chinh tri - x3 hdi coa
thé gidi duong dai. Do quyén loi ich ky ctia mdt nhém nguoi,
mdt nhom nude, nhimg thanh qua ay cb thé quay ra chéng lai
nhan loat.

X3a hoi phuong Tay da dat 1 giai doan tdt cung cua nd va
s€ khong tranh dugce cudc khang hoang boi vi nhu Marx noéi:
“Nhing thiang lgi cua k¥ thuat dudng nhu d3 duge mua bang cai
gia cua sur suy ddi vé mit tinh than. Con ngudi bi tude mat cai
mat tinh than vi bi ha thép xudng trinh 46 nhimg luc lugng vat
chét don thuin". Nhu vdy, con ngudi bi phi nhin vi héa. Néu
trong nén van minh ky tri trong thé ky 19 "Chia da chét”, thi
trong thé ky 20 "con ngudi da chét”. Néu noi riéng con ngudi thi
thé ky 19 1a thé ky tan bao chdng lai con ngudi, thé ky 20 12 thé
ky tha héa con ngudi, lam cho con ngudi c6 tinh than phan liét.
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Néu su de doa ddi véi con ngudi trong qua kha 12 suv tré thanh
n6 1&, thi trong tuong lai 13 sy trd thanh ngudi may (ré-bt).

Nudc My thudng van cho minh 1a Iue luong lanh dao thé
gigi. Nhung tir thap nién 60 tr& lai ddy & M§ da co nhimg bién
dong 16m. Bat diu thoi ky giai phong ca nhan, cach mang tinh
duc, gia tang ty 1¢ tdi pham, ly hdn, ting s tré em ngoai gia thu,
nghién ngap ma tiy. D4 1a bo mat xa hoi trong thdi ky qua do tir
xa hdi cong nghiép sang xa héi "hdu cong nghiép”, trong d6 lao
déng tri 6¢ ngay cang thay thé lao ddng chan tay va théng tin tr
thanh nguén [uc chinh lam ra cla cai xa hi. Nhung mit trdi caa
n6 1a cac quan hé gidi, gia tri gia dinh bdng bi roi xuéng hang
thir yéu theo da phu nir ngay cang gia nhap dong dio vao d6i
quéan lao dong xa hoi sir dung chit yéu tri thirc chir khong phai
thé luc, thir ma phu nir thua kém nam gidi trudc day.
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CHUONG 6 . .
CAN HIEU BIET
CHINH MINH

Kham pha & thai nhi. Xuét xir ciia i ning.
Kho bi mit trong con ngudi (xem chi thich
2,5, 11, 24, 28, 33, 34, 39, 47)

“Nguoi ta da chumg minh rang khéng c6 mot
sinh linh ndo c6 thé sdng chi nho vio cic
chuong trinh di truyén cua co thé. Hon mgt
niza cdc chwong trinh can thiét va phirc tap
nhdt dén tir bén ngoai co thé, tir cdc truomg
thong tin nang lwong xung quanh hanh tinh”,

Phankip A.B
“Diéu khé nhdt 1a tim hiéu chinh minh. Diéu dé
nhat la cho nguwoi khac loi khuyén”

F. Miletski
(625-547 TCN, triét gia cd Hy Lap)

Khdm pha ¢ thai nhi

Theo Darwin, td tién loai nguoi tién hoa tir chd di bdn
chan sang di hai chan. Do chiu dyng sirc ning ciia than thé
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khi dimg thang xuong chiu bi bién ddi hinh thai. Phin trén
xurong chau - Ilium - co ngén lai va md rong ra nhiéu, trong khi
phin dudi cua xuong chau - Ischium - chi co ngén lai chit it. Sy
tai cAu tric chim chap phﬁn dudi cua xuong chau, cung vdi su
bép hep lai cia am dao, 12 nguyén nhan gay ra bi kich sinh dé
khé & giai doan tién hoa tir ngudi-vuon sang Ngudi. Néu sinh dé
duing thai han thi ty 1& tir vong rét cao, ¢6 nhiéu khi chét ca me
)an con. Nhung néu dé non, thé tich thai nhi chua 1én hét c&, thi
co may ra khéi bung me an toan Idn hon. Thoi ky thich nghi nay
kéo dai dén giira thoi ky dd da cii. Nhu vdy vd hinh trung sy
hinh thanh thai nhi Ngudi déng vai tré hang dau trong sy nhan
hoa, bdi 1€ bi kich sinh dé d3 trd thanh sy chon loc tu nhién
trong qué trinh tién hoa loai.

Tir giira thdi d6 da cii trg vé sau sy phat trién phdi ngudi
Homosapiens budc vao thdi ky 6n dinh véi cac chi s6 trung binh
nhur sau: Phai ngudi bat dau phét trién tir thé tich bé hon hat gao.
Sau hai thang c¢6 hinh gidng ngudi dai 33mm tir du dén méng,
nang 9g. Pén hét thang 6 thai dai 33cm, ning gan 900g. Sau 9
thang thai dai S0cm, nang 3000-3500g. Hé than kinh va tim
mach 12 nhitng co quan bét dAu phat trién sém nhét.

Ngay trong vai tuan I1& du hinh thanh dng than kinh, tuy
song. Dén hét thang thir 4 hoan toan phat trién so nio. Bat dau
c6 phan xa mat va nudt. Tir thang thir 7 ¢6 thé mut ngdn tay cai,
c6 thé nac, ¢6 thé khdc, cb thé phin biét vi ngot vd1 vi chua,
phan {mg dap lai 4nh sang va tiéng dong, biét phan img lai kich
thich gay dau. Tir thang thir 8 cé thé nhin va nghe.

Trong vai tuan 1& diu phat trién tim, thuc quén, mach mau
cta nhimg giac quan. Cudi thang 2 tim bit dau dip, xuong bat
diu thay sun. Tir cudi thang 3 bat dau hoat déng hé tuin hoan
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méu, hé niéu, gan mat, bit diu phat trién co quan sinh duc ma
lic ddu khong phén biét duge nam hay nit. Cudi thang thir sau
mit bat ddu mé.

Nhu vy thoi gian dé non ma c6 thé nudi duoc 13 thang thir
6. Mdi day phuong tién thong tin dai ching nudc ta dua tin ¢
Hoa Ky c6 truong hop dé non & thang thir 6. Thai can ning
250g. Day la thai nhi ra doi bé nhit thé gidi ma cé thé nudi séng
nh& cé phuong tién cin thiét. Nhung c6 18 trude hét 1a nhd thai
di phat trién tuong déi ddy du, tuy chua chin.

Tir nhimg s6 liéu khach quan ké trén c6 thé nghi ring tir
thang thir 6 thai nhi trong bung me¢ da thanh mot con ngudi va
bt diu phan mg lai thé gidi xung quanh. David Cheek - Cha
tich Héi théi mién Hoa Ky va 1a nha san khoa nbi tiéng - nhan
xét: “Hai nhi c6 kha nang nhén biét doi diéu, it nhit tir lic ma
ngudi me biét minh 6 thai”. Ngay cang c6 nhiéu ngudi tin ring
nhimg diéu hat ru, nhimg giai diéu dan ca ngot ngao da gieo tinh
yéu am nhac cho ngudi ta tir khi con & trong bung me. Cac nha
khoa hoc khing dinh vao nhimg thang truée khi sinh thai nhi ¢é
kha ning nghe d6i thoai giira cha me ma khi iém 1én ké lai cho
cha me nghe vl mét sur chinh xac dang kinh ngac. C6 1& nguai
Trung Hoa cing tin nhu vady nén trong phim an khach “Mua
quyt chin” mdi c6 doan cam dong Tu Hoa ndi chuyén nghiém
trang v&i dira con trong bung vé than phan cia nd, néi thanh that
hon ca khi néi véi chong va ngudi yéu. C6 IE linh tinh mach bao
Tu Hoa noéi vai con luc d6 hoac khdong bao gid ca. Qua nhién
trong cude vuot bién mdt minh con séng me chét. Hon nira khi
n6i diéu quan trong Ay v&i con & trong bung, trong mbi truong
tinh ldng, me con chuyén giao thong tin theo nguyén tic than
giao cich cam thi thong tin duge dua vao by nhd theo co ché
hoat déng vo thirc. Méi trudng tinh lang dy tuong tr mé truong
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Ganzfield ma cac nha khoa hoc phai tao ra dé 1am tric nghiém
than giao cach cam. Khi dira tré ra khoi moi truong 4y thi su
chuyén giao thdng tin khong thé theo cach Ay nira. Nhitng ky vc
ly ky cua thai nhi dugce cac nha nghién ciru kinh nghiém cén tr &
tré em tdp hop va phan tich mgt cach khiach quan va dang tin
cdy. Thi ra nhimg t5n thuong ma thai nhi phai trai qua trong
bung me di dé lai diu 4n sau sic trong tim kham ngudi ta ¢6 khi
sudt ca cude ddi. Mot trong nhimg thai nhi éy la R.Liona (Hoa
K¥). Khi d3 & tudi 40 chj ké: “Tir nho t6i rit hay thiy le glac
mo ky la lap di lép lai nhiéu 14n cho dén tan bay gio. Glac mo 4y
bao gi¢ cung bat dau va két thuc nhu sau: Toi quy xudng, ci
gap va c6 ging mot céch dién cudng thao g& mot sé nit that &
c6. Day thit vira cung vira tron. To1 ¢4 kéo ra thi ching thit lai.
Toi rit cdu, vira kéo vira bé. Khi tdi vat 16n nhu vdy thi day
cham vao mit. Thé rdi tbi thiy minh giéng nhu mét con rdi ma
cac day diéu khién bj dint hét. Than thé t5i tr& nén mém nhiin,
sirc kiét. Song tir d6 t6i thoai mai, khong quan tam dén cac nut
that nira. T6i troi trong anh sang chdi chang. Gidc mo hét. Toi
da thudc gide mo, song khong hiéu né ¢6 y nghia gi? Cho dén
mot hom to1 tinh co tim théy mdt cubn sach ban & hiéu néi vé
kinh nghiém can tir & tré em cua hai tac gia Melvin Morse va
Paul Perry. Doc xong téi hiéu duoc noi dung gidc mo quen
thude cua té1. Thi ra toi da bi day rdn cudn cd trong bung me
suyt chét. Bac si kéo t5i ra bang forcep. Tdi da chét 1am sang
mdt thai gian rdi dugc ciru sdng lai”.

Ciing lién quan dén thai nhi ¢6 van dé than dong hay nhimg
nhén tai bim sinh. Néu cha me 1a nhitng nhén tai kiét xuit, ho dé
con ra c6 tai nang nhu hodc hon cha me, thi diéu do co thé gidi
thich bang quy luét di truyén hoc. Nhumg trudng hop cia mot
thin ddng dan dwong ¢Am sinh ra & My nam 1965 tai Los
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Angeles thi gidi thich theo quy luit nao? Cha me cau bé la
nhing ngudi dan lao dong binh thuong khéng lién quan gi dén
nghé thuat. Khi cau bé 1én 6 tudi cdu d3 ndi danh 1a mot tai nang
piano kiét xuét, mic diu cha me ciu khéng hé cho ciu theo hoc
am nhac va choi dan loai nay. Cac chuyén gia 4m nhac da xac
dinh rang nhimg ban nhac ciu bé thuomg choi 14 cac khiic nhac
Jazz ddc dao cuia nha duong cam ndi tiéng da mét nim 1945, tirc
la 20 ndm trude khi cdu bé chao doi. RS rang gitra nha duong
cdm ndi tiéng vdi cau bé 6 tudi khéng c6 quan hé di truyén.

Diu thé ky 20 mdt c6 gai ngudi Anh tén I3 Romary biét
tiéng Ai Cap cb di bi that truyén tir 1au. C6 khéng dugc ai day
cho thir tiéng nay. C6 tu xung 13 ngudi Xyri bj bat dén Ai Cip
lam vii nir trong cung dién thd thin Ai Céap 1.400 trudc Cong
nguyén. {t ai tin 15i c6 Romary. May nhd mét nha bac hoc Ai
Ciap biét tiéng Ai Cap ¢d xac nhan thi ngudi ta méi tin cau
chuyén cua c6 13 that.

Nhimg hién trong tuong tu thinh thoang xay ra & khip noi
trén thé gigi xua nay. O thé ky 17 nha triét hoc Phap Descartes
(1596-1650) da phat biéu: “Nhimg ky e kiép trudc déu biéu
hién ra béng td chat, truc cam, tai ning, nang luc quan sat va
sidu nang. D6 12 su that vé nhimg didu ma ngudi kiép truéc da
timg trai nghiém...”. Phit gido c6 ludt “Ludn hdi” tir thé ky thir
6 TCN. Gigi khoa hoc tim linh phuong T4y goi hién tuong dy la
“Nhap thé™ hodc “Hoa than” (Reincarnation). C6 ngudi dich 1a
“Tai d4u thai”. Dé ¢6 thé hinh dung phin nao co ché “nhap thé”
c6 1€ phai nho dén Minh triét hon 12 Duy ly. Huyén hoc bit dau
¢ noi ma khoa hoc thye ching dimg lai. Vé thé chét than déng
ciing do cha me sinh ra theo quy luit di truyén phé bién, chi c6
khac 13 ngay tr khi thai nghén trong 1ong hai nhi da cé diém
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phic duge mét siéu nhan nao d6 “chuyén giao” cho nhimg biét
tai. Nguoi chuyén giao 1a ngudi da chét phan xac, nhung nhimg
td chat siéu pham cia ho van ton tai trong kho tang tri tué vi
tru dudi dang niing lugng dic biét va c6 thé “nhip thé” vao mot
co thé khac, thai nhi nhu to gidy tring. Phii ching diy ciing
12 mot trong nhing co ché thac day va bao ton su tién hoa cua
con Ngui?

Xudt xir cda 1ai ndng

Co I€ trong ching ta ai cing da timg gap nhitng con ngudi
ma ta khong tiéc 10i ngoi khen khéo tay, c6 nang khiéu hoi hoa,
am nhac hay tho phui... Chang ta ciing d3 gip nhimg ngudi c6
biét tai ngoai cam, chita bénh khong thudc... Trong lich sir dan
tdc di timg xuit hién nhimg vi nhin trong cac linh vuc quén su,
chinh tri, vin chuong nhu Lé Loi, Quang Trung, Nguyén Trii,
Nguyén Du, H6 Chi Minh... Tét thay ho la nhan tii ¢ nhimg
cung bac khac nhau.

Co6 mét cau hdi ty nhién tai nang do dau ma c6? Ai ciing tin
ring do ndo bd, nhung bing cach nao? C6 ngudi din chimg
phuong ngon Tay phuong “Nhan tai chi 1a mot sy 1am viée déu
ddn, cong voi théng minh trén mac trung binh”, hodc din
phuong ngén phuong Pong vai cung moét ndi dung “Tién nhan,
di hiru hing vi tic thanh chi co” dé néi tai nang chu yéu do lao
ddng miét mai ma co.

Tuy nhién, cac cong trinh nghién ciru khoa hoc nghiém tuc
cho thay tai nang 14 yéu t6 bim sinh thién phu.

Trong nhimg diéu kién lao dong kién tri va cac diéu kién
khac nhu nhau, ngudi ¢ yéu tb tai ning bam sinh vin mang lai
hiéu qua lao ddng cao hon ngudi c6 it hoac khong c¢b yéu té ay.
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Ching han hai ngudi thuong binh trg vé lao dong & nong thén,
cing lao dong kién tri nhu nhau, vén liéng nhu nhau, ngudi
thuong binh ¢6 tu chét thdng minh bim sinh, “cé dau 6c”, mang
lai hiéu qua cao hon. Khéng nhimg lam nén co nghiép cho ban
than va gia dinh ma cén tao cong an viéc 1am cho nhiéu thuong
binh khac. P6 1a nhimg sy thit ma chang ta da nghe qua phuong
tién thong tin dai chang.

Nhur vdy tai nang khong thé chi nhé lao déng ma c6, mic
dii 1ao ddng bén bi 12 yéu té quan trong dé bién kha nang thanh
hién thuc. Tai ning ciing khong thé nhd dao tao ma ra, mic dau
tai ning cin dugc bdi dudng dé phat huy, khéng b rai ro, nhimg
kho khan khach quan lam thui chdt ngay khi né méi chém né.

Nha nude c6 thé 1ap ké hoach dao tao doi ngu dong dao cac
can bd khoa hoc - ky thuat - cong nghé ¢o trinh 4§ cao va co thé
goi ho 1a ddi ngii nhén tai cua dat nuée, phat hién trong s6 d6 va
ngoai sb dd nhimg ngudi ¢b tai nang xuit ching dé béi dudng
dac biét nham phat huy hét kha nang cua ho. Nhu vdy cé su

phan biét giao duc dan tri, dao tao nhan luc, boi dudng tai nang-

1a 3 khau cua mot diy chuyén lién tuc.

3 mét sb nudc, cac vién nghién ciru vé nio da suu tap nio
ciia cac vi nhan dé tim hiéu dac diém nao dam bao tai nang nhu
trong luong, nép nhan & vo nio, v.v...? Két qua cho thay vé cac
phuong dién iy ndo cua cac thién tai khong khac gi nio ngudi
binh thuong. Vi du n3o cua Lénin ning 1340g, trong khi n3o
trung binh can ning 1400g. Cac nha khoa hoc di di dén két luan
phai nghién ciru nio bd khi ngudi ta con séng. Cing nhu khéng
thé nghién ciru sy khéo tay trén xac ngudi, van tay, chi tay con
dé6, nhung ching gitp gi duge trong viéc giai thich su khéo tay,
cho nén phai nghién ctru nao b trong khi né hoat déng. Trong

mgea.
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nio bé mdi ngudi c6 khoang 14 ty té bio thin kinh, nhung
khéng phai tit ca hoat d(‘)ng c6 hiéu qua. O ngudi tri tué trung
binh khoang 5% tong 56 te bao than kinh hoat ddng c6 hidu qua.
O ngudi c6 ning khiéu vé mét phuong.dién nio dé - 5-10%. O
bac thién tai - 10 -20%. Vi sao c6 su khac nhau nhu viay? bé la
bi mat cia tao hoa, 1a trd choi cua gen di truyén bam sinh, 1a co
ché tai sinh huyén bi (reincarnation). .. Trong khi nghién ciru hoat
doéng cua cac vung ndo Vién si Bectereva & Vién Nio CHLB
Nga da phat hién mdt bi mat caa tao hoa - thi ra viung thai duong
bén phai cua nio bd cé lién quan chit ché von biéu hién tai nang.
Lin theo ¥ tudng 4y, TS Miller thude trudng Pai hoc tdng hop
California (M¥) diéu tri va theo doi lau dai 72 bénh nhin chin
thuong s¢ nao, da di dén nhan xét nhu sau: Mot sé nguoi bj chén
thuong vung thai duong bén phai sau khi binh phuc d3 tr¢ thanh
nhimg ngudi c6 tai nang dac biét. Vi du mot cau bé 9 tudi da try
thanh nguai ¢6 trinh A6 chuyén mén cua mét ky su co khi tai ba.
Mét k¥ sur 56 tubi da c6 thém tai hoi hoa.

bi sau vao nghién ctru hién tugng nay, cac nha khoa hoc da
kham pha ra & khu vire thai duong bén phai cé loai té bao kim
ham sy biéu hién tai ning phi thudng dé giit cho hanh vi con
ngudi khong chéch khoi nhimig chuén muc xi hdi. Ngudi ta goi
ném na co ché 4y 1a “chét an toan”. Nhimg bénh nhan chin
thuong so nio cua tién s7 Miller da duoc thao chdt an toan?
Nghia ja tai nang cta hg khéng bi kim ham nira chang? Néu
cach giai thich nay ding thi c6 thé giai thich tai sao phan Iém céc
nha ngoai cam, nhimg ngudi cé kha ning dédc biét, nhimg siéu
nhén d3 trai qua nhimg tai nan hiém nghéo hoac dau 6m thap tir
nhit sinh trudc khi ho trd thanh ngudi cé kha nang dic biét.
Pang tdn tai mot cach giai thich khic - khai md gidc quan thi
sau. Ngudi ta 4m chi khai mé tiém nang cua vé thie, dbi tuong
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nghién ciru cia b mén khoa hoc tuong déi tré - Cén tam Iy hoc
(Parapsychology). Ndo bé c6 hai linh vuc hoat dong tinh thin:
phin hiru thirc lién quan dén vo n3o va phén vé thirc lién quan
dén ciu tric dudi vo ndo, tire 13 cau tric ¢b nhit cia ndo bd chi
phdi nhimg ban nang chinh cia sinh vat. Bing nhitng thuc
nghiém déang tin cdy, Can tam ly hoc di chimg minh ring phin
vo thic c6 kénh lién lac vdi kho tang tri thirc va kinh nghiém
ctia vii try va nhan loai. Trong cudc séng ddi thudng ngudi ta
chimg kién kha nang 4y qua linh cam, qua chiém bao. T4n dung
kha nang nay Tién si L.G. Putsko (Vién Han lam Y hoc Nga) va
cac chng tac vién da xay dung Iy thuyét va phuong phap hoan
chinh cho cai goi 4 “Y hoc nhiéu chiéu” va dang duoc 4p dung
kha rong ridi & Nga. Ciing tin dung kha ning nay, Vién si G.
Gribovoi - nha ngoai cam day tai nang di van dung tai tién tri,
tai tri bénh ciru nguoi va da duge UNESCO céng nhén va nhan
nhiéu giai thuéng quéc gia Nga.

Ngay nay viéc tin vao nhimg diéu mat khéng thé nhin thiy
va khoa hoc chinh thng khong thé chimg minh duoc trén co s&
cac nguyén ly khoa hoc ¢b dién va thuc nghiém la mdt su that
hién nhién va ngiy cang duge nhiéu ngudi chip nhan. Vi du kha
nang tién tri cia Nosterdam vén 12 mét nha thién vin, mot thdy
thudc, sinh nam 1504, hudng tho 62 tudi. Nhimg 181 tién tri cla
ong ghi chép trong cudn “Century” vé tuong lai cua loai ngudi
cho dén nam 3793. Ong mét ding vao thdi gian ma ong da tién
doan - nam 1566. Tir d6 dén nay di gin 5 thé ky trdi qua, thoi
gian va su kién da du dé thé gigi danh gia tai nang tién tri cia
ong. C6 thé néu 1én dé lam vi du mét sb su kién da kidm chimg
1a ding cho dén hét thé ky XX. D6 1a cii chét cia vua Henry 11
cua Phap, cudc cach mang & Phap nam 1793 va nha vua bi hanh
quyét, su nd ra cudc cich mang thang Mudi Nga va thdi gian
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ton tai ciia né, sy xuit hién chit nghia phat xit & Dirc va sé phan
ngudi Dirc trong thé chién thir 2, sy phat hién hanh tinh thir tam
Neptune (sao Hai Vuong),v.v... Nhimg lo1 tién tr vé thé ky
XX1 sé& dugc kiém chimg vao cudi thé ky.

Sau Nosterdam con ¢6 nhiéu nha tién tri khic, nhung chura
ai sanh kip 6ng. Can nhan xét rang tién tri khong dua trén nhimg
nguyén 1y khoa hoc chinh théng, ma 1a dua trén kha nang tiép
can védi kho tang thong tin va tri tué vii try, ma & d6 c6 1€ khong
gian va thai gian da chiéu, khic véi khong gian ba chiéu va thai
gian mét chiéu trén trai dit.

Nhimg chuyén ké vé cac nha bac hoc tim ra dinh luat, cong
thirc, phat minh khoa hoc trong lic ngu trong chiém bao, hay
cac nha tho, nhac si bt gip nhung van tho, giai dncu nhan vit
tiéu thuyét trong gidc mo, déu 1a nhimg chuyén vé ngudi thit
viéc that. D6 1a nhimg bang chimg sinh dong vé viéc con ngudi
c6 thé tiép can vdi kho tang tri thirc vil tru thong qua vé thirc.
Tuyét nhién d6 khong phai 1a mé tin di doan nham nhi.

Con mét ngudn tai ning nira khong thé khong ké dén. Do la
nhitng thién tai tai sinh (reincarnation). C4é nhitng bac thién tai
43 chét nhidu nam, nhidu thé ky, bdng trén doi xudt hién mot
dira tré tai nang xuat ching va tuy xung minh 1 ai, tén gi, di timg
séng vao thoi nao, & dau. D6 1a nhimg thién tai ma ngudi ta goi
la “than ddng”, da trai qua nhimg tric nghiém khich quan va
dugc thira nhan la ding. Sy thira ké 1ai nang trong trudng hop
nay khdng phai qua gen di truyén trong sinh hoc, ma tuan tha
quy luat Juin hdi tai sinh c6 18 voi sur tham gia cua séng nang
lugng ma ngay nay khoa hoc chinh théng chua chimg minh
duoc béng thuc nghiém.

Trong 80 ndm cudi day cac nha khoa hoc da nghién ciru
nhiéu vé ndo bo con ngudi, nhung nd van la co quan it duge
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nghién ciru nhat. Tuy nhién, cac nha nghién ciru it ra ciing da
nhin thac duge rﬁng tao hoa ban cho con nguoi nao bd la dé
chinh phuc vii tru. N6 san sang adi pho vai moi diéu va hinh
nhu khéng phai chi trong ky nguyén nay ma con trong nhimg
ky nguyén khac nira, tuong chimg né c6 thé vuot qua chinh
minh - Nguoi ta so sanh ndo bd vdi may tinh dién tr sicu
ding - Tam thdi may tinh 4y tao hod dat vao trong hép so tdi
tim cta loai linh truong tién hod nhat, tirc 1a loai Homo -
Sapiens, khi ma chi can 5% téng sb t& bao thin kinh nio bd
hoat dong c6 hiéu qua di du dé dugc coi 1a ngudi cé tri tué
trung binh, 20% - thién tai. Nha vién tudng Arthur Clark phat
biéu: con ngudi ludn ludn tr hoan thién va tr bién ddi thanh mét
sinh vit cao hon trén béc thang tién hoa. Ngay biy gi¢ con
ngudi Homo - Sapiens dang ding nhimg san pham cua nio b,
nhu may tinh dién tr ching han, dé nhan [én kha nang tri nhg,
kha nang tinh toan, kha ning thong tin cuia minh. Cong nghé
Nano dang cung cp cic vi chu kién dién tr, tam goi 12 “té bao
dién ur” dé cdy vao dudi da, ¢y vao ndo bd dé 1am bo cam bién,
thu bién, dé can thiép sdu sic vao hoat dong ciia co thé bang
xuong bang thit cia con ngudi - Lam nhur thé con ngudi Homo -

Sapiens dang bién dbi thanh Homo - Electronicus (e-Homo). G

vong xoan tién hoa nay con nguot e - Homo ¢6 kha nang tiép
nhan thong tin vil try tét hon, thong tin giira cac c4 thé trén trai
dat vuot xa con ngudi hién nay.
Kho bi mdt trong con ngwoi
"Con nguoi la kho bi mat. Néu ban suét doi phai tim hiéu
no thi dung noi la da phi thoi gian".
(F.M. Dostoevsky)

Phan Ién cac siéu nang ¢6 duge 13 nhd tap luyén dé khai thac
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hét kha ning du trir ciia con ngudi. Khoa hoc d xac nhan rang b
ndo cua con ngudi chi mai khai thac duge khoang 10%, 90% la
nang lyc du trir. Nhimg ngudi tan dung hét cong suit ciia ndo bd
dugc ngudi doi goi 1a siéu nhan. Nhu vay, siéu nhén ciing la con
ngudi bang xuong bang thit, khong phai 1a siéu hinh.

Tai c4c tu vién Phat gido 4n nau trong day nti Hymalaia véi
cac tu sT cao cudng "Kab-Dala" niém Phét, phat trién hé thong
v& thuit, khai thic t6i da nhimg kha ning cia con ngudi. Nhimg
nha tu hanh & ddy c¢6 kha ning nhay trén than héng, trén manh
thity tinh, chém khéng dirt, ddm khéng thing, ding tay bét dan,
dimg canh bom né & khoang cach vai mét khéng bi thirong. Mot
cli da 1am thay déi huéng di cia & t6 chay vdi tbe do 100
km/gis. Chin ¢t dim bing tay du 1am tan tinh mdt chiéu 6 to.

Ho biéu dién nhimg diéu k¥ diéu tuong tu trong sy phdi
hop cua luc, tdc dg, tinh co dong, su tip trung tu tudng. Ho nét
kha nédng cua hg khdng phai 1a cai gi cla siéu nhién, moi ngudi
déu c6 thé [Am duoc néu mudn va chiu khé luyén tip theo
phuong phap.

Hoc vién tdm ly hgc phi duy ly (Academy of Irrational
Psychology) ctia Nga phan tich cac co ché nhd dd con ngudi ¢
thé cé cac siéu nang: 1) Lam mét cam gidc so dau, tao niém tin
khéng dau. 2) Khéi dong co ché sinh héa trong co thé thong qua
mot trang thai dac biét cua y thace, co thé tao ra chat chéng dau
(endophine). 3) Luyén trang thai "Trans".

Trang thai “Trans" 12 trang thai binh tinh, cam giac tach
khoi thé gidi xung quanh, cam gidc khong trong lugng, cam giac
phi thoi gian. Trong trang thai 4y con nguoi thuc hi€n nhitng
vin ddng phirc tap mét cach tr dong, dé dang, khéng can nhiéu
nd lyc. Ngudi & trong trang thai "Trans" mat cam giac sg hai lo
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ling, giam cam gidc dau, ting cac phan Ung tu vé. Nho trang
thai nay cac vin ddng vién khong cin "doping” ciing co thé lap
nén ky tich thé thao.

Lai c6 ngudi ¢6 kha nang bim sinh, khong phai nhd luyén
tap ma co.

Nim 1989, m6t cau bé 12 tudi ngudi Nga tén Ia Tursutgian
thdn hinh bé, gy tham gia cudc thi thé luc di bée 16 kha nang
“giir nguyén thé" (catalepsy), tirc 1a giir cho co thé & trang théi
cimg do nhu sép. Ngudi ta nhic ciu bé 1én nhu que cii, dit nam
ngang, ddu va gét dat vao hai chiéu ghé Jam thanh mét céi cau
séng bang xuong bing thit. Ciu bé nim cimg nhu khic gé. Roi
ngudi ta cho mét luc sT hang ning dimg 1én giira bung du dé gap
do6i cdu bé lai hodc lam cho co bép bi co kép dén rach tan.
Nhung khong. Ciing trong cudc thi thé Tuc éy, mot cau con tral
17 tudi thuc hign phin dau giéng nhur cju bé 12 tudi, chi khac 13
ngudi ta dat 1én cai cau sdng ay khong phai mét luc sT ma 5 luc
sT. Chura hét, nguoi ta dua lai gan mét ciu mét thm bang trén d6
c¢6 viét sin 50 con sb tly tién khéng theo thir tr ndo ca. Dong
thoi nguoi ta xudng [én 50 tr ro1 rac khong ¢6 nghia gi ca. Sau
khi cdu bé dimg ddy da lap lai theo tri nhd cac con s va cac tir
rit ding trat tr. Nhitng gi ngudi ta chimg kién lam dao 16n
nhirng quy [udt sinh ly cda con ngudi binh thuong, vugt qua moi
gioi han an toan. Ciing trong cudc thi 4y mét cb bé bit mat s¢s
soang mdt td nhimg miéng g& dé trén d6 gan nhimg hinh ndi
khac nhau 1am tr cac nguyén liéu khac nhau. Mgt lic sau ngudi
ta dao lung tung cac miéng gd dé cb bé s& soang lap lai trat tu
nhu cii. Co bé da hoan thanh xuit sic. Cai khé trong bai thur
thach tri no nay la cang mét lic thao tic s& soang biang hai tay
va do d6 thong tin tiép nhin duge cing mét lic theo hai kénh
song song b& ban ciu nio bén phai va bén trai. N6 cling gidng
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nhur bat con ngudi tap trung nhin mdt lac vao nhimg diém khac
nhau trong khéng gian, hay ciing mét lic viét bang hai tay theo
nhimg ndi dung khéc nhau. Tdng théng tha 20 cua Hoa Ky -
James Abram Garfield (1880-1881) c6 kha niang cing mét lic
viét bing c4 hai tay, tay phai viét tiéng La tin, tay trai viét tiéng
Hy Lap. Ong 1am tdng théng dirgc 4 thang thi bi 4m sat ché.

C6 nhimg ngudi ¢d tri tué¢ bam sinh siéu pham.

Tir thé ky XX trd vé trude, néu chi ¢6 quyén chon ngudi
tiéu biéu cho dinh cao cua tri tué lodi ngudi thi ngudi ta ké 3
ngudi - Newton, Copernic, Darwin. Néu chi chon mdt ngudi
trong thé ky XX thi do 14 Einstein.

Nha khoa hoc 15i lac Albert Einstein cho hay nhimg y
tuomg xuft sic nhit ctia dng da nhap vao diu trong khi 6ng dang
cao rau.

O Triéu Tién c6 bé Kim sinh nam 1963, khi 1én bén tudi da
biét 4 ngoai ngir. Hé sb tri wé 1Q = 210. Trude d6 chua mdt ai
dat 1Q = 200. (J Viét Nam ¢6 chau Tran Qudc Viét méi 3 tudi da
biét doc thong thao di chua bao gio hoce chir (Bao Ha N1 Méi
sb ra ngay 15/8/2000).

Trong 6 cac Tién si co bia o Quéc T Gidm, Ha No1 ¢6
Nguyén Hién dau Tién si nam 12 tudi.

Nam 1976 nha toan hoc Ha Lan W.Klein da lap ky luc tinh
nhanh. Sau 163 gidy giai can 73 bic tir mot s6 gbém 499 con sb.
Nam 1998 mét hogce sinh trung hoc Alexenko (Ucraina) da doc
duoc 416.520 tir tuong duong mot cubn sich day trung binh
trong vong mot phit va sau d6 ké lai cho cac ban nghe véi nhidu
chi tiét trong nhiéu tiéng dong ho. Nir vin si ndi tiéng E. Blaiton
ké rang khi bat diu viét mot quyén sich ba chua bidt gi vé cac
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nhan vat. Theo thoi quen ba dat may chix 1én dui, nhim mét lai,
tu tach minh ra khéi thé gidi xung quanh va chd doi. Réi ba bt
diu thiy cac nhan vat hién lén trong d4u. Ho trd chuyén véi ba.
Céc ngén tay di dit sin trén may chir bat dau lam viéc...

Loai tai niang nay khong phai nhd luyén tip ma la c6 bam
sinh, do tao hoa ban cho m{t so ngudi.

Chua hét, trong cudc séng hang ngdy ngudi ta gap nhimg
hién tugng vo thuong va huyén bi. D6 12 nhimg trai nghiém bt
thudng ma khéng thé giai thich dugc theo cach ta hiéu hang
ngay hodc khong giai thich dugc theo nhimg nguyén ly khoa hoc
hién hiru. P6 1a: ngoai cam, than giao cich cam, linh cam, thiu
thi, tién tri, trai nghiém cdn tr va tach hdn khéi xac, diéu tri
khong thudc, bay béng, doc ¥ nghi cia ngudi khac, nhing
truyén huyén bi phi tu nhién, nhimg su triing hgp ky quéi. ..

R5 rang loai ngudi cé nhimg tiém nang huyén bi vo tin
chira khai thac hét. Thi thoang chi boc 16 & mét s it ngudi. Co
vé nhu c6 mdt sirc manh huyén bi trong con ngudi ma khoa hoc
chua théy duoc. Néu dua trén khuén sio sin c6 ma bac bé cai gl
chua giai thich dugc thi 1am sao hiéu ndi vi tri ciia con ngudi
trong vi try. Quan diém 4y cho ta mdt cach nhin siu sic hon vé
ban chét, nhimg kha ning du trir cia con ngudi dé ting long tin
vao chinh béan than va ¢ thai db lac quan hon déi voi su sdng.
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CHUONG 7

NGHIEN CUU KHOA HQC
VAN TIEP TUC

Phuong phap nghién ciu khoa hoc chinh
thong, thuc chig, duy 1y. Vin minh vat Iy va
viin minh tdm - sinh - Iy. Nguyén Iy c4u tao co
thé con ngudi 1a hinh chiéu cia 7 nguyén ly
vil tru. Con ngwdi la tiéu vix tru. (xem cha
thich 4, 26, 29, 30, 45, 48, 40, 41, 42).

“Thoi gian qua, trong mdy thé ky lién nguoi ta
dd tén céng vao khoa hoc b&ng surc manh thé bao
ctia cdi xa beng duy vdt thé thién, chi bdy gio
nguoi ta méi bat ddu tié:D cdn khoa hoc voi tu
cach nhitg nguoi van minh, cé gang hiéu tink da
dang cua khoa hoc, khéng phii nhén bat cir biéu
hién nao va thanh twu nao cua né.”

Vign st Capitxa (Nga)

Khoa hoc chinh théng dua trén khoa hoc viat ly cb dién
Newton véi nhitng han ché: dua trén hoc thuyét coi
nguyén tr nhu 14 hat cimg chac, khong phan chia dugc,
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dudi nd khong c¢6 don vi nao nira, nd hoat dong trong khdng
gian ba chiéu, coi toc d¢ anh sang 1a toc dd cao nhat, coi hé nhan
qua 12 tat yéu.

Vé phuong dién sinh hoc thi cac nha khoa hoc ngh ring
moi diéu déu din dén nio bd, y thirc 14 san pham co - hoda - dién
ctia than thé - ndo hé than kinh (BBNS). Diéu dé c6 nghia 1a néu
ngudi ta chét thi nio ciing chét theo va BBNS khéng con nila,
chét 13 hét. Trong luc d6, thuc té cude sbng cho thiy rang khéong
phai chét 4 hét. Ciing chinh vi thé khong thé giai thich nhiing
hién tugng ky bi. Thé ky XX mé& diu cho mét cudc cach mang
V1 dai trong nganh vat ly hoc, véi hai phat minh I6n: mét 1a
thuyét twvong déi cia Einstein ma nam 2005 ky niém 100 nam.
Lién hop quéc 1y nam 2005 l1a nam vat Iy thé giéi. Thir hai 1a
thuyét luong tir ctia mét nhém nha bac hoc trong d6 ¢6 Einstein.
Hai thuyét 6 1am co sd dé tir d6 dé ra vat 1y ha nguyén tir. Vit
Iy ha nguyén tir cho phép ngudi ta ¢6 nhimg quan diém méi vé
vi try, tirc 12 vii tru quan madi. Nguyén ta khong phai 12 don vy
cubi cung khang phan chia dugc, dudi nguyén tir ¢a kham ra
nhiéu cac cAu triic nhd hon nhu 1a electron, notron. Néu nguyén
tir ¢6 kich thudc khoang 107'° m thi electron 1a 10"° myv.v...
Pay 14 thanh quéa Ién nhdt cia vit 1y hién dai. Nhimg ciu tric
nhd hon nguyén tu khéng goi 1a nhimg hat co ban, ma 1a nhitng
céu triic ¢6 thudc tinh hai mat, vira [ hat, vira [a séng, goi 1a
luong tu. Thé gid vat chét theo quan niém cua vit ly hién dai la
mot cai ludi chira toan nhimg mbi lién hé cia nhimg phin tr
trong cai toan thé, né 1a khong gian rong véi nhimg hat ty hon,
1a noi tap trung khéi luong MASS goi tit 14 m. Ma khéi luong 12
mét dang cha nang luong theo cong thire E=mc” nbi tiéng cia
Einstein. Nhu viy, ning lugng va khdi luong c6 thé chuyén ddi.
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Pay la nhimg hiéu biét hét sirc co ban dé hiéu nhimg cai him
hinh va vé hinh. Vay nén, vat chat khéng ddng nghia vdi vat thé
ma ta nhin thdy ma coi 13 mét hién thuc siéu hinh dugc vat ly
hién dai nim bit. Gido su Lapp - mdt nha Can tam ly hoc trong
sach bach khoa khoa hoc ciia My trong phén néi vé vat chat da
viét: "Vit chat khdng ton tai tuyét dbi, ma 1a hién tugng trong
khong gian nhu hdn ma béng qué, thoang hién rdi tan, ching
khic gi nhimg ao tudng todn hoc." Cac nha vit ly phai dung
nhimg ngdn tir nhu thé dé ndi vé nhimg hién twong ma ngudi ta
tim thiy. Xuat phat or tinh chat thién bién van hoa nhu vay cua
vit chat ma vat ly lugng tir da tién doéan sy tdn tai cua phan vat
chit. Trong nhimg diéu kién thuc nghiém qua nhién ngudi ta da
tao ra dugc phan - Hydrogen nim 1996. Pay la mét thanh tuu
mang y nghia rit 16n ca vé triét hoc, ca vé khoa hoc vit ly va
cho phép ngudi ta thiy duoc nhing van dé rong Ién hon la
nhimg cai ta nhin thdy bing con mit. Cu thé trong diéu kién
binh thudmg chi tn tai vt chit binh thuomg tire 1 vét chit hién
thé. Trong nhimg diéu kién nhat dinh ton tai vat chit an thé 1a
loai vit chit khong thé nhin théy duge. Nhu thé su tdn tai cia
vat chit khong nhin thiy di duoc giai thich bang thuyét lugng tir
va diéu d6 ciing ¢6 nghia la cai gi khong nhin thay khong phai
khong ton tai. Day 1a két luan hét site co ban trén con dudng di
tim chén ly. C6 5 dac diém ctia vat chit an thé:

Vit chit 4n thé chira cac phén tir khéng ¢ trong khong c6 ngoai.
Tuén theo dinh luit khong gian da chiéu, tirc 14 trén ba chiéu.

Theo quy luat thoi gian ma trong d6 qua khia, hién taj,
tuong lai dién ra cling mét ldc.

Chuyén dong vai toe do ém hon anh sang.
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Nhirng thong tin truyén trén nhimg don vi vét chat ay s&
duge ngudi tiép nhan tc thi,

Nhitng kién thirc va phat minh nay giup ngudi ta gii thich
dugc nhimg hién tugng mang tinh ky bi. Nhu thé 1a ching ta
dang déi mat véi bién gioi cudi cung ngin cach hién thuc vit ly
v6i thé gidi huyén bi. Ca hai thé gigi hiru hinh va vo hinh déu la
thé gidi vit chit & cac dang khac nhau. Kinh thuéc nguyén tir 13
10 m, electron 1a 10" m va Hadron 12 10"* m. Ngudi ta du
dodn vat chét vai kich thude 10* m 1a vat chit mang nang
lurgng sinh hoc nhu hén, phach. Con vat chét ¢6 kich thiroc 107"
m ndm & ranh gidi giita thé giéi hiru hinh va thé giéi vé hinh.
Nh& su tién bo cua vat ly phuong Tay ma ngudi ta ¢é cai nhin
théng nhét vé cac van dé lém co ban cua vii try quan. D6 1a tu
tinh cia vit chét 12 Physis. Sau nay nghién ciru vat ly chinh la
nghién ciru ty tinh. Hon 2000 nam trudc dao hoc phuong Dong
va dao hoc ciia Hy Lap da c6 nhimg diém tuong dong:

Pao hoc phuong Pang, ma dat dién thi nhit 12 An giao,
néu Ién réng thién hinh van trang su vat va bién cb 1a nhimg
dang xudt hién khac nhau cua thyc tai cudi cing goi la tu tinh
cua sy vit. Con Lao giao thi viét cac bién dong cla sy vat ¢o
tinh tudn hoan nhu kiéu tuin hoan im duong. Bién dong 1a su
tuong tac gitra hai cuc déi 13p. Moi mau thudn déu c6 tinh hai
cuc va théng nhat véi nhau.

Pao hoc cua Hy Lap néi: Muc dich cua dao hoc Hy Lap la
phat hién cdi c6t tiy cia co cau dich thuc cia vat chat tac 1a tr
tinh va nhu vay tu tinh 1a muc tiéu cua dao hoc Hy Lap.

Nhu vdy, dao hoc phuong Bong va dao hoc phuong Tay
giong nhau.

Ngay nay, nhimg phat hi¢n cua vat ly hién dai vé ciu tao
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vit chét khéng khéac bao nhiéu so vdi quan niém cia cac thanh
nhan ngly xua. Diéu d6 lam cho khoa hoc duy 1y phuong Tay
thay ddi thé gioi quan cua minh va tu nguyén nhich lai gén voi
tu duy minh triét cua dao hoc cd Hy Lap va dao hoc phuong
Déng, thira nhin sy twong ddng va bo sung 14n nhau gitia duy ly
va minh triét, giita khoa hoc phuong Tay va dao hoc phuong
Déng, md ra mot thai ky mai trong qua trinh tién héa ur duy cia
nhan loai, d4p Umg doi hoi phai hiéu, phai giai thich qué trinh
tién héa tr duy cta nhan loai, dap tng doi hoi phai hiéu, phai
giai thich cac hién tugng ky bi ma khoa hoc chinh théng lue nay
chura thé giai thich duoc.

Nén "Vin minh vét ly" dat trén nén tang vat ly cb dién tdi
cudi thé ky XX da tro thanh "Van minh tam - sinh - 1y", trong dé
tam la tam linh, sinh 14 sinh vét, ly 13 vat ly. Ngudi ta tién doan
thé ky XXI 1a thé ky tAm linh vi 1& d6. Nhu viy, c6 thé tém tit
tinh hinh cho dén nay nhu sau:

Tri thire cua loal ngud vé dai vii try va tiéu vii tru (con
nguodi) chua da.

Tiém ning con ngudi chua duge danh gia hét, chua dugc sir
dung hét.

Khoa hoc duy 1y tirc 1a khoa hoc chinh théng khéng giai
thich dugc kha nang dac biét cua con ngudi. Cho nén, néu cho
rang cai gi khoa hoc chinh théng khong giai thich duoc 13 mé tin
di doan 1a khong chinh xac. Tuy nhién, phai nhan r’;‘mg mé tin d)
doan con tdn tai chimg nao trinh d6 dan tri con thip. Pay 1a
nhitng vin dé khoa hoc ma thé gidi tién bo khong thé quay mat
lam ngo. Ching ta phai di sau tim hiéu, dé xac 1ap vii tru quan
va nhén sinh quan diing d4n cta con ngudi. La hinh chiéu coa
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vil try, con ngudi dugc ciu tao dua trén 7 nguyén ly vii tru duge
phat minh tir nhimg nam trudc cong nguyén:

Nguyén Iy 1: nguyén 1y toan d6 - nghia 13 & trong mét té
bao c6 day du tht ca nhlmg gi ma con ngum va vi try co Trudce
day nghi rang tréng ciy cin ¢ hat glong vi gen chi nam & hat
gibng. Bay gid ngudi ta liy té bao, mé, van ciy ra duge. Nhan
ban vo tinh ciing vay, ngudi ta tuong chi cd té bao sinh duc méi
sinh san duogc, biy gio ding té bao binh thudng ciing c6 thé
nhan ban dugc.

Nguyén 1y 2: tri tué 12 hién thin cia tao héa. Néu néi tao hda
la trudng thdng tin toan thé thi trong con ngudi trudng thdng tin
nam & co cdu vé thie, tirc 1a ndm & phan cudng cua nio.

Nguyén 1y 3: tiéu vii tru phai hoa hop vdi vii tru, nghia 1a
can phai hoa hop véi thién nhién, trai véi thién nhién 14 chét.

Nguyén 1y 4: nguyén 1y rung va phat xa. TAt ca vat chét
song va vat chat khong song déu rung va phit xa, 1a nguyén ly
tong thé cha tat ca cai gi ton tai trong v tru.

Nguyén 1y 5: nguyén ly phan cue, nghia 13 c6 4m c6 duong, cé
duc co cai.

Nguyén ly 6: nguyén ly nhip. Trong thién nhién c6 nhip
ciia thién nhién vi du nhu mia ndy chuyén sang mua khac, ¢6
noi 4 mia, ¢d noi 2 mua, cir ding nhip nhu viy chuyén mua.
Con ngudi ¢ nhip sinh hoc, ching han ngdy nao ciing an nhu
thé, ngi nhur thé, cir ding gid 46 thi cic qua trinh sinh 1y dién ra
mét cach d€ dang. Néu sinh hoat khéng theo nhip sinh hoc vi ly
do nao 36 thi con ngudi d& mic bénh.

Nguyén ly 7: nguyén ly nhan qua, nghia la nhdn nao qua
ay. Duc Phat cling n6i nhu vay va dao gido phuong Tay ciing

=13 @




(4L
reess
[

néi nhu vay. Cai gi ciing déu co gla phai tra. Nhu vay, nguyen ly
nay ciing 12 mot nguyén ly tdng thé cua vii try, clia thé gi6i, coa
thién nhién.

Trong lich sir thé gidi tir xua dén nay, cac triét gia, cAc nha
nghién ctru da dé ra nhiéu mé hinh chu tao con ngudi khac nhau
nhung ho thong nhét véi nhau & 2 diém:

Déu ¢6 chi diu cia 7 trung tim nang luong chia con ngudi
tire 12 7 huyét ludn xa, 1a noi tiép nhén nang lugmg vid tru va bién
thanh ndng lugng cita con nguoi.

Con ngudi ¢ 3 phin chinh 1a thé xac, linh hon, tim hon.
Thé x4c vdi 5 giac quan dé thich img véi ngoai canh, linh hon
dé ngd ding tao hoa, tim hon dé ngd chinh ban than.

Nhu viy, vii tru 12 mot thé thdng nhit va con ngudi 13 mét
tiéu vii tru, nén tiém ning con ngudi chi ¢b thé giai thich duge
khi dua trén ban chit siu xa nhét clia con ngudi nhur 1a mét tiéu
vii tru. Chép nhin quan diém con ngudi 1a mot tiéu vit tru thi
mdi giai thich duoc nhitng kha ning ky bi ctia con ngudi. Néu ta
nhin con ngudi nhu mot sinh vét biang xuong bing thit, chi biét
an, biét ngi. .. thi khong thé hidu duge nhimg tiém nang cia con
ngudi. Con ngudi phire tap hon nhiéu. Ching ta phai bat diu tr
chd tim hiéu con ngudi xuit phét tir didu? Ngubn gde cia loai
ngudi 1 gi? Cho dén nay, tir nha truomg phd thong dén bao chi
déu noi ring khi 12 (8 tién cua loai ngudi. Thuyét tién hoa cia
Darwin 14 thuyét tién hoa loai dua trén cac nguyén tic chon Joc
tr nhién va canh tranh sinh ton. Nhung lodi & dau ra thi éng 4y
khong tra 101 dwoc. Ong néi dng thude trudong phai 1y tri hiu
han. 1. Paviop véi thuyét hoat dong than kinh cao cap lam thi
nghiém xong ong di nha thd. Co ngudi hoi tai sao nha bac hoc di
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nha tho? Ong tra 101 d6 14 hai viéc khic nhau. Téi chi biét hé
than kinh cao cép hoat dong nhu vdy, con cai gi sinh ra hé than
kinh nio tdi cd biét. Tién si Grabovoi (Nga) gﬁn diy c6 viét:
"Thé gidi trong mét ta la mot déi tuong da chiéu, khéng thé thau
tém ldy nhing khia canh riéng I& ctia khoa hoc, nghé thudt, tén
gido... Danh tir khoa hoc khéng néi 1én gi nhiéu. Diéu c6 tinh
nguyén tic 12 ngugi 1am khoa hoc ¢6 cung bac nao clia trang thai
y thirc. Khoa hoc tuong tmg voi cung bac y thic thong thuong
la khoa hoc thuc chimg. Nhung ngoat ra con cd loat khoa hoc
ung voi cung bac cao hon cia trang théi y thie.”

Hoc thuyét vé thirc cua Freiid

Cho ti cac nam 1900, Au chau phat dbi dau véi quan niém
chinh vé ban chit con ngudi. Mot, theo quan diém Kitd gido,
con ngudi 1a mot tao vat gbm 2 phin, linh hdn bat tir va xéc thit
v&i nhimg udc mudn ich ky. Hai, quan diém théi anh sang coi
con ngudi la hiru thé xi héi, c6 thé cai tién vo tan, c6 thé gidi
thich su viéc bi‘mg y thire ludn. Tuy nhién theo Freiid, hau hét
cam gidc va hoat ddng cia con ngudi duge huéng din bai vo
thirc va dugc xac dinh bsi nhimg kinh nghiém thoi tho du. Ong
cho réng con nguol tu nguyén thuy 1a mt tao vt cé ban nang
tranh gianh vé tinh duc. Do su gido duc nghiém khic tir bé, tri
tué y thirc cua dira tré dbi khi pht nhan nhimg thoi quen rét hién
nhién bang cach dén nén chung vao trong vé thirc, lam thanh
udc mudn vo thire. Nhimg ude mudn phat sinh thoi tho du iy
trong nhimg diéu kién dic biét c¢6 thé nguoc véi y thirc va két
qua la bj loan than Kinh. C6 1& su téng hop vi dai nhét cua Freiid
1a khéng phai moi thai dd cé chu dich:déu do y thirc diéu khién.

Trong cac dang hoat déng cua ndo, ngoai dang y thirc dic
trumg cho con ngudi, thi con dang vé thire da tén tai tir xua &
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dong vit c6 ndo. Loai ngudi mic diu di tién hoa nhu ngiy nay
van thira ké mot phan dang ké tir t5 tién dong vat nhimg ban
ning sic vat va nhimg dang hoat déng v6 thirc. C6 diéu lic binh
thudng ngudi ta it biét dén dang hoat dong nay va ciing vi thé
goi la vo thue.

Nio bd 1a co s& vit chit cua hoat dong tinh than va tam ly.
Néu nhu hoat déng hiru thirc 12 do hoat déng clia v6 nio, thi vo
thirc 1a do hoat déng ctia viing dudi v nio (d6i thi) va tiy song.
V& ndo 1a nio mai, trong d6 cé té bao chit xam 12 co so vat chét
cla y thie. Ving tir dudi vé tré xudng 1a ndo nguyén thiy, nio
cd, ¢6 lién quan véi nhirng ban nang thi tinh.

Trong thuc té, doi séng con ngudi ¢b biét bao hanh vi vo ly,
v nghia, nhur thé con ngudi bi ma quy ép hay cAm doan, nhimg
hanh vi 13 tay, 15 10, nhimg gidc mo khong biét do dau, nhung
xét cho cung déu cé nhimg chu trac va co ché v thire. Cling
trong thuc té ¢ nhimg nguyén do, nhimg cam giac, nhimg muc
dich ma khéng nhimg nguoi ta mudn diu kin nguoi khic, ma
d6i khi con diu ca ban than, tu dbi minh. Néu hiéu dugc nhimg
cii thim kin trong c6i vo thirc thi mdi hiéu hét ndi tdm con
ngudi. D6 1a didu ma hau hét moi ngudi bat lyc. Séng sau, nii
cao, ¢6 thé do duge. Nhung [ong ngudi sau thim khé biét nong
sdu bao nhiéu, vi khdng c¢é thudc do.

Nhimg cam nghi vé thire 13 phin quan trong nhat, véi xung
lue manh nhét trong tim tri con nguc‘ri Hoat déng cua vo thure
dién bién theo nerng quy luat khac hin voi hoat dong hiru thic.
Khéng ai chdi cii ring con ngudi thuomg bi nhimg déng co thoi
thic ma ban thian khéng nhin thitc dugc. Cho nén dianh gia nhan
cach con nguoi phai xét theo hanh vi cua ho hon 12 dua vao cach
ngudi iy tu danh gia mét cach ¢ y thirc. Phan chinh clia tam ly
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con ngudi 4n gidu trong ¢di vé thirc. Ngudi ta thuong suy nght
mot cach vo thirc, chi thinh thoing suy tu cia ching ta méi ¢6
tinh chat y thuc. Nhimg déi héi vé thirc trong ddi séng hang
ngay chiém mét ty 1& 16n hon nhiéu so v&i nhimg doi hoi y thirc.

Con kién trong td kién, con ong trong td ong, hoat dong
theo ban ning. M3i ca thé biét minh phai 1am gi, rdi cir thé ma
1am khéng can biét y nghia coa viéc minh lam. Ching 13 nhimg
ké no 1¢ v6 y thirc, nhumg lam viéc mdt cach hoan hao, méi ca
thé nhu mot ring cua trong banh xe truyén déng da duoc boi
diu m& trom tru. Ngoéi ban nang ca thé cb ban nang c6ng ddng
nhur 14 su két khéi cua ky uc dac trung cho céng dong Ay. Ban
nang ca thé phuc ting quyén loi clia ban nang cong dong, néu
khong ching s& bi bd roi. Mot cong ddng sinh hoc nhu thé & loai
c6n trung la mot tdng hop vo hon, khong co tuong lai va trg
thanh 1y do duy nhét cho su tbn tai cia cac thanh vién cua no.
Rai khoi n6 ching s& chét. P6 1a su thich nghi mi quang.

Co thé con ngudi gdm hang ty té bao. Nhung sé phan cia
ching khéng phai nhu con kién, con ong déi vdi t ctia ching.
Mai loai té bao dugc phi cho nhimg thudc tinh, nhimg kha ning
khac nhau hoan toan. Nhirng nguyén bao sgi (fibroblast) vai kha
nang sinh san cao. C6 nhitng té bao khong bao gid sinh san nhu
té bao than kinh bé thap (pyramidal), c6 té bao than kinh chuyén
truyén dat ménh Iénh tir Trung uong thdn kinh dén céc co quan
phan img. Lai ¢6 nhimg té bao héa hoc tuan tha ménh Iénh san
xudt ra & tin cing gidy than kinh chét Acetylcholine lam co co,
chédt Adrenaline lam giin co. Cé nhimg té bao héa hoc déc lap
ctia gan, nhiing té bao sinh mau trong tiy xuong, cac té bao san
ra cac ndi tiét 4, nude bot, chit nhéy...

Toan thé té bio hoat dong mot cach nhip nhang trong mét
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co thé khoe manh binh thudmg, nhung khéng theo cach cia td
kién, t& mbi hay té ong, ma theo nhimg co ché ly - héa - sinh
clia co thé.

O nhimg déng vit hanh vi clia ching 13 su thuc hién céac
ban nang an dé séng, danh nhau dé ty vé hay dé thoa man tinh
duc va bao tén noi giéng. D6 1a su thue hién nhitng ménh 1énh
cua ndi tiét td. G con ngudi nhimg ban ning nguyén thiy dy van
con, nhung nam dudi su kiém soat cia y thirc.

Hoc thuyét vé vé thirc do Freiid xay dung. Freiid khong
phai la ngudi dau tién néu 1én khai niém vé thuc, nhung la
ngudi dau tién dé xudng phuong phép tham do va tim hiéu vé
thirc mét cach cé hé thong, ciing nhu 1P, Paviop la ngudi dau
tién dé& xudng cac phuong phap nghién ciru hoat ddng than kinh
cao cap bang phan xa c6 diéu kién.

Theo Freiid hoat dong vé thic thé hién thanh 3 cép do:

Tu ngi (Id): 86 la cac ban nang nguyén thiy, cac xuc cam
thira ké cua t6 tién thi vat. Cé 2 ban nang co ban: ban ning
chbng lai cai chét (Thanatos), bin nang dam bao su tai sinh noi
giong, tirc 12 duc tinh (eros). Vi Id thudc ¢6i vé thirc nén khong
biét gi dén gia tri, dao durc t5, xau, thién, 4c... DS 1a nhimg doi
héi cua co thé.

Ban ngi (Ego) ¢6 trach nhiém kiém soat nhimg doi héi cua
1d, gat bo, sira ddi, cho phép vdi tu cach trong tai.

Siéu nga (Superego) coé thé coi nhu khai niém vé "luong
tam" con ngudl. Nguoti ta thudng noi gi ma luong tam cho phép.
Diy la vién gidm thi doc doan va cé tiéng noi cudi ciing trong
khi phan xir tranh chép giita Id va Ego. Cho nén Supercgo lam
chtrc nang kiém duyét, ciu thuc, kiém ché, don nén ca nhan.
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Nhimg doi hoi coa tu nga va ménh 1énh cia Siéu ngd déu
4n trong v6 thirc va thudmg khong duoc dé y dén. Khi nhimg doi
ho6i cua tu ngd duge thda min thi ngudi ta cam thiy thoai mai.
Nhung ngudi ta thudng phai kiém ché nhiéu doi hdi cta Ty nga.
Phén 1ém su kiém ché (d6n nén) 4y duoc thuc hién mét cach én
théa nhd bién phap "siéu thoat", chang han siéu thoat dam luc
bz"mg thé thao, nghe nhac, lam tho tirc 1a tim mot 151 thoat nao dé
ma xa héi chap nhin. D6 1a truomg hop clia nhimg ngudi binh
thuong. Trong nhimg trudng hop ma su kiém ché khong dugc
on thoa, nhimg doi hoi coa tu nga bi don nén vao v thirc, ung
théi o trong do, roi tim mot 161 thoat nao dé ma xa hoi khong
chép nhan thi d6 13 trudng hop co thé din dén bénh tim than.

Céc hién tugng mong mi, thin giao cach cam, linh tinh bao
trudc. .. déu 1a nhimg dang hoat dong khic nhau ctia c5i v6 thire.

Hoc thuyét vé thire clia Fretid khong nhimg 1a cdng hién
quan trong trong linh vuc nghién clu va diéu tri cac bénh
tam than, ma con ¢6 nhiéu ham y xa hoi, nhdt 13 trong x3
hoi cong nghiép phat trién. Péanh gia Frcid, nha van Anb -
R. Hamilton viét:

"Ong di budc thé gidi phai tr duy theo kiéu tdm Iy hoc, d6
1a nhu cdu cbt yéu cia thoi dai, ciing nhu phai tr dat cho minh
nhitmg cau hoi lién quan dén hanh phiic cla loai nguai."

A.G. Tansley thi viét: "Nhimg hién tuong cha linh vuc tri
ndo, von bi coi 12 khong thé giai thich duoc, hay coi nhu nhimg
thac loan than kinh, hoac bi bd qua vi nhimg hién tugng niy
thudc loai cim ky, Freiid ¢ khang dinh chiing thuéc ¢3i vd thire
cua tri ndo va cb gang tham hiém, kham pha mién dat la dy." D6
1a khoa hoc can tim ly.
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Khoa hoc Cin tim ly

Cai khung cuta cac hién tugng Cén tim ly hoc nim xa cic
ban chét vat ly théng thuong, nhung khéng phai siéu nhién.
Chuing ndm & noi giao nhau giira thé gidi chi quan va thé gidi
khach quan, khong bi gii han trong dudmg ranh khéng gian va
thai gian, khong co sur phan cach dint khoat giira ¢5i tinh than va
cbi vat chat. D6 12 tit ca nhimg gi Can tim Iy hoc phai dbi mat
va nghién ciru, dua ra nhimng giai thich thda déng.

Néu I.Pavlop d3 dat nén méng phuong phap ludn cho cong
cudc nghién cru hoat dong than kinh cao cép cua con ngudi, thi
S.Freiid 13 nguoi dau tién dé& xuéng phuong phap nghién ciru co
hé théng hoat dong vo thirc cia ndo b§ con ngudi. Vé nhan thirc
tuan, cdn tdm ly hoc di xac dinh dugc ring cic kha ning vo
thuong cua con nguoi ¢6 lién quan vdi hoat dong vo thirc cia
nio bd.

Theo Freiid, trong c3i vb thirc, hay con goi 12 “tiém thuc",
tang trir tdng thé kinh nghiém, tri nang phd quat, tri thirc nhén
loai. P6 1a ngudn théng tin phong phi, huéng din hanh vi ty
phat, hoat ddng tdm linh cia con ngudi..." Hoat dong vo thirc
bdc 16 rd nhat luc ngi dudi hinh thic chiém bao. Noi dung
méng mi 13 nhirng thong tin xudt phat tir ¢5i vo thirc. Ty theo
tim quan trong cla gidc mo ma ngudi ta nhé hodc quén di khi
tinh diy. Néu gidc mo ¢6 y nghia quan trong ngudi ta nhd ranh
rot va theo d6 dé hanh ddng. S& di ngudi ta nhd duge gidc mo 12
vi cac théng tin dugc chuyén tai qua mét ciu ndi tir ¢di vé thirc
sang ¢di hitu thire va duoc dua vao b nhé. Khi cau nay dong thi
giita vé thirc va hiru thirc khéng c6 lién lac. Vi thé ma y thic
khéng lién lac duoc vai vé thac thudmg xuyén.
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Phin vo thirc hoat dong theo quy ludt dic biét ciua nd.
Trong d&i ngudi ta vo thirc hoat dong nhiéu hon hiru thire.

Nha cén tdm ly hoc Hans Berger di phat hién quy luét hoat
dong cia vo thire, theo dé chi cin ngudi ta nhim mit lai thi nhip
sinh hoc cua n3o chuyén ur nhip - Beta sang nhip - Alfa thudn
1gi cho hoat dgng vo thirc.

Bing dién nio do khoa hoc di chimg minh dugc su phu
thudc cua trang thai y thire vao nhip sinh hoc cua séng ndo. Lic
ngudt ta thirc va hoat dong binh thuéng 1a luc nio lam viée &
nhip séng ndo Beta, tuong duong tin sé 25-12 nhip/gidy. Khi
ngudi ta nham mit lai hoic khi nga va chiém bao 13 khi ndo lam
viéc & nhip Alfa, twong duong tan sé 12-8 nhip/gidy. Khi ngudi
ta ngh rit siu va thiy nhimg canh tugng la lang 1 khi ndo lam
viéc & nhip Teta 8-5 nhip/gidy. Khi hon mé, bt tinh nio 1am
viéc & nhip Delta - (mg véi tin sé dudi 5 nhip/gidy. Theo doi
mét cach ¢ hé théng ngudi ta thiy khi mét ngudi di vao giéc
ngd nhip séng nfo cham dan lai, chuyén tudn tu tir nhip Beta
sang Alfa, Teta, Delta. R6i chuyén theo trat twr ngugc lai cho dén
nhip Alfa. Ctr nhur thé trong thdi gian khoang 8 tiéng nga dém
chu ky 4y lap di 1ap lai 7-8 lan, va do d6 c6 thé thdy chiém bao
7-8 14n trong m6t dém véi ndi dung khac nhau hodc c6 thé lap di
1ap lai motgidc mo quan trong khi ndo & nhip Alfa. Néu tinh gdp
thoi gian nhip Delta trong mot dém ngi kéo dai tir 30 dén 90
phat, nhip Teta - 30-60 phat. Thoi gian con lai nao lam viée ¢
nhip Alfa khoang 360 phuat. Nhitng ngudi rén luyén kha ning
ngoai cam cia minh da sir dung phuong phap chi dgng lam thay
dbi nhip sinh hoc cta séng nao dé dat duge trang thai bién dbi
cia y thirc. Nhu vdy, bing cach 14p trinh cho hoat ddng cua nio
ngudi ta 1am cho y thirc tré thanh cong cu biét vang 11 nhur thé
vii khi trong tay ngudi thién xa. Khi nao y nguyén, y thirc, hanh
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dong quyén lai 1am mot thi nguoi ta trd thanh nha ngoai cam
hodc ¢ kha nang trj bénh bang ngoai cam. Mot sb nguot co kha
nang ngoai cam cao thi coi vo thirc cua ho co thé tiép nhan
ludng thong tin tir vid tru khong qua kénh ciia 5 gidc quan thong
thuong va tiép can vai cbi hitu thite cha hg. Mot s6 vi du sau
day minh hoa cho diéu vira néi. Nir van si Blaiton ké ring nhiéu
khi tic phim cia ba khong phai tu lrc cia ba ma la nhd tiép
nhin théng tin tir vii tru. S& di ba khang dinh nhu vdy vi khi
ngdi vao ban 1am viéc véi mdt may chir trude mit trong dau ba
chira ¢6 ndi dung tac phdm. Sau khi ba nhim mét, quan tudng,
thi tu nhién noi dung tic pham xuat hién trong dau véi timg chi
tiét vé nhan vat, déi thoai, ba chi cin danh may ghi lai 1a thanh
tac phém. Mot vi du khac, nha vit ly hoc hién dai F.Capra thira
nhian ong di viét cubn sich néi tiéng "Dao cua vat ly" khong
phai tu luc cia éng ma chi thdng qua 6ng ma thoi.

Phit Thich ca vén la Thai Tir séng trong Cung cia Hoang
gia Suddhodana (An Do) xa cach véi Iop binh dan déi khd.
Nhung sau khi ngudi quyét dinh roi Hoang cung ngdi thién duéi
cay B6 dé 6 nam di tiép nhan duoc thong tin tir vil tru, thi ngudi
da giac ngd va dé ra "Ti& didu dé" 1a chia khéa dé hiu biét
ngudn gde ciia moi khd dau cua con ngudi va biét phai lam gi dé
gitip con ngudi giai thodt khoi dau khé.

Dudi anh sang cua Cén tdm |y hoc cac kha nang dac biét
cia con ngud nhu: ngoai cam, linh cam, tién tr, than giao cich
cam... di cé cach giai thich.

Ngoai cam Ja kha nang tiép cin véi ngudn thong tin va
nang luong cua vii tru va str dung chang vao muc dich cia minh.
Kha ning ngoai cam la do Tu nhién, do Tao hoa ban cho, can
phat trién né 1én.
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Linh cam hay con goi 1a linh tinh [a giac quan thi 6, nha no
ngudi ta ¢6 kha nang tiép nhan nhimng théng tin tir khoang khong
vii try, tir thé gidi vo hinh. Linh cam sém mach bao con ngudi
viéc nén lam hodic nén tranh. RAt tiéc nhiéu nguoi ¢b tinh lam
ngo hay cudng lai nhimg diéu mach bao cia linh tinh dé& khoi
héi hép lo 4u, nén chat né vao tiém thirc. Vi thé 12 cai vii khi
Tr&i cho ¢b xua nhit dé tu vé, ma con vat nao ciing ¢6, bi chdn
sdu I¢n chit va tré nén vo dung.

Giac quan thir 6 phéan biét 2 kiéu cam nhan thi giac: kiéu
bén trong va kiéu bén ngoai. Bang kiéu bén trong nguéi ta nhin
thiy nhimg hinh anh t6n tai & bén ngoai, ching han nhin thiy
"bong ma" xuat hién rdi bién di. Nho co quan thinh gidc ngudi
ta cé thé nghe giong ndi vong dén tir xa véi mdt thong diép rd
rang ma trong thu vin thé gigi goi la "tiéng néi tir trén", tiéng
ndi "1y tri vit try”, chira dung nhimg thong tin ¢d tinh tién tri va
khuyén thién. Gidc quan thir 6 ciing biéu hién qua khiru gidc,
ching han tu nhién ngudi ta ngiri thay mii thom hoa hdng & noi
khéng c6 hoa hong. Da cé tnromg hop hai ¢6 ban gai thin thiét
nhu hai chi em rudt nira diia nura that hen nhau ai chét truéce thi
vé tham ngudi song, |y mui hoa hong lam déu hién cua sy hién
dién. Giac quan thir 6 cling thé hién qua xtc giac. S& vao mét
vt la ¢ thé doan vat nay cé y nghia gi dac biét, chang han con
dao nay da la céng cu gdy an...

Tién tri 12 kha ning nim bit cii ma trong trang thai binh
thudng khong cam nhin dugc. N6 1a sy nhay cam gia ting, sur thim
nhap tinh t€ va chinh xac vio ban chét ciia thé gidi xung quanh va
cic hién tuong xdy ra & do. Nho d6 cé thé tién doan nhimg su
kién s& xdy ra trong tuong lai. Hinh thitc don so nhit cua tién tri
14 linh cam. N6 la cam giac manh mé& vé mot diéu gi d6 sip xay
ra. Linh cam 14 cai dinh coa tang bang troi ngam tién tri.
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Thén giao cach cam la su giao lwu khéng ¢an dén S gidc
quan thdng thudng. Doc y nghi ctia nguoi khac 128 mot dang cua
thén giao cach ciam. Than giao cach cam gém 2 yéu té: nhan va
chuyén thong tin. Vi du ngudi thin gap nan phat di mot ning
luong manh mé& chuyén tai thong tin kéu ciru dén ngudi thin &
xa. Ngudi nhin thong tin ndy dudi dang linh tinh méch bao diéu
chang lanh xay ra vai ngudi than, mét in mat ngt, hdi hop lo au.
Xét vé co ché thi thong tin kéu ciru duge chuyén dén co cdu vo
thirc clia ngudi nhan mot cach tire thi va tir dé chuyén sang co
cu hiru thirc vi tinh chét quan yéu cia thong tin d6. D6 la
nhimg trudmg hop thdi chién, con chién diu trén chién truong xa
béo tin khéng lanh vé cha me.

Thién nghia }a chuyén tir mét ndo trang nay sang mét nio
trang khac vdi mdt su tin tudng nhét dinh vao diéu minh tha
thiét, tirc 14 dwra no trang tir Béta sang Alfa, xudng nira dén 8-5
nhip/gidy la trang thai Teta. Trang thai nay la cua nhimg phap su
khi niém, lic nay phap su khong con la chinh ho nira, ma 1a mot
ngudi khac tiép xiic v&i thé gidi khac. Va cubi ciing 12 trang thai
Delta (tirc 1a 4 nhip/gidy). Trang thai ndy chi c6 & cac phap su
that cao tay va khi 46 cac phap sir c6 thé vién tich & tu thé do.
Vi dy, truong hop 2 tugng & Chua Dau.

"Thién c6 nhiéu y nghia: né cho phép nhin vao ngi tam, né
¢O nghia la sw quan sat, suy tu va nhdn thitc chinh minh, no con
co nghia la sw doi theo dong chay cua y nghi, cam xuc, dong co,
hinh twong bién chuyén cho dén khi ndo ta biét dugc ban chat
va ngudn géc cua ching."

Latma Govinda



“Thién cung cdp cho ta doi tuong cua nhimg gid tri cuée
séng dwong dai, D6 la phuong tign nim bdt hay héa gidi
nhirng mdu thudn nhém tién giia doi séng tinh than va doi séng
vét chat."

(Khoa hoc cdm xte Tdy Tang)

Thong thuong nguoi ta hay nghi ring thé giéi chi quan
va khach quan 14 cach biét. Thé gidi chu quan thi & trong dau,
thé gidi khach quan ndm bén ngoai dau. Tuy nhién, thuc t& cho
thdy c6 nhimg hién tugng thinh thodng roi vao khoang giao
nhau ctia thé gii hoan toan cha quan vi thé gidi hoan toan
khach quan. Nhimg hién tugng iy duoc coi 14 v6 thuong, khong
thé giai thich ching theo nhimg nguyen ly va md hinh khoa hoc
hién hiru.

Pic diém cia cac hién tugng Can tdm ly (Psy) la khong bi
gidi han trong nhimg duong ranh khong gian va thoi gian: ching
lam md di su phan cach dirt khoat thuong thiy glua cd1 tinh
than va vit chit. Ching lam cho nguoi ta nghi ring tri thirc
cia loai ngudi vé vi tru chua d0, tiém niang con ngudi chua
dugc danh gia hét va chua duoc tin dung, nhimg gia dinh triét
hoc vé su phan ly gitra tinh thn va thé xdc chua ding, nhitng
gia dinh c6 tinh t6n gido vé ban chit than thanh cta nhimg phép
la 14 sai 1am?

Cac nha nghién cltu ¢an tdm ly c6 nhimg dong co va cach
tiép can khac nhau: cac nha vit ly hoc quan tdm vi cén tdm ly
hoc ¢ ham v ring ngudi ta hidu sai vé khong gian va thdi gian
va su chuyén tai nang lugng va thong tin. Cac nha sinh vét hoc
quan tdm vi cin tdm ly hoc ham ¥ ring c6 nhimg phuong cach
bd sung khéng giai thich dugce trong sy cam nhén thé gidi va
khac vé1 phuong cach ma con ngud binh thuong sé hiru. Cac
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nha triét hoc quan tam vi cac hién tugng can tam ly dé cap dén
nhiéu ndi dung triét hoc cd xua bao gdm ca vai trd cia tinh than
trong thé gidi vat chit va ban chét cha cai khich quan déi lap
vGi cai chi quan. Sau cung, cac nha tdm linh hoc va quang dai
quan chiing quan tam vi kinh nghiém cén tdm 1y cua ca nhan ¢6
mau sic tim linh...

Phuong phap ludn cia can tam ly hoc duge xdy dung trén
nhimg phuong phdp nghién ciu thuc dia va phong thi nghiém
thong dung trong cac mon hoc khac nhu tim ly hoc, sinh hoc,
vat Iy hoc, x3 hdi hoe, nhan ching hoc v.v... C6 diéu can tam ly
hoc khong ap dung céach giai thich quy uéc theo cac md hinh
khoa hoc hién hitu. S¢ di nhu viy vi cic hién tugng psy khong
chira dung nhimg théng tin thu duoc bing mit, bing tai, sd,
ngiri, nghia 1a khong bang phuong cach cam nhan thé gidi xung
quanh vdi ndm gidc quan cia con ngudi binh thuong.

Nam cach tién hanh nghién ctru chinh cia Cén tim 1y hoc la:

1) Nghién ctru khoa hoc, tranh luan vé cac chu dé tridt hoc
va lich sir. 2) Théng ké phan tich c4c dir liéu, 3) Nghién clru sdu
kinh nghiém psy cua cac cé nhan & thyc dia, cd so sanh cac tin
ngudng, van hoéa lién quan dén psy. 4) Nghién ctru ly thuyét, ap
dung cac mé hinh toan hoc, mo ta, hién tugng hoc cua psy. 5)
Lam thyc nghiém trong phong thi nghiém cac hiéu ung psy.

Muc dich quan trong nhét cta phong thi nghiém la bing
cach sur dung cic phuong phap khoa hoc k¥ thuat - cong nghé
hién hiru xac dinh mac d6 tin cdy cia cic kinh nghiém ¢4 nhan
da dugc thu thap trong nghién ciru thuc dia. Chiéu huéng cua
nghién ciru phong thi nghiém la chuyén dich tir nhimg nghién
ciru tim bang chimg sang nghién ciru qua trinh dé phat hién cac
co ché tam ly, sinh ly, vat ly cda mdi hién tuong psy.



Bang cich 4p dung nhimg chuin ding din cha phuong
phap khoa hoc chinh théng, cac nha nghién ciru Can tam Iy hoc
trong séu muoi nim qua da tich liy nhimg dir kién c6 stre thuyét
phuc ciia mét sb hién tugng psy. Céc tién b clia Cong nghé vi
tinh - dién tir da cho phép xay dung nhimg thi nghiém tur dong
hoa theo ddi su tuong tic giira yéu t6 tinh thin va yéu td vit
chét. Nhimg md hinh thi nghiém loai nay dugc 4p dung rong rai
trén khap thé gioi la:

1) Tac dong ctia y chi con ngudi 1én mét hé théng co khi vi
tinh - dién t, cu thé 1a “May sinh ngiu s6” (Random number
generator, viét tat 1a RNG).

2) Tac déng cua y chi mét ngudi [€n nhimg ngudi khac.

3) Than giao cach cam trong Ganzfeld (méi truomg khong
c6 tiéng dong)

4) Thén cach thi (Remote viewing)

Téac dong cia y chi 1én RNG: May RNG dugc ché tao trén
o s& tiéng 6n dién tir hay hoat tinh phong xa. May ¢o6 kha nang
lam phat sinh mot day ngau sé duoc ghi lai va phan tich bai may
vi tinh. Noi dung thi nghiém la thr dang y chi con nguoi 1am
thay ddi su phan bd ca cac ngiu sé duoc ghi lai va phan tich
bén may vi tinh. N§i dung thi nghiém la thir ding y chi con
ngudi lam thay dbi su phan bd cia cac nglu sd, cb su kiém tra
khoa hoc trén khap thé gidi trong thai gian 30 nam da duoc phan
tich nghiém ngit va cho thay xac suit hiéu qua O (nghia 12
khong c6 psy) bé hon 1. Diéu dé chimg t6 y chi con ngudi c6
kha nang tic dong lén cong viéc ciia mot hé thdng vat Iy may rui
(random physical system).

Thi nghiém “thdn giao cach cam” bing thiét bi vo tuyén:
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Pé giai thich kha nang tic dng tir xa 18n hé than kinh cua
ngudi khic goi 12 “Than giao cach cam”, ngay nay nguoi ta
ding ky thuit vé tuyén vién thong hién dai ¢&é kiém chimg hiéu
qua. Ngudi chuyén giao théng diép va ngudi nhdn & xa nhau.
Ngudi chuyén giao nhin vio man hinh Video va duoc yéu ciu
nhin thiy nhimg gi thi chuyén giao trong y nghi ctia minh cho
ngudi nhan. Ngudi nhin duge yéu cau tudng thuit lai ngay theo
hé théng truyén thanh nhimg hinh anh nhan duge trong dau va
binh luin v& nhimg hinh anh Ay. Trong 700 thi nghiém loai nay
duge tién hanh bdi nhiéu ngudi tai nhidu thai diém trén thé gidi.
Do chinh xac dat 34%.

Trong thoi gian 25 ndm véi su tham gia cia hang tram
ngudi da tién hanh thanh céng trong cic tric nghiém than giao
cach cam & cac dang khac nhau. Mt trong cic dang ay 13 chon
mdt s6 anh tir trong mot ddng anh va mot ngudi & cach xa cb thé
nhén ra nhimg anh da chon hodc chi ra nhitng anh ma ngudi kia
mai chi ¢ y dinh trong ddu sé chon trong tuong lai..

Nho k§ thuat hién dai ¢ thé giam sat cac chie nang bén
trong co thé va ndo bo, chfmg han sir dung Dién nio dé (EEG),
cong ngh¢ hoan nguoc sinh hoc (Biofeedback). Xac lap dugc sy
twong tic tinh than truc tiép gitra ngudi véi ngudi. Cac dir lidu
thi nghiém chimg minh mét cich thuyét phuc su chi y ciia mét
ngudi & xa, biét 14p, cé thé kich dong hodc trin an hé théng than
kinh cita mot ngudi khac, tham chi nhiéu ngudi khéc.

Nghiém ngit hon mdt sé nganh khoa hoc khac, mdn Can
tam 1y sir dung cai goi la “ky thuat mu”. Pé d& hiéu thé nao 1a
k¢ thuat mit cé thé iy mét vi du thd so tir thi nghiém thir hiéu
qua cua mdt loai thude, mot loai vacxin phong bénh mdi trén
thue dia. Thi nghiém phai dugc bd tri nhu thé nao d6 dé nguoi
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1am thi nghiém khéng biét ai dugc phat thudc, ai duoc phat mot
thir, di chimg cé vé ngoai gidng thubc dé khi danh gia két qua
thi nghiém c6 thé loai trr yéu t6 chu quan ciia ngudi lam thi
nghiém. Trong thi nghiém can tdm ly hoc k¥ thuit mu ¢6 muc
dich tranh hiéu tmg chi quan cGa nguot lam thi nghiém va ca
cia dbi tuong thi nghiém 12 mot con ngudi. Trong thue té nhiéu
khoa hoc tur nhién nhu Vit ly, Hoa hoc, Sinh hoc phén tir, nguroi
ta khong str dung k¥ thuat mii, do dé khong loai trir yéu té chu
quan cia ngudi lam thi nghiém trong khi lua chon cac théng sé
va xtr ly cac két qua thi nghiém. R.Sheldrake da c6 cong nghién
clru hang tram bao cdo khoa hgc dang tai trén cac tap chi khoa
hoc thé gi6i va phat hién ra rang trong cac cong trinh nghién ciru
vat ly hoc khdong ap dung k¥ thuat mu (0%), trong Sinh vit hoc
k¥ thuat mi duge ap dung 1% sb lugng cong trinh, trong Tam ly
hoc - 4,9%, trong Y hoc - 5,9%, trong Can tam ly hoc - 85%.
M6t sé nha khoa hoc tu nhién tu bao chira r?mg: “Thién nhién tu
né di mi rdi...", hoic “Khoa hoc nhu nod dang c6 d2 du kho roi,
khong cn phai lam phirc tap thém bing cach bit ngudi 1am thi
nghiém khdng biét anh ta dang lam gi...”

C6 y kién danh gia thip gi tri ciia nhimg thi nghiém psy vi
c6 ty 1€ 1ap lai khdng cao.

Pic diém cua cac thi nghiém Psy va tdm 1y hoc néi chung
co ty 1€ lap lai khong cao nhu trong cac thi nghiém thudc cic
Iinh vuc khoa hoc tu nhién ma trong dé ¢é tuong déi it cac bién
sd, thi nghiém co6 thé tién hanh bai bat cir ai, bt ky lac nao, van
dat duoc cac két qua déu din. Ngugc lai trong cac khoa hoc nhu
tam 1y hoc, cén tam ly hoc, khoa hoc x4 héi, khoa hoc ung xur,
cac tric nghiém bao ham nhiéu bién sb, ma mét sb trong nhimg
bién sb éy chua dugce ai hiéu méy, kho kiém soét, hoic khong
thé kiém soat mét cach truc tiép. Trong nhimg diéu kién iy dung
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phuong phap thong ké thong thudng dé chimg minh “Tinh 13p
lai” 1a khong thich hop, ciing nhu khéng thé cho ring: “Néu né
la that tdi c6 thé 1am lai bat cur luc nao toi mudn”. Trong cac tric
nghiém Psy néu dat ty 1¢ 12p lai khoang 20% thi d c6 thé coi 1a
thanh c6ng. Diéu nay ¢ nghia la trong mai trac nghiém Psy c6
khoang 80% kha nang “Thét bai". Nhu vay néu xem xét két qua
tric nghiém “Cén tdm ly” don chiéc thiy két qua khong thé lap
lai thi két luin ngay rang hién tugng iy khéng hién thuc 1a sai
lam vé phuong phap luin.

Trong thap nién 1980 c6 4 Uy ban do Chinh phu My tai trg
dé nghién ciru tinh xac thuc cta cac thi nghiém Psy. Ca 4 Uy
ban déu két luan ring mét sb cac thi nghiém Psy da cho thiy
tinh hién nhién cta hién tugng v6 thudng va khong thé giai thich
dugc theo cach binh thudmg. Dd la cac hién tuong “ngoai cdm”,
“Than giao cach cam”, “Tién tri”,v.v...

Y kién vé cac co ché cia cac hién tugng vé thuong ké trén
con khac xa nhau, bai vi linh vue vén c6 tinh da nganh va doi
hoi cac ly thuyét vét ly hoc, tam ly hoc, x& hdi hoc phati két hop
thanh ra ly thuyét tam - vat ly - xa hdi hoc, chir khong thé giai
thich bing nhimg 1y thuyét chuyén nganh. Cac nha vat 1y hoc
sin c6 khuynh hudng cho ring kha ning cam nhin Psy gidng
nhur bét cir hé théng giao cam nao khac cua con ngudi cé 12 né
phai duge giar thich b nhimg nguyén ly da biét cua cac bd
mon khoa hoc Ly - Sinh, Hoa - Sinh va cac khoa hoc nhin thirc
luan. Déi véi nhimg Iy thuyét gia nay Psy c6 thé thich img vao
trong cau tric khoa hoc nhu hién ¢6 hodc véi mot vai cai bién.
Cac nha tam than hoc thi cho ring sy thich img Psy véao trong
cac mo hinh khoa hoc hién hitru 1a khong thé duoc, ma phai mo
rong khuon kho hién co. Nhimg cudc tranh luin ly thuyét nhu
thé con kéo dai, trong d6 xudt phat diém nhur tinh than, 6n giao,



triét hoc, hoa 14n véi cac khoa hoe hién dai nhu Co hoc lugng
tir, Ly thuyét xac suét, va Sinh ly t bao thin kinh v.v...

Mot s6 nha khoa hoc nhéin danh dai biéu cho lap truong duy
vat cho ring y thirc ctia con ngudi Ia sin phdm hoat déng cua
ndo bo thé chit cong vdi than thé va Hé thin kinh (Brain, Body,

Nervous system goi tat la BBNS). Diéu d6 c6 nghia 1a di tinh*

than c6 biéu hién khac nhau nhir thé nao di nira thi né ciing chi
sinh ra bai su hoat d6ng co-dién-hoa cua BBNS va vi thé tuyét
dbi phu thuée vao BBNS. Néu BBNS chét thi y thirc ciing chét
theo, khéng con lai gi ca. Nhimg diéu don dai vé sy séng sau cai
chét thé x4c chi 1a diéu mong mudn ma théi. Cac gic han cla sur
hoat ddng vit chit quyét dinh nhimg gidi han cudi cling cua hoat
dong tinh than. Do d6 cai goi 1a “ngoai cam” khong thé ¢6 dugc
néu chiing ta chip nhin nhimg hiéu biét quy udc vé sy van hanh
ctia thé gidi hién tai.

Tuy nhién, hién tugng psy di xdy ra trong tit ca moi thoi
dai, trong tit ca cac nén van hoé trong lich sir nhan loai va hién
nay vin tiép tuc xay ra du ¢6 dugc cong nhan hay khong. Khong
it nhimg hién tugng Psy da dugc kiém chimng mét cach khoa hoc
va td ra c6 sirc thuyét phuc. Cac hién tuong 6 ra ndm ngoai
nhimng gid han d3 dugc thira nhan coa su hoat dong vat chit, tic
la cha BBNS. Ngay cang c¢6 nhiéu ngudi tin ring co cai gi do
nita dé suy nghi hon la BBNS, ching han “Linh hén” hay cai gi
d6 tuong tu. Khia canh phi vit chit nay, khia canh ma khdng
gan chat vdi khong gian va thdi gian nhu cac mé hinh khoa hoc
chinh thong ngay nay doi hoi. Diéu d6 c6 nghia 12 cai phi vat
chét 4y co6 thé tdn tai sau cdi chét cua thé xac. Néu dang nhur viy
thi ¢6 chan ly quan trong chira dung trong mot s6 nhimg y tudng
va thuc hanh tim linh.
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Tuy nhién, cé su khiac biét 16n gira mét bén la quan niém
tam linh va mdt bén 1a hoat ddng tdm linh. Mot s6 nha phé binh
ho d6 nghi rang tat ca cac nha cin tdm ly hoc c6 dong co tén
gido. Piéu nay ching khac gi nghi ring tit ci cic nha hoa hoc
déu nudi dudng hoai bao ve nghé thuat gia kim (alchemy) va
cong viéc cua hg la bién thuy ngan thanh vang.

Ngay nay c6 nhiéu Hgi quéc té nghién ciru Can tam ly hoc.
Bé mon Can tam ly hoc cd mit trong co cau to chirc cua nhiéu
truong Pai hoc Tong hop qudc gia & nhiéu nudc trén the gio,
nhat 1a thé gi6i phuong Tay. Nhiéu noi da thiét lap nhirng phong
thi nghiém chuyén nghién ciru nhimg hién tugng cén tam ly.
Nhiéu Tap chi chuyén khao ve Can tim ly hoc dugc xuat ban.
Nhimg thong tin néng vé thanh tuu nghién clru trong Iinh vuc
nay dugc cdp nhét trén mang Internet toan cau dé kip thoi thoa
man nhu cau hiéu biét cia moi ngudi.

Trudc thdi Can tam 1y hoc, gidi truyén thdng chia cic kha
nang dic biét cia con nguoi theo cic giic quan cla con ngudi:

Thir nhét 13 thin nhin (Mit)

Thir hai 12 than nhi (Tai)

Thir ba Ia kién tinh (Tirc 12 dang thirc vn c6 cam gic dang
tiép xtc voi1 mét thé gidi khic).

Dé phan biét ching ta can hiéu:

Than nhan: Nhin thau sudt nhu X-quang. Thin nhan phéng
dai (nhin qua mét vat rit nho nhung nhin thiy ca mot thé gisi
rong 16n). Than nhan vién vong (c6 thé nhin thay tinh cau xa x6i).
Than nhan cia phach (kha nang vé tim linh thdy duoc nhimg tinh
linh trong c6i v6 hinh). Thin nhan siéu ding 13 thiy dugc cac cdi
gidi nhu trung gioi, thugng gidi. Than nhan thoi gian (nhin thdy
nhimg chuyén s€ xay ra trong tuong laj; tirc 1a tién tr).
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Than nhi: nghe dugc nhitng gi ma ngudi thuong khong nghe
dugc. Vi du: nghe dugce tiéng noi cia ni tAm tirc 13 luong tim,
nghe duoc tiéng néi cia linh hon, clia chan nhan, ciia thé giéi vo hinh.

Theo Can tdm ly hoc thi cic tiém ning chia ra 1am 2 loai:

Loai 1: Thudc binh dién thong tin: Poc v nghi, tién tri, thdn
giao cach cam...

Loai 2: Thudc binh dién nang lugng:

+ Vién tam dong luc hoc (Vi du tac dong tir xa cé thé dich
chuyén mét vat, khinh than tirc 13 ¢6 kha nang bay bong 1én cao
dén 0,5m roi ha xudng).

+ Tiém sinh (nhu Yoga ching han, chén xudng dudi dat
mot thoi gian roi dao 1én van song).

+ Kha ndng tac dong lén thuc vét (Vi du lam cdy lon nhanh,
hat ndy mam nhanh).

Nhimg hién tuong nang luong trén déu cé su tic dong clia
tim ning.

Cén tim Iy hoc cé thé dge ting dung vao cdc link vire sau:

1. Trong ddi song tdm linh Cén tdm 1y hoc huéng din rit
nhiéu ké ca vé thién va nhitng cach rén luyén y chi. ..

2. Cam xa hoc, dinh vi sinh hoc ciing duge Cén tim ly hoc néi
to. Vi du vé phong thuy, vé chan doan dicu tri cho con ngudi,
luyén tip dé c6 nhimg kha nang cao hon. (Vi du: nhu Yoga).

3. Dung Can tim Iy hoc dé gii thich cic vAn dé vé tiém
ndng ctia con nguol.

4. Ding Cén tim ly hoc dé doan mong. “Poin mong” la
cudn sach dau tay cua Freiid. Ong g1a| thich céc giic mong cua

ong va ong di tro thanh ngudi diu tién suy nghi vé cac glac
mong chi¢m bao mdt cach khoa hoc.
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Dodn mong

“Lodi nguoi qua qud trinh chung song di tgo ra tiém thirc
cong déng, tri nang phé quat, trong dé tang trir 16ng thé nhimg
kinh nghiém va tri thiee cuia nhdn logi. Nguon théng tin khong
gi(i'i han co hé nam ngocii tam tay s dung, nhing thuc ra né
van khong ngieng huing ddn con nguci. Do la lic tam than nghi
ngoi trong giac ngu con ngudi tiép cdn voi thong tin tir kho bdt
tan cia tiém thirc dy, dwGi nhimg hinh thic biéu tuwomg udc 1é
cua gidc mo..."

Sigmund Freud.

Trong doi minh Freiid da viét nhiéu sach khoa hoc. Nhumg
theo ong cudn sach quan trong, ra dm sém nhét va duoc ong yéu
thich nhat la cudn “Doan mong™, xuit ban nam 1990. Noi dung
bao gom nhirng quan sat co ban va nhimg suy ludn cua ong vé
cac giac mo nhu la cach biéu hién cia cbi vo thirc. Theo sy phin
tich cia dng, cac gidc mdng 14 mét trong nhimg phuong phap
htru hiéu nhit dé nghién clru ndi tim, ong ciing 1a ngud tién
phong trong linh vuc nay. Trude dé, ngudi ta coi giac mo 13 vé
nghia hodc khong cé muc tiéu.

31 nam sau khi cudn “Doan méng” xuit ban, Freiid di phat

biéu: “Theo su nhan xét cua toi, tic pham chua dung tit ca
nhimg phat kién c6 gia tri nhat ma 61 d3 may min tim ra”.

Carl Jung, hoc trd 15i lac clia Freiid, cung voi nhimg hoc trd
khac di phat trién hge thuyét vo thirc cung phuong phap doéan
mdng cla dng.

Véi tic pham “Podn méng”, Freiid duge xem 1a ngudi dau
tién phan tich giac mo mét cach khoa hoc.

Trén co so phan tam hoc, 6ng cho rang loai ngudi qua qua
trinh chung séng da tao ra tiém thirc cong ddng, hay con goi la



sur hiéu biét cua nhin loai. Nguén théng tin khéng gi6i han nay
dudng nhu nam ngoa tam sir dung, khong dugc ching ta biét
dén, nhung thue chét n6 van khong ngimg huorng dan con ngum
D6 1a lic tam than nghi ngoi thong qua glac ngu, ngum ta tiép
cin véi kho thong tin bét tin cua tiém thirc cong dong hay tir tri
ning ph6 quat dudi nhimg hinh thirc bicu tuong uoc 1€ cua gilc
mo. Gidc mo 14 mot phdn nim trong cude song hién thuc, co
ngdn ngit tuong hinh dic thi ma néu khéng ¢ su chudn bi, con
nguol khong thé hieu hét y nghia ciia n6. Nhimg gi dugc nhan
giri qua gidc mo déu 4n chira sdu trong tiém thirc con nguoi.

Khi ngu say, y thirc cua con ngudi dugce nghi ngot, 4o la lic
tiém thirc bat dau 1am viéc, khai phat nhimg giic mo. Nhimg
hinh anh séng déng 0 ngoai tiém thirc con ngudi di hinh thanh
nén ngdn ngir cia gidc mo.

Mac di cac gide mo ¢6 mudn hinh muén vé, nhung déu mang
mot s6 dac diém chung. D6 1a kha nang gitip ta giai quyét nhimg
kho khin, bé tic trong cudc song va duge xép thanh 3 loai:

1. Nhimg gidc méng gilp giai toa nhimg khic mic trong
doi song hang ngay.

2. Gidc mong mang nhing dau hiéu chi dan vé tdm linh.

3. Nhimg gide mdng huyén bi.

Trong 3 loai trén, loai thir nhét hay giap nhét.

Trong nhimg giac mo thuge loai thir nhat, tiém thirc dat ra
nhimg van nan cling nhimg giai phap. Trong nhimg truong hop ma
giai phap 10 ra thoa dang thi gidc mo da mang lai sy binh én vé
cam xic va goi la gidc mo “thanh loc™. Nhumg néu khiic mic qua
Iém va tiém thire khong dua ra duge giai phap thoa dang s& khong
mang lai dugc sy binh dn cam xic. Ngudi co vén dé chua dugc
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gidi quyét s& con trai qua nhicu dém thao thirc, tran tr3, dan dén
trang thai suy nhuoc thin kinh, thim chi suy nhugc thé chit.

Trong nhimg giic mo thudc loai thir hai, con ngudi thu nhéan
nhimg d4u hiéu chi din vé tim linh. Cac giic mo nay thudmg 13m
16 ra nhimg thiéu sét trong qué khir d4 bi bd qua thay vi phai suy
nghi vé& nhitng 13i 1dm dé sira chira. Giic mo chi dan tdm linh thé
hién sy phong pha vé tin cua tri tué, tugng trung cho ly tudng
cao v&i chia nhan loai, né lién quan dén su khon ngoan trong cac
hanh dfng cua con ngudi, 1a phuong hudng va y nghia cia cude
séng, 1a ban chét dao die tron g tht ca cac mdi quan hé.

Giic mo chi din tdm linh ¢6 muc dich gitp ta hoan thanh
nhiém vu cua ddi ngudi. Mac di con ngudi thudng it khi tu giac
vé loai nhiém wu nay, nhung tim thic ctia hg lai hoan toan
twong hop véi n6. Gidc mo c6 nghia vu két néi gitra y thirc va
tiém thirc con ngudi hay ndi cich khac thuc hién su truyén
thong gilra ching. Néu ta ¢6 nhimg dinh hudng sai thi gidc mo
tam linh dua ra nhitng ggi v diéu chinh lai cho ding. Ching han
xuit hién ac mong dé xoa di con tu min dang dang trao. Cac
giai phap cho nhimg bé tic cua chung ta thudng & ngay trong
ban ngi vao nhiing g|a1 doan nghi ngoi cua vé thic. V4 thie
thuromg khing cu su kiém soat ciia y thire. Su phéi hop giita ky
uc va nhimg dong lyc thdr thic ¢ bén trong lam cho vé thic
chuyén ddng va hoat dong mét cach doc lap véi y thirc dang
ngi. Khi thire, nhitng suy nghi cd y thirc rit it anh huong tdi vo
thirc. Khi con ngudi ngii ¢é mdt nhip cdu dugce thiét 14p gitra y
thirc véi vo thire va thé hién ra trong gidc mo.

Giac mo tam linh con biéu hién ¢ dang tién tri, ngoai cam,
huyén bi goi 14 gidc mo cam nghiém. Cac giic mo loai ndy duoc
khoi mao bdi nhimg lién hé tinh cam rudt thit giira ngudi ndm
mo va nguodl gip tar nan hay gip khd khan (bénh tat, hoa
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hoan...). Mot khi & trong tinh canh bi tham thi c¢6 cam xuc cuc
ky manh mé, phat tin hiéu vio khong gian, gibng nhu mét dai
phat song. Nhimg ai cé mébi lién hé tinh cam manh mé nhit véi
ngudi phat tin hiéu thi c¢6 nhiéu kha ning hon trong viéc bt
duge lan séng va thu nhan nhimg tin hiéu nay trong gidc mo cia
minh. DS 14 truong hop ngudi lam cha, 1am me mo thiy con
minh bi thuong hay hy sinh & chién truong. Dic biét cac giic
mo nay xuét hién déng thdi véi su kién xay ra trong thuc té.

C6 nha khoa hoc cho ring chirc ning quan trong nhét cia
gidc mo 14 “canh giéi” cho co thé: cic giic mo phan anh nhimg
tin hiéu cia cac co quan ndi tang va du bao nhimg ciin bénh Sf;p
xdy ra. Vi du khi sfip méc bénh phéi, phé quan, nguoi ta thudng
mo thiy canh tugng ngat thd. Khi siap méc bénh dudng tiéu hoa
thi nim mo thdy an udng nhiéu loai thirc &n thiu giy cam giic
ndn mira, chudng diy... Mot ngudi bi khdi u tuy sdng ké ring
trudc khi bi bénh xay ra mét nam, di mo théy nhilng ac mong
nhu bi dudi bét, chém giét v.v...

Hyppocrates sinh thi da noi: “Déi khi nhitng gidc mo bao
trudc nhimg bénh tat sip xay ra” - Nguoi ta da nghiém thay trong
nhiéu truong hop, vi du & bénh huyét ap, glac mo cé nhng dau
hiéu bao biét trude 2 - 5 thang, bénh viém da day biét truée 1
thang, bénh lao phdi biét trude 2 thang... Cac bénh nhan tim
than c6 nhimg gidc mo bio trude kha chinh xéc.

Céc nha y hoc da nghién ciru viéc giéi ma th(‘)ng tin hay cach
nhan biét ngon ngir dac thu cla glac mo dé c6 thé chin doan bénh
som qua giic mo va tién hanh diéu tri trude khi bénh xudt hién.
Lam dugc nhu vy, hiéu qua diéu tri tat nhién cao hon rit nhiéu.

Ciac nha hién triét Hy Lap tir xua da nhdn manh thm quan
trong cla sy tu tri 14 con dudng din dén tri tué. Gidc mo chinh
Ia buéc trung gian giup ta dat duge su giac ngd ban than.
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Than giao cach cam

Vian dé trung tdm cua ngoai cam la than giao cach cam va
co ché cua nd la:

+ Ngoati tri thong minh, su khéo 1éo k¥ thuit, con ¢b nhimg
kha niang dic biét trong linh vuc thong tin tir xa. D6 1a quan hé
gilia cac co thé sdng, 13 quan hé cua trudng sinh hoc, c6 thé
truyén tir xa, rat xa ma khong bj can. Truomg sinh hoc & dang
hio quang mang thong tin vé con ngudi phong chiéu ra khong
gian vil tru 13 co s dé giao tiép tir xa, goi 1a thin giao cach cam.

+ Osaoa la mdt nha khoa hgc cia Nhat cé giai thich than
giao cach cam bing cach vi von nhu sau: Co thé con ngudi
gidng nhu mot may vo tuyén truyén hinh hay 13 mot may FAX
c6 kha nang thu va c6 kha ndng phat. Va duong nhién khong
phai 14 trén cac nguyén ly cé IC, ¢ song vit Iy,v.v... Diéu nay
c6 thé giai thich viéc dira con ngoai mit tran hy sinh hoic bi
thuong thi bao méng vé va cha hay me nhan duoc ngay.

Giai thich ly thuyét vé truomg hop nay nhu sau: Hé than
kinh thyuc vét nam & day nio 1 co ciu cia vb thirc. Con ngudi ta
khi chét co ciu tiép tuc hoat dong lau nhat chinh 14 thin kinh
ph6 giao cam ciia hé thin kinh thuc vat. Vi du: Khi hon mé
ngudi ta sbng bing hé than kinh thuce vat. Than kinh giao cam
chi yéu hoat dong ban ngay va phat thong tin, con than kinh phé
giao cam chi yéu hoat dong ban dém va nhan théng tin. Cir
tuong tugng dira con hy sinh ngoai mat trin, hé thin kinh giao
cam phat di tin dir va ngudi me & nha nhd phé than kinh giao
cam tiép nhan tin dir iy - d6 chinh 13 than giao cach cam.

Mot vi du khac: Khi nguén bénh hon mé lau ngay (5 - 10 ngay
khéng tinh) thi ngudi ta dung con vét than hoic ngudi than goi cho



tinh lai. Cai d6 khong phai 12 v6 can cir. Chinh than kinh giao cam
(Théan kinh thuc vat) hoat dong trong giai doan d6 va thin kinh pho
giao cam tiép nhan thong tin 4y khi nhic dén ky niém xua yéu quy
thi ngud ta co thé tinh lai dugc. Cho nén madi ¢6 nhimg chuyén
ngudi vo bén canh ngudi chong than yéu bj hon mé cé thé 1am
cho chéng tinh trd l1ai hoic mét dira tré khi bj hon mé ngudi ta
dua con ché thin yéu dén va dira bé tinh lai. Truong sinh hoc
thiéng liéng va co ché cia né tinh vi dén nhu viy.

Co ché khac cta thin giao cach cam 1a co ché déng thé hoa.
Vi du: Mgt ngudi tir xa dén mot thanh phd va t6i choi nha ngudi
quen. Lan sau ¢in téi d6 nhung khéng nhé dia chi. Ho héi nha
ngoai cam thi nha ngoai cam néi rang anh cir ngdi ding sau xe
t6i va anh cd nghi vé cai nha ma anh d3 c6 14n t6i, cb hinh dung
lai ti mi dudng vao nha. Chinh lic d6 nha ngoai cam ddng thé
hoa, tirc 1a bién tri nhé cia ngudi kia sang tri nhd coa minh,
Cudi ciing nha ngoai ciam da dua dén noi can tim. Co ché 4y
khdng phai la théng tin ma la trudng sinh hoc.

Hay mot truong hgp khac trong linh vuc quan su. Quan doi
M¥ cé rat nhiéu tau ngam 1in sdu dudi bién can lién lac gilra cac
tau véi nhau. Nudce bién ngan can song vo tuyén vat ly, ngudi ta
phai dung dén co ché lién lac dong thé hoa truomg sinh hoc
nghia la lién lac gifra nha ngoat cam & tau ndy vdi nha ngoai
cam & tau khac. Nha ngoai cam hinh dung nha ngoai cam kia
trudc mat minh vi anh iy doc duoc nhimg thong tin tir nguot kia
va bao nhitng thong tin iy cho vi chi huy & bén canh.

M6t vi du khac nira: Con thé me va mét dan thé con méi
dé, nguol ta nhot riéng con tho me ra dé theo ddi bing ghi dién
ndo dd. Tai noi nhét tho con & xa ngudi ta giét timg con mat.
Ngudi ta nhan thay cir mdi lan glet mot con tho con thi dién nio
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d6 cha thé me thay dbi. Nhu vay khong ai dua théng tin ca,
khong c6 thong tin vat ly, diy 14 thdng tin cua trudng sinh hoc.

Tu ddnh gid sirc khoé

Theo quan diém cua “Y hoc da chiéu” nguyén nhan sau xa
gay bénh tdm thin, bénh tim - thé 14 cac thong tin tidu cuc tr
bén ngoal nhap vio co thé hay “tu sinh™ bén trong co thé. Chiing
c¢6 cdu tric trudng xoin, dang séng dimg 1ap thé g01 la “Soliton”.
Cac Soliton bam vao trudmg nang luong co thé etheric (co thé
ning luong). Noi phat sinh ra bénh 1a co thé vét Iy. Tay y chan
dodn bénh dya trén nhitng triéu chimg, hoi ching 1am sang cia
ca thé vat ly bing nhitng phuong tién, trang thiét bj y té hién dai
nhu X-quang, siéu am, cong hudng tir, dién nao df‘), dién tim do
cung v4i mét loat cac xét nghiém phi lam sang... Véi ngin Ay
phuong tién chin doan bac si Tay y ciing chi ¢ thé chin doan
d6 la bénh gi, khong thé xac dinh nguyén nhan siu xa ctia bénh
khu trit trén co thé néing lugng té vi.

Va lai khong phai bao gid bénh nhan ciling duoc chin doan
voi su hd tro cia biy nhiéu phuong tién. Thong thudng tai cac
phong kham bac si chi chén doan bing éng nghe (stethoscope),
may do huyét ap. Néu 12 bac si chuyén khoa thi cé thém mét vai y
cu chuyén khoa khac. D9 1a chua néi ngay nay tai cac phong kham
tr nhan théi lugng danh cho 1 bénh nhén rat it. VTTH da c6 lan
dua phong sur vé loai phong khim nay cho thiy théi luong chi tinh
bang ndm ba phit dong hd. Trong bdi canh iy c6 tai thanh ciing
khéng chin doan dugc bénh chinh xéc, néi chi dén tim ra nguyén
nhan sau xa. That viy, mot sb bac si Tay y khong theo dudi muc
dich trau d6i nghiép vu chira bénh thanh mét nghé thuat nhu mét
s6 danh y phuong Péng, ma chi yéu dua vio k¥ thuit xét nghiém,
bién minh thinh mét khau trong diy chuyén cong nghé. Khong



khéo vai trd thiy thudc bi thé thién hoa Ay it nira s& bj thay thé boi
robot va ngudi thiy thudc danh mét chinh minh. Trong béi canh iy
mét sb nguoi binh dan mong muédn biét cach ty chin doan bénh,
tu danh gia sic khoé ciia minh, don gidn, v6 hai, au cing la
nguyén vong chinh dang, dé hiéu.

Vi sao ¢d thé dit van dé moi ngudi ¢d kha nang tu chuin
dodn bénh va tu danh gia strc khoé cia minh?

Ngay nay moi ngudi dé chip nhin nio bd giéng nhur may vi
tinh dién tir tinh x30 nhit ma tao hoa dit vio trong hdp so cua
con nguol. Trong ndo bd cé vo ndo chiju trach nhi€ém vé y thite,
con ciu tric dudi vo ndo chiu trach nhiém vé tiém thire. Trong
tiém thire chira dung cac “médun” bd nhd, trong do co hé so
bénh tit, nhimg cam giac kho chju, cic trai nghiém cudc séng,
nhimg niém vui, t6i 15, 4n han ma luong tdm cin rat sudt dai.
Dan gian thudng néi ngudi ta ¢é thé gidu ngudi khac nhimg diéu
x4u coa minh, nhung khéng gidu duge chinh minh. Cé thé déi
trd ngudi khac, nhung khong lira déi duge chinh minh. Tiém
thirc con 14 co cdu tip cn vdi trudmg thong tin toan thé coa vi
tru. T4t ci cac thong tin trong tiém thic déu & dang song véi tin
s6, bién d6, pha, dic thil ca nhan, vin d& mAu chét 1a & chd trong
diéu kién nhét dinh y thie ¢6 thé bién thanh dai phat séng thong
tin ra bén ngoai ma ngudi ta ¢ thé thu nhan duoc.

Tir quan diém trén ta hiéu vi sao tiém thirc hay vé thic c6
kha nang giip con ngudi tim duge nhimg phic dip cho nhimg
ciu hoi chinh dang duéi hinh thire linh tinh mach bao. Song
khéng phai ai ciing tin vao linh tinh. Ho tin nhiéu hon vio thiy
boi, ddng cbt, tudng sb.

Ngdy nay d3 c6 phuong phip lam cho linh tinh bdc 10 ra
bén ngoai. Mét trong nhimg phuong phép 1a dung con lic.
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Trén binh dién chung phuong phap con lic da to ra dang tin
cdy. Nhimg mdi ngudi 1am tric nghiém nén cé ghi chép theo doi
két qua cia nhiéu lin dé tr minh danh gia. Néu thiy dang tin
cay thi dung né dé gip tim ra cach giai quyét khi ¢ vin dé ban
khoan nhd su tu van cda linh tinh coa chinh minh.

Tuy nhién, ngudi ta trr hoi thé luc ndo dimg dang sau nhimg
giao déng cia con lic? Thuc nghiém khoa hoc cin tam Iy trong
nhimg thip nién cudi diy da cung cip nhimg bang chimg tuyét
didu vé sirc manh y chi con ngudi tic ddong I1én hoat dong cia
mdt hé thdng co khi - vi tinh - dién t&r nhu may sinh ngiu sb
(Random number generator viét tit 13 RNG), hodc tic dong lén
su chuyén dong cua hat vat chit nho bé nhu Nuclon vdi kich
thude 10"°m. Bidu d6 chimg t6 ¢6 sur tham nhép 13n nhau giira
tinh thin va vat chét, ddng thdi cho théy tinh than tr tuéng ¢6
strc manh vat chit.

Nhu viy ngudi ta cé thé tin rang con lic da giao dong dudi
anh hudmg cia ludng nang lugng bit ngudn tir tiém thirc trong
nhimg diéu kién nhat dinh. Diéu kién Ay doi hoi su tin tudng &
ngudi tric nghiém trong khi ngudi nay tap trung tr tudng va nio
b6 hoat dong & nhip Alfa cia séng ndo. Qua lic chinh la vat
trung gian gitra y thitc va tiém thirc va thdng qua cac chuyén
dong cua qua lic theo nguyén tic nhj phin nghia la “c6” hay
“khong”, dap lai nhimg cdu hoi cua y thirc, tc la cua nguoi
chin doan. Cac cau hoi duge dua trén cac dd hinh thin thé
(phantom), cac biéu dd, cac bang ciu hoi soan sin véi ndi dung
lién quan dén sirc khoé va bénh tit... (phin niy cé thé so sanh
v&i phin mém may vi tinh). Phuong phép Ay goi la dinh vi sinh
hoc (biolocation) co sir dung qua lac (xem so do).
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Qua lac di dugc dung tir thoa xa xua trong linh vuc cam xa
hoc dé tim cac tai nguyén dudi long dat, nguon nudc ngam,
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nghién ciru dia ly phong thuy, chin doan chira bénh c6 két qua
t6t (Xem sdch “Cam xa hoc va doi sf)ng” cua Du Quang Chau -
Tran Vin Ba, NXBTN, 1/2000). Tuy nhién cich 1y giai cia ho
vé co ché hoat dong khac quan diém cua y hoc nang luong -
thong tin.

Qua lic ¢c6 hinh nén dau nhon chuic xuémg dudi, lam bfmg
dong hay mét hop kim, niang trung binh 10-30g. Day treo qua
lac dar 10-30cm lam bi’mg sgl vai, sgi to, soi len.

Cﬁm day treo qua lic bing tay phai. Ban tay phdi hoi nim
lai va gap & cb tay, giir cho mém mai, diing ddu ngén cai va
ngén tré cam day treo qua lic.

Ciach ndm qua lic cho ding anh hudng dén quyét dinh tinh
chinh xac cia két qua. Mudn thé phai kién tri hoc 1y thuyét va
luyén tay giéng nhu khi tré tip cdm diia, cAm bat, cic nha thé
thao hoc cim vort, bét béng. Van sy khai d4u nan, dimg nan chi.

Cdch tw chin dodn bénh va ddnh gid tinh hinh sirc khoe cia
ban than:

Dit db hinh (hay biéu d3) trén ban, truéc mat, tay tréi dat
lén gbc trén cia db hinh, tay phai cdm qua lic, miéng 1dm bim
(hay néi to) néu cau héi vé bénh tit hay vé cic chi tidu tim sinh
ly ciia minh dua vao néi dung bang cau hoi ¢6 sin, cac dd hinh,
cac biéu db. Qua lic dap lai “c6”, “khéng” hay chuyén dong
chéo dé chi vao ndi dung ghi trong biéu dé hinh quat.

Néu dit cau hoi khong giy gon, tham lam, thi qua lic sé
khong tra 11 rd rang, dit khoat, phai dit lai cau héi séang sia, dé
tra 19i ¢6 hay khong. Trudc khi bt diu cong viée ngudi chin
doan nhic lai quy u6c: néu tra 161 “c6” thi qua lic chuyén déng
theo huéng thing géc v6i minh, hodc quay tron theo chidu kim
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ddng ho. Néu tra 101 “khdéng” thi qua lic chuyén dong ngang,
hodc quay tron ngugc chiéu kim dong ho.

Cdch chin dodn cho ngioi khdc

a. Ngudi cé mit: ngudi bénh ¢b thé nim hay dimg tiy theo
bénh va thé trang. Ngén trd tay trai cia ngudi chin doan tr tr
ludt qua khu vuc cac co quan nghi c¢6 bénh, tay phai cAm qua
lic. Tuy theo chuyén dong clia qua lic dép lai cic ciu hdi ma rit
ra két ludn.

b. Nguoi ving mit: Can tdm anh hay mét nhim téc nguo1
ving mit dit trén mét goc cia cac db hinh. Ngudi chin doan dat
ciu hoi. Tay phai cAm qua lic. Tiy theo ndi dung cau tra [&i ma
qua lic c6 thé quay tron, hoac chuyén déng thing goc va ngang,
hosic chuyén dong chéo dé chi vao ndi dung ghi trong bidu db
hinh quat. Can cir vao d6 ngudi chan doan rit ra két luan.

Céc bac sT T4y y c6 thé dung phuong phap dinh vi sinh hoc
dé bd sung hay kiém chimg cac phuong tién chin do4n clia minh
- Biéu d6 chi ¢o lai, khong ¢6 hai.

Bing phuong phap dinh vi sinh hoc ngudi ta do dac cic chi
s sirc khoe, ké ca cac chi sb can 1am sang, 14y d6 1am can cbr dé
phat hién nhimg rdi loan do nguyén nhin bén trong co thé, ciing
nhu sy xam nhép cua cac tac nhan bén ngoai, chén doan bénh,
dé xuat phuong thirc xir 1y cho timg trudng hop.

O CHLB Nga viéc ap dung qua lic dé chin dodn bénh duoc
coi 12 mét cach tiép cin méi va 1a mdt chuong quan trong trong
hoc thuyét “Y hoc da chiéu” cua TS Putsko G.L (Vién Han 1am
Y hoc Nga) ra doi tir nam 1983 danh dau bing bao cio khoa hoc
“M6 hinh co thé nang lugng”. Phuong phap dung qua lic duoc
goi la “Pinh vi sinh hoc” - mdt khau quan trong trong hé théng
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(ty) chan doan, (tu) diéu tn Phuong phéap dinh vi sinh hoc dua
trén nén tang phdi hop ¢ Dong y véi thanh tuu y hoc va khoa
hoc tu nhién hién dai. Mét trong nhitng hgc thuyet khoa hoc cho
phép giai thich hiéu tng dinh vi sinh hoc 1a hoc thuyét chin
khéng vat 1y va cac trudng xodn (G.LSipov, 1993). Theo hoc
thuyét nay trudng xoén la co so vét ly cua tri nhd, y thire va tu
duy (Xem SK & DS sb 33, 2005), tat ca thong tin vé hoat dong
clia co thé ngudi ta vao bat cir thoi diém ndo lién tuc duge ghi
va luu trix trong hd so bd nhd cia nio bo (* mady Vi tinh sinh hoc
noi tai”). Khi mot cau hoi hinh thanh trong y nghi hay d3 phat
thanh 13i cia ngudi diing qua lac thi “may vi tinh sinh hoc néi
tai” (ndo bd) dua ra cau tra 161 dudi hinh thirc mét van dong biéu
tuong (Ideomotor act) cua co tay 1am cho qua lic chuyén ding
theo mot trong cac quy udc - khing dinh, pha dinh, khong biét.
Co ché sinh 1y tao ra chuyén dong phan xa m3 hoa cia qua lic
duogce gian hoa trén so dd.

i pas



CHUONG 8

NHU CAU TIN NGUONG

Tin ngudng. Mé tin di doan. Tin ngudng va
khoa hgc (xem cha thich 8, 15, 16)

“Tir quan diém tién hod su phdt sinh tin ngudmg
ddnh ddu sw bién déi sdu sdc tir i tué stic vt
thanh tri tué con nguoi. Ton gido chi yéu la long
tin vao sw co mat khzfp noi cua mot cai gi vuot
qua tri tué. Co thé coi mé tin nhu sw md mam
vung vé ciia con nguoi dén voi ton gido”

F. Alean

Tin ngudng

Trong budi binh minh cua loai ngudi, biy ngudi nguyén
thiy song trong hang déng phai d6i mat véi biét bao
nhiéu ké thi hiru hinh va vo hinh. Ké thu hiru hinh nhu
thu dir. Con ngudi chién diu tr vé bang soi da, giy goc.
Nhung déi véi ké thi vé hinh nhu sdm sét, sao sa, giéng
bio thi ho khong thé chéng d& bing vii khi. Ho ¢6 cim
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tuémg ding sau nhimg hién fuong 4y ¢6 cac vi thin lmh tac oai
tac qual chdng con ngudi yéu dudi ma ho goi 14 thin sim, than
sét, thin bio, thdn mat troi... Dén nhu hra dung hang ngay ciing
goi 12 thin véi sirc manh huyén bi. Ho ¢6 cam tudng cac vi than
linh ciing c6 cam xuc gian thi, yéu ghét, vui bubn nhu con
ngudi. Bing kha nang tu duy triru tugng con ngudi sang tao ra
trong dau ho céc ding thiéng liéng ma ho sung bai té 1& vi sur an
toan cta doi séng.

Loai ngudi cling sém c6 thai d6 rd rang va nghiém tic déi
v&i ngudi than da chét, thé hién bang viéc chdn cét can than
clng véi nhimg vat ding khi con séng khac nio chudn bi cho
nguoi than di xa. Piéu dé cling chimg t6 ho suy nghi vé mot
cudc sbng sau cai chét thé xac, vé mot “thé gidi bén kia”. Khong
can di xa d¢é tim bing chimg. G nuéc ta véi trén 50 dan tée sinh
sbng, cac dan toc it nguoi thuce hién nghi 1& nay con nghiém ngat
hon dan téc Kinh. O tinh Lam Bdng vung Tay Nguyén ¢ dén
tdc Ko-ho va Chu-ru sinh séng & huyén Don Duong cé tip tuc
img Xir v&i ngudi chét gdm: Viéc xdy md va lam 1€ Pothi
Shakortinh. Xay mé thi giéng nhu moi noi, cé diéu khac 1a xay
md bd thude trach nhiém con gii 1on thay vi con trai. L& Pothi
Shakortinh djch ra tiéng phd thong 13 “tra ng xuong mau” thi
ngay nay chi con lai mét sé noi van giir nguyén tap tuc nhu éng
cha truyén lai. Ngudi nao chét ciing phai duoc lam 1€ Pothi
Shakortinh, trudc hét 12 cac bic ong ba cha chi trong toc. Néu
trong gia dinh ngudi chdng ching may chét trude thi ganh nang
lam I “trd ng xuong mau” cho moi ngudi trong gia dinh dt 1én
vai ngudi vg. Do su roi rét cia ché do mau hé nguoi phu nir ¢6
quyén hon nhung ddng thdi cling ¢6 nghia vu 1ém hon. Néu chwra
co diéu kién tra ng ngay thi cai ng iy vin con dé nhit dinh phai

248



tra sau. Co trudng hop ong cb da mit cich diy 200 nam nhung
van chua duge “tra ng xuong mau”, thi ngay nay phai 1am (Theo
ANTG sb 556 ngay 27/5/2006). L& to hay nhé thy theo dia vi
ciia ngudi qué cb. Dia vi ngudi qua cb cao thi phai md “triu bén
gang” (tic la triu c6 simg dai 4 gang tay), mon tat ca ho hang an
¢b. D6 chinh 13 ngudn gdc cua tit ca cic quan diém ma ban dau
la mé tin, mudn hon la ton gido, tin ngudng, triét hoc khong
ngimg nay nd thanh nhimg truong phai khac nhau, tham chi
kinh chdng nhau.Y tuéng tim linh 4y ton tai dén ngiy nay di
chi véi khai niém mo hd. Nhu ciu tin ngudng va cam xuc tim
linh d3 trd thinh mét trong nhimg nhu ciu co ban cia con ngudi
tién héa va da an siu vao tam ly dai ching. Trén manh dat 4y
xut hién cac ton gido co td chirc. Siéu nhién 1a thé gisi huyén bi
khéng thé biét, khong thé hiéu, chi tin bang linh cam, nén ton
gido 1a mot loai tu bién vé tit ca nhing gi vugt khéi khoa hoc,
vuot ra khoi tu duy rd rang. Hing ngan nim diéu d6 d3 duogc
chip nhin mot cach tu nhién. Chi tir vai trim nim nay véi sy
dinh hinh ctia nén khoa hoc thuc chimg thi hing loat vin dé tim
linh mdi bi lung lay bdi con dao md xé cia khoa hoc hién dai,
mac du chinh khoa hoc hién dai ciling luén {udn thay d6 chinh
kién vé thién nhién, vii tru va céc sinh thé dudi anh sing cua
nhing phat minh khoa hoc mai mé.

Du sao di nira thi moi tén gido déu la duy linh. Nhimg
quyén luc ma né sir dung 13 tinh thin, chirc nang chinh ciia cua
né la tac dong dén doi sbng dao dirc, khong phai 1a lam cho
ngudi ta tr duy khoa hoc hon, ma 14 khién nguoi ta hanh déng,
gitp ngudi ta sbéng. Mot khi giao cam véi vi than linh mong
mudn, véi hurong hdn té tién, ngudi tin 4 cam thiy yén 6n ndi
tam, thanh than, 16ng nhiét thanh tang 1én, d& chiu dung nhimg



khé khan cia cude sbng hodc dé chién thing ching nhu duoc
nang lén khoi mat dét, thoat khoi nhimg bét hanh cua phan lam
ngudi. Nhimg két qua ky diéu ay chi cé thé dugc ddm bao boi
long tin cua chinh minh vao nhimg gi tt dep nhat. Mat tich cuc
cua tin ngudng chinh la & chd dé.

Bai 1& bat cir niém tin nao ciing can phai dugc minh chimg
bing nhimg viéc cu thé, cho nén ngudi ta da sang tac theo 16i
dan gian nhimg huyén thoai ky di¢u trén khip thé gian vé thé
gidi vo hinh dy. Nhimg chuyén nhu vay c6 trong Kinh thanh cyu
udc va tin udc, kinh Koran, kinh Veda. Ngudi ta dé chép nhan
cac huyén thoai bat ké xudt x{ tir dau, rdi bd sung, 16 diém thém
theo s& thich va phong tuc tap quan dia phuong. Dé 1a cdm xic
t6n gido va néu hidu theo nghia réng thi nd ¢ ngudn gbe cb
xua nhu chinh y thirc vay.

Céc huyén thoai ton gido déu bat ngudn tir khat vong hudéng
t6i mot thé gigi tam linh v6 thuc va ciing chinh 1a tic pham cua
nio bd con ngudi bang cach vay muon cac hinh thirc khac nhau
tir moi truong thién nhién, cac nhan vt tuong tuong.

Nghi 1& ths cing goi 1én nhimg an tuong vui, su yén én ndi
tam, su thanh than, long nhiét thanh. Khong don thuan qua tho
cing dirc tin biéu hién ra ngoai, ma dé con la phuong tién aé
dac tin duge sang tao va tai tao. Cac thao tic cu thé chi 1a cai vo
che day nhing thao tac tinh than. Nghi I 12 nhimg quy tic hanh
vi nham quy dinh con ngudi phai tmg xtr nhu thé nio vdi thé
gi6i hiru thé tinh than.

Moi tin ngudng ton gido phan loai cac sur vat thanh hai loai
déi 1ap: pham tuc va thiéng liéng. D6 1a tiéu chi dau tién cua cac
tin ngudng ton gido.

Song cai tiéu biéu cho hién tugng tdn gido 12 nd bao gid
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ciing gia dinh mdt sy phan chia vii tre thanh hai phin: phan d3
duoc nhan thirc va phin ¢6 thé dugc nhén thire.

Chirc néng dich thuc cua tén gido khong phai la lam cho
chiing ta tr duy, lam phong phi kién thirc khoa hoc, ma 1a lam
cho ching ta hanh déng, gitip chiing ta séng. Ngudi tin d6 da
giao cam véi vi than linh ctia minh cam thiy ¢6 sirc manh nhan
1én, dé chiju dumg nhimg khé khan cua cudc séng hodc dé chién
thing né. Ngudi tin d6 ay nhu thé dugc ning 1én khoi nhimg bt
hanh con nguoi, khoi “phan con ngudi” cua minh.

Mot thuyet giso chan chinh khéng coi sung bai Thuong dé
12 muc tiéu sé mot, 1a don tuong quan tdm duy nhat cua Ton gido,
nguoc lat, nhan manh rang diéu quan trong 12 moi tin d6 phéi quan
tam phat trién tt dep hon truéc gan hon véi ly tudng hoan thién
Nhimg gi con lai phai la thir yéu. Nhimg ai biét rit ra nhimg yéu td
cén thiét tu bén trong chinh minh de nudi du&ng niém tin va hudng
dan cudc sdng ciia minh, thi ngudi ay cé ddi sdng hanh phic.

Tin ngudng cé trude ton giao. Ton gido xudt hién tir thoi d6
da mai. Sau khi cac tin ngudng duoc hé théng hoa lai dudi mot
hinh thire nao d6. Ton gido khong hé méit di, ma ngay cang xuét
hién nhiéu ton gido méi. Moi xu hudéng chdng ton gido bang
khoa hoc, bang ly thuyét vo thin, bang bao luc déu khong c6 két
qua. Nhu cau ton gido tdn tai it nhat da hon 1 van nam do cam
thiy c6 sur hing hut can duoc bi dip. Tuy d&i sdng vat chét cé
dugc tang tién su hing hut vin ton tai khéng xoa bo dwoc. Ton
gnao la mét su lua chon ty nhién cua con nguol ho quy lay mot
A4 tugng ngoat minh ma cé the tac dong dén cudc doi minh.
N6i chung nhian loai c6 7 nhu ciu dan xen nhau:

Nhu ciu hiéu biét con ngudi tir dau ma ra? Ai tao ra thé gigi?

Trong xi hgi ¢ ton ty trat ty nhat dinh, vay cé mot thir ton
ty trat ty ndm ngoai xa hot khong? Co veé nhu mét cach ngam
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ngam kin dao mot sd ngudi duoc troi phil cho kha niang nim
duge cac ménh lénh siéu nhién?

Mo udc sau khi chét ¢ mot cude sdng khac bi dip cho
cudc song ngan ngui trén cdi tran.

Nhimg ké 1am diéu 4c trén thé gian s& bi trimg tri & kiép khac.

Dai 1a bé khd, 1am cach nao dé thay dbi sé phan?

Chip nhin nhimg mdi quan hé qua lai giita bdn phan va
trach nhiém.

Lam sao dung hoa dugc khoa hgc va tin ngudng. Khoa hoc
thi doi héi thuc ching, con ton giao thi cho raing mt hién tuong
hét strc cé biét tu né cd thé trg thanh mdt bang chimg cé gia tn
dé khang dinh mét nguyén ly tén gido.

Diém khac biét trong quan niém tén gido PONG VA TAY
ia: O phuong T4y nhimng khai niém lam nén cho Tén gi4o 13 cai
“thiéng liéng” ddi 1ap véi cai “tran tuc”. G phuong Péng thuyét
am duong ngii hanh 1a nén tang, khong khing dinh mét cai gi
siéu nhién, tuyét doi.

Phuong Tay goi ton gido 1a “Religion” xudt phat tlr latinh
“Religarer” nghia la troi, tréi céai thé gidi hiru hinh vao cai thé
giéi siéu nhién. O Viét Nam chi tir khi tiép xic véi phuong Tay
ma&i dung tir “Tén giao” (religion).

“N§i dung chinh cua moi niém tin la & ché né mang lai cho
cugc song y nghia ma khéng mat di cung vai cai chét.” L. Tolstoi.

Tém tat dac diém s ra doi cia cde Téon gido lom thé giéi.
1/ Phét Gido:

Ngudi sang lap 1a Thich Ca Mau Ni, sinh nam 560 TCN
trong gia dinh quéc vuong Suddhodana tai mién Bic An Do




(nay 1a Nepal). Cé vo c6 con. Nam 1én 29 tudi tir bo ra dinh, tir
b6 cach thirc hanh dao cha cic tén gido ¢b truyén & An D6 (An
D6 gido...) dé di tim con dudng tu luyén khé hanh, gin giii voi
con ngudi, vai cude sdng thé gian hon dé ctru dan do thé. Nguai
suy tu 6 nim vé vin dé nay va da dé ra mot chu thuyét hoan
chinh “Tir diéu dé”, d3 ngd va nhan 1anh trach nhiém lam nguoi
khai sang dao Phit. Dao Phat - Boudism do chit Boda la ciy
B§ dé.

Dao Phit 13 chu thuyét vé sy khai sang tinh thin hon 1a mot
dao than linh huyén bi nhu cac dao khac.

Vén dé chinh & day 12 Thich Ca Mau Ni d3 duoc bi truyén
tir vid try qua co cAu vé thirc cita ngudi (theo Can tim ly hoc).

2/ Do thdi gido:

Pao Do thai 13 tién than cia Thién chda gido, tin tudng vao
mdt Thugng dé duy nhét 13 Jehovah. Kinh cyu udc la 15 truyén
cua Thugng dé, trong do gém cac luat 1& cua ngudi Do thar va
ndi con chéu cua Abraham dugc chia trdi wu ai nhét.

Abraham 1a nguoi thue, géc & Sa mac A Rap di cu dén
Jordani khoang 2000 ndm TCN. Nhu vdy Dao Do thai ton tai
dugce khoang 2000 nam TCN.

3/ Thién chua gido:

Pén nam thir 4 TCN c¢6 mot ngudi Do théi tén 13 Jesus sinh
ra va dugc coi 1a con cia dic Chia cha & trén trdi giri xuéng
trin thé dé ciru rdi nhan loai t6i 18i. Vi tin ngudng ma Jesus rao
giang, Jesus bj hanh hinh bing cich ddng dinh trén thap gia vao
khoang nam 30 SCN. Tinh chét tdng quat cna thong diép ma
Jesus ¢ lai 1a: “Hay dap img nguyén vong dan chung ban han,
dau khd, yéu duéi...”
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Tai liéu dau tién cia Thién chia gido 13 “C4 thu™ viét bai
thanh Paul nam 55 SCN.

“Sach phic am™ do Thanh Mars viét nam 65 CN.

Tiép d6 1a sach phic am cua cac thanh khac va déu néi 1a
do 1&i truyén cua Chia & trén troi. Dén dau TK thir 3 SCN
nhimg sich phic dm dugc mot Hoi déng gido hor duyét lat tai
Alexandn va tr¢d thanh kinh thanh Tan udc (Bible).

Su phat trién tén gido ¢ phan 16n cac mrdc phuong Tay bit
ngudn tr tin ngudng nay.

Nim 313 SCN Hoang dé La Mi la Constantin trén dudng
hanh quan vé Damas da thdy mot a0 giac ton gido, thiy diu hiéu
thanh gia vdi dong chir latinh “IN HOC SINGO VINCES”
(nghia la do dau nay ma thing tran). Hoang dé bén cho linh théu
hinh thanh gia 1én c& tran va da thang tran. Dé tra on Chia troi
dé qubc La M3 da iy Thién chia gi4do lam quéc gido thay cho
qudc gido cii tho than Mt troi. bimg d4u giao hdi Thién chiia
gido & La M3 goi 1a Giso hoang. Dé chéng xam lang gldc rg

Hoang dé La Ma da dé cho Gio hoang trd thanh biéu tuong ciia
luat 1é chinh quyén La Ma.

Sau khi dé qudc La M3 bj sup d6 hoan toan vao TKS SCN
dirc gido hoang van ton tai nhu mét dinh ché than quyén cho
dén ngay nay vdi thu d6 1a Vatican nim gidra thanh Roma
(nay thudc Italia).

4/ Hai gido:

O A Rap Xé Ut naim 570 SCN (TK6) ra doi mot cdu bé tén 1a
Mohamed. Lén Ién dng tuyén bd thdy nhimg 4o giac ton gido &
Meccar va dng duge goi 1a “Tién tri” véi sir mang lap ra Hoi giso.
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Nhimg 151 tién tri coa éng co tinh chit rin doi. Tap hop
thanh “Kinh Koran™ 12 kinh ctia Hoi gido.

Mohamed tuyén bé nhitng diéu tién tri ciia 6ng pht hop véi
nhimg sy kién vé Thuong dé, vé tao thé nhu ghi trong kinh cuu
udc cua dao Do thai, chi ¢6 khéac 1a chi tho méi Thuong dé (doc
thin giao) khéng nhur Thién chia giao hay Kitd gido da than, thd
3 ngdi: Chia cha, Chia con, Dirc me dong trinh, va ldy nam 622
lam mdc cua lich Héi gido, goi 12 nam thi 1 lich Hdi gido.

Néu thoi trung b thé luc thin quyén ché ngu sy phat trlen
khoa hoc, nhiéu nha khoa hoc da bj dan 4p, trimg tri oan udng,
thi k& tir théi van hoa phuc hung tré lai day khoa hoc duy ly,
thue chimg, khoa hoc tu nhién phat trién, hang loat van dé tin
ngudng, tam linh bi lung lay boi con dao méd xé cua khoa hoc
hién dai.

Céc ton gido ¢6 diém chung 13 Duy linh. Nhimg quyén nang
sir dung 14 tinh thin. Chiic nang chinh caa Tén gido la tac dong
dén doi song dao dirc, gido hoa con ngudi tré thanh luong thién,
thanh thién. Tuy nhién két qua ky diéu iy chi c6 thé cé dugce
nhd 1ong tin vao nhimg gi t6t dep nhit. D6 1a mat tich cuc cia
tin ngudng.

Ta thd cing t6 tién, anh hing dén t6c vi tam long thanh va
nghia vy thiéng liéng dén om dap nghia d6 l1a nét dep van hoa
nhan van trong di séng tim linh dugc chuyén tai tir thé hé nay
sang thé hé khac.

Tin nbuong chéan chinh khong coi viéc thd ciing 1a muc tiéu
s6 mot. Diéu quan trong 1a mbi tin d6 quan tam phat trién cai gi
& trong ho dé trd nén thanh khiét hon, gin hon vai ly tuong
hoan thién, biét nit ra nhimg yéu tb can thiét tir bén trong chinh
minh dé nuéi dudmg niém tin va hudng dan cudce sdng.
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Nha triét hoc Spencer viét: “Biét diu trong tuong lai s&
khéng con ¢6 ton gido ndo khac ngodi tén gido ma mdi ngudi tu
tao ra cho minh mét cach tur do trong nd1 tam cua minh.”

Mot triét gia khac viét: “Néu khong c6 Thuong dé that thi
loai ngudi phai nghi ra cho minh mét thuong dé, vi didu a6 cin
cho déi sbng tinh thin cia con ngudi...”

“Tu tai tam” duc Phat cling day thé.

Mac du tin ngudng khéng thé cht’mg minh bang khoa hoc,
van dugc coi 13 mét trong s6 nhimg quyén thxeng lleng cua con
ngudi, chiéu theo Diéu 18 ciia Bin tuyén ngdn quéc t& nhan quyén.

Tin ngudng o Viét Nam

Cach lya chon tin ngudng cla ngudi Viét hét sirc doc lap
v&i ¢di ngudn cha timg tdn gido. Nguoi Viét ¢d tdm thic ton
gido riéng, khong gibng nhir ngudi nhat thin ludn. Ddi véi Viét
Nam thuit ngit ton gido bao ham nhiéu mirc dé, nhidu sic thai.
Tén gido 13 tin ngudng anh huéng dén cach img xir theo 1& phai
cudc doi. Tam thirc tén gido ngudi Viét khong biéu hién bing
niém tin vao mdt ding t4i cao. N6 biéu hién trong ngdn ngir
bang chir “Pao”, xay dung trén cic mdi quan hé khac nhau (gia
dinh, ho hang, lang x6m, Té quéc...), tirc 13 xay dung trén dao
ly. Khai niém tén gido xudt phat tir dao ly, “cai dao ly lam
ngudi”. Nudc Viét Nam do chd tinh thin din tdc phat trién rat
som, va doc 14p voi moi truyén théng vin hoa ngoai lai, d3 xay
dung cho minh mét hé théng thd cting ldy Té qudc lam diém
quy chiéu va mot hé thin thoai t6 diém cho tim thirc nay,
chuyén mét vin hoa xay dyng trén tinh thdn yéu nudc thanh tam
thirc ton gido cing cd tinh than yéu nudc. Pong chi Pham Vin
Déng viét: “Tir xa xua dan téc Viét Nam khong cé ton gido theo
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nghia théng thuong cia nhiéu nuéce khac. Tir gée d6 van hoa
day la dic trumg dang trong cua con ngudi Viét Nam, thé cling
nhig vi anh hing dan tdc dé noi guong ho va dén on ho.”

Vé nhimg ton gido méi xuat hién: Con ngudi cam thiy cd
dom, bo vo, ho tim dén ton gido mdi nao hép din hom. Tinh hinh
xuit hién t6n gido madi & mién Nam Viét Nam ¢6 lién quan dén
cam giac hang hut tir khi Phap xam luge, tirc 12 lién quan dén T
quéde ludn. D6 14 cic dao Cao dai, Hoa hao... Ca hai déu xudt
phat tir dao Phat nhung chu truong nhép thé. Hai Pao nay lai ¢6
cach t6 chirc khac nhau, cach thanh 1ap khac nhau.

Cao dai ra doi nam 1926 ¢ Tay Ninh cd khoang 2 triéu tin
dd, c6 Toa thanh, chiu anh hudng thuyét Tam giao Trung Quéc.
Tén tai 2 nhém khac nhau: nhém L& Van Trung thién vé kiéu ciu
hén phuong Péng, va nhém Cao Quynh Cu, Pham Céng Tic...
thién vé thong linh hoc phuong Tay.

Hoa hao ra doi nam 1939 tai x3 Hoa Hao do gido chu
HUYNH PHU SO thuéc Tan Chéu, Chau Béc, thira ké truyén
thoéng ciia Poan Minh Huyén (1807-1856) ngudi dugc goi 1a
Phit thidy Ty An, chi truong tu tai gia, khong ding vang ma,
khong ¢6 hé théng chire sic. Trén dién than hién dién ca Phat to,
Lio Tur, Khong Tir, Jesus Christ. Lién két tam gido dong nguyén
vGi doc than gido, 1a san pham cua sy tiép xic van hoa Viét
Nam va vin hoa phuong Tay.

Bac Hd xuit phat tir chd con ngudi phai ¢6 in, mac, hoc
hanh, thuc men, tu do phat trién, d6 la nhimg yéu td bat bién.
N6 thau tém moi yéu cdu vé nhin van va dao dirc. Doc lap dan
toc 1a didu kién tién quyét dé thuc hién va doi héi né. Dé gianh
ddc 1ap cho Té qudc phai doan két toan dan. Lich sir Viét Nam
chép nhin moi ton gido. Hd Chi Minh ¢cho minh 12 nguoi co dao,
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dao Viét Nam, sudt doi theo dao éy, va theo chu nghia Mac vai
thdl d6 néng cia mét nguoi binh luan, khong phai nhu mét tin
dé... Pao Viét Nam la “lam cho nhén din ¢6 an, ¢6 mic, ¢6 hoc
hanh, thuéc men va tu do phat trién”. Cach thuc hién éy 1a “Cin
kiém liém chinh, chi cdng v tu, lo trudc sudng sau, lam déy to
cho nhan dan lao ddng”. Nhu moi ngudi Viét Nam, Béic tho
phung éng ba té tién, khéng ky thi ton giao.

Meé tin dj doan

Nhur véy, bang kha ning tr duy triru tugng thud ban diu
con ngudi da sang tao ra trong du ho cac ding thiéng liéng ma
ho phai sung bai, t& I& vi su an toan cho cudc séng cia minh.
Tap tuc nay cung véi sy mai tang, thd cing ngum than di chét
lam cho d&i song tam linh cua con nguoi phat trlen cung voi tri
tu¢ va kha nang lao dong san Xuat cai thién doi songj vat chit va
tinh thin khéng ngimg.

Tuy nhién, c6 nai ¢6 luc tap tuc cang té than linh bién thanh
ta gido (paganism), Dao tho vat (Feteshism), dung ca nhan mang
té Thén linh, té tras, té dat. Xudt hién nhimg ke doi 16t loi dung
su thiéu hiéu biét cta sb dong bay tro phu thuy, ma thuat dé lam
tién va chi phdi, diéu khién hanh vi )i sng cta dai ching trong
mdt xa hot kém phat trién.

Phép phu thity, ma thuat ¢6 ngudn gde xa xua tir thdi vin
minh A1 Cap, not ¢6 cac Dao vién vdi nhitng minh su truyén day
khoa huyén mén. Theo thoi gian nhicu t si khong gilr gin gidi
Luat khat khe, hoac khong hiéu nhimg giao dneu cao situ, da
dung phuomg phap k¥ thust dat dén nhimg quyén nang ma ngudi
binh thudng khong cd, phép thin théng tré thanh mue dich chir
khong phai 1a phuong ti¢én dé dat muc dich cao ca. Ho sin sang
hy sinh quyén loi tdn gido, di vao ma dao, chiu su sai khién cua



cac hoat ddng hic am. Ho tu xung la sir gia coa ¢5i am, mét thir
quy séng doi 16t ngudi. Ho hé hoan 4m binh, sai khién 1am diéu
td mudi. Dan ching déng dao thiéu tri tué, so sét, trd thanh
nan nhan.

M@ tin khac nao dam chay trén dong co khd, nhanh chéng
lan rong ra bdn bé. Ngon lira bién dang sau khi lan toa. Véi tim
ly tho thlcn ngudi tién sir d& mé tin di doan, khi sinh ra da mang
mim mdng cia sy mé tin duge chuyén tai qua kénh truyén thong.

Dicgo Lope Povedano, ngudi Tay Ban Nha da dé lai mét tai
liéu nghién clru vé ma thuat va cic thuat pha thuy & dao
Bisanyan (Philippin) nim 1578. Cac thuét phu thiy, ma thuat rat
phong phii. Cac thay phu thuy xit nay di khai thac nhimg con
tring, ddng vit, cdy ¢d Xir minh, cing véi nhitng linh hon ma xir
nay dé gay tac hai cho cac nan nhan. D6 la rét, ong vo v&, bo
canh cimg, mot, ran déc... P6 1a linh hdn Ingkanto... Ngudi
phl thay lién minh vdi ma quy su dung chit doc, cay con, tac
oai, tac qua1 Néu nhung ma thudt 4y khong c6 dit dé tdn tai thi
chic chin no khéng ton tai dén ngay nay. Khén ndi nhimg ngudt
din ban x{r tin ding né nhu 1a 18i thoét cia long han thu. Gig
pha thiy thi ldy né lam nghé hét bac. Cac phép thuat phd bién
nhat la Barang, Usik, Hilo, Paktol, Laga, Sampal... Ngoai
nhimg bi vat ké trén trong tay phu thuy con co nerng vat tuong
trung cho than thé nan nhin nhu hop so ngudi, con rdi, cac vat
dung caa nan nhan.

N6i mot cach chit ché thi vé phuong dién khoa hoc cac déi
tugng cua tin ngudng cung mo ho nhu cac dbi tuong cua mé tin,
mac du ngay cang nhiéu két qua nghlcn clru vat ly luong ta, Can
tam ly hoc roi nhirng tia sdng vao thé giGi huyén bi cua tam linh.
Phar chdng su khdc biét co ban gira tin ngudng va mé tin di
doan dugc boc 10 khi xét vé phirong dién dao ddc. Tin ngudng
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nhim thda min nhu cau cda doi séng tam linh, khuyén thién,
trau doi dao dirc, nang cao nhan cach thanh thién. Trong khi d6
mé tin di doan nhim thoa man ham mudn tai 1dc, khéng mo
mang gi dén hoan thién dao dirc, thé hién nhan thic thip kém vé
nhan sinh quan. Khdng nhimg thé, cic hoat déng mé tin dj doan
c6 thé gay chét ngudi, hao mon sizc khoe pha hoai san xudt, gy
chia r&, 1am mat trat tv an ninh xa hdi. Dé chéng m¢é tin di doan
phai ting cuong giao duc cong ddng, ning cao dan tri, khéng thé
diing bién phap hanh chinh don thuin.

Gitta mé tin va tin ngudng khéng dé vach mét dudmg ranh
gidi dint khoat rd rang. Hién c6 hing loat vin dé c6 y nghia trong
d&i séng hang ngay nhu ngoai cam, thiu thi, tai sinh luan hi,
tié-p Xuc vai ngudi dm con duoc khoa hoc Cén tdm ly nghién
ciru voi nhimg két qua budce dau, cin co thai gian dé nghién cir
siu hon. Déng chi Dang Hiru thay mat khbi Khoa giso doc tham
luin tai Dai hoi IX cua Dang “Vé vén dé tin ngudng va tam linh
hién nay” di néi: “Nhimg gi chua biét thi phai nghién ciru
nghiém tuc, khong voi va phan bac, quy chup...”. B6 qua la
cach tiép can thuc té, thin trong va khoa hoc tir phia Dang va
cac co quan quan ly Nha nude.

Ai ciing cho rdng cin bai trir mé tin di doan, nhumg khéng
dé vach ra mét dudng ranh gigi r6 rang giira tin ngudng va mé
tin nhu giira trang va den, gitra chinh va ta, giira cai thién va cai
4c. Tham chi c6 thé nhitng nguoi lam cai viéc mé tin di doan ma
khéng y thirc duge minh dang lam mot viéc khong nén lam. Lai
c6 nhiing viéc bi quy 1a mé tin di doan, nhung ky thuc d6 la
nhimg chuyén huyén bi di dwoc chiém nghiém va kiém chimg
trong thuc té, nhung khoa hoc hién dai chua giai thich dugc ma
thoi. Ty nhu viée tim md ma nhd kha nang thau thj, xem tir vi,
boi qué, goi hon 1a nhimg viée da phé cép trong quang dai quan
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chung va nhiéu ngudi di xac nhan 1a dung qua kinh nghiém bin
than va gia dinh. O nhiéu nuéc cic co quan nha nude phu trach
cong tac t6 chirc va an ninh di dung Kinh dich, tr vi, tuéng sb
dé gitp danh gia con ngudi can tuyén dung vao nhimg khau
quan trong, hoac trong viéc diéu tra hinh sur. Méi ddy, Kinh dich
12 mét trong 6 di tich van hoa phi vat thé & chau A duoe
Unessco ¢ong nhin. D6 13 chua ké viée dung nang lugng sinh
hoc dé chin doan va didu trj bénh vai két qua ky diéu va nhiéu
nhiéu nhing hién tuong huyén bi, nhitng kha niang dac biét khac
cua con nguol.

S& di cac hién tuong 4y ¢ noi c6 lic bi quy chup 1a mé tin
di doan, c6 1&8 mét phin do ¢6 nhimg ké gia danh, bip bom dé
lam tién, 1am mét uy tin. Nhung cai chinh 13 do nén khoa hoc
hién dai chua giai thich duge nhimg kha ning dic biét cia con
ngudi dua trén nhimg nguyén ly va md hinh khoa hoc hién hau.
NG con tiép tuc phat trién, tiép tuc diéu chinh cic phuong phap
nghién clru, cdc nguyén ly va mé hinh khoa hoc. Cho nén ngay
<.ané, trd nén hién nhién ring khong thé dua trén khuén sao sin
6 dé bac bo tit ca nhimg gi chwa giai thich duge.

Tin nguéng va khoa hoc

Con ngudi khong con la con vat nira tir khi xuat hién noi
con ngudi kha nang tu duy logic (ly tri) va long tin (tin ngudng).

Ngay tir budi binh minh cua nhan loai, con ngudi da khao
khat tim hiéu vi tru va thé gidi, trong d6 con ngudi dang séng.
Céng cudc tim hiéu da tién trién mét cich tr nhién theo 2
hudng: mot hudng bing truc giac va long tin (tin ngudng) va
mot hudmg bdng ly tri (khoa hoc). Hai cach tiép cén tir 2 phia
dén cling mét di tuong Thién - Pya - Nhéan (v tre va con nguon).

Tin ngudng xuét hién tir khi con ngudi biét tr duy, con nén
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khoa hoc chinh théng duy 1y véi kha ning lam thay d4i bd mat
thé gid1, thi chi méi dinh hinh tir sau thdi van héa Phuc hung &
chiu Au (thé ky 15-16), mic diu mam médng khoa hoc da c6 tur
thé ky thir 3 TCN (Oclit, Acsimet,...). Trude khi cé khoa hoc,
con ngudi chi ¢6 thé dua vao 1ong tin va true giac. Db tuong
cha long tin vo cing phong phi, da dang: tin linh hén cda Té
tién con t6n tai sau khi chét, y nghia coa ton gido dbi vai doi
song, tin ¢d ly tri thugng dang cia ding tao hoa,v.v... Tin
ngudng trd thanh nguyén vong thiéng liéng trong doi séng tim
linh va duge cong nhan 1a quyén con ngudi.

Cé nhimg déi wong tin ngudng rat déi dung di nhu tho
cung T4 tién, ong ba, cha me, khong co6 gi phai ban cai. Nhung
lai c6 nhitng dbi tugng mang tinh triét hoc, xuét phat tr truc
giac, minh triét, hodc xuat phat tir tri thirc khoa hoc, ma ngudi ta
néi la chinh 1y tri da dan dat ngudi ta dén vai tin ngudmg.

Tin ngudng xwa nhéit xuit hién & phueng Pong. An gido,
Phat gido, Lo gizo, triét hoc ¢d Trung hoa ticu biéu cho nén dao
hoc phuong Péng. An gido xuit hién khoing hai n;:én nam
trude Congj nguycn vdi kmh Veda tap hop nhimg kinh ¢ xua
nhit day tinh huyén thom vé ngudn gde vii try, gido ly mang tinh
siéu hinh. An g130 Uun rang3 thién hinh van trang cua sy vat va
bién cb chi la nhitg dang xuit hién khac nhau cua mét thue tai
cudi cing duy nhit goi 1a “Brahman” nghia 12 “linh hén” hay
“u tinh” ciia moi su val. Khong thé dung suy ludn dé hiéu,
khong thé dung ngoén ngir dé dién dat.

Phat gido khac véi An gido duge quy vé mdt ngudi bing
xuong béng thit sang 1ap sau An gido hom mot ngan nam, quan
t4m chi yéu dén sé phin khd dau caa con ngudi. Do dé, gigo ly
Phat mang tinh tdm ly. Hai ¢dt tru cua dao Phat 1a “Tué giac” va
“Tu bi”. “Phap thin” - mdt khdi mém cua Phét gido tuong duong

262



vai “Brahman” ctia An gido - xuyén sudt moi thé vat chit trong vii
tru va phan chiéu trong tim thitc con ngudi dudi dang “Tué
giac”. Nhur thé, “Phap than™ vira la vat chat vira phi vat chat.

Tin ngudmg & Trung hoa mang tinh triét hoc nhiéu hon 1a
ton gido. Cac truong phai triét hoc & nuéce nay rit khac nhau,
nhung it nhiéu déu cé tinh nhap thé, tac 13 nhim vao quan hé
gilra ngudi va ngudi trong cac van dé tam ly va tri quoc. Ngoai
ra, ching duoc bé sung tinh siéu hinh véi muc dich dat duoc
mét binh dién tdm thirc cao - “Chén nhan”, nghia la con nguai
giac ngo, dat dugc sy thong nhét huyc.n bi v&i vi tru. Hai mét ay
cua Triét hoc Trung hoa dugc thé hién ra & Khdng gido va Lao
gido. Trong xir thé ca hai déu chu truong trung dung, vi theo
Minh triét ¢d xua cia Trung hoa: “Mét tinh hinh khi da di t&i
clng cuc s& quay lui va bién thanh dang nguoc lai”, biéu dat
bang “D4 hinh thai cuc™ hay con goi 1a “Thai cuc do6™. D6 hinh
cho thiy khi Duong dat dén cyc diém thi rut lui v nhudmg chd
cho Am va nguoc lai. PO hinh con cho thiy trong Am da co
mam mdng cua Duong, va trong Duong da ¢6 mam mong cua
Am... Khac voi Khéng gido, Lio gizo quan tam nhiéu nhat dén
thé gii tu nhién dé tim hiéu tinh chét cha Pao va phat trién mot
thé gidi ddc dao. Lio giso cho ring su bién déng c6 tinh tuin
hoan nhur kidu tuan hoan am duong. Bién dong nay la su tuong
tac giita hai cuc dbi lap. Moi mau thudn déu cé tinh hai cuc va
théng nhét vdi nhau. Vi tru quan nay da dan dat Heraclit - nha
Pao hoc ¢ Hy Lap - dén véi Lio tr. Ho la nhimg nha Dao hoc
cung thoi vao thé ky thir 6 TCN.

Pau thé ky XX d3 dién ra mét cudc cach mang trong linh
viue Vit ly hoc. Vat ly hoc hién dai duge xdy dung trén nén
Tuong déi luin cuia Einstein va thuyét Luong tir cua Planck,
Bohr, Einstcin, Heisenberg. Vit ly luong tir da chimg minh rang
cac nguyén tr khong phai 12 don vi cudi cing khong phan chia
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duoc cla vat chit, va di kham pha ra hang chuc céc ciu tric
dudi nguyén tr. Nhung d6 khong phai la nhimg “hat co ban”
cimg chic, ma 1a nhimg cAu tric triru tuong véi thude tinh hai
mat, khi thi 13 hat, khi thi song. Thé gidi vat chat khong thé chia
ché ra thanh nhitng hat co ban, ndm rdi rac, doc 1ap vdi nhau,
ma l4 xuét hién nhu tim ludi phic tap chira toan nhimg méi lién
hé cta nhimg phan tir trong mdt cai toan thé. Vat chit 12 khong
gian réng véi nhimg phan tir trong mot cai toan thé. Vat chit la
khéng gian réng voi nhimg hat ty hon. Cac hat 4y 1a noi tip
trung khdi luong, ma khéi lugng khong phai gi khac hon I mot
dang cia ning lugng duogce thiét 1ap bang ding thirc E = mc? clia
Einstein. Ban chét khéng nhin thiy duoc ctia vat chit ciing duoc
bdc 18 0 Co hoc lugng tir. Nguyén tir khdng phai 1a sy vat, ma 1a
mét hién thuc siéu hinh ma Vit Iy hoc hién dai da nim bt duoc.

Con nita, Vat Iy lugng tir da tién doan sy ton tai cha phan
vit chat (M.Dirac) va méi ddy da tao ra duoc phan vat cht trong
dicu kién thuc nghiém trén mé hinh cia Hydrd (Anti-hydrogen) do
Trung tim nghién ctru vat ly hat nhdn chiu Au thuc hién nam
1996. Trong diéu kién binh thuomg trén trai dét chi ton tai vat
chat thong thuomg. Thi ra nhimng ban chét ly tudng héa, khong
nhin thiy lai quyét dinh moi cai vat chat nhin thiy trong tu
nhién, tir chuyén déng ctia hanh tinh dén birc xa nguyén tir.

Nha khoa hoc Nga V.I. Vernadsky di tién doan: “Sy trudng
thanh cua khoa hoc khong tranh khoi gdy ra su banh trudng
khac thuong cia y thirc triét hoc va tin ngudng. Mt khi tiép
nhdn nhitng tr 11éu dat dugc b?mg thé gidi quan khoa hoc, tin
ngudng va triét hoc s& mo ra ngay cang xa hon nhimg bi mat sau
Xa cua con nguoi”.

Long tin va ly tri bd sung cho nhau. Ly tri tim cac chan ly
thugc vé pham tru nhan thic. Long tin thi thudc pham tru
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nguyén vong. Ly tri khéng kiém soat dugc 1ong tin, ching han
khang dinh linh hon tén tai hay khéng sau khi chét? Nguoc lai,
long tin khong thé bat con ngudi tir bo sy khon ngoan cia 1y tri.

Céac nha Vit 1y lugng tir ndi: “Vit 1y hién dai da cung cip
tam nhin su hoa diéu tuyét voi theo mdt nguyén nhan cao ca”.

Nhu vdy, tin ngudng ¢ trudc, khoa hoc ¢4 sau - minh triét 6
trude khoa hoc ¢6 sau. Khi chua ¢6 khoa hoc thi con nguot chi ¢d
thé tim hiéu thé giéi bang trirc gidc va dua vao long tin la chinh.

Néu khoa hoc duy 1y, thuc chung, chinh théng chi m&i dinh
hinh trong v sau thai van héa Phuc hung & chau Au (TK 15-16)
va di 1am thay ddi bd mat thé gisi. Tin ngudng tam linh bj da
pha tir d6 bai khoa hoc méi phat trién.

Moi tin ngudng, ton gido déu duge xiy dumg trén niém tin,
phan chia su vat thanh 2 pham tri: pham tuc va thiéng liéng.
Phan chia vii tru thanh 2 phan: phin da dugc nhan thirc va phan
con phai dugc nhin thic. Tuy nhién, siéu nhién la thé gigi
huyén bi khéng thé biét, khdng thé hiéu, chi tin bang linh cam,
nén ton gido 1a mét loai tu bién vé tht ca nhimg gi vugt ra ngoai
tam vé4i ciia khoa hoc, vuot ra khoi tu duy 15 rang.

Mot triét gia noi: “That la budn té néu sdng thiéu niém tin.
Niém tin la biéu tugng cua tinh than, 1a ban chat von c¢6 clia
con ngudi.”

Nhu vay, chire nang dich thyc cua tin ngudng khong phat la
Jam cho tr duy rd rang hon, kién thirc khoa hoc phong phii hon,
ma la thuc diy nguoi ta sbng va hanh dong cho hop véi 18 tr
nhién, véi dao ly 1am ngudi. Nguoi tin 6 giao cam vdi vi than
linh ma ho tin tuéng thi s& cam thiy co sirc manh nhén 1én, dé
chiu dung nhimg khé khan trong cudc sbng, hodc dé vuot qua.
Ho nhu duge nhéc 1én khoi nhimg bat hanh doi ngudi.
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Nguai tin dd doc kinh cau nguyén, lin trang hat cot dé tap
trung tu tudmg vao diéu ngudi ta mong udce, 1a cong cu manh mé
dé tiép xuc vai ly tri vi try dé tiép nhan tir 46 nang lugng phan
héi trong vé thire ngudi ta.

Doc kinh cau nguyén ciing dong thdi 1a cach dé ty ky am
thi, giip ngudi ta don hét 13m thin vao noi ma ngudi ta tin
tuéng, khién cho tim hdn ngudi ta duge ngan cach khoi thé gioi
tran tuc bén ngoai va dat dugc finh tam. Chéng thé ma khong
phai ngudi ndo doc kinh nio ciing nhét thiét hidu biét ndi dung
kinh ké&, nhét 12 khi kinh viét bang tiéng Phan hay tiéng Latin.

Con phd bién mét cach khac dé dat su tinh tim - d6 1a
“Thién”. Khac vai doc kinh 1an trang hat, thién khang phai la su
1ap di 1ap mot diéu gi nhu kiéu tu ky am thi. Thién 1a tdp trung
tu tuong cao d6, rdi bo ¢di ddi, dé ri bé nhimg diéu phién
muén, dé tu trong sicu thoat. Trong sy lang 1& ngudi ta budng
tha tri ndo dé giao luu véi thé gidi tam linh trong ta, vai thé gii
noi tam va do dé dat duoc sur tinh tim, ¢6 Yoi cho tinh thin, thé
chét va siic khoe.

“Thién c6 nhiéu y nghia: né cho phép nhin vao néi tim, né
c6 nghia la sy quan sat, suy twe va nhan thirc chinh minh, né con
co nghia la sy doi theo dong chay cua y nghl, cam xuc, dong co,
hink tugng bién chuvén cho dén khi nao ta biét dwgc ban chat
va nguon goe cua ching.”

(Latma Govinda)

“Thién cung cdp cho ta doi eomg cua nhimg gid tri cuge song
deomg dai. D6 la pheong tign nam bait hay héa giai nhimg mdu

thudn nhon tién gika doi séng tink than va doi song vér chat.”

{Khoa hoc cam xac Tay Tang)



Dudi 4anh sang cua ky nguyén vat ly ha nguyén to hdt nhap
vai minh triét, gidn khoa hoc cing nhu tin do da co su diéu
chinh vé vi tru quan va nhan sinh quan.

Theo quan niém hién dai vé ngudn géc thé gisi thi diu tién
xuat hién thé giéi vo hinh réi sau dé mai hinh thanh thé gidi vat
thé theo trinh tu nhu sau:

Ning luong té vi dic din tao ra linh hon - Linh hdn dac din
tao ra phan xdc - linh hén lam khudn cho phin xac (phantom) dé
co nhimg dudmg nét con ngudi nhu ngay nay.

Bo may gen (ADN) ma sinh vat trin tuc dugc tao nén nho
vat chit héa thuc thé tinh 1é cia hén. Néi cach khéc, bd gen tran
tuc ctia con ngudi 1a cat khuon duc chu tric tinh té cua hén,
bang cach c6 dac va vat chit héa hon, tao hoa da tao ra “Cd
may” tu san Xuat, tu phat trién, d6 1a con nguol,

Theo dir 1iéu khoa hoc moi nhét thi thong tin vé toan bd co
thé trong AND té bao khong bing trong Hologramme cua co
thé. Hologramme 1a chuong trinh niang luong té vi tao nén than
thé do thuong dé sang tao ra. Hinh dang thay doi tuy theo khi
hau dia cau.

Gia thuyét nay cho phép ly giai nhiéu hién tuong khé hiéu
va nhin nhan lich sir loai ngud trén trai dat theo ciach mai. Theo
quan diém hién dai cta vat ly hoc vé linh hdn va nang luong
tinh thin (Valéri Lobancop - nha vat Iy hoc 16n ciia Nga) thi “Cé
ton tai thé gidi vat thé va thé gioi vd hinh. Thé gidi vat thé bao
gom vét chit (cac hanh tinh, vi sao,v.v...) va cac truomg dién tir
hip din. Thé gidi vo hinh gém ¢6 cac hién tuong vat Iy tam thin
(nang lugng tam than, nang leong sinh hoc v.v...).”

Thé gidi v6 hinh dua trén cac tin sé cuc cao. “Linh hon 12
khoi két dong nang lugng dudi dang truomg xoan (torsion),

267 pEjii



trong pham vi khong gian xoin do ¢o thong tin vé sy hoat dong -
clia than thé ngudi va vé qua trinh tu duy. Quaé trinh tr duy lam
xo4n khéng gian: nhitng y nghi thién xon khong gian vé mot
huéng, cac y nghi doc 4c - hudng ddi 1ap.”

Linh hén 13 mét bd phan cia trudng théng tin toan thé
(Déng tri ton). Trong truomg thong tin dd tap trung tri thirc
khéng chi riéng mot nén van minh ciia ching ta, ma ctia ca cac
nén van minh trudc diy. Ai ¢é thé tham gia trudong thong tin
toan thé thi c6 thé nhin thiy qua kh{r va tuong lai, d6 la cac nha
tién tri ndi tién thé gid nhu Nosterdam, Blavatskaia v.v...

Theo ngdn ngir vat 1y, tim linh gdm cac hat rat tinh vi,
nhimg bidng tan so6 rat cao vuot han bang tan so di€n - tir truong.

Céc nha khoa hoc kiét xuét cling cd tin ngudng goi 1a tin
ngudng vu try.

Nha khoa hoc Nga Vernadsky tién doan:

“Su trudmg thanh cua khoa hoc khdng tranh khoi gay ra su
banh truéng khac thudng cha y thic triét hoc va tin ngudmg.
Mot khi tiép nhan nhimg tu liéu dat dugc béng thé gidi khoa
hoc, tin ngudng va triét hoc s& mo ra ngay cang nhiéu nhimg bi
mit sdu xa coa y thirc con ngui.”

Nhiéu nha khoa hoc vén khdng phai 1a tin 6 ciia mét t6n
2140 nao da thira nhan ho c6 16ng tin manh li¢t vao mot ly tri
thuong déng ding dfmg sau su hoat dong hai hoa huyén diéu cua
cd may nguyén thiry dy tri tué cua vii tru. Trén thé gian ching
¢6 gi la ngdu nhién. Moi v tréng cia cac nha khoa hoc déu tir
trong siu thiam ciia tiém thirc ma ra. Nhimg y tudng sang tao cla
con ngudi 1a nhd duge “cai t6i” (ban nga) than thanh bén trong
con ngudi tiép thu i mach bao cia Thuong dé thong qua tiém
thire. (Vi du Newton, Pavlop).
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A.Einstein thira nhan: “Chinh long tin vao tinh hai hoa vi
tru da rét quan trong déi véi t6i khi xdy dung Iy thuyét Tuong
dbi tdng quat. Toi khong thé tim duoc chir nio tét hon chir “Tin
ngudng’ (belief) dé biéu thj 1dng tin vao ban chit hop 1y cna
thuc tai, ‘Long tin’ chir khéng phai ‘Hiéu biét’. 6 1a tin ngudng
vil try, 13 thir tin ngudng ¢6 1y tri, khéng mi quang, khong biét
dén nhimng gido diéu, khong biét dén ‘Thuong dé thuong phat’
do con ngudi sang tic ra theo khuén miu tuya nhw minh”
( Anthropomorphism).

Du bang ngdn ngtt, thudt nglr khoa hoc giai thich thé nao di
nita thi van ¢d nhimg khoang trong chua ré, chua gidi thich
dugc. Thay vi trich dan cudc d6i thoai gitra nha khoa hoc va
huyén mén hoc, t61 dan cude doi thoai gilra con Rua va con Ca
(con rua vira song trén can vura song dudi nude 12 loai ludng cu;
con ca chi song dudi nudc nén ca khong cé khai niém vé mot
khong gian nao khac ngoai modi trudng nudc).

Rua néi: “Té vira 1am mét cude dao choi trén dét lién thu
vi lam™.

Ca hoi: “O d6 anh cling boi 161 nhu & diy a?”

Rua: ?...

bicéu d6 ctng giong nhu thé gidl ngudt am va thé gidi
ngudi duong. Cung t6n tai song song, nhung khac nhau vé chicu
do. Khong gian cia ngudi duong 1a 3 chieu, khéng gian cia
ngudi am co thé 1a 4 chiéu hay nhiéu chiéu hon nita (goi la thé
gi01 chicu do khac.)
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CHUGNG 9 i
LIEU CO MOT
“THE GIOT BEN KIA”

Phai chang chét 1a hét. Ngudi chét sdng lai ké
chuyén. Hién tuong luin hdi (xem chi thich
9,17, 21, 25, 31, 32, 35, 36, 37, 42, 44, 27).

“Hon ha khoi xdc va ca qud trinh tiép theo da
dupe quan sdt béi nhicu ngwoi, dong hon so
ngudi quan sdt phai cé dé chieng minh sw ton 1ai
cua mgt hat vdat ly moi phat hién™

Vién sy N P.Bechtereva (Nga)

Phdi ching chét li hét
Nép quan tai ding lai
Vom troi xanh hién ra
Cir necng chét la hét chuyén
Ngo déiu mét cuge song har dan.

V. Huygo
(1802 -~ 1885, dai van hao Phap)
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Song vao dau thé ky 19, V.Huygo da c6 cai nhin lac quan
vé cai chét. Han dng ¢ co s& vimg chic dé co long tin nhu viy.
Vao cudi thé ky 19 modt ngudi Phap khac 1a Camille
Flammarion, bac sy, da chiu bo ra 60 nam, wr 1861 dén 1922,
cia cude doi trudong tho dé nghién ciru mét trong nhimg van dé
trong dai cua loai ngudi 12 sau khi chét cé gi con lai khong?
Nghién ctru mét vén dé tim linh, éng khong ding phuong phap
siéu hinh, ma dung phuong phap thuc chimg cua khoa hoc chinh
thong, chang khic nao nghién ctru sinh ly hoc, nhin ching hoc,
thién van hoc... Ong thu thip chimg cir tir khip cac dia phuong
trong nude Phap va tir nhiéu noi rén thé gidi. Cac thdng tin
duge chuyén tai trong 4800 birc thu tir nhitng ngudn dang tin
cay va duge kiém chimg chit ch&. Tai xin don cir mot sb bing
chimg tir cac burc thir 4y cling du dé néi 1én tinh da dang ctia su
xuat hién cua linh hén ngudi qua ¢b & noi nhimg ngudi than va
ban be ciia ho. Néu su xuat hién c6 that thi diéu d6 cé nghia la
khong phai chét 1a hét.

Burc thur sb 4462 ké: “T6i 1a ban va la thiy thudc cua ong
Benjamen, mot nguoi vo thin chinh cdng. Mot 1an 6ng dén tham
vo chong 161 vao thang S nam 1910. Ching t6i ngdi ubng tra ¢
phong khach, tin du chuyén, nhung ciu chuyén séi ndi nhat tip
trung xung quanh kiép ngudi, 1iéu sau khi ngudi ta trat hoi tho
cudi cung thi con lai cai gi khong? Ong ban 161 hing hai qua
quyét chang con cé gi sau khi chét. Ong noi 6ng gia hon chic
ong sé chét trude, néu linh hdn dng con thi éng s& hién vé dé
bao cho t6i biét dng dang séng & thé gidi bén kia. Nira dia nira
that 161 thach dng s¢ ra hiéu cho toi bé‘mg cach dip vd cai bong
den cham kia kia!

Tién ong ra vé a1 quen ludn cude tranh ludn vira rol.
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Bang vao mét budi chiéu diu thang 12 nam 4y, trong khi
vo chéng 16i ngdi nghi & phong khéch thi ngac nhién thay dén
chum chao dao nhu cé bio thdi vao, tiép d6 la tiéng rang ric va
modt bong dén rot xudng v tan ngay trude chd vo chong toi
ngdi. Ching tdi hoang qua, khong biét didu gi xay ra? Vai hdm
sau t6i nhin dugc thu bao 6ng ban Benjamen cua téi vira qua
do. Béy gi¢ t61 mdi nhd lai cude tranh luan gira chung t6i tai
phong khach!™

Birc thu s6 732 viét: “Ba ngay sau khi chn cit chong téi chét
vi tai nan giao théng, lac 11 gi¢r trra t6i vira di 1am vé dang thay
quan 4o thi 181 nghe giong néi ciia chdng toi tir phia tai trai bao lay
phong bi tién trong i 40 veston treo trong ti dem giri ngan hing.
Tién anh 4y m&i doi ng ma chua kip dem di giri thi bi tai nan. Téi
v6 ciing xtc ddng va hoang mang, nira muén tin, nira khong dam
tin. Toi lao ngay dén i, luc 4o vét, s& ngay phai cai phong bi
day cdp cling voi bao nhiéu ky niém cé véi ngudi chong xau sd.
Diu t6i quay cudng khong nghi gi dén tién, chi mimg mimg tai
tii vé khoanh khic gip lai ngudi chong vira mdi qua doi ma
tuong khong bao gidr ¢ thé nghe lai giong noi than thuong!™,

Birc thu 4470 ké: “Lic 21 gid dém vo chong t6i nghe tiéng
ché nha sua chic ¢6 khach dén. Téi ra md ctra thi mot ong gla
dang di vé phia toi, bude di ca nhic. Tai bao vo ai ma rét gidng
cha vi dang di ca nhic rat dé nhan ra tir xa. Khi t8i da nhin 3
mat thi, than 61, cha da bién mat. Cha t5i méi qua doi tudn trudc.
Khéng phai tdi nim mo, tdi dang thirc, tay tdi con cam diéu
thudc 14 hat d. Va lai vo tdi ciing chimg kién. Thém vao d6 con
ché nhén ra khach trude chung 16i...”

Con c6 thé tiép tuc ké nhiéu birc thu ly ky huyén bi nira,
nhung thiét tuéng ké thé 1a du. Va lai chic nhiéu ngudi trong
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ching ta da c6 nhimng trai nghiém cua riéng minh, hodc da timg
nghe nhimg chuyén tuong tu do ngudi khac ké lic tra du tiru
hau. Tuy nhién cé chuyén nira dang ké di xay ra & nudc ta ma
nhin chimg la B mon Cén tdm ly hoc thudc Trung tdm nghién
clru tiém nang con ngudi, thudc Lién hiép cac Hoi KHKT Viét
Nam. Trong coéng cudc tim mé liét sy thong thuomg than nhan
liét sy lién hé véi Trung tim yéu cdu tim mo. Hién nay quy trinh
iy d3 tré nén quen thudc & nudc ta. Pidu dang leu ¥ 12 gin day
c6 nhimg trudng hop chinh liét sy nhin ngudi than tim mé cia
minh theo sur huémg din cua chinh liét s§. Chi tiét xin hoi Trung
tam. Trong pham vi nay t5i mudn néi 13 c6 thém bing chimg
ngay & nudc ta raing khdng phai chét 12 hét.

Bac si Camille Flammarion nhén xét vé néi dung 4800 birc
thu ma dng nhan dugc trong 60 nim nhu sau:

Nhirng ngudi ma ta goi la chét tiép tuc su ton tai sau cai
chét cua thé xac. Ho tén tai & dang v6 hinh ma ta khong thé so,
khong thé thiy bing mit trong rihimg diéu kién binh thudng. Sur
t6n tai cia ho hoan toan khac ciia ching ta & tran thé. Dai khi ho
tac dong lén tam thirc cia ching ta trong nhimg diéu kién va bbi
canh nhéit dinh va qua do6 ta cam nhan dugce sy hién hitu caa ho.
Téac dong 1én tam thirc c6 nghia la tic dong 1én ndo bd cua ngudi
séng bing cich d6 ho trd nén nhin thiy dugc, nghe duoc, cam
nhan dugc bdi ngudi sbng. Chung ta thdy ho nhu khi ho con
sbng, tir cach an mic, dang ddp dén cu chi giao tiép. Lic iy
ching ta thiy ho bing con miét bén trong cia minh. D¢ 14 sy
giao luu giira linh hon ngudi chét vai linh hén ngudi séng. Noi
cach khac d6 13 sy cam nhan mot linh hén bing linh hon. bay
khéng phai hoang tudmg ma 1a hién thye. Tir linh hdn phat ra
nhing séng nhe, khi tiép cin véi ngudi sdng ¢ séng cling tan sb
thi tao ra hinh anh trong nio b cua ngudi sbng, khi 4y linh hon
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vé hinh tré nén hitu hinh. Pa sé truong hop céc linh hdn xuat
hién bat thinh linh. Cé vé nhu cac linh hén tiép tuc hanh dong
theo thoi quen. xudt hién noi ho da timg song. Pdi vai ho khong
c6 khoang cach khéng gian. Tan s& xudt hién giam va ty 1¢
ngugc voi khoang cach thai gian tinh tir khi chét. Con ngudi
khéong tranh khoi cai chét, nhumg linh hdn khong bao gio quén
ngudi da timg yéu thuong lic con séng. Thuéng gip khé khan
trong khi tich bach mét bén 1a bang chimg khach quan vé sy
nhin thiy linh hén ngudi than d3 qua doi va mét bén 13 y nghi
chi quan trong dau, 13 su tu ky dm thi, hoang tudng ma nhimg
ngudi hoai nghi dira vao dé dé pha nhén sur that khach quan gip
linh hén ngudi than.

Tur nhimg nhin xét iy 6ng rat ra may két luan:
1. Linh hén ton tai déc lap, khong phu thuge vao thé xac.
2. Linh hén ¢6 nhimg tiém nang ma khoa hoc khong biét.

3. Linh hon tac déng xa bang thin giao cach cam ma khong
gap trd ngai nao.

4. Linh hén vo hinh nhumg cé kha nang xuat hién bing
nhiéu hinh thirc.

Nhu vay su thé da rd rdi, vin dé con lai 14 giai thich thé nao
cho ¢6 stre thuyét phuc. Xuat phét tir nhimg nguyén 1y cha khoa
hoc chinh théng thi khong gii thich ndi vi né chi vi nhu mot ¢
dao nho xiu gitra dai duong tuyét dbi bao la cia hoa cong. Tuy
nhién néu xuat phat tir nhimg nguyén 1y cia Vit 1y hoc hién dai
thi c6 thé giai thich dugc nhidu diéu von coi 14 huyén bi. Xét cho
cung trong linh vuc nay hiéu hay khéong hiéu, giéi thich dugc
hay khong giai thich déu khong coy nghla gl quyet dinh tir géc
nhin hién thue. Tt quan diém vat ly cude song 0 thé giGi bén kia
cach biét vdi cude song tran gian. Hai thé gii 4y khac xa nhau.
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Diéu d6 ai ciing da biét. Van dé cot 15i 12 nguai chét c6 biéu
hién gi dé chimg t6 cho ta thiy ho vin ton tai va tiép tuc quan
tim dén ngudi than cia minh & trén trin thé? Cau hoi nay da
duge giai dap tich cuc. Han 12 bat diét. Ngudi ta sdng ciing nhu
sau khi ngudi ta chét hon van 13 cai tinh thin cta con ngudi. Luc
ngudi ta séng moi hanh dong cua ta déu do hon. Chi cin mét
tinh tdo mot chut, lung lay mét chat, déu bi ngudi daoi vi nhu ké
mat hon. Bit luin ngudi thude tdn gido nio ciing déu tin ho cb
mot phan hén phai lo dén sau khi chét. Tam ly ay 3n sau vao dai
chung, khéng bao gid thay ddi. D6 14 nén tang ciia dao dic. Khi
sdng, dao lam con phai giir tron chir hiéu véi ong ba cha me,
thanh kinh v&i té tién, huong khéi, dang hoa, 1& vat tuong trung
trong nhimg ngay gid, ngay 1&. Trén tinh thin iy nguoi Viét
Nam (mg x{r véi ngudi than qua ¢b. Gin day nhac si Tran Quéc
Son dién dat tinh cam d6i voi me bﬁng cach cong me di choi kéo
ngay mai me sé& 1én tr&i trong nhac phim ciing tén “Céng me di
choi” do Pai truyén hinh Viét Nam phat ngay 27/06/06. D6 1a
cach nhac sty an i, dua vao luat doi khong ai tranh khéi, cao
bang c4i trd choi va sy nghiém tuc, cai vo ly va cai c6 ly, cai
hién thuc vdi cai a0 anh...

Lic sinh théi & thé ky 6 trudce cong nguyén, lic iy chua c6
khoa hoc nghién ciru vé linh hén, khong biét thuc hu thé nao,
nhung Khdng Tir d3 c6 lap truomg kién dinh. Ngudi néi: “Coi
ngudi chét nhu chét hin 1a bt nhan, khong thé 1am, coi ngudi
chét nhu sdng that 1a bt tri, ciing khdng thé 1am. Viy cén cé
mdt con dudmg trung dung trong cach déi xir voi ngudi di chét.”

Vao diu Céng nguyén Jesus Christ d3 néi: “Con ngudi 1a
linh hdn trd thanh than thé bang xuong bing thit” (Sach Phuc
am, Jesus Christ, Chuong 22).

Dai vin hao Duc 1.V. Goethe (1749-1832) viét: “Khi nghi
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vé cai chét toi hoan toan yén tim, boi vi t6i ¢ long tin vimg
chic ring linh hon 13 Sinh linh ma theo ban chéit cia minh
khong bao gid bj pha huy, né hoat ddng lién tuc va vinh hing.”

Nguwdi chét sb‘ng lai ké chuyén

Trong bénh vién cac bac sT hang ngay vat 1dn v4i tir than,
nhiéu bénh nhan tuémg chét da duoc ciru sdng, nhit 1a ngay nay
khi tién bd khoa hoc k¥ thuat cung cip nhimg phuong tién cip
ctru héi sirc hién dai. Song khong phai ai chét ciing c6 thé 1am
sdng lai duge. Y hoc phan biét hai kiéu chét: chét 1am sang va
chét sinh vat.

Chét 1am sang 1a khi bénh nhin da ngimg tho, tim da ngimg
dap, nhung nio chua chét, than kinh géc cta nio bd van hoat
dong, ban nang chéng 43 véi cai chét vin con. Véi ky thuat cip
ciru hdi sinh tich cyuc va nhin nai co thé vin hdi ho hép va hoat
dong cia tim.

Chét sinh vat 1a ngoai viéc tim phdi ngimg hoat ddng, than
kinh géc cling ngimg hoat djng. Nao da chét, hét kha niang ciru
sc"mg. Nhu viy, cai chét duge coi 12 that su chi khi ndo bo da
hoan toan khong hoat dong.

Tuy nhién, tiéu chuin nay ciing con phu thude vao mirc dd
chinh xdc cia phuong phap va trang thiét bi ding dé xac dinh
tinh trang cua than kinh gbc. Trong nhimg diéu kién hién c6 &
phin 16n bénh vién thyc hanh rit khé xac dinh ranh gigi dut
khoat giira cai chét }am sang va chét sinh vat. Viéc ma khip noi
c6 thé 1am 14 cham soc thi hai cdn thén, it nhit trong 24 gio du
tién sau khi xac dinh 1a di chét. Vai ddy mat phai thua dé khéng
ngin can hé hap, néu mdt khi hé hip phuc hdi. Phai luén luén
dé mit phat hién déu hiéu kha nghi... Séng lai 12 hiém co, song
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khong loai trir. Trong y vin thé gidi cé nhitng sb liéu dang kinh
ngac. Sau khi cai ma hoac khai quat cdc nghia trang vi nhl'mg ly
do khac nhau ngudi ta phat h1¢n nhitng bd xuong khong nim
trong tu thé kham liém, co quap, hai tay om diu, nim nghleng,
nam sap... D6 la nhimg bing chimg vé viéc ngudi chét di séng
lai, ving vay, khang cy. Hy hitu ¢6 tnrong hop ngudi dusi mod
bao mdng cho ngudi than dio moé dé ciru. Khong it truémg hop
sbng lai trong nha xac...

Gén day khoa hoc di chimg minh duge ring trong co thé
cic loai t& bao c¢6 kha nang duy tri sy sdng trong nhimg thoi
gian dai khic nhau sau khi co thé d3 duoc xac dinh 1a chét. Té
bao ndo von rit nhay cam vai sy thiéu oxy, nén sau khi ngimg
thé 5-10 phuit té bao than kinh bj rdi loan va s& chét. D6 1a theo
ly thuyét, nlumg trong thyre té nhidu trrdng hep nan nhan chét
dudi duge ciru sdng sau nira gid, thim chi 1- 2 gid. Vi sao?

Nhimg nghién ciru méi nhét cho thiy cic té bao thin kinh
nidm & hianh nio (Medulla oblongala) c6 kha ning chiu dung sy
thiéu hut oxy trong mét thi gian 1au hon nhiéu so véi cac té bao
thin kinh nim & cac vimg khéc trong ndo bd. Cac nha khoa hoc
Nhat Ban d3 céy thr dién cuc vao xuomg so ngudi duge xdc dinh
bing phuong phép théng thuong 14 da chét. Két qua cho thiy c6
song dién nio phat ra nhimg khoang cach rit xa. Trong tuong lai
néu khoa hoc c6 thé giai ma song dién ndo thi s& mang lai nhiéu
thdng tin quan trong, nhit 1a nhimg diéu ma ngudi chét muén nhin
nhd, tring trdi véi ngudi than ma khéng kip néi khi con ¢6 thé néi.

Ngay cang nhiéu ngudi chét 1am sang séng lai, tirc 13 nhimg
ngudi tir cdi chét trg vé. Khdng it ngudi trong s6 ho di trd thanh
dbi tuong chit van, nghién ciru ciia nha khoa hoc. Nhimg ngudi
nay ké lai nhimg gi ho trai nghiém trong khoang thoi gian ngén
ngli & cdi chét.
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Céach day vai nim DPai Truyén hinh Trung uong nuéc ta co
chiéu mot doan phim tu liéu vdi ndi dung nhu sau: & mét thanh
phé nudc ngoai, mét phu nir dau tién bay dén thanh phé nay va
trén duong vé khach san bi tai nan giao théng nhép vién trong
tinh trang nguy kich, hon mé sau. Sau mdt thai gian diéu tri
bénh nhan tinh lai ké ring tai phong md cap ciru hén cb bay lo
limg gén sat trin nha va tir d6 nhin xudng than xac day mau me
cia minh & trén giu()'ng bénh, vay kin xung quanh b(}i nhl"mg
thiy thudc mac db trang Cung luc ay nhin sang cura 56 Y nha déi
dién ¢ thdy mot chlec gidy thé thao mau trang ¢6 vién xanh,
gidy budc bj gét gidy dé 1én... Nghe thiy thé cac bac si nira tin
nira ngd, nhung c6 mot chi tiél ¢6 thé kiém tra duge. Néu chi tiét
iy diing toan bé cau chuyén ¢ ta ké 1a c6 that, néu khéng thi chi
la chuyén tuéng tugng ma thoi. Chi tiét dé 13 chiée gidy the
thao. Ngum ta d3 tim ra chiéc glay thé thao & bén ngoai cira s6
nha d6i dién diing dén timg chi tiét nhu ¢6 ké.

Mot nhin vién cong ty thuong mai & Tokyo (Nhat Ban) by
tai nan giao thong. Sau khi thay tinh trang lam sang nguy kich,
ddng tir da gidn, cac bac si tuyén bd da hét hy vong. Nhung mét
minh ngudi me khan khoan yéu ciu tiép tuc diéu tri cap ciu tich
cuc. Diéu ky diéu da xay ra, bénh nhan rdt cude di duge ciru
song. Sau day 12 nhimg gi anh ké lai khi dugc ciru sdng:

“Hon toi bay lo limg & gén trdn nha, nhin xudng xac tbi thi
thiy cha me t5i rat lo ling, cac nhan vién y té thi néi néu con ai
la nguoi than cta bénh nhan mudn vao thiam thi cho vao, dong
tr da gidn hét, khong con hy vong nita. Nghe vy toi thét 1én:
dimg c6 dia, t6i van con séng sao lai n6i lung tung nhu viy.
Nhumg ching ai nghe t6i noi gi ca.”

Nha van ndi tiéng cia Anh qudc - Hemingway - trong thé
chién thir nhat da bj thuong niang ngoai mat tran & Y nam 1918,
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sau khi chét di sémg lai da viét thu cho vo con: “Mot qua bom
clia quan Ao nd trong dém tdi lam tdi chét. Tai cam thay linh
hon cha toi hay cai gi do da tir bo than thé 16i nhu thé ngudi ta
kéo mdt cai khin mu-soa bang lua ra khdi ti do. N6 bay quanh
quan rdi quay lai nhap vao thé xac cua téi va thé 1a toi khong
chét nira...”

Nha tho Han Mic T mac bénh phong, diéu tri & Trai
Phong Tuy Hoa. Trong giai doan cudi cung cua bénh 6ng khi
tinh khi mé, chét di song lai nhiéu lan. Khi tinh éng lai lam tho.
Nhung ngudi doc khong hi¢u da goi 1a tho “dién”. Ong vict:

“Hon von phiéu heu trong gié nhe

Bay giang hé khéng sét mot phuomg nao

Cang lén cao gidy dong vong cang cao...”

(Trich bai “Siéu thoat™)

“Hon lg ai la ai 16i khong biét

Hon theo 16i nhir muon cot 16i choi

Dan hon di rong ra mét dém nay”

(Trich bai “Hdn 12 ai?™)

Theo GS Vian hoc Phan Cu D¢, tho Han Mac Tu khong
“dién”, chi kho hiéu doi vdi ngudi trin thé. Tho ong ghi lai nhimg
cam xuc trong khoanh kh:ic hon fia khoi xac va phiéu lac dau do.
Nhimg cam xuc nén tho ay dugc huu gir trong tiém thirec. Trong
mdt lde nao d6 ong Xuat than vnet ra nhimg van tho ma it ai hiéu.
Khi tinh éng dugc ban bé yéu cau giai thich tho thi ong noi giai
thich ciing ching thé lam cho ngudi doc hiéu hon durgc.

Ong viét trong bai: “Pém xudn cdu nguyén™ miy van sau
day dé thanh minh:
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“Xin tha thir nhifmg van tho 16i 16i

Cua ban tay thi si ké lén trang

Trong bao dém xao xuyén viing Séng Héng. L7

Han Mic Ta ¢6 du hiéu nhiém bénh phong tir 1936, dén
cudi 1937 thi bénh phét dir doi, thin thé bi tan pha bing hoai.
Lai thém ndi tuyét vong vi tinh khi biét ngudi yéu di lay chéng.
Tap Tho Dién (Pau thuomg) chinh 1a nhimg tiéng kéu rén thong
thiét, nhimg con thac loan vé tinh than cia thot ky do (nhat la
cac phan Mdt ddng, Mau cuéng va Hon dién). Chinh Han Mac
Tir d3 ¢6 lan tdm sy véi Quach Téan, néu sau nay lanh bénh, s&
dét tap Tho Pién.

Tran Thanh Mai trong cubn “Han Mdc Tir - Thén thé va thi
vin™ ciing n6i Han Mic Tir da chét di séng lai ba bdn lin trong
thoi gian bénh. Vay thi mét sé y tudng va hinh anh la ling trong
mét s6 bai tho, c6 thé 1a Han Mac Tir d3 ghi lai tir cdi chét.

Ciing c6 canh hon lia khdi xde, tir trén cao nhin xubng
duong gian:

Anh di thodt hon anh ngodi xdc thit

Dé chdp chom trong dnh sang méng lung

(Sang lang)

RGi hén ngdm tir thi hén tan rd

Béc thanh dm khi lodng nguyét cdu xa

Hon mat xdc hon sé cuwoi nghiéng nga

Va kéu rén tham thiét sudt bao la

(Hon lia khéi x4c)

Ciing c6 canh hon bay viin vut trong khéng gian, khong biét
tro1 dat vé phuong nao:



Vi khéng giGi noi tram huwong ving ldng
Nén hén bay vin vut téi tring sao

Song gi6 noi ring ring nhir dia chén

Vé muén ngan than phdch nga lao dao

(Hén lia khot xac)

Nhiing nét chung nhit ma nhimg ngudi chét séng lai ké c6
thé tom tat nhu sau:

1. C6 thé nghe thiy cac thdy thudc néi vé cai chét clia minh.

2. Hon roi khoi x4c. Mot cai toi lo limg trén khéng va nhin
thay xac cia minh.

3. Di vao dudmg him tdi den, nhur bj hat vao hay bj ddy vao.

4. Cubi duomg ham la thé gidi anh sing vdi phong canh
tuyét dep, c6 vuon hoa, bai co, song hd lép lanh.

5. Nhin thdy nguai than trong gia dinh hay ban be da chét.

Vé vin dé nay TS Go-rinh c6 cau néi ndi tiéng: “Mbi Tén
gido déu c6 hinh anh thé gidi sau khi chét. Nhung nhimg gi ma
ngudi tir ¢5i chét trg vé ké lai thi déu gibng nhau, khong phan
biét Ton gido™.

Thomas Dauding thi noéi: “Diéu dn tuong 1a nhimg ngudi co
trinh 46 hoc vén khéc nhau, nghé nghiép, dan tdc khic nhau, tin
ngudng, \ra tudi khac nhau, ma di & bén kia duomg ranh cua ci
chét déu néi nhu nhau.”

Theo cong trinh diéu tra cua Vién Gallup (M) cé khoang
12 triéu ngudi co kinh nghiém cén to (Near death experience -
NDE). Nhimg kinh nghi¢ém nay dugc nghién ciru sdu hon la cai
chét 1am sang, vi né bao gdbm kinh nghiém sau khi da chét, du 12
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chét trong mét thoi gian ngén ciing da budc vao ¢bi chét mot
lan. Trong sudt lich sir ton tai cua loai ngudi trén qua dat da c6
khoang 70 ty ngudi di qua ctra ty, tire 1a nhiéu gép trén 10 1an
dan s6 thé gigi hién nay. M3i ching ta dang séng hom nay s&
gia nhdp hang ngi cia hg trong trong lai & miac 130.000 nguoi
mdi ngay. Bl vao d6 mdi ngay ra dai khoang 400.000 cong dan
ty hon. Chu ky sdng - chét ngay mot gia ting voi su gia tang dan
sb thé giai.

Nhng ngum da trai nghlem can tr cé nhlmg cach nhin
nhdn mdi vé sy sdng va su chét, vé dao dirc va 16i séng, vé hing
loat cac gia try trén coi tran pham tuc. Mot nha doanh nghiép
trong sd ho néi: “Trudce kia t6i clr cho rang dja vj x3 hoi va ning
luc kinh té 13 quan trong nhét, tham chi ¢ thé hy sinh 14t ca dé
déi iy, nhung biy gir 15i da hiéu, nhimg cai d6 khong ¢6 gi
quan trong ca. Chi ¢6 tinh cam ddi véi ngudi khac 1 kho quén.
Nhiéu ngudi thi néi trong phin doi con lai ho trd nén thd o vai
vat chit. Tinh thin ho déu rat tinh tdo va déu ¢6 sy thay doi
trong cach nhin nhan cac gia tri dbi vai cude doi.”

Mot s6 ngudi sau khi trai qua nhimg thir thich caa thin chét
ma song lai dugc da cé nhing kha nang siéu viét, vi du ngoai
cam, thau thi, tién tri, tiép xiic vdi ngudi dm... N6i theo ngén tir
cua gido ly Tay Tang thi ¢ nhimg ngudi nay khai md nhimg giac
quan ctia via. Thi ra phat hién va khai thac tiém nang vé tin cla
con ngudi 1a mét trong nhimg ly do khién cac nude khoa hoc
phat trién phuong Tiy coi trong viéc nghién ciru kinh nghiém
can tur.

Diéu kién tién quyét cho mdt cong trinh nghién ciru cdi am
c6 1& 1a ngudi nghién ciru trede hét phai vuot qua nhimg han ché
cua mdt nguo thudng trong su nep cdn ¢dt am bﬁng su khalt mo
cac giac quan dac biét ndo d6 dé co thé nhin thiy, nghe duge
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nguoi am (ncu cd), ciing nhu c¢6 kha nang truc giac, nhin thic
cac biéu hién tinh cam va tu duy cua ho.

Trén phuong dién 4y ching tdi trinh bay cdng trinh nghién
ciru ¢ot am coa TS Vat ly Hamoud dé tham khao mic di chua
thé c6 diéu kién dé xac nhin hay bac bé liic nay, thim chi doi
chd chua thé hiéu hét hodc hinh dung dugc mét cach cu thé.

Hamound ngudi Ai Cap dau Tién sT Vat ly & Pai hoc
Oxford (Anh). Tt khi con 12 sinh vién 6ng d3 say mé mon vt ly
si¢u hinh. Sau khi nhan hoc vi Tién s7 6ng da danh nhiéu thdi
gian nghién ctru khoa hoc, nhung dén mét chimg muc dng phai
bo tay. Sur nghién ctru da din éng dén véi khoa Huyén hoc. Khi
trd vé Ai Cap ong gap duge cac vi dao su uyén bac nén su
nghién ctru cha 6ng da ngay cang tién bd. Nhung dén mét lic
ong thiy cd nhu cau birc thiét phai sang An Do va Tay Tang dé
ddy cong trinh nghién ciru huyén hoc xa hom nira.

O Tay Tang 6ng thu gido & mét Lat Ma ndi tiéng chuyén
nghién ctru ¢oi 4m. Sau d6 dng da tu nhip thét trong 10 nam lién
va nhd dé md duge mot vai giac quan dac bidt, tiép can duge coi
am, va truc tiép nghién ctru nhiéu van dé vé mot thé gidi cua con
ngudi sau khi di chét. Theo éng sy gidc ngd tam linh 1a mot
bién cd v cling quan trong trong ddi ngudi ma khong ai ¢6 thé
quén dugc, vi tir 46 con ngudi hoan toan thay déi, trd nén mét
nguoi mot.

Rén luyén thé via 12 chia khoa mé cira vao c5i am khi
ngudi ta con sdbng o trén tran gian. Khi ngudi ta ngh thé via
dugc tr do va co thé hoat dong & ¢oi am.

Khi ngudi ta thire thé via 1a ciy cau cho tam thirc. Moi sur

va cham, rung ddng, cim xuc bén ngoai do Hé thin kinh giao
cam dugc thé via chuyén vao tam thuc, sau dé madi ghi nhan o
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tri n3io. Néu thé xac can ngu dé phuc héi sirc khoé da tiéu hao thi
thé via vin hoat dong ngay ca khi chung ta ngi. Thé via luén
rung dong dé dap img vai hoan canh xung quanh, vi thé né rit
nhdy cam vé& cic rung dong cua ban ning, duc vong, ham
mudn, tr tudng thanh cao ciing nhu thap hén. Thé via vi vdy
truc tiép anh hudng dén tinh cach con ngudi. Mt ngudi c6 tAm
hon thanh khiét khong thé hop véi méi truong 6n a0 nio nhiét.
Nguge lai, ké c6 tam hon néo déng khong thé chiu & mdt noi
ving vé tinh mich.

Ché 80 4m thuc c6 anh hudng 16n dén thé via. Cac thuc
phém ning troc nhu thit, ca, rugu va cac chit kich thich khac
dem vao thé via cac td chit nang troc. Ngudi tu phai tir bd cic
mén in udng nay vi chung rit cé hai cho thién va quan tuong.
Vi thé ngudi tu hanh, ngudi thién phai an chay va kiéng ky.

Thé via la trung tdm ctia tinh cam. Mt khi tinh cam trong
sach, vi tha, bac ai, thi diéu d6 c6 nghia la cac t6 chit thanh nhe
da dugc hap thy, cic chit nang troc da dugc dao thai.

Khi thé via thanh cao thi n6 rung ddng theo tin sb cia céc
tu tuong cao thugng, nang tdm thirc 1én mdt binh dién cao hon.
Khi su rung ddng (vibration) dén mét chu ky nhit dinh, thi cac
giac quan thé via bit diu khai m& va tu nhién con ngudi sé bit
ddu c6 quyén ning dic biét. Noi cich khac, cic gidc quan thé
via chi hoat ddng & mét chu ky va chi khi thé via rung dong
ding chu ky nay né méi dugc danh thirc dé hoat déng.

Phai chang tir 46 suy ra rang nhimng c4 nhan dac biét, sau
nhimg trai nghiém hiém nguy &én tinh mang nhu dau ém, tai
nan, chét lim sang, hodc sau khi trai qua nhimg stress nghiém
trong, hodc dudi su tic ddng cia nhimg tac nhan nao khac ma ta
chua biét, con ngudi hom trudc hém sau trd nén cé nhitng kha
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nang dic biét ma khong can an chay, luyén rén thé via nhu
nhimg ngudi tu hanh dac dao, ma cic gidc quan thé via van
dugc khai md va cé thé quan sat duge c6i gidgi vo hinh.

Sau khi d3 1am quen véi vé s bing chimg, thuc chimg chi
rd ring khong phai chét 1a hét, tir hién tugng chét dén 16n kiép,
dén su gap g tro chuyén gifra ngudi 4m va ngudi duong qua sur
trung gian cua nhimg ngudi ¢6 kha nang ngoai cam c6 thong tin
ddc biét thudc nhiéu nuée khac nhau, nhiéu thdi dai khac nhau,
thi c6 1& vin dé chi con 12 & chd hinh thic tdn tai cua thé gidi
ngudi chét hinh dung nhu thé nao?

Tir thud xa xua con ngudi di tim phuong phéap tiép can dé
giai quyét nhu cAu tinh cam d6i véi ngudi thin da khudt. Thai Hy
Lap nhimg ngudi goi hon da tao ra cai goi 14 psychomanteum. Tai
d6 ngudi sdng goi hdn ngudi chét vé dé héi han, xin y kién gidp
d5, phit ho trong cude song. Tap tuc iy da di vao doi séng tinh
thin va van hoa cia thoi thugng ¢b vi luu truyén dén tan ngly
nay. Mgt cong trinh nghién ciru nghiém tic cia phuong Tay cho
thiy khoang 1/4 dian sb My va 1/3 dan sb chau Au tra 18i ring
trong ddi ho it nhat c6 mot 1an da gap go vai hdn ma.

Hién tugng nay chimg 16 khi nguoi ta chét, ph?m thé chit
tan ra, nhung phin hén tiép tuc chiém mot phén song dong va
quan trong trong tam tri nguot than con song trén tran thé.

Theo hoc thuyét v& vé thirc cia Freiid thi trong doi song
hing ngay ¢6 nhimg cung béc ca ly tri ngudi ta khéng nhién thirc
duge. Nhimg ky e, nhimg xung déng cé thé chuyén tir linh vue
vQ thirc sang [inh vyc y thire, Freiid goi dé la hién tugng lan tran.
Vi du nhimg y nghi khé chiu con nim trong tiém thirc, nhimg
xung déng tiéu cuc c6 thé de doa chuyén bién tir vo thirc thanh y
thirc Freiid goi 12 “tin hiéu bdo dong”. Diéu d6 c6 nghia la nhimg
ky rc v6 thic ho3c nhitng cam xtc vo thic boe 16 ra bén ngoai.
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Chang han nhimg linh cam khéong hay ho trong vé thirc mot khi
lan tran sang y thirc thi ngudi ta dam ra hét hoang trong thay.

Xuat phat tir 46 ngudi ta giai thich hién tugng gap lai ngudi
than da chét. Ngudi ta nghi ring dé gap lai nguoi than da chét
didu duy nhit ma ngudi con sdng ¢ thé 1am 1a tim ra con duong
tiép can vdi ¢di vé thire cia minh. Dé dat muc dich d6 ngudi ta
xudt phat tir kinh nghiém cudc séng tir thud xa xua da dung mit
nude phang ling, long lanh, ¢é noi ding chén bac dung day
rugu va nhin cham chi vao déy 3 Bic My ngudi da do da ding
binh dit sét mi¢éng rong db diy mau suc vit. O Ai Cap ng,um ta
dé muc day cai dia. G Béc Phi dung am pha tra dd déy mrorc
M4t bd toe Tay Phi co tén 1a Bviti udng mét thir nude 14 cay roi
nhin cham chi vao mat phang guong thi ho tin rang dau cua ho
dugc ma ra dé cho hon bay di gap nguoi than di mt,

Ngay nay khiach du lich & dit nudec Hy Lap co thé dén
thanh phd nho mang tén Kanaliki dé tham quan nha goi hon c6
tir thoi Socrat cach day hom 2000 nam. G d6 ngudi ta ding cai
chao 1om dung day nudc.

Dura vao kiéu nha goi hon cb dién, TS Reimond Moudi da
tao ra nha goi hdn (psychomanteum) hién dai hoa. Trong ngdi nha
tach bidt, yén tinh, c6 mdt phong danh dé dit tim guong hinh chir
nhit cao 1,22m, rong 1,07m, dat & géc phong trén bé cao 0,915m.
Trude guong vai khoang cach 0,91m ngudi ta dit mét chiée ghé
banh cao 0,915m. S& di moi vat ¢ day phai ¢ kich thudc chit ché
la dé ngudi ngdi nhin guong duoc thoai mai trong mét thoi gian
dai va khéng nhin thiy hinh anh cia chinh minh trong guong,
Trong guong chi phan chiéu mot khoang 61 & dang sau ngudi
ngdi trén ghé banh. Khoang tdi ay dugc tao nén bai mét rido bang
nhung den. Rido duge treo trén que nhém udn cong lam sao dé
vira 6m ldy guong va ghé banh. Ngay phia sau ngudi ngdi dat
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mét cay den 15 watt, bong dén son mau do. Cira sé phai ¢6 rido
vai day dé anh sing trong phong khéng lot ra ngoai. Khi trong
phong tat hét dén thi chi con lai anh sang 16 md cla cdy dén nay
théi. Trudce khi bude vao phong khich phai trai qua mot thoi gian
chuan bi & phong bén canh, tap trung tu tuong, cb nhd lai nhimg
ky niém siu sic nhit véi nguoi than di qua dai, xem album, xem
nhimg vat ky niém mang theo... Khi hoang hén da xudng khach
duoc dira vao guong, Trong 4nh sang mo o ngudi khach ngdi &
ghé banh nhin dim chiéu vao mat guong, tip trung moi y nghi vé
ngudi di khudt, khéng quan tam thoi gian troi bao nhiéu. Chi ¢6
khach quyét dinh khi nao thi chim dutt.

MGt nha nghién ctru phuong phap nhin mat guong (NMG)
ké lai kinh nghlcm cua chinh minh tim gip ba ngoat qua ¢ nhu
sau: Hom 4y ca ngay toi tap trung tudng chuin bi cho viée ay
nhu trong thuong quy hudng dan cho khach. Khi hoang hén da
budng xudng téi vao ngdi 1au & budng guomg, nhumg rot cude toi
khéng thiy gi ca. T6i da bat dau hoai nghi tinh kha thi cua
phuong phap. Nhung sau doé vai hom trong khi t6i dang ngbi
mét minh & budng guong khong phai dé chd doi ba ngoai thi
bdng nhién c6 mdt ba gia budce vao phong dén chd t6i ngdi. Mdi
nhin thoang qua t6i thiy khudn mat quen. Nhung vi moi chuyén
xay ra quéa bt ngd dén mirc toi phai mat mdt thoang thoi gian
méi dinh than dé nhan ra nguoi dan ba 4y la ba ngoai cua minh
mét cich dé 3 nam. Tai gio tay lén trdi kéu to: Ba ngoai! Trong
khoanh khic 4y téi nhin thiang vao ddi mat ba trong l1ong hoi sg.
Ba goi t6i theo tén tuc hoi nho mot cach diu dang than thién hon
lic ba con séng. Tréng ba khéng phai trong sudt hoac gibng nhu
cai bong nhu nhiéu ngudi tudng tuong. Nguoc lai ba nom
nguyén ven, khoé manh, khong khac ngudi binh thudng, trir dac
diém quanh ba c6 mét thiy hio quang dic biét va do d6 ba c6 vé
nhu cdch ly khoi moi vat xung quanh.
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LA ngudi trai nghiém trang thai y thirc bién déi, dng noi, toi
c6 thé khang dinh ring t6i d3 nhin thiy ba t6i nhu trong doi thét
chir khéng phai 4o giac. Néu t6i cho d6 1a 4o giac (halucination)
thi t5i ciing phai thira nhan ring ca cudc ddi t6i da séng chi 14 a0
giac, ma diéu d6 1a phi ly.

Mbét ngudi khach khac ké viéc gip me mdi mat mét nam.
D6 13 mdt ngudi dan ong tudi di ngoai 40, cé dia vi cao trong xi
héi, ¢6 tim trang dau khd khon ngudi sau khi me chét. Sau khoang
mot gi ngdi cham chi trude guong da budce ra khéi phong tim
tim cudi hanh phic trong khi mréc mit chay rin rua. Khong hoai
nghi gi nira, d6 1a me 131, ba tir trong guong nhin t6i. O tubi 70 ba
trong van khoé manh, hanh phtc hon thoi gian trude khi mét.
Mbi ba khong thiy chuyén dong trong khi néi chuyén véi toi.
Tbi nghe rd 161 ba nodi: “Moi viée cia me déu rat tot dep...” Toi
cb ging trén tinh, nhung tay t6i van run, tim téi dap nhanh. Tbi
néi véi me: “Con s& rat sung sudng néu duoc gap lai me lan
nita”. Ba dap: “Me ciing mudn gip lai con”. Thé ia ba bién mét.

Truong hop dac biét khac. Mot ngudi dan ba mudn gip
ngudi 8ng di qua cd. Khi thiy ngudi 6ng than yéu xuit hién trén
guong, ngudt dan ba bét khoc. Ngudi dng bude ra khoi guong,
om 14y chau va an ui: “Moi viéc 6n ca, dimg khdc nira chau!™
Dén bay gid sau khi éng d3 bién mét t8i van giir cai cam giac
ong dong vio ngudi 161, con luu giit hoi 4m cia dng.

Mot ngudi phu nit ¢6 chong bj dot tir, mot minh nudi 4 dira
con con nho tha thiét mudn chia sé ndi nidm vai chdng, dé cho _
long dugc thanh than. Sau khi trdi qua NMG ngudi vo da ké lai:
“T6i thiy nhiéu may va hra di chuyén tir goc nay dén goéc khac
cia guong. Toi cir tuong trong gidy lat nira i s& dugc gip
chong, nlumg khéng thiy. Thay vao d6 tdi c¢6 cam giac chong
t6i dang hién hiru trong khéng gian canh t5i. Rbi t6i nghe tiéng



anh dy no6i: “Em hay vui lén, nhitng viéc em lam déu ding ca,
em nudi day céc con gioi lam”. Bay gids tdi rat yén tam cham séc
gia dinh, chi tiéc ring lin Ay khdng dugc nhin thiy anh dy! May
thay 1an tiép theo d6 chi di nhin thdy va tro chuyén véi chdng.
Chij néi bay gid chij thiy cudc sdng cua me con nhe nhang hon vi
cam thiy chong luén & bén canh minh va chia sé véi minh.”

Theo nhimg ngudt da tral nghiém sy gap lat ngudi than da
chét ké lai thi ho ¢6 4n tuong sdu sic. Khong nhimg thiay ma ho
con nghe giong ndi, d6i khi con duge ngui mui quen thude. Diéu
d6 chimg to ngudi than tham nhdp vao rdt sau xa biét chimg nao
vao tiém thic cia ching ta. Mdi quan hé siu sic va truc tiép dén
mirc ¢6 thé nght ring ngudi da qua doi tiép tuc c6 quan hé khong
ngdt voi ngudi sdng dudi hinh thirc nay hay hinh thirc khac.

Trong mot cong trinh nghtén ciru NMG trén 300 ngudi da
thu duge két qua nhu sau: Phan nhiéu nhin thiy ngudi than,
trong d6 khoang 10% tu minh vao trong guong dé gap, 15%
truomg hop nghe duogc tiéng néi nhumg khong nhin thdy, hoic
chi nghe theo cich truyén dat tr tudmg cla nguoi ngoai cam,
25% trudng hop khong gap dugce ngudi thin tai budng guong,
nhung gap dugce & noi khic khodng 24 gid sau khi da ngdi &
budng guong, 25% truong hop gap ngum than khéng xin gip.
Qua tim hiéu nhimg ngudi nay c6 thé két luan rang nhimg ngum
da mot lan gap n;:um thian da chct déu c6 dac diém Lhung gidng
nhimg ngudi da chét 1am sang sdng lai, ho tro nén mém mong
hon, dé théng cam véi ngudi khac hon, it sg chét hon.

Hién twong luin hoi

“Néu ¢6 ngueoi rdr dé ding va nhanh chéng hoc duoe mot kp
xdo, thi diéu do chung to ngwoi ay da biet ky xdo nay tir kiép truoc”,

(BARATU, triét gia ¢4 Hy Lap)
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C6 mot thiéu nién sinh ra & Los Angeles (My) nam 1965.
Thang 8 nam 1971 cha me phat hién ra & c3u bé 6 tudi ctia minh
kha nang choi dan Piano tuyét voi, mic di chu chua bao gid
dugc hoc va ham mé choi dan Piano. Cac chuyén gia 4m nhac
trong vung xac dinh rz:mg nhimg ban nhac cau choi thudng la cac
khic nhac Jazz doc dao cia nha duong cim ndi tiéng d3 mat
nam 1945,

Pau thé ky 20 mdt cd gai Anh tén 1a Romary bdng biét
tiéng Ai Céap cb di bi that truyén lau rdi. Romary ty xung la
ngudi Xyri & vao nim 1400 TCN bj bat dén Ai Cap lam no 1é va
lam vii nir trong cung dién the thin Ai Cap. Nhung it ai tin 10
cliia Romary. May nhd mét nha bac hoc Ai Cap biét tiéng Ai
Cap ¢6 x4c nhan thi ngudi ta mai tin cau chuyén cua co Ia that.

Cé gai Myanma dau thai chuyén kiép ciia mot ngudi linh
Nhat. Tén ¢6 bé 1a Mino sinh ngay 26/12/1953. Lic 1én 4 tudi c6
bat dau ké vé kiép trude cia minh. Kiép trude cia ¢b 1a mot linh
Nhat bj chét trong chién tranh do bj may bay bin vio hang. Céc
déu hiéu: mdi khi c6 may bay bay qua thi ¢ bé kéu “con bi may
bay ban chét”, chi vao viing hang va néi bj bin & chd nay va nay
van dau, thich mac d6 nam gidi, doi vé Nhat. Truéng hop nay da
dugc TS.Stephenson thude truong Pai hoc Luiiana (M) nghién
clru. Theo 6ng thi tré em thudng gir ky e kiép trude dén 9 - 10
tudi thi quén hin.

Ngay 16/6/1965 TS.Stephenson va TS.Furse Richard thudc
Trung tdm nghién ctru than kinh quéc gia (My) cling dén tham
mét gia dinh tén gido An D6 dé tim hiéu vé ¢6 con gai du long
cia ho 13 Pusouba. Khi dugc mét wdi rudi cé6 bé ké vé kiép
trrde nhu sau: Kiép trudce tén ¢ la Mandipukawa, két hon vai
nguaoi dap xich 16, sinh mdt bé gai rdi bi chdng giét. Hai tién si
nay dua dira bé dén nha ma c6 néi 1a chong cii da giét ¢6. Co bé
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phan biét dugc timg nguoi trong gia dinh. Tuy nhién ¢6 bé khong
t6 thai do han thu gi ca. Khi 1én 7 tudi thi quén ky tre kiép trudc.

Nim 1815 tai Quian Doma Thanh phc") TOKYO trong mét
gia dinh c6 dura bé tén 1a Trukio. Nam lén 7 tudi ciu ké vé kiép
trude: von la con clia ngudi néng dan tén 1a Chikinoa & thén
Trinhoa. Nam 1én 4 tudi bi chét vi nhot doc. Ba néi dua bé dén
theo dia chi dy dé kiém tra thi thiy dung 13 c6 dia bé chét vi
nhot, tinh ra 3 nam sau khi chét thi diu thai vao kiép sau. Trukio
con nhan ra ngudi me ci cua minh.

Mot gia dinh ban néng & Srilanca sinh dugc mot bé géi tén
1a Inoka. Khi 1én 4 tudi ¢ bé dot nhién néi ¢ di timg sinh ra
trong mot gia dinh gidu ¢6 & mot thi trin khac va co tén goi 1a
Mirani va da chét. B6 me c6 bé hoang mang dem con di xic
minh thi ding nhu vay. Ngudi nha Mirani xac nhan Inoka giéng
hét Mirani.

Nhur vay thinh thoang, nhung khip noi trén thé giéi ¢ nhimg
trudong hop chuyén kiép (Reincamation) da duoc xac minh mét
cach rd rang va c6 tinh thuyét phuc. N6i chung su phét hién nhimg
trudng hop 16n kiép thudng xay ra khi dira tré méi 1én 3-5 tudi.
Chung bat diu ké vé cude séng kiép trude cia minh lam cho cha
me va ngudi than rat hoang mang, trir nude An DO, noi ma luat
luan hdi duoc nhiéu ngudi biét dén va ngudi ta phan img rét
binh tinh trude viée trong gia dinh c6 mdt dira bé 16n kiép.

Théng thuong tir 7-8 tudi tré 1én dira bé bat ddu quén
nhimg ky ¢ vé kiép trudc cho dén khi quén hin. Tuy nhién
ciing c¢6 nhimg trudong hop ky trc vé kiép trude con tén tai lau
dai. Sau day ta mét trudmg hop nhur thé xay ra o An Dé.

g bang Uttar Pradash (An D§) c6 mot luat su tén 1a Sakhey.
Ngay 6/7/1926 dng sinh ra dira con trai dat tén la Chandra. Khi
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mdi tron 3 tudi Chandra d3 yéu cdu cha mua sim 6 t dé dua né
& choi. Nguoi cha néi cha khong c¢é tién mua sam 6 t6. N6 bén
dap: “Bo hdy lay o té coa con vé ma dung, hién né dang & nha
ong Pandi o thanh phd Benares trén bo song Hang, cach day
chimg 300 dam™.

Ngudi bd hoi: “Pandi 14 ai?”

Chandra dap: “Ngudi Ay 13 cha cta con”.

Sakhey 1a ludt su nén hiéu diéu gi dang xay ra, vi & An Do
hién tugng nay kha pho bién. Ong binh tinh 1am ré van dé.

Ngay 27/7/1926 6ng ludt su cong bd trén bao vé nhimg gi
con trai ké va yéu ciu Béo tim hiéu va cung cdp cho éng nhimg
thong tin can thiét quanh chuyén nay.

Khoéng phai chd dot lau, ong luat su di nhan duoc hdi 4m
cuita Bao, khang dinh cac chi tiet dira bé ké la dung. Ong Pandi &
thanh pho Benares ¢6 v va 2 con, tit ca da chét.

VE 6 16 thi su that 1a nhu sau: vi chiéu con nén thinh thoing
thué 6 t6 1a1 con di choi, khong phai 1a 6 t6 cia nha sam.

M5t thang sau hai cha con 1én dudng di thanh phd Benarcs.
That kinh ngac, khi dén thanh phd Benares tir dira bé 3 tudi cam
tay bd din dén nha 6ng Pandi. Dira bé nhan mit nguoi cha kiép
trude cua minh va cac gia nhén.

L& ra ciu chuyén dén do thi két thuc, néu nhu khong ¢6 su
quan tdm cua nha nghién ciru khoa hoc ngudt Anh tén 1a
Stephenson chuyén nghién ctru hién tuong chuyén kiép can
thiép vao sau d6 35 nam.

D6 1a nam 1961 Stephenson luc hé so nghién ciru day cép
vGi 2000 ddi tuong theo doi, da gap lai cac ddi tuong ké trén va
thidy moi ngudi da xac nhin nhu cil.
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Bo thém 12 nam nita Stephenson méi quay lai An Do gap
cac dbi tuong theo doi cua minh. Lic nay dira bé Chandra da tré
thanh nguéi dan 6ng 47 tudi. Chandra tiét 16 mét s6 chi tiét vé
161 sdng vé dao dic cna ngudi cha kidp trude lam cho ong
khong thay man ma vdi dia con kiép trudce ctia minh nhu ldc
con nho. Nhung sau khi 6ng Pandi qua doi thi Chandra van giir
mbi quan hé gan giii va thinh thodng qua lai tham viéng ban tho
cua ong & Benares.

Trong cudn tu truyén: “Tay Tang - T6 quéc cua 161" Dat ma
doi thir 14 di ké tuomg tan vé sur dau thai chuyén kiép cia minh.
Vi Dat ma tha 13 mit nam 1933. Thco truyén théng 6 dai
ngudi ta cé ké hoach di tim con ngudi cu thé ma Dat ma 13
chuyén kiép cho, tie 13 tim Dat ma dai 14. Cac vi cao tang thuc
hién ké hoach tim kiém trong thién ha nhu sau. Trude hét phai
ldy cac chi du cua than thanh khi cing I& va suy tudng ma tim ra
manh mébi. Sau d6 phéi cic st gia di tim theo cac dac diém ké
trén va mat vi cao tang da phat hién ra mdt da tré lén 2 vén
nhimg dac diém kha nghi. Sau khi kiém tra that chat ché thi xéc
dinh dira bé dy 1a Pat ma lat ma 14,

Trong s6 nhimg th thust kiém tra c6: 1ap 1a sb o vi theo ngay
sinh thang dé cia dira tré, tim nhimg diu hiéu ddc tnmg & ngoai
hinh. Néu khdp thi phai doi khi dira bé &n 3 sé tién hanh thir thach:
tron 1an cac vat cé bé ngoai giéng nhau r6i dé dira tré nhit ra nhimg
do vt néng thuoce Dat ma Lat ma 13, chéng han nhu chudt trang
hat. Két qua la dira bé da nhit ra ding chudi trang hat cuia Pat ma
lat ma va quang 1&n cé minh. {t lau sau nira ngudi ta kiém tra
kién thirc kinh dién thi dira bé ciing tra l&i kha chinh xac.

Cubi ciung ngudi ta dua ciu bé vao cung Budatla & Lasa
vao nam 1940, rot sau nay tro thanh vi Dat ma lat ma tha 14,
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Hién turong chuyén kiép thude linh vuc tam linh da dugc
thira nhan bai Phat gido trong ludt “ludn h6i™ 500 nim TCN.

Theo ludt “ludn hdi” hé ching sinh nio chua giac ngd déu
phai luan hoi mai mai trong bé kho song chét, trai qua hang
ngan hang van cudc doi.

O thé ky 17 triét gia Decass phat biéu: “Nhimg ky trc kiép
trude déu biéu hién ra béng 18 chit, tryc cam, tai nang, nang luc
quan sat va siéu nang. Nhimng cai do 1a sy that vé sy am th
nhimg diéu ma kiép trudc anh ta da timg thé nghiém.”

Khong lay lam ngac nhién khi thiy phuong thirc chimg
minh sy dau thai chuyén klcp do cac nha khoa hoc tim linh

phuong Tay dé ra ciing gidng véi phuong phap chon Dat ma lat
ma & Tay Tang gdm 3 diéu kién:

I. C6 nhimg ky irc vé kiép truée ciia ngudi chét.

2. Ngudi chuyén kiép c¢6 nhimg dic tnmg vé kha nang ky
thudt va cac k¥ ning cta ngudai chét khi con sdng.

3. Nhimg dac diém dic biét trén than thé cia ngudi chét
khi con song.

Phai chang chuyén kiép hay tinh ké thira ¢6 tac dung thic
day nén van minh nhan loai tién 1én khéng ngimg?
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CHUONG 10

NGUOI THAT VIEC THAT
O VIET NAM

Nhirng nha ngoai cim & Viét Nam. Tim md
liét sT. Liét si nhin ngudi thin tim md cia
ho. Tim ngudi lac.

“Tim mg liét sT mdr tich la nguyén vong birc xiic vé mdr
tinh cdm va tém linh cua hang triéu nguei. Yéu cdu
cdc cdp cde nganh phai c6 nhu’ng bién phdp tich cuc
dé trong vai ndm 167 giai quyét mét bude co ban viéc
tim kiém, quy tdp, mg liét s7 vio cac nghia trang ...

(Trich chi thi Ban Bi thw TW Ding Cng sdn Vigt Nam,
ngay 05/05/1993)

Khéong can di xa dé nghe nhimg chuyén ly ky bi 4n. Thi
ra & Viét Nam c6 vo s6 chuyén tuong tir hay con ly ky
hon nira, nhung chua duogc dé cap mot cach ding muc.
Ciing nhu & nudc ngoai, mit ngudi binh thuong phai
nho dén su gitp d& cia mot sé ngudi ¢é kha niang dic
biét thi mdi co thé tiép xic véi ngudi than da chét.
Khong biét hién nay c6 bao nhiéu ngudi c6 kha nang dic
biét nhu vay & nudce ta. Ching ta hay [Am quen vé&i mot
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vai ngudi da noi tiéng dé qua ho tim hiéu mot sb van dé thudc
linh vurc tAm linh.

Truéc hét lam quen véi nguwoi c6 kha nang tim mo

Anh NVL & Hai Duong. Khi duge yéu cau tim md ngudi thin
bi thit lac thi anh vé ban d noi ¢6 ngdi mo cin tim. Theo ban d6
ay nguoi ta di tim mo liét sy da hy sinh trong cac cude chién déu
bao vé Té qude.Theo anh ké anh thiy gi trong ddu thi V& ra trén
gidy. Ban than khéng biét vi sao v& ra duoc ban dd nhur vay? Nha
ngoai cam tré tudéi NVL sinh nim 1963 & thon My X4, xa Ngoc
Son, huyén Tir Ky, tinh Hai Duong, xuét than tir mot gia dinh néng
dan binh thuong, trinh &6 van héa cip 2 phé thdng. Nam 1977 anh
bi dau rudt thira suyt chét. Nam 1983 anh lai bi nga nang. Sau khi
khét bénh anh cam thiy su hiéu biét cua minh duoc hanh thong 1én
nhiéu, bit ddu nhan duge nhimg thong tin va hinh anh thude vé
cude doi cta ngudi khac. Anh bén mach bao cho nhimg ngudi
trong cudc biét nhimg chuyén cua ho va duoc nhimg ngurdi nay xac
nhén la dang. Tin lanh don xa, nhiéu nguvi bdt ké dUOTlg xa da tim
dén anh dé hoi vé gia sy clia minh, nhd tim md ma ngudi than. Biét
dén dau anh méch bao dén do.

Khéng ¢o co hot tiép xuc truc tiép voi anh NVL 18i manh
dan tin nhimg gi TS Bui Van Sudng, Thi truomg Bo Giao thong
van tai, k& chuyén tim hai cit cta cha di mat tich hon 50 nam
trong Hbi nghi giao hru thong tin vé liét sy ngay 6/7/1997 tai Ha
Noi nho sy gitp d& cua nha ngoai cam tré tudi NVL. Ngay
10/6/97, sau khi 6ng Suéng dat van dé nhd tim m cia cha la
li¢t sy Bui Van Thinh, NVL lay glay buat v& ngay ban dd noi co
hai cot cia liét sy. Cir theo ban do thi phin mé nam trén dia
phén truémg Dai hoc Bach khoa Ha Noi trong ra san van dong,
diy nha C, thap nuée, chg, nha ba Hoa, cach miéng hé bom
chimg 19 m. Hai cdt nam tai bai dit moc cdy 14 nho hoa dudi
vang, sat bo dau, canh céng ngém thoat nudce, & 30 sau 1,75m.
Theo ban d6 nay gia nhan tién hanh tim & khu vie Dai hoc Bach
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khoa dudi sy hudmg dan bd sung cia NVL dang & Hai Duong
cach hién trudng SO km. Dudi su chimg kién cua Cong an
phuong Bach Khoa va nhan dan dia phuong ngudi nha da tim ra
mg ngudi than khong mdy kho khén da that lac hon nira thé ky.
Khi hai cét da duoc sip xép tuom tit thi dng Sudng goi dién
thoai dit dong bao cho nha ngoai cam b1el va ¢dm on thi dau kia
day néi NVL an cin bao: ¢ Ong dang xép xuong cia cu vao tiéu.
Dang tiéc canh thg di lam vo mot manh Xuong so cua cu to
bangj dit cai dia. Ong cho ngudi xudng tim & gan gira huyét sé&
thay Quia dung nhu viy, gia nhan da nhit duge manh xuong va
lap vao dung chd thiéu o xuong so.

Suot 40 nam TS Boi Vin Suéng véi tam long son sit di tim
hai cot cita cha ma khéng duoe. Chi dén khi gap duge nha ngoai
cam NVL thi phtic phan méi téi.

Do Ba Hiép - nha “thiu thi” ndi tiéng vé kha ning tim mé.
Ti biét anh vao cubi nhimg nam 1980, khi anh dén Trung uvong
Hoi Chir thip do dé xin gia nhap hang ngi Hoi nhin dao 1dn
nhét thé giéi nay. Lic d6 16i 1a Pho cha tich kiém Tong thu ky
Hét Chir thip d6 Viét Nam. Tuy khéng néi anh xin gia nhap Héi
véi muc dich gi, nhung linh tinh méach bao téi ddng co cia anh
mudn dua kha niang tim mé phuc vu muc dich nhian dao cao ca
la giap tim m¢ liét sy da hy sinh trong cudc chién tranh vé quéc
mai ket thiic. Téi dé xuét véi anh nén bit dau cOng viéc nhin
dao 4y bing viée gitp dd Quéan dodi xac dinh danh tanh cac hét
sy an lang tai nghia trang 1iét sy @ tinh Ha Tay.

S tén trong danh sach khop voi s6 mo trong nghia trang,
nhung khong biét mé nao 1a cda ai? Tinh trang ay kéo dai nam
niy qua nam khac gy dau khd cho than nhan liét sy. Trung
uong Hoi Chir thap do Viét Nam da dong vién ngudi hoi vién
mdi DBH gitp giai quyét van dé nan giai dy vt sy chimg klen
va xac nhan cua cac can bd chi huy cac don vi quan doi bj tin
cong tai Ha Tay, chi huy bd ddi dija phuong, tanh dao Dang va
chinh quyén dia phuong, l4p ra nthém thu ky ghi chép, ghi am y
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kién ciha nha ngoai cam khi 6ng nhan dang ngudi nam dudi mo,
tham chi mé ta tinh tinh va nhimg dac diém khac vé tinh than va
thé chat cia 1iét sy dé gitip can bd chi huy don vi nhéan ra ngudi
chién sy quen thudc ciia minh. Sau khi da di qua cac md v danh
va di thu thip dugc nhimg thong tin cn thiét, tit ca ching t5i
hop lai va phan tich, nhdn dang timg ngudi dudi mo, xac dinh
danh ténh cho ndm mo vé danh, dong tic quan trong cuon cung
[a ghi tén vao bia trén mo. Trong dot cong tac diu tién iy nha
ngoai cam DBH da gitp 13 gia dinh tim ra md ngud than sau
bao nhiéu nam khac khoai. C6 3 truéng hop DBH da géy cho toi
4n trgng sau sic nhat. Truong hop thy nhat DBH tim thiy ngb
md ¢6 2 xuong so va nhimg xuong thua. Cac can bd chi huy
quan ddi hoi y vai dai dién chinh quyén dia phuong va dugc biét
khi cac don vi déng quan tai day, dong chi tham muu trudng &
nha mot ngudi dan c6 dira nho rat quy dong chi dy. Bi bom ca
hai chii chau hy sinh. Nguyén vong cua gia dinh 1a khong chia ré
ho, dé nghi chén chung hai chd chau vao mot huyét. Thé 1a nhan
ra mé cda ddng chi tham muru trudng. Trudng hop thr hai DBH
mé ta ngudi dudi md cé hinh dang nhu thé nhu thé, dic biét tinh
tinh vui vé, yéu van tho, am nhac, thich choi dan ghi-ta. Hoi
ddng nhan ngay ra ngudi phu trach van nghé cia don vi. Truong
hop thir 3 4 khi DPBH cung t6i di hét hang mé thir 2, vira quay
ngudi lai dé di theo hang mé thir 3 thi DBH gio tay chi vao ngdi
md gitra hang thir 3 ma noi: “Tdi tudng day la nghia trang cac
li¢t s§ toan nam gid. Nhung hoa ra cé mot ngdi md phu nir kia
kia!™. Va anh lién mo ta nguai phu nir Ay 12 mot ¢é gai tré, mic
dd den, t6c dai, nguoi xuong xwong. Chung téi dén ngay ngoi
mo Ay thi d6 qua 13 ngdi md cb tén clia mdt nit din quan dia
phuong hy sinh cung ngay voi don vi quan d§i. Nhumg dong chir
trén bia khéng quay vé phia DBH khi anh phat hién ngdi mé nir.
Ca 3 truong hop nhan dién dic biét dy Xay ra voi su chimg kién
truc tiép cua tdi cang lam cho tdi tin vao su chinh xac cua cac
truomg hop con lai trong ngay hom ay.
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Trude dot cong tac Ha Tay nay tdi da duoe doc cudn ghi
cam tudng cua mdt sb ngudi di duoc PBH giip tim ra mo
ngudi than. Dac biét t6i khdng quén loi phat biéu ciia mot cu gia
70 tudi tir mién Nam sau ngay giai phong ra Bac tim mo Cha da
bi that lac trong nhimg nam dai chién tranh. Hai lan truéc khong
tim dugc. Lan nay qua st mach bao cua nhiéu ngudi ong tim
den DBH va dugc DBH vut long giup d&. Khi BPBH va dng gia
y da dimg bén canh ngdi md can tim kiém thi 6ng gia khong
dam tin ngay vao hanh phuac cua minh. Ong néi: “Xin hoi dng
Hiép mot chi tiét dé toi 6 thé hoan toan yén tam. Xin ong cho
b1et b0 rdu va ria cua cha t6i so voi cua t6i thi thdy nhu thé nao?

*. Khong phai mét thoi gian suy nghi DBH tra 151 ngay rang
ngudi dudi mé khong cb rau, con ong thi ¢o rdu. Ria mép cua
ong cup xubng, con ria mép ngudi dudi mé udn cong lén. Nghe
dén do6 ong gia toi nghiép quy xudng bén mo cha ma sut sui voi
nhimg giot nude mat sung sudng vi da bao nam mong doi glo
phut tai ngd nay. Trong cudn ghi cam tudng 6ng gia viét: “Ong
DBH md ta ngudi dudi md nhu thé mé ta theo birc anh cim
trong tay”. DBH ciing da ké cho t6i nghe viéc tim md T cua
Vién sy Nguyén Van Hiéu & thi xa Ha Déng dd nao. Tim mai
khéng thiy & ving dit nghi 12 da chon & dé ngay xua. Thé rdi
a6t nhién anh kéu Ién sung sudng “thiy réi”. Ai ngo vai thoi
gian by gio ngdi md lai an toa dudt mdéng mot birc tudng to cua
tru s UBND tinh, trong quan ngoai quach nghiém chinh, khong
thé khai quat di tang dugc.

Trong khi lam cong tac Chit thip do véi nhau, lac tra du
ttru hdu, anh Hiép ké cho ti nghe kha nang dac biét iy ¢d tir bao
gi& va di bat diu nhu thé nao. Anh vén 12 mét sinh vién dai hoc
Y khoa Ha N¢i. Anh nhdp ngu di B nam 1970. Trén duong hanh
quén vao Nam theo dudng mon Hé Chi Minh, trua hom iy tiéu
do6i cua anh dimg chan nghi trua tai mét dén tho bing gd don so
nim & canh dudng, mdi ngudi ha mét tim tir bo cira ghép dé nga
lung chée lat. Vi thim mét nén dat lung xudng la nga ngay, ngu
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sau. Anh chiém bao thiy mot dam rudce linh dinh dang tién vé
phia anh theo con dudmg ven déi. C6 ngudi mii cao 4o dai ngoi
trén kiéu, c6 ngudi thi cudi ngua, da so di bd tay cam vii khi,
trong chiéng inh 6i. Khi doan ngudi da dén trude dén thi nguoi
ngdi trén kicu bude xuéng di thang vao dén, dao quanh mot
vong réi bdng nhién dimg lai bén canh toi va bat dau trao ddi y
klen vot nhau. Ho ndi gi o1 khong hiéu. Thé réi dam rudc lai
tiép tuc lén _duimg di tiép. Anh em chung t6i ciing da dén lc
phar day tlt.p tuc hanh quan. Khac nhimg ngudi khac khi day
anh Hiép thiy nguol uat nhu tam. Khong ai bao ai moi nguoi
thco nhau bude xudng mdt con subi bén canh dé rira mit cho
tinh tdo khong ndi nang gi ca.Nhung c6 vé ai ciing dang thco
dudi mot dong suy nght nao doé trong dau ma khéng mudn chia
s€ v nguoi khac. Mai mét lae sau ¢é ngudi ndi chiém bao thiy
dam rudc linh dinh qua day thi moi ngudi tranh nhau ké vé dam
rudce ay Thi ra ai ciing thdy chiém bao nhu nhau ca. Riéng anh
Hiép thay nguoi mii cao 4o dai dimg lai bén minh va khi ddy thi
thiy uét nhu tim.

Tir ngay hém sau trd di anh cam thiy ¢é nhing linh cim
ma trude day khong c6. Vi du anh linh cam thiy 1an dimg chan
nghi trva hém nay ¢ mot noi ma sé€ bi ném bom. Anh ben
khuyén Tiéu ddi trudmg nén cho tiéu doi xuit phat muon hon
moi khi dé dén noi du dinh nghi trura mudn hon sau khi may bay
M§ di ném bom xong. Tiéu d6i truomg khéng nhimng khong
nghe ma con phé binh anh gay hoang mang cho don vi. Qua
nhién khi don vi vira dén chd nghi trua thi may bay My da dén
doi bom lam mét s6 chién sy bi thuong.

K& tir d6 nhimg linh cam ngay mét nhiéu hom va 16 nét hon,
cho dén mét ngay anh nhin thay hai cot dudi dit va nhimg ngudi
am nhu mén nay. Qua chuyén ké ay anh Hi¢p da cung cap thém
cho toi nhimg hiéu biét da dang hom vé hoan canh va diéu kién
ma mot ngudi binh thuomg trd nén phi thuong véi nhimg giac
quan cta ho duge khai ma dé dén nhan nhitng thong tin tir coi
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sau. Anh chiém bao thiy mét dam rude linh dinh dang tién v;‘
phia anh theo con dudmg ven dbi. Co ngudi mu cao do dai ng,on
trcn kiéu, co ngudi thi cudi ngua, da sé di bo tay cam vi khi,
trong chiéng inh o1. Khi doan ngudi da dén trude dén thi ngudi
ngdi trén ki€u budc xubng di thing vao dén, dao quanh mét
vong roi bong nhién dimg lai bén canh t6i va bat dau trao ddi y
kién véi nhau. Ho néi g1 to1 khong hiéu. Thé rdi dam rudc lai
tiép tuc 1én duomg di tiép. Anh em chang t6i ciing da dén lic
phai day l](.p tuc hanh quan. Khac nhimg nguoi khac khi day
anh Hiép thiy nguol udt nhu tam. Khong ai bao a1 moi ngudi
thco nhau bude xudng mat con sudi bén canh dé rra mat cho
tinh tdo khong ndi nang gi ca.Nhung cé vé ai ciing dang theo
dudi mot dong suy nghi nao do trong dau ma khong mudn chia
sé v&i ngudi khiac. Mai mot lie sau ¢é ngudi ndi chiém bao thay
dam rudc linh dinh qua day thi mo1 ngudi tranh nhau ké vé dam
rude ay. Thi ra ai cling thiy chiém bao nhu nhau ca. Riéng anh
Htcp thay ngudi mi cao 4o dai dimg lai bén minh va khi day thi
thay udt nhu tm.

T ngay hém sau v di anh cam thiy co nhing linh cam
ma trude day khong ¢6. Vi du anh linh cam thdy 1an dimg chin
nghi trua hém nay ¢ mét noi ma sé bj ném bom. Anh bhén
khuyén Tiéu doi truong nén cho tiéu doi xuit phat mudn hon
moi khi dé dén noi di dinh nghi trra mudn hon sau khi may bay
My di ném bom xong. Tiéu ddi truémg khong nhimg khong
nghe ma con phé binh anh giy hoang mang cho don vi. Qua
nhién khi don vj vira dén chd nghi trua thi may bay My da dén
ddi bom lam mét s chién sy bj thuong.

Ké tir 46 nhirng linh cam ngay mét nhiéu hon va ré nét hon,
cho dén mot ngay anh nhin thay hai cét dudi dat va nhimg nguai
4m nhu hién nay. Qua chuyén ké ay anh Hiép da cung cap thtm
cho 16i nhimg hiéu biét da dang hon vé hoan canh va diéu kién
ma mot nguoi binh thudmg trd nén phi thuong voi nhimg giac
quan cta ho duge khai mo dé dén nhan nhimng théng tin tir co1
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am. Trong da s6 truomg hop ngudi ta tré nén cé kha ning dic
biét sau khi bi bénh nang hodc tai nan thap tir nhit sinh, chét di
sdng lai. Truomg hop cha anh Hiép khong giéng nhu thé va dang
dugc luu y tham khao.

Vi du vé trudng hop ¢6 kha nang dic biét sau khi mac bénh
nguy hiém 13 Pham Bich Hing sinh nam 1970 & Ninh Binh.
Nam Ién 18 tudi ¢6 bi ché dai can vao chén, sau 3 tudn thi lén
con dai, khi mé man, khi gao thét, cau xé. Ai ciing nghi dén két
thic bi tham. Nhung sang hém sau vira mo mat ¢d di chay ra
san, nga vat ra san trong trang thai vo cam, ham ring cimg, ndi
da ga timg con. Cir nhu thé kéo dai 7 ngay réi khoi bénh trude
su ngac nhién cla moi ngudi.

Sau khi khot bénh cé thay dau khdng binh thudng, nhimg
hinh anh, 4m thanh xa la c&r xudt hién trong dau trong khi ¢6 van
hoc hanh binh thudng nhu nhitng hoc sinh khac. Roi mot hém
c6 chot thdy mdt bong ngudi, ¢6 di theo sau va tim duge md cia
cu noi that lac d3 80 nam. R6i c6 mot lan cb théy mot bong
ngudi trong bul tre sau vuon cua ngudi cha rudt. Hat chu chau
chat tre va dao sau xudng 1,8m thi phat hién mot cdi quach rong
0,6m, trong d6 dyng quan tai bing g vang tam, cung vt hai cot
co 4,5 kg tién dong, da han ri xanh. Flenb lanh d6n xa, ngay cang
c6 nhiéu ngudl gan xa dén yéu ciu giup tim mo nguoi than by that
lac. Chi ké trong 10 nam tir 1990 dén nam 2000 cé da giip 1652
tnrong hop, trong dé c6 1000 md liét s§. Khac vai nhidu ngudi ¢o
kha ning tim md ¢& con c6 kha niang nhin thiy va tro chuyén vdi
vong, lam trung gian trong giao hru gitra ngudi 4m va ngud duong
nén y nghia viéc lam cua c6 cang lon va da dang.

Vi du tiéu biéu nhét cho nhimg kha nang nay 1a cudc tim
kiém mo liét sy & nii Non Nudc ma bao An ninh thé gigi da
ding trong bai “Ngay xudn ndt chuyén lam phim tim déng doi”
cua thiéu tuéng Chu Phic - truong bo mon Can tim 1y hoc thude
Trung 1am nghién ciru tiém nang con ngudi ma Gidm dde Trung
tim 1a GS Vién sy Vit ly Pao Vong Duc (ANTG s6 162, 27/1/2000).
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Bai béo da ké ti mi 10i s& khong nhéc lai, nhung chi d¢ cip
mét s6 tinh tiét trong cau chuyén hiém c6 nay dé khac hoa
nhimg kha nang rat dic bi¢t cia nha ngoai cam tré tudi nay va
néu chung ta biét khai thac thi s& c6 thé giup biét bao gia dinh
mat ngudi than trong cac cude chién tranh bao vé T4 quéc khdc
liét trong may chuc nam qua.

Béy gio 1a budi sing ngay 25/4/1993 PBH xudng xe di vé
phia nii Non Nude, rot quay xuong bo song, di ngang di doc vai
lan roi chi vao mét vi tri néi ¢6 7 chi nam ¢ day, con mét cha
nam & chan ndi. C6 néu tén timg liét sy, tat ca dcu khop véi
danh sach da chuin bj. Cé néi thém khong phai mdi chi nam
mot md, ma ¢6 md 2 chu, c6 mé 3 chu, chan tay chen vao nhau.
C6 dén nhimg ngudi di tim md mudn héi cac liét sy gi thi cir
hoi, cac chu hneu hét va chau sé& gitip truyén dat lai cac cau tra
1o cla cac chi ay. Mot liét sy tén [a Tam néi: “Ching toi 1a
nhimg nguot ¢o tén tudi, c6 gia dinh qué quan, chlen dau hy sinh
vi Té qudc ma nay khong c6 mot phan mé, mot tdm bia, dén nay
da 41 nam 11 thang thiéu 3 ngay gia dinh va dong doi md ton
tham...”. Trong qua trinh dao lic gan dén ha1 cot dong doi liét
sy hat ba1 “Doan vé qudc quan mot 1an ra di..

Céu chuyén GS TP tim duge md em gai - liét sy thon khéng
chién chong thuc dan Phip 50 nim vé trudc cing duoc nhiéu
ngudi biét dén. Khac voi cach lam vige ciia mét s6 nha ngoal cam
khac PBH yéu céu than chi Iap mdt ban thd trén dé c6 mot cbe
nudc, mot coc gao de cam huong, mét ciy nén va birc anh cla
vong, mot xdp gidy tién. C6 khin moi vong. Chua day nam phut
trd1 qua thi ¢6 PBH da hon hd: “Chau chao cd a! chau 1a PBH, bac
TP nhd chdu méi cd vé dé hoi hai cdt cia cb hién nay & dau? . Réi
PBH quay sang n6i nho voi bac TP ring ¢6 mot ngudi dan éng nita
cing vé vai vong. Khong phai chd di l4u, Vong qua phién dich la
PBH gidi thiéu nguai dan éng nay 1a anh rudt trén anh TP. Ong TP
mdc tii ldy tim anh di chuén b sin cia anh trai chup lic con tré
dua cho PBH nhd nhin xem ¢6 gidng trong anh khéng? - Gidng!
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Ngay khai quat xac dinh 1a ngay 17/8/1999. C6 PBH mo
dau bang viéc thap hwong khan méi vong TTK - em gai GS TP,
rbi di thang ra géc cay vali, ngdm nghia rdi cim huomg xudng
dét, 14y huong 1am géc vach mdt hinh chir nhat dé theo dé ma
d30. Xong viéc PBH tho 16 rang chinh Vong da chi cho c¢hd cim
huong, chi ca diu va chan ngdi md.

GS TP thi thd 16 tdm can sau sy kién day xtc dong dugc tai
ngd ciing mét hic voi em gai va anh trai sau hon nita thé ky
khéng c6 nhau. “Hai cbt em t5i thi i di tim thdy, nhung nhimg
con dudng din dén két qua 4y con bi in. Tuy nhién, 16i c6 di
cin cir dé tin rang tdi da gap linh hén cia em t4i va anh 16i. ..
PBH da nhan dién linh hon anh téi qua tim anh thi linh hdn phai
ton tai dudi mot dang vat chét nio dé ma hin khoa hoc hién dai
s& ¢6 ngay kham pha ra... Néu linh hdn 12 mét dang vat chit c6
hinh thi va ¢ kha nang phat ra am thanh thi, theo cach né cua
triét hoc, né thude pham trir ton tai khach quan, chir khdng phai
thudc pham tri y thitc mang tinh chu quan... Déi véi tfit ca
nhimg gi ta chua c6 kha nang nhan biét ma di véi vang vit vao
sot rac mé tin dj doan thi khoa hoc con viéc gi dé 1am? Lau nay
to1 dinh ninh minh 1a duy vat, hoa ra chinh minh lai la duy tam
chd quan: cai gi ta cho n6 ton tai thi nd ton tai, cai gi ta khong
cho né tdn tai thi n6 khéng ton tai!

Mot nha ngoai cam c6 tai tim md tuong tu nhu PBH la chi
Nguyén Thi Nghi, cong tac vién dic luc cua Lién hiép nghién
ciru img dung khoa hoc cong nghé (UIA) va Trung tam nghién
clru tiém nang con ngudi, ca hai déu truc thuc Lién hiép cAc
hoi khoa hoc k¥ thuit Viét Nam. Ngay nay & trén dat nudc ta tro
nén ¢6 nhiéu ngudi biét tim md va theo nhitng cach khac nhau:
¢4 ngudi chi din cho than chi qua dién thoai di ddng, ¢6 ngudi
ngdi nha vé ban dd mé cho thin cha tu di tim, ¢6 ngudi ty minh
cung than chi ra tan thyc dia cing tim. Chi NTN thi khac. Chi
ngdi tai nha véi chiée dia cii va hai don;> tién xin am duong cb
c6 thé v& chinh xéc vi tri ngol md can tim. Cung véi so dd chi
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con cho biét nhimg diu hi¢u dé dé tim nhu:md nim trén thira
rudng cua ai, trén mé c6 cdy gi moc, canh mé c6 gi dac biét nhu
con kénh, con muong, hon da to, té kién..

Chi ¢6 tai niang dac biét do dau, tu bao gid? Chi NTN xuit
than tr mot gia dinh nong dan ngheo, lam gido vién trudmg mam
non cua thén Phuong Quat, xd Lac Long, huyén Kim Moén, tinh
Hai Duong. Dot nhién chi bi dm nang thap tir nhét sinh va phai
bo viéc nam nha hét ngay nay qua ngay khac, khong an duge, cur
niam quay mat vao tuomg. Bdong mét hom chi yéu cau me ra chg
mua cho quyén vé cai but bi. Tu dé sudt ngay ghi lai nhitng gi
hién ra trén birc vach. Sau tran dm dé chi NTN ¢o nhitng kha
nang dac biét nhu chira bénh, tim md, tim ngudi mat tich, tim tré
lac trong khi van khdng ra khdi nha. Nhung kha ning tim md
dugc nbi tiéng nhét trong nhan dan xa gan. Trong s ghi cam
tudng vé cong dire cua chi, GS. VS Vi Tuyén Hoang, Chu tich
Lién hiép cac Hoi Khoa hoc ky thuit Viét Nam d3 viét nhimg
dong tam dic sau day: “Rét cam om c6 Nguyén Thi Nghi véi tai
nang va long nhan hau da giap cho gia dinh ching téi tim dugc
mé cu T6 5 dii... Co rt xung dang nhin duoc su tin nhiém cao™.

Co6 nhimng nguot thi c6 kha nang 1am trung gian giita ngudi
am va ngudi duong, nhu thé 1am phién dich ngoai ngi, ban than
ho khéong tham gia y kién gi vao cude tro chuyén. Ho noi lic @6
ho cam thiy nhu ngudi binh thuang, khong nhap than, khong
xudt than, khéng 1én déng... Lai ¢6 ngudi déng vai ngudi 4m
voi nhimg ctr chi tac phong, tinh cdm xung hé phu hop vai dia
Vi clia ngudi ay lic con sdng trong biu khéng khi thiéng liéng
va xuc dong. Ngoai viéc hudng dan tim md ho con giip nhleu
gia dinh giai toa cac méi quan h¢, céc tinh trang tam 1y nang né
tich Juy trong nhiéu nam, diu doc nghiém trong cudc song bat
hanh, vi nhimg ly do rit khic nhau. M3i cdy méi hoa, mdi nha
mdi canh. Thude vé s cac nha ngoai cam loai nay cé cb
Nguyén Thi Phuong & gan cidu Ham Réng tinh Thanh Hoa. C6
bée 16 chan tinh: “Nhiéu khi em hoang mang qua, khéng hiéu tai
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sao em lai c6 kha ndng nhu vay. Chinh minh bi néi ra nhitng
théng tin ma khéong biét ¢c6 ding cho tit ca moi ngudi khong,
hay 1a bip bom nhu c6 ngudi nghi. Thdy moi ngudi théa min
vui vé em madi yén tam..

Theo két qua nghlen clru danh gid cia mét doan khao sat
thu¢c Trung tam nghién ciru tiém ning con ngudi dau nam 2000
thi NTP 43 tam mét khdi lugng cong viéc rat 1én va rat ba ich
cho nhén dan. Phan tich 97 phiéu theo dbi theo ding phuong
phap khoa hoc cac cudc trd chuyén véi ngudi dm & NTP thi da
mang lai hiu qua nhur sau: 82,4% giai toa tam ly, 71,23% glal
quyét duge nhimg méc miru trong ndi bd cdc gia dinh, 61,8% ¢
tac duc gido duc con cdi trd nén tdt hon, 47,42% tim dugc md
ma than nhén, 34,1% gidi quyét dugc viée 1am in sinh séng cho
ngudi than dang gip khé khan. Tong sb ngudi dugce gidp trong 5
nam 13 12.500 ngudi, trung binh méi ngdy 10 ngudi, [am viéc
mdi thang 25 ngay, méi nam 10 thang.

Ngoai con s6 théng ké 4y c6 mét két qua thu hoach vé gia.
D6 1a théng qua nhimg cudc tro chuyen gifra nguoi dm va ngudi
duong ching ta ¢6 the ¢6 khdi niém ve doi séng cia c61 m nhu
thé qua mét cira sb nho ching ta ngd vao thé gidi vo hinh bén
kia ma khoa hec thuc chimg chua thé giup lam hién thi duogc.
Sau day 1a vi du vé mét cude trd chuyén nhur vy gifra mgt ngudi
cha da chét 25 nim v 15 nguoi con chau dang song 0 Ha Noi
cat cong vao Thanh Hoa. Trong s6 con chau nay co 5 can b cao
chp, 2 Tién sy, 3 nguot ¢6 huy hiéy 50 nam tubi Dang, 2 ngudi
huy hiéu 40 nam tudi Dang, 7 ngudi 12 cuu chién binh vao sinh
ra tir & cc chién tnrong B, C.

Qua trung gian NTP ngudi cha bao cac con: “Hay ra ngoai
Pién khin Quan Than linh cho cha ndi chuyén 1au lau véi cac
con. Lic ndy ngudi ta (vong) dang chen nhau dir lim. Cha d3
dang ky miy ngay roi, chir ddng thé nay thi 1am sao cha chen
vao duoc. Cha lic con séng cir tuong chét 1a hét, nao ngd chét
roi ma van noi chuyén vanh vach véi cac con cha mimg tam. Da
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miy chuc nam cha khong duge trd chuyén vdi cic con, cha cu
tudng cac ¢on khéng tin cé phan am cha rat budn...Mg con ciing
muén di theo cha (me chét d3 49 nim) dé gip cac con, nhung
cha khong cho vi me dang dau chan. Chuyén céi da day cua
thang C. nay thé nao? (C. la con trai thir 2 cach day 20 nam nim
bénh vién Viét X0, cat bo 4/5 da day, chiém bao thay cha vé tham
va an Ui, nay thay cha nhic lai méi nhé va rat cim déng va kinh
ngac vé tinh hién thyrc clia gidc chiém bao xay ra 20 nim trudc).

Cha néi tiép: “Pira chau ndi méi mat ma dem guri vao chua thi
“thiu hét”. Pa la 4m thi phai cho xudng dit, chir 4m ma & trén
tran thi khéng tét cho gia dinh (lo tro chau néi giri vao chiia).

15 ngudi con chau lan huot hoi nhimg gi birc xic nhét déu
duge Vong tra 107 chinh xac. Cac con khéng hoai nghi ring 46
chinh la cha 12 6ng cila minh qua glong noi quen thudc, cach thé
hién tinh cam, sy am hiéu tudng tan viéc ndi bd gia dinh trong
méy chuc niam qua, ké ca nhimg viéc xay ra sau khi Cha 43 mét,
ké tén hang chuc con chau c6 mat va khéng cé mit. Moi ngudi
déu kinh phuc ¢d NTP d3 1am nhijp céu tim linh vé gia ndi lién 2
thé gidi hiru hinh va vé hinh.

Tai hoi nghi tong két cong tac nghién ciru nim 2005 ciia B)
mén Cin tdm Iy hoc thudc Trung tim nghién cru tiém ning con
ngudi do thiéu tudng tién si tim Iy hoc Chu Phac 1am trudng bd
mén c6é mét bao cao rat dang hru y cia éng Tran Duy Thuy,
than sinh cua liét si thdi chdng My ciru nuéc TRAN DUY
HUNG. Béo cao thuat lai qua trinh tim mé con nh& su hd trg
clia cAc nha ngoai cam & TP. H Chi Minh va Ha Ngi. 3 TP. Ho
Chi Minh la Nguyén Vian Nh3, ¢ Ha N6i 1a 6ng Bay, can by cia
B$ mén. Cuje tim kiém gbm 2 dot. Dot thu I trude Tét 4m lich
nam 2003 do dng Nha chu tri bing cich ngdi nha va vé& ban dd
dia hinh m$ va nguoi nha theo d6 di tim tai “Sudi mau” trén
lanh thé tinh Thira Thién, cach Hué khoang 40 km vé phia Tay
Bic. Nhung trong lan thir | khong tim dugc hai cot ligt si.

Dot thir hai do B6 mén Céan tim ly hgc cha tri tién hanh
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ngay 29 thang 2 nim 2003. Cir theo ban 43 dia hinh dng Bay v
& nha thi doan d3 dén ding chd ma dot thir I da dén. Nhung
cing khong tim théy hai cét liét si. Ban d6 dia hinh 2 nguoi ve,
1 ngudi & TP. H3 Chi Minh, 1 ngu’m o Ha Noi déu giong nhau.
Ong Bay nhan xét: “Hién tuong nay cho thiy cé the hai cbt liét
st ndm dung ché nay, nh\mg d3 dugc chinh quyen dia phuong
quy tip vé nghia trang roi’ Dung nhu vdy, d&n khi... UBND xi
Binh Dién thl duqc ho chi chd nghia trang mdi quy tap cac liét st
tir “Sudi m ve tai xa Hiing Tién. Van d& con lai 1a xc dinh
mo nao rdhg s6 cac md vo danh nay 13 cua liét s Tran Duy
Hung? Céng cufe tim kiém dugc tién hanh dudi sy huéng din
cua dng Bay. Ong lai v& so 45 mdi trong d6 chi ro: “Mo cua liét
st Trin Duy Humng cé dic diém c6 2 vién d4 to, nim sat chin mg
xay, canh bia c6 mjt td kién, chan bia bj v& mét mleng, quanh
md moc nhiéu cay nho hoa tré"mg, trén mod c6 7 chan nhang, mot
con nhén den dang bd 1én md, mot con dé to bay dén 8m lay bia
md nhir con nhai...” Ci theo cac dic diém dy doan ngudi tim
md khong khé x4c dinh md chi clia liét si. Trong thdi diém hoi
hop ndy, chu nhiém bd mén Can tim ly tr Ha Noi va dng
Nguyén Vin Nha tir TP, Hé Chi Minh got dién thoai cho doan
va thong bao cho doan biét ho d3 cam nhan ring doan sip sta
tiép can véi hai cbt 1iét si va chilc mimg truée khi doan tién
hanh khai quat. Moi viéc di dién ra nhu thé d3 biét truge dén
timg chi tiét. Chang han 6ng Nha tir TP. H6 Chi Minh di goi
dién cin dan bd caa liét si: “Sang mai bac ra md thip nhang
khin, d¢ m6t qua tnmg ga sbng trén 1ong ban tay mdt liic thi qua
trimg s& tr dymg dimg 1&n, ¢4 anh sang toa ra xung quanh. Do 1a
diu hiéu da tim ding md liét sT Tran Duy Hung”. Trong gid
phut thiéng li€éng, bén canh ngdi md chua duge xac dinh ADN
theo khoa hoc thyc chimg ngay nay, moi viéc @i dién ra nhu 15i
can dan cua nha ngoai cam Nguy&n Vin Nha. Hon thé nira, méy
chyc chan nhang cém trén mo dot nhién bbc lira chay hét, chéng
khac nao tiéng vd tay ho reo hoan hé ctia ngudi trin mét thit.
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Hai cét d dugc gia nhan liét sT bdc vé mai ting & nghia trang
liét s7 ¢ dia phuong nha.

Tir nghién clu trén day Trung tAm nghién ctru tiém ning
con ngudi da dic rat dugce nhimg két luan sau day:

- V& quan hé glua vong va ngum tim vong: phai la quan h¢
bt nhuc, cha me nubi, ké miu, ngudi yéu, ban beé than thiét.

- Vé cach xung hé: giéng nhu lic con séng. Néu ngum di

gip ma tring tén thi vong c6 thé kéu ca tén vg con ngudi ay dé
phan biét.

- Vé nguyén nhan chét: vong noi d chét tran, chét dudi, tr
van, bi giét, chét oan, chet ty nhién..
- V& viée ndi bo gia dinh: Vong ¢6 thé noi dén nhimng viée

xay ra sau khi di chét nhu vé dat dai nha cn.ra con cai hu hong,
chdu mdi sinh, cong viéc sinh song, mua sim..

- V& ddi séng cba vong: Khéng phai luc nao vong ciing co
mit bén canh ngudi than & trén trin. Cac vong c6 thé gidi riéng
ciia minh, ciing di day di d6 dé lam céng viéc ctia minh.

- VE tinh cam thai d6 cua vong: Vong méi mét thi con rat
luu luyen voi cubc sdng tran gian, voi con chau, nguoi than,
vong mét da lau thi c6 thai 46 trdm ftinh, hém hinh, vui cudi, cé
vong to ra héi han lic sbng da 1am khé vo con, ki bo trong
chuyén tién nong vdi cha me, c6 vong thi budn vi con chau
nghién ngap, sa doa. Vong thudong cé thai dé nhan dic, dai
lugng, d& tha thir cho nhitng ngudi di lam hai minh, hay cho con
chau nhimg 15i khuyén huéng thién. Vong c6 thé mé ta hinh
dang ké da giét minh.

- V& viée tim mo ma: Qua trung gian vong ¢6 thé chi din
cach tim noi ¢ hai cét ciia minh.

Vé kha nang dy bio: Vong cd thé néi cho con chiu biét
diéu lanh diéu dir s& xay ra trong tuong lai nhur bao bénh, tai
nan. Nhiéu ngudi bao nhau phai &n ¢ tr té vi gia tién biét hét
nhimg viéc minh lam trén trin gian, khong diu duogc cac cu dau!
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