Chg Rugu

T thj trAn Dap Da (huyén An Nhon, tinh Binh Dinh) ré xuéng huwéng
déng men theo hiru ngan séng Thach Dé |a nhirng bai phu sa xanh
twoi bap dé lién ké nhirng thén xém an minh dudi bong véng déng va
tre tric. Thén Thuan Thai xa Nhon An toa lac trén quang dwdng nay -
quéng dudng con luu lai cac dia danh néi tiéng Bén Ruwou, Cau Ruou,
d&c biét 1a Cho Ruwou - nhitng céi tén lam ngady ngéat khach da tinh:
Con troi con nwéc con non - Con ¢b hang rwgu anh con say sua.
Nhirng lang xém phu can thanh D6 Ban va thanh Hoang Dé duéng
nhw &n hién dang vé hao hoa riéng bén canh cai lam |G thwdng nhat.
Viing man cam clia kinh ky la & day chang khi hang tram ganh rwou
v&i trdm mau tram vi trdm loai ndng dé tap trung vé phuc dich cho thao
dan, danh si, hdo hén, vua quan. Twong (rng véi cac ching loai regu
la hang tram thi be, ndm, binh, vo, thap cung nhitng kiéu dang phong
phu, goi cdm. Mét chiéc be khdng quai va kiéu nap khi déc nguwoc van
khong hé dé rwou ra ngoai, y |a loai binh ky st ma ngudi dung mai
x06ng pha noi tradn mac, an com va uéng reou trén lwng ngwa. Mot
chiéc nam day n& birng nhw hoa 18, voi thanh nhw ludi chim hac, dia
chi thwong trd clia no la tai tho cta mét van nhan wa ngao du son thady
hon la cau thic trong dong hoan 16. M4t d6i binh &m dwong méi thoat
nhin d& hién 1&n vé t6n quy va dau dai ctia can khén, &y 1a déi binh
nghi I&, danh cho cac cudc té céo trovi dat thanh than, giang san xa téc.
Nhirng chai ruou bap hoa chudi 1a danh cho nhirng ngudi cam cay
cam phang, c6 thé rat nat 1a chudi ngtra cd tu mét hoi sau khi dé nhai
gion tan mét con cua nudng voi béng ¢6 khd bén bo ruéng. Vo ruvou
tam kia la gi ma khi tho gdo dtra den nhanh vao mic twédng nhu chap
chon hinh «

ong To ba Nguyét? Cho Ruwou xwa khéng chi dung reou trong cac do
sanh dé s ma con cé ca vé bau khd, so dira, bong bong trau, tham
chi ¢ ca nhitng bng tre, binh trdc mat... Méi loai twong ng véi phong
van ngudi hodc muc dich I1& nghi héi hé thu tac ma ngudi can sam.
Nghe néi ngay xuwa c6 mét thai tl sap 1én ngdi vua da réi clra thanh
danh han mét tram ngay dém vi hanh véi mét tram céi 16t khac nhau,
khi Ia mot ké &n may cung dudng, lGc 14 ngudi tho sdn bat hanh phai
ban ca cung nd va con ché ndi yéu déu, hdi nay Ia mét vi quan trung
chinh bj that sting, hdi no thanh tu binh nwéc ngudi trén vé cb quéc...
Cho Ruou 1a noi 6ng lwa chon ngdm nhan tdm qua chén rwou dé tim
ra trong muén hinh ngan dang mét nguoi sé ddi vwong mién hoang
hau ngay mai. Ngay th& nhat, ngay th hai, ngay the ba... dén ngay
th chin muwoi chin, 6ng d& udng dén chin muoi chin ve ruou khac
nhau say swa tan tung nhirng I&i hoa my diéu dang véi bao nhiéu tieu
nwong, duy chi khi da uéng dén dé binh tam tinh tri, dng ma&i dén maot
ngdi hang tranh thua ngudi, dbi dién véi mét o hang ruou bé béng va
khong thé thét Ién dworc mét 16 nao niva. Khéng néi thi thiéu ma noéi thi
thra trwéc &nh mat my nhan vira rang r& vira bi an. Hinh nhu moi céi
16t ma 6ng tw khodac 1&én minh, tinh vi Idm, kin ké 1dm, qua mét hét thién
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ha nhwng khéng qua mat ndi con ngudi nay day. Mét con hé bj l6c da
moi 6c phoi Idng rudt trén nia thit gitra che' cting khéng ré rang bang
bung da tim gan cla 6ng trudc ¢6 hang ruou chat phac hon nhién kia,
chét phac hon nhién mét cach thuan khiét. T ngay th(r nhat dén ngay
the chin muwoi chin, 6ng méi giac ngd réng diéu 6ng cho l1a bi hiém
khéng hiéu néi, chinh la sy sang trong thuan khiét ctia con ngudi.
Séang trong va thuan khiét nhu rwou, dai dién cho su tinh tly clia dat
trovi.

Ca quang doi quyén quy trong thanh, moi ngudi rét ruou cho 6ng
udng. Chin muoi chin ngay vi hanh éng tw rét reou cho minh uéng.
Chi con céi nac cubi cung ctia doi nguoi, dng hiéu, 1a minh rét reou
cho ngudi khac ubng. 4y |a diéu ma doi mat Nang Tién Ruou cla 6ng
khan cau ngay tai ngbi hang tht» thach chan ménh dé vuong. Gio thi
éng hiéu, chirc nang cda vi vua chan chinh don gian vay ma ciing 4c
liét vay, khdng con cach Iva chon nao khéc.

Ngay thr mét tram 1a ngay bi kich ctia doi 6ng, bi kich cla sw Iwa
chon. Gia nhw ¢6 ai dung méc cau tung xéo réc ttrng manh thit cta éng
tha vao chéo dau séi ciing khdéng dau dén bang sy dan vat truéc cude
Iwa chon trdm théng nay. Ong hiéu, treéc mét éng chi cé hai con
duwong. Ong sé dat tay tac hop cd hang ruvou va mét chang trai lang
tuan t4, than hanh rét reou moi ho vao loan phong sau khi néi nhirng
I&i chic phuc. Loi chic phac ctia mét 6ng - mai - dong - thién - tlr, ké
dai dién giang san xa téc cham lo cho hanh phuc than dan. La vua, 6ng
phai chdp nhan xé trai tim minh gidu trong dé tan I&a cta cudc tinh vo
vong. Con con duwong thr hai la éng phai danh vai tro thién t& cho mot
ngudi khac, ngudi dé la ké rét regu to hdng cho dng va cd hang ruou.
Sau d6, 6ng tré thanh mét ngudi chong tdt bung va cham chi, giang
san cla 6ng |a ngdi nha tranh va ngudi vo hién tAm man.

&nh mét sang trong va thuan khiét ctia ¢6 hang ruou bé béng gui t&i
dng mét théng diép béat di bat dich ctia can khén, &m ap vay ma lanh
lung nhw vay.

Vi thai t&r da dén luc suy kiét, khdng chon ndi mét trong hai con dudng.
Nguwoi thi bdo 6ng da chon con dwdng lam vua nhwng tré thanh mét vi
vua day mé&c cam t6i 16i, vat v& chiéc béng trudc hoang cung. Nguei
thi bdo 6ng da chon con duwdng lam dan nhwng tré thanh mot céng
dan bét déc di, mét 6ng chéng bé tha khéng tron chire phan. Ngudi thi
bao 6ng da vé& tim ma chét luc khéng gio ngay thir mét tram, thoi diém
cubi cung dé éng dwa ra quyét dinh. Cling khéng ré quyét dinh chon
ng6i bau hay chon nguoi tinh.

Chi biét rdng Cho Ruou tir d6 nbi danh nhw cbn va nhirng ngudi hat
rong doi ndi tiép ddi dét nén nhirng bai hat tham vé méi tinh kia, hat
cho nhirng ttu khach nghe. Nghe ma vui nghe ma budn nghe ma thdm
thia tuy theo co’ dja tam tinh cla trng nguoi.

4y 1a Cho Ruou C6. Che Ruou théi mé coi cd nhivng phong vi riéng
ctia khach Iwu dan, khi trén tay nai méi ké lvu day, méi doan di dan
thworng khéng thiéu chiéc nam sanh vwong van mét mui men ¢ quan.
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Ho v& rudng, phat nwong, dwng nha, 1ap xédm mdéi va ngui tréng
phuong bac mu xa, & dé ho tirng ¢6 nhirng td 4m, tiing hop ban ché
chén dudi trang thanh. Bén ngon khéi dét déng bay gi®, ho ciing lay
rwou gidi sdu.Ruou khong thé thiéu lic wu tw phién muén cla ca
nhan, ruou cang khong thé vang vaéi 1€ lat, hdi he, dinh dam, khao
vong cla lang nuérc.

Trau Duong doi Han cé bai phi vé ruou: Thanh gid vi téru, troc gid vi
I&. Khic Tiéu Khau chi mach, nhuong Da Dién chi mé. Lwu quang dich
dich cam tw né né. L& tlu ky thanh, luc t&r ky khai, tha khuéng tha 16c,
tai swu tai hyu. Thé nhan di vi hoan, quan t di vi 1€ (Dich nghia:
Ruou trong la tu (rwou cay), rugu duc 1a 1é (rwou ngot). Lam men
bang lta mach & Tiéu Khau, gay ruou bang nép & D4 Dién (rwou cay)
trong sang long lanh, (rvou ngot) ngot va duc mui vi déi ddo. Ruou
ngot rwou cay da thanh, binh xanh da mé, lai gan, lai loc, lai luot, lai
m&i. Nguoi binh dan uéng cho vui, ngudi quan t& dung 1am 18).

Cho Ruou hoang cung da tré thanh cho rwou bién tai. C6 thé muon
cau tho' cua thi si tai hoa Nguyé&n Binh dé géi hén cét cha thoi xa xwa
ay: Chiéu nay thwong nhé nhét chiéu nay - Thoang béng em trong coc
rwou day - Téi ubng ca em va ubng ca - Mot tréi quan tai may cho say.
Thoi mé i, & dat nay nguoi ta ubng reou bang bat bang vo, reou
ham néng kiéu Luvong Son Bac. Rwou ran, regu bim bim, ruou chinh,
ruou téi, reou hd tiéu, rvou girng, reou ha tha 6, regu mat gau.v.v.
thwong xuét hién trong hang quan phuc vu tr ngudi khai hoang hai
swong moét nédng dén trang hao hén hanh hiép giang ho.

Vao cubi théi cac chiia Nguyén, tinh hinh Dang Trong tré nén réi ren.
Tuy vay, Cho Rwou ciing khéng ngét cac tiru dd va nhudm mui “cho
thé su”. Chung ta biét can ké dia vuc Cho Ruou vé phia béc 14 phd
Quy Nhon, bao nhiéu hang nguoi tim dén cho khi thi dirng chan trong
cudéc muu sinh, lic ngdi ngdm ngoi lang nghe théi cudc. Nghe néi, dan
em cuia chang Lia thinh thodng ciing xuét hién & day truéc khi thuc
hién céc cudc tan cong bon tham quan 6 lai. Trong Vé Chang Lia, dan
gian c6 ké viéc Lia va cha H6 chd Nhan kéo tir Truéng May veé thi vo &
phd thanh Quy Nhon. Nhung hdi nay vién giam khao héng hach, muén
voi tién chir khéng phai muén tuyén chon nhan tai thye sw. Chang Lia
hé lau la dbt pha Trudng Thi va bét giét vién giam khao. Tuan phd Quy
Nhon cho quéan truy dudi dén tan Truéng May quyét tdm san bang son
trai. Lia d&t quan ra dwéng nui 16n lai pha thanh, cdng lau la nhay vao
ddt cac dinh trai, chém dau tuan pha, bt ngudi ai thiép cta hédn mang
vé nui...

Théi Tay Son, trung wong Hoang Dé déng & thanh D6 Ban ci, khu
vic Cho Ruwou thém phan thinh dat. & day, rwou tap trung vé bang
ganh, bang thuyén, bang xe trau, xe ngua. Ngoai reou Bau Da con cod
Ruwou Con Cop, Ruwou Nanh Chén, Rwou Sen Hong, Ruwou Tién,
Ruou Nép Than danh tiéng. Nhw L& Quy Dén mé ta trong Phu bién tap
luc, ngudi Cham xwa cay bang dao, tréng bang Itra. Va céc ving b
téc thuwdng canh tac gidng lta nép dic biét nay trong ngon khoi ray,
ICra vira t&t con néng lay dao vach dét rirng tria. Qua nhitng con muwa
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thang giéng nép t6t mit mu, cho dén thang n&m thi chin, dung tay ma
tudt chir khéng gat. Loai lGa nép nay xwa thudng tién vua Thly Xa
Hoéa Xa nwéc Nam Ban. Nguwdi cac bd tdc dung mang voi gia trén com
rwou lam men, ndu xong dem chén duéi dat ba ndam méi udng. Pay 1a
loai regu Nép Than dac sdc ma sau nay trong Cho Ruou ngudi ta
thworng mua dé biéu sui gia bay té méi thinh tinh. Rwou Con Cop néu
bang gao lta H6 chuwéng dao (IGa ban tay cop) twong truyén 1a thi la
¢b do nhirng binh linh nha Nguyén mang t& Trung Quéc qua trong dot
tan cong Chiém Thanh nam 1284. Rwou Sen Hoéng n4u bang lic Hong
Lién, “hdt to ma 16ng mau hong va dd, thang 5 tréng thang 9 chin”.
Ruou Nanh Chén ndu béng lta Héa Mé&, thuong tria trén cac vat doi
da séi bon bang phan tro rieng. Rwou Tién ndu bang lGa tién thuong
hang, “hét nhé dai ma trng, vi ngot ma thom”. Day la nhirng giéng lta
Cham truyén théng ma nha Téng dé tirng sai st 14y do tran bao dem
dén doi ctia Chiém Thanh mang vé Trung Quéc cap cho dan. Vé viéc
giao thwong budn ban thei ky nay, L& Quy Dén c6 viét: Cac x Co
Pen, K& D4 pht Quy Nhon thi san xuét ngua, ngua sinh & trong hang
nui thanh dan hang tram hang nghin con, cé con cao t¢i 2 thuéc redi
va 3 thuéc tré 1én. Nguoi dia phuong tap day cho thé ché hang hoa
sang Phu Yén. Cho dén dan ba buén ban di cho hay di xa cling cudi
ngwa la thuwdng. Hinh dnh con ngwa khée manh tai nhirng sot tre nan
trong dé chira day cac bong bong ruou 14 hinh dnh than thudc cla
Cho Ruou lic nay, mét vung che truyén théng dang vién man voi
khéng khi say mé ctia anh hao t&r chiéng.

Tuwong truyén rdng vao mét budi chiéu cubi thé ky XIX cé6 mét thiéu
phu bdng con phiéu dat vao Thuan Thai, nét mat quy phai con day néi
lo &u vi séng gié. Mot con thuyén dam & clra bé Thj Nai da bé lai me
con thiéu phu bo vo' cau thye. Ngwéi dan ba ho Ma khéng chéng
khéng con sbng trong cdn choi tranh bén dong Thach Pé da mé clra
an can dén tiép nguoi khach 1& dé duwong. Tir d6, no doéi cé nhau,
miéng com dén, con ca 14 rau dwoc cung chia sé dé thiéu phu binh
tdm dwdng strc nubi con.

Ba thang sau, thiéu phu ra di, hanh tung bi &n nhuw héi ghé lai. Chi biét
c6 mot s6 ngudi do la tin tiee rdi dén don trong dém. Thiéu phu chi kip
dan &n nhan: Tui cdm on vu, vU hay Iéy td vang bac trén thuvong luvong
dé tui diém chi vao, sau nay con séng at tim dén nhau. Ngudi dan ba
ho Ma lam theo réi gat nwéc mét chia tay me con thiéu phu.

Khi Nguyén &nh |&n ng6i, thiéu phu tim lai vé chén xwa da cuu mang
minh. Thué luu lac, Nguyén anh chay dén Ao Vuéng c6 khan rang néu
minh c¢6 chan ménh dé vuong thi hay cho voi di. Ao Vudng thudc khu
vure thanh Chanh Mén, thanh Ity cta nha Tay Son. Nguyén &nh cau
xong thi banh voi béng nhién roi xuéng, so hai vt du vuéng bd chay
vao Nam. Thiéu phu chinh 1a mét ngui thiép ctia Nguyén anh, ly tan
trong cudc that tha nay.

Thiéu phu gdp an nhan, mirng mirng tdi ti. Nhwng cho gi, ba gia ho
Ma cling khéng nhan. Chi dap: Thay ngui that co 1& van thi téi gitp vi
long nhan, khéng c6 y mudn dén on. Néu 1énh ba c6 Iong xin mién
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swu thué cho dan lang. Thuan Thai nhé vay duoc triéu dinh nha
Nguyén mién suwu thué trong 30 ndm. Bon cudng hao & phd huyén
cting khéng dam hach sach dan lang vi so' ménh vua. Dén thoi Phap
thudc, tuy Phap déc quyén nau rwou va cdm doan moi noi moi ché
nhwng Thuan Thai van it bj ddm ngé dén. Do d6 Cho Ruou dwoc phdn
thinh. Lac nay quanh Cho Ruou 13 tre, dudi, vong dong um tum, cé thé
gidu rvou trén chac ba cé thu hay trong cac lum cay kin. Trong dém,
cac noi ché regu dén bang ghe, qua dong muwong Nhj Thi dén Cau
Ruou va Bén Ruou tap két hang. Hodc c6 ngudi ganh, ché ruou bang
xe ngwa, cac phuwong tién truyén théng ciia Che' Ruou tir bao doi.
Ngoai ruou Bau D4, ruou Con Cop, regu Nanh Chén... thud truéc,
con cé rvgu Pha Da, rwou Bi, regu Bach Hué. Lac nay, rweou Nanh
Chén tré thanh rwou thweng thang, ngon va hiém vi van git duoc
phong dé truyén thdng, chwa bi lai tap gia hiéu. Nghe néi ruou Nanh
Chon cé mot wu diém dac biét 12 khi lam thit ga, wdp hanh tiéu nuwéc
mam gia vi xong nhé rudi mét it reou Nanh Chén 1am phép, xong méi
béc I&n bép, DU |& con ga gia dén dau van clr s& mém va ngot x6tt tr
thit dén da, tr mé cd dén chan mong, tlr phao cau dau canh dén lac
l&o khuyu xwong. B&i vay né la tri ky ctia cac cu rdng long dau bac.
Ruou Con Cop la regu quy nhung tré nén hoi thua vang vi lta HO
Chuéng Dao nang suét thap, it kiém duoc. Ruwou Bach Hué trén khén
nén cé dan gidy héng don, rat phd bién. Rwou nay khi rét bong bong
dudi day ly nhé ti, cang lén cao cang to dan nhiéu dan va né xoe nhuw
mot dda hoa cuc tréng, tén Bach Hué do dé ma co. C)ng Phung Thanh
& Thuan Thai c6 bo chén “Bach Hué tién” gdm mét binh va sau chén
udng rwou. Méi chén c6 bén éng tién & bén phia. Khi rét reou, dén lic
rwgu chady ra 16 mdi 6ng tién 1a vira ddy c6 ngon. Ong tri phd H6 Yém
muén mua bd chén nhung day 1a cta gia bao nén éng Phung Thanh
dut khoat khong ban. Ong ta bén cay 6ng Phan Minh Bat 1a cuu ph
dén nai gium nhuwng van khéng lay chuyén duoc y dinh ctia chd nhan.
Tuy c6 quyén lwc trong tay nhung cac éng pha khéng c6 y dinh cudng
ép vi 1a chd “ngudi biét udng rwou” véi nhau. “Ngudi biét udng ruou”
chi may chir &y théi lang tho rwou gianh cho nhau 13 d4 tran trong dén
tam. B&i trong hang van tu d6 khong it ké tuc tiru, 18n duoc hang
thwong thira tién tu dau phai dé dang. Cé ngudi danh ca doi dé uéng
rwou cho dén khi gan nhdm mét xubi tay méi ngd ra 1a minh chi la “ké
chuwa biét uéng ruou”.

Théi ky nay, mdi phién hop cho hop tir ba dén nam trdm nguei, phd
théng nhat 1a Ruwou Bi. Bi 1a tén goi mét dung cu dung ruou do 6ng D6
Bi ché tac bang dat nung. Ong D& Bi truéc & choi Cay Da, thay dat sét
b& choi ¢ nhiéu tinh chat phu hop véi do gbm, 6ng nadn ra dé dung
rwou khodng 2 lit, bau tron, cb dirng, miéng dai ra nhu chiéc méi tré
cho dé rét, rat thich hop trong s dung clia quéng dai quan chung. Bi
c6 hai loai, bi dé dwng rwgu danh di dam tiéc, bi den dwng rvou gia
dung thudng ngay.

Cho Ruwou ngay nay da hét vai trd nhung ky (¢ cGa nhirng ngudi dan
noi day van con lwu git» nhirng hinh béng théi phén thinh ctia né cling
v@i vai tro clia dia cuéc An Nhon, khi la kinh d6 lic la dinh la pha, luc
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lai 1a mién thdo da. DU thé nao di nira, nhac dén Cho Rwou Thuan
Théi, nhi*ng tao nhan mé&c khach van con cdm khai véi mui men néng

truyén thuyét va hién thuc trén nhirng quang dwdng xua vang béong./.

(Tap chi Nha van)
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