Thu toa soan

(Chim Viét Vanh Nam s6 24 ngay 15-08-2006)

Xua nay, lich sir cac nudc rat it khi ké chuyén dan ba diéu binh

khién tuéng, cdm quan danh giic. Nudc Phap hai ngan nim duoc mot

Jeanne d'Arc. Trong cic nudc A Pong nang no Nho gido, véi " Tam

tong Ta Dirc, Phu xudng phu tiy ", ngudi dan ba han chi con mot
duodng ndi tro .

Nhung x1r ta phai chang 1a mdt ngoai 1€ ? Van
c6 ba Nguyén Thi Du, vao thé ky XVII cai
dang nam trang thi dd Trang Nguyén , Vo ¢
Trung Trac, Trung Nhi, Ba Triéu, Do Péc
Bui Thi Xuén... tay cd tay kiém. Va ngay ca
vé luat phap , voi luat Héng Druc thoi Lé, vai
trd ctia ngudi phu nir da dugc dé cao hon rét
nhiéu so vé6i cac bo luat duong thoi trong khu
vuc.

Bén canh nhiing nhan vat duogc su sach ghi lai r0 rang dién tich, con
nhiéu vi it dugc biét téi, nhu cac nit tudng thoi hai ba Trung, cAm
dau cac dao quan, khi trin gilr song ngoi, bién ai, khi xung tran bdc
phé ngoai xam . Nhiing nit tudng nay, dugc lang xa nhiéu noi 1ap
miéu the tir nhirng ngay xa xua, dugc vua chtia cac triéu dai, tir Dinh
, Tién L&, Tran, Hau L& cho dén triéu Nguyén sic phong, dé tho truy
tang.

Dua vao tu liéu lich st va truyén thuyét dan gian, Nguyén Khic
Xuong , qua thé truyén Da St ké lai cudc doi cua 20 Nix tudng thoi
Trung Vuong.

Khai dau, ta xem chuyén 4 nit tuéng : 1 - Thanh Thién Nt Tuéng /2
- L& Chan Tudng Quan Mién Bién / 3 - Bat Nan Dai Tuéng /4 -
Nang No6i, Tudng vung Bach Hac

Nhitng nhan vat lich st nay chic chén c6 that, du doi sau, dan gian
han c6 thém hoa thém nét theo tri tudng tugng, theo nhitng hoai bio
udc mo cua minh.

Ngam cho cung, du dit kién lich sir , hay u6c mo, huyén thoai, hay
niém ty hao vé qua khtr oai huing cia dan tdc, tat ca déu 1a sy thuc.
Vi udc mo, huyén thoai, niém ty hao 1a nhirng tam tu thuc ¢ noi
con nguodi Viét Nam, do chinh lich sir dan toc Viét tao thanh.
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Va nguoc lai, chinh nhitng tim tu nay ciing gbp phan don ddc, xay
dung nén lich su do.

***k

Moi ban vao choi vuon Chim Viét, nhan du khong dinh hudng.

ba hon 6 nam , " Chim Viét Canh Nam ( * ) mo ra voi y nguyén lam
mot nhip cau nho nhé giita ban doc va nhitng ngudi sang tdc muoi
phuong...

C6 han vé nhan luc, chung t6i khong co tham vong lam "nghé thudt",
chi xin dwoc lam ngudi mé cong.

Moi ban vao vuon, dao budc, co hoa ld, c6 budm chim, co ndng mua
nhung han ciing c6 gai géc séi da. Mét a ? cu tyr tai ngoi nghi, thong
chan dudi tay. Thoai mdi, ban ¢ choi lau; néu bdn viéc hay cé hen cir
ty tién ra vé, ngay mai, tuan toi, nam toi ta lai gap nhau ma !

Mong sao Chim Viét Canh Nam sé la khong gian cua moi nguori,
nguoi xua, nguoi nay, co nhitng dong gop xdy dung cho vira long
nhau. Nhitng tam long giau Chan-Thién-My. " ( La Thu toa soan sé
11)

Ta c6 thé bat dau v6i Nguyén Du , qua bai "Tre tric Viét Nam" , tim
cau tra 101 cho bai toan do that kho khan : "trdc la tre hay khéac tre ?
La... ca hai! Thé moi... dién cai dau ! "

R6i cung Tran Kim Son xem "D4 cau cau " (Video), mot tro choi cua
nhiéu nguoi trong chung ta thuo cap sach to1 truong , hay theo Trinh
Nguyén Phudc 1én nai ddi Viét Bac tim gip nhitng nét "duyén dang
ngudi Bac Ha "

Ban tha hon theo "Nhitng bai hat toi yéu ", 1a nhirng bai tinh ca da
lam rung dong tdm hon bao thé hé, réi hoa minh vao nhiing van tho
nhe nhang trong sang cua Quynh Chi : Hoa dd quyén - Niu - Jigsaw
puzzle - Lbi c6 - Tra sen , dwom tinh qué huong cua Bui van Bong :
Huong cau - Qué ngoai - TAy d6 xanh - Tiéng don dém

trang - Lang tham , thAm sau cua Vii Tién Lap : tra x - ngadm
nham - con sdt , hay nhing tuyét tac cua thi dan Au Tay duoc Tam
Minh Ngo Tang Giao chuyén ngit : Cho xuan (Amy Lowell) - Ngud
ban hoa dao (Amy Lowell) - Guong sang ( William Henry Davies ).

*
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Ta ciing c6 thé nhap bon voi nhom van bt tu xung " An Tuyc Néi
Phét". Nghe xung danh nhu vay ta khong khoi lay lam la , va khi doc
cac bai viét cia nhom, lai cang thay la hon, thac mic ty hoi An Tuc
Noi Phét & chd nao nhi ? Vin, tho , lich s, triét 1y, phong tuc Tay Ta
, chit Nho, chir Tay ... khi nhe¢ nhang di dom, khi sau sdc bac hoc,
nhung "Tuc" chang thdy ma "Phét" lai c6 sach, mach ¢ chimg c6 cé
dang hoang.

Chot nhé 161 nguoi xwa " Ta néi vy, khéng phdi vdy, dy méi la viy "

C6 thé chu, "Ta néi Tuc, dirng hiéu la Tuc, nhuw vdy mdi thau nghia
chit Tuc ", "Ta néi la Phét, dimg hiéu Phét theo théi quen nguwoi doi,
nhie vdy méi thau ré nghia chiv Phét".

Hinh nhu doan dugc thic mic ciia moi nguoi, Hoang Lao Ta , mot
tay nira chinh nira ta, qua hai bai - An tuc néi phét va An choi , da

lén tiéng gidi bay tAm sy ctia nhitng ké mang danh néi Phét.
**%k*

Roi nhém ATNP, ta ghé tham Nguyén Si voi chuyén Thién.

Mot cau chuyén Thién thuong chi 1a mot cau chuyén goi ¥ suy ngam.
N6 chi goi ¥, khong chi rd thé nao 13 chan 1y, va cang khong phai 1a
chan ly. No chi la "ngén tay chi mat trang", ta nuong theo ngon tay
tim dén mit tring, ding nham 1dn ngdn tay 1a mat trang.

" Méi lan chop mdt la ga (samourai) mo thdy "meo". Tinh ddy, chung
quanh gd tat ca la "meo". Chinh gd ciing tré thanh "meo"

() , | ,

Vi thién sw tho dai : Neu khong thang dwoc nhiing tieng "meo” kia,
thi nguoi chi con c6 mot cach la tw sat !

()

Sau khi swra sogn nghi lé xong, ga ngoz xuong vach do, hai tay cam
chiéc dao hu"o’ng vao bung minh. Vi thién sw dirng sau ga, gio cao
kiém. "Bat dau di !", éng ra lénh.

Gd samourai tw tw dat lwoi dao vao bung minh, mo héi nhé giot ... "

Khi trich lai cau chuyén Nhiing tiéng meo va luan ban thém sau do,
Nguyén Si khong hé mudn dua ra mot chan Iy ndo , ma chi muon
truyén dé suy ngam va khoi duyén cho moi ngudi suy ngdm luan ban
thém.

***k

Truyén ngan Tiéng hét chim Vang Anh cta Quynh Chi, méi doc
duong nhu la mét truyén tinh cam, riéng tu, nhe nhang, nhung thuc ra
tiém an mot dé tai hét strc quan trong cho doi song gia dinh : su tho o
do thoi quen dwa t0i trong cugc song . Qua nam thang , song trong
hanh phtic, quen v61 hanh phuc, ta quén rang hanh phuc lic nao ciing
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can duge bao vé, can duge nhic nhd, tuong quan vo chéng phai dugc
cht tam, ngon Itra thud ban dau can dugc ludn luon khoi lai . Trong
cudc sdng gia dinh c¢6 hai nguoi , khong thé chi quy vé mot. Va
nhitng ai mo chuyén " trj qudc", "binh thién ha " c6 1& khong nén
quén rang khoi dau , trude hét van 13 "té gia" .

Mot diéu nho riéng tu : Mong rang sau khi doc truyén nay, cac " chim
Vang Anh " dimg nhirc dau chong mit ...

V& Quang Yén qua bai : Viét Nam Hom Qua va Hém nay tudng
thuét lai mot sb sinh hoat vin hoa tai Phép trong thang 4 va thang 5

© Tir 24 dén 29 thang 4 nam 2006, Nha hat Chatelet ¢ Paris di to
chirc mot tuan 12 nhac kich Viét nam tua dé Vietnam d'hier et
d'aujourd'hui (Viét Nam hom qua va hom nay) trong chuwong trinh
Moments Musicaux (Khoang nhac) - Mémoire d'enfants (Ky turc thoi
tré). Vi dugc trinh bay nhiéu 1an, cudc trinh dién ctia nha Hat Chéo
Viét Nam c6 thé xem 1a tiét muc chinh ctia tuan 1& van hoa nﬁy. Mot
doan Chau vin ciing duoc dua qua trinh dién chiéu hém cha nhat
14.05 6 Nha Radio France.

Kién thiét quoc gia

Gitip dong bao ta

Xay dap muén nguoi

Dugc nén cira nha ..

Tat ca nhimg ai song tai mién Nam trong nhiing ndm 50-70 déu quen
thudc véi may cau hat kéu goi mua veé s6 s6 nay . Tac gia 1a "Quai
kiét" Tran Van Trach, mot nhac si véi nhiing bai hat thuoc mdt " thé
loai dac biét ", dua gidn, cham choc, véi mot 161 phat 4am dac xét
mién Nam, 101 I& don gian, cau chir thuong dung trong doi song hang
ngay, bam x4t vao doi séng nguoi " binh dan ". Nhac si Tran Quang
Hai nhéc lai cudc doi cta chia minh qua bai : Tran Vin Trach , nhac
si hai hudce cua lang tan nhac Viét Nam (1924-1994)

" Néi dén "an chay" théng thirong ngueoi ta lién tiwong dén Phdt gido.
That ra y niém an chay voi nguoi Tay phwong, nhw tai day toi am chi
nguoi M)Z nhitng ban be ma toi da tiép xuc, ho an kiéng cho suc
khée,... " Bai An Ubng Vi Strc Khoe , Viét Hai da viét vao dau
xuan, vao dip Tét. Xuan, ha d3 qua, nay budc vao thu, nhung van dé
An ubng vi stic khoé nao phai di qua thoi ?

" Cai huc dau " cua cau thu Zidane trong tran d4u giai vé bong da vira
qua dé khién ca thé gidi x6n xao, truyen ra ca dén ngoai gi¢i ham mo
thé thao . Phé phan hay "thong cam" Zidane ? Zidane phai c6 thai do
nao khi bi khiéu khich ? cudc tranh cai d6i khi trd nén kha gay git.
Xuan Swong i mdt budc dé ngam nhin van dé vdi con mat phong
khoang binh than hon : "Moi con nguoi la mot vil tru riéng biét, co
khi néi bang 1oi hay bang chit ma ciing cé thé con hiéu lam nhau..."
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V5 Ky Dién ghi lai : Vai ky niém véi diéu kl}éc gia L& Thanh
Nhon va Bich Phuong , qua nhimg bai tho ¢6 va nhiing van tho trao
do6i gitra thi hiru goi lai phong canh hiru tinh ciia Non nuéc Hang
Chéu

*k*

Cuing nhu moi khi, khu vuon Nhat ludn luén ruc rd, mudn hoa dua
sdc. Lan nay ta sé tiép kién bén tac gia quen thudc: DDTM, Pham Vi
Thinh, Cung Dién va Nguyén Nam Tran.

DTTM gidi thiéu Kawabata Yasunari qua hai truyén ngian : Mét
me - Tam anh

V6i Pham Vil Thinh Dazai Osamu - Tiéu thuyét gia hién dai Nhat
Ban la

“tiéng néi vin hoc Nhdt Ban tiéu biéu cia thoi ky vica cham dirt Thé
Chién thir hai .

(.) N ‘

Tac pham cua Dazai ham chita mot noi bi quan sdau dam, diéu khong
co gi la o mot nguoi da nhiéu lan muén tw cham dirt doi minh. Cac
nhdn vt tiéu thuyét ciia éng cing quan ni¢m chuyén ty tur nhu
phirong cach duy nhdt cé thé thay thé cho doi song dia nguc ciia ho,
nhung lai thuong that bai trong chuyén tw tir, chinh vi tam Iy khinh
bac déi Vvéi doi song, coi chuyén song hay chét chang la diéu gi hé
trong. ". - Xe ltra (Dazai Osamu) - Phong canh hoang kim (Dazali
Osamu)

Cung Pién : D6i Khi ( Dazai Osamu )

Pham Vi Thinh l,ai gui tang thém mot bai hat Nhat duoc dich qua
Vi¢t nglr : Thu Vang (Nhac va 161 Nhat/ PVT dich)

Nguyen Nam Tran tiép tuc gidi thidu "Vin hoc sir Nhat Ban". Mdi
bai viét, tu no rat stc tich, chinh xac, khong dé gi tém thau y trong
hai ba cau.

C6 dn mat méi biét vi ngot ciia mat , moi ban ném vi mat caa cac bai
Van hoc st Nhat Ban, 1an nay véi ba dé tai : Lich sir Haiku - Ba
Tram Nam Tiéu Thuyét EDO : Khi Vin Hoc Thi Dan Khai Hoa Két
Trdi - Vuot QuaThoi Hau Chién

Ké tir s6 trude, Chim Viét Canh Nam, theo 101 khuyén cta doc gia da
md phan ¢6 vin.

Trong muc tho cd, xin giéi thiéu ba bai tho ¢d, Hanh dich ding gia
son (Pham Su Manh) do Pham Su Manh doi Tran viét ( "Triéu nha
Tran ndm thir 144, thang 9, ngay 5, chirc Nhdp ndi Hitu nap ngon la
HiépThach Pham Su Manh vang lénh nha vua di tuyén duyét binh
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linh nam 1o, lén nui Thach Mon, lam bai tho nay. Duwong Nham Pham
Sw Manh viét. " Bai tho ndy vn khong c6 dau bai. Hién con ban khic
da trén vach hang nii Kinh Chu thudc xa Pham M¢énh, huyén Kinh
Mbon, tinh Hai Duong ngay nay. ) va hai bai kia khong r0 tac gia : -
Du Phat Tich son Ngiu dé - Dé Bao Thién Phap

Mot s6 bai tho ¢6 Trung Quédc duge Quynh Chi phéng dich : Bach
Cu Di : Théi lién khdc Ly Bach : Thai lién khic nhi thi Ly Thuong
An : Thuong Nga - Vodé 1 - Vo6 dé2 Manh Hao Nhién : Ha nhat
nam dinh hodi tin dai Tiét Pao : Tong hiru nhan Vuong Xuong

Linh : Thai lién khac

*k*k

. Nguyén Van Luc : Viéc ga chdng cho cic cong chua triéu Nguyén

"Trong nhdn gian ldy nhau thoi xuwa ciing di phic tap réi. C6 dén 6
cdi 1é chinh : tir Nap Thdi, Van sanh, Nap cdt, Nap 16, Thinh ky roi
cudi cung la Nghinh hén. Ci nhan cdi phire tap nay lén bén nam lan
may ra hzeu dwoc cdi phirc tap cua vige ga chong cho cac cdng chua.
Nhung néu cé diéu gi dé dang thi chi 6 mét diéu : Cac cong chla
bao dam la c6 chong, khéng ngueoi nay thi nguoi khdc.

n

. Nguyén Thi Chan Quynh : Déng Cung
Nhut Trinh ( hay cau chuyén Hoang Tu
Canh va hau dué ) : " Cho t6i nay, phan
dong chiing ta chi biét Hoang tir Canh
sang Phdp roi vé nuée, chét vi bénh ddu
mua, nhung khéng mdy nguwoi ré chét ndm
bao nhiéu tuéi, di lam nén sw nghiép gi,
Hoadng tir la con nguoi nhie thé ndo vv. ?
Dén dau thé ky nay méi lai thdy nhdc dén
dich ti ton ciia Hoang tir la Ky Ngoai Hau
Cuong Dé do Phan Béi Chdu tén lam
Minh chuViét-Nam Quang Phuc Hoi."

. Lé Vin Hao : Viét Nam Vian Hién Ngan Nam (tiép theo)

Chung ta da cung Lé Van Hao, di tham cac dai vung va vung van
hoéa cua dan toc (xem "Viét Nam nude non ngan dam ™).

Bay gio hay vuot thoi gian di tir thud cac vua Hung, vua Thuc, vua
Trung t1 ngay nay .

Lan nay , Xxin moi ban doc :
4. Thoi Tran (1225-1400) - hay 175 nam tiép tuc phat trién van hoa
Thang Long

5. Thoi H6 (1400-1407) - hay 7 nim ngén ngai ma doc ddo cua vin

hoa Tay Do
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6. Thot Lé so ( 1428-1527) hay 100 nam phong phu va vu viét cua
van hdéa Dong Do

. Nguyén Phu Phong : Pi tim (céi ) t6i
" ... chiing t6i dd cé gdng trinh bay nhitng giai doan phdi sinh cdc tie
toi, tw mot danh tw voi nghia la t6i to, qua dai danh tir toi chi ngoi 1,
s6 it, khiém nhwong, dén danh tir (cdi) téi chi ban ngd. Két todn la
trong ba ngén ngir Trung Quéc, Phdp va Viét, danh tir chi ban ngd va
dai danh tu ngoi 1 la mot va nhw vay hai khai niém co quan hé rat
mdt thiét véi nhau.

Twéng nhw vy la cé thé xép lai mot bai bién khdo khé day di vé
tir t6i thi tai chot nghe vang vang tiéng hat ciia Lé Thu :

Toi oi ! dung tuyét vong "

. Nguyén Thi Chan Quynh : Khoa Ctr Viét Nam ( tip thuong )
:Thi Huong

- Nam 1989, t6i hoan thanh cudn Khoa cir dau tién, logi ph(; thong
va song ngir (Viét-Phap) y muon danh cho cda nguoi Viét lan nguot
am hiéu tzeng Phdp déu doc dwoc. Vi khéng cé thi gio- tim nha xudt
ban, toi xep sdach vao ngan kéo
(-..)
Khoang 1997, khi thdy da cé khd nhiéu tranh anh va tai lidu t6i quyet
dinh sira lai cuon sach da hoan thanh nam 1989, di sau vao chi tiét
hon. Liic dau téi tiwong chi can dién thém nhitng sir liéu da thu thdp
dwoe bay ldu nay la xong. Su that, dién thém thi khong kho, nhung
dién xong doc lai moi thay lung cung, roi rac, giong nhw cdi do vad.
Téi phai ngoi viét lai tir dau, song nhitng sach da doc tir hon muoi
nam trudc nay quén gan hét, phai doc lai !

Vi c6 qud nhiéu tai liéu, t6i bo phan Phap ngit. Khong ngo, du da
thanh loc bot tai ligu va bo phan Phap ngit, téi van phdi san sach
thanh hai quyén :
Tdp Thuong danh cho thoi ky "Dui mai kinh su" va "Thi Huwong"
Tap Ha gom "Thi Hoi, Thi Pinh" va "Phy luc".
Tdp Thieong nay vira xong va téi nhdn thday c6 mot diém khé tranh :
Sdch chia ra nhiéu chiwong muc nén khong khoi co nhiing dieu phai
chép di chép lai. Thi du van de canh phong nghiém mat lien quan dén
cdc chirong viét vé thi sinh, vé Khdo quan va vé truong thi. '

. Dao btrc Chuong : Truong thi Binh Dinh

*k*

Chim Viét Canh Nam (*)

(*)1 - Chim Viét Canh Nam, ldy tir chuyén Chim Tri, do vua Viét &
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http://chimvie3.free.fr/chuyenmuc/nguvan/npph055.htm
http://chimvie3.free.fr/vanhoc/chquynh/thihuong/A00-thihuong00.htm
http://chimvie3.free.fr/vanhoc/chquynh/thihuong/A00-thihuong00.htm
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phwong Nam tn cong cho vua nha Chu (Chu Thanh Viong). Chim
chon canh phia Nam dé lam 6 . "Viét diéu sao nam chi" (Sao la lam to
chim) , y néi nho qué hwong phia Nam.

2 - Ngwa Ho hi gié Bac, la chuyén ngua cua ro Ho (Mong Co) dang

cho vua Han Vii Pé , khi gio Bc théi, thi hi lén "Ho6 ma té bac phong”,
¥ néi nhé qué, phuwong bdc.



Tre truc Viét Nam

Nguyén Duw

Tinh co trong luc di tra nghia mot thanh ngft, t61 dugc doc :

Trong bai hich ké 19i Tuy Duong Dé, Ly Mdt cé viét : Chdt hét tric trén nii Nam Son, ché
thanh tre ciing chang du dé ghi toi dc ciua Tuy Duong Pe. (Dién co van hoc, Pinh Gia Khanh
chu bién, nxb Khoa Hoc Xa Ho1, 1977, tr. 412).

Lo1 gidi thich nghe hoi la.

" Chat hét tric, ché thanh tre ", nghia 1a than cay tric to hon than cay tre a ?

Thé ma tir thud bé dén gio t6i cr dinh ninh 14 tre to hon tric. Hinh anh cai manh trac, cai
chdng tre ctia ba ndi, cai xe di€u udn cong cua bod, cai cau ao dau lang... Hay 1a minh nho sai ?
May qua, 7ir dién tiéng Viét cia nhom Hoang Phé cho biét Triic la tén goi chung ciia nhiéu
loai tre nho, giong thang. Nghia la... truc nho hon tre. Yén tdm chua ? Da... chua. Dinh nghia
r0 nhu vy ma con chua yén tam a?

Dinh nghia thi rd nhung thi du dua ra thi hoi mi mo. 77 dién tiéng Viét giai thich thanh ngit "
Trac ché ngdi tan " 1a vi thé quan manh nhu ché tre, danh dén dau, quan doi phuong tan to1
do.

Truc ché 1a... ché tre. Hoa ra truc lai 1a tre ?

R&t cudc, trac 1a tre hay khac tre ? La... ca hai! Thé méi... dién cai dau !

Pau duodi chi vi :

- Néu trtic 1a chir Han thi tiéng Viét dich 1a cay tre. Thi du : Trac con 1a cai gay tre (7ir dién
tieng Viéetcua Van Tan).

- Néu trtc 1a tiéng Viét thi tric... hoi khéc tre.

Ho tre ¢ nhiéu cay, moi cay cé mot tén goi khac nhau : trac, buong, luéng, vau, 16 0, giang,
mai, nura, hop v.v.. Trac 1a mot giong tre nhd. Truic xinh triic moc dau dinh.

Tre to 16n hon trac. Tre moc hoang thanh rimg. Tre duoc trong dé bao boc, bao vé x6m lang.
Lang tbi xanh bong tre.

Thén tre duoc dé nguyén, dung lam nha, lam cau ao...hodc duge ché nhé lam tim, tude mong
lam lat...

Tre va trac khac nhau nhu vay. Nhung d6i khi ciing bi 1an 16n.



Binh Ngo dai cao ciia Nguyén Trai ¢6 cau :

Quyét Pong Hai chi thuy, bét tac ditracky 0 ;
Khanh Nam Son chi trac, bat tac di thu ky ac.
Van Tan dich 1a : ’

Tat can nu6e Dong hai, khong du rira vét nho
Chat hét trac Nam son, chang du ghi t0i ac
Trac Khé dich 1a : N

Muc can nudc Dong Hai dé ma rura sach tanh nho
ban hét tric Nam Son chang du bién ghi tdi ac
Bui Ky dich la : ’

Doc dc thay ! triic rung khong ghi heét toi

Do ban thay ! nudce bé khong rira sach mui

Chtr triic dugc ca ba ngudi dich dich la... triic. Pung ra phai dich 1a tre.

Nguyén Trai mudn noi rang Cht hét tre Nam Son (ché thanh thanh) ciing khéng dii dé ghi t6i
dc (cua quan Minh).

Trong mdt bai biéu dang 1én vua Gia Long, Pang Tran Thudng ciing noi :

Xeét toi ac (cua bon Ngé Thoi Nham thi) che hét tre ciing kho bién hét. (Pai Nam thyc luc, tap
1, ban dich cia Nguyén Ngoc Tinh, Gido Duc, 2002, tr. 547).

Ngay xua, khi chua c6 gidy, ngudi ta viét 1én tre. Nhitng thanh tre chép str, c6 16p vo mau
xanh, dugc goi 1a thanh str. Thanh str dich sang tiéng Viét 1a st xanh.

Nghin thu gdp hoi thang binh

Sao Khué sang vé van minh gitra troi

Lan dai dung but thanh thoi

Vang dem qudc ngit dién 161 sir xanh...

(L& Ngb Cat va Pham Dinh Toéi, Pai Nam quoc sir dién ca)

Ngay nay lich str duoc viét bang gidy trang muc den, dugc goi 13 trang sir. Chi c6 may ong
hoai ¢0, ra mau me, mai phong but viét nhirng trang st xanh (ron).

Than tric (tiéng Viét) von nho, ngudi Viét khong ché trac dé lam gi ca.

Chi ¢6 van hoc mai 161 trac (chir Han) ra ché.

Ban dich Binh Ngo dai cdo €0 Cau :

Tran B6 Pang nhu sam vang chdp giat,
Tran Tra Lan nhu tric ché tro bay.

Tho Nom cling ¢6 nhirng cau tuong tu :
Nhan co pha trac dudi dai

Bao Ha mé luy, Hong Mai tra don
(Pai Nam quoc sir dién ca)

Thtra co truc ché ngoi tan



Binh uy tir 4y sdm ran ra ngoai
(Kiéu)
" Trtc ché " chit Han 13 " pha trac ". " Pha tric " dich hét sang tiéng Viét 1a " ché tre ".

" Triic ché ngéi tan " chi thé quan manh, danh dau dwoc ddy. Dé nhie ché tre, thio ngdi. Ché
tre, che dwgc mot mat thi cac mat khac ty tach ra. Thao ngoi, thao diwgc mot hon thi ca mang
sut theo (Pao Duy Anh, Tur dien truyén Kieu).

Pao Duy Anh gian tiép dong ¥ rang " tric ché " nghia 1a " ché tre ".

Tai sao trong tho van xua cua ta, chir tre khong dugc dung, chit trac khong duoc dich ? Chi vi
niém luat, thanh diéu cua tho vin. Tre (thanh bang) khong thay thé cho trac (thanh tric) duoc.
R&t cude cac tac gia, dich gia da chon cai hay (nhung toi nghia) thay cho cai dung (nhung
nam ngoai vong luat 18).

Thu an mang tric, déng an gia
Xuan tam ho sen, ha tim ao
(Nguyén Binh Khiém)

Miéng an mang tric, mang mai
Nhitng giang cung nira liy ai ban cung
(Trdn thii luu don, Ca dao)

Mang mai to bang bap chan an con bira d6i bita no, hudng ho mang trac nho nhu ngon tay.

Nguyen Binh Khiém ¢ thé sai nguoi 0 di tim mang trac ve.. nham ruou, nhung anh linh tha
" ngdy thi canh diém t&i don viéc quan " kia thi nhat dinh khong mét thi gio di kiém mang

tric vé... nhAm nhi, dn choi.

Oin oai d6i vai quan tir tric

Long lay mét ¢ trugng phu tong

(Nguyén Hiru Huan, Khi bi dong gong)

Gong ma 1am bang trac thi chi ¢ gong hang ma cho tré con bé choi.
Luat bang trac da loai chit tre, ding chir triic (Han).
Tuy nhién, do61 khi chir truc cling dugc ni€m luat cho phép dich 1a tre.

T hoa da triic tam xuan hao
Tinh nguyét minh song nhat that hu

(Tre hoang, hoa dep, ba Xuén, tbt,
Cura sang, trang trong, nha tréng tro).
(Nguyén Binh Khiém, Xuan dan cam tac, Pinh Gia Khanh dich)

Mic du bi trac Tau lan at, thinh thoang cay tre cta ta cling duoc cac cu nha Nho dé cao. Thé
a? Hoa ra but chua nha cting thiéng sao ?

D6 dyng taim ngay xua dugc khac cau Moi phan bat vong qudan tir triic (Mdi bita com khong
quén cay tre quan tr). Cay tre dugc vi voi nguoi quan tir vi tre ¢d " tiét cing, long khong " :



Vi xuat tho thoi tién hitu tiét

béo lang van sur da vo tam

(Chua moc 18én khoi mat dat da co tiét
Lén dén may cao thi khong c6 tam)

C6 chic 1a cay tre khong ?
Con ve kéu 6ng anh tiéng chay
Kia quan tur triic, da ndy bang khuang...

Dan ca cling to tudéng quan tir trac kia ma !
Quan tu trac 1a... quan tr Tau. Quan tu tre 1a... quan tu ta.
Doi khi dan ca con vuot ca chir nghia cta thanh hién :

Gi6 dua bui trac nga quy
Ba nam tryc ti€t con gi 1a xuan

Ti€t hanh cta nir nhi va tiét thdo cia quan tr, cai nao dang quy hon cai nao ?
Trd lai chuyén com nudc hang ngay.

Méi bita com khong quén cdy tre quan tur. Nguoi ta co thé ba ngdy, ba thang khong doc sach,
nhung may ai c6 thé khoanh tay...chju mic ring nira ngay ? Cau noi vura co nghia den la an
com xong phai nhé 1ay tim (tre) xia ring, vira c6 ¥ nhac nhd moi nguoi phai tu than dé tro
thanh nguoi quan tu.

Da, da, quan tir dé thuong 1am.
Cha thé ma chi Xuén Huong di nhiéu 1an tha thi :

Quan tir ¢6 yéu thi dong coc
Xin dirng man mo6 nhya ra tay (Qua mit)

Quan tir c6 thuong thi boc yém '
Xin dirng ng6 ngoay 10 tron t6i (Oc nhoi)

Bon em chi mo duoc :

Mot dém quan tir nam keé

Con hon thang nhdang vo vé quanh nam

Oan cho nha Nho dén thé 1a cing. Nha Nho khuyén moi ngudi séng nhu quan tir chir khong
phai khuyén khich cac em... choi tréo voi quan tir nhu vay dau.

Nguoi ta, ke thi mong dugce " mot phat huy hoang ", ké thi 15 dai duoc " mot gio " the ma
may em doi nhitng... " mot dém"! Qudn tir nhir gié, tiéu nhan nhie co... Mua gio suot dém,
coi chirng c6 ngay sap nha, gay giuong day.

Nghi ma byc minh giim cho thang nhiang Viét Nam. Dé da dé dan, 1o rim ra sao dé dén ndi
x01 hong bong khong, bi ché sat van nhu vay ? N6 phai song ¢ bén Tay thi méi ding dat dung
v0. Tha ho tro6 tai vo vé cac ba. Huy chuong vang ninh dam (galant) dut tai 1a cai chac !



Ta c6 thanh ngir Tre gia mang moc dé nodi thé hé tré ndi tiép thé hé cha ong. Ngay xua con co
thanh nglr 7re con mang mat (Nguyén Pinh Chiéu, Luc Vin Tién), va Tre gia khoc
mang (Génibrel) dé€ chi hoan canh con cai chét trude cha me.

M1 ngay nao...

Tre dugc dung thanh hang rao day dic dé phong gitr cac ban lang mién nui, dé bao vé cc ap
chién luoc xa x0i héo lanh. Tre duge vot nhon, cam tua tia dudi him chong.

Qua 101, cai thoi chinh chién...

Me nhin 1én cao trong vat tring sao
Pau lang tre xanh vui d6n xon xao

Me nhin tay con khong sing khong dao
Nu cuo1 trén moi

Oi trai tim nguoi...

(Pham Thé My, Gidc mo ciia me)

Bui tre, khom truc lai tré thanh ching nhan cua ho hen, yéu duong...
Anh nh¢ x6t xa, dudi tre 1a nga

Gon budn nhin anh, em néi mén anh
May ludt thudt tréi, khi na"tng vuong do6i
Nhé em dju hién, nang chiéu ngung troi.
(Lé Trong Nguyén, Nang chiéu)

.. cia nh¢ thuong, hon trach
Cong anh dap nam trong chanh
Chang dugc an qua vin canh cho cam

Chéc vé dau da han hon dau,

Cau tre viing dip hon cau thugng gia

Céu thuong gia tirc 1a cau " thuong gia ha tri " (trén 14 nha, dudi 12 ao). C6 noi goi 13 " cau
ngdi " (Thanh Toan), " cau Nhat Ban " (Ho1 An).

Chang trai trach nguoi yéu tham giau phu ngheo. Em o1, cau thuong gia kia nhin bé ngoai thi
sang trong, to 16n nhung chic gi d viing bén hon chiéc cau tre don so, mdc mac nay?

Thué thanh binh, tre tric reo vui...

Vuon nha chung t61 tre moc um tum.

Ltc méi don vé, vuon chi ¢c6 mot khém tre thua. Vo chéng ham hé danh vai géc, cim tréng
may goc vuon. Hang xém do dom sang nha minh . Khong ngd, may nam sau chd nao ciing
day tre. Chit ri lai moc. Tre moc kin hang rao. Tre chui dudi tudng, ddm ra ngoai duong.
Tre bo sang hang x6m. Tre ning ca gach lat san. R& tre sap lan dén bép, sip dung phong
khéach.

Nguo1 ban Phap ngac nhién :
- O ! Tre biét lach, biét ludn tranh chudng ngai. Nhiéu d6t cut ngun, hinh thu xién x¢o.

- Mot vai cay bi bién tudng. C6 18 tai thuy tho.



- Bén Phép khong c6 tam tre, nguoi Vi€t xoay xo ra sao ?

- Khong cé tam tre thi c6 tam quet, tdm go, tdm nhya. Tam nao cha duogc, mién sao sach s¢,
duoc viéc.

Nguyén Duw
(Lyon, 6/2006)
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Tho Quynh Chi

Hoa
do
quyén

Théng nam vé lai

trén doi

Twong tw mot thuo

hoi nguwoi nho chang

Mau hoa tha thiét

nho nhung

Thién thu mot tim

long son gwi nguwoi
Quynh Chi (

24/5/2006)

Niu

Lam sao niu lai ning tin
Troi phai ning nhat bé
bang chiéu héom

Lam sao dé may dirng
buén

Chdp chung mdy tim nho
thwong ning vang

Lam sao niu may lang
thang

Nhé ai mdy xdm buén
gidang khap troi

Niing lén cho mdy sdng
ngoi

Nhitng lan may tring
nhe troi bénh bong

Lam sao niu giot mwa
tudn

Khi may u rii nho
thwong ning hong

Mady cho nhupm anh thai
duwong



Nang vé swoi dm lanh
lung hon mdy

Quynh Chi ( 4/6/2006)

Jigsaw puzzle

Thud bé choi tro lip hinh

So mau that gtong, tim dwong néi nhau
Ciu toan tinh nét vé sau

Burc tranh toan bich ldu lau lai tim

Can phong chang chiu dé yén

Ké di xép lai ngam nhin mong mo
Kiéu nao dep twa trong mo

Mau nao ém diu hon tho tran ddy

Mau nao dep nhuw sdc mdy

S6i hong trdi 16i viwon ddy c6 hoa
Tham hoa trai tua jigsaw

Thay mau déi sic cho viva mdt nhung

Mot ngay troi nhanh vo cung

MGdi sdng di toi thodt dirng niva dém
Jigsaw xép mai loanh quanh

MGéi ngay mong dwoc noi thém vai gio

Bién tinh thwong ngé vé bo
Song xo chi dat mot bo nguwoi than



Jigsaw birc hog tir tam
Theo Ngwoi hoc mo tam long dai duwong

Thwong doi lim néi trdi ngang

Ngim sao dém ving chanh long xét xa
Man troi vi thir jigsaw

Duwa tay xép lgi thién ha trén cao

Jigsaw xép mong ban diu
Puzzle thuwong ké tim nhau mot doi

Quynh Chi ( Mua mwa Ngau 2/7/2006 )

Léi co

Ngé ving ém dém 16i cé xanh

Diém trang hoa tring nhé xinh xinh
Phit dung khoe séic bén bo gidu
Niéng hién chot ghé dgu bén thém

Léi c6 nhung mém ém gét chin
Ngdy tho buom nho luon tung ting
Hai vién bi nhé tron xanh biéc

MGt chit méo xinh duéi buwém vang

Léi ¢6 dwa vao mdi thio am

Khéng gian chirng ling gié ling yén
Tram ngdm nghiéng bong canh théong
biéc

Chii nhén dau ving ngé im lim

Quynh Chi ( 11/7/2006 )



Tra sen

Huwong sen phdang phd't mat ho

Long hoa e dp ngam ho tra thom

Chén tra budi sém tinh swong

Con dau ngay cii nho thwong ngdp long

Quynh Chi ( 26/7/2006)




Huwong cau

Vwon nha con ngat hwong cau

Ma gio em ¢ noi diu cudi troi?
Madnh mai chiéc ld vang roi

Cdnh chim lac gié vé noi mwa chiéu

Con dau dnh mit trong veo

Con dau ding nén tring chiéu ning hanh!
Véao mia dong bdi vin xanh

Phit sa mdt min dit lanh néu twoi

Toi vuwong to mdi nu cwoi

Théam thwong gidu nhé mét nguwoi do xanh
Cdi thoi co mdt thom lanh

Soi guwong viing nuwoc chay quanh ao dinh

Bén dinh béng triic vin xinh

Hoa cau vén wép hwong tinh vao tring
To vwong con niu rudt tim

Cudi troi nguoi dy con dam do xanh ?

Buii Vin Bong



Qué ngoai

Chot néng chot mwa em chot dén .
Nang quyén hwong quen dat sa boi
Anh say xanh lua nhw say bién
Nira song ven troi nwra lva doi

Huwong say chot dén mura chot tanh
Troi nhw gieo mong xuéong xanh lang
Niing lén cdy biéc nhw thém cdnh
Ndang gio lung troi mdy no nang

Doi diu dé bit mam xanh ngit
Rugng pheén, kénh mdn, lii ddng tran
Déu chén khai phd thom mia gt
Léi xwa bun dinh cé thoi gian

Xuong ai ghé bén neo bo ving

Em nhue bit chot sic cdu vong

Ao hong thép thodng swong chiéu ling
Miét vuwon qué ngoai bong song trong.

Biii Viin Bong



Tay do xanh

Em di bong ld lung linh ning

Ao tring nhw may ling phé phwong
Anh tir phwong Biic vao Nam b
Nghe song Ninh Kiéu twong tw vwong

Thuyén xwa ai khéo men bo ld

Thd xudng dong xanh nhitng man ma
Dé roi thém nhd nguoi xa lg

Xa lg ma nhw da hen trang

Nhé thwong nhw thé nguoi trong méng
Em Tay D6 xanh do tring mdy

Hdu Giang biéc khéi dong hw thuc
Xén xao con nudc voi diy

Khiuc nhac, tw tho, cdu xwong hoa
Tring dit thuyén tréi giita Xom Chai
Don tranh, don co, ciu vong cé

Ly lai ho khoan goi gio lén

Biét bao thi hirng vin nghé si

Gao tring nwéc trong dit Hiu Giang
Riéng anh xanh mdi hon cdy ld

Tai tir giai nhdn co mugn mang ?

Ré6i mai do trang vé dau nhi ?

Ai ¢6 nhin mdy nhé bén séng ?
Vén mét Ninh Kiéu xanh diéu Iy
My Khdnh vwon ém trdi chin hong.

Biii Viin Bong



Tiéng don dem trang
Nhitng Nam Ai, Nam Bang duyén ng
Phu twéng di roi
em 0 lgi voi trang
Cao Vin Ldu tré tran cdu vong co
Ly chiéu chiéu
luyén ldy Iy cdy bong

Du khach xuoi dong song Phung Hiép
Trang Vi Thanh muwot gio Chdau Thanh
Ca " mui " lim - né nao tring nhat bong
C6 gi mdy tan méng cuéi Xa No?

Tiéng don kim, don co
Xuan Tinh vwong to mai
Cau Bd'c, cdu Nam
da diét Phung Hodng thwong
Dém tai tr gié vin trang mém mai
Trang rdi may tring léa mdt dwong

Don réo rd't, loi ca nhw anh lira

Gi6é mon man bo liéu téc may von

Em thao thirc voi lan swong giang lua
Don theo trang lung lirng danh troi xudn.

Buii Vin Béng



Ling tham

Em buén nhw ngon cé
Trong muwa wot ling tham
Muén ngé loi cing gié
Ma sao gi6 vb tam?

Muén dm long giot ning
Chiéu ving mdt troi hong
Muén canh chim ¢ lgi
Chim bay vé bén song

Em buon va im ling

Doi chwa thoi mwa giong
Cé dgi hoai tia niing
May vin bay khdip dong

Tinh yéu la gi nhi?
Bit em choi trén tim
Hanh phuc nao binh di
Ma rung hoai con tim?

Mong gié vé bén cé

Lay rung hét mwa buon
Tia ning xoé tdn co

Lt nghiéng troi mwa tuon

May tan troi hirng ning
Am tinh em trong chiéu
Néi long phi sa ling
Thim hoa doi tinh yéu

Co bén troi xanh muwot
Ving mdy xa vrng dan
Giot 1¢ mirng lodng wot
Nhuw dod hong ngay xudn

Biii Viin Bong



Ling tham

Em buén nhw ngon cé
Trong muwa wot ling tham
Muén ngé loi cing gié
Ma sao gi6 vb tam?

Muén dm long giot ning
Chiéu ving mdt troi hong
Muén canh chim ¢ lgi
Chim bay vé bén song

Em buon va im ling

Doi chwa thoi mwa giong
Cé dgi hoai tia niing
May vin bay khdip dong

Tinh yéu la gi nhi?
Bit em choi trén tim
Hanh phuc nao binh di
Ma rung hoai con tim?

Mong gié vé bén cé

Lay rung hét mwa buon
Tia ning xoé tdn co

Lt nghiéng troi mwa tuon

May tan troi hirng ning
Am tinh em trong chiéu
Néi long phi sa ling
Thim hoa doi tinh yéu

Co bén troi xanh muwot
Ving mdy xa vrng dan
Giot 1¢ mirng lodng wot
Nhuw dod hong ngay xudn

Biii Viin Bong



Tho Vii Tién Lap

tru xmr

khodi cam

vén la cdi ngot ngao sdan cé
vy ma ciing doi thay va mdt di
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dém thé 1 va ta thdn

di hoang

trén noi xot xa

tiéem phuc

don gdy thing ngay

doi song la tim nd cam gidc
dim say

cung lwdi hai tuyét vong
trong nha lao khong cva

Vi Tién Lap

ngdm nhdam

khéng dau

khéng cudi

hoi thoi gian

dim néi bang quo
vue bong ta

co la sot lai

tan thu ci

con mit trin gian
khong tro lai
ngon nén nao
khéu chay

nho

voi

Vii Tién Lap
con sot

dirng giir ldy sw hai long

khi bén thin cdy xdi béi thoi gian
mdnh doi nao réi cing nhe nhw may
lang thang gitra bién thién bit tin
khong phdi la phu du

ma hoai diét luon co mat
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SPRING LONGING

The South wind blows open the folds
of my dress,

My feet leave wet tracks in the earth
of my garden,

The willows along the canal sing
with new leaves turned
upon the wind.

I walk along the tow-path

Gazing at the level water.

Should I see a ribbed edge

Running upon its clearness,

I should know that this was caused

By the prow of the boat

In which you are to return.

AMY LOWELL
(1874-1925)

CHO XUAN

Gi6 nom nhé nhe thoi qua

Cuén tung nép do lua la em mang,
Vwon nha em budc nhe nhang

Trén nén dit am mo vwong diu hai,
Doc bo kinh liéu buéng dai

Giki theo canh gio mgt bai tinh xa

Ld non tréi giong hop ca

Von theo séng liéu thiét tha ngot ngao.
Em di doc mé song dao

Mt nhin muwc nwéc nhe chao déi bo.
Nudc trong dang chay litng lo

Néu dao dpng manh song dwa ddp dinh,
Em biét ngay miii thuyén tinh

Tir xa ré nwéc dwa minh vé day.

TAM MINH NGO TANG GIAO
chuyén ngit

THE PEDDLER OF FLOWERS

I came from the country
With flowers,

Larkspur and roses,
Fretted lilies



In their leaves,
And long, cool lavender.

I carried them

From house to house,
And cried them

Down hot streets.

The sun fell

Upon my flowers,

And the dust of the streets
Blew over my basket.
That night

I slept upon the open seats
Of a circus,

Where all day long
People had watched

The antics

Of a painted clown.

AMY LOWELL
(1874-1925)

NGUOI BAN HOA DAO

Toi tir vung qué ra

Mang theo ganh hang hoa,
Hoa hong, hoa phi-yén,
Hoa hué dep thuwot tha
Ph6 mudn canh kiéu xa,
Hoa lan-hwong mdn ma.

Toi cho ganh hoa twoi

Pén khdp cira nha ngwoi,
Xuéi phé phwong néng nwc
Di rao ban mgi noi.

Muoén tia sang virng duong
Roi trén nhirng canh hoa,
Bui duong bay nhat nhoa
Vwong trén ganh phong swong.
Dém do toi nga lung

Ngu ngoai troi chdp chon
Trén ghé rap xiéc lg,

Noi ma suét ngay qua
Thién ha cwoi hé hd

Coi chii hé giéu tro

Mat vé du mau hoa.



TAM MINH NGO TANG GIAO
chuyén ngit.
THE EXEMPLE

Here's an example from

A Bultterfly;

That on a rough, hard rock
Happy can lie;

Friendless and all alone
On this unsweetened stone.

Now let my bed be hard,

No care take I;

I'll make my joy like this
Small Butterfly,

Who happy heart has power
To make a stone a flower.

WILLIAM HENRY DAVIES
(1871-1940)
GUONG SANG

Hay coi gwong sang
Kia chu buom vang
Ddu trén da ting
Vui vé vo van

Co don, khong ban
Da lanh kho khan.

Nay giwong khong ém
Ta chdng thiét gi

Noi gwong chu buom
Cam thdy vui di

Tim vui that la

Bién dd thanh hoa.

TAM MINH NGO TANG GIAO

chuyén ngir.



Mot cAu chuyén thién

Nhirng tiéng meo

Phong theo Taisen Deshimaru
16 binh ctia Nguyén Si

N gay xua, c6 mot ga samourai di cau bén bo sudi, cdu mai madi duge mot con ca. Ga stra
soan dem di nudng an ngon lanh, thi bong nhién tir trong bui rAm vyt ra mot con méo, cudm

lay c4, chay di. Ga ndi xung, tudt kiém dudi theo va chat con meo ra lam hai doan. Con gién
ti€u tan, ga dam ra an nan, hdi han. Boi vi ga von 1a mot nguoi Phat tu.

Trén con dudng vé, gi nghe nhu gi6 thoi trong canh 14 tiéng "meo". Mdi budc di cua gi
duong nhu vang 1én tiéng "meo" . Nhimg nguoi qua lai trén du:ong noi chuyén lao xao voi
nhimg tiéng "meo". Ban be clng diéu CO’t ga bang tiéng "meo". Ngay ca trong anh mat nhiing
dra con gi cling phan chiéu tiéng "meo". Mdi 1an chop mat 1a ga mo thay "meo". Tinh day,
chung quanh gi tit ca 1a "meo". Chinh gi ciing tr& thanh "meo"...

Cuo01 cung, mat an mat ngu, ga samourai than hinh ti€u tuy chi con la cai xac khong hon. Ga
tim dén mdt ngdi chua, gdp mot vi thién su gia, va xin ngai giup do :
" Bach su phy, xin su phu ctru vot con... Con khong thé nao chiu dung duoc nira..."

Nghe ké lai su tinh xong, vi thién su thé dai, cau may qud trach :

" Lam sao mot vo si nhu nguoi co thé hén mat dén nhu vay duogc ? Néu khong théng duoc
nhimg tiéng "meo" kia, thi nguoi chi con c6 mot cach 1a ty sat. Khong con con dudng nio
khac hon, 1 tir 1am hara-kiri, ngay bay gid va tai day ! Nhung vi long tir bi, ta s& khong dé
nguoi dau don, bang cach chém phing dau ngay, sau khi nguoi bat dau tuy md bung."

Gi cui dau lay ta, tuy trong 10ng vo cung kinh sg cai chét.

Sau khi stra soan nghi 1& xong, ga ngdi xudng, vach 4o, hai tay cam chiéc dao hudng vao bung
minh. Vi thién su dung sau gi, gio cao kiém. "Bat dau di !", ong ra 1énh.

Ga samourai tu tir dat ludi dao vao bung minh, md hdi nhod giot. Ngay luc do, vi thién su 1én
tiéng :

- Con nghe thay tiéng "meo" khong?

- Chao 61 ! Khong... Thét luc nay con khong nghe thy gi het !

- Vay, néu khong con tiéng "meo" thi khong can phai chét ..

Loi binh ctiia Nguyén Si

Cau chuyén trén day lam Nguyén Si to1 tuong nhd td1 mot cau chuyén da dang trong bao Gio
Noi cach day khoang vai ba chuc nam...

"C6 mQt anh chang bi bénh tam than, cir tudng minh 1a mot hat thoc, nhin théy con ga nao
cling cuong quit Ién chay tron. Anh di chira bénh bang phan tam hoc, va sau mét thoi gian



diéu tri, tinh trang da c6 vé kha quan. Khi chia tay bac si, anh n6i véi mot giong qua quyét : "-
Bac si ctr yén tam, to1 khoi bénh roi. Toi la mot con nguoi, khong phai 1a mot hat thoc".
Nhung chi vai phut sau, anh hoi hai chay tré vé phong mach, mat cat khong con hot mau. "-
Con ga... con ga nd dudi t6i", anh lap bap. "- Sao vay? ngudi bac si ngac nhién. Anh khoi roi
ma. Anh ddu phai 13 hat thoc". "- Vang, anh chang budn ba tra 1oi. Van biét t6i khong phai 1a
hat thoc, nhung khon ndi con ga nd van tuéng t6i 1a hat thoc..."

Di nhién, day khong phai 1a mot cau chuyén Thién, ma 1a mot truong hop bénh tim than c6
thé xép loai vao bénh hoang tudng suy dién (délire d'interprétation), 1a mot loai bénh kha
thong thudng. Ngoai nhitng truong hop ning nhu trén, thi con biét bao nhiéu 13 trudng hop
nhe, va phai céng nhdn rang giita ngudi bénh va khong bénh, ranh gidi d6i khi cling khong c6
gila ro rét...

No6i nhu vy thi trong mot chirng muc nao d6, chiing ta déu 1a nhitng ké bi am. Ching ta déu
vua la nan nhan cua tri tudng tugng cuia minh, vira 1a tac gia cua nhitng vong tudng do. Trong
sudt cudc doi, con ngudi tu tao nén cho minh bao nhiéu 1a vong tudng, va chinh nhitng vong
tuong d6 1a ngudn gde cua tdm bénh, cua kho dau.

Nhung, ban sé& bé lai, néu khong c6 tuong tuong, thi lam gi con cau chuyen dé néi ? Lam gi
con con ngudi, 1am gi con kho dau, 1am gi con cudce song ? Bai vi, néu "nang mua 1a bénh cua
troi", thi c6 18 "tudng tuong (cht khong han 14 twong tu) 13 bénh cia toi v6i ngudi"...

Phai lim. Pic tinh ctia con ngudi 1a ¢ d6, & cai kha nang tao dung nén trong tam thirc cua
minh nhiing gi khong c6 thuc, nhiing gi hoan toan gia tao. Thé rdi minh ctr khu khu 6m lay -
hay bi 4m anh bai - nhitng diéu tudng tuong do, va yén tri chung 1a sy thyuc, song véi ching
nhu 1a su thuec.

Nhitng "su thuc" tudng tuong d6 khong phai chi 13 "tiéng méo kéu" hay 13 "nguoi - hat thoc"
trong cau chuyén. Ching con mang mudn hinh van trang : mét hinh anh chot hién trong dau,
mot cAu noi, mot diéu nhac xua, mot y nghi : "phai chi... gia ma... dang 1&... biét du... tiéc
rang ngd nhd... hay la... ", mot 161 phé phan, mét dy an.. . Tat ca nhimng gi gdy nén dao dong
than tri, bang cach tao dung mot tAim man hoa mu che day thuc tai, 161 cuén con nguoi trong
mé sang, mong mi, huyen hodc, mo hd, nhé thuong, tiéc nudi, lo sg, nghi VAN, V. V. VA V. V...

Mudn thoat ra khéi su théng tri gﬁn nhu thuong tryc cia vong tudng, thi chi con c6 mot cach :
song véi thyc tai, d€ nhan chan thyc tai, va nhu vay hiy bé dugc khé dau. Bo6 chinh 1a muc
dich cua dao Phat : diét kho bang con dudng gidc ngo.

Xét cho cung, dao Phat c6 tdm van bdn nghin phap mén tuu trung ciing huéng vé mot diém,
d6 1a cai hué bang cach dinh cai tim cta minh. Mudn dinh duoc cai tAm, thi phai gat bo moi
déy dong phat XUt tir bén trong minh, nhitng vong tudng, tap niém, thanh kién, suy luan, tinh
toan, gia thuyét, chép truge, v.v. tit ca nhitng gi [am van duc nhan thirc va che dau thuc tai.
Muc dich 1a nhan chan duoc su thuc "nhu vay" (tel quel, ainsité), cai Chan Nhu khong thé
nghi ban, ma chi nhén chan dugc bé“mg truc giac, mot khi da dat dugc tri hu¢ tinh tich.

Tu xua to1 nay, cac vi thién su ciing chi ddy mot diéu cho céc thién sinh : tré vé véi thuc tai,
song trong gidy phut hién tai. Khi véo mii, bop tai, danh dép, la hét hoc tro nhu trong phai
Thién Lam Té, nguoi thy ciing chi tim cach 16i kéo hoc trd dang mo mang vong tudng trd vé
voi thuc tai, va giang 1én mot don tam ly 1am bung 1én giac ngg.



Ngay nay, cac vi thién su ciing chi nhic lai, bang nhitng tir nglt méi mé hon ("Tho vao, ta
thire ta c6 mat ; tho ra, ta mim cuo1 voi su séng trong ta va quanh ta"), nhiing 161 day cua dtrc
Phat Thich Ca trong Kinh Niém Xt (Satipatthana) va Niém Hoi Tho (Anapanasati) ("Véi tim
han hoan, t61 thé vao ; véi tam han hoan, t61 thd ra"). Do 1a tap chanh niém, tap chl tam vao
mdi viéc 1am cia minh.

Ciing nhu khi xua thién su Hué Hai day cai dung cong ctia minh : "Khi d6i thi an. Khi mét thi
ngd". Nhung khi dn chi nghi té1 an, khi ngt chi nghi t&1 ngt, khac voi1 nguot thuong "khi an
chang chiu an, doi tram thtr can dung, khi ngu chdang chiu ngu, tinh toan ca ngan chuyén".
Nguoi ta ¢t quen tu minh gy nén bao nhiéu diéu phtic tap. Ngay ca su that cling tim né &
dau dau, nhu chay theo "long rua, stng tho". Trong khi do, sy that gidn di v cung, no6 1a nhu

vy va chi 12 nhu vay. Nhung chinh vi gidn di, cho nén méi khé liéu dat duoc. Lam sao cho
may tan, thi trdng mai hién.

Trong cu chuyén trén, gi samourai ngay dém bi 4m anh boi tiéng kéu ctia con méo minh 15
giét, cho t&i1 khi ludi dao de vao bung, cai chét gan k€, mai thuc su dinh dugce cai tdm cua
minh. Lic d6, g& mai chu tam vao thyc tai, moi dat dugc chanh kién, va luc bay gio di nhién
khong con vong tuong, tirc 1a khong con nghe thay tleng meo kéu ! Thoi thuong, khi nguoi ta
vira thoat khoi cai chét méi hiéu duoc gia tri cua cude sdng...

Nay ban, con nghe thay tiéng meo khong ?

IlMeoll !

(O hay... Khong biét con méo d3 sdng day, hay minh con vong tudng? )

Nguyén Si



Tran Vin Trach

nhac st hai hudc caa lang tan nhac
Viét Nam
(1924-1994)

Tran Quang Hai (Paris, Phap)

Viét vé cudc doi cua mot nghé si danh tiéng 1a kho roi. Viét ve mot ngh¢ si" 1ap di " da

chinh phuc cam tinh cua khén gia qua ba thé hé ma ngudi do lai 1a cht rudt cua ké viét bai
nay thi lai kho khan hon ntra. Lam sao c6 thé viét mgt bai phé binh, n61 gan n61 xa nhu " meo
khen meo dai dudi " ?

Cai kho cia toi 1 khong biét nhiéu vé 6ng chii cua t6i dimg vé mat gia dinh. C6 thé néi 1a
sudt thoi gian t6i sdng ¢ Viét Nam, t6i chi gap chu toi tong cong do 10 1an ma thoi, gap cha it
khi n61 chuyén vi lac d6 t61 hdy con nho qua di. Toi chi nhé duge xem chu Ba Trach trinh
dién ba lan tai Saigon. M6t 1an vao khoang nim 1948 & tai Dancing Théophile, ving Dakao.
Luc d6 t6i mé6i c6 4 tudi. Mot 1an khac chi t6i tir Phap vé& nam 1961 hat bai " Chiéu mua bién
gidi " (nhac va 1oi : Nguyén Vian Pong) voi dan nhac Phap thu vao biang sin dé hat kém theo
kiéu hat playback va duoc xem chu t6i biéu dién trd maa rdi hoc dugc & Phap mang vé. Lan
chét trudce khi toi roi1 Viét Nam vao khoang cudi nam 1961 tai mot rap hat & Phi Nhuan véi
cac man ban sing, nhéi cic tha vat nhu cha da thuong trinh dién.

Hinh anh nguo1 ch téce dai, chay xe Mercedes cii xi, dugc bao chi tang cho danh hi¢u " Quai
kiét " van con in r0 trong tri nhé cua toi.

Cai kho thtr hai 1a to1 khong ¢ trong nghe khong biét dugc bd mit that sy cta hau trudng san
khau, ciing nhu khong ¢6 " séng ", " ném mui " ngot, bui, dang, cay ctia nghé ban giong hat
d6i lay chén com. Do dé, t61 khong c6 mot ky niém nao dé ké cho céc ban nhu da s6 cac nghé
sT Viét Nam ma t6i may man dugc gip va nghe ho ké nhimng budc thing tram cua cudc doi

ray ddy mai d6 trén nhitng dudng mon Viét Nam tir thanh thi dén thon qué.

Vai dong vé thoi tho 4u & Sim Giang
Tran Vin Trach, tén that 1a Tran Quang Trach, sinh nam Giap Ty (1924), tal lang Pong Hoa,
tinh My Tho. Trong gia dinh c6 rat nhiéu nguoi biét vé nhac, nhat I nhac c6. Ong so ti, Tran
Quang Tho, nhac si triéu dinh Hué. Ong c0 101, Tran Quang Diém, ngdy xua dugc goira Hué
dé hoc dan ty ba trong thanh noi va noi tleng vé dan ty ba trong Nam cung voi sy ché cach
Vlet bai ban cho dan ty ba. Ong noi t6i, Tran Quang Triéu, ty Bay Triéu, noi t1eng trong gioi
b nhac qua tiéng dan kim 18n day theo kiéu day T4 Lan do ong noi t6i sang ché ra. Day T
Lan ctua dan kim khac v&i cach 1€n day thuong cua dan kim. Binh thuong dan kim c¢6 hai day
duoc 1én day cach nhau mot quang 5 (do - sol). Con 1én day T4 Lan thi hai day phai cach
nhau mot quang 7 thir (do - sib). Gia dinh bén phia 6ng ndi toi con c6 ba cd Ba tén 1 Tran



Ngoc Vién, nguoi dé thanh lap ganh hat Dong Nit vao khoang nim 1927 véi mot diém dic
biét 1a tit ca cac dién vién trong ganh hat Dong Nit, mot hién twong duy nhut trong lich sir hat
cai lvong mién Nam.

Bén phia ba nf1 tdi thi ¢6 6ng Cau Nam tén la Nguyen Tri Khuong (chau ndi cua ong Nguyén
Tri Phuong, mot vi quan n6i tleng dudi théi tricu Nguyen) tir tran vao nam 1962, 1a mot nhac
sT chuyén v€ sdo, lai thong hiéu vé ly thuyet nhac c6, da giup cho Ba toi la GS Tran Vin Khé
khi viét luan 4n tién si vé nhac Viét. Ong Nguyén Tri Khuong con la thay tudng cua ganh hat
Pong Nir va 1a tac gia cua nhitng bai hat méi ma ngay nay rat it nguoi biét nhu cac bai " That
tri bi hung ", " Yén tudc tranh ngoén ", " Phong xuy trich lidu ", " Bic Cung Ai ", vv... Ong
Cau Tu, anh ctia ong Nguyén Tri Khuong, c6 mot ngudi con rat gioi vé. Do 1a 06 nhac s
Nguyén My Ca (tén that 1a Nguyén My Ca) mat vao nim 1944 trong lic chéng Phap. Bac My
Ca la anh em c6 cau voi Ba t61 va chu t61, chi dugc nguoi Viét biét qua nhac phém " Da Khuc

Nhitng dong trén day duoc viét ra voi muc dich 1a gitip cho cac ban hiéu 1 trong bdi canh
nao cht Tran Van Trach da song va hap thu nhi€u khia canh am nhac trong khoang thoi au
tho tai lang Vinh Kim, lang Pong Hoa, lang Binh Hoa Pong cta tinh My Tho mién Nam Viét
Nam.

Ong Noi t6i c6 ba nguoi con. Ngudi con ca 1a Tran Vian Khé (sinh nam 1921, ting 1 gido su
dan tdc nhac hoc tai dai hoc duong Sorbonne, Paris, huu tri ndm 1987, va hi¢n gio dé hét thi
gio dé viét cac quyén hoi ky vé cudc doi ciia minh - di xuit ban dugc 6 quyén tai Viét Nam tur
nam 1998,sang Phap nim 1949 va hién sinh séng tai thanh phd Vitry sur Seine, ngoai 6
Paris). K& dén 1a Tran Van Trach, sinh ndm 1924, noi danh la Quai kiét trong lang tan nhac
Viét, tir tran nam 1994 tai Paris. Ngudi con gai ut, tén 1a Tran Ngoc Suong, sinh nam 1925,
timg 1a ca si ndi tiéng 14y biét hiéu 1a Ngoc Swong, sau ddi lai 12 Thuy Ngoc trong nhimg nam
1948-50, va hién séng tai Montreal, Canada.

Chu Trach lic nho rat c¢6 khiéu vé nhac. Hoc danh dan kim va dan ty ba rat sanh. Lai c6 giong
hat 4m ém, ca " vong c¢o " mui khong thua gi Nam Nghia thoi thap nién 30. Tuy biét nhiéu vé
¢6 nhac, nhung lai thich tan nhac hon. Luc khoang thoi dé (1937-39), nhac si My Ca rat gioi
vé dan violon, va Ba t6i thién vé dan mandoline. Hai ngudi thuong hop tau dé dan cac ban
nhac Phap noi tiéng thoi d6 nhu " J’ai deux amours ", " Marinella ". Phong trao phat dong
nhac moi dugc gioi tré theo mdt cadch manh mé. Cha t61 theo hoc chit ¢ College de My Tho
(truong trung hoc My Tho) cho t&i nam 1942 thi rdi ghé nha trudng.

Tuy ¢ trong gia dinh nhac si, nhung lai 1a ngudi thich buon ban lam an, nén cha Trach mai
1ap ra 10 Iam chén & Vinh Kim. Sau mgt vai nam buon ban, coi bo khong kha 13m, nén bo
nghé 1én Saigon tim viéc sinh séng. Khoang ndm 1945, sau khi Nhat dau hang, Phap trd lai
Vi¢t Nam, nhiing phong tra nho nhoé mo ctra trd lai. Chu t61 moi bat dau kiém duge mot
phong tra nho (loai salon de thé) & duong Lagrandiere.

Danh tir " Pai Nhac Hdi "xuat hién

Co 18 rat it nguoi biét tir dau xuét phat danh tir " dai nhac hoi ". Chu Tran Van Trach hoat n4o
va hat tai dancing Théophile & viing Dakao tir nim 1947-48. Cac ban nhac hai hudc dau tién
khong phai do Tran Vin Trach sang tac ma 1a do nhac s Lé Thuong (1914-1996) viét ra dau
tién. Nhac si Lé Thuong dugc nhiéu nguoi biét qua cac ban " Thang Cudi ", " Hon Vong Phu



1,2, 3 ". Chinh nhac si Lé Thuong da chinh thirc khoi mao mot loai nhac hai hudc nhu ban
nhac " Hoa Binh 48 " (L€ Thuong, 1948) da do Ba t61 hat trong dia 78 vong ctia hang ORIA
thu bén Phap ndm 1949, va Chu t61 hat 6 Saigon v6i nhiing man bén sting, may bay doi bom
phat sinh tir d6. Ban nhac " Lién Hiép Qudc " (Lé Thuong, 1949) cling duoc Ba 61 va chi toi
tung ra thi truong voi nhitng man hai hude bat chudc cac thir tiéng Anh, Nga, Tau, vv... Nhac
si Lé Thuong co viét naim 1948 mot ban nhac ta la " Lang bao Saigon " do Tran Vin Trach
hat vai 1an trén san khau nhung bi chanh pht cAm. Loi bai hat " Lang Bao Saigon " do nhac si
Lé Thuong viét nhu sau :

Bdo Sai Thanh tir suét ba ndm nay

Song mot cude doi bat binh, mdp mo ciing hay

Néu mai sau ma anh muon néi ldo

Cit nghe t6i ma anh cit viét bao

Céng chiing dang buon, nghe néi mot hoi

Nhu thdc nhé nguén, nén ciing danh théi.

Doan giita co cau

Nao xin kinh chao nay

Mung tan thu twong moi

Chirng coi gi6 chiéu ndao

La xoay déi hudng ....vv

Viét 1oi nhac c6 tinh cach chinh tri, nén sau do, L& Thuong, Tran Vin Trach, Pham Duy, Duc
Quynh, dd " bi moi " vao bot Catinat may ngdy. Dén ndm 1949, Tran Vin Trach thiy rang tin
nhac bit dau thinh hanh. Céc ca si nhu Minh Trang, Ngoc Suong, Ngoc Ha, Tam Vin gop
mat trén dai phat thanh Phap A, trén cic san khau trinh dién tan nhac. Tran Van Trach méi co
y nghi " lang x& " (tur tleng Phép 1a dong tir " lancer ") danh tir " Pai nhac hoi " dé chi dmh
nhimg budi hat bao gdm ca, vii, nhac, kich trong mot chuong trinh van nghé. Tt d6 tro di, '

dai nhac hoi " dugc thong dung cho téi ngay nay.

Sau d6, chi Tran Van Trach théy ré'mg mubn khuéch truong khia canh tan nhac, chi c6 cach la
mang tan nhac xen k& véi nhitng man ao thuat, xiéc, vao nhitng budi chiéu phim hat bong vi
lac d6 phim hat bong rat thinh hanh, ngudi di coi hat bong rat dong, thuan tién cho viéc phd
bién tan nhac Viét hiy con phdi thai trong giai doan nay.

Phu dién tan nhac trén sin khau

Sau thé chién thi hai, cudc séng trén thé gid1 trd lai binh thuong. Nén kinh té bit dau tim lai
thé quan binh. Dan chung bat dau di xem hat, nghe nhac, c6 nhiéu cach giai tri hon. Lic bay
gid, xtr Viét Nam hay con 1a thudc dia ciia Phap. Ma & xt Phép, vao thoi budi do, bat dau c6
chuyén phu dién tan hac hay nhitng man hat thuat giita phim thoi sy, quang céo, va phim
chanh. Tran Vin Trach thay hinh thtrc 6 hay nén méi tim cach pho bién hién tugng do tai
Saigon. Nhac si DPtrc Quynh va chu t61 hop tac voi nhau, va lya rap hat bong Nam Viét lam
noi thir thach dau tién.

Luc d6 1a vao khoang nim 1951. Puoc dan ching thich va doi hoi. Tran Vin Trach méi lan
lugt phd bién chuyén phu din tan nhac t6i nhitng rap hat khac va lan lan lam thanh " hé
thong day chuyén ". Tan nhac thiéu bai méi dé hat. Cac nhac si méi dua nhau sang tic nhimng
nhac pham pht hop véi nhu cau cta dan ching trong thanh phé. Céc ca si khong thé dem lén
san khau nhitng ca khtic hung manh day mau sic dau tranh, gidc gid. Nho do ma moi nay sanh
ra phong trao sang tac nhac rat manh. Tran Vin Trach bat dau noi tiéng vé tai hai hudc va ké



chuyén, r0i sang hat mot vai ban nhac diéu dé choc cuo1 khan gia. Bai ban lai thiéu, nén chu
t6i bat budc phai sang tac nhitng ban nhac ding " ni tic ". Nhd d6 ma mot s6 ban nhac " diéu
" dugc ra doi va di sau vao long dan chiing mai cho té1 ngay hom nay nhut 1a khan gia vao ltra
tudi 50- 80 tudi.

Nhirng nhac phfim hai hwéc ciia Tran Vin Trach

Tran Van Trach c6 mot 16i hat moc mac, ding giong mién Nam. Chu t6i 1a mét trong s rét it
ca sI chuyén hat voi giong mién Nam, phat 4 am khong mau me, dung 101 I& don gian, khong
cau ky, nhiing tit ngir dugc nghe trong doi sdng hang ngay, nhung chu dé 13y tir cudc sdng
ngudi dan nghéo nén rat dé lam xuc dong nguoi nghe.

Bai hat hai hude dau tién duge Chu toi sang tac 1a " Anh phu xich 16 " (1951). V& nhac thi st
dung 4m giai that cung v&i nhitg cdu nhac dé nhé duogc 1ap di 1ap lai. Vé tiét tau thi st dung
nhiéu nhip ngoai, hat mau va phai " giut " theo kiéu swing dé tao sy vui nhon. Toi chi nhé
doan dau cta bai hat " anh phu xich 16 " nhu sau

C6 ai ma muon di téi Cho Lém

C6 ai ma muon di téi Cho Moi

Cé ai ma muén di chéng cho mau t6i
E T6i xin moi lai ddy

Chiéc xe ndy cé bdo kiét thit chac
Bdnh xe thi tot thung cé boc sdt

Néu khi ma c6 dung phdi xe jeep
Quy ngai chang hé han gi.

Khi théy loai nhac nay " hap dan " nguoi nghe, Chi Ba Trach mai t1ep tuc viét thém mot so
nhac pham hai hugc khac nhu " Chuyén xe ltra mung 5 " (1952) ké lai chuyén mét anh
chang 13y xe Itra vé thaim me. Trén xe lra, dé cho qua thi gio, ngdi dém cot dén ma bi nguoi
bén canh hoi t6i hoi lui. Pén khi vé nha méi hay me minh d tir tran. Cau chuyén lac dau thi
thdy cuoi. Nhung két cudc 1a " cudi ra nude mat ".

Cho to1 ngay ky hi€p dinh Geneve ( 1954), Tran Van Trach viét kha nhiéu bai nhu " Cai té -
|é - phon ", " Cai dong ho tay ", " Anh chang that nghiép ", " Cay but may ", " Pung co 1o "

D¢ cho cac ban biét so qua mot s6 bai véi am di¢u, to1 xin tam ghi lai mot doan nho ciia mot
vai bai dién hinh nhu " cai té - 1€ - phon " duoc bat dau nhu sau :

T dau nan dwa toi

Gdn chi cdi té 1é phon

Boi téi muon lam tai khon

Khién t6i muon thanh ra ma

Khong vao Cho Quan ciing di Bién Hoa

Trong nam 1952, t61 mudn ndi t&i hai ban nhac cua Tran Van Trach d3 dugc nhiéu nguoi biét
t61 ma khong phai 1a nhac hai hudc. D6 1a bai " Chién xa Viét Nam " va mot ban nhac khac
ma hau hét nhimg ngudi Viét mién Nam déu da c6 nghe qua rat thudng. D6 1 bai " X6 sd
kién thiét quéc gia ". Trong vong 23 nam, tir 1952 t6i 1975, mdi tuan tai rap Norodom (sau
d6i lai thanh rap Thong Nhat), déu c6 nghe hat ban nhac nay trude khi x6 sé.



T6i ghi lai day ban nhac nay ma toi khong thay trong nhiing tip nhac duoc xuét ban tai hai
ngoai sau 1975.

Kién thiét quoc gia
Kién thiét quéc gia
Giiip dong bdo ta
Xay ddp muén ngueoi
Puoc nén cura nha
76 diém giang san
Qua bao lam than
Ta thé kién thiét
Trong gidc mong vang
Triéu phii dén noi
Chi muoi dong théi
Mua ldy xe nha
Gidu sang mdy hoi
Mua s6 quéc gia
Giup dong bao ta
Ay la thién chirc
Cua nguoi Viét Nam
Mua s6 mau lén
X6 s6 gan dén
Mua s6 mau lén
X6 s6 gan dén

(nhac va loi : Tran Van Trach, 1952)

Bai "Chién xa Viét Nam" (1952) da duogc nghe nhiéu 1an thoi dé nhat cong hoa. Nir ca si Bach
Yén luc hiy con 1a em bé Bach Yén da hat bai nay khi duy thi tuyén lya tai tir & Dai Phap A
khoang 1953. Trong nhiing ky di dién binh nhan ngay Qudc khanh, ching ta ciing c6 nghe
nita. Thoi gian tréi qua, nhitg ban nhac huing manh nhu Thic Quan, Xuat Quan, Hon Séng
Gianh, Chién Xa Viét Nam, vv.... dd mo dan trong tri nhd ngudi Viét hai ngoai va trong
nudc.

Khi mién Nam trg thanh mot quoc gia cong hoa dudi thoi cd tong thong Ngé Pinh Diém
(1956-1963), nhac si Tran Van Trach sang tac rat it. Chi c6 mot bai ca hai hudc duoc ra doi.
b 1a bai "Ba chang di hoi vo"

Ban Sam Giang Trén Pai Phat Thanh

Nhitng ai & vao tudi luc tudn déu cé dip nghe ban Sam Giang do Tran Vin Trach dam trach
trén dai phat thanh Phap A tir ndm 1950 téi nam 1954. Con séng Sam Giang ghi nhiéu ky
niém trong cudc doi tho 4u ctia Chu toi nén khi 1ap mdt ban nhac hay mdt doan hat, Chu to1
m&i ldy tén con song nay dé "dung bang hiéu". Ban nhac dugc nghe bao hiéu chuong trinh
ban Sam Giang trén dai 1a mot ban nhac do ¢ nhac si Nguyén My Ca sang tac cho mdt tiém
moi khai truong tai Vinh Kim khoang 1940 va Chu t61 léy di€u nhac nay va dat 161 moi1 vao.

Ban Sam Giang quy tu mdt sb nhac si gao ¢01 nhu ¢ nhac s Vo buc Thu, Khang Bang. vé
sau ¢ nhac st Nghiém Phi Phi (6 My hién nay), cac ca sindi tiéng thoi 50 nhu Tran Van
Trach, Ngoc Suong, Ngoc Ha, Ton That Niém, Linh Son, Manh Phat, Minh Diéu, Ty Hoa,



Tam Van. Dén nam 1953, c6 thém nhirng bd mat rpéi nhu nit kich s7 Bich Thuan, ban Thang
Long, Duy Tréac, Tung Lam, va .....em bé Bach Yén.

V&1 mot chuong trinh hang tuan veé ca, nhac, kich, Tran Van Trach da chinh phuc thinh gia va
nho do nhitng chuong trinh "dai nhac hoi1" dugc noi ti€p va phat trién trén toan x1r.

Nam 1953, Tran Vin Trach dién tai Ha Noi va rat duogc hoan nghinh, vi b0 mén hai hude
khong c6 trén dat Bac. Chu t6i phai doi ngay vé Saigon méy luot khién cho nhing ban be di
d6n "hut" may lan vi Chu toi "khong chiu ve". Sau chuyén di thanh cong nay, Tran Vin Trach
du dinh dua mot doan van ngh¢ mién Nam ra dién ngoai Bic lay tén la "Poan Gié Nam".

Viéc t6 churc dang tién hanh thi hi€p dinh Geneve (1954) da chia xtr Viét Nam ra lam hai, nén
chuyén di Béc ctia doan nghé si mién Nam khong bao gio dugc thuc hién.

Tran Vin Trach Véi Pién Anh

Nén dién anh Viét Nam ¢ trong giai doan phoi thai. Khoang 1955, Chu t6i méi cong tac véi
hang phim My Phuong bén Phap do ba My Phuong (v¢ ong Tran Vin Trai, cht nha hang Au
Co ¢ Paris), lam giam doc san xuat voi sy phu lyc cua Phung thi Nghiép va Eric Lé Hung
(g 1am dao dién ndi tiéng & Phap). Hai cuén phim duoc quay 13 "Long Nhan Pao " (1955)
v6i Tran Vin Trach, Kim Cuong, Ha Minh Tay (anh Téy luc trude lam viéc cho dai truyén
hinh Phap, gid vé huu) thu vai chanh, va phim "Giot Mau Roi " (1956) voi Tran Van Trach va
Kim Cuong. Tuy rang hai cubn phim nay chua dat dugc dung muc trinh d6 dién xuét, nhung
rat dugc su ting ho ctia khan gia Viét Nam 1an dau thdy nguoi Viét dong phim.

Tran Vin Trach sau d6 méi roi hing phim My Phuong dé cong tac voi nguoi Tau & Chg Lon
dé 1ap hang phim Viét Thanh, va ty lam dao dién cho hai cuén phim vé chuyén c6 tich Viét
Nam. D¢ 14 hai cuén phim "Thoai Khanh Chau Tuan " (1956) v6i Kim Cuong, Van Hung thu
vai chanh, va "Truong Chi My Nuong" (1956) v&i Trang Thién Kim va La Thoai Tan. Nam
1957, Chu t61 bi dau thap tir nhut sanh sudt ca nam. May nho¢ cé bac si Phan Van B¢ ctiu
song. R6i Chu toi tir gid nghé dién anh Viét Nam lic d6 bat dau banh trudng va phat trién
manh v&i nhitng nha dao dién chuyén nghiép va nhiing tai tir dién anh nhu Lé Quynh, Kiéu
Chinh, Kiéu Hanh.

Tuy Chu t61 khong co tiép tuc nganh dién anh, nhung ciing c¢6 dong gop kha nhiéu cho su
hinh thanh nén dién anh Viét Nam tai mién Nam Viét Nam.

Giai doan to chirc dai nhac hoi

Khong mot nghé si Viét Nam nao ma khong biét Tran Van Trach. Pa s da c6 dip lam viéc
chung voi Chi t6i it nhat 1a mot 1an trong doi. Co ngudi goi Chu t6i 1a "Anh Ba", ¢6 ngudi
trong 16p nghé si tré goi Chu to6i1 1a "Chu Ba". Vi nhitng chuong trinh "dai nhac héi", Chu
Trach di c6 dip di khap cac tinh, cac lang & mién Nam. Trong thoi dé nhuat cong hoa (1956-
1963), Tran Vian Trach da thyc hién nhiéu chuong trinh ca, vii, nhac, kich ngay cang vi dai
v6i mot thanh phan nghé si cang ngay cang dong. R6i Kim Cuong, ban Dan Nam, Hoang Thi
Tho... nhay véo lang t6 chtic nhac hoi cho ti thang 4, 1975.

Niam 1960, Chu t6i mdi di sang Paris tim nhiing y kién méi. O Paris, Chil t6i thudng xuyén
hat tai nha hang "La Table du Mandarin", Paris, quan 1, noi duy nhat & Paris c6 chuong trinh
van nghé A chau mdi dém cho khach Tay phuong. Ciing noi nay do dng Pham Van Mudi (tir
tran vao thap nién 80) 1am chu, da duoc nhimg ca si Viét noi tiéng thdi d6 nhu Thién Huong



(Tini Yong) rdi Bach Yén (luc sang Phap tir 1961-63), va Bich Chiéu (1962-64), ké dén toi nit
nghé si Phung Ha va Kim Cuong (1964-65) dén hat. Sau mot thoi gian luu tai Phap khoang 6
thang, Chu toi trd vé Saigon voi mot tiét myc mai 13 trd maa rdi (marionnettes / puppet show)
va ban "Chiéu Mua Bién Giéi" ctia Nguyén Vin Pong duoc hat theo kiéu sound track, c6
nghia 1a hat that sy trén san khAu vé6i dan nhac cua Phap thau san trén biang nhua. Téi co dip
di xem Chu t6i dién 1an d6 tai mot rap hat & Saigon (dudng nhu 1a rap Hung Pao, t6i khong
nhé 16 1am)

Tur khi c6 quan doi My vao mién Nam ngay cang dong, nhiing night clubs danh cho linh My
moc 1én nhu nam. Cac ca si hat nhac tré cang thay nhiéu hon. Chu toi dong vai "ong bau" dé
t6 chtrc nhitng chwong trinh nhac tré cho linh My tir ndm 1965 tré di. Trong thoi gian nay,
Chu t6i c6 sang tic mot vai ban nhac khong duoc phd bién cho 1am nhu bai "Highway 19" dit
theo diéu Long Ho Héi, nhac ¢ nhung trén 161 Anh va theo nhip swing.

Tran Vin Trach sau nim 1975

Ttr 30 thang 4, 1975, Tran Vin Trach khong con giit chirc vu "quan 1y" cac nghé si mién Nam
nita. Chu t6i tam séng mot cudc doi binh thudng, v6i nhitng chuyén luu dién dia phuong ciing
v&i mot s6 nghé si mién Nam con b "ket" lai nhu Nguyén Long (tu Long DA, hién ¢ Cali,
Hoa Ky, lam nghé bao chuyén vé van nghé, dién anh va sinh hoat cac nghé si Viét Nam ¢ hai
ngoai, chup anh, Qudc Anh (sang Phép va sau d6 dinh cu tai Hoa ky tir thap nién 90)

Cho t6i1 thang 12, 1977, Tran Vian Trach roi Saigon sang Paris. Tu d6 tr¢ di cho t6i ngay tu
tran (12 thang 4, 1994) nghé si Tran Vin Trach, timg ndi tiéng 13 "Quai Kiét" van am tham
hoat dong trong vin nghé. C6 mot dao di dong kich voi mot doan hat Phap, luu dién khap cac
tinh & Phap. Roi thinh thoang di dong mdt vai vai phu trong cac phim ctia Phap. Chii toi tam
ngung lam viéc cho Phap dé xoay ra 1am nghé khéac dé sinh nhai.

Sang tac Am nhac dudng nhu bi "nghen"di. Sudt gan 18 nim séng & Phap, cha chi sang tac
mot vai bai thoi, vi 18 cude sdng & hai ngoai thuc hdi con ngudi ta phai ludén ludn chay véi
nhip song qua 6 at, khién cho Chi t6i 16p phai lo viéc dem vg con sang Phép, roi lai phai lo
kiém viéc 1am d¢ nhut.

Tuy nhién Chu t6i cling ¢6 gop mit trong lang tdn nhac Viét & hai ngoai qua ba cuén bang
"Hai hude Tran Vian Trach" (Thay Nga Paris, 1982) "Con duong hanh phtic " (Thanh Lan,
1983), va "All6 Paris" (Giang Ngoc, Paris 1986). Vé phia phim video, Tran Vin Trach ciing
¢6 1am mdt cudn ky ni¢m "Hai hudc Tran Van Trach" do ong Cur & quan Cam, Cali, Hoa ky
thue hién nam 1983. Chu toi ciing c6 gbp mat trong cudn thi ca nhac kich "Viét Nam" do Ha
Phong thyc hi¢n tai Paris nam 1984 vai nit nghé si Bich Thuan (van con song tai Paris), Tran
Vin Trach, Tran Quang Hai,, Bach Yén va Hung Tién (tir tran tai Paris, 2002)

Chu t6i cling c6 di dién cho cong dong ngudi Viét & Hoa Ky nim 1983 va 1986, ¢ Uc chau
nam 1984, va thuong tryc c6 mt trong nhimg budi hat giup 1y tién cho nhing con tau vot
nguoi di tan. O Au chau tir Anh sang Durc, tur Bic Au sang Thuy Si, Chu t6i van con tao
nhiing tran cudi qua nhitng man diéu in khach ngay xua. Téi c6 dip dién chung v6i Chu t6i
tai Luan Do6n va tai Marseille vai ndm trudc khi Cha t6i mat. D6 1a nhitng dip duy nhut hai
chu i han huyén v6i nhau va nhd d6 t6i méi ghi lai duge mot s6 dit kién chinh x4c vé cude
doi cta cht Tran Van Trach.



Trong nhitng nim cudbi
cung cua cudc doi, Chu toi
thuong di sang Hoa ky lam
nghé quang cao trén dai
Truyén hinh Viét Nam &
Quan Cam. Con ung thu
gan hoanh hanh vao cubi
thang giéng 1994 da dua
Chu t6i tr& vé Paris, va
nam tri binh tai nha
thuong Thenon ¢ Paris,
quan 20 tir dau thang 2 cho
tGi ngay tir tran (12 thang
4,1994). Vo chong chiing
to1 thuong vao tham Chu
t61 va to1 tim cach choc
Chu t6i cuoi. Lac d6 chu
t61 chi théu thao noi khong

Tran Quang Hai trirde mo Tran Vian Trach

ra tleng vi Su’C qua yeu Sau (23 théilg 11. 2003)

may 1an mo gan ma khong , ) '

ctru chtra dugce. Chll t61 nham mat ra di ngay 12 thang 4, 1994 trong khi t6i dang & Toronto
(Canada).

Rat dong nghé si da di dua tién mot nhac si thién tai dén noi yén nghi cudi cing. C6 GS Tran
Vin Khé, o t6i Tran Ngoc Suwong tir Montreal sang. Nhac si Pham Duy tir Hoa ky t6i cling
v6i Duy Quang. O Phéap hau hét cac nghé si déu c6 mat nhu Hiru Phudc (tir tran), Ngoc Luu
(tur trﬁn), Cao Thai, Bach Yén va t6i tir Canada bay vé Paris, M¥ Hoa, Thién Nga, Minh Dtrc,
Thu Huong, Hoang Long, Kiéu Lé Mai, Minh Dtrc, Minh Thanh, Kim Chi, Tai Luong, Minh
Tam, Thanh Phong, vv... Di hai dugc chon tai nghia tranh Cimetiére intercommunal &
Valenton, ngoai 6 Paris.

Véi trén 40 nam trong nghé, timg 1a nguoi tién phong trong viéc to chitc nhac hoi, nguoi da
dat ra danh ttr "dai nhac hoi", nguoi da gop cong vao nén dién anh Viét, nguoi duy nhuat cia
Viét Nam da viét nhitng ban nhac hai hudc 13y tir nhimg dé tai ta canh kho ctia ngudi dan
nghéo, Tran Vian Trach ngay nay khong con nita

To1 nghi r.'?lng, ddi voi nhitng ngudi lam van nghé, Tran Vian Trach d3 di vao lich st tin nhac
Viét Nam nhu mdt sb nhac si dan anh nhu Pham Duy, Lé Thuong, Hung Lan, Hoang Thi
Tho, Lam Phuong, Duong Thi¢u Tudc, Tham Oénh, Luu Hitu Phuéc, Hoang Giéc, Poan
Chuén T Linh, Nguyén Vian Thuong, Vin Cao, Trinh Cong Son, vv...

C6 ngudi sang tac goi hing tir dan ca (Pham Duy), huing trang c6 tinh cach tranh dau (Luu
Hitu Phudc), hay mang tinh cach dia phuong (Lam Phuong ), va cling ¢6 ngudi thich khoi hai
(Lé Thuong, Tran Van Trach, Lt Lién). Sy dong gop cua biét bao nhac sT o tai cua mién
Nam Viét Nam can phai dugc duy tri qua nhing bai viét, hay ‘nhiing quyén sach ghi lai nhimg
tai ning 4m nhac ctia mién Nam trong giai doan 1954-75. Chd dtmg cua Tran Vin Trach hoan
toan riéng biét trong vuon hoa am nhac Viét Nam va sy dong gép cuia Chu t6i cho nén tan
nhac Viét s& dé lai cho thé hé mai sau mot hinh anh khé kiém gitra rirng nhac Viét d?ly hoa
thom co la.



Tran Quang Hai (Paris,
Phap)

Tran Quang Hai trede méd Tran Vin Trach
(23 thang 11, 2003)



An Uong Vi Strc Khée
Vigt Hai

I\/I b1 dip dau nim ngudi My thuong hira véi 1ong minh hiy lam mot diéu gi méi, cai ma
ho goi 14 "New Year's Revolution". Tdi nghe nguoi ta hira hen sé& bo thudc 14, bo di song bac,
bo rugu che, bot trong luong (sut can),... dai loai 1a nham bo diéu tiéu cuc dé huong vé mat
tich cyc. Trong tinh than niém mong wéc cho mot stc khoe kha quan hon, tdi xin viét tong
hop nhiéu y tuong bang bac dau do dé thanh bai "An Udng Vi Strc Khoe" dé 1am qua mua vui
dau Xuan, xin hiéu nhu vay quy vi nhé.

Néi dén "an chay" thong thuong ngudi ta lién tuong dén Phat gido. That ra ¥ niém an chay
vo1 nguoi Tay phuong, nhu tai day t61 am chi ngud1 My, nhiing ban bé ma t61 da tiép xuac, ho
an kiéng cho strc khoe, nhung ciing c6 nguoi bo han trimg, hai san va thit an dung nghia nhu
ngudi tu hanh bén Phat gido, du ho dat niém tin vao stic khoe ma thoi. Co thé chung nhu nhu
cai mdy, khi cho chat ddc vao thi it hin diéu xau s& xay ra ma thoi nhu "garbage in, garbage
out", thirc an 1am hai tim than. Theo 16i 4n truyén thdng cii ctia x3 hoi My that 1a diéu dang
ngai. Toi séng chung v&i ngudi My mot thoi gian khi méi sang My, sang ho diém tam tai cac
quan an fast food, néu don gian thi dung hai cai donut va ly ca phé, hay ghé qua McDonald's
kéu khau phan gém banh pancake, trimg chién, thit bacon va xtc xich (loai t6i cho 1a m& heo
béo ngay khi madi chién ra). Trua thi ban M¥ cuia t61 an pizza, spaghetti hay hamburger, kém
khoai chién va 1 ly coke, d6i bung thi supersize khau phan an. Chiéu ho dung céac loai TV
dinner, hay mot hop ga chién hay mot dia bo steak bé day 1 inch thém nudc sauce va bo vao
dé phan khai cai béo cho vi giac mé ly. Hinh nhu nhitng ban M§ cta toi rat it dn rau, legume,
trai cay. Ho dugc nudi voi thirc dn ngot va béo. Cai hé qua ma nudc My da bung tinh day
trong khoang 2 ' thap nién vira qua. Truong hoc My bot lugng ngot va béo trong khau phan an
ctia hoc sinh tiéu hoc va trung hoc, va khuyén khich hoc trd quen véi trai cay va rau.

* Thuc pham rau qua la cin ban cho sirc khée

Hai can bénh gay chét ngudi nhiu nhat tai Hoa Ky 13 bénh tim mach va bénh ung thu. Bénh
tim mach bao gdm ngh&n mach vanh tim (coronary artery disease), nhoi mau co tim (heart
attack), tai bién mach mau nio (stroke), suy tim (congestive heart failure), va nghén mach
mau chan. Bénh ung thu bao gdm ung thu v, ung thu dai trang va truc trang, ung thu da day,
ung thu nhiép ho tuyén cung vai loai bénh ung thu khéc.

Ca hai loai bénh trén, theo cac nghién ctru khoa hoc cho biét déu co6 lién hé mat thiét véi thuc
pham nhi€u chat dam thit va nhi€u chat béo, bao gom ca chat béo bao hoa, chat béo khong
bao hoa, chat cholesterol ma chiing ta an hang ngay.

Khi chung ta chao doi, toan bo h¢ théng mach mau ctia chiing ta sach s&, mau luan luu dé
dang va trai tim bom mau lam viéc binh thuong. Dan da theo thoi gian mach mau chung ta
nho dan lai do chat cholesterol xau LDL tich tu xung quanh bo thanh mach mau, va do do trai
tim phai bom manh hon, gay ap Xudt mau gia tang, day goi la ap huyet cao (high blood
pressure) va 1a yéu t6 nguy hiém chinh trong cac yéu t6 nguy hiém dan dén bénh tim mach.



Luong cholesterol trong mau dugc cung cip boi hai ngudn:
1/ thue pham do chiing ta an tir bén ngoai, va
2/ do su ché tao cua gan qua su kich thich chét béo bio hoa.

Néu ching ta an nhiéu thuc phém chira nhiéu cholesterol nhu m&, thit, ndi tang cua thu vat
(gan, 1ong, tim, c4t), tom, cua, bo, sita, trimg thi s& dé bi cao cholesterol. Vi gan cila chiing ta
ché tao ra chét cholesterol qua su kich thich chit béo bdo hoa. Do do, dau thao moc hay chét
md dong vat ciing 1am tang cholesterol. Néu gan cila chung ta tao ra nhiéu cholesterol mac du
chung ta an it thyc pham chira chét cholesterol hay it ddu, m& thi lugng cholesterol trong mau
cling s€ tang cao.

Gan tao ra nhiéu hay it cholesterol s& tity thudc vao yéu té di truyén (genetics). Nhitng yéu t6
khac nhu it tip thé duc va map cling co thé 1am gia ting lugng cholesterol trong méau. That ra
cholesterol 14 mot chét can thiét cho co thé. Tuy nhién khi lugng cholesterol 1én cao, n6 s€ trd
thanh nguy hiém. Chung lam cic mach mau nho hep lai, dé cudi cing 1am tic nghén cac mach
mau ndy. Qua trinh nay dién tién am tham, chdm chap qua nhiéu nam thang. Tuy theo noi bi
tac nghén ma triéu chtng thay d6i khac nhau.

Khi mach méau tim bi nghet ngudi bénh thudng cam thay tirc nguc phia bén trai. Kém theo
con dau 1 cam giac kho thé, ra md héi. Pay 1a ddu hiéu bao trude ching ta s& bi nguy hiém vi
chtg nhoi mau co tim (heart attack) c6 thé xay ra. Khi mach méau dn téi bo dc, trung tam
diéu khién moi hoat dong cua con nguoi, bi tac nghén thi phﬁn co thé tuong ung s€ bi te liét.
Thuong thiy nhat 13 ntra than nguoi bdng nhién bi bai xudi, dong thoi khong néi duge. Nhidu
khi bénh xuat hién nhu nhitng con té nhe thoang qua & mot bén ngudi. Pay 1a ddu hiéu bao
dong cho mot tai hoa cé thé xéy ra bat ¢t lac nao. Tai hoa nay co thé 1a chirng ban than bat
toai nhu ké trén hay 1a mot con hén mé trim trong c6 thé nguy hiém dén tinh mang.

Hién tai phuong phap chira tri chimg cao cholesterol bang cach udng thudc, chi co tac dung
ngan can hay lam cham lai sy tién trién ctia cin bénh. Chua co phuong cach nao han gan cac
ton hai trén cac mach mau nay. Vi thé phong ngira bang cach an uéng dang cach va tap luyén
thé luc 14n tinh than thuong xuyén 1a phwong phap hay nhat dé chdng lai cac bién chimg nguy
hiém cta bénh cao cholesterol.

Déi v6i bénh ung thu, cac nha khoa hoc ciing cho biét md dong vat nhu md heo, md bo, va bo
stra, chira mot ham luong 16n chat cholesterol va chat béo bio hoa (saturated fat), c6 'khuynh
huéng thiic diy mot s6 té bao ung thu nao d6 phat sinh, nhat la ung thu va. Sy chuyen hoa
thanh nang luong ctia chung co tic dung ddi véi kich thich t6 nir, ma kich thich té ni lai c6
tac dung thuc day sinh ra ung thu v, ung thu thin tir cung va ung thu budng tring.

Céc nha khoa hoc ¢ khap noi trén thé gidi di mat nhiéu chyc nim dé tim ra nguyén nhéan giy
nén hai loai bénh trén va ho két luan rang chi c6 mot ché do dinh dudng it chét béo, nhiéu ngil
cdc Gt (nguyén chat, chua ché bién), rau dau, trai cdy twoi va céc thirc an g1au chat xo khac
c6 thé gip ngin ngira cac bénh tim mach va ung thu. Ho ciing khang dinh ché d6 in nhiéu
thit, c4, bo, stra, ciia ngudi Tay Phuong khong thé nao khong sinh ra bénh dugc, boi vi chiic
nang sinh 1y ctia con ngudi thich hop nhat véi mot ché o dinh dudng bang thyc pham tir
nguon thyc vat. Bdo Newsweek, trong s6 dau cta thap nién 1980 di canh giac: "Thyc don qua
doi dao cta ngudi Hoa Ky da 14 nguyén nhan ctia nhiéu chtng bénh nghiém trong va s& con té



hai hon nita. Cac nha nghién ctru nay da dugc thay ro thuc pham cua hg trén ban an la nguyén
nhan chinh cta céc can bénh tim mach va ung thu."

Céc bac si Neal Barnard, Dean Ornish, McDougall, va Mitchel Gaynor, 1a bdn vi béc si trong
s6 cac vi bac sinoi tiéng cta hau ban thé ky thi 20, di di tién phong trong viéc phong ngira
va tri liéu bénh tat bang thuc pham rau dau, mot thir alternative foods cho alternative
medecine. Ca bdn vi bac si d xuat ban rat nhiéu sach viét vé cach phong ngira bénh tim mach
va ung thu bang thire pham rau dau. Ho khuyén bénh nhan nén bo an thit ca, chi nén in rau,
dau, ngii cde 1at, trai cdy, luyén tap thé lyc va tinh than thudng xuyén.

* An rau qua bdo v¢ tim mach

Theo tin tir Hoi Tim hoc ctia Phap, ching ta nén n moi ngay 2 hay 3 trai cay va 400 gram
rau, nhu cong thirc 300 gram rau lugc va 100 gram rau tuoi s& t6t cho co the. Cuing nhu trai
cay chin, rau sdng cung cip nhiéu vitamins, mu6i khoang, nguyén t6 vi lugng von chira nhiéu
chét de khang oxy hoa. Nhu 6ng ba ta van thudng bao: "Péi dn rau, dau udng thude", cho
thay rang c6 gia nglra ngan bénh hoan tuong duong voi thudc men. Rau qua dung la mot lidu
thudc tuyét voi danh cho nhitng ai muén giam cén, vira ngon miéng ma van day du chét dinh
dudng, lai hét strc an toan cho strc khoe. Ban c6 thé dé& dang thuc hién mot thuc don an kiéng
lay rau qua lam thirc an chinh.

* Hay an thém nhirng loai rau qua

Néu ta khong c6 diéu kién thuan loi dé ting thém khau phan rau xanh hodc trai cay trong bira
an, hdy udng nuéc xay céac loai rau qua. Do ciing 1a mot giai phap tét. Nudc xay rau qua 1a
mot dang chat 16ng két hop cho sy dinh dudng cao gitta cac loai trai cdy va nudc tinh khiét,
loai thirc ubng chtra rat nhiéu chat bo dudng cho co thé chiing ta. Chinh vi thé ma cac nha
dinh dudng hoc hay cac y si thudng khuyén bénh nhan udng nhiéu nudc xay trai cdy dé co thé
tang thém strc dé khang. Hon nira, néu chiing ta khong thich an trai cay thi hiy nghi dén viéc
udng nude xay trai cdy (fruit juice hay smoothie). C6 hai loai nuéc xay trai cdy ma ta c6 thé
lya chon trong khia canh dinh dudng hoc:

- Nudc tréi cdy don sdc: Chi c6 mdt loai trai cay hoac rau xanh dugc st dung dé ban c6 thé d&
dang lya chon huong vi ma minh thich. Vi du nhu nuéc khém, dau tay, kiwi, cantaloupe, nho
dao, ca chua, ca rét hay cam kha pho thong duoc nhiéu ngudi dn kiéng thich tha, né chira
nhiéu dudng chit va con co tac dung lam dep da.

- Nudc tréi cay da sdc: Puoc tron nhiéu loai rau qua khac nhau lai tao thanh hon hgp mang
nhiéu mui vi hon. Tuy vy ciing c6 nhiéu ngudi khong thich udng loai nudce thap cam nay
nhung 13 rang 13 né day du dudng chat hon nudc ép trai cdy don sic va sy hon hop nhu thé rat
t6t cho co thé. Trén thi truong My qudc cac nha san xuat nhu Tropicana, Dole, Welch's, ... cho
ra nhimg hiéu nhu Exotic Juice, Trophical juice, V3,... gdm nhiéu loai nudc xay trai ciy da
sac.

That vay, nhiing loai rau qua hay nudc trai cay nay vo cung hiru ich, né déu chira rat nhicu
loai vitamins ma c¢6 ngudi goi 1a thude tuoi hang ngay ("daily fresh medicine") va xin quy vi
dung nén xem thuong ching trong thuc don an kiéng hay an chay cua minh. Hay dam bao sao
cho it nhat 1 tuan ban an cac mén nay mot lan. Aén kiéng hay an chay ngay cang tr¢ nén quen
thudc voi phu nir hién dai va tré thanh mot phuong thude rat tot cho ca stre khoé va tinh than.



* Thigc in 1am co thé khoé manh hon

Phan 16n chiing ta thuong it chu y 1a mot ly nude xay trai cay hay mot dia rau cai co thé mang
lai cho moi nguoi nhleu chat dinh dudng va nang lugng hon ho nghi. That vay, an chay 1a luc
ma ta mudn co thé sdng khoe manh va tinh khiét va tinh than duoc tré nén minh man va sang
sudt hon. Pay qua that dang 1a cach ich lgi nhat cho moi ngudi chon cho minh mét 16i suy tu
vé strc khoe cta chinh minh. Khi chon n chay hay an kiéng, co thé s& phén huy thyc pham
mau l¢ hon, va cling nhu phan huy calcium khién hé thong xuong vimng chiac hon. Hon nira,
rau qua giup loai trir doc t6 khoi gan, rudt, than va cac bap co. N6 ving manh hé¢ thong mién
nhiém cho co thé, va cling lam lanh céc vét theo, 1am tré trung hod cac té bao, phuc hi cac bd
phan bj ton thuong hay nhiém doc.

Boi vi rau qua chtra rat nhidu chat xtc tac enzyme nén co thé khong can vat kiét luong chét
xuc tac enzyme du trir dé phan huy thirc an hiru co. Thay vi sir dung enzyme tich trir trong co
thé, rau qua cung cap ludn cac chat nay dé giup tiéu hoa thtrc an nhanh hon. Va khi c6 nhiéu
enzyme dugc tiét ra cho nhu cau sir dung, co thé s& dao thai doc t6 d& dang va mau le.

* Tiét giam b6t lwong duwdng huyét

Nguoi thich thirc an hay thire ubng ngot thudng cd lugng dudng trong mau nhiéu hon binh
thuong. Tinh trang nay rat d& kéo theo cin bénh tai bién mach mau, do luong duong tran ngap
lam tét nghén cac mach mau. Néu ban an rau qua thuong xuyén va lién tuc, ban s& dua vao co
thé rt nhiéu chét carbon hydrate va chat nay lai c6 tac dung ngin can luong duong trong mau
gia tang cao. Quan trong hon khi co thé ty lam sach timg ngd ngach nho luong enzyme ma
rau qua mang dén, ta cam théy mét moi, vi khi d6 cac doc chat phan tng lai viéc bi bai tiét
cac chét do ban khién co thé bi thay d6i dot ngot, su kho chiu 1a vay.

* Vai tro cia hé thong rudt

Rudt non ndi lién véi rudt gia. Vai trd cta rudt non 1a déng gop trong dién trinh tiéu hoa va
hép thu nhiing chat dinh dudng nudi cé thé. Cac tuyén trong niém mac cua rudt non tiét ra cac
chat xuc tac enzyme tiéu hoa va chat nhét, nhay. Trong khi rudt gia cé vai tro tiép thu nudc tir
céc chat do rudt non chuyén sang va thyc hién tién trinh dién giai cac chit chua duoc tiéu hoa
bén rudt non. Cac chét nay duoc dua téi cic co co that nhip nhang dé phan hay ra hdu mon.
Do vay, rudt 1a noi bai trir doc chét, hé théng rudt c6 thé loaira 15 g hoac nhiéu hon céac doc
chét h.'?mg ngay. Néu doc chat khong duoc loai trir ra khoi rudt gia, than hay da, chit doc s& bi
tich trir trong co thé. Lau déan, no s& két tu lai thanh cac khdi u va trd thanh thanh ba, ma
nguyén nhan ctia rt nhiéu cin bénh nan y khong mong muén. Trong mdt cudc nghién ciru
hén hop gitta 2 nhom bac si ciia Vién Nghién ctru Karoliska cua Thuy Pién va cac chuyén gia
tai Pai hoc Y khoa Harvard, ban nghién ctru luu ¥ 3 yéu td: sinh t6 B6 trong thirc dn, nguy co
ung thu rudt gia va anh huong cua rugu cling cho két qua twong tu. Nhimg phu nit ubng ruou
nho, it dung sinh t6 B6 thi nguy co ung thu rudt gia tang cao trong khi nhimg nguoi dung sinh
t6 B6 trong thoi gian dai s& giam nguy co méc bénh nay.

Bén canh viéc an nhiéu rau qua, hay chéc chin ban udng it nhét 1a 1.5 1it nuéc mdi ngdy. Ruot
ctia ban can khoang 2 lit/ngay dé hoat dong tron trui va con can nhiéu hon thé khi thyuc hién
chure nang giai doc. Ubng gan 2 lit nuéc mdi ngay s€ giup cho than cua ban c6 co hoi dao thai
cac doc t6 va duy tri dong mau luan chuyén déu dan trong co thé.



Viéc an kiéng hay an chay va ubng nhiéu nudc ciing gitp ban bai tiét cac chat can ba dé dang
va déu dan hon. Khi hé thong duong rudt hoat dong hiéu qua thi chiing ta tranh dugc bénh tdo
bon va bénh tri.

* An chay giam cin nhanh hon in kiéng

Theo két qua mot nghién ctru moi day tai My dugc dang trén tap chi American Journal of
Medicine, mot ké hoach n chay it chat béo ¢ thé gitp giam can nhanh hon so véi mot cach
an thuc pham chta it cholesterol. Gido su y khoa Neal Barnard nganh dinh dudng hoc, thudc
truong Pai hoc Y khoa George Washington da dé nghi 64 phy nit ¢ tudi man kinh va niang
can, dugc chia ra lam 2 nhom, theo mot chuong trinh an chay nhiéu rau cai, hoa qua va it chit
béo hodc cach hai an kiéng theo mot cung cach an thong thuong it calorie va it cholesterol.
Sau 14 tuan 18, cac phu nir theo ché do an chay véi sy gidi han it chit béo gém nhiéu rau qua,
ngil cbc nguyén hat (whole grains) va céac loai ddu lam ho giam 6.5kg. Trong khi cac phu nit
nhom hai in kiéng theo phuwong cach dung it chét cholesterol, két qua cho thay chi giam 4kg.
Theo gido su Barnard nhan dinh, cung cach an chay dé theo hon vi khong doi hoi viéc canh
dém sd luong calorie va cach giam bao nhiéu khau phan an trong nhom in kiéng (dietic style).
Ca hai cung cach an nay déu giup giam 400 calorie trong khau phan an binh thuong, nhung
két qua cudi cing phuong cach an chay gitip giam can nhiéu hon.

* Vai thirc in ich lgi cho co thé

Yaourt: tao vi khuén ¢6 ich va tiéu diét vi khuan c6 hai

Tra xanh: chong ung thu, 1am bén ring, chita duoc siu rang (nhd chét fluor), diét vi khuan va
nang cao do bén huyét quan

Nho den hay do: chéng 130 héa, chéng dxy hoa (anti-oxidant)
Khom (thom): ngtra bénh san than, loi tiéu

Bip: giup tranh ting huyét ap va xo cting dong mach

Yén mach (oat meal): ha huyét ap, ha md mau va ha duong mau
Mam lta mi (wheat germ): ha ap huyét va ha m& mau

Khoai lang: hép thu nudc, hép thu m& va duong, hép thu doc td

Bi doé (bi ro): kich thich té bao tuy, sinh san insulin, nén thudong an n6 rat it bi binh tiéu
duong.

Ca-rbt: dudng mat, dudng da, dudng toc, dudng niém mac
Pau nanh: chéng ung thu, ngtra bénh cao ma, giau chit dam
Khé qua (muép dang): tt cho tri bénh tiéu duong

Ca chua: tdt tri bénh nhiép ho tuyén va c6 ich tao lan da dep



B6 cong anh: tay doc t trong gan, loi tiéu

Artichaut: tot cho gan loc md, g1 tiéu

Toi: nglra ung thu, nglra cao md, ha ap huyét

Hoai son, khoai mi: lugc dung tri bénh tiéu duong

Rong bién: rat quan trong ddi véi cac bénh tim mach, huyét ap cao, md mau cao, tiéu duodng.
Nam dong c¢o: nang cao kha ning mién dich

Nim méo: tranh bénh mau dong dac

* An chay giam cAn nhanh hon in kiéng

Theo két qua mot nghién ctru moi day tai My duoc dang trén tap chi American Journal of
Medicine, mot ké hoach an chay it chat béo c6 thé giup giam can nhanh hon so vi mot cach
an thuc pham chta it cholesterol. Gido su y khoa Neal Barnard nganh dinh dudng hoc, thudc
truong Pai hoc Y khoa George Washington da dé nghi 64 phy nit ¢ tudi man kinh va niang
can, dugc chia ra lam 2 nhom, theo mot chuong trinh an chay nhiéu rau cai, hoa qua va it chat
béo hodc cach hai an kiéng theo mot cung cach an thong thuong it calorie va it cholesterol.

Sau 14 tuan 18, cac phu nir theo ché do an chay véi sy gidi han it chit béo gém nhiéu rau qua,
ngii cdc nguyén hat (whole grains) va cac loai ¢au 1am ho giam 6.5kg. Trong khi cac phu nit
nhom hai in kiéng theo phuwong cach dung it chét cholesterol, két qua cho thay chi giam 4kg.
Theo gido su Barnard nhan dinh, cung cach an chay dé theo hon vi khong doi hoi viéc canh
dém s6 lugng calorie va cach giam bao nhiéu khau phan an trong nhoém n kiéng (dietic style).
Ca hai cung cach an nay déu giup giam 400 calorie trong khau phan an binh thuong, nhung
két qua cudi cing phuong cach an chay gitip giam can nhiéu hon.

000

Trong mua don mimg Nam MG6i, ching ta theo truyén théng ctia dan toc chuan bj cho Tét
nhiéu thtrc an, nhiéu, banh keo, mut,... Néu c6 vui Xuan thi hay udc nguyén cho long minh
duoc binh an. Va rang an chay hay an kiéng déu tot. Tuy theo su chon luya va tuy diéu kién
ctia strc khoe. Hay bat dau voi 1oi wéc nguyén dau nim di ban nhé!

Viét Hai



ZIDANE

Xuén
Swong

Chuyén cta ai dau ma c6 hang xém va to1 suyt cai nhau. Chang la co trach

cau thu Zidane huc dau vao Materazzi dé bi dudi ra san khién doi Phap thua,
rang & muc do do thi khong thé pham 151 1am nhu vay, rang phai gilr binh
tinh... To1 thi cho rang minh dimg ngoai ph€ binh rat d&, nén mudn trach ai ctr
dat minh vao dia vi ho cai da, rang dau sao Zidane cling chi la con nguoi...

Di nhién ¢6 hang x6m khong dong v, cling nhu nhiéu nguoi khac. Dén hom
12-7 vira r6i, Zidane tra 101 phong vén trén truyén hinh thi toi hoi that vong.
Toi nghi Zidane chi ¢6 may phut dong ho dé rao giang mot bai hoc dao dirc rat
can thiét cho thé thao noi chung, cho nganh bong da noi riéng, va hién gio anh
13 nguoi duy nhét ¢ thé 1am diéu d6 véi tit ca diéu kién thuan loi. Nhung anh
da bé qua co hoi.

T6i cho doi Zidane noéi cac tran dau ce”ip buc quéc té thi moi cau thu déu bi ap
luc rat nhiéu, rang di mét moi ai cling dem hét stic minh dé thang, khong phai
cho ¢4 nhan ma cho toan ddi, cho ngudi yéu bong da khap thé gisi va cho
quéc gia... Rang tat ca déu phai no luc tai nang trong cach choi véi tinh than
thé thao lanh manh, rang néu chuyén choi xau dé ngan can duong banh la
chuyén binh thuong thi cling luu y dimg lam hai dén strc khoé dbi phuong,
rang moi thu doan lung lac tinh than bang cach chiri ca nhan nhau chang nén
ap dung... Cling nhu t6i chd Zidane tra 101 1a dbi v6i c4 nhan Materazzi thi
Zidane khong héi tiéc, nhung hdi tiéc véi ca ti kha gia trén khap thé giéi da
gay ra cho ho cu sbc bat ngo ...

Nhung Zidane khong noi nhiing diéu ay khién t6i buc boi mat ngi hom dé va
ca ngay hom sau. Toi giat minh thay rét cudc minh that vong vi ciing noi theo
y riéng, ¢6 ddt minh vao "da thit" Zidane dau! C6 the trong nghe, hon ai hét
Zidane hiéu bai hoc dao dirc d6 1a vo bd khong ap dung dugc, rang du trong
gidi thé thao nhung tinh than khong hoan toan thuan tiy thé thao ma nhiéu ly
do khac chi phéi théng tri, thi néi gi ra ciing chi 1a "1én 16p" v6 duyén. Va cudi
cung, gian di 1a Zidane khong c6 ¥ twong nhu vay trong dau. Nguoc lai t6i
phuc Zidane ¢ thai d¢ trinh bay su viéc. Du cho l1a nhiing diéu Materazzi noi
"rat dau", anh thich tha bi ddm vao mat hon 13 nghe nhing 101 d6 nhung van
néi rat trAm tinh nhe nhang ma thugng, nét mat khong to gi san han mac du
chinh thai do c6 thé cho 1a hén kém cua Materazzi dd diy anh t6i rac réi hién



nay. Toi tw hoi néu 12 minh, lac d6 chi hiic dau thoi hay thoi thém cho
Materazzi may dam, nén thém cho han may da?

Chinh Zidane ciing néi truc hét anh chila con ngudi. Ma con ngudi thi that
tinh luc duc, c6 gia dinh va danh dy. Bén canh 13 nghé nghiép. Trong vi tri thu
quan, Zidane c6 bon phan tinh than huéng din doi minh téi vinh quang.
Nhung trudce khi 1a tha quan, anh da-dang-va luén luon 1a mot con nguoi. Va
con nguoi thi c6 chon lya nhimg gi thiéng liéng nhat d6i véi minh. Zidane da
ting tuyén b trong doi ¢ nhiing dleu quan trong hon quy luat bong da, tirc la
Zidane khong dat nghe nghiép va quyen loi trén gia dinh va danh du. Cau thu
Y biét thop diém yéu d6 cua Zidane. Néu khong c6 Zidane trong san thi rat loi
cho dbi phuong, to1 tu hoi trong doi "banh nghiép", Zidane da buc boi mat
nga bao dém vi trd ma ménh nay? Khi trach thi nguoi ta nhic dén trinh d6 ky
thuat "¢ mutc d6 ay" ma quén tinh cach "con ngudi". Va mubn ha bé than
tuong con nguoi thi lai quén trinh d§ ky thuat: bao nhi€éu nam méi cé duogc
mot Zidane? Tu dong bao chi ménh danh Zidane 1a "nguoi cool nhét hanh
tinh", 13 "Dalai Lama ctia bong da " ... Ghé gém hon, triét gia Bernard-Henry
Lévy giai thich cai hiic ddu cua Zidane 1a "hanh dong tu sat ciia ban-Than" Tur
d6 ho doi hoi Zidane phai c6 cach cu xtr nhu Phat séng Thanh séng nén anh
1am khac di thi bat man. C6 1& nén tudc danh hiéu triét gia ciia 6ng Lévy nay
di. Vé phan Zidane, chi nén xem anh 1a mot cau tha. Cau thi hay thi doi bong
c6 loi. Khong hon khong kém.

MJi con ngudi 13 mét vil tru riéng biét, c¢6 khi ndi bang 101 hay bang chit ma
cling c6 thé con hiéu 1dm nhau. Ong cha minh d3 day rat hay 1a truéc khi néi
hay udn ludi bay 1an. Mt thi gid that, nhung s& giam di nhiéu phuc tap khac
con mat thi gid va tinh cam nhiéu hon. DAu chua biét chuyén gi, trén 60% dan
Phap d3 tha thtr cho Zidane thi ciling du thay thién ha c6 long thong cam. Bao
L’Equipe chup luc Zidane ra khoi san, mdt minh ngo ngac gitta san co6 thénh
thang ngudc mat 1én Troi, nhu thé ndi voi dang tao hoa "Con chi 13 mot con
nguoi". Mot btic hinh ¥ nghia va tuyét dep dbi véi mot con ngudi tuyét dep.
Xuan Swong
Paris, juillet 2006



Vai ky niém véi diéu khic gia
LE THANH NHON

V6 Ky Dién

T 6i va Lé Thanh Nhon 12 ban tir thut &u tho, ching i 16n 1én & x6m cho Thit Diu Mot
thudc thi xa Phu Cuodng. Hai dira hoc truong Trung Hoc Tu Thuc Nguyén Tri toa lac trén
duong V4 Tanh. Ciing trén con duong nay cach trudng nam chuc thudc cd con hdm nhiéu cay
xanh, ¢au hém 13 tiém hu tiéu Cay Dira, di sau tudt vo hém 1a nha Nhon, cin nha bang cay 1a
don so, canh con rach nho, bén kia 1a cau dac phia nha thudc V3 Vin Van.

Thud d6 mdi ngay c6 budi hoc toi thuong la ca, lang thang tr nha, bang ngang qua khu pho
chg, dén nha Nhon dé ru di hoc chung. Hdi nho, t6i ciing c6 nhiéu ban nhung khong biét tai
sao t6i lai thich cing Nhon di chung hon 13 cac ban khac. C6 1& tanh tinh Nhon hién lanh va
ua chiéu chudng ban bé. T6i 14 thang nho dé budn dé vui, lai uva hon mat, gian 13y, kho c6 ban
nao choi lau cho duoc ngoai Nhon.... Bay gio nhé lai tir thoi con nit d6 cho dén bay gid, hinh
nhu hai dtra chua hé gy 16n hay daunh 16n 1an nao.

Dén choi nha Nhon ¢6 nhiéu tha vi lim. Nha tuy nghéo nho va don so, nhung t6i dau dé y
may thir d6 1am chi. Cai t6i thich nhit 1a mdi 1an dén, 1a Nhon thuong bay ra nhiéu tro choi
ngd nghinh. Nhimg ngay nghi hoc toi cing Nhon 16i xudng rach bén héng nha dé moc dat sét
xam den d&o quanh 1én phoi kho dé nin tuong. To61 va Nhon tha hd ma nén triu, bo, ga, vit,
cho, heo, 6ng gia, con nit... Tro choi thiét 1a vui va ky la. To1 von 1am biéng va thich ¢ do,
nén viéc voc bun voc dat tay chun mat mtii tém lem tudt ludt thiét 1a hap.

Con nguoi Nhon toat ra mot ve gi dac biet ky la 1am, toi khong giai nghid dugc. Nhon c6 than
hinh lyc ludng, xuong to va 19, da den mun, mat 19, kiéu mét dc buou, 4nh mit sang quit va
manh. Pau to, tc quin xoan dudi ria va xuong quay ham banh han ra, mdt vuong hinh chir
dién, rang Nhon trong sang va dep. Khong biét vi cap mia hay cin vat gi cing ran, ring cta
cua Nhon bi mé mét miéng to, toi thuong nhin cai rang meé nhu mot thoi quen khi noi chuyén
v6i ban. Mdi lan nho t61 Nhon la to1 nho cai rang cira me do. Thoat trong Nhon rat gd ghe

bam tron va gan gudc, voc dang bé ngoai dé so nhur vdy nhung tanh tinh bén trong lai hién
Kho.

Tuy choi thin va dén nha Nhon m5i ngay, t6i chi biét me Nhon 13 mot ba gia toc bac véi dang
vé phuc hau. Ba it néi va séng tram lang, t61 hoan toan khong gap cha Nhon lan nao, nghe noi
1a ong di l1am xa, lam gi to1 khong | biét, thinh thoang mé&i dem tién vé dé gia dinh chi dung.
Nha c6 ba anh em trai, hao hao gidng nhau, ciing to 16n, map mép va den den. Tén cua ca ba
thiét la la va hay. Anh L& Chon Thanh, roi Lé Thanh Nhon va cau em ut tén Lé Nhon Thién.
Tén cua nguoi ndy lay 1am chir 16t ciia ngudi kia, tén nguoi kia lay lam chir 16t cho nguoi

no... Toi thich cach dat tén ctia ba anh em nha nay 1am, 16 14 cha me mudn con cai lién két
nhau, rang budc gin bo ma thuong yéu nhau hoai hoai. Ciing do cach dat tén ndy, to6i doan ba
ma Nhon tuy nghéo nhung chic chin phai la ngudi c6 hoc thirc va co doi song nodi tim cao.



Luc do, hoc sinh Viét Nam con phai hoc chuong trinh thudc dia, gido su day mon Su Dia cua
chang 61 la nhac si L& Thuong (Ngo Dinh H9) vdi cac bai giang vé cudce Chién tranh Thap
Ty Gia Mot Tram Nam, Thoi Trung C6, Thoi Phuc Hung...bén Au Chau, cudc Cach Mang Ty
Do Dan Chu 1789, thay giang say meé bang tiéng Phap giong Bic nghe ngd lam va chiing toi
hoc ciing say mé. Toi cd ging hoc bai dé dugc diém tdt, thi cho déu cao ma khong chiu kho
hiéu cho tudng tan va tmg dung duoc diéu gi trong cac bai hoc & may cai xi gi la hodc do.

Trai lai Lé Thanh Nhon khéc t61. Sau thoi gian voc dat nin tuong, khong biét do dau va doc
thém sach nao, Nhon lai ddm ra say mé moén hoi hoa. Nha ban bay gio lai day gidy trang,
thudc mau va co. Toi lai théy Nhon say mé véi co véi mau, va cau chuyén gitra to1 va Nhon
khong con 1a chuyén da ca lia thia, da ga, cau c4, 101 song nhu thud trude nira ma 1a nghe
Nhon mién man néi vé may 6ng hoa si la hoac nhu Renoir, Gaugin, Matisse, Van Gogh... gi
d6. Mbi 1an néi vé truong phai Tugng Trung, truong phai Siéu Thyuc, Da Thu, Lap Thé, An
Tuong... Nhon noi say sua, t61 lang nghe ban néi, ‘ma khong hiéu gi hét tron. Tbi ciing tin
rang Nhon biét toi khong hiéu, nhung ma Nhon van néi, hinh nhu Nhon néi cho chinh Nhon
nghe. N6i ra dugc diéu minh yéu thich ciing 1a mot thir hanh phuc, can gi ngudi hiéu hay
khong hiéu. Pén bay gio thi toi hiéu duge mot chut, néi 1a mot nhu cau va boc bach, thé 10
tam su 1a mot nhu cau can thiét. Bén trong con ngudi Nhon chat chira tir doi ndo, ¢ thé tir
kiép trudc, mot thir dam mé nghé thuat, rat to, thiét 13 to, khé ma hiéu duoc...

Qua tinh t6i c¢6 chiu kho ling nghe... ma khong can phai hiéu va qua tinh Nhon c¢6 mot s
thich ma t6i chua timg thich bao gio. Luc do cai toi thich khac han ban minh. T6i ngam nga, u
tr sudt ngay cac bai tho co trong tay, Xuan Diéu, Huy Can, Vit Hoang Chuong, Nguyen
Binh... T61 am tham nan not chép tay cac bai tho tinh trong tap gidy trang ndn, dé 1én ting cho
con nho c6 caép mit thiét to, hoc 16p dé nhi nién (deuxieme annee) ma tim dép thinh thich.
Lam quen véi con gai thiét 1a khé va run mudn chét, toi mac ¢d ma tha that véi Nhon nhu
vay..

Nhon blet duoc chuyén riéng tu do va cuoi cho toi tam thudng. Nhon doi khi néi véi toi, doi
ngudi ngan ngli va vo thudng, duge sdng 1am nguoi thi phai lam cai gi httu ich cho x4 hoi,
nhung da lam thi phai lam cho vi dai, dung chap nhén sy tim thuong, hén mon... 161 sau do
nhiing mau ngudi vi dai cia Nhon 1a Van Gogh, Matisse....lai 40 a0 tudn ra. Ban thuong tAm
su voi to1 nhitng mo udc cao xa, nhitng thanh cong ruc rd, nhiing vién anh ky tha, nhiing
sung sudng khi thyc hién dugc hoai bao. Nhon thuong noi xa noi gan cho t6i hleu nhitng ké
song khong 1y tudng, chi ¢b hoc cho cao dung bang cap kiém tién cho nhiéu, sdng giau sang
sung sudng bén vo dep, con khon, song doi ich ky 1a dang ché trach.

Tbi biét rdi, chuyén vi dai ma ban minh néi 1a tao nén nhitng cong trinh dd o cho nghé thuat,
nghé thuat hoi hoa, nghé thuat diéu khéc.... Ti nghi tham, Nhon va t6i ¢ tinh nho, lai con 13
con nit, hoc hanh dau c6 bao nhi€u, nha lai nghéo thi lam sao lam chuyén gi cho vi dai dugc.
Nhitng nha danh hoa, diéu khic ma Nhon thudng 6m 4p trong 10ng, thuong nhic téi do, coi 1a
than tuong do, nghe ndi ho séng nghéo khd lém khong vg, khong con, va chét trong hiu
quanh ¢ don. Nhing tac pham ctia ho chi noi tiéng sau khi da chét. Cling nhu thay Nhan Hoi
song thiéu thén nghéo rét mong toi, vy ma dirc Khong Twr da ting khen ngo1i -song trong
h&m nho, mot gid com, mot bau nude, gap tay gbi ddu ma vui véi dao 1y, quén di cai nghéo.

Nha t6i vén budn ban va kha gia, toi khong hiéu wva thiét tinh khong hiéu, thiéu thon, nghéo
kho 1am sao ma vui dugc, thay Nhan H6i hay may 6ng Renoir, Gauguin gi do... ¢6 thiét vui
khong, ma chét roi, ndi tleng sau khi chét, thi du dat duoc cai danh, ho cling dau co biét,



sudng ich gi dau,... Téi nghi nhu vay, thuong cho ban (!) va thay ban thudc miu ngudi khong
tudng, mo mdng, xa x0i1 , hao huyén...

Sau khi ¢4 hai dau Trung Hoc xong, to1 phai xuéng Sai Gon tiép tuc hoc céc 16p cao hon.
Nhon lai thi du vao truong My Ngh¢ Thu Dau Mot, sau d6 nho hoc giodi thi dau vao Cao
DPang My Ngh¢ Gia Dinh... Roi nhitng nhu cau com 4o, nhitng hé lyy nhan sinh, t01 va Nhon
xa nhau bién biét lc nao khong nhd. Nam 1963 sau cudc dao chanh Ngo triu, toi bat ngd
gip Lé Thanh Nhon trong cong vién Tao Dan, trong phong trién 13m rong 16m, trinh bay
nhitng hinh anh Phap nan ctia Phat Gido. Nhon chi cho tdi btic tranh son dau that 16n, choang
dﬁy ca buc vach, hinh anh nhiing nan nhan cua ché do dang rén siét 0an oai, vuon 1én nhiing
canh tay khang kheo nhu muén bam viu mot chit hy vong, mét chut tinh thuong, mau son do
bam, mau son tim nau nhu mau mau, mau hira, mau dau tranh bdc 1én ngun ngut... to1 doc
dugc chit ky tén Lé Thanh Nhon bang son vang & goc phai. Cai sdng dong, cai to 16n vi dai
cua burc tranh lam t6i chu y.

T6i hiéu ngay, nhitng duong nét, mau sac, khudn kho ban t61 thé hién cho tac pham khong
bao gio ¢6 su tAm thuong va ban t6i, tac gia, ciing khong tim thudng. Con dai bang lac con
non thi cling 1a dai bang, khong bao gio¢ 1a chim sé.

Lé Thanh Nhon roi Binh Duong ma bay nhay tan chun troi goc bién nao. Doi song vat chét
ban ra sao, t6i khong biét, vo con ban ra sao, nghé nghiép ra sao, toi khong biét. Cudc chién
lac @6 dit doi va tan khdc qua ma. Thoi gian trudce théng tu, 1975 chumg vai thang, Lé Thanh
Nhon l4i mét chiéc xe Hué Ky 16n mau xanh tré vé Binh Duong kiém t6i, khong phai dédira
ré di choi ma ban cong chuyén. T6i ming cho ban va ngac nhién hét strc. Ban muén toi gidi
thiéu vo1 Ong bac, sui gia ba toi 0 Bung, thu¢c quan Lai Thiéu, tinh Binh Duong To1 nhin
Nhon ngac nhién va héi -ban mudn t6i gidi thiéu véi bac Pao dé lam chi. ?

Nhon lay ra mot hoa do kién trac that 1on dé 1én ban va giai thich cho t6i hieu. Khu vyc xa 16
tur Bung 1én Binh Duong ¢6 nhitng ngon d6i cao thap that dep, tai sao lai phi pham dem trong
¢l san véi khoai lang, khoai mi. Minh phai bién n6 thanh mot cong vién quoc gia voi day du
cac tuong danh nhan, nhirmg nguoi c6 cong gop phan xay dung dat nuéc Viét Nam than yéu
nay nhu Tran Hung Pao, Quang Trung, Phan Boi Chau, Phan Chu Trinh, Nguyén Thai Hoc,
Nguyén Du, Nguyén Trii, Phan Thanh Gian, Hoang Diéu... nhitng anh hung, nhiing vin nhan,
nghe si tai hoa dé con chau noi gwong ma yéu thuong cai dat nudc bén ngan nam vin hién
nay.

T61 nhin sttng Nhon - 1ap mot cong vién quéc gia, tién & dau, ai cho, va lam nhu vay dé duoc
cai gi, dat nude dang chién tranh tan khdc, lam sao ma thuc hién. Kha nang Nhon t61 dau va
cong trinh nay dau phai 1a mot nguoi c6 thé lam. Hang trim cau hoi trong dau, chuyén nay
Nhon noi thiét hay no6i choi va té1 chot héi- tai sao ban lai nho to1 gi61 thi€u voi bac Pao, bac
Pao co6 lién h¢ gi tdi vu nﬁy ?

Nhon tra 101 cho t61 la dé& gap ong xa@ Nhu lang Hung Thanh, cling nhu da nghién ctru ky sé
dia bo cua vung nay, biét dugc nhiing trai d6i d6 thudc sé hiru ciia bac Pao, cong trinh nay 1a
tam murc qudc gia, chd khong con thugc tinh hay dia phuong nira... Nhon ¢6 kha nang thuyét
phuc cac gidi chirc thAm quyén tai trg, cac doanh thuong, k§ nghé gia quyén gop, dong thoi
c6 su gitip d& cua cac co quan qudc té...



R6i Nhon n6i mién man nhirng cong trinh da thuc hi¢n & Hué, 6 ba Ning, & Phan Thiét,
nhirng phu di€u trang tri dinh Dc Léap, nhiing cude trién 1am qudc té, nhitng huy chuong
vang bac nhan duoc va cubi cung nhiing phac hoa dep d€ trong twong lai cho Binh Duong
chdng téi -thung ling xanh bén nay phai la cong vién cdy cao ru bong, bén kia 1a suoi reo, bén
no 1a rung thua nuodi nhitng dan nai ngo ngac, cd nhitng con dudng trai séi cho nhiing cadp tinh
nhan yéu nhau ho hen, doc theo cac duong minh dung tuong... tit ca phai to 16n, phai vi dai.
T6i nghe qua nhu nam chiém bao, mé&i ¢ chirng mudi nim xa cach ma Nhon dé khéac la qua
muc tuong tuong trong toi, thi¢t tinh t61 khong ngd, qua la khong ngo duoc...

S.::lu d6, Nhon gap bac Pao, cac gig’)’i chuc dia phuong, trinh bay, ban cai, thao luan nhiéu ngay
v€ phuong cach thuc hién du an nay. Lic do6 t61 mai bat ngtra, chuyén thi¢t tinh chd khong
phai chuyén noi choi, con dai bang da du 16ng canh...

*

Khi nghe tin Nhon binh 101 biét tin ban mat & Uc Pai Loi, tin Nam Ban Cau, toi cam théy that
trng vang va ¢dm nhé mién man nhitng ngay xua. Chét hay sdng 1 chuyén hién nhién doi
ngudi, ¢o tu thi phai co tan, c6 thanh thi c6 hoai, Lé Thanh Nhon da théy rat rd, rat 1o, ban sin
sang ra di yén vui, doi ban dep qua, c6 gi phai tiéc nudi.

Om 4p nhitng gidc mo Renoir, Van Gogh... nhiéu hay it ban da thuc hién dugic. Lé Thanh
Nhon bay gi¢ va mai mai s¢€ la nhitng Renoir, Van Gogh cua nhiing nguoi yéu mén ngh¢
thuat. Song mot doi tron ven cho nhitng 1y tudng cia minh, nhu vay chiang thod nguyén sao ?

Cai nhan ngay trudc va cai qua bay gio, khong phai do mot sém mot chiéu ma co dugc. Nhon
o1, & mot goc tro1 phuong Bic lanh va xa, t6i boi hdi nhé thuong ban va ngay tu hdi con nhé,
t61 da nhin théy ban s€ la con dai bang va thoi gian da ching minh diing y nhu vay, nhin
nhing tac pham cua ban dé lai cho doi, rai rac ¢ Viét Nam, ¢ Phap, 6 My, ¢ e, ¢ Uc...

khién t6i hanh dién va sung sudéng. Ban di trd vé dugc voi ¢di tring sao va mau sic.

Vo Ky Dién (10 Feb 2003)

[ Tro VE ]

Sitting Buddha (diéu khéc) Phan B6i Chau (diéu khic)

Red cloak and haze (hdi hoa) Louise Carbines (diéu khic)

Four seasons in one day (diéu A 2

khic) Joy (diéu khac)

Winter (hdi hoa) Head of the young girl (diéu khic)

Spiral (hdi hoa) Dr. Phillip Law (diéu khéc)

Sit'ginq Buddha at Hue Nghiem temple (diéu
khac)

Shell (hoi hoa)
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Pieta (hoi hoa) Do not abandon me, Freedom (diéu khic)

Kiss (hoi hoa) Sanh, Lio, Binh, Tir (diéu khic)

Birds of paradise (hoi hoa)

Pi¢u khic gia
Lé Thanh Nhon

Lé& Thanh Nhon sinh ngdy 17 thang 11 ndm 1940 tai Thi Dau Mot, nim ¢ phia dong Sai Gon. Cha 1a Lé
Vian Nguyén va me¢ Chung Thi Duyén, mot nguoi Viét goc Cham lai Trung Hoa.

Lé Thanh Nhon say mé ngh¢ thuat tir nho. Ong hogc trung hoc tai truong My Ngh¢ Thuc hanh Binh
Duong, mét truong chuyén vé trang tri, thiét ké do g0, d6 gdém va dic biét 1a son mai, nguon cung cp
nghé nhan cha yéu cho cac trung tim son mai ndi tiéng tai Viét Nam nhu Thanh L& va Tran Ha.

Sau d6, Lé Thanh Nhon thi dd vao trudng Cao Dang My Thuat Sai Gon Gia Dinh. Nam 1963, lic dang
con la sinh vién, tuong cia ong da dugc tuyén chon dé tham du cudc trién 13m my thuat quéc té 1an thu tu
dugc t6 chirc tai Paris. Nam sau, ong tot nghiép thu khoa nganh diéu khic, ciing khoa voi DS Quang Em,
mot trong nhitng nguoi ban than nhat cta ong.

Tt nghiép, ong vé day hoc tai trudng My Nghé Thuc Hanh Binh Duong. Hai nam sau, thang 3 nam
1966, 6ng bi dong vién. Ong ¢ trong quéan ddi ca thay bon nam, dén thang 6 nam 1970 thi duoc giai ngi
voi cap béc thiéu uy, sau khi bj thwong nhe trong mot cugc hanh quén. (Nhe, nhung chat chi trong vién
dan ban vao nguoi 6ng, dén giita thap nién 90, van con 1am doc, khién 6ng phai ndm vién méy tuan 18!)

Ngay khi vira phuc vién, ong duoc moi lam gido su diéu khéc tai truong My Thuat Sai Gon Gia Dinh,
ddng thoi 1am gido su thinh giang tai truong My Thuat Hué. May nam sau, tir ndim 1973, 6ng duoc moi
giang day tai truong Dai hoc cong dong Duyén Hai tai Nha Trang. Mic du phai day hoc ¢ nhiéu noi nhu
véy, Lé Thanh Nhon van danh nhiéu thi gio va tim huyét cho cong viée sang tac. Cac sang tac cua ong
thoi gian nay phan nhiéu c6 kich thudc kha 16n, trong d6 ndi bat nhét 1a buirc tuong Quan Thé Am béng
ddng tai trung tam Liéu Quan & Hué ciing nhu birc trong Phan Boi Chau bang dong, cao dén 3,5 mét
ciing tai Hué. Bang cement thi c6 birc twgng Phat Thich Ca hién dung tai trung tam Phat hoc Hué Nghiém
& Pht Lam, Sai Gon, cao dén 4,5 mét; buc tuong Phan Thanh Giang cao hon 3 mét da bi dap pha vao
nam 1975, va birc tugng Thiéu Nit Viét Nam cao 4 mét hién con trong tur gia ngudi nha cia 6ng tai Sai
Gon.

Cubi thang 4 nam 1975, gia dinh Lé Thanh Nhon may mén nam trong danh sach nhiing ngudi dau tién
thoat khoi Viét Nam. Sau méy thang tam tri & ddo Guam, gia dinh 6ng duoc dinh cu tai Uc vao thang 9
cling nam. Dé muu sinh, thoat ddu Lé Thanh Nhon 1am nghé son xe trong hing xe hoi ToyOta; sau do,
ong d6i sang 1am nghé ban vé xe dién trong sudt mudi nam, tir 1976 dén 1986. Nam 1987, Lé Thanh
Nhon duge moi day kién trac tai dai hoc RMIT, Melbourne. Nam sau, nghi day, 6ng cung mot nguoi ban
mo trung tam Binh Duong Ceramic chuyén san xuat cac tac pham nghé thuat bang gom. Tac pham thi
dep nhung hoat dong thuong mai rat muc o udt, khong mang lai 1gi tirc bao nhiéu. Pén nam 1996 thi
ong nghi han, chi ¢ nha v& tranh.
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M4y chyc nam dinh cu tai Uc, Lé Thanh Nhon sang tac kha nhiéu. Vé diéu khic, 6ng c6 mot sb tac pham
duogc duc dong nhu tugng Dr Phillip Law hién dang bay tai dai hoc Monash ¢ Melbourne va dai hoc
Tasmania tai tiéu bang Tasmania, Uc; tuong Joy cao khoang 2m5 hién dung trudc san trudng dai hoc
Monash (Caulfield campus), tuong “DPung bd roi toi tu do” hién bay tai Mekong Club tai Sydney,

tuong Phat Thich Ca hién bay tai Vién Bao Tang Quéc Gia Uc tai thu d6 Canberra, v.v... V& hoi hoa, Lé
Thanh Nhon c¢6 khoang vai trim btrc tranh thudc nhiéu kho khac nhau, trong dé c6 nhiéu btc c6 kich
thudc rat 16n, nhu bire Yarra River dai 4 mét, bo Tt Pai gdm bdn birc (“Pat”, “Nudc”, “Gid”, “Lira”),
mbi birc cao 2 mét va dai 6 mét (riéng birc “Gio6” dai dén 6,5 mét), v.v...

Su nghiép ciia Lé Thanh Nhon duoc danh gia rat cao. Birc twong Phan Boi Chau cuia 6ng duge xem nhu
mot b phan trong quﬁn thé di san van hoa can duoc bao ton tai Hué dudi su bao trg cia Lién Hi¢p Quéc.
Tai Uc, Lé Thanh Nhon 1a mot trong s it nghé si ¢ tac phém duogc trung bay vinh vién tai Vién Bao
Tang Qudc Gia Uc ciing nhur Vién Bao Tang Di Dan tai tiéu bang Victoria.

Vao dau thang 2 ndm 2002, Lé Thanh Nhon bi b¢nh, dugc chd vao bénh vién, va dugc cac bac si cho biét
la 6ng bi ung thu gan. L& Thanh Nhon dugc ché Vé nha, mdi tuan mot 1an vao bénh vién dé dugc chira
bang hoa liéu phap (chemotherapy). C6 luc 6ng rit lac quan, ng& c6 thé vuot qua dugc cin bénh hiém
nghéo. Tuy nhién dén cudi thang 10 thi bénh 6ng dot  ng6t tro ndng. Le Thanh Nhon dugc ché vao Royal
Melbourne Hospital vao trua Thtr Sau, 1.11.2002. Dén 4gio30 chiéu Thir Hai, ngay 4 thang 11, thi éng
trat hoi thd cudi cing.

Lé Thanh Nhon ra di, dé lai mot vo va bdn con. Tat ca cac con ong déu da trudng thanh, trong do, nguoi
con trai thir hai, Hung L€, 1a m&t danh hai ctua Uc.

(Nguyén Hung Qudc soan dua trén 101 ké va mot sd tai liéu do Lé Thanh Nhon cung cap)
Source : Tien Vé


http://www.tienve.org/

NON NUOC HANG CHAU

Bich Phuong

Ngay xua trudc cong nguyén Hang Chau mang tén Tién DBuong, tén cua giong song chay qua
Hang Chau. Mii dén nam 589 trong thoi nha Tuy, thanh phd xinh dep nay moi d6i tén Hang
Chau, khi thoi ky xay dung kénh dao Dai van ha dai 1800km ttr Bac Kinh vé day. Hang Chau
1a ¢6 d6 cua nhiéu triéu dai ma phdn vinh nhit 1a doi Téng, luc tridu dai ndy lanh nan vé phia
. _ nam trong thé ky thir 12. P4 tir xua, Hang Chau 1a mot chén day

. 1 song nudc ho nui.

Thang canh Hang Chau mién Giang Nam Trung Qudc, mot ving dat
c¢6 phong canh ky thu hitu tinh duoc nhiéu ngudi biét dén voi cau
"Trén co thién dang, dudi c6 To, Hang" vdi nhitng danh lam thang
canh nhu Chua Linh An, nti Phat Phi Lai phong, canh Tay H6, Tam
Pan An Nguyét ...

Pén Hang chau, t6i say mé voi canh sic thién nhién hai hoa dep tua
trong tranh. Canh dep thanh lich tao nhd & day da lam rung dong 1ong nguoi. Budc chan vé
Hang Chau, t0i c6 cam giac nhu di vao ¢di mong than tién hay chdn thién duong ha gidi. Con
gi tho mong hon 13 duogc di tio bo dudi anh vang ruc r& ctia nhitg hang cdy ngd dong, quyén
v6i mau do tuoi tham cua 14 phong cing mau xanh ngoc bich ctia nhanh dwong lidu rii ven bo
nhirg dong sudi uén khiic ngan reo...Nhin nhiing c6 gai giang nam xinh dep my miéu, toi
lién tudong dén Trinh Pan, Tay thi...O day truyén thuyét thién tinh sir ciia nang my nit Tay thi
v6i tudng quan Pham 13i dd gan lién voi mot dia danh ndi tiéng ctia Hang Chau tén goi 1a HO
Tay ti hay con goi 1a Tay Ho.

Tay Ho

DPén Hang Chau 1a dén Tay Ho v6i nai Co son, rong gén 6 cay s6 vudng, ba phia 1a nai bao
boc. Co6 son, cao 38m, la mot trong bon hon dao cua ho, ‘noi Lam B6 doi Téng & an, nudi hac
va trong mai. Ngay nay trén C0 son con glong mai va nAm md cua 6ng. Khong chi Lam B6,
Tay HO ghi d4u chan cta biét bao nhiéu thé hé thi nhan van si, nhu Ly Bach, P Phu, Mach
Hao Nhién,...trong d6 Bach Cu Dj d3 tirng 1am théi thu tai ddy va cong trinh xay dé diéu cua
6ng con lai t6i ngay nay. Hang Chau ciing 13 noi yén nghi cudi cting ctiia Nhac Phi thoi Nam
Téng (1103-1142), vi tudng trung quan bi gian than Tan CHi, tu thong voi gidc Kim, hdm hai
chiu &n oan tir hinh . Sau khi dugc phuc hoi, thi hai caa ong va con trai dugc dua vé day chon
cat . Nguoi ta tin rang nhitng nguoi trung 1iét nhu 6ng s& thanh than tién cho nén trén noc dién
thd con khic hoa hinh chim hac, twong trung cho bét tir.

Dimg ven bd hd, t6i da thdy minh nhu Luu Nguyén lac vao ¢di Pao nguyén. Trude mat t6i, ca
moét khung troi tho mong voi nhiing cay hdng dao, xen ké véi nhimg cay lidu biéc...Mau séic
hong hong trang trang ctia hoa ddo, quyén voi mau xanh luc luc cta 14 lidu nghiéng minh ra
xudng bo h6 chim trong mot lan suong khoi mong manh; nuée ho c6 khi swong khoéi giang
day, c6 khi song gon lan tin, hay nhap nho, ¢ khi lung linh huyén 4o, c6 khi in lang nhu to.
Tat ca canh dep 16ng 13y nay di cho t6i ¢ cam giac nhu dting trudc mot birc hoa do séng



dong... T61 tham nghi néu Son c6 ¢ day chac em t61 s€ dem non nudc may ngan cua ho Tay
nay vao trong tranh ve¢ .

LAC LOI PAO NGUYEN

Bado nguyén diea 16i canh Tay Ho
Mot ¢éi thién nhién birc hoa do
Ruee ro' canh dao in bong nudc
Thuot tha ngon liéu nga ven bo
Lau xwa hac vang trang tho thén
Bén cii cdy buén gié phat pho
Song biéc, thi nhan nguoi chiang
thdy

Say vung nét biit tha hon tho?

Tiéu Vii Vi

Ngay chinh t6i, ti cling thdy minh can phai hoa lai phong canh hiru tinh nay...
VINH TAY HO

Giang Nam Iong ldy canh Tay Ho
May tring ddp don, mede nhap nhé
Sen nga nghiéng minh khoi y nhac
Liéu buéng rii la goi tinh tho

Bdai song Ngo don cho chim vii

Gdc Hac Vang trong ngong canh co
Bdu buém thi nhan hén Ly Bach
Trén song khoi song mot troi mo.

Tiéu Vi Vi
Tam trang dé mé say ddm trudc phong canh hitu tinh cua Dong dinh hd nay t6i nghi nha thi
hao Mach Hao Nhién ciing da cé khi mot 1an qua day...
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DEN DONG PINH HO

Phang yén thang tam mdt ho
Troi in bong nudc litng lo xanh xanh.
Khoi mdy Van Mong bao quanh

Xa xa tzéng song bén thanh Nhac Duong.

Vang thuyén, muon téi chang dwong

O khong ciing thdy ngai ngiing than trai
Ngoi xem thién ha cdu hoai

Udng cong cho doi mdy ai dwoc gi.

Tran Nhat Lang dich

Chiéu hom d6 khi vé khach san, to1 da ké cho Son qua mang song nghe nhing gi t61 da

thay Em t6i budn 1dm, tiéc vi minh khong duoc ngdm mit troi lan trén ving non nude Ngii
Hd , noi ma Son thudng dung tri twdng twong ctia minh dé vé dya theo céc 101 tho ca ngoi cua
cac thi nhan doi xua. Tuy cach xa van ddm nhung t61 nghi 1a em t61 da cam nhén cai dep cua

LHENE ZHERA

& .

Bat nguyét hé thiy binh,
Han hw hon thai thanh.

Khi chung Van Mong trach,
(2)

Ba ham Nhac Duong thanh.
@

Duc te vo chu tiép,

Doan cu si thanh minh.

Toa khan thuy diéu gid, (4)
D06 hitu tién ngue tinh.

Manh Hao Nhién

(1) Pong Pinh Ho ¢ Nhac
Chéau.

(2) Pam Van Méng & gan
vung Dong Pinh Hb.

(3) Thanh Nhac Duong dbi
dién voi Bong Dinh HO.
(4) Thuy diéu : Nghia den
la buong cau, nghia bong 1a
ra lam quan.

Tay Ho, vi ngay hom sau t61 da nhan dugc bai hoa cua Son.

THU TU

Thu vé tré gidc
méng séng ho
Mot day Ngan ha
twa coi mo

Nhin cuéi chin
may long tu tai
Trong xa dinh
nui, canh nén tho
Thuyén tréi lo
litng theo giong
chay

Tam ling ém dém
mac song nho




Mén canh thién
nhién say bat
muec

Cam on tao hoa,
ménh du do.

Hoa Son

Nghia phu t6i, nguoi cling nhu bao nhiéu thi nhan da cdng hién ca doi minh cho Pudng Thi,
déu ude ao duogc ding trén Tay hd nhu Ly Bach, Manh Hao Nhién...dugc ngém canh hoang
hén budng rém phu xudng Tay Ho, duoc nhin giai lua vang 6ng a cta dém tring gon trén mit
hé...Trudc ngay toi di cha t6i ludn dian do : "Con di tham . Hoang Hac Lau nh¢ chyp hinh vé
gui cho cha nhen". Gi¢ ding trén vung non nudc kiéu diém nay, toi da thay thap thoang bén
kia hd, stmg sitng chan may ngoi lau Hoang Hac, dia danh ma hau nhu tit ca cc thi nhan xua
va nay thuong ca tung dén.

Va ngay hom sau, t6i di theo doan du lich dén thiam noi " than tién " d6...Bubi tdi, t6i nhan
duoc hai bai hga cia Hoang Mai Son trang, ngudi em két nghia méi ctia cha t6i... Toi thiét
vui mung vi da ¢c6 thém mot ngudi ban tré dén voi tho Puong luat...

DOC VINH TAY HO
ctia chi TIEU VU VI

Dém thu dao got viéng
Tay Ho

Ai vé nén tranh mot
burc mo

May G thuyén du tréi
séng biéc

Ngan cdy hoa tham goi
hon tho

Tang khéng mady bac
troi lo lung

Mat nudc trang vang
gon nhdp nhé

Ngdm canh xit nguoi
sao tham thia

Ai déy boi ddp tam duw
do?

Hoang Mai Son Trang.

DAO BUGC TAY HO

Tay hé dao buwée nhé
thi nhan



Tim ddu lau tho nét but
than

Khdch ving, dai xua
soi dang nuoc

Nguoi di, gac cii goi
tinh xuan

Trang mo xot ke trong
cau Thirde

Dém lanh thuong
nguoi doi bén Ngdn
Birc hoa thién nhién ai
da toi

Chuit long vicong van
kho roi chan

Hoang Mai Son Trang

Tro1 dém hom do, c6 ca mot day Ngan ha khoe sang. Nhin sao Khué lung linh anh ngoc, t61
thAm noi: "cha oi, ngdy mai Vi sé& thay cha dén thim gac hac vang ma cha yéu thich"...Dém
Hang Chau dep qué, t6i mudn duoc thirc trang thau dém dé ghi vao ky trc minh tit ca nhiing
gl ma tao hoa d3 bdi ddp cho manh du do & noi dy, nhu thud xa xua Giang chau Tu ma Bach
Cu D1 da dung ngot thi but cua minh ma t6 diém mot cdi yén ha gdm voc ma éng hang yéu
mén trong sudt thoi gian tran nham & chén nay:

XUAN BE HO
THUGNG (*)

Bach Cu D1
HERAH L
BE

MEFEXRUEAE, &

% BB 4% K T e
mEBELEFEE, A

MUA XUAN TREN HO

ROR D — B Tran Nhat Lang dich.
BEBLLWMmER, F HE xudn ai vé cinh nén tranh

. ] 0 xudn ai vé canh nén tran
8 R Nude lang litng lo nui boc quanh
?rf E/MMNE, — Swong phu rieng thong phoi anh ngoc
* A& R L. Trang in day nwoc gon mdu xanh

Xa xa tham lua non cdy biéc

Ho thiong xuan lai ty Ké can tan bo tham co xinh

hoa do,



Loan phong vi nhiéu thiy ~ Roi chon Hang Chédu chiea né bwée

binh pho. Noi ddy con vieong nika tam tinh ...
Tung bai son dién thién
trung thuy,

Nguyét diém ba tam nhat
khoa chau.

Bich tham tuyén dau trivu
tao dao,

Thanh la quan déi trién
tén bo.

Vi nang phao ddc Hang
Chau khat,

Nhat ban cau heu thi thii
ho.

(*) Ho day 1a Tay Ho ¢
Hang Chau, tinh Triét
Giang, Trung Quoc.

Hoang Hac lau

Trung hoa c6 ba ngdi lau ndi tiéng duoc cac thi nhan xua nay ca tung: do la Hoang Hac Lau ¢
Vi Han, Nhac Duong Lau 6 Bong BInh H6 va bang Vuong Céc.

Lau Hoang Hac dau tién duogc xdy dung ¢ trén ghénh da Hoang Hac
thudc huyén Vi Xuong tinh Hb Bic vao nim Hoang Vi thir 2 doi nha
Ng6 thot Tam Quéc (223 Tay Lich). Den nay sudt 1762 nam da co 12
lan bi thiéu huy, 12 1an x4y cat lai, mdi 1an lai cao hon va c¢6 nhiéu
tang hon.

Tén goi " Lau Hoang Hac " bat ngudn tir truyén thuyét dan gian.
Tuong truyén Phi Van Vi, mot tu s dac dao thanh tién thuong c¢di hac
vang ngao du song thuy . Mot hom, tién va hac bay ngang Vi Han va
dimg chan lai trén " Poi Ran "dé nhin ngam, mot bén la canh dep hung vi cia Trudng Giang
va bén kia 1a Ngii HO trong khoi swong diém 18. Ngudi doi sau da tir noi tién cudi hac vang
bay di x4y 1én mot thap lau dat tén 13 Hoang Hac Lau.

Lau Hoang Hac ngdy xua la noi gip mit tao dan cta cac van nhan mac khach trong thoi.
Trong thoi Puong ( 618-907), cac thi nhan dén Hoang Hac Lau dé vira thuong ngoan phong
canh non nudc may ngan hiru tinh, vira uéng ruogu 1am tho. Thoi Hiéu, mot thi nhan ndi tiéng
thoi Buong thinh khi qua day, cam hung nét dep huyén 4o ctia troi chiéu dan budng trén dong
Truong Giang,canh my mi€u 1ong 1y ciia Han Duong bén kia song, di dé lai mot ang tho
tuyét tac bat hu trén vach lau Hoang Hac. Bai tho d6 nhu sau :

Hoang Hac Lau



Nguyén tac: Thoi Hiéu
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FEAERERE, HHZEREHE,
BE—ETER BEFTHEKKE,

FIEEZEBE, FEZZLEEEM.

BEHMRECUEE ? ERTEHEAR,

Tich nhdn di thira hoang
hac khar,

Thu dia khong duw Hoang
Hac Lau

Hoadng hac nhat khir bat
phuc phan,

Bach van thién tai khong
dudu

Tinh xuyén lich lich Han
Duwong thu

Phuong thao thé thé Anh
Vii chdu

Nhdt mo hwong quan ha
xuw thi ?

Yén ba giang thuong su
nhan sau

Dich nghia:

Nguwoi xwa da cudi hac
vang bay di,

Noi ddy chi con lai lau
Hoang Hac:

Hac vang mot khi bay di
da khong tro lai

May trang ngan ndm van
phiéu diéu trén khong
Long song quang tanh in
ré cdy dat Dwong Han
Co xanh muot o bai song
Anh Vi,

Troi vé chiéu toi, tw hoi
qué nha noi dau?

Khai song trén song
khién ai buon sau.



Bai dich I : Hoang Hac Lau

Nguoi di cudi hac tir xua,

Dit ndy Hoang Hac con lwa mot lau.

Hac vang di mat tur ldu,

Ngan nam may tmng mot mau ménh
mong.

Han Duwong cdy bong long song,
Bai kia Anh Vi, co trong xanh ri.
Chiéu hém lai lang long qué,

Khéi lan séng vo, 1 é ndi sau.

Tran Trong Kim

Bai dich III: Hoang Hac Lau

Nguoi xwa cuoi hac da cao bay,
Lau hac con sudng véi chon nay
Mét vang hac vang xa lanh han,
Nghin nam mdy bac van vo bay
Vang gieo bén Han, ngan cdy hing,
Xanh ngcft chdu Anh, I6p c6 day
Troi t6i qué hirong ddu ta nhi ?

Day séng khoi séng goi niém tdy

Ngb Tat To

Bai dich II: Lau Hoang hac

Hac vang ai cuoi di dau?

Ma nay Hoang Hac riéng lau con
tro.

Hac vang di mat tir xura,

Nghin ndm mady trdng bdy gio con
bay.

Han Duwong song tanh cdy bay,
Bdi xa Anh Vii xanh ddy c¢o non.
Qué hirong khudt béng hoang hon.
Trén séng khoi séng cho buon long
al.

Tan Pa

Bai dich IV : Lau Hoang hac (1)

Nguoi xwa c6i hac da di réi

Lau Hac con tro ddt cii théi

Mét thodng hac vang xa tham ldnh
Ngan ndam may trdng litng 16 tréi.
Hdn Duong song tanh hang cdy tham
Anh Vi bo xanh l6p co twoi (2)

Lai lang tinh qué chiéu lir thir

Trén séng khéi séng da boi hoi

Tran Nhat Lang

(1) Hoang Hac Ldu trén ghénh dd Hoang Héc thudc huyén Vii Xuong, tinh Ho
Bac

(2) Bdi Anh Vii thuéc bdc ngan séng Truong Giang, gan thanh Han Dwong phia
tay nam huyén Vii Xuong.

Hom nay dimg trén ngoi lau  Hoang hac nay, nh¢ dén bai dich cua cha toi, 10ng t6i bong dang
mot ndi sau mién man ...Chdn cii con ddy nhung canh khong con tho mong tao nhéd nhu ngay
xua nita. Hoang hac lau da tr¢ thanh mot khu du lich day tinh cach thuong mai, canh tranh thi
truong. Ngdi thap lau bang gb da dugc thay thé bang kién triic xi mang . Thiét tri trong lau qua
hién dai tuy dep nhung khong con bicu 16 hét nét diém tinh huyén a0 mong manh ctia Hoang
hac Lau thud xua...

Nhung khi dimg trude bai tho caa Thoi Hiéu t6i cam thiy choi voi nhu di ngugce dong thoi
gian. T6i mo ho thay minh nhu dang trd vé mot thoi thinh Puong. Nham mat lai toi dé hon
minh chim vao qua kht voi nhiing tiéng cudi ron ra, tiéng ngam tho sang sang 16ng trong
tiéng sdo tiéu vi vat...Mui huong ndng nan cta ruou ...Mot khic nhac 4m huong lidu
trai...Phai chang day la Khuc " lac mai hoa " trong bai tho cua Ly bach.



Dit Sir lang trung 4m thinh Hoang Hac 1au thuong xuy dich
B REEHEELRE

—H BEERY
AEZRRFRR
BEHEBPRES
IWAERAZEBTE

Nht vi thién khdach khir Truong Sa
Tay vong Truwong An bt kién gia
Hoang Hac ldu trung xuy ngoc dich
Giang thanh ngii nguyét "Lac mai hoa"

Dich Nghia:

Than 12 mot nguoi khach dén tan Truong Sa xa van dam

Trong ngéng sang phia Tay vé thanh Trudng An ma khong thay nha

O trén 1au Hoang Hac, tiéng séo ngoc thoi

Giira thang nam, (sao thoi) vang 1én khac "Lac Mai Hoa" trén song nude dudi chan thanh

Lac mai hoa: tén mot khuc dich (loai sdo thoi ngang), 4m diéu ndo né goi niém lir thir tha
huong

Dich Tho:

Ngan dam Truong Sa khach toi day
Trieong An nha cii khudt troi tay
Thing Nam tiéng sdo trén Lau Hac
Vong xuéng thanh séng khiic Lac Mai.

Tiéu Vil Vi dich

Cung di¢u du duong tram bong da lam toi nho dér} bai " Truong Tuong Tu " ma Son da tang
cho t61 viét theo y tho cua Ly bach . Em t61 rat mén chudng vi thi hao télj ba 101 lac nay nén
thuong hay chon nhiing bai tho hay cua 6ng d€ pho nhac nhu " twong tién tiru ","thu tich 1t
hoai" hay "c6 phong"...

Thu tich it hoai

Nguyén tac: Ly Bach

g Thu tich liF hodi
REEME, Lwong phong do thu hai
meE MR R, Xuy ngd hwong tir phi
ELEER., Lién son khir vo té

R OK AT B ER Luu thuy ha thoi quy

BEBEF=f, Muc cuc phu van sac
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[l BA A BE . Tam dogn minh nguyét huy

FESREH, Phuwong thao yét nhu diém
B #EEK, Bach 19 thoi han y
ZRI/EE, Mong truong Ngan Han lac
BEEXEW, Giac bai thién tinh hy
EERER, Ham bi twéng cuu quoc
AT BE BB HE Khdp ha thity nang huy

-- Dich nghia --

Gi6 lanh théi qua bé mia thu -~ Ban dich cua Tan Da -

Théi theo long nhé qué nha cia t6i

Nuii lién nhau nhw chay dai vé cing Lanh ling gi6 vieot be thu

Hon qué theo gi6 nhw vii vii bay

tan g~ re7e A A
e it oo . x Chaydaiddy nui lién ma
Nuoc tréi mai hoi co khi nao tro vé Ay aa aay ma nen may
S Nuwoc troi troi mdi, co ngay vé
chang: < o
e O . N chang:
Sdc may noi xa cung cyc khoi tam , f .
mét Dam mdy vut mat xa chung,
- . A , Dut twom khuc ruot dwdi vieng
Trang sang soi to lam dut tuwom . .
, A trang soi
khuc ruot.

C6 thom dep muwdt théi roi,

Ao may mdc rét giuc nguwoi moc
sal

Gidc mo roi dai Ngan ha,

Sao thuwa ldc déc tinh ra khdt

C6 thom hét dep muot,

Swong bac giuc nguwoi mdc do rét
Gidc mo dai twéng roi dai Ngdn ha
Tinh day sao trén troi chi con ldac

dac ..
A L. A , . a2k , troi
Om moi sdau tuwong nho den nudc .. C ..
- Dodi thuwong nudc cii ngdm ngui
- ., . Khoc roi giot I¢ lau chui dé ai?
Khoc roi nwoc mat ai lau cho
duoc.

Gio dtng trudc but tich ciia Ly Bach, t6i nghi dén cau chuyén truyén thuyét lang man cua lau
Hoang Hac, bai tho ctia Théi Hi€u, ban dich cta cha t61, dong nhac ctia em t61...T61 da viét
mdt bai tho vé Lau Hoang Hac khi tam toi boi hoi xtc dong. Bao ndi niém toi g tron vao
trong may van tho nay:

Lau Hoang hac

Nguoi di theo hac khudt chdn troi
Lau vang hoang hén ling 1€ tréi
Mudén thuo phirong hoang bay vién xir
Nghin nam mady trdng giat ngan khoi
Hén Duwong Iong béng ring cdy tham
Anh Vi mwot ma tham co twoi

Chiéu xudng, sau thirong vé cé qudn
Swong dém khéi song 1é day voi...

Tiéu Vii Vi



Chua Linh An

Céach Tay Ho khong xa 1a chuia Linh An, nam trong thung ling
dué6i chan mot ngon ndi, 1a mot trong 10 ngdi chuia 16n nhit
Trung Quéc, . Trén con dudng vao chiia, tdi mé say ngam nhin
nhiéu pho tuong 16n nho khéc trong da ndi v6i nhitng duong nét
¢o kinh phu day réu phong.

Theo kinh sach thi vao ndm 326 trugce Tay lich, co6 mot nha su
An D6 phap danh Hué Cian da dén Hang Chau. Khi Ngai nhin
thdy thung liing yén tinh, ba mat vy phu boi nui d6i va cay
rung, nhan ra day la dia linh thich hgp cho viéc an tu. Ngaida
xdy mot ng6i chua va dat tén 1a Linh An. Chua Linh An 1a mot
thang canh du khach dap diu : ngdi chia chinh vi dai va c6 kinh
g6m nhiéu dién rong 16n t6n trit nhitng pho tugng uy nghi dep
de..

Dai sanh 13 mot cong trinh kién tric doi nha Pudng véi nhiéu 16p mai cong. Trén ndc cb
cham "Ludng long tranh chau". Tuong Ptrc Thich Ca Mau Ni, toa trén mot toa sen, gitra dai
sang duong, cao khoang 20 thudc. Pay 1a birc twong Phat ngoi 16n nhat Trung Quoc hi¢n nay.

Trén tran tuong Phat Thich Ca 1a hu¢ nhén sang 1ap lanh, phia sau dau Ngai 1a mot tAm guong
tron 1on, bao quanh guong 1a bay tién than cua Duc Phat. Dau Ngai hoi nga vé phia trude, tay
phai dat trudc nguc. Gan cira, tir trén tran budng xudng mot ngon dén vinh ciru ma ngon nén
trong dén chay dugc gitr chay sudt ngdy dém, tir nim nay sang niam khéc.

Nui Phat Phi lai Phong

Day la ngon nui da trudce chua Linh
An, cach chua boi dong sudi nho,
cao 168m, ¢ vo s6 hang hdc .
Trién nai duoc tac khic khoang 380
pho tuong Phat gido tir nién ky thir
10.

Tai vach phia dong c6 ba btic tuong
kha c6 ctia nam 951, tac duc Thich-
ca, Quan Am va Duoc Su. Tuong
16n nhét 13 twong Di-lic thudc doi
nha Tong (960-1270), tay cam xau
chudi.

: : . AL Duatrén truyén thuyét thi ngay xua
trudc chua chi 1 bai dat trong, r01 den mot dem no, sau tiéng sim vang doi, thinh linh ¢6
ngon nii luot gid bay dén dap xuong d6. Vao thé ky thtr 3 ¢6 nha su An bo viéng canh chua
thiy nui bong budt miéng ndi rang "O An Do c6 vach da y hét nhu thé ndy, o 18, vach da An
Do da bay dén day chang?". D6 1 ngon Linh Thitu, chd Phat thuyét Diéu phap lién hoa, da



bay tir An D6 vé cuc lac va "nghi chan" ngay trudc Linh An tu. Tir sy tich d6, ngon ntii méi
cé tén la Phi Lai phong.

Xe lira chuyén banh dé lai Hang Chéu sau lung t6i chim trong suong khoi lam chiéu, long t6i
sao hat hiu mot n6i budn. Nhu trong 161 dich " Mua Xuan Trén HO " ctia cha t61, t61 cling
mang mot tdm tu quyén luyén nhu thi hao Bach Cu Di:

"...R&1 chon Hang Chau chua né budce
Noi day con vuong nura tam tinh..."

Viét tai Paris 8/2005
Bich Phugng
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Trwong Thi Binh Dinh
Pao Pirc Chuong

Tfr tho1 Gia Long dén Thiéu Tri, si tr cac tinh tur Quang Ngai dén Binh Thuén duoc
phan phéi Gng thi nhu sau: Céc tinh tir Déo Ca trd ra thi & truong Thira Thién, tir Péo Ca trd
vao thi ¢ truong Gia Dinh.

DPén nam Canh Tuét (1850), Tu Durc thir 3 moi bt dau thanh 1ap truong thi Binh Dinh
dé nhan thi sinh céc tinh Quang Ngai, Binh DBinh, Phu Yén, Khanh Hoa. Vé sau, truong Binh
Dinh con nhin thém thi sinh cua tinh Binh Thuén réi Ninh Thuén. Néu khong ké truong thi
An Giang 13p nam 1863, m& mdt khoa rdi phai xoa tén vi bi Phap chiém, thi c6 thé noi truong
thi Binh Dinh Ia truong thtr 7, ra d61 mudn nhét, sau ca truong Thanh Hoé , dugc tai sinh
(1848).

VAINET SO LUQC

Truong thi Binh Pinh dugc xdy dung trén nén dat go, thudc thon Hoa Nghia, tong
Thoi Bon, huyén Tuy Vién pha An Nhon. Trudng thi nam phia tdy nam thanh Binh Dinh va
hitu ngan nam phai Séng Cén, lai gip khiic cong nén 3 mit tdy, bac, dong déu co song ngin
cach, tién cho viéc canh phong. Khu vuc truong thi 1a mot cai nén rong, chu vi chung 1.000
mét, cao gan 2 mét, xdy bang da ong, mat nén bang phang va 16 thién. Pén ky mo khoa thi,
quan tinh m&i sai dung hang rao day xung quanh, cit nha tam cho quan trudng va chia Vi
cho thi sinh.,

Ngay thi, s7 tir dugc goi vao vi da phan 10, tu cat 18u dé lam bai sudt mot ngay. Tuyét
d6i khong duoc qua lai 18u ngudi khac trong gior thi.

Khoa Nham Ty (1852), Tu Dirc thir 5, truong Binh Dinh m¢ khoa thi dau tién. BO L&
qui dinh s6 nguoi dau Cir Nhan trén toan quc mdi khoa 1a 124 ngudi, phan dinh cho cac
truong nhu sau: "Thira Thién liy dau 20 ngudi, Nghé An 18 nguoi, Thanh Hoa 20, Nam
Dinh 20, Ha N¢i 20, Binh Dinh 13 va Gia Dinh 13".

Bo L& ciing da xép truong Binh Pinh vao nhom truong Thira Thién, Nghé An, Gia
Dinh, t6 chirc thi Huong vao thang bay am lich & nhitng nam Ty, Ngo, Me¢o, Dau (dinh 1€ vé
nam, doi khi khong thuc hién diing) con nhom thir hai gém truong Thanh Hoéa, Nam Dinh,
Ha Noi, thi vao thang chin nhiing nam trén.

Tinh tir khoa Nham Ty (1852), Tu Buc tha 5, dén khoa Mau Ngo (1918), Khai Binh
thi 3 1a nam chdm dat vinh vién nén Han hoc, triéu dinh nha Nguyén dd md 29 khoa thi
Huong. Truong thi Binh Pinh chi tham dy 23 khoa, con sau khoa truong nay khong to chic
thi boi cac 1y do: Nam 1859, lién quan Phap - Tay Ban Nha danh chiém thanh Gia Dinh. R6i
nam 1861, cac tinh Pinh Tudng, Bién Hoa that thu. Tiép dén 1862 tridu dinh ta phai nhudng
d4t ba tinh mién Pong Nam ky cho Phap. Bién cb don dap, dat nude c6 rat nhidu viéc khan
trwong phai giai quyét, nén truong thi Binh Pinh tam dong ctra. Vi vay, khoa thi naim Tan
Dau (1861), Tu buc thtr 14, si tr ¢ truong Binh Dinh phai ra Hué thi chung véi truong Thira
Thién. Con khoa thi nam Giap Ty (1864) thi theo 1¢ cii, nghia la c4c tinh tor Phu Yén to1
Quang Ngii ra thi ¢ truong Thira Thién; cac tinh tr Khanh Hoa dén Binh Thuén vao thi ¢
truong An Giang (thay thé cho Gia Pinh)

Nam Qui Dau (1873), Ty Duc thtr 26, ding han ky md khoa thi Huong trén toan quéc
(khong ké Nam ky d3 bi Phap chiém), thi & Bac ky lai gip bién (Ha thanh that tha lan tha



nhat). Cac truong thi Ha Noi va Nam Dinh khong thi dugc, nén triéu dinh mé khoa Giap
Tuét (1874) véi tinh cach 1a khoa Qui D4u trién han, dé s tir hai trudng trén Gng thi. Trudng
Binh Binh da mé khoa Qui Dau nén khong mé khoa nay.

Truong Binh Pinh con bi gian doan ba khoa nita. D6 14 khoa Binh Tuét (1886), Pong
Khanh nguyén nién, truong Binh Dinh da thi xong ¢ khoa At Dau (1885) nén nay khong thi
nira. Den khoa thi nam Dinh Hoi (1887), Pong Khanh thtr 2, phong trao Can Vuong & céc
tinh mién nam Trung B dang lic s61 dong, nén truong Binh Dinh khong mo dugc khoa thi,
va si tir mién nay cung khong ra Hué tng thi. R6i khoa thi nam Méu Ty (1888), Dong Khanh
thtr 3, tinh hinh chua 6n dinh, trudng Binh Dinh van bi dinh va chi mot it si tr mién nay ra
Hué thi chung véi truong Thira Thién.

Can ctr vao Quéc Triéu Huong Khoa Luc ctia Cao Xuan Duc, ban dich ctia Nguyén
Thuy Nga va Nguyén Thi Lam, 23 khoa thi ctia truong Binh Pinh gém:

1- Khoa Nham Ty (1852), Tu btic tht 5, léy dau 13 nguoi. Trong do, Binh Dinh 11, ¢6 Giai
Nguyén. Quang Ngai 2, c6 A Nguyén.

2- Khoa At Mio (1855), Tu Dtrc thu 8, léy dau 13 nguoi. Binh Dinh 4, c6 Giai Nguyén.
Quang Ngii 7, c6 A Nguyén. Pha Yén 2.

3- Khoa Mau Ngo (1858), Ty Buc thtr 11, léy dau 13. Binh Dinh 1, c6 Giai Nguyén. Quang
Ngéi 6, c6 A Nguyén.

4- Khoa Pinh Mo (1867), Tu Purc tht 20, 1ay dau 18 ngudi. Binh Pinh 14, chiém ca Giai
Nguyén 1an A Nguyén. Quang Ngii 4. Ké tir khoa nay, trudng Binh Dinh nhan thi sinh ciia
Binh Thuéan.

5- Khoa Mau Thin (1868), Ty Dirc thu 21, ldy dau 15 nguoi. Binh Pinh 8. Quang Ngii 7,

chiém ca Giai Nguyén 1dn A Nguyén.

6- Khoa Canh Ngo (1870), Tu Duc thu 23, léy dau 16 nguodi. Binh Pinh 7. Quang Ngai 8,
chiém ca Giai Nguyén 1dn A Nguyén. Pha Yén 1.

7- Khoa Qui Dau (1873), Tu Dtrc thtr 26, 1dy dau 15 nguoi. Binh Pinh 8, c6 Giai Nguyén.
Quang Ngai 4. Phu Yén 1. Binh Thuén 2, c6 A Nguyén.

8- Khoa Binh Ty (1876), Tu Puc tht 29, liy dau 12 nguoi. Binh Dinh 7, ¢6 A Nguyén.
Quang Ngai 3, c6 Giai Nguyén. Phu Yén 1. Binh Thuan 1.

9- Khoa Mau Dan (1878), Ty Puc tht 31, 14y ddu 11 nguoi. Binh Pinh 6, c6 Giai Nguyén.
Quang Ngii 5, c6 A Nguyén.

10- Khoa Ky Mo (1879), Tu Burc thr 32, 1y dau 8. Binh Pinh 5, c6 A Nguyén. Quang Ngii
3, c¢6 Giai Nguyén.

11- Khoa Nham Ngo (1882), Ty Puc thu 35, léy dau 11 nguoi. Binh Pinh 6, c6 A Nguyén.
Quang Ngai 5 co6 Giai Nguyén.

12- Khoa Giap Than (1884), Kién Phuc thr 1, 1y dau 18. Binh Pinh 12, c6 A Nguyén.
Quang Ngai 5, ¢6 Giai Nguyén. Phi Yén 1.

13- Khoa At Dau (1885), Ham Nghi thtr 1, iy dau 8. Binh Pinh 7, chiém ca Giai Nguyén va
A Nguyén. Quang Ngii bo thi.

14- Khoa Tan Mao (1891) Thanh Thai thi 3, léy dau 17 nguoi. Binh DPinh 10, c6 Giai
Nguyén. Quang Ngii 4, c6 A Nguyén. Phu Yén 1. Khanh Hoa 1 va Binh Thuan 1.

15- Khoa Giap Ngo (1894), Thanh Thai thtr 6, iy dau 19. Binh Dinh 9, ¢6 A Nguyén. Quang
Ngai 5, ¢6 Gidi Nguyén. Phi Yén 1. Khanh Hoa 1. Binh Thuan 1 va céc tinh khac 2.

16- Khoa Pinh Dau (1897), Thanh Thai thi 9, 1ay dau 18. Binh Pinh 9. Quang Ngii 6, chiém
ca Giai Nguyén 1an A Nguyén. Phti Yén 2, Khanh Hoa 1.

17- Khoa Canh Ty (1900), Thanh Thai thir 12, 1dy dau 24 ngudi. Binh Dinh 9. Quang Ngii
10, chiém ca Giai Nguyén 1an A Nguyén. Phti Yén 1, Khanh Hoa 1. Binh Thuan 3.



18- Khoa Qui Méo (1903), Thanh Thai thir 15, ldy dau 18 ngudi. Binh Pinh 8, c¢6 Giai
nguyén. Quang Ngii 5. Phii Yén 1. Binh Thuén 1. cic noi khac 3, nguoi Ha Noi doat A
Nguyén. Ké tir khéa ndy c6 thém thi sinh tinh Phan Rang (tirc Ninh Thuan).

19- Khoa Binh Ngo (1906), Thanh Thai thu 18, lay dau 24 nguoi. Binh Dinh 12, chiém ca
Giai nguyén 1an A Nguyén. Quang Ngai 3. Phi Yén 3. Khanh Hoa 2. Binh Thuan 1. Céc noi
khac 3.

20- Khoa Ky Déu (1909), Duy Tan thir 3, lay ddu 16 nguoi. Binh Pinh 7, chiém ca Giai
Nguyén 1an A Nguyén. Quang Ngai 2. Pha Yén 1. Ninh Thuén 2 (tinh méi lap, tir ndm 1901
dén 1913). Binh Thuan 1. C4c noi khac 3.

21- Khoa Nham Ty (1912), Duy Tan thtr 6, 1ay dau 18 nguoi. Binh Dinh 8, c6 A Nguyén.
Quang Ngai 5, ¢6 Gidi Nguyén. Khanh Hoa 1. Ninh Thuén 1. Cac noi khac 3.

22- Khoa At Mao (1915), Duy Tan tht 9, ldy dau 18 ngudi. Binh Pinh 10, c¢6 Giai Nguyén.
Quang Ngii 1. Pha Yén 3, ¢6 A Nguyén. Cac tinh khac 4. Tinh Ninh Thuén giai thé, thi sinh
lai nhap vao hai tinh Khanh Hoa va Binh Thuan.

23- Khoa Mau Ngo (1918), Khai Dinh thu 3, léy dau 12 nguoi. Binh Dinh 2. Quang Ngai 4,
c6 Giai Nguyén. Phu Yén 2. Céc noi khac 4, nguoi Quang Nam doat A Nguyén.

Trén danh nghia, truong thi Binh Pinh da dong gép cho nén Han hoc 23 khoéa thi
Huong, nhung trén thuc té chi c6 22 14n thi tai truong Binh Dinh. Vi 1an thi cudi cung, khoa
Mau Ngo (1918), si tir mién nay phai vac 1éu chdng ra Hué dé thi truong Thira Thién. Nhung
danh sach thi sinh, hang ngach iy dau va bang tring tuyén déu 1ap riéng, khong dinh dy gi
dén si tir truong Thira Thién.

S6 chi dinh trang tuyén cir nhan ¢ trudng thi Binh Dinh, mdi khéa 13 ngudi. Qui dinh
ay, gilt dung duogc 3 khoa dau, ké tir 1an tht 4, tirc khoa Pinh Mo (1867), khong con tudn
thu nira.

Tong két, truong thi Binh Pinh di cung cép cho dat nudc 355 cir nhan Han hoc. Trong
do, Binh Pinh 186 ngu:m c6 12 Giai Nguyén va 10 A ‘Nguyén. Quang Ngai 104 nguoi, co
11 Giai Nguyén va 9 A Nguyén. Pht Yén 22 nguoi, 1 A Nguyén. Khanh Hoa 7 nguoi. Ninh
Thuan 3 ngudi. Binh Thuan 11 nguoi, c6 1 A Nguyén. va si tir cac ving khac cu ngu trong
ving ndy dau 22 nguoi. D6 13 trudng hop con cta cac quan theo cha dén ly sd, cong chic
dang lam viéc.

Nhitng ngudi dau ctr nhan tré nhét cta truong Binh Dinh 13 cac ong: Van Vi nguoi
thon Hiru Phap, huyén Phu Cat, tinh Binh Dinh, ddu hang 12 khoa Mau Ngo (1918) lac 16
tudi. Ri dén Tran Qui Ham ngudi thon Tri Thién, huyén Tuy Phudec, tinh Binh Dinh, dau A
Nguyén nam Binh Ngo (1906) luc 18 tudi. Va Nguyén Thuyén, ngudi thon Nam An, huyén
Binh Son, tinh Quang Ngéi, dau thir 20 khoa Binh Ngo (1906) luc 20 tuoi.

Nhitng ngudi 16n tudi nhat con véac 1éu chong di thi va dau ctr nhan ¢ truong thi Binh
Dinh 14 cac ong: Phan Hanh nguoi thon Biéu Chanh, huyén Tuy Phudc, tinh Binh Dinh, dau
hang 8 ¢ khoa Qui Mio (1903) ltc 55 tudi. V& Van Quy nguoi huyén Mo Puc, tinh Quang
Ngii, ddu hang 4 & khoa Giap Ngo (1894) luc 53 tudi, va Pinh Hiru Quang nguoi thon Hung
Lac, huy¢n Phu My, tinh Binh Pinh, ddu hang 13 cling khoa Giap Ngo luc 52 tudi.

Truong thi Binh Dinh cling ¢6 nhiing khoa thi ma danh sach thi sinh trang tuyén khi
bo duyét lai, phai thay doi ¢ gio chot, hodc bi truat bot, hodc duge thém vao. Xem ra viéc
chon ngudi tring tuyén ngdy xua rat can trong, phai qua hai 1an duyét xét, & truong thi va ¢
trung wong ma&i dugce chinh thirc dau.

- Bo trudt vi c6 bai bi diém liét: Khoa thi Mau Thin (1868), truong thi Binh Pinh do B
chanh Quang Yén 1a Lé Hiru T4 lam chanh chu khdo, Toadn tu st quan Pham Qui Don 1am
pho chii khao, di 1dy 18 ngudi vao bang cir nhan. Bo duyét lai thdy Nguyén Luong, Pham



Khai va Lé Van Co ¢6 bai bi diém 1iét, nén chi cho du th tai. Bang ctr nhan chi c6 15 nguoi
chinh thic dau.

- Bo truat vi khong o bai dugc diém binh tro 1én: Khoa thi nim Binh Ty (1876) ban giam
khao truong Binh Dinh 1ap danh sach tring tuyén 1a 15 nguoi. Bo duyét lai, truat ba nguoi
cudi bang cur nhén la Nguyen B4 D&, Trinh Hiru Bing va Tran Quang Khai, chi cho dau ti
tai, vi thay trong quyén thi khong c6 diém wu hoic binh.

- B4 danh hong vi bai trung nhau: Viée xet duy€t ¢ bo, khong chi thong qua ¢ cac sO diém
ban giam khao dd cho, ma con xét rat ki timg bai thi. Chang han, & khoa Ky Dau (1909),
truong Binh Dinh do Tham tri bd Hoc Bang Nhu Vong lam chanh chu khao va Té Taru Qudc
Ta Giam Tran Tan fch 1am pho chil khao, 1y dau 18 nguoi. B duyét thay bai ky nhat (mén
van sach) cua Lé Toai (dau thr 15) va Poan Van Man (dau thtr 17) c6 ba bai trung nhau va
ba bai nhiéu doan gidng nhau nén danh rét ca hai.

- Bo truat vi bai thi c6 dau la: Khoa thi Nham Ty (1912), Tham Tri Bo Lai Tran Tram va
DPéc hoc truong Hau bd Nguyén Duy Tich duoc cir lam chanh, phé chu khéo truong Binh
Dinh, da xép Tran Tuén vao bang cu nhan va Vi Liém Son vao bang T tai. B duyét lai,
thay quyén thi ky nhat ciia Tran Tuan, trong bai van sach thir tu ¢ trén chit "dé" c6 mot dau
muec. Theo ludt truong thi, pham phai 13i thiép tich, tirc 13 161 lam dau bai dé thong dong vai
giam khao. Du 1 vét muyc vo tinh cling qui toi, nén bd giang Tran Tuan xudng bang tu tai.
Nhung khong phai lac ndo bd ciing tim cach bat 18i thi sinh ma ban giam khao khong thay
hoac da bo qua. B§ con duyét xét vét, hoac an giam vai truong hop:

- B v6t vi ¢6 mot bai diém cao. Do 1a trudong hop cta Vil Liém Son ¢ khoa Nham Ty (1912)
diém han ngach chi dugc dau ta tai, nhung ky thi chir Phap co diém tro1 hon nhitng nguoi ta
tai khac, nén bd vét 1én cho dau cudi bang cur nhan.

- B con gia an cho truong hop cia Pham Thiéu Am, huyén An Phudc, tinh Ninh Thuén, thi
khoa Ky Dau (1909). Bai lam ky thir 3 va ky phuc hach (ky 4), chi viét khong giong nhau,
nghi 13 ¢6 ké lam dum bai. Nhung duoc biét duong sy vua thi xong thi ngé bénh, sau khi
nghe tin dau thtr 16 thi bénh tré ndng va da chét, nén bd gia an mién xét, van dé cudi bang
ci nhan y nhu ban gidm khdo da xép hang.

TRUONG THI TRONG LICH SU

Trude tinh thé cing thang cua dat nude, Phap ludn ludn tim ¢ dé chiém ndt 3 tinh
Mién T4y Nam ky, trong cudc hop cac quan dai than vao nhimg ngay dau nam At Stru (thang
2-1865), triéu dinh quyét dinh bo han y dinh danh lai 3 tinh mién Pong. Tl nay chi don luc
lugng gitr cac tinh con lai.

Pap tmg v6i nhu cau qudc phong, thang giéng naim Pinh Mo (1867), Ty Pic thir 20,
truong thi Binh Pinh bat ddu md khoa thi Huong v6. Dia diém thiét 1ap truong thi Huong
v0 khong xa voi truong thi Huong vian, chi cach ba thon vé phia Tdy va van nam bén hitu
ngan nam phai séng Con. D6 1a thén An Thanh, cing tong, huyén véi thon Hoa Nghi (thi
Huong van), nhung nay An Thanh thugc xa Nhon Loc. Dia ban thu nhén thi sinh Heong vo
cta truong cling tir Quang Ngai dén Binh Thuin va ciing theo 18 3 nim mét 1an mé khoa thi.
Nhu vay chi sau Huong vin 3 khoa, Huong v6 Binh Dinh ciing da cung cp cho dat nudc
nhiéu vo quan trong giai doan dau so6i ltra bong. Truong thi Binh Pinh lai mot 1an nita khong
h6 danh, vi d4 xdy cat tir mién dat mang truyén thong thuong vo:



Ai vé Binh Pinh ma coi .
Con gai Binh Dinh mua roi, di quyén.

Thé r6i, khoa thi Hwong nam At Dau (1885), cac truong thi khac chua dén ngay mo
khoa, duy c6 trudng Binh Dinh dang thi, bdng nghe hung tin kinh d6 that tha, vua Him Nghi
bon dao. Hoi dong giam khao quyét dinh tiép tuc thi cho xong. Tuy nhién tinh than si tir
khong con hang hai nira. Bang da yét két qua ky nhat, thi sinh Quang Ngii Van kéo nhau ra
vé hét, chi con lai s tir Binh Dinh va mot so it cac tinh khac con nan lai, tiép tuc thi. Vao
phuc hach chi c6 8 ngudi déu dau ca.

Bién ¢ ¢ kinh d6 di kich thich 1ong yéu nudc cua céac si tir. Bai Vinh Si Tt ¢ trudng thi
Binh Dinh cua tan khoa Mai Xuan Thudng da phan anh rd nét:

Cita truong tiéng da van con hoi
Co nghia treo lén dd ngdt troi
Dao trong vua toi minh dam quadn
Oan hon nguwoi Phap co voi dau
(Khuyét danh dich)

Vay, Mai Xuan Thudng 12 ai, 3 dé lai nhitng gi trong trang sir chong ngoai xam cta
nudce nha? Nho lai, khoa thi nam éy, truong thi Binh Pinh do B6 Chanh Quang Nam BuiTién
Tién 1am chanh cha khao nam mong thdy mot ba ldo dem biéu 6ng mot canh mai ma chi co
mot bong no to, nhuy vang canh trang, toa huong dju dang thom phurc. Quan d& ldy nhanh
mai, doa hoa doc nhat ay rung vao nghién son va ba lao bién mat Tinh déy, 6ng suy nghi
mai vé diém mong 4y. Ong bén xem trong danh sach tring tuyen ctr nhan thdy c6 mot ngudi
ho Mai, d6 1a Mai Xuéan Thudng. Xem lai quyén thi, qua thdy van chuong c6 khi phach, doan
rang nguoi nay s& lam nén nghiép 1on.

Ngay xuong danh, quan Chanh Chu Khao moi riéng Mai cong vao phong, nhan nhu:
"Liic nay nudc nha con hay mat, phan 16n 1 do noi dam si phu. Lam viéc phai hét strc than
trong".

Khi ban 40 mao cho céac vi tan khoa, quan chanh chu khao tang mot bai tho:

"Son ha phong cdnh di tién nién
Hoanh giém du khan thir dia huyén
Hén mén xwong mén tran dm ngoqi

Lé linh van vién but dinh bién
Lich triéu giao duc an nhw hai
Bdt gidi thanh danh pham thj tién
Nhdt dw y quan nan tw hiy
Cuong thirong khan thir ¢6 anh hién"

Ban dich trong Non Nudc Binh Dinh:

"Non song xua da khdc rdy
Guong "hoanh cong khi" noi nay con treo
Cita Rong hén ngat tran hiéu
But hoa tuéng ¢ tiéu diéu vién van
Lich triéu lai ldng bién dn
Du hang bat tudn thém phdn thanh cao



Ao xiém trét dd budc vao
Cuong thuong noi dau anh hao nghin xua"

Vi¢c quan Chanh Chu khao nam mong, viét theo Quach Tén, chi 1a chuyén tuong
truyén. C6 diéu chac chan 13 sau khi lanh 40 mao Cir Nhan vinh qui bai to vé lang, Mai Xuan
Thudng bit tay ngay vao viéc md quan umg nghia va nhanh chong tré thanh mét 1anh ty tai
ba cta Phong Trao Can Vuong tinh Binh Pinh.

Hai muo1 nam sau, 1905, truong thi Binh Pinh lai xay ra mgt su kién cling lién quan
dén lich str, khong nhitng hAm nong bau nhiét huyét cua cac si tir & Binh Pinh ma con 1a "
mot tiéng sét danh vang limg ca nudc" (161 Huynh Thiic Khang), mé dau cho phong trao Duy
Tan khang thué & mién Trung (1908).

Nam éy, ba vi dai khoa cua tinh Quang Nam la Tran Qui Cap, Phan Chu Trinh va
Huynh Thac Khang, ciing 1a ba nha chi s cach mang, ri nhau vao Nam tim dong chi. Luc di
ngang qua Binh Dinh, 6ng Tran c¢6 quen v6i Nguyén Qui Anh, con cua hoc gia Nguyén
Thong hién cu ngu tai tinh nay nén ghé lai tham. Nhan luc quan Binh Dinh mé ky thi tuyén
sinh, chuin bi cho khoa thi Huong nam t6i (1906), ba nha chi si mudn dung dé thi ctia quan
truong lam tiéng chudng canh tinh gidi si tir, danh thie ho day lo viée ctru nude, khong nén
dam mai trong gidc mong khoa ctr 16i thoi.

Hom thi ky hai, si tor dong dén sau bay trim nguoi. Vién Pdc Hoc Binh Dinh 1a HO
Trung Lugng, ngudi huyén Duy Xuyén (Quang Nam) dau tién si 1892, vi nha ¢ tang nén
khong thé chu tri cudc thi, quan dau tinh phai thay thé. Nhan co hi 4y, ba chi si gia dang si

tor chen vao truong thi, chia nhau hanh dong. C)ng Tran lam dé phi, ong Phan lam dé tho,
6ng Huynh lo viéc xem xét tinh hinh. Bai 1am, 14y mot tén chung 13 Pao Mong Glac Vol y
nghia la da tinh mong Quan truong ra dé phu 1a Luong Ngoc Danh Son, ldy van "cau luong
ngoc tat danh son" (tim ngoc qui 0 noi nui dep co tleng) va d¢ bai tho 1a Chi Thanh Thong
Thanh (long chi thanh, thau sudt dao thanh), dién ra that ngon bat cli Duong luat. Hai 6ng da
nap quyén nhu bao nhiéu thi sinh khac nhung vin khong khai trién dau bai, chi nham vao y
hudng khoi diy 1ong yéu nude, khuyén si tir nén bo 16i hoc cir nghiép va mong 1am quan.
Xong vige, ca ba voi 1€n dudng, roi khoi Binh Dinh.

Cham quyén thi Pao Mong Giac, quan truong sung sot, choang vang nhung khong thé
dau nhem vi tin tirc dé loan khap Cac quan danh phai dé quyén thi 4y vé triéu va khau dau
chiu t6i. Quan dau tinh gian 13m, thét linh bua vay, budc phai tim cho ra thu pham. Kho cho
dam si tir vo toi, nhét 1 nhimg thi sinh ho Pao bi nghi ngd xét hoi du diéu. Nguoi ta nham
vao nhém ho Pao lang Vinh Thanh (ctia Pao T4n) va nhom ho Pao lang Biéu Chanh (cta
Pao Phan Duén) vi hai ho Pao ndy c6 nhiéu nguoi theo Ctr nghiép. Trong khi 4y, ba chi si
da vuot dia gioi Binh Dinh, dang thong dong qua Phu Yén, trén dudng vao Nam.

Sau do, 6ng Tran Qui Cap dich ra Viét van ca hai bai a ay, roi nhd ong H6 Thanh Van
bi mat dem ra Bic, chuyén cho Nguyén Hai Than dé truyén ba trong dam nho si Bac Ha.
Nguyén van bai Chi Thanh Thong Thai ciia Phan Chau Trinh:

"Thé sw hoi dau di nhat khong
Giang son vé 1¢ khap anh hing
Van déan né 1é cuong quyén ha
Bdt ¢é vin chwong thuy méng trung
Truong thur bach nién cam thoa ma
Bt tri ha nhat xudt lao lung
Chur quan vi tdt vo tam huyet
Bang huéng tw van khdan nhat théng”



Tran Qui Cap dich:

"Ngodnh lai giang son luéng lang lo
Anh himg rau ri khéc nguoi so
Mudén dén téi té phwong quyén manh
Tdam vé van chwong gidc ngii mo
Day mat mia mai danh chiu mdi
Thodt than tréi budc biét bao gio
Nguoi ta ai ciing tam can dy
Nghi dén van nay da tham chwa?”

Bai tho trén va bai pha dudi day, hién nay c6 nhiéu ban dich hay hon ban dich caa
Tran Qui Cap, nhung ban dau tién van co gia tri lich st vi di dugc cac nha chi si thud dy bi
mat pho bién khap noi.

Nguyén tac bai Luong Ngoc Danh Son Phii ¢6 6 van, gdbm 38 cau bang Han vin. Tac
gia da dich ra Viét vin bang thé tho song thét luc bat, ca thay 84 cau. Dudi day 1a doan dau
va doan cubi:

"Kia chdu A trong vong hoan hai
Khi dong bao vic néi mdy tuéng
Ngdm xem mét c¢éi dinh hoan
Péu tréng thay ké lo buén xiét bao
Viéc thé su xén xao song bé
Mat anh hiing rdau ri non séng
Néi ra ai chang then thuong
Sao ta cir mét cdi long thé théi?
Suec thdy chit trong lai ma so
Con mo mang gidc ngii nhuw khéong
Ai 0i dung ddy ma trong
Nu6e ta mét goc A Pong kém gi!
Trén Hong Lac duwdi thi Tran Ly
Ké nhon tam si khi ai bi
Kia xem Lanh Biéu xwa kia
Ma Nhi thuo no con bia danh ranh
Mot trgn ddnh Chiém Thanh da khiép
Bay nhiéu nam Chdn Lap mé cwong
Nuée ta xwa van phii cwong
Nhiing diéu hay la ¢é nhirong chi ai...

(va)

... Viéc nhon thé thir coi ma gam
Van tang thuwong mot bong xanh xanh
Troi Nam bé 86 méng ménh
Cdi than chich dia nghi minh xot xa
Nhin thu lanh swong sa lac dac
Cika than mén lén budce, budc ra
Ngdt troi mét gidi xa xa
Thuyén tién trong da vieot xa non than



Bén Dich Thity chan ngdn ditng nghi
Tién dwa nguwoi giot 1é chira chan
Mot loi nhuw khoc nhw than
Thoi con Luwong Ngoc, Danh Son lam gi?"

GOP VAO PAT NUOC

Diéu dang noéi 1a truong thi Binh Pinh di dong gdp cho dat nude nhitng anh hing ctiru
nuée, nhimg nhén tai, nhitng bac dai khoa. Céc thu 1anh ciia Phong Trao Can Vuong (1885)
& cac tinh Quang Ngii, Binh Dinh, Phu Yén, Khanh Hoa hau hét xuat than tir trudng thi Binh
Dinh:
- L& Trung Dinh (1863-1885) dau cir nhan thir 17 khoa Giap Théan (1884), ngudi thon Phi
Nhon, huyén Binh Son, Tinh Quang Ngai, nay thudc xa Tinh An, huyén Son Tinh, 14 1anh ty
phong trao Can Vuong tinh Quang Ngii.
- Nguyén Tu Tan (?...1885), dau ti tai, nguoi thon Phudc Tho, huyén Binh Son, cung Lé
Trung Pinh va Vii Hoi dung co khoi nghia, chiém tinh thanh Quang Ngii dugc 5 ngay.
- Nguyén Duy Cung (1843-1885) ddu A Nguyén khoa M4u Thin (1868), ngudi thon Van
Tuong, huyén Chuong Nghia, tinh Quang Ngai, nay thudc xa Tu Nguyén, huyén Tu Nghia,
bo chirc 4n sat Binh Dinh dé gia nhdp cudc ung nghia ¢ Binh DPinh, lam tham muu cho
nguyén Tong Pbc Pao Dodn Pich. ,
- Mai Xuan Thudng (1860-1887), d4u cir nhan thir 7 khoa At Dau (1885), ngudi lang Phu
Lac, téng Thoi Hoa, huyén Tuy Vién, phit An Nhon, tinh Binh Dinh, titc thon Pha Lac, xa
Binh Thanh, quan Binh Khé (nay 1a huyén Tay Son). Ong la lanh tu Can vuong c6 oc to
chtrc, ¢6 tai thao luge. Tir hai ban tay tring, tiép nhan 600 quan ctia Pao Dodn Pich, ong da
gy dung mot luc luong khang chién hung hau, véi cac chién khu Loc Pong, Linh Pong va
Huong Son.
- Nguyen Trong Tri (1854-192), dau ctir nhan thur 8 khoa Binh Ty (1876), nguoi thon Van
Son, tong Thoi Pon, huyén Tuy Vién, phu An Nhon, tinh Binh Pinh, nay 13 thén Van Son,
x4 Nhon Hau, huyén An Nhon, tinh Binh Pinh, giit chitc Hiép Tran thir Huong Son trong
lre lwong Can Vuong ciia Mai Xuan Thudng.
- VO Phong Mau, dau cur nhan tht 5 khoa Qui Dau (1873), ngudi thon Kién Phung, téng
Thoi Hoa, huyén Tuy Vién, phit An Nhon, tinh Binh Dinh, nay 1a thon Thusn Hanh, xa Binh
Thuan, huyén Tay Son (tirc Binh Khé) tinh Binh Binh, giit chitc Tham Tran tha Huong Son,
trong luc luong ctia Mai Xuan Thuong.
- Nguyén Thanh Phuong, du ta tai, 1a thi lanh Can Vuong ndi tiéng nhat ctia Pha Yén, ban
doanh dat tai deo Quan Cau, thu¢c huyén Tuy An.
- Nguyén Khanh, du t tai, cing v&i Tran Puong, Trinh Phong tng nghia Can Vuong &
Khanh Hoa. Ong dugc phong Tan Tuong Quan Vuy, dong quén tai trung tam tinh, lo viée
tuyen quan va tiép té lvong thue cho hai mat tran phia bac va phia nam cua tinh.
Pén phong trao Duy Tan, chéng suu khang thué & mién Trung nim 1908, cac thi lanh va
ban chi dao ctia phong trao phan 16n déu xuat than tir trudng thi Binh Pinh.
O Quang Ngéi, cac cuir nhan da lanh dao phong trao tai tinh nha gom co:
- Nguyén Suy (?...1916) dau tht 9 khoa Qui Méo (1903), nguoi thon H6 Tiéu, huyén Chuong
Nghia, nay 1 xa Tu Nguyén, huyén Tu Nghia. An kho sai 9 nim, day Cén Pao. Nam 1916,
tham gia cugc khoi nghia Duy Tan, viéc bai 19, 6ng tu sat trong nguc (1)
- Lé Pinh Can (1870-1914), dau that 3, ciing khoa véi Nguyén Suy. Nguo1 thon Hoa Vinh,
huyén Chuong Nghia, nay thuéc huyén Tu Nghia. An day Di Lang, r6i Con DPao.



- Nguyen Dinh Quan, dau thr 14 khoa Binh Dau (1897), nguo1 thon Phong Nién, tinh Quang
Ngii. An chém nhung cai day Con Pao va chét & do.

- Nguyén Man, dau thir 15, cuing khoa v&i Nguyén Dinh Quan, ngudi thon Kim Giao, tinh
Quang Ngai. An day Con Pao.

Céc ta tai tham gia tich cuc phong trio tai tinh nha gém co:

Pham Cham va Nguyén Tuyén, an kho sai 9 nam day Con Pao; Nguyén Thoa, 4n kho sai 9
nam; Tran Ky Phong (1873-1941) bi day Con bao.

O Binh Dinh céc ctr nhan 1anh dao phong trao gdm co:

- Hb Si Tao (1869-1934), dau thir 3 khoa Tan Mao (1891), r0i nam Giap Thin (1904) dau
Tién si. Nguoi lang Hoa Cu, tong Thoi Pon, huyén Tuy Vién, phu An Nhon, tinh Binh Dinh,
nay 13 thon Hoa Cu, xd Nhon Hung, huyén An Nhon. An tram quyét, cai tram giam hau khé
sai chung than.

- Lé Chuan (con goi 1a Truan, Quéc Triéu Huong Khoa Luc, ban dich), dau Giai Nguyén
khoa Binh Ngo (1906), ltuc 23 tudi, nguoi thon Thanh Luong, tong Trung, huyén Bong Son,
pht Hoai Nhon, tinh Binh Pinh, nay thudc huyén Hoai An. An xtr 100 truong, day 3.000
dam, cai kho sai 9 nam.

- Nguyén Du, dau thtr 6 khoa DPinh Dau (1897), ngudi thon Dai Thuan, téng Trung Binh,
huyén Phu My, pht Hoai Nhon, tinh Binh Dinh (2). Bi cach hét pham ham chi con bang ctr
nhan.

Cac tu tai tham gia phong trao gdm cac ong: Bui Phién Dy, thon Hoa Cu; Pang Thanh
Tich, thon Pai Binh déu thudc huyén An Nhon; Nguyén Phat, thon Duong Liéu va Lé Cuong
thén An Luong huyén Phu My déu bi quan tinh Bui Xuan Huyén dé nghi mirc an tir giao
giam hau dén phat truong rdi day Con Pao.

Truong thi Binh Pinh con céng hién mot danh nhan van hoa: Pao Tan (1845-1907),
dau ctr nhan thir 8 khoa Pinh Mo (1867), nguoi thon Vinh Thanh, tong Thoi Ta, huyén Tuy
Phudc, phu An Nhon, tinh Binh Dinh, nay la thon Vinh Thanh, xa Phudc Ldc, huyén Tuy
Phudc. dng vira 1a nha tho, vira 1a nghé si viét tudng, nha 1y luan san khau. N6i dén nhan tai
ctia tinh, ngudi doi thudong nhac: "Binh Pinh ¢6 hai 6ng vua: Quang Trung vua V3, Pao Tan
Vua van".

Truong thi Binh Dinh ciing 14 noi xuét than cta hai nha thuy loi:

- Pao Trong Tréap (1876-1934), dau cir nhan thir 17, khoa Qui Mo (1903), ngudi thon Vinh
Thanh, tinh Binh Dinh. Khoang nam 1920, khai tao Khau Tu con goi la khau méi. Luu Phat
Tinh & thén Pha My x4 Phudc Loc dem nude vao dong rudng ménh mong cia hai xa Phude
Loc va Phudc Nghia, huyén Tuy Phudc. Tir ddy canh dong trd nén tri pht, cay duogc hai vy,
khoi phai cdu mong nudc troi.

- bang Cao B¢ (1869-?) dau cir nhan thtr 9 khoa Canh Ti (1990) ngudi thon Ky Son, xa
Phudc Son, huyén Tuy Phudc, tinh Binh Pinh. Khoang nam 1930, 6ng cung Quang Loc Ty
Khanh Pao Trong Trap (Vinh Thanh) va nhan si T6 Vian Phong (thon Cong Chanh, xa Phudc
Nghia) dap phan thity bo ban Théng Chin & lang Tan Loc (x3 Phude Loc), 14y nude doi dao
cho cac khau trén bo ban.

Truong thi Binh Pinh con 13 noi xuét than cta cac nha canh tAn ngdm ngam hoai bio
lam giau dat nudc, mé mang dan tri, gitip hoc sinh gioi ctia tinh nha du hoc. Ho 1ap ra Phudc
An thuong hoi, qui tu cac nho si Binh Dinh:

- Lé Doan San (1877-?), dau ctr nhan thtr 7 khoa Nham Ti (1912), ngudi thon An Ciru, x3
Phuéc Hung, huyén Tuy Phude, gitt chirc Ho1 Truong.

- Tran Trong Giai (1884-1946), du ta tai khoa At Mo (1915), ngudi thon Canh Van (nay
la Canh An) xa Phudc Thanh, huyén Tuy Phude, gitt chie Ho1 Pho.

- TG tai LAm Thac Mau ban kiém soat, cir nhan Pao Trong Trap hoi vién c6 dong.



Truong thi Binh Pinh con céng hién cho dat nudc mot nha gido nodi tiéng: Nguyén
Diéu, dau tu tai khoa Tan Dau (1861), ngudi thon Nhon An, xa Phuéc Thuan, huyén Tuy
Phudc, nguoi doi thudng goi 13 cu Ta Nhon An. Danh nhan Dao Téan d3 nhic thiy qua bai
So Thu Ving Yét Nghiép Su Nhon An Nguyén Tién Sinh Son Phan Cam Thuat (Pau thu,
viéng md Nguyén tién sinh thay day nghé & Nhon An, cam xuc viét ra)

"Thu khi bén son hoan cé mé
Xudn phong nhdt nguyét (3) irc tién sinh
Can khon no tan qui lai van
Khéng phu ngé sw hoi nhi tinh"

Viét Thao dich:

"M c6 thu quyén nili doi
Nhé thay, nhé thué gié xudn oi
Dt troi dién ddo nhung vé mudn
Lam phu thdy ta da dén roi"

Sau cung truong thi Binh Dinh ciing 14 noi khoi dau cua cac bac dai khoa nhu:
- Kién Tong, con goi 1a Kién Lam (1825-?) dau A Nguyén khoa At Mo (1855), ngudi thon
An Pai, huyén Chuong Nghia (nay 1a Nghia Hanh) tinh Quang Ngai. Pau tién si khoa Nham
Tuét (1862), 1am quan t6i chtrc Bang Bién Ngii Dinh.
- Phan Van Hanh (1847-?) dau Giai Nguyén khoa Binh Ti (1876), nguoi thon Thuan Phudc,
xa Binh Phudc, huyén Binh Son, tinh Quang Ngai, dau Phé bang khoa Binh Suu (1877),
chua kip lam quan.
- P4 Duan (1869-?) dau A Nguyén khoa Tan Mao (1891), nguoi thon Chau Sa, huyén Binh
Son, tinh Quang Ngii. Pau Hoi Nguyén Tién Sikhoa At Mui (1895). Chau ndi caa Phé bang
Nguyén Ping Dé.
- Hd Si Tao, d3 ndi & ph?m trén.
- Dao Phan Duan (1864-1947) dau cir nhan thtr 6 khoa Giap Ngo (1894), ngudi thon Biéu
Chanh, xa Phudc Hung, huyén Tuy Phudc, tinh Binh Dinh. dau Pho bang nam At Mui (1895)
lac 31 tudi. Lam quan dén chire Tuan Phu, lay duc gido hoa dan, khong chiu sy xuc pham
cua vién Cong Su Khanh Hoa, ong céi lai r61 x6 ghé bo quan vé nha, sang lap Phudc An
thuong hoi, gitt chirc ¢d van tdi cao.

SI TU TRANH TAI

Maic du thuong xuyén co si tor cua nam tinh du thi, nhung chi c6 Quang Ngai va Binh
Dinh tranh nhau thi khoa. Subt ba khoa thi dau 1a Nham Ti (1852), At Mo (1855) va Méau
Ngo (1858), Giai Nguyén déu vé tay nguoi Binh Dinh, d6 1a Cao Vin Tuén, ngudi thon
Thiang Cong, huyén Tuy Vién _(khoa 1); Nguyén Ping Tuyén, nguoi thén Chanh Trach,
huyén Phu My (khoa 2); Nguyén Dirc Loc, ngudi thon Xuan An, huyén Phu Cat (khoa 3).
Su bt qua tam, Binh Pinh doat tha khoa 3 lan, trong khi Quang Ngii ¢ tranh sat nut nhung
chi dau A"Nguyén ba lan; d6 12 Phan Vin Dién, nguodi thon An Th, huyén Mo btc (khoa
1); Kiéu Tong, nguoi thon An Pai, huyén Chuong Nghia (khoa 2); Pham Thiic, nguoi thon
Tra Binh, huyén Binh Son (khoa 3). Su viéc ay con ghi lai trong cau ca dao cua ving:



"Ti iéc cong Qudng Ngdi dwong xa
bé cho Binh Pinh thu khoa ba lan"

Pén khoa Pinh Mio (1867), Binh Dinh chang nhiing doat ca Giai Nguyén, A Nguyén,
d6 1a Lé Bang Pé va Nguyén Tao cung 6 huyén Phu Cat, ma con chiém lién tuc dén hang 8;
Quang Ngii chi chen dugc vi thir 9, r6i lién tuc tir 10 dén 13 lai 12 ngudi Binh Dinh, lap
thanh tich Binh Dinh 14, Quang Ngai 4.

Bi thua lién tiép 4 khoa, si tir Quang Ngii quyét tAm vung 1én. Ho d3 thanh cong ruc
r& & hai khoa lién (5 va 6) mang lai vinh du cho tinh nha. D6 1a khoa Mau Thin (1868),
Nguyén Luat, ngudi thon My Khé, huyén Binh Son doat Giai Nguyén va Nguyén Duy Cung
nguoi thén Van Tugng, huyén Chuong Nghia chiém A Nguyén. Tiép khoa Canh Ngo (1870),
Truong Piang Tuyén nguoi thon Pha Nhon, huyén Binh Son va Pham Viét Duy ngudi thon
Chanh Moéng, huyén Chuong Nghia doat ca giai nhat nhi va Quang Ngii con vuot troi ty sb
dau. Lic bay gio ca dao ¢ cau:

T iéc cong Binh Pinh xdy thanh
Dé cho Quang Ngdi vo danh thu khoa"

Trong céac khoa thi ctia trudng thi Binh Dinh, hai khoa Tan Méo (1891), lan tht 14 va
Giap Ngo (1894) lan thir 15 13 vui vé nhat vi ca nam tinh Quang Ngi, Binh Dinh, Pha Yén,
Khanh Hoa va Binh Thuan (lac d6 chua l1ap tinh Ninh Thuan) déu co ngudi thi dau cur nhan,
con hai giai nhat nhi chia déu cho Binh Pinh va Quang Ngii. Du vay van c6 ciu: "Mot tinh
KhanhHoa khong bang mot nha Hung Lac", béi khoa Giap Ngo (1894), & Binh Dinh tai thon
Hung Lac (nay thuc xa My Thanh) huyén Phu My ¢6 nha ho Pinh, cha con cuing thi va cung
dau cir nhan. Cha 1a Pinh Hiru Quang, 52 tudi, dau thtr 13. Con 1a Binh Trong Cat, 22 tudi,
dau thtr 15; cling khoa do, Khanh Hoa chi dau ¢6 1 ngudi, ¢ hang thtr 19 1a Pham Tén, nguoi
huyén Téan Dinh.

Nhiing cdu ca dao trén phan anh phan nao tinh than tranh dua cua thoi xua; khong
nhing ho tranh dua trong khoa ctr, ma con cé tranh ludn vin chuong dé thir tai nhau.

Theo Non Nudc Binh Dinh ctia Quach Tan, mot hém trong quan nudc, ong tan khoa
Quang Ngai gap ong thu khoa Binh Pinh, lién buong 101 tréu choc. Nhan trong quan c6 tho
Cutu Thién Huyen Nit (vi nit than doi thuong c6 Trung Hoa di day binh phap) trudce trang
thd ¢6 cau d6 "Trac trac khuyét linh, Duong duong tai thuong", vi tan khoa lién _quay veé phia
vi tha khoa, ra cau d6: "Trac trac khuyét linh, anh thiy em xinh, duong duong hd tai thuong".
Vé ra nay vira muon canh vira muon chir san co trude mit, doi hdi vé (‘101 cling phai thoa cac
diéu kién 4 ay nén khong dé gl trong phut chéc ma ddi duoc. Lién khi 4 ay. mot ngudi khach
dang ngdi trong quan 1én tiéng: "Tbi 14 ké thi rét ma con thay cau dbi Ay quéa d&, khong xung
tai ctia ngai thu khoa, nén toi xin ddi thé". Noi xong, nguoi ay héi chu quan dem mon nhau
ra dé g1 himg, vira dé tao canh, tao chit cho vé ddi. Chu quan voi chay di lay ruQu va goi vo
bung d6 nhau 1én gip. Ngudi vo & trong bép, nghe tiéng chong héi thuc, lién dalén dé chong
yén tam. Tiéng "da" vira dtt, ngudi "thi rét" lién img khau dbi ngay: "Cép cap bét ha, chong
kéu vo da, dan dan ky nhién tai". Vira nghe xong vé d6i, vi tan khoa stng sbt, nhin k¥ lai,
doan biét ngay nguoi dy khong ai khac hon la Pham Truong Phat, mot danh si cua Binh
binh. Qua that ong thi rot nhiéu lan, khong phai vi hoc kém ma chinh béi hay chir qua thanh
cudng si. Khoa nao 6ng ciing di thi, 1am bai xong, doc lai thdy doan nao vira y, lay but khuyén
truée "chtr dé quan truong khong khuyén udng" Thanh ra quyén thi day 16i thiép tich, 1am
sao dau duoc!



MOT THOI PA QUA

Nhitng ngay huy hoang ctia nén Han hoc rdi ciing tat. Ngay 21-12-1917, Toan Quyén
bong Duong Albert Sarraut ra nghi dinh ban hanh "qui ché chung vé nganh giao duc ¢ Pong
Duong", thuong goi 1a "hoc chinh tong qui", 4p dung nén gido duc Phap Viét trén toan cdi Dong
Duong. O mién Bac, sau khoa At Mo (1915) 1a cham dut nén Han hoc. Con ¢ mién Trung,
ging guong mot ky thi Huong nita, tirc khoa Mau Ngo (1918) rdi cling vinh vién céo chung.
Truong thi Binh Dinh méi c6 68 tudi doi (1850-1918) chiu chung s6 phan nhu céc truong thi
khac!

Dbéd mot thot, truong thi nay cling co long rop troi, di dau 1 co bién vua ban, biéu tuong
cho quyén hanh va chirc vu ctia Hoi Bong Giam Khao. Co hai thot voi di kém day du yén
bé, doan quan nhac rap rinh xen 1an tiéng tréng cong, vang doi mot viung. Cac quan trudng
triéu phuc chinh té ngoi trén kiéu, c6 linh hau, tan che long rii. Con si tir tir nira dém da véc
1éu chong dimg doi goi tén vao vi danh cho thi sinh.

Ngay xudng danh con long trong hon nira. Trén khan dai c6 du mit hoi dong quan
trudong va cac quan 16n nho thudc ving dén du. Céc si tir cing than nhan bé ban dén nghe
xudéng danh dimg chat khan dai. Trén choi cao, vi truyén 1énh st bic loa goi ting ngudi dau
cur nhan, du ca tén ho, tudi tac, qué quan. Tir trong dam dong, vi tan khoa 1én tiéng "da" 16m,
lach minh tién dén trudc khan dai trinh dién dé duoc ban 40 mio can dai va tan long trudc
su tram trd ngu’O’ng mo cua moi nguoi.

Néu trong 1& xudng danh, tan khoa dugc rang rd tai truong thi, thi 1& vinh qui bi 6 lai
duoc mo may mo mat tai qué nha. Theo 1€, nguoi dau tu tai duoc cap lang don rude, dau cr
nhén duoc hang tong dén rude. Khi Ve to1 dia gioi cua qué quan, tan khoa duoc hang chirc
sdc va dan chung tng truc sin dua vé tin nha. Pam rude dong dao, long trong, cd md tréng
giong, tién ho hau tng, "ngya anh di trude, vong nang theo sau".

Thi dau, khong nhiing ban than vi tan khoa dugc vinh dy ma thﬁy day hoc, cha me, vo
con va ho hang ciing duoc vé vang, diing vdi cau" duong thanh danh, hién phy mau". Vi vay,
su mén chudng hoc hanh da trd thanh truyén théng cia dan toc. Quan niém "nhét si nhi nong"
d3 an sau vao 10ng ngudi, thé hién qua cau ca dao:

"Chang tham ruong ca ao lién
Tham vi cai but cai nghién anh do"

Dan chung ciing trong khoa (thi dau, hoc vi) hon hoan (Iam quan) nhu trudng hop ong
ctr nhi Tran Pinh Thoai (tie Tran DPinh Phu) ¢ lélng Thiu Thai (xa Nhon An, huyén An
Nhon) nha c¢6 hai anh em déu dau cir nhan, ong dau A Nguyén khoa Nham Ti (1912) nhung
tir chdi khong ra 1am quan dudi thoi Phap thudce. Tuy vay, dan chung van nhat muc xin goi
bang quan va duoc nha ho L&, gidu c6 danh gid nhat lang Thanh Giang (x& Nhon phong,
huyén An Nhon) kéu ga con voi cua h6i mon 100 cong cdy rudng.

Thot ay, moi khoa thi kéo dai hon mdt thang troi, nguoi di thi, ké di xem, thém gia
nhan va quyén thugc 1én dén hang van nguoi. Quan xa tuy chi dung tam thoi nhung 16 nhu
nam moc. Trong nhiing ngay ay, con duong tir xa Nhon Hoa vé thanh Binh Dinh dén cho
GO Cham qua 16i bén do Trudng Thi tré nén phirc tap. Chang trai phai dua nguoi yéu cua
minh t6i tin bén song, doi nang budc 1én do méi yén tdm trd vé nha, vi:

"Duwa em cho toi bén do
Keéo em tho dai, "hoc tro" phinh em"



D6 1a khiic séng 6m choang ldy thon Hoa Nghi mot doan hinh vong cung trén dong
nam phai song Con, c¢6 tén Trudng Thi v6i bén do Truong Thi cat trai vang ong, nudc song
trong xanh, do ngang thua khach. Phong canh nén tho ay da goi cam himg cho nha tho Yén
Lan (qué ¢ thanh Binh Dinh) sang tac bai Bén My Ling, mt thoi ndi tiéng:

"Bén My lang nam khong thuyén doi khdch
Ruwou hét réi éng ldi chang budn ciu
Trang thi day roi vang trén mat sach

Ong lGi buon dé gié 1én hén rau.."

Thoi huy hoang 4y da qua roi! Dau vét Truong thi Binh Dinh ciing di phai md theo
nam thang. Cac vi cir nhan va ta tdi Han hoc xuét than tir trudng nay, du & khoa cudi cung,
cling khéng mot ai con séng. Ngay nay, néu khong co ngudi chi dan, khong ai co thé biét
dugc noi day, ngay xua, chi moi 70 ndm trudce, con la mot cai nén khong 16 vudng virc va cu
mdi ba nam mét lan, tridu dinh tap hop thi sinh 6 tinh vé day dé tuyén chon hién tai.
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