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Kinh thua dai chung, hom nay 1a ngay 04 thang 12 nam 2003,
ching ta dang & tai chua Phap Van x6m Thuong trong khoa tu mua

thu va hoc tiép Lam Té Luc.

"Nay cic ban tu, cai thdy vé Phat phap cua toi, t6i da tiép nhan
duoc tur cac hoa thugng Ma Céc, Pan Ha, bao Nhat, L6 Son va
Thach Cing. Sy trao truyén cua truyén thong nay da phd bién trén
thién ha, nhung vi chua tin nhan dugc nén nhiéu nguodi con nhao
bang. Nhu ¥ chi ctia T6 Pao Nhat, thuan nhat va khong tap loan
nhu thé, ma ca ba trim niam muoi ngudi téi hoc cling khong nam
bat dugc. T6 Lo Son thanh thoi va chinh chan nhu thé, ndm viing
dugc ca hai chiéu thuin nghich nhu thé, ma dé tir cling con hoang
mang khong thim do dugc bd mé cia tri tué ngai. T6 Pan Ha dua
gidn v6i hat chau, khi an khi hién, ké hoc nhan toi khong ai khong
bi T6 la mang. Hanh tung ctia T6 Ma Codc thi ding nhu vo cay
Hoang B4, ai dén gan cling khong duoc. T6 Thach Cung thi bi
quyét 1a tim nguoi trén ddu mot mii tén lam cho ai ndy déu so hai.
Con cai cach hanh xir ciia 6ng thay tu ndi 1a t6i day thi d6 1a sy
thanh hoai chan that (chan chinh thanh hoai). T6i dua bon véi su
than bién tam linh, t6i di vao dugc trong tt ca moi co canh, va &
dau t61 cling duy tri dugc ban linh ctia minh 1a vo sy, va canh
khong bao gio doat dugc t6i. Néu co ai tim t6i toi s& di ra nhin
ngudi dy. Ké 4y khong biét toi. Toi lién mic 4o vao, 4o co nhiéu
thir. Ké hoc nhan nhin thay 4o, trong tdm lién phat sinh kién giai,
ket ngay vao ngoén ch cia toi. Toi nghiép cai ong thdy dui mu
khong mat ndy qua di; ong ta nhan 1am cai 4o 14 t6i, cho t6i 1a hodc
vang hodc xanh hoic trang hodc do. Thay thé t6i mdi cai hét 4o di

va dé 10 cai ‘thanh tinh’ ra. Vi hoc nhan thay thé, lién sinh tdm vui



muimng va ham mudn. Téi lién c6i bo ludn cai 40 ‘thanh tinh’ Ay ra
nita. Biy gid ké hoc nhén thit kinh, hoang mang, cuéng cudng bod
chay, néi rang to6i ‘tran trudng nhu nhong’. Toi méi nodi véi ké Ay:
‘Cha ¢6 biét cai con ngudi mic 4o trong t6i 1 ai chua?” Hbt nhién
ké kia quay dau lai va nhén ra toi."

"Nhu y chi ciia T6 Pao Nhat, thuan nhat va khong tap loan nhu thé,
ma ca ba trim nim muoi ngudi toi hoc cling khong nam bat dugc".
Cau nay tiét 16 rang; trong tu vién cia thién su Ma T6 DPao Nhét co
350 nguoi xuat gia dugc nghe khai thi, va trong 350 ngudi dé
khong c¢6 ai nam duoc y chi ciia T6. Bay gid néu trong phap hoi
cua thé”ly Nhit Hanh ma khong c6 vi d¢ tir nao ndm dugc v thﬁy thi
d6 ciing 1a chuyén thuong théi! Ma Té Pao Nhét 1a mot thién su
16n, thién su cu phach vao bac nhat, ndi tiéng vo cung. Pao phong
rat 1Am liét, nang lugng rat vi dai, d6 1a su ¢ cua thién su Lam Té,
thdy cua t6 Bach Truong Hoai Hai, Su Ong cua to Lam Té va 1a
thiy cua t6 Hoang Bich Hy Van, bon su cua to. Ngdy xua ¢ chua
Bat Nha, thién su Pao Nhat rat siéng ngdi thién. Ngoi thién sang,
trua, chidu, mudi may gio mot ngay, co khi khong ngu. Hbi do,
thién su Nam Nhac nghe tiéng d6n c6 mot thay chuyén ngdi thién &
chtia Bat Nha méi tim téi dé gap. Khi gip Ma T6 va thdy ngudi
ngoi thién siéng nang nhu vy, thi thién sy Nam Nhac méi luom
mot vién ngdi & ngoai via hé va bit dau ngdi xuéng dé mai. Mai
mot hoi lau khong biét dé 1am gi. Lic 4y thién su Ma T6 moi hoi:
"Hoa thuong lam gi vay?" Thién su Nam Nhac: "T6i dang mai vién
ngoéi." Ma T6 hoi: "Mai ngéi dé lam gi ma tén cong nhu vay?"
Nam Nhac: "T6i mai ngoéi dé lam tdm guong soi mat." Ma To:
"Hoa thuong, sao ngai ky cuc vay! Lam sao ma c6 thé mai ngoi
thanh ra tAm guong soi mat cho dugc?" Nam Nhac méi nhin Ma T
no6i rang: "Vay thi ngdi thién lam sao ma thanh Phat duoc?" Ma T6
giat minh. T6 Nam Nhac néi: "Khi ma chiéc xe bd nging lai khong
di, thi minh nén danh chiéc xe hay 1a danh con bd? Panh con bo
chtr dau c6 thé danh cai xe." Thién khong phai 1a van dé ngdi hay
khong ngdi. Noi rang ngdi mai 1a thién con khong ngdi khong phai
1a thién 1a sai trdi. Y cua hoa thugng 1a thién khong nam trong tur
thé. Khi thién thi an com, uéng tra, ganh nuoc, bo cui, di, ding,

nam, ngoi, tat ca déu la thién. Ctr nghi rang chi c6 ng6i mai 1a thién



thi sai. Vi vay hoa thuong néi thém: "Thién khong phai 1a ngdi hay
1a khong ngdi. Khong ngdi ciing khong phai 1a thién, ma ngdi cling
khong phai 1a thién." Ban dau thi trong s6 350 nguoi T6 khong ¢
dé tir gioi, nhung sau nay nhd kién nhan nén tir tir T6 da c6 nhiing
ngudi dé tir gioi, trong d6 c¢o6 T6 Bach Trugng.

Thién su Bach Truong 1a nguoi di sang ché ra mot thanh quy noi
tiéng goi 1a Thanh Quy Béach Truong. Ngai 1a dé tir cia thién su
Mai T6. Thién su Bach Trugng 1a Su Ong ctia T6 Lam Té. Thién su
Bach Truong ndi tiéng mot phan cling nhd & 11 tuyén bd "Bat tac
bat thuc", tic 1a khong lam thi khong an. Thay T6 da 16n tudi ma
khi nao ciing vac cudc ra 1am viéc chung v6i chiing, chung thuong
nén moét hom di chip tac, chung dau cudc cua T di. Bira d6 T
Béach Trugng khong ra dn com trua. Chiing mé1 hoi hoa thuong tai
sao khong an com trua. Hoa thugng noi: "Ai di dau cai cudc cua
t6i & ddu mét roi, hom nay vi téi khong lam viée nén t6i khong an.
C6 1am méi ¢ an." Vi vay thién vién ngay xua, dao trang nao ciing
¢6 vuon rau. Chua T6 Tir Hiéu c6 trong san, trong khoai, trong rau,
nudi bo dé 1ay phan trong rau. Cac thay, cac su ¢d 1am viéc & ngoai
vuon, trong cdy, trong san, trong rau rat dep. C6 nhiing thién vién
cin ¢t trén su canh tic ma song, duoc goi 1a nhimg Nong Thién
(Farming Zen Institute). Trong khi lam viéc ta van thién quan dugc
nhu thuong. Khong c6 nghia 1a khi tudi rau, tudi cay, ganh nudc,
hay gieo hat ta khong tu thién. Tt ca cac chiia thuéc Mai Thon dao
trang déu c6 vuon rau: chiia Cam L0, chua Phap Van, chuia Son Ha,
chua Tt Nghi€ém ciing vay.

T6 Pao Nhat 1a nguoi sang tao ra tiéng hét dau tién. Co6 mot bira TO
hét qua lon dén ndi T6 Nam Nhac Hoai Nhuong diéc tai dén ba
ngay. Trong ba ngay d6 T6 khong nghe duoc gi. Nhung chinh T
Lam Té moi 1a nguoi chuyén sir dung tiéng hét. Tiéng hét trg thanh
mot phap mén. Tiéng hét cia su c¢b truyén lai t6i doi cla su chit
m&i thanh ra phap khi. "Nhu ¥ chi ciia T6 Pao Nhat". "Y chi" la
duong 161, 1a tong chi. "Nhu y chi cia T6 Pao Nhat, thuan nhét va
khong tap loan nhu thé, ma ca 350 ngudi t6i hoc ciing khong nim
bat duoc. T6 Lo Son thanh thoi va chinh chan nhu thé, nim viing
dugc ca hai chiéu thuan nghich nhu thé, ma dé tir cling con hoang

mang khong tham do dugc bo mé cua tri tué ngai". L6 Son 1a mdt



canh nui rat dep, nhidu ngudi ao wdc tdi tham, ngay xua cé thién sur
Hué Vién cu tra trén d6. T6 Lo Son tén 1a Quy Tong Tri Thuong.
Tri Thudng ciing 1a dé tir cia Ma T6 thién su, ngang hang véi To
Bach Truong. T6 Lo Son c6 mot ngudi dé tir tén 1a Pai Ngu. Dai
Ngu khong c6 nghia 14 rat ngu dau nhé. Chinh nho T6 Dai Ngu nay
ma T6 Lam Té bung tinh va gidc ngd. HOi T6 Lam Té tdi hoc véi
to Hoang Bich, thi vi thu toa nhic T6: "Cha & day lau 1oi tai sao
khong 1én thinh thay dé hoi dao?" Thay Lam Té méi 1én T6 Hoang
Bich hoi vé& dai y Phat phap. Mdi 1an hoi nhu vay thi bi T6 danh
mot cai. Cudi cung qua tuyét vong T6 mudn bo ra di. Vi tha toa
thdy T6 Lam Té 1a nguoi c¢o kha nang ma bo ra di nhu vay thi hoi
ubng, cho nén méi 1én bach v6i T6 Hoang Bich: "Lat nita néu thay
d6 1én xin tir biét thi xin T6 ndi cau an ui, chi dudng cho thiy ay.
D6 1a mot phap khi trong tuong lai." Khi thay Lam Té 1én thi T
Hoang Bich héi: "Pi dau?" T6 Lam Té: "Con chua biét di dau
nita." T6 Hoang Bich: "Théi con di téi Pai Ngu di." Pai Ngu la d¢
tir ctia To Lo Son. Khi Lam Té toi Pai Ngu thi Pai Ngu hoi: "Tur
dau té1 vay?" "Con tur dao trang Hoang Bich t61." "Tao sao bo téi
day?" Lam Té moéi ké: "Con ¢ d6 da bao nhiéu nam, khong biét con
c6 1am nén 1am 16i gi khong? Mdi 1an con 1én hoi 1a bi danh. Hoi
lan thtr hai bi danh, héi 1an tht ba ciing bi danh. Mdi 1an 1én 14 bi
danh. Con thit vong qua thanh ra xin di." Dai Ngu méi noi: "Thay
la dd ngu! Long tir bi cua T Hoang Bich 16n nhu vy ma thiy
khong thay." Khi nghe cau d6 thi ty nhién trong 1ong ctia T6 Lam
Té co sy bung tinh. Thay 1 rang cai danh d6 khong phai do ghét
do gian ma la mdt phap moén, d6 1a phap moén Doat canh. Ta tim
kiém mot cai gi do, bi ket vao mot ¥ tudng nao do, mot vin dé gi
d6, ma su tim kiém khong dua t6i két qua. Cho nén cai danh coa
T4 1a dé cho ta chat dut duoc céi ket ay di, dé ta dimg quen thoéi di
tim vé phia 4y nita. Thi s Hoang Cam ngoai Bic c6 lam mot bai
tho trong d6 c6 mdt cau nhu thé nay:

Taru em.

Lén 1€n, em dung di tim me phia con mua

Khi doc miy cau tho d6 toi dd giat minh. Chung ta déu 1 nhiing
nguoi di tim me, di tim 1y tuong. Ching ta di tim 1y tudng vé cai

phia goi 1a cach mang bao dong. D1 vé phia éy chung ta s¢€ khd,



chung ta s& khong tim thdy me. Thi si Hoang Cim ciing 1a mot
ngudi dd ting tham du cach mang. Vin nghé st mién Bic khi dién
ta tam minh khong dién ta duoc truc tiép, phai noi bong bay, phai
no6i bang hinh anh nhu vay. Biét bao nhiéu thanh nién Viét Nam d
1én duong, di yéu thuong gidng noi, da yéu thuong dat nude, mudn
cong hién cudc doi minh cho dat nudc, cho qué huong, di tim t6
qudc, di tim tuong lai, nhung d3 di vé hudng cach mang bao dong,
rot cudc tay minh phai nhiing mau ciia ddng bao minh, ciia anh em
minh. Nhitng nguoi chién si Viét Nam khi ra di ho ra di véi mot
tam hon rat trong tring, nhung rét cung lai thi thdy ban tay minh
dam mau, mau ctia ngudi dong bao khong cung chinh kién. Cubi
cung thi sy tranh d4u dua t&i mot tinh trang chia r€, tranh gianh va
tham nhiing. Nhiing nguodi ¢6 cong voi cach mang, véi cude tranh
dau, da sdng nghéo kho, doi rach, lai bi ky thi. Trong khi nhiing
ngudi theo co hdi chu nghia thi 1én 1am 16n. Cau tho tuy rit don so
nhung doc thi thiy rat thim thia: "Ta ru em, 16n 1én em dimg di tim
me phia con mua".

Nguoi tu di tim sy chimg ngd giai thoat ma tim cau vé phia tri ning
thi khong bao gio dat duoc. Vi vay T6 Lam Té giat minh khi thay
duoc 16 rang cai danh ciia T6 Hoang Bich 1a giup cham dat su tim
cau vé cai hudéng tri nang. T6 ndi: "Troi oi! Thi ra Phat phap cua
T6 Hoang Bich ciing khong c¢6 gi ghé gém 1am" (There is not much
in the teaching of Hoang Bich). Néu trong cic su cht su cd Lang
Mai, ngudi ndo ma nghi duoc nhu vay vé toi thi ngudi do cling
kha. "Thay Nhat Hanh dau c6 day gi nhiéu!" (There is not much in
the teaching of Thay). Néu néi dugc nhu vay 1a gioi lim. Nhung
phai c6 kinh nghiém truc tiép méi dwoc noéi nhu thé. Con néu cir
nghi rang: "Troi dat oi! Bao gio minh méi duoc nhu Thay" 14 hong
roi! Minh s& mai mai bi ket vao cai mic cam.

Luc ay Pai Ngu trimg mit noi: "Ong noéi gi? Ong vira méi noi 1a
khong hiéu vi ¢6 161 gi ma mdi lan hoi 1a bi danh. Vay ma bay gio
ong dam noi 1a khong cé gi ghé gom trong gido ly cua Hoang
Bich?" Lam Té méi co ndm tay va thui thay Dai Ngu ba cai. Cai
danh d6 da tro thanh tinh thuong. Biét cai danh d6 1a tinh thuong
nén T6 danh thay Pai Ngu ba cai dé t6 ra minh dang thuong thay
Pai Ngu ciing nhu T6 Hoang Bich da thuong minh. C6 giac ngd thi



cai danh méi biéu 16 duoc tinh thuong, néu khong né chi biéu 16 su
ngu dbt hay 1a sy gian dit. C6 mot 1an trong mot phap hoi 1on To
Lam Té noi: "Ngay xua, Su Ong danh t6i ba cai ma toi co6 cam
tuong nhu 1a Su Ong ldy mot canh hoa nhil huong dua vao ngudi
to1, déy tinh thuong, rat nhe nhang, rat thom. Mot nhanh nhii
huong, mot nhanh ngdi ctru. T61 con nhéd mai cai hanh phuc, cai su
diu dang duoc Su Ong danh ba cai. Trong ching niy ai c6 kha
nang thay thé Su Ong lam lai chuyén d6 cho toi hay khong?" Luc
ay c6 mot thay di 1én néi: "Con 1am duoc." T6 méi dua vi 4y mot
cay gdy. Vi ndy vira méi dua tay ra nhan gy thi bj T6 day mot cai
nga lan. Nguoi d6 khong du tu cach dé bat chude Su Ong Hoang
Ba. Khong phai mudn danh thi danh duoc. Ching ta thuong danh
tor sy u mé gian dir cua minh. Khi T6 danh 13 hoan toan tr noi tinh
thuong 16n. Tiéng hét 1a mot phap mon, ciy gy ciing 1a phap mon.
Nhirng phap khi 4y phai nam trong tay bac giac ngd thi méi duogc.
Pé tir cia TH Lam Té nhidu nguoi ciing bat chude thdy hét, nhung
tiéng hét ctia nhiéu ngudi khong co gid tri gi. C6 mot hom T6 méi
kéu chung lai ma noi rang: "Pung c6 bat chudc t6i! Néu khong
phan biét duoc chii v6i khach, khong thdy dugce Dao, thi tiéng hét
chi c6 hai thoi, khong c6 loi ich gi. Vi du c6 hai ngudi dong thoi
thiy nhau va cung hét. Néu khong biét duoc ai 1a khach ai 1a chu,
néu khong thay dugc nodi dung tiéng hét thi dimg c6 hét. Tir ray tro
vé sau t0i cAm céc thay hét. Néu cac thay khong c6 dugc cai tué
giac, cai tinh thuong trong con ngudi cia minh." T6 da canh céo
nhu vay. Nhung nhiéu ngudi van bat chude hét dé co vé thién su.
"T6 L6 Son thanh thoi va chinh chan nhu thé, nim vimg duogc ca
hai chiéu thuan nghich nhu thé, ma dé tir con hoang mang khong
tham do duoc bd mé cua tri tué ngai. T6 Pan Ha dua gidn voi hat
chau, khi an khi hién, ké hoc nhan t6i khong ai khong bi T6 la
mang."

Bi T6 méng 14 tai ta ngu qua! Ta bi ket! T6 la ming ma ta tim cach
dé phan bua thi T6 khong cho ta noi lai. Trong truyén thong thién
mon, khi théy réy minh dau duoc ndi lai. Dau cho ta nghi thﬁy co
tri giac sai 1am vé minh, thay néi oan cho minh, ta ciing khong
dugce néi lai. T6 Pan Ha ngay xua la hoc tro, nhung ctr 1an dan véi

thi ctir. C6 mot lan di thi t6 gdp mot thién tri thirc hoi: "Ong di dau



d6?" "Toi di thi." "Thi dé lam gi?" "Thi dé lam quan." "Lam quan
dau béng lam Phat, lam Phat suéng hon nhiéu." Hoi: "Lam sao dé
lam Phat?" Noi: "C6 T6 Pao Nhat dang mé dao trang 16n, anh toi
hoc véi Td Pao Nhat di." Chang thu sinh tim t&i Tb Pao Nhat. T
DPao Nhat gui anh chang t6i T6 Thach Pau. T6 Thach Pau ¢ trén
mot ngon nui ¢6 nhitng tang d4 rat 1on. Tiéng d6n 1a nhiing tang da
trén d6 tron 1am, di khong khéo s& té. Cai tron nay khong phai la
céi tron ctia d4, ma 1a cai tron cia gido Iy Thach Pau. Pan Ha & véi
TS Thach Pau ba nim. Cudc dat, lam vuon, trong khoai, ngdi
thién, ganh nudc, du thir. Co6 mot bita dai chung di chép tac, ai cling
cam cudc cam thudng di 1am viéc. Pan Ha khong cam cubc cam
thudng ma ldy mot chdu nude va thu trong tay mot cay dao cao.
Khi moi ngudi ra 1am viée, T6 bung chau nude t6i T6 Thach Pau
lay xuéng va dua con dao. T6 Thach Pau cuoi rdi méi cao dau cho
Pan Ha. Pan Ha tu tap dudi sy huéng dan cua Tb Thach Dau rét
thanh cong. Ba nim sau Pan Ha trd vé v6i T6 Pao Nhat. Tro vé
chuia, Pan Ha di thang vao T6 Puong khong danh 18, leo 1én lung
tugng dirc Van Thu ma ngdi. Pai chiing that kinh khong dam lam
gi. Lén thua T6, T6 xudng thdy anh chang dang ngdi, thich qua lién
no6i: "O! Nga tir Thién Nhién." Nga tir 1a con t6i. Thién Nhién la ti
nhién. Dich 1a "Thién Nhién con ta". Luc d6 Pan Ha médi budc
xudng lay xudng: "Cam on hoa thugng da cho con phap danh." Tir
d6 T6 Pan Ha c6 tén 1a Pan Ha Thién Nhién. T tén 1a Dan Ha tai
vi T di cu tra trén ntGi Pan Ha. T6 sanh nim 739, tich nim 824.
C6 mot 1an T6 toi chua Hué Lam. Mua dong troi lanh qua. Thay
moi ngudi trong chia tu hoc rat siéng nhung ma c¢d chap. Lanh qua
ma khong co cui, T6 méi léy mot tuong Phat ché ra va bo vao 10 dé
suoi. Tat ca cac thay o trong chuia déu phan ddi. Ho di kiém thay
Vién Chu. Vién Chu hoi: "Tai sao dam dét tuong Phat?" T Pan
Ha moéi lay ciy que khuoi tim trong tro. Vién Chu: "Tim céi gi?"
T6: "Tim ngoc x4 loi." Vién Chu hoi: "Tuong gd lam sao co xa
10i?" T6 méi nodi: "Néu tuong nay khong c6 x4 loi thi dem méy cai
tugng gd khac xudng d6t cho ludn." Lic dé vi chu chua mai gidc
ngd, moi biét réng day la mot bai hoc cho minh. Pt mot tuong
Phat ma gitip cho ngudi gidc ngd thi cling khong ton kém gi lam.
"Phat nay khong c6 xa loi thi dot Phat khac dé tim x4 loi." Do 1a



cau chuyén T6 Pan Ha. T6 Pan Ha c6 lam nhiing bai tho that 1a
diém 1& trong d6 co6 bai noi vé dé tai hat chau, cho nén néi 1a "T
Pan Ha dua gidon véi hat chau, khi an khi hién, ké hoc nhan tdi
khong ai 1a khong bi T6 la méng". La mang 14 tai minh ngu qua, ¢6
chap qua. Ngay xua c6 cac T nhu vy, bay gid thiy minh c6 la ray
so so thi minh ciing dirng nén budn. Su anh, su chi c6 la ray so so
dirng nén budn.

"Hanh tung cta T6 Ma Cdc thi ddng nhu v6 cdy hoang ba, ai dén
gan ciing khong dugc" Cay hoang ba co vo rit ding. Vo ciy hoang
ba c6 thé 1am thubc. Ta co thé ldy vo cay hoang ba nau 1én thanh
mau vang ma nhuém y. Tiéng La Tinh cta no 1a phellodendron
amurense. Dang nhu vo cdy hoang ba nhung ma tri bénh duoc rat
1a nhiéu. D6i khi ta thdy 10i ciia thady minh dang nhu vay, cay nhu
vay ma trong do co rat nhidu chét tri liu. Hao ngot quen roi thi ta
khong c¢6 co hoi. Chinh nhimng cai diang d6 s& lam cho ta nén
nguoi.

"T6 Thach Cung thi bi quyét 1a tim nguoi trén dau mot mii tén lam
cho ai ndy ciing déu s¢ hdi." Ai toi tham véan, T6 dua cung 1én va
nham vao 1am ngudi ndo ciing so. T6 ma ban cho mot phat thi 6i
thoi, chiac chét! Ngay xua trude khi di tu T6 Thach Cung 1a mot
ngudi tho san, ban cung rat gioi. C6 mot lan di ngang qua that cia
M3 Tb Pao Nhat, gap T dang lam vuon, Thach Cung hoi: "Trong
nui nay co6 nai khong?" Ma T6 Pao Nhat: "Hoi 1am gi vay?" Thach
Cung: "Con 13 nguoi chuyén mén ban nai." Ma T6: "Mbi miii tén
bén dugc méy con?" Thach Cung: "Bin mdi lan dugc mot con. Bin
tram phat trim tring." T6 mdi cudi: "Nhu vay 1a chua biét ban nai.
Bian mot phat trang mot con thi ¢c6 nhdm nho gi." Thach Cung:
"Nhu vay thay biét ban khong?" T6: "Biét chir sao khong!" Thach
Cung: "Bin mot lan duoc rnéiy con?" Td: "Bén hét ca dan véi mot
miii tén théi." Thach Cung (tuy la thg sin, nhung trong long van
con ¥ niém vé sinh moi): "Nai ciing 14 sinh mang, ban mot con dé
sinh séng thoi, tai sao lai phai bén hét ca dan nai nhu vay? Thﬁy noi
nhu vay con khong hiéu? Long tir bi cua thay dé ¢ dau?" Luc d6 T6
méi cudi: "Biét nhu vy tai sao anh khong ban anh mot phat di?"
Thach Cuing néi: "Thay néi vay con ciing chua hiéu." T6 néi: "Cha!

Anh chang nay tuy trong bao nhiéu kiép nghiép chuéng chat chua



ning né, u tbi ma ngay hom nay cé co hoi cham dirt duoc rdi."
Nghe ciu no6i 4y ngudi thg sin Thach Cung quy xudng xin lam dé
tir xut gia. Tir 6 Thach Cung khong con sin ban nita, nhung thiy
van giir cay cung dé lam ky niém. Va bdy gio nd tro thanh mot
phap khi. Khi c¢6 ngudi dén tham van, ngai givong cung 1én lam
ngudi kia khiép so. May chuc nam cir 1am nhu vay, ai ciing so ngai
ca. Mot hom, co6 mot théy tén la Tam Binh Nghia Trung t&1 tham
van. T6 ciing givong cung ra. Tam Binh chiu choi, cdi 4o trang,
dua ngyc ra, noi: "Thay ban di! Mii tén nay 1a mii tén giét nguoi.
Con milii tén cliru nguoi & dau, sao khong dem ra str dung?" Nghe
no6i vay, T6 Thach Cing mdi gidt gidy cung ba lan: Bung! Bung!
Bung! Thay Nghia Trung x4 va lay xudng, coi nhu minh di nhan
duoc miii tén clru nguol va trd thanh d¢ tir. Luc do Tb Thach Cung
no6i: "Troi dat oi! Ba muoi nim di tim mot ngudi, bay gid méi tim
ra duge." Tir d6 vé sau T bé giy cdy cung.

"T6 Thach Cung thi bi quyét 1a tim ngudi trén ddu mot miii tén lam
cho ai nay déu s hai. Con cai cach hanh xir cia 6ng thay tu nui 13
t61 day thi do 1a su thanh hoai chan that (chan chinh thanh hoai)".
Thanh hoai dy c6 nghia la thanh l1ap dé ma pha hoai. Tao dung ra
mot cai gi d6 dé roi pha hoai, va khi pha hoai xong méi xay dung
ra dugc mot cai moi, goi la mot cai "new being". Nhitng 101 day
ctia TO, nhitng phap mon ciia T6 14 nhitng phuong tién dé phé hoai,
dé dap vd, dé giai cru. Khi vo minh bi pha hoai thi tri tué duoc
sanh ra, d6 goi la chan chinh thanh hoai. BPay khong phai 1a su
thanh hoai tim thudng, dy 1a sy thanh hoai siéu viét. Thanh dé ma
hoai, hoai dé ma thanh tré lai. Do 1a qué trinh chét di séng lai. Co
chét di trong doi song u mé mai sinh ra trong doi song ciia tri tué.
C6 chét di trong doi sdng vuedéng mic méi sinh ra trong doi song tu
do.

"T6i diia bdn v6i su than bién tdm linh". C6 than bién thi mudn gi
duoc ndy. Ta c6 phép than thong, ta c6 thé dua bon duge. Ta s
dung than thong cua ta mot cach rat tu nhién va tu do. Khi nang
chén tra 1én ubng, ta str dung cai tri tué, cai tim chiéu sang dé thay
tat ca cac t6 tién tAm linh va to tién huyét thong cia ta dong thoi
déu dang dua hai tay nang chén tra 1én. Pay 1a su that chir khong

phai 1a sy tuong twong. Khoa hoc cho biét tat ca t6 tién cua chung



ta déu dang c6 mit trong timg té bao cua co thé dudi hinh dang cia
nhirng nhiém thé. T4t ca von liéng di truyén cua to tién déu dang co
mit trong ting té bao cua co thé. Tat ca nhitng thanh cong, that bai,
kh6 dau va hanh phuc cua to tién huyét thong déu da duoc trao
truyén trong ting té bao cia ta. Nhiing tué giac, nhitng thanh cong
va nhiing thit bai cua to tién tdm linh ciing d4 trao truyén cho ta.
St dung tAm ma thay duoc, d6 1a phép la, d6 1a than bién. Khi budc
mot bude chan di, ta thy tat ca to tién cting budc mot lan, cung co
mit mot 1an, d6 1a than bién. Va nguoi nao lam cling dugc. Vi du
nhu ta dang ngdi day. Ngbi ¢ ¥ thirc, ngdi c6 chanh niém thi thay
rang noi chd ta dang ngdi ddy di c6 hang tram, hang van, hang
triéu nguoi da timg ngdi ddy. Co khi nao ngdi, ma ta thay duoc
diéu d6 khong? C6 nhitng ngudi, nhitng sinh vat da sinh ra ngay
chd nay, va c6 nhimg ngudi, nhitng sinh vat ciing di chét ngay &
chd nay. Chét vi bi ngudi ta ban, nguoi ta giét, hay chét vi gia, hay
bénh, va chét ngay chinh ¢ chd ta dang ngdi.

Néu ngdi voi tri tué, ta thdy co thé c6 mot dirc Thé Ton di sinh ra
hodc d3 nhap diét ngay chd ta dang ngéi. Khi théy dugc nhu vy,
tire 14 ta dang sir dung cai tAm sang choéi ctia minh. Trong doi song
hang ngdy, ta khong st dung cai tim d6, ta sébng u mé trong su
quén lang. Ta c6 phép than bién ma ta khong biét st dung. Ta ubng
tra nhu mot nguoi mé ngu. Ta budc di nhu mdt ké mong du. Ta
khong séng véi cai tri tué va cai than bién do.

"Con cai cach hanh xir ctia 6ng thay tu ndi 1a toi day thi d6 1a sy
thanh hoai chan that (chan chinh thanh hoai). T61 dua bon véi su
thanh bién tam linh, t6i di vao duoc trong tat ca moi co canh. (Moi
hoan canh, moi cin co t6i di vao duge hét. Pi vao thé gi6i Tinh do
t61 cling di vao duogc, di vao dia nguc toi1 cling di vao dugc, di vao
trong tdm anh t61 di vao cling dugc, di vao trong tam chi to1 di vao
cling duoc) va ¢ dau toi cling duy tri ban linh cia minh 1a vo6 sy, va
canh khong bao gio doat dugce t61." D1 vao dau to1 cling di véi con
ngudi tu do. Bat cr mot d6i twong nhan thirc nio ciing khong thé
bét t6i duoc nhu 1a ma bét. Di vao sic toi tu do, sic khong bat duoc
toi, di vao thanh t6i cling tu do, thanh khong bat duoc toi. Nhiing
tu tudng uyén 4o ky diéu 1a d6i tuong cua ¥; toi di vao phap, ching

cling khong bat duogc toi, t6i van tu do nhu thudng, vi toi 1a nguoi



Vo su. Poc mot cudn sach ma mé 1a khong c6 ty do. Nghe mdt ban
nhac ma mé 1a khong c6 ty do. Mé tirc 1a bi Ma bét roi. C6 khi Ma
d6 1a Ma Phat hay 1a Ma phap. D¢ 13 nhitng con Ma 1am ta mat ty
do. Nguoi ta noi rﬁng khi bi ngii duc 161 kéo tirc 1a minh b1 Ma kéo.
Nhung néu minh bi nhiing tu tudéng uyén 4o, nhitng hinh anh tot
dep héip dan nhu hinh anh cia But, B0 tat, Ty-16-gia-na 161 kéo thi
d6 cling 1a Ma. Nhu vay 1a minh dang bi canh doat. Minh khong
phai la nguoi tu do, minh khong phai 1a nguoi Vo su.

"T6i dua bdn véi su than bién tam linh, t6i di vao duoc trong tat ca
moi co canh. va ¢ dau t6i cling duy tri ban linh ctia minh 1a vo sy,
va canh khong bao gio doat dugc t6i. Néu c6 ai tim tdi, t6i sé di ra
nhin nguoi y". Nhin thoi, nhung ma nhin bang con mat nao? Bang
con mit ctia mét vji thién su, béng con mat quan chiéu, théy duoc
chiéu sdu, thay duogc tim den cia ngudi d6. Nguoi d6 c6 thao thirc
gi, c6 dam mé gi, co y nguyén gi, dang bi ket vao cai gi, T6 déu
théy dugc hét. Ta léy kinh nghiém cua ta, tu¢ giac cua ta dé nhin,
goi 12 quan co. Quan co tic 1a nhin trudng hop iy dé biét, néu
khong biét thi khong gitip duge nguoi kia. "Ké ay khong biét toi
ma toi biét ké Ay". Tai ké ay chua c6 con mit quan chiéu nén ké ay
khong biét t61, nhung ma toi c6 con mét quan chiéu thi toi biét ké
ay. Khi biét duoc thé gian, biét duoc con ngudi, biét dugc cudc
doi, thi ta méi ¢ thé do duge thé gian, do dugc cudc doi, do dugc
con ngudi. Thé Gian Giai (lokavidhu) 13 mot trong muoi ton hiéu
ctia dirc Thé Ton. Thé Gian Giai 1 hiéu duoc thé gian, hiéu dugc
con nguoi. Thién su hiéu duge con ngudi, nhung con nguoi chua
hiéu dugc thién su.

"T6i thdy duoc ngudi d6 nhung nguoi d6 khong co thiy toi. Ké ay
chua thiy t6i. T6i lién mic 4o vao (Thé ndo ciing phai mic 4o chi.
Tiép khach khong mic 4o sao dugc). Ao c6 nhiéu thir. Ké hoc nhan
nhin thay 4o, trong tAm lién phat sinh kién giai, ket ngay vao ngon
cu cua t61". Ta phai mac vao mdt cai do. Théy la cai ao, dé tur la cai
40, Xuat gia 1a céi 4o, tai gia la cai 4o, tat ca déu la 4o hét. Nam
1950, 51 gi d6, c6 mot 1an cong an dén chua Linh Son dé tim toi,
tai ho nghe t6i c6 nhimng tu tudng than khang chién. Hoi d6 toi da

xuat ban nhiing tap tho, nhitng cudn sach ré1. Ong cong an ay téi



chua Linh Son ¢ Pa Lat, gap t61 dang mac 4o nhat binh, 6ng hoi:
"Chu cho t6i gip thidy Nhat Hanh." Té6i n6i: "Da, bac ngdi ddy mot
chut." Toi di 1én 1du mic 4o trang vo rdi di xudng va noi: "Da thua
ong, toi 1a thay Nhat Hanh." Hai cai 4o, chua chic 40 nao di 1a thay
Nhat Hanh. Ao nhat binh chua chéc 1a thdy Nhat Hanh, ma 4o trang
cling chua chac 1a thiy Nhat Hanh. Ong ta hoi nhac nhién, thiy 6ng
thiy nay ciing ngd. C6 nhién 1a thay Lam Té phai mic mot cai 4o
nao d6. "Toi lién mic 4o vao, 4o c6 nhiéu thir. K& hoc nhan nhin
thdy 4o, trong tam lién phat sinh kién giai", tic 1a nguoi 4y co y
niém vé thién su: (thién su ndy ghé qua!) Thién su nay hay, thién
su nay gioi, thién su ndy thanh tinh, thién su nay giai thoat, thién su
nay vitng chai, thanh thoi, c¢6 nhiing cai kién giai siéu viét nhu vay.
"Ké hoc nhan nhin thay 4o, trong tdm lién phat sinh kién giai, ket
ngay vao ngon cu cua to61". Khi noi thi phai dung danh tir, ma nghe
cai gi ra thi nguoi ta ket vao cai d6. Hoc chanh niém, noéi chanh
niém hay qua, roi cho chanh niém 1a cai hay nhat trong doi. Chanh
niém trd thanh ra cai gong cum. Trong khi d6 ta khong thuc tap
chanh niém, ta khong biét cai gi thuc sy 1a chanh niém. O trong
chung ta, nhiéu ngudi ¢6 khuynh hudng truyén dao (missionary).
Ta khong wa tu, ta chi wa truyén dao. Co tu tuéng gi hay, ta mudn
dem di truyén ba ngay. Ta lay thoi gio va ca cudc doi cia ta dé 1am
mot nha truyén gido, quang b céi tu tudng ma ta tin 1a chan 1ly. D6
1a phong cach cua rat nhidu nguoi.

"Ké hoc nhan thiy 4o, trong tim lién phat sinh kién giai, ket ngay
vao ngdn cu cua toi. Toi nghiép cai ong thay dui mu khéng mét nay
qué di; ong ta nhan 1am cai 4o 1a toi, cho toi 1a hodc vang hoac
xanh hodc trang hodc d6". Anh dang ket vao nhimg cai 40 d6. C
nhién 40 thi c¢6 nhiéu mau. Khong phai mau Buyt thi mau Duyén
Giac, mau Thanh Vin, mau b tat, hodc mau a-tu-la, dia nguc, nga
quy, stic sinh v.v... Thiy nay 1a xanh, thiy nay 1a do, thdy nay la
vang, thay nay 1a tim... "Thay thé t6i médi cai hét 4o di va dé 16 cai
‘thanh tinh’ ra". Thanh tinh ¢ day tic 1a y niém phai vuot thodat, la
khong c6 4o. Nhitng cai 4o la nhiing cai khong ngdn, nhiing gia
danh, nhitng phuong tién ma ta chiang nén ket vao. Gido ly vé gia
danh, giao 1y vé phuong tién, nhitng giang giai, nhitng ¥ niém vé

But, bo tat, giai thoat v.v... déu 1 nhimng loai 40. Ta khong ket vao



nhiing danh tr, nguoi kia cling mubn vuot thoat, do goi la dem cai
thanh tinh ra. Dung 40 dé ma diét 40. Vi du nhu ngudi ta chap vao
C6 thi minh hién ting giao Iy Khong. Thanh ra cai a0 Khong 1a
giap dé 16t cai 40 C6. Khi 10t dugce 4o Khong thi moi that 1a 16t
dugc 4o. Cai thanh tinh nay 1a vay. Nhung ciing ding c6 chip vao
cai thanh tinh vi né ciing 13 mot thtr 40. "Vi hoc nhan thay thé, lién
sinh tAm vui mimg va ham muén." Chung ta rit hAm mo nhiing cai
goi la Niét ban, vuot thoat sinh tr, vuot thoat nhiing ¥ niém co,
khong, con, mét, dén, di, mot va nhiéu. Tuong la minh ndm duge
Niét ban roi. "Thay thé t6i mdi coi hét 4o di va dé 16 cai ‘thanh
tinh’ ra. Vi hoc nhan théy thé, lién sinh tim vui mung va ham
mudn. T6i lién cdi bo ludn céi 4o ‘thanh tinh’ 4y ra nita. Biy gid ké
hoc nhan that kinh, hoang mang, cudng cudng bo chay, noi rang toi

o

‘tran trudng nhu nhong’". Con nguoi that khéng cé 0. Du do 1a 4o
But, 40 B Tat, 40 Duyén Giac, 40 Thanh van, 4o Niét Ban. That ra
Niét Ban 1a su Véng mat cla tit ca cac thir 4o, du cai 4o co tén 1a
Niét Ban. Té6i day thi chung ta biét thém vé con ngudi that (vo vi
chan nhan) cda ching ta. Con nguoi that khong phai 1a con nguoi
mudn gi 1am d6. "Biy gid ké hoc nhan that kinh, hoang mang,
cudng cudng bo chay, néi rang toi ‘tran trudng nhu nhong’". Nhong
tic 1a mot loai sau lam ra to lua. Poc té1 day, t61 nhd téi cau
chuyén than ky ctua Andersen. Andersen 1a mot nha vin Pan Mach
chuyén viét chuyén doi xwa. Cau chuyén nhu thé nay: "Ngay xua
c6 mot ong vua ua mic 4o dep. Ong mudn nhimng thir lya 13 vai voc
dep nhét xit dem dén dé may cho 6ng. Nhimng ong tho gioi nhat xt
déu téi dé phuc vu cho vua. Mot hdm c6 mdt ong tho tdi thua réng:
"Mudn tau bé ha, thir lua ma ha than tim duoc nay la hy htru c6 mot
khong hai trén thé gi6i." Va dua tdm lya ra ma vua khong thay.
Ong tho ndi: "Tam lya nay chi nhitng nguoi c6 dirc hanh méi théy,
con nhitng nguoi c6 nhimg toi 16i day troi thi khong bao gid thay
duogc." Vua cling mudn dugc cong nhan 1a minh c¢é dtc hanh, cho
nén vua noi: "Cha! Lua dep that d6. Nhu vay thi khanh may cho ta
mot cai ao that dep voi thir lya nay. Va dé chéc an lya nay la lya
dep nhat, ta goi cac triéu than 1én chiém ngudng." Triéu than 1én; tir
thu tuéng, pho thi tudng, dén cac bd trudong déu téi. Vua hoi: "Pep

khong?" Ai cling suyt xoa khen dep, khong ai dam néi rang minh



khong thdy. Tai vi khong thdy tirc 12 nguoi c6 toi 16i, ngudi khong
c¢6 dirc hanh. Thay ai ciing déu khen, vua tin chic rang lya ndy qua
that dep nhét trén thé gidi. Ong tho noi: "Mot thang rudi ha than
moi may xong va dang 1én cho bé ha." Pén ngay dé thir 4o, vua
moi cung tin my nit va hoang gia t6i dé xem. Ngudi ndo cling tan
thudng: "Hoang thuong hom nay méc cai 4o dep qua troi!" Ai cling
khen ngo1i 1a ao tuyét dep. C6 nguoi dé nghi 1a nén m& mot cude
dién hanh trong thanh phd, dé cho moi ngudi ai ciing thay cai 40
dep trén doi chua bao gio tung c¢6. Dan ching da dugc loan béo la
ong vua s& mic cai 4o to lua dep nhat. Va xe gia di toi dau ong vua
cling duoc tung ho: "HOom nay hoang dé mic 4o dep qua!" Dén khi
dam rudc di qua mot ngd tu thi c6 mot dira nho la: "Troi dét oi!
Ong nay khong c6 mic quan 4o!" Cha cua dta bé lién la: "Troi dat!
May dung c6 n6i nhu vay." Va voi kéo théng nho vo nha, so no6 sé
bi chém dau. Nhung sy that dd dugc mét dira con nit noéi ra. Chi vi
con nit khong so chét, khong c6 mic cam toi 161 cho nén chiing mai
dam noi ra su that. P6 1a cau chuyén cua Andersen. Ong vua khong
cO 40 ma tat ca than dan trong nudc déu khen 1a vua mic 4o dep.
Chuyén nay la chuyén c6 thiét. Co6 nhiing vi gido chu, c6 nhiing
bac dao su dom dugc nhiéu ngudi nép phuc ton thd. Nhitng nguoi
d6 ky thuc tran trudng nhu ong vua ké trén, khong c6 mot manh 4o
dao dirc, khong c6 mot manh 4o tué giac nhung ngudi ta van ton
phuc nhu thuong. Khong nhimg & An Do ma bén My ciing vay.
Khip noi, nhiéu ngudi khen ngoi co nhitng chiéc do rat 1a dep,
nhung ma nhitng cai 40 do 1a nhitng cai ao do tdm y tao ra. Do 1a
nhitng tao tic thudn tiy cua tdm y. Chuyén mic 4o ciing nhu
chuyén thdy 4o 13 dé tai rat tha vi.

"T6i méi néi véi ké ay: “Cha co biét cai con ngudi mic 4o trong toi
1a ai chua?’ (have you seen the man that wears the dress?)" Chu da
thiy ngudi mic 4o hay 1a chi méi thiy cai 40? Phai c6 ngudi mic
4o thi méi ¢6 chuyén mac 4o dugc. Van dé 1a théy dugc con nguoi
chtr khong phai thdy duoc 4o. "H6t nhién ké kia quay dau lai va
nhan ra t61." D6 1a sy thanh cong. Ban dau vi thién sinh tdi, thién
su thay duoc nguoi d6, ngudi do6 chua thay duoc thién su. Sau mot
tho1 gian lam sao khong biét, vi thién sinh dé théy duoc thién su.

Do 1a sy thanh cong 16n. Poan van nay 1a mot ban nhac tdm linh rat



1a hao hung, c6 thé con hay hon nhiing ban nhac ctia Bach, cia
Chopin, ciia Mozzart.

"Nay cac vi dai dic! Céc vi dung ket vao cai ao. Ao 1a bat dong,
chi c6 ngudi maéi cod thé mic 40. C6 4o thanh tinh, c6 4o vé sinh, co
40 bo dé, ¢ 4o niét ban, cd 4o T, cb 4o But. Cac vi dai duc, néu
nhitng cai d6 chi 1a 4m thanh, danh tir va vin ci thi tat ca déu chi la
nhirng chiéc 40 dugc bién hién ra, van dung tir huyét khi hai dudi
ron di 1én lam ham ring kéu lach cach phat ra thanh cu, thanh ¥,
nén biét rd nhimg thir 4y chi 1a trd huyén hoa". Huyét khi hai 1a
huyét ¢ dudi rén, va ngudi ta tin rang hoi thd cua minh bat dau tir
huyét khi hai (hoi tho bung, hoi thd sdu) chd phat xuét cua hoi tha.
Ngay xua T6 ciing biét nghé thuat cham ctru, biét tén cac huyét,
trong do co huyét khi hai (ocean of energy). "Nay cac vi dai duc,
bén ngoai la hanh dong phat ra am thanh ngdn ngit, bén trong la
tam tu phat sinh y niém, hanh dong, am thanh, ngon ngtr, tat ca chi
déu 1a nhiing loai 4o. Tai sao céac vi lai nhan nhiing cai ao éy lam
kién giai chan that? Néu ct tiép tuc nhu thé thi du cé tu trai qua
muodn van kiép nhiéu nhu vi trin cling chi la dé hét mic 4o nay lai
mic 4o khac (chua phai 1a thin thong ma chi 1 y thong)". Chit y
day la choi chit. Chit y trong kinh 1a nuong tua (ashraya). Chit y &
day ciing c6 nghia 1a 40. Y 1a chd nuong tua, y ciing 1a 40, chua dat
duoc than thong, méi dat duoc y thong tirc 1a mdéi cé 4o thoi.

"Chua thoat dugc luan hoi sinh tir, khong bang thuc tap con ngudi
v6 su." "Gap nhau khong biét nhau, tro chuyén tén chang biét." Do
1a tinh trang rat phé cap. Hai ngudi gip nhau ma khong biét nhau.
Trong khi n6i chuyén tén cta nhau ciing khong biét. D6 1a truong
hop cua rat nhiéu cip thay tro. Giira thiy trd khong cé sy truyén
thong rd rang. Thay khong biét tro 14 ai, tro khong biét thay 1a ai.
D6i khi lam thay trd v6i nhau ba chyc ndm van khong c6 su truyén
thong, thay khong hiéu dugc tro, tro khong hiéu dugc thiy. Tuong
phung bt twong thtrc, gip nhau khong biét nhau, cong ngit bt tri
danh, ciing noi v6i nhau ma khéng biét dugc tén ciia nhau. Tén &
day la mot giao thi€p hinh thurc, nhitng thuc tap hinh thuc, khong
c6 sy thong cam cua hai trai tim, noi trai tim cua nguodi dé tu chua
bao gid co dau an dich thuc cta vi thay, du di co lam 1& truyén
dang. (LTLM-27)



