Cha Me¢ Vi Con

Cha me - Hai tiéng cha me, nudc ta mdi noi goi ciing hoi khac nhau: Noi goi 1a B 1a D¢, noi thi goi 1a
Thay 1a U. V& duong nguoc (Hung Hoa ) thi goi me 1a Bam, vé dudng trong thi goi 1a Bu. Nam ky goi
cha 1a Tia, goi me 1a Ma. & day bay gid lai nhidu nguoi cho con goi 13 Ba, goi me 1a Me. Con cac nha
hiém hoi thi chang cir gi, ngudi thi cho con goi 1a Cha Thim, ngudi thi cho con goi Anh Chi, Cau Mo.
Ngay xua lai c6 tiéng goi me 1a Cai nira, tiéng 4y thi bay gio khong dau dung.

Sinh con - Pan ba c6 mang ai cling mudn sinh con giai ma it nguoi mudn sinh con gai. Hang xo6m ba con
nghe thiy sinh con giai thi ming, trong khi ¢6 mang, vang dau dau minh goilad om nghén; hay them an
cua chua cua chat, goi la an do. Pén luc sinh san moi ba tim dén da, con x0 ra roi thi cit rén chon nhau.
Chon phai sdu néu nong thi con hay trd; ma tranh chd giot gianh, kéo vé sau con troc dau toét mét.

Nguoi me thi phai kiéng kem gié may, phai nam than. An com chi véi mudi trang hap hay la nudc mim
chung, vai ba hom moi dam an dén thit. Pay cit (con giai biy ngdy, con gai chin ngdy) x6ng mudi xoa
nghé roi méi ra dén ngoai.

Nha ngheo nudi con lay, nha giau nudi va cho con. C6 nguodi cho vi dem vé nha nu6i. Cho bu do ba, bon
thang thi cho an com va van cho con bt dén ba, bon tudi mai thoi.

Con nha nao ba thang biét 13y bay thang biét bo, chin thang biét 10 co chay choi, 1a hop vao ca thi d& nudi
ma mai sau lam nén nguoi.

Tuc ta hoi tham nhau dé con giai hay la con gai, nguoi 6 chir thuong noi 1ong chwong hay 16ng ngod
(nghia 13 choi ngoc hay choi ngoéi) Pién iy do & Kinh thi : sinh con giai thi qui hoa ma cho choi bang hat
ngoc, sinh con gai thi khinh bi ma cho choi bang hon ngoi. Lai ¢6 ngudi hoi huyén ho hay 13 huyén cén
(nghia 13 treo cung hay 1a treo khin mit). Pién 4y ciing do tuc tau : dé con trai deo cai cung ngoai ctia, ma
dé con gai thi treo khian mat. Ta ding dién ma hoi tham chtr khong c6 tuc Ay.

Ciing muy - Trong sach "Bic bo luc" ¢6 ndi rang: Tuc Linh Nam nha giau dé con dugc ba ngiy, hodc day
thang, thi tdm cho con, lam mot bita tiéc goi la doan du phan (nghia la bira com tron tran tron tru). Sach
"Vén dai loai ngii" ciia ong Lé Quy Don thi noi rang: Tyc nudc ta, dé con duoc ba ngay, lam mam com
ciing my. Dén hém day thang, hom mot trim ngay, hom day tudi toi, deu c6 lam c¢0 clng gia tién, bay tiéc
an mung. Ba con, nguoi quen thue, dung tho, cau dbi, @6 choi, d6 quan 4o tré dé ming nhau. Ma nhat 1a
tiéc mot tram ngay 1a tiéc day tudi toi to hon ca.

Cr nhu tuc thanh phé Ha Noi bay gio thi dé con ra day ctr, day thang, day tudi toi, méi 1am ¢ cing muy.
Trong 18 cing thi dung mudi hai d6i hai, muoi hai miéng trau, cua, ¢, banh diic, v.v.... Vi ta tin rang co
mudi hai ba my nan ra nguoi.

Thi con - Tau c6 tuc dé con ddy mot ndm thi lam tiéc thir con. Hom 4y tim cho con sach s&, mic quan 4o
moi, con trai thi biy do cung tén, gidy but; con gai thi bay d6 kim, chi, dao, kéo. Lai bay nhimg dd choi
qui bau & trudc mit dira tré dé thi nghiém xem n6 tham liém ngu tri 1am sao, chit goi 1 tiéc thi nhi (thur
tré). Cac nha dai gia ¢ ta cling theo tuc éy, nhung chi bay it mén dd trién, cung tén, muc but, cay bura, goi
la trong bdn moén van, vii, canh doc, dé nghiém dra tré mai sau lam nghé gi ma thoi.

Thudt kiéng giir - Con nha nao sinh phai gio' con sat, hay phai gio kim xa thiét toa, so mai sau kh6 nuéi thi
cing ddi g10. Nha nao sinh con mudn min so kho nudi thi 1am 12 ban ctra tinh hodc ctra chia nao cho 1am
con thanh con phat goi 13 ban khoan. Ban cho cira tinh tho Dtrc Thanh Tran, thi d6i ho goi 1a ho Tran, ban
cho ctra chua thi ddi ho goi la ho Mau, dén khi mudi hai tudi méi lam 1& ma chude vé lam con minh.

Dua con cho nguoi khac bé, khong duge dua qua cira, so mai sau n6 di an cap an trom. am con di dau
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phai boi it nho chdo trén tran hoac cam con dao, cai kéo hay chiéc diia di theo, kéo so nguoi ta quo quang.

Con hay khoc dém, goi 1a da dé, thi muon mot nguoi khac ho 1y cai coc chudng lon ném xudng gam
giuvong thi khoi khoce. Co nguoi la vao, con khoc mai khong thoi thi 1ay mot bo Ira ném vao trudc mat
nguoi ta thi con thoi khoc.

Con ngu li khong day, 13y vai cai toc mai ctia ngudi ngoai phay vao miéng dira tré thi khoi.
Con hay tré, 14y nudc long do cho udng thi khoi.

Con nic, lay ngon la glau khong gian vao chd tran cho n6. Con ngu giat minh , lugc mét cai trimg ga, con
trai thi cit lam bay miéng, con gai thi cit 1am chin miéng, va bay hay 1a chin nim com, hua via cho né rdi
cho no an thi n6 khoi so.

Con dau bung khoc 1am, mugn ngudi nho bao (nho cuc toc trén dau) cho me nod thi khoi.
Con 16i ron, muon ké dn may cam gdy choc vao ron thi khai.

Con choi phai cho ¢6 nglra, r6i man tit cd minh may goi 1a ma tit, thi gidi mdt cai nén mé, te bay hodc
chin miéng giau 14 16t ciing 6ng Cau ba Quan cho né thi khoi.

Con 1én dau, ngoai clra ngd treo mdt bo vang ma va giong mat cay la rdy vao cai noi dat ¢ trude cira, hoac
cai mot canh kinh gidi @€ gitr cho né dugc binh yén.

Con hit hoi, thi néi : "Séng lau, trim tudi, gia dau , thuong tho" dé chiic tho con.
Con quit qua quit queo thi bé dira con dua qua céi sdng ngudi gia chét thi nd duoc séng lau.

Cdch ddt tén - Con méi sinh ra thi goi 13 thang do con do, ¢ vé nha qué thi goi 13 thing cu con di, & vé
ving Thanh Nghé thi thuong goi 14 thing co cai him, chg khong méy nguol moi sinh ra da dat tén. bat
tén thi nha thuong dén hay ba tén gi dat tén ay, hay 14y van hodc iy nghia gan nhau lay tén cha me ma
dat. Vi nhu cha me 1a Lan thi con dit tén 1a Than, cha me 1a Nhing thi con dit tén 1a Nhd, hodc cha me 1a
Pao thi dit con 1a Man, cha me 13 Sung thi dit con 1a Va v.v. . . Nha c6 hoc thi thudong kiém nhiing tén
dep d€ ma dat cho con, ma nhét 1a hay tim tirng by phan chitr nho. Vi nhu nguoi thi dung mot b chi
Ngoc nhu anh 1a Hoang thi em 14 Hanh, 1a Cu, 13 V{i; nguoi thi dung toan mét by chit Thuy nhu anh 1a
Giang thi em 13 Hoai, 1a Ha, [a Té v.v. . .

Cho con di hoc - Nha nho cho con dd nam sau tudi, nha thuong dan con do mudi mdt, muoi hai thi cho
con di hoc. Nguoi biét chir thi day 1y hodc moi thiy trong lang. Liic méi hoc phai bién 18 giu, ruou hodc
con ga van x0i, dé 6ng thay lam 18 Thanh su, roi day v 10ng cho con didm ba chit hoic bay tam chit, dan
dan moi lai kén thﬁy ma hoc rong mai ra. Con gai thi it nguoi cho di hoc, du bién s6 sach va biét tinh toan
ma théi. V& phan nha nghéo thi con 1én bay tdm tudi con phai ¢ nha béng em lam d& cho cha me, chin,
muoi tudi di phai tap nghé lam an, khong may nha cho di hoc.

Lo ldng cho con - Con d6 muoi bn, mudi 1am tudi trd 1én, cha me di dem 10ng lo bé gia that, con giai thi
mong dung vo, con gai thi mong ga chong. Xong viéc vg chdng thi lo dén viéc lap than cho con, ngén nao
lo phudng lo truong, lo nhiéu lo x4, cho con bang may bang mit vi lang véi nudc; ngan nao lo sinh co
1ap nghiép cho con mai sau c6 chd nwong nho. Nude ta 1am nguoi dé nhiéu con, thi phai lo hét con nay

dén con khac, c6 nguoi lo ca doi chua hét.
*

Xét cai tyc ta, sinh con ra ai ciing biét thuong, biét mén, biét cham chi nu6i ning, day db cho con nén ngudi, nung nhu nung
trimg, himg mnhu hing hoa, thuc 1a hét long hét da. Loai nguoi cling nho ¢6 tanh 4y ma bao ton dugc ching loai cho mdi ngay
mdt sinh s6i ndy n¢ thém ra, thi long nhan tir 4y rat 1 hay lam. Nhung chi hiém ta khi xwa chua hiéu cach vé sinh trong khi
sinh san, nao nam than, udng nudc tiéu, rat 1 mot cach lam cho sinh bénh, khéng trach dan ba ta nhiéu ngudi hay sinh ra hau

http://tieulun.hopto.org - Trang 2




san va 6m mon. Dén 1tc nudi con thi hay tin nhiing diéu nham nhi, khong co bac triét hoc ndo ma triét hét duoc nhiing su
huyén hao éy. Cho di hoc, khong c6 quy cu cach thirc nao, con phﬁn nhiéu thi do hoc ndm mudi nam thi dét vAn hoan dét, cho
nén trong nudc mot trim ngudi méi dwoc mot hai ngudi biét chit, ciimg chi vi cach day dd khong tién liéu day thoi. Dén luc
con 16n thi lai lo thay cho con qua. Ma nao lo ¢6 ra lo, lo nhitng ngo6i thtr trong lang, lo nhitng danh phén v6 ich. Ché nao cé lo
cho nén mot bac ngudi gi, hay 1a thanh mot duoc nghé gi dau. Cai lo ling 4y, han sinh ra luoi biéng, hay an choi. Cho nén 1am
nguoi , doi cha me han gan chét chiu, 1am nén giau cd, ma dén doi con thi chi dn choi chi pha, ching bao ldu ma lai chang hét
nhan nhu khong.

Ct nhu chdu Au, khi sinh san, cac ba d&, ¢6 d& chuyén mén dén dd, co thude c6 thang, an ubng sach sé.
Khi con tho 4u, nudi ning cé didu do, tir luc cho by, lic cho ngy, lic cho choi thi ciing c6 thi gid, thuc 1a hop vai cach vé sinh.
Khi biét hoc thi cho vao truong hoc, day do co thtr tu, c6 khudn phép. Dén luc khon 16n, méc y cho ma 1ap than, khong can gi

phai lo léng thay cho nita. Bdi vdy con it bénh tat, ma nhiéu nguoi thong thai, lai gay cai tinh tu 1ap cho con.

it 1au nay ta ciing da nhidu nguoi nhiém theo thoi chau Au, trong sach sinh san, nudi nang, ciing di do6i bo thoi cii, c6 18 vé sau
cling theo nhau ma do6i dugc hét.
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