Cau Chuyén PGJi - 1z vien

DAy la mét vai cdu chuyén di dom cua ngudi Tdy Phuong dugm s&c théi triét
ly Thién, mdi cdc ban tur tu doc dé suy ngam.

Hinh anh cudc doi

Ngay kia, nha ty phi no mang cdu con trai duy nhat vé noi thén d3 véi y dinh d& cho con tim hiéu
va so sanh vdi cudc séng nghéo nan cua ngudi dan qué Hai cha con song hai ngay tai mot lang xom
xa x0i ndi ma ngudi ta cho la cé dgi s6ng kho khan. Sau khi trg vé nha, ngudi cha hoi ngugi con:

' Con thdy culc di chgi ra sao?'

' Cudc di thich thd Idm' ngudi con tra 15i.

' Con cd thay cubc s6ng cua ngudi dan qué khong?'

' Da, cd'
- ' Con nhan thay gi trong cudc sdng cua ho?'

- ' Con nhén thdy chiing ta chi c6 mdi mét con ché, ma ho thi cé t&i bén con. Ching ta chi cé mdt hd
bgi nhd & gilra vudn, con ho thi cé6 cd mot nhanh sbng chay mut mua. Ching ta phai nhap cang
nhirng chiéc dén dé treo trong vudn ma ho thi khdng can dén vi ho cé day sao chiéu sang luc ban
dém. Tai chd ngdi chai trudc nha, ching ta chi cé thé nhin téi blrc tudng & cong trudec ma thdi, con
ho cb thé& ngdi nhin xubt téi tdn chan trdi. Ching ta chi cé mot khoang dat dé séng quanh quén &
do, con ho cé cd mot khoang déng rudng thang canh co bay Ching ta phai cé ngudi & dé gilp viéc
chung ta, con ho thi khong can, ho tu lo Ian cho nhau. Chlng ta phai bo tién di mua d6 an, con ho
trong 18y va tu tac vé thuc phdm. Nha ching ta phai cé tudng bao quanh dé& bao vé ching ta, con
ho thi khdng can vi ho c6 nhitng ban tét d& dum boc I1an nhau.'

Trudc nhitng ly ludn cta ngudi con trai, ngugi cha da khong noi nén Idi.

Ngudi con ndi ti€p : ' Con cdm on cha da mang con di du hanh dé té bay cho con thay chiing ta dang
c6 mot cudc nghéo nan nhu thé nao!'

kX Xk %

O ddi, ching ta thudng quén di nhitng gi chiing ta d& cé va dang cé, ma chi nghi t&i nhitng gi chiing
ta khéng cé va chua co.

Nhifng vat khong dang gia ctia ngudi nay chinh la nhitng vat mong udc cta ngudi kia Bai l1a nhu vay!

Hanh phuc sé dén, néu ching ta biét ghi nhan nhitng an lac tran tré chidng ta dang cd, thay vi chi
nghi dén méng udc mudn cé thém.

Hay tan hudng nhirng gi ching ta dang co, nhat la nhitng déng bao, ban be, than quyén dang co
chung quanh ta.
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An hudng cudc daoi

Ngay xua, cé vi Hoang D& no mudn ban trong an cho moét ngudi cadn than. Nha vua phan : 'Ngugi cé
cdng lao rat I6n véi ta K& tir céng thanh trd di, ngudi phdng ngua di téi ndi nao nguci dirng lai thi
khoang dat do ta s& ban cho ngudi.' Vién cin than nhay 1én ngua phéng di, ra siic phdng ngua dé cé
dudc cang nhiéu dat cang tot. Ngudi do di sudt ngay dém, khi mét va déi cling khéng dam ngiing
nghi vi mudn c6 nhiéu dat. T8 mot ngay kia, sirc khoé kiét qué vi déi va mét, han 1a di gan chét &
trong rirng. Han I&m bam :' Tai sao ta tham lam qua d6 vay, ta tn sic dé cé dugc nhiéu dat dai.
Bay gid thi gan chét rdi ta chi mong c6 dugc mét thudec dat dé dudc chdn cdt ma thoil

kX Xk %

Cau chuyén c6 ké trén ciling giéng nhu cudc ddi cha ching ta Hang ngay, ching ta gang sutic lam
viéc dé mong c6 tién tai, danh vong va quyén thé. Chlng ta tan siic téi mic sao Iang sic khoé, ddi
khi quén ca cudc s6ng vdi gia dinh, quén ca nhitng canh dep thién nhién. Ngay ca trong nhirng budi
hop ban bé véi danh nghia dé giai tri, chiing ta van cé tu tudng la su giao thiép s& cd Igi cho viéc tao
thém tién tai, danh vong hay th€ luc.

ROi mot ngay kia nghi lai, ching ta sé thdy nhitng su cé gadng d6 vo nghia ly. Than 6i! Iic d6 thi ta
khéng thé quay ngudc kim ddng hd dugc nita, ching ta dd bd mat dip hudng an lac clia cubc ddi
mot cach chan chinh.

Hay s6ng tinh thic, d€ an hudng cdi dep cua thién nhién, dé tim ra I& s6ng cua cudc ddi.

Culc ddi rat mong manh, hay an trd trong hién tai.
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Con buém

M6t ngudi no tim thdy mot cai kén cia con budm . Anh ta nhén thdy cai kén nay bat dau dugc can
rach, sdu buém bét dau bo ra Quan sat mot hoi 1au, anh thdy con sédu budm c6 hét sirc lach than
minh qua 16 hdng ma khdng dudc. Roi con sdu cb vé rang hét siic ma khong lot ra ndi va nam im
nhu chiu thua Bong 16ng thuong, ngudi no mudn giup con sdu budm, anh ta Idy mii kéo nhé cét vét
rach clia cai kén dé sdu budm ta vudt ra ngoai dé dang. Sau khi sdu budm ra khéi kén, thi thén hinh
I&8n ra nhung doi canh thi lai nhd. NgudGi no c6 chd xem con budm cé thé phat trién thém ra khong?
mong rang d6i canh kia c6 thé ndé rong thém dé du sirc bay di

Than 6i! v ich! con budm da bi tron ddi tan tat, 1& 16t v&i chi€c cdnh nho bé khéng thé bay di dugc.
Ngudi no vi lIong thugng ma hép tép lam héng cudc dGi con buém. Anh khdng biét la luat tao hoa bét
budc con sau budm phai tu phan dau dé vugt ra khoi 10 nhd cua cai kén. Trong luc phdn dau do,
huyét mach sé dudc luan luu tir thdn minh cho dén d6i canh va sau khi vugt ra khoi chiéc kén, buém
ta mdi c6 du stc vuon déi cdnh I6n ra ma bay béng.

X X X

Sic phan dau ciing rat can thiét cho ddi séng ching ta vay.

Néu cudc ddj khéng,cé nh{tng trd ngai thi ching ta sé bi bai liét nhu con buém kia Chung ta khong
c6 du sic dé bay béng. Trudc nhirtng thang tram thé su, ching ta phai c6 du tri phdn dau ngd hau
vuan lén trong cudc song.

Chung ta sé cé siric diing manh, vi cudc ddi cé nhirng tré ngai khién ching ta phai dau tranh.
Chung ta sé co tri tué, vi cudc ddi cd nhitng van dé nan giai khién chidng ta phai giai quyét.

Chung ta s& cé can dam, vi cudc ddi cd nhitng chéng gai nguy hiém khién chiing ta phai vuct qua
Chung ta sé& c6 16ng tir bi, vi cudc d&i cd nhitng ké b&t hanh dé€ cho ching ta gitp d3.

Chulng ta sé c6 thinh vugng, vi cubc ddi tao ra nhirng tri 6c va bap thit khi€n chiing ta phai van
dung.

Cac ban c6 thay dang khéng ?
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Tam thgoi

M6t vi thay tdm linh ndi tiéng dén trudc clra 1au dai cha vi vua no. Vi Thay ndi ti€éng rdi, nén cac
ngudi linh canh khéng ai chan 6ng lai khi 6ng di vao va tién thang dén trudc mat nha vua dang ngoi
trén ngai vang.

- 6ng muodn gi? nha vua hoai.

- T6i muén ¢ mot chd dé ngd trong cai quan tro nay. 6ng ta dap.

- Nhung day khong phai la quan tro, day la toa lau dai cua ta Vua tra Igi.

- Xin hoi bé ha rang ai la sé hitu toa ldu dai nay trudc bé ha?

- Vua cha ta, Ngai da chét roi.

- Va ai la s@ hitu trudc cha ctia bé ha?

- 0ng ndi cua ta, Ngai cling da chét.

- Va cai chd nay, ndi ma ngudi ta séng mdt thdi gian ngdn roi don di, nhu vay thi né khéng phai 1a
quan tro nhu bé ha ndi hay sao?

L&i ban:

1. Vi thdy muén cho nha vua biét tda Iau dai khéng phai ctia 6ng &y. Néu toa lau dai tiéu biéu cho su
sGng cua no, thi nd thudc vé ai? Su s6ng co thudc vé ngudi nao hay khong?

2. SEm hay mudn gi tat ca ching ta déu phai don di, ké ca d&i nay va nhiéu ddi sau nira!

3. Chuyén nay biéu 16 rdng ngudi quyén thé nghi 1a quyén luc ciia ho thudng hdng. Nhung khéng cé
gi trong cudc ddi nay la thudng hang. Ngudi nhu vay can dugc dat vao vi tri cta ho.

4. Chung ta s6ng va chét va khéng bao gid thuc su sd hitu bat c th& gi. Cé may ngudi nghi sau xa
vé diéu nay.

5. Vat chat va cua cai [dm cho ban nghi réng moi thd ton tai vinh vién. Piéu d6 ngudc lai su’ nhan
biét rédng moi thr trén dgi nay déu vo thudng.
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Pgdi s6ng Hoa Ky

Sau khi trai qua 5 nam trong trai cai tao hoc tap cua Cong San, vi si quan no nap dan dé xin di Hoa
Ky. 6ng nghe ngudi ta ndéi nhiéu vé dgi sbng dé dang & Hoa Ky, trong lIong cé rat nhiéu ky vong. Thé
roi, 6ng va gia dinh dudc di dan sang Hoa Ky. Ngay dau tién dat chan tgi dat My, tai phi trudng 6ng
vao mot quan cafeteria chon moét cai ban tréng roi chd ngudi hau ban téi dua thuc dgn. Chd mai
khong thdy ai téi, r6i 6ng thay moét ba My bung khay day d6 an ngdi xuéng ban trudc mat va giang
cho 0ng la & day 6ng phai x€p hang, tu Idy do an roi tra tién.

Vai ndm sau, sau khi gia dinh va con cdi da &n dinh va thanh dat. Trong mét bita 8n thdn méat gia
dinh va ban bé, 6ng nhac nhd téi kinh nghiém ngay dau tién tdi dat My, 6ng ndi: “Bay gid toi mdi
biét d&di séng & Hoa ky ra lam sao! Cudc ddi cling gi6ng nhu mdt quan cafeterial Ching ta cé thé ¢
du moi th(r véi diéu kién ching ta phai tra mét gia. Chiang ta cé nhiéu co héi dua téi thanh cong,
nhung thanh céng dé khong phai do ai mang san téi cho chidng ta ca! Chung ta phai dirng day tu lo
liéu, tu tao 1ay va gat hai lay.”

Loi ban:

L&i vi du chi ly k& trén chdng phai riéng cho ddi s6ng & Hoa Ky, ma & dau cling vay. Mudn thanh
cOng thi phai phan ddu, mudén giau cé thi phai lam viéc.
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Ngugi thg xay cat

Ngudi thg mdc gia no lam viéc rat chuyén can va hitu hiéu lau nam cho hang thau xay cat no. Mot
ngay kia, 6ng ngod y v8i hdng mudn xin nghi viéc vé huu dé vui thd véi gia dinh. Tuy khdng con ¢
déng luong nhung éng ta mudn nghi ngsi dé an hudng tudi gia.

Hang xay cat cling vO cung luyén tiéc la sé thiéu di mot ngudi thg gidi da tan tuy nhiéu nam. Hang
dé nghi véi 6ng c gdng 4 lai gitp hang xay cat mét cdn nha chét trudc khi théi viéc. éng ta nhan

I3i. Vi biét minh s& giai nghé, cing véi su mién cuBng, 6ng ta lam viéc mét cach téc trach qua quit,
Xay cat can nha vdi nhitng vat liéu tam thudng kém chon loc mién cé mot bé ngoai dep dé ma thoi.

M3y thang sau, khi can nha lam xong, 6ng dugc 6ng chu hang mdi téi, dua cho ong chiéc chia khda
clia ng6i nha va ndi : “6ng da phuc vu rat tan tuy vgi hdng nhiéu nam, dé tudng thudng vé su déng
gop cua 6ng cho su thinh vugng clia hang, hang xin tang 6ng ngdi nha vira xay xong!”

That la bang hoang. Néu ngudi thg moc biét la xay cat can nha cho chinh minh thi 6ng ta da lam
viéc can than va chon lua nhitng vat liéu c6 phdm chat hon. Su lam viéc tac trach chi cé minh 6ng tu
biét va nay thi 6ng phai s6ng véi can nha ma chi cé riéng 6ng biét la kém pham chat.

Loi ban:

Cau chuyén nay ciing giéng nhu chuyén dgi cua ching ta Chung ta giéng nhu ngudi thg gia kia
thudng tao dung mét ddi séng hao nhoang, tam bg, dua dodi khéng chl trong t8i phdm chét cla né.
Nhiéu khi ngdi kiém diém nhitng su bé bdi ciia minh trong qua kh(, thi ching ta thdy minh dang
phai cam chiu nhitng hdu qua cua né. Bdi la mot cong trinh kié€n tric do chinh minh tao nén. DdJi
séng hién tai la két qua cua su tao dung trong qua khi, dgi sbng ngay mai sé la két qua cua su tao
dung hém nay Hay xay dung d&i minh mot cach dang dan.

http://tieulun.hopto.org - Trang 6



Pan vit Troi

Vao nhitng mua doéng, ching ta thudng thay hang dan vit trdi bay thanh hinh ch{r V, bay hang tram
dam tur Bac xudng Nam dé tim ndi &m cling. Cac nha khoa hoc d& kham pha rang nhitng dan vit trdi
dé c6 nhitng quy lut di chuyén rat dang cho ching ta suy gam vé tinh than doan thé.

1. Mdi khi con vit vy cdnh bay, chling sé& tao ra mot ludng gidé quyén va tao ra mot hap luc nang
con vit bay bén canh. Nhu vay khi ching bay theo doi hinh chit V, thi con no nudng vao hap luc cla
con kia, chdng cé thé bay nhe nhang hon va tang kha nang bay xa hon gan gép doi.

Con ngudi ta cling vay, néu nhitng ngudi c6 cung mét chi huéng ma biét cach hgp quan thanh
nhirng doan thé hay cdng ddng dé nuong tua nhau thi dé dat dugc nhitng muc dich cao ca hon.

2. Khi moét con vit bi xa rGi khoi d6i hinh, thi né sé cam thay bi dudi sutic vi phai tu luc, nén né lai
phai c6 gdng bay vao trong déi hinh dé€ nuong tua vao hdp luc ciua nhifng con vit bay trudc.

Né&u chiing ta biét x&p chdt hang ngli, khéng xa rdi doan thé hay cdng ddng thi sé& cé Igi I3n.
3. Riéng con vit bay dau dan la khéng dugc hudng hap luc ciia ban déng hanh, nén no rat chong moi
mét. Khi né mét thi n6 sé bay xu6ng nudng vao déi hinh va sé cé con vit khoé manh khac bay vao vi

tri ddn dau, c& nhu vay thay ddi trong sudt ngay bay

Trong cdng déng con ngudi cling vay, vai trd 13nh dao ludn ludn dudc thay déi tly theo tinh thé,
theo tinh than dan cha.

4. Trong khi bay, chiing thudng 1&n tiéng kéu quac quac dé thic duc nhau bay theo kip mét téc dd.
Trong cac doan thé, ngudi ta phai biét nhic nhd nhau dé gilt viing tinh than hay that chat tinh déng
ddi, Trong quén ngl, cdc quan nhan thudng 1én tiéng dém hodc hat dé tat ca doan di theo nhip quan
hanh.

5. Khi mdt con vit bi dau hay bi ban trong thuong phai rdi khoi ddi hinh, thi s€ c6 hai con vit dong
hanh r&i theo d& nang d3 va bao vé. Hai con d6 & bén canh con vit yéu kém cho dén khi tu bay
dudc, hodc bi rét chét, thi ching mdgi bé bay theo doan vit khac.

Chlng ta hdy suy gdm tdi tinh dong loai va nhitng quy lut clia dan vit trdi ma ddi x&r véi nhau trong
cung mét cdng déng hay doan thé.

(trich trong Chicken Soup for the Soul)
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Tiéng vang

Hai cha con no dang di men theo trién ndi. Bdng ngudi con trai nhd trugt chan va ngd, em la 16n 1én
“Oi chao!” . Em 18y 1am ngac nhién khi thdy & mién nui xa cé tiéng ai nhai lai “Oi chao!”. Em to mod
la Ién “Ngudi la ai?” thi em nhan lai tiéng nhai lai “*Nguai la ai?”, tiic gian qua em quat Ién : “Quan
dén mat!” , thi em lai nghe ti€ng nhai lai: “*Quan d6n mat!”. Em nhin ngudi cha va hai “Thé la thé
nao ha cha” Ngudi cha mim cudi va ndi: “Nay con hay xem day” néi réi 6ng néi I&n 1én: * Anh hay
qua!” thi nghe ti€ng tra IGi “Anh hay qua!” . R6i 6ng lai la Ién: * anh tuyét vai qua!” thi cling nghe
tiéng tra 18i “Anh tuyét vgi qua! ”

Ngudi con ngac nhién nhung ciing van chua hiéu. Ngudi cha 6n ton gidng : “P6 1a tiéng vang con a!
Khi c6 nhitng khoang tréng rong rai nhu ta cé trudc mat day thi cac ti€éng dong I6n hay ti€ng noi 16n
né sé& déi lai nhu vay. Con néi nhitng I6i tic gian thi n6 s& déi lai nhiing 16i tuc gian, cha néi nhiing
IGi dep dé thi nd sé doi lai nhitng IGi dep dé! O dai cling vay! ddi la su ddi lai cha cac hanh dong cla
ta Khi tam ta c6 long tur bi, thi chung ta s& nhan lai su' yéu thuong. Khi ta hanh déng nhitng diéu
xau, thi noi bat hanh sé lai xay dén cho ching ta.”
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Ong &y can toi

Co y td no hudng dan mot chang thanh nién vdi vé mét h6t hodng au sau tdi bén giudng bénh cua
ong gia . Cd ndi : "6ng gdi! Con trai 6ng da tGi day nay!” C6 phai nhac lai nhiéu bén thi 6ng gia bénh
nhan mdi m& mat ra nhin. 6ng bi anh hudng thu6c mé va con dau nén chi nhin thdy I8 md ngudi
thanh nién ddng bén binh dudng khi & dau giudng.

ong gid tay qud quang ndm I3y ban tay ngudi thanh nién, xiét chat , khéng rdi tay ra nhu can mot
su an Gi. C6 y ta lang sang mang mot chi€c ghé lai gan giudng bénh cho ngudi thanh nién ngoi. Roi
sudt dém do, ngudi thanh nién ngoi gilf ban tay ong gia va ndi nhirng I5i an Ui day hlra hen. Ngudi
bénh gia thi chang néi dugdc cau gi , chi biét nam chat 18y ban tay ngudi thanh nién.

Sang ngay ra, ngudi bénh nhan thd hat ra va chét. Ngudi thanh nién bui ngui dat cai ban tay bt
dong no xudng bén giudng, va di bao tin cho cd y ta. Trong khi c6 y ta lam thu tuc gidy tg, ngugi
thanh nién tdn ngan ding bén canh. Khi c6 lam xong thu tuc, c6 ngo Igi chia bubn va&i chang thanh
nién , thi chang nay hoi c6 réng :” 6ng ay la ai vay? tén la gi?” C6 y td ngac nhién :"Tdi tudng 6ng
ta la cha anh?” Chang thanh nién tra I6i:” Khéng , 6ng ta khéng phai la cha t6i, téi chua hé gap 6ng
ta bao gid, téi vao tham ngudi ban co I€ cung ho, nén cb6 dan t6i nham téi day.”

Co y té kéu Ién: “0, thé sao anh khdng cho tdi biét khi toi d&n anh tdi day!”

Chang thanh nién no cham rai: “Khi t6i dugc biét 6ng ta bénh nang khé qua khoi, ma 6ng ta lai dang
mong mai su cd mat ngudi con trai chua tdi dudc. 6ng ta da yéu qua cling khong nhan ra dudc ai ca,
t6i cam thay ong ta rat can t6i, nén toi & lai cling co sao dau!”

LGi ban: That la mo6t tdm long quang dai.
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Hai cach dién giang

Ngay xua, c6 mot dng Hoang A Rap no triéu mot nha tién tri ti hdi 6ng sé séng dugc bao nhiéu
nam. Nha tién tri ndi : “"Bé ha s& sdng lau, s6ng lau tGi c8 Ngai s€ chung kién dugc cac cai chét cua
cac con Ngai* . Ong Hoang tirc gian vi IGi ndi sic pham, ra Iénh cho quan si mang ra chém dau.

Ong lién triéu mot nha tién tri khac va cling hdi cdu hoi vé tudi tho dé clia 6ng. Nha tién tri nay tra
IGi nhu sau : “Thua Bé Ha, Ngai sé song lau, Ngai sé s6ng tho hon tat ca moi ngudi trong gia dinh
Ngai” 6ng Hoang |én hoan hy va tang rat nhiéu tién cho nha tién tri

Hai nha tién tri déu ndi 1én su that, nhung mot I8i ndi thi bdc truc, va mot I18i ndi thi uyén chuyén
han.

LSi ban : Cung mét su that, nhung cach dién giang va cach dung tir ngit khdn khéo thi dé lot tai
han.
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