Cac Bac Chan Sw Yogi An P
Sri Yogananda

Dich gia : Nguyén Hiru Kiét

Loi mo dau

Quyén Hoi Ky nay cua tu si Yogananda c6 mot gia tri doc dao vi n6 la mot trong nhitng tac pham noi vé cac béc
thanh nhan, hién trlet An D9, khong phai dugc viét ra boi mot ky gia hay van si ngoai quoc, ma boi mot tac gia noi
gidng va cing mot nén gido dyc tdm linh v6i nhiing ngudi ma 6ng dién ta.

N6i tom lai, ddy 1a mot quyén sach ciia mot ngudi Yogi viét v€ nhimg nguoi Yogi.

Du6i hinh thirc mét truyén truong thudt cua mot nhan vat, tiét 16 cho chung ta biét cudc doi va nhitng quyén ning
la lung cua nhig bac hlen gia cua xr An

Quyén sach nay c6 mot tam quan trong rat 1on trong thoi gian va ngoai khong gian...



Chuong 1

Thué Thiéu Thoi

Tt nghin xua, nhimg dac diém cua nén vin minh An D6 van gdm co viée suu tim chan ly va tam su hoc Bao. Dinh
ménh da dan dat t6i dén mot vi minh su thanh triét ma trong cudc doi siéu viét s& tiéu biéu cho doi séng nhan loai
trong nhirng thé h¢ tuong lai. D6 14 mot trong nhimg vi minh su, di san cta thoi dai cao ca huy hoang cua An D9,
van ting xuat hién & mdi thé hé loai nguoi dé giit gin cho xr s& clia cac Ngai thoat khoi cai s6 phan cua Babylone
va Ai Cap! Trong nhiing ky trc thoi tho 4u cua t6i, phang phit co sy nhé lai cai hinh bong xa xdm ctua mot tién kiép
v6i nhilng canh bang gia trén day Hy Ma Lap Son, trong khi d6 t61 da tung la mdt tu si. Nhitng hinh bong cua di
vang do ciing goi cho toi théy trudc, do mot soi day lién lac huyén bi, nhimg hinh anh cua twong lai. Téi sinh ra tai
Gorakhpur, mot thanh ph mién doéng bic An Do, vao khoang cudi thé ky trude va sdng tai d6 trong tam nim dau
tién ciia doi toi. Cha me toi c6 tam ngudi con: bdn trai va bon gai. Toi tén 1a Mukunda Lal Ghosh, 14 ngudi con thir
tu trong gia dinh, trén t6i cong c6 mot anh va hai chi.

Cha me déu 1a nguoi tinh Bengale. Ca hai déu sdng cudc doi dao dirc guong mau, va mot bau khong khi hoan toan
hoa hop trong gia dinh gitp cho sy phat trién diéu hoa ciia tam dtra con con nho.

Cha t6i, Bhagabati Charan Ghosh, 1a mot nguoi tt bung nhung nghiém nghi va d6i khi c6 vé nghiém khic. Ching
t61 thuong yéu va kinh trong ngudi. Von 1a nha toan hoc va 1y luan, cha toi séng thuan bang 1y tri. Me toi nudi ning
ching t6i trong tinh thuong. Khi me t6i qua doi, cha t6i don hét cho ching t6i tinh phu tir ddm da ma tir trude
nguoi van dé nén. Tl d6, toi nhan thay cai nhin cta nguoi doi khi phang phat gidng nhur cai nhin triu mén cia me
to1.

Me t6i biéu 16 10ng kinh mén ddi véi cha t6i hang ngay bang cach mic quan 4o sach s& twom tat cho tat ca chung
t6i mdi budi chiéu dé don cha t6i di lam vé&. Chirc vu ctia cha t6i hdi d6 1a pho chu tich Cong Ty Hoa Xa Bengale
Nagpur Railway, mot trong nhitng cong ty 16n nhit & An Pg. Cong viée ciia ngudi doi hoi mot su xé dich thuong
xuyén, boi d6 hdi nién thiéu t6i di timg sdng tai nhiéu thanh phd khac nhau .

Me t6i ludn ludn bb thi rat rong rdi cho nhimg ké nghéo. Cha tdi tuy tdt bung nhung thich song c6 muc thudc, trét
tu va diéu nay cing ap dung cho ca viéc quan ly ngén sach gia dinh. Co lan chi trong nira thanh, me t6i tiéu xai vé
viéc bd thi nhleu hon sé tién cha t6i kiém dugc trong tron mot thang. Cha t6i bén noi:

-Téi chi yéu cau ba mot viéce, 1a hay bb thi trong mot giéi han hop 1y!

Me t6i rat nhay cam ddi voi moi diéu chi trich ctia cha t6i. Nguoi khong néi gi, ling lang 6m khin goi bude ra cira,
g0i mot chiéc xe ngua va noi:

-Vinh biét! Téi tré vé nha me toi day!

D6 1a 161 ham doa cd dién cua phy nira An, mdi khi ¢ chuyén xich mich trong gia dinh. Ching t6i bén khoc. Ong
cdu toi tir dau thinh linh budc vao rat dung liic, va ndi nhé bén tai cha t6i mot vai 1oi khuyén day minh triét da timg
duogc trac nghiém qua nhiéu thé ky. Khi cha t6i da xin 16i, me t6i bén dé khan goi ¢ lai va cho xe ngua vé khong.
Nhu thé cham dut cude bat hoa duy nhit ma t6i duoc biét da timg xay ra giita cha me t6i. Mot 1an khac, toi nghe
me toi noi:

-Ong hay dua t6i 10 rupees dé cho mot nguoi dan ba vo phude dang ngdi doi t6i trude cira .

Me t6i vira noi vira kém theo mot nu cudi rat hap da, khong thé nao tir chdi dugc.

-Tai sao 10 rupees? Mot rupee ciing duoc ma. Khi cac cy nha tdi qua doi, (cha toi noi tiép dé tu bao chita) 1an dau
tién toi da biét canh nghéo. Bira n trua cua toi chi gdm co mot trai chu01 nho, ma t6i phai di hoc, truong hoc cach
xa dén may dam duong. V& sau vao dai hoc, t6i nghéo dén ndi t6i xin tién trg cAp mdi thang chi c6 mot rupee cua
mot vi thAm phan rat giau c6. Vay ma ong ta tir chdi, vién 18 rdng toi doi hoi qua nhiéu!

Me t6i noi:

-Ong thiy chua? Ngay nay ong cay dang biét bao nhiéu khi ong nhd lai su tir chéi d6! Vay 6 ong co muon cho ngudi
dan ba kia cling cam thiy mot sy cay ding nhu vy ching khi 6ng tir chdi 10 rupees ma ba 4y dang can dung cép
bach?

Me t6i két luAn mot cach rat hop 1y.

-A! Vay ba da thang.

Cha t6i noi, va danh chiu thua trudec mot 1y luan chét ché nhu thé.

-Pay 1a 10 rupees. Ba hdy dua cho ba 4y véi tit ca moi su chuc lanh cia toi.

Cha t6i day dd con cai trong vong ky luat chit ché va chinh cha toi ciing 12 mot ngudi sdng rat khic kho. Boi do,
nguoi khong khi nao di xem hat ma chi giai tri bang sy tu dudng cong phu va doc sach thanh kinh Bhagavad Gita.
Khinh thudng moi sy xa xi, ngudi mang nhing doi gidy cho dén khi cii mém khong dung duoc nita. Cac anh em t6i
mua xe hoi khi loai xe nay tro thanh thong dung; con cha toi chidi xe buyt dé dén s¢ 1am. Long ham mé tai loi 1a
mot diéu hoan toan xa la dbi véi tinh chat ctia ngudi. Co mot lan, sau khi da gop cong thanh 1ap nha ngan hang



thanh phd Calcutta, cha toi tir chdi khong nhan phan chia 101 dic biét ciia minh va néi rang ngudi chi 1am bon phan
trong khi nhan rdi, thé thoi.

Sau khi cha t6i vé huu dugc vai nim, mot chuyén vién ké toan ngudi Anh dén xem xét s6 sach cia cong ty. Ong ta
ldy 1am v6 cting ngac nhién ma nhan thay rang cha t6i khong hé doi hoi phan chia 10 ciia minh. Nguoi chuyén vién
tuyén bd:

-Ong 4y da lam céng viéc cua ba ngudi! Cong ty con thiéu ong ta mot s tién 10i chua tra 1a 125,000 rupees!

Cac vién chirc Hoa Xa beén guri cho cha t61 mét ngan phiéu tra du sb tién trén. Cha toi khong nghi g dén van dé
nay, thdm chi cling quén ca viée nhic nhé gia dinh vé s6 tién do. Ve sau, em trai t6i la Bishnu nhén thay c6 mot sb
tién 16n gdi vao truong muc ngan hang cia cha t6i, méi hoi ngudi vé vin dé dy. Cha toi noi:

-Can gi phai hanh dién vi mot loi 1c vat chat? Nguoi theo con duong Minh Triét khong hé vui mimg vi duoc loi
16¢ ciing nhu y khong budn khi phai bi mat mat thua 15. Ngudi biét rang con ngudi bude vao doi khong cé mot xu
va tur gid cudc doi cling vdy ma thoi .

It 1au sau khi thanh hon, cha me t6i tré nén dé tir ciia vi Minh Su Lahiri Mahasaya tai thanh Banaras. Viéc ndy cang
tang cuong thém tinh chét khic khd vén tu nhién cua cha toi. Me t6i ¢6 1an tdm sy voi Uma, chi toi:

-Ba con v6i me chi gan nhau mot nam c6 mot 1an, muc dich duy nhit 1a dé c6 con ma théi.

Chua Abinash Babu, nhan vién Cong ty Hoa xa tram Gorakhpur da gioi thiéu cha toi cho vi ton su Lahiri Mahasaya.
Chu c6 thuét lai cho t6i nghe nhleu chuyén la lung vé doi sdng cta cac vi Minh Su An P, va luon ludn két luan
rang Ton Su cao hon tat ca cac vidy .

- Chau c6 bao gid nghe ndi vé nhitng trudng hop la ling khién cho ba chau tré nén dé tir ciia dirc Lahiri Mahasaya
chua ?

Chinh trong budi chiéu mua ha dep troi, khi ching t6i ngoi choi trude thém nha, ma chu Abinash da hoi toi cau hoi
d6, n6 1am cho t6i rat to mo. Toi lic dau va ngdi lang tay nghe. Cht bt dau noi:

-Nhiéu nam trude khi chdu ra doi, co lan t6i yéu cau ba chau, hoi d6 1a truong phong s¢ Hoa xa & Gorakhpur, hay
cho t0i nghi phép mot tuan dé dén viéng tham Su Phu ¢ Banaras. Ba chau ben che diéu t6i: "Chu sap tré thanh
cudng tin ching? Cha hay siéng nang lam viéc trong van phong, néu cha mudn tién than trén duong cong danh sy
nghiép." Ngay d6 t6i budn bi tré vé& nha do mot con dudng nho, va gip ba chau ciing dang di kiéu vé nha khi tan
gi0 lam viéc. Ba chau cho nhiing nguoi phu khiéng kiu tro vé, rdi di bd dé dam dao voi toi. Dé an i tdi, ba chau
m&i néu cao nhitng loi ich lam viéc dé thanh cong trén dudng doi. Téi nghe mot cach ué oai vi tAm tri toi lac 4y chi
nghi dén Tén Sur 14 dtrc Lahiri Mahasaya .

Chung 61 di trén con dudng mon xuyén qua mot canh ddng yén tinh, mat troi chiéu con chiéu sang anh ning vang
trén ngon co. Ching toi bén dung chan ngam canh. Chinh trong lic a ay tir trong canh ddng, cach chung t6i vai budc,
thinh linh xuét hién vi ton su cia toi:

-Bhagabati, sao con qua kha'ic khe v6i thugc ha ctia con qua vay?

Giong noi cua t6n su vang rén lam cho chung t61 1ang nguoi vi ngac nhién. Noi xong Ngai lién bién mat mot cach
d6t nhién cling nhu khi Ngai xudt hién. Toi bén quy sudng gitta duong va tht 1én: "Lahiri Mahasaya, Su Phu cua
con!" Ba chau ciing hoan toan ldng ngudi nhu bi sét danh, va khi nguoi trd lai sic thai binh thuong, ngudi noi:
-Abinash, khong nhiing t6i cho chii nghi mot tuan, ma chinh t6i ciing nghi phép ngin han dé di Banaras vao ngay
mai. T61 khat khao dugc chiém ngudng duc Lahiri Mahasaya, nguoi ¢6 quyén nang hién hinh tuy theo y mudn chi
vi myc dich duy nhét 1a dé xin phép cho ch. T6i mudn dem vo tdi theo va yéu ciu ton su cho ching t6i dugc lam
18 nhap mén dé theo hoc dao véi Ngai. Cha sin long gidi thidu chung t6i chir?

-L& tirc nhién! Toi dap.

T6i rat vui mimg ma thay rang 10 ciu nguyén cta t6i d3 linh tng va moi su da sy ra mot cach tét dep.

Chiéu hom sau, chung t6i 1€n xe ltra di Banaras. Qua ngay ké do, chung t6i di 1an 1an, khi thi di ngua, khi thi di b
trén cac dudng mon dé dén noi am thit ving vé ciia ton su. Khi chiing t6i budc vao phong khach, chung t6i nghiéng
minh kinh cin chao ton su, con Ngai thi ngdi trong tu thé lién hoa nhu thudng 1&. Ngai bén nhin thang vao mit ba
chau va noi:

-Bhagabati, sao con qua khéc khe vé6i thudc ha cua con vay?

Nhiing 161 ndy chinh Ngai da thét ra hém no ¢ canh déng Gorakhpur.

-Ta rat vui ma thiy con cho phép Abinash dén day va cé hai v chdng con cing di!

Ké d6, ton su bén 1am 1& nhap mén cho cha me chau theo dao phap Kriya Yoga (Phap mén ché ngyu sy loan dong
cla giac quan va giup nguoi hanh gia lan lan dat t6i tm thirc vii tru, tic Chan Nhu Pai Thé.) Tir ngay dang ghi
nhd, khi cai linh anh cua t6n su xudt hién trén canh dong, ba chau va toi déu sat canh nhau khong roi, hai huynh dé
dong mon. Puc Lahiri Mahasaya da chu y dac biét dén chau chjc chin s€ c6 lién hé vai Ngai, vi an hué cua ton su
khong bao gio 1am lan...

Ptic Lahiri Mahasaya tir bo thé gian it lau sau khi toi vira budc vao cudc doi. Buc di anh cta Ngai, 16ng trong mot
cai khuon cham trd rat dep, Iudn ludn dugce dat trén mot ban tho nhd cua gia dinh, bét ¢t & thanh phé nao ma cha
me ti di chuyén dén vi nhu cau cong vu. Sang va chiéu, me t6i va t6i déu suy ngdm trude ban thd, va dang huong
hoa.



Birc chan dung d6 c6 mot anh hudng la ling trong doi t6i. Tu tudng vé ton su khong ngdt thdn nhuan vao ngudi toi
mot cach siu xa khi toi cang trudng thanh. Cé nhiu khi trong con thién dinh cta t6i, hinh anh cua Ngai dudng nhu
budc ra khoi cai khuén va ngdi trude mat toi nhu 1a nguoi séng. Khi toi thir dwa tay 1én so vao hai ban chéan cua
Ngai, thi hinh anh 4y tré thanh birc chén dung va lot vao vai khudn. Thoi gian troi qua, dirc Lahiri Mahasaya khong
con 1a bire anh trong khudén mdc mac tim thuong nira, ma trong linh gidc cua t6i Ngai da bién thanh mot sy hién
dién ryc r& huy hoang. T6i ludn ludn gui 161 cau nguyén dén véi 'Ngai trong nhiing khi budn tham c6 don va tol
1uon ludn dugc mot sy hd tro tinh than rat manh mé&. Luc dAu, toi rat budn vi tuong rang Ngai da chét, nhung Ve sau
t61 nhan thic ro rét sy toan thong (hién dién khap noi) cua Ngai, va toi khong budn rau nira. Ngai thuong viét tho
tra 16i cho nhitng dé tr qua bdn chén mong mudn gap mat Ngai, nhu sau: "Cac con c¢6 duge loi ich gl ma nhin thiy
ci thé xac vat chat cua ta trong khi ta ludn ludn hién dién trudc cai nhan quang tdm linh cta céc con.'

Nho di anh cia ton su ma t6i duge khoi bénh mot cach nhiém mau hoi tdi méi 1én tdm tudi: Picu nay cang tang
thém long yéu quy cua t6i d6i véi Ngai. Khi cha me t6i con & Ichapur, tinh Bengale, t6i mic phai bénh thién thoi,
mot chimg bénh hiém nghéo rat khé chita. Cac y si da tuyét vong va tuyén bd khong thé chita khoi bénh dy. Me t6i
ngdi bén givong bénh va bao t6i hay nhin birc chan dung ciia e Lahiri Mahasaya treo trén tuong, ¢ dau givong
cua toi.

"Con hdy qui truéc mit Ngai bang tu tuong!" Me t6i néi, vi biét ring t6i khong con du sirc dé cwa quiy mot ngon
tay. "Néu con c6 thé chiém bai Ngai vai tat ca tim hon, thi con s& dwoc ctru thoat."

T6i chiém ngudng buc thanh dung va dot nhién mot anh sang rang ngdi bao phu 14y minh t6i va lang rong khip
phong. Con budn mira va triéu chimg khac déu tiéu tan; toi cam thdy hét bénh. Pdng thoi, toi c¢6 du sirc nghiéng
minh téi trudc va njm lay ban tay ctia me t6i, chimg t6 cho me toi biét rang dirc tin viing chic ciia me ti noi dirc
t6n su da duoc tmg dap my man. Me t6i bén om lay birc chan dung mau nhiém va ap mat 1én go mé cia ba nhiéu
lan dé to long t6n kinh.

-Oi! Tén su cao ca! Xin ta on Ngai da ban an hué dé ctru mang cua con toi.

Khi d6 t6i biét me t6i cling dd nhan thdy cai hio quang sang ruc nhd d6 ma toi da ciru chira khoi mot chimg bénh
hiém nghéo.

Birc chan dung d6 1a mét trong nhitng tai san quy nhat cia t6i. Ngay xua, chinh dirc ton su ban buc chan dung nay
cho cha t6i, hién nay n6é van con mang theo nhimng tir dién va than lyc thiéng liéng. Kali Kumar Roy, ban dong
mong cua cha t61, c6 thuat cho téi nghe lich str huyén diéu cua no.

Tén su von rat ghét chup anh. Mic dau Ngai phan d6i nhiéu 1an, nhung nguoi ta da chup duge mét loat nhiéu birc
anh mot nhoém d¢ tir vay chung quanh dirc Lahiri Mahasaya. Nhimg nguoi chup anh lay lam v6 cung ngac nhién ma
thy ring trong cac buc hinh, khong thdy c6 ton su dau ca va chd ngdi cua Ngai lai trong tron, hién tugng nay da
gdy nén nhiéu 16i binh ludn s6i ndi.

Khi @6, mét dé tir kiém chuyén vién nhiép anh dai tai la Ganga Dhar Baba moi nhat dinh chup cho ky duoc hinh
anh cua ton su mdi nghe. Sang ngay hom sau, khi ton su ngdi tinh toa céng phu theo thé lién hoa trén mot chiée
ghé dai v6i mot tAm binh phong phia sau lung, Ganga Dhar Babu ben thinh linh xudt hién voi cai may anh. Y da
chudn bi moi sy mot cach v cung chu déo va chup lién tiép muoi hai tim. Khi rira hinh xong, thi trong hinh chi tro
troi ¢ cai ghé dai va tim binh phong, ma khong thay ton su dau ca!

X4u hd va rung rung nudc mit, Ganga Dhar Babu dén tim dirc ton su. Nhiéu gio ling 18 troi qua trude khi ton su
pha tan im lang va noi:

-Ta 1a Tinh Than. May anh ciia con c6 thé nao chup duoc cai Tinh Than v6 hinh v anh?

-Con théy rd khong! Nhung bach t6n su, con rat mudn c6 mdt tAm hinh cua cai linh dién bang xwong bang thit ma
theo con biét, dang 1am chd trii ngu duy nhét cho cai Tinh Than do.

-Nhu vay, con hiy dén ddy sang ngay mai. Ta s& cho con chup mot tim.

Thé 1a ngudi nhiép anh vién lai c¢6 dip trd tai. Hinh bong dirc ton su tir trude van khong ai chup duogc, 1an nay hién
ra rd rét trén birc anh. Tir khi d6, ton su khong bao gid chiu cho bit cir ai chup anh Ngai nita.

It 1au sau khi da phuc hdi sirc khoe nhd buc chan dung mau nhiém cia ton su, t6i c6 mot linh anh la lung. Mot bubi
sang khi toi con ngdi trén giuvong, bdng nhién t6i roi vao mot gidc mo tham séu huyén diéu. Mot 4nh hao quang
rang ngdi va rong 1on vo bién dot nhién xut hién trudc nhin quang cua t6i. Nhitng hinh anh thiéng liéng cia cac
dang hién minh thanh triét ¢&im chim trong con thién dinh trong cac hang nti tham u, dién ra trudc mat t6i nhu mot
cubn phim trén man anh.

- Qui vi 1a ai? Tai ct tiéng hoi .

-Chung t6i 1a cac dao st Yogi trén ddy Hy Ma Lap Son.

Cau tra 161 vong dén tai t6i gdy cho t6i mot cam giac say sua, lang lang thoat tuc.

-A! Téi cling phai 1én nti Hi M4 Lap Son dé trén nén nhu qui vi.

Cai linh anh bién mat, nhung nhiing tia sing nhu bac van con néi rong thanh nhimng vong tron trong khong gian vo
tan...

-Anh sang huyén diéu 6i! Nguoi 1a ai?



-Ta 1a Thuong Dé (Ishwara). Ta 1a "Anh Sang." Giong néi iy nghe nhu xudi rot va trong nhu tiéng sudi bac chay
trong khe nui.

-Con chi mu6n hop nhat véi Ngai!

Niém phuc lac thiéng liéng ay tan dan va bién mat con t6i tir 4y ludn luén khao khat mudn tim sy hop nhat Vol
Thuong Pé 1a ding truong t6n, ngudn gbc ctia moi hanh phuc va an vui bt tan. Cai ky niém 4y van con ton tai rat
1au sau khi linh anh chdm dut.

Mot ky niém khac hdi thoi tho du cia toi cling dang ghi nhd, vi nd con ghi ddu trén minh t6i bing mot cai theo.
Mot budi sang Uma chi toi, va toi cting ngdi choi dudi mot tan cay to & Gorakhpur. Trén canh cdy, nhimg con két
dang mé vao nhiing trai sung chin do, Uma kéu dau vi mut nhot dudi chan va lay thudc xoa bop chd dau. Dé gion
choi, t6i cling 1y mot chut thudce va xoa trén canh tay toi.

-Em khong dau ma ciing thoa thudc trén tay 1am gi? Chi t6i hoi.

-Chi khong biét, ngdy mai em s& bi mut nhot. Em thoa thudc ¢ chd ma n6 s& xuét hién.

-Pd néi lao!

-Chjoi, chi khong c6 quyén ming em nhu thé trudc sang ngay mai, rdi chi s& thiy dung nhu 16i em noi. Téi tirc
minh nén néi can nhu vay.

Uma khéng t6 vé h6i han ma con 14p lai cAu méng t6i luc ndy. T6i bén dap lai bing mot giong ddy cwong quyét:
-V&i tat ca strc manh y chi trong minh t6i, toi tuyén bd rang khong tré hon sdng ngay mai, t6i s& c6 mot muc nhot
16n hon canh tay nay; con cai mut nhot ctia chi s& sung 1én gip doi.

Sang ngay hom sau, qua that noi canh tay ctia t6i moc 1én mdt mut nhot kha 1én va dé tuoi, con mut nhot cuia Uma
sung vi 1én trong that dé so. Chi toi la hoang 1én va chay kiém me t6i:

-Me oi! Mukunda da thanh phu thuy!

Me 61 nghi€m nghi bdo t6i khong bao gio nén dung quyén ning cua 161 n6i dé lam diéu ching lanh. Téi vang 15
me tir d6 khong hé quén 101 day ay...

Nhirng 10i néi chét phac tim thuong, bé ngoai ¢6 vé vo toi, ma t61 da thdt ra véi mot sy tap trung y chi manh liét,
ciing du phat ra mot sirc manh v6 hinh anh huong pha hoai cac té bao trong da thit. V& sau, t6i hiéu rang nhimg am
ba rung dong cua 16i cht nguyén c6 mot quyén nang manh liét, né con c6 thé duoc st dung dé gitip ching ta thoat
khéi nhiing su kho khan cta cugc doi .

Gia dinh chung t6i doi dén Lahore trong tinh Punjab. Nha ¢ dat mot cai trang thd nho ¢ ngoai bao lon dé tho dirc
Phat Ba Quan Thé Am. Khong hiéu sao t6i c6 mot dirc tin chic chin rang trude cai trang thd thiéng liéng nay mdi
101 cau nguyén cua t6i déu duoc dap tng. Mot ngay no khi t6i dang ding voi chi Uma trude bao lon t6i thdy c6 hai
con diéu gidy bay trén néc nha & phia bén kia duong 19. Uma thay t6i suy tur, bén néi dua:

- Hém nay em c6 vé nhu mot nha Hién Triét.

-Em dang suy nghi rang dtrc Phat Mau that 1a qua t6t lanh ma dap Gmg moi diéu em mong udc.

-Chj chic Ngai di cho em mét con diéu gidy kia roi day! Chi toi vira noi véi mot giong diéu cot.

-Tai sao khong?

T6i bén 4m tham cau nguyén dirc Phat Mau 1am cho mét con diéu gidy kia roi vao tay toi.

Bén An D, nguoi ta thich choi diéu gidy, mdi ngudi choi diéu lai tim céch cét dit soi day diéu cua mot ké dbi
phuong. Khi con diéu bj cat dut day, né s& bay luon trén khong trude khi roi xudng noéc nha va mot cude ruot bat
s0i n6i s& dién ra xem ai bit dwoc con diéu. Vi 18 Uma va t6i dang dung trén bao lon, nén chiing t6i khong thé nao
ruot bat kip nhitng nguoi khac.

Phia bén dudng 16 cudc choi bt dau. Mot con diéu bi cat dut day, no lién bay t6i gan chd t61 dimg. Ty nhién gi6
im bat lam cho con diéu ngimg bay hét mot lic, soi day cua no vudng vao mot cdy suong rong trén néc nha bén
canh, roi cudn lai thanh mét cai gat to xda xudng trudc mit t6i. Toi bén dua tay ra nam lay soi ddy va dwa con didu
cho Uma.

-D6 chi 1a mot sy ngau nhién tinh co, va khong c6 dinh dang dén 101 cau nguyén caa em. Em hdy bt luén con diéu
kia thi chi méi tin.

Tuy chi t6i noi véy, nhung tdi thoang thay trong cap ; mit chi c6 mot sy ngac nhién n6 dinh chanh 101 cta chi.

T6i bén tiép tuc cau nguyén Phat Ba Quan Am vOi tat ca tam hon. Mot nguoi choi diéu bi cat dut day, con diéu ben
nhdy mda trén khong theo chleu gi6 va hudng vé phia toi. Soi déy lai quan vong quanh cdy xwong rong nhu lic nay
roi lam thanh cai gut 16n ha xudng trudc mat t61. To1 bén nam lay va dua con diéu thir hai cho Uma.

-La that, dirc Phat Mau qua that da nghe 10i cau nguyén cua em. Chi chang hiéu gi ca.

Chi t6i lién chay di nhu mot con nai to bj dudi.



Chuong 2

Mobn Linh Vat H6 Phu

Diéu mong uéc 16n nhét ctia me toi 13 14p gia dinh cho anh ca t6i. A! Khi nao t6i nhin thdy guong mit vo cia
Ananta, t6i s& c6 cam giac nhu sdng trén thién dang ¢ ha giGi!” D6 1a 161 ciia me t6i thot ra dé bay to 1ong mong
ude dién hinh ctia nguoi An Do, 1a dugc bao dam sy ndi tiép giong doi cua gia dinh.

Khi Ananta thanh hon, t6i méi 1én bay tudi. Me t6i lac 4y & Calcutta lo chudn bi moi viéc dé ctr hanh hén 18. Chi
con ¢ cha t6i va toi ¢ nha tai Bareilly, trén mién Béc An, cha toi vira dbi dén day sau ba nam lam viéc tai Lahore.
Tbi da timg du cac cudc hon 1€ ryc r& tung bing cuia hai chi toi 1d Roma va Uma. Ddi voi Ananta 1a anh ca trong
gia dinh, thi nhitng nghi 1 cuéi héi lai cang dic biét va long trong hon nira.

Tai Calcutta, me t6i tiép don nhiéu quan khach dén tir cac ving xa va dé ho ta tic & mot ngdi nha rong rai, diy du
tién nghi vira mua dugc ¢ s6 50 dudong Amherst. Moi viée déu da chuén bi sin sang: nhitng mon an cao lwong my
vi, chiéc kiéu 16t lua théu thén d6 Ananta s& duoc dat ngdi 1én va khiéng di mot cach long trong dén nha tan giai
nhan, nhitng dén 16ng mau me sic s&, nhitng con lac da va voi bang gidy nhdi cimg, nhiing dan nhac An Do va Tay
Phuong, nhimg ké 1am tro hé chuyén nghiép, nhing ting 1it hanh 1& ton gido theo nghi 1& ¢ truyén.

Cha toi va toi ciling sip sira chon ngdy 1én duong dé du 18 cudi cing véi gia dinh. Nhung mot dém no t6i thiy mot
linh anh bao trudc viée chang lanh.

bém do6 vao luc ntra d€m ¢ tai Bareilly. Toi dang ngu bén canh cha t61 trén giudng thi thinh linh t6i gidt minh thic
day vi mot tiéng dong khac thuong lam rung rinh chiéc ming. Cai ming vén 1én va t6i nhin thiy me toi.

- Banh thtc cha con day!

Tiéng ndi ctia me t6i lic ay chi con 13 mot giong néi nho thi tham.

- Hai cha con hiy dap chuyén xe lira dau tién ltic bon gid sang dé di Calcutta ngay 14p tirc néu mudn con nhin thy
me!

Néi dén d6, me t6i ngét xiu va bién méat!

- Cha oi! Cha! Me dang hép héi!

Giong noi s¢ hii ciia t6i 1am cha t6i thirc gidc. Toi cang khoc 16n hon. Cha t6i db danh:

- P6 chi 1a mét con 4o anh chtr khong co gi la. Me con dang manh khoe khong dau dm chi. Néu hom nay ¢ tin gi,
chung ta s& di ngay vao ngay mai.

- Cha s& héi han sudt doi néu cha khong chiu di ngay cho kip ngay. Con ciing vy, con ciing s& oan trach cha sudt
doi néu cha khong di cho con kip nhin thay me!

T61 noi 1érn trong con thét vong. Sang hom sau, t6i nhan dugc bic dién tin: “Me dau nang. Hon 18 dinh lai sau. Hay
dén ngay.”

Chung t6i héi ha 1én duong. Mot ngudi cdu gap chung t61, luc xe lira ngung tai mot nha ga 16n ¢ doc duong. Mot
chuyén xe lira ¢ dau kia di lai am am nhu con gidng, tleng dong mdi luc cang 16n khi chuyén xe dén cang gan.
Trong con dau khd, t6i cam thdy mudn nhao xuong duodng ray. T6i da khong con me, nhu linh tinh t6i da béo trude,
cudc doi tir nay d6i voi toi that vo vi va khong thé chiu n6i. Me t6i 1a mot nguoi tri ky l6n nhit ma t6i co trén doi,
doi mat den ctia me t6i 1a mot ngudn an Gi duy nhat, tinh thuong ctia me t6i 1a noi trii 4n chic chin nhét trong thoi
tho 4u cuia toi.

- Chi con séng chang? Cau t6i hoi.

- Ty nhién la con! Cha t6i dap.

Tuy nhién, t6i khong tin tudng & 10i qua quyét ndy, va cdu t6i di kham pha ra nét that vong hién trén guong mat
cua toi.

Chung t6i dén Calcutta chi vira kip dé chimg kién cai chét cia me t6i. Toi roi vao mdt trang thai budn tham va sy
séng ddi véi toi khong con y nghia gi. Nhiéu ndm trdi qua trude khi t6i ¢ thé hoa minh véi sy that da rdi va khong
thé tranh khoi. Nhitng tiéng khoc than cua toi vang doi dén tin may xanh, sau cing di dong long dirc Phat Mau
thiéng liéng nén ngai da xoa diu vét thuong 1ong cuia ti bang nhimng 10i nay:

- Chinh Ta di sin soc dén con, tir kiép nay sang kiép khac, suyén qua tinh thuong cia v6 sé nhitng ngudi me da
sinh ra con & thé gian! Con hiy thay trong cai nhin cua Ta nhiing tia sang diu hién cta nhirng cip mat dep long
lanh va den huyén ma con da mat!

Cha 61 va t61 tro vé Bareilly, sau khi 18 hoa tang me t0i dd hoan tat. Mdi budi som mai, toi thirc sém va dén chiém
ngudng dudi gbc cay sheoli che bong mat xubng béi ¢ xnah trude nha. Nhimg canh hoa trang tinh cta chay sheoli
t6 diém cho canh vat cang thém xinh tuoi. Doi mat ddm 1¢ va suwong, toi thuong nhin thiy mot anh sang la lung
huyén diéu dén véi lic binh minh. M6t con khac vong tim chan 1y xam chiém lay t6i. Toi cam thay mot sirc 16
cubn manh liét thuc day toi dén diy Hy Ma Lap Son.



Mot nguoi anh ho cua toi vira di choi trén ddy Hy Ma Lap Son trd vé c6 dén tham chung t6i tai Bareilly. Toi cham
cha nghe mot cach say sua nhimg chuyén cua y tudng thudt vé nhimg non cao dong cé 14 noi tra 4n cia cic nha dao
st Yogi.

- Chung ta hay di [én nti Hy Ma Lap Son.

T6i dé nghi v6i Duarka Prasad, luc 4y dang & tro nha chung toi tai Bareilly. Y bén tiét 16 diéu do cho anh ca t6i la
Ananta dang dén thim cha t6i luc 4y. Ananta khong nhitng mim cuoi vé chuong trinh tao bao ctia mot dira em nho
ma con diéu cot toi:

- Céi 4o ca sa vang ctua em dau? Cai d6 mai 1a 4o cua tu si!

Nhing 101 nay gay cho t6i mot anh huong bat ngd. Trong tim hon tdi luén 16n von nhiing linh anh trong do6 toi thay
t6i mic 4o ca sa vang ctia nha tu si va di hanh huong ta ba khap xtr An Do. Phai ching cau ndi d6 da lam thirc dong
nhirng ky trc vé nhiing tién kiép cta t6i khi xua? Dau sao, toi sdn sang khoat 1dy mot cach thoai mai va dé dang bo
40 vang cua ngudi tu si.

Mot budi sang no, trong khi toi dang noi chuyén voi Dwarka, 1ong sung kinh Thiéng Liéng ty nhién xam chiém hon
t6i mot cach dot ngot. Ban téi nghe nhitng 10i thuyét phap hing hon cta t6i mot cach ué oai trong khi t6i 1y lam
sung sudng ma nghe giong nodi cua chinh minh!

Trua hom Ay, t6i 1én trén di Naini Tal, duéi chan nai Hi Ma Lap Son. Ananta lién cwong quyét dudi theo bét toi tro
lai, va toi lay lam budn ma phai quay trd vé Bareilly. Tir nay, cudc hanh huwong duy nhat ma t6i dugc phép thuc
hién 1a di dén gbc sheoli mdi budi sém mai. T6i cang khoc tham vi dd mat di mot nguoi me nhan tir va thanh thién.

Cai chét ctia me t6i 1a mot s thiét thoi 16n cho gia dinh. Cha t6i khong chiu tai gid, va song goa vo nhu thé trong
gin bon muoi ndm. Séng canh ga trong nudi con, cha toi tré nén diu dang va mém moéng hon va d& thong cam hon.
Binh tinh va lo xa nguoi giai quyét ém tham tit ca moi van dé trong ndi bo gia dinh. Sau gio lam viéc nguoi song
¢ doc nhu mot 4n si trong phong riéng, va thyc hanh phap mén thién dinh. V& sau, t6i c6 ¥ dinh thué mét c6 nguoi
Anh coi soc viéc nha va dem lai it nhiéu tién nghi cho gia dinh, thi cha t6i lac dau tir choi:

- Péi véi cha, con tha"iy khong, da dut moi sy san soc tir ngdy me con khuét nai. Cha s& khong bao gi¢ chiu nhan sy
san soc cia mot ngudi dan ba nao khac.

Mudi bén thang sau khi me toi mét, t6i moi biét ring me t6i co dé lai cho t61 mot thong diép t6i quan trong. Ananta
c6 mat bén giwdng bénh khi me t6i hap hdi, da nghe nhiing 15i trin trdi cua me t6i. Tuy me t6i c¢6 dan rang phai cho
t61 biét trong mot nam sau, nhung anh t6i di dinh hoan lai ngdy d6. Anh t61 s€ roi khoi Bareilly trong ngay gan day
dé cudi nguoi con gai ma me toi da chon lya. Vi thé, mot budi chiéu, anh toi dén tim toi va noi:

- Mukunda, ttr 1au, anh da do du khong mudn cho em biét mot tin né s& lam em ngac nhién.

Ananta néi voi mot giong an phén:

- Anh s rang néu cho em biét sém hon, viéc nay cang lam cho em mudn bo gia dinh de xuit gia. Tuy nhién, em da
6 ngudn ca humg thiéng liéng; cho nén luc ruot bat em trd lai gia dinh sau khi em muén 1én nti Hy Ma Lap Son,
anh da quyét dinh cho em biét ngay 15i trin tri cia me.

Anh t6i bén dua cho t6i mot cai hop nhé dung buc thong diép ctia me t6i. Trong d6 me toi viét nhu sau:

Mukunda con h&i! Nhitng 10i nay 1a 16i chuc lanh cudi cing clia me giri dén con. Gid phit nay 1a lic ma me phai
tiét 16 cho con biét vai sy la thuong xdy ra sau khi con vira mo mit chao doi. Con chi 1a mot hai nhi khi ma dinh
ménh cia con duge tiét 10 cho me biét, 1an dau tién vi ton su cia me & Banaras. Hom éy, ton su dang toa thién va
xudt than nhap dinh, véc vidé tir luc 4y dang ngdi t& twu rat dong chung quanh Ngai dén ndi me ngdi an khuit & tan
phia sau va khong nhin théy mat ton su.

Me bong con trén tay va cau nguyén cho ton su blet c6 me con ta trong dam dong dé ngai ban &n hu¢ cho chung ta.
Trong khi me dang 4m tham cau nguyén réo riét thi ton su mo mit ra va goi me lai gan. Dam dong dé cho me di
qua va me qui xuéng mot bén ngai. Tén su méi bong con dit 1én dau gdi ngai va dit ban tay tén tran con trong mot
ctr chi ban 4n hué tdm linh. Ngai n6i: “Nay hién mau, con clia ngudi sé tro nén mot tu si xuat gia. Y s& dwa nhiéu
linh hon dén cdi Phat.”

Long me tran ngdp niém vui suéng vi ton su toan thong di nghe duogc 161 cAu nguyén thim kin ctia me. Trude khi
con lot 10ng me thi ton su da tién doan dugc ring ngdy sau con s& noi theo con duong cta Ngai.

V& sau, con hdi, me di co dip tin tuéng mot cach chic chan r?mg con duong cua con s€ dua con di xa khoéi cudc doi
thé tuc. Mot sy kién doc ddo da xac nhén sy tin twdng d6 va ngdy nay me dé lai cho con 10i di chuc tdi hau nay,
trén giudong bénh hap hdi cua me.

Do 1a vé su gip g& mot nha hién gia xi PunJab Trong khi gia dinh ta dang cu ngu tai Lahore. Mot bu01 sOm mai,

ngudi gia boc chay vao phong me va noi: “Thua ba, mot nguoi tu si di ky vira dén day. Ong ta doi yét kién me cua
Mukunda.”

Nhirng 161 n6i d6 1am cho me stng s6t. Me lién budc ra vai chao nguoi khach la. Khi me nghiéng minh kinh cin
chao nguoi, thi me cam thay vang me dang dung trudc mot vi st gia cua Thiéng Liéng. Nguoi ay noi: “Nay hién
mau, ton su muon cho ba blet rang kiép song hién tai ba & thé gian nay da chdm dut. Con bénh sip t6i cia ba ciing
s& 1a con bénh cudi cing.”

Noi xong, nguoi im lang trong mét luc, trong khi me khong hé cam théy o' sét ma tdm hdn me tran dﬁy mot niém
an tinh vo bién. Sau ciing ngudi lai ndi: “Ba s& giri mdt moén bao vat ho phu bang bac. Toi s& khong dua cho ba



ngay hom nay, nhung dé ching thuc 101 néi cua t6i, vat ay s& hién ra ngay mai khi ba ngdi thién. Dén gio hip héi,
ba s& yéu cau nguoi con ca la Ananata hdy giir lay vat ay trong mdt nam va sau do hay chuyen giao cho nguoi con
thtr. Nguoi nay s€ nhan lay vat dy vao lic ma y cam thay sin sang tir bo thé gian dé xuat gia tim Dao. Khi nguoi
nay da gitt mon ho phu ay trong nhiéu nim va vt ay d3 lam tron st ménh ciia nd, né s& ty nhién bién mét. Y khong
can phai ddu né & mot noi kin dao, vi n6 s& tré vé chd cii!”

Me bén ciing duong cho vi tu s mot mon tién di duong nhung vidy tir chdi va rat lui sau khi da ban an hué cho me.
Chiéu hom sau, khi me ngéi thién, mot vt ho phu béng bac tu nhién xuét hién trong hai ban tay cua me, dung nhu
161 vi tu si da noi trude. Vat éy trude hét hién ra lam cho me c6 mot cam giac lanh lanh va tron tron trong ban tay.
Me di giit gin c4n than vat 4y trong hai nim va dé giao cho Ananta.

Mukunda con hdi, con dirng khoc me nita, vi ton su thiéng liéng s€ ho tri cho me trong cdi V6 Cung. Thoi, me tir
gia con, va cau chtc dirc Phat Mau che ché cho con.

(Me t6i d3 biét trudc mot cach bi mat rang ba s& khong con séng bao 1au nita, do d6 t6i méi biét vi sao me ti quyét
dinh cudi vo gap cho anh t6i.)

Mot anh sang than diéu xam chiém l4y t6i khi t6i s& hiru mon bao vat dy; nhiéu ky niém da lang quén tir dau nay da
thirc dong trd lai. Mén bao vat, hinh tron, c6 mot di ving cb xua khong biét tir doi ndo, co khic chir ¢d Phan. T6i
doan rang d6 1a mon qua tang cua nhitng vi Minh Sur ma t6i da biét trong nhiing kiép qua khir, ngay nay da dat toi
dudi sy bao vé vo hinh va bi 4n ciia ngai. N6 con c6 mot y nghia huyén diéu khac nira ma t6i khong dugc phép tiét
16.

Con moén bao vat da bién mét nhu thé nao vao nhimg gio phiit dau khd nhit cua doi t6i, va si bién mat &y mé mang
cho viéc gap g& voi ton sur toi nhur thé nao, thi didu do t6i khong thé tudng thuat lai trong chuong nay.

Nhung ngudi thanh nién bi that vong trong chuyén du hanh 1én diy Hy M3 Lap Son, di di xa, du6i anh hudng pho
trg vO hinh cia moén bao vat ho phu.



Chuong 3

Nguoi Pao Si Phan Than

- Thua cha, néu con hira v6i cha rang con sé& tr& vé nha ma khong co su gi rac rdi, cha cho phép con di choi thanh
Banaras mét chuyén ching?

- Cha khong bao gid ngin can 1ong ham thich di du lich cua t6i. Dau trong ltc t6i con tho 4u, cha t6i timg cho phép
t6i di hanh huong tham viéng nhiéu thanh phé va danh lam thing canh, thuong 1 v6i mot vai ngudi ban. Ching toi
di du lich trén toa xe lira hang nhét, voi nhitng vé cua cha t6i 1iy cho, nho dia vi cta cha t6i trong cong ty hoa xa
nén chiing t6i c6 thé di du lich mot cach thuan tién va dé dang.

Cha t6i da hura chap thuan 161 yéu cau cta t6i. Ngay hom sau, ngudi goi toi lai gin va dua cho t6i mot vé xe lira di
Banaras, mot so tién rupees va hai birc thu.

Cha c6 mét viéc kinh doanh ma cha dinh dé nghi véi mdt nguoi ban ¢ Banaras 1a Kedar Nath ti€n sinh. Rui thay,
cha dd danh mét dia chi cua 6ng ta. Nhung con co thé chuyén giao burc thu cua cha qua sy trung gian ciia mot
nguoi ban khac 1a dai dc Pranabananda. Vi tu si nay, mot ban déng moén vé6i cha, c6 mot trinh do tam linh rat cao
va su tiép xic véi nguoi s& rat hitu ich cho con. Birc thu thir hai la thu gidi thiéu con v6i vi tu s ay

T6i bude chan ra di, voi long nhiét thanh cua tudi thiéu nién. Khi vira dén Banaras, toi lién tim dén nha cua vi tu si.
Mot ngudi than hinh Iyce ludng minh trin, van chan, dang ngéi kiét da theo tu thé Lién Hoa trén mot bac thém kha
cao> nguoi dy rau toc déu cao sach, v6i mot nu cuoi an lac thoang nhe trén m6i Dé trin tinh tdm hon con non dai
cla t61, nguoi tiép don t6i nhu mot ngudi ban ¢ hiru, va noi véi mot giong an can:

- Bang an dén vai con!

T6i bén quy xudng 1am 1& va so nhe 1én hai ban chan ngudi theo phong tuc bon xu.

- Thua Pai Dtic, ¢6 phai ngai 1a Pai Prc Swami Pranabananda khong?

Ngudi gat dau va noi:

- Con con Ia con cua Bhagabati phai chang?

Ngudi thdt ra nhitng 161 ndy trude khi toi c6 thoi gid moc trong tui ra 1y birc thu ciia cha toi.

Ngac nhién, t6i bén dua cho nguoi birc thur gisi thidu ma t6i thiy khong can thiét nita. Chua voi xem thu, nguoi da
noi:

- L& tu nhién, toi s& tim Kedar Nath tién sinh dé trao birc thu cua cha con.

Lai mét 1an nita, than nhan cua vi tu si lam cho toi ngac nhién. Khi éy, nguoi moi mé thu ra xem va noi vai 101 uu
4i vé cha toi.

- Con biét khong, t6i huong thu dugc hai phan huu bong, phan thir nhat 1a nhd cha con khi t6i con 1am viéc dudi
quyén cua ngudi ¢ s6 Hoa Xa; con phan tht hai nho & Thuong Dé, nhd Ngai ma t6i da thuc hién duoc cong viée
cla to1 trong kiép nay.

T6i nhan thiy cau ndi 4y y nghia rat map mo bi hiém.

- Pai Puc huéng phan huu bong cia Thuong Dé ra sao? Ngai cho Dai Durc tién phai khong?

Vi tu si bat cuoi:

- T6i mudn no6i d6 1a sy bang an tuyét voi nd dén voi t6i sau nhidu ndm thién dinh. Hién nay toi khong can tién dé
lam gi; vi nhitng nhu ciu it oi cta t6i duoc thoa mam mot cach rong rii. Sau ndy con s& hiéu ¥ nghia nhimg 10i toi
noi.

Ké @6, vi tu sT ngung ndi chuyén va thing minh ngdi yén bit dong nhu pho twong da. Lic dau, doi mat tu si con
nhu ddm chim vao ¢di hu khong. Sy im ling ndy 1am toi bang khudng, va lai vi tu si van chua noi cho t6i biét lam
thé nao t6i co thé gip nguoi ban cta cha t6i. Toi nhin qua mot luot khip gian phong trong tron va sau cung toi cha
¥ dén d6i gudc cua vi tu si dit dudi chan thém.

- Con dimg ban khoan gi nita; ngudi ma con mudn tim s& dén day trong nira gio.

Vi tu si doc dugc tu tudng cua toi, lan nay khong phai kho khan gi 15m!

Ngudi lai ngdi yén va im nhu pho tugng. T6i nhin dong ho tay thi thiy nira gid da tréi qua. Vi tu si lai noi:

- T6i chic 1a Kedar Nath Babu tién sinh da gan dén trudc cira.

T6i lang nghe c6 tiéng chan ngudi bude 1én cau thang. Toi hoan toan nga nhién va nhimg tu tuéng huyén nao don
dap trong tri t6i. Lam sao ban cta cha t6i c6 thé dwoc moi dén day ma khong do su trung gian clia mot ngudi phat
thu nao? Tur khi t61 dén day, vi tu si khong c6 noi chuyén voi ai ca, ngoai t6i ra. T61 bén budc ra khoi phong va di
xubng cau thang. Giita thang 1au, t6i gip mot ngudi gy 6m, voc vac trung binh, mau da tai nhot va ¢ vé voi vang.
- C6 phai 6ng 1a Kedar Nath Babu tién sinh? T6i hoi voi mét giong xtc dong.

- Phai, con em 1a con ciia Bhagabati dén doi toi & day? Nguoi vira noi vira cudi mot cach than tinh.

- Thua 6ng, 1am sao 6ng biét ma dén day gap chau? Su co mit khé hiéu cua 6ng ta 1am cho t6i phan van.



- Hom nay, that 1 nhiéu chuyén bi hiém! Cach day khong day mot gio, khi toi vira tim xong dudi song Hang thi
Pai DBirc Swami Pranabananda da tim t6i ¢ tdn bo song. T6i khong hiéu tai sao dai duc lai biét t6i & dudi song vao
gior d6. Roi dai dirc noi: “Con clia Bhagabati doi anh ¢ nha t6i. Anh hay di theo t6i vé nha.”

- T6i vui vé nhan 151, va ciing di vé voi dai dtre. Khi di duong, dai dirc chan di gudce gd nhung di mau hon t6i trong
khi t6i mang giay bd, nhe va gon, dung dé di bo dudng xa. Bong nhién, ngudi dimg chan va hoi:

- Tir day vé nha, anh di mat bao 1au?

- b6 chung nura gio.

- Bay gi0, t6i con phai lam viéc khac va tam bi¢t anh & day. Anh s€ gap t6i tai nha véi ngudi con cia Bhagabati.

- Trude khi t6i ¢6 thoi gio & mé miéng, nguoi da di ngay va bién mat dang trong dam dong. T6i da hdi ha dén
ngay cho kip.

Cach giai thich nay cang lam cho t61 r6i tri thém va khong hiéu gi ca. Toi hoi:

- bai buc da xudt hién trong mot linh anh hay 14 6ng da thiy nguoi bang xuwong bang thit, di s& vao minh ngudi va
nghe tiéng chan ciia ngudi di?

Kedar Nath Babu tién sinh ¢am ra git gong:

- Em noi cai gi vay? To6i khong co noi lao! Lam sao t6i biét em doi toi ¢ ddy néu dai dirc khong néi cho toi biét?

- Ay 1a vi dai dtrc Swami Pranabananda khong hé budc ra khoi phong nay tir khi t6i dén day trudec mot gio!

T61 dap va thuét lai cho 6ng ta nghe nhimng gi dé xay ra. Kedar Nath Babu tién sinh guong do6i mat 1on:

- T6i mo chang? Tbi khong thé tudong tuong rung mot phép la nhu vay co thé xay ra! Toi tudng rang dai dirc cling
nhu moi nguoi, khong ngd ngudi lai 6 quyén ning phan than va xuét hién ¢ hai noi cing mot lic!

Chung t6i budc vao phong ctia nha tu si. Kedar tién sinh khéu t6i noi nho:

- Em hiy nhin xem, day chinh 1a d6i gudc cady ma ngudi di mang dudi bo song. Va khi d, ngudi ciing chi van c6
mot cai chan!

Kedar tién sinh vira nghiéng minh chao, thi vi tu s da day mat vé phia toi voi ny cudi bi hiém.

- Tai sao con ngac nhién nhu vay? Tinh chit dong thé ciia hién twong gidi khong phai 1a diéu xa la dao si véi cac
nha dao si chan chinh. Bét ctr lac ndo, toi ciing nhin thay va tro chuyén voi cac dé tir cua t61 ¢ Calcatta, chinh ho
cling c6 cai ha nang thing doat moi chudng ngai vat chat tay ¥ mudn.

Pé gdy su nhi¢t thanh trong tdm hén non ndt cua to1, vu tu s moi noi vé nhiing quyén nang cua ngudi, thude vé
loai giong nhu vo tuyen dién hay vo tuyén truyen hinh, nhitng quyén ning nay hdy con an tang trong con ngudi.

Nhung thay vi cam thay htrng khdi, t6i chi cam thay mot sy kinh hai s¢ sét. Vi toi phai bat dau hoc Pao duéi sy chi
dan ctia mot vi t6n su duy nhat 1a Sri Yukteswar, ma t6i chua timg duoc yét kién dung nhan, nén toi khong thy co
htng thu mudn chap nhan tu si Pranabananda 1am thay. Téi bén do du hoi tu si ring khong viét chinh that 1a nguoi
dang & trude mat toi luc d6, hay chi 14 cai hinh bong ctia ngudi xuét hién trude mét toi.

Tu si tim cach gidi toa ndi bang khodn cua t6i bang mot cai nhin diy hao ¥ nd di sau vao tan tim hon toi va véi
nhitng 11 néi day cam himng vé vi ton su ctia ngudi.

- Prc Lahiri Mahasaya 13 vi ton su cao ca nhat ma t6i dugc biét. Ngai chinh 14 hién than cta Pang Thiéng Liéng,
khoéc 14y mot thé xac bang xwong thit!

- T6i nghi r'fmg néu vidé tir c6 thé phan than dé hién hinh ¢ hai noi cung mot luc, thi c6 sy nhiém mau ndo ma vi
Tén Su khong thé lam duoc!

- T6i mudn cho con hiéu ring su huéng dan ciia mot vi ton su 1a mot didu qui bau dudng nao! Mdi dém, t6i tham
thién trong tam gio, cung v6i mot ban dong mon khac. Ban ngiy ching t6i “cung lam viée ¢ s6 Hoa Xa. T61 nhén
thdy kho tdm ma phai tiéu phi trong s¢ lam cai thoi gio wii bau ma toi mudn danh cho viéc hanh dao. Tuy nhién,

toi da kién tam trong tam nam dé danh mot vai gio moi dém cho su thién dinh va tdi da dat duoc nhitng két qua that
la lung. Phﬁn thuong ma t61 gat hai dugc 1a nhimg ca himg tdm linh siéu dang da dén véi toi, nhung ludn luén van
con mot tam man, tuy rat mong manh té nhi, n6 ngan cach gitra t61 voi Thiéng Liéng. Mac dau nhimg cb ging siéu
pham, t61 van khong sao thuc hién duoc sy hop nhat tuyét dbi véi cdi VO Cung. Mot hom t6i dén viéng ton su va
sudt dém khan cau nguoi hiy trg gitp toi:

- H&1 Ton Su cao ca! Su hép hdi tam linh cua t6i da dén muc do ma cudc doi dbi véi toi chi la mot ganh nang néu
toi khong dat téi ¢6i Pao diéu huyén.

- Ta biét 1am sao? Con hay thién dinh mot cach kién tim hon nita!

- T6i lai khan cau rao riét. Dirc Lahiri Mahasaya dwa mot tay ra trong mot cir chi ban an hué va noi:

- Bay gio con hdy vé tham thién trd lai. Ta da xin Thuong Dé gia on cho con.

- T61 yén long nhu trat duge mot ganh nang, va trd vé nha. Pém do, trong con thién dinh, t6i di dat dugc cai muc
dich tdi cao cua doi toi. TAm man ao anh khong con ngin cach giita t6i véi dang Tao Hoa thiéng liéng, va ké tir do
t6i ludn ludn duge thu huéng mon “huu bong” tim linh, khong bao gior durt.

Guong mit tu si Pranabananda phan chiéu mét anh hao quang siéu pham. Long t6i ciing tran ngap mot niém an tinh
thiéng liéng, khong con s¢ sét ban khoan nhu trude. Tu si lai ké:

Vai thang sau, t61 tr¢ lai tham viéng dirc Lahiri Mahasaya dé ta on ngai vé cai 4n hu¢ thiéng liéng ma ngai da ban
cho t6i. Xong 10i toi yéu cau:



“Bach su phu, con khong thé tiép tuc 1am viéc ¢ cong s& dugc nira. Su phu hay gitup cho con théi viée, vi con cam
thiy say suwa mui Dao khong thé nao dap tit.”

“Con hiy doi tién huu bong ¢ s6 Hoa Xa.”

“Con phai dua ra Iy do vi bay gio?

“Con hay noi theo y con nghi.

Qua ngay hom sau, t6i dua don xin nghi viéc. Vién y si ciia cong ty hoi ly do. T6i noi:

“T6i cam thay khi ngdi noi ban gidy, mot cam giac on 6n doc theo xuong sdng né lan tran khip chau than va khién
toi khong thé 1am viée dugc.”

Vién y si khong hoi gi thém, ma d@é nghi véi cong ty cho t6i nghi viéc va lanh tién huu béng sém trude ky han. Toi
biét rang do la do y chi thiéng liéng cua dirc Lahiri Mahasaya da hanh dong qua sy trung gian cua vi y si va cac
chtrc vién cao cip cua cong ty, gdbm c6 ca cha cta con. Ho da duong nhién tuan theo nhitng chi thi tdm linh cta ton
st cao ca va da giai phong cho toi khoi trach nhiém hing ngay dé danh tron cudc doi minh cho sy cong phu tu
luyén.

Sau cudc noi chuyén do, tu si Pranabananda lai dam chim trong con im lang tham tram. Kho t6i tir biét tu si va kinh
can dat nhe ban tay 1én hai chan nguoi, thi ngudi ban an hué va néi véi toi rang:

-Cudc doi con s& danh cho sy tu luyén phap mén Yoga, va sy thoat ly ra khoi vong thé tuc. Toi s& gap lai con va
cha con sau nay.

Loi tién tri d6 da duoc thuc hién.

Kedar Nath Babu tién sinh ciing di gin bén t6i khi troi da sam t6i. Toi dua cho 6ng birc thu ciia cha t6i, 6ng doc thu
dudi anh deén & bén duong 10.

- Cha em moi t6i nhan mdt viéc lam voi Cong Ty Hoa Xa & Calcutta.

That 12 mot didu tot ma lam viéc dé co it nhat 1a mot trong hai mén huu bdng cua tu si Pranabananda. Nhung tha
61! Khong thé dugc, vi toi khong thé roi khoi Banaras va toi ciing khong thé phan than dé cling xuat hién mot lic
hai cho!



Chuong 4

T6i Trén Lén Day Hy Ma Lap Son

- Anh hay bo 16p hoc di ra vai mét Iy do nao do, anh goi mét chiéc xe ngua roi ngung lai & doc dudng tai mét ngoi
ma khong ai nhin thiy tir phia nha toi.

Ti d6 chdm dirt 16i dan do cta t6i voi Amar Mitter, mot ngudi ban cung 16p & truong dai hoc, sdn sang trén theo
t6i 1én ddy Hy M4 Lap Son. Chung t6i phai dé phong can mat, vi Ananta theo ddi chiing t6i v&i cdp mét nghi ngd,
san sang pha hong ké hoach thoat ly ra khoi nha ma t6i da 6m ap tir 1au.

Mbén linh vat gay cho t6i mot anh hudng tham kin ma toi khong ngd. Chinh trén day Hi Ma Lap Son diy bang gia
1a not t61 dinh gdp vi ton su ma dung nhan thudng xuét hién trong nhimg linh anh cua t61.

Gia dinh t61 luc 4y dang ngu tai Calcutta, cha toi da duoc thuyén chuyén dén day mot cach vinh Vlen Theo phong
tuc ¢ truyén An Do, anh ca toi Ananta dd dem vo vé & chung véi dai gia dinh ching t6i ¢ s0 4 duong Gurpar
Road. Trong nha c6 mot cai gac nho trén do6 toi tham thién hang ngay va tu chuin bi dé gip gd ton su.

Budi sém mai dang ghi nh¢ d6 dén véi mot con mua bao diém khong tot. Khi t6i nghe tiéng banh xe ngua cua
Amar lan trén duong 10, t6i hdi ha tom gop mot cai mén, mot quyén Bhagavad Gita, mot xau chudi bo d& va hai cai
chan vai. Toi ném goi d6 qua khung cira s6. K& d6 t6i voi vang chay xudng ciu thang va gip cé toi dung trudc clra
dang mua ra cai.

- May lam gi ma voi vang thé?

Cau t6i hdi va nhin t6i mot cach nghi ngo.

T6i mim cudi mot cach vo tu va budc ra duong cai. Véi goi dd trén tay, toi dén chd hen v&i Amar, bude 1én xe
ngua 10i cho xe chay vé khu thuong mai Chandni Chauk. Tir nhiéu thang nay, ching t6i di dé danh tién ting xu
tung déng dé sédm d6 Au Phuc, véi y dinh mic vao dé danh lac hudng anh t6i, vi Ananta gap khi hitu sy cling cé
lac biét hanh dong nhu mot tham tir dai tai.

Chung 61 ngung xe ¢ gilta duong di dén nha ga dé don ngudi anh ho toi tén 1a Jatinda, dé bi thuyet phuc vé dirc tin
noi viéc tam su hoc dao. Y khoac vao bd du phuyc mdi ma ching t6i da danh san cho y. Vi 16i nguy trang sang
trong nay, ching t6i cim thay trong long ngép mot niém vui suéng nhe nhang,

- Bay gio chiing ta phai mang gidy bd.

T6i dét ban toi dén mot tiém gidy va noi:

- Nhitng d6 vat dung bang da toan 1a do sy giét choc loai vat ma co, phai duoc tuyét déi cAm nhit dbi voi nhiing
nguoi hanh huong!

T6i nging lai dé xé bo cai bia da boc ngoai quyén kinh Bhagavad Gita va thao g& soi day da trén cai non cua toi.
Dén nha ga, chiing t6i mua vé xe lira di Burdwan, tai ddy chung t6i di Hardwar, & du6i chan diy Hi Ma Lap Son.
Khi xe lira da lan banh chd chung toi di trén 19 trinh di vach san, t6i méi tha tam hodn tréi theo cai da cua sy tudng
tuong:

- Néy cac ban hiy nghi xem! chung ta s& nhap mén hoc Pao véi cac Chan Su va s& trai qua kinh nghiém tim thirc
siéu dang. Nhimng té bao trong than xac chung ta s& chira ddy mot thir tir dién siéu linh dén ndi nhing loai thu dir
trén day Hi Ma Lap Son s& hién lanh dén do 1iém chan chung ta! Nhitng con cop trén nui ciing s& dén voi chiing ta
nhu nhirg con méo khdng 16 va ngoan ngodn xin ching ta ban cho nhing cai vudt ve triu mén!

Cai vién anh c6 vé hap dan d6 1am cho Amar ng moét ny cudi himg khoi. Nhung Jatinda thi lai c6 vé tu Iy, y day
mat vé phia clra s6 va ngdm nhin canh vét bén ngoai.

- Chung ta hdy chia tién, Jatinda dé nghi sau mot con im ling keo dai. Mbi nguoi s& ty dong mua vé khi toi
Burdwan. Nhu vay khong ai nghi ngo rang ching ta cung di trbn tap thé.

T6i dong ¥ khong mot may may nghi ngo. Dén chiéu, xe lira nglmg tai ga Burdwan. Jatinda dén quay mua vé, con
Amar va toi ding doi trén bén. Mot khiac dong hd troi qua, chung t6i khong nghe dong tinh gi, bén di tim Jatinda va
kéu réo tén y voi mot niém that vong 10 rét.

Nhung y di tron mat dang trong bong t6i ctia nha ga.

Hoan toan chan nan toi cam thay tuyét vong va xuoéng tinh than. Cau xin Thuong Pé che chd cho chiing con khoi bi
con thtr thach nang né nhu vay! Ké hoach tim su hoc da.o ma t6i 3 nghiém ngam can k& tir biy 1au nay, gid da bi
pha hong mét cach dau dén chua cay kho bé ciru van.

- Amar, chung ta phai tro vé nha, t6i vira noi vira khoc nhu mot dia tré nho. Sy phéan bdi cua Jatinda 1a mot diém
6. Chuyén di hanh huong cua ching ta d3 bi thit bai.

- Cong phu tdm su hoc Pao cua anh chi ¢o vay thoi sao? Anh khong dua suc chiu dung con thir thach do sy phan boi
ctia mot ban déng hanh chang?

Loi ngu ¥ vé mot su thir thach c¢6 y nghia thiéng liéng ay du ~gay anh huong cap thoi 12 nang cao tinh than cia toi
lap tirc. Chiing t6i giai lao v6i nhitng loai keo miit ngon c6 tiéng cua tinh Burdwan trong khi chd doi chuyén xe lia



khac di Hardwar qua ngd Bareilly. Khi d6i xe & tram Moghul Serai, chung t6i budc 1én bén va thao luan vé mot van
dé t6i quan trong.

- Amar, 1at nita nhitng nhan vién hoa xa s& hoi chung ta rat nhiéu chuyén. Téi lai cang khéng dam coi thuong 1ong
qui quyét ctia anh t6i! DAu viéc gi xay ra toi ciing nhat dinh khong noi doi.

- Mukunda, anh hiy binh tinh ngdi yén. Nhat 1 ding cudi va dimg noi gi ca, cir dé toi tra 10i.

Ngay khi d6, mot nhan vién hoa xa ngudi Anh budce dén gan chung t6i. Y dua cho toi xem mét burc dién tin mau
xanh ma t6i doan ra ngay tim quan trong ctia no.

- C6 phai vi 04n han gia dinh ma cac anh bo nha tron di?

- Khong.

T6i sung sudng vi cau hoi vung vé cua y giup chung t6i khoi phai noi ddi. Téi trén di khong phai vi oan han ai ca
ma vi long khat khao chan ly.

Ngudi nhan vién quay sang Amar. Cudc dbi thoai tiép theo d6 1am cho ti phai ¢b ging tw chi méi gitt duge su
nghiém trang cua toi.

- Con thanh nién tht ba d4u? Im lang. Nguoi nhan vién 1én giong uy quyén:

- Hay n6i mau va phai néi that.

- Thua 6ng, t6i nhan thiy ong dang deo kinh. Ong ha chang nhin thdy riang chung toi chi c6 hai nguoi.

Amar vira cudi ranh manh vira noi tiép:

- Vi t6i khong phai 1a mot nha phu thuy, nén t6i ty thay khong c6 kha ning tao ra mot nguoi thir ba!

Ngudi nhan vién hoi ¢6 vé lac huéng, bén tin cong chung t6i trén mot dia hat khac:

- Anh tén chi?

- T6i tén 1a Thomas, me t6i 1a ngudi Anh va cha téi la nguoi An theo dao Thién Chua.

- Con ban anh tén chi?

- Anh ta t€n Thompson.

T6i phai ¢b gang 1am mai khoi bat cudi va ludn dip lao minh t6i trudce toa xe lira khi tiéng coi ha Ién va xe sép
chay. Amar chay theo t61 cung v6i nguoi nhan vién hoa xa, nguoi nay tin tudng cau chuyén vira 1oi 1a that dén ndi
y X€p chung t6i vao mot toa thugng hang danh cho ngudi Au! Han 1a y dau 10ng ma thiy nhiing nguoi thiéu nién co
giong mau Anh Qudc trong huyét quan lai di du lich mot cach vét va trong toa danh cho nguoi bon xir. Khi y da 18
phép va céo tir rat lui, t6i méi lan minh ra trén ném ma cudi méi khong thoi. Ban t6i cam thdy khong c6 gi sung
sudng hon 1a danh lira mot nhan vién hoa xa ngudi Au.

Luc & trén bén, t6i da doc duoc birc dién tin cta anh ti giri cho s& Hoa Xa: “Ba thanh nién Bengali mic Au Phuc
di trdn vé huéng Hardwar, qua Moghul Serai. Yéu ciu bit giit lai cho t6i dén noi. S& xin hau ta.”

- Amar, t6i di dan anh cén thin ding bo quén trén ban tim thoi khic biéu c6 ghi 16 trinh cua chung ta, t6i trach ban
bang mot giong cay ci. Anh toi chic 1a da tim thdy ban 16 trinh rdi!

Ban t6i cti dau khong noi gi. Ching t6i ngung ¢ Bareilly, tai ddy Dwarka Prasad da doi chung t61 voi mét dién tin
clia Ananta. Ngudi ban thim giao nay c¢d gitt chung t6i lai nhung v6 ich: toi thuyét phuc y rang cudc hanh trinh cua
chung t6i khong phai thuc hién voi mot muc dihe bang quo, vo can ctr. Cling nhu 1an truée, Dwarka tir chdi khong
chiu di theo t6i.

Pém hom do6, trong khi chuyén xe lira cua chung toi ngimg tai mot nha ga doc duong va téi dang ngii ngon giic,
Amar bi mot nhan vién hoa xa khac danh thirc ddy va chat vin nhung khong bao lau nguoi ciing bi thuyét phuc boi
ciu chuyén bia dit vé “Thomas va Thompson.”

Sang hom sau, ching t6i dit chin mot cach dit thang vé vang 18n thi trin Hardwar. Nhitng ngon nti hing vi dung
1én chom chom ¢ dang xa tan chan troi. Ching t6i bén di mau ra khoi ga dé khoi 13n 16 voi ddm rimg ngudi &
chung quanh. Viéc lam dau tién cia chung t6i 1a thay bd Au Phuc va khoac vao bo y phuc bon xtr, vi Ananta biét rd
cach nguy trang cua chung t6i. Trong tri t61 lu6n 1on von cai y nghi bao diém rang c0 1€ chung t61 s€ bi bit tr lai.
Su lo xa bit budc chung t6i phai di ngay, ching t6i ben mua ve di Rishikesh, thi tran nay 1a mot noi linh dia ‘ma cac
chén su da tung thanh hoa tw mudn doi veé truge. To6i da vao toa xe va Amar con ¢ trén bén thi toi nghe tiéng kéu
clia mdt canh sat vién.... Nguoi nay ho tong ching t6i dén mot gian phong ciia nha ga, tich thau sb tién con lai cia
chung t6i va ké do giai thich cho chung t6i nghe mot cach thu tuc rang y c6 bén phan giit ching t6i lai dé chd anh
toi dén.

Khi nghe chung t6i dinh di 1én day nti Hy Ma Lap Son, nguoi canh sat vién thuat lai cho chung t6i nghe mot
chuyén di ky:

- T6i nhan thiy cac canh dang say mé v6i y dinh gdp cac vi thanh nhan hién triét. Cac anh s& khong bao gio gap
duge mot vi cao ca hon ngudi ma t6i gap mai ngay hom qua! Toi va mot ban hiru da tiép xuc voi nguoi 1an dau
tién cach day nam ngay. Ching t6i dang di tuan canh trén séng Hang véi muc dich truy nd mot ké sat nhan, chung
t61 dugc 1énh phai bat cho duoc y, dau con song hay chét. Chung toi biét y di cai trang 1am mot tu si dé luong gat
nhitng ngudi hanh huong. Bdng nhién, ching t6i nhin thiy cach dé vai budc c6 mot ngudi tu si gidng nhu hinh
dang mo ta cuia ké sat nhan no. Chung t6i bén ra 1énh cho y dung lai, y khong nghe va ctr diém nhién di thang.
Chung t6i bén dudi theo bén got, khi dén noi, t6i bén ding toan luc giang cho y mot bua, y gio tay d& thi nhat bua
chat y gan dut lién canh tay.



Khoéng mot tiéng kéu la, ciing khong hé dé y chut nao dén vét thuong kinh khung, nguoi la mat van tiép tuc budc.
Chung t6i vuot 18n t6i trude mat dé chan duong y, khi d6 y méi lang 18 ndi: “Toi khong phai 1a ke sat nhan ma cac
o6ng tim kiém!” Hoan toan hdi han vi da chém lam mét vi tu s thanh thién, t8i ben quy xudng chin nguoi dé xin
ngudi tha 16i va 16t chiéc khan trén dau t6i dé xin rin lai vét thuong dang chay mau lénh lang. “Con oi, d6 1a mot
16i 1Am khéng cb ¥ ctia con,” vi tu s n6i mot cach day hao y. “Con hiy di di, va ding héi han gi, Dic Phat Mau
thiéng liéng sé lo cho t6i.”

Ngudi tu si bén gén lai canh tay da gan lia khoi than minh, canh tay lién dinh vao chd cii nhu 1a khong co viée gi
Xy ra; mau ciing ngimg chay mot cach mau nhiém. “Con hiy dén tim t6i budi bong cay ndy tong vong ba ngay va
con s& thiy t6i hoan toan binh phuc. Nhu vy, con s& khong con hbi han gi.”

Chiéu hém qua, t6i véi nguoi ban cung dén chd hen thi nguoi tu s da co mat & d6. Nguoi cho chung t6i xem lai vét
thuong thi canh tay da lanh va khong dé lai mot vét tich gi, cing chang c6 mot vét theo nao!

“T6i s& di qua nga Rishikesh dé dén nhitng ving hoang véng trén diy Hi Ma Lap Son.” Nguoi noi xong, lién ban
an hué cho chung t6i va di khuét dang. Ctr chi ban an hu¢ d6 lam cho t6i hoan toan thay ddi va trd nén mot nguoi
khac han.

Nguoi canh sat vién két luan bang nhirng 101 nhu trén. Cai kinh nghiém d6 da 1am cho y vuot troi han 1én trén trinh
dd cua y lac binh thuong. B.'?lng mot cu chi trinh trong, y dua cho t6i, nhu dé xéc nhén cau chuyén vira 101, mot to
bao tuong thuat sy nhiém mau ay. Co diéu 1a cling nhu moi t& bao dang nhimg chuyén kinh di co tinh cach giat gan
& trén thé gian nay, dau 1a 6 An D6 ciing vy, ngudi phong vién thudt lai mot cach thai qua, noi rang ngudi tu si di
bi chém gan dut dau!

Amar va toi ca thiy thit vong vi khong dugc chiém ngudng vi tu si di tha thir cho ngudi di lam hai minh mét cach
than nhién nhu mot bac thanh. X& An P9, nghéo nan tir nhiéu thé ky vé phuong dién vat chat, lai c6 mot kho tang
tam linh ddi dao phong pht bét tin. Thim chi nhimg nhan vién cong luc ciing dung diu véi cac tu s chan chinh
trén budc duong doi!

Chung toi cam on nguoi canh sat vién vi da cho chsung toi nghe mét cau chuyén lam néng cao tinh than. Co 18 y
mudn to ra ring y sung suong hon ching t61 nhiéu vi y khong mat cong bao nhiéu ma di phat hién dugc mot bac
thanh nhan, con su tim toi vat va va kho nhoc cua ching t6i da két thuc khong phai ¢ dudi chan Thay, ma & bot
canh sat.

Vira gan ma lai vira xa diy Hy Ma Lap Son, vi lic 4y chiing t6i & trong tinh trang bi bét gitt, t6i n6i cho Amar biét
rang toi quyét dinh di trén. Toi bén cudi khuyén khich:

- Chung ta hiy trén di khi c6 dip thuan tién, roi chung ta c6 thé di by dén Rishikesh.

Nhung ban t6i lai thdi chi vi s6 tién con lai cia ching toi da bi tich thau.

- Di bg trong rimg gia diy nguy hiém, e ring ching ta s& khong dén dugc dat thanh, ma s& chui vao bung cop!

Ba ngay sau, Ananta va ngudi anh ctia Amar ciing dén noi Amar tiép don anh minh mét cach triu mén va mimg 3,
con toi thi gian ra mat:

- Anh hiéu tdm trang cta em, anh t6i n6i dé v4 vé an i t6i. Anh chi yéu cau em di v6i anh dén Banaras dé viéng
mot nha md pham va dén Calcutta trong vai ngay dé tham cha. Rdi sau d6 em co thé di tim thay.

Dén ddy Amar xen vio cdu chuyén dé cho biét rang y khong c6 sum hop trong bau khong khi gia dinh. Vé phan i,
t61 da nguyén khong bo ¥ dinh tdm su hoc dao. Chung ti bé di Banaras, tai day nhimg diéu sé cau cia toi dugc dap
ng mét cach la lung.

Ananta da sip dit mot muu ke tinh vi. Trudc khi y dén tim t6i & Hardwar, y c6 ghé ngang Banaras va da tham do
mot nha bac hoc mé pham vé viéc cua t6i. Nha bac hoc nay va con trai ong hira s& cd gang thuyét phuc t6i dimg
theo con dudng xuét gia.

Ananta dét t6i dén nha vi bac hoc. Nguoi con trai, mot thanh nién lanh lg, tiép don t61 ¢ ngoai san va dua toi vao
mdt cudc thao luan tréit Iy dong dai. Y tu cho 1a c6 ning khiéu thin nhan dé danh d6 ¥ nghi mudn xuat gia cia toi.

- Anh s€ gap du thu tai hoa va s& khong thé nao gip Pao néu anh mudn trén trach nhiém hang ngay. Ngudi ta
khong thé thing doat nghiép qua ciia minh néu chua thau thap kinh nghiém cua trudng doi.

Nhing 161 noi bat hu cia Sri Krishna lic d6 hién ra trong tri t6i: “Dau cho nhing ké ti 16i nhat biét doc long tho
kinh Thiéng Liéng, y s€ dugc oi nhu mét ké thién nhan vi that ra y da hanh dong nhu mot thién nhan. Y sé biét lam
dung bdn phan va thing tién dén cbi binh an truong ctru. Hai thi sinh, con nén biét ring ké nao biét thd kinh
Thiéng Liéng s& trd nén bat tir.” (Bhagavad Gita)

Tuy nhién, nhimg 101 luén thuyét hung hon ciia ngudi thanh nién di lam cho toi bi lay chuyén it nhidu. Toi bén
nguyén cau tat ca tim hon “Cau xin Thugng Dé hay soi sang cho con trong su nghi nan va hay chimg t6 cho con
biét ngay rang Ngai mudn cho con di theo con dudng xuit gia, hay con dudng ciia ngudi thé tuc?”

Ngay khi ay, t6i nhin thay 0 cach nha vi bac hoc mdt quang khong xa, mét vi tu si dao mao budc di cham rai. Hinh
nhu vi tu si da nghe 16m dugc cude dam ludn cia t6i véi ngudi thanh nién tu xung 1a céd than nhan, va ngudi goi toi
dén gan. T6i bj thu hat boi ludng tir dién diéu huyén trong d6i mit yén ling cua nguoi.

- Con hdi, dimg nghe 16i ké ngu dét nay. Pap lai cau nguyén cta con, Thuong Pé da day ta noi cho con biét rang
trong kiép nay, con duong duy nhit ctia con s€ 1a con duong Xudt gia.

Ngac nhién va biét on vé 101 khuyén nhii quyét dinh 4y, t6i mim cudi mot cach thoai mai.



- Bumg dén gan nguoi ay!

Tén “ngu dbt” goi toi tir trong san nha.

Vi tu si ban an hué cho t6i va tir tr bude di.

- Ngudi tu si dy ciing dién nhu anh!

Lan nﬁy chinh nha bac hoc moé pham toc bac hoa ram da noéi cau “lich sy” éy. Ca hai cha con'y déu noi vai mot vé
mat u am:

- Chéc 6ng ta ciing d bo nha ra di véi muc dsch vién vong 13 di im Thugng Dé!

T6i bén lui got cho Ananta biét rang t6i khong mudn tiép tuc cau chuyén v6i chii nha. Anh ta danh nghe theo va
ching t6i lién dép xe lira di Calcutta.

-Nay 6ng tham tir, 6ng lam thé nao ma biét rang t6i da di v6i hai ngudi ban? Toi to mo hoi Ananta trén chuyén di
tro ve.

Anh t6i mim cudi chan biém:

- Tai truong, anh nghe ndi Amar bé 16p hoc ra di khong tré lai. Sang hom sau anh dén nha y va tim thiy mot ban
thoi khéc biéu hoa xa co ghi ddu 10 trinh. Cha cia Amar ciing vira goi mot chiéc xe ngua va noi véi ngudi phu xe
voi giong rén ri: “Sang nay toi khong dua con t6i di toi truong, vi n6 vira di biét tich!” Ngudi phu xe dap: “Toi
nghe mot dong nghiép vira noi rang con dng cung hai thanh nién khac médc du phyc da dap chuyén xe lira tjai nha
ga Howrah. Ho bo lai may d6i gidy da cho ngudi ban t6i.” Nhu vay anh nim dugc ba yéy té: ban 16 trinh, ba ngudi
thanh nién, va ho mac dd au phuc.

T6i nghe Ananta tiét 10 nhiing didu 4y v6i mot cam giac 1an 16n vira khen tham vira chan nan. Sy rong rii ciia
ching t61 di véi nguoi phu xe that 1a khong ding chd! Ananta noi tiép:

- L& ty nhién anh lién goi ngay miy buc dién tin cho nhan vién tram xe lira ma Amar d3 ghi trong thoi khic biéu.
Tram Bareilly c6 ghi ddu, anh dién cho Dwarka, ban cia em tai d6. Do su do hoi nhitng nguoi lang giéng o
Calcutta, anh biét Jatinda da vang mit sudt dém, nhung d tr& vé sang hom sau va mic 4u phyc. Anh bén dén tim y
va moi y dung com ti; thdy anh vui vé va than tinh, y bén nhén 15i.

- Doc dudng, trong khi y khong nghi ngo gi ¢4, anh dua y ngay vao so canh sat, tai ddy da chuc sin nhiing canh sat
ma anh d3 moc ndi tir trude va chon lya nhitng ngudi cd vé mit hung ton. Dudi cai nhin hung 4c cua ho, Jatinda
phai tha that véi anh tat ca moi viéc:

“T6i budc chan ra di véi mot 10ng vui vé nhe nhang. Téi 1y lam sung suéng véi y nghi s& gip cac vi chan su,
nhung khi Mukunda néi ring, “Dam chim trong con dai dinh trong cac dong d4, chiing ta s& chinh phuc ca dén loai
thu du Nhimg con cop 16n s€ vay chung quanh ta thanh mét vong tron va ngoan ngoan dé thuwong nhu nhing con
meo,” t6i bén cam thdy ron ’xuong song va mo hoi lanh toat ra nhu tam. To6i nghi rang néu sy giac ngd tam linh cua
chung t6i chua du manh dé chinh phuc duoc loai cop dir, thi liéu ching c¢6 ngoan ngoan voi chung téi nhu meo
khong? T6i da tuong twong rang téi chui vao bung cop, khong phai chui nguyén ngudi vao mot 1an, ma bi rit ra
ting manh!”

Sy oan hén cua t6i dbi v6i Jatinda doi thanh mot tran cudi gion gid, nd bu lai tat ca nhitng sy lo 4u ma y di gy ra
cho t6i sau khi y trén di biét tich. T6i phai thu that 1a cam thay hoi khoai chi vi chinh Jatinda ciing khong thoat khoi
ludi canh sat!

- Ananta, qua that anh c6 tam hon ctia mdt con ché san!

T6i vira nhin y mét cach thich tha nhung khong khoi dwom mot ve chan chuong:

- Tbi s& néi voi Jatinda rang t6i 1y 1am sung suong ma thdy y da hanh dong khong phai véi y dinh phan bdi ching
t6i nhu t6i da 1am tuong, ma chi vi ban nang ty ton!

Dén Calcutta, cha toi khuyén t6i hay giam bét, 1ong ham thich ngao du, dau rang chi trong it 1au, cho dén cubi nién
hoc ban tu tai. Trong khi toi V'Zing mat, nguoi da do hdi mot vi tu s khi€m bac hoc 1a dai dic Kebalananda, vy nay
htra s& dén nha thuong xuyén dé day toi hoc. Cha t6i noi:

- Vi tu si ndy s& 1a thay day Phan ngit cua con.

Cha t6i hy vong théa mén long khat khao hoc dao cua toi béng cach dem cho t61 mot vi hoc gia uyén bac lam thﬁy.
Nhung ¥ dinh d6 hoan toan bidao 16n: vi thiy day hoc cua t6i thay vi day t6i mot mon hoc kho khan, lai cang lam
cho t6i ting thém long khat khao chan 1y. Cha t6i cho biét rang dai dirc Kebalananda 1a mot vidé tir cao nién cua
dtre ton su Lahiri Mahasaya. Ton su ¢ dén hang nghin dé tir bi hdp d4 boi ngudn tir dién ménh 1iét co strc 16i cudn
cua ngai. V& sau, toi nghe noi réng ton su xem dai dirc Kebalananda nhu mot vi thanh da ngd Pao.

Vi thay day hoc cua t6i c6 mot gwong mat dep 16ng trong mot khung toc den huyén ma nhiing lon toc quin thong
xubng tan vai. P6i mat den cua ngudi co mot nét tinh anh va ngdy tho nhu tre con. MJi cir dong cua than minh
méanh dé ctia ngudi biéu hién sy cuong quyét diing manh. Lu6n luén diu hién va kha ai, nguoi da dat t6i cdi tim
thirc v6 cung. Ching t6i da trai qua nhiéu gid tha vi gan bén nhau dé thyc hién mén thién dinh.

Pai duc Kebalananda rat tinh thong cac kinh dién cd va cac thanh kinh An Gido. Tuy nhién, t61 khong tién bo duoc
bao nhiéu vé& mén Phan ngit. T6i vién bat cr Iy do nhé mon nao dé bé qua viée hoc vian pham, dé néi Pao 1y va néi
vé dirc Lahiri Mahasaya. Mot hom vi thﬁy day hoc cua t61 thuat cho t6i nghe mdt giai doan doi sé)ng cua nguoi bén
canh duc ton su:



Do mdt diém phtc hiém co, t6i co cai han hanh séng trong mudi nam gf?ln bén Ton Su. Mbi budi chiéu, dao vién
cua ngai ¢ Banaras la mot noi hanh huong cua t6i. Ton su thuong c6 mat ¢ mot phon gkhach nho trén lau. Ngai
ngdi kiét da theo tur thé lién hoa trén mot chlec ghé g6 va cac dé tu ngdi thanh mot vong ban nguyét chung quanh
ngai ddm chim trong con dai dinh, ngai ngdi yén doi mét lim dim mé hé tru vao nhing cdi gidi bang an v tan.
Ngai it khi ndi chuyén. Poi khi, nhan quang cia ngai tru vao mot d¢ tir dang gap con kho khan va can duge gitip
dd; khi d6, nhitng 10 n6i diy nhan tir ciia ngai tudn tran nhu sudi chay.

Mot sy bang an tuyét voi tran ngap cdi long t6i dudi cai nhin cia Ton Su. Huong thom minh triét ciia ngai thim
nhuin vao ngudi toi ciing nhu huwong thom cta hoa sen. Séng gan bén ngai, ddu cho ching 61 khong trao do6i véi
nhau mét 101 nao, cling du lam cho tdm hdn t6i hoan toan thay déi. Trong con thién dinh, néu t6i gip mot chudng
ngai v6 hinh nao, t61 chi can dén ngdi thién dudi chan Toén Su cing du lam cho téi vuot qua tro lyc do dé dang!
Ngbi thién mot bén Ngai, nhirng trang thai tdm thirc siéu dang déu nam trong tim tay toi, trong khi t6i khong thé
dat t6i nhiing trang thai d6 dudi su chi dan cia nhitng vi minh su khac. Ptrc Ton Su qua that 1a mot Thanh Dién
thiéng liéng ma nhitng ctra bi mat déu mo rong cho tat ca cac dé tir trén dudng sing tin.

Puc Lahiri Mahasaya khong phai 1a mot nha hoc gia uyén bac vé cac Kinh Thanh. Kong can ¢ ging, Ngai dudng
nhu ¢6 sén trong 1ong ca mot kho tang kinh dién thiéng liéng. Su minh triét ctia ngai tran ngap chung t6i nhu mot
bién dai dwong mudn tring. Ngai nim giit cai chia khéa diéu huyén mé cira kho tang minh triét cta kinh Phé Da, tir
nghin xwa van timg 14 noi tich trir nhitg vién ngoc qui v6 gia ctia nén Pao tham sau, vi (di¢u. Khi nguoi ta yéu ciu
ngai giai thich nhiing trang thai tdm thirc khac nhau dwgc ghi trong cac thanh kinh co, nga1 gat dau v6i mot nu
cudi: “Dé t6i tric nghiém nhiing trang thai d6 rdi toi s& noi cho quy vi biét t6i thdy nhiing gi.’

Ngai that khac xa v6i nhitng vidao su ty nhdi so bang kinh dién, rdi sau d6 chi tudn ra nhitng 1y thuyét triru tuong
khong thé nao thuc hién dugc!

Ton su khong bao gio khuyén chung t61 hdy tin tudng mdt cach mu quang. Ngai thuong noi: “Nhiing danh tir chi 1a
c4i vo bé ngoai. Quy vi hiy ty minh kinh nghiém 14y Chan Nhu Dai Thé bang cach thyc hanh mén thién dinh.”
Dau cho nguoi dé tir gap phai nhitng sy kho khan nhu thé nao, Tén Su déu khuyén thuc hanh phap mén Kriya
Yoga nhu mot phuong tién dé giai quyét:

- Chia khoa ciia phap mén nay s& duy tri hiéu luc ciia n6 dau cho dén khi t6i khong con & gin bén quy vi. Cai k§
thuét cta n6 khong cé thé mit di, hodc trd nén kho can, hay ling quén nhu sy hiéu biét qua sach vo va 1y thuyét
sudng. Quy vi hiy kién tdm bén chi trén con dudng giai thoat ctia phap mon Kriya Yoga, cai strc manh cta n6 1a &
su thyc hanh.

Tu si Kebalananda két lugn:

- Riéng t6i, t6i coi phap mon Kriya Yoga nhu cac khi cu ly tuong dé tu giai thoat bang sy ¢d gang trén duong tu
luyén.

Tu s Kebalananda tirng chiing kién mot sy méau nhiém do dic Ton Su thyc hi€n. Mot ngay no nguoi thudt lai cho
toi nghe cau chuyén sau day:

- Trong céc dé tir ctia cac Ton Su, ¢ huynh Ramu lam cho toi dong long tric an. Hai mét cua huynh da mu khong
nhin thdy anh sang, trong khi huynh van hét long phuc vu Tén Su mot cach sung tin va trung thanh. Mot ngay no
t6i dinh n6i chuyén véi Ramu, nhung huynh dang ngdi dudi chan thiy, va quat cho thiy bang mot cdy quat dan
bang 14 dira ma huynh d3 ra cong 1am lay. Khi huynh budc ra khoi tinh x4, t6i méi theo ddi va hoi huynh:

- Ramu, huynh bi mii mét tir bao gio?

- T6i khong hé nhin thdy 4nh mit troi tir khi méi sinh ra.

- Plic Ton Su toan ning co thé chita lanh bénh cho huynh, huynh nén dén ma ciu khan nguoi.

Ngay hom sau, Ramu rén rén budc dén g?m bén Thﬁy. Y ¢6 vé nhu hd then ma ciu xin thém mdt 4n hué vat chat
ngoai nhiing an hu¢ tdm linh ma y da dugc hudng.

- Bach Ton Su, anh sang cua vii try von & noi Ton Su. Xin Toén Su hay ban cho con mot it &nh sang huyén diéu do
dé cho con c6 thé nhin thiy mat troi.

- Ramu, chéc hin 14 c6 ké nao dinh gdy su kho khan cho thay. Thay khong c6 quyén nang chita bénh bao gid.

- Bach T6n Su, Phét Tanh thiéng liéng 4 4n tang noi ngai co cai quyén nang do!

- A, Ramu, néu vay thi khac. Quyén ning ctia Thuong Dé von vo bién! Pang Tdi Cao co quyén ning thap sang cac
bau tinh ta va chuyén sinh luc vao co thé, thé bao cac dong vat, han c6 thé phuc hdi nhan quang lai cho con.

Ké d6 Ton Su dua tay diém vao tran Ramu ¢ tai mot chd giita hai chan may:

- Con hiy tap trung tur tudong vao diém nay, va twong niém danh hiéu dic Phat A Di Da trong bay ngay. Anh sang
mat troi chimg d6 s& choi rang trude mat kinh ngac cua con.

Mot tuén 18 sau, 10i tién doan cua Ton Su dd duoc thuc hién. Ramu c6 thé chiém nguong nhitng sy vat ky thu cta
c0i thién nhién. Toén Su da din Ramu hay cha niém danh hi¢u duc Phat Di Da ma y ton sung hon tat ca cac vi khac.
Long sung tinh ciia Ramu la tir cai manh dat thudn loi cho Ton Su gieo hot gidng t6t cua su binh phuc truong ciru.
Dai dirc Kebalananda im ling mot luc, r01 noi tiép:

- Hién nhién 1a trong tat ca nhitng sy mau nhiém cua ngai lam, Ton St khong bao gio dé cho mot may may long ich
ky anh huong dén y 4o cua ngai. Ton Su hanh dong mét cach hdn nhién vé tu, nhu mot dudng van ha dé cho ngudn
than luc thiéng liéng, vbn ¢ nang lyc chita tri, moi bénh tat dugc tu do luu thong xuyén qua ngai.



Vb s6 nhitng thé xac dugc duc Lahiri Mahasaya chira khoi bénh tat mot cach mau nhiém nhu thé, dau sao ciing
phai c6 ngay xudng md hgc dem hoa tang. Nhung con sy thire tinh tdm linh ch6m n6 trong tam hén cua cac dé tur
do bai su tiép xtc v6i ngai, d6 méi 1a sy mau nhiém bat bién ba bét tir clia ngai.

T6i khong bao gio tré nén mot hoc gia uu ta vé modn Phan ngir; dai dic Kebalananda da day cho t6i mot thir ngon
ngit khac con thiéng liéng hon nhiéu.



Chuong 5

NGUOI TU SI PANH CQP

- T6i da tim ra dja chi cta vi "tu s danh cop". Chung ta c6 thé di dén d6 vao ngay mai.

Chandi, mét ban cung 16p, da dua cho t6i 101 dé nghi hép dan trén. T6i rit mudn gap vi tu si hdi trude khi xuét gia
da timg danh cop voi hai ban tay khong. Mot sy hung khai ndng nhiét ciia tudi tré xam chiém 1ay t6i khi t6i nghi
dén mot vi tu si co nhiing ky cong chua ai ting thay.

Ngay hom sau, mic du tiét troi lanh 180, nhung Chandi va ti cing vui vé ra di. Sau khi da tim klem rat 1au tai
Bhowanipur, ving ngoai 6 Calcutta, ching t61 da tim thdy nha vi tu si. Clra ngoai c6 nhimg vong sat ma t6i khua
voi mot tleng dong am 1 dé bao hiéu. Tuy thé ngudi nd boc thong dong budc ra va mét ny cudi cham biém duong
nhu mudn noéi rang nhiing tiéng dong am 1 d6 khong thé nao 1am mat dugc sy yén tinh noi nay.

Tham hiéu y nghia cua sy trach moc cam ldng do, chung t6i cam thay nhe nhang thoai mai khi dugc moi vao phong
khach. Mot con chd doi rt 1au 1am cho than kinh chung ti cang thang cuc d. Tuc 18 tir nghin xwa & An d6 van
doi hoi sy kién nhan ¢ noi ngudi khat khao di tim chén 1y; mot danh su c¢6 thé thir thach ngudi di tim dao bang cach
do.

Sau cung, nguoi nd boc budc vao va dua ching téi vao budng ngi, tai ddy tu si Sohong Swami dang ngdi trén
givong. Thén hinh lyc ludng cua tu si lam chung toi ding siing trd mjt nhin va cam lang vi kinh ngac. Chung toi
chua timg thdy ngudi nao c6 cdi than hinh to 16n ran chic nhu thé, véi nhitng bip thit gidng nhu nhiing qua bong
tac cau. Nguoi c6 mot cai cd to 16n khac thuong, guong mat nguoi phang phit mot nét hung ton nhung lang diu
trong su bang an, nhitng lon toc dai cubn tron tha xudng tan vai, mot b rau den phu dudi cam. Tu si minh tran, chi
khoat c6 mot tAm da cop quan quanh lung, dé 16 mot than minh luc ludng day nhimg bap thit.

Sau mét con im ling, chung t6i chao tu si va bay t6 long kham phuc cua chung t6i vé nhitng ky cong hién hach da
qua clia nguoi.

- Xin 6ng hay néi cho chung t6i biét bang cach nao ma chi véi hai tay khong, ong dd chién thing con thi dit nhat
ring gia, 1a con cop xam trong tinh Bengale?

- Cac em hdi, di véi toi, viée d6 chi 1a mot tro choi . Toi ludn ludn sin sang tai dién nhitng ky cong do.

Tu si nd mot nu cudi hdn nhién:

- B6i voi cac em, mdt con cop la mét con cop; ddi véi t6i, n6 chi 1a mdt con méo nho!

- Thua dai duc, toi nhin nhén nguoi ta co thé ty ky am thi réng con cop chi 1a con méo, nhung lam sao khién cho
con cop ciing tin diéu d6?

- L& ty nhién, strc manh cling la diéu can thiét. Mot dta tré so sinh co thé tudng rﬁng con cop la con meo 16n,
nhung con cop chic s& khong chiu hiéu nhu vay. Khi giéi duy nhat cua t6i 13 hai canh tay khée manh.

Tu si ding ddy, moi chiing ti di theo 6ng ra noi hanh lang va gio qua dam thui mot cai vao tudong. Mot vién gach
lién lan xuéng dat, va mot nén troi xanh xuét hién xuyén qua chd 16 tréng. T6i ldo ddo dudi sy ngac nhién: mot
ngudi c6 thé choc thung mot vach tudng kién c¢b voi mot qua ddm bang tay khong, hin 14 c6 thé danh giy quai ham
mot con cop.

- Vi nguoi ciing lyc ludng nhu t6i lai thiéu mat sy binh tinh. Nguoi nao chi c¢6 sitc manh thé chat ma khong co st
manh tinh than c6 thé bi so hii trudc mot con tha dir khat mau tha rong trong rung ram. Mot con cop séng tu do
v6i tinh chit hung dit tw nhién cta né s& nguy hiém hon mot con cop trong ganh xiéc di bi hoa giai vi chét thude
phién!...

Thé theo 101 yéu cau cta chang t6i, tu si vui 10ng thuét lai cudc doi ciia 6ng ta cho ching t6i nghe:

- Tir thud nho, t6i van mot 1ong wde mudn ménh liét 1a danh cop. Y chi ctia t6i danh thép khong lay chuyén, nhung
xac than toi yéu.

T6i bat giac thot ra mot tiéng kéu ngac nhién. Mot ngudi luc si to 16n nhu thé lai néi rang minh "yéu," diéu dé c6
mot cai gi lam t6i kinh ngac.

- Chi bang tap trung tu twong voi hét tit ca tim hon vao nhiing y nghi sttc manh va stc khoe ma t6i da vugt qua sy
tr& ngai 6. Toi da hoan toan c6 1y ma mong mudn dat duoc biang moi gia cai sirc manh tdm linh no da gitp toi
hang phuc dugc chua son lam.

- Thua tu si, 6ng c6 nghi ring t6i c6 thé danh dugc cop khong?

D6 1a 1an duy nhét trong doi ma cai tham vong la ky d6 thoang qua trong tri t6i. Tu si cudi noi:

- Pugc chir! Nhung c6 nhiéu loai cop dit. Mot vai loai d6 lai ving trong dam ring duc vong ctia con ngudi. Khong
c6 ich gi ma giét loai thu dit vo tri vo gide. Tt hon hét 1a giét nhitng loai hum beo lang s6i trong ndi tAm.

- Xin tu sT hdy thuat cho chung toi nghe bang cach nao tir mot ngudi khic phuyc thi dir, ong da tré thanh nguoi khic
phuc dugc duc vong cia minh?



Tu si im ling mot lac, d6i mat lim dim duong nhu tha hdn troi theo nhirg ky tre cia mot di vang xa xam. To6i doan
chic 6ng ta dang ty hoi xem c6 nén théa man 16i yéu cau cua t6i ching. Sau cung 6ng ta bang long véi mot nu
cuoi:

- Khi t6i dat toi sy vinh quang tot dinh, 1ong kiéu cing ty phu cia toi ting truong dén ndi t6i quyét dinh khong
nhitng danh bai loai cop dit ma con bay ra nhiing trd choi la mit cho ching t6i tham du. T6i c6 tham vong 14 bt
loai cop beo phai tuan 1énh sai khién ctia toi nhu nhimg loai vat trong nha. Téi biéu dién trudc cong ching va thanh
cong m§ man.

Mot hom, cha t6i budc vao phong t6i, mat céd vé suy tu:

- Con o1, cha phai dan con nén dé phong cai hiém hoa c¢6 thé gdy nén bd mot sy phan tric ctia dinh ménh, do su
xoay van cta dinh luat nhan qua.

- Cha lai d4m ra tin tuong & sb kiép nira u? Cha tudng rang su didoan c6 thé ngan chan su tién budc cua con trén
duong vinh quang chang?

- Cha khong biét Nhung cha tin twdng & dinh ludt nhan qua bao tmg nhu trong kinh dién da noi. Loai thu dit & rimg
xanh dang thu ghét con; mot ngay kia ching s€ hai con.

- Thua cha, cha biét rang loai cop 1a mot giong bat nhan! Khi né dé an thit mét con thu no ngdy dén tan cd, nd van
san sang lao minh vao mét miéng mdi khéc; rmeng mdi nay cé thé 1a mot con nai to dang nhay nhét vui vé trong
rimg ram! Roi khi da cin chét con nai to, nd chi ubng mot ngum mau twoi ciia con vét vo tdi ndy va bo di.

- Loai cop 1a loai dang ghét nhat rimg xanh! Biét dau nhitng qua d¢im cua con ching gieo vao ¢ chung mot it minh
triét 1am cho chung biét diéu hon Con sé& day cho chiing mét bai hoc vé phép xu thé va lich su & doi!

- Cha hiy coi con nhu mot nguoi tap luyén thi dit chir khong phai 1 mot nguoi giét cop. Nhu vay, nhimg viée t6t
ctia con lam sao lai c6 thé dua dén nghiép qua xau? Xin cha dimg bét budc con phai d6i nghé nghiép!

Chandi va t6i ngdi im lang nghe, va lay lam xuc dong vé ciu chuyén ddi thoai d6. O An d6, cha me c6 uy quyén
d6i v6i con cai, va mot ngudi con khong hé cii 10i cha me mot cach vé ¥ thirc.

Cha t6i nghe mot cach kién nhan va giit im ling. Mot lic sau, ngudi méi néi mot cach nghiém trong.

- Con hi, cha phai tiét 16 cho con biét mot 10i tién tri chang lanh do mot vi tu si thanh dtrc noi véi cha khi cha ngdi
thién hing ngay ngoai hang ba: "Tdi c6 mot thong diép dé nhjn nhi v6i con dng. N6 cn phai giam bot 1ap tirc
nhitng sy danh ddm hung bao cta n6. Néu khong, trong mét cude dau sire téi day, nd s& bi nhitng vét thuong kinh
khung 1am cho né dé sdng do chét trong sau thang trudng. Sau d6 nd s& tir bo cude doi trn tuc va tré nén mot tu si
xudt gia".

Loi tién tri 6 khong 1am cho t6i nao nung chut nao. Téi nghi rang cha toi vi qua tin ngudi nén trd thanh nan nhan
ctia mot ké cudng tin vo vi.

Noi den day, vi "tu si danh cop” c6 vé héi han vé mot 16i 1am trong qua khr. Ong ta ddm chim trong mot sy im ling
ning né dudng nhu quén ca sy ¢6 mat cua chung tdi. Khi ong ta tiép tuc cau chuyén, thi ong ta da ha thip giong,
gan nhu thi tham"

It 1au sau, khi c6 10i canh céo do, toi dén viéng Cooch Behar, thu phu cua tiéu bang nay. Phong canh ngoan muc
ctia noi day hiy con méi la d6i véi t6i, nén toi dinh & lai ddy it 1au dé nghi ngoi giai tri sau nhitng cudc dau sirc v6i
tht dir. Nhu thuong 1¢, moét dam dong nhimng ké to mo theo ddi toi & ngoai dudng, ngudi ta noi thi tham vao tai
nhau, bt cr chd nao toi di qua: "Do 1a nha luc si danh cop!" hodc, "Guong mat cua y giéng nhu hi¢én than ctia chtia
son lam!" Trong vai gio, tin d6n vé sy c6 mit ctia toi da 1am s6i dong tron ca thanh pho

Chiéu dén, t6i dang ngdi trong nha thi nghe c6 tiéng v6 ngua chay ngoai trudc; may con ngya ngung lai trude cura
nha va vai vién cong lyc mac sdc phuc, dau bit khan budc vao. Téi lay lam hoang mang, tu nghi rang chic ho s&
tham van hoi cung t6i vé nhitng diéu ma toi chang biét chi ca. Nhung khong, cac nhan vién ay nghiéng minh chao
t61 mot cach lich sy khac thuong va ndi: "Thua dng, chung t61 dén day dé co 1oi chao 6 ong, do ménh I¢énh cua hoang
tur Cooch Behar. Hoang tir ¢6 bay to y mudn duoc gip ong sang mai tai tu dinh cua ngai".

T6i do du mdt lac. Khong hiéu vi 1y do gi toi cam thay rt tiéc ma phai gian doan su nghi ngoi yén tinh cua toi.
Nhung t6i lai xiéu Iong trude nhiing 161 moi moc khan thiét ciia nhitng nhéan vién ho vé va t6i bén nhén 10i.

Qua ngay hém sau, t6i hoan toan kinh ngac ma thdy mot chiéc xe song mi dep 1ong 13y dén trudc cira dé don tiép
t61 mot cach long trong dén tu dinh ctia hoang tir. Mot ngudi linh hau cadm mot cac long che that dep dé che ning
cho t6i. T6i budce 1én xe di mot vong qua thanh phd va nhiing rung cdy ¢ ving chung quanh. Hoang tir dich thén ra
dung trude cua tu dinh dé tiép don toi. Hoang tir mo1 t61 ngOi trén chiéc ghé banh 16t ném théu chi vang cua nguoi
van dung thuong ngay, con minh thi ng6i trén mot chlec ghé khéc.

Téi hoi lung ting va nghi rang su tlep dai trong hau ndy, chic toi phai tra bang mot gia rat dat. Sau nhitng 1& nghi
thuong 18, phan ngdi chu khach xong rdi, hoang tir mdi rd rang bay to ¥ dinh:

- Tét ca thanh phd déu vang doi nhiing tin ddn vé nhitng thanh tich vé vang cta ong. C6 phai that 1a 6ng di ting
danh cop véi hai ban tay khong?

T6i gat dau khong déap.

- T6i khong tin chuyén 4y chut nao! Ong chi 1a mot ké 4n ton com ciia thanh phd Calcutta ma thoi! Ong hay néi
that: Co phal chang 6ng da vat nga nhung con cop dé bi cho an nhiéu thudc phién?

Hoang tir néi cau ay voi mot nu cudi hoai nghi, ddy mia mai didu cot.



T6i khong mang dap lai 101 khinh miét ay.

- T6i thach 6 ong dam d4u véi con cop RaJa Begum (mot glong cop rét dit ¢ rimg gia tinh Bengale) cua toi vira méi
bat dwoc. Néu 6ng danh ngi dugc no, rdi tréi lai va roi chudng cop mot cach tinh tao thi toi s& ban thuong cho ong
con cop 4y! Ngoai ra 6ng s€ dugc thuo‘ng vai ngan dong rupees, va nhiéu mon qua ting thudng khac nita. Néu ong
tir chéi, toi s& béu riéu tén 6ng ¢ khip noi trén lanh thd vuong qudc cia t6i, nhu mot ké bip bom ha cip!

Nhing 161 noi sb sang ay lam cho t6i vo cting bat méan. Téi nhan 1i v6i con gidn sbi 1én trong 1ong. Hoang tir lay
lam dic chi, sira lai ghé ngdi va ngd minh trén ghé banh voi mot giong cudi khoai tra; ngudi 1am cho t6i nhé dén
nhirng vi hoang dé La M3 ngay xua say sua thich tha khi sip dem nhiing ngudi tir dao Thién Chua cho thu dit xé
xac 0 hién truong.

- Ong hiy chuén bid4u stc trong vong mot tuan 18. T6i rat tiée 1a khong dé cho 6ng xem trude dich thi cia ong.
Chéc han hoang tir so rang toi s& théi mién con cop hay 1a t6i thira lic nguoi khong dé ¥ ma cho cop an thude
phién!

T6i rdi khoi hoang cung, va ldy 1am tht vi ma nhan thiy rang ban vé, t6i khong co long che ma ciing ching cé xe
¢0 chi ca!

Subt tuan 1& d6, t6i chuan bi ca tinh than 1an thé xac dé cho cudc thir thach sép téi.

Ngudi gia nd ciia toi thuat lai cho t6i nghe nhiéu chuyén di ky ma thién ha dang don dai, va 1oi tién tri chang lanh
cua vi tu si thanh duc da duoc truyén khau khép noi, moi nguoi lai ddm théu thém mot it cho cau chuyén c6 vé ly
ky.

Y cling cho t6i biét rﬁng dé chuén bi cho cudc tranh tai thir stc, hoang tir dang cho dung 1én mot khan dai khéng 16
c6 thé chita hang nghin khan gia. O giira vii trudng, mot cai chudng bang sit véi mot 1ong an toan chira con cop
Raja Begum. Con cop bi bo d6i va khat mau phat ra nhitng tiéng gdm thét am i.

Hoang tur hén 1a dinh ding t6i 1am miéng mdi ngon lanh dé thuong cop?

Tir khip moi noi trong thanh phé va cac vung phy cén, dan ching tap nap d6 don toi cac quay ban vé vi su hap dan
ctia mot cude thir st tranh tai chua timg thay. Dén ngay biéu dién co dén vai traim ngudi dén tré phai trd vé vi hét
chd. Nhiéu ké to mo da mao hiém chui qua hang rao dé lot vao trong khan dai.

Cau chuyén di dén chd tot diém hao hung va Iy tha, Chandi va t6i nin thd ngdi nghe. Tu si noi tiép:

- Giita nhing tiéng cop rong timg hdi va tiéng thi tham so hai ciia quan chung, t6i bén xuat hién, minh tran va chi
mic c6 mot cai quan cut. Téi dén md khoa, budce vao 10ng an toan bang sit va khoa trai lai & phia trong. Con cop
vira thoang thy t6i lién nhay dung trong chudng voi nhiing tiéng gam kinh khing. Khan gia im bt va ngdi ling
yén vi sg sét; t6i cd vé nhu 1a mét con clru non trudce uy luc ciia chiia son lam.

Mot Iuc sau, t6i budc vao chudng cop; nhung khi t61 vira day lui canh cira sit thi nhanh nhu cit, con Raja Begum
da phong toi va chup liy toi. Trong con bat thin ban tay mat cua toi lién bi cao rach nat mot cach dé sg, mau phun
lai lang & chd vét thuong. Loi tién tri clia vi tu s duong nhu sép sira thanh sy that.

Tbi dinh tinh tinh than sau con xuc dong, vido la vét thuong nang dau tién ma toi da tung c6. Toi dé ban tay mat bi
thuong trén miéng vai quan cut dé chan mau, va voi ban tay trai, toi giang mot qua ddm thoi son vao ham cop. Con
cop lao ddo, xoay mot vong trong chudng va nhay phong toi. Khi do, toi da thu thé sin, giang cho né mét loat
nhiéu qua dam lién tiép vao dau.

Nhung muii mau twoi lam cho con cop hang tiét 1én, chang khac nao nhu anh hudng ctia mui ruou nong dbi voi mot
bom rugu bi khac chit men da tir 1au. Nhitng don cong kich cua no, diém thém bang nhiing tié"ng gﬁm thét ron
ngudi, mdi lic cang tré nén manh liét. Sy phong thu bat toan ctia ti bi trd ngai vi mot ban tay tan phé vO dung,
lam cho t61 d& khong kip nhimg nanh vudt bén nhon ctia con cop dir. Tuy nhién t61 van can dam an miéng tra
mleng. Ca hai déu bi thuong ri mau, chung t6i vat 1on nhau trong mot tran song chét, chuong cop da bién thanh mot
noi vii trudng day sat khi, mau phun 1énh lang tir phia. Con cop bidon dau, rdng 1én nhiing tiéng gam thinh nd nghe
dén ron ngudi, va lao minh phong vao ngudi t6i, 1am cho t6i khong kip tranh nén bi té ngira. "Bén nd, ban no chét
di! Hay ban ha con cop!" cac khan gia hoang hét kéu va nhao nhao 1én vi s¢ t61 bi cop giét.

Nhing cir dong cua hai dich thi quan nhau nhanh nhu chdp, dén ndi trong con nao loan, phat sung cua nguoi gac
chudng cop bay lac dan vao khoang khong. Toi thu thép tinh than, gom gop toan lyc va vira hét 1én mot tiéng, toi
giang mot qua dim thoi son vao dinh du nd, con cop lan ra bat tinh dudi san gach va khong con cir dong.

- Nhu mot con méo nho. Toi ban gop.

Vi tu si cuoi thoai méi va noi tiép:

- Thé 13 con cop Raja Begum di bi ha.

V6i hai ban tay bi cao su6t mot cach kinh khung, toi mo rong hai quai ham cua no ra va dat dau t61 vao miéng cop
trong mét luc, lam ca khan dai deu nin thé! Toi tim sgi day x1eng & mot goc san gach va cot ¢d no vao song sit cia
chudng cop. Xong rdi toi méi di vé phia ctra chudng mot cach dic thing.

Nhung thinh linh, con Raja Begum vuon minh nhay vot mét cai, bé gay xiéng va phong 1én lung t6i. Vai 61 bi can
mot vét rat sdu 1am mau tudng do ca nguoi, tdi ngd quy; tuy thé trong mot luc, toi da Xxoay mlnh ng01 day va vat
nga con cop, mot 14n nita no6 lai bido van duéi strc manh cua nhiing qua dam giang xudng tdi tap trén dinh dau va
trén cd. Lan nay, toi ¢t n6 chat hon va tir tr ro1 khoi chuéng sat.



Luc bay gio, ca khan dai déu thé ra nhe nhdm, nhiing tiéng hoan ho hét 1én vang day cing mét luc, duong nhu chi
thét ra boi mot ngudi. Tuy t6i bi thuong nang, nhung t6i da hoi du didu kién cta cudc tranh déu: do 1a danh chet
con cop, tréi né lai bang soi déy xich, va roi khoi chuong cop mot minh. Ngoai ra t6i dd danh né ngat xiu di dén ndi
n6 da bé qua mot co hoi tot 1a cjn mot cai khi toi dat dAu cua t6i vao miéng cua no!

Nhirng vét thuong cia t6i duoc bang bo vira xong, t6i duoc thién ha hoan nghéng, khen ting va tuéng thudng.
Khan gia vira hoan hd vira ném ra hang trim dong tién vang dudi chén t61. Ca thanh phd déu vui nhu Tét. Nguoi ta
binh pham lién mién vé su thing tran vé vang cua to1 d6i voi nhimng con cop manh bao va hung dir nhit chwa timg
thay. Hoang tir Cooch Behar gitr dang 1oi hét, ting cho t6i con Raja Begum, nhung tit ca nhiing qua tang va tién
thudng déu 1am cho t6i dimg dung lanh lung, khong con vui thich nira. Mot sy thay dbi la ky da dién ra trong tim
hon t6i. Duong nhu sau khi t6i roi khoi chudng cop, t6i ciing da khép ludn ca cdi long dbi voi nhiing tham vong
tran gian.

Tiép theo d6 1a mot thoi ky tai hoa: Trong sau thang trudng t6i nim trude ngudng cira cua Tar Than, ¢ ldn mirc giita
su song gitta su chét vi mau nhidm doc do vét thuong gy ra. Khi t6i da binh phuc lai strc khoe dé co thé roi khoi
Cooch Behar, t6i bén tré vé& qué quan.

Mot hom td1 ndi voi cha toi:

- Bay gio con da biét rang Toén Su cua con, chinh 1a vi tu si thanh dtrc da dwa ra 10 canh cao ngay trudc. Lam sao
con c6 thé gap lai nguoi .

Sy mong udc cua toi von chan that, vi mot hom vi tu si 4y thinh linh xuét hién dén véi t6i va nédi voi mot giong
diém nhién:

- Théi con dimg danh cop nita! Con hiy theo thay s& day con nhiing con cop v6 minh né an nip trong d4m rimg ao
vong cua long ngudi. Con dd quen v6i su hoan ho khen ting ciia ngudi doi, tir nay thi phai 1a nhirng thién than dén
chimg kién va than phuc nhitng thanh qua siéu viét cia con trén dudng hanh Dao!

Vi Ton Su ciia t6i huéng dan toi trén duong tam linh. Ngudi khai mé nhimg canh ctra ciia linh hon t6i, tir 1au van ri
sét vi khong c6 sy trau doi. Puoc it 1au, ton su dua toi 1én diy Hy Mi Lap Son dé hoan tat cong phu tu luyén cua
toi.

T6i va Chandi nghiéng minh du6i chan vi tu si, va ldy 1am cam kich ma nghe duoc cu chuyén ly ky cua doi 6ng.
T6i cam thdy dugc dén bu gip tram l1an sy chd doi 1au dai cua ching toi ¢ ngoai hanh lang lanh 180 khi chung toi
moi dén.



Chuong 6

Vi Tu Si Khinh Than

Pém qua, trong mot phién hop, t6i da thidy mot vi tu si Yogi khinh than ngdi lo limg trén khong, d6 chimg mot
thude tay khoi mat dat.

Ban t6i, Upendra, néi véi mot giong xuc dong. T6i mim cuoi:

- T6i c6 thé doan tén ong ta, phai chang 1a tu si Bhaduri Mahasaya ¢ tai dudng Upper Circular Road?

Upendra gt dau, hoi bén 1&n vi anh ta thy ring cAu chuyén 4y khong con 1a méi mé dbi véi toi. Cac ban toi dé biét
rd su thich thu cua t6i d6i voi cac vi tu sinén ho léy lam vui suéng mdi khi ho c6 thé mach bao cho t6i mot vi co
nhimg thanh tich di thuong. Téi noi:

- Nguoi tu s nay ¢ gan nha t01 nén toi thuong gap ong ta.

Loi n6i d6 1am cho Upendra rat to mo, ti ndi tiép:

- T61 gap Ong ta trong mot truong hop déc biét. Y da luyén thanh thuc nhiing phep khi cong theo dao phap
Patanjali. C6 mot lan tu si Bhaduri Mahasaya biéu dién truéc mit toi phép khi cong Bhastrika Pranayama cyc manh
nhu c6 mot con gidng bdo thdi trong phong! Ké d6, y diu bét hoi the 6 atcuay va ngdi yén bt dong, ddm chim
trong mot trang thai siéu tam thirc. Cai 4n tugng yén tinh sau con giong té trong phong lam cho t6i khong bao gid
quén duoc.

Upendra ¢6 vé khong tin:

- Nguoi ta noi rang nguoi tu s ay khong bao gio bude ra khoi nha.

Qua dang nhu vay. Tu si séng bé mon nhap thét tir trén hai chuc niam nay, nguoi chi bo luat 1& ay trong dip thanh 18
long trong, khi d6 nguoi budc ra khoi hang ba trude nha trong gidy lat. Trong nhiing dip do, nhiing ké hanh khat
déu té twu dong dao truge cura nha, vi ho biét tu si c6 hanh bd thi rat cao.

- Lam sao tu si c6 thé ngdi lo ling trén khong, bat chap ca luat thién nhién?

Mot vai phép khi cong c6 thé 1am cho than thé tu si mit ca trong lugng va tro nén nhe nhang. Khi do, nguoi co thé
khinh than bay bong trén khong trung, hodc it nhét nguoi c6 thé nhay vot nhu con éch. Vai vi tu si khong thuc hanh
phéap mén Yoga co truyén cua An D9 ciing c6 thé khinh than trong trang thai thién dinh tham séu.

- T6i mudn tim hiéu thém vé vi tu s nay. Anh co dén dy nhitng budi hop vao lic chiéu tdi d6 khong? Upendra hoi
v6i sy to mo hién ra trong doi mét.

- C6, t6i thudng du cac budi hop. Toi huong thu duge nhidu diém minh triét tham siu cia ong. Do6i khi cai cuoi kéo
dai ctia t6i lam gian doan su trang nghiém cua cac budi hop. Piéu d6 ciing khong hé lam phat 10ng tu si, nhung c6
1€ cac d¢ t khong co duoc cai thai do hén nhién do.

Bubi chiéu di hoc vé, t6i di ngang nha tu si Bhaduri va ghé vao tham 6ng. Tu si thuong khong hay tiép khach.
Nguoi dé tr c6 nhiém vu canh gac ngoai ctra chén t61 lai hoi xem 61 ¢ hen trude khong. Mya khi ay tu si Xuét
hién ding luc gitp t61 khoi bi dudi ra:

- Hay de cho Mukunda v6 nha khi nao y mudn.

D6i mit tu si diém mot tia sang:

- Sy bé mén nhap thit cta toi khong phai vi Iy do tién nghi riéng cho t6i, ma 1a cho ké khac. Nhing nguoi ngoai
doi khong thich nghe 101 thanh that né lam tiéu tan nhitng 4o anh cua ho. Nhimng vi chan tu khong nhirng hiém co,
ma lai con lam cho nguoi ta hoang mang. Thanh kinh ciing ¢6 néi rang: “Cac vidy thuong lam cho ngudi doi dam
ra ling ting trong cudc sdng cua ho!”

T6i theo chan tu si vao phong riéng trén lau, mot gian phong don so ma nguoi khong bao gid budce ra khoi. Cac vi
minh su thuong dugc lanh xa cude doi ndo nhiét 6 on a0 va song tuyét d6i ngoai vong thé tuc.

- Bach T6n Su, ngai la vi tu s dai tién song bé mon ma t6i dugc biét.

- Tao hoa dat dé cac nha hién gia trén nhitng dia hat v6 ciing khac biét nhau dé cho ching ta ding nghi rang Ngai
c6 thé ty 8161 han nhing luat 1¢ nhét dinh.

Tu s1 ng01 yén trong tu thé Lién Hoa. Nguoi di trén bay muoi tudi, nhung khong c¢6 mang dau vét cua su gia nua.
Lung thang, voc dang luc ludng, ngudi cd mot than hinh can dbi 1y twong vé moi phuong dién. Ngudi co cai guong
mit dao mao ctia mét vi minh su, nhu duoc dién ta trong cac kinh sach ton gido; vdi mot bo rau chai chudt, cdt
cach thanh cao, ngudi ngdi yén bat dong nhu mot pho tugng. Doi mit yén ling ding trong trong con dai dinh, xuét
than.

Tu si va toi cung ddm chim trong mot con thién dinh tham sau. Mot gid sau, giong noi thanh tao cta nguoi kéo toi
ra khoi con thién dinh:

- Con nhép thién kha d& dang day, nhung con da cam thong duoc vi Thugng Dé hay chira

Tusicoy nhic nho t6i ring nguoi ta phai tim sy Hop Nhét voi Thuong Dé chir khong phai thiét tha v6i su tham
thien.



- Con dimg 1am 16n cai phuong tién v6i muc dich.

Guong mat nguoi ludn luén biéu 16 su béng an, né mot nu cuoi déy phuc lac, d6i mit dju hién wu ai:

- Nhimg tho tin nay tor My Chau dén; nguol vira n6i vira chi nhitng géi 16n trén ban. Toi giao dich voi nhiéu hoi
tinh than & My, ma hoi vién chi trong dén phap mon Yoga. Ho di tim lai x&r An D9,  nhung khong di nham duong
nhu Kha Luén B ngay xua. Toi vui long gitip ho. Phap mdn Yoga, cling nhu d4nh ning mit troi, 1a s hiru cia tat
ca moi ngudi. Piéu ma cac chan su coi nhur can thiét cho sy giai thoat ciing c6 gid tri phuong Ty. Cling mot tim
hén, ciing mdt quan niém nhan sinh nhu nhau, Péng Phuong va Tay Phuong s& phat trién nhu nhau nho & phép tu
giai thoat ctia phap mén Yoga.

Tu sT dua c4i nhin yén ling vé phia t6i. Lic d6 toi chua hiéu nhitng 16i n6i d6 c6 tinh canh tién tri nhu thé nao. Dén
bay gio, trong khi viét nhiing giong chir nay, t6i mdi hoan toan nhén dinh rd ¥ nghi cua nhing cach ndi bong gio
do, am chi sir mang cua t6i trong viéc truyen ba sang My Quéc nén minh triét tham sau cua An D9.

- Bach Tén Su, ngai nén viét mot quyén sach vé phap moén Yoga dé giup ich cho doi.

- Toi chi dan cic mon d6. Ho va nhitng dé tir cta ho s& 1a mot bang chimg linh dong va co gia tri hon mot quyén
sach, no s€ bi su pha hoai cua thoi gian va chiu nhiing 161 phén binh hep hoi ndng can ctia nguoi doi.

T6i con ngdi mot minh véi tu si cho dén khi cac dé tir té tyu dén. Tu si Bhaduri c6 mot tai hing bién luu loat doc
dao n6 1am cho ctr toa say mé. Ngdi nghe tu si thuyét phap ma co cam gidc nhu 1a nhimg ludn song ém dém dua
day chung t6i mot cach nhe nhang ra khoi bén mé va 16i kéo chung toi dén bo giac.

Nhitng mén dé budc tdi bo vai dong rupees vao cai bao vai bén canh tu si, trong khi tu si dang ngdi thién. Cir chi
trong vong do la mot tap quan thong thuong & An Do, c6 ¥ nghia twrong trung rang nguoi dé tir tir bd moi thir cia
cai vat chat lai dudi chan Thay. Mot mén sinh lac tir gid tu si, ndi mot cach than phuc:

- Bach thay, that 1a ky diéu thay: Thay da tir bo su gidu sang sung suéng dé tim Pao va day cho chung con sy Minh
Triét!

Ngudi ta biét ring tu si Bhaduri luc thiéu thoi da tir bo gia dinh giau co6 dé theo con dudng tu luyén phap méon
Yoga. Tu si dap:

- Con d3 noi trai voi sy that! Thay bo c¢6 vai cudn gidy bac va nhitng tha vui tran tuc dé chinh phuc mét niém phuc
lac v6 bién. So véi cai kho tang tdm linh qui bau nay thi d6 c6 that 14 mot sy hy sinh ching? Trai hin lai, chinh
nhitng ngudi thé gian di tir bo va hyinh nhing kho tang tdm linh v gia trén duong Pao dé chay theo nhiing cua cai
vat chét gia tam, vo thuong!

Vi tu si khat thuc, 40 quan rach rudi ta toi, lai bién thanh mot phi ong tam linh, con ngudi ty pha kiéu hanh lai 1a
mdt ké chiu phap nan ma khong hé hay biét! D6 méi 1a mot diéu mau thudn vé sy dirt bo, hy sinh! Tu si néi tiép:

- Thiéng Liéng lo cho twong lai ctia ching ta mot cach vo ciing minh triét va sang sudt hon 1a bat ctir mot cong ty
bao hiém nao!

Sau cung 1oi két luan cua tu si 1a mot thong diép day dao 1y:

- Thé gian day day nhimg ké ban khoan cho doi mot sy ciru giip dén tir bén ngoai. Nhitng tu tudng dang cay cua
ho hién 1o trudc mat khéng ddu dugc ai. Nhung dang tdi cao da ban cho con nguoi tir thud so sinh bau khong khi
trong lanh va ngudn sira me, chic hin ciing lo liéu cung cip moi thir nhu ciu hang ngay cho nhimg dira con cua
ngai.

Nhu thuong 1€, sau gio tan hoc, toi van dén tinh that cia tu si. Véi mot long wu i tham ling, tu si da giup toi dat toi
sy ngd dao trong con tham thién.

Vé sau, cac dé tir than tin cia tu si méi xay cit cho ngudi mot dao vién méi goi 1a Nagendra Math.

T6i xin ké lai day nhimg 16i ma nhidu ndm sau, tu si Bhauri da néi véi toi khi t6i gap ngudi lan cudi. {t ngay trudce
khi t6i 1én duong sang My Qudc, toi dén tir gid tu s va khiém tén qui dudi chan nguoi dé xin ngudi ban an hué.
Nguoi noi:

- Con hay binh yén 1én duong sang My Qudc. Nén minh triét cia An D6 s& 1a than ho mang che chd cho con. Con
c6 mang trén tran cai 4n chtng cua su thanh cong, cac dan toc & noi xa xdi kia s& danh cho con mdt sy tiép don
nong hau.



Chuong 7

Nguoi Con Yéu Cua Phat Mau

- Con hiy ngdi doi mot l1at. Ta dang ban chiém ngudng dirc Phat Mau.

V6i long ton kinh, t6i yén ling bude vao gian phong va ldy 1am ngac nhién trudce tac phong hién dirc cua Ton Su
Mahasaya (vi nay la d¢ tu cua dirc Ramakrishna, khac véi Lahiri Mahasaya d¢€ tir cua duc Babaji). V6i chom rau
bac trang va nhuyén nhu to, doi mat 16n chiéu sang ngoi, nguoi co vé nhu hién than cta sy tinh khiét. Cai cAm
nging 1én, hai ban tay nam chit 12 ddu hiéu cho thy rang t6i da gip ton su giita nhitng con tham thién.

Nhing 161 d¢é tiép don gian dido gay cho t6i cai phan (mg manh liét nhat ma t6i chua timg cam thay bao gio. Su bi
tham 16n nhét cua t6i 1a khi me toi qua doi, bay gio con ray rit vi chia ly voi dire Phat Mau thiéng liéng lam cho t6i
dau khd vo ngan; t6i kéu khoc va nam vat minh xubng dat. “Con hai, hay binh tinh lai!” Tén su néi véi long wu &i
va xuc dong.

Trong con bi tham, toi ndm lay hai ban chan cua Tén su nhu nguoi bi troi giat trén mat bién voi ldy cai phao ciru
ménh.

- Bach Tén Su, xin t6n su hily cau xin gitip cho con. Tén Su hiy hoi dirc Phat Mau xem con c6 thé dugc Ngai ban
an phuc hay chang?

Mot 161 hira vé sur yéu cau nay khong phai dé lam. Ton Su phai dinh tinh lai tinh than. Téi khong nghi ngo chat nao
vé viéc dirc Mahasaya c6 thé tiép xtc véi dirc Quan Thé Am (Puc Me thé gian, tirc phwong dién miu nghi cua Vi
Tru, dugc ngudi An gido ton thy dudi biéu tuong nit than Kali). That 1a mot diéu dang budn ma nghi rang t6i mu
quang trude sy hién dién cua dirc Phat Mau, trong khi Ngai xuit hién ¢ gan bén t6i trudc nhan quang tinh khiét cua
t6n su! Khong chat ho then, toi bam chit 1ay chan ton su; khong mang dé y dén nhing 101 qud trach nhe nhang cua
t6n su, toi khong ngdt khan cAu ngudi hiy giup toi. Sau cing, ton su bang long véi mot nu cudi thuong hai:

-Tasé chuyén dat 101 cAu xin cta con 1én dirc Phat Mau.

Nhiing 16 néi 4y c6 mot ham xuac rat manh liét va nhiém mau dén ndi trong gidy phut t6i di khong con cam thiy
dau don.

- Bach T6n Su, xin Tén Su hay gilr 101 htra! Con s€ tro lai ngay dé biét két qua.

Long 61 tran ngdp mot niém tréng doi day hoan lac, mic dau trudc do6 t6i da khoc nirc né quén thoi.

T6i bude xudng ciu thang dai nhidu nic va nhitng ky niém cii da tro lai v6i t6i. Chinh tai ngdi nha sé 50 duong
Ambherst ma ton su Mahasaya hién dang ¢ 1a noi gia dinh t8i cu ngu trude kia; ciing tai ddy la noi me to1 tir tran.
Chinh tai day 14 noi ma khi t6i con tho 4u, toi da trai qua mot con sau khd vi mat me, va ciing chinh tai ddy ma
ngay hém nay, tdm hon t6i bidau kho day vo vi vang bong dirc Phat Mau thiéng liéng... Kia 13 nhitng buc tudng vo
tri giac, nhitng nhan ching cam lang da ching kién su tuyét vong tham trdm siu xa cua toi, va sy hoi phuc sau rot
cua toi...

Véi bude di nhanh nhau, t6i tré vé nha & dudng Gurpar Road. Tbi an tru trong su biét 1ap cua gac lau nha toi dé
dam chim trong con thién dinh cho dén muoi gio t6i. Thinh linh, mot linh anh chéa mét xé tan cai bong toi 4m
cing cua mot dém xuan An Do. Ptic Phat Mau thiéng liéng xuét hién trong mot vang hao quang ruc r& chéi 1oa.
Guong mat ngai diém mét nu cudi diu hién, hién ra véi mot vé dep khon ta:

- Me van ludn ludn thuong con, va tinh thuong ctia Me khong bao gid durt!

Giong noi thét ra véi mot thir am thanh ctia ¢di troi, khong hé nghe thiy ¢ trin gian, vang 1én trong nhu tiéng bac.
K& d6 linh anh bién tan dén.

Séng hom sau, khi mit trdi vira 16 dang, t0i da hoi ha chay dén nha ton su Mahasaya. Toi budc 1én thang lau cia
ngdi nha cii con dau vét nhitng ky niém dau budn va budc vao phong ton su trén ting lau thir bon Cai nim tay
ngoai phong c6 boc méot cai khan vai, didu nay chic ngu ¥ rang ton su khéng mudn bi ai quay ray. Trong khi toi
dang dung do dy ngoai ctra thi ban tay kha i cia vi Ton Su da mo ctra phong. T6i ben qui xudéng chan nguoi. Tuy
1ong t6i tran ddy ndi vui mumng, toi cling gia vo nghiém nét mat dé che dau niém phic lac thiéng liéng cua toi.

- Bach Tén Su, con biét rang caon dén day qua com dé hoi két qua. Dirc Phat Mau c6 tra 1i cho con ching?

- A! Con lo that!

Tén Su khong néi thém mot diéu gi nira. Dudng nhu sy nghiém trang gia tao cua toi khong lam cho nguoi chu y.

- Tai sao con ¢6 vé bi mét va tranh né nhu vay? Céc tu st ha ching thuong hay n6i bang nhiing 101 vét tit do sao?
Thay t6i c6 vé liang ting, t6n su noi tiép:

- Con muén thir ta chang?

Nhung d6i mét yén ling cua ngudi tran diy mot niém thong cam :

- Ta c6 thé ndi gi nita ching, ngoai nhimng 151 trdn an ma con da nhan dugc cia dic Phat Mau toi hom qua lac mudi
gio?



To6n su Mahasaya co cai bi quyét 1am voi bot ndi niém tan sy tran dy cta tim hon toi; t6i bén qui dudi chan ngudi,
nhung lan ndy, t6i tudn tran dong 1¢ vi qua sung sudng.

- Con nghi rang long sung kinh cta con khong lam cho dirc Phat Mau cam dong hay sao, voi tim 1ong tir bi 4c 4i vo
luong v6 bién cua ngai? Cai nguyén 1y mau nghi cua vil try ma con da ton sung dudi hinh thie thién liéng cua dirc
Phat Mau khong bao gio 1am ngo ma khong xtic dong trude nhirng 16 cau khén nhiét thanh cua con!

Té6n s Mahasaya 13 ai ma mo 10i cau nguyén cua nguoi déu dugc dirc Phat MAu chiéu ¢ va ban an phudc? Dia vi
ctia nguoi O trén thé gian that 1a khiém ton, ciing nhu tit ca nhitng bac hién nhan thanh triét ma t6i da biét. Tai tu
gia cua nguoi Amherst, ton su Mahasaya co6 mo mot 16p day cac nam hoc sinh ban trung hoc. Nguoi khong hé thét
ra nhing 101 nghiém khic; ciing khong dung nhiing bién phép trimg phat hay luat 1& dé gilr gin ky luat. Do nhimng
161 gido huin cua ngudi khong hé riit trong sach vo, ma ton su ban bd sy minh triét baing tim guong dao hanh hon
1a bang nhiing gio diéu kho khan. Nguoi dit dé tron ca tim hon vao su chiém ngudng tén sung di Phat Mau nén
khong bét budc hoc tro phai biéu 16 sy ton kinh thdy dudi mot hinh thir bé ngoai. Ton Su noi véi toi:

- Ta khong phai 1a Thay ctia con. Thay clia con s& dén voi con trong tuong lai. Dudi sy chi din ciia nguoi, con sé
dat t&i sy minh triét trén duong Dao.

M&i budi chiéu, t6i déu viéng tur that cua ton su. Su c6 mit ctia ngudi 1a ngudn sudi tam linh doi dao ma hang ngay
t6i tim dén dé thoa man 1ong khat khao dao 1y. Tir trude dé nay t6i khong hé biét qui lay ai véi mot tim 10ng sing
kinh nhiét thanh nhu vay. Bay gio, t6i coi nhu mot diém phuc vo bién mdi khi t6i ¢6 dip dén ngdi bén canh ngudi.
Mot hom, t6i dén nha ton su véi mot trang hoa tuoi.

- Bach Tén Su, day 1a vong hoa champak ma chinh ty con dé két lai dé hién dang nguoi.

T6i vira ndi vira nang vong hoa dinh quang 1én cd ton su. Nhung ton su tranh qua mot bén, va tir chdi sy 18 nghi
trinh trong d6. Sau cung, khi nguoi thdy t6i bén 1&n, ngudi méi né moét ny cudi bang long:

- Vi 18 ca hai chung ta déu t6n sung dirc Phat Mau thiéng liéng, biy gi con c6 thé ding trang hoa dé to diém cai
thanh dién bang xwong thit nay, 12 noi tri an ctia Ngai.

- Tanh chat tim linh phong phu ctia ngudi khong ¢6 chd dé dung nap nhiing 1y do ich ky.

- Ngay mai chung ta hiy dén viéng dén Dakshineswar ma ton su ta dd thanh hoa mot cach vinh vién.

To6n Su Mahasaya trudce kia 1a d¢ tu cta béc thanh su Sri Ramakrishna.

Sang ngay hom sau, ching t6i xuong tau di mot quang dudng dai bon dim trén song Hing. Chung t6i vao dén tho
Phat Ba Quan Am v6i tdm mai bau tron nho 1én cao vat, tai day tuong dic Phat Mau dugc dung 1én trén mot hoa
sen khong 16 duc bing bac voi mot nghin canh hoa, dwoc cham trd rit cong phu va mai dila sang bong. Pirc
Mahasaya dén chiém ngudng mot cach say sua sung kinh dirc Phat Mau thiéng liéng, long t6i tran ngap mot niém
kinh yéu khon ta.

D6 1a chuyén hanh huong dau tién cua t6i tai ngdi dén nay. Tén Su giang day cho t6i nghe ¥y nghia cta dirc Phat
Mau, phuong dién mau nghi cta vii try can khon, biéu tuong ciia long Tir Bi Bac Ai thiéng liéng.

Mbt hom ton su dua ton dé 16p hoc. Niém vui cta toi b5ng bi che &m bdi mot ngudi quen cii tir dau xuét hién thinh
linh va rét vao tai chiing t6i mot cau chuyén dai trang giang dai hai. Tén Su ké tai toi noi nho:

- Ta thay con khong thich nguoi nay. Ta di néi v6i diac Phat Mau thiéng liéng, ngai da hiéu tinh hinh bi 16i cia
ching ta va hira rang khi ching ta di dén cai nha ng6i do dang kia, ngai s& lam cho y nh¢ lai mot chuyén gép dé y
di cho khuat mit.

Ngudi ban v6 duyén kia méi lo noi doc thoai huyén thuyén nén ching nghe thay gi, con t6i kién nhan chd va nhin
vé phia cin nha do dang trudc. Khi ching t6i vira dén ngang qua ctra nha son d6, 6ng bamn néi nhiéu kia bong
xoay got trd lai va hdi ha rat lui trong khi y noi chwa dit cau, ciing khong kip chao tir gid. Chiing t6i thdt 1én mot
tiéng tho dai nhe nhdm.

T6n Su quang tay trén vai t6i mot cach than mén:

- Con c6 thich xem chdp bong khong?

Cau hoi d6 lam cho t6i ngo ngac. Tuy vay, toi ciing nhan 15i vi t6i cam thy sung suéng duoc & gan bén ton su bat
ctr trong truong hop nao. Chung t6i rao budc di mau vao mot cong vién trudc truong dai hoc Calcutta. Ton Su chi
mot cai ghé dai gan bén hd nudc:

- Chung ta hiy ngdi day trong gidy lat. Thay ta luon ludn khuyén ta hiy ngdi thién trudc mot hd ao mat nude phiang
lang, n6 goi cho ta cai ¥ niém yén tinh tuyét ddi cua tinh chit thiéng liéng.

Ké do, chung t6i budc vao nha giang duong cua truong dai hoc, tai day dang c6 mot cude thuyét trinh v& mot dau
dé khoa hoc ma t6i nhan théy vd vi va chan phéo, mic du c¢6 chiéu hinh anh nhung ciing v6 phuong v6 vi khong
kém! T6i tham nghi: “Day chéc 1a cudc ch1eu ma ton su da noi luc nay.”

Tuy t6i khong thich nhung t6i khong mudn bay t0 mot cach qua boc 16 su chan an cuda toi, vi e lam mét long ton su.
Nhung ton su di day qua phia toi va ké vai noi nho:

- Ta thiy rang con khong ua chiéu boéng nay. Ta da néi véi dirc Phat Mau thiéng liéng. Ngai cling thong cam véi
chung ta va cho biét rang dién s& tit trong gidy lat va dén s¢ bat sang lai khi ching ta dé ra khoi gian phong nay.
Ngay khi do, ca gian phong bi dam chim trong bong t6i. Giong noi vang rén cta vi giang su ngung bat gitra su
ngac nhién cua tit ca moi nguoi, rdi tiép tuc: “Hé théng gidy dién trong phong nay chic bi hong.” Tén su va toi



thira dip d6 bén dimg day budc ra khoi ctra mot cach an toan. Ra ngoai hanh lang, t6i quay lai nhin thi thiy giang
duong lai bat déen sang trung.

- Con h&i, budi chiéu bong nay lam cho con thit vong, nhung ta s& cho con xem mét cudc chiéu bong hoan toan
khac han.

Luc 4y chiing t6i dang dung trén via hé trude truong dai hoc. Ton Su ldy tay dit nhe trén nguc t6i, & ngay chd qua
tim,

Khi d6 t6i cam thay mot con im ling la thuong. Ciing nhu mot cudn phim ch6p bong noi, tro thanh mot cubn phim
cam khi h¢ théng am thanh bi hong, ban tay so nhe cia ton su, do mot quyén nang nhiém mau nao d6, da dep tan
moi tiéng dong chung quanh t6i, lam cho t6i khong con nghe thay gi nira. Canh vét ngoai duong nguoi di by, xe
dién, xe hoi, xe bo, xe ngua voi nhimg ban xe niéng sit di chuyen khip noi ma khong c6 mét tiéng vang. Dudng
nhu ¢6 nhdn quang than thong, t6i nhin thy sy vat dién ra dang sau lung toi, va & hai bén toi ciing rd rang nhu
trudc mat. TAt ca moi hoat dong trong khu vuc éy cua thanh phé Calcutta dién ra trudc mét t6i ma khong c6 mot
tiéng donh hay mot giong noi cia mdt ngudi ndo. Ciing nhu dnh lira than hong con le 16i xuyén qua mét 16p tro day
phu & trén, mot anh sang diu md chiéu xuyén qua cai linh anh téng quat cia toi.

Than thé t6i chi con 1a mot cai bong gitra bao nhiéu nhimng cai bong khac, v6i su khac biét nay la nd bét dong, trong
khi nhiing cai bong khac luu thong, di chuyén qua lai khong ngot. Nhiéu thanh nién trong sO cac ban hitu cua toi
dén gan toi va di qua ma khong nhén ra toi, tuy rang ho duwong nhu nhin toi thang vao tin mit.

Cai linh anh I lung nay lam cho t6i say sua ngay ngat trong mot niém phuc lac khong the ta noi, cting vi nhu toi da
dugc udng sudi cam 16 cua cdi tién gidi. Thinh linh t6i cam thiy Tén Su Mahasaya lai vd nhe mot 1an nira vao chd
qua tim ctia toi. Sy ndo nhiét 6n do ciia ddm quan chiing lai tran vao cdi y thirc cta toi. T6i lao dao vi bi 16i kéo mot
cach phu phang ra khoi mot canh mong mé ly. Chén nudc cam 16 dem niém phic lac than tién lai mot lan nita lot ra
ngoai tim tay ciia t6i. Ton su mim cudi va noi:

- Con hdi, ta hy vong ring con di thay cudc chiéu bong sau nay hap voi so thich ciia con?

T6i stra soan cui lay dudi chan nguoi. Ngudi bén phan doi:

- Con khong dugc 1am thé. Con biét rang con ciing 1a mot thanh dién cua vi Phat Tanh ngy bén trong! Ta khong
chiu dé cho dtrc Phat Mau ha minh 1am 18 d6i véi ta qua sy trung gian ciia con!

Luc 4y néu c6 ai nhin thdy chung t6i tranh né dam déng ngudi, chic s& nghi ring chung toi dang say ruou. Toi co
cam tudng rang tham chi nhirng bong tbi ctia ban dém ciing say swa mui Dao!

Khi 4nh binh minh vira 16 dang, va bong tdi da lui dan, mot ngay moi xuat hién da ldy di mit cai niém phic lac say
sua clia toi trong dém vira qua. Nhung cdi ky niém ciia ton su, ngudi con yéu qui ctia dirc Phat MAu thiéng liéng,
khong bao gid mét trong long t6i.



Chuong 8

To6i Gap Su Phu Sri Yuteswar

“Prrc tin noi Thiéng Liéng c6 thé giup ta lam nén moi viéc, trir viéc thi ddu ma khong c6 hoc bai!” Téi ngao nghé
xép lai quyén sach ma t6i di gio ra trong mot luc nhan rdi va tham nghi:

- Sur dé dat ctia tac gia nay ching to sy hoan toan thiéu duc tin. C6 18 y chu trong thai qua dén viée thi ctr.

T6i da hira véi cha toi 13 s& hoc cho hét chuong trinh ban Tt Tai. T6i khong ty hao 1a minh chim hoc. Nhirng thang
sau cung, 61 thuong dén ngdi suy tu & nhitng noi ving vé trén bd song Hang thay vi dén 16p hoc.

Khu dét danh cho viéc hoa tang xac chét, dat biét rung ron lac ban dém, c6 mot stc hép dan rat 16n ddi véi nhitng
tu s Yogi. Nguoi di tim chéan 1y, tim cai tinh hoa cta sy Bat Tu, 4t khong cam thiy ghé ron trudc nhitng canh thay
ma va so ngudi. Tinh chat vo thudng cta su vat tran gian cang biéu 10 rd hon ¢ gan bén canh twong rung ron cia
nhitng déng xwong tan. D6 1a bdi canh ciia nhimng cudc di choi dém cua t6i, that khac xa vai 16i tiéu khién ctia bao
nhiéu dra hoc tro khac!

Tuan 18 thi TG Tai ¢ trudng Trung Hoc d3 sap dén. Thoi gian cho doi that 1a mot giai doan cuc hinh: Tam tri toi
khéng hé duge phut nao nghi ngoi. Trong nhiing dém lam ban véi xac chét va so ngudi, t6i da thu thap mot kién
thirc khong c6 day ¢ nha trudng, nhung con thiéu cai quyén ning ctia tu si Swami Pranabananda 14 phan than dé
xuat hién cung mét luc ¢ hai noi!

- A! Mukunda! Méy hom nay, anh di dau ma biét tich vay? Mot ban hoc goi tén tdi ngoai duong vao mot budi
chiéu.

- A, Nantu, chao anh! Vi biét tich nén bay gio t6i mdi nguy nhur thé nay!

Nantu la mot hoc tro gioi, y cudi mot cach thoai mai vé su thii nhan cua toi.

- Ty nhién 14 anh khéng du chuén bidé ing pho véi nhitng bai thi nim nay. C6 18 toi nén giup anh.

Nhimng 10i d6 vang doi bén tai toi nhu mot 10i hira hen thiéng liéng. T6i bén hdi ha di dén nha ban t6i. Y chi dan
cho t6i nghe mot cach van tat cach giai dap nhitng cau hoi ma y cho ring cac giam khao co6 thé dua ra trong ky thi
ndm nay.

D6 1a nhitng cau hoi hoc biia ma ho s& ding dé ha mot sb thi sinh. Anh hay hoc k¥ nhiing bai giai dap cta toi, rdi
anh s€ trung tad!

DPém di khuya khi t6i tir gid ban t6i ra vé. Sau khi da ty nhdi so voi nhiing kién thirc méi do6, t6i nhiét thanh cau
nguyén sao cho tat ca nhiing diéu d6 dimg tiéu tan nhu may khoi vao nhiing ngay quyét dinh. Chuong trinh thi Ta
Tai gdbm nhiéu mon hoc khac, nhung trong khi voi vang, Nantu da quén mon Phan Ngit. Toi cau nguyén dang
Thiéng Liéng hiy gitip t6i vuot qua sy thiéu sot do.

Sang ngay hom sau, toi di bach bo dao choi va 6n lai trong tri nhimng bai giai dap vira hoc duge. Khi toi di vao mot
duong nho qua mot khoang dat trong, t6i thay trén bii co ¢ vai trang gidy 6 chir in; t61 lugm 1én xem thi do la
mot bai vin tho Phan Ngit ¢6 dién. T6i bén tim mdt hoc gia hay chit dé gitip t6i binh luan vé bai vin tho nay.
Giong ngam nga phong phu cua 6ng ta lam ndi bat nhitng 4m diéu va van tho bat hu cta thir ¢d ngit nay.

Nhing cdu tho dic biét nay chic s& khong phai 1a dau dé thi ndm nay! Nha hoc gia néi véi mot nu cudi hoai nghi.
Tuy vay, su hiéu biét tuong tan, dau chi c6 mot bai tho duy nhat, da gitp cho t61 vuot qua bai thi Phan Ngir trong
ngay hom sau. Sy chi dan ciia Nantu cling giup t6i c6 mot s6 diém trung binh vé nhitng mén hoc khac.

Cha t6i ldy 1am sung suong ma thdy rang toi da giir dung 101 htra. T61 biét on Thugng Dé da giup to1 qua sy trung
gian ciia Nantu va d khién cho t6i di r& qua con duong tit trén manh dat hoang co rai rac gidy to vun vat. Nhu vay
Ngai da hai 1an che cho cho toi.

Quyén sach ma tac gia di phu nhan quyén nang thiéng liéng dbi vai Van dé thi ct, lai hién ra truéc mat toi. Toi
mim cudi va tham nghi, “Y s& phan van dén dau néu toi cho y biét rang sy tham thién giita nhiing thdy ma noi
nghia dia da gitap cho t6i thi dau tu tai!”

V6i tu cach mot cau tii tai tin khoa, t6i c6 thé chuan bidé cong khai roi khoi gia dinh. Sau khi hoi ¥ véi Jitendra
Mazumdar, toi quyét dinh dén mot dao vién Sri Bharat Kharma Mahamandal ¢ Banaras dé theo mot khoa hudn
luyén tam linh.

Tuy nhién toi cam thay nghen ngao khi nghi dén viéc chia ly véi gia dinh. Tir khi me t6i qua doi, t61 cam thiy nay
n6 mot tinh thuong dam da d6i v6i hai em trai ti 12 Sanada va Bishnu. T6i bén lui vao noi 4n tri ciia toi trén gac
lau, 1 chd t6i van cong phu tham thién hang ngay. Toi khoc that 1au va sau cung t6i cam thdy c6 mot su thay ddi
diéu huyén trong ngudi t6i, duong nhu dudi anh hudng ciia mot manh luc vo hinh nao. Soi day troéi budc cia tinh
thuong gia dinh bj bé gdy. Quyét dinh xuét gia tim dao cta t6i di tré nén cimg ran khong sao lay chuyén. Tbi lo
hoan tat viéc chuén bi 1én duong.

Cha t6i bang 1ong cho t6i ra di mot cach luyén tiéc. Toi hbi ha 1én duong dé dung hen véi Jitandra, y di c6 mit tai
dao vién Banaras. Khi toi dén noi, tu si Payananda, vi su tudng hay con tré, tiép don t61 mot cach néng hau. Tac



cao, hoi gdy, vé mit suy tu tram tinh, tu s gdy cho t6i mot an tuong tot lanh. Guong mit khoi ngd cua tu si phang
phét nhing nét giéng nhu dirc Phat.

T6i lay 1am sung sudng ma thiy rang noi tu thit méi cua t6i co mot cai gac nho & d6 mdi budi sang t01 co thé tham
thién trong vai gi0. Nhimg d¢ tir trong dao vién khong quen thyc hanh mén thién dinh, ben quyet dinh giao cho t6i
mot cong viée t6 chirc. Ho khen tang toi vé cong viéc ma toi 1am & vin phong mdi budi chiéu. “Huynh khong nén
nhap Niét Ban qua sém!” mot ban dong mon ndi voi toi khi tdi rat lui 1én gac. Toi ben dén gip tu si Dayananda
trong am that nho ctia nguoi, co cira s6 nhin xudng song Hing:

- Thua su trudng, t6i khong hiéu & ddy ngudi ta mudn t6i phai 1am gi. Toi dang cong phu dé dat t6i Pao mot cach
truc tiép. Khong dugc nhu vay, thi khong mét dia vi, mot tin ngudng, mdt sir mang nao co thé 1am t6i duge thoa
man.

Vi su truéng mac 4o vang sam v0 nhe 1én vai t6i mot cach than mat. Nguoi rﬁy mot cach nhe nhang mot vai dé tu
dang dimg gan bén:

- Hay dé yén Mukunda! Y s& quen dan v&i 16i song o day.

T6i nén 1ong mot cach 18 phép dé khoi noi rang t6i lay 1am ngd vé viéc do! Nhitng dé tir roi khoi phong, khong dé y
bao nhiéu dén 161 khién trach vira rdi. Tu si Dayananda noi véi toi:

- Mukunda, cha em g tién cho em déu déu. Em hiy giri tra vé nha, vi & day em khong can tién. Mot diém ky luat
khac 12 van dé n ubng; khi em d6i em hiy ding dé cho nguoi ngoai nhin thay!

T6i khong biét bé ngoai toi co 16 vé déi hay khong. Nhung diéu ma toi biét qua rd, dy 1a t6i do6i. O dao vién budi
com dau tién dion ra vao luc gilra trua; ¢ nha toi van c6 théi quen an mdt bira thinh soan luc chin gio sang.

Khoéng sai biét ba tiéng dong hd dé cang ngdy cang tré nén khong chiu nbi! Con dau nhimg vang son ¢ Calcutta,
khi do 61 co thé quo trach nguoi dau biép vi don com tré c6 mudi phat! Cé mot 1an, vi mudn ty chu trong sy an
ubng, t6i tap nhin d6i hai muoi bdn gid. Toi cang chd doi mot cach nén nao hon dén trua ngay hom sau.

- Chuyén xe lira ctia su truéng Dayananda bi tré gio; chung ta s& doi su truong vé méi an!

Jitendra dem dén cho t6i cai tin chang lanh d6. Su truong di vang hai tuan nay, dé tiép don ngudi mot cach 18 phép,
cac dé tir doi dén lic nguoi vé dén mdi don com cung dn. Mui huong vidd in ngao ngat bay qua 16 mii t6i. Toi
phai nim do van dé chiu dung con nhin déi kéo dai v tan. “Cau xin Thugng Dé khién cho xe lira vé som.”

T6i nghi rang 101 ngin cAm cua tu si Dayananda bao t6i dimg 16 vé do6i ra noai chic s& khong ap dung ddi véi
Thuong DE&! Tuy nhién, ngai van khong dap tng 151 cAu nguyén cua toi, vi troi dd vé chiéu. Man dém da roi xubng
khi su trudng bude vao clra dao vién; toi tiép dén nguoi véi mot hy vong tran tré.

“Sur trwdng con di tim va tham thién xong ,ching ta méi khoi sy an,” d6 14 10i thong bao cua Jitendra, sir gia ciia
tai hoa.

T6i sip stra théy kho chiu trong minh. Cai bao tr con non nét vua toi khong quen chiu nhin an, codn cao kéu doi.
Nhimng canh chét d6i ring ron 16n von trong tri t6i. Toi thim nghi, “Nan nhan dau tién ctia nan chét doi sap dén tai
Banaras chéc sé& 1a toi!” Céi cyc hinh d6 chi chim dat vao luc dong ho g6 dung chin gio. Than 6i! Budi com tbi
hoém do hay con ghi dau trong ky trc nhu mot trong nhitng gio' phut tot dep nhat cua doi toi!

T6i 4n bang bon ngudi, va nhan thdy ring vi tu si Dayananda an udng mot cach ué 04i vo tam.

- Thua Sir Trudng, Su Trudng khong doi sao? Toi héi tu si sau khi dn ubng no 1ong, bude vao phong cuia nguoi.

- C6 chu! T6i khong an ubng gi ca trong boén ngay qua. Toi khong bao gio an trén xe lira, vi ¢ d6 day nhitng rung
dong ning né siu xa cua ké pham tuc. T6i triét dé tudn theo nhimg qui luat cia giong tu cua toi. Tdi bi ban ron vi
nhiéu van dé t6 chirc, nén chiéu nay t6i chiin udng so sai. Nhung khong sao, ngay mai t6i s& 4n céan than.

Tu sindi xong bén cudi mot cach thoai mai.

T6i 1ay 1am hé then tham trong bung. Nhung tron mét ngay chiu cuc hinh khong thé nao quén duoc mot cach dé
dang; t6i danh bao dua ra mot cau hoi cudi cung:

- Thua Su Trudng, t6i ¢6 su nghi ngd. Néu theo 10i din cia Su Trudng t6i khong doi an udng khi doi bung, va néu
khong ai moi toi an chic 1a toi s& chét doi.

- Chirng d6, em hiy chiu chét!

Nhirng 161 n6i d6 c6 tac fung nhu tiéng quit ctia ngon roi da.

- Chirng d6, Mukunda, em hiy chét, néu can! Em ding bao gid nghi rang em séng khong phai nho Thuong Dé, ma
chi nho ¢ d6 an! Déng Thiéng Liéng da sagn tao ra dd vat thuc va da cho chung ta biét doi bung, chic han 1a sé lo
chu d4o cho chiing ta khoi phai thiéu thon diéu gi. Em dimg nghi rang com gao ban cho em sy song va tién bac hay
ngudi doi c6 thé nudi dudng em dugc. Ho cé thé nudi em song duoc ching néu Thuong Dé thu hdi lai & noi em hoi
tho cua su sinh t6n? Ho chi 1a nhitg khi cu thu dong ciia Ngai ma thoi. Em c6 thé bat budc cai bao tir tiéu hoa dd
an tiy theo y mudn dugc ching? Em hay

suy nghic k§, Mukunda, dé nhéan thdy cai Nguyén Ly doc nhat & bén ngoai cai hién tugng bién hoa vo cliing tan.
Nhiing 161 ndi cuong nghi nay 1am cho t6i cam thay lanh té nguoi. Thé 1a cai thanh kién cb hitu cho rang thé xac
thing doat duoc tinh than khong con dimg vitng. Thinh thoang, t6i di co dip thudng thirc cai thi vi vé sy doc 1ap
huyén diéu ctia Tinh Than. Trong bao nhiéu thanh phd ma t6i di ngang qua sudt cudc doi luén luén di chuyén
khong ngdt cua t6i, toi da c6 dip nhan xét tha"iy cai hiéu luc cua bai hoc éy, ma t6i da tho 1anh trong mot dao vién &
Banaras!



Mon cua cai duy nhat ma toi dem theo tir Calcutta 1a cai linh vat ho phu bang bac cua vi tu si thanh dic, ma me t61
d3 dé lai cho toi. Toi da gitr gin n6 ky ludng trong nhiu nim va by gio nd duge cét giit dinh d4o trong phong toi.
Mot bu01 sang, t61 m¢ cai nap hop dé ngam nhin no. Nhirng 6 khoa déu con nguyén ven, nhung mon linh vat da
bién mét. Budn rau, toi X¢ cai vo boc ngoai cia nd va biét rang no di khong canh ma bay, dung nhu 16i tién tri cia
vi tu sT dd 1am cho no xudt hién tir luc dau.

Su giao thi€p cua tdi v6i nhig d¢ tur cua tu si Dayananda cang ngay cang tré nén cang thang Su tu do cua toi lam
phat 10ng dén ca vi su truong. Su 4p dung gio gidc tham thién qua chat ché cua t61, né von la cai ly tuong vi do ma
t61 roi khoi gia dinh, di dem dén cho t6i nhimng sy chi trich ning né tir moi gidi.

Dau 1ong, mot hom t6i quyét dinh cau gnuyén cho dén khi toi duoc mot sy tra 1oi. “Hdi dirc Phat Mau dai tir bi cua
Vi Try, xin Ngai hdy day con tanh chat tir bi cua ngai qua nhimng linh dnh, hay qua mot vi tén su ma Ngai s& gui
dén con!” T6i khoc va nguyén cau rt 1au, gio khic van tréi qua ma to6i khong nhan duoc mot su tra 10i. Bdng
nhién, t6i cam thay nhu bi 16i cudn thé x4c 1an linh hdn, 1én tan nhimng ci gidi cao siéu huyén diéu.

- Ton su con s& dén trong ngay hom nay!

Giong ndi 4y, mot giong ndi thanh tao ctia phai nit véi nhitng 4m diéu cta cdi troi, dudng nhu vong dén tir khap noi
va cling khéng tir noi nao.

Cai kinh nghiém siéu linh d6 bi gian doan boi mot tiéng ké&u lanh lanh; mot d¢ tur tré ten Habu goi t6i tr sau bép o
tang dudi:

- Mukunda! Théi dimg tham thién nira! Nguoi ta can anh di chg mua d6.

Néu trong truong hop khac, t6i da phan ung kich liét. Nhung khong hiéu sao luc 4y, t6i 14y khan lau nudc mit va
lang ling nghe theo. Habu va t61 budc ra cua di vé phia mot chg & xa, trong khu vyc Bengali cua thanh Banaras.
Mit troi néng git cua An Do chua 1én dén tot dinh, chung t6i dd mua xong nhitng d6 vét dung can thiét va vach
mot con duong di xuyén qua mot dam rimg ngudi dong ddo; nhitng dan ba noi tro chen 1an nhimng ting lir, huéng
dan vién du lich, qua phu an méc nau song, nguoi Ba La Mon, nguoi hanh khat, va bo... Khi di qua mot con duong
nho hep c6 vé nghéo nan, t6i quay dau lai va nhin théy mot ngudi c6 vé gidng nhu Chua Gié Su, mic 40 mau vang
sam cua gioi tu si va dung ¢ phia dau duodng. Nguoi ay trong duong nhu mot nguoi quen cil, khién t6i cang cha y
nhin ky. Bdng nhién mot sy nghi ngd xam chiém lay toi va t6i tw chu, “C6 1& minh 1am nguoi tu si ndy véi mot
nguoi nao khac. Thoéi ta di!”

Mudi phat troi qua, toi cam thdy hai chan t6i nang nhu chi, dudng nhu ching da tré thanh d4 va khong cong tuan
theo y mubn cua t6i. Toi thir quay lai thi hai chéan t6i di dwoc nhu thuong. Toi lai thir tién budc theo 16i di nguoc
chiéu thi hai chén t6i lai ning nhu chi, khong thé cir dong.

“Vi tu si hap din toi dén voi nguoi bang mot thir manh luc tir dién nao d6.” Vi cai y nghi d6 trong tri, toi giao
nhitng gbi d6 cho Habu; y dd quan sat nhiing cir chi ciia t6i mot cach ngac nhién, sau cung y bat cuoi:

- Anh lam gi vay? Chéc anh dién 101!

Tri 6¢ huyén néo cta toi luc 4y lam cho toi khong mang dap lai. Toi quay dau tro lai va lang ling noi theo con
duong nho hep ma t6i di di qua. Gan dén dau dudng, toi nhan thay guong mat trim ling Ay dang nhin cham cha vé
phia t6i. Chi con vai budc nita va toi da qui mop dudi chan nguoi.

- Kinh lay su phu!

Guong mit thiéng liéng dy khong gi khac hon 1a gwong mit di timg xuat hién trong v6 s nhitng linh anh cua t6i.
D6i mét yén tinh, cai dau toc dai don song xda xudng vai nhu diu su tir va bd rau ngin vubt nhon dudi cim, chinh
guong mit Ay da chinh phuc t6i trong nhiing con linh dnh mé ly, né twong trung mot sy hira hén nao d6 ma toi
khong hoan toan hiéu rd ¥ nghia.

- Con day rdi, con da dén!

Su phu t6i 1ap lai cau dy bang tiéng Bengali (thd ngir tinh Bengale, mién Dong An), giong noéi hoi rung vi cam
dong:

- Ta da doi con tir bao nhiéu nam nay!

Ké d6 1a mdt con yén ling kéo dai, trong luc 4y nhiing 101 noi cling béng thira. Mot nhac khtc du duong khong 101
dang vang 1én trong long cua vi ton su va d¢ tir. Mot tiéng noi trong ndi tam bao cho biét rang Su Phuy di dic Pao
va co thé dat dan t6i dén chan ly. Nhimng su v minh den téi ctia di ving da tiéu tan truée anh binh minh méi 16
dang trong cudc doi to1, ty nd cling da xuét hién tir mot tién kiép xa xam nao. Di vang, hién tai, twong lai, chi la
mot cudc tuan hoan tiép dién vo tan. Pay khong phai 1a vang Mat Troi dau tién di ching kién viée t6i ngdi dudi
chan thiéng li€ng cia nguoi!

Ban tay trong ban tay, Su Phu dit t6i dén noi am that tam thoi ciia ngudi ¢ khu Rana Mahal tai Banaras. Nguoi di
v6i nhitng bude di chic chan. Cao 16n va lung thing, tuy di c6 dén nim muoi ldm tudi doi vao thoi ky do, nguoi
van nhanh nhen va luc ludng nhu mot thanh nién. Doi mat den sdm, 16n va dep, chiéu sang ngoi anh mét minh triét.
Nhiing lon toc dai hoi xodn tron to to diém guong mit cao qui cua ngudi. Noi ngudi, sirc manh di d6i mot cach
diéu hoa véi su dju dang.

Khi chung toi di dén noi san thugng ctia mot ngdi nha trd ra phia bo séng Hang, Su Phu néi véi mot giong wu ai:

- Ta cho con cai dao hoc vién nay va tat ca nhimg gi ta s hiru.



- Bach su phu, con di tim sy Minh Triét va u6c mong dat t6i chan 1y. D6 1a nhitng kho tang ma con dang thém
mudn noi Su Phu!

Bong hoang hon qua mau & An Do da sép tan, khi su phuy lai néi tiép, d6i mat ngudi phan chiéu mot tinh thuong
rong rai vo bién:

- Ta cho con tat ca tinh thuong cia ta, va khong diéu kién.

Do 13 nhitng 161 v6 cung qui bau! Mot phan tu thé ky tréi qua trude khi Su Phy néi lai mot 1an nita voi toi vé tinh
thuong cua nguoi.

- Bé dap lai, con c6 cho ta céi tinh thuong ciing vo diéu kién d6 khong?

- Bach su phy, con xin kinh yéu Su Phy mai mai!

- Tinh ctia thé gian v6n ich ky va bit ngudn tir nhitng ham mudn va thoa man duc vong. Tinh thiéng liéng, von cho
ra khong diéu kién, 1a vo gidi han va khong thay d6i. TAm hdn con ngudi khi duoc tiép xtc véi tinh thiéng liéng y,
s& vinh vién tré nén siéu thoat.

Ké d6, nguoi dung ddy va dua to1 vao mdt gian phong. Chung t61 an xoai va banh ngot hanh nhan, trong khi d6 Su
Phu l4i cdu chuyén dé tham do tdm hon cia toi. Toi rat than phuc vé sy minh trét hoa 1an véi dirc khiém ton cua
nguoi.

- Con dirng budn vé& viéc cai linh vat ho phu da bién mat, vi no di hoan tit sir mang cta né.

Su phu t6i, ching khac nhu tim guwong thiéng liéng, da phan anh tron ca cudc doi toi.

- Bach Su Phuy, su hién dién cta Su Phy 1a mot an hué n6 bu lai gip bdi phan su that lac d6. P dén luc con can
thay d6i khong khi, vi con cam thdy khong vui trong cai dao vién nay.

T6i khong noi gi vé di vang ciia t6i, va lai diéu d6 ciing 1a thira. T6i hiéu ring voi dire gian di va khiém ton, Su Phy
khong hé mudn thay t6i than phuc cai nhin quang siéu linh ctia nguoi.

- Con phai tré vé& Calcutta. Tai sao con lai dit gia dinh ra ngoai tinh thwong ctia con déi v6i toan thé nhén loai.

Loi dé nghi d6 1am t6i khong vui. Gia dinh di tién sy trd vé cla i, tuy t6i van dimg dung trudc nhimg 11 kéu goi
khan thiét trong cac buc thu cta nha giri cho t6i. Ananta, anh ca t6i, dd tuyén bd: “Ching ta hiy dé cho con chim
non vd canh tung bay trén nhimg timg troi triét 1y siéu hinh. Rt cude nd s& mét moi va s& khiém tén bay tré vé to
am gia dinh.”

Nhirng 161 n6i khiéu khich nay hady con vang doi trong ky trc ciia toi, t6i cwong quyét khong chiu try vé Calcutta.

- Bach Su Phy, con khong tré vé nha. Nhung con sé& theo Su Phu khép moi noi. Xin Su Phu cho con biét quy danh
va dia chi.

- Ta la tu s Swami Sri Yukteswar Giri. Pao vién chinh cia ta & Serampore, duong Rai Ghat Lane. Ta chi¢ ddy co
vai ngay dé tham viéng mau than.

T6i thAm nghi:

- Thién ¥ that 1a mot diéu bi hiém khon ludng! Serampore chi cach Calcutta c6 d6 muoi hai dam duong; tuy vay dé
cho cudc gip go cua chung to6i dugc thuc hién, chung toi phai dén tan noi thanh dia Kashi (Banaras), la noi dugc
thanh hoa bdi ky niém cua dire Lahiri Mahasaya. Chinh dirc Phat, dirc Shankaracharya, va nhiing béc hién nhan
thanh triét khac cua An Do ciing da dat got chan 1én Banaras va 1am cho thanh phé 4y tré nén bét tir!

- Con hiy dén vdi ta trong bon tuan 18.

Lan déu tién, Sri Yukeswar noi v6i mot giong nghiém khic.

- Ta di bay to tinh thwong bt diét va niém vui cua ta khi ta tim thdy con, va bai d6 ma con da cai 10i ta. Lan tai
ngo sau nay con phai lam sao cho ta lai chu y dén con. Ta rat nghiém khic trong viéc chon lya d¢€ tr; ho phai tuyét
dbi tuan theo k¥ luat tm linh cia ta.

T61 gitt mot sy im lang kéo dai. Su Phu doan biét dé dang su kho nghi cua toi.

- Con s¢ vé gia dinh s& bi gia dinh ché diéu ching?

- Con s& khong tro vé nha.

- Con phai tré vé trong ba muoi ngay.

- Bach Su Phy, khong khi nao!

T6i kinh can qui xuéng chan Su Phy va tir biét ma khong noi gi thém dé 1am diu bau khong khi cing thing. Vira
budc chan ra di trong dém tdi, t6i vira ty hoi tai sao su gip g& huyén diéu d6 lai két thuc bang mot diém khong vui?
Su twong ddi 40 anh (maya) & c5i thé gian luén ludn pha 13n 16n cai vui v6i cai budn. Tri ¢ con non nét cua toi
chua du tinh luyén thuén thuc dé chiu nép minh dudi uy quyén ctia mét vi ton su.

Sang ngay hom sau, t6i nhan thiy rang su thu nghich cta cac ban dong mén trong dao vién ddi véi toi di ting gia
rd rét; moi ngay, t6i déu bidung cham véi ho mot vai 1an. Sau d6 ba tuan 1&, tu si Dayananda roi dao vién dé di du
mot phién hop tai Bombay. Su thu nghich cua ca dao vién bén c6 dip d don 1én dau toi:

- Mukunda la mét kéan bam, y chiu sy nu6i dudng cua dao vién ma khong dong gop phi t6n!

Nghe néi viy, 1an dau tién moi héi tiéc 14 da tuan 1énh cua su trudng va goi tién tra lai cho cha toi. Budn rau, toi
moi tim gdp Jitendra, ban duy nhét cia t6i va noi:

- T6i di day. Anh hiy vui long chuyén dat sy hdi tiéc va 10i chao kinh can cua t6i cho su truong khi nguoi tré vé.

- T6i ciing s& di! Nhitng cong phu thién dinh cia t6i ciing bi ngin trd va chi trich giéng nhu trudong hop cua anh.
Jitendra than tho. Toi vira gip mot hién gia la chua timg ¢6. Chiing ta hiy dén gip ngudi tai Serampore.



Nhan dip do, con “chim non” stra soan vo canh bay vé mién déng, gan bén Calcutta.



Chuong 9

Mot Chuyén Du Lich Khong Tén Tién

“Em sé& lam gi, Mukunda, néu cha khéng chia phan gia tai cho em. Em d lang phi cudc doi mot cach vo Iy!” anh
c4 toi ray t6i mot ngdy no.

Sau cudc hanh huong tai Banaras vira 101, Jitendra va toi lién dén nha Ananta, anh toi vira dugc thuyén chuyén tr
Calcutta dén thanh phd c6 kinh Agra. Banh t6i 1am chuyén vién ké toan cho Cong Ty Hoa Xa Bengale Nagpur.
-Ananta, anh biét ring em khong trong mong gia tai nao khac hon 1a cia Thugng Dé!

- Tién bac trude da, roi sau moi téi Thuong Pé! Biét dau cude doi con dai!

- Thuong Dé trén hét! Tién bac 1a do Ngai ma c6. Biét dau cudc doi rat ngan ngii!

Cau tra 1i cua t6i chi 1a ing khau trong mot lac va khong c6 ngu ¥ mot sy tién tri ndo. Tuy nhién cudc doi cua
Ananta di sap két liéu vi anh ta tir trdn sau d6 c6 vai nim, dé budc vao mot cdi gidi ma tién bac khong con gia tri gi
nita.

- Cai triét Iy do chic hin 1a em méi hoc duoc & dao vién, phai chang? A, tuy vay em lai ro1 bo Banaras.

Mot sy khodi tra chiéu sang trong d6i mét ctia Ananta; anh ta van nudi hy vong dem tdi trd v& véi gia dinh.

- Khong phai 1a vo ich ma em séng tai Banaras! Em da tim thdy tai thanh ph6 d6 tat ca nhiing gi ma long em
ngudng mo. Tuy vdy, do khong phai la nha hoc gia c6 than nhan, hay con trai 6ng ta!

Ananta, cuoi 16n v€ cau chuyén ky niém do; anh ta phai nhin nhén rang nha hoc gia no chi 14 mot k¢ c¢6 nhan quang
tam thuong!

- Chuong trinh em hién gio nhu thé nao, hdi nha tu si di ta ba?

- Jitendra dang ru em di Agra dé viéng tham ling tdm Taj Mahal. Sau d6 chiing em s& dén viéng mot vi ton su ma
em vira méi gap, vi nay ¢6 mot dao viéng & Serampore.

Ananta lo sa'ip dat moi thir ti€n nghi cho chung t6i tam tru trong nha. T6i hom do, toi nhiéu 1an bat chot anh ta ngém
nhin t6i mot cach nghi ngoi suy tu. T6i tham nghi rang cai nhin d6 han 13 c6 ngy ¥ gi, chic 1a anh ta dang muu toan
mot viée gi day.

Loi giai dap da dén ngay sang ngay hom sau, vao gio dn diém tam.

- Nhu vay 1a em khong thém hudng phan gia tai ciia cha?

Ananta gia v& 1dy mot diéu bd vo tu dé ndi lai cau chuyén ngay hom trude. Toi dap voi mot giong cuong quyét:
-Em y thirc ring em chi trong cdy noi mot minh Thuong Dé ma thoi.

- N6i thi d&! Cudc doi s& chimg minh cho em biét trai nguoc lai. Néu em bi don vao mot tinh thé nguy cip khong ai
gitip d& ma chi trong cdy vao Thuong Dé thi em s& phai di dn may!

- Khong khi nao! Khong bao gio em ngira tay di xin, khi ma Thuong D& c6 hang nghin cach dé bao dudng cho
nhiing dira con ctia Ngai, dé cho ho khong can phai ngira tay xin an!

- biéu d6 chi 1a 1y thuyét. Néu anh thach d6 em dem nhing 1y thuyét d6 ra thuc hanh, em c6 dam khong?

- Em nhan cugc thach d6! Quyén ning cua Thuong Dé vén vo bién.

- Dé r6i xem. Ngay h6ém nay, em s&€ c6 dip xac nhén hay bac bo didu anh vira noi.

Ananta ngirng mot luc 101 noi tlep vOi mot glong tram va gang ting tleng

- Anh dinh gtri em va ban em Jitendra di &én Brindaban, thanh phd ¢ gan ddy. Hai em sé& 1én dudng ma khéng c6
mot déng rupee nao, khong dugc xin an hodc xin tién & doc duong hodc tiét 16 viéc thach db nay cho mét nguoi
nao biét. Cac em cling khéng duoc nhin doi hay that co 1& van & Bridaban. Néu sau khi d3 thuc hién tat ca nhiing
diéu kién d6 ma cac em trd vé nha anh trude nira dém, thi chirng d6 anh s& 13 nguoi ngac nhién nhét cua thanh phd
Agra nay!

- Em nhén cudc thir thach! T6i ndi khong chut do duy.

Nhu mot tia chép, hién ra trong tri toi tat ca nhitng an hué tdt 1anh ma toi di duoc huong qua sy can thi¢p cua
Thiéng Liéng; mot 1an dugc chita khoi bénh thoi khi mot cach mau nhiém do bic chan dung cia duc Lahiri
Mahasaya; hai con diéu gidy bat dugc ngay tai truéc mat Uma do sy ciu nguyén Phat MAu tai Lahore; mon linh vat
an Ui lot vao tay to6i nhitng gio tuyét vong; thong di€p quyét dinh cuta vi tu si la mat & Banaras, gén nha cua vi hoc
gia Phan ngir; cai linh anh dic Phat Mau, nhitng 101 noi tir bi cta ngai, su cau nguyén dirc Phat Mau gitim cho toi
qua sy trung gian cua dic Mahasaya su trg giap vao gio chdt trong cudce thi tu tai; Va sau cung, su gap gd duc Su
Phy ma t6i thudng thdy trong gidc mong... Bi do, toi s& khong bao gio nhin nhan rang nhing 1y thuyét cua toi s&
ti€u tan khi bi dung cham v6i sy that phu phang!

- Thién chi ctia em that dang khen!

Anh ci t6i quay lai phia Jitendra, lic 4y dang trd mét nhin ching t6i, miéng ha hdc:

- Con em nita, em sé& di theo 1am chimg va ciing 1am nan nhan luén thé!



Ntra gio sau, Jitendra va t6i mua vé xe Itra di Brindaban. Trong mot géc héo lanh ctia nha ga, Ananta lyc soat minh
chung t6i rat ti mi va lay 1am hai long ma thiy ching t6i khong c6 dem theo tién bac, ngoai mét cai chin van ngang
lung!

Jitendra nhan thdy rang van d& dirc tin 14n ludt qua nhiéu trén 1anh vuc tai chanh, bén noi:

- Ananta, it nhat anh hay dua cho toi vai rupees dé t6i ¢o thé goi dién thoai vé nha khi c6 viéc cép bach.

- Jitendra! T6i kéu 1€n voi mot giong trach moc. Toi s tir chéi khong chiu nhan cudc thir thach nay néu anh dem
theo diu rang chi c6 mot xu!

- Tién bac kéu ron rang trong thi s& c6 tac dung chén an tinh than!

Ban t6i n6i xong lién im bat khi thdy t6i nhin y voi mot vé mit nghiém khic.

- Mukunda, em dimng cho rang anh qué tan nhan trong con thir thach nay.

Ananta hoi diu giong. C6 1& anh ta cam thay hdi han, hodc vi chuyén giri hai thanh nién khong tién bac di dén mot
thanh phd xa la, hodc vi anh ta thiéu hin duc tin. Anh ta noi:

- Néu do sy may man, hodc do an hu¢ thiéng liéng la em théng cudc thach d6 & Brindaban, thi anh hta s& ton em
lam thay.

Dé nghi la thudng nay ciing trong ximg véi tinh trang hi hitu lic dy. Trong mot gia dinh An P9, ngudi anh ca
khong bao gior chiu khuét phuc tru6e mot ngudi em; y duge cac em ton trong va van 161 tuyét dbi theo tuc 1& quyén
huynh thé phu. Nhung luc ay khong phai 1a lac noi nhiéu, vi chuyen xe ltra dé lan banh va bét dau chay.

Jitendra gitt mot im lang nang né trong khi chuyen xe ltra nudi cdy sd trenn doan dudng dai. Sau cung, y tu chu
dugc minh, nghiéng vé phia toi va véo t6i mot cai rat dau trén bap dui:

- Hinh nhu Thuong Dé c6 vé khong nghi dén bita com chiéi ciia ching ta!

- Anh héy an tim. Thuong Dé ludn luon che chd chung ta.

- Anh ¢6 ¥ dinh nhic nhd cho Ngai mau 1én mot chut chang: Téi cam thay doi 1dm khi nghi dén viée gi s& xay ra.
T6i roi khoi Banaras dé viéng lang tim Taj Mahal chir khong phai dé xay ma ciia toi tai do!

- Hiy can dam Ién, Jitendra! Lat nira chiing ta s& dén viéng thanh phd Brindaban timg ndi tiéng vi nhiéu phép la da
xay ra tai d6. T6i cam thdy khong con gi sung sudng hon 1a budc chan 1én manh dat di duoc thanh hoa boi duc
Lord Krishna.

Xe ngimg tai mot nha ga, toa xe clia ching t6i mé ctra, 6 hai ngudi hanh khach méi budc vao. Tram sip t6i day
cling s& 1a tram cubi cung.

- Nay c4c ban, cac ban c6 ban beé quen thugc ¢ Brindaban khong?

Ngudi hanh khach ngdi trudc mit co ve rat chu y déng chung t6i. To1 quay mat di chd khac:

- Xin 13i, 6ng hoi to mo nhu’ng viéc ay khong can du gi dén ong!

- Chéc 1a cac ban roi bo gia dinh dé di thm dao? Téi ciing vy, toi 12 ngudi rit mo dao. Toi thiy co bdn phén lo ling
cho cac ban khong thiéu thon thir gi, va tim cho cdc ban mdt noi tra ngu dudi anh mét troi nong git.

- Thua 6ng, dng khong can phai lo cho chiing toi, ong rat t5t bung, nhung 6ng di 1dm ma tudng chiing toi 1a nhimg
ké tron gia dinh.

Dén day, cau chuyén dut ngang. Doan xe lira ngimg tai nha ga. Khi Jitendra va t6i vira budce chan 1én bén, hai
nguoi hanh khach méi quen trén toa xe cliing nam tay ching t6i va goi mdt ¢d xe nguya.

Chung t6i ngimg trudc mot dao vién rat dep gitra mot vuon cdy xinh twoi va vun quét sach s& twom tat, nhitng cay
to 16n sim uat toa bong mat rop troi. Hai ngudi ddng hanh voi chung t6i hin 1a nhitng khach hang quen thudc: mot
ngudi gia boc twoi cudi 18 phép dua chung t6i vao phong khach. Mot ba ménh phu ding tudi, cdt cach trang trong
cung budc vao ngay khi do.

- Thua ni truong, hai vi hoang than khong thé dén duoc. Mot ngudi dong hanh cua ching toi thua véi ba ni trudng
cua dao vién. Chuong trinh cua hai vida bi thay ddi vao gio chot; hai vi c6 nho ching t6i chuyén dat tt ca su hdi
tiéc clia cac ngai. Nhung hom nay chiing toi c6 dit dén hai ngudi khach. Khi chung t6i nhin thay ho trén xe lira, toi
cam thy ngay rang ho 1 nhitng ngudi mé dao hanh huong.

Noi xong, hai ngudi ban mai vira di ra ctra quay lai phia ching t6i:

- Théi chio cac ban! Chiing ta s& gap lai nhau, do ¥ mudn ctia Thugng Dé!

Ba ni truong ndi voi chung t6i voi mdt nu cudi cua bac hién mau:

- Chao hai vi tAn khach, hai vidén that dung luc, t6i ciing dang cho doi hai vi hoang than 13 nhitng an nhédn cua dao
vién. That b& bang dén byc nao, néu phai ra cong lam bép ma lai khong c6 khach dén chiéu cd!

Nhirng 161 noi day hira hen nay co tac dung gy xuc dong manh dbi v6i Jitendra, y bén khoc suét mudt. Thay vi
chét doi, y lai gép tai Brindaban mét bira tiéc sang trong! Viéc a ay that qua strc trong doi cua y. Ba ni truong nhin y
v6i cdp mit ngac nhién nhung khong néi gi. Co 18 ba iy da timg quen thudc v6i nhitng con “dé ching” cua bon
thanh nién?

Bira an di san sang. Ba ni truong dua chung t6i vao mot phong an phang phat mui vi ngon lanh thom phirc va lui
vao nha bép & gin bén.

Toi doi dén luc éy mai véo mdt cai that dau vao bép dui non cua Jitendra nhu y da véo t6i trén xe lira:

- Thé nao, dng ban vo tin ngudng? Thuong Dé qua that c6 nghi dén chiing ta, va lai khong tré gio ti nao ddy chu?



Ba ni trudng budc vao voi mot cai quat tay bang tre dan. Ba quat mat cho ching t6i theo kiéu Pong Phuong trong
khi chung t6i ngdi trén nhitng tim ném théu mau ruc r&. Nhitng dé tir trong dao vién lo don n va di lai ling xing
khong ngdt. Tir thud bé dén gio, Jitendra va toi chura ting an bita nao ngon nhur thé!

- Thua ni truéng, d6 that 1a nhitng mén an xtng dang véi bac dé vuong. Téi tuw hoi khong biét cong viée gi cip
béach hon 12 bita tiéc hdm nay d cam chan hai vi hoang than, qui khach cua ni truéng! Ching t6i s& khong bao gio
quén bita tiéc nay sudt cudc doi chiing toi!

Loi hira ctia chiing t61 voi Ananta bt budc chung t6i phai im ling, nén ching toi khong thé giai thich cho ni trudng
biét rang ching t6i con biét on ni trudng gip d6i. Nhung sy thanh that cta ching t6i di qua rd rét. Khi ching t6i
kiéu tir ra vé, ni truong bén ban an hug€ va moi ching t6i khi nao c6 dip sé trd lai Viéng tham dao vién.

Bén ngoai, 4nh ning mit troi néng nhu théu dot. Chung toi dén an ntp dudi bong mat cua cdy cb thy cadamba &
trude ctra dao vién. Chung t6i trao d6i nhirng 101 gay git, vi Jitendra lai cam thay lac long bo vo:

- Anh da gat t6i! Bira ti¢c chi 1a mgt sy may mén tinh c& ma thoi! Lam sao di viéng thanh phd ma khong c6 mot xu
trong ti va anh 1am céch nao dé dua t6i vé nha?

- Anh quén Thuong Dé chéng that, sau khi anh da in no day bao tu!

Nhirng 101 n6i cua t61 tré nén mot su td giac:

-Con ngudi rat chong quén nhimg an hué thiéng liéng; tuy vy cudc doi khong phai la khong co it nhat mot vai lan
ma nhiing 101 cau nguyén cua ta dugc chap thuan.

- Dau sao, toi cling khong quén su 1am lac ma toi da lam khi tdi chiu di theo anh!

- Anh hdy im di, Jitendra! Néu Thuong Dé di cho chung ta an no, it 1a Ngai ciing c6 thé cho chiing ta phwong tién
di viéng Brindaban va tré vé Agra!

Dén déy, bong c6 mot thanh nién mat mii khoi ngd tir dau rao bude di that nhanh dén gan chung t6i. Y nging budc
dudi bong cdy va day vé phia chung toi:

- Néu t6i khong 1am thi cac ban chéc 14 nhimg du khach méi dén thanh phd nay. Cac ban hay dé t6i dan dudng cho
cac ban di ngam canh.

Mot nguodi An Do khong hé tai mat mot cach dé dang, tuy vay, d6 chinh 1a truong hop cua Jitendra. Toi 18 phép tir
chéi.

- Cac ban han 1a khong c6 y mudn dudi t6i di chir?

Nguoi la mit néi voi vé mit lo ngai, nd c6 thé 1am budn cuoi & vao trudng hop khac.

- Tai sao khong?

- Ban chinh 1a thay t6i!

Y giai thich v6i mot giong khan thiét:

- Trong luc toi ngdi thién trua nay, dac Lord Krishna da xuét hién dén véi toi trong mét con linh anh. Ngai chi cho
t6i hai nhan vat dimg dudi gbc cay nay ma mot ngudi chinh la ban, 13 Thay t6i! T6i da nhiéu lan nhin thay ban nhu
thé trong con tham thién. That 1a mot diéu rAt han hanh néu cac ban chap nhén sy gitip d6 khiém tdn cua toi!

- T6i rat sung sudng vé cudc hoi ngd gitra 6ng ban véi chiing toéi hdm nay. That 1a Troi Phat va nguoi déu khong bo
chung t6i.

T6i mim cudi voi ngudi ban va tham ta on dang Thiéng Liéng véi sy kinh dang hét tat ca tam long thanh dudi chan
Ngai.

- Céc ban hi, xin moi cac ban chiéu cb dén nha toi.

- Ong ban that qua tbt bung, nhung viéc éy khong thé thuc hién duge vi chung t6i hién la khach cua anh t6i tai
Agra.

- [t nhét cac ban ciing cho t6i cai han hanh dugc hudng dan cac ban di choi Brindaban chir.

T6i vui ve nhén 101. Nguoi thanh nién tén la Pratp Chatterji, goi mot c¢d xe ngya. Chung toi dén Vleng ngdi dén
Madanamohana Temple va nhiing noi thanh dién khac tho than Krishna. Trong khi chung t6i cung 1& xong & cac
dén tho thi troi da toi.

- Cac ban hay doi t6i di mua it banh keo.

Pratap budc vao mot tiém gan bén nha ga. Jitendra va t6i di dao choi giita ddm dong nguoi; khong khi lic chiéu tdi
da mat lanh. Ngudi ban méi phit chéc da tré lai v6i banh keo va thie dn.

- Cac ban hay ha ¢6 ma nhan cho mén qua mon nay.

Pratap vira tuoi cuoi vira cam dua cho ching t6i mot cudn gidy va hai vé xe lira di Agra! Téi 4m tham thanh kinh
cam ta Thuong Dé da ban cho chung t6i qua nhiéu 4n hué thiéng liéng.

Chung t6i di dén mot chd héo lanh gan nha ga.

- Pratap, t6i s& chi dan cho anh phap mén Kriya Yoga cua dirc Lahiri Mahasaya, vi Yogi 16n nhét cua thoi dai hién
kim. Ban s& khong can co thay vi tir nay phap mon nay s& 1a thay ciia ban.

L& nhap mén duoc hoan tit trong vong nira gid.

- Phap mon Kriya Yoga sé 1a mon buu bdi cua ban, t6i ndi voi nguoi hoc tro mdi. Phap mon rat gian di nay, nhu
ban da thdy, co cai quyén ning hi thuc sy tién hoa tam linh hon ngudi chuyén kiép xubng tran phai trai qua mot
khoang thot gian mét triéu nam moi co thé thoat khoi su troi budc cua ao gidc (maya). Phap mon Kriya Yoga co thé
thu ngin ky han d6 lai rat nhidu. Ciing nhu nha bac hoc Jagadis Chandra Boe da ching minh ring su ting trudng



cua mot cai cay co thé duoc thuc hdi mau le vo cung dudi mot ty 1€ khong thé tudng twong, thi su tién hoa cua linh
hén nguoi ciing duge thuc hi mau gép boi phan do khoa hoc tim linh. Ban hay trung kién tip luyén phap mén ay
roi ban s& dén gan vi Ton Su cua cac Ton Su.

T6i rat sung suéng ma duoc truyén thu cai bi quyét ciia phap mon Yoga ndy, ma t6i da ra cong tim kiém tir 1au!
Pratp n6éi véi mot vé mat im lang. Sy tdc dong cia no, vbn ¢6 hiéu nang cat dut moi sgi day troi bude con nguoi véi
giac quan, s& c6 thé giai thoat cho toi budc vao nhiing trang thai sinh hoat tdm linh cao siéu hon. Sy xuat hién ciia
dtic Lord Krisna trong con linh anh that da bao hi¢u nhiéu viéc tdt lanh.

Chung t6i déng y tinh tim trong gidy lat, rdi tir tir di cham timg budc vé phia nha ga. To6i sung sdng budc 1én toa xe
lira nhung Jitendra lai khéc su6t mu6t. Nhitng 101 tir gid ddy wu 4i coa toi va Pratap lai xen 1an véi nhiing tiéng
khoc cua nguoi ban tré. Mot 14n nita, Jitendra lai ndi khung, nhung lan nay thi lai 1a v6i chinh minh:

- Téi con thiéu dtee tin, tim t6i that sit da! Toi sé khong bao gio con nghi ngd sy che cho ctua Thiéng Liéng!

Luc 4y da gan ntra dém. Chiing t6i budc vao phong ngu cua Ananta. Nhin thdy chiing t6i, trén mit y 16 mot vé kinh
hoang. Lang ling khong néi gi, toi ném cudn gidy bac 1én ban.

- Jitendra, hay noi that! Cac em dd &m muu nhitng chuyén gi 10i?

Nhing cau chuyén tuong thuat keo dai, nét méat Ananta moi luc cang co vé nghiém trong.

- Pinh luat cung cau lai con c6 mot khia canh hanh dong khac hin va té nhi hon 13 anh van tuéng, Ananta noi véi
mot duc tin nhiét thanh ma anh ta chua tirng biéu 16 bao gio. Lan dAu tién anh mé&i hiéu sy than nhién cta em doi
v6i nhitng cua cai vt chat tran gian.

Mot lat sau do, anh t6i khan khoang yéu cdu t6i truyén day phap mén Kriya Yoga cho anh. Thé 1a chi trong vong
mot ngay, tiéu su Mukunda da phai dam nhi€m viéc nhdp moén cua hai nguoi dé ti bat ngo.

Sang ngay hom sau, mot bau khong khi hoa hop chua timg thay da co giita chung toi trong bita an diém tAm.

Sau khi di viéng ling tim Ta Mahal, toi chi con mot didu wdc mong duy nhit 1a dén giap Su Phuy t6i. Jitendra va t6i
lién don chuyén xe lira di vé phia tinh Bengale.

- Mukunda, da tir 1au toi khong vé tham gia dinh; bay gio t6i phai vé nha trude da, roi co 18 sau nay toi s& dén viéng
dao vién & Serampore.

Ban t6i ban tinh vén do du khéng nhat quyét dinh diéu gi, nhu ching ta di thiy, bén tir gid t6i & Calcutta. Chuyén
xe lra dia phuong sau d6 da dua t6i dén Serampore, cach muoi hai dam vé phia bac Calcutta, t6i 1y lam ngac
nhién ma nhan thay rang vira diing hai muoi tdm ngay da tréi qua tir khi t6i gdp Su Phu t6i & Bnaras. Chinh ngudi
d3 noi trude voi toi rang: “Con s& dén voi ta trong bbn tuan 18!” Toi hodi hop dimg chd ngoai san tinh thit cia nguoi
0 duong Rai Ghat Lane. Lan dau tién toi sap stra budc vao cua dao vién, tai dy t61 s€ trai qua mudi hai nam t6t
dep nhét ciia doi t6i bén canh mot vi ton sw minh triét cia An P9.



Chuong 10

Nhiing Nam Sé)ng Tai Pao Vién

- A, con da dén.

Sri Yukteswar ngdi trén mot tim da cop trai dudi sain mot phong khach nhé c6 bao lon. Ngudi nodi véi mét giong
lanh lung, khéng biéu 16 mét sy xfic cam nao.

- Bach Su Phu, con dén dé xin 1am dé tir cia Nguoi. Toi vira néi vira qui lay dudi chan Su Phu.

- Con khong xung dang, vi con da cii 101 ta.

- Bach Su Phy, con s& khong lam nhu vay nita! Tt nay, con x& triét dé tuan linh su phy day bao.

- Tét 13m! Bay gio ta co thé chiu trach nhiém vé cudc doi cua con.

- Con xin dat twong lai con trong tay Su Phu.

- Trude hét, ta mudn con hay trd vé vai gia dinh. Con phai vao truong dai hoc Calcutta dé tiép tuc su hoc.

- Bach Su Phuy, con xin vang.

T6i ¢b dau su bat man. Nhimng sach v nhdi so s& theo dudi toi mai sudt doi hay ching? Trudc hét cha t6i mudn
vy, roi bay gio lai dén thiy t6i!

- M6t ngay kia con s€ di tmyen gido ¢ phuong Tay. Quan cchang & cac xu dy s& san sang thuong thirc nén minh triét
cb truyén ciia An Do hon, néu vi Pao Su An D6 c6 mét cap bang khoa cir dai hoc.

- Bach Su Phuy, Su Phu biét nhiéu hon con.

Su bat mén cua toi da tiéu tan.

Viéc truyén giao ¢ Tay Phuong dbi voi t6i hiy con 1a mot chuyén qua xa voi, nhung trudc hét moi su toi chi mong
udc lam vui long Su Phu.

- Calcutta cach day khong xa, con c6 thé dén day mdi khi con c6 thoi gio.

- Mbi ngay néu co thé dugc! Con s& vui 1ong tuan theo ¥ mudn ctia Su Phu.

Thé 13 sy mong udc 16n nhit trong doi t6i dd dugc thue hién; nhitng sy do ddm vo ich va nhimng su tim kiém lau dai
trude kia nay da cham duat. Toi da tim thay noi tr 4n thue su & dudi chan Thay.

- Con lai day, ta s& dua con di viéng dao vién.

Su Phu ban roi tim da cop. Tbi liéc nhin chung quanh va 1y 1am ngac nhién ma nhin thdy mét buc chan dung cia
duc Lahiri Mahasaya trén vach. T6i bac giac budc miéng kéu:

- Lahiri Mahasaya!

-Phai, d6 1a Su Phu cua ta.

Giong noi cua Sri Yukteswar vang 1én voi mot am diéu day htng khoi:

- Ngai 1la mét vi ton su cao ca nhét trong cac vi ton su ma ta dugc biét.

T6i kinh cén cui ddu trude birc chan dung quen thude va chiém bai tu trong day 1ong vi ton su cao ca da timg che
chd cho t6i tir thud du tho va da huéng dan bude chan toi dén day vao gio phut dang ghi nhé nay.

T6i di mot vong xem khép dao vién va nhimg diy nha phy thudc véi su huéng dan ctua Su Phu. Pao vién 1a mot
ngdi nha gach rong 16n c6 hai tang, kién trac theo 18i cb coi rat chic chin, chung quanh c6 sin rong. Cac vach
tuong ngoai ¢é réu phu xanh um, nhitng con chim bd cau bay luon trén mai nha. Phia sau nha c6 vuon cdy an trai
voi nhitng cay xoai, chudi, va nhiéu loai ky hoa di thdo. Nhirng bao lon ctia dao vién nhin ra san tir ba phia nha.
Gian phong rong 16n & tang dudi hing nim ding lam chd hanh 18 Duga Pya. Mt cau thang nho dua dén phia
duong 10. Dao vién c6 bay nhitng ban ghé, trang ky & bén trong, tat ca moi thtr déu rat gian di, sach bong va tién loi
cho viéc sir dung hang ngay.

Su Phu méi t6i & lai dao vién mot dém. Bita an chiéu gém c6 com va rau dau niu véi do gia vi, do sy dam trach
ctia hai nguoi dé tir tré tudi co phan su di cho ndu an va lo viée ndi bd cua dao vién.

- Bach Su Phy, xin Su Phu dé cho con nghe vai diéu vé cudc doi ctia Ngai.

T6i ngdi trén chiéc chiéu, gan bén tim da cop ctia Su Phu. Bén ngoai bao lon, 4nh sao chéi rang ngoi trong dém
cua vung nhiét doi.

- Tuc danh ta la Priya Nath Karar. Ta sinh & Serampore, tai d6 than phu ta c6 mot co nghiép thuong mai dd so.
Nguoi dé 1ai cho ta cai di san nay, trude kia 1a nha ¢ cua gian dinh, nay d6i 1am dao vién. Ta khong thich sy hoc &
nha truong vi dbi véi ta né co vé nong can. Khi trudng thanh ta quyét dinh 1ap gia dinh va c6 mét con gai nay da
thanh gia that. Vao do trung nién, ta ¢ cai didm phuc gip g& duc Lahiri Mahasaya va theo hoc Pao voi Ngai. Khi
hién ndi cia ta qua doi, ta bén xuét gia theo dong cua cac tu si Swami va ldy tén mdi 1a Sri Yukteswar Giri. D6 1a
cau chuyén gian di vé cude doi cua ta.

Su Phy mim cudi ma thay t6i chim cht nghe. Nhiing 10i néi ctia ngudi chi trinh bay nhing diém so lugc ciia mot
tiéu str ma khong biéu 16 phan nao vé tinh chat tim linh.



Su Phu lai im ling. Téi dén, ngudi dwa t6i toi mot phong nho dé an nghi. Gidc ngi cua t6i & nha Su Phu trong dém
4y that moi ém dém va ngon lanh 1am sao!

Sang ngay hom sau, Sri Yukteswar méi cho t6i lam 1& nhap mon dé dugc truyén thy phap mén Kriya Yoga. Trude
kia t6i di thu gido vé khoa Yoga nay vdi hai vi dé tir ciia dic Lahiri Mahasaya, 13 cha t6i va tu si Swami
Kebalananda, viddi dau cua toi. Nhung by gio véi sy hudng dan cua thdy toi, toi lai cang tinh tién thém nhiéu.
Dudi ban tay ban phép mau cta Su Phu toi cam thy noi t6i chiéu mot Anh _Séng diu huyén, duong nhu 14 anh hao
quang ciu tao nén boi vo sd vang Thai Duong ryc r& huy hoang. Mot ngudn an tinh va phuc lac v6 bién tran ngap
tam hon toi; niém an lac 4 ay kéo dai cho dén tan ngay hom sau. Sau do, toi bén kiéu tir ra v&. Su Phu din t6i:

- Con s€ tr¢ lai day trong ba muoi ngay.

T6i tré vé nha & Calcutta vai 16i tién tri d6 ghi nhd trong long. Trai hin véi diéu toi e ngai, khong ai trong gia dinh
nhic nhé t6i su tré vé& ciia ngudi con bo nha ra di hoang.

T6i tréo 1én gic nho va ngdm nhin nd vé6i cai nhin triu mén, dudng nhu né 1am mot ban cii. That vdy, n6 di tuong
chimg kién trong im ling nhimng budi tham thién, nhiing giot 1¢ sau, nhitng con bdo long, ctng nhiing cong phu tu
luyén cia toi. Bay gid, toi da tim dugc mot niém an tinh thiéng liéng dudi chan Su Phuy.

- Con hdi, cha lay 1am sung suéng cho ca hai ching ta. Cha t6i n6i khi ngdi v6i ngudi ngoai san vao mot budi
chiéu. Con di tim thiy Su Phu con mét cach nhiém mau, ciing nhu cha. Ban tay thiéng liéng ctia dtrc Lahiri
Mahasaya che chd cho ca hai ta. Su Phu con khong phai 1a mot vi tu si an dat trén ddy Hy Ma Lap Son héo lanh ma
gan nhu mot nguoi lang giéng. Nhiing 16i cAu nguyén cia ta d3 duoc dap tng, ta s& khong bi mit con trong khi con
theo dudi viéc hoc Pao.

Cha t6i ciing vui 1ong ma thiy t6i dinh tiép tuc sy hoc; ngudi lién lo lam nhimg thii tuc can thiét. Qua ngay hém sau
t61 da ghi tén vao truong Pai Hoc Calcutta.

Ngay thang tr6i qua trong cudc song yén vui véi gia dinh. Quy vi chic hin da doan biét ring t6i khong cham cha
hoc 1am! Pao vién Serampore gy cho t6i mét sy hap dan rit manh. Su Phu chip nhan sy c6 mit thuong xuyén cua
t6i ma khong noi gi, va diéu lam toi yén long 1a nguot it khi nhic dén truong dai hoc. Tuy ai ciing biét 13 1a toi
khong chu tam vao viéc hoc, thinh thoang toi cling c6 gang lam sao cho co dugc s6 diém trong binh can thlet

Doi song tai dao vién trdi qua mot cach lang 1€ ém dém. Su Phu t6i thuc day trudc ltc binh minh va ng01 tinh toa
ngay trén giuong trong con nhép dinh.

Trude khi an diém tdm, Su Phu va toi cung di dao mdt vong trén bo séng H?mg. Nhitng cude di bach bd sém mai
nay déu ghi khic trong ky trc cia t6i! Toi van khong quén nhimg gio phut than tién khi t6i di bén canh Su Phy: Mt
troi som mai ham néng mat nue séng con swong mo bao phi; giong nédi ctia Su Phu chita ddy minh triét vang doi
0 rang bén tai toi...

Bita com trua do hai ngudi dé tir tré lo viée bép niic nau an theo chi thi ciia Su Phu. Su Phu an chay trudng tuy riang
hoi trude khi xuat gia nguoi c6 dung trimg ga va ca. Nguoi day cic dé tir nén an thirc an gian di, phu hop véi thé
chat cua ho.

Budi xé trua, khach thap phuong thuong dén Vleng dao vién; Su Phu ludn ludn tiép don ho mot cach nha nhin lich
su. Dm v6i ai da hiéu rang minh 12 mot linh hon chu khong phai chi 1a mot thé xac vat chat, mot pham ngi gia tao
thi tat ca moi ngudi déu nhu nhau.

Su vo tu cua Su Phu vdn can cr trén sy minh triét. Nhitng vi ton su dao hanh cao thdm da thoat khoi vong tuong
dbi 40 anh (maya), ma nhitng ddi tugng khong con lam cho ho ban khoan chu y. Sri Yukteswar khong hé biéu 16
mot dau hiéu ton kinh, trong vong qua mirc nhitng ké ban cung hay dét nat. Nguoi san 1ong cha ¥ nghe mot diém
chan ly thdt ra tir cura miéng mot dra tré nho hon la nghe y kién ctia mot nha bac hoc tu phu, kiéu cang.

Bita an chiéu don ra ltic tam gio toi va d6i khi c6 nhitng quan khach dén thinh linh. Su Phu cho 13 minh khéng lam
tron bon phén chu nha néu mot vi khach nao roi khoi dao vién trong su bat man hoic khong dugc no long. Nguoi
khong bo sot mot diéu gi, khong bao gio bi bdi rdi vi co khach dén bat ngd; khong bao gid can hét phuong tién,
ngudi ¢ thé bay ra mot bita dn ddy du ngon lanh v6i nhitng vat liéu tbi thiéu, hiu nhu chang c6 gi! Tuy vay, ngudi
biét tiét kiém ma khong quéa v ha tién. Nguoi thudng hay no6i: “Hay biét dn & rong rdi tuy theo phuong tién cua
minh,” va “Thoi xa xi chidem dén sy that vong, déng cay.’

Trong nhitng gid yén tinh cua troi chiéu, _ching toi ngoi nghe nhing 101 giang huan day minh triét ciia Su Phu. Mdi
101 noi sdu xa cia ngudi déu c6 mang déu vét cua sy kinh nghiém tdm linh. Nguoi néi v6i mot 16i hing bién it ai
6. Nhing tu twdng cua nguoi duoc can nhic ki ludng do mot khdi 6c phan bién xac dang, chi xuat khau thanh
nhimg cau ndi linh dong va hung hon. Linh hon ngudi da hoa nhap véi chan Iy mot cach chat che dén ndi sy thét ra
nhimng chan 1y ay, ddi voi ngudi thuong, duong nhu la mot hoat dong cua co thé. Toi y thuc rang t61 dang ding
tru6e mot hién than cua Thuong bé, quyén nang cua nguoi bat bugc toi dwong nhién phai cai dau chiu khuét phuc.
Néu vai nguoi khach dén tre gio nhan thay Sri Yukteswar sip sira nhap thién thi nguoi lién danh lac hudng sy chi
¥ ctia ho bang cach 16i cubén ho vao mét cudc dam thoai, vi ngudi khong hé thich pho truong nhiing kha nang siéu
dang cua minh. Vi nguoi da hoa hop thuong xuyén v6i Chan Nhu Dai Thé nén nguoi cb thé nhap thién bat cur luc
nao ma khong can phai theo dung gio khic nhat dinh. Mot vi ton sur di thyc hién duoc chan ngi it 1a da vuot 1én
cao hon mirc d6 tham thién. “Cai hoa rung khi trai da thanh hinh.” Nhung cac vi ton su thudng ton trong nhiing
hinh thirc bé ngoai trong viéc cong phu tu luyén dé khuyén khich cac dé tur.



Nhiing cudc thao luan vé dao 1y thuong kéo dai sudt dém; doi khi vidé tir bat dau nhimg cudc thao luan nay bang
cach néu ra mot vin dé that nghiém trong. Khi d6 t6i cam théy moi sy mét nhoc va budn ngui déu tiéu tan; nhitng
10i day tot lanh cta Su Phy la qua du dbi véi toi.

“Troi di sang rdi, ching ta hdy di dao mot vong trén bd song,” nhitng 10i n6i nay cia Su Phy thudong chiam durt
nhitng dém thic sang tring mot cach tha vi do.

Trong nhimg thang dau tién 6 tai dao vién, t6i da hoc dugc mot bai hoc thuc té: “Lam sao dé khoi bi mudi can!” O
nha, chung t6i de ngu c6 mung va toi lay 1am kinh ngac ma thay rang nguoi ta chi ngn tran o dao vién Serampore
mic du ¢ day rat nhiéu mudi. Toan than tir ddu dén chan déu c6 ddy nhimg vét mudi cin. Su Phu lay lam thuong
hai t6i:

- Con hiy mua mdt cai ming cho con va mot cai cho Thay.

Nguoi vira cudi vira néi thém:

- Néu con chi mua mdt cai, thi tit ca mudi dao vién nay déu bu lai cdn mot minh Théy!

T6i1 vui vé nhén 1o1.

Mobi dém t6i ngu tai dao vién, Su Phy déu bao t6i gidng ludn ca hai cai ming.

Mot dém c6 that nhiéu mudi, Sri Ykteswar quén khong ra 1énh cho 01 giang mung nhu moi khi. Toi lang tai nghe
ngéng va cho doi nhung khong nghe thiy gi. Toi ben 1én giuong nam va ciu nguyén thiéng liéng che cho cho t61
khoi bi mudi can. Nira gio sau, toi ho 16n dé lam cho Su Phu phai chi y dén 61, vi by mudi khat méau tdn cong toi
tir bon phia voi tiéng bay kéu inh 6i 1am cho toi mudn phat dién.

Su Phy van ndm yén bat dong; to6i bén rén rén dén gan nhung khong nghe ¢ hoi thd. D6 13 1an du tién ma toi thdy
Su Phuy trong trang thai xudt than dai dinh va t6i léy lam s¢ hai. Téi tham nghi: “Hay la Su Phuy bidung tim.” To6i
lay mot tAm kiéng dé truéc miéng ngudi nhung khong thiy dau vét hoi tho. Toi bén danh bao 14y ngon tay bit hay
16 miii va miéng nguoi trong vai phit dé kiém chimg nhitng sy nghi ngd cia toi. Toan than ngudi déu cimg do va
lanh budt. T6i hoang so vira chay ra phia cira vira la that thang dé kéu ctru.

- Thé nao, ong y si ti hon! Ong lam kho cai mili toi!

Su Phu cuo6i vang 1én mot cach that tinh.

- Tai sao con khong di ngu? Con tuéng ring tit ca thé gian phai thay ddi dé 1am vira long con hay sao? Néu con
muén thay thé gian, con hay bit dau & tu noi con trude d3, va trude hét, con hay tu giai thoat khoi viéc s¢ mudi
can!

T6i lui thui trd lai givong ndm thi khong con thiy bong mot con mudi ndo & gin bén. Toi hiéu ring Su Phy chi
chap nhan cai mung dé lam vui 10ng t61 ma thoi, chir thye ra nguoi khong hé bi mudi can. Nguoi co quyen nang
hodc khién cho mudi dimg cin hodc tré' nén bat kha xAm pham trudc su tin cong cua chung. To1 tham nghi rang Su
Phu da chimg minh cho t6i thdy cai ban linh ciia ngudi Yogi ma toi con phai ¢b ging tu luyén dé dat t6i. Quén hén
tat ca nhitng su chi phdi clia ngoai canh, nguoi Yogi phai try tdm hon vao trang thai siéu thire. Sy khuyét rdi ctia
loai con trung sdu bo, tia ning git cia mit troi v.v... tat ca nhitng sy cam xic cia gidc quan déu _phai bi loai trur.
Trong trang thai d6 nguoi Yogi tiép nhan nhitng &m thanh, nhimg linh anh, nhung d6 1a thuc vé nhing cdi gidi
cao siéu huyén diéu hon.

Loai mudi con 1a dau dé ciia mot bai hoc tam linh khac nita trong nhirng ngay dau tién cua toi O tu vién. Mot buéi
chiéu, t6i dang thudng thirc canh vat ém dem khi t6i ngdi dudi chan Su Phu, thinh linh con mudi bay dén quéy ray
su yén lang cua t6i. Khi no vira sira soan cin vao bép dui non cua t6i, toi dua ban tay 1én nhung r6i lai ngung tay
vao gidy phut chot, khi t6i nghi dén 10 gi6i rin cta dao su Patanjali vé dirc bat sat (Ahimasa) hay bat bao hanh:

- Tai sao con khong giét n6?

- Bach Su Phy, Su Phu dinh bdo con sat hai loai sinh vat chang?

- Khong phai vay, nhung con di c6 y muu sat ngay trong tu tudng rdi diy!

- Con khong hiéu.

- Patanjali day rang nguoi ta phai diét trir ngay ca y dinh giét choc.

Nhu vay, Sri Yukteswar doc dugce tu tuong t61i mot cach rd rang nhu mot quyén sach dang m¢é. Coi thé gian that la
mot noi kho thyc hanh thuyét bat bao dong mot cach tuyét ddi. Con ngudi c6 thé bi bat budc phéi tiéu diét nhing
10ai sinh vat nguy hiém ma khong cam thay thu ghét hay cam hon. Moi sinh vét déu c6 quyén thd khong khi cua
Maya (4o anh). Vi tu si kham pha ra cai bi quyet ctia sy sinh hoa, sang tao, s& hoa hop véi moi sic tudng biéu hién
ra dudi thién hinh van trang. Nguoi nao da thang dugc ¢ ty noi minh cai tinh da sat, bao hanh, ciing sé hiéu duoc
diéu do.

- Bach Su Phy, ta c6 nén hy sinh tanh mang minh thay vi phai glet mot con thu dir chang?

- Khong! Xac than con ngudi la qui. N6 ¢6 kha nang t1en hoa 4n tang ma vi tri ndm trong bd 6¢ va nhitng bi huyét
trong tity xwong song co thé giup cho nhimg vi d¢ tu tién hoa cao dat dugc nhiing trang thai tam linh siéu dang
Khong mét loai sinh vat nao c6 dugec mot thé x4 cdu tao tinh vi nhu thé. That ra thi con nguoi méc mot tdi 15i nho
nhat néu y bét budc phai giét mot con thu hay mét loai sinh vat nao khac. Nhung kinh Phé DPa day réng giét hai mot
mang ngudi tirc 1a vi pham luat nhan qua mot cach ning né.

T6i thot ra mot tiéng thé dai nhe nhdm: nhitng trudng hop ma Thanh Kinh chap nhan nhitng ban ning thip kém
ctia con ngudi rat 1 it!



T6i khong bao gio 6 dip chung kién Su Phy duong dau véi mot con cop hay mot con beo. Nhung mot ngdy no
nguoi da khuét phuc mét con ran h6 mang di ton chi bang ménh lyc cia long bac ai. Rén h6 mang 13 mét loai rin
dit & An D6 va mdi ndm c6 dén trén nim ngan nguoi bi ran cin chét. Viée ay xay ra tai Puri, noi d6 Sri Yukteswar
c6 mot dao vién khac toa lac trong mét khung canh tho mong than tién trén bo bién vinh Bengale. Luc a ay c6 mot
vidé tr tré tudi tén Prafulla & bén canh Su Phuy. Prafulla ké chuyén:

Chung t6i dang cing Su Phy dtng ngoai sin & gan bén dao vién. Mot con ran ho mang dai d6 mot thude rudi thinh
linh xuét hién, phing mang to tudng va phong t6i ching t6i. Su Phy binh tinh mim cuoi tiép don con vat chéng
khac nhu do 1a mot dira tré nho. Toi kinh hoang ma thiy ngudi vo hai ban tay 1am nhip (vi loai ran nay thuong tan
cong nhirng vat dang ctr dong, mubn thoat nan phai dung im mot chd) dudng nhu ngudi mubn cam héa con ran dr!
T6i bén dung yén, hoan toan bat dong va lang 1& khin vai cau nguyén véi tit ca tim hon. Con ran bo dén gan Su
Phu rdi ngimg lai, duong nhu n6 bi hap din boi cach xtr ém 4i dia ban luc ndy ciing tir tir xep xudng, né ling ling
bo qua giita hai ban chan ctia Su Phu rdi bién mat dang trong dam co ram. Hoi d6 t6i khong hiéu tai sao Su Phy lai
v0 tay 1am nhip va tai sao con ran khong can nguoi, nhung vé sau toi biét chic chin ring Su Phy khong hé s¢ sét
bat cir mot loai manh thu nao.

Trong nhiing théng dﬁu tién t6i & dao vién, mot budi trua téi nhan théy Sri Yukteswar nhin t6i mot cich cham chu:

- Mukunda, con gay 6m qua!

Loi nhan xét y 1am toi rat xtic dong. Toi da uong rat nhiéu thir thude bd ‘nhung vo hi€u vi t61 bi chimg dau bao tur
kinh nién tir thud bé. Toi that vong 16n lao dén ndi c6 luc t6i da ty hoi rang cude doi c6 dang song hay ching voi
mot xac than binh hoan va suy nhugc nhu thé?

- Su cong higu cta thudc men chi co gidi han, con cai nguén sinh lyc sang tao ra muon loai thi vo bién. Con sé& khoi
bénh va s€ trd nén cuodng trang.

Nhiing 161 n6i d6 cua Su Phy danh thie ddy noi t6i mot dirc tin diing manh ma khong mdt nha chira bénh nao co
thé gay ra dugc mic du toi da viéng rat nhiéu y si va lang bam!

T6i cang ngdy cang ning can. Hai tudn 1& sau, an hué bi mat cua Su Phy da 1am cho t6i trd nén lyc ludng va ning
can thém gap boi. Ching dau bao tir kinh nién ciing da dut tuyét.

Trong nhitng truong hop khéc, toi nhin thdy Su Phu ciing di chita khoi mét cach mau nhiém nhimg ching bénh
hiém nghéo: bénh lao, bénh dai dudong, dong kinh hay té bai. Hon ai hét, t6i biét Su Phu da chita khoi bénh cho t6i
va lam cho t6i tir nay khong con vé suy nhugc nhu cai xac kho héo nita.

Vé cach chira bénh mot cach mau nhiém nay, Sri Yukteswar giai thich:

- Moi sinh hoat trong Vii Tru Can Khon déu chiu sy chi phéi cua nhitng dinh luat. Nhitng dinh ludt ma cac nha bac
hoc di kham phé, né cai quan cai thé gii bén ngoai, 1a nhitng dinh luat thién nhién. Nhung ngoai ra né cai quan
dia hat cua tam thirc, ma chi c6 khoa hoc huyén mon goi 1a Yoga mai co thé x4c dinh duoc ma thoi. Nhiing coi gidi
tam linh, v6 hinh, huyén bi, ciing c6 nhiing dinh luat thién nhién, nhiing nguyén tic tién hoa riéng ciia nhiing coi
ay. Cai tinh hoa cuia vat chét co thé s dac dugce khong phai boi nha bac hoc ctia thé gidi hiru hinh ma chi bai bac tu
sT gidc ngd da thuc hién Chan Nga. Chinh bai 18 d6 ma dang Christ (Chtia) da chira lanh vét thuong cho ngudi gia
n6 bi mot vi tong d6 chém dut vanh tai.

Sri Yukteswar binh luan Thanh Kinh mét cach tinh vi thim thiy dén mét mirc d6 hoan hao. Nhing budi giang
thuyét cua Su Phu khéu goi noi t6i nhidu ky niém ém dém. Nhung nhimng vién ngoc qui tiém tang trong nhing tu
tuéng cua ngudi, khong phai dung dé 1an trong viing bun cua sy lang tri. T6i chi lam mét cir chi vo ich, hoic lo ra,
1a Su Phy lién ngung bit:

- Con khong nghe ta noi!

Su Phu cit dit ngang cau chuyén dang néi vao mot budi chiéu no, nhan dip theo thoi quen, ngudi theo ddi dong tu
tuong cua toi.

- Bach Su Phy, con khéng hé cir dong va ciing khong chdp mit; con ¢ thé 1ap lai ting 101 no6i cua Su Phu!

- Tuy véy, con khong hoan toan chua y dén ciu chuyén; su phan dbi cua con bét budc ta phai noi rang con dang nghi
trong tri viéc thanh lap ba dao vién: mét & ving ddng bang, mot & vang ddi nui, va mot & bd bién.

Nhimng tu tuéng mo mang do that sy da c6 thoang qua trong tri toi. T61 nhin Su Phu nhu dé thi nhan viéc y:

- Con con lam gi dugc trude mét vi ton su nhin thau sudt ca nhiing tu tuéng tham kin nhit cia minh?

- Con d cho ta cai quyén do. Nhirng chén ly thim séu té nhji ma ta vira néu ra chi c6 thé lanh hoi dugc dudi didu
kién cua mot sy chi y hoan toan. Théy chi budc vao dia hat nhiing tu tudng tham kin riéng tu ciia mot ngudi trong
truong hop tbi can thiét; d6 1a mot dia hat ma m01 ngudi déu co tron quyén dé tu tuong ty do phiéu luu tiy muon.
Déu cho Thuong Dé ciing khong lot vao d6 néu khong duge mai! Thay ciing khong mao hiém bude vao dé néu con
khong mudn.

- Bach Su Phu, con rat han hanh dugc Su Phu chiéu cé.

- Nhitng udc mo 1ap dao vién cua con s€ dugc thuc hién vé sau nay. Con bay gio, hay bat tay vao viéc!

Nhu thé, Su Phu d3 tién doan ba viéc quan trong trong doi toi. Tir thud thiéu nién, t6i thuong thiy xuét hién trude
nhin quang ciia toi nhiing linh anh la ling vé ba ngdi kién triic toa lac trén ba khu dat khac nhau. Nhiing ngbi kién
tric d6 duge thue hién theo thr tw ma Su Phy d3 tién doan. Trude hét 14 mot truong day Yoga cho thanh thiéu nién



& mién dong bang tinh Ranchi; ké d6 13 tong hanh dinh cua t6i & My Qudc trén mdt ngon ddi & Los Angeles; va sau
cung la mot dao vién trén bo bién Thai Binh Duong ¢ California.

Su Phu khong bao gi¢ tyr hao ma tuyén b6 rang, “Ta da tién tri viéc no viéc kia,” ma chi noéi rang, “Con c6 nghi
rang viéc no hay viéc kia co thé xay dén chang?” Tuy nhién, nhitng 151 n6i gian didy co ham xdc mét y nghia sdu
xa tham trdm, tuy rang che ddu nhung lu6n luén dugc xac nhan boi nhimng sy kién xay ra vé sau.

Sri Yukteswar xét déan moi sy mot cach rat dé dat va rat ding dan. Nguoi khong phai 1a mot triét gia mo tudng,
n6i nhimng 1y thuyét vu vo trong khoang khong. Dau 6¢ nghi trén may nhung hai chan dung viing chéc trén mat dat,
Su Phu thu hat dugc su than phuc ctia nhitng ngudi thuc té.

TAm guong cudc doi cua Su Phu da cho phep t6i qui dinh mot dudng ranh gidi gilra thuc té tam linh ~va khoa than
bi mo h6. Su Phy khong thich nhiing cudc thao luan vién vong sieu hinh: tim hon ctia nguoi that rat gian di. Su
Phu khong hé dung 161 néi am chi hoac nhéic dén nhiing hién tgng si€u nhién ma chi lam nhitng viéc d6 mot cach
that sw. Nhitng ngudi khac noi chuyén vé nhimg phép la ma khéng lam dugc: Sri Yukteswar it khi noi dén nhiing
dinh luét ctia thé giéi vo hinh nhung sir dung nhimg dinh luat d6 trong vong bi mat va tiy theo y mudn. Ngudi giai
thich:

Nguoi da giac ngd chi thyc hién nhimg viéc nhiém mau tiy theo ménh Iénh cua Chan Nga. Thuong DPé khong
mudn nhitng bi mat ciia Troi Dat duge tiét 10 cho ké pham tuc. Mit khac, mdi nguoi déu co quyén bat kha xam
pham xtr dung ty do ¥ chi ciia minh. Dau cho mdt bac thanh ciing khong dugc xdm pham dén cai quyén tu do
thiéng liéng do.

Vi Su Phy c6 mot thai do khiém tn, khong thich khoa truong nén it ai biét ring ngudi 1a mot bac siéu nhan. Cau
n6i “Pién rd thay cho ké nao khong biét ddu diém su minh triét cia minh” bao gid ciing van dung.

Khi t6i so hai ban chan thiéng liéng cua Su Phu, t61 cam théy nhu c6 mot luéng dién chay khip chau than. Cac dao
s Yoga day rang nguoi dé tir khi tiép xiic voi ton su, tiép nhan dugc mot luong tir dién tam linh 1am cho moi déu
vét xdu xa cta di vang duge x6a bo, manh lyc cua duc vong trin gian dwgc didu chinh lai thing bang, va birc man
ao vong, vo minh dugc vén 1€n trong mét luc dé cho y thuc nghiém chan hanh phuc. Toan than t6i duong nhu dugc
tinh luyén va chiéu diéu mot vang hao quang giai thoat khi ma, theo tap quan An D9, t6i quy dudi chan Su Phu. Su
Phy ké lai:

- Dau cho Lahiri Mahasaya im ling hodc noi vé nhitng van dé khong lién quan dén dao 1y, ta ciing thau thap noi
ngai mot nén minh triét thim sau khon luong.

D6 chinh 1a didu ma t6i cam xuc duge khi ¢6 su hién dién cua Sri Yukteswar. Nhiing khi t61 mét moi hodc chan
nan, t6i &én dao vién va tim trang cua toi thay dbi 1an lan. Mot sy yén tinh t6t lanh x4m chiém tam hon toi khi t6i
nhin thiy Su Phy. Mdi ngay séng gan bén Su Phy déu dem dén cho toi mot kinh nghiém méi vé sy minh triét, bang
an va phiic lac. Su Phu khong bao gid cam thiy that vong, ganh ghét, gidn hon hay tha thiét theo théi thudng tinh
ctia thé nhan.

“T4m man 4o anh v minh bao phu thé gian mot cach tir tir va ém lang. Chung ta hdy tim noi tra 4n bén trong ndi
tam ctia minh.” 6 13 cdu ma Su Phu nhic nhd cac dé tir hiy cong phu theo phap mon Kriya Yoga vao mdi budi
chidu ta. Ngay no mot dé tir méi bay té sy nghi ngd kha ning cua minh trong viéc thuc hanh phap mén Yoga, Sri
Yukteswar an Ui y:

- Hiy quén cai di vang. DI ving cta mdi nguoi déu ddy diy nhimng diéu ho then. Cach xir thé cua con nguoi khong
dugc toan ven khi ma né khong hoa hop véi thiéng liéng. Trong twong lai, con s& tién bo dudi nhitng diéu kién cb
gang cong phu khong ngung v€ phuong dién tam linh.

O dao vién ciia Su Phuy ludn ludn cd nhimg dé tr tre tudi. Su Phu dat hét ca tim hon vao viée tri duc va dirc duc cua
ho. Nhitng mén sinh trong dao vién déu yéu mén va kinh trong Su Phu; ngudi chi can vd nhe hai ban tay cing du
lam cho ho chay dén ngay mot cach mau mén. Khi ngudi ngdi yén bat dong trong con toa thién thi tat ca déu im
lang khong ai thot ra mot 101 ndo. Khi tiéng cuoi gion gid ciia Su Phu vang 1én mot cach vui vé thi tit ca déu thoai
mai va coi ngudi nhu mot nguoi ban.

Su Phy it khi doi hoi sy phyc dich cua cac dé tir va chi nhén cong tic d6 cua nhirng vi nao thanh thit va sin long
mudn giup d&. Su Phu ty giat giti ldy quan 4o ciia minh khi nao cac dé tir quén lam cong viéc do. Nguoi khoac
chiéc 40 mau vang sdm cua gioi tu s va mang gidy bang da cop hay da huou theo thoi quen cua cac dao sT Yogi.

Su Phu ¢6 vé hai long vé sy tién hoa tdm linh cua t6i vi nguoi it khi stra chira toi vé khia canh do. Nhimng 16i 1Am
chinh cua toi 1a sy lang tri, tinh cau c¢6 git gong, sy vi pham mot vai diém ky luat va doi khi 1am viéc cau tha, thiéu
phuong phap. Vé diém nay mot hom Su Phy néi véi toi:

-Con hay xem: nhitng hoat dong cuia linh ton Bhagabati Charan Ghosh, that la srflp dit c6 muc thude va to chire qui
ctia khéo 1éo dudi tit ca moi phuong dién.

Cha t6i va Sri Yukteswar déu la dé tir ciia dirc Lahiri Mahasaya. Hai vidd gip nhua it 1au sau khi t6i bt ddu nhiing
chuyén hanh huong dén Serampore. Hai ngudi déu c6 su qui mén 1dn nhau va ca hai déu xay dung doi song tam
linh cia minh trén mot nén tang viing chic.

Tinh chét riéng cua toi 1am cho t6i thién han vé con dudng sung tin. Luc dau toi ldy lam hoang mang ma nhan thiy
rang Su Phu tuy thim nhuan dirc Minh Triét (Jnana) lai c6 vé xa la véi duc sung tin (Bhakti) vi nguoi thuong giang
chan 1y bang mot phuong phap thuan 1y tri, kho khan, may moc va lanh ling. Nhung khi toi ty dit minh trong sy



hoa hop tdm linh v6i Su Phu, t6i cam thay rang con dudng sing tin ma tdi noi theo dé dat t6i Chan Ly lai cang ting
truong chir khong giam sat. Mot vi ton su d hoan toan gidc ngd co6 thé diu dit cac dé tir trén bat ctr con duong nao
thich hop voi ho.

Nhimng sy giao cam glua t61 vo1 Su Phu tuy im lang khong 101 nhung c6 ¥ nghia rat nhiéu. Ldm khi sy im ling cua
ngudi dua dén mot sy giai dap cho nhiing tu tuong thim kin cta t6i, lam cho 161 noi cling bang thira. Ngdi bén Su
Phuy t6i cam thdy anh hudng tot lanh ctia ngudi tham vao tan chd tham sau bi 4n nhat ciia tim hon toi.

Tb6i da c6 dip nhan xét sy cong binh vo tur ctia Sri Yukteswar trong nhitng thang nghi hé & truong dai hoc. Cai vién
anh s& séng trong nhiéu thang lién tiép tai dao vién gdy cho t6i mot sy himg thu say swa. Khi t6i vira dén, Su Phu
lién thong bao:

- Con s& lam quan dc dao vién. Bon phéan ciia con s& gdm c¢6 viée tiép khach va giam sat cong viée clia nhimg dé
tu khac.

Nira thang sau c6 mot thanh nién mién dong tinh Bengale tén 1 Kumar dwoc thu nhan. Y rat thong minh nén khong
bao 1au y duoc Su Phy mén thuong, va vi mét 1y do kho ta, Su Phu danh cho y mot su wu dai rat dic biét.

- Mukunda, tur ray vé sau Kumar s& 1am quan ddc dao vién, con con s& lo viéc ndi tro va bép nuc.

- Su Phu lai ra 1énh nhu thé khi Kumar vira dén ¢ dao vién méi duge mot thang!

Hanh dién voi chirc vu méi, Kumar bén 1én giong hach dich quyén hanh trong dao vién. Cac dé tir khac ngam thoa
thuén v6i nhau dé tiép tuc dén nhan chi thi cia t6i hang ngay.

- Mukunda that 13 khé chiu! Su Phu di giao chitc quan ddc cho con nhung cac huynh dé khac lai dén tim y va vang
161 y!

Kumar 18n trinh v6i Su Phu nhu thé sau d6 ba tudn 18, va toi nghe 16m dugc cau chuyén tir gian phong bén canh.

- B&i d6 nén ta méi cho né xubng nha bép con con thi 1én phong khach!

Giong n6i khinh bi cua Su Phu la mét diéu bat ngd d6i voi Kumar.

- Nhu vy, con s& hiéu ring mot nguoi lanh dao c6 kha ning phai ddc long phung su chir khong phai y thé lam
quyén. Con mudn lanh chie vu ciia Mukunda nhung con lai bat luc khong kham ndi dia vidé bang tai dirc cua
minh. Bay gid con hiy tré vé véi cong viée ¢ nha bép ma con di 1am tir lac dau.

Sau khi xay ra chuyén éy, Su Phu lai tiép tuc danh cho Kumar mot sy biét dai va khoan dung nhu trude. Co ai
ludng duoc sy bi 4n cua tinh thwong? Su Phu danh cho Kumar nhitng sy wu dai té nhi ma nguoi khong danh cho
nhirng dé tir khac. Tuy Kumar d3 rd rang 1a ngudi than tin chon loc cia Su Phu, nhung t6i khong cam thay ganh ti.
Tham chi cac ton su cling ¢6 nhiing sy biét dai, thién vid6i vai mot vai dé tir. Pidu nay lam cho cudc doi c6 nhiing
khia canh v cting phong phi. Ban tinh t6i it khi chti ¥ dén nhiing chuyén nho nhit. Toi hoai vong & Sri Yukteswar
nhimg kho tang tdm linh qui gia khac hon la nhitng sy biét dai hodc nhing 101 khen tang.

Mot hém, Kumar gy gd vai tdi mot cach vo 1y va thot ra nhitng 11 18 ning né. T6i bi cham ty 4i rit ning.

- Huynh ding qué néng, t6i tra 1oi va canh cao y. Néu huynh khéng sira d6i tinh hanh, chic c¢6 ngay huynh s& bi
truc xuét ra khoi dao vién.

Kumar phat 1én giong cuoi ngao nghé va 1ap lai nhitng 10i ndi cia toi cho Su Phu khi ngudi vira budc vao. Toi
tudng chic phen nay minh bi qud trach ning né, bén khép nép dimg thu minh vao mét goc phong.

- C6 thé 1a Mukunda néi ¢6 1y!

Su Phu dap lai voi mot giong lanh lung khac han moi khi cong t6i khong bi trach méng.

Mot nim sau, Kumar vé qué thim gia dinh bat ké dén su bat min cAm ling cia Su Phuy, vi nguoi khong bao gior sir
dung uy quyén ddi véi cac dé ti.

Vai thang sau do, khi tro lai dao vién y thay doi mot cach bat ngd. Y khong con 1a mot chang thanh nién hién
ngang c6 guong mat khoi ngd sang sua va tram ling, ma 13 mot anh ndng dan tho tuc mac phai nhiéu tat xau.

Su Phu goi anh ta lai va lay lam dau long ma nhén thay ring nguoi thanh nién ay khong con thich hop voi doi song
dao vién.

- Mukunda, con hdy néi v6i Kumar rang y phai roi khoi dao vién vao sang ngay mai. Ta khong du can dam noi voi
y!

Su Phuy rung rung giot 1& nhung ngudi bén trén tinh ngay: -Néu y biét vang 10i ta ma dimg vé nha dé bi ban bé bat
hao 16i cudn thi y da khong dén ndi qua truy lac nhu vay. Y da khude tir su che chd cua ta, tir nay cudc doi cay
déng phu phang s& 1a thiy cua y.

Su ra di ciia Kumar khong gay noi t6i mot sy thoa méan tu ai nao ca, long budn man mac, t6i ty hoi vi sao mot
ngudi ¢6 cai diém phuc duoc Su Phu mén yéu lai co thé coi trong nhitng thu vui pham tuc hon Thay Ruou che,
dang diém c6 tac dung nhu nhitng thir thuéc doc hai nguodi. Trong ndi tAm ta von c6 sdn mot niém phuc lac ma
chung ta phi cong di tim mot cach vé ich & khip moi noi.

C6 1an Su Phy binh pham vé Kumar:

- Tri thong minh ¢ hai mat: né co6 thé xay dung hay pha hoai, ciing nhu con dao bén c6 thé dung dé giai phiu mot
mut nhot ung thu hodc dé giét ngudi. Tri thong minh chi di ding duong khi ndo con ngudi di phat trién tim linh va
hiéu biét Dao 1y.



Trong sb cac dé tir & dao vién, co vai ngudi thude vé phai nir: Su Phu san soc tat ca moi ngudi cling nhu nhitng
ngudi con trong gia dinh. Y thtrc duoc sy binh dang cua tit ca moi linh hdn, nguoi khong phan biét vin d& nam nit.
Nguoi n01

Trong gidc ngil, ngudi ta khong y thirc rang minh la dan 6ng hay dan ba. Ciing nhu m6t nguoi nam khong tro thanh
mdt nguoi nir khi y méc 4o quan cua nguoi dan ba, thi linh hén ciing vay: linh hon khoac 1dy mot thé xac dan 6 ong
hay dan ba nhung that ra n6 vén khong c6 tinh chat nam hay nir. Linh hon con ngudi chi 1a mét hinh anh thuan
khiét va bat tir ciia dang Thiéng Liéng.

Sri Yukteswar khong tranh né phu nir, nguoi khong cho rang phu nit 1a muyc tiéu cam db ngudi dan ong, va noi
rang: “Dan 6ng ciing 1a mot sy cam dd ddi v6i dan bal” Toi bén hoi vi sao mot vi thanh nhan thoi ¢d di noi rang
dan ba la ctra vao dia nguc? Su Phu giai thich:

- Chic han 1a trudce kia mot thiéu nit d3 gay nhiéu x4o tron va lam mat su binh an trong long cta ong ta. Néu
khong, thi ong ta di khong 1én 4n dan ba ma chi trach minh khong biét ty chu.

Nhiing d¢ tir that long mudn diét trir 4o vong da ti théy noi Su Phy nhiing 161 khuyén sang sudt:

- Cling nhu nguoi ta an ubng dé giai bot sy doi khat chir khong phai dé thoa man sy tham an thi ban nang sinh 1y 1a
dé luu truyen noi gidng theo dinh luat thién nhién chtr khong phai dé thoa man nhuc duc thap hén. Hay diét trir duc
vong xdu xa ngay bay gio kéo né s€ theo doi ta qua tén cdi trung gidi khi ta roi bo xac pham. Néu xac thit yéu dubi
thi tinh than phai dugc diing manh. Trudc mot sy cam dd qua manh, ta phai chong lai bang mot su phan tich khach
quan va mot y chi bat khuat. Nhu thé nhitng duc vong manh mé ty nhién s€ duoc ché ngu.

- Chiing ta hay biét bao toan sinh lyc. Ta hiy 1am nhu bién dai dwong, thu hat v& minh tit ca moi ngudn song, rach
ctia giac quan. Trong cai kho v6 tin ctia niém an tinh bén trong ndi tim, nhitng mbi xtic cam nho nhit nhat cua that
tinh luc duc déu 13 nhitng 16 hong lam chay mat di nhirng ngudn sinh khi bao dudng, n6 s& bi kho can trén bai cat
kho khan cua duy vat chu nghia. Ap luc chuyén ché cia nhitg duc tinh x4u xa 1a ké thu 16n nhat ciia hanh phuc
con ngudi. Cac con hiy tap lay tinh tw cha va dimg bao gid mé rong cira dé dung dudng sy yéu dubi.

Ngoai cac Kinh Thanh, Sri Yukteswar rat it chu trong dén sach vo. Tuy thé, nguoi van biét rd nhitng phat minh
khoa hoc méi nhat va nhitng nghanh hoc thuat khac ctia nhan loai. Su Phy rat hung bién trong nhitng cudc dam
thoai v6i nhitng vi khach viéng tham dao vién: tinh tinh vui ve, ngudi lam cho ciu chuyén tré nén soi ndi hao hing.
Ngudi thuong nghiém trang nhung khong bao gid ¢6 nét mat sau tham. Nguoi noi: “Tu hanh khong c6 nghia 1a luc
nao phai c6 mét bo mat dua dam. Cac con hdy nhd rﬁng tu hanh dic Pao tirc 1a chdm dut tat ca moi diéu phién nao,
nghiép chudng.”

Trong s nhitng nha tri thirc, hoc gia, bac hoc timg dén viéng dao vién, nhiéu nguoi tuong rang & day ho s& gip mot
tu si thudc vé loai tém thuong ciing nhu bao nhiéu tu si khac. Ho biéu 16 tAm trang d6 doi khi bang mot cai cudi
ngao nghé hay cap mit khinh thuong. Nhung dén khi ra vé ho ldy 1am ngac nhién ma thdy rang Sri Yukteswar da to
ra 6 nhiing kién thirc rong rai va tim hiéu biét sau xa trén mdi 1anh “vue chuyén mén cua ho.

Su Phu rat hién hoa va kha ai ddi v6i nhitng khach viéng tham va tiép don ho mot cach lich sy. Tuy nhién nhimg ké
ich ky, 16 lang ngao man déu bi ngudi cho nhing bai hoc thich dang. Trong nhirng dip d6, ho bi ngudi danh cho
mot su tho o lanh nhat hodc bi chéng dbi manh liét.

Ngay no, mot nha khoa hoc trit danh da ¢ dip cham tran véi Su Phu. Ong ta tir chdi khong nhin nhan 1a c6 Thugng
Dé béi vi khoa hoc khoéng thé chtirng minh dugc viéc éy. Su Phu n6éi mia mai:

- A, thé 1a 6ng chua tim ra cai Quyén Niang Thiéng Liéng bang nhimg cong thirc hoa hoc trong phong thi nghiém
u? T6i dé nghi 1a ong hiy thir [am mot cude thi nghiém khac thuong ndy: 6ng hdy theo ddi va phén tich nhimg tu
tuong cua ong khong ngimg trong hai muoi bdn gio lién tiép. Chimg d6 6ng khong con thic méc vé sy khong tim
thiy Thuong Dé.

Nhiing nguoi hanh dién veé quyén thé va dia vi cao sang cua ho ¢ ngoai doi da c6 dip nhan mét bai hoc khiém tén
trudec mat Su Phu. Mot vi tham phan dia phuong mdt hom tinh co dén viéng dao vién ciia Su Phuy trén bo bién &
Puri. Vi nay tung ndi tiéng 1a mot vién chirc khac nghiét va c6 du quyén hanh dé dudi ching t6i ra khoi dao vién
néu 6ng mudn. Téi din trude Su Phu hiy nén cin than tiép dén 6ng ta, nhung Su Phy khong mang dé y dén 16i dan
cta t61 chit nao va thdm chi khong ding day dé tiép don vi khac qui ay. T6i hoi e ngai va dung khép nép mot bén &
phia gan ctra ra vao. Vi thAm phan budc 1ong phai chiu ngdi trén mot cai ghé d4u nho bang gb vi Su Phu khong ra
1énh cho t6i ldy ghé banh. Vi thim phan hén 13 tréng doi mot sy tiép don trong hau hon véi nhing nghi 18 xtng
dang voi quyén chirc ctia minh, bén 16 vé thit vong rd rét.

K& d6 dién ra mot cude thao ludn vé dao ly. Nguoi khach binh luén cac Thanh Kinh véi rat nhiéu diém sai 1am. Khi
Su Phu vach cho thiy nhitng diém dé, thi 6ng ta nbi néng cai lai va néi 1on:

- Pai duc co biét rang t6i d dau thu khoa trong ky thi Tién Si Triét Hoc?

Su Phu dap:

- Néay o6ng tham phan, ong khong phai dang ngdi trudc mot phién toa. Nhitng 161 binh luan kém coi cta ong lam
cho t6i nghi ring c6 16 su hoc cua ong khong dwoc chu déo lim. Mot bang cap khoa ctr, tuy vay, khong c6 lién hé
dén cai tinh hoa tham thiy cta thanh kinh Ph¢ Da. Nguoi ta khong san xuat thanh nhan timg ky han nhu nhiing vi
tan khoa.

Vi thAim phan bi “chinh” b::ing cach d6 rét cudc danh cudi 16n mot cach that tinh. Ong ta noi:



- Pay 1a cudc gip g& dau tién cia t6i véi mot vi tham phan cua troi!

it thang sau @0, ong ta 1am mot 14 don chanh thirc v6i nhitng danh tir luat phap nd di trd thanh ban tinh tu nhién tht
nhi ctia Ong ta, dé xin nhép mon vao dao vién voi tu cach mot dé tur tap su.

Su Phuy dich than cham lo viéc quan 1y tai san cia minh. Nhitng ké bat lvong da nhiéu 1dn 4m muu chiém doat dat
huong hoa ctia Su Phy. Sri Yukteswar di cuong quyét lat tay am muu den toi cua ho, tham chi da dua ho ra trude
phap luat. Nguoi ty minh dam nhiém viéc kién thua ric rdi nay dé khoi phai lam ganh néng cho cac d¢ tu. Toi
khong bao gio nghe Su Phu doi hoi tién bac hodc am chi viéc can dung tién vi myc dich nay hay muc dich khac.
Viéc giang huén tai dao vién duoc hoan toan mién phi cho tat ca cac dé tu.

Ngay no mdt vién thira phat lai dot nhién xuét hién tai dao vién Serampore v&i mot trat toa va co vé hdn ldo véi Su
Phu:

- Ong nén tir gia dao vién dé dén tho bau khong khi lvong thién cta phéap dinh.

Y vira néi vira ¢c6 mot nu cuoi khinh man. T6i khong thé ty chu duoc nira, gian dir tién t6i:

- Néu 6ng con hdn l4o, toi s& dap 6ng mot tran nén than.

Kanai, mot d¢ tir tré dang gﬁn d6 cling ndi trong con thinh nd:

- B6 hdn 140, chd budng 101 xtic pham trong chdn dao vién thiéng liéng.

Su Phy bén can gian chung t6i: -Cac con hiy binh tinh, dimg néng gian. Nguoi nay chi lam bon phan cta y d6 thoi.
Vién thira phat lai ngac nhién vi su can thiép diy hao y d6, bat giac thdt ra vai 10i xin 16i va lién kiéu tir ra vé ma
khong doi hoi gi nira.

That 1a mot diéu la lung ma théy mot vi ton su véi mot y chi dling manh bat khuét lai c6 thé binh tinh duge nhu
vay. Nguoi that 1a tiéu biéu cho mot bat siéu nhan ding theo dinh nghia cta kinh Phé Pa: “Noi vé su tot lanh thi
nguodi con ém diu hon bong hoa, nhung khi nhitng nguyén tac dao 1y bi xam pham thi nguoi con dliing manh hon
sam sét.”

Cach sir thé toan ven ctia mot bac thanh nhan gy cho ta mot 4n tugng manh mé siu sa hon nhiing 16i noi: “Ké niao
théng dugc con nong gidn con cuong dling hon mét bac anh hung, va nguoi ty chu dugc minh con cao ca hon mot
vién hé tudng chiém doat thanh tri.”

T6i thudng suy nghiém rang Su Phu da co thé tré nén mot bac Hoang Dé hay mot nha chinh phuc tiéng tim ling
lﬁy néu nguoi chon con dudng 1oi danh va nhiing sy thanh cong theo thé tuc. Nhung trai lai, nguoi da chon viéc da
pha nhitng thanh tri cua sy han thu va long ich ky, sy tri€t ha nhitng thanh tri d6 mdi 1a ghi diu sy cao ca cua con
nguoi.



Chuong 11

Vi Tu St Khong Ngu

- Bach Su Phuy, xin Su Phu cho phép con di 1én diy Hy Ma Lap Son. Con hy vong ring trong ving ndii non co tich
trén do, con c¢6 thé dat toi sy giao cam tam linh v&i Thiéng Liéng.

T6i trinh v6i Su Phy nhiing 161 noi bac béo ay mot ngay no. Nhung diéu nay do6i khi xay dén cho tat ca nhiing
nguoi tu si, t0i cam thay chan nan; nhimng bon phan hang ngay & dao vién, nhig bai vo phai lam ¢ truong dai hoc
bét ddu 1am cho t6i nham chan. Tuy rang t6i chi trinh bay sy yéu cau dé sau mot thoi gian sdu thang song tai dao
vién ciia Sri Yukteswar, diéu 4y khong du 1a mot truong hop giam khinh: Toi van chua hiéu biét rd tam mirc cao ca
tam linh cua Su Phu.

Su Phu canh céo t6i voi mot giong yén tinh:

- Nhiing th6 dén trén ddy Hy Ma Lap Son khong phai da dic Dao. Chi bang hay tim sy minh triét & gin bén mot
nguoi da giac ngd tam linh hon la gitra nhimg dbng da vo tri bét dong.

Khéng biét dén loi ngu y cua Sri Yukteswar am chi rang thay toi chinh 1a nguoi chir khong phai la mot qua nii, to1
lap lai 10 yéu cau cia toi mot lan nita. Su Phy khong noi gi, t6i lai hiéu 1am rang sw im ling d6 c6 nghia la sy bang
1ong, vi ngudi ta ludn ludn sin sang tudéng mong 1a that.

Tai nha tdi & Calcutta, tron budi tdi hom dé t6i ban ron lo viéc chuén bj 1én duong. Khi t6i stta soan hanh 1y goi
trong mot cai mém, t6i nhd dén mot cai gbi twong ty ma téi ném qua cira s6 trén gac nho cua toi cach day vai nam.
T6i ty hoi rang khong biét chuyén di 1én ndi lan nay ciing s& that bai nira ching? Lan trudc téi cam thiy mot sy
khich dong tdm linh rit 16n; nhung t6i hom nay t6i ldy 1am budn buc voi ¥ nghi phai tir biét Su Phuy.

Sang ngay hom sau, t6i dén tim nha hoc gia Bebari, gido su Phan ngir cua t6i tai truong dai hoc.

- Thua 6ng, 6ng c6 néi chuyén véi toi vé tinh ban giita 6ng va mot dé tir ciia dirc Lahiri Mahasaya. Ong c6 thé cho
t6i dia chi ctia ong dy?

- Anh mudn néi Ram Gopal Muzumdar chang? Tdi van goi y 1a nha tu si khong ngi. Y luén ludn thirc trinh va dam
chim trong mot trang thai dai dinh. Y & tai Ranbajpur gin Tarakeswar.

T6i cam on nha hoc gia va lap tirc dap chuyén xe lira di Tarakeswar. Toi nghe n6i hinh nhu tu si da dat téi su giac
ng6 tam linh sau nhiéu nam tu luyén phap mon Kriya Yoga trong cac dong da am u c0 tich.

O Tarakeswar c6 mot ngdi den danh tiéng dugc nguoi An Do sing bai cing nhu L6 Puc cua ngu’ol Thién Chua
Gido. Tai day di xay ra vo s6 nhitng truong hop chira khoi bénh mot cach mau nhiém, trong sé d6 co trudng hop
clia mot ngudi trong than quyén cua toi.

Ba c6 cua t6i thuat chuyén cho t6i nghe nhu sau:

- C6 & lai ngdi dén hét tron mot tuan. CH vira tuyét thuc vira ciu nguyén cho cdu Sarada cta con dugc khoi mot
ching bénh kinh nién. Vao ngay thtr bay, mét nhanh dugc thao hién ra trong ban tay cua cd! C6 dem vé lam thude
sac cho cdu con uong Con bénh lién dut ngay khong tré lai nia.

T6i bude vao ngdi dén Tarakeswar; trén chanh dién chi co mét ting ¢a ma chu vi hinh tron khong déu khong dudi
14 biéu tugng ctia V6 Cuc.

Luc 4y t6i nghi rang ngudi ta chi nén chiém bai Thuong Dé ty trong long ma thoi, nén toi khong chiu qui lay trude
mot tang da biéu twong Sttc Manh Thiéng Liéng. Budc ra khoi den t6i lién di mau dén lang Ranbajpur. T6i hoi
tham dia chi cua tu six voi mot ngudi di dudng; sau khi suy nghi rat 1au, y dap trinh trong nhu béi qué:

- Ong di t6i ngd tu, 6ng queo sang tay mit rdi di thang t6i trudc.

Theo 10i chi dan d6, t6i di doc theo mot con kén dao. Troi da tbi. Tiéng ri ring ron cta nhimg con son ciu, va
nhiing anh dén ltra 1ap loe la nhimg nét linh dong cua mot ving lang mac ¢ ven rung gid v6i nhimg chom céy ram
rap dién ra dén tan chan troi. Anh tring mo lam cho canh vat duom thém mot nét huyén 4o.

T6i di lang thang nhu thé da duogc hai tiéng dong ho thi nghe c6 tiéng luc lac khua vang bén tai. Mot nong déan tir
dudi ruong budc 1én duong 16 véi mot con bo. Toi hoi:

- Ong cho t6i héi tham tu si Ram Gopal.

- Khong c6 ai tén d6 ¢ trong lang nay.

Nguoi néng dan c6 vé nghi ngo t6i 1a mot tham tir. Dé dep tan moi sy nghi hodc, toi giai thich cho y nghe muc dich
su tim kiém cua toi. Y dua toi vé nha va don chd cho t6i nghi mot cach rat kha ai. Y giai thich:

- Ranbajpur cach day rat xa. Luc ndy dén ngd tu, dang 1€ 6ng phai queo sang bén tay trai chir khong phai tay mat.
T6i budn ma nghi rang ngudi chi duong dau tién qua la mot nguy co dang s¢ cho khach 1&r hanh. Sau mot bira an
ngon lanh gdm c6 com xao Vi ca ri, sip dau, khoai tay va chu01 t6i bén lui vao ngoi nghi trong mdt choi la &
ngoai sén. Tur xa vong lai tleng ca clia dan lang cung véi tiéng trong mridangam (tén mot loai trong nhé c6 bude
day de quang 1én ¢ va danh bang hai tay, chi dung trong cac budi 1& 4m nhac ton giao). Toi khong ngu dugc trong
dém ay.



Sang ngay hom sau, t6i 1én duong dé vé lang Ranbajpur. Di mot quang rat Xa t61 moi gap mot nong dén dé hoi
tham duong; di nhiéu chin nhu vdy, nhiing nguoi nao toi gap cling déu noi glong nhu nhau la chi con d6 chung hai
dam duong nita 1a dén noi. Dén xé trua to1 da di bd hét sau tiéng ddng ho ma chi thay c6 dong tréng & hai bén
dudng. Mt troi nong git trén mot nen troi xanh tham khong c6 mot cum may lam cho t61 choang Vang Thinh linh
c6 mot nguoi chim réi budi dén gan va ngimg budc trude mat t6i. Tac ngudi nho tho, gdy ém, ngudi ay khong co
gi dang chu ¥ trir ra d6i mét den sang rd va linh dong vo cling. Y néi:

- T6i dinh roi khoi Ranbajpur nhung vi em dén ddy véi hao y nén toi con doi em.

Y noéi thém trong khi t6i chua dit sy ngac nhién:

- Em dién hay sao ma tudng rang c6 thé gip t6i khi em khéng béo trude! Gido su Behari khong c¢6 quyén cho em
dia chi cua toi.

Thay rang khong can phai tu gidi thiéu nita, toi démg im nhung hoi bi cham ty 4i vi sy don tiép dy. Nguoi ay dot
nhién hoi toi:

- Em hay noi cho t6i biét Thuong Dé ¢ dau?

- O noi t6i, & noi ong va & khip ca.

- Phai chang la Ngai toan thong?

Tu s cudi va noi tiép:

- Nhu thé, nay nguoi ban tré, tai sao ngay hom qua em khong qui lay dang Thiéng Liéng trong hinh biéu tuong
bang d4 tai dén Tarakeswar? Chinh vi dé trimg phat toi ngao man d6 ma em bi mot ke la mat chi 1am duodng dé cho
hém nay em phai trdi qua mt ngay vat va cuc khd nhu thé nay!

T6i vui vé chp nhan sy viéc dd xay ra; mot nhin quang sang suot nhu vdy ¢ noi ngudi c6 bé ngoai khiém t6n
ngheo nan do lam cho t61 v6 cung kinh ngac. Mot ngu6n than lyuc tot lanh tir ngudi tu si thoat ra 1am cho toi cam
thdy hét ca mét nhoc. Y noi:

- Nguoi tu hanh thuong cho rang chi c6 con duong cua minh 1a con duong duy nhat. Ptrc Lahiri Mahasaya day
rang dao phap Yoga la phap mén ti thuong gitip cho hanh gia dat t6i Thuong Dé ¢ tan chd tham sau bi an clia noi
tam minh. Nhung khi da dat Pao trong 1ong minh, hanh gia ciing thiy dao khip & moi noi. Mot ngéi thanh dién dau
rang & Tarakeswar hay & bat ctr noi nao khac, ciing déu dugc sung kinh ngang nhau nhu mét trung tdm than luc.

Tu si da tir bo thai do ché trach, ddi mat nguoi da léng diu. Nguoi v0 nhe trén vai toi mot cach than ai:

- Nay ngudi ban tré, toi thay rang em dd bé Thay ra di. Linh tong su c6 du nhitng gi em can; em phai trd vé voi
Théy. Nhing quéa nti d4 khong phai 1a Thay cta em!

Tu si Ram Gopal da 1ap lai chinh cai y tuéng ma Sri Yukteswar da thdt ra trong budi dam luan cudi cting ctia chiing
toi.

- Khong ¢6 mét dinh luat thiéng liéng nao bét budc cac vi ton su phai chon mét noi tri 4n dac biét.

Tu si ndi tiép voi mot cai nhin mia mai:

- Day Hy Mi Lap Son du & An D6 hay ¢ Tay Phuong khong phai 1a chd ¢ riéng biét ciia cac vi thanh nhan hién
triét. Piéu ma ngudi ta khong chiu khé tim ra trong cai Chan Nga tham sdu bi an cta minh, thi nguoi ta khong thé
tim thdy bang cach di d6 di day. Khi ngudi hanh gia sin sang di dén tan chan troi goc bé dé tim Dao thi Thy y s&
xudt hién & mot bén y.

T6i im lang biéu déng tinh va nhé lai 101 cau nguyén cua toi tai dao vién ¢ Banaras, roi tiép theo d6 l1a sy gap gd
cua toi voi Sri Yukteswar ¢ gilta dam dong nguoi.

- Em ¢6 mdt gian phong nhé dé séng biét lap trong sy yén tinh ching?

- Phai, t6i co.

T6i nghi rang tu si dang 1ap luan tir dai cwong dén chi tiét mot cach mau chong la thudng.

- D6 chinh la cai dong da cua em!

Ngudi Yogi phong dén t6i mot cai nhinh nay Iira ma t6i khong bao gio quén:

- D6 chinh 1a ngon nui thiéng ctia em! Chinh doé 1a noi em s€ dat téi ¢di Pao di¢u huyén!

Nhirng 161 néi gian di d6 lam tiéu tan sy 4m anh cta ddy nai Hy M3 Lap Son né van theo dudi t6i tir thué nho.
Chinh ¢ gitra nhitng rugng lia néng chay dudi anh mat troi nhu thiéu d6t ma t61 vinh vién thire tinh khoi con mé
tuyet lanh gia bang trén dinh nui Hy Ma Lap Son!

- Nay ngudi ban tré, sy khac khao tam dao ciia em that rat dang khen. Téi rat mén em.

Tu si Ram Gopal nim lay tay t6i va dét t6i dén mot 4p nho voi nhitng mai nha tranh lop 14 dira, ctra bang cdy moc
mac.

Tu s moi t0i ngdi dudi mai nha trang ctia y. Y moi toi dung nu6c chanh con y budc vao chai bén dé ngdi thién.
Bon gio sau do, 101 xa thién va dudi anh trang toi nhin thdy dao si van con ngdi yén bat (dong. Bung doi nhu cao, toi
moi nhan thay ring ngudi ta khong phai chi song bang nudc 1d. Ram Gopal bude dén gan t6i va noi:

- T6i biét em dang d6i bung. Minh ciing sép an com.

Tu si di nhiim lra trong cai 16 dat sét & bén chai, rdi trong gidy lat com va dau ndu da duoc don ra trén nhiing manh
14 chudi. Tu si 18 phép tir chdi sy giup d& cia toi trong viec don an. Tir nghin xua ngudi An van co truyén thong
hiéu khach va tiép dai trong hau khi c6 khach dén nha.



Trong canh hoang ving cua t6i noi thon ap nho bén ven ring gia, & bén canh nguoi Yogi, nhimg tiéng dong on ao
ctia thé gian chi con 1a mot du 4m di tan. Mot anh sang ém dju va huyen bi chiéu 16ng lanh trong gian phong. Ram
Gopal trai ném dudi dat dé cho t6i ngii, con y thi ngdi trén mot chiée chiéu bang rom. Bi 16i cudn boi ludng tir dién
tam linh cua tu si, t61 danh bao hoi:

- Bach thiy, xin thay hiy ha ¢ ban phép nhép dinh cho t6i.

- T6i rat sung sudng duoc giup em co sy giao cam vai thiéng liéng, nhung d6 khong phai 14 vai tro cua toi.

Tu si nhin t6i qua d6i mat hé mo:

- Khong bao 1au thay em sé& cho em cai kinh nghiém d6. Hién gio thé xac em chua dugc chuan bi sin sang cho mot
kinh nghiém nhu thé. Ciing nhu mot bong dén nho khong thé chiu dung ndi mot dién thé quéa cao, nhitng day than
kinh ctia em chua sin sang dé luu chuyén ludng tir dién ctia vii tru. Néu t6i dwa em vao trang thai dai dinh nhu bay
gid, em sé& bdc chay nhu bo dude chiang khac nao tit ca nhirng té bao trong than thé em déu bat lira.

Ngudi YoGi ndi tiép v6i mot giong suy tu:

- Em trong mong rang t6i c6 thé giup em dat t6i sy gidc ngd trong khi toi ty hoi rang khong biét toi da thanh cong
hay chua, va da dugc Thiéng Liéng ban an phudc hay chua?

- Bach Thay, nhung Thay d3 dbc long tim Pao va cong phu tu luyén trong hang bao nhiéu nam.

- Toi khong c6 cong trang gi ca! Pang 18 Behari phai thuat lai cho em nghe cudc doi cta toi. T6i dd tham thién sudt
hai muoi nam troi trong mot hang nii ¢o tich, trung binh mudi tam gid mdi ngay. Sau do, t6i di chuyén dén mot
dong da con xa x6i héo lanh hon nita, tai ddy toi ong phu tu luyén trong hai muoi 1dm nim va tham thién hai muoi
gio mdi ngay. Toi khong can phai nga vi t6i luén ludn giao cam voi Thiéng Liéng. Thé xac toi tim thdy trong an
tinh cta cdi siéu thirc mot sy boi dudng con bd khoe hon sy nghi ngoi trong trang thai tiém thirc cua gidc ngi thong
thuong.

- Trong giéc ngu, nhitng bép thit dugc thoai mai, bot cing thing nhung tim, phdi va bd may tudn hoan khong hé
nghi. Trong trang thai siéu thirc, sy hoat dong cua nhiing co quan trong than thé tam thoi gidn doan, va nhitng bo
phan asy dugc truyén dién do ngudn sinh lyc cia vii try. Chinh nhd béi phuong phap nay ma t6i khong can ngu
trong nhiéu nim. Em ciing vay, thoi gian s& dén khi d6 em ciing s& khong ng nita.

T6i nhin tu si v6i d6i méit ngac nhién:

- Bach thdy, thay da thién dinh l4u ndm nhu vy ma con khong chic chin dugc 4n hué thiéng liéng, thi nhitng ké so
co nhu t61 day con c6 hy vong gi!

- Em ha biét ring Pao vbn 14 vo cung! That 1a dai dot ma tuong rang ngudi ta c6 thé dat toi ¢di Pao diéu huyén sau
b6n, ndm muoi ndm thién dinh. Tuy vay, Babaji noi rang dii cho tham thién rat it ciing gitip ching ta khoi bi nhiing
kho dau trong con hip héi, va trong nhitng trang thai sau khi chét em dimg dit s vong tdm linh cta em noi mot
ngon nui, em hay nhim vao su giao cam, hgp nhit voi Thiéng Liéng! Néu kién tim bén tri, c6 ngay em sé& thanh
cong.

Trién vong d6 1am toi vo cung phan khoi, t6i bén yéu cau tu si noi rd thém vai chi tiét. Tu sT méi thuat lai cho toi
nghe cu chuyén nhiém mau vé su gap go dau tién cia y voi Babaii, Su Phu cua Lahiri Mahasaya. DPén nira dém,
Ram Gopal lai ddm chim trong im ling, con t6i ndm xudng sira soan di ngu. Khi toi nhim mét, t6i nhin thay nhiing
tia chop; toan than toi la mdt anh hao quang sang ryc. T6i mo mit ra: anh hao quang d6 chiéu sang khap phong,
gian nha tranh tré nén mot phu 6 bc cuia ¢di VO Cung va thim nhudn nhimg tia sing v6 hinh ma t6i cam xuc duoc
bing mdt nhan quang siéu nhién.

- Tai sao em khong ngu?

- Bach thay, 1am sao t6i ngii dugc véi nhing tia sang chdp nhoang xet dén tir bon phia, trong khi toi nhim mat hay
mo mit ciing vay?

- That 1a mot 4n phude ma c6 cai kinh nghiém do; nhiing tia sang v6 hinh khong dé gi ma nhin thay dwoc dau!

Tu si n6i thém vai 10i ddy cam tinh thuong mén.

Dén sang 1a lac ching toi phai chia tay nhau. T6i cam thiy budn ma phai tir biét tu s dén ndi khong ngan duoc hai
giong 1€ chay trén go ma toi. Tu si ndi voi giong than ai:

- T6i khong dé cho em trg vé tay khong. Toi s& ban cho em mét vai an hug.

Tu si mim cudi va nhin thing vao mat t6i mot cach cham chi. T6i cam thdy mot niém an tinh tran ngap tim hon toi
nhu mot luéng an hué tt lanh, va dot nhién t6i duge chita khoi chirng bénh dau lung ma t6i da bi trong nhiéu nam
qua! Pugc binh phuc strc khoe, dim chim trong mot bién dai duong an tinh va phiic lac v6 bién, toi khong con
khoc nira.

T6i cGi minh xubéng 1am 1& va nim hai ban chan cua tu si dé tir biét, va di b bang ring dé tim dudng dén
Tarakeswar. Vira trd vé thanh phd nay, t6i lai viéng thim ngdi dén mot 1an thi nhi va qui lay trudc chanh dién.
Tang d4 hinh tron duong nhu néi rong chu vi truée nhan quang siéu linh cia t6i cho dén tan nhitng cdi gidi xa xdm
trong can khon vii try, dé sau cung hoa hop voi Thiéng Liéng.

Mot gid sau, toi vui vé dap chuyén xe lira tré vé& Calcutta. Chuyén du hanh cua t6i khong dwa t6i dén chan nti Hy
Mi Lap Son ma lai d¢én dudi chan Su Phuy.



Chuong 12

Mot Kinh Nghiém Vé Tam Thirc Siéu Dang

- Bach Su Phuy, con di vé.

Sri Yukteswar hin da thiy rd su ban khodn cua t6i nhung ngudi van binh tinh duong nhu ti chi ving mit ¢ vai
gi0 chir khong phai vai ngay:

- Chung ta hy ra sau bép dé xem c6 gi an khong?

- Bach Su Phuy, sy ra di voi vang cua con chirc han 1 di 1am mat long Su Phu, con tudng 13 Su Phu di gi4n con.

- Khong, chic chan 1a khong! Sy gian hon thudng chi do sy that vong ma ra. Ta khong trong cay dicu gi ¢ ké khac,
boi d6 nhitng hanh dong cua ho khong thé 1am ta phat 1ong. Ta khong loi dung con dé thuc hién nhitng muc dich
ich ky; chi c6 sy hanh phiic ctia con méi ¢6 thé 1am cho ta duoc sung sudng.

- Bach Su Phuy, nguoi ta thuong hay n6i mét cach mo ho vé tinh bac 4i. Pay 1a lan dau tién ma con nhin thiy cai
ban chit thiéng liéng ciia Su Phu! O ngoai thé gian mot nguoi cha ciing khong dé gi tha tha mot ngudi con bo do
cong viéc gia dinh va bo nha ra di ma khong bao truée. Nhung Su Phu khong hé to vé bat mén, trong khi con bo do
cong viéc dao vién ra di va dat Su Phu trong tinh trang bdi 16!

Thay tro chung t6i nhin nhau, bén mit long lanh {ra 1¢. Long t6i tran ngap mdt niém hanh phic vo bién; toi y thirc
duoc rang Su Phy t6i, hién than cta long Tir Ai Thiéng Liéng, 3 nhen nhum ngon lira thiéng trong long t6i cho nd
tr6 thanh mét tinh thuong bao la khip vii tru.

Vai ngay sau, t6i dén ngdi tai phong khach ciia Su Phuy, luc iy ving ngudi. T6i dinh tham thién nhung khong thé
tap trung tu twdng; tu twdng toi tan loan nhu mot bay chim bay tan méc trudc tiéng sing ctia ngudi di san.

- Mukunda, Mukunda!

Tiéng goi ctia Su Phu vong dén tai t6i tir mot bao lon gan do. Toi cam thy trai ¥ va thim nght rang “Su Phuy van
thuong bao toi nén tham thién; nay nguoi khong nén quiy ray t61, vi nguol biét toi vao day dé lam gi.”

Su Phu lai goi toi; t6i van im ling khong déap lai. Lan thi ba tiéng goi ciia ngudi c6 mot giong trach moc. Toi phan
khang:

- Bach Su Phy, con dang ban tham thién!

- Ta biét con tham thién nhu thé nao rdi! Tu twdng con tan mac nhu 1a bay trude gié. Hiy lai day!

Bi no6i dung ngay tim trang ctia minh, t6i lang ling cui dau di vé phia Su Phuy.

- Con hi, nhitng ngon nii cao khong dem lai cho con nhitng gi con mudn.

Su Phu néi voi mot giong diu dang, thuong hai t6i. Cai nhin im lidng cua nguoi biéu 16 mot tm hon té nhi sau sic
khon luong.

- Udc vong cua con sé thanh sy that!

Sri Yukteswar it khi noi nhiing 10i bong by cao xa nén t6i liy lam bdi rdi. Nguoi vd nhe mot cai 1én nguc toi, &
chd trén qua tim. Dot nhién, thdn minh t6i duong nhu ngay cing; hoi thé thoat ra khoi hai ludng phdi cua toi,
dudng nhu bi thu hut boi mét da nam chém vi dai; linh hén t6i dudng nhu bi dit ra khoi thé xac va toat ra ngoai do
mdi 16 chan 16ng nhuw mot thir hio quang sang r&. Toi khong con cam gidc dugc xdc thén 61, tuy rang nhitng quan
nang bi kich dong manh liét 1am cho t6i co ¥ thirc mot cach toan ven vé su sdng ma t6i chwa timg cam giac bao gio.
Cai ban nga cua t6i khong con gidi han trong thé xac ma bao trim ca nhitng nguyén tir cta canh vat chung quanh.
Nhitng nhan vat & ngoai dudong dudong nhu nhe nhang uyén chuyén di xuyén qua than minh da tré nén v giéi han
ctia toi. Nhitng ré cdy lon nho xudt hién dudi 10ng dat trd nén trong vt truée nhin quang cia toi, va téi nhin thiy
ca nhya cdy luan chuyén méanh liét bén trong nhitng ré va than cay.

Cai vién anh cua ving chung quanh dién ra dén v6 tan trude mit toi. TAm nhin quang cua t0i da n6i rong dén khip
noi khip chdn 1am cho t6i c¢6 thé nhin thay tat ca moi sy cung mét lic. Toi nhin thay ca phia sau lung t61, nguoi
ngudi qua lai trén dudng 16 va toi thdy mot con bo trang tir tir den gan; con bo di dén cira dao vién va lot vao tam
nhin quang thong thudng cia t6i. Khi no di qua khoi cira t6i van con nhin thiy ndé mot cach rd rang xuyén qua birc
tuong rao bang gach.

Trong tam nhan quang siéu linh cua t6i, nhitng vat rung dong va rung chuyén nhu nhitng hinh anh trong phim chép
bong. The xéc t6i, than thé cua Su Phu, nhitng cot tru ngoai san, ban ghé, san gach trong nha, cdy co ngoai duong
cung Vang mit trdi moc lac ban mai rung dong mdi lic cang manh liét hon cho dén khi tt ca déu bién tan trong
mat bién 16n véi nhimg ludng séng chép sang 10e nhur chat 1an tinh, chang khac nao nhu chit dudng bién tan trong
nuace.

Mot niém phuc lac say sua khon ta xdm chiém iy tim hon t6i timg dot nhu nhiing ludng séng dap don ngoai bién
ca. Mot vang hiao quang ruc r& huy hoang niy nd tir bén trong than minh ti néi rong mai cho dén khi né bao trim
ca nhiing vung luc dia, thung liing, dét dién, bién dai duong, nhiing Véng thai duong va tinh ta, tinh van, chom sao,
tham chi dén ca nhiing giai ngan ha vi dai vo bién...



Toan thé vii try 16ng lanh mot anh sang ém diu nhu mot thanh phd nhin tir xa lac ban dém déu hdn hop véi cai
Chan Nga v6 bién gi6i cia toi. Nhitng vanh ngoai that rd rét xuat hién & chd chi vi cai linh anh cua t6i, nhung toi
con nhan thdy ¢ xa hon nita mot thir hao quang tinh anh chiéu sang khong hé giam bét cuong do ruc r& huy hoang
clia né; giita cai bdi canh huyén diéu 1 hinh anh nhitng bau hanh tinh chiéu mot thtr anh sang duc va tho thién hon
nhiéu.

Vang anh sang huyén diéu xuat hién tir Ngudn Géc thiéng liéng, timg dic két nhitng bau tinh td, théu dét nhiing
day Ngén Ha, tur tir bién thanh muén ngan vong hao quang ryc r& huy hoang khén ta. Lién tiép khong ngumng, t61
nhin thay nhimng tia dién luc sang tao két tinh thanh nhitng chom sao va phong ra nhiing tia ltra choi sang. Hang ha
sa s6 nhitng bau thé gisi ndi tiép nhau luan chuyén nhip nhang timg dot trong mot vong hio quang tring duc, toan
thé nén troi ryc sang 1én nhu mét con hoa hoan khéng 10.

T6i biét rang trung tAm cua nhimg linh anh d6 nim & mot vi tri trong qua tim cua toi tirc 1a trung tam tryc giac. Bao
nhiéu linh anh ruc r& huy hoang dé toat ra tir nhitng té bao trong xo thé ciia t6i va thim nhap vao tdn ngudn may vo
hinh huyén diéu cta vii tru! Nudc cam 16 thiéng liéng cta sy truong sinh bat tir vot ra tir bén trong con ngudi cia
t6i nhu mot voi sudi néng. Tiéng néi ciia Thugng DE, Pong Tir cua sirc sang tao thiéng liéng vang 1én trong thanh
ngir AUM, mot rung dong ctia Thién Co huyén diéu.

Bong nhién, t6i cam théy hoi tho d3 tré lai voi to1. Vi mot sy that vong 16n lao, t6i nhan dinh r.'?lng tinh chit bao la
vO cung cua Vi Tru ¢ chung quang toi da khong con nira. Lai mot lan nita toi bi giam ham trong cai thé xac nguc ti
d6n mac nay, ¢ trong d6 Linh Hon t6i phai chiu an tra mot cach guong gao, mién cudng. Nhu mot nguoi con bo
nha di hoang, t6i vira roi khoi cdi v try bao la la chd cu tra vinh vién cua t6i dé ty giam cAm trong sy chat hep tu
ting cta thé xac vat chit nay.

Su Phu ding yén lang trudc mat toi; toi lién quy lay duéi chan nguoi dé to long biét on vé su kinh nghiém siéu linh
ma t6i da tirng mong wdc tir ldu mot cach say swa ndng nhiét. Su Phu giit t6i lai va n6i mot cach binh tinh, khong
chut tu hao:

-Khong nén mé man say sua trong con dai dinh! Con con ¢ nhiéu viéc phai 1am & thé gian nay. Théi, con di quét
bao lon di, va sau d6 chiing ta s& di dao mot vong trén bd song Hang.

T6i cAm cai chdi va lién hiéu ring Su Phu vira day t6i nhing bi quyét ciia mot doi séng quan binh. Linh hdn phai
bay cao trong Vii Tru Can Khén bao la v6 tan, trong khi thé xdc phai lam c6ng viéc hang ngay.

Sau d6, khi Thay tro ching t6i di dao trén bd sdng, mot niém phic lac say suwa khé ta van con xam chiém 14y toi.
T6i cam thay hai than minh ching t6i dudng nhu hai hinh bong ludt trén duong 16 doc theo mot con séng mau lira
do. Su Phu giai thich:

- Tinh than cia Thuong Pé tich cuc bao du()‘ng moi hinh thé va vat chat trong vii try; nhimg Ngai von toan thong
va tiéu diéu trong chd hu khong bén ngoai hién tugng gidi. Nhirng vi thanh da thyc hién ban chat thiéng liéng cua
minh trong khi con & thé gian, timg kinh nghiém mdt doi song song doi gidng y nhau. Trong khi ho van lam céng
viéc thé gian, tAm hon ho ddm chim trong mdt trang thai phuc lac bén trong ndi tam. Thuong bpé sang tao ra con
ngudi dé cho ho c6 thé tham dy vao niém phuc lac tu tai vo bién ctia Ngai. Tuy bi dinh lién véi thé xac, nhitng linh
hén duoc tao ra theo hinh anh ciia Thugng Dé, rét cudce phai giai thoat khoi su troi bude cia gide quan va hop nhat
v6i Ngai.

T6i thu thap duge mot sy ich loi rat 16n do su kinh nghiém siéu linh vira qua. Co gang hing ngay dé kiém soat tu
tuong, toi da co thé thoat sy nhan dinh sai 1am rang t6i la cai thé xac bang xuong bang thit nay, va choc thing cai
vo cing cla vat chat. Hoi tho, tu tuong ludn phién hoat dong khong ngung, gidong nhu con gidng bdo lam giao
dong mat bién Anh Sang vé&i vo sb nhitng ngon séng vat chat: dat, troi, ngudi, dong vat, chim mudng, ciy co.
Nguoi ta chi co thé nhin thdy chan tudng cua su vat trong nhitng lac bién ling séng ém.

Mot vi ton su chi ban cho d¢ tu cai kinh nghi€ém tam thirc siéu linh khi nao nguoi dé ti, bﬁng cach tham thién, da
tang cudng tinh than cta minh d&én mirc d6 co thé dung ting dwgc nhitng chan troi rong 16n d6. Tam tri thirc va
quan diém rong réi ciing chwa du. Chi c6 sy kién tdm tu luyén va thuc hanh... méi c6 thé chju dung ndi cai kinh
nghiém giai thoat d6. Nguoi hanh gia that tam tu luyén chic chin sé& dat toi trang thai do6; dirc tin manh liét ctia y tu
nhién s& thuc dy y dén gin Thuong Pé.

Sri Yukteswar day toi 1am thé nao dé nho lai cai kinh nghiém huyén linh 4y tiy 4 mudn, va lam sao chuyén dat n6
cho nhimg nguoi nao da phat trién truc gidc mot cach kha day du. Téi trai qua nhidu thang trong trang thai phuc lac
trién mién do sy hop nhat véi Thiéng Liéng. Mot hom toi hoi Su Phy:

- Bach Su Phu, con mudn biét xem bao gio con s& tim théy Thuong Pé.

- Nhung con da thay Ngai rdi!

- Bach Su Phy, khong phai. Con khong tin nhu vay.

Su Phyu mim cuoi:

- Ta chic con khong nghi rang Ngai 1a mot ‘ong gia dao mao rau toc bac pho ngdi trén mot chiée ngai vang ¢ mot
goc canh nao d6 trong v try can khon! Chéc hin con tudng twong rang biét duoc Thuong Dé tirc 1a thu dic duge
nhiing quyén ning nhiém mau? Ngudi ta c6 thé chinh phuc ca vii tru ma khong tim thidy Thuong Dé, su thu dic
tam linh khong thé do ludng bang quyén ning cia ta trén dia hat vat chat, ma chi boi niém phuc lac say sua ma
nguoi hanh gia cam giac dugc trong con tham thién.



Thuong Dé tire 13 niém phic lac ludn ludn thay d6i méi khong nging. Niém phic lac 4y khong bao gior kho can;
ngudi ta 6 thé tham thién trong nhiu nim nhung van khéng nim dwoc né. Ngudi hanh gia ndo di tim thdy con
duong dua dén niém phuc lac 4y s& khong bao gio dem ddi nd véi bat ctr gia nao.

Ngudi doi chong chan nhiing lac tha trdn gian! Sy doi hoi that 1a vo cung, sy thoa mén chi trong chéc 1at; con
ngudi theo dudi tir mot muc dich nay, dén moét muc dich khac. Cai ma y khat khao tim kiém nhung van khéng gip,
d6 1a Thuong Dé, chi c6 Ngai mdi dem lai cho con nguoi nguon hanh phuc vo6 tan.

Bay gid con di hiéu tai sao cac vi thanh goi Thuong Pé 1a Pang V6 Cung. Mot doi séng truong ciru vo tan ciing
khong du dé dat t6i Ngai.

That vy, nhung Ngai cling rat gan chung ta. Khi ma tinh than giai thoat khoi sy kem ham cua gidc quan, thi chung
d6 sy thién dinh dwa dén mot chimg minh song d6i vé Thuong Be Trudc hét, mot niém phuc lac luén ludén d6i moéi
thAm nhuan vao tdm hdn chung ta cho dén tan nhitng nguyén tir t& bao trong chau than. K& d6, ngudi hanh gia ludn
luén dwoc Ngai diu dit trong con thién dinh va nhimg cdu hoi ban khoadng thic mic s& dugc giai dap.

T6i mim cudi biét on:

- Bach Su Phu, Su Phu d4 giai tan moi su nghi ngd ciia con. By gid con biét ring minh di tim thay Thuong Dé, vi
trong khi tham thién, tim hon con duge tir tir thAm nhuan mét niém hanh phuc va an lac v6 bién, va trong nhiing
gio hoat dong con duoc huéng dan mét cach té nhidé c6 mot phép xir thé dung din tét lanh trong moi cong viéc,
chi d&én nhimg phan chi tiét nho nhat.

Cudc doi s& con dau khd phién ndo khi con ngudi chwa biét séng dung theo Thién Y.



Chuong 13

Cay Bong Cai Bi Mét Trom

- Bach Su Phy, day 1a mén qua ting ctia con: sau cdy bong cai do chinh tay con trong va sin soc dic biét.

V6i mét ctr chi trinh trong, t6i dan 1én cho Su Phy cai 1o dung bong cai. Su Phy dap lai voi mdt giong sot sang:

- Cam on con. Con hay cét trong phong con. Ngay mai, Thiy s& can dung dé niu mot bita tiéc 16n.

T6i vira dén Puri dé nghi hé tai dao vién trén bd bién cia Su Phu. D6 1a mdt ngdi nha nho, khang trang, véi hai
tang lau do Su Phu va cac dé tu dung 1én va day mat ra vinh Bengale.

Sang hom sau, toi thirc rit sém va cam thiy khoe khoan nhe nhang trong bau khong khi mién bién ca véi phong
canh dep quanh ving. Nghe giong néi thanh tao ctia Su Phu, t6i nhin thiy miy bong cai qui va cat k§ dudi gam
girong. Su Phu bao toi:

- Chung ta hiy di dao mot vong trén b bién.

Su Phy m¢ duong di trudce, vai dé tir va toi di ting nhém 1¢ té. Su Phu nhin chung t6i bang cap miat ddy khoan
dung:

- Khi cac dé tr bén Tay Phuong di choi chung v6i nhau, ho thudng di an rap timg budc. Bay gid cic con hiy sip
hang d6i va tién toi...

Chung t6i cat budc di nhip nhang; Sri Yukteswar vira di theo vira hat mot bai ca hanh khitic. Toi nhin theo va than
phuc su tu nhién binh than ctua Su Phu khi nguoi cung hoa minh thi dua sy hang say véi cac dé tir.

- Ngumg lai... ngimg!

D6i mit cua Su Phu nhin quanh dé tim t6i:

- Mukunda, con ¢6 nhé dong ctra sau cua dao vién?

- Bach Su Phy, con nhé 1a da dong rdi!

Sri Yukteswar im lang trong vai phit voi mot nu cuoi trén moi. Sau cung ngudi noi:

- Khong, con da quén. Sy thién dinh cong phu khong phai 1a mot cai ¢é dé bao chira cho su cau tha trong doi séng
hﬁng ngay. Con da xao lang bon phén trong nom dao vién va con s€ bi trirng phat vé cai toi do.

Toi tudng Su Phu no6i dua khi ngudi noi thém:

- Trong sau cdy bong cai cla con, lat nita chi con lai c6 nam!

Theo linh Su Phu, chung t6i quay trd lai va trong gidy lat dd vé& gan t6i dao vién.

- Hay doi mot 1at, Mukunda; kia con hay nhin vé ding xa, trén con duong & bén dao vién. Mot nguoi dang di trén
con dudng do, y 1a cai ly do sy tring phat cua con!

T6i ¢b dau su bat man véi nhing 10i noi la ling d6. Thinh linh, mt nguoi néng dan xuat hién trén dudng 16 véi
tudng di xi€u veo, hai tay y mua may quay cudng vdi nhing cur chi la ling cia mot nguoi dién. Vira kinh ngac, toi
vira nhin xem canh tuong budn cudi d6. Khi nguoi dy vira di dén mot noi trén dudng 16 ma y s& khuat tim nhan
quang cua chung t6i, Sri Yukteswar noi:

- Bay gio, y s& quay dau tré lai.

Qua thét, ngudi nong phu doi chidu huéng va noi theo con dudng vé dao vién. Sau khi vuot qua mot manh dat
tréng, y lot vao dao vién do canh cura sau ma t6i da quén khoa lai can than theo 161 dan cta Su Phu.

Trong gidy lat, nguoi dy budc ra, tay 6m theo mot cdy bong cai trong sau cdy bong cai qui bau cua toi. Bay gio, y
di mot cach vimg chai, duong nhu y da lam xong mot ky cong hién hach.

Cudc dua nghich vo 1y nay khong 1am cho t6i ngd ngang qua mirc, toi bén ruot theo tén an trom. Toi chay theo dén
ntra dudng thi Su Phu goi t6i trd lai va 6m bung cudi 16n. Gitra hai trdn cuoi gion gid, Su Phu gidi thich:

- Nguoi dién nﬁy dang mo wdc mot cdy bong cai. Thiy nght rang that khong phai 1a mot diéu do ma cho y vao lay
mdt cdy trong may cdy bong cai cua con, khi con khong biét giir gin can than.

T61 voi chay vao phong riéng cua toi va nhan thay rang tén an trom han 1a bi 4m anh boi mot loai ra cai, nén khong
da dong dén nhiing chlec nhan vang, dong hd tay va tién bac cia toi dé rai rac trén giuvong. Thay vi liy trom cua
qui nay y lai bo xuong gam giudng 14 noi cat nhitng ciy bong cai cua toi, hoan toan che dau dbi véi nhitng cap mat
khong dé v, lai khéu goi long tham cua y.

Dén chiéu, t6i yéu cau Su Phu giai thich hién tugng khé hiéu d6. Su Phu cham réi lic dau:

- Mot ngay kia con s& hiéu. Khong bao 1au khoa hoc s& kham phé vai dinh luat huyén bi vé loai d6 trong thién
nhién.

V& sau, khi toan thé thé giéi lay lam ngac nhién trudc nhitng phat minh nhiém mau vé khoa vo tuyén dién, t6i moi
nhé lai 101 tién tri cia Su Phu.

Nhitng quan niém c6 xwa vé thoi gian va khong gian déu bi dao 16n, khong mot gian nha nao 1a qua nho dé khong
thé chira dung ca Luan Pon hay Vong Cac!



Bang chung khong thé chéi cai vé mot trong nhirg khia canh toan théng ctia con ngudi tir nay dudng nhu da nam
trong tdm hiéu biét ctia nhirg bo 6c hoai nghi nhét.

Su so sanh v6i khoa vo tuyén c6 thé gitip cho ta hiéu rd hon cau chuyén cdy bong cai. Sri Yukteswar chang khac
nao nhu mot vo tuyén dién. Tu tuéng con ngudi khong gi khac hon 1a mot rung dong truyén di xuyén qua chat di
thai. Ciing nhu mdt may vo tuyén dién thu thanh mot ban nhac nhit dinh trong s6 hang trim nghin chuong trinh
phat thanh truyén di tir khip moi noi trén thé giéi, Su Phy toi da bat dugc nhimg tu tréng cua mot nguoi dién bi 4m
anh boi sy méng wdc c6 mot cay bong cai, gitra hang sa s6 nhimng tu tudng cta tat ca moi ngudi, tirc bao nhiéu may
truyén thanh trén thé gidi. Y chi manh mé& ctia Su Phu da hanh dong xuyén qua khong gian va bat budc ngudi nong
dan d6i chiéu huéng quay tré dau lai do cira sau budc vao nha ldy mot ciy bong cai trong phong 6!

Moi viéc c6 y nghia di xay ra vai ngdy sau vu an trom bong cai. Mot cdy dén dau lira bi that lac. D3 nhiéu lan
chtng kién kha nang tién tri ciia Su Phy, toi cho rang ddi v6i Su Phu thi tim lai cdy dén chi 1a mét trd choi tré con.
Su Phu doan biét y nghi cua t6i. Nguoi hoi tat ca cac dé tu trong dao vién voi mot vé mat nghiém trong khac
thuong. Mot dé tir thi nhan da dung cay dén dé di ra giéng nudc ngoai san sau.

Sri Yukteswar trinh trong dua ra loi khuyén.

- Hay tim cdy dén & gan cai giéng.

T6i hdi ha chay nhanh dén noi thi khong théy deén dau ca! That vong, toi tro lai tinh x4, Su Phy thét ra mot chudi
cuoi dai khong mang dén su thit vong cua toi:

- Tai sao con mudn cho ta phai tim thay lai cdy dén? Ta dau phai 1a nha phu thay!

Ngudi ndi thém voi mot tia sang tinh ranh trong cip mat:

- Va ciing khong phai la mét tham tu tai ba!

Khi 4y t6i m&i nhan dinh rang Su Phu tir chdi khong dung dén nhitng quyén ning siéu pham khi bi thir thach hodc
vi mot myc dich tiéu mon.

Thoi gian tr6i qua trong cudc song hoa hop vui vé giita Thay tro Sri Yukteswar dinh t6 chirc mot cude rudc 18 ton
giao. Nguoi giao cho toi dleu khién cudc dién hanh cta cac dé tir qua thanh phd va vinh Puri. Ngay rudc dén da
dén, mat troi binh minh xuat hién voi mot nhiét d6 nong bire khac thuong.

To61 hoi trong con tuyét vong:

- Bach Su Phuy, 1am sao con c6 thé hudng dan céac huynh d¢ di chan trin trén bai cat néng nhu thiéu d6t?

Su Phu dap:

- Ta s& tiét 10 cho con biét mot diéu bi mat. Thuong bé s& dua dén mot cum may che bdt anh néng va cac con s€ di
dtmg dé dang khong chudng ngai.

T6i vui vé nhan cong tac td chitc cudc rude 1&. Nhom dé tir roi khoi dao vién, nguoi di dau cAm cay dao ky Sat
Sanga (Sat Sanga c6 nghia 1a “Mon phai cua Chan Ly.”) Trén céy co ¢6 v€ mot con mét thanh tuong trung cho Hué
Nhin thiéng liéng. (“Néu mat ‘nguoi chi c6 mot, toan than nguoi s& chiéu sang.” Trong con thién dinh thdm séu,
Hu¢ Nhan thirc dong & mot diém trén tran, gitra hai chan may. Cac Kinh Sach goi do 1a con mat Toan Tri, con mat
thtr ba, con mét ciia Than Shiva, con mét truc giac v.v...)

Khi chung t6i roi khoi dao vién thi goc troi & ngay trén ddu chung t6i c6 miy kéo den nghit dudng nhu do mot
phép mau. Giira nhiing tiéng k&u ngac nhién cua tat ca moi nguoi, mot con mua 14m tAm nhe hot roi xuéng lam dui
b6t strc nong trén duong 16 va bai cat nong chay da. Trong hai tiéng dong ho cua cudc dién hanh, mua van roi déu
hot khong ngimg, dem dén sy mat rugi trong khong khi va ca trong 1ong ngudi! Khi chiing t6i trd vé dao vién, ca
may 1an mua déu bién tan khong con dé lai dau vét.

Khi t6i t6 long biét on Su Phu, nguoi dép:

- Con thiy rang Thuong bé che cho ching ta, Thuong Dé thuong yéu va gitp d& tit ca moi ngudi. Ciing nhu Ngai
da dem may mua dé ung 10i cau nguyén cua Thay Ngai théa mén moi diéu mong udc chan thanh ctia nhitng nguoi
sung tin. Ngudi doi it khi nhan thdy Thuong Dé di dép mg bao nhiéu lan nhitng udc vong cua ho. Ngai khong
thién vi mot vi thiéu s6 nao, nhung Ngai 16ng nghe nhitng ké nao cau nguyén Ngai véi tat ca tim hon. Nhu vay,
ngudi doi phai c6 mot duce tin tuyét ddi noi long Tir Bi Bac Ai ctia ddng Cha Lanh trén troi.

Hang nam, Sri Yukteswar hanh 1& bén mua, trong nhing dip d6 cac dé tir t& tyu kéo vé dong dao tir khip chén xa
gﬁn. Cudc rude 18 mua dong cur hanh tai Serampore, do 1a lan rude 18 du tién ma tdi tham du, va né da dem dén
cho t6i mot niém an lac la thuong.

Cuodc 12 bat dau tir luc sang sém mai bang mot dam rude gom nhimng dé tir sip hang di chan tran dién hanh qua cac
duong phd. Giong hat ciia hang trim dé tir ciing hoa tdu mot khuc thanh ca ton gido 1am diu tim hon, nhitng nhac
cong thdi sao, danh trong va chup chda. Dan chung 1am himg khai ném bon hoa dudi chan chung t6i, ho 1iy lam
sung sudng ma nghe ching t6i suy ton danh hi¢u dang Chi Tén trong mot khiic thanh ca vang ling, dem dén cho
ho mdt nét thay d6i mai la trong cude song lang 1é voi nhitng bon phan quen thudc hang ngay. Sau cudc dién hanh
khip cac duong phd, dam rude da tré vé san dao vién, tai do chung t61 dimg vay quanh Su Phuy trong khi nhimng
ban ddng mén khéc tir nhitng bao lon trén ddu ném xudng chung toi timg dot nhitg canh hoa cuc va hoa miu don
vang anh.

Nhiing quan khach du 18 budc 1én ting lau trén, tai day ho dugc tiép dai v6i mon stia chua va cam ngot. To6i vach
mot 16i di xuyén qua nhom ban ddng mén dang 1am bép. Trong dip 1& long trong nay, véi mot sé quan khach va dé



tr dong dao nhu thé, nhitng ndi chao khong 16 duoc dem ra st dung va viée ndu bép duoc dit & ngoai san. Nhitng
dam lita cii nham trong cac 16 gach xay tam phat ra mot ludng khéi khét 1am nghet thd, nhung chung t6i va lam
viéc mot cach vui vé hét long. O An D¢, nhitng cudc thanh 18 ton giao khong bao gio bi coi nhu mét viéc kho nhoc,
mdi ngudi déu 1am bét cir viée gi tiy sirc minh, ho dong gbp tién bac, com gao, rau trai hodc phu gitip mot canh tay
lao luec.

Su Phuy phat chc da dén véi chung t6i, nguoi theo ddi moi cong viée chuan bi hanh 18. Khong hé mét moi, ngudi
thi dua strc voc va niém hing khai trong viée 1am voi nhitng dé tir tré nhiét thanh nhat.

Trén tang lau hai, mot nhém nhac céng va ca si hat cac bai thanh ca theo nhip dan kéo va trong nho. Su Phy ling
tai nghe nhu mot nguoi sanh diéu, vi ngudi c6 mot 16 tai Am nhac toan hao:

- Hat sai nhip roi!

Sau khi di mot vong quan sat chd nha bép, Su Phy trd lai nhom nhac cong lac ndy. Ban nhac du duong vang 1én
nhung 14n nay thi hoan toan ding nhip.

O An P9, 4m nhac dugc coi nhu mot nghé thuat thiéng liéng, ngang hang véi hoi hoa hay kich nghé. Than
Brahama, than Vishnu va than Shiva, tac Ba Ngoi bat tir cta Thugng bé déu la nhitng vi nhac si déu tién. Trong
truyén Than Thoai An D9, than Shiva biéu hién vi Vii Cong Thiéng Liéng véi nhing vii diéu than bi, dién ta cudc
sdng sang tao, bao dudng va bién tan ctia Vil Try, trong khi than Brahma danh nhip theo am diéu nhimng chup chda
khua dong vang tai va thén Vishnu danh tréng mridanga. Than Krishna, mot hau than ciia than Vishnu luén ludn
dugc hinh dung véi mot dng sdo ma nhimg am diéu du /duong lam thire tinh nhing linh hdn con dang mé mudi
trong glac mo cua 4o giac, tuc ao anh cua vil try va nhic nhé ho hay quay trg veé goc cll trudong ctru mudn doi.
Saraswati, vi nit than minh triét, dugc hinh dung khay dan vina, me cua tat ca cac thir dan day. Bo kinh Sama Veda
chtra dung nhitng thién luan nhac c6 nhét thé gi6i.

Trong ngay 1&, ban nhac cong trén timg 1iu hai da 1am hing khéi dén ca nhing tay dau bép tinh nguyén & chung
quanh nhig 16 chao s6i bong ciia ho. Cac ban dao va tdi cling vui vé hat nhimng bai thanh ca va danh nhip bang hai
ban tay.

Dén chiéu, chung t6i dé don com chién vdi déu, rau cai néu véi cari va banh hap cho hang tram quan khach. Sau
bita com chiéu, ching t6i trai ném bang vai cling ¢ ngoai san, tat ca moi nguoi déu ngdi xép bang trén ném vai
dudi man troi dy sao, chiam chu nghe 10i giang day minh triét ciia Su Phu vé phap mén Kriya Yoga, theo dé ngudi
néu Iy tudng song cua cudc doi thanh cao, yén tinh, tinh tién, theo phép an udng gian di va hoat dong co thé hang
ngdy. K& d6, nhom dé tir tré hat nhitng bai thanh ca va cudc 18 két thuc bang mot khuc nhac hoa tiu. Tir mudi gid
t6i dén nira dem, cac d¢ tu chia nhau rira chén bat va quét san dao vién. Su Phu goi t61 lai gﬁn

- Thay hai long vé cong viéc ma con da 1am ngay hom nay va sudt ca tuan 1& chudn bi. Thay can ding dén con, dem
nay con c6 thé ngu trén giuong Thay.

Do la mot déc &n ma t6i chua bao gio dam nghi dén. Chuing t6i ngdi yén ling trong mot lic, dam chim trong con
toa thlen thiéng liéng. Chung toi vira nam nghi trén giwdng dugc d6 muoi phut thi Su Phu bén ngdi ddy mic 4o
chinh té:

- Bach Su Phuy, ¢6 chuyén chi?

T6i con cam thay tran ddy mot niém sung sudng voi ¥ nghi duge nam gan bén Su Phy.

- Hinh nhu ¢6 vai dé tir dén tré do chuyén xe lira dém, ho s& dén day trong gidy lat. Chiing ta hay stra soan vai mén
an.

- Bach Su Phuy, ai lai dén ddy vao lic mot gio sang?

- Con héy ngu yén, hdm nay con da lam viéc nhiéu, d& Thay tu lam bep

C6 mot giong qua quyét trong cau noéi cua Su Phy l1am cho t6i phai ngdi day va theo ngudi vao bép. Trong gidy lat,
ndi com néng va chao dau xao gia vida bc khoi nghi ngit.

Su Phu ndé mét nu cuoi day vé uu ai:

-Dém nay con di thing doat su mét nhoc va khong ngai lam mot cong viée bat ngd, tir nay vé sau khong mot cong
viéc ning nhoc nao c6 thé lam cho con e ngai dugc nita.

Khi nguoi vira dut 101, t6i nghe c6 tiéng chan ngudi ¢ ngoai san. Toi bén chay xudng cau thang va dua vao mot
nhom dé tir. Mot ngudi trong nhom noi thap giong:

- Thua su huynh, ching t6i khong dam qudy rdy Su Phu vao mot gio khuya khodt nhu viy. Chung t6i di nhim
chuyén xe khuya, biét 1a dén tr& nhung chiing t6i khong 1& tré vé ma khong chao Su Phy.

Su Phu dang dgi cac huynh, gio nay nguoi dang lo com nudc cho cac huynh do.

Giong ndi cua Su Phu vang 1én, t6i dit nhom dé tir con vé ngac nhién vao bép. Poi mat chdp sang, Su Phu quay
sang phia toi:

- Bay gio con d duoc nghe xong tin tirc, Thiy hy vong con ldy lam sung suéng ma thy cac vi khach cua ta that sy
da di tré chuyén xe lira dém nay!

Nira gior sau, t6i theo Su Phu vao budng ngu va liy lam hanh dién ma duoc ndm gan bén mét vi ton su thanh thién.



Chuong 14

Dé Panh Lira Céac Tinh Ta

- Mukunda, tai sao con khong deo mét vat phu ho chiém tinh?

- Bach Su Phuy, bdi vi con khong tin khoa chiém tinh.

- Vén dé khong phai 1a tin hay khong tin! Thai d6 khoa hoc duy nhét 1a tim hiéu xem mot van dé c6 dung khong
dung. Luat hdp dan van c6 trude ciing nhu sau Newton. Thé gii nay s& hdn loan néu nhitng dinh luat thién nhién
chi hanh déng duéi diéu kién 1a phai dwoc chip nhin boi con ngudi.

Nhing tay thiy boi gia mao da lam hoen 6 khoa hoc khao sat tinh ta. KHoa chiém tinh ¢ mot tim bao quat trén
dia hat toan hoc va triét 1y, n6 rong rai dén ndi chi nguoi nao c6 mot tam hiéu biét kién thic bao la méi c6 thé 1anh
hoi dugc nd mot cach toan dién. Boi thé, ké ngu dbt khong biét quan sat can tuwong, chi nhin thiy ¢ d6 mot su réi
rim khong y nghia, nhung hién triét lai c6 mot quan niém khéc hén.

Nhing day lién lac v6 hinh, nhimg sy twong quan anh hudng, van c6 lu6n ludn gitra vjn vt trong v try. Nhip do
diéu hoa cta vil try cin cr trén su tuong quan. Con nguoi, trong cao 16p vo bang xuong bang thit, phai chién du
v6i hai thr manh luc: trude hét, sy nhu cau cua thé xdc cau tao nén boi tir dai gia hiép: dat, nué6c, lia, gio; sau do la
nhitng manh lyc phé hoai trong thién nhién, thudc vé ngoai canh. Khi con ngudi con chiu sy chi phéi, kém toa cua
xéc thit, y con chiju anh hudng ctia nhitng sitc manh bién chuyén khong ngimg trong vii tru can khon.

Khoa chiém tinh nghién ciru nhitng phan tng cta con ngudi dudi anh huong khich dong cua cac cau tinh ti. Nhiing
bau tinh ti v6n khong lanh khong dit ma chi phat ra nhimg lan song rung dong tich cuc hay tiéu cyc, thudc 4m hay
thugc duong. Ching khong phu trg, ciing khong lam hai con nguoi, ma chi 1a nhiing khi cu trung gian do d6 duoc
biéu 160 mot cach dung ddn khong hé suy chuyén, nhitng mdi tic dong quan binh vé nhan qua giy nén boi nhimg
hanh dong trong qué khir.

Mot nguoi sinh ra doi vao mét ngay gi¢' ma nhimg anh huong cua cac bau tinh tG hoa hop mot cach ding dan véi
nghi¢p qua ca nhan ctia y. L4 s6 chiém tinh cua ngudi ay tiét 16 cai di vang va nhiing gi ¢o thé xay ra trong tuong
lai. Chi nhirng nguoi nao c6 khiéu linh giac va minh triét sdu xa méi c6 thé dién dat 14 sé 4y mot cach dung dan, va
nhiing ngudi Ay rat hiém.

Birc thong diép khic trén bau tinh tu dung vao ngay gio sinh ctia mot nguoi khong phai 1a dé téng cuong cai dinh
ménh cua y (két qua cua nhimg hanh dong thién ac trong qua khir) ma dé gay ra noi con nguoi cai ¥ chi giai thoat
khoi cai nguc ti kiém toa ctia vii tru. Nguoi 4y khong thé x6a bo két qua ciia nhimg viéc ma y da lam. Y da gy ra
nhitng duyén nghiép trong qua khir, né s& dom bong két qua tir tir trong cudc doi hién tai ciia y. Y ¢6 thé vuot qua
moi chudéng ngai boi vi y cd nhitng hanh dong cua minh, va boi vi y c6 nhitng kha nang tdm linh vuot ra ngoai
vong anh hudng doc doan cia cac bau tinh ta.

Su s¢ sét di doan vé khoa chiém tinh bién con nguoi thanh mét vat thy dong, nd 1€ clia mot sirc manh mu quang.
Nguoi khon ngoan sang sudt thing doat duoc nhitng bau hanh tin, tc di ving cia minh. Khi ngudi ta cang nhan
thirc dugc sy hop nhét tdm linh cia minh v&i Tinh Than, hay Dai Thé cua vii tru nguoi ta cang thoat khoi su kém
téa cua vat chat. Linh hon nguoi von tu do truong curu; von bét sinh bat diét, no khong thé chiu ap lyc tréi budc cua
cac bau tinh tu.

Thuong Dé, chinh 1a Cong Ly. Nguoi hanh gia hoa hop ban thé ctia minh v6i dang Thiéng Liéng s& khong bao gid
lam mét viéc bat cong. Su hoat dong ctia y tir nay s& phu hop méot cach ty nhién véi nhitng dinh luat chiém tinh. Sy
cau nguyén, sy tham thién quéan tudng s& gitp y giao cam voi Thién Y va khéng mot ménh Iyc nao 1a cao hon su
che cho ctia sttc manh @6 tir bén trong.

- Bach Su Phy, nhu vay tai sao Su Phu mudn cho con deo mot vat ho phu chiém tinh?

T6i dua ra cau hoi d6 sau mot con im ling kéo dai, trong khi d6 toi suy gAm rat 1au vé nhiing 101 vang ngoc cua Su
Phu.

- Chi khi no nguoi 1t hanh da di dén muc tiéu cuc hanh trinh, y méi khong con can dén ban do. Trén duong thién
ly, y phai biét xir dung moi con duong thit dé tiét kiém sinh lyc va thoi gio. Nhitng vi chan su thoi ¢d da kham pha
dugc nhiéu phuong tién thuong ngén khoang thoi gian ma con nguoi trai qua gitta canh v6 minh hac am cua thé
gian. Trong cai gudon may phtic tap cta luat nhan qua, co nhitng bd phan ma mot ban tay minh triét co thé diéu
chinh mét cach khéo 1éo.

Tét ca nhitng tai hoa théng khd ctia con ngudi déu do boi y di vi pham nhimg dinh ludt thién nhién. Cac Thanh
Kinh néi rang con ngudi phai tuin theo nhitng dinh ludt thién nhién d6 trude khi kéu goi dén quyén luc tdi cao cua
Troi...

Su cau nguyén, sitc manh y chi, sy tham thién, su gﬁn glii cac bac chan tudng, viéc st dung nhitng vat ho phu
chiém tinh gitp cho ta c6 thé lam diu b6t hoac tiéu trir nghiép chudng do qua béo gy nén.



Ciing nhu mot cai nha c6 éng thuong 161 dugc che cho khoi bi sét danh, thi séc than chung ta ciing c6 thé duoc che
chd bang nhiéu bién phép. Tu nhiéu thé ky, cac nha dao si Yogi da nghiém thy rang vai loai kim khi phat ra mot
thir hao quang c6 thé ngan ngira anh hudng khdc hai ciia cac bau tinh ti. Nhitng ludng tir khi tinh vi luu chuyén
thudng xuyén trong vii tru, con nguoi khong hé biét nhitng ludng tir dién d6 anh hudng ra sao, c6 loi hay c¢6 hai cho
than thé va khong thé 1am gi duoc dé dé phong nhitng anh huong do.

Van dé nay da timg khéu goi sy chi ¥ cua cac vi chan su thoi ¢d, cac vidy kham pha nhitng phdi hop tot lanh cua
nhitng loai khi, tham chi ca nhitng loai thao mdc nhung trén hét 1a cac loai ngoc qui khong ty vét ning it nhat 1a hai
carats. Ngoai xur An D9, it 6 xt nao dem viée st dung khoa chiém tinh vao muc dich ngan ngtra bénh tat, tai hoa,
lam mot dau dé nghién ctru quan trong. Nguoi ta thuong khong biét rang nhitng linh vat ho phu bang khi, d4 qui
hay thao mdc, chi c6 hi¢u nghiém khi nao nguoi ta deo nhiing vat iy dinh trén da thit minh.

- Bach Su Phy, con s€ nghe theo 161 khuyén cua Su Phu va con s€ mua mét vat ho phu. Con cam théy thich thu voi
¥ nghi c6 thé danh lira cac bau tinh ta.

- Thudng thi Thay khuyén nén deo mét chiéc neo vang pha bac va ddng. Nhung trong truong hop riéng cua con,
Thay mudn con hiy deo mot chiéc neo bang bac va chi.

Ké d6 Su Phu dua ra thém mét vai chi tiét.

- Bach Su Phy, truong hop cua con 1a nhu thé nao?

- Khong bao 1au, nhitng tinh ti s& chiéu ¢6 dén con mot cach khong duoc thudn thao 1am, Mukunda! Nhung con
dung so, con s& dugc che cho. Trong chung mot thang, 1a gan cua con s€ gy cho con nhiéu lo ling. Binh iy dang
18 kéo dai dén sau thang, nhung mén vat ho phu s& lam ngin thoi gian dy lai con hai muoi bbn ngay!

Qua ngay hém sau, t6i dén mot tiém kinh hoan va dit 1am mot vat ho phu. Luc a ay strc khoe t61 doi dao nén toi quén
lirng 101 tién tri ctia Su Phu! Ngudi ciing da rdi Serampore dé di Banaras. Mot thang sau, t6i cam thiy dau nhéi bén
héng & chd vi tri cua 14 gan. Nhitng tudn 18 tiép theo sau do, t6i bi chirng dau gan nhung t6i do dw khong mudn lam
phién Su Phy t6i va hy vong s& c¢6 dii stic chiu dung con thur thach.

Nhung hai muoi bdn ngay dau don da lam suy yéu quyét dinh cua t6i. Toi dap xe lira di Banaras, tai day Su Phy
tiép don t6i v6i mot long wu ai khac thuong, nhung khong dé cho t6i co dip gap riéng dé néi chuyén véi nguoi vé
ching bénh cua toi. Nhiéu dé tir hom 4y déng viéng Su Phu dé c6 dip chiém ngudng ton nhan. Bi bo roi, lai dau
yéu, ti bén ngdi riéng mot goc. Sau bita com chiéu, nhitng ngudi khach da rit lui. Sw Phu méi goi t6i 1én bao lon
lau bat giac cua tinh xa.

- Phai ching con dén day vi chimg bénh dau gan?

Sri Yukteswar day mit qua chd khac, roi dung day di bach bd qua lai trong phong, voc dang cao 16n cua ngudi
thinh thoang che khut anh tring roi xuyén qua cira so.

- Con d3 d4u hai muoi bbn ngay, c6 phai khong?

- Thua vang.

- Con hay tap mén thé dyc tri chimg bao tir ma Thay da chi dan cho con trude déy.

Néu Su Phu biét 15 con dau don la dudng nao thi chic Su Phu s& khong bao con tap thé duc nita!

Tuy vay, to1 cb gang vang 10i:

- Con noi rang con dau, nhung thay noi 1a khong. Lam sao c6 mot sy tuong phan nhu thé dugc?

Su Phu nhin t6i v&i d6i mit do xét.

T6i lang ngudi vi ngac nhién. Thinh linh t6i 14y lam vui mimng ma thy ring con binh ctia t6i d nhe, t6i khong con
cam thay sy dau dén n6 da lam cho t6i méat ngu trong nhiéu tuan! Mot 161 ndi ciia Su Phy ciing di lam tiéu tan sy
dau don cua toi duong nhu 13 t6i chua hé bidau bao gio.

Vi tdm 1ong biét on, t6i dinh qui xuéng dudi chan Su Phy thi ngudi dd chan t6i lai:

- Pung 1am tro tré con! Hay ding dy va nhin xem vang trang dep trén khu rimg gia!

Nhung d6i mét cia Su Phy long lanh mot niém hanh phuc, trong khi t6i dimg ling im trudc mit ngudi. Nhin thai
do cua Su Phuy t61 hiéu rang ngudi mudn t6i hay cam 6n, khong phai Su Phu, ma la Thuong Dé.

Pén nay toi van con deo mon vat ho phu bang bac va chidé tuong niém cai ngay da qua khong con tré lai, ngay ma
t6i hiéu rang t6i da séng bén canh mot bac siéu nhan. Trong nhiing dip khac, khi toi dua nhiing ban bé cia toi dén
dao vién dé nho Su Phu chita bénh cho ho, ngudi luén luén khuyén ho dung nhitng vat hd phu hay ngoc qui va giai
thich su hiéu nghiém cua nhiing vét 4y dé ngin ngira nhimng sy ching lanh, cin ct trén khoa chiém tinh.

Tur thud nhd, t6i da tirng dung nhitng vat ho phu nhu vdy, mot phﬁn boi vi toi théy rat nhiéu nguoi co6 thai do so sét
didoan vo6i khoa chiém tinh, va ciing bai vi nha chiém tinh cua gia dinh t6i da thdt ra 10 tién tri nhu sau: “Em s&
cudi hoi ba 1an va bi hai lan goéa vo!” T6i ngdm nghi dén sb mang dang budn cua ti, va co cam giac nhu linh hon
mot con triru bi hy sinh trude ban tho ctiia ba cugc hon nhan!

Em phai chap nhén s6 ménh, Ananta khuyén t6i nhu thé. La sé clia em d tién liéu viéc em trdn 1én day Hy Ma Lap
Son hdi con tho 4u nhung sé& bi bit lai. Nhu vay 161 tién tri vé ba cudc hon nhén ciing s€ thanh sy that.

Mot dém k1a toi ¢o linh cam rd rét rang 10 tién tri ay 1a sai. Toi bén dem dbt 14 s6 cua t6i va goi nhiim tro vao
trong bao gidy, trén d6 toi viét giong chir: “Nhitng mam nghiép qua cta quéa khir khéng con dam chdi moc nhanh,
mot khi n6 di bi chay tiéu trong ngon Itra minh triét thiéng liéng.” Toi dé cai gbi gidy & mot noi ma Ananta c6 thé
nhin thay rd rang, anh t6i doc xong 161 thach thirc ciia t6i bén c6 nu cudi khinh miét:



- Em khong thé dbt chay su that mot cach d& dang nhur 1a d6t 14 s nay.

Qua that, trudc khi dén tudi trudng thanh, gia dinh t6i dd ba 1An muu toan xép dit viéc hon phdi cua t6i. Mbi 1an
nhu thé t6i déu pha hong ké hoach ciia ho, vi toi biét rang long yéu Dao Ly ciia toi con manh mé hon anh hudng
cua tinh ti gay nén boi sy hanh dong cua luat qua bao.

Khi mot ngudi cang tién hoa trén duong tim linh thi nhiing rung dong tinh vi ctia y cang anh hudng dén toan thé vii
try va y cang it bianh huong hon boi nhitng chuyén bién khong ngimg trong hién tugng gidi.

Nhirng 16i n6i d6 ctia Su Phu thuong trd lai trong tri nhd dé tran tinh tim hon toi.

T6i da timg yéu cau cac nha chiém tinh hay hoach dinh nhimng thdi ky xung khic cin ct theo 14 s6 cua toi, trong
nhing thoi ky d6 t6i van tiép tuc hanh dong va coi nhu khong co chuyén gi; t6i van lam nhiing cong viéc theo
chuong trinh ma t6i da vach san, khong mang dé y dén Sy sung khéc hay that bai. Qua that, t6i chidat dugc su
thanh cong bang mot cai gia rat dit, 13 va cham véi nhitng kho khan tric tré vo cing 16n lao. Tuy vay t6i da co su
quéa quyét chic chin, duc tin noi sy che ché thiéng liéng, viée st dung khon khéo quyén ty do ¥ chid, 1a nhiing
ménh lyc vo ciing manh mé& hon 14 tit ca nhimng su phdi hop anh huéng ciia cac tinh tu.

T6i hiéu ring 1a s6 chiém tinh ctia mot nguoi, khong co nghia 1a ngudi Ay chi 1a mot ké nd 1& cia qua khu. Trai lai,
n6 c¢6 mot y nghia vinh diéu hon: do Khoa Chiém Tinh, ddng Thiéng Liéng tim cach thirc tinh noi con nguoi céi
quyét dinh ty giai thoat khoi moi sy tréi bude, han ché. Thuong bé sang tao ra con nguoi nhu mot linh hén co ca
tinh riéng biét, mot phén ttr can thiét cho co ciu toan dién cta vii try, bat luan trong vai tro tam thoi nao, du quan
trong hay nhé nhat tam thuong. Sy giai thoat cia y s€ 1a mét viée tdi hau, no tuy thudc noi sy thanh cong vé duong
tam linh chtr khong phai vé phuong dién vt chit.



Chuong 15

Vai Ky Niém La Lung

- Nghe em va con toi qua dé cao va kham phuc Sri Yukteswar, toi sé dén viéng 6ng 4y mot 1an xem sao!

Béc si thu y Narayan Chunder Roy néi véi mot giong trinh thugng, nhung t6i khong té ra bit man. Ong ta 1a mot
nguoi duy vat hang ning. Con trai ong, Santosh, khan khoan yéu cau t6i gitip d& cha y, nhung truong hop nay co
vé tuyét vong.

Qua ngay hom sau, bac s Roy cung di véi t6i dén dao vién Serampore, Su Phu bang long tiép ong ta, cudc hoi kién
ngin ngui chi 1a mot con im ling kéo dai & ca d6i bén, sau ciing ngudi khach ding day bo vé.

- Con dem mot ngudi chét téi day lam gi? Sri Yukteswar hoi toi khi canh cira vira dong lai phia sau lung bac si.

- Bach Su Phy, bac si Roy van con séng!

- Nhung y sép chét dén noi roi!

Loi noi d6 lam t6i xuc dong:

- P6 1a mot diéu ning né cho ngudi con cia 6ng ta. Santosh hy vong rang thoi gian s& danh tan nhitng ¥ tuong duy
vétcuachay. Céu xin Su Phy hiy gitp d& ngudi nay.

- Pugc, Thay s& lam vura 16ng con; gwong mat Su Phu van than nhién. Ngudi bac si thil y nay khong biét ring y bi
chtng dai duong rat ning va y s€ phai nam liét givong trong vong muoi lam ngay. Cac bac si phai bo tay va y s tu
gid ¢di doi trong vong sau tudn 1& ké tir ngdy hom nay nhd sy can thiép ciia con nén y s& khoi bénh vao ngay do.
Nhung ta dat mot diéu kién: con hay khuyén y deo mot vat h phu chiém tinh, chéc chan la y s€ nhay dung Ién nhu
ngua trude khi bidem giai phau!

Sau mét luc im lang, trong khi d6 toi ngdm nghi nén 1am cach nao dé thuyét phuc vi béc si tha y, Su Phu néi tiép:

- Khi y cam thay kha, con hiy khuyén y nén kiéng an thit. Y s& khong nghe 16i khuyén d6 va y s& chét trong sau
thang, dung vao luc ma y twong 1a di khoi bénh. Sau thang phu tréi d6 chi dugc ban cho y 1a do 16i cau xin cua
con!

Ngay hom sau, to6i ddn Santosh hay dat lam mot vat hg phu tai tiém kim hoan, bay ngay sau do, vat éy da lam xong
nhung béac si Roy tir chdi khong chiu deo.

- T6i cam thay sirc khoe doi diao. Cac con ding nhat t6i v6i nhitng buia phép chiém tinh didoan dé.

Bac si vira néi vira nhin t6i cudi ngao nghé.

T6i thich thit ma nh¢ lai ring Su Phu vira so sanh vi tha y véi mét con ngya chimg.

M5t tuén 18 troi qua, vi thu y thinh linh nhudm binh, nén danh chju deo vat hd phu.

Hai tuan sau, vién y si kham bénh cho y néi véi ti rang trudng hop 4y di tuyét vong va noi thém nhiéu chi tiét vé
nhitng su tan pha trong co thé do bénh tiéu duong gy ra.

T6i lac dau:

- Su Phu t6i noi rang bac si Roy sé& binh phuc, binh nay chi kéo dai trong vong mot thang.

Vién y si nhin t6i v6i cip mit nghi ngd. Nhung hai tuan sau, 6ng ta gip lai t6i va noi:

- Bac si Roy di hoan toan binh phuc! Day la truong hop la ling nhat trong doi bac si ciia toi. Toi chua timg thiy
mot nguoi nao binh dang hép hdi ma ty nhién lai binh phuc mot cach dot ngdt nhu vaiy. Thz‘iy ctia anh chic chin la
mot nha tién tri va chira bénh!

Trong cudc gip g& v6i bac si Roy, t6i cd nodi cho ong ta biét Sri Yukteswar c6 10 canh cdo ong ta khong nén an
thit. Sau d6 toi khong gip ong ta trong sau thang. Mot hom t6i dang dung trude hanh ba nha toi, 6ng ta tir ddu tién
dén va noi:

- Em hiy n6i véi Thay em rang so di toi mau lai strc 1a nho n rt nhidu thit. Quan niém phan khoa hoc ciia ong vé
van dé dinh dudng khong thuyét phuc duoc toi!

Luc 4y bac si Roy qua that 12 hién than cta sirc khoe. Nhung qua ngdy hom sau, Stantosh hdt hoang chay dén nha
toi:

-Cha t6i thinh linh ngi lan ra chét hdi sang nay!

Do la mot trong nhirng kinh nghiém la ky nhat cta doi t6i trong thoi ky to1 séng chung véi Su Phy. Nguoi chia
khoi bénh cho vién thii y ngoan ¢, khéng mang déy y dén su hoai nghi thién cin cia ong ta, va kéo dai doi song thé
gian cua Ong ta thém sdu thang chi vi c6 101 cau khan cia t61. Sri Yukteswar thuong t6 ra 6 long uu ai v bo bén
dbi voi nhitng dé tir chan thanh cau xin nguoi giup do voi tam long khan thiét.

Diéu lam t6i hanh dién 1a t6i co dic quyén dem nhiing ban hoc cua t6i dén gap Su Phu. Phan nhiéu cac ban toi
trong nhiing dip d6 da tir bo thai do hoai nghi ciia ho vé van dé ton gido, mot thai do thinh hanh lic duong thoi.
Mot trong nhitng nguoi ban d6 tén Sasim da trai qua nhiéu dip nghi cudi tudn thich tha tai dao vién. Su Phu c6
nhiu cam tinh v&i ngudi thanh nién nay va liy 1am budn vé cudc doi phong dang, vo ky ludt cua y.



- Sasi, néu con khong stra ddi cach sinh hoat ctia con, con s& bi dau nang!

Sri Yukteswar vira noi vira nhin ban t6i mdt cach tuyét vong.

- Ta néi c6 Mukunda 1am chting; con s& khong con néi rang ta khong khuyén giai con tir trude.

Sasi cudi va noi:

- Bach Thdy, con xin nhd Thiy cau nguyén dum cho con! Con c6 nhiéu thién chi nhung thiéu can dam. Trén doi
nay, Thay 1a vi ciru tinh ctia con, con khong tin dugc ai nita ngoai Thay ra.

- Con phai deo mot hot da xanh néng hai carats. Peo n6 c6 lgi cho con.

- Con khong du strc sam vat dy. Tuy nhién, néu con bi chuyén gi nguy cap, con xin Thay che ché cho con.

Sri Yukteswar tra 10i véi mot vé bi hiém:

- Trong vong mot nam, con s& dem dén day ba hot ngoc bich, nhung lic by gior thi nhitng vién ngoc 4y khong co
ich gi cho con nira.

Cau chuyén van trd lai chung quanh mot vAn dé. Sasi tha nhan v6i mot su tuyét vong dang budn cudi:

- Con khéng thé tyr stra d6i! Purc tin ciia con dat noi Thay, con quy bau hon moi loai ngoc qui!

Mbt nim sau, tdi dén Calcutta cung v6i Su Phy, nguoi ¢ tai nha mot dé tir tén la Naren Babu. Vao lic muoi gio
sang, Su Phy va t6i dang ngdi nghi trong phong khach trén 14y, thinh linh t6i nghe tiéng mo cira. Su Phu bén nhom
day va n6i mét cach nghiém trong:

- Sasi da dén.

- M6t nam vira troi qua, hai budn phdi ciia y da hong! Y khong nghe 10i Thay. Con hdy néi rang Ta khong mudn
tiép y.

T6i chay xubng lau thi thay Sasi cling dang lan timg budc thang di lén.

- Mukunda, t6i hy vong rang Thay c6 ¢ day!

- C4, nhung nguoi khong muodn bi ai quay ray.

Sasi vira khoc sut mudt vira vuot qua trude mit to6i dé thup xudng lay Su Phy va dit dudi chan ngudi ba vién ngoc
bich that bich.

- Bach Su Phu, cac y si néi rang con bi chimg hoan lao cap sd! Ho néi con s& khong séng duogc toi ba thang. Con
khan cdu Su Phy gitip con vi con biét chi ¢6 Su Phu méi ciru dugc con.

- Phai chiang di qua tré dé nghi dén viéc cai tao cudc doi? Con hiy di di véi nhitng vién ngoc bich vo dung nay,
thoi ky hiéu nghiém cta né di qua rdi.

Su Phu no6i xong thi chim vao mot con im lang kéo dai, chi con tiéng khoc nirc n¢ cia nguoi thanh nién.

T6i linh cam rang Sri Yukteswar chi noi vdy dé thir thach duc tin ciia Sasi noi quyén ning chita bén ciia nguoi. Boi
do to1 khong ngac nhién khi ma mot gio sau, Su Phy ban cho t6i mdt cai nhin thuong hai va noi:

-C on hay dang day, Sasi, va dung lam mat su yén tinh trong nha nguoi khac! Hay tra cac vién ngoc bich cho ngudi
kim hoan vi hién gi& d6 1a mot sy phi tén v6 ich. Con dimg s, trong vai tuan con s& cam thay khoi bénh!

Mot nu cuoi choi sang trén guong mat dam 1é cua Sasi chang khac ndo nhu mait troi xut hién sau con mua:

- Bach Su Phy, con can phai uéng thudc chang?

Sri Yukteswar to ra giau long tha thir:

- Néu con mudn. Udng thudc hay khong ciing chang hai gi. Dau cho mit trdi mit tring doi di chd khac, con ciing
khong chét vi bénh lao! Ngudi noi thém mot cach dot ngdt. Bay gioi con hay di di kéo co khi ta lai ddi ¥.

Sasi kiéu tir va riit lui.

Trong nhiing tuan 1& sau d6, t6i dén tham y nhién 1an va liy lam thit vong ma stc khoe clia y cang ngay cang hao
mon.

- Sasi s€ khong qua khéi dém nay!

Loi tuyén bd cta vi y si va tinh trang nguy kich cta ban t6i lam cho t6i phai hbi ha 1én duong dén dao vién. Su Phy
lanh lung nghe 161 bao c4o cua t6i trong khi tdi vira ndi vira khoc vi xtic dong.

- Tai sao con dén lam phién ta nhu vay? Ta ha chang noi trudc rang Sasi s& khoi bénh sao?

Toi kinh can cti dau truée Su Phu va m tham rit lui.

Su Phy khéng noi gi nhitng trdm minh trong im lang, d6i mat hé mé ciia ngudi dang chiém ngudng mot cdi gioi xa
xam nao. Toi trd lai nha Sasi & Calcutta ngay khi d6 va ldy 1am vo cung ngac nhién ma thiy ban t6i dang ngoi tinh
tao va udng sira!

- Mukunda h&i! Thét 14 ky diéu. Trong miy tiéng dong hd qua, t6i cam thiy trong phong c6 sy hién dién ciia Su
Phu, ngay tirc khic chimg bénh t6i lién thuyén giam va bién tan di mat. Toi biét rang chinh nhd Su Phy ma t6i
duoc hoan toan binh phuc!

Chi trong vai tuan, Sasi dd 1én cin va stc khoe dbi dao hon bao gi¢ hét. Nhimg sy khoi bénh cia y lai c6 nhiing
hau qua bt ngd: y t6 ra v6 on bac nghia, nhiing cugc viéng tham dao vién cla y cling thua thot lan 1an. Mot ngay
no ban toi tam sy voi toi rang y cam thay hé then vi thai d6 cua minh dén ndi y khong dam dén gip Sri Yukteswar.
Viéc 4y dua toi dén két luan ring chimg bénh cua Sasi co cai hau qua bat ngd 1 1am cho y bi 1éch lac ¥ chi va
khong con biét phép xir thé lich st & doi!



T6i thudng bi xdm chiém bai nhing tu twong hoai nghi, vo than. Tuy nhién, mot ¥ nghi bang khoan doi khi ciing
thoang qua trong tri toi: linh hon c6 hay ching nhimng tlem nang chua hé khai thac? Con ngudi c6 lang quén muc
dich that sy ctia minh chang khi ho khéng quan tam dén van dé nay?

Dijen Babu, mt ngudi ban hoc cung l6p, tam sy voi téi nhu thé khi t6i moi y dén Viéng tham dao vién. To61 bén
dap:

- Su Phy Sri Yukteswar s& khai tdm cho anh theo phap mon Kriya Yoga. Phiap mén nay s& lam ling diu nhing sy
cudng loan cuia 40 vong bang mot su gidc ngd thiéng liéng trong ndi tAm.

Chiéu hom éy, Dijen theo t6i dén dao vién. Trudc mat Su Phuy, ban t6i cam théy mot niém an lac thAm trim xam
chiém 14y tdm hon y, va tir d6 y thuong dén viéng dao vién ludn. Nhitng diéu lo ling nho nhat cua doi song hing
ngdy khong du 1am thoa mén con ngudi, trong tanh chit cta y ciing con c6 su khat khao chan 1y. Trong nhing 161
giang huin cua Sri Yukteswar, Dijen nhén thay mot su khich 1& thuc ddy y ti kiém tan noi thdm sdu bi an cta nodi
tAm cai Chan Nga bat diét, khac han v6i pham ngi chat hep, ich ky ctia con ngudi.

Dijen va t6i cung theo hoc ban Cur Nhan tai truong Serampore College, truc thude truong dai hoc Calcutta va
thudng c6 thoi quen dén dao vién ngay sau gid hoc. Sri Yukteswar thuong nhin thay chung toi tir trén bao lon ting
lau hai va tiép don chiing t6i véi mot nu cudi.

Mot hom, Kanai, mot d€ tur tré ndi trh tai dao vién, doi chung t6i ¢ ngoai clra va noi:

- Su Phy hom nay ving mit, nguoi c6 viée gip phai di Calcutta.

Ngay hom sau, t6i nhan dugc mot bur phiéu ciia Su Phu viét nhu sau: “Thay sé& roi khoi Calcutta sang ngay thir Tu,
con va Dijen hdy don Thiy & ga Serampore trén chuyén xe lira 9 gio.”

Sang thir Tu, vao lac 8 gio rudi, mot thong diép than giao cich cam ctia Su Phu di xuyén qua tri t6i: “Thay mic
ban vao gio chét, dimg don chuyén xe 9 gio.”

T6i lién béo tin cho Dijen, y di sira soan ra di nhirng nghe tin 4y thi n6i voi giong bt méan.

- Anh cir hay n6i chuyén linh cam véi linh giac! Téi chi tin nhitng viéc d6 khi ndo c¢é chir viét ciia Su Phuy.

T6i nhun vai, lang 1& ngdi xudng va quyét dinh & lai, Dijen vira budc ra cira vira néi 1am bam va dong sim canh ctra
khi di ra.

Trong phong hoi u 4m, toi bén di dén chd cira s6 trd ra ngoai dudng. Bong nhién anh sang diu lac ban mai ddi
thanh mot thir anh sang choi 10a trong d6 cira s6 song sit hoan toan bién mét dang. Trén sang gach choi sang, ding
stmg siing gitra phong chinh 1a Sri Yukteswar bang xuong bang thit rd rang!

Bang hoang va v6 cung kinh ngac, toi thup xuéng dudi chan Su Phu va so nhe hai ban chan ngudi dé to 1ong ton
kinh nhu thuong 1¢. Su Phu mang doi giay b6 mau da cam, dén giay bang da dira; toi nhan ra mot cach rd rang d6
1a d6i gidy ma Su Phu vin thuong dung hang ngay. Chiéc vat 40 mau vang sam cia nguol phat qua dung da mat
t6i, t6i cam xuc dugc khong nhiing cai vat 40 ma con nhan thdy mit nham cua doi giay bd va hai ngén chan cai
com 1én & bén trong. Quéa xuc dong dén khong thé néi chuyén dugce, t6i chi co thé nhin Su Phy bang cip mét do
hoi:

- Thay rat vui 1ong ma thay con nhan dugc birc thong diép than giao cach cam cta Thay.

Giong néi cua Su Phu van binh thuong khong thay dbi.

- Thiy khong thé hoan tat moi cong viée kip thoi & Calcutta va s& vé dén Serampore trén chuyén xe lira 10 gio.
Cam lang vi ngac nhién, toi van tiép tuc nhinh Su Phu. Sri Yukteswar noi tiép:

- Khoéng, day khong phai 1a mot sy hién hinh, ma chinh la Théy bing xwong bang thit. Thay ban cho con céi kinh
nghiém hiém c6 nay do boi Thién Y. Con hay doi Thay tai nha ga, Dijen va con s€ gép Théy ciing trong bo 40 Thay
dang mac luc nay, va di trudc Thay ¢6 mot thiéu nhi cAm mot cai binh bang bac.

Su Phu bén dit hai ban tay 1én dau t6i va néi thi thim nhing 15i ban an hué. Vira dut loi thi to1 nghe mot tiéng
dong dat biét. Thé xac ciia Su Phy tir tir tan ra trong anh sang choi 1oa. Hai ban chén, roi hai chan bién mat trugc
hét, ké d6 t6i than minh va déu, ciing vi nhu mot cudn gidy bi cudn tron lai. Cho dén phat chot, t6i cam thay su
dung cham nhe nhang cua nhiing ngon tay 1u0n trong mai toc to1. Trong gidy lat, anh sanh choi loi luc nay da lu mo
dan, t6i chi con nhin thiy cai cira s6 song sit va nhiing tia ning mat troi ém diu.

T6i chim trong mét con bang hoang nhu tinh nhu mé va ty hoi phai chang d6 la mot con ning quang dén 10a, khién
cho t6i nhin thay mot a0 anh. Trong luc do, Dijen mat may ngo ngac budc vao gian phong va noi:

- Su Phu khong vé trén chuyen xe 9 gio, va ludn ca chuyen xe 9 rudi! Ban t6i ndi cau d6 dudng nhu dé xin 13i.

- Anh hiy di theo t6i! T6i biét Su Phu s& vé trén chuyén xe 10 gio.

T6i kéo Kijen di theo t6i, hiu nhu cudng bach, mic du y khong bang long. Muoi phut sau chiing t6i dén nha ga thi
chuyén xe ciing vira dén. T6i kéu lén:

- Hao quang ciia Su Phu choi 16a khip cac toa xe lira! Nguoi di vé!

- Anh chi tuong twong! Dijen noi giong cham biém.

- Chung ta hay doi ¢ day.

T6i dién ta timg chi tiéh hinh dang cua Su Phu khi nguoi s& tré vé. Toi vira noi xong thi Sri Yukteswar di xuét hién
V61 b 4o vang sam ma t6i da thiy tir lac ndy. Nguoi di chdm bude va theo sau mot dira tré nhd mang mot cai binh
bang bac.



Trong mdt lac t6i cam thiy lanh minh vi kinh hai trude sy kién la lung vira xay ra. Ca mot bau thé gidi quen thudc
cta thé ky 20 duy vat duong nhu sup d6 trude doi méit ngac nhién cua t6i, toi tuong chimg nhu séng thut lui tro lai
thoi ky ma dirc Jesus xudt hién truéc thanh Pierre trén bo bién Galilée!

Khi Sri Yukteswar di dén chd ma Dijen va t6i ngdi bang hoang va cam ling vi kinh s, Su Phu vira mim cudi vira
ndi véi nguoi ban toi:

Ta ciing c6 giri dén cho con mot thong diép, nhung con khéng nhan duoc.

Dijen lang thinh va nhin t6i véi mot vé nghi ngo. Sau khi dua Su Phu vé dao vién, chung t6i di dén truong dai hoc
Serampore College. Dijen ngung lai gitta dudng va no6i voi giong buc tirc:

- A, thi ra 1 nhu vay! Su Phu c6 guri thong diép cho toi! Tai sao anh dAu t6i? Anh phai tra 101 cho t6i r3.

- C6 phai 15i tai t6i ching néu tAm guong cta linh hon anh qua lu mo nén khong thé phan chiéu nhiing thong diép
cua Su Phu?

Dijen lién binh tinh lai ngay va néi véi mot giong day hdi han:

-T6i hiéu anh mudn no6i gi. Nhung anh hay giai thich do ddu ma anh biét trudc c6 mot dira tré nho mang mot cai
binh bang bac?

Khi t6i vira ké hét cau chuyén Su Phu xuét hién mot cach nhiém mau hdi lac sang sém, thi ching t6i da dén trude
ctra trudng Serapore. Dijen bén két luan:

- Nhitng gi t6i vira dugc nghe vé quyén ning ctia Su Phy 1am cho t6i nghi rang tat ca nhitng truong dai hoc ciia thé
gidi chi 1a nhitng vuon choi tré con!



Chuong 16

Chuyén Du Hanh Lén Tinh Kashmir

- Thua cha, con mudn moi Su Phy va bén ngudi ban cung di v6i con 1én diy Hy Mi Lap Son trong dip nghi hé.
Cha c6 thé cho con sdu vé xe lira di Kashmir va tién tai dé di duong?

Nhur t6i da doén trudc, cha toi lién bat cudi:

- Pay 14 1an tht ba ma con xin cha chuyén d6! Phai chiang con di xin cha nhu thé trong dip hé cach ddy hai nim?
Vao gio chot, Sri Yukteswar da tir chdi khong di.

- Thua cha, dang vy. Con khong biét 1an nay Su Phu c6 dinh di khéng. Nhung néu con cho nguoi biét ring vé xe
Itra d3 san sang thi con hy vong Su Phu 6t cude s& chiu di.

Cha t6i khong tin chuyén ay lim, tuy nhién ngay hom sau nguoi dua cho toi sdu tim vé biéu dic biét va mot cudn
gidy bac muoi rupees:

- Cha khong nghi rang cu¢c du hanh tuong tugng cua con phai can dung dén nhitng tht nay, nhung du sao con
cling ctr cam lay!

Trong ngay hom do, t6i phd truong mén qua doé trude mit Su Phy, ngudi mim cudi vé sy himg khéi cia t6i va noi
mot cach phan d6i, khong qua quyét 1am:

- Thay ciing mong c6 thé di duoc, dé xem sao.

Ngoai ra toi con mdi bdn nguoi ban trong sb d6 Kanai, mot dé tir tré ndi tra tai dao vién, Rajendra Nath Mitra,
Jotin Auddy va mot ban khac, ngay 1én dudng da dinh 1a thir Hai tuan t6i.

Ngay thtr Bay va Cha Nhat t6i c6 mat ¢ Calcutta dé du 18 cudi ciia mot nguoi anh ho td chure tai nha toi. Sang som
ngay thir Hai, t6i dén Serampore v6i d6 hanh Iy. Rajendra da doi toi trude cira dao vién va noi:

Su Phu khong chiu di, nguoi méi bude ra di dao mot vong.

T6i cam thiy bat min, va sau cung t6i quyét dinh:

-Tbi khong thé dé cho cha t6i cudi mot 1an thir ba vé nhirng ké hoach ngao du tudng tuong cua toi nita. Chung ta
cling ctr di du khong c6 Su Phuy.

Rajendra bang long. Toi roi khoi dao vién dé tim mot dira gia nd vi t6i biét ring Kanai s& khong di néu khong co
Su Phu va toi cAn mot nguoi dé coi soc hanh 1y. Toi nghi dén Behari, trude kia da timg gitip viéc trong gia dinh t6i
va hién dang giup viéc nha cho mét vi gido chirc & Serampore. Trong khi t6i dang di mau, t6i gdp Su Phu ¢ trude
nha tho Gia T6 cach toa an Serampore khong xa. Su Phy c6 vé khong vui:

- Con di dau?

- Bach Su Phu, con nghe Kanai khong chiu di trong chuyén du ngoan ma con da sap dit. Con phai di tim Begari.
Su Phu c6 nhé ching nim ngoai, n6 thich di choi Kashmir dén ndi no doi di theo phuc dich ching con ma khong
nhén tién thu lao.

- Thay nhé. Tuy nhién, Thay khong tin rang 1an nay né chiu di.

Toi cang buc minh:

- Nhung, bach Su Phy, d6 13 c4i mong ma nd van 6m 4p tir 1au kia ma!

Su Phu lang thinh va tiép tuc cudc di dao, con toi thi di dén nha vi giao chirc. bén trudce san, Behari tiép don t61
mot cach nong nhiét nhung thai do ay lién d6i thanh mot su dé dat kho hiéu khi t6i vira n6i dén Kashmir. Véi vai
10i xin 161, y bén kiéu tir va di vao nha nguoi chi ciia y. Toi doi mat nira gid ngoai san, hy vong mot cach mo mang
rang chic c6 18 y vao nha trong dé chuan bi hanh trang 1én dudng. Sau cing t6i gd cira. Ngudi chu nha budc ra,
mim cudi va noi:

- Behari di di cho bang ctra sau cach dy do nira gio.

T6i budc di trong sy that vong va ty hoi phai ching vi 161 moi cua toi qua dot ngdt hay d6 1a do anh huong vo hinh
ciia Su Phu. Khi t6i di gan dén nha tho, t6i thiy Su Phu tir tir budce dén. Khong doi cho t6i noi gi, ngudi bén nodi
trudce:

- A vay 1a Behari ciing khong di! Bay gi¢ chuong trinh con ra sao?

T6i cam thdy nhu mot dira con ngo nghich, quyét dinh dwong dau véi cha:

- Bach Su Phy, con s& yéu cau cht con cho muon nguodi gia nd tén 1a Lai Dhari.

Sri Yukteswar dap voi nu cuoi:

- Con cir di hoi cau con néu con thdy can. Nhung Thay khong tin rang con s& thanh cong.

T6i tir biét Su Phu va di vao phap dinh Serampore. Chu t6i 1a Sarada Gosh lam luat su tai toa an, tiép don t61 mot
cach coi mo. Toi noi:

- Hém nay chau ciing véi vai ngudi ban di du ngoan 1én xtr Kashmir. Tir miy nim nay chau van hing mong udc co
dip di choi trén day nii Hy Ma Lap Son.

- A, chu ciing chung vui véi chau. Chau c6 mudn chu giup d& diéu gi trong cude di choi nay khong?



Nhirng 16i cht ¢di md d6 c6 vé khich 1¢ dbi véi toi:

- Thua chq, chau ¢6 thé muon nguoi gia né Lai Dhari chang?

Loi yéu cau khiém tn nay c6 anh hudéng nhu mot tiéng sét danh. Chu t6i nhay dung 1én manh dén ndi no lam lat
d6 ban ghé, nhiing gidy to trén ban bay tan mac tir phia, cai ong diéu dai d&o bang ciy dira cua chi ling long loc
xudng cai san gach. Chii hét 16n trong con thinh no:

- P ich ky! That 12 hdn lao! Ai s& lo viéc nha cho tao néu may dem ngudi nd boc ciia tao di theo may choi?

T6i ¢d ddu vé ngac nhién va nghi rang sy thay d6i tam Iy dot ngdt nay lai 1a mot trong nhitng su ky la bi hiém trong
ngay hom d6. Toi bén héi ha rat lui, khong mang nghi dén long tu 4i bi va cham!

Toi tro lai dao vién, tai ddy cac ban toi di doi san. Trong tri toi béat dau nay sinh ra mot sy tin tudéng chin chin rﬁng
thai d6 cta Su Phy hin 1a ¢6 1y do chinh déng. T6i cam thay hdi han vfi di khong chiu vang 10i Su Phuy.

Sri Yukteswar thdy t6i bén hoi:

- Mukunda, con ¢6 mubn & nan lai véi Thay thém it 1au ching? Rajendra va cac ban c6 thé di trudc va doi con &
Calcutta, khi dén d6 con s& co thira thoi gio dap chuyén xe cudi ciing luc chiéu dé di 1én Kashmir.

- Bach Su Phy, con cam thdy khong vui néu khong ¢6 Su Phu cung di.

Céc ban t6i khong hé dé y dén 161 tuyén bd nay. Ho kéu mot ¢ xe ngwa, chat hanh 1y 1én xe va di thang Kanai con
t6i lang lang ngdi dudi chan Su Phy. Sau do ba muoi phit im ling hoan toan, Sri Yukteswar dimg day di 1én phong
an trén 1au hai va noi:

- Kanai, con hiy theo san soc Mukunda. Chuyén xe lira d sap khoi hanh.

Thinh linh t6i vin minh dau dén v&i con budn mua, trong bung quin dau mét cach kinh khiing. Con dau nhurc nhdi
nhu dui nhon dam vao rudt, t6i cam théy nhu mot ti nhan bi qui sit hanh hinh moi rugt duéi dia nguc. T6i bo 1ét
dén chd Su Phu ngdi va ngi vat xuéng chan nguoi, khi d6 toi méi bién t6i da bi bénh thoi khi A Chau, mot chimg
bénh v6 cung hiém nghéo! Su Phu cing véi Kanai khiéng t6i vao phong khach. Bi day vo trong con dau dén, toi
rén siét:

- Bach Su Phy, con xin giao mang séng cua con vao tay Su Phu.

T6i cam thiy duong nhu linh hon t0i sap sira bi dirt ra khoi thé xac mdt cach tan nhdn, phu phang!

Sri Yukteswar dat dau t6i 1én hai dau goi cua nguoi, vudt tran t6i mot cach nhe nhang va noi:

- Con théy viéc gi s& xay ra cho con néu con cung voi cac ban di ra nha ga tir lic nay! Thay di phai coi chimg sin
soc con mot cach kin ddo vi con di cai 161 Thidy ma mudn di du ngoan vao thoi ky bat loi.

Sau cung t6i da hiéu.

Khi mét vi ton su khong chiu phd truong quyén ning clia minh trude mat moi ngudi thi ngudi ta c6 thé nghi rang
su viéc d3 dién ra mot cach binh thuong. Su can thiép cia Su Phy da dién ra mot cach qua am tham té nhi nén
khong ai hay biét gi ca. Su Phuy di anh hudng dén Behati; vi luat su Sarada, trc chd toi; Rajendra va nhiing nguoi
khac; mot thir anh hudéng vo hinh vo anh dén ndi tat ci moi ngudi trir ti ra déu nghi rang sy viée da xay ra mot
cach tu nhién va khong co6 gi ngoai sy binh thuong.

Vi Su Phy khong bao gid quén noi theo nhing tip quan thong thuong, ngudi khién Kanai di goi mot y si chuyen
khoa va bao tin cho chu t6i hay. T6i kéu nai:

- Bach Su Phy, chi ¢ Su Phu méi c6 thé chita khoi binh cho con. Binh trang ctia con quéa nguy kich, mét y si c6 thé
lam duoc gi?

- Con hi, cau xin Thuong Dé ban an hué thiéng liéng cho con! Con dimg bin khoan vé viéc goi y si; y si khong
con thdy con & vao tinh trang nguy kich 4y nita, vi con da khoi bénh!

Su Phu vira néi xong, con dau bung dit doi cua toi lién bién mat. Toi ngdi day nhung hiy con yéu. Khong bao lau
vi y si da dén noi va kham t6i rat ti mi roi noi:

- Em vira trai qua mot con dau kinh khung. Téi phai lay mau dé thir vi tring xem sao.

Sang ngay hom sau, viy si héi ha tré lai thi thdy t6i da ngdi ddy va cudi ndi vui vé.

- A, em d4 néi chuyén duogc va lai tuoi cudi duong nhu méi ngay hém qua diy em khong ¢ dudi manh vudt cua Tir
Thén!

Y vb nhe vao ban tay toi:

- T6i khong chéc 1a s& thay em con séng hom nay khi cudc khao nghiém héa hoc cho blet 12 em bi chtng thoi khi A
Chau. Em that 1a phuc duc c6 duge mot vi ton su c6 quyén ning chita bénh, mot quyén ning thiéng liéng ctia Troi
Phét ban cho! T61 khong nghi ngo gi vé viée dy.

T6i ciing hoan toan dong .

Khi viy si kiéu tir ra vé, Rajendra va Auddy xuét hién & trude cira. Ho c6 vé bat man nhiing sdc mat ho lién hoa diu
tr& lai khi ho nhin thy vi y si va guong mit hiy con xanh mét ctia toi.

- Chiing t6i rat tirc gian khi thay anh khong dén v6i ching toi tai Calcutta nhu di hen trudc. Anh bidau hay sao?

- Phai.

T6i khong thé nin cudi khi t6i thiy cac ban t6i dat dd hanh 1y xudng ngay chd ngay hom qua.

Luac d6 Su Phy budce vao gian phong. To1 liy tur cach mot ké dang nam dudng bénh dé ty cho phép nim ldy ban tay
Su Phu mot cach triu mén:



- Bach Su Phuy, tir ndm con mudi hai tudi dén nay con da muu toan that bai nhiéu lan dé di 1én day Hy Ma Lap Son.
Béy gid con tin ring néu khong c6 an hué cua Su Phy, dirc Phat Mau Quan Am chic sé tir chdi khong chiu tiép con
o0 trén do!

“Nay con dd kha manh khoe dé co thé 1én duong, Thay s& cung di v6i con 1én Kashmir.” Su Phy ndi voi t6i hai
ngay sau khi t6i dwoc chita khoi bénh thoi khi A Chau mot cach mau nhiém. Chidu hém 4y, sau ngudi trong nhom
ching t6i dap chuyén xe Iira 1én mién Bac. Tram nging dau tién 1a Simla, mot thanh phd hung vi dudi chan Hy Ma
Lap Son. Chiing t6i di dao choi trén nhitng con duong ddc va chiém ngudng phong canh dep clia mién nui.

- Ai mua dau khong?

Mot ba gia ban dau tuoi ngdi rao hang tai mdt goc chg cua thanh pho Nhirng trai ddu dé thim khéu goi su chi y
cua Su Phy. Nguoi mua mét gid day va dua cho ching t6i an. T6i ném thir mot trai nhung lién nhan mit va nha ra:

- Bach Su Phy, dau chua qua! Chéc khong bao gid con an nita!

Su Phu bén cudi va noi:

- Trai lai, sau nay con sé& thich dn dau hon, khi con sang My Qudc. Trong mot bita com tbi, ba chii nha s& don ra
cho con mon dau chua véi duong va kem. Ba ay s& nghién nat nhiing trai diu bang mot cai nia va con s& khen rang,
“That 12 ngon tuyét diéu!” Chirng d6 con s& nhé dén ngdy hom nay ¢ Simla.

T61 hoan toan quén ling 101 tién tri d6 va chi nhd lai nhiéu ndm ve sau.

Sau khi dén My Quoc, mot hom t6i dugc moi dung com tdi tai nha ba Alice T. Hasey tai West Somerville,
Massachusetts. Dén luc an trang miéng, ba chii nha cAm mot cai nia, nghién nat nhimg trai dau do rdi thém kem va
duong. Ba moi toi dung va noi:

- Nhiing trai ddu ndy rat chua, toi mong dai dirc s& thich dung n6 véi kem va duong.

T6i ném thir mot mudng bat giac thét 1én:

- That 12 ngon tuyét tran!

Khi d6 10i tién tri cia Su Phy méi tré lai trong ky trc cua toi. Toi 1y lam kinh ngac ma thdy rang nhidu nim trudc
day, tinh than Su Phu hoa hop v6i Thiéng Liéng, di nhin thdy sy lién hé vé nhan qua giita cac su viéc dién bién s&
xay ra trong tuong lai.

Nhom chung t6i lai roi Simla dé dap chuyén xe lira di Rawalpindi. Tai ddy ching t6i thué mot chiéc xe song mé dé
thuc hién mot chuyén di bay ngay dén Srinagar, thii phu tinh Kashmir. Qua ngay tht hai ctia cudc hanh trinh bang
xe song ma 1én mién bic, ching t6i da thay xuét hién diy Hy Ma Lap Son trudc cip mit kinh ngac cta chung toi.
Nhirng banh xe bang sit cta chiéc xe song ma kéu rit 1én treen con dudng 16t d4 nong nhu thiéu dét dudi anh mit
troi, nhung phong canh vi dai cia mién nui dwa tim hon chung t6i 1én mot trang thai lang lang thoat tuc. Auddy
bén thua véi Su Phuy:

- Bach Tén Su, con rat han hanh ma dugc thudng thirc toan ven phong canh huy hoang nay bén canh ton su.

Loi ndi d6 ciia Auddy 1am cho toi khoai chi vi t6i cam thdy vai trd hudng dan cia téi c6 vé quan trong. Sri
Yukteswar doc dugc tur tuong cia téi vi Su Phu day qua t6i va noi nhé:

- Con dung qua vui thich nhu thé! Auddy it thudng thirc canh dep hon 1a mudn tim mét goc nao d6 dé duoc tu do
hut thube 14.

T6i cam thdy doi ngugc, va néi nho lai:

- Bach Su Phy, Su Phu qué nghi ngd ching? Con khong tin rang Auddy lai nghién thudc 14.

T6i vira n6i vira nhin Su Phy mét cach do dy vi nguoi thuong hay noi dau tring do. Su Phy cuoi ndi:

- Puogc roi. Thay s& khong noi gi voi Auddy. Nhung con s& thay ring dén tram ngimg t6i day, Auddy s& khong dé
16 co hoi.

Chiéc xe ngua ngimg trudc mot tram nghi. Khi nguoi ta dat ngua di uéng nuée, Auddy lién thua:

- Bach t6n su, lat nira xin ton su cho phép con ngdi dang trudc véi ngudi danh xe. Con mudn ngdi ngoai dé hing
ludng gi6 cho mat.

Su Phu gat dau va quay qua noi nho voi toi:

- N6 khéng phai muén hing gié ma 1a thém thudc 14.

Chiéc xe song mi lai ldn banh kéu rit 1én trén duong 16. Doi mét Su Phu long lanh sang, nguoi bao toi:

- Con hiy tho dau qua cira s6 va nhin xem Auddy himg gio!

T6i vang 16i va ldy 1am ngac nhién ma nhin thdy Auddy dang thd ra nhimg vong khoi téa theo chidu gi6. Téi lién
xin 16i Su Phu:

- Bach Su Phy, Su Phu ludn [uén noéi co6 ly. Auddy that sy dang thd khéi mu mit nhu 6ng khoi tau!

T6i chic 1a ban t6i d3 xin mot diéu thude ciia nguoi danh xe, vi t6i biét y khong c6 mua thude 14 tai Calcutta.
Chung t6i dong rudi trén duong nai gap ghénh khiic khuyu va mot vién anh huy hoang dep d& dién ra trudc mat
chung t6i dén tan chan troi: séng rach, thung ling, vuc tham, suon ndi cheo leo. Chung t6i ngii dém trong nhing
quan tro don so & doc dudng va tu nau 1éy cac bira an. Sri Yukteswar dac biét cham nom bira an cua t6i va bao toi
phai uéng nude chanh. Tuy hiy con yéu, toi 14y lai sirc 14n 1an mic du di du lich bang xe ngwa chay trén duong nii
khong lay gi 1am tién nghi cho lam.

Tam hon chung t6i tran ddy mot niém himg khoi khi ching t6i dén gan trung tdm tinh Kashmir, mot noi dat lanh
véi nhitng hd sen rong 16n, nhitng vuon hoa moc trén mat nude, nhitng chiéc du thuyén mau me s3c sd, con song



Jhelum vé6i vo s6 nhitng chiéc cau vong, nhitng dong co xanh twoi diém lac dac nhimg doa hoa rimng dugc bao boc
chung quanh bang day Hy Ma Lap Son hung vi!

Chung t6i dén viéng ngdi dén cb ¢ Srinagar v6i dao vién hang cay co thu c6 tan che bong mat va htué phong tai
mot 1&r quan hai tang Mua he nam ay, tiét troi tuyét dep, ban ngay thi nong, ban dém hoi lanh.

Chung t6i dén viéng ngdi dén cb & Srinagar v6i dao vién Shankara, trong khi t6i dang ngim nnin dao vién trén dinh
mot ngon nii ma noc nhon cho 1€n trén nén troi xanh biéc, thinh linh t6i rét vao mot trang thai bang an phuc lac la
thuong. Duoi mat t6i, dao vién Shankara bién thanh cai linh anh ciia mot ngoi kién trac ma nhiéu nam vé sau toi
dung lam tong hanh dinh Co Quan Thyc Hién Chan Ngi cua t6i & My Qudc. Khi t6i viéng thanh phd Los Angeles
lan dAu tién va nhin thiy ngdi biét thir nay tir ngon niii Washington, t6i lién nhan ra ngay ngdi nha kién trac d6 so
da timg xuét hién trong vo s6 nhimng con linh anh cia toi.

Sau khi d3 trai qua vai tuan 18 nghi hé ¢ tinh Kashmir, t6i phai trd vé tinh Bengale nhan dip tyu truong &
Serampore College. Su Phu con ¢ lai Srinagar voi Kanai va Auddy.

Trudc khi t6i 1én duong, Su Phy noi cho t6i biét nguoi s€ bi dau nang & Kashmir. T6i noi:

- Nhung Su Phu dang ddi dao stic khoe kia ma.

- Tham chi, ¢6 1& Thay ciing phai tir gid cdi tran.

- O, Su Phy!

T6i vira néi vira thup xudng chan ngudi:

- Su Phy héy hira v6i con 1a khong roi bo thé xac trong lac nay. Con s& khong thé dugc néu khong co Su Phu.

Sri Yukteswar gitr im ling nhung nu cudi day vé tir 4i ciia nguoi 1am t6i yén 1ong. Toi bén tir gid ngudi mot cach
luyén tiéc.

Vai ngay sau khi toi trd vé dao vién Serampore, t0i nhan dugc buc dién tin cua Auddy, “Su Phu dau nang.”

T61 giri mot dién tin cho Sri Yukteswar, “Su Phu da hira khong tir bo con. Su Phu dung roi bo thé xac, néu khong
con sé& chét theo.”

Tur Kashmir, Su Phu gui dién tin tra 161, “S€ y nhu diéu con mong uéc.”

Vai ngay sau do, toi nhan dugc thu cia Auddy cho biét rang Su Phy da binh phuc. Ntra thang sau, khi Su Phu va
cac dé tir da vé t6i Serampore, toi 1§y 1am budn ma nhan théy rang Su Phu di sut can rat nhiéu.

Sri Yukteswar bidau ning dé ctru chude nhitng tdi 16i ctia cac dé tur! Phuong phap chuyén di bénh tat 1a mot diéu
ma cac nha dao si cao tay van biét rd.

Mot ngudi khoe manh c6 thé giup d& mot ngudi yéu dudi bang cach mang theo mot dd vat nang thé cho y; cing
gidng nhu thé, mot bac siéu nhan c6 trinh d6 tién hoa cao c6 thé 1am nhe bét ganh ning thé chat hogc tinh than clua
cac dé tir bang cach ty minh ganh chiu 1y cai nghiép qua ciia ho. Ciing nhu mot ngudi giau chiu mat mot it tién dé
tra no cho con cai y dé ctru ho thoat khoi hau qua cia nhitng viéc 1am bat chanh, mét vi ton su hy sinh mot phan
strc khoe thé chét cia minh dé 1am nhe bot nhitng ndi dau kho bénh tat cua cac dé tu.

Ngudi dao s Yogi biét cai bi thuat giao cam trén cdi gidi vo hinh voi mot nguoi binh thuong, boi thé bénh cua
ngudi ndy duge truyén mot phan hodc tit ca sang thé xac cta ngudi Yogi. Mot vi ton su da dat téi hop nhat tim
linh v6i Chén Nhu Dai Thé cta Vii Tru khong con ban tim dén viée gi xdy ra cho cai thé xac bang xuong bang thit
ctia minh. Tuy rang vidy tinh nguyén cho xdc than minh nhuém bénh dé gitip do ké khac, tinh than cta nguoi van
con nguyén ven va khong hé thuong ton, nguoi 1y 1am sung suéng ma co6 thé lam nhe béi ndi khd cua ké khac.
Ngudi tu si dat t6i su giai thoat tdm linh, biét ring thé x4c ctia minh d3 hoan tt cai vai tro ciia nd; tir nay ngudi co
thé sir dung n6 bang cach nao tiy y. St mang ctia ngudi & trén thé gian 1a lam nhe b6t nhitng ndi khé dau ciia nhan
loai bang moi phwong dién tdm linh, vét chat hay tri hué; gitip d& bang 10i khuyén sang sudt tét lanh, sitc manh cua
y chi, hay bang viéc chuyén di bénh tat cua ngudi khac sang cho minh. Mdt vi ton su da hoat dong ty do trén coi
sién thirc c¢6 thé ty 1am cho minh khong con biét cam xtic nhimng sy dau dén cua xac than. Doi khi ngudi ciing tinh
nguyén chiu dung su dau don thé xac mot cach can dam dé lam guong cho cac dé tir. Nguoi Yogi hing chiu su dau
khod cua ké khac vé phan minh, tic 1a thanh toan gium cho ho nhiing oan nghiét ng nan ma ho phai chiu theo dinh
luat nhan qua: dinh luat nay von hanh dong mot cach may moc theo phép s6 hoc va c6 thé duoc diéu chinh mot
cach khoa hoc boi vi cac bac siéu nhan da ném mui giai thoat.

Nhitng dinh luat siéu nhién khong bat budc mot vi ton su phai bidau nang né dé chita khoi bénh cho nguoi khac. Sy
khoi bénh thudng xay ra boi vi vi ton su biét & cac phwong phéap chita bénh mét cach nhiém mau ma khong lam
t6n dén sirc khoe ctia minh. Tuy nhién trong vai truong hop rat hiém, vi ton sur vi mudn thiic day mau chong sy tién
hoa tdm linh ciia cac dé tir, co thé tinh nguyén himg chiu ldy mot phan nghiép qua xau ctia ho trén ban than minh.
Chinh bang cach d6 ma dic Gié-Su da tinh nguyén ctru chudc toi 16i thé gian. Thanh thé cua Chua dang 18 khong
bao gidr ¢6 thé bi tir nan trén thap tu gia néu Ngai khong co6 tinh nguyén hop tac voi nhitng dinh luat huyén bi vé
nhan qua trong vii try. Ngai dam nhiém ldy cai khdi nghiép qua chung cua toan thé nhan loai va dic biét nhét 1a cua
cac vi thanh tong dd, dé tur cua Ngai, nh¢d d6 cac vi nay moi dugce tinh luyén va tré nén xtrng dang nhan lanh sy
giac ngd tam linh siéu dang.

Chi c6 nhing bac ton su da gidc ngd moi co thé thuc hién su chuyén di ton sinh luc ctia minh cho ké khac, hodc
hung chiu liy bénh tat ciia ké khac trén xac than minh. Bi thuat chita bénh bang phuong phap Yoga nay thét 1a
ngoai vong kha ning cua ké thé nhan pham tyc, ddi v6i ho né lai 1a mot diéu khong nén khuyén khich, boi vi mot



thé xac dau 6m bénh tat 1a mot chudng ngai cho sy cong phu tudng luyén. Cac Thanh Kinh An Do déu noi rang
bdn phan dau tién cta con nguoi 14 giit cho thé xac duge manh khoe, néu khong, tinh thin s& khong thé budc vao
trang thai thién dinh tham sau.

Tuy nhién, mot tinh than diing manh co6 thé bat chap nhiing chudng ngai cta thé chat dé thuc hién sy giac ngd tim
linh. Nhiéu vi Thanh di dat t6i muc dich d6 ma khinh thudng bénh tt cta thé xac. Thanh Francoise d’Assise trong
mot tinh trang dm dau tuyét vong, da thyc hién nhiing cudc chita bénh rat nhiém mau va tham chi dé cai tr hoi sinh
cho mot nguoi.

T6i dugc biét mot vi tudng s An Do bi chimg ung nhot 16 loét khap ca nira than minh, cung v6i bénh dai duong rét
ning dén ndi xét vé& nhimg truong hop thong thuong thi vidy khong thé nao ngdi dugc hon mot khic dong ho,
nhung tinh than ctia nguoi thét tinh tién diing ménh phi thuong. Béng mot ¥ chi manh lit tuong si co thé ngoi thién
trong tu thé lién hoa sudt muoi tdm gio mdi ngay khong gian doan trong trang thai xuat than nhap dinh. Vé sau vi
4y thuét cho toi nghe rang:

Sau ba nam thién dinh céng phu, Anh Sang thiéng liéng tran ngdp vao thé xac binh tat ciia toi ma trong con xuét
than say sua mui Pao, t6i quén han khong con cam giac duge né nira. Vé sau, do 4n phudc thiéng liéng, cai thé xac
cua toi da hoan toan khoi hét cac bénh tat.

Mot truong hop lich sur vé viéc chita khoi binh mot cach nhiém mau 1a ctia vua Baber (1983-1530), nha sang lap
nén dé quéc Mogul & An bg. Khi thai tir Humayun vudéng phai mot ching bénh hiém nghéo thap tir nhat sinh, nha
vua trong con lo s bén cau nguyén Thiéng Liéng hay dé cho nguoi nhudm bénh thay cho théi tr. Khi cac vi y si da
tuyét vong, thai tir Humayun d6t nhi€n binh phuc mot cach bat ngd, nhung Baber hoang dé lai bidau ning va bang
ha vi mot chimg bénh giong nhu cua thai tir. Vé sau, thai tir ndi nghiép cha 1én ngdi hoang dé xir An Do.

Nhiéu nguoi tudng rang mot vi ton su chéc 1a phai c6 mot sirc khoe phi thuong nhu Hercules. Diéu d6 hoan toan
khong dung. Mot thé xac dau yeu khong phai 1a mot dAu hiéu chi rang vi ton su khong thé dic Pao, cling nhu mot
strc khoe tat bién doi non khong phai 1a tri¢u chimg ctia sy giac ngd tim linh. N6i cach khac, sirc khoe ciia thé xac
khong phai 14 céi tiéu chun dé xét doan su gidc ngd thiéng liéng, ngudi ta phai xét doan mot vi ton su & ngay trén
lanh vuc tam linh ma thoi.

Nhiéu hoc gia Tay Phuong tuéng 1am rang mdt vi ton su la nguoi giang thuyét cac van dé dao 1y, siéu hinh bang 10
no6i hay bang sach vo. Trai lai, cac bac hién triét da noi rang mot vi ton su phai co thé dat toi cac trang thai siéu
thire tiy y mudn, va ¢ trong trang thai dai dinh mot cach thuong xuyén khong gian doan. Chi c6 mot ban linh nhu
thé méi c6 thé ching t6 ring nguoi hanh gia da ché ngy duge moi diéu vo minh 4o vong cua tran gian.

Chi c¢6 nhimg bac Tén Su siéu thoat méi c6 thé dam trach viéc ganh chiu liy nghiép qua cua cac dé tir. Sri
Yukteswar chi bidau nang & Kashmir sau khi da dugc cac dang thiéng liéng cho phép giup d& nhimg dé tir bang cac
phuong phap la ling do. it ¢6 vi thanh nhan nao c6 day da minh triét nhu Su Phu t6i vi nguoi da dwoc t6i sy hoa
hop véi Chan Nhu Dai Thé ctia vil try.

Khi t6i to 1ong wru 4i vé sy gdy dm va sut can ctia ngudi, thi Su Phu vui vé tra 10i:

- Trong cai hoa at c6 cai phuc! Bay gio nho gy bét, Thay di co thé mic cai 4o 16t cia minh hoi chat, ma Thay da
b6 khong mic dén tir nhidu nim nay!

Tiéng cudi vang v6i mot 4m thanh trong tréo ciia Sur Phy lam cho t6i nhd lai 10i noi ctia St. Francois d’Assise:
“Mot ong thanh budn rau 1a mot 6ng thanh dang thuong hai.”



Chuong 17

Mot Cugc Hoan Cai La Lung

- Véi tu cach mot ngudi vo hién An Do, chi khong phién trach chdng chi, nhung chi mong udc 1am sao y tir bo
nhitng quan diém duy vat cuay. Y thuong ché didu nhitng hinh anh treo trong phong tham thién cta chi! Em hai,
chi tin twdng chéc chin ring em c6 the giup chi.

Roma, chi ca t6i, nhin t6i v&i cap mét van lon. Toi dén Viéng chi toi trong gidy lat tai nha chid Calcutta. Loi yéu
cAu cta chi 1am toi cam dong vi chi toi tir thud nho van gy cho téi mot anh huong tim linh rat 16n va tir khi me t6i
mét, chidd cd ging dién khuyét su tré)ng trai do trong gia dinh bang tinh thuong ctia chiddi véi chiing toi.

- Thua chi, 1& ty nhién em sé& ¢ géng hét strc de giup chi.

T6i mim cudi dé tim cach dep tan sy budn rau hién trén gwong mat chi, trai han véi nét mat binh than va vui tuoi
hang ngay.

Mot nam trude day, chi toi da yéu cAu toi chi dan phap moén thién dinh va chi da thuc hién nhitng tién bo dang ké
trén con duong do.

Bong nhién t6i c¢6 ¥ kién:

- Ngay mai toi s& di viéng thim ngoi dén thd dirc Phat Mau Quan Am ¢ Dakshineswar. Chi hiy cung di va ¢ ging
thuyét phuc chong chi cing di véi chiing ta. T6i cam théy rang tai noi dén miéu trang nghiém do, duc Phat Mau sé
cam dong dugc 10ng y, nhung chi dung bao gid hoan y biét Iy do hanh huong nay.

Chi t6i nhan 101 voi tim 10ng tran day hy vong. Sang ngay hém sau, toi sung suéng ma thay chi va anh 1é t61 san
sang 1én duong. Trong khi chiéc xe ngua cta chiing t6i dong rudi trén duong 16 truc chi Dakshineswar, anh r& toi
Satish Chandra Bée budng 161 diéu cot nhitng vi Chan Su cta qua khtr, hién tai va vi lai. T6i nhan thay Roma khoc
thim trong im lang. Téi an ui chi:

- Chi hay can dam Ién. Pimg cho y c¢6 su thoa man ma thay chung ta buc tic nhimg 15i noi ché nhao cua y.

Satish n6i mia mai:

- Mukunda, 1am sao cau c6 thé bi hép dan boi nhitng ké bip doi gia mao d6? Chi ndi mot cai hinh dang cta nguoi
tu si cling lam cho ta déi ngugc; co ngudi gay dét nhur by xwong, cd ngudi lai to béo nhu mot con voi!

T6i bat giac bat cudi vang 1én, sy phan ting nay 1am cho Satish cut himg, y trd nén im ling tram ngam.

Khi ¢ xe vira toi Dakshineswar, y bén dua cot va néi voi giong cham biém:

- C6 phai chang cudc di choi ndy c6 dung y dé thuyét phuc t6i?

T6i khong noi gi nhung y lai ndm 14y tay toi:

- N6ay ong tu si, 6ng dung quén thuong luong trudce voi nha chia vé bira com trua nay cta ching ta!

- Bay gid t6i phai tham thién. Anh dimg lo ling v& bita com trwa. D¢ Phat Mau s& dam nhiém viéc do.

- T6i khong can biét dirc Phat MAu 1a ai! Nhung cau phai chiu trach nhiém vé bita com trua cua toi!

Giong ndi cua Satish ¢6 vé nhu mot sy ham doa.

T6i di mot minh vé phia hanh lang co6 nhidu cot ciia ngdi dén tho dae Quan Thé Am. T6i chon mdt goc co bong
mat gan mot cay cot va ngdi xep bang theo tu thé lién hoa. Tuy luc 4y méi khoang bay gio sang nhung anh nang
mat troi co vé sap sua nong gat Quén han su vat ngoai canh, t6i stta soan ngdi thién. Tam tri toi tap trung vao duc
Phat Mau Quan Thé Am ma vi tu si Ramakrishna trude day da tung chiém ngudng mdt cach nhiét thanh tai
Dakshineswar. Dap mg nhiing 15i kéu goi khan thiét cia tu si, pho twong dirc Phat Mau da cir dong va da noi
chuyén vai tu si 6 chinh ngoi dén nay.

T6i cau nguyén, “Ha&i duc Phat Mau Quan Thé Am tir bi v6 luong, hiang im lang trong pho tuong bang da, ngai da
ctr dong, sinh hoat trude su khan ciu cua dirc Ramakrlshna xin ngai ciing chiéu c¢b dén 16i cau xin khin thiét cua
con hing khao khat dugc chiém ngudng sy c6 mat cua ngai.”

Sy nhiét thanh cuia t61 mdi luc cang tang, kém theo voi mot su bang an thiéng liéng trong tam hdn. Tuy nhién, nim
tiéng dong hd da troi qua, dirc Phat MAu ma t6i ghi khéc hinh dang trong tu tudng van khong dap tng; t6i cam thdy
hoi that vong. Doi khi Thiéng Liéng cling thir thach nguoi hanh gia bang cach cham tmg dap 16i cau nguyén cua y.
Nhung Ngai thuong xudt hién trude mat ngudi tu si kién tm bén chi dudi mot hinh thirc ma y thuong chiém bai.
Nguoi Gia T6 c6 khi nhin thiy Phat Thich Ca hogc dic Quan Am, nguoi Phat Giao nhin thiy dirc Gié Su, hoic
thdy mot Vang hao quang tir tir n6i rong, néu sy chiém bai cta y khoac ldy mot hinh thirc triru tuong.

T6i m& d6i mat mot cach luyen tiéc va thdy mot vi tang lit budc t6i dong cura den vao gio trua nhu thuong 1€. T61
bén ding day roi khoi chd ngdi va budc ra san. Mt troi giita trua roi thang xudng nén gach nhu thiéu d6t lam cho
hai ban chén cua tdi rat dau dén nhu bi phong. Téi vira dung giita sin day mit vao chanh dién vira ciu nguyén mot
lan cudi cung, "Oi, Phat MAu, ngai da khong xuét hién trong linh anh trudc nhin quang clia con va bay gio thi ngai
da khuét dang trong dén th, phia sau nhitng canh ctra d déng. Hom nay con dic biét ciu xin Phat Mau do cho anh
ré con.”



Loi cau nguyén do tirc khic dugc dap Gng. Trude hét mot ludng tir dién mat ruoi, tot lanh tir trén di xuong doc theo
xuong song sau lung toi, xudng dudi tan hai ban chan va dem cho t6i mot cam giac khoan khoai d& chiu vo cung.
Ké d6 t6i vo cliing ngac nhién ma thay ngdi dén duong nhu tir tir néi rong dén nhitng kich thudc khong 10 khong thé
tuong tuo‘ng' Nhirng canh cua vi dai tir tir mé rong dé 16 pho tuong dé cia dirc Phat Mau, luc ddu con ding yén,
sau d6 ngai tir tir ctr dong va nd mot nu cudi tiép don lam cho toi say sua ngay ngat. Hoi tho toat ra tir hai budng
phdi ciia t6i duong nhu bi thuong hit boi mot thir ¢4 nam cham khong 10. Toan than ti van yén tinh nhung khong
phai 1a bit dong.

Tam thuc toi dam chim trong con dai dinh, di néi rong mot cach kinh khing; tim nhén quang cua toi phong ra xa
dén miy dim dudng cho thiy séng Hing & bén tay trai, phia bén mat 1a khung canh bao quat cua ving
Dakshineswar. Nhing vach tuong cua ngoi dén déu trong sudt, xuyén qua dé téi nhin thay & dang xa nhiing nguoi
néng dan dang cdy bira trén nhitng dong rudng dién ra tan chan troi. Tuy t6i khong mat hoi thd va toan than toi
ddm chim trong mdt sy yén tinh la ling nhung t6i van c6 thé cir dong tay chan. Trong nhiéu phut t6i chi mé mét va
nhim mét, trong ca hai truong hop t6i déu nhinh thy rd rang khung canh bao quat ctia ving Dakshineswar. Ciing
nhu quang tuyén X, nhin quang tdm linh soi thAu moi vét vi con mat than thong dit trung tdm & khip chén nhung
khong dat chu vi & dau ca. T6i lai hiéu thém mdt 1an nita, trong sdn dén néng nhu thiéu d6t dudi anh ning git cua
mit troi, rang chi khi nao con ngudi khong con say mé vat chat, ddm chim trong con mo 4o vong ciia cudc doi thé
gian, chimg d6 y méi co dugc su séng truong ciru mudn doi.

Trong cai linh anh cua t6i tai Dakshineswar, nhitng vat duy nhit duoc phong dai la thuong 1a ngéi dén va pho
tuong duc Phat Mau, ky du deu hién ra du6i hinh dang binh thuong, tuy rang bao boc trong mdt anh hao quang la
ling, véi du tit ca cic mau sic ruc r& cta chiée cau vong. Thé xéac toi dudng nhu mong nhu swong va san sang bay
bong! Hoan toan ¥ thirc dugce canh vat & chung quanh, t6i nhin chung quanh t6i va tham chi budc di vai budc ma
khong lam gian doan gidy phit huyén diéu d6. Bén ngoai cac birc tuong ctia ngdi dén thinh linh t6i thiy anh ré toi
ngoi dudi bong mét ctia mot ciy dai tho. Toi theo ddi mot cach dé dang giong tu tudéng cua y: bau khong khi thiéng
liéng cia ngdi dén lam cho y c¢6 dbi chut giam bét nhitng v nghi tran tuc nhung y lai co ¥ nghia oan trach toi. Toi
bén quay lai pho twong khong 16 ciia dirc Quan Thé Am:

- Bach Phat Méu! Xin Ngai hdy ctru d tAm linh cho anh ré con!

Pho tuong tir trude van cam lang bén thdt ra nhitng 10i nay, “Loi cau nguyén ctia con da dugc dap tng.”

T6i sung suéng nhin Satish. Dudng nhu mot giong néi bi mat nao di cho y biét rang y dang chiu anh hudéng cua
mot quyén ning thiéng liéng, y bén dimg day va di toi ngdi dén. Him hdm nét mat, y dén gan t6i v6i hai ban tay
ndm chat.

Cai linh anh thiéng liéng lién bién mat. Toi khong con nhin thdy duc Phat Mau: ngoi dén lac nay van toan 16n vi
dai, nay da tr¢ lai binh thuong va khong con trong sudt nira. Mot 1an nira than thé t6i lai quan quai dudi nhiing tia
ning gat cliia mat troi. Toi lao minh vao bong mat cua day hanh lang nhiéu cot. Satish bén gian dit dudi theo t6i. Toi
nhin déng ho, lac Ay vira dung mot gio trua! Cai linh anh thiéng liéng da kéo dai diing sau muoi phut.

-Thing ngdc! Anh ré t6i la 1én. Thé 1a may van ngdi khoanh tay khoanh chin ¢ mot chd subt sau tiéng dong hd
khéng nhtic nhich! Tao bit gip may tai trin d6 nhé! Bita com trua cua tao dau? Bay gi dén di dong cira, may da
khong din trude cho ho ndu com, thé 1a chung ta phai ngdi tro mdm ra dy phai khong?

Sy xuét hién cua Pirc Quan Thé Am trong linh anh cia t6i lic nay hay con lam cho t6i say swa ngdy ngat. Toi bén
dap:

- Burc Phat Mau sé& cho chiing ta in no.

Satish ndi con thinh nd dén cuc diém:

- bay la lan chét, tao mudn xem théy dtrc Phat Mau don com cho chung ta an ma khong can ¢6 su thoa thudn cua
nha chua.

Y vira n6i dirt 161 thi mot vi tang 1it di ngang qua san dén va dén gan chiing toi:

- Con hdi, ta da nhin thdy anh hao quang hién trén guong mit con trong nhitng gid tham thién vira rdi. Sang nay,
khi cac con vira dén, ta cam thiy cin dé phan com danh cho bita trua ciia cac con. That 1a trai lut 1 nha chua ma
mo1i khach dung bira khi ho khong dén trudce, tuy vy ta cling vui long danh mdt ngoai 1¢ cho cac con.

T6i cam on vi tang li va nhin Satish thang vao d6i mit y. Sy cam xuc 1am cho y d6 mat va cti dau. Khi mét bira an
thinh soan dugc don ra cho chung t6i, thdm chi ¢ ca xoai ngon va trai mua, t6i nhén thdy ong anh ré t6i chidn lay
1¢ nhung tdm hon y vo van & dau dau. Y ¢ vé dam chim trong con suy tu thdm tram. Trong chuyen trg vé Calcutta,
Satish 1ong di ldng diu, nhin t6i nhu c6 y xin 16i. Nhung y van lang lang khong néi gi ké tir khi vi ting it moi
chung t6i dung com trua, viéc nay c6 cai tac dung nhu mét phép mau n6 dao 1on tat ca nhitng ¥ nghi duy vat cua y.
Ngdy hom sau, toi dén tham chi t6i. Chidén tiép t6i mot cach nong nhiét va noi:

- Nay em, that 1a mot phép la! T6i hom qua, Satish da khoc trén dau gdi ctia chi. Y vira khéc vira ndi: “Em yéu qui,
anh that 13 sung sudng vo b bén ma thiy rang Mukunda di thanh cong trong ¥ dinh mudn hoan cai anh. Anh s&
sira chita lai tt ca nhimg diéu 14m 13i ctia anh ddi voi em. K& tir nay, budng ngu cia chiing ta s& danh riéng cho su
cau nguyén ma thoi, con em s& ngu trong phong tham thién nho ctia em. Anh cam thay vo ctng hdi tiéc ma da didu
cot Mukunda. Anh sé& ctru chudc lai toi 16i béng cach s€ giit im lang ddi v6i Mukunda cho dén khi nao anh da tién



b6 kha nhiéu trén duong Pao. Ké tir ngay nay, anh sé& t6n thd dirc Phat Mau Quan Thé Am va hy vong mot ngay
kia s& dugc dic Phat Mau ban phudc lanh!”

Nhiéu nim sau, t6i dén viéng anh ré t6i & Delhi. Toi ldy 1am v6 cing vui suéng ma thay y da dat téi mot trinh do
tam linh kha cao, va dirc Phat Mau dd ha ¢6 ma xuét hién trong nhing linh anh ctia y. Trong nhitng ngay toi tam tra
tai nha y, t6i nhan thiy Satish dung phan 16n thoi gio méi dém dé tham thién trong vong bi mat, dau trong nhiing
khi dau 6m va ban ngay con phai lam viéc tai vin phong.

Do 1a cau chuyén la Iuing cia anh 1é toi, tir mot nguoi duy vat da tré thanh vi tu si thanh thién.



Chuong 18 (Chuong két)

Téi Tré Thanh Tu Si Xuit Gia

Ky thi Cir Nhan Van Khoa cua truong dai hoc Calcutta da dén. Toi khong phai 1a mot hoc trd cham hoc, rat it khi
di dén truong va chi hoc bai mot cach h01 ha, gap rit vao gio chot, vai ngay trudc khi di thi. Tuy vy, do mot sy
may man la thuong, toi dugc uu diém v& mon triét hoc va c6 di s6 diém trung binh vé cac mén hoc khéc.

Cha t6i khong con ndi vui mimg nao 1én hon khi nghe tin toi thi dau. Ngudi noi:

- That cha khong dam hy vong rang con sé& thi ¢u, Mukunda, con danh qua nhiéu thoi gio gan bén Su Phu con &
dao vién!

Trong nhiéu nam, toi khéng hé dam wéc mong c6 ngay danh hidu “Cir Nhan Vian Khoa” s& di kém dang sau tén toi.
T6i it khi dung danh hiéu 4y ma khong nghi rang d6 1a mot 4n hué thiéng liéng ban cho t6i vi mét 1y do bi 4n nao
d6 ma t6i khong duoc biét rd.

- Bach Su Phy, cha con mudén con nhin mét chirc vu trong Cong ty Hoa xa Bengal-Nagpur Railway nhung con di
quyét liét tir chdi, toi thua véi Sri Yukteswar mot ngay no va toi noi thém mot cach tuyét vong. Xin Su Phu hay cho
con 1am 1& xuét gia.

T6i nhin Su Phu biang cip mét van xin mot cach khan thiét. Trong nhiéu nim, Su Phu di tir chéi 161 yéu cau cia toi
dé dat toi _trong mdt cudc thur long, nhung lan nay nguoi vui vé nhan 101:

- Puoc r6i. Ngay mai Thay sé& lam 18 xuat gia cho con. Thay rat vui ma thdy con van kién quyét mong mudn tré
thanh mot tu si. Ptrc Lahiri Mahasay van thuong noi: “Néu ta khong moi Thuong DE vao nha trong thoi ky con
xuan xanh thi Ngai s& khong dén véi ta vao liic mua dong cua cu¢c doi.”

- Bach Su Phy, con khéng bao gio quén myc dich a ay, 1a dugc xut gia theo dong twdng si Swami nhu Su Phy vay.
T6i mim cudi nhin Su Phy véi tat ca tim 10ng qui mén va nhd dén mot cau trong thanh kinh, “Ngudi khong 1ap gia
dinh thi lo viéc Pao va tim cach 1am vui 10ng Thuong Dé, con ngudi 14p gia dinh thi lo viée doi va tim cach lam
vui long vo nha.” (Corinthiens, 1.7:32-33)

T6i d3 quan sat cude doi clia nhiéu ban hiru di tung l4p gia dinh sau khi mudn theo dudi mot doi sdng tam linh.
bam chim trong bién tran gian tuc luy véi nhiing noi lo au vé bo bén, ho da quén han chi nguyén cong phu hanh
Pao, tham thién.

Ngdy hom sau la mot trong nhiing ngay dang ghi nh¢ nhit ctia doi t6i. D6 1a mot ngay hé sang sua dep troi vao
thang bay nam 1914, vai tuan sau khi t6i nhan cap bang Cir nhan Van Khoa. Trén bao lon djao vién & Serampore,
a0 Su Phy nhuom mau vang sdm, tirc mau ao co truyen clia gi6i tuong si, mot manh lua tring méi nguyén. Khi
manh lua di kho rao, Su Phu quan n6 trén minh t6i dé mac vao cho toi nhu biéu tugng cua sye dut bdé cudc doi tran
gian. Su Phu giai thich:

- Mot ngay kia, con s& sang cac nudc Au My, & noi d6 ngudi ta thich Iya hon. Véi ¥ nghia tugng trung, Thay chon
cho con manh 4o lya thay vi manh 4o vai theo truyén thong ciia cac dong tu si.

Bén An D6 1a noi ma céac tu s déu 13p nguyén thanh ban, mdt vi tu si mic 4o lya 1a mot canh tuong it c6. Tuy nhién
nhiéu tu sT Yogi ciing mic 4o lya vi n6 gin giit nhitng giong tir dién cua thé xac hon 1a 4o vai.

Trong dip 1am 18 cho mdt ngudi tro thanh mot tu si xuét gia, c6 nhiéu 18 nghi phién phtrc nhung Sri Yukteswar von
chu truong gian di t6i da trong moi viéc, dd mién tit ca nhiing nghi 1& d6 va chi yéu cau toi chon ldy mot phap
danh. Nguoi mim cudi va noi:

- Thay cho con cai dic quyén tu minh chon 14y mot phap danh.

Sau mdt ltc suy nghi, t6i dap:

- Phap danh ctia con 1a Yogananda.

Danh hiéu nay c6 nghia 1a “Phuc lac (Ananda) s ddc duoc nhd bai Hop Nhat voi Thiéng Liéng.”

- Puoc 1dm! Ké tir nay con s& tir bd tén Mukunda Lal Ghosh va s& liy phap danh Yogananda thudc dong tu si
Swami.

T61 quy trude mat Su Phuy va khi toi nghe Su Phuy xudng phap danh mdi cia to1 lan dau tién, long t61 tran ngdp mot
ndi niém biét on sdu xa ddi v6i ngudi. Véi mot tinh thuong bao la, Su Phu da cb ging huan luyén khong ngimg dé
dao tao chang thanh ni€n Mukunda tré nén tu si Yogananda.

Nguoi tu si Swami thudc vé mot dong tu ¢ xua do dirc giao chu Shankara thanh 1p. Dong tu nay da trai qua hing
bao nhiéu thé ky do mot truyén thdng lién tjuc gdm c6 cac vi Tang théng dao hanh cao tham dé duy tri sy nghiép
tam linh cua vi thity to Shankara. Dong tu sT Swami chu trwong 14p nguyén thanh ban, khiét bach va vang 10i.

Cai ly twong phung su nhan loai, dt bo moi diéu tham vong va ai dyc tréi bugc cude doi voi thé gian lam cho phan
nhiéu cac tu si Swami dam trach 14y mot cong trinh ctru té hay gido duc & An Do va ddi khi ciing & ngoai qudc.



Gjat bo tt ca moi thanh kién vé giai cép, ton gido, mau da, nam mit hay chung toc, mot tu si Swami hoan toan
thAm nhudn 1y tudéng bac 4i dai ddng trong nhan loai. Nguoi néu cao mot muc dich: d6 1a sw hoan toan hdn hop véi
Tinh Than. Du trong lac tinh gidc hay khi ngti mé, tim thirc ctia nguoi tu si luén luén tham nhudn tu tudng: “Ta la
Chan Ngi, hay Chan Nhu Phat Tanh,” boi d6 vi tu sT Swami tuy than con ¢ noi tran thé nhung 1ong da thoat tuc va
khéng con vudng ban chuyén tran gian. Chi khi d6 nguoi méi xung dang véi danh hiéu cua ngudi, vi danh tir Phan
Ngtr Swami c6 nghia 1a: nguoi dang tim cach hop nhit voi Dai Ngi hay Chén Nhu Phét Tanh. L& tu nhién cling
can noi thém rang khong phai tat ca cat tu si Swami déu da dat toi cai 1y twong tbi cao d6 mot cach dong déu nhau.

Sri Yukteswar vira 1a mot tu si Swami lai vira 1a mot ngudi Yogi. Nguoi tu si Swami xuét gia theo dong tu truyén
thong cua dirc gido chu Shankara, khong han phai 1a mot nguoi Yogi. Nguoi Yogi 1a nguoi tu luyén theo mot phap
mon nhét dinh dit dan t6i su ngd Pao hay giao cam v6i Thiéng Liéng; y c6 thé la ngudi doc than hay cé gia dinh,
tu tai gia hay xuét gia. Ngudi tu s Swami noi theo con dudng luan thuyét triét 1y va tir bo thé gian: con ngudi Yogi
thyc hanh mét phap mon dugc qui dinh mot cach chat ché nhim muc dich chu tri thé x4c 14n tinh than va dwa linh
hon dén muc dich giai thoat. O mdi thé ky phap mon Yoga di timg dem dén cho An D¢ nhitng bac siéu nhan da
déc dao giai thoat.

Trai han voi nguoi thuwofng, mot nguoi Yogi chan chinh co thé song ngoai thé glan ma van trung thanh véi 1y
tudng tdi cao ciia minh. That 1a mot diéu cao qui ma lam tron nhimg bon phan thé gian, dong thoi chu tri nhiing
duc vong ich ky thap hén dé nham muyc dich tré nén mét khi cy hoat dong c6 y thire va thuén theo Thién Y.

- Nhirmg ngay cubi cung cua Ananta sdp dén, y s& khong con séng dugc bao 1au nira!

Nhing 161 néi ndy vang doi trong tri toi mot budi sang, khi t6i dang ddm chim trong con thién dinh. it 1au sau khi
t6i xuat gia theo dong tu si Swami, toi trd vé qué quan & Gorakhpurr dé thim nha va tam trd ta nha cta anh t6i. Mot
con bénh bat ngd lam cho anh t6i phai nam liét giuong, toi san soc anh toi hét long.

Loi bao diém go ké trén 1am cho t6i rat budn. Toi cam thay khong thé ¢ nan lai Gorakhpur dé ching kién mot cach
bat lyc con hap hdi cia anh t6i. Trude 11 xét doan gay git cia cha t6i, t6i roi khoi An Do bang chuyén tau dau tién
khi hanh sang Mién Dién rdi vuot bién Trung Hoa dé sang Nhat Ban. Toi budc chan 1én hai cang Kobé va luu tra
tai day vai ngay. Trong long budn by, toi khong cam thay c6 himg thu dé di ngoan canh.

Trén duong vé An DP9, tau ghe bén Thuong Hai. Bac si Misra, y si trén tau, dua toi di dao phé ngam canh. Tbi co
dip viéng nhimg ctra tiém dé mua it qua la dem vé biéu than nhan va ban bé. Téi mua mént moén qua bon xt cho
Ananta. Nguoi chii tiém Trung Hoa vira dwa cho t6i mon qua mdi mua, t6i lién danh roi xudng dat va nghen ngao
kéu 1én:

- Anh t5i da mat roi!

Bac si Misra nhin t6i v&i mét nu cuoi hoai nghi:

- Pai duc ché voi bi quan, dé chd xem ¢6 tin gi khong da.

Khi tau cp bén Calcutta, toi ciing 1én bo véi bac st Misra. Em ut toi, Bisnu, da doi toi trén bén. Téi lién néi trude:

- Anh biét ring Ananta da tir trin. Em hiy néi trude mit béc si day cho biét xem anh mit vao ngay nao.

Bishnu lién n6i ding ngay ma t6i mua moén qua biéu cho Ananta & Thuong Hai. Bac si Misra lién noi:

- La that! Nhung ching ta khong nén loan tin nay, kéo cac gido su lai thém mot nam hoc than giao cach cam vao
chuong trinh ban Y Khoa vbn di da nang nhoc 18m rdi!

Khi t6i vé& dén nha, cha t6i 6m cham ldy t6i mot cach ndng nhiét khac thuong:

- Con d3 vé!

Cha t6i ndi mot cach than ai. Hai giong 1é chay xudng hai bén go ma cha t6i. Binh nhat khong hé biéu 16 tinh cam
ra ngoai, ngudi chua bao gid t6 ra véi toi nhimng cir chi yéu mén nhu thé. Tuy nhién bé ngoai c6 vé nghiém nghi,
nguoi 6 bén trong mot qua tim uu ai cua mot nguoi me. Trong gia dinh, ngudi déng mot vai tro song doi cua bac
phu mau.

it 1au sau khi Ananta tir tran, Nalini, em gai toi, dugc clru thoat khdi nanh vubt ciia Tt Than vi em duoc chira khoi
bénh mot cach nhiém mau. Trudce khi ké lai chuyén nay, toi xin ndi vai 161 vé cudc doi ciia em gai toi.

Tir thud nho, t6i va em géi t6i van khong thuan nhau. Toi 1a mot thiéu nhi rat gy dm, nhung Nalini thi lai con giy
hon nita! Do boi mét thir “mic cam” vo y thirc ndo d6 ma nhitng nha phan tim hoc ¢6 1& nhéan biét duoc dé dang,
t6i thuong hay tréu gheo em t6i v& hinh hti gy dét nhu bd xuong cia nd, va em toi ciing tra dila lai toi voi mot sy
that tha ngay ngo cua tudi tho du. D6i khi me toi ciing can thiép vao nhimg cudc gy gd giira chiing t6i va kéo 15 tai
toi vi to1 1a nah ma khong chiu nhuong nhin em gai.

Thot gian tréi qua, Nalini dugc cha me t61 dinh hén cho mét vién y si tre tudi ¢ Calcutta tén Panchanon Bose.
Chang ré dugc mot mon tién hoi moén doi dao chac han 1a dé bu trir lai viée y phai cudi mot co vo gly det nhu vay!

Hén 18 duoc cir hanh rit long trong. Ti hom 4y t6i ciing ¢6 mat cung voi mot nhom ban bé than quyén vui vé té
tyu trong phong khach nha ching t6i ¢ Calcutta. Chang ré ngdi trén ghé dai 16t ném théu chi vang 6ng anh, con
Nalini ngéi bén canh véi mot chiée 4o cudi tuyét dep, nhung than 6i, chiéc 4o tan hon van khong thé nao che kin
nhing khia canh xwong x4u cta ¢ dau. T6i budc lai ngdi gan bén 6ng em ré méi cua t6i va mim cudi v6i y mot



céch than tinh. Y chi méi nhin thy mgt Nalini 1an dau tién khi ctr hanh hon 18 vao sang ngdy hom dy, va lac dy y
mo&i biét sé phan cua y phai gap mot nguoi vo nhu thé nao trong cudc song lira doi.

Cam thay 1ong wu i ctia toi d6i voi y, chang ré méi dwa mat am chi Nalini va ké tai t6i hoi nho:

- Cai 46 la cai gi vay?

To6i dap:

- Cai d6, thua béc si, 1a mot by xuong dé cho 6ng kham nghiém.

Ca hai chiing t6i déu phat tiéng cudi vang trude cir toa dong dao gdm quan khach hai ho, sau khi da ¢ nin cudi ma
khong duoc!

Trong nhiing nam ké do, bac si Bose da chinh phuc dugc long uu ai cua gia dinh ching t6i va thuong dugc moi dén
nha xem bénh mdi khi trong gia dinh c6 nguoi dau 6 dm. Chung toi da trd nén d6i ban than va thudng noéi dua véi
nhau v& ¢6 em gai toi. Mot hom em ré toi tim su vOi toi:

- Vo em that 1a mét truong hop y khoa ky la. Em da thi tat ca moi thir bd dudng nhu dau gan ca thuong, bo, sita,
mach nha, mat 6ng, ca, thit, tring ga va nhiéu thi thudc bd khac. Rét cude van khong mép hém ra chut nao ca.
Chung t6i lai cung nhau cuoi 16n.

Vai ngay sau d6 t6i dén nha em ré t6i. Toi khong co y dinh & lai lau va dinh roi khoi nha ma khong cho Nalini biét
c6 t6i dén. Khi t6i vira ra dén cira thi t6i nghe giong néi than mat ciia em gai toi:

- Anh oi, hiy & lai. Lan nay anh s& khong trén thoat. Em c6 chuyén muén néi véi anh.

T6i bude 16n phong cta em tdi va ngac nhién thiy em rung rung nudc mét:

- Anh hdi, ching ta hiy quén di moi hiém khich thu¢ xura! Em biét rang tir nay anh d theo con duong xuat gia tam
dao va em cling mudn duoc nhu anh.

- Anh d4 tr& nén lyc ludng khoe manh nhu vdy. Anh c6 thé giup em ching?

Ké d6 em t6i noi tiép véi niém hy vong:

- Em rat yéu chong em, nhung anh luc nao clng tranh né em, lam em rat tii than. Em lo trau doi tim tinh va cong
phu tu niém, nhung phai chang em phai chiu gay dm va vo duyén bac phudce suot cude doi?

Loi khan cdu cta em toi lam toi rit cam dong. T6i cam thdy thuong x6t cho s6 phan cia em t6i. Mot hom Nalini
yéu cAu t6i nhan em 1am dé t&r. Em noi:

- Anh hiy thir thach em bang cach nao tiy y. Tir nay em chidit dtrc tin noi Thuong Dé chd khong con tin tudng &
thubc men.

N6i doan, em t6i md nit nhitng chai thude bd trit sach tit ca xudng mang xdi.

Dé thtr duc tin cia em, tdi din em hay kiéng ctr an thit, ca va tring, va chi dung toan la rau trai ma théi. Khi Nalini
d3 an chay trudng trong nhidu thang, khong ngai nhiéu ndi khé khin va da theo ding nhimng qui luét khac cua toi
dua ra, t61 méi tré lai tham em. T6i noi:

- Em d4 ton trong va tuan theo nhitng qui luat cua doi séng tam linh, phan thudng clia em da sap dén!

T61 mim cudi va ndéi mot cach trao phung:

- Em t6i mudn tré nén map béo nhu di Tam nha minh khong, di khéng con thay hai ban chan cua di tir nhiéu nim
nay.

- Oi théi! Em chi mudn dugc nhu anh vy thoi.

T6i bén long trong tuyén bé:

-Do 4n hué thiéng liéng, ciing nhu t6i van ludn ludn noi su that, didu wdc vong ma toi tuyén bd ngay hom nay s& trd
thanh sy that.

(Thanh kinh An D6 néi rang nguoi nao co thoi quen noi 1én sy that co thé dat duoc quyén nang lam cho 16i néi cua
minh dugc thé hién theo y mudn. Didu mong wdc ma y thét ra voi tat ca tam hon s& dugc thyc hién.)

- Ké tir bay gio, than thé cta em s& chiu mot su thay d6i nhiém mau va trong vong mot thang em s& cén ning ciing
nhu toi.

Diéu mong udc ma t6i noi 1én bing tit ca tim hon di dwoc dip Gng. Trong vong mét thang, Nalini di cin ning
bang t6i! Nhitng nét tron trinh duyén dang 1am cho than hinh em tr& nén vo cing hip din va chong em cang yéu
em thém. Cudc hon nhan cia em bét dau trong nhitng diéu kién khong toan hao nay di tré thanh mot cudc hon
nhan ly tudng.

Tir Nhat Ban tro vé, t6i nghe noi rang trong khi toi vang mit, Nalini bidau chimg binh thuwong han. T6i bén héi ha
dén nha em thi 1y 1am kinh ngac ma thdy em minh giy dét nhu bd xuong va dang mé man bét tinh. Em ré t6i thuat
lai rdng luc em con tinh thi em ludn ludn 1ap di 1ap lai nhirng 101 nay, “Néu Mukunda c6 mit & nha thi t6i da khong
bidau dén ndi nay.” Y cho biét:

- Téi va céac bac si khac déu tuyét vong. Bénh kiét lai xuét hién cung mdt lic véi bénh thuong han!

T6i bén cau nguyén voi tat ca tim long thanh va ap dung nhitng phuong phap chira bénh theo khoa Yoga. Bénh kiét
ctia Nalini lién dut hin nhung bac si Bose lic dAu v6i mot vé mat u am va noi:

- Didu 4y chi c6 nghia la vg em khong con chit mau nao nira.

T6i lién trén tinh y v6i mot giong qua quyét:

- Em t6i s& hét bénh. Trong bay ngay con nong sét s& dut han.



Mot tuén 18 sau t6i ldy lam mimg ma théy Nalini m& mét va nhan ra toi. K& tir lac d6 em da lan lan binh phuc. Khi
em di thiy khoe hin va ning can trd lai nhu trudc, than 6i, em lai phai bu trr con bénh a 4y v6i mot gia qua dat: hai
chén em da b liét bai. Nhitng y si chuyen khoa nguoi Anh va An déu tuyén bd rang em s& phai mang tat subt doi.
Mét moi vi su co gang ma toi di lam dé ciru Nalini, t6i bén dén Serampore dé yéu cdu Su Phu gitip t6i. Su Phy
dong long tric 4n vé binh trang nguy kich ciia em t6i va noi:

- Em con s& sir dung hai chan lai duoc vao cudi thang nay. Con bao né hiy deo mot hat trin chiu ning hai carat,
khong duoc duc 16 va cot dinh trén da thit béng mot soi day.

T6i qui dudi chan Su Phy dé ta on ma mung r& trong 1ong.

- Bach Su Phy, 101 no6i cia Su Phu ciling du chira khoi bénh cho em con, tuy nhién, néu Su Phu mudn, con s& kiém
mua mét hot tran chau ngay lap tuec.

Su Phu git dau bang long rdi dién ta hinh dang va tinh tinh Nalini, tuy ngudi chua biét mat em gai t6i bao gid.

Téi tré vé Calcutta va mua mot hot tran chau cho Nalini. Mot thang sau, hai chan liét bai cua em t6i d& hoan toan
duoc chira khoi.

Em t6i yéu cau t6i chuyén dat su biét on siu xa ctia em cho Su Phu. Su Phu nghe t6i dua tin lanh vé trong con im
lang va khi stra soan kiéu tur, ngudi noi:

- Céc bac si déu noi rang Nalini s& khong bao gid ¢6 con. Con hdy chuyén dat cho em con btic thong diép cua thay,
rang trong vai nam, né s& sanh hai dtrc con gai.

Qua that sau do6 vai nam, Nalini sanh mét dura con gai va nhiéu nam ké do, lai sanh thém mot dira con gai ntta. Em
t61 vui mirng vo han va noi:

- Su Phu cta anh da ban phudc lanh cho gia dinh em va ca nha ching ta. Mgt bac siéu nhan nhu thé that 1a thanh
héa ca xtt An Do do boi sy hién dién cua ngudi. Anh hdi, anh hay thwa véi Su Phu rﬁng nho anh ma bay gié em
cling xin lam dé tir ciia Ngudi dé duoc thu gido theo phép mén Krisya Yoga.

Hét

( Xin xem tiép X Phat Huyén Bi)



