Ca phao xir Ngh¢

T trude ti1 nay co6 nhiéu nguoi cho rang ca 1a mot mon an "chu luc" cia ndng dan lao dong. Ca
dao cling nhac nhiéu dén qua ca.

Khen anh lam ré Chirong Pai
Mot nam an hét muwoi hai vai ca.
Giéng ddu thi dat anh ra
Kéo anh chét véi vai ca nha em!

Trong chuyén xua cia ta cling c6 mot qua ca min day tinh nghia ay 12 qua ca Duong L& dai Luu
Binh.

Neéu ba con c6 dip vé xtit Ngh¢ vao dao cuoi xuan, dau he, nhin vao bira com gia dinh nao ciing
thay mon ca. Nhitng mon an nhu thit, cd khong tham thia bang dia ca phao nam gon gilra mam.

Thi si Tan Pa thud xua di c¢6 1an vao xit Nghé viét vin giita mua ca phdo, va da ¢ lan nham voi
hét mot hil ruou 16n voi ddc vi, ca phdo. Nhimg ké sanh dn déu nghiém ra chi c6 mén ca phao méi
du tu cach lam khoai tra toan by ngii quan ciia nguoi an ma thoi. Mit duoc thuong thirc cai hinh
dang tron xinh va nudc da tring mong nhu nga cta ca, mii duge ngui vi thom bui ngui, ngon ngot,
cai tay cam diia dugc gap qua ca mot cach vira tam khoi tén cong lua chon, vi qua ndo ciing tron day
va déu tam tdp nhu mot vién bi, cai miéng duoc ném vi ngon cia ca, nhat 13 tai khi duoc nghe cai
thanh 4m gion tan cia ca phao that 1a khoai vo cing. Bita com ca rat gian di, chi can mot bat nudce
rau mudng ludc 1a da 1dm roi.

Ngay xua, ca phao Ngh¢ An da c6 lan vao 1am dang trén mam com ciia d6 thi Sai Gon, lai ¢6 luc
tray mii ra Lang Son sau bao thu tir nhin nhe ho hen. Hinh nhu riéng né6 ciing du sitc goi 1én huong
vi am thyc mot ving dat va giri trao ca tinh ngudi x Nghé véi tri am, tri ky dang trong, dang
ngoai... Ca phao da thanh mgt mén quen thudc ctia moi 16p nguoi trong xa héi. Béi vi n6 khong tho
nhu cd dira, n6 khong "tuc" nhu ca ddi dé, né khong nguy hiém nhu ca déc dirge, nd ¢ thé quan tu
v6i cac mon bat tran giita mot bira tiéc cau ky. Cac ban mudn hudng dung huong vi cia ca phéo thi
phai ding ca phao ctia ¢at Nghi Loc (Nghé An) va khi dén noi day dé thuong thirc mén ca, cac ban
nén biét rang thd 4m Nghi Loc khién ban rat d& nhim 14n gitra ca va c4. Cho nén vé diy mudn an ca
thi phai n6i r 14 ca ¢6 cudng chir khong phai 13 ca cé dudi.

(Tap chi Viin héa nghé thudt an uéng)




