Ca lang

Khong ai con nh¢ cai quan ca bo séng Viét Tri moc 1én
tu bao gio, nhung it ra n6 da ton tai gan mot thap nién; tir khi
chi 1a mot tap nha tranh tre, may chiéc ban gb cap kénh di
chd cho muoi ngudi ngdi. Nhitng dém khuya khodt, se lanh
hodc nhitng bubi mai mit mo suong, chung t6i thudng ré vao
quan ca goi mot t6 chao ca lang nghi ngut khoi, huong thom
ngao ngat bbc 1én cung véi Vi ho tidu cay x¢ song miii. Chi
can top vai thia, tran di 14m tAm md hoi, 10ng 4m lai...

Bﬁng xa mot thoi gian, "quan ca" bo song tro thanh Restaurant dac san chuyén cac mon ca cao
cap. Thuc khach téi day phan 16n bang xe con. Nhing ngay cudi tudn, troi dep ¢6 khi con phai xép
hang. T4t nhién khong phai chi c6 dan Viét Tri dén an & ddy ma hau nhu cac "sép" ngoai tinh co
cong vu qua thanh phé ngi ba song ndy van thuong dimg chan noi quan c4 dé thudng thirc cac mén
ndi tiéng ché bién tir lang, chién, anh vil.

Anh vii thudc loai dé "tién vua". Bay gi¢ vua chua khong con, dan nhau thi dong nhu kién, lai
pham an, khong kheo anh vii ¢6 nguy co tuyét chung. Hoa hoan m&i c6 ngudi gip may duge ném
mot lan trong doi, con lai 13 ¢4 dam xanh - hao hao anh vii nhung chét thit thi kém xa, khién nhiéu
nguoi "suéng" nham. Ay vay nllcon c[Jing duge xem nhu 4 hau trén ban dic san.

N6 1a ¢4 ctia song Hong, nhung cu tra nhiéu nhat trén doan song Thao (tir ngé ba Viét Tri tro 1€n)
va mat do ca truong thanh nhiéu nhat chi tip trung vao 3 thang cudi nam, dac biét la dip Tét Nguyén
dan. C6 thé do tap tinh cua loai ca lang nén nhiing ngay nang hanh, rét ngot, swong mu, mot tp vai
con hoidc con dau dan, "doc than" roi khoi nhimg vung su l6m chém da ngam, lang thang ra dong
nudc ménh moéng dang dugc mat troi suoi am dé san moi hodc tung ting cho thoa chi, rdi bong sa
vao luéi cta nhitng ngu dan. Nhung sé phan cta n6 chua bi két thuc ngay. Nhiing tay chai khéo 160
gd ca cho vao thing nudc va dua ngay t6i qulicl1]s? O day, nhitng con ca dugc nhdt vao nhing bé
nuéc chd khach. Tuy nhién nhitng con khoe, chua bi thuong con ¢ thé sdng ngoai méi trudng nudce
ching 3 gior ddng hd.

C4 lang gidng ca nheo nhung it tron nhét va phan dudi khong cd vay nhu nheo, mau xam den hodc
vang nhat tlly theo méi truong chiing sinh séng. Con cé lang 16n nhat ma chii quan ca Viét Tri duoc
thay khoang 40 kg; binh thudng muoi, mudi 1im kildgam. Ca ling rét it xwong, thit tring, thé min,
chit va thom phirc khi ndu chin. Vi thom khong pha mui tanh nhu cac loai ca khac.

Céc mon cé lang ciing khong can ché bién cau ky. Boi su thém that ty tién c6 khi s& 1am mét di
du vi hap din cua lodi ca quy nay. Ngudi ta thudng 1am 5 mon ca lang. Lau, gia vi: thia 13, doc
mung, chudi tiéu banh té, khé (dung chua qua) 6t tuoi cit 14t. Mon hép cach thuy, gia vi, thia la, mot
vai lat ca chua. Mén nuéng (chi nudng trén than hoa), trudc khi nuéng udp ca véi riéng, mé, nhung
ty 1é chi vira phai néu khong s& mat mui thom dic trung clia c4. Mén x4t ca chua, thia 1a. Sau cing 1a
moén chio gao té rac rudc ca. Chi can loai gao mdi, khong nhat thiét phai pha gao tam thom, boi vi
rudc cé lang da thom 1am rdi. Tuy nhién cha c4 ling méi 1a thugng hang. Chinh nho ¢4 ling, mdi co
quan L3 Vong tir dau thé ky ¢ Ha Noi, va di thanh tén phd Hang Cha Ca. Tiéc rang quiinl]gio
blicha ¢, qua (1L] O Ha Noi doan tir dudi ciu Long Bién dén doc Bach Pang da moc 1én 2 quén céa
lang do mot hai nam nay.

Dén day thi t6i ching dam lam ban vé du vi ca lang. Nhung da an thi phai udng. Udng gi khi an ca
lang? T6i thay ngoai ruou nép "th thiét" cia Viét Nam thi chi con mot thi, d6 1a ruou tring tay,
Vodka nhu Smirnoff chang han, ngoai ra dung tam loai Whisky Scotland loai manh. Ché ¢6 uong



bia ma hong mét bita c4 lang ddy.

(Bdo Lao dong)




