Bun 6¢ Ha N6i ¢ Toronto

Trén chuyen bay cua hang hang khong Cathay Pacific bay tir san bay Anchorage (Hoa Ky) vé
thanh phd Toronto 16n nhat nude Canada, t6i 6 gap va noi chuyén véi hai ¢o ca si Viét kiéu sinh
song tai California - My sang Canada dé thuc hién cac show trinh dién ca nhac phuc vu Viét kiéu &
X ndy. Sau nhitng cau chuyén nghé nghiép, toi da hoi lan man qua cac chuyén doi tu va so thich cta
cac cd. Bét chot, c6 Lan Huong tho 16 1a khi dén Toronto viéc dau tién ma c6 phai 1am 1a di tim quan
bun dc Ha Noi tai dai 10 Spadina ngay giira khu phd Trung Hoa ¢ trung tdm thanh phd dé dugc
thuong thirc mén an "khoai khau bac nhat" d6. C6 ciing cho t6i hay, chua c6 quan dn Viét Nam nao
trén dat My ¢6 dugc huong vi bun bc Ha Noi doc dao nhu quan an Toronto nay. T6i da cAn thén xin
¢6 cho dia chi quan an noi trén dé c6 dip tré vé véi mon an mang huwong vi qué huong minh ngay
trén dat ban Canada cach xa Viét Nam vira dung ntra vong trai dét.

Vao mot ngay dep troi dau thang 8-1998, t61 cung mot anh ban bac si Viét kiéu séng tai
Missisauga phia tdy Toronto 1ai xe chay vé trung tim thanh phd dé tim dén dai 16 Spadina noi trén.
Sau khi gtri xe vao bai ké bén dai 15, chung t61 da di dao doc tuyén va nhan ra rat nhiéu hang, quan
va ca siéu thi cia nguoi Viét. Ké bén siéu thi Sai Gon va tiém pho Bic, chiing t6i di tim ra nha hang
nho nhén véi cai tén viét bang tiéng Viét hét stc gian di: "Quan bin ¢ va bun cha Ha Noi". Budc
vao qua ctra kinh 16n, mot co gai Viét Nam v6i bo d6 lua trang Ha Pong da von va moi chao ching
t6i bang giong Ha Noi gbc that d& thuong: "Xin moi hai chi vao ban trong thudng thire huong vi
qué huong!". Téi nhin quanh, thay c6 khoang bay, tim ban c6 khach, chi yéu 1 ngudi Viét va xen
vao 1a vai ba khach Canada, My. Mui bun cha thom limg xen 14n muii biin 6¢ thoang thoang mat diu
d3 khién t6i mudn &ra nuéc miéng. Ngdi trong quan nay, nghe toan tiéng Viét xen voi tiéng ca nhé
nhe tir loa phét ra cac di€u dan ca Viét Nam, t6i chot c6 cdm nghi nhu minh dang duoc séng O gilta
qué huong. Céc birc tranh treo twong cling toan 1a tranh lua v& phong canh Ha Noi va Hué, Sai Gon
quen thude.

Sau khi goi moén, ¢6 hau ban da nhanh nhau bung 1én hai t6 btn dc 16n va hai dia rau séng c6 du
rau, hoa chudi, gia séng va cac loai rau thom, rau mui, chanh 6t nhiing loai rau va gia vi doc dao cua
Viét Nam. Nhin vao t6 ban, mau nudc duc nhd thom vi bong rugu va loang loang mau m& gic do au
pha v6i 6t chung thom cay cang lam cho cac soi bun trang tinh va nhiing con 6¢ hat mit m& mang
thém hip dan. Chiing t6i vira dn vira nhdm nhéap huong vi déc dao ctia bun é¢ Ha Noi ma tir 1au 1am
moi dugce thudng thirc.

Dung la vi bun 6c¢ nghin xua cua Thiang Long, vira thanh khiét, vira dam da, vira nong bong, khong
thé tron lan vai bat ¢t mon an nao khac.

T6i hoi chuyén ¢ bé hiu ban dé biét thém vé cha nhan quan in nay ciing nhu dé biét 1am sao ho
c6 duoc cac thtr gia vi Viét Nam doc ddo nhu thé. Co bé cho hay, ba chu 1a mt ba cu nguoi Ha Noi
di cur vao Nam nam 1954, sau d6 luu lac sang 1am in & x& nay. Ba 1a mot ngudi sanh diéu va noi
tiéng nau cac mon an dan gian Viét Nam tai Ha Noi.

Dé co duogc nhimg gia vi quy, ba da phai dat hang cac trai trong rau trong nha kinh ¢ Toronto cting
nhu dit mua bong rugu tai cac nha nau ruou Viét Nam ngay trong khu phd Trung Hoa. Ciing may,
ngay nay ¢ Toronto co rt nhiéu ngudi Viét den cu ngu nén gan day cac cho Viét Nam moc 1én nhu
nam va ban du moi thir hang Viét Nam san xuét tai Canada, trir mén dc tuoi. Toi hoi co bé 1am thé
nao dé c6 dugc nhitng md ¢ ngon dén thé? C6 bé thuc tha chay vao mé ti lanh 13y ra cho t6i xem
cac gbi 6¢ dong lanh giri tir Viét Nam qua. C6 néi ddy tu hao: "Toan dc Viét Nam chinh hiéu duoc
ché bién dong lanh tai Binh Chanh ciia TP Ho Chi Minh giri qua day nhé!".

Khi biét t6i khong phai tir My qua choi ma 1 ngudi Ha Noi méi tir thanh phd H6 Chi Minh qua xtr
nay, cd da roi rit hoi tham qué huong va con moi tdi va anh ban tré di cung dung mot am tra Thiét
Quan Am udp sen dic biét duwoc nhap tir Viét Nam. Co cliing cho hay, nhiéu ngudi Viét dinh cu tai



MY, hang nim qua Canada choi chang bao gio bé qua quan nay dé thuong thirc moén bun ¢ Ha Noi.

Tai Canada, khi t&i thdm cac thanh phd Montréal, Québec hodc Ottawa, t6i ciing ¢6 dip duoc dn
cac t6 bun 6c Viét Nam. Theé nhung, 10 rang 1a khong dau ngudi ta c6 thé nau dugce nhitng td bin 6¢
ngon nhu ¢ quéan nay.

Thé méi biét dé c6 thé thudng thirc huong vi thu d6 doc dao chang phai dé gi néu chu quan hay
dau bép khong phai chinh 12 ngudi dan gde Ha Noi nghin nam vin hién voi mot "gu" am thuc tuyét
vOi cua dan Thang Long kinh ky mudn thuo.

(Bdo Pai dodn két)




