Bun khong phai chi don thuan 14 mot mén an truyén thong ctiia Hué, nhung di vOi nguoi Hué, bin con 1a
mot phan 16i séng “Kiéu Hué”. Kiéu Hué 12 nghéo ma van sang, vui ron ri ma van man mac budn, ngoai mat
phang lang ma trong 10ng day song, khong soi bong minh trong guong ma soi bong minh trong doi mit cua
nguoi thuong, beé ban, xo6m gleng Ngudi ngoai qudc nhu 6ng Foulon ciing nhan xét vé sy mau thudn cia
Hué: “Toc tang cuoi ny, vui mung tho than!”(Lé Van Lan dich)

Hué mau thudn tir budi méi vao doi, dai cac tir ngdy méi c6 tén. Tén dét thi nho nhu ndt rudi son: O, Ri,
Hué... ma tén ngudi lai dai ludt thudt nhu méi toc may dai cham got: Cong Tang Ton Nit Thi Song Huong,
Nguyén Khoa Hoang Thanh, Tén That Quynh Phuong... Hué qua tram lang va chat nhu céi bé can ma phai
chtra nhiing tdm hdn bio ndi sdng ho, nén dan Hué ngoai mat hién khé ma trong long cuu mang nhiing bén
bo vién x1r, san sang phan khang va ryc la d4u tranh “dy loan” nhu Luc Vén Tién ra duong thay viéc bat
bang chang tha. Cai day loan bao liét nhung nén tho va ly tudng qua da cua nhiing tam hén lang man kiéu
Hué chi 1am cho Hué thanh dat day nghia nhung khong thé nudi 16n Hué thanh cén ctr dia, chlen khu nhu
Tan So, Ba Long. Xwa vua Ham Nghi va vua Duy T4n chi c6 nhirg phut huy hoang va chot tit & Hué, dé rdi
sudt canh thau le 16i & phwong nao.
T6 bin bo Hué cung la mot biéu hién cta vin hoa Hué vi day cung la mot su “déy nghia” trong truyén thong
nau an khi cho bo ndi heo chim trong cung mot noi, tron 1an hai tinh chat mau thuan “bo nau thi teo, heo nau
thi nd” thanh mot thé hai hoa. Hué di dung sa dé “chuyén tri” thit bo chir khong dung ngu vi huong dé
chuyén tri nhu truyén thong lau doi & Trung Hoa va mién Béc. T6 bin Hué mang huong vi “rat Hué” dé ma
cam nhan va thudng thirc nhu cam nhan va thuéng thirc mui khéi song budi chiéu trén song Huong. Ty nhién
nhu: “No6 ngon thi tai né ngon. Co chong thi phai nudi con, thy chdng”. Cai dé gian nhat ctia nguoi Hué 1a
"minh cam thdy..." ma khong can 1y luan. Boi vay, hinh nhu cang dem 1y tinh dé phan tich cac moén an Hué,
cai hiéu vé huong vi thyuc té cang xoai canh bay xa..

Btn Bo Hué. Ai ¢ xa nghe nhu thé Hué 1a ving dat tho san cia bo, gidng mién Nam My Texas. Thét ra, tim
mdt trai bo trén dat Hué ciing khé nhu tim 14 Diéu Bong ciia Hoang Cam. T6 bin bo Hué ciing 1a phan anh
cai tham vong thu nho ctia nguoi Hué vi mudn ding cai “luong” gidi han dé dat t6i cai “pham” vo cung. Boi
vdy, ngoai nhiing chat liéu cay chua ngot bui cta tran gian, t6 bun Hué con dugc “ném” thém it nhiéu gia vi
v0 hinh cuda cai tdm chu quan va cai linh ctia hoan canh Ba Bun.

Sudt ca thoi tho 4u, t01 song & lang, quanh nam chi c6 “Déy x6m nghéo qué t61 khi nang Ién...” 1 dep nhat.
Hang nam, sau dip Tét, ngudi trong lang lai bét dau chuén bj 18 dau nam. Me t6i 18 vao ngay19 thang giéng
dé kip ngay 20 di coi gi6 ga va du 12 té Ba Bun tai lang Van Cu.

MObi nam, t6i duoc dn bun kha nhiéu 1an nhung hai 14n trong dai nhat va ngon nhét 1a trong dip 1& diu nam

clia me t6i va trong ngay 1& té Ba Bun tai Véan Cu.

Lam sao t6i quén duogc nhitng budi sang hai muoi thang giéng. Tr sang tinh mo con lanh cong, me t61 da cin
trong nhung b gio ga kho queo trong to rugu trang, goi trong glay bdi, 14m ram cau nguyen roi chuan bi len
duong boi qué dau nam. T6i 1a con trai Gt, nén duoc thuong nhit nha va thuong bi goi 1a “cai dudi cia ma” vi
me toi di dau t6i cling lon ton doi chay theo.
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Sau vu coi gio0 ga tai nha thﬁy Kién & Huong Can thi mat troi da 1én qua dot tre. Me t61 tiép tuc cudc hanh
huong cube bo dau nam vé lang Vén Cu. Tir Huong Cén vé Van Cu phai qua mdt canh dong lua rong, to1
phai chay lap xtp theo me mudt mod hoi, mic dau troi thang giéng trén qué to1 lanh dén ndi “giéng hai cin
tay khong ra mau!”. Sau nay toi bong kham pha ra thém mot bi mat vé cai ngon tuyét voi ciia bun x4o Van
Cu trong ngay 1& Ba Bin mot phan ciing 1 do canh ddng tréng nay vi vugt qua cho dugc dam truong thién 1y
nay thi cai bung da tréng tron.

Mudn n6i dén Bun Bo Hué thi dimg quén trudc hét phai néi dén con bun, vi to bin 12 mot tong hop hai hoa
giita con bun va nude bun. Thiéu mot trong hai 13 ké nhu c6 Adam ma khong c6 Eva, c6 Pham Lai ma thiéu
Tay Thi! V4, n6i dén con bin Hué thi khong thé khong nhic dén chiée ndi ctia bun 14 lang Van Cu. Lang Van
Cu ndm canh séng Bo, 1a con song an thong v6i song Huong qua nhanh séng Pao. Van Cu cach Hué chimg
10 cay s vé phia Tay Bac. Tir xua, Van Cu 1a 16 bun tap thé cung cap bun cho ca Hué, Thira Thién, ra téi
Quang Trj va c6 khi vao dén Quang Nam, Pa Ning. Hau hét ngudi lang Van Cu tuy séng vé nghé nong
nhung ai cling c6 10 bun trong nha.

Ciing nhu rat nhiéu nghé thu cong khac & Hué nhu nghé Thg Rén ¢ Lang Hién Lwong, nghé Pan Thung
Ming & lang B6 La, nghé Tho Vang & lang Ké Mén, nghé Nudi Tam ¢ lang Dwong Son, nghé Cham Noén &
lang Huong Can, nghé Pan N6i Boi & lang Lidu Ha, nghé Gach Ngoi ¢ lang Nam Thanh... nghé Lam Bun ¢
lang Van Cu 1a mét cong viée lam an truyén thong va doc ddo riéng cua ting don vi san xuit gia dinh trong
lang, c6 tinh cach cha truyén con ndi tir doi ndy qua doi khac. Tat ca ddy chuyén san xudt déu lam bang tay
v6i nhitng dung cu thé so, nhung thanh pham thudng dat dén muc tinh luyén ma ngudi khac lang kho long
bt chudc noi.

Thity t6 ctia nghé 1am bun tai Van Cu 1a mot ba, tuc goi 1a Ba Bun. Thoi gian da xoa nhoa danh sach ctia
nhimg ngum mudn nam cil nén chang con ai nhé tén that cia Ba Bun. Trong nhiing cu chuyén dén gian
truyén miéng vé cudc doi ciia Ba Bin, t6i con nhé mai chuyén ké cua bac Ctru Am véi me t6i rang:

Vao mot thoi xa lac xa lo, khi c6 nhitng nguoi Dang Ngoai theo chan chua Tién Nguyen Hoang vao Nam lap
nghiép, c6 mot nhom ngudi dén dinh cu trong vung nhirmg Thap Cham cb xwa da d6 nat nén sau nay c6 tén la
lang Cb Thap, thude huyén Huong Dién. Trong s6 d6 c6 mot nguoi thiéu nit dep, c6 18 ciing mat 1a ram, moi
cén chi, ma lim dong tién... nén rat dugc nhleu ngudi mén chudng. Trong lic moi nguoi chuyén song bang
nghé canh tac lam rudng thi nguoi thiéu nir ndy miét mai chuyén nghé lam bun. Bin nang ngon qua hay vi
nang xinh qua ma lam cho bao nguoi an quén ca duong vé. Ruou khong say bun say méi ngai... Vi vay nén
nhiéu nguoi ganh ty. R01 mot dao dén trong vung bi mat mua lién tlep 3 nam. Ngudi ta cang, té cau than linh
ctru giup. Gap co hoi ny, ké xdu bung tung tin rang, mat mua 1a do than linh qué phat vi C6 Bin da dem gao
1a “hat ngoc cua Troi, ph01 mao ngém sira” ra ma ngdm, ma cha, ma xat, ma nghién nat ra dé 1am ban. Thé 1a
nha nong bat dau no6i gian. Hoi Pong Thi Tdc cua lang hop ban va ra 1énh cho C6 Bun phai bo nghé 1am biin
hay s& bi truc xut ra khoi lang, nhung C6 Bun quyét séng chét voi nghé nén chap nhan ra di.

Vi ban chét hién lvong va thuan hau nén C6 Bun duoc lang ban 4n cho phép chon lya hudng di va ctr nam
ngudi thanh nién manh nht trong lang theo ap tai. MJi thanh nién s& cdng cai cbi d4 1am bun ciia C6 di mot
ching duong cho dén khi mét dudi stc thi ngudi khac toi thay cho dén hét ngudi thir nam 1a ving dit méi
ctia Co Bun. Cur thé, doan ngudi di vé hudng Pong cip theo song B6 khong nghi. Noi ngudi trai lang thi
nam khuyu xudng véi cai cdi da trén vai 1a lang Van Cu sau ndy. Noi dy da tro thanh “dat lanh chim dau”
cho Ba Bun 1ap nghiép va truyén nghé lam bun doi doi qua bao nhiéu bién cb thang trim cua dat nude va dan
toc.

Nguoi ta thudng vi von “mém nhu bun” nhung cai mém Dong Phuong lai 13 cai déo dai bén bi dé sdng con
trén budc duong van dam. Than gai dam truong, Ba Bun da vuot Hoanh Son vao Hué. Chim di vé nui, Ba d3
vé dat nhung Btin Hué van con tuoi réi véi nhan gian nhu ¢6 nguoi da hat nira choi, nira thiét: “Hoanh son
nhat dai chim vé coi. Van dai dung than doi bun bo”.

Mot “xudng bun” dién hinh ¢ lang Van Cu thuong bao gdm mat cai xay dé xay bot, mot cai cdi c6 chay dap,
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16 ndu , chao 1n, ray bot, khuén bun va maot sb dung cu dé khuéy, vot, dong, dung bot va bun trong tung
chang duong san xuat.

Ttr hot gao mang to bién ra con bin ndn na ciing phai can dén ban tay, khong phép mau nhung ciing phai
khéo leo va can cu, clia ba tién lao dong. Soi biin bit dau tir hot gao. Gao tring ngadm nude lanh qua dém s¢&
“muc” ra va dugc dem xay hay gid nhuyén thanh bot. Tlep theo, bot gao duoc “réy” dé loc ra phan min nhat
tinh bdt cua gao. Bot gao nguyén chat dugc rudi nude so6i dé nhoi thanh mot khdi bot goi 1a “trai bot”. Trai
bot gao dugce lude chin so, roi vot ra va dem tron voi bot loc theo ty 16 cir 30 lon gao (khoang 10 ki-19), tron
v6i 2 ki-16 bot loc. Téng hop bot gao va bot loc nay lai dugc gid, tron rat nhuyén cho t6i khi trai bot dat toi
muc “vira dai, vira déo” 1a duoc. Giai doan cudi cung la khdi bot mugt ma va déo queo duoc dua vao khuon
bun. Duéi stre ép, nhitng dudng bot tudn ra theo 16 duc sin dudi day khudn bun, roi vao ndi nude sbi va chin
thanh bin. Bun dugc vét ra, xa sach véi nudce lanh va sin sang dé an.
Bun ty n6 da 1a mdt mon an thanh dam cia nguoi Hué, nhat 1a vung qué. Bun Van Cu dugc lam ra dudi ba
hinh thure: Bun con, bun 14 va bin mo.
Biin con hay bun vat 1a mot lon bin quan lai v6i nhau, dai vira nim tay nhu cudn chi théu, rat tién loi cho
viéc an udng don gian va dam bac trén nuong, ngoai. dong, gitra duong. Chi can mot chiit nude mam 6t va
nim, bay con bun vit thi bac néng phu trén duong vé, chi chu quan ron rang gitra chg, em ban hang rong
lang thang... ¢ thé tay cAm con bun chdm vao nudc mim in ngon lanh ngay trén “hién truong” vira ngon
miéng, vira 4m 10ng, vira khoi lo 13 cong viéc.
Bin 14 1a mot 16p bun trai trén 1a chubi tuoi, cudn tron c& béng c4i banh trang trung binh. Bén tring nbi trén
la xanh mang v¢ dep trinh nguyén nén vura bt mat, vira bit miéng. Bun 14 thudng 12 don vi bun cho ca nhan
va gia dinh: Mdi ngudi mot ra, moi 14 mot to.
Blin m&, con goi 1a bun “ngao” hay bin ki-16. “Ngao” 13 cai r6 nho thuong diung nhu mot don vi do ludng &
cac vung qué cua Hué trong khi “ki 16” 1a don vi do luong méi xudt hién sau nay. Bun mé 13 bun san xuét dai
tra v6i so lugng 16n dé budn ban, 601 chéc trén thi truong.
That ra ca ba loai bin co ban 1a giéng nhau, déu c6 mau nga duc khi song va mau trang trong khi da lugc
chin. Nguoi ta thuong ding danh tir “bun twoi” dé chi bun mang tryc tiép ra tir 16 va “bun ludc” dé chi con
ban duoc ludc chin tir bin kho. Con bun Hué dién hinh c6 d6 dai vira phai, khong “dai hoai” nhu bot loc
nhung ciing khong bo rét nhu bot gao. Thudng nguoi ta dung dinh 3 phan ( khoang 1/8 inch) dé duyc 13 thoat
trong khu6n bin hay dé udc lwong do 16n cia con bun. Trong thuc te bun 16n hay nho 1a do ban tay khéo Ieo
clia ngudi cAm “ray”. Mudn soi bun nhé, ngay khi nhiing con bun song dang chay xubng n01 nuée soi dé
thanh bun chin, chi can dua cai khudn day bot 1én cao; mudn c6 con bun to thi ha khuén xuong thip. Bin nho
12 bun kim dé 1am ban kho hay bun Tau ding niu canh va bin to hon 1 bun thd dung dé xao tron thic an
trong nhitng dip gid, Tét. Bun con va bun 14 thudng dugc cho 1a ngon hon ¢6 18 vi duoc san xudt dau nudc
nén lang lay va tuoi tin hon: “Bun dau nudc thi ngon, con dau nude thi dai (?)”.
Ngoai com va khoai san, c6 thé no6i rang, bin noi chung 1a mén an truyén thong dugc phd bién rong rai nhat
d6i v6i nguoi Viét Nam & trong nude cling nhu khap nam chau. Cac loai bun truyén thong mién Bic thi co
bun riéu, bun thang, bin moc, bun bc... Bin tir Pang Ngoai di theo budc chan Nam tién di vao Dang Trong,
roi chon d4t Thuan Hoa lam noi nghi budc va dam chdi néy 16¢ thanh ban Hué. Ban Hué gém nhiéu loai,
mdi loai ¢ mdt lich st va tinh chat doc ddo khac nhau: Ban nudc mam, bin mam ném, ban giém nudc, bun
riéu, bin x40, bin mang, bun thit nuéng, bun cha tom, bliin bo, buin giod... va bin bo gio heo. Bin bo Hué, tire
1a ban bo gid heo dugc wa chudng va phd bién nhat.
Theo thoi gian va khong gian, bun bo Hué c6 lac va co noi chi con 1a mot cai tén nhung pham chat, dic tinh,
mui vi... 33 hoan toan bién d6i. Nhiéu ngudi van tAn man ty hoi, khong biét t6 ban bo Hué thoi vua Gia Long
1én ngdi ndm 1802 va t6 bun thoi vua Béo Dai thodi trao ndm 1954 c6 gi khac nhau trong cung dinh va ngoai
phé chg. C6 diéu rd rang 1a khach dn bin Hué s& cam thay t6 bun An Hoa khéac han t6 bin An Cuu, noi nay
c6 thém 14t cha, noi kia c6 thém miéng huyét, noi no ¢ chit rau thom va chudi cay xat mong lo tho. Cang di
xa, t6 bun & Pa Ning khong gidng t6 bun Sai Gon; to bun Hué Ca-li khac xa t6 bun Hué Texas.
Trude 1975, t6i c6 mot ngudi 6ng ba con, qué & lang Lwong Quan, Nguyét Bidu. Moi ngudi kéu ong 1a “On
T&”, ¢6 1& vi ong lam quan t& pham cia triéu dinh. Ctr mot ndm vai ba lan, ong sai t6i chd qua cung An Pinh
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dé van an “Puc TU”, d6 1a ba Tur Cung, than mau clia cuu hoang Béo Dai. “On T¢” tudi trén 70 ma van con
dep ldo nhu mot tién ong voi da dé hong hao va téc trang nhu may, nhung hé ctr mdi 1an toi khen ong 1a 6ng
lai ndi véi giong ntra nhu ty hao, nra nhu an nan:

-On séng tho day la tai troi day vi tdi pham thuong, dam an dd an cua vua!

Ai ciing biét thud trude, 6ng 12 ngudi hau can than tin caa vua Bao Pai tir Viét Nam qua dén Phéap. T6i nghe
la, héi 6ng, 6ng giai thich:

- Ngai Ngu lam vua, nhung la ngudi Tay hoc. Ngai xur sy cong bang va lich su voi tat ca moi nguoi. HOi con
& trong Pai Noi, thuong ¢ cac can than hay hoang than qudc thich niu di mén son hao hai vi dang 1én Ngai
an khuya. Ngai nhan, nhung sau d6 s¢ bi map nén Ngai cir dua hét cho 6n an. Con coi, 6n an hoai cao luong
my vi cia hoang dé, “toi to” nhu rira ma Troi khong phat réng duogc!

Trong nhiing 1an ngdi doi ong van an dirc Tr Cung, trong cai mat lanh thdm u cua cung An Dinh, t6i c6 dip
nghe cac cugc man dam cua gidi than can cung dinh v€ cac mon an Hué ma gidi quy toc quan tam. Bun bo
Hué van thuong duogc nhéc dén nhiéu nhat. Dic biét 1a cudc thi ndu cac thie dn dem ra ddu xao tai cho Tét
Gia Lac c6 tir thoi Minh Mang, do Dinh Vién Cong Nguyén Phudc Binh, con thit tu ctia vua Gia Long lap ra.
Cho Gia Lac nam giita chg Mai va chg Nam Pho ngay nay va cing la ving dat c6 Tung Thién Vuong va Tuy
LyVuong, hai vi hoang than ngh¢ si da vang bong mot thoi. Luc dau chg chi mo ra cho cac ngudi trong thin
nhan phu dé¢, sau thay dong vui hap dan, dan thuong trong ving lan can nhu Duong NO, Nam Phd, Thé Lai,
Ngoc Anh... tim dén va ciing dugc cac dng hoang ba chiia cho vao tham gia budn ban va t6 chire cic tro choi.
Hang nam dén ngay 23 thang Chap, cho Mai dong budi sang va chg Nam Phé dong bubi chleu dé nhuong
chd cho cho Gia Lac tung bung vui hoi Tét. Pong vui va nhon nhip nhat 1a trong ba ngay mong mot, mong
hai va mong ba Tét Nguyén Dan. Py 1a phién cho cta hang con vua chau chua, nhung dong thoi cling mé
rong ra cho bémg dan thién ha dén vui Xuan. Theo tuong truyén, trong mdt nam, moén bun bo gio heo cua Mé
Luu d3 chiém giai nhat va duoc phé 1a “Thap toan. Ngii dic”. Théap toan 1a mudi diéu hoan thién ctia mot
moén an ngon, dai khai nhu: ngot ngao, thom tho, dam da, bo dudng, tinh khiét, bt mat, khéo chon, khéo tay,
khéo niu, khéo bay, bin bo Hué con dugc danh gia cao 1a vi tinh chat binh dan va pho thong trong ba tinh:
Moi nguoi ai cling biét dugc, ai cling an duogc, ai cling nau duoc, ai cling tim dugc vat li¢u ngay tai dia
phuong, ai cﬁng c6 thé c6 dip mua duoc (ngii dac). Phai ching vi biin bo gio heo ciing mang tinh truyén
thong dan gian nhu banh chung, banh day thug trude.

Néu gap mot nguoi Hué nao d6 ¢ vao lra tudi trung nién hodc gia hon ma hoi tham thé nao moi that 1a bun
bo Hué va bin bo noi mé ¢ Hué 1a ngon nhit, chic chin s& c6 hon chin muoi phan trim tra 16 13, "bun bod
Mu R6t".

“Biin bo Mu Rét ¢6 ném sim nhung qué phu v6 hay ring ma ngon dit rra?”. Mot 1an nao d6 da c6 ngudi to
mo 1én tiéng. Roi cling c6 ngudi dap lai, “Co chi md, mu Rt ciing ra cho Pong Ba mua rau, mua thit nhu
minh nhung mu ndu ngon vi ¢6 hoa tay”. Hoa tay? Hoa tay ctia 6ng dd Vii DPinh Lién 1a dé thao nhimng nét
chit nhu rong bay, phuong miia, nhung hoa tay cia mu Rét 1a dé nau nhimng to bin bo thanh nha, ngot ngao
“an ngadm mél nghe”.

Chur ri hi...

Cu tudng tu:ong minh dang ¢ Hué.

Vira thie day sau gidc ngu trua, mot budi trua khong blet & thoi ndo, mot budi trua nhé nhe trong ca dao, co
cu gay va budm vang nira chir... Va, co tiéng ve dat cudi mua kéu sau vuon nhung nghe nhu xa lac. Ning xé
cubi mua ciia Hué thuong phai nhu mau toc mudi tiéu. Rdi ¢6 tleng xe dap cua ai d6 phanh lai trude san, ba
bdn dira ban than ri nhau di an bun. Con duong Chi Lang dan vé Gia Hoi chen giita hai hang ph cii voi
nhing cin nha xua kiéu Tau pha mot cin hai chai, cot mé cot con dé hué tréng tham nghiém nhung thap bé
mdt cach toi tinh. Trudce khi ré& qua dudng Ngy Vién di ngang "ma ong trang" sau lung chua Diéu Dé, hay
gh¢é lai mot cin nha diy phd bén phai: D6 1a tiém bin bo Mu Rét. Hué 1am an theo 16i "hiru xa tu nhién
huong", khéng bang hiéu, khong quang cio ma chi can nghe tiéng tim vao.

Khach v6 tiém tu nhién va lang 1& nhu ghé lai bén do. Cr tim ban nao tréng, ngdi xudng trén chiéc ghé dau
khoéng co cho dua lung, ngé mét loang bang quo nguoi quen va nguoi la, s€ c6 nguoi hoi:

- May o, may cau thoi ban chi?

Khach chi c6 lua chon gitra bin kho va ban nudc:
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- Da, cho méy t6 bun nudc

Lat sau, méy to bun bo gio heo bdc khéi, mui thom toa ra diu diu, duge bung ra dat trén ban. Bun dugc nau
nuéng tir sau bue tudng cua diy nha ngang trong vao c6 vé phong the hon 13 bép nuc.

T6 bun bo Hué méi thoat nhin, c¢6 vé dam bac va thanh lich nhu chiéc 4o dai phin trang non na. T6 bun chi
16n hon ban tay bup méang xoe¢ ra mét ti. Nuge bun trong dé 16 nhirng tép bin tring ndm song sodi vuon 1én
miéng t6. Nudc bin khéng m& mang, khong bi van duc vi gia vi. Vai loang 6t mau dé nhat, quyén vé6i dau sa
néi dbm sao trén mit to khong che duge miéng gio heo bup, mong bang hai phan 16ng tay. Miéng gio heo
trang nga mau vang voi 16p da mong, 6m khoanh thit nac va manh xuong tron ¢ gitra nhu nhuy hoa nam bat
mét va moi goi, nira chim ntra hd trong t6 bun. Che mai cho t6 ban 1a ba bén lat thit bo bép xit mong, nhitng
lat bo bap véi th¢ thit chic nich ndu do va nhiing duong van vang nhat cia nam, gau, gan, sach.

Trén ban da co san diia tre, mudng sanh, nuéc mam, Gt tuong va rau hanh chanh mui. M6t dia nho hanh cu
trang phau va hanh 14, rau thom xanh mu6t diém thém ngo ta xat mong dé ric 1én mat t6 bun cho thém nong
nan hwong vi. Rau hanh ctia bun khong phai 14 rau sdng cua phd, rau chi dong vai tro “nudc hoa” cho to bun.
Trén mot goc dia 1a 6t tuoi xat 1at. Cai cay cua uot tuoi la dam da, mong nudc, du stc khéng ché nhitng cao
thii 6t da ném d vi giang ho ma van con thay nhat. Canh d6 13 dia 6t twong nho xiu mau huyét dy; 6t tuong
cua bin bo Mu Rét ciing duoc 1iét vao hang "gia vi bin bo bac dau", nhin thi ¢6 cai vé mém nhu nhung voi
mau d6 sam, diém nhimg hot 6t vang hoe nhung ném vao méi biét the nao 1a cai “hién” cua Hué. Gap mot ti
6t trong dau mui diia bo vao t6 1a ot tir tir bung ra nhu nhuy hoa trén mit nudce bin. Hoa hdng thuong c6 gai,
nén nhuy hoa ban ciing 1am cho biét bao ngudi cay giot ngén, giot dai!

Cung cach ném t6 bun trudc khi an ciing thé hién phan nao phong thai cia ngudi an. Vé e dé chd doi cua
khach méi, ddng khoan thai cua gidi nhan du, sy xong xao cua nguoi doi bung, cach lich 1am cua ké tung
quen... 1a nhitng biéu hién thuong tinh trudce t6 bun.

Khi da ném xong, hup mot muong nude bun khai vi dé cam nhan duoc cai chat ngot thanh pha du mui gia vi.
Mui sa, mui rue, mui xwong ham, mui thit ludc, mui chanh, mui rau, mui tiéu hanh nudc mim... da bién
chat, dd quyén vao nhau tao thanh mui biin bo ¢ s hép dén la ling riéng cta n6. Miéng gio heo thanh nha
trong t6 bun voi 16p da mong co6 bia da ip quanh miéng thit nac nhu dai hoa chua n6 nén thuong goi 1a gio
“bup”. Can miéng gio, nhu’ng soi thit trang vira béo, vira ngot van con thom mui thit twoi méi chin nhe nhang
bdc hoi trén hai canh miii. Gap lat thit bo bap. Lat thit bo mong véi nhitng dudng gan, stra thit va vién m&
don tan gitta hai ké ring va vi ngot béo mién man trén dau ludi. Té bun bo Hué voi dan nira nhu thach thirc,
ntra nhu moi goi khach rang, chua can hét to chwa gac diia.

T6 bun bo Mu Rét duge xem 13 dic trung cho t6 bun Hué 13 vi né mang nhirng nét thanh dam va don gian.
C6 thé noi cai thanh ctia bun Hué vi nhu nhitng nét dan thanh cua ta 4o tring, ta 40 dai mong manh cira dong
then gai ngd nhu la tu cAm thanh cua phai dep than kinh, nhung lai kin dao ph6 bay tron ven nhing nét dep
trén than thé cua ngudi mic. Nguoi mac a0 Kimono cua Nhat chi can mot khudn mit dep, nhung ngudi mic
4o dai Viét Nam kho ma che dau dugc nhirng nét my miéu hay thd thlen cua than hinh. Cung tuong tu nhu
vay, mot tay nau bun “hang 16ng” c6 thé nau mot t6 bun thap cam voi tap nap thit tha rau cai rénh rang nhu
chiéc 40 Kimono, nhung lai kho c6 thé nau mot t6 “bun-bo-do-trang” kiéu Hué thoat nhin tudong nhu 1a qua
don gian ma an ddu 14m cong phu.

Linh hdn cua t6 bin bo Hué 1a nude bun. Nude bun 1a nude duge ham tir xuong heo, xuong bo, ga tuoi, va
c6 khi 14 cdy, cu... Phan kho nhit trong viéc nau nudc bin 1a gitr cho nude trong, ngot thanh, khéng md
mang, khong 1énh bénh gia vi. Nhitng “truong phai” bun bo khac nhau ¢ Hué thudng diu bi quyét nau nudc
bun vira trong vira ngot, nhung tat ca déu c6 diém co ban kha gidng nhau 14 cach chon xuong ham cach ludc
tai rdi d6 nudc dau tién, cach vét va loai bo bot thai ding lic, dung diéu, thuong 1a yéu t6 quyét dinh trinh d6
cao thap cia “tay nghé”.

Bun so1i that su la bun tuoti, tréng nga, c6 do déo va do 16n vira phai.

Thit heo trong t6 bun chi don gian mot lat gio c6 du da, du nac va xuong. Gio ludc vira chin, khong qua lura
lam cong queo, mém nhiin, thoang thoang gia vi vira in; thom nhung khéng mat mui thit heo nguyén thuy.
Thit bo trong t6 blin 1a bo bép ludc vira chin, xat 1t mong, xao nhe lai véi dd mau va tranh tinh trang qua ltra
lam “bo teo, heo nd”.

Gia vi chu luc ctia ban bo Hué 1a s, rude va 6t, nude mam. Tinh dau cia cdy sa c6 mui thom rat néng, du
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manh dé lam trung hoa mui rudc va giup cho mui thit trdn tiéu hanh nudce mam tré nén diu va ngao ngat hon.
Dau sa nhe hon ddu m& nén lam cho nudce bun ndi sao 6ng anh, tranh dugc nhimg vang m& nang né lam cho
nguoi an ai ngai. Mot cdy sa tuoi can chon doan giita vira thom, vira phong pht tinh dau. Ping quén sa gbc
nong va chat, sa ngon it thom va dé 1am cho nudc bun nhlem mau xanh cua la.

Trong ndi ban, néu sa quyét dinh cho huong thi rude quyet dinh cho vi. Rudc phai danh lodng va thai hét chét
ba. Rube ném lic nudce con lanh dé khoi ndng mui. Ruoc ném dung phén lugng s&€ lam cho nudce bun c6 vi
ngot dam da va mui thom phang phat chit mam mubi quen thudc cua dd an Viét Nam. Rudc ném thiéu, nudc
bun s€ “on”, nghia 1a lat 180, kem vi, thiéu mui nhu nudc dc. Rude ném thira, nudce bun s¢ “hang”, nghia la
mui vi nang né, khong téa ngat quanh t6 bun ma c6 vé nhu chim lim trong ndi nudc bin.

Bén canh k¥ thuat va kinh nghiém ctia nguoi nau, chét liéu cling déng mdt vai tro quan trong cho huong vi
clia t6 bin Hué. Chzfmg han nhu thit heo nau bun Hué thuong lay tir thit heo co. D6 1a giéng heo nho nuodi
bang rau, chudi nau voi cam gao cot dé vira 1y phan, vira lay thit. Heo cang 16n cang dai ra va thit ran lai
chtr khong phat trién “sd s&¢” nhu gidng heo meo nudi trong ky ngh¢ lay thit sau nay. Gio heo do d6 vira chic,
vira thom, vira it md. Gid heo 1y tuéng cho to bin 1a gio sau: “Nau gio sau, cho nhau gio trudc”.

Ngoai ra, rau hanh, gia vi... thuong dugc cac ba Hué ném theo kiéu “luyén c6ng” nén moi thur déu dugc tinh
toan chi li vira di phan luong can thiét. Co dip nhin mdt ba My vao bep v6i dang kich dong nhu mudn nhay
“Disco” v6i soong chao, mét ba Nam ném d6 3 an trén lo, miéng chua tat nu cuoi vui sau cau cai luong mui
man... méi thdy dugc hinh anh tay cam diia, mit dim dam, méi chut chip ném di ném lai nhu dang “truyén
tam 4n” ctia mot ba Hué trudc ndi ban dang soi 1a “thyc nit than kinh”. Chinh yéu t6 dia phuong, hoan canh
va tam ly da lam cho t6 bun bo Hué tré thanh ngon va doc dao hon vi n6 dugc chuén bi, phuc vu va thuéng
thire trong muac do vua du vé luong ciing nhu vé phém

Sy dé dai vé hoan canh sinh hoat va phong phuve diéu kién vat chit co vé nhu c6 mot tac dung nghich chiéu
cho tién trinh tao nén cai vé thanh nha truyén thong cua to bun bo Hue Biin bo Hué cang tlen veé Nam cang
dugc thém thét nhu ta 4o trang bién thanh 40 gim v6i phuong vé& rong théu. Bun Hué chi can vuot deéo Hai
Van vao Pa Ning la da d6i khac: T6 16n hon, m& mang va thit, , gan, rau hanh nhiéu hon. Bin Hué tién vao
Sai Gon thanh t6 “phd bun” xe lira tau bay véi nude béo, rau sdng, gia séng, thit cha é hé. Chinh bin bo Mu
R4t Hué vao Nam cling da chuyen minh thanh “btn bd Mu Rét Nam B6”. Bun bo Hué cang dugc chiéu ¢
rong rai chimg nao, sy “sang tao” va bién thé cang nidy mam trim hoa dua ng chimg d6. Dén ndi, mot nguoi
thich “khao” v& cac mén an mién Trung gan ddy nhu 6ng Dinh Mién d3 phai 1én tiéng “x0a 6a” khi nhic vé
bun bo Hué tai My trong bai “Com Viét, Qué Nguoi™: “Di dau ciing nghe bin bo Hué chinh gc ma khong
b1et gbe gi, nén goc gi cling dang!” (Viét IX - 95). Ong DPinh Mién thudc vé truong phai “chiu choi” khi luan
vé bin Hué. Ong coi mé don nhan sy chuyén minh cia to bin véi Ve cuoi cot hén nhién nhu nguoi da biét 1a
khong thé tam hai 1an trén ciing mot giong song. Ciing co ngudi mudn “ngdi lai bén cau thuong di ving” 1én
tleng cho rang, tai sao nhitng mén an truyén thong cua thé gi6i nhu Pizza cua Y, Kabob cta Ba Tu, Taco cia
Mé, Kentucky Chicken Fried cua My, Mi Triéu Chau cta Tau... di dau cling nghe cung mdt huong vi, ma
Biin Bo Hué lai ¢6 nguoi nau S6 ké ném Tan nhu vay, s¢ mot ngay kia * ‘mét gidng” tim dau!? C6 1& khong ai
tra 101 dugc cau hoi d6 vi mon an 1a mot phan cua van hda ma goc ctia vin héa 1a con nguoi. Khi dat nude va
con ngudi con do thi ngai gi t6 bun doi thay.

Nhirng huyén thoai quanh t6 Bun Bo Hué

Tubi gia cua Hué thich lui vé séng an dat voi qué huong, gan gui voi ba con lang x6m va mo ma td tién,
nhung tudi tré lai thich bay xa t6i nhimg phuong troi mo wdc. Niém u6c mo ctiia mot dira tré 16n 1én sau lity
tre lang nhu t6i 12 1am sao dwoc 1én Hué hoc. Thanh phd Hué cach lang t6i chua day mot gio di xe dap nhung
d6i voi t61 thoi nho nd vira thuc vira mong nhu mot ving dat hira. Co nhitng budi chiéu dirng dau ngd nhin
nhitng nguoi 1én Hué sam hang véi cic mon dd goi trong gidy, trong hop day mau sic goi 1a “di Dinh méi
v&”, ti udc chi minh s& dugc 1én Dinh

Tuy khong c6 quy dinh thanh vin nhung con dudng duy nhat dé duoc 1én Dinh dn hoc dbi vai tudi tré ¢ lang
nhur t6i 1a phai thi dau “Cang Cua” (concours) trudc da, d6 1a ky thi tuyén hoc sinh vao 16p dé that truong
cong ma trong toan tinh Thira Thién chi c¢6 thanh phd Hué méi c6. Me t6i thuong nhan goi: “ Chuyén ni ma
con thi ddu dcang cuad, cuc may ma ciing gang lo cho con 1én Dinh hoc”.

Me t6i dét t6i 1én Hué hai ngay trudce khi thi “cang cua”, di qua di lai trudc truong Ham Nghi (ngdy xua 1a
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Quéc Tir Giam) nhiéu lan cho quen duong di nudc budce. Toi ¢ lai nha chi Quyén toi noi duong O Ho. Budi
sang ngu day, chi kéu ganh bun vao an diém tam. Ganh blin dng eo trén doi vai o ganh bun, c6 khai va hoi
boc nhe nhe xung quanh nhu mét dau may xe ltra xuong déo. Nghe chi dat hang, t61 c6 cam giac hoi la la:

- O muc cho t6 “trung”, bun vira, nude xdp xap thoi. Cho gio nac bup, thém cai ngoco. Doi huyét 1ay bo bap
xét vo. Khoat bt 6t mau, bé hanh rau ram ruoi ruoi thoi, 6t tuong nude méim bo riéng...

Nguoi ban bun ching nhu da qua quen thuge vdi 16 dat hang rac r6i d6 nén 1am thinh mac ban. Noi bun
nong than tron, miéng udn trong nhu chiée lu ddng c6 khong nap khong chan, dit trén 16 lira riu riu do. Tay o
cAm céi v can dai, quay mot vong trong ndi bun voi dang tay nhe nhang va diéu nghé nhu ¢6 vii nit Thai
mua diéu canh sen. Cai va dimg ¢ dau trong ndi nudc bun 1a “bat” dugc ngay miéng thit, miéng gio dang can,
chinh xac nhu ra-da tim thuy 16i.

Mot 1at sau 0 mai hoi:

- Ai an rra?

Chi t6i tra 161 mét cach hanh dién:

- Thang em t6i dudi lang 1én & lai thi “cang cua”.

Tu nhién o ban bun coi bg quan tam:

- Ni, n6i chuyén vé duyén cho hoc tro di thi khong nén an gid bup: bip hoai khong né thi méan an chi nita. Dé
tui mac cho mot cdp gio ngoéo: ngoco trudc, ngoéo sau thi rét di mé dugc, thi dau chic nui!

Chi t61 coi by cam dong ra mat vi gap duoc “Thﬁy”... bun, nén nhiét li€t ing ho ngay:

- May c6 o nhéc chd khong thi khd em tui roi. Riral Mic ngoéo vo di o!

That t6i khong ngd bun Hué “linh” nhu vy, nén hom d6 an t6 ban Hué ma cam thay tran trong va ngit ngiy
nhu udng ruou thanh.

Vé lang, t61 thuong an bun voi nude mam 6t. Me t6i ¢c6 mfiy lu ruée bu banh ky dé o nha dudi, nude mam
nhi trong vét nam mot 16p trén mat. Pem lta doi 13y bun vét hay bun 14, r6i mac nude mam nhi tir trong lu
rudc, ra vuon héi 6t xé vao. Bin tuoi chim véi nuée mam nhi pha thém 6t trai mia Xuan an ngon “nhtic
rang”. Thém vao d6, mdt nam doi ba lan dugce an bun véi nude x40 long ga, thit bo nén chu bé qué trong toi
cling da bang 1ong 1am véi cudc doi day dai ngd nay roi. Nay duoc an t6 bun Hué voi nhitng thit tha thom
phtre, voi cach nau bun céng phu, cach mac ban diéu nghé... 1am cho t6i cam thiy duoc “lay” cai van minh
sang ca ciia ngudi thanh pho.

Ngay di thi, toi day sém trude khi ga gay lai, hoi hop chd troi sang dé toi truong thi, nhung trong long ciing
cam thiy thinh thich khi nghi dén t6 ban Hué voi cap gio ngoco co 16p da mém mém bao quanh nhing thé
gan don tan nhu an 6i do ¢ lang. Hinh nhu méi ¢6 hai budi sang troi qua ma t6i nghe nhu da bi phd phuong
cam db. Budi sém t6i nghe me t6i ban bac to nho vdi chi t6i, rdi tiép theo d6 ¢6 ngudi ganh ganh x6i vao
trude hién. Nhin dia x6i dau xanh chAm mudi meé bay ra trudc mat, toi bat dau hoang mang. Mg t6i héi:

- Rang an x6i dau mudi mé di con!

Khi t6i ngao ngan ngap dai kéu mét qua va mudn an bun chir x6i dau, mubi me kho khan qua nubt khong vo,
me t6i diu dang an i:

- Con thi xong r0i, ung 4n bun ca ganh ma cting cho. Con di thi “cang cua” ma &n bun v6 tron, noi troi khong
nghe 16 miéng, ché né trudt di thi thi hong mat! Luc trude may ciu con thi chi hong néy la vi khong nghe 161
me ngoai, cr de ngay thi cir ma an bin khong kiéng ctr nén thi trot tudt ludt, phai xép sach vo vé qué di cay.
Chtur con gang an x01 dau, x61 mudi mé dinh mé chic ndy, troi méi cho con dau.

Tbi rudn cd nudt cho hét dia x6i mé vi thuong me hon 14 so thi trugt. Ti ngdy treo bang, nghe loa doc tén
nhung t6i khong tin 12 minh d4u “cang cua” thtr nhi truong Ham Nghi trong sé hon mét nghin thi sinh du
tuyén va c6 hai tram trang tuyén nam do.

Sudt mot doi, t6i khong 1am sao quén dugc hinh anh me t6i v6i hai hang nudc mét sung suéng chay dai trén
d6i ma phong tran vi lan 16i gieo neo nudi con. Me t6i néi nhur da nim dugc bi mat cude doi:

- Cho chua! Con nghe 161 ma, an x61 ddu nén mdi thi du. Con thang Ty x6m Bau, thang Ro x6m Cut, Thang
Lui 10 rén to béo xap hai con, nghe no6i mdi dura an hai to bin dé di thi nén truot tudt luot

T6i mudn nodi cho me tdi biét bon thang Ty, thang Ro, thang Lui... sudt ca mia Xuan trén hoc, thu sach vé
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trong bui tre 14 nga dau lang di choi; trong khi t6i hoc thude chao sach Sir Ky cua Tran Dinh, giai hét 1000
bai toan db cia Mot Nhom Gido Vién, doc nhuyén 50 Bai Luan Mau va Tam Hon Cao Thugng ctia Ha Mai
Anh... Thé nhung nghi sao t6i lai thoi, vi me cling c6 mot khung troi riéng clia me ma toi chi ddm nip sau 40
me dé ling im chiém ngudng cht khéng dam tha canh chim 1y luan 1am huyén nao khung troi d6 va 1am me
budn long.

Tir d6 vé sau ndy, toi thudng cb “cit” an bun mdi 1an co thi cir. Ngay ca hon 30 nim sau, khi toc da diém bac
trén budc dudng luu lac & qué ngudi, cé nhimng 1an di thi chuyén mén, di phong van viéc 1am, di thi tot
nghiép trong trudng dai hoc My, t6i van “kiéng” an bun nhung chi tim cach né tranh am tham chir khong
dam néi ra vi so bi choc qué. That ra, moi lan dung dén thi ctr 1a t6i lai nhé me dén quan long, nén té1 cur an
bun dé duge cai cam gidc 4m ap thiéng liéng nhu hom d6 minh dang c6 me that gan

Pén khi 1én Hué hoc, nhitng huyén thoai vé bun bo Hué cang cd vé moc canh moc 14 sum sé hon. Thé gidi
hoc tro ciing nho bé va xinh xinh nhu thanh phé. Phia sau truong Ham Nghi ciia t6i 1a Vién Bao Tang va nha
thd Nguyén Phudc Toc hay 1a Ton Nhan Phua. Bén kia duong 1a ctra Hién Nhon vao Dai Noi. Ké d6, ¢6 hai
truong van nghé nhat Hué, d6 1a truong Qubc Gia Am Nhac va Cao Pang My Thuat ma I hoc sinh nghich
ngom ctia chung t6i thudng choc miy anh chi sinh vién bang cach goi 1a “Truong Kén” va “Trudong Co”.
Sinh vién hai truong Kén Co thuong la ca & quan ca phé Ton, noi do, that ra chi la mot chiéc xe kiéu xe sinh
t6 dat mé trai trudc Ton Nhan Phit do vo chong bac Ton dirmg ban ban bo va ca phé. Gidi nghé si lang thang
thuong ban ludn mot cach cong khai ring, ngdy nao vo chong bac Tén khong cdi nhau 1a ngdy d6 ban bo
khéng ngon vi thiéu di cai “tinh thin hao sang” cua cip vo chong bac Tén khi ndu bun.

Gioi van nghé si ca phé Ton con di xa hon khi khédo nhau rang néu 16 mot mai kia, lich sir thanh tho dua ho
1én 1am lanh tu, thi ho s& dat tén con duodng tir Vy Da Ién Ga Hué 13 "Puong Com Hén" va duong tur cdu An
Cuu Ién cau Truong Tlen 1a "Pai L6 Btin Bo" vi mdi budi sang tinh swong, doc trén con dudng nay co ca
doan bun ganh phat xuit tir An Cyu toa ra khip thanh phd Hué. Khoi xanh dun ndi bun bay pho phét trén
duong nhu mot sy moi goi ém dém: Bun bd An Cuyu, com hén Do Con, trimg 16n Chg Dinh, banh canh Nam
Phé... Ciing may hay ciing budn, lich sir khong phai 14 tho nén tuy Hué c6 nhitng con dudng tinh cam mang
tén ky niém va giai nhan bét thanh van nhu duong Hang Me, duong Ao Trang, nhung van chua c6 tén dai 10
Bun Bo.

Ban thén t61 tir mot ving qué ruong d6ng 1én tinh hoc, sau miy nim hoc doi van héa Hué, ciing bi nhiém bin
bo rat ning. Toi dd wu tu nhiéu vé sy hién dién cta bun bo 810 heo ké tir khi 1am quen v6i mot co hang xOm
nhan d1p cd di xe dap, vat 4o dai tung bay phat phdi va cubn theo chiéu gié ma quan vao trong gidy "sén",
trong "0 lip". T61 ben ra tay ciu khén pho nguy g& 40 em ra va khong quén boi thém dau sén 1én tay 1én mat
cho ra vé 1am liét, can trudong. Tén c6 1a Mong Hoang, tat nhién co cai ho di trude rat chi la the gia vong toc.
Chi méi cai tén théi ciing du bién t6i thanh Trwong Chi bén canh My Nuong di xe dap mat roi. & lang, toi di
tir xom trong ra x6m ngoai dé suu tam nhitng tén giai nhan dep nhat thi ciing chi c6 nhitng Nguyén Thi Gai,
Tran Thi Chat, Lé Thi Dep... dao dau ra c6 Mong, c6 Hoang.

Nhing budi sang, toi va Hoang van dap xe dap song song chung dudng tr Thanh N¢1, qua cau Truong Tién,
10i Hoang vao Dong Khanh va t61 vao Quoc Hoc. DBoi ba lan Hoang quay sang phia t6i cuoi, mot ph1en ot
mau bun bo ti ti d6 choi nam trong goc chiéc ring khénh tring ndn na cta Hoang. Ty nhién toi cam thdy hoi
mat di cai cam giac thanh thoat khi nhin sy hién dién v6 duyén cua ¢t mau nam trén chiéc rang khénh duyén
dang da 1am t6i xao xuyén bao lan. T6i 1én tleng, nhe nhang nhu nang, so lam v nhing giot swong tinh cam
long lanh. Roi ca hai dira dirng lai, dimg khuat sau goc cdy long néo, toi x¢ manh gidy trang nhit trong tap vo
hoc tro, vo lai thanh cay tim va nin thd khéu chat 6t mau ban bo vé tinh ndm chénh vénh khong dung chd.
Hai dra n6i nho nhu ngai hang long ndo dtng nghe. Hoang viing vang s¢ toi nhin siu hon ddy mat:

- Ng6 dir chua té, di chét!

T6i thanh minh nhu Vuong Tu Tryc:

- Coi t&, khong ngd chd moé ma khéu!

Khi 1én xe dap di tiép, Hoang phan nan, ci phan nan ma toi cho rang dang 1& ra 1a mot su biét on:

- Me phién dé s¢! Sang mé ciing bat Hoang an biin bo 6n phat s¢ ludn.

Cai "6n phét so" ciia Hoang lai 1a cai wéc mo ngoai tim tay ctia dam hoc trd nghéo nhu t6i. Cir twdng twong
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mdi budi sang, khi troi Hué con lanh lanh ma duge an mot to bin bo gid heo, ¢6 vang m& vang mo ngé hong
trén mat, ném thém mot "mui dia" 6t tuong mau huyét du chic sé sang mét sang long ma hoc mét nhé muoi.
So véi mdt chén chéo gao voi mubi trang cua toi hay mot chén com chan chit nude mim 6t cua tui ban cung
hoan canh an diém tdm trude khi di hoc, ty nhién mot cam giac hoi budn budn pha chut tui than lang 1€ dang
1én trong long. Bin bod tw n6 khong c6 giai cap, nhung giai cap tu né c6 bin bo: Phan nghéo bdm bung nim
co. Giau thoi nem cha, bun bo gio heo!

Tudi tré cia Hué ém dém va dé hoa diéu sdng nhu giong song Huong. Toi dd quén rat nhanh hinh anh t6 bun
bo cua Hoang va chén chdo gao cua toi. Hai dura chua bao gio ddm noi thuwong nhau ma chi ling lo néi
chuyén di cung "thuong con dudong di hoc". Mdi ¢ gai Hué déu c6 mot ba chua trong hon va mdi cau con
trai Hué déu c6 mot ong hoang trong bung. Ba chua thi thich sang ma 6ng hoang thi thich ngot, cho nén t6i
da nhe da nghe Hoang dd ngot ma hen ho lan dau 1én chua Thién Mu va vé dn bin bo Kim Long. Chung t6i
d3 pham vao hai diéu t6i ky 1am tan v& bao nhiéu méi tinh ddu dep nhu mo ctiia Hué: D6 1a hen ho lan dau
khong dugc 1én chia Thién My va khong dugc an bin. Doi Linh My 1a dat than kinh, noi dé chiém bai chir
khong phai 1a noi tinh chuyén an tinh ho hen. Tinh cam trai gai chém mam trén dat thanh thi s& khong bén ré
trong tim nguoi. Con an bun la tron tru, khong niu kéo nhu ging cay mubi man, nén cuoc tinh r61 cling theo
bun ma troi di! Rat c6 thé ba Linh Mu d4 nhin thiy t6i va Hoang ho hen, cho nén méi "xui" vé Kim Long dn
bun. Béi vdy, nén toi He, Hoang gid tir Dong Khanh, chuyén qua Jeanne d'Arc dé chuén bi di Tay.

Ky niém chia tay cing ém dém ma nhirc bubt nhu nhiing con mua phun thang Giéng cua Hué. Hoang go1
cho t6i cudn s6 luu but co gidy po- luya mau xanh, mau trang, mau hong; c6 thit no tim véi cau tho tiéng Tay
qua quen thudc véi tudi hoc tro ciia Hué ghi ndn nét & trang dau: "Partir, ¢'est mourir un peu!... Ra di la chét
trong long mot it. Biét néi sao bay gio?!". Tbi 14 hoc tro ban B (Toan - Ly Hoa toan ron) nén trong dau lic
nao ciing lung bung rong nhitng dao ham va an sb cta thay Tran Tué va thady Hong Gidi Luu. Hué lai 1a ving
dat ua ho vay tra. Pao ddu cho ra chit vin chuong man mac noi tinh ma dap lai cho Hoang ddy. T6i bo ca
viéc di trai Hé dé c6 dao cho ra dim cau tho néu khong “ac liét” thi it ra ciing c6 vé mon dang ho dbi véi
Hoang. Bén té dan tho Tay thi bén ni phai trich tho My. T6i vo thu vién, tim muc tho tinh lang man dé kiém
vai cau 1am thudc. Tho tinh chét tiét ri nhau tron dau mat ca. Bi qu4, bong v& dugc vai cau tho dé tya cudn
sach cua Helen Steiner Rice, t6i thdy nhu mé cd trong bung: “Somebody loves you than you know. And will
always be with you wherever you go!” (Ai nao thau hét tinh ai. Chan may goc bién thuong hoai ngan nam).
Va, dé phu dé Viet ngtr toi chon hai cau tho ctia Han Mac Tu, doc di doc lai déc y noi da ga: “Nguoi di mot
ntra hdn t6i mat, Mot nira hon toi bong dai kho!”.

Kém voi tho than 1a cai luge bang gb tram huwong, vat ky niém ciia me, ti xin va ting lai cho Hoang ma
bdng tw cam thdy minh sau sic nhu mot nguoi tinh trong chuyén than thoai;Nam 1992 vé lai con dudng cil,
doc tho Xuan Hoang ma nhd bang khuang dém 6t bun bod va nét cuoi rang khénh:

T61 di trén duong Leé Lot doc song Huong

Nang trong . sudt loc qua hai hang long nio

Dt nude doi thay qua bao mua giéng bao

Con dudng xua van dang dap diéu ky...

Hon mudi ndm, t6i méi c¢6 dip trd lai chen chan trén duong phd Hué vao mot budi chidu 29 Tét. Di trong
nang cubi Pong diu dju thwong quen ctia Hué ma cr ngd nhu minh méi xa Hué hom qua. Nghi dén mai xa
Hué tu nhién t6i c6 cam giac nhu minh 13 ké phu tinh véi Hué. Hué van lang 18 chd doi nhu nguoi tinh trim
nam ma toi thi cir dirt 4o ra di lang bat ky ho.

ROi qua dat cling tron va thé gidi nay ciing nho nén “nhiing ké phy tinh véi Hué” van c6 lic gap nhau & qué
nguoi nhu mot sy tinh cd cua dinh ménh. Hon 30 nam sau, rat tinh co, toi gap lai Mong Hoang ¢ Little
Saigon, Quan Cam Ca-li. T6i nhan ra Hoang, ba chu tiém an c6 tén vura Tay vura Hué, nho chiéc rang khénh
"thuong bat chét" van to diém cho nu cudi duyén ding ngay xua. TAt nhién, tdi tir phuong xa ghé vao day
cling vi mén "bun bo Hué chinh gbc". Nhiac chuyén ci, ca hai dira cung cuoi ngat ngho. Gigng Hoang tuy
phang phit mot chat 4m vang troi TAy nhung van chua phai mau Hué:
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- Thoi n6, ring tui minh dé thwong dé so hi!

Toi cudi cudi nhic lai:

-Sau nd, con ai khéu 6t trén rang cho Hoang nira khong?

Mit Hoang bdng thoang mot chut trAm tu "nhic 1am chi swong khoi thud xa xdm" va anh 1én mau ky niém:

- La chua té. Nhic chi nita, di chét!

T6i nhin Hoang. Mt bang quo d4u trén vai ba soi toc loa xda diém bac. Hoang biét va ngung ngudy che di.
Hoang noi that bit ngd, giong trang dai nhu doc cau tho tinh thoi co:

- Chai luge trAm huong nén sém thanh toc bac!

T6i hiéu Hoang noi gi nhung phan tmg nhu anh hoc tro ca ngd:

- Tho cua ai rira Hoang?

Hoang tra 16i “man day”:

-Tho ai? Tho 6ng cai bén do!

ban ba Hué ma da‘ ‘man day” thi Tan Thiy Hoang ciing phai biét raing minh d2 15 vo tinh, can lang ling chui
vao 0 rom nam ngu qua dém.

Rira ¢6! Dan Hué sudt doi van 1a nhimg dra tré tho mdi 1an nhé Hué, nhé nhiing ky niém da thiu thiu nga
trong ky trc va trén qué me cia minh.

Xa qué, ria nhau an moét té6 bun bo Hué niu béng heo MY, bo Anh, rudc Tau, ban Nhat... Miéng an ¢6 thé khac
nhau vi ngon hay dé, nhung ndi nhé qué nha thi van hiu hit gibng nhau trong cung thdm cua mdi tim long.
Buin bo Hué da vuot song My Chéanh ra Bic, vuot déo Hai Van v6 Nam, vuot trung duong sang Au t6i My.
Giira nhirng phd phuong xa la qué ngudi, doc trén mot tam bién ctia mot tiém an nao d6 c6 ghi “Bun Bo
Hué” , nguoi Viét tha huong nao ma khoi thay 1ong minh 4m lai. Bun Bo Hué khéng con 1a riéng cua Hué ma
huorng sa ndng, vi 6t cay, mui rudc min da tham vao mach dat qué huong va long dan toc Viét day yéu
thuong nhung ciing 1am doan truong chua co ngay sum hop.

Tran Kiém Poan

NGUON : http://www.nhohue.net/html/mon_an/bun_bo_hue.htm
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