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Thay (i i

Chén Tra Tho

V&i mach nudc ciia ngdn tu va la xanh thi td,
chi dang pha tra day Vién Tran!
Va thuc dy thi c6 nén chang ta goi: Thi Tra?
U Thi d6 1a chén tra khong phai bao gio ciing cé,
chén tra chi pha!

V@i giot suong, ngan giot suong hoai niém
Véi lan huong, huong ngat bén mua hoa.

Thé ky nao trong chén sé ngan nga
Nhing chén tinh Cuc, Sen, Ngau, Qué
Nhiing chén tra nang thom pha cung huong thuy.

Tra dén roi di, chua tan du vi

Thanh thoat hon ta, tich mich tra.

* % %k
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Chén tra tréi tif xa xua iy
Chén tra tréi ti buén vui iy
Chén phu sinh chi pha tif bao gid cho dén hém nay.

Thoi gian troi chiam lai
Nang nghé nhan say tra pha chén tra say
Muén dén thién thai thi hoc budc khoan thai.

Nhing bong hoa nd cham

Nhu vang trang cham day

Va cham chdm may bay

Chén tra Tinh uéng cham nhé tir day.
* % %

B46n mua nudc, huong, tra, rugu

Con tho ca va c6 hoa nita chii?

Hoa c6 mat trong y tinh ngat huong

Tho c6 mat trong ting con séng chd.

Tra song lai, thanh tao hon nita

Diu dang hon, thu thai, nhe nhang hon
Va tra dén ta, dén vdi vo thuong

Cing d6i luc gidu minh trong nao loan.

Dau sao di niia

Tra vé v4i Nhu, reo tiéng yéu thuong

Va cdy c6 trdi bong minh mé diéu.
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Tra tich mich nhung giong tinh khong thiéu
Choi mua Sen, mua Liéu véi mua Trang

Tha minh vao ca diéu, lang du vang

Trong Ti€u Khic, nhitng niém vui binh lang.

Nang chén tra va rugu vdi tri am
Lan trang sach 0 huong tham ¢6 tich
Tho vdi Nhac uéng cung huong tich mich
Vai tra nhan, tai td vai thi nhan.
* * %
Chj pha tra noi vudn xua ning mdi
Nua doi sau noi lai vai tién than
Nhiing thdn tinh quay quan doén doi
Thdy trong tra thap thoang bong giai nhan.

Niém vui nho c6 can chi diéu voi
Suong am tham tung giot hoa Vién Tran.

Sai Gon, mung 9 thang 9 nam Dinh Dau
Nhit Chiéu
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Tra - Rugu - Nudc - Huong

Cf}i caa riéng tdi vdi tich mich huong tra, cta
ngo6i nha ¢6 kinh, réu phong tram mac trong
nhiing budi hoang hén thap thoang béng dai bay.

Trong c6i 4y lu6én hién dién bong hinh va ky niém
cila 6ng ¢ t6i, ngudi cung téi udng tra, day chit Nho
khi t6i con nho.

Nhé hoi do, Sai Gon budi mdi hoa binh, tit ca con
mudn ngan khé khan va thiéu thén. Tra udng that tam
thudong, thuc pham qué khan hié€m, ai cing phai vit va
muu sinh. T6i may man hon nhiéu ngudi khac la dugc
sinh ra va 16n lén trong ng6i nha cta 6ng, mot biét thu
c6 kinh do chinh tay 6ng so 1a mét kién tric su Tay hoc
hiém hoi dau thé ky 19, d6ng thai la kién tric su hoang
gia Cao Mién vé thiét ké va xay dung cho 6ng c6 tdi an
cu & viung dat Phu Xuan - Nha Be, thudc tong Binh Tri
Ha xua cua Gia Pinh thanh.

Toi 16n 1én trong ngdi nha do, binh an vdi tinh yéu
thuong va che chd cua gia dinh. Téi hau nhu khong biét
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dén thé gidi bén ngoai tudng rao khép kin. Thé gidi caa
toi thit ém dém, tho mong ciing vudn cdy, chau kiéng,
titng budi tra sdm, tra chiéu ciing biét bao chuyén xua
ong ké. Ong dit mot cé gdi nhod vdi tim hon nhay cam
va non ndt lang du cung 6ng theo ting cau chuyén ké
xa xua. Chuyén hoang gia Cao Mién, chuyén Sai Gon
ngay ci, chuyén lang Pha Xuan Hoi hién hoa...

Nho d9, chua dugec mudi tudi, téi da biét duge cach
ldy nudc thét nét, nhdt dinh phai cé manh vé cay sao
bd vao 6ng tre, bi€t nhiéu cau chuyén vé Sai Gon hoa l¢,
biét nhiing tdp tuc rung rgn & cac b lac dan tdc ring
ra xa x6i. Ong con dua t6i vao thé gidi hiép khach tran
ddy khi phach cua Kim Dung, lang thang dai theo cac
triéu dai Pinh - Ly - Tran - Lé - Nguyén song song cung
Haén - Tuy - Duong - Tong - Minh - Thanh...

C4 &, ly tra budi khoé khan chua thit sy la tra ngon
thugng hang, nhung chuyén tra ngay ay rat tuyét voi,
diang dé nhé, dé thuong vo han & trong long!

Ngay toc hoa ram, uéng chén tra thom trong bong
chiéu bang lang mdi thdy buoi ban dau ay, 6ng da gieo
vao tam thic t6i moét tinh yéu bat tan vdi van hoa Viét
Nam, vdi c6 cay hoa la va van vat. Lam sao t6i quén
hinh bong 6ng moi sang rita mat bén chau bong lai day
hoa trang muét, lam sao t6i quén dang 6ng ngdi udng
ca phé sang an tinh trén chiéc ghé€ c6 xua, lam sao toi
quén budi com tdi moi ngay cua 6ng rat Tay vi ¢ ly
rugu chat va dung com trén dia v4i muodng, nia. Budi
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com ay con day tinh nhan van, vi bao gio ong cing
nhudng mdt chut com cho may con than lan an chuc
thanh quen va dan ngudi nhu vit nudi vay!

Quyén Bon Mua Tra Rugu Nudc Huong nay, toi
ap u va viét trong ngodi nha cua ong, vdi nhiing quan
quyt, nhitng yéu thuong, nhiing kién thic bat tan do
ong khoi ngudn, truyén trao. Xin dugc tran trong kinh
dang 1én huong hon 6ng ¢6 nhu mégt nén tam huong
chdn thanh va day nhung nhd!

Ngay thang van troi!

Tuong voi, mai ngoi van thap thoang canh doi bay!

Hon muén nim ca van bang bac trong moi chén
tra, chén rugu. Lich st va van héa van hién dién du
hién hién hay am tham!

Mic ngoai kia thuong hai tang dién!

Phit Xudn Hobi - Ha Chi 2017
Lan Van Hién
Vién Trin cdn but
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Mai trang gi6 16

Théng Chap am lich, troi bong xanh va cao hon,
gido bong diu dat va buén hon, tu nhién Hoa nhi thay
tam trang nhé nhung, luu luyén.

Nhé nha?
Nhd qué ngoai xa v3i vgi?
Nhé ban?

Nho gi? Luu luyén gi? Co cing khong biét nita! Chi
biét la gi6 thang Chap lam ¢6 bang khuang qua!

- Hoa nhi, con dau? - Mot 6ng lao toc bac pha cat
tiéng goi.

- Da, con day 6ng c6. Con dang r(ta am tra luc sGm.

- Bita nay Ram thang Chap réi con. Ria binh xong
con vao nha goi bac Tan lay may cai thang gia ra day
chuin bij lat 1a mai.

- Da, con di lién!

11
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Mai trang!’ d Pha Xuan néi tiéng trong nhiéu mai
nhat vung. Toa nha ngéi réu phong nam khuadt ldp sau
tan cay va nhiing c¢di mai gia. Tt ngd nhin vao la hai
hang mai ¢6 thu trong trong chau Ldi Thiéu to nhat.
Than mai xu xi, canh gdy ma ung dung ngao nghé, la
xanh tham noi bat trén tuong trang vién co kinh.

Duong lén gac nghénh phong la mét day Huong
mai'”. Huong mai la nho, phién 14 mém, canh gay hon
Hoang mai’”. M6i nam Tét dén, khach ghé tham déu
ding chin bén hang Huong mai xuyt xoa:

- Thom qua! Thom qua!

Bén hién nha, chi nhan caa Mai trang trong toan
Bach mai®. Bach mai cao nha hon ca Huong mai, canh
gay va yéu diéu nhu tiéu thu dai cac. Ca Hoa nhi va 6ng
c6 déu thich Bach mai, su6t may ngay Tét, hai ngudi ho
ngay nao cing udng tra dudi hang mai trang.

Day d6 khiap vuon trong nao la Thanh mai® nu
xanh, cidnh biéc, nhuy vang, Hoang lan mai® cdnh

1. Ngoéi nha cé khudn vién réng lén va trong rat nhiéu cay mai.

2. Tén mét loai mai khi nd hoa rat thom.

3. Tén mdét loai mai, dan gian thuong goi 1a Mai vang. Ngudi phuong
Nam da phan lat hét la mai nay vao ngay Ram thang Chap dé nhiing
ngay ddu nam mdi, hoa sé nd vang ruyc ca cay.

4. Mai trang.

5. Mai xanh. Mt loai hoa mai rat quy hiém, nu hoa khi nd ra mau xanh
non phon phdt, nhuy vang va dai, mui thom rat thanh khiét.

6. Con dugc goi la mai Phudc Léc Tho. Khi nd hét cd, canh mai c6 thé
dai gan mét tic, vang tham, mém mai phat pho nhu nhiing dai lya
vang dem giat lén cay.
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moéng va dai nhu lua, Ngoc mai quy gia vo song, Hong
mai tuoi thim nhu hoa Pao mién Bic...

Nhung hém nay tit ca déu chua ra hoa. Mai trang
dang chuan bi 14t 14 mai d€ dung ngay mung 1 ¢4 trang
vién lung linh hoa mai ng, ngan ngat huong Xuan.

*x Kk XK

- Con nhin 6ng ¢6 neé. Khi lat la mai phai lat ngugc
chiéu 1a & nhiing 1a dau ngon, néu con giit 1a xudi chiéu
thi dat luén ca ngon mai non. Lit la that nhe nhang,
mai cung biét dau con a!

- Da!

- Lt 1d Bach mai la kho nhiét vi thé chit né yéu
dudi, 13t 14 mai T quy'” 1a dé nhat vi diy la nhiing cay
mai kién cudng nhu ding si. T4 quy mai c6 thé dam
mua, dai nidng, chiu han, chiu lanh ma van dm tham
mot nam nd bén mua hoa.

- Da, mai cling giéng nhu ngudi phai khéng 6ng?

- U, mai cing nhu ngudi vay! Cing cé tam hén,
cing biét yéu thuong, gian doi. Néu con déi xd v4i mai
khong hét long thi hoa nd it, G ri va mau tan. Néu gita

1. Mot loai mai dugc tréng dai tra & mién Nam, cay manh va rat bén,
chiu dyng dugc mua gié va khé han rat gioi. Mai T quy khi nd thoat
dau la mau vang, sau d6 dai hoa bién thanh mau dé. Mai T quy mét
nam nd vang khoang bdén lan vao cac tiét Lap Xuan, Ha Chi, Thu
Phan va Lap Déng.
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con va mai tuong dong thi Tét dén dau con di xa, vé tre,
mai van gild nu chd con vé€ mdi nd don Tét cung con.

- Ong oi! Cay mai nao Tét dén ciing ddy bong ma
sao riéng chdau Ngoc mai'¥ nay chua bao gio cé hon
mudi bong ha 6ng?

- Day la mét cay mai ma ngay trudc 6ng mang vé
tt kinh d6 Hué, gbc trong phu dé cia mét nang cong
chda. Hoa né trang nhu ngoc, bup tron, nu nho, khi nd
toa ra moét lan huong kin dao va nhe nhang. Vi la vuu
vat® nén moi ngay n6 chi nd mét bong, dén hét ming
10 1a khong nd nia!

- Da con nhg r6i! Cé moét ndm hoéi con mai bay,
tam tudi gi d6, con va em Tiéu Miéu lén bilit mét bong
bi 6ng phat khoanh tay ding ngoai hién mét budi, con
gian ong nam khoc bé ca com chiéu!

- O, nhic Tiéu Miéu! Dao nay éng it thiy n6 qua
choi véi con?

- Da em d6 dang bédn di hoc dan 6ng a. Thé nao Tét
nay no cung vac dan sang day danh cho 6ng nghe!

* %k Xk

1. Tén mot giong mai trang, canh mau tring nga chd khong trang tinh
nhu Bach maij, khi nd thom hon Bach mai rat nhiéu lan du bong nho
va thua.

2. Thi hiém la, rat quy.

1<
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Nang thang Chap sao ma nhe, sao ma cao dén thé!
Néng nhudm vang trén canh 40 ma sao ching ndéng
chit nao!

Néang nam thiu thiu trén vat cliic Xuén, nhiing nu
cic he hé mat nhu 1én nhin Hoa nhi dang lat 14.

'

- Tiét trdi nam nay dm 4p chacla mai dom nhiéu nu

lam phai khong ong?
- U, troi am, nhiéu ning thé nay thi mai rd lim day!
Chiéu buéng nang xién xién xudng nén san gach, la
mai xanh chen kin ca san. Hoa nhi nghiéng vanh thung
hét tiing v6c 1a mai bd vao, ty nhién nang budn khi
nhin thdy téc 6ng c6 minh bac trang nhu may!

*k %k 3k

Sau budi cting Giao thiia, Hoa nhi ngt quén lic nao
chiang hay. Nang tinh gidc khi nghe ngoai san di dung
tiéng phao.

- Oi, mung 1! - Nang chot thét 1én. Rén rén dén bén
cia s6, nang khé khang md cia. That diéu ky! Khung
ciia phong nang ron ra hoa mai, tiing chum hoa triang
tinh dang ham ti€u, dang nhoén cuoi, dang kiéu hanh
bén may nhanh la non to. Huong Bach mai thanh khiét
nhu huong téc vita mai goi.

Hoa nhi riia mat, chai dau vin tdc rdi chon mdt bd

4o dai mau thién thanh théu hoa mai that tinh té. Sang
mung 1, nang xinh xan nhu mét canh Xuan mai!

5
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Sau khi cung gia dinh cang Phat, cang 6ng ba,
miing tudi 6ng c6 va ba ma xong, Hoa nhi cung 6ng c6
di ngdm hoa mai n& ngoai vuon.

- Ong 0i, mai nd dep qua!

- Ong 0i, Huong mai thom qua!

Lim lao cudi hién tu ngam dda chau gai thdng
minh, xinh dep ciia minh.

- Con cung giong nhu hoa mai vay!

Tho than sudt budi ngoai vudon ma Hoa nhi khong
chidn. C6 ding yén ling ngoai thém, thd that sidu va
that cham, c6 lang nghe hang Huong mai téa huong ky
a0. Co6 dua ban tay lén ngui.

- Ong di, tay con thom Huong mai, 40 con cing
thom Huong mai!

- Con nhd hai cau: “Céc thuy nguyét tai thu / Long
hoa hudng man y”") khong? Con c6 biét hoa mai nao
thom thi ngay thom hai ban, sang sém va chiéu ta. Con
vao day udng budi tra ddu nam mdéi vdi 6ng!

- Da! - Hoa nhi ngoan ngoan ngo6i trén sap nhin éng
cO pha tra dau nam mdi.

Lam lao lay trong hdp st may théi tram dua cho
chau gai.

1. “Céc thuy nguyét tai thu / Léong hoa huong mdn y.” (Thién su Hu
Pudng Tri Ngu)
“Véc nudc, trang trong tay / Cam hoa, thom cd do” (Vién Tran dich)
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- Con quat 16 tram di, tram nay ban 6ng mdi gui
tang tu bén Nam Vang!’, loai tram thom nhat ma ngay
xua hoang cung xai do!

Nang dot Itta moi trdm cho bén, dit vao dinh dong
roi cam chiéc quat gidy dé that mong, khe khé quat cho
tram ngun. Huong thom thoat dau mdéng nhu sgi chi
toa lén that bit ngs. Am ap, binh an ci tim hén! Trong
khi d6 6ng c6 nang b6c mdt nam 6i non phoi khoé bé
vao hda 10. Ong ling 1&é nhen lua.

Mot chip sau, than 6i” ngun Itia do6 ruc tiung vién
tron déu, 6ng ldy chiéc gao bang trai dua dau di 1én
nudc den bong muc tung gado nuGc mua chida trong
vai sdt Thanh Hoa® d6 vao chiéc am dong roi dit lén
hoa lo.

- Con lay bé tra Mai Hac ra day. Bita nay hai 6ng
chau minh uéng tra bang bé am dé thudng hoa mai
luén thé.

1. Tén nguoi Viét goi Thi d6 Phném Pénh ctia Campuchia.

2. Ngudi udng tra Viét Nam xua thudng hay phoi trii 6i non cho khé
dé danh lam than nau nudc. Oi phai la 8i sé non vi loai nay trai nho,
chac, hgt nhiéu, khi phoi kho sé chay rat dugm, thom va khong né
ving tan lam do ban tra. Ngoai 6i non phoi kho lam than thi ngudi
Viét Nam xua con phaoi kho trdi ca na d€ lam than nau nudc. Pac biét
thoi nha Lé thi vua Lé, chua Trinh hay si dung than hoa dugc lam
bang cac doan tric dac rugt, cat doan ngan, boc kin bang dét sét hoac
bd vao néi dat day kin miéng réi mang di him trong than cii. Than
hoa khi chay rat duogm, khéng nd, boc khong dinh tay nén rat dugc
gidi quy tdc ua chudng.

3. (Xin xem chu thich & trang 21).
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Hoa nhi m& ctta chiéc ta dat canh sédp tra ldy ra bd
d6 tra Mai Hac ma ong rat quy réi dung mét cai khian
lua mém trang tinh lau that cin than ting cai chén,
cai dia.

- Ong 0i, vi sao “Mai la ban cii, Hac la ngudi quen”
vay ong?

- O, bic quén ti di & 4n ldnh xa thé tuc, xem thudng
Igi danh, khong con phién luy nhan gian, thing ngay
vui cung non xanh, nudc biéc. Xuan tdi thi vao riing
sau tam Mai quy lam vui, Thu sang thi miing Hac vé
bén khe sudi!

- Hi hi, vdy sau nay con cing di & 4n nhu vay!

Lam lao xoa dau chdu cugi x0a réi noi:

- D€ c6 mot budi tra ngon, ta can chuian bi moét
khong gian dep va thanh canh trudc con a! Con hay
nhé 18i 6ng, phadi ludn that tran trong chuin bi mot
budi tra!

- Da!

- Sau dén la nudc pha tra. Nudc pha tra cia nha ta
la cau ky nhat thién ha! Nudc suéi tan mai Ha Giang.
Nudc mach tit Phi Hoi. Nuéc mua hiing qua hoa cau.
Nudc mua i BPéng qua’”’ b6n nam. Nudc mua pha tric
lich. Nuéc mua dam ra rich qua céi ngau. Nudc suong

1. Trai bi dao. Nudc mua ngam vdi trai bi dao lau nim dugc goi la nudc
Doéng qua.
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trén 1a sen. Nudc sudi Lang Biang ngam trong vo thach
anh tring. Nudc u nu Tuong vy... moi loai nudc dung
pha véi mai loai tra dong thanh, dong khi véi né!

- Da con nhd réi!

- Sang nay Oong sé pha tra man Ha Giang hai vao
mua Xuan con goi la tra Xuan Tuyét. Troi xanh, gio
nhe, hoa thom, uéng tra Xuin Tuyét Ha Giang pha
bang nudc mua tri hai ndm la ngon nhat!

Hoa nhi chim chd nhin 6ng ¢ pha tra. Ong tii t6n
trang nudc soi riia so qua binh va téng roi 13y thia tre
xuc mdt voc tra man dung trong ong tre, bén ngoai ng
tre vé mot nhanh Hong mai that ruc rd. Ong cho tra
vao binh réi ché moét it nudc soi, lac nhe trong tay may
cai, doan ché nudc rita tra vao hai cdi chén. Lim lao ma
nap binh cho nudc vao lan hai. Mét lan huong nhu lan,
nhe nhu to, manh nhu suong chgt thim dim vao hon!

- Tra nam nay Vinh Kha gti cho 6ng ngon qua!
- Ong d6 nudc ria tra tit hai chén nho ra réi dua cii
chén con tdéa khoi cho chdu gdi. - Con ngui thi xem
Hoa nhi!

- Ong di, chua uéng ma da nghe ngot trong miéng
roi!

- Con noi ding d6! Pham tra ngon, huong vi dam
da thi chi can ngtii thoi da nghe vi ngot trong ¢ hong.
Bay gio 6ng chau minh udng nuéc moét ne.

79
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Lam lao gio cao binh rét mét dong nudc thiat khé
xudng tong. Sgi nudc vang nhu nang, 1dp lanh nhu thay
tinh, huong tra Shan Tuyét c6 thu® quyén véi huong
mai that ngot ngao mé hoac!

Lim lao tu tdn chuyén tra ra hai chén r6i dua cho
chau gdi mot chén. Hoa nhi bat chudc 6ng ning lén
dua ngang mii ngui.

- “Tra quy vi huong” nhé con! Thudng thuc tra Viét
Nam tinh té & ché ching ta phdi chon nudc, chon than,
chon tra cu... phdi biét thudng huong réi méi luin
vi, diing bao gid dua lén miéng théi xuyt xoa lam tan
mat hon phach tinh anh caa chén tra, cing diing bao
gid thudng tra sao kho lai stt dung chén 1én udng 6n
ao nhu cheé tuoi ma hé d6 khong nghe dugc tiing giot
huong tra tinh té thdm sau vao tdn tam hon.

- Da, tinh té qud! Tuyét diéu qua ong oi!

Budi sding mua Xudn xanh ngat, mdy cinh hoa mai
trang roi vao trong chén ctia Hoa nhi, nang nang niu
cam chén tra lén ngti nhe nhe.

- Tra thom hay hoa thom nhi!

1. Tra ring td nhién ¢ ving Tay Bac, c6 nhiing cay tra c6 thu khodng
600 dén 700 tudi, tap trung nhiéu ¢ Van Chan, Nghia L - Yén Bai.
Tra ¢4 thu ¢ Sudi Giang la ldn, ban rong, gion va xanh hon cac loai
la tra khac rat nhiéu, dot tra no tron phu day l6ng t¢ nén mau trang.
Khi sao xong, bup tra trang tinh nhu nhing bip tuyét nén goi la tra
Shan Tuyét. Tra Shan Tuyét khi pha ra nudc xanh trong, ngot thanh
tao, thom diu dang, mdc mac nhu suong sém trong ring nii.
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CHU THICH 3 (trang 17)

St Thanh Hoa: Theo Cé hoc tinh hoa thi d6 sd Thanh Hoa nha
Nguyeén lay ddi Canh Ddc Tran lam dai dién, dugc ché tac tinh xao dep
mat ma truyén thé rat it, vi thé nén dac biét quy hiém, cin cd vao thoi
gian nhin chung dugc chia thanh 3 giai doan: Dién Hiu, Chi Chinh va
cudi nha Nguyén. Trong d6 c6 gia tri nhdt la giai doan Chi Chinh.

Do st Thanh Hoa da md ra mét thoi dai méi qua dé tu do sd nung
sang thoi ky d6 sd mau. N6 cé vé dep ruc ro, nét hoa phong khoang,
nhiéu tang 16p, c6 nhiéu nét khac biét vdi thim my truyén théng ciia dan
toc Trung Hoa. Thyc té d6 la mét béng hoa doc dao trong lich st gédm su
Trung Quéc, déng thdi cung khién cho Canh Puc Tran trd thanh trung
tam cua nganh san xuat sd trén thé gidi thoi ky dé. Phan biét moét loai d6
sit Thanh Hoa nha Nguyén cin nim vitng mét s6 dic diém sau:

- Xem hinh dang ciia d6 vat: D6i voi hinh dang cac loai nhu binh, lo
nhé phdi xem ky phian miéng, c6, lung, bung, chan. Xem cé dac trung
hinh dang do vit thoi nha Nguyén hay khong, ddng thoi cing phai nhan
biét dugc trong lugng phan than cta vat, phan tich cac loai binh, lo nho
thoi nha Nguyén than tuong d6i nidng, chat liéu cing.

- Xem mau trang men: Mau trang men caa sd Thanh Hoa nha
Nguyén c6 mau trang hoi c¢6 anh xanh, sang béng, nhung ciing loai c6
mau tring hin hay xanh hdn. Thdi d4u va trung ky nha Nguyén (ky Dién
Hitu), cdc loai d6 sit Thanh Hoa nhu binh, lo dugc trdng men trong suét,
tay so lén l6p men si d6 c6 cam giac nhu gao nép, cé khi mau men lai
md mdJ duc duc, nhin gan thdy hién r6 mau xam xanh, nhin xa lai thay
c6 mau vang ndu, néu nhin ky trén bé mat men st Thanh Hoa sé thdy
nhing cham nhé mau trang 16m dom bam vao, s6 it trén |6p men c6 thé
nhin thay ldp vo cing dinh két vao nhau, nhin nghiéng mét cach cham
chu sé thay trén 16p men do c6 nhiing dudng nét hoa van khong theo
quy tac nao ca. Ké ti ky Chi Chinh, st Thanh Hoa dugc nung men tring,
men xu phi va men trang tring, c¢6 thém nhiéu mau nhu trang tinh, hoi
anh xanh, men trang xanh, cé cam giac nhu thay tinh trong suét.

- Xem mau sdc: Sd Thanh Hoa ¢6 mau sac khdong 6n dinh, ldc chim,
lac sdng, chat liéu Thanh Hoa chia lam hai loai: mét loai phat ra mau
sang manh anh lén mau xanh ddm, ché dam c6 gi mau den, goi 1a “hic
ty", ché dam khi dung tay sd vao, trén bé mat men Thanh Hoa sé thay ¢6
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cdm giac 16i 16m, dé chinh 14 do hiéu {ing mau sic khi dung nguyén liéu
mau Thanh Hoa nhdp khdu tit Ba Tu; mdt loai khic dung nguyén liéu
trong nudc, Thanh Hoa dung nguyén liéu trong nudc ¢é mau xdm xanh,
c6 khi la mau xanh hoi xam mgt chat, hoéc 12 Thanh Hoa phat ra mau
xanh 4nh xam. O ky Dién Hitu, hoa tiét hoa miu don dugc khic len d6
si giong nhu nhiing ting may 4n trén thin d6 sd, cAm gidc nhu dang
nhap nhdy phat sang.

- Xem hoa van trang tri: Hoa van trang tri st Thanh Hoa nha Nguyén
dugc chia thanh hai loai: Mt loai la hoa van trang tri nguyén liéu nhap
khdu, c6 dic di€ém hoa van day kin, tang I6p phong phu, nét vé gon gang.
Néu la dia 16n nhiéu hoa van sé ¢6 tit 3-8 ting hoa van x€p day dac, hoa
vin cd chinh ¢é phy, nhiéu ma ngay ngan, dé tai hoa van trang tri phong
pha da dang, ti nhan vit trong cau chuyén, nhanh hoa, bé ca, hé sen,
song phugng, hoa cd, nhanh cdy, tric, d4, trdi cdy... Hoa tiét hoa c6 gbm
c6 boéng hoa 16n va la to, trong d6 dugc diém xung quanh bang nhiing
canh hoa sen tao thanh hinh cdi hé 16, trang tri diém hoa mau don thanh
hinh ngoc trin chau tring, hoa ti€t canh hoa sen sé giiup tao khoang
cach, phia trong khung dugc trang tri bang thanh hoa... mét loai thanh
hoa nita la hoa tiét vdi nguyén liéu trong nudc. Hoa tiét nay c6 dac trung
mém mai phéng khoing, cdc nét vé tuong d6i don gian, cdn hoi ths,
thudng gap la trang tri hoa co.

- Xem bén trong: Bén trong céc loai lo, binh sd Thanh Hoa thudng
khéng trang men, phan than dung phuong phdp dinh két titng phan,
phin bung va ddy vit thuong nhin ré ché ndi két. Trong binh mai va
phan vai cho ndi c¢6 cam giac tho, phia bén trong thudng 16i Ién khodng
1 - 2Zmm, kich thudc phan thé khdng theo quy tic nao cd, dung tay sd
vao thdy tron min. Phia trong binh hoi c6 mau vang nhat, cé thé nhin
rd nhitng hat da sdi nho bén trong, trén phan bung thuosng khéng phai
xt ly gi, tit dudi bung dén ddy co nhiéu hoa vin xoay. Nhin nghiéng vai
anh sang manh c6 thé thiy moét vai di€ém sang lap lanh, phat ra anh sang,
dugc goi la diém sing am duong.

- Xem duéi diy chan: Dudgi day cta cac d6 sd Thanh Hoa nha
Nguyén nhu day binh, day lg thudng c6 hinh dang chan tron l1om & bén
trong, day chan day va réng, moét sé it day chan c¢é dang thon, chan ¢é
mau dim mau nhat, da s6 1a nhat. Cac loai bt dia chian tron, da s mat
ngoai lai thon nho, nhung du la vat da dugc mai giGa hay <6 hinh tron,
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vong chin thudng mang dén cadm giac theo quy tac nhat dinh. Cac loai
binh, lg c6 da vun dudi day chan mang lai cam giac rat chat, cing co khi
hoi ldng 1éo. Nhitng vun séi nho li ti phdi nhin that ky, that tinh mdi thay
dugc. Cé nhiing day chan 16i lén hién o6 hinh tim. Day lg, binh, da s6
cé hinh hoa vin xoay. C6 nhiing vong day va day chan lan vdi cic hat da
nhd ma mit thudng co thé nhin thdy, dinh nhing n6t men den co6 kich
thudc khac nhau va hinh dang tu nhién.

- Xem mau sic va bong bong: Mau sic cia Thanh Hoa nha Nguyén
rit quan trong, vong chan ngoai cta binh, lo thong thudng sé dugc trang
men mau thuay luc rit dam, cing co thé dugc traing mau xanh tring vit.
Lép men trén than dé vit luén hién mau xanh tring, mau xanh nhat,
hodc hoi nga sang mau vang... S& Thanh Hoa thdi dau va trung ky nha
Nguyén gém céc lg, binh... déu c6 mau sic ro6 rét. Mau sic dua vao
nhing thay déi cia d$ kho, d6 4m, nhiét do trong khong khi cung céc
mua... sé hién ra nhiing mau sic khac nhau trén 16p men. Cic binh, lg
s Thanh Hoa thdi ddu va trung ky nha Nguyén (ky Dién Hitu) c¢ luc
xuat hién hién tugng ra mo héi nhe, thudng do thai ti€t qua néng. Trén
lop men thanh bach va xu phu théi dau ky va trung ky nha Nguyén
da s6 khong cé bong béng. Bt dau tit thai Chi Chinh, nung si Thanh
Hoa trén Thanh Hoa men tring va men tring tring mdi cé bong béng,
nhung co hai loai bong bong 1dn nhé, bong bong nho nhiéu, 16p men
Thanh Hoa nha Nguyén da phdn ¢6 mau trong suét, kho, mém mai.
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Rusu Hea Mai

Em géi tan Xudan vao c6 tich
Ngd ngan mua Mai trang kinh thanh
Ap 4 cdnh hoa trong hon rudu

Gi6 budn nhu khuc Tang hoa ngam.

Mot chén rugu nong chiéu hoang hodi
Co ngudi lén dung tan ldu cao
Tha diéu Tiéu sdu theo nang tat

Dé ma nam thdng nhd thuong nhau.

(Vién Tran)
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Ném chén Thiwy Hueng
nhe tich mich

Thﬁ'm thoat ma di dén ngay ha néu'”. Gié chiéu ta
thdi khe khé nhu thi tham, tha thi.

- Hét Tét r6i 6ng oi!

Lam lio nheo mat nhin khap sin vudn. Sudt may
ngay Tét, ong khong cho bic Tan quét san vudn, vi
ong khéong nd nhin nhing canh mai trang, mai vang
rung day trén thém nha bi quét di. Hoa tan nhung hon

vuong van khéng muon roi xa!

- Hoa dep nhat luc rdi canh con biét khong?

1. Ngay mung 7 thang Giéng la ngay cudi cung caa chudi 1é hgi Tét.
Trong ngay nay, ngudi Viét lam 1€ ha cay néu, goi la lé Khai ha, két
thuc dip Tét Nguyén dan va bat dau budc vao viéc lam in trong nam
mdi tif ngay mung 8. Gido su Tran Van Khé c6 giai thich: "Cay néu
dung lén dé tru ta ém quy, ngay Tét dung néu dé gid cia khong cho
ma quy tdi nha, gia dinh an Tét binh yén. Ha néu dé xa cai xui di, dé
moi viéc nam mdi dugc bat dau vdi su may man, tét lanh”
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Hoa nhi im lang nghe 6ng néi, c6 ling 1€ ngam tling
canh mai lia canh xoay trong khéng gian, dep va buén
bang khuing khon ta! Mdt trdn gié théi qua, ca hién
nha vuong day canh mai nhu tuyét rung!

- Thua 6ng, con mdéi dén! Thua chi, em mdéi dén!

~ A! Tiéu Miéu éng oi!

Mot co gai nho nhan téc két bim that xinh, déi mat
tinh anh cudi lap lanh sau cap kinh cdn. Tiéu Miéu mic
ao dai hong thaim mau hoa dao, vai mang dan tranh
nhu moét to nd tli trong truyén cd budc ra.

- Ong oi, Tét gid con & trén qué nén con khéng qua

tham 6ng dugc!
- Vinh Kha cé khde khong con?

Da, 6ng con khde lam, 6ng con c6 gti tha mdi dng
thang Tu nay lén Sudi Giang thudng tra Xuan éng a!

Tiéu Miéu dé dan xudng roi khoanh tay chuc Tét

Lam lao.
- Ong li xi may mén ddu ndm cho con né!

- Con cam on 6ng! Chut niia con ra chi Hoa nhi lac

bau cua!

- Nam nao né cing gom sach tién li xi cia con 6ng
oi! - Hoa nhi néi véi ong.

- Ha ha, con dung thua thuat gi day Tiéu Miéu?
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Tiéu Miéu tron mat ngiy tho lic lac dau.

- Da, tai con may man ma!

- Em ngo6i xudng di Tiéu Miéu, nghe n6i em dan hay
lam rdi phai khéng?

- Hi hi, chi 0i, em ludi tip lam, dan chac khoéng hay
dau! Em c6 mang dan theo dan cho chi nghe né!

- Chiéu nay san c6 Tiéu Miéu & choi, an com xong
ba 6ng chdu minh thudéng thic Thuy Huong titu'® tién
hoa mai nhé hai con!

- O, hay qua! - Tiéu Miéu nhay cing lén, bim toc lic
lac trong vuon mai trong that ngd nghinh.

- Vinh Kha c6 néi lé ra chau phai la con trai phai
khong Tiéu Miéu!?

Ba 6ng chau cudi vang roi di dung com chiéu.

Tring mung 7 cong cong nhu mdt chiéc thuyén
bénh bong trén may bac. Hoa nhi thap thém nam
cdi dén long, anh dén vang diu nhu dnh trang. Thinh
thoang dinh x6ng tram tha nhe nhe vao khoéng gian
tram mac va tho méng mot lan huong thu thai.

Hoa nhi la chau c6 ctta Lam lao, tanh tinh thuy my,
diu dang lai dugc 6ng truyén dat bi€t bao kinh nghiém

1. Mot loai ruqu u vdi Huong mai lau nam, khi rét ra ¢6 mau vang nhat,
huong thom thanh tao, kin dao.
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vé tra, rugu, nudc, huong... Co co thé udng tra ca ngay
nhung lai khéng thé uéng hét mét chén rugu!

Con Ti€u Miéu la chau ¢6 6ng Vinh Kha, ban than
cia Lam lao dang an dit trén chén nui ring Ha Giang
thi lai s6i ndi, hiéu dong va manh mé nhu mot déa hoa
ring. Cing nhu Hoa nhi, c6 nhéc 1a ban tra lan ban
rugu véi 6ng minh nhu maot tri am, tri ky.

Hoa nhi thong tha bay bé nim rugu” bing bach
ngoc 1én khay. Nam cao va thanh hét c6 tay thi€u ni,
chén ngoc trong veo gio 1én xuyén ca anh dén long!

- Bach ngoc mang tinh am han nhat trong cac loai
ngoc nén c¢6 nhan hay dung chia rugu dé vi rugu dam
hon, huong rugu thom hon. Lam lao vua ti tén chiét
rugu tu binh lén ra nam ngoc vua giai thich cho hai c6
gdi nho nghe.

Binh rugu chgt thom liing ca khéng gian tich mich.
Trong huong rugu c6 huong hoa dan nhe thanh thanh!

- Rugu nay thom quy phai qud 6ng! - Tiéu Miéu hit
vao mét hoi khen nggi.

- Vivdy 6ng mdi dat né tén la Thuy Huong tiu con a!

Ti€u Miéu xoay nhe nhe cdi chén ngoc trén tay, hoi
ngoc mat lanh va tron min.

1. Binh dung rugu co hinh dang trai bau nam, hoac ¢6 khi cung la trai
bau nam gia phoi kho lay hét ruét ra dé lam binh dung.
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- Rugu nao ciing uéng bang chén bach ngoc ha 6ng?

- Co rat nhiéu loai ngoc ché tac thanh binh va chén
rugu. Bach ngoc!” dung uéng rugu mua Xudn, udng
rigu ham ndng, uéng rugu Ho Tiéu. Bich ngoc® dung
udng rugu B6 Pao®, rugu Mai Kh6i. Hoang ngoct®
danh riéng cho rugu hoa cic vi mau vang trong cua
hoang ngoc, mau trang thu cta hoa cuc tuong ho lan
nhau lam ly rugu nhu vang tring séng sanh trén tay,
ngudi udng rucu ldc dy nhu uéng ca mua Thu vao long!

Lai con T ngoc'® béi dung rugu tric, Tu lam
ngoc” nén chda rugu Tudng Vy®, Huyét ngoc®
thuéng Hong Mé tiu'?, Huyén ngoc’? cang lam ting
thém huong vi cia Huong Nuong tiu''?!

Tiéu Miéu tron mat thot 1én:

Ngoc trang,

Ngoc xanh la.

Rugu Nho.

Rugu Hoa Hong.

Ngoc vang.

Ngoc tim.

Ngoc mau lam thinh thoang c6 vét mau tim hién lén.

Rugu ngam vdi hoa Tudng Vy (mot loai hoa Héng thudng c6 3 mau:
trang, trang hong, hong d6. Huong rat thom)

9. Ngoc trang hoac xanh hién lén titng doan, d6m siac d6 nhu mau.
10. Rugu chung cat tu gao ldt Huyét Rong (mot loai gao do).

11. Ngoc den tuyén

12. Rugu gao Nang Huong.

o Ov OB e ek R e
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- Ong i, con chua uéng ma da say! Ciu tho “Bé dao
my tiu da quang b6i™" that chang sai chiit nao!

- Tiéu Miéu, con dan bai gi r6i thudng rugu sé ngon
hon!

- Da ong!

Tiéu Miéu so day dan tranh, am thanh réo rat nhu
suong roi trén da biéc, nhu tiéng Hoang oanh thinh
thot trén khom liéu budi sém mai!

- Con dan ban Nam Xuan® tang 6ng va chi nhé!

Khic Nam Xudn dit diu trong huong trim thoang
thoang. Nhu gié nhe, nhu trang thanh, tinh Xuan bao
la ma khong phong ting, y Xuan mién man ma nghiém
trang, tran trong. Bun man mac ma khong bi ai, sau

1. Cau trich ti bai tho Duong Luong Chau tu.
“Bé dao my tuu da quang béi
Duc am ty ba ma thugng thoi.
Tuy ngoa sa trudng quan mac tiéu
Co lai chinh chién ky nhan héi.”
(Vuong Han)
“Rugu ngon, chén ngoc da quang
Chua can dan da giuc vang lén duong.
Dung cudi say chon sa trudng
May ai chinh chién cé hudng quay ve.”
(Vién Trin dich)
2. La mét ban dan thudc diéu thic Nam, hoi Xuan. Hoi Xuan budn

nhung khéng bi, cidi buén man mac cé chit lang man, ron ra hon.
Trong cai luong, thudng st dung thé diéu nay.
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nio. Ling man tya hoa bay, bang khuing dudng la
rung, tiéu dao nao khac may ngan dinh nui, tu tai nhu
gi6 thoi lau trang!

- Con dan ban nay hay lam! Tam tdnh doan trang,
ngon dan cao nha. Thudng con chén rugu Thuy Huong

nay!
- Da, con cam on 6ng!

Lam lao cing rét cho Hoa nhi va minh méi nguoi

mot chén.

- Ong 0i, Thuy Huong tliu nay con nhg cung hai
hoa mai v&i 6ng vao 6 gio sang mung 3 Tét ndim ngodi.
- Hoa nhi ndi.

=Y

- Ong bio con dung khin lua tring pht 1én 16 tre
roi chon tliing bong vita hé ny, sang hém do6 con hai ca
r6 Huong mai. Ong dao vo H6 Nha titu®™ ch6n da ba
nam lén réi cho tdt cd Huong mai vita hdi vao ddy doan
bit kin miéng vo bang sap ong lai. Thim thoat vdy ma
da mot nam roi!

Hoa nhi cam chén rugu, canh hoa vang trong suét
noi bat lung linh trén nén chén trang tinh khoi, c6 dua
lén mai ngdi that sdu roi ném maot ngum nhd, rugu tan

trén moi, lan trén ludi réi ngdt huong trén vom hong.

1. Rugu gao Nanh Chaon.
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Huong mai vi thanh nhu suong dong trén la sdm chinh
la nho rugu H6 Nha lam nén!

- Ti€u Miéu, em dém hoi Hué cho chi ngdm mot
doan tho nhé!

Tiéu Miéu dao moét cung dan Hué, thang m ém i
dudng td, tudng chiing dong nudc Huong giang dang
tréi 10 ling.

Tranh roi tung giot mo ho

Nghe Hudng mai quyén hong 16'V bén thém
Tien mua Xuan gida xudn vién

Rugu thom tay ngoc dém mién tich liéu.

Hoa nhi dit tiéng ngam gitia cung dan trong tréo.
Mai nhu cam tinh ngudi ma mét con gié nhe théi qua,
bao canh hoa bay chap chdi réi dau vao madi toc trang
nhu may cua Lam lao, rdi rac trén cay dan tranh cua
Tiéu Miéu, vuong van trén chén Thuy Huong ctia Hoa
nhi dang uéng dd. Miuia mai dang ltu luyén ra di.

1. Bép lua.
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Hodng Hoa ti

Oi Hoang Hoa titu, Hoang Hoa titu

Gdi chut hon Thu trong gié Xudn

Chiéu nghiéng nghiéng rét vao trong nang
Mot doa hoa vang kinh dai huynh.

Mot chén lung linh mau hoa ctic
Em ndng nhé nhe mét vang trang
Mot chén ménh mang hon thd co

Huynh cuoi hao sdng udng trang tan.

Duong Chau ngan dam ta via tdi
Can chén Hoang Hoa chén giang dau
Dém vé say mong nghe liéu ru

Duong thi mo bui cuén vé cau.

(Vién Tran - 2009)
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i Alyon AMink®

Nﬁ'ng cuéi thang Giéng vang nhu to lua. Hai ma
Hoa nhi hong rang r& dudi vanh nén la. May ludng
cuc Xuian nam nay that tét tuoi! Canh hoa nhu hoang
lap®, téa huong thét binh an. Canh hoa gay guéc ma
kiéu hanh!

Hoa nhi nhé 6ng ¢6 bao: Cic thing Tam an dat,
cuc thing Giéng nhu mi. Cic thang Giéng vi the, tinh
on®), cuc thang Tam vi ngot, tinh binh® di vao cac kinh

phé - tj - than®.

1. Hoa cic vang con dugce goi la cic Uyén Minh. Uyén Minh cing la
hiéu ctia 6ng Pao Tiém, mét nha tho lén dai Dong Tan bén Trung
Qudc. Dao Tiém rat yéu hoa cuc, trong nhiéu hoa cic va lam tho vé
hoa ciic nén ngudi ta ldy tén éng goi cho hoa.

2. Sap vang. Cé mét loai mai tén la Hoang lap, hoa vang trong, canh
day, nhin xa nhu lam bang sap.

3. Thudc c6 4o nong nhiéu thi goi la tinh nhiét, d nong it thi goi la
tinh on.

4. Thudc khong nédng, khong lanh, khong cay, khéong chua,. ..

5. Phéi - 1a lach - than.
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- C6 Hai can bao nhiéu cdi nong dé phoi ciic vay?

- Con can hai nong l6n bac Tan a, nam nay hoa
nhiéu, nu dep vi tiét trdi diu va dm ap.

- Da, dé t6i di soan cho cé.

Hoa nhi mg ti tra ldy mdy cai khan lua trang nga
chuyén d€ 16t va u cic. Khian mat mém mai nhu lan da
thiéu nd, van con thoang thoang mui hoa ctc ti mua
Thu nam trudc.

Gida vuon nang la xanh nhu ngoc, may luéng cuic
vang nhu trang c6 mét c6 gai nhé mac ao ba ba trang
rong tay, toc kep thong tha ngang lung dang nhe nhang
trai khdn lua 1én nong tre, lang 1€ hai tiing béng ctic xép
l1én khan can than.

Canh va ngudi nhu tranh thiy mac!®

Khéng gian bat tan huong hoa va cam xuc!

Hai nong hoa da day nhiing nu cic vang chém né,
Hoa nhi lai phtt mét lan khédn lua 1én nong réi dung da
cuodi tan mi khan lai that kin.

- Bac Tan 0i, phoi gium con bong cuc!

Nguoi giap viéc gia hiéu rat roé la phai phoi may
nong bong cic nay & dau... Moi ndm 6ng mang nong
di phoi hai lan. Mot lan thang Giéng, moét lan thang

1. Muc nudc (Tranh thay mac la dong tranh dugc vé tif myc mai trong
nudc hoac muc nudc).
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Tam. Lam lao dan 6ng phai phai cic & noi nang nhat,
hoi c6 bong ram va c¢6 gi6é thoang. Nam nao 6ng cang
gac gian ngoai hién mai d€ hong hai nong béng ctc.

- Con cam on bac Tan!

- Da, khong c6 chi ¢6 Hai!

Thé r6i moi budi Hoa nhi gid khan lua ddo hoa may
lan... Qua may ngay, nhiing nu cic bat dau se canh lai,
day huong thom ngat, vang sam mau hon...

* kK %

Mot buéi chiéu nang hanh hao, ctic chgt thom liing,
vang tuoi nhu mat, kho nhe tling vic trén tay, nhuy
hoa xanh non, dai hoa xanh tham. Khan lua thom nhu
dang gdi tron hon hoa trong dé.

- Bong cuc kho réi phai khong con?

- Da kho réi 6ng ¢6! Cic nam nay vang hon nam
ngoai, bong ciing ldn hon!

- O, ctc thang Giéng bao gi¢ ciing vay ma!

- Bita nay u men luén ha 6ng?

- Ong da dian bac Tan ndu ndi com nép mua. Chat
nita xong, 6ng chau minh sé u men.

* %k Xk

Hoa nhi boc tiung v6c hoa cuc kho vang nhe phiéu
phiéu cho vao chiéc may xay tay roi thong tha xay hoa
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ra thanh bét. Nang chi xay mét nong hoa, nong con lai
dé danh 16t cho rugu chay qua khi vita cat xong.

Bac Tan da trai com nép ra nong dé trén bo van
trong gian bép.

Mui nép mua thom nhu huong ma budi sém mai.
Tinh khiét, thanh tao nhu suong, nhu gio!

Lam lao can than can tiing gam cac loai thao dugc
gia truyén da dugc xay nhuyén dé lam men rugu, cé
loai 6ng ldy 5 gam, c6 loai 6ng muic 3 mudng, c6 loai
6ng chi pha 1 muéng... Tdng cong la 36 loai. Ong tron
chung tat ca lai v&i bot hoa ciic ma Hoa nhi vita mdi
xay, tron déu roi rac 1én com nép da tai ra con dm am,
doan 6ng tron déu com nép mot lan nita, ddy la chudi
kho lai, cho tat ca vao mot tui bong, ddt vao vo sanh,
trong vo sanh lai 16t mét cdi dia roi bao bac Tan mang
di .

- Sao 6ng lai 16t dia trong vo sanh ha 6ng?

- A, d€ khi nudc rugu ra khéng bi dong dé bi cay va
dang con a!

- Minh phai t rugu khodng bao nhiéu tiéng ha 6ng?

- Khodng mét ngay rudi, tuc chiing 36 tiéng la duq,
khi nao con nhin thay hat com cing mong, thom ngit,

ném thiu thdy ngot la dugc roi.

- Ong 0i, mai mé6t 6ng cho con rac men thit nha
6ng! - Hoa nhi nai ni.
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- Mai mét 6ng gia lam hét ndi réi thi con sé lam thé
ong chu!

Ngoai khung bép nang xé hanh hanh, bong nang
xién qua cdy budi chay lang quang trén nén gach. Gian
bép thom ém dém va dm ap, & noi day thé gidi hién dai
bén ngoai khong thé chen vao, may 6ng 16 nam suy tu
tram maic, bén hong bép la ca diy cai khé ma bac Tan
x€p rat ngan nap va ngay ngan. B ban dn tron bang go
mun d€ d canh clta gan bén bd van luén cé mot vo diua
u binh tich nudc tra bén trong.

Hoa nhi rat thich moéi khi can Tét trong gian bép
treo ddy cac don banh Tét mai vat khoi noi, gian bép
thi lung ling mdy chum ca hanh va cu téi. Chi cin dén
gan khung ctta bép thoéi la da nghe mui thom béo ngay
cua nudc c6t dia xao nép, mui thom ngot ngao ctia mut
bi, mut gung, mui dua cai néng néng thoang thoang,...

Ong c6 nang thudng hay noi:
- Bép la linh hon cua ngobi nha, la tinh yéu va noi
nhd ctia moi thanh vién trong nha khi di xa con a!

* k Xk

Bac Tan ldi hdi chum 1ta bén khap chung cat rugu,
Hoa nhi lay mgt vo thuy tinh miéng that eo bong da
dugc bd bong cic khé vao hon phén niia, ¢6 cho rugu
dang ngung tu tung dong manh khanh trong veo chay
qua miéng chai tham tu tif lén may tang hoa cuc.
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- Nam nay hoa dep thé nay chac sang nam rugu
ngon lam d6 c6 Hai!

- Da!

Lam lao ngoi udng nudc canh bén nheo mat hién
ti nhin dong rugu lap lanh chay ra r6i néi véi Hoa nhi:

- Néu la hoa thang Giéng thi khi lam rugu nhat dinh
phdi dung nudc mua thang Tam trd ti mua Thu nim
trugc. Chinh la dé cho vo rugu hai hoa tinh am duong,

vi rugu sé ngot thanh hon, huong rugu diu dang hon...
nhu thé thi méi duge goi la my titu'” con a!

- Da, con nhd roi 6ng!
* %

Mai trang c6 khach, ma lai 1a khach quy! Ban c6 tri
ciia Lim lao tit Nam Vang vé thiam, 6ng Sdu Trong.

- Sau budi com, con chuan bj vo rugu cic 6ng lam
nim ngodi nhé Hoa nhi!

- Da!

D6 1a mét chiéu Xuan dau ndm mdi. Ngay ma gio
nhe ling lang, nang nhat mo mang, bai c6 nhac Mai
Hoa Tam Long® ludt vao hon ngudi ém ai nhu tiéng

tiéu phang phat trén khoi song.

1. Rugu ngon.
2. Mot ban sao ¢6 cua Trung Qudc.
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Vo rugu cic md ra - Huong cac 6n nhu bat chgt
len vao budi chiéu héi ngd diu dang nhu ta viia dua
tay khé cham vao magt ta 4o lua nga. Rugu cc roét tran
chén sd. Hoa vang tréi lang dang, hon hoa luu luyén
trén moi mai khong tan. Lam lao va bang hitu cung
ném chén quan san, uéng can chén trung lai tuyét diéu
trong chiéu Xuan ay.

Mot chén lung linh mau hoa cuc

Tay ndang nhé nhe mot vang trang
Mot chén ménh mang hon tho co
Huynh cudi hao sdng ubng trang tan.

Ong Sdu Trong cit giong doc bai tho ting ngudi
anh ma 6ng tham kinh. Ca hai 6ng lao thu tac bén hién
nha, khi doc tho, khi néi chuyén, rugu uong thi it, han
huyén thi nhieéu...

Bong tich duong ding chan bén rém truc. Chiéu
Xuan thém thi€t tha va nhing chén rugu thém nong
nan, thi vi.

Hoa nhi ngdi quat trdim ma mién man suy nghi.
Hoang Hoa tiu' bt chgt mang nang quay vé cdi tha
mong va u nha cua Dudng thi.

Hoang Hoa tiiu mang nang dén tan Duang Chau ¢6
liéu xanh ngan didm, c6 nhiing budi tien dua ma huong
rugu con thom ngat vat do bao.

1. Rugu Hoa Cuc vang.
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Duong Chdu ngan dam ta via tdi
Can chén Hoang Hoa chén giang dau
Dém vé say mong nghe lieu ru
Dudng thi md bui cudn vé cau.

M6t chén rugu Thu da lam mua Xuan thém tron
ven.,

Mét chit tinh chat chiu, tran trong chat chua ca
nhiing ndi niém riéng...

* * X

Chiéu ngay hom sau, Lam lao cing véi bac Tan
dung sap ong han kin hai vo rugu mdéi cat, roi dao mot
ho dat canh bén luéng cuc chén rugu xudng.

Ngudi giup viéc gia ldp dat thanh mdt u nho cao
cao. Lam ldo dung chiéc thé tre cat da viét san may
hang chit Nho lén u dat...

Titu phdn'’ vay la da xong, nim sau qua Tét ho lai
dao 1én d€ chit ra nhitng dong rugu vang nhu to ning.

Hoa nhi nghiéng nghiéng cui xuéng doc ky thé tre:

“Duong Xuan® Hoang Hoa Nuong chi tiiu phan

Binh Dan nién

Vi Thay tiét®”.

1. Mo ruocu.
2. Khi troi am ap mua Xuan.
3. Tén 1 trong 24 tiét trong nam. Y nghia cta tiét khi nay ]a mua fm.
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Ta huy!” bang khuang tha trén luéng ciuc. Ty nhién
Hoa nhi mudn khoc!

Cé ai quan hoai mdy 16p hoa Xuan dang ngl say
dudi luéng cac kia chang?

1. Nang xé.

4
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Tay niu mui hudng vat do bay
Tim trong nam thdng téc td nay
Ddy chén Tiéu Tuong sdu vién mong

Ngum Hoang Hoa tuu chudc ai say?

Thodng bong hoa vang trong mat em
Ta ngd ngay Thu da cham thém
Rugu cii con tham bd moi ca

Chuyén ngay xua dy nhd hay quén?

Tram tich san chiéu thdm huong rugu
Tham cd khung trdi riéng hai ta
Ta udng trang vang trong thuong nhdé

Chén vao sdu tham mong Hoang Hoa.

(Vién Tran)
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Pha chén Cie Xuan
theém ca 4o

Lﬁm lao dang lui hui tudi byi Mdc Lan'” bén hién.
Ning vita méi hiing, ngay hdy con tinh khoi.

- Ong di! Siang nay con rt Tiéu Miéu sang uéng tra
vdi con, uéng tra cuc nghen 6ng?

- Vay thi con phai lay nudc trong vai gdm Chu Dau
c6 hoa vin boéng clic nam dudi goc sap kia.

- Da, nudc d6 l1a nudc gi ha 6ng?

- La nuéc mua Thu nam réi bac Tan gidng bat chat
chiu may ngay nudc chay qua giau cuc Huong.

- Oi, vdy la nudc thom lam day!

- Ong nhd dao d6 dang ban mua dim, gidu cuc
Huong sach khéng may bui, thom lic gan luc xa that 1a
tuyét diéu. Mua ra rich qua may déa hoa réi roi xuéng

1. Con goi la Dia lan kiém. M{t gidng dia lan thuong hay nd hoa luc
Xuan vé, tda huong cuc ky quyén ra lai muén phin cao nha.
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manh bat giang phia dudi, nudc thom dén dd udng
khong ciing thay ngon!

- Hi hi... Chic Tiéu Miéu khodi [dm! Chit nda la
em d6 sang day lién dé 6ng. Con hen Tiéu Miéu liac 6
gi0 rudi sang.

- Hai difa hen ho udng tra gi ldc t6 mo sang nhu hai
lao gia nghién tra vay! - Lam lao cudi xoa.

* %k %k

Hoa nhi chon b6 binh ky kiéu Hué, ngoai thanh
binh vé mo6t nhanh ctic ¢6 déc dua vao gidu tre bang
men xanh bi€c that ¢ hon! Lai co6 lac khodn cau: “Thai
cuc dong ly ha™® viét theo 16i chit thao bay bong nhu
may. Ba cdi chén ciing c6 hinh va lac khodn y nhu thé.

Nang con dang cam cui thi da nghe tiéng Tiéu Miéu:

- Chi, em c6 cdi a0 “Pao Tiém” né!

- Troi! O dau ma em c6-cai 4o thun in hinh hoa ctc
hét ca a0 nhu vay?

- Hi, hi... Ban 4o nay di tray hdi tra cic cta chi ma!
Lic nay em chao ngoai cong, 6ng cudi ngit ndéi mot cau
“Tiéu Dao Tiém™

- Em quat 16 tram di, chi nhen bép lua.

- Da chi!

I. Hai cic dudi giau déng - Mot cau tho trong bai Am tiu cia Pao Tiém.
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- Ong bdo hai chi em minh la hai lio gia nghién tra

hen ho nhau lic t& mo sang!
- 0, ma gidng chi ha! Oi chao, bg binh dep qua!

Hoa nhi bay lén trén sip mét chiéc ky tra cham trg,
can Oc thdt tinh xdo. Bon chdn ky khum khum nhin

that tram mac va dinh dac!

Nang nhe nhang sap binh tra va may cai chén nho
1én ky roi dé thém mot cai téng sd trang mong nhu gidy
vao ké binh tra.

- Hai dida chuin bi xong hét r6i ha? Cho 6ng gia nay

xin mot chén tra!
- Hi hi, con mai 6ng ngdi! - Ti€éu Miéu nhanh nhau
ding lén dén 6ng.

* % %

- Sdng nay con pha tra nhé Hoa nhi!

- Da 6ng! Con pha hoa ciic uép véi O long" Ciu
Dit® nha 6ng!

- 3, O long C4u D4t thi qua tuyét roi! Giéng tra nay
dugc trong & do cao 1.750m, quanh ndm suong mu bao

1. Tén moét loai tra danh tiéng & Trung Quéc.

2. Tén mdt dp nho tai xa Xudn Trudng, thanh phd Da Lat, tinh Lam
Doéng. Tai day nam 1921, ngudi Phdp da thanh lap sé tra Cau Dat,
md ra nghiép tra dau tién & Viét Nam.
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pht, nhiét d¢ it khi qua 15 d9, lic lanh nhat khoang 4-5
d6. Khi hau nhu 6n dgi vay nén cay tra tréong & do 14
xanh, gion, vi ngot thanh, huong thom bén,... khap ca
Viét Nam it c6 gigng O long nao sénh kip!

Dén ndi, ngudi Pai Loan & xa la thé ma con lan 16i
sang do thué dat trong tra. Thu hoach bao nhiéu ho
mang vé xu by nhiéu d€ xuit khiu di nhiéu nudc trén
thé gidgi. Phan dong ngudi Viét Nam it ai dugc thudng
thitc O long danh tiéng Cau Pat, that dang tiéc 1dm thay!

- Con nghe thay con ké ngay xua cau Ndm cua thay
sang tdc mot vd tudng vao nam 1927 trong dd cé nhac
tdi nhiing mén ngon & Viét Nam c6 hai cau:

“Tat liia mudn O long tra Phudc Kién
Gidi thanh sdu Bach thd phién'") Van Nam’.

Lic d6 chua c6 O long Cau Pt ha Ong? - Tiéu
Miéu nghiéng nghiéng dau hai.

- Chua con a! S& tra Cau Pat dugc nguoi Phap
thanh lap va chiéu mé phu tra vao nam 1921. Nhing
cdy tra dau tién ho trong & d6 dugc lay giéng tu
Assam®, Tay Bic An P. Ching ngd, vé qué huong
mdi & Cau Dat, mdy cdy tra d6 hgp thé nhuong phat

1. Tén goi mat loai thu6c phién tinh chat.

2. Assam la mot bang & Dong Bic clia An D6 vdi tha pha la Dispur,
moét vung ngoai 0 ctia thanh phd Guwahati. Toa lac tai phia Nam cua
phia Dong day Himalaya.
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trién viin vut, huong vi thip phin hon hin bén An Dé.
Sau may nam dau canh tac, nguoi Phap da cé nhiing
mé tra xudt sang chau Au. Cht yéu la dong tra den thoi
con! Lic d6, nguoi mién Nam minh vin con udng O
long Tau. Cht yéu 1a Thiét Quan Am Ky Chudng hay
O long Phudc Kién®,

- Lich st tra Cau Dat hay qua ong oi! - Tiéu Miéu
cam than.

Tra thom,

Nudc reo,

Nang dep!

Nudc da s6i gia, Hoa nhi mtc thém mét gao nudc
mua cho vao am nudc dang so6i, nudc lap tic diu lai sui
bot lan tin noi day am. Nang cudi néi véi Ti€u Miéu:

- Nhu vy la “Phuc hoi nguyén khi nuéc®” do co
nuong!

- Ha ha... nudc s6i lau “mét moéi” qud nén mdi can
mot gdo nudc mat dé€ “phuc hoi nguyén khi” ha chi?
That la hay qua di!

- Sao em cuoi ha ha thé? B6 diéu rat la tinh quai!

1. Tén nhiing loai tra Tau ban & Sai Gon, Chg Ldn trudc nam 1975.
2. Cach goi mét tha thuat diéu chinh nhiét d¢ nudc pha tra bang cach
cho mot it nudc lanh vao nudc dang soi gia.
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- Vi em nghi vu nay giong em di chay bd vé mét
nhat dinh phdi udng ngay maét ca tra da méi “phuc héi

nguyén khi” noi!!!
- Nhin mat em la chi biét ngay ma!

Hoa nhi trang qua 4m chén réi cho tra O long uép
lan véi nu cdc vao binh. Nang ché thém mét lan nudc

sO0i nita rdi chat hét ra tong.

Hoa nhi lai dung kep tre gap tiing cai chén dé vao

mot cai thuyén tra roi rét nudc soi cho ngap thuyén tra.
- Minh phai trung chén nhu vay ha 6ng? - Tiéu
Miéu hoi.
- Hoa nhi né thich trang chén nhu thé nay dé dugc

nghe tiéng lanh canh ctia chén st cham vao thanh

thuyén, n6 hay ndéi “nhu tiéng ngoc khua™!

- A, con nhé thdy con c6 ké chuyén héi thidy uéng
tra bén Dai Loan, ho ciing ¢6 dong tac tuong tu nhu
minh. Thay néi ho goi la “Ly Bach lao nguyét”®,

- Ha, chuyén trén ban tra c¢6 nhiéu nét giong nhau
con a! Chung quy chinh la ta lam cho viéc uéng tra dep
dé, ngtti huong thom tho, ném vi tdy tran ma di duéng
tinh than Tiéu Miéu a!

- Da!

1. Ly Bach 6m trang.
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Hoa nhi da gap nhing cai chén ra khéi thuyén tra,
nang x€p lén ky réi cham nudc vao binh tra cho gan day.

- Tiéu Miéu dgi moét chut nhé, cho tra ngam, O long
nd, hoa cuc tiét da huong thom, vi ngot rdi chi chuyén
ra chén cho em.

- Vi sao phai c6 tong tra ha 6ng? - Tiéu Miéu ngay
tho hai.

- Viét Nam minh udng tra c6 tong hay khong cé
tong gi ciing dugc con a. Tong 1a nai trai tit chi “tuéng’,
thé nén cac chén nhé dugc goi la “quan” Cé quin han
c6 tudng. Lam tudng chac chan phai c6 quén! - Lim
lao cudi voi Tiéu Miéu roi noi ti€p - Tong tra chinh la
dung d€ tron lan tra nudc mot va nudc hai lai cho déu
roi mai chia ra cac chén nhd dai khach. Vaéi cach thuic
dé thi huong vi va mau sac cdc chén tra giéng hét nhu
nhau, nhung con chu y la phai m&i ngudi minh kinh
trong nhdt, bac cao nién nhit trong budi tra chén dau
tién dugc rét ra ti téng! Tong con la vat dé€ lang xac tra
lai. Con nita, nguoi Viét Nam si dung téng tra khong
dung luéi loc xic tra nhu ngudi Tau ma rét han nude
tra cé lan cédn tra vao trong tong luon!

- Vi sao ha ong?

- Vi ngudi Viét minh pham khi giao tié€p, d6i dai bao
gid cing khéong doan hau, khéng “can tau rdo mang”
vSi nhau ma luén luu lai chat tinh, chut nghia.
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Moén an, mén udng cing vay, ngudi lich su va cao
nha khong bao gia vét ndi, vét dia, an ludn ca cdn, uéng
luoén ca xac... nén trén ban an moén an khoéng bao gio
duoc vét sach, chén tra khéng bao gio dugc uéngcan...

- Hay qua 6ng di! Chi vdi mot chiéc tong tra khong
can ludi loc théi ma an chia qua nhiéu y nghia sau xa
tot dep nhu vay! - Tiéu Miéu ngo ngdn noi.

Hoa nhi ng6i im lang nghe hai 6ng chau ban luan
vdi nhau, nang d6 bé di nudc ria tra lic nay chat vao
trong téng réi rét hét binh O long hoa ciic vao, doan cho
thém nudc s6i lan hai v6 binh, thong tha dgi khoang 2
phut, Hoa nhi lai rét hét ra tdbng mét lan nita.

Lac nay tong da day, may canh hoa cic va mot chut
Xac tra xoay vong trong tong, Hoa nhi tif ton rét ra ba
chén nho.

- Hai dda con cé thay cudc ddi hién dién trong
chén tra nay khong? Ca vii tru nim trong d6! Am néng
roi ngudi lanh, huong néng rdi tan phai, ruc rd réi nhat
nhoa, hién hoa r6i ra canh... Tung phut tiung gidy troi
qua bién dich khéng nging cac con a! - Lam lao cam
than nai.

- Ong 0i, hdém réi con c6 doc mét bai tho noéi vé hoa
cuc cua su Huyén Quang'” hay lam 6ng! - Hoa nhi néi:

1. Thién su Huyén Quang tén la Ly Pao Tdi (sinh nim Gidp Dan 1254 -
mat ndm Gidp Tuat 1334), ngudi huong Van Tai, chiu Nam Sach, 1§
Lang Giang (nay thudc huyén Gia Binh, tinh Bac Ninh).
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“Hoa tai trung dinh nhan tai lau

Phdn hudng djc toa tu vong du

Chu nhan nhiz vat hon vé canh

Hoa hudng quan phuong xudt nhat dau.”
Con doc thay ngudi dich ciing that la hay!

“Ngudi d trén lau, hoa dudi san

V6 uu ngdi ngam, khéi tram xéng

Hon nhién ngudi vdi hoa vé biét

Mot déa hoa vang chdt nd tung.”

- Sao lai khéo thé chi! Ding nhu canh minh dang

udng tra lic nay!

- That l1a Thién vi! Ngai Huyén Quang qua la bac ky
tai don ngo 1é Thién! - Lam lao gat gu khen nggi.

* * %

Ning da 1én vang qua hang mai. Chén tra ngudi ma
van tom huong luu luyén.

Vi ngot chua tan, mau con chua nhat...

Tiéu Miéu cudi rang ro:

- Chi 0i, ao em thom hoa cuc!
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J@ ven

Ngudi qua mién nang thom sen sdm

Con vudng td long trén ngé non.

(Vién Tran)
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Sen hisng ny tham
mat he xanh

Th:ing Ba am lich, tiét Kinh Trap!” nhiéu nang,
trdi hoi oi a. Bu lai, ao sen cudi Mai trang la xanh non
phu kin mat ho. Méi khi c6 gio théi qua, 14 xanh rap
ron nhu séng biéc. Gidta hé c6 mét 1au gé nho, bon bé
thong thoang. Chinh tay Lam lao ngay trudc dé bén
chit khai manh mé ngoai hién lau: “Ha Diép Ba Dinh’,
tic “Dinh Séng La Sen”®.

MOoi nam vao thiang Ba, thing Tu, Lim lao thuong
xuyén qua lau gbé udng tra hay thudng rugu vdi ban bé.

* k Xk

1. La 1 trong 24 tiét khi cia nam. Theo quy udc, tiét Kinh Trap la
khodng thdi gian bat ddu tu khoang ngay 5 hay 6 thang Ba va ket
thuc vao khoang ngay 20 hay 21 thang Ba trong lich Gregory theo cac
mui gi¢ Déng A khi tiét Xuin Phin bat diu.

2. Caén choi trong bén bén c6 la sen rap ron chung quanh nhu séng vo.
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Hoa nhingdi trén chiéc xuéng nhé do bac Tan chéo,
dau d6i moét chiéc 14 sen that 16n, nang khéng thé roi
tdi lan da mat trang min cla nang.

Hoa nhi chon nhiing cai la that dep, khong bi sau
hay bo rua can hai x€p 1én xudng can than.

Nam nao ciing vay, nang phu vdi 6ng c6 xat 14 sen
thanh sgi that manh phoi khé dé ché bién thanh tra
Ha Diép'".

- b1 r6i bac Tan oi!

- Da, c6 hai thém may la sen niia chiéu nay t6i lam
mon an cho 6ng. San ¢6 hai chuc dot 1a non con quan
loa ken mdi nha 1én khoéi mat nudc ludn.

- Da, dé con hai cho.

Gilta mot xudng la sen, Hoa nhi mic ba ba trang,
doi la sen xanh, trong nang hét nhu mét bong sen trang
gitta ho!

Xuoéng cap bén lau, Hoa nhi budc day vao cét go roi
budc 1én may bac thang. Bac Tan chuyén cho Hoa nhi
la sen lam tra ma lic nay nang vira hai. Riéng md la lam
thic an thi bac giu lai dem vé bép ché bién sau.

- Ong 04, 4 sen dep 14m 6ng!

- Con hadi nhu vay la hoi nhiéu d6 Hoa nhi!

1. Trala sen.
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- Da, con biét réi 6ng, con dinh lam tra du ra moét
chut dé Tiéu Miéu lam qua cho thiy cua em dé.

- A!

Hoa nhi ng6i trén san lau x€p hai, ba 1a sen lai lam
mot roi cudn tron dé 1én tdm thaét, nang can than xat tiing
khoanh that mdng, la sen toi thanh nhing sgi nho xanh,
nhé nhu chi vun thanh d6ng trén nong tre. Hoa nhi trai
déu 14 khap nong dem hong ngoai hang ba ctia hién lau.

- Hai bidia niia la khé a 6ng c6, tréi nang qua!
% %k X

- Con con nhd Ha Diép tra ¢6 bao nhiéu thanh
phan khéng Hoa nhi?

- Da nhd 6ng, ndm loai thao dugc ca thay. La sen xat
soi, ld Huong nhu"), hoa Hoe'?, Cic hoa® khé va Cam
thao". Con con nhd 6ng dan day la loai tra thao dugc

1. Tén mét vi thuéc. Huang nhu con ¢6 nhing tén khac nhu: Nhu,
Huong nhung, Bach Huang nhu, Huong thai, Mat phong thao. ..

2. Tén mot vi thubc. Con c6 tén khac: Hoe thuc, Hoe nhuy, Hoe mé,
Hoe hoa mé, Hoa tran mé, Hoe hoa than, Hoe mé than, Hoe nga...

3. Vithudc Cic hoa con ¢6 céc tén goi sau: Mau cuc, Nit hoa, Dugc cc,
Cam cuc, Bach cic hoa... Cac hoa tri chéng mat, dau dau, mat do,
hoa mat cac ching du phong do phong nhiét & Can giy nén, nang
mot bén dau.

4. Con co tén goi khac la Bac cam thdo, Sinh cam thao, Qudc Jao. Goi la
Cam thao vi nd c¢6 vi ngot (Cam la ngot, thao la cd). Cam thao la mot
vi thudc rat thong dung trong Dong y, ngoai ra né con dugc dung
trong ky nghé thudc la, nudc giai khat.
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din da, de tim nhung rat quy. Cong dung ctia n6 daéi
vgi bénh tiéu duong va cao huyét ap that la than diéu!
D4i véi nhiing ngudi c6 bénh nhu trén thi moi ngay
chi can ndu 20 gam tra Ha Diép vai 5 lit nudc r6i uéng
ca ngay, lau bénh sé khong tai phat lai nia a!

- Con nhd gidi lam! Mua nay trdi néng, con bénh
tim, thinh thoang lai suyén ciing nén thudng uéng mat
it tra Ha Diép. Lai day udng vdi 6ng né!

- Da.

Hoa nhi dén chén tra Ha Diép tu tay 6ng c4. Chén
dung tra la chén dn com nhé trang tinh, nudc tra vang
lgt uéng vao thit la thom mat. Vi ngot cia Cam thao, vi
the cia Huong nhu, mui thom ctia Cac hoa hau nhu xéa
mdt vi hoi dang nhe ctia 1a sen nén chén tra rat dé udng.

- Tra ngon va giai khat qua 6ng!

- O, con biét khéng, cidy cé chung quanh ta hoic
nhiing loai rau binh thudng trong vudn nha hiu hét
la cic loai thudc quy trong dan gian, néu biét st dung
ding cédch, ché bién dung phuong phap thi khong can
gi dén cac loai thudc dat tién khi dau 6m déu!

- Da! Ma sao trong tra Ha Diép minh su dung
Huong nhu ma lai khong st dung Bac ha” ha 6ng,
trong khi ca hai cung co6 vi the nhu nhau?

1. Vithudc Bac ha con goi Anh sinh, Bat dai, Bang hau ay, Bdng do, Ké
to, Thach bac ha, Kim tién bac ha... Cd tic dung thanh nhiét, hoa
ddom, tiéu tich thuc. Tri dau dau do phong ta, cac bénh néng ami...
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- Tra Ha Diép cha yéu la giai nhiét, binh suyén, ha
huyét ap, chong dau dau do héa thang nén phai stt dung
Huong nhu ma khong stt dung Bac ha vi Bac ha chuyén
tri ho do cam lanh. Huong nhu la loai ciy chuyén tri
cam nang, ha héa thi hai so vdi Tric lich dé con!

- Da, hén chi hoi trudc bac Tan trang nang sot cao,
mat may do phiing phiing, 6ng c6 da don may canh
trac lya dot non tach ra cao bot bén trong long roi lai
vat nudc tric non cho bac Tan uéng. Ma con nhd that
la ky diéu, khoang mudi lam phut sau la bac da hét
vang dau, do mat roi!

- Bt cao ra tii trong rudt 16ng tric goi la Trac nhy,
con nudc vit ra tu dot tric non thi goi la Tric lich.

- Thudc Nam that la hay qua!
* Xk Xk

Qua may ngay sau, hai 6ng chau da diéu ché xong
mot nong tra Ha Diép. Lam lao cat phan nta vao hop go,
phan nita con lai dua cho Hoa nhi bao giit cho Tiéu Miéu.

- Tiéu Miéu gi! Chiéu nay sang an com ngoai Ha
Diép Ba Dinh nghen! - Hoa nhi dién thoai cho c¢6 ban
nhd.

- Nghe Ha Diép Ba Dinh la em khoai roi! Em sé
sang chi a.
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Chiéu nghiéng bong niang. Tiéu Miéu budc trén cau
g0 bac sang lau.

- Nho nay biét tao canh nghé thuat ghé 6ng, bita nay
Tiéu Miéu mac a0 mau canh sen!

Lam lao cudi noi:

- Tiéu Miéu tu chat rat dac biét, manh meé, dit khoat
lai théng minh, tinh cdm. Du nhé tudi nhung moi khia
canh né déu cdm nhan dugc dén tan cung ban thé! Con
va Tiéu Miéu hoi giong nhau vé diém dé nhung con
thi sic khoe kém hon nhiéu so véi Tiéu Miéu. Hai diia
nhu hai bong sen, con bong sen trang, Tiéu Miéu bong
sen do! - Lam ldo xoa dau chau gai.

- Da thua 6ng, thua chi!

- Con mdi di hoc dan vé ha Tiéu Miéu?

- Da, chi ndi 6ng goi con sang an com vdi 6ng nén
di hoc vé con sang day luén!

- Udng chén tra nay giai khat di em!

Tiéu Miéu nhédn chén nudc la sen tit tay Hoa nhi,
c6 bé nhdp mot ngum nhé réi nghiéng dau suy nghi. ..

- Con nghe mui bong cuc, mui the the, ngot ngot
ngal

- Tra Ha Diép 6ng c6 lam d¢ Tiéu Miéu. C6 la sen,
Cuc hoa, Huong nhu, hoa Hoe va Cam thao. - Hoa nhi
vita noi viia rot thém day chén cho Tiéu Miéu.
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- Vay tra nay c6 “phuc hoi nguyén khi” cho em
khong chi Hai? Em di hoc ca ngay vé mét qua! - Tiéu
Miéu ra vé xudi xi nhat ma Hoa nhi.

- C6 ludn!

Hai c6 gdi cudi vang mat ho sen lam Lam lao that
vui. Ong ciing cudi rang rd.

* *k *k

- Chu choa, bac Tan lam d6 an sao ma khéo va thom
qud! Con chua an, nhin thé6i da ngon mat réi. Pep qua
ong di! - Tiéu Miéu lién thoang.

Hoa nhi bay d6 an lén ban, cdc mén hau hét déu co
dang dap cua sen.

Nang bay gida ban la mot tho canh ct sen dé trén
dia men den tuyén, vanh dia sap canh sen giap vong,
nhin qua nhu mét doa sen that 16n. Com gao Huyét
rong goi trong la sen dugc cat hinh chd thap md ra bon
goc chinh gida trong that hip dan. Com gao do hong
diém hat sen vang ma tron chung vai thit ga xé toa khoi
thom thoang thoang. Lai c6 thém dia ngo sen non to
xao vdi tép bac dat. Ngb sen trang nga, tom thé hong
tuoi, bong he xanh muét tao thanh mét mon an tuyét
dep vi mau sac hai hoa.

Pac biét nhdtla cd léc nudng dugc go ra tung miéng
bang ngon tay, cap chung vdi giing ngam chua roi kep

vao trong la sen non con quan loa ken.
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- Cac con dung com v@i 6ng di, bac Tan lam that
khéo!

- Da, con moi 6ng!

- Da con mai 6ng, mai chi!

Hoa nhi ding lén bgi com tii trong goi ld sen ra cho
ba nguoi.

- Oi, com thom qua! Hat sen vita ngot, vita bui! -
Tiéu Miéu nhai mot mi€éng com roi xuyt xoa.

- Com va hat sen ngot la do biac Tan ndu véi nudc
dia xiém d6 em. Hat sen phai ngam trudc mét ngay
cho n& déu r6i mai dem di niu.

- Mén com nay con an nhiéu vé mét chat di Tiéu
Miéu. N¢ rit bo ty, duong tam va luong huyét nita.

- Ong o0i, mén nao & diy con ciing thich! Con ngé
sen xao bong he thi sao ha 6ng? - Tiéu Miéu lai hoi.

- A, mén nay thi Hoa nhi nén an nhiéu mot chat vi
con hay bi suyén va viang dau. Ngé sen am han, mang
tinh thu liém. Bong he tinh cay, 6n trit dam tri ho.

- Hi hi, mai mét con bénh con qua diy dn com vdi
ong va chi thoi, con ghét uéng thudc lam! - Tiéu Miéu
chu mé.

Hoa nhi lai gap mot 1a sen cudn cd loc chdm vao
chén nuéc mam toi 6t roi dé vao chén cho Tiéu Miéu.

- Em sé thich mon nay nhét cho xem!
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- Xua gio em chua bao gi¢ in la sen tuoi do chi!
Uhm... vi chdt nhe, dang nhe... That la hai hoa chj ai.
Em khéng ngo 14 sen cudn ca 16c cham nudc mam ma
lai thom ngon kich thich khau vi nhiéu nhu thé nay!

- Thanh phan chinh cda 13 sen non la chat kém va
cé nhiéu duong. Pong y thuong dung diéu tri bénh
dudng rudt, dau da day va lam dep da mat nita dé6 con!

- A, con khodi nhit la cong dung “dep da mat!
- Tiéu Miéu cuoi tuoi réi roi lai gap thém mot chiéc la.

* k *

Gio thoi qua ao sen that thanh va mat, ba 6ng chéu
ngoi uéng tra sau bia com.

- Lat nda con vé, 6ng gui tui tra Ha Diép nay vé biéu
thay con nhé! Cong dung thi lic nay Hoa nhi ndi cho
con nghe roi.

- Da, con cam on 6ng! Udng tra ngoai lau nay thich
qua ong oi!

- Mién con con & Sai Gon di hoc thi ngay nao ghé
ong cang dugc. Hoa nhi dang trong thoi gian chuyén
truong phai nghi hoc mét nam nén né ¢ nha buén lam!

- Da, con sé qua chai vdi chi thuong xuyén hon!

- Ti€u Miéu, nhin kia em, mdi may hom trudc chi

hdi la van chua thdy nu sen nhiéu, vay ma chiéu nay nu
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xanh biéc nhu nhing ngon but 16ng da vuon 1én khap
ho roi!

Tiéu Miéu ding dua bén lan can nhin ra ho bong
nghiéng dau ndi nho vao tai chi:

- Chi 0i, c6 mén dn nao lam tif bong sen non khong
chi?

Hai giong cudi tho tré vang ngoai hién lau, nang
chiéu nhu bj ti€ng cudi trong nhu ngoc lam v4 vun ldp
lanh trén ngan la sen xanh.
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TJich mich tie.

Nghe hoa chiing vé tinh
R4t trén san co dai

Nghe chung Tinh vo tinh
Theo gi6 mua di mai...

Co con ai trd lai

Trén ngay thang Khong Khong
Dé tim trong Huyén Huyen
Doéa may Trdi ménh maong.
Co minh ta trd lai

Trong tich mich huong tra
VGt trong vo hinh tudng
Mot doa mong Sa La.

(Vién Tran)
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Dem nuée mua N
tam che hea

Hoa nhi thich nhat la dugc lam tra sen vdi 6ng
c4! Lam tra sen cd cdi thanh tao, thi vi riéng cua no.
Huong sen khong u hoai nhu hoa cuc, khong phiéu
dat nhu hoa mai, cang khong pho truong nhu hoa lai,
hoa séi. Gié thoang huong sen, khong gian nhe dudng
to, thanh than tua ti€éng chuéng chua am ba trong lan
suong sém. Moi phién muén c6 thé tan bién trong
ngon gio thom sen, bao phién ndo nhu suong tan trén

ddu ngon co.

Mai trang da vao mua sen rd. Ca khong gian chim
dam trong suong thom. Nang khéng cheo xudng di hai
sen luc 4 gid sang nhu bac Tan, nhung nang khoéng thé
bo 16 nhiing budi 1dy gao sen lic 7 gid sang vdi ong co.

Binh minh g6 nhe vao song cua, tiéng chim sé
chiém chiép bén mang x6i dudi mai ngoi réu phong
that binh an. Ca sap g6 ken day ca hon chuc r6 16n chit
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vun nhiing bong sen ham ti€u da dugc ngat sat cuéng
hoa. Khéng gian tich mich chi c6 tiéng chim sé va mui
sen thim dam vao ting hoi thé. Mdy vo tra man u la
chudi khé gan hai nam trong goc khuit caa ké sach da
dugc bac Tan bé ra dit ngay chan sap.

- Nam nay minh lam may ky tra sen ha 6ng?

- Chac khoang mudi ky con a. Cé ngudi quen bén
Phap dat tim ky r6i.

- Da, vdy ciing nhu ndm trudc.

Hoa nhi ngoi xép bang trén sap déi dién véi 6ng roi
dat mot cai trap go tron 16n ngay trudc mat. Trén trap
nang 16t 1én moét cai la sen tuci that I16n réi bat dau tach
gao sen.

Bac Tan lai khuan ra mét khap nudc 16n d€ xudng
canh sap ngay ch6 Hoa nhi va Lam lao ng6i tach gao sen.

- Nudc nay dung lam chi vay 6ng?

- Con tich gao xong gid nguyén bong sen nhu thé
nhan vao trong khap nudc nay.

- O, dé1am gi ha 6ng?

- Déy 1a nudc mua da trd hai ndm, hdm nay 6ng
dem tam cho bong sen dé 1dy phan huong con luu lai
trén canh hoa. Ngam mét budi, t6i nay vot bong ra, loc
nudc lai that ky réi trit d6, hai ngay nda ndu Huong
Nuong tdu™® con a!

1. Rugu gao Nang Huadng.
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- Huong Nuong tdu la rugu nén ciia Ha Hoa tiu™
phai khong 6ng?
- , duing rdi con.

* %k Xk

Gao sen la nhiing tdi thom cta nhuy duc, cé hinh
thudn, trang nga nhu hat gao nép nén dugc goi la gao
sen. Mdi bong sen 16n chi c6 thé tach dugc khoang hai

gam gao ma thoi.

- Vi sao ndam nay 6ng dinh udp tra sen chi c6 méot
ngan nam tram bong cho moi ky tra théi ha 6ng? Con
nhd nam réi 6ng udp hai ngan béong cho mét ky 16 tra!

- Tuy theo chat luong gao sen va thdi tiét con a!
Nam réi mua trdi mua, thoi tiét that thudng nén bong
sen nho, gao sen it. Nam nay nang 4m, khong mua sém
nén béng sen 16n, gao sen day, mot ngan rugi bong la
da huong cho mét ky tra roi con!

- Da!

Hoa nhi thoan thoat g& gao sen, la sen trén trap da
gan day gao thom trang muoét. Nang 1dy day vai tam la
sen dé sang mot bén dgi lam xong hét hoa sen r6i mdai
udp tra mot lan, néu khong goéi lai e huong sé bay di mat.

1. Ruou hoa sen.
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Bac Tan da dem thém hai khap nudc niia ra ngdm
hoa.

- Nudc nay mai con lay mot it pha tra sen nghen
ong co!

- Nhu vay la nhit ré6i! Nudc huong sen ché tra hoa
sen. That la hay! Tu nhién 6ng nhé hai cdu viét vé tra
rat hay:

“Tao lai truc diép phanh tra diép
Phdach todi ting cdan chit tra can.”
- Nghia la sao hd 6ng?

“Quét la truc, ndu tra la tric

Chat re tung, dun tra ré tung.”

Chii tra cia nguoi Viét Nam minh bao la nhu vay dé
con! Pham cdy hay hoa, 13, ré, trdi gi ma c6 thé phoi kho
hoac sao, sdy dé nau nudc udng giai khat hoac uong ca
ngay thay nudc d€ tri bénh thi dugc goi la “tra”. Khong
nhit thiét phai 1a O long, Shan Tuyét... mdi dugc goi
la tra con a!

- Nghé thuat am thuc va y thuat cia minh phong
pha va tinh té qua phai khong 6ng!

- J, ngay ca cay sen, con cing biét roi d6. La sen
xat nhuyén phoi kho dugce goi la Ha Diép tra, tua nhuy
sen phoi kho thi dugc goi la Lién Tu tra, canh béng sen
trang phoi kh6 ndu nudc uéng tri ho thi dugc goi la
Bach Lién bién tra...
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- Con thdy trdi khé qua xat nhé phoi kho dugce goi
la tra kh6 qua 6ng a. R&i nao la tra 6i, tra nhau, tra ¢
ngot, tra nhan tran,...

- U, nhiéu lam!
* %k Xk

Madi noi chuyén ma hai 6ng chau da g xong hét gao
sen luc nao khong hay. Bac Tan dung may cai san thua
day ba khap nudc lai r6i bung hai vo tra lén dé gia sap.

Hoa nhi lau lai cai trap go that can than. Trap nay
ndm nao cing danh riéng dé udp tra sen nén nén go

phang phat huong thom khe khé.

Nang nhe nhang bdc ting ndm tra trong vo ra rac
vao trdp tao thanh mot 16p day khoang mét phan.

- Minh 0 la chuéi trong vo tra dé hai ndm chi vay
ong?

- Tra man tU ngoai Bac chuyén vao chua thé udp
sen dugc ngay con a, phdi 0 mdy lop la chudi kho dé tra
mém canh ra, lau ngay mat di chdt tanin dang chdt. Qua
trinh d6 cham va rét lau, phdi méit khoang hai ndm. L4
chudi tuy binh thuéng nhung khong thé thiéu dugc! Vi
sao con biét khong?

- Da khong 6ng c6!

- Vi trong la chudi c6 rat nhiéu chit khang sinh diét
vi khudn, chéng ndm mdéc... Piéu d6 gitp cho tra dang
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“tu luyén” trong vo khong bi hu con a! Ngudi Viét Nam
minh biét dugc tinh chat d6 cua la chudi nén nhing
nguoi ban hang & chg qué hay gdéi tom, cd, thit bang
la chudi. Thit géi la chubi ca ngay van tuoi nhu mdi.
Nhiing thiéu nd & nong thon dén tudi day thi mat
thuong noi mun thi sing sém hay chay ra bui chudi
sau nha kiém la chudi non con dong phan trang va
suong sdm dem cha lén mat, may ngay sau la da mat

min mang khoéng c6 hat mun nao.

Troi! Hay di vay 6ng! Con chua tiing nghe qua!
* %k %

Hoa nhi rac mét lép gao sen l1én 1dp tra, réi lai mot
l&p tra, moét 16p gao sen... cd nhu thé dén khi gan day
trap. Nang lay giay ban day that chat 1én trén roi day
nap trap lai.

- U dén chiéu mai r6i siy nghe con!

- Dal

Bac Tan da dung gidy do'" trang dan thanh nhiéu
bao nhé d6 hai ngén tay. Hoa nhi va Lam lao khui trap
tra sen ra dung mudng nhé muac d6 vao moéi tui gidy hai

1. La mot loai gidy dugc san xuat ti vo nhiing cay do, theo quy trinh
thl cong dugc truyén lai qua nhiéu thé hé & mot s6 lang nghé & Viét
Nam. Gidy d6 dugc dung cho vé tranh trong my thuat dan gian Viét
Nam, dac biét ]a dé lam gidy diép cho tranh Dong Ho, hay luu giti céc
tai liéu, nho vao nhiéu vu diém, noi bat nhat la dé bén theo thai gian.
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mudng doan se tui gidy lai that ky rdi d€ sang bén. Lam
thé miét mai gan ca tiéng mdi xong. Bac Tan lanh phéan
sao tra. Gidia san, bac da nhém mét bép than chay do,
trén bép than la mot chdo dong 16n chia gan day nudc
ndu soi sung suc. Trén mat nudc tha mét thau dong
mong dang tréi qua trdi lai theo nhip nudc s6i. Lam lao
mang tat ca nhing tui gidy cha tra cho vao thau dong
roi ngdi nhin bac Tan dung tay khdéng dao cac tui gidy
that déu trong thau.

- Sao phai cach thiy thé nay ha 6ng?

- Cach thuy la dé tra khong ap Itia qua ma bi khét,
tai gidy moéng la d€ giit mui sen khong bi bay di ma
tiing phut, ting phut tra cang kho sé cang hat hét
huong sen. Sao tra sen kho nhat 1a lam sao tra da thanh
pham phai that thom, that dep, khong gay canh, khong
khét Itta. Khi pha ra phai gitt dugc mau xanh cua tra,
mui thom td nhién cua sen. P€ hoan thanh mot ky 16
tra sen phai lap di lap lai cac qua trinh tu 1y gao, uép
tra, vo bao, say Ida,... nhu thé€ nim lan thi méi xong!

- Nhu vay cing thdt xing ding! Vi tra sen la quy
nhat trong tat ca cic loai tra udp huong ctia Viét Nam
minh ma dng!

* *k Xk

Hoa nhi vét hét hoa sen tif trong may khap nudc ra.
Nudc thom lhing, thom nhu hoa sen van dang tiép tuc
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nd trong day. Khap nudc hau nhu khéng cé cdn vi hoa
van tuoi chua héo, chua rung cinh nao nén bic Tan

day lai ma khéng loc.
Nudc nam trudc, tam hoa nam nay.
Hoa dau tan, huong van con luu lai.
Co6 ma khong.
Khéng ma co.
Nudc vo hinh tudng.

Chdy qua ban tay.
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Luc Bt chieu

Va chiéu duong liéu lén khdi...

Tra sen c6 qudn dgi ngudi tri am.

(Vién Tran)
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Tr!‘a sen sao xong thudng la ban di. Lam lao chi trd
lai mot it thi thoang c6 khach mdi mang ra pha. Ca hai
ong chau déu rat thich uéng tra udp vao bong sen tuoi
con nguyén & dudi ho. Tra ngit mét dém bén nhuy hoa,
sang ra xiém ao dam huong sen tugi mdi!

Hoa nhi ngo6i trén bac thang gan cudi ngoai lau go,
nang tha hai chan khua khua dudi nudc. Nudc dau He
chua mua trong xanh va mat diu, trong dén noi nhin
thay nhing chiéc ré sen non & day ho. Nang cam theo
mdt lo tra dot bup Sudi Giang tring phau nhu tuyét.
V6i tay ldy mot nu sen héng bu bam, nang tach nhe
nhe nhiing canh hoa r6i ding mot 6ng tre nhé xic bup
tra boé vao gita dai sen bén trong, cho tra khoang ba
lan nhu thé thi Hoa nhi dung tay vu6t nhe canh hoa
cho trd lai hinh dang nhu ¢t r6i dung mét sgi chi théu

budc chop hoa sen lai. Cdi bong c6 mot tim chi théu
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mau d6 d dau nhin duyén dang nhu mot c6 thiéu nd
dang kep toc!

Thdang Tu bén ldu trong
Nghe gio vé ngoai hién
Dan ai ddy to troi

Ban tay u huong sen.

Hoa nhi cam chén tra thong tha ngui tung lan
huong manh nhu sgi chi dang téa 1én. Nhing sgi khoi
nga tham nguyén nhu canh sen vita mdi hai! Nudc pha
tra chinh la nudc tam hoa sen ngay hom trudc. Vi ngot
thanh tao, huong luu tay do. Hoa nhi im ling thudng
thdc chén tra, thudng thic ngén dan Kim'” ctia 6ng
c6. Ban dan vita man madc trong gi6é sdm lai vita trang
trong nhu mot trang nam ti dang nhan nha doc sach
bén an thu.

- Hom nay 6ng dan ban nay hay qua! Lam chén tra
con thém thi vi va budi sang that dep!

- Bai nay la bai Ngua Dé6i Ha, con goi la bai Ha.
- Vi sao goi la Ngiz D6i Ha ha 6ng?

1. Con goila dan Nguyét, Nhj huyén cam. La cay dan té trong dan nhac
tai td mién Nam.
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- Cac thay don ngay thudng ngoi dan vdi nhau hay
ban ludn vé y nghia cua ting bai ban vi nhu dé néi vé
ban Ngiz Déi Ha thi cé6 ngudi cho rang lac Trgi, Dit
hén nguyén" tich ra, phin ning ha xuéng chinh la
ngd hanh: Kim, Méc, Thay, Héa, Th6"® lam dat, nui,
song, cay, co, van vat... vi dién ta dugc thé giéi hinh
thanh, phong canh xinh dep nén ban Ngiz Péi Ha khi
tau lén ggi duodc su uy nghiém, ky vi cta dat dai, binh
dia. Su thanh thodt ém ai ctia bién réng, song dai. Su
nhe nhang, tuoi mat cia ngan cay, ndi co... Riéng thay
gido Nguyén Vin Thinh hay con goi la Ong gido Thinh
thi phan tich bai Ngiz P6i Ha noi vé Ngi Thudng, tic
Nhan, Nghia, Le, Tri, Tin® cta ngudi dudi doéi dai véi
ngudi trén c6 khiém cung, ¢6 hoa nha, c6 trang trong,
c6 an can. Thé cho nén bai Ngi Poéi Thudng cang sé
dién ta dugc Nhan, Nghia, Lé, Tri, Tin cua ngudi trén
doéi dai vai ngudi dudi c6 thuong yéu, cé tu ai, co6 hién

1. Thud trgi dat con 1a mot khéi hdn dén, mit mu, chua phan chia ra
dau la troi, dau la dat.

2. Theo triét hoc ¢6 Trung Hoa, tat ca van vit déu phat sinh tit nam
nguyén t8 cd ban va ludn ludn trai qua nam trang thai dugc goi la:
Méc, Hoa, Thé, Kim va Thuy (Cay, Lia, Dat, Kim loai, Nudc). Nam
trang thai nay, goi la Ng hanh. Ngt hanh khéng phai la vat chat nhu
cach hiéu don gian theo nghia den trong tén goi ciia chiing ma dung
hon la cach quy udc cia ngudi Trung Hoa c¢6 dai dé xem xét mdi
tuong tac va quan hé cta van vat.

3. Nam duc tinh phai hang c6 khilam ngudi. D6 la: Nhan (tinh nguai),
Nghia (1é phai), Lé (hoa nha, ton trong ngudi), Tri (c6 ly I&, biét phan
biét dung sai), Tin (gid dang l6i hda).
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hoa, c6 nghiém trang... d6 cing la tinh cach cta bac
chinh nhan quan td vay! Tat ca déu dugc dién ta trén
cac thang am Ho, Xu, Xang, Xé, Céng, Liu. Khi nao
biéu hién tinh cach nghiém trang ctia Le thi chuyén
sang Xu, Xang, X¢é, Céng, Liu, U.

- Oi! That 1a hay biét bao! Ma bay bai Ha d6 tén la
gi ha ong?

- La Xang Xé, Ngi D6i Thuong, Ngu Déi Ha, Long
Ddng, Long Ngam, Van Gid, Tiéu Khuc. Bay bai Ha con
goi la bay bai Lé con a!

- Ngii D6i Ha va Thuong, 6ng da giai thich cho con
r6i nhung may bai kia con con chua hiéu!

- Xang Xé tugng trung cho khai thién lap dia, am
duong con hon don, ciing c6 ngudi nghi Xang Xé dién
ta mot ngudi anh hung tam mang chi lén binh thién ha
nén giong dan c6 hung vi, khang khai va trang trong.
Long Dang va Long Ngam: Pa xong chinh chién, quéc
thai, dan an, phong canh thai binh, muén dan vui tuoi,
hanh phic nén tiéng dan trong tréo va vui vé, c6 lic
don dap, manh mé, ¢6 liuc thu thdi, nhe nhang.

Day cing chinh la tinh ludng nghi trong kinh Dich.
Van Gia tau lén clng rat trang trong va ron ra. Day
chinh la lic quan vuong dao xem trong thanh ngoai
ndi ngam nhin non nudc thai binh, phong canh hitu
tinh, muén dan an lac. Cling c¢6 thé hiéu Van vit sinh ra
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tu trong Ludng nghi. Pham cai gi Troi, Dat sinh ra déu
Co gia tri con a! Nha Phat cd cau: “Bo Tat thudng bat
khinh” chinh la y d6. Tiéu Khic la mét ban ngan noi
lén nhitng ném vui nho nho trong chén nhén gian budi
thai binh nén am tiét cing tuoi tan lam!

- Riéng bay bai Lé théi da mang ham y sau xa nhu
thé thi chac la nhing bai con lai trong hai muoi bai To
cung y td cao tham lam phai khéng 6ng?

- Nhiing bai con lai gdm c6 sau bai Bac, ba bai Nam,
bon bai Odn. Bai Bac am diéu, tiét tdu vui tuoi, ron
ra. Co bai luc tudng chiing tiéng oanh hot trong vom
liéu, c6 bai mo ho lan gié Xuan luét qua budi héi dinh,
thoang dau do ti€éng cudi trong nhu ngoc. Ba bai Nam
lai rat thi€t tha, tinh cam. Khi nhu gi6 théi qua song,
khi nhu trang roi trén co, khi nao nuét giot mua ngau,
khi hiu hiu la vang bay ngoai ngé... Ba bai nay con rat
thuong nghe d6 la: Nam Xuan, Nam Ai, va Nam Dao.
Nam Dao con goi la Pao ngi cung. Riéng moi khi 6ng
dan hai cau cudi cia Nam Ddo cho con nghe thi am
diéu tU uy nghiém chuyén sang buén bi, hai ciu nay
goi la song cudc.

- Da, con nhé éng a, miy lic d6 con hay néi “Ong
dan nghe mui qua!”

- Bon bai Odn mang tam trang rat tinh té. Co bi, c6
04an, cd gian, cé hon. Khi thi ra ri tam tinh, khi thi tho
than nao nuot!
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- La bon bai nao ha 6ng?

- La Tat Dai Odn, Giang Nam, Phung Cdu va Phung
Hoang.

- Con van thich nghe 6ng dan Vin Thién Tudng hon
T Dai Oan!

- Vian Thién Tuong chit dan kho hon T Dai Odn
con a! T¥ Dai Odan am diéu mac dau buon nhung chan
chat hon, khong ai oan bang ban Vidn Thién Tuodng.
Con khen ban d6 ma con cé biét ban Van Thién Tudng
ca tung va xo6t thuong ai khong?

- Chic la tudng quan Vidn Thién Tudng doi nha
Tong phdi khéng 6ng?

- Tén la viay nhung khong phai vay dau con! La do
mot nhac si nguéng mo tinh than xa than vi nudc, git
viing tiét thao cua tha khoa Nguyén Hiiu Huan, ngudi
da bi Phap tif hinh ndam 1875 tai huyén Chg Gao, Tién
Giang. Bai nhac viét khéc nguoi diing tuéng nhung lai
khong dam dé tua la Tha khoa Huan ma phai mugn
tén nguoi anh hung doi Téng la Vian Thién Tuong dé
che mat thuc dan Phéap d6 con!

- Tai thoi thé phai khéong 6ng?

- Bién nhac bao la, thim y khoén ta, ciau tim ca doi
cing khdong chac gi biét hét dugc dau Hoa nhi! - Lam
lao chgt tram giong nai.

* Kk Xk
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- Ong udng chén tra nay di 6ng! Tra ngudi nhung
van uom huong, con khéng né do di thay chén khac.

- Ong ciing thich uéng tra sen tudi hoi ngudi nhu
vay, tudng nhu la cdm mét canh hoa sen trén tay. Mat
meé, diu dang va thom khe khé!

- Con doc sach thay noi vua Ty Duac® rat thich
udng tra sen!

- Dung ro6i, Ty Didc la moét vi quan vuong van tai
xuit chiing. Ong dé lai 600 bai van, 4.000 bai tho chi
Han va khoang 100 bai tho cht Ném c6 néi dung phong
phd, thé hién tu tudng, tinh cam, kién thic va cdm xuic
cua ong, chi tiéc la sinh bdt phung thoi, gip lac canh
nudc nha gap ngoai bang tc hi€p nén hau nhu tdm tinh
u udn ctia 6ng déu dugc gui tron vao van chuong. Hué
c6 ho Tinh Tam la noi trong rat nhiéu sen, sen tring dé
chung bay, trang tri, cang kién, sen do ciing vay nhung
con c6 thém cong dung la dé udp tra. Ngay trudc, ra
pht cong chua choi, 6ng da tung nghe mot cung ni
gia ké lai c6 cua ba chinh la ngudi hau tra cho vua Tu
Dic. Thudng khoang cudi gic Than, cung nhan nay va
hai ¢6 khac cung boi thuyén nhe ra ho Tinh Tam chon

1. Tu Dic (1829 - 1883) con goi la Nguyeén Duc Tong, 1a vi Hoang dé
thit 4 cia nha Nguyén, vuong triéu phong kién cudi cung trong lich
st Viét Nam. Ong tén that la Nguyén Phic H8ng Nham, hay con ¢6
tén Nguyén Phuc Thi. OngJa vi vua c6 thdi gian tri vi lau dai nhit cta
nha Nguyén, tri vi (U nam 1847 dén n am 1883, tong cdng 36 niam.
Vua Ty Dic cdn la mét vi vua rdt gioi vé van chuong, thi phu.
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mot bong sen that to, that dep va sdp nd ré6i nhe nhang
cho tra man hao vao, sau d6 nang dung chinh sgi toc
dai cia minh budc bup sen lai dé gid cho hoa khong né
bung ra vao bu6i sém mai.

- Vi sao phai budc bang toc ha 6ng?

- Con con tho ngdy khong biét dau. D6 chinh la
tim tinh cia moét ngudi con gai mudn g&i gam tron
ven tinh yéu du v6 vong cia minh dén vdi bac quin
vuong trong tiing canh tra thom ngdt. Goi la vé vong
cing dung vi ca cudc doi nang chi c6 mét diém phuc
la dugc udp tra cho vua uéng ma thoéi! Chua titng mot
lan dugc d6i am va@i Ngudi cling nhu chua tiung dugc
Ngudi viét ting moét cau thag, bai tit nao ca! Dén chét,

ngudi cung ni nay cing khoéng thé c6 dugc an sing
nhu Bang Phi. Ngudi dudc vua Tu Dic nhac dén trong
bai Khdc Bang Phi.

“O thi Bang Phi da mdt roi

J tinh, 6 nghia, ¢ duyén 6i!
Dap co kinh ra tim thdy bong
Xép tan y lai dé danh hai.”

- That la xic dong qua! Ma cling that la dang thuong
cho nhitng cung nit chét gia trong cung! - Hoa nhi bui
ngui noi.

- 0. - Lam lao uéng mot ngum tra sen roi ké tiép.
- Sau khi budc toc 1én hoa sen xong thi nang cung ni
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mdi lay moét dai lua vang cot vao than sen lam dau. Sang
hom sau dau gio Dan thi cac ¢6 thic day di hai thuyén
nhe ra hd. Mot thuyén mang theo du ngoc dé dung
nudc suong chat ra trén la sen. Mot thuyén mang theo
mot cai mam vang, mot cay kéo vang dé cat bong sen
dat lén trén mam. Khi vé dén cung thi cac cung nd méi
quat 1o, dot than, ndu nudc suong pha tra uép huong
trong bup sen roi bay 1én khay, c6 mét thai giam bung
ra thinh vua ngu trong buai thiét triéu sém, thuong la
khodng cudi gio Dan, dau giod Meo'" con a.

- Mot chén tra sen ma sao ¢6 lic vui, ltic budn vay ha
6ng? Hoi gio con cu nghi tra sen thanh tao, an nhién, ty
tai. Con dau ngé mai tan kinh thanh xa x6i né lai chua
nhiéu noi niém u hoai dén thé!

* *k %k

1. Cach tinh gid theo Can, Chi cia ngudi xua. Ty (23-1 gid): Lac chuét
dang hoat d6ng manh. Sdu (1-3 gio): Lac trau dang nhai lai, chuan
bi di cay. Dan (3-5 gid): Liuc hé hung han nhat. Mao/ Meo (5-7 gid):
Viét Nam goi méo, nhung Trung Qudc goi la tho, luc trang (tho
ngoc) van con chiéu sang. Thin (7-9 gid): Lic dan rong quay mua
(quan long hanh vi). Réng chi la con vit do con nguadi tudng tugng
ra, chd khong c6 thuc. Ty (9-11 gid): Lic ran khong hai ngudi. Ngo
(11-13 gid): Ngua c6 duong tinh cao. Mui (13-15 gid): Lic dé an co
khong anh hudng tdi viéc cdy cd moc lai. Than (15-17 gid): Lac khi
thich hu. Dau (17-19 gid): Lac ga bat dau lén chudng. Tudt (19-21
gid): Luc cho phai tinh tao dé trong nha. Hgi (21-23 gig): Luc lgn
ngu say nhat.
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Rugu Nep Hueng

C6 chiéu nang khudt bén song cua
Chim vé dudng may tat bong ngay
Vét canh ludt qua con lap loang
Ta du gia coi méng thd ngay.

Cuéi Ha mua nhiéu khdi sdu Thu
Tra cting co liéu chiéu bdy chiéu
Chang tha Phong Tiéu qua ldu sach

Em dém ri ri mdy loi yéu.

Tam sinh hitu hanh tinh badt tuyét
Rét chén rudu nong tham nép qué
Ai dem mady rdng hong déi md

Ma chiéu ngd ngan vdi hudng mé.

(Vién Tran)
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Khui raegu Huieng Nueng
che Ha Hea titu

Déng sau may luéng cic la mét khoanh dit danh
riéng cho cdc tdu phian. Mdi tidu phan déu c6 cam
mot thé tre ghi ro tén va ngay thang ha tho clia moi
loai rugu, chung quanh dugc trong da cac loai hoa,
co Thanh ty phu kin trén cac mé rugu. Phong cédnh
khong hoang liéu, c6 tich ma lai nhudm sac liéu trai.
Mdy chuc vo rugu chén dudi dit nhu cac giai nhan
tuyét sic dang mé gidc xudn thi, xiém do x6ng huong.
Hoa nhi viia tudi hoa quanh céc titu phan vita doc tung
thé tre moét, nang x€ d6 bong thé xuéng mdy khom da
yén thao" nghiéng nghiéng. Nang ding lai bén mét
mo dat nhé. Tuong Vy Hong chi tdu phédn - Gidp Ty
nién - Tiét Tiéu Thi'®. Hoa nhi nhd ndm kia da th

}. Loai hoa than thao, cd6 nhiéu mau sac ruc r@, ra hoa nhiéu quanh
nam, thuong dugc trong trang tri trén ban cong, trong gio treo. Tén
nudc ngoai la Petunia.

2. La mot trong 24 tiét khi theo cach tinh Nong lich A Pang. Tiét Tiéu
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loai rugu nay, huong thom ngao ngat, sic hong nhu
ma dao, rugu noi trén chén bach ngoc lung linh nhu
may rang hoang hon. Tudng Vy tiu gidong my nhan
ngoi trén lau cao don gié Pong nhoén nu cudi ham
tiéu, ma dao ung hong, dé6i mat xa xam. Hom dé mot
ngudi ban cua ong cd da thot l1én “Rugu gi mo mang
qua! Chua udng da say’.

- Con tudi kiéng ha con! Sao khong dé bac Tan tugi?

- Da, con ranh ma 6ng! Ma con cling mudn xem tén
rugu mot chut.

- Chiéu nay 6ng lam rugu sen, d€ lau may khap
nudc huong sen sé b6t thom con a!

- Da, lay rugu nao lam rugu nén ha 6ng?
- Huong Nuong tuu con a.

- Huong Nuong nau ti gao nao? Co phai gao Nang
Huong khong 6ng?

- U, dang r6i con! Gao Nang Huong loai thiét mdi,
thiét thom, ndu viia chin déo thom hét ca gian bép...

- Nghe dng noi tu dung con nhé mdy cau tho “Giang
ho” cia Pham Hitu Quang!

- Poc 6ng nghe thu!

Thu bat dau vao ngay 7 hoac 8 thang By, ngay sau két thic tiét Ha Chi,
va két thic vao ngay 22 hoic 23 thing Bay dé bat dau tié€t Dai Thi.
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- “Giang ho tay ndi cdm chua chac
Hinh nhu ta mdi khoc hom qua
Giang ho ta chi giang ho vat
Nghe tiéng com séi ciing nhd nha”
- Ha ha... Dung la... kho di giang ho that! Lam sao

di xa cho dugc khi trong long c6 mdt mai am, mdt mui
huong gay nhung nhd ha con!

¥ ¥k Xk

Bac Tan bung vo rugu Nang Huong con nguyén
sap ong han miéng dit 1én mot cai ghé go canh sap tra
roi lai ké thém mot cai vai men xanh 16n miéng rong
lién bén.

Lam lao thdo sap ong han miéng vo rugu ra, lai
tiép tuc gd thém moét 1dp ni-long bit kin miéng vo.
Huong rugu chgt ngao ngat ca khong gian, lang lang,
ngon ngot trong c6. Bac Tan chiét rugu ti vo ra vai,
dong rugu thong tha chay xuéng trong veo, diu dang,
dep moét cich mé hoac khién Hoa nhi nhin khong
chdp mat.

- My titu! - Lam lao ca ngoi.

- Sao khong goi rugu ngon la hao tiu ma lai goi la
my tdu ha 6ng?

- A, tra ngon thi dugc goi 12 hdo tra nhung rugu
ngon nhat thi€t phai goi la my tiu con a! Vi rugu ngon
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gidng nhu my nhan vay! Huong thom ctia nigu lam
ngudi ta bi 16i cuén va mé hodc, vi nong nan khién
nguoi ta bi quyén ra va say sua. Vi nhu Huong Nuong
tiu nay trong veo nhu mot anh mat, thanh canh nhu
suong mai, diu dang nhu khan lua phoi truéc gid, khi
ném thi nghe run run dau lugi réi lan ra nhu huong
mat ong.

- Con ném thu thdy c6 mui thom tinh khoi caa com
gao Nang Huong nita 6ng a!
- Chinh mui thom d6 lam rugu Nang Huong thit

su tao nha va dan thanh. Con chi can d6 it rugu ra tay
xoa nhe sé nghe thoang thoang mui lua chin.

Lam lao viia noi chuyén viia lay mot vi dan bang cat
tre cai vo trong vai s xanh cach mit rugu chiing mét
l6ng tay.

- Céi vai nay miéng rdng chac xép dugc hét nam

muoi bong sen dé con!
- Da!

Hoa nhi lan lugt sap cac bup sen ham tiéu up xudng
vi tre, thoang choc nu sen da che kin khoang rugu
trong vai.

- Huong sen sé chim hét vao trong rugu. Sang mai

lai thay nam muoi bong khac nghe con.

- Da, may lan thi da vay 6ng?
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- Ba lan! Sau d6 chon tiép nam muoi bong sen mai
nd bo hét canh hoa, dung cat tre cat sat cuéng, lai dung
cat tre cao hét ldp vo xanh bén ngoai dai sen ro6i mdai
ngam vao Huong Nuong tiu.

- Vi sao phai cat sat cuéng va cao hét vé xanh di ha
ong?

- Néu khong cat sat cuéng thi rugu sé dang, khong
cao hét vo xanh thi rugu sé chat. Ha Hoa tidu ma vua
dang, vita chat thi con gi la rugu sen niia ha con!

- Vay rugu sen chac la ngon va thom lam!

- U, Ha Hoa ttiu ch6n xuéng dit mot tram ngay lay
lén bo hét dai sen di rdi lai chon xudng lai cho da mét
ngan ngay sé vo cung tuyét diéu! Chén rugu rét ra cé
mau vang cua nang Ha, nhap mot ngum nho sé nghe
hoa sen nd am tham trong miéng, vi ngot ém dém, mui
thom quyén luyén. Chiéu Heé ma tya bén lau go, uong
chén rugu sen tit chang thé khong nhé dén bai Ngoc
tinh lién phu'Y cia Mac Dinh Chi!

- Bai Ngoc tinh lién phu ca nggi tiét thao cua bac
quin tu lai con ham y cho rang Trang nguyén Mac
Pinh Chi ]a ngudi tai ba quy hiém phai khong 6ng?

1. Bai pht Hoa sen giéng ngoc cia Mac Dinh Chi. Ong d6 Trang nguyén
vao doi vua Trin Anh Toéng, nhung khi vao chiu vua, vua thiy 6ng
tuéng mao xau xi nén mudn danh rot. Mac Dinh Chi lién lam bai
Ngoc tinh lién phu dang 1én vua y vi minh nhu hoa sen trong giéng
ngoc, ti€t thao, thanh cao va vé cung quy gia!
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- Hoa sen vOn tugng trung cho tinh thanh cao von
chang loai hoa nao sanh kip. “Gan bun ma chang hoi
tanh mui bun” ma hoa sen da nhu thé lai con moc
trong giéng ngoc thi quy lam sao ké xiét! Ha ha... Ong
Mac Dinh Chi that la xuat chang! Rugu sen con la mét
trong hiém hoi nhiing loai rugu ti€én vua cua Viét Nam
minh. Ngay xua miét dang Ngoai c6 lang Thuy Chuong
chuyén lam rugu sen dé tién cac vua Tran.

- Gid ngudi ta con lam khong 6ng?

- Cang con it gia dinh lam, nhung theo 1€ 16i xua thi
khong con nita con a! Biy gi¢ hau nhu ho ngam han
béng sen con ca cubéng vao trong rugu, mat hét than
hon cua rugu sen!

- Lam mét vo Ha Hoa tdu cong phu nhu éng vay
chac chan sé it ngudi lam réi 6ng a! Va lai, bay gio kiém
bong sen khé qud! Con thay chung quanh déay khong
ai ¢ ao sen hét!

- Sen 6 Thanh khd tim lam vi dat chat, nguoi dong.
Con c6 biét Viét Nam minh & dau sen nhiéu nhat
khong?

- Da khong a!
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- Thu pha cta sen la & BDong Thap Mudi'. Trong
nhing lan 6ng di vdi ban bé xuéng ddy boi xuong gitia
nhiing cinh dong sen bat ngat. Ngoi trén xudéng ma
6ng thay minh mat huat giita moét trgi sen. Bén phai la
sen, bén trdi la sen, chung quanh la sen, bon bé 14 sen.
L4 xanh mait ve vuét trén tay, trén d0. Hoa sen héng
tham cudi nu ngang vai. Huong sen lic gan luc xa, khi
ngan ngat, khi thoang thoang... Péng Thap Mugi thait
xing dang la kinh d6 cia hoa sen con at

- Vay hoa sen & dau la thom nhat ha 6ng? Con nghe
mdy difa ban ci khen sen Ho Tay® 1a thom nhat!

- Sen & ddu ciing thom nhat lic vita mdi na, vi khi
ay bao nhiéu huong G kin bat ngd dugc tha ra. Lgi dung
lic ddy ngudi ta udp tra sen va rugu sen do con! Sen §
Ho Tay chi thom lic nd & H6 Tay cliing nhu sen Déng
Thap Muoi thom nhit khi néd & Béng Thap Mudi.
Khong thé so sinh sen viing nay va vung kia hodc cho
bun & ché nay tét hon cho no! Ngoai tri sen kép va sen
quy thi mdi c6 su phan biét béng nay nhiéu gao hon
bong kia théi con.

1. La viing tring, ngdp nudc clia déng bang song Ciu Long, dién tich
trai rong trén ba tinh: Long An, Tién Giang, Déng Thap, chiém téng
dién tich 697.000 hecta. D6ng Thap Mugi cén nhiéu khu bao ton ngap
quy gia nhu: Vudn Quéc gia Tram Chim, Xéo Quyt, Gao Giong...

2. La hé nudc td nhién 1dn nhit néi thanh Ha N§i. Cé nhiéu tén goi
khac nhu: Dam Dam, Lang Bac, Dam Xac Cao, H6 Kim Nguu, Doai
hé. Dién tich hon 500 hecta, chu vi 18km.

90
QU https://tieulun.hopto.org



- Thé nao la sen kép va quy ha 6ng?

- Sen kép la loai dung dé 1dy nhuy udp tra va trang
tri thi sé nd bong. Quy la loai khi cam sé khéng nd
béng, nhuy hoa rat it nhung ngugc lai guong sen lon
nén cho nhiéu hat khi thu hoach.

- Dén gio con mdai biét!
* % %

Chiéu nay Lam lao va bac Tan da niu xong mé rugu
Huong Nuong bang nudc ngam hoa sen ngay hom
trudc. Vay la phdi chén xudng tiu trang hai vo rugu
mdi. Hoa nhi cam chiéc thé tre xuéng mo rugu mdi vui
dudi khom T vi. Thé ghi: Huong Nuong Ngoc chi ttiu
phan - Binh Dan nién - Tiét Coc Vi, roi cam chiéc thé
thd hai vao mot md rugu mdi ndm bén thanh giéng:
Ha Hoa Tién ti chi tttu phan - Binh Dan nién - Tiét
Coc V.

Ngay dang tr6i, mat trdi sap khuat sau mai ngoi, ta
huy roi trén mé rugu nhu ru giac huong say. Chiéu
trén cac ttu phan bao gig cang thiét tha nhu mot 16i
tién biét. Ngu ngon, c6 nuong 4o trang va c6 nuong ma
hong! Réi t6i sé goi em day vao mdt sdm binh minh...

i
N https://tieulun.hopto.org



Chén Yang Thu

Trang mudi bdy van tron hién triic
Ta mdi nhau mét doa hoa Thu
Vang co do ménh mong tu co do

Ao Hoang Hoa ngan ngat dam tudng tu.

(Vién Tran)
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{an am - Subl biée
hieng tra tidic

Dubng lén Tay Bac uén lugn quanh co qua nhiing
suon doi dat do cao thap lién tiép vai mot bén la lang
sau suong lam giang kin. Nhiing vat tra xanh noi bat
trén nén dat do bazan, nhing ray bap non nai tiép, co
bap phit pho, may bay liing 19, khéng gian tho mgng,
trong tréo va hon hau nhu nu cudi son ni. Nui phia
bén kia trai dai hung vi. Nui cao hon may, ré6i may lai
cao hon nui xa xa, gan gan lam Hoa nhi cdm thdy minh
that bé nho dang rén rén budc chan vao xi than tién
ma Giang'" bo quén lai ¢6i tran gian. Bat chgt suon doi
bén phai tra xanh ai trong ngat mat! V6 van luéng tra
déu tam tap trdi dai ti chan doi 1én dén dinh do6i. Nang
nam yén trén la rang rd mau ngoc bich, dau déy trong
gio thodng huong tra.

1. Theo cach goi cia ngudi dan toc thiéu so, Giang la chia té cac vi than
linh, tic la Troi.
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- Ong ai, tra dep qud!

- Con chi mdai thdy tra trong & ray thoéi doé! Chiéu
nay lén dén Yén Bai roi vao rung tra c6 Sudi Giang con
sé bi mé hodc khong mudn rdi xa tra niia!

- Oi, con trong mau tdi nha 6ng Chin qua!

Tre trac loa xoa hai bén, Po-mu moc rai rac hai bén
duong hién lanh nhu nhiing chang trai ban dang di 1én
ray. Pudng van quanh co, cay riing xanh tdn l4, nang ¢
day that diu va that khé, budi x€ tria ma trdi van mat
chi khéng oi buic nhu ldc may 6ng chdu con & san bay.
Vai mdi nha lgp go Po-mu 4n khudt trong nhiing tan
cady mdc mac va hién diu nhu nhiing nang son ni, hang
rao gb don sg & ngd ngoai hau nhu ching mudn ngin
ai. Hoa dai li ti moc day trén 16i nho, trong lén da hon
nhién nhu nhing nu cudi em bé.

- Ong gi, miy con heo la ghé!

- Heo t&c d6 con, giong heo moi nay ngudi dan tdc
nudi va tha réng quanh nha, chung tu kiém dn va diac
biét khén nhu cho viy!

- Con thdy tui n6 ngd nghinh va lan tan, tinh nghich
niia. Nhin cung qua, may con heo con nép bén me nhu
may cu khoai lang 6ng oi!

Hoa nhi cudi hén hd tho tay ra ngoai xe vay vay
mdy con heo “khoai lang” dé thuong. C6 nheo mat
nhin cdy c6i chung quanh via hién ra sau khic ngoit,
d day nhiéu tra qua' Hau nhu nha nao ciing c6 tra moc
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chung quanh, da phan la tra da trédng lau nam, cao va
md&c meo viréu va dia y phu day trén thin... Cé nhiing
cdy tra vuon tan ra that rgng trén- ddt, thinh thoang
c6 moét nhom tré em dua gion du ton ten trén nhing
nhanh tra gia, hodc ngodi vat véo 1én chac cdy nhin xe
chay qua hat taim mat mdi thoi.

- Dén nha 6ng Chin réi con! - Lam 1o chi cho Hoa
nhi mét 16i mon 4n khuat sau dudng tra va ngo truc.

- Ong ctia Tiéu Miéu sdng & day gidng than tién qua!
Phong canh tho mdng va suong khéi an dat qua dng oi!

- 0, Vinh Kh4 that l1a biét chon noi d 4n d€ nghién
ciu thuéc Nam!

Xe chay chim cham qua l6i tric xanh réi bat ngo lot
vao mot khodng san réng c6 miy hon non bé xinh xinh
va that nhiéu cay c6 la ma Hoa nhi chua tiung thay bao
gio, m4t ngdi nha go nam & cudi sin, chéch bén phai la
mot dong sudi nho ri rao trong niang xé.

- Anh Hai Hiéu!

- Vinh Kha!

Hai ngudi ban gia 6m cham nhau vé vd trén vai
mung mung, tai tai. Lau lam r6i ho mdi gip nhau,
phan vi tudi tic da cao, phin vi dudng xa diéu vai...

- Con thua 6ng Chin!

- Con chao bac Chin! - Bidc Tan chao xong réi ra xe
thanh todn tién va chuyén hanh ly vao nha.
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- Con mau 16n qud Hoa nhi, lan trudc 6ng gap, con
con nho xiu!

- Da, tai lau réi 6ng Chin khong vé Sai Gon choi,
ma ong co con ciing it di dau xa. Nam ndam roi con mdi
gap lai 6ng Chin.

- Moi 1an Tiéu Miéu vé day 1a n6 nhac con miét!
Con & day choi ba ngay nia la Tiéu Miéu vé nghi hé ¢
day, hai chi em tha ho di hai tra va nhait da suéi!

- Da, con thich lam!

- Vao nha nghi di anh Hai, Hoa nhi con ciing di rita
mat cho mat, & day khong khi tot cho siic khée cua con
lam dé!

- Da!

Lién bén bd sudi la nhiing bac dd dan dan dén mép
nudc, sudi trong va mat dén ky la, chim rung rot ting
giot am thanh thdnh thét roi trén vom la, huong lan
rung diu diu trong khdéng gian.

Ong Vinh Kha lam mét dudng éng budong dan
nudc sudi thang tit trong hdc da chay vao sat bui tric
gan ba, bui truc luc nao cing dam nudc mat nén xanh

tot um tum.

Hoa nhi dua tay hing dong nudc sudi trong vat
khéa lén mit r6i uéng tht mét ngum nho. Oi, sao nudéc
ngot thanh qua! Nudc sudi trong veo chay tran qua ké
tay roi roi xuéng khém tric, Hoa nhi tudng chiing
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ngay dang ngung lai, chi cé tiéng hoét ctia chim riing,
tiéng tric xac xao, ti€ng sudi réc rach dang tran ngap
trong tam kham. Sudi Giang, ngay dau dén day thit la
an tugng khoé quén!

- C6 Hai vao dung com véi ca nha, hai 6ng dang
chd ¢!

- Da, con vao lién bac Tan!
* %k %k

- Con udng thi chén nudc nay xem, huong vi la lam
dé! - Ong Vinh Kha ré6t mét chén nudc ti trong cai 4m
16n ra dua cho Hoa nhi.

- Da, con cam on 6ng! Hoa nhi dén chén nudc réi
ném thd mdt ngum. Ngot ngot, chua chua, thanh rat
thanh... - C6 suy nghi mét ldc ma van khong biét la
nudc gi

- Con thi ma khéng biét 6ng Chin a! Nhung ma
thom mat va ngot diu rit dé udng!

- Nudc tao Méo'" d6 chau! Rat tot dé giai khat va
kich thich khau vi trudc biia an ciing nhu giup tiéu héa
thuc an va lam than thé nhe nhang.

1. Con dugc goi la son tra, chua chat. Tao Méo moc tu nhién rat nhiéu ¢
vung riing nui Tay Bac, dugc ngudi dan & diy xem nhu mét Joai thude
quy. Theo y hoc ¢6 truyén, tao Méo gitup ting cudng tiéu hoa thitc in,
ting bai ti€t pepsin va bai tiét dich mat, hd trg diéu tri réi loan tiéu
hda do an uéng qua nhiéu ddu mg, tré nho bi sita khong tiéu.
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Lam lao cudi nheo mat nhin ¢6 chau dang khong
biét tao Meo la trai gi roi néi:

- Hoa nhi, con biét trdi nay ma! Tai & nha khong cé
trdi tudi nadu nudc nén con khong biét d6 thoéi, nhung
ma con biét trai kho!

Hoa nhi boi réi...

- Con khéng nhé 6ng oi! Sao nha minh c¢é tdo Méo
nhi???

- Ha... ha,... anh d6 meo chau hoai! Trai son tra dé
chdu! - Ong Vinh Kha vuét rau cudi sang khoai.

- Troi! O déy goi 1a tio Méo nén con khéng biét, ma
hoi gid con chi thiy son tra xat 1at phoi khé san thoi a.
Lau lau 6ng ¢6 boc thudc cho may ngudi an khong tiéu,
bi thuc chudng do thic an nhiéu dadu md hodc hai san
chua chin ky thi 6ng lai gia thém vi son tra vao, may
l1an con nhdm tht thiy chua chua, chat chat chi vi c6
thanh tao dé chiu nhu nuéc¢ nay dau!

- U, né d6! Tao Meéo d6! - Lam lao lai cudi.

Bac Tan x4i com ra chén, so dia roi noi:

- Md&i hai bac dung com, ¢6 Hai dung com!

- Con m¢i 6ng ¢, ong Chin, bac Tan dung com!

Chi c6 mdy mén thanh dam ctia nui ritng ma that la

ngon miéng. Hoa nhi chua bao gi& an loai cai xao nao
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ngon nhu loai cdi Méo" nay! La cai nhd, xanh, gion,
ngot va thom hon loai cdi xanh, cai ngot cia mién xudi
rat nhiéu! Mdng ring nhé bang ngén tay mau dé hong
kho chung véi thit ba roi thom ngon khong thé ta!

- Miang kho vdi thit thuong thi ngudi sanh an sé
khong an thit ma chi an mang! Vi mang lic nay sé mém
ma khéng bd, gion ma khoéng dai, thom that nhe, ngot
that sau, chim mudi 6t ham dn hoai khong biét ngan. -
Ong Vinh Kh4 néi.

- Qua that con chua bao gid dugc dn mang kho
ngon nhu thé nay!

- Mang v6n tinh han nhung nhitng hém di nhiéu
ngoai nang thi dn lai tot con a!

- Da, ma 6ng Chin gi! Mén cai Méo xao nay vi sao
ngot la la... trong c6 khé lam khong 6ng?

- A, cai nay moc tu nhién théi con a, thudng thi
ngudi dan toc & day rac hat quanh cac nuong ngd hay
bén ria rudéng lua réi d€ cho né tu moc khdéng hé cham
soc. Vi no ngot la la vi cai Méo chua ché bién ngoai d6
gion, ngot ra né con hoi dang nhe nita, ché bién xong
vi dang bién thanh ngot rat thanh!

. La mot loai cai duge ngudi dan toc thiéu sé Tay Bac trong quanh
nha, ven cac rdy bap (nudng ngd). La cidi Méo c6 nhiéu nép nhin
quanh ria, ngong cai gion va ngot. Khi xao tu nhién khong can thit,
ca, cai Méo van ngot rat tu nhién.
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- La qua! Cai nay con ciing mdi dugc dn lan dau!

Budi com han huyén thanh dam ma tinh té nhu
chinh ngudi chi ciia “Am May”", Hoa nhi hoc thém
dugc nhiéu cai thu vi va dé6c ddo ma madi dau thoat
nhin tudng rat la binh thuong, dan da. Xong ba trua,
Hoa nhi gitip bac Tan don dep chén dia réi tho than
choi bén hién nha, Lam lao va 6ng Vinh Kha thi néi
chuyén vdi nhau suét budi vé tra va cac giong thudc
quy trén rung.

* X X

Chiéu ¢ nui rung xudng mau hon Hoa nhi tudng.
Ciy l4d md trong suong, xa xa lam chiéu thim tham mot
mau cham, chim chiéu kéu that nhiéu trén nhing tan
cdy, dé ni non dau do trong lén d4, rdi nang chiéu dan
tat trén dong sudi nho, nudc hat hiu chat anh sing vang
vot cudi ngay.

Ong Vinh Kh4 ldi hiai ndu 4m nudc bén bd van gé,
nudc da reo khe khé, am thanh pha va su tich mich caa
binh minh bén hién nha.

Dong nudc Sudi Giang tho mong tha nudc roc rach
xudng ghénh da ven bui tric. Suong sdm ling 10 vat
ngang lung ching hang cdy ngoai ngd, md ao trén hang

cdy phia xa xa...

1. Ong Vinh Khé dat tén cho ngdi nha gb cia minh la Vin Am.

100
> https://tieulun.hopto.org



Khéng gian dam suong thom, mét mui thom lac
gan lic xa ma Hoa nhi hit thd ca budi van khéng dodn
duogc la huong gi?

- Ong Chin 0i, sao suong tham thoang thodang! Con
ngui ma khong biét la mui thom gi?

- La mui cua bui huong trac téa ra do con! Loai tric
nay thin nho, dét thua, moi sang sdm va chiéu ta khi
cO suong sé tiét ra mot mui thom lan di that xa. Ong
van thuong dung la trac udp chung vdi tra uéng moi
budi sang.

Hoa nhi tron mat:

- Tra udp 14 tric ha 6ng? Con ciing mudn udng th!

- U, chit niia uéng vdi ong!

* Xk XK

Lam lao, Hoa nhi va bac Tan ngéi quanh trén van go

chd 6ng Vinh Kha soan d6 chuan bi pha tra.

B am tra caa 6ng Vinh Kha that dac biét va dep
lam trong suy nghi ctia Hoa nhi. Am tra la mét doan
goc truc Tuong Phi'Y vang 6ng c6 nhiing soc xanh chay

1. Vua Thudn thdi Tam hoang ngia dé€ c6 hai ba vg tén Nga Hoang va
Nd Anh. Vua Thuin dat hai ba vg di khdp noi day dan cay cdy va
trong trot. Lan dén Thuong Ngé, vua Thuin bénh va mit bén bd
song Tuong. Nga Hoang va Ni Anh an tang chdng xong ngoi bén
mo khdc bay ngay bay dém réi trdm minh tu van. Nudc mat hai ba
chay ra nho trén mat dat moc lén mét gidng truc vang ong, cd nhing

1041
(ST https://tieulun.hopto.org



dai su6t than 4m. Voi am la mot doan tric gia dugc
ghép rat khéo vao than am. Nap am chinh la doan cat
ngang canh mat tric dugc tién rit cong phu day via
khit vao than am.

May cdi chung ciing dugc cat ra ti nhiing léng tric
gia nhung nhé vita phai, chac la éng Vinh Kha st dung
bo tra nay da l1au nén ca 4m lan chung déu bong loang
va lén nudc rat dep!

- B6 am nay Vinh Kha ty tay lam phai khong? - Lam
lao haoi.

- Da, anh Hai! Mét lan di ring tim cay thudc, em
thay bui triac Tuong Phi dep qua! Bui tric lau nam nén
goc gia, van tric ruc rd! Em chat vé may doan réi lam
bé am nay mat nua thang trgi! Sudt tif dé6 dén nay em
thuong uéng nén no mdi lén nudc thé nay!

Ong Vinh Kh4 vita néi vita xép khoang chin, mudi
14 tric con dam suong mai thanh mét xap ré6i dung mot
chiéc kéo nho cat thanh tiing sgi cho vao am, sau dé
6ng lai cho mét voc tra xanh c6 thu rac lén ldp 14 trac
roi day nap lai.

- Dgi khoang nim phut nia tra sé thom ldm anh
Hai!

dong xanh chay trén thin truc nhu dong 1é nén nguoi doi sau dit tén
giéng trac nay la trac Tuong Phi.
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Lam lao cudi thich tha:

- Cha Vinh Kha that la bac phong luu giGa chén
nui rung!

- Da, anh Hai qua khen roi!

Nudc trén bép da s6i gia nén 6ng Vinh Kha d6 thém
mot 6ng tre nudc sudi vao, nudc ngliing reo va sui bot
lan tan trd lai, doan 6ng md& nap am tra ché vao mét it
nudc réi chat ra, réi lai cho nudc s6i vao diy dm. Mui
la tric quyén véi mui tra nhu thic tinh ca khéng gian!

- Con chua bao gi¢ thiy tra Sué6i Giang vita méi
trang qua théi da thom ngat nhu thé nay 6ng oi! - Hoa
nhi hit ha néi.

- Cling nhu 6ng khoéng udng tra sen ¢ ddu ngon
bing udng tra sen § nha éng ¢ con ma Hoa nhi! - Ong
Vinh Kha xoa dau co6 bé.

Tra dugc chuyén déu ra chung, nudc xanh trong hoi
nga vang diu diu léng lanh duéi lan khéi dan thanh.
Sau nhitng ti€éng maoi tra, ai cing nang niu cai chung
bang truc nhé nhan trong ban tay va ngui huong tra
nhe nhe. Chung trac khong day, khong méng nén cam
rat am ap va deé chiu. Hoa nhi dua lén miéng ném magt
ngum nho, mui trac thom that ré, thanh thoat cai vao
toc, vi tra ngot thanh thao, luu luyén trén vom hong.

Nang xuyt xoa:
- Tra thom va ngon qua!
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Ong Vinh Khé cudi rdi néi:

- Anh Hai, em thdy chau Hoa nhi thudng thiic tra
sanh diéu ghé! Chac miung anh Hai da cé truyén nhan!

Hai 6ng lao dac y cudi vang trong suong sém, Hoa
nhi va bac Tan cling rang rd cudi theo.

Ong Vinh Khé lai héi Hoa nhi:
- Con thay huong tra ra sao?

- Da, hai lan huong két hgp véi nhau thit qua sdc
dic biét! Mot nhu nhuyén diu dang, mét hién ngang
manh mé! Huong tric manh mai, huong tra doc dao...
qua la loai tra hai hoa va thi vi nhat!

- Chau gdi ctia anh binh huong mdi hay lam sao!

- Con nho nay di theo tui chuyén binh tra, luan
rugu ma chang biét uéng nhiéu dau! - Lam lao viia néi
viia nhin Hoa nhi rat yéu thuong.

* %k %

Nang da vang qua khom truc, tiéng sudi réc rach
xen lan tiéng nudc reo trong am. Tra Sudi Giang cang
ché cang ngon, la tric cang udng cang thanh. Chuyén
han huyén néi hoai khéng hét, mdt géc nho nai chon
nai riung Tdy Bac md suong bong choc dam trong
huong tra thi vi, trong huong tric thim u.
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Juieng Qué Chi

Dem khdn géi budi ta tit

Ngay hu hao nang huong chi bay di
Ban tay thom mai Qué chi

Dudng khéng xa lam ma luu ly buon.

(Vién Trin - 2010)
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Diin Chin sutong them dam ban tay
Tiei & bat ngan hit tam mat

Sa’ng nay 6ng Vinh Kha dan nhém Lam lao dén
thim mot gia dinh dang s& htu mot khoanh ritng cay
tra ¢6 thu & xa Sudi Giang B.

Gi6 that nhiéu, tuéng chung nhu ludén vao trong
vach nhitng ng6i nha go ven dudng, gio dam suong va
hoi lanh lanh, gi6 thom mat huong nui rung diu diu,
nang lap lodng trén nhiing chiéc vay xoe bong sic so
nhu nhiing cinh buém khdng 16.

- Pén ro6i anh Hai, cht nha nay la cap vg chong lam
ché noi tiéng nhat Tay Bac day! Che Shan Tuyét ctia ho
lam ra rat thom ngon, em van thuong dit che ¢ day
mang biéu ban be.

- O, diing la nhitng cay tra c¢8 thu ky vi nhu nhiing
buc anh chu chup gui vé cho anh!

- Da, ding la nhing cay tra nay dé anh Hai! 6 cay
tra ¢ nay dugc ménh danh la 6 ciy tra To ctia Sudi

106
NG https://tieulun.hopto.org



Giang, tudi tho moi cay khoang chiing ti 500 dén 700
nam!

- Quy qua! - Lam lao cét tiéng khen.

- Chat nita anh va chau sé dugc gap truc tiép ngusi
hai va sao ché nay.

- Ong Chin i, cdy tra cao nhu vay lam sao hai dugc
ha 6ng?

- Ngugi dan téc Mong mang gui va leo 1én cay hai
con a! Ho hdi bup ché rit thanh thao, chang méy chéc
la day ca gui!

* %k k

Nghe tiéng noéi chuyén ram ran ngoai sin, mot
nguoi thanh nién dan téc mé cita can nha go budc ra.

- Chao cha Tudén, lau qua téi khong dén tham cha!
Hoém nay san c¢6 6ng anh & Sai Gon vé choi nén téi dat
dén gidi thiéu vudn che nha cha.

- Chdu chao cidc bac a, sdng nay trdi gi6 qud nén
chdu ddng ctta cho d& lua, xin mai tat ca vao nha udng
bat ché cho khde!

Sau may lgi chao héi nhau moi ngudi da vao trong
ngoi nha thap bon vach déu la go, ké ca mai lgp ciing
bang go!

- Mdi nha lgp bang go luén ha 6ng? - Hoa nhi cam
tay 6ng Vinh Kha hoi.

107
- https://tieulun.hopto.org



- Bang go Po-mu'¥ dé con! Go Po-mu lam vach va
lop mai ¢6 mui thom thoang thodang lai ¢é tac dung
chéng moéi mot nia.

- Lan dau tién con thay!

Vo cht nha, mo6t phu nit din tdc xinh xdn nhu bong
hoa, toc dai kep ngang lung, guong mat dep c6 d6i mat
nhu biét cudi, vita pha xong am tra mang ra moi khach.

- Chau chao bac Chin, chao tat ca moi nguoi a!

- Chao chau, nha chau c6 maiy cdy tra c6 thu quy
qua! - Lam lao ndéi.

- Da, cta to tién dé lai a! Lac trudc nhiéu lam, co
nhiing cdy tra hai ngudi 6m quanh than khdéng hét!
Dao sau nay méi dat xong 1én dn ruong rudt cdy tu bén

trong nén bi chét di mot it, tiéc lam!

- Mdi moi ngudi udng che a! - Anh Tuan rét che ra
cac chén nho, che téa khéi thom ling, mau nudc xanh

trong nhin la da cam giac rat ngon.

Hoa nhi thong tha udng ting ngum nho. Nang da
ting udng tra Shan Tuyét rat nhiéu lan ¢ rat nhiéu noi
nhung cam giac tha vi va binh an thi khoéng noi nao

giong & ddy dugc. Nui ring yén ling, tra gia d6 bong

1. Thudc ho Hoang Pan, than g6, cao khoang 25-30m. Pg-mu la moét
loai g6 quy, ¢6 mui thom dic trung, ¢6 van gd dep, khong bi méi mot
an... nén dugc dung ché tac thanh dé6 my nghé. Dac biét, ngugi dan
toc Tay Bac thudong dung go Po-mu dé lop nha.
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nang ngoai san, vach go téa huong nhé nhe, d6i mat
em bé con chi nha trong veo nhu hai giot niang, chiéc

khén treo trén vach nhin mdc mac ma hay hay!

- Chi i, sao che lai thom nhiéu va xanh trong nhu
vay ha chi?

- Minh hdi ché lic sang sém, 1a ché dong suong,
bup ché con ngim huong chua bi ning lam mat mui
thom roi dem sao ngay em a.

- Cdc qua ha chi! Chi ké em nghe cach chi sao ché
dugc khong a?

- Co gi dau ma khong dugc em!

Co Xa cugi tugi réi uong mot ngum tra roi noi:

- Sau khi hdi ché s6m xong thi cho ngay vao chéao dé
sao lién chi khong dugc dé 1a ché kho. Sao mot luc trén
chdo, minh phai thi ché xem da héo chua.

- Lam thé€ nao dé biét ché héo ha chi?

- A. Minh dung tay bé thit dot ché dang sao, néu né
gay ngang thi chua dugc phai sao ti€p, néu né khong
gdy ma mém diu trén dau ngon tay thi minh sé do
xudng chiéu dé vo.

- VO tling nam trén tay ha chj?

- Khong dau, vo thé ld ché khong xodn ma lai con bi
nat. Minh dung hai tay vita day viia nhdi che trén chiéu.

Che da sao héo sé kho giay lam em a, vo diing cach bup
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ché sé xodn lai that dep. Sau khi vo xong minh lai cho
lén ray sang bo cac canh tra vun di rdi lai boé vao chao
sao tiép.

- Sao lan nay nia la xong ha chi?

- Chua dau! Viura sao vita vo trén chao mot hoi lai do

ra chiéu vo y nhu lac nay!
- Réi chi cling sang va ti€p tuc sao nia ha chi?

- Dang r6i em! Chi lam di lam lai mat na ngay mdi
dugc hon can ché Shan Tuyét thom va gion tan nhu vay.

- Cuc chi ha! Nhung che chi lam ngon qud! Em
udng vao tan ca mét nhoc budi di duong!

- B&i thé ma c6 ngudi goi ché Shan Tuyét Sudi Giang
la che 5 cuc d6 con! - Ong Vinh Kha néi.

- 5 cuc la gi? Tai sao lai goi vay ha 6ng Chin?

- “Cuc khd, cuc ngon, cuc dep, cuc sach va cuc dat™
- Ong Vinh Khé vudt rau cudi sing khodi.

- Oi, hay qua! - Hoa nhi lai uéng tiép mét ngum tra.

- Chi dat em di xem cheé nhé! - Giang Thi Xa nam
tay ra Hoa nhi.

- Da, em thich lam! Con di véi chi Xa nhé 6ng!

- Con di choi di. Ong & diy néi chuyén véi ong
Chin va cha Tuan.

110
S https://tieulun.hopto.org



Ring ché budi x€ trua ma van khdéng nong chut
nao, chim kéu riu rit, than che pha day dia y méc trang.

- Tan mat nhin nhing la ché Shan & day em mdi
that su nguong m¢! La to, ban 1dn, phién dai lai day va
xanh mudt! - Hoa nhi tram trdé bén nhanh tra c6 thu.

- Vi th€é minh méi lam dugc loai ché ngon néi tiéng
em a. Hoi trudc vg chong minh chua lam cheé thi trong
ngd, san, lda nhung ti khi minh dugc 6ng, ba ngoai
chia cho 1.000m? riing khodng 800 géc ché ¢6 thu thi
vg chong minh chuyén sang lam cheé luén, khéng lam
ray nia.

- Chi trong laa va ng6 nda ha chi? Vay chi c6 biét
l[am rugu ngo'” khong?

- C6 chd, minh ndu nhiéu rigu ngd lam! Pan 6ng
¢ ban hay uéng rugu ngo, gap nhau ciing hay mdi rugu
ngd ma!

- Vay chi va anh Tuan ¢6 di chg phién réi anh Tuan
say rugu ngd nam trén ngua dé chi dat vé khong? - Hoa
nhi cudi tinh nghich héi chi Xa.

- Vg chong minh c6 di cho phién chit! Nhung anh
Tuan chua say dén néi nam trén lung ngua vé dau. -
Chi Xa cudi long lanh d6i mat dep.

1. Ruqu ngd dugc ndu tii nguyén liéu chinh la ngd 1én men bdi 14 cay
ring theo cong thuc gia truyén. La ddc san cta ngudi dan téc ving
Tay Bic nhu: Ha Giang, Tuyén Quang, Lio Cai.
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- Ma vi sao em biét nhitng chuyén ay? - Xa hoi.

- Em doc sach 4y ma!

- Hoa nhi xinh dep thé nay néu em & day la em da
bi trai ban bat vg roi day!

- Bat vg la sao ha chi?

- La con trai thich c6 nao thi hen gap hoac rinh roi
bat dem vé nha luon. Hom sau mai qua nha c6 gai thua
vGi bo me cb gdi la minh da bat con gai ho vé lam vg!

- Vay khong lam dam cudi ha chi? - Hoa nhi ngac
nhién.

- Lam chu! Bit vg xong nim, mudi nam sau khi nao
dua tién thi lam ddm cudi moi ca ban du.

- Hi hi... vay chi ¢6 bi anh Tuan bit khong?

- C6 chu sao khong! Hoi d6 anh hen minh gdp nhau
noi chuyén réi vac lén vai chay vé nha! B6 me minh
buon khéc vi minh con nhd, nhung lai ming vi minh
c6 noi cé cho dang hoang!

- Mai em vé thoéi! - Hoa nhi le luai.

Hai chi em cuodi vang khoang ring che, tiéng cudi
trong veo lam giat minh mét con s6c nhé chay vot hut
vao vom cay.

Xa dua Hoa nhi dén mot vat dat cao chi cho Hoa

nhi thdy moét vung ché ¢6 thu xanh ri hut tam mat.
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- Ché nha minh d6, ndm nay khong c6 nhiéu suong
mudi chac minh sé thu hoach dugc nhiéu che hon nam
roi. Em lén dgt nay dang lia che Xuan!” ngon nhit
trong nam day!

- Ngon nhat ha chi?
- U, bip ché Shan hii thing Tu to tron pht diy léng

to trang mudt nhu ngam tuyét, hai xong mang vé nha
thom ngat luén. Chij lam che da 1au ma méi mua Xuan
hai ché van mé man nhu ngay didu em a.

- Em nghe chi ké ciing mé!

- Em khéng biét dau, riing che ¢6 thu vao Xuan thom
lam! Sdng sém ra rling ché suong thdm udt ca téc, dua
tay lén vuoét toc ban tay cing thom luén! Suong thom
[am minh tinh tdo va yéu ddi lam!

- Hay qua chi oi!

- DB6i khi minh mé hai ché cho xong kip tranh lic
nang lén cao cing mét va khat nudc lam! Nhiing lac do
minh hai qua che can v§ ra, 8 trong qua c6 vai giot mat
che c6 tac dung giai khat ky la! Mat che chat nhe, ngot
lau ]Jam c6 hong tiét ra nuéc bot y nhu lic minh uéng
bat ché ngon nhit ay!

1. Dot ché dugc thu hoach vio khoang thang Hai dén thang Tu 4m lich
(khoang thang Ba dén thang Nam, Sau duong lich). Day |a lua che
ngon nhat trong nam.
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- Oi, chi 0i! Em ciing muén thit mét giot mat che! -
Hoa nhi nai ni.

- D€ minh hai cho.

X4 ndi r6i ngam nghia mot cay cheé cao viia phai, co
tréo lén rit dé du mac chiéc vay xoe hoa. Xa héai may
trai ché xanh tham xudng cho Hoa nhi, giuc Hoa nhi
can thu.

- Ngot va thom nia chi! Pung la y nhu loai nudc
tra tuyét hao nhit! Em cam on chi da chi cho em mét
phuong phap giai khat khi di ritng ché ma khong mang
nudc uong!

Chi vai giot mat trong trai tra thoi ma hdong vi that
diéu ky!

* ok %k

Budi chia tay d nha vg chong Giang Thi Xa that vui
va cam déng. Lam lao mua may can che Shan Tuyét
mua Xudn. Hoa nhi tang chi Xa cay kep t6c hinh chim
phugng, 6ng Vinh Kha tang chii nha may goi thudc
cam lam bédng cdy ring. Ai cling vui vi dugc gap go
mot gia dinh viia ¢6 tai lai viia cé tdm vdi cay cheé cd
thu. Nganh ché Viét Nam sé khdi sac biét bao néu cé
nhing ngudi nhu anh Tuan, chi Xa. Nhiing nguoi dan
tdc yéu che!
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Nam tay di khdp nhén gian

Dén nang ti budi hoang hon ay
Ctung ta rong rudi chon nhan gian
Ao khinh citu nhe chiéu Théi Ho

Hoa dao nam cii c6 quan san.

Bui hong bé lai sau lung nhé
May nudc Tiéu Tudng bong lieu thanh
Dung & lau cao nhin song bac

Mot chén tra thom xanh biéc xanh.

(Vién Tran)
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Khon ai thé rung cdnh hoa, die

Tié'u Miéu da kip vé Sudi Giang té6i hdm qua, sang
nay hai chi em dat nhau di xem hoa dao Tay Bac. Du
da cudi Xuan nhung sac thim van hong rang rd, tho

mong la ky!

Tiéu Miéu chd Hoa nhi di Moc Chau bang xe may,
xe chay that cham vi phong canh hai bén dudng nhu
niu ho lai. Hoa dao bat ngan trén nhing trién d6i xanh
xanh co, do6i khi c6 canh 16a x0a cham ca vao vai khach
du Xuan. Dat trdi tré trung, phoi phdi va rang rg trén
nhiing d6i ma tham dep tua hoa dao!

Hoa bay trong gi6, hoa vuogng trén toc, hoa dau trén
vai, canh hoa lat phat qua chiéc khan Piéu choang trén
cd cO gai Thai, canh hoa thap thodng trén vay xoe hoa
thiéu nd Mong.

Cdy dao & xa da dep, goc dao & gan con dep hon!
Mot vai canh dao khang khiu chia ra ti trong hoc da
ma chi chit nu hoa. C6 ngudi viét: “Da & bén mai phai
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la da gay”, gio thi Hoa nhi md&i biét da bén dao phai la
da hién ngang va hung vi!

Nhiing trién nui da quanh co udn lugn, nhing vach
déd uy nghi, nhiing tang da c6 don bén dong sugi... thay
thay déu c6 dao hong tho ngay e ap ké bén nhu quan tu,
nhu my nhan tinh ti chén non bong.

Mot vai xom bdn xa xa chim ldp trong suong va

thdp thoang sac hoa dao.

- Minh di dau ha em?

- Em chd chi vao ban Muong Sang. Anh ho em
dang lam bac si & d6. Pén ban do cho chi nghe khen,
hom nay ho ¢6 1€ hi vui lam chi!

-O!

- Ngudi Thdi, nguoi Mong té chic 1€ héi suét mua
Xudn. Ho mua hat, théi kheén, an udng,... hon nhién
nhu nui riing, dé thuong lam chi!

- Minh ghé v0 ngudi ta ¢6 cho minh tham du
khong? - Hoa nhi e dé hoi.

- Chi 0i, dung lo lang! Anh em dugc ca ban quy lam
vi Ong la “than y” & d6 ma! Tiéu Miéu cuoi that la to va
dacy lam!

Thinh linh mét vat riung hoa thom trang xda xen
lan trang hong.

- Hoa gi vay Tiéu Miéu?

117
" https://tieulun.hopto.org



- Hoa ban va hoa man d6 chi yéu!

- That la dep diéng hon luén! - Hoa nhi néi nhu
choang vang.

Pudng lén ban quanh co, khic khuyu, khi thi c6
sudi nho ri rao bén duong, khi thi hoa dao ngap 16i.
That ]a mu6n hong ngan tia, ngo ngin ca long ngudi!

Bat ngd, moét can nha gé nho hién ra & chd quanh,
hoa dao roi tham ca san, nang vang tuoi trén khung cia.

* * %

Ti€éu Miéu dung xe vao mét goc san roi loay hoay
dién thoai cho ai do.

Hoa nhi ddng yén dudi géc moét cay dao that 1dn,
hoa hong tham ca khoang trdi, cdnh hoa dao Tay Bac
that la, khong dé nhu dao Ha Noi ma lai phai phai nhu
ma hong thiéu nit. Hoa rung day trén dat, hoa dep dén
néi nguoi ta chang mudn giam chan l1én.

Hoa nhi cdi giay ra budc chan tran trén nén san,
nang khoéng danh long dap giay lén xdac hoa mong
manh tao nha.

- Chi 0i anh Chdn vé réi! - Tiéu Miéu goi Hoa nhi.
- Chao hai co bé! Tiéu Miéu dat ban di choi ha em?

- Chao anh, day la chi Hoa nhi, chau 6ng Hai Hiéu
ban 6ng em. Chi em theo 6ng lén tham Sudi Giang va di
tim mot loai thao dugc gi d6 em ciing khong biét nita!
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Hoa nhi cai dau khé chao ngudi thanh nién trudc
mdt. Anh ho cda Tiéu Miéu nhin hién hiau va théng
minh. Nang mim cudi nai:

- Anh Chdn c6 can nha that la tho mong, dep nhat
la san dao nay! Em ngd nhu chén than tién vay!

- Nhi khen vay thoi, anh & day céng tac nghién ctu
thudc dan toc thinh thodng can tra cdu, thiéu tai liéu
ma chang biét lam sao, nhung dugc cdi ngudi dan bén
rit t6t bung gitp anh moi thi nén anh cing 46 budn
va d6 nhdé nha. Hai em vao nha ngoi choi, anh pha tra
uéng nhé!

Bén trong gian nha go cit theo 16i dia phuong lai
bit ngo c6 that nhiéu ké sach! Hau hét la sich thudc,
sach y hoc co truyén, sach Tayy... day ca hai bidc vach.

- Oi, sach thuéc! - Hoa nhi thét 1én.

- Mé r6i phai khong chi? Em biét thé nao chi cling
thich & day ma! - Ti€éu Miéu cudi hdn hd.

- Em thich tim hiéu dugc liéu ha Nhi? - Anh Chéan
vui vé hoi.

- Da!

- Chi em ranh thuéc Nam lam dé anh! Chi theo 6ng
cd hoc dugc nhiéu cdy thudc va bai thuéc quy hiém
lam d4! - Tiéu Miéu khoe mdt cach hanh dién.

- Vdy thi vinh hanh cho anh qua! Biia nao cho anh
tho gido 6ng va Nhi nhe!
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- Da, em c6 biét gi nhiéu dau ma anh d6i tho gido!!!
Bita nao anh vé Sai Gon thi di vadi Tiéu Miéu sang nha
6ng em choi a!

- Nhait dinh anh sé dén!

- Anh Chan cho hai chi em em udng gi vay? - Tiéu
Miéu cdm chén nudc 1én ngui ngti. ..

- Em tu doan di!

- Chi 0i, nudc gi chi? - Tiéu Miéu chao thua xoay
qua hoi Hoa nhi.

Hoa nhi cam chén nudc ngti that sau, nudc mau
vang trong, thom thoang thoang mét mui huong that
quen ma nhat thdi nang khong nhé ra huong gi!

- A! Dao, nudc dao phai khong anh?

- Em giéi nhé! Dao chin ndm ngoai anh niu v4i mat
ong thanh si-r6 dao dé danh udng ca nim. Hai dita em
di dudng xa mét nén anh pha si-r6 dao cho uéng do.
Thanh nhiét, nhuan da, mat phoi lai dé uong nia!

- Da, ngon lam anh! - Hoa nhi li nhi.

- Em nong qua, nhiét dé tang cao! Cho em chén
nia di anh Chan! - Tiéu Miéu lém linh néi.

- Hai dia em udng thoai madi, anh pha mét binh
thuy tinh day.

- HOm nay & ban co le hoi phai khong anh? - Tiéu
Miéu lai hoi.
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- Hom qua em a! Hom qua ca ban tap trung ¢ nha
l6n nhay mua, thoi khen, an thit heo nudng, uéng rugu
ngd vui vé sudt ca ngay!

- X0i 01, em xui roi! Tuan trudc dién thoai cho anh,
em tinh todn thé nao lai la ngay hém nay! - Tiéu Miéu
madt may bi xi.

- Khong sao, & day choi, chit nita anh nudng thit

heo toc cho hai em an.

- Chi Hoa nhi ao udc dugc xem théi khén co! G day
khong c6 thoi kheén! - Tiéu Miéu tiép tuc gian doi.

- Ai n6i v6i em la & day khong c6 théi khén? G choi
di, trua nay c6 ngudi thoi khén phuc vu hai quy nuong!

- Hihi... Chi thoa nguyén r6i nhé chi Hoa nhi! Néu

chi can ngudi maa thi em sé muaa phuc vu chi luén!!!

- Troi!

Hai chi em ddm vai nhau thum thup cudi vang ca
can nha go c¢6 khung cia so gio bay lat phat hoa dao.

¥ Kk K

- Em hai hoa dao dugc khéong anh Chan? - Hoa nhi
ngai ngung hoi.

- Em hdi bao nhiéu cling dugc ma! Hoa n& cd mot
san, it hom nda la rung hét roi.

- Da, em cam on anh!
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Hoa nhi tho than ngoai san mét minh trong khi
hai anh em Ti€u Miéu nhém mét déng than chuin bi
nudng thit heo & mét goc san.

Hang dao cao cao, canh dan nhau rgp hoa. Nang tha
nhing ddm tron nho nhod lung linh trén nén cé. Hoa
nhi tay 6m chiéc r6 tre, nang hai that nhe nhing bong
dao & canh thdp, hoa gidéng lya hong, thom mo mang
thoang thodng... Tu nhién Hoa nhi sg ngay chéng troi
qua, sg phai chia tay khoang trgi day hoa dao nhu giac
mong. Biét bao gio mdi trd lai chon nay!

- Chi! Chi lam gi hai hoa ma ngo ngdn vdy? Ma chi
hdi hoa lam chi ca r6 thé nay?

- Chat nita chi dai em mon tra hoa dao uéng vao
xinh dep va tré mai khong gia!!!

- Chi choc em khong! - Tiéu Miéu chu md ning niju.

Hai chi em mai néi chuyén va dua gion... Hoa nhi
khoéng hay mot anh mat dm dp dang ling 1€ nhin minh.

- Em dinh lam tra hoa dao ha Nhi? - Anh Chin hoi.

- Da, lan dau em lam thu. Em doc & sach thudc cua
ong.

- Troi oi! Vay chi cho em lam chudt bach dé chi thu
nghiém thudc ha? - Tiéu Miéu gid do la eo éo.

- Khéng cé chét dau ma em lo, tra hoa dao uéng sé

ngon lam! - Anh Chan cugi noi.
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- Em khong chiu dau, sao tu nhién anh tng ho chi
em di vay? Anh hay udng tra hoa dao lam ha? - Tiéu
Miéu bit bi 6ng anh hién lanh!

Anh Chdn ling ting dé ca mat.

- Dau c6, tai anh la... thay thudéc ma!!!

Hoa nhi vifa mac ¢ vita budn cudi su tinh nghich
cua Ti€éu Miéu nén hap tdp cam ro6 hoa dao di vao nha.

- Thoi,... “Tui” di lam tra hoa dao cho con chuét
bach udng!

Gi6 thdi, hoa bay, Itta than chdy dugm né lach tach...
ngoai san 1ong gi6é vang vang ti€éng cudi trong tréo cla
Ti€u Miéu hon nhién nhu nhing cinh hoa bay.

* %k %k

Hoa nhi bay 1én khay tre ba cdi chén trang 16n, nang
ric vao moi chén mét mudng nho tra xanh trong hi tra
cua anh Chan d€ trén ban, roi lai cho vao maoi chén moét
nhim hoa dao. Luc nay nang thdy bén goc bép c6 dung
may cady mia, Hoa nhi nhin, suy nghi mét lic r6i miéng
thodng cudi. Nang ldy mot cay chat mot dot ngan, réc
hét vo mia va cit ra chin khoanh tron nho doan bo
vao chén tra moi chén ba khoanh. Nang don dep gon
gang roi bung khay tra va am nudc dang séi trén bép
ra ngoai san.

- D€ anh bung phu em! Anh Chan véi chay tdi do
ldy am nudc so0i roi dé xuong gan dong than dang chay.
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- Duédi mot géc dao to c6 moét bo ban ghé bang da
xanh tu nhién. Cai ban Ia mét hon da tron Ién dugc
cit ngang that bing phing, miy cai ghé thi lun hon va
ciing dugc cat that bang. Hoa nhi dé khay tralén ban va
ngoi xuéng mot tang da.

- Hai dia em dgi anh nuong thit mét chat nhé! Tiéu
Miéu, em qua choi véi chi di, minh anh nuéng dugc
roi!

Tiéu Miéu nghiéng nghiéng dau héi anh:

- “Huynh dai” c6 my tiu khong? Cho “Tiéu mudie
mot vo!

- Troi! Em thiét hong? - Anh Chan cudi to.

- Thiét ma! Hi hi, em muén ném thid rugu ngo, rugu
bap dan toc gi ctia anh ké em nghe hom Tét d6! Ma san
tién em cing gidi thiéu vaéi anh luon thé. Chi Hoa nhi
cling la chuyén gia rugu luén nha! Chi va éng da cho
em ném thi biét bao nhiéu 1 loai rugu quy hiém tuyét
tran hau nhu da tuyét tich trén dgi d6 anh biét khong?

- Anh thit la nguéng mé qua! - Anh Chan nhin
Hoa nhi cudi hén hd néi.

- Anh dung c6 nghe con Méo ba hoa! - Hoa nhi
nhin nho tra loi.

- Ti€u Miéu dgi anh chut, anh vao lay it rugu ngé.

* %k ¥
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Ba ngudi ngbi dudi cdi hoa dao ram mat an thit
nudng, ném rugu ngo, cudi ndi that la vui.

- Em chua bao gi¢ dugc an thit nudng trong mét
khung canh nhu vay. That la ém dém qua! Va ndy gio
em thay chén mudi cham nay la ma khong biét la gi anh
Chén ai! - Hoa nhi thac mac.

- Muéi hat mac khén® dé em! Ngudi Tay Bac hay
gia hat mac khén vdi muéi hét, 4t trai va hat chudi riing
thanh mdt hon hgp mau xanh nhu vay. Loai muéi chdm
nay cé thé dung dé udp cac loai thit nudng hoic dé
cham déu lam ting huong vi va dn hoai khong bi ngan!

- Hay qua! Lan dau em dugc an thi!

- Em ném thi chén rugu ngé nay di Tiéu Miéu.
Rugu 0 tii ndm trudc nén nim nay dam va ngon lam
em a. - Xudn Chidn vita néi vua rét cho em gai lung
chén rugu.

- Thom qua! - Ti€u Miéu chun maiii.

- Anh rot cho Nhi mét it lu6n nhé! Rugu nay hoi
manh sg¢ em say. - Chang gio tay cao rot mot dong rugu
that manh xuéng chén sanh nho nho. Bot rugu lan tin

ndi lén rdi bién mat, huong rugu thom that nong nan!

1. Lalinh hon cia am thuc Tay Bac, c6 muai thom hon hat tiéu rat nhiéu
lan, cay té dau ludi. Qua mac khén con tuoi c6 mau xanh, gia qua
tuoi dung lam gia vi lién 1a ngon nhat! D¢é dy trd, nguoi ta sé phoi
kho dung dan.
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- Em cdm on anh Chan!

- Hai em biét & Tay Bac c6 cdau hat vé rugu ngé
khong?

- Khong a! - Cé hai c6 gai d6ng thanh dap.

- “Gap ngudi la gap ban - Gap ban la gip rugu - Gip
rugu la gap nhau”.

- Cau hat that la chan that! Vay rugu ngo ¢o6 kho
lam lam khéng anh? - Hoa nhi ném may giot uét vanh
moi roi hoi.

- Nguoi Méng ndu rugu nay cong phu lam! Gan cubi
nam, ho vao riing tim hai mdy loai 1a riing bi truyén vé
xat nhuyén tron véi bot hat ké réi nam lai tiing nam
nhoé nhu qua triing ga gac 1én gian tre trén bép cha né
tu lén men r6i mdi dem G rugu. Co moét diéu that ky la
1a nguoi dan tc rat kiéng ky phu nd c6 thai dén gan mé
men rugu ngo trén gian bép vi theo ho ké, d€ phu nit c6
thai dén gan bén thi men sé hong! Ngoai ra ho con phai
tuyén lua ng6 that ky. Ng6 khong dugc qua gia hay qua
non ma hat phai vira gia dé€ khi lay ra ludc lén sé that
thom va déo mém em a!

- Vdy ho @ men vao hat ngd cé lau nhu rugu can
khong anh?

- Thong thudng ngudi Mong sé 0 men vao ngo
khoang 12 dén 15 ngay tuy theo trdi nong hay lanh, sau
khi men ngam vao hat ng6 thi qua trinh chung cat thay
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phéan sé dugc bat ddu. Mé rugu ra 16 dugc goi 1a ngon
néu trong vat, thom liing va ngot lim. Mdi 1dn ndu phai
mat gan tam tiéng d6 em!

- Tap tuc va 4m thuyc ban dia mdi noi mdi c6 nhiéu
cai la! Nhd anh ké ma em mdi biét dugc ciu chuyén
that hay vé rugu ngd nhu vay! - Hoa nhi cuoi tuoi rdj,
d6i mat long lanh khong biét vi ngum rugu ngé thom
ngat hay vi anh ndng xuyén qua tdn hoa dao...

¥ Xk ¥

- D€ em di ndu nudc sdi lai ro6i moi moi ngudi uéng
tra. Hoa nhi ndi réi ding lén nhac am nudc dé trén bép
than d6 ruc & goc sin, chang may chdc ma nudc lai reo
vang tda khoéi. Nang thong tha ché nudc vao tiing bat
tra dé€ san trén khay.

- Chioi, tra dep qua! - Tiéu Miéu trdm tr6 nhin nhiing
canh hoa dao chuyén sang mau hong nhat xoay tron nhe
nhe trong chén s\ tring tinh. Huong tra xanh quyén diu
diu véi huong mia, huong hoa tda lén that tinh té chi
khién ngudi ta muén ném thi ngay mét ngum!

“Than y” Xuan Chan cam chén tra ngdn ngo ca budi!

- Sao em ché bién dugc nhu vay? Anh biét la khong

theo sach vé nao hét! Nhung that la ngon, ngon hon
anh tudng tugng rat nhiéeu!

- Em cang thiy ngon nia chi' - Tiéu Miéu ciing
Xuyt xoa.
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- Pau ¢6 gi dau! Em chi tuy co ing bién thoi ma.
Thay anh cé sdn tra va hoa dao nén thoat dau em chi
dinh ché tra va hoa dao binh thudng théi nhung khi
vao bép em thdy mdy cay mia nén bé thém vao vai lat
mia cho thanh nudc.

- Binh thudng dau! Rat tai ba!

- Rat 1gi hai nita anh Chan! - Tiéu Miéu nheo nheo
mat noi.

Hoa nhi d6 ttng ca mdt vi hai anh em ho cit xim
vd ké khen ngudi choc khién nang ching biét do déng
nao, cudi cung gia lam mat nghiém ndi vadi Tiéu Miéu:

- “Udng tra di"!!!

- Em biét hoa dao cé céng dung gi noéi anh nghe
thi! - Anh Chan ngé Hoa nhi.

- Da, em biét it théi! Nha doc dau dé trong may
cudn sach cua 6ng c6 nhu trong Thién Kim phuadng'?,
Thanh Hué phudng®, Bdn thdo cuong muc®, Thanh té

1. Labg sich y hoc cha Tén Tu Mac doi Puong (Trung Quéc). Thién
Kim phuadng c6 24 quyén, phan chia rat khoa hoc theo loai, nhém,
chiing bénh nén rit dé tra ctiu.

2. Con dugc goi la Thdi Binh Thanh Hué phuong, mot b sich y hoc
doi nha Téng. Bo sach rdt nai tiéng vé cac phuong thudc lam dep va
dudng sinh.

3. Mot cudn tu dién dugc vat hoc danh tiéng cta danh y Ly Thai Tran
viét vao thé ky thu 16. Bén thdo cuong muc dén tan thoi nay van dugc
xem la mét tac pham nghién cdu Dong y hoan chinh nhat.
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Tong luc'... déu c6 nhac dén vi thuéc hoa dao phoi
kho noi ram mat, bdo qudn noi khé rdo, khi st dung
c6 cong dung lgi thuy, hoat huyét, tri dau tim, trif mun
nhot, giam nam da, giip mugt téc, dung lau ngay dang
dap cang thon tha... Hoa dao rat dé udng lai khéng c6
ddc, tinh binh, khi uéng, chat thudc sé di vao ba dudng
kinh mach tam, can, vi anh a!

- Troi! Em thudc sach ghé qud! - Anh Chédn ngac
nhién tron ca mat.

Hoa nhi cai dau uéng mét ngum tra hoa dao, vi
ngot, huong thom ngdp tran trén lugi, hoa dao lung
linh trong chén quyén ra diéu ky!

- Chi oi, chi hay dau tim, hay la em néi véi anh
Chan hdi hét hoa dao phoai khé gtti xuéng Sai Gon cho
chi nhé! - Tiéu Miéu 4n cin ndm tay Hoa nhi.

Nang xua xua rai rit:

- Théi em, hoa dao dep thé nay nén dé trén cay, va
lai anh Chin lam luan dn Dugc liéu Tay Béc rat ban ma
em!

- Em bénh tim ha Nhi?

1. Labd sach do chinh quyén Tong Huy Téng da dich than chu tri viéc
bién soan gom 285 bai thudc chita tri bang cdc moén an, thich hgp
ding cho 29 chitng bénh. Cudn Thdnh té Tong luc da dugc phat trién
hon nita ca vé phuong phap phdi ché lan bai thuéc, ngoai cic mén
chdo, canh va banh ra, sach con gidi thiéu phuong phap ché bién
rugu, thuéc dang bét, thudc uong, nudc c6 dic, moén an chién, mi...
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- Da. Em bénh tu nho a.

- Chi Hoa nhi bénh hoai nén & nha véi 6ng c6 dé
ong lam thudc diéu tri cho chi do6 anh Chan.

- A, t6i em! - Anh Chin nghiém nghi nhin Hoa nhi
véi anh mat rat quan tam.

Mit ai to trong sdng, may trdi in bong co ca hinh
anh nhiing cinh hoa dao bay trong budi sing cudi
mua Xuan.

* Xk Xk

Nang da 1én cao trén tan cay, gio van théi va hoa van
bay. C6 mai téc dai ai cling bay trong ngon gio hoa dao.

Hoa nhi ngoi tua vao than dao, Tiéu Miéu thi cam
may chup hinh chay téi chay lui chup di moi goc do
trén san. Xuan Chan 6m kheén thdi bai Tinh ca Tay Bac.
Tiéng khen nhu dam say, nhu ra ri, nhu tho thé... Diéu
khén am ap nhu chinh dnh. mait cia ngudi dang thai.
Hoa nhi rat thich bai nay va ciing thudng hay nghe 6
nha, hdm nay tin mat xem mdt ngudi vita 6m khen vita
thé6i khién nang xic dong khon xiét.

Nang nham mat tuéng nhu 16i hat ai vang. ..

“Rung cay xanh la, mudén doa hoa mai mung don
xuan vé

Vui trong nang vang, tiing dan budm trang bay khap
rung hoa
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Ngap ngiing bén sudi, nudc reo quanh minh nhu
muon tiéng dan

Bang khudng noi long, nhip sdo ai dua tiéng ca ron
vang

Em la dong Song Ma. Anh la nui Muong Hung

Cho thuyén em ngudc dong, gio dua em vé nui...".

Tiéng kheén da dit, hoa dao van bay... Hoa nhi cui
dau gidu mot giot nudc mat vira trao ra trén mi.

- Chi 0i, sao chi khoc? - Tiéu Miéu hoang hon hoi.

- Chixin l0i! Vi chi nghe tiéng khén xic dong khong
chiu ndi! Em cam on anh Chan da thoi tang hai dda
em mot diéu kheén gida nai ring Tay Bac tuyét dep
nhu vay!

- Théi, em dung khdc nita, nam sau em lai lén Tay

Bac, anh sé thoi khén cho em nghe! - Xuan Chin dé
Hoa nhi.

- E hem... Hai hoa dao cho “Em Nhi” n@a! - Tiéu
Miéu ting hang.

- U, anh hai hoa dao cho Nhi nda! - Dang béi réi
nén anh Chan khong hay Tiéu Miéu dang cai bay!

- Ha ha ha... Chi thi muén khéc. Em thi mic cudi
qua di! - Tiéu Miéu 6m vai Hoa nhi cudi tit mat.

Hoa nhi nhan nho:

- Em that la... Chi gian em lu6n!
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- Gian di! Em dang rat vui ma! Hi hi...

Sudt ca duong vé, Hoa nhi im ling ngam hoa dao,
hoa méan. Troi Tay Bac xanh thiét tha qua! Va duong
nhu c6 ti€ng kheén, ti€éng khén nhu am vang trong long,
ti€éng khen thiét tha theo ai suét doan duong vé.

Gié van théi, hoa dao van bay... Mudng Sang oi! Ta
nhd lam!
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Bai the cem ricu

Ngudi u nép thom ngay Doan Ngo
Cho tinh phiéu lang khtic Ly tao
Miing Nam nghe nang lén bd triic
Com rugu - Ban tay bong ngot ngao!

Nép trang thd ngdy nhu ta do

Thoang thodng men nong hudng rdt qué!
Thang Nam - tay nhd nang niu goi

Mot trdi com rugu trang hoa lé.

Chiing nhé Van Qudn ngay ndm ci
Mugn dan, thd, nhac 1t men thom
Ao xanh Tu Ma bay trong gié

Mot mai léu tranh van ly tinh.

Doan Duong chang tdu Phung Cau
Thuong nang tu thud giang ddau hen nhau.

Doan Ngo, 2016

(Vién Tran)
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Co them, sueng khéi
chigu {fén Bdi

Séng nay, 6ng Vinh Kha dan ca nhom di Yén Bai,
cé moét ban lang xa trong rat nhiéu mét loai sa ma
nguoi dia phuong goi la ¢é thom. Lan nay muc dich
chinh di Tay Bac cia Lam lao la phai tim ra loai cay nay
xem c6 phdi ding nhu trong y thu c6 dién giai va goi
la phuong thao khong? Pudng di thang nay vang hoa
cdi, hoa cai & khap noi, vang dén tan chén trai xa ngat!
Chua bao gid Hoa nhi thay mot bién hoa vang nhu vay!
Vang hoa lam bau trdi xanh ngan ngat va ménh mong
thém, réi nhitng d6i che ngut ngan uén lugn quanh co
lic lén cao, khi xuéng thap, lodng thodng bong cac son
nd mang gui hai dot ché Xuan...

- A! Rudng bac thang kia 6ng! - Hoa nhi réi rit.

- Sao con khdng thay cidy lda nao ha ong? - Tiéu
Miéu thac mac.

Ong Vinh Kha cudi hién hau dép:
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- Mua nay ngudi dan tdc chua lam rudng bac thang
dau con, ho chi chia day nudc cho dat mém dé sang

thang Nam gieo ma lam vy mua mdi.

- Vay mua nay chi co hoa cai théi! Ma sao con thay
c6 nhiing hai loai cai, c6 khoang hoa traing ménh méng,
c6 ndi hoa vang bat ngat!

- Thiddingla c6 hai loai cdi. Con nhan xét qua khong
sai Hoa nhi! - Ong Chin khen.

Hoa dao riing van nd khap noi, cang vé sau trén con
duong khuic khuya hoa dao cang nhiéu. Dt trdi bong
nhién trd thanh mot bic tranh vé cung sinh dong, khap
noi la nhiing mang mau ndi ti€p nhau, vang hoa cdi,
héng hoa dao, tring hoa man, xanh may trdi dan xen
va hoa quyén nhau lam ngudi di duong dai ma khong
biét chan.

- Pén noi r6i anh Hai. - Ong Vinh Kha diing lai
bén 16i mon dan vao mot khoang san vang ém dém va
thom ngat.

- Cha nha nay may doi la thay cing trong ban,
Sng tén Y’Ban. Vui tinh va tét bung lam! O day thiy
cung ciing dong thoi la thay thudc caa ca ban luén
anh Hai a!

- Nghe 6ng em ndi chuyén khong chi Hoa nhi? -
Tiéu Miéu chép miéng tinh bo.
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- G, chi dang nghe... Ma c6 gi la dau!

- Sao khong la! Ong em néi anh Chin tuong lai sé
thanh thay cang!!!

- Xao, 6ng Chin noi héi nao!

- Thi 6ng mdi ndi d6. “Thay cung cing dong thoi la
thay thuéc!” Ma em thay anh Chan dang la thay thudc
do nghen!

Hai chi em cudi riu rit nhu chim riing, Hoa nhi ndi
viua di cho Tiéu Miéu nghe:

- Ong d6 ma thay cting ndi gi!!!

Cay sa xid Mudng that la! Phién 1a thuén nhoé hon
sa thuong, mau cing xanh hon va dac biét la mdc trang
suét tit géc dén ngon la. Hoa nhi vo mot cong la sa trén
tay réi ngui thd. Huong sa thom ngao ngat va tuoi mat
nhung ngugc lai khong nong va hac.

- Con thdy sa nay nhu thé nao Hoa nhi? - Ong Chin
hoi.

- Da, rat khac sa minh trong 6ng Chin! Sa mién xuo6i
cong canh ldn, mau xanh nhat ma huong cting thom

viia thoéi. Sa d day c6 mui thom lan cdy sa déu dep ca.
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- Pay chinh l1a “phuong thao™" trong sach xua chép
lai d6 con. Cdy sa ndi chung dugc goi l1a “huong thdo™?,
riéng gidong nay thi phai goi la "phuong thao” mai dung
vi huong thom qua déi diu dang va thanh thodt. - Lam
lao cham rai noéi cho moi nguadi nghe.

- Ong ¢8 nhic chit “phuong thédo” 1am con chgt

nhé cau: “Phuong thdo thé thé Anh Vii chau” trong tho
budng!

- U, gap duogc loai sa nay dng vui lam!

- Anh Hai a, chat nta minh dn com trua vaéi cha
nha nhé. Ong Y’Ban dang sip xép lam miy moén dn
ché bién vdi loai sa nay cho anh va cac chdu diung thu,
nhung 6ng nay khong biét tiéng Kinh, chit nita em lam
phién dich cho anh.

Ti€u Miéu va Hoa nhi v6 cung ndo nuc khi nghe
6ng Chin néi.

Con that la thich ném thd mén dn riing nai! Tiéu
Miéu 6m tay 6ng lac lac triu mén!

* Xk %k

Lam lao bat chat tay 6ng Y'Ban té long théan ai roi
tang 6ng mot tui qua ma Hoa nhi da chudn bi san & nha.

1. Co thom.
2. Cay sa, mot loai thuc vat gidng ¢6 nhung lai ¢6 mui thom, dugc dung
lam gia vi.
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Ong thdy mo kiém thady thuéc ctia ban nd nu cudi vé
cung dén hau, ca d6i mat cta 6ng nhu cing cudgi theo
r6i néi mot trang tiéng dan tdc that nhanh. Ong Vinh
Kha dich lai 1a 6ng cdam on moi ngudi ghé thim, moi
ngudi biét lam thuéc ma lai quan tam dén cay thudc
dan tdc ciia 6ng nén ong rat la vui dugc mai moi ngudi
dung mét bita an vdi ong.

Sau man nghi thic chao héi, gidi thiéu thi da dén
lac dung bita trua. Hoa nhi quan sat thay c6 mét con
ga vang uom md mdi hap xong con nghi nguat khoi.
Mui khoi ga téa 1én thom ngat r6 rang cé lan it mui
sa ¢c6 vo trén tay khi nay. Cho com nép traing nhu
ngoc cing thom vé cung, lai con c6 mot mam ldn thit
nudng udp gi khong bi€t ma mau vang rugm vita nhin
la da muén an!

Ong Y’Ban gio tay mdJi moi ngudi ngdi xuéng, Hoa
nhi va Ti€éu Miéu cing bat chudc may ngudi 16n ngoi
xép bang bét xuéng san. Cam giac that la tha vi qua!
Hoa nhi tham nghi trong long.

Ong Y’Ban ldy mét hi sanh rét ra nam cai bt sanh
nho mot loai rugu vang nhé nhe roi gio 1én maéi moi
nguoi cung udng.

- Huong rugu thom qua! - Lam lao khen sau khi
nhip thi mét ngum. Ong ti té6n héi Hoa nhi. - Con
thay thé nao?
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- Da, mau sac dep nhu nudc tra, huong s thom rat
dugm, vi rugu ngot dam va tinh té, chac la rugu da 0

trén ba nim roi!
- Con Tiéu Miéu thi sao con?

- Da, vi rugu nhu vay dung chung vdi cac moén khé
tiéu, ca hay thit nuéng sé 1am ting mui vi thic an va dé
tiéu hda nia 6ng a!

Lam lao gat g ra chiéu thich tha réi lai uéng thém
mot ngum nia, trong khi dé 6ng Vinh Kha phién dich
lai y cta hai ¢6 gai binh ludn rugu nay gio. Y'Ban to vé
rat ngac nhién vé hai c6 gai nho nhan ngdi bén canh va
nhin bang anh mat kham phuc. Y’Ban quay qua néi vdéi

ong Vinh Kha mét trang rat vui vé.

- Thay Y’Ban noi hai c6 néi that la tring, 6ng ung
cai bung lam vi diy dung la rugu sa G da gan bén
nim! Chuat nia trudc khi vé ong sé ting qua dic biét

cho hai co!

- Cam on 6ng a! - Hoa nhi va Tiéu Miéu cung cui
dau véi thay Y’ Ban va cuoi thit tuoi.

Bita dn that ngon miéng, chuyén tro that rom ra va
6ng Vinh Kha hau nhu phién dich lién tuc. Luc thi trd
161 mot thac mac 12 ga lam nhu thé€ nao? Hap nhu thé
nao ma ngot va thom nhu vay! Luc thi huéng dan cach

lam rugu sa ra lam sao...
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- Thay Y'Ban chi cho Hoa nhi vé lam ga hap sa
tudng la don gidn nhung lai cau ky qua!

Lac lam l6ng ga khong phai nhing nudc s6i thuong
ma la nhing vao nudc sd. Sau khi lam sach ga réi thi
chuin bi xttng hidp, dudi xiing 16t thit nhiéu 14 sa cat
khic that nhé r6i d6 nudc ngdp xam xap, lai rét thém
vao mét ly I6n rugu sa nial

Bung ga dugc nhoi vao rdt nhiéu cu sa, ot, 14 mac
mat'" va mét it mudi hot. Sau khi dat ga vo xing hap
roi thi lai ta day 14 sa cat khac ldp con ga lai luén roi
mdi day nap lai hap cho chin.

- Hén chi thit ga hdp nay ngot ma khoéng tanh,
khong bd lai thom va khong gay cam gidc ngan. Con
cam on thay! - Hoa nhi cdi dau cdm on 6ng Y Ban.

Hai chi em Hoa nhi viia dn vita néi chuyén vdi nhau
trong khi ba 6ng gia lai ban toan chuyén nhdng cay
thudc hai trén ring.

® K XK

Ning x€ trua xién qua hang cay ngoai ngd, cang
lam cho mui sa ddy 1én nong nan trong khong gian yén
tinh. Hoa nhi va Tiéu Miéu tho thdn ngoai sin hdi sim
chin bén mot lum sim tham thap bén rao.

1. Con dugc goi la héng bi nui. Qua va la non duge dung lam gia vi. Cay
phan bé cha yéu & vung Déng Bac, mot it ¢ Tay Béc va Thai Nguyén.
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- Em da bao gio goi dau bang nudc 1a sa chua Tiéu
Miéu?

- Da, chua a!

- Nudc 14 sa dung dé goi ddu va tam khi trdi lanh
hay khi trong ngudi dn lanh va khong dugc khoe. Hom
nao qua chi, chi sé ndu nudc sa cho em goi dau thu. Toc
sach va thom tho lam!

- Lau lau lén tham 6ng, em hay thdy ong un 14 sa
khoé dé ch6ng mudi va con triang, rin rét vao nha. Sa
kho dot 1én cing thom dé chiu lam chi!

- 0! Rén sg si l1dm dé! Muéi ciing vay! Chuyén nay
vé chi sé thi ché tra sa uéng thu.

- Tra sa ha chi? Cong dung gi khong?

- Tra sa sé dugc goi la Phuong Thao tra. Dua theo
dugc tinh cua sa thi tra chiac chan sé ngita va tri bénh
cam han, ho gio, trung phong, khit doc, binh suyén,
khang viém nia!

- Tr&i! Chi ciing sap thanh thay cung réi! Y 10n, thdy
thudc! - Tiéu Miéu vita nhdy loi choi né may cai coc
dau cua Hoa nhi lén trdn né vita khong ngung la a a.

Hai chi em cudi vang gdc ritng vang nhu hai con
chim ring lién thoang that dang yéu!

* %k Xk
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- Vao chao thdy Y'Ban vé né hai con. - Ong Vinh
Kha diing d bau ctia goi vdi ra.

- V€ ha 6ng? - Tiéu Miéu niing niu nam tay 6ng. N6
the ludi ra cuoi. Chao 6i lugi, ring nd tim ngat! Hoa
nhi nhin thdy nén vdi ngam tit miéng lai khoanh tay li
nhi chao 6ng Y Ban.

- Con chao 6ng a! - Tiéu Miéu van chua hay biét
minh dn sim bi tim miéng nén nhoén miéng cudi hét
sic deé thuong.

- Thay Y’Ban ting hai dita con mdi didia mét cai ghi
né. Ong dan dé.

- Ui, gui dep qua! - Hai diia xuyt xoa rdi lai quay qua
cam on ong Y Ban lan nia.

Ong khoat khodt tay té ra nhu khong c6 gi rdi tién
bon 6ng chau ra ciia. Moi ngudi tam biét nhau that luu
luyén trong ning xé thom nong huong sa. Hoa nhi va
Tiéu Miéu mang hai cai gui, trong gui cam day sa Lam
lao xin vé Sai Gon trong lam gidng.

- Mong cho anh Hai vé trong no6 1én tét!

- Chi s¢ n6 khéng hgp vdi thay thé thi toi!

- Ong di, sao ¢ mdy ciy sd ma cang ngay cang nang
vay 0ng? - Hoa nhi nhan nhé tho tay ra sau gui lay chai
nudc uéng mot ngum.

- Phai chi hoi sang bac Tan di theo thi do biét may!

- Tiéu Miéu ciing chun mii.
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- Thoéi nha hai tiéu thu! - Ong Vinh Kha xoa diu
nho chau réi cudi xoa.

- Ra tgi duong cdi 1a bon 6ng chau minh di xe tho
nhu luc sang roi! Ma con vé day 6ng thay con khde hon
& Sai Gon d6 Hoa nhi.

- Da, & day khong khi trong lanh va vui nia 6ng
Chin!

Nang nhin xa xam theo nhiing vat hoa ritng, may
trang troi lang 16, buom budm bay chdp chon... Nang
thdm nghi: O diy con cé mét ngudi & Mudng Sang,
mot trdi hoa dao hong nhu rang may, mot diéu khen

ém ai nhu dong sudi mat. Bat chot Hoa nhi ndi:

Sang nim con lai lén Tay BAc.
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Mai rung Nam Ai rigu giang daw

Trang cua ngay xua budi tién dua
Lau xanh md lé chon giang ddu
Ta dua Nguoi dén bd chia biét

Bé tric lam tram mai cai dau

Nguoi di bo lai mua xanh la

Hiu quanh bo vai khéi hoa lau
Ving trang van ngu trén trién mong
Rot chén sau tho tien dua nhau

Roéi nhitng mua troi trén ddy chén
Ta nghe niic nd may cung dan

Ubng say ngu mudn vui trong mong

Nghe nang vang lén khap mdy thén
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Ai bdo tra khong say ngudi nhi?
Hon ta dam [é khoi huong xa
Nam Ai hiu hat ngan mai rung

Triic c6 con xanh budi hoan ca.

(Vién Tran)
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Nuide muiar thdng Neim trit Ginh it

Tréng mudi sau tron nhu chiéc guong treo lo lung
trén mai ngoi. San vudn tran ngip nang trang thanh.
Anh dén vang diu trong miy ngon thach ding tda ra
am ap mot goc thu vién. Bac Tan dang 1ui hai dao vo
rugu sen nam trudc, ngdy mét ong ¢4 nang co6 mot
budi tiéc rugu sen vdi vai ngudi ban dong hao nghién
cuu Dong y.

Hoa nhi ban than ng6i nhin trang sang tu dung
chgt nghi: Trang Tay Bac gio nay c6 dep nhu thé nay
khong? D6i ma nang chgt hong khi nhd mét diéu khen
gita mot chiéu gio thap thoang hoa dao roi...

- Hoa nhi a!
- Dal!

- Chiéu ngay moét con nhd chudn bi tra va trang tri
ngoai Ha Diép Ba Pinh that chu ddo nha con!
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- Da, con biét r6i 6ng. Con thdy bac Tan cling dang
chuan bi miy mdn that dic biét d€ 6ng dai khach nda
do.

- 0, day 1a bita tiéc sen dng vin thudng té chiic hing
nim d€ moi mot vai bang hitu dén thudng sen nén bac
Tan rat hiéu y va bd céng lam vai mon rat cau ky!

- Da, may nam trudc thi con con nho lai dang di
hoc, nam r6i thi con dau nén phai tinh dudng ca mua
hé nén con khong biét budi tiéc thudng sen hay dén
muc nao 6ng a! - Hoa nhi phung phiu déi véi 6ng.

- Haha... chac chan nim nay 6ng cho con ngdi canh
6ng roi. Pé mot minh bac Tan phuc vu théi, con di lai
nhiéu mét lam. Va laj, con cling nén tham du may budi
nhu thé nay dé hoc héi thém kién thic Pong y con a!

- Da, con thich lam!

- Ma khach tham dy nam nay con c6 mét ngudi rat
dac biét, rat xuat sac trong viéc nghién clu va bao ché
duoc liéu!

- La ai ha 6ng? Chac la mét dai lao luong y nao do
mdi gioi nhu vay ha 6ng?

- Ha ha... - Lam lao vuét rau cuoi that sang khoai.
- Tudi tré tai cao con a! Gi ma dai lao luong y di vay con!

- Vay thoi con khong biét a! - Hoa nhi ngac nhién

tron mat nhin éng.
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- La bac s1 Xuan Chan dang lam nghién cfu sinh y
hoc ¢6 truyén do con! Viia may chau ay vé Sai Gon lay
thém mot it tai liéu, saing nay c6 dién thoai hoi 6ng mét
sO viéc nén san tién 6ng mai dén du budi thudng sen
ludn!

Hoa nhi bong nhién thét tim mot céi... Nang li nhi
hai lang:

- C6 Tiéu Miéu di khong ong?

- Ong c6 néi vdi Xuin Chin chiéu qua thi dét Tiéu
Miéu theo nhung chau dy néi Tiéu Miéu ban di hop gia
dinh Phat tif ngay hom dé roi!

- Da!
* ¥ *

- A 16 chj tiéu thu cta em oi! - Giong Tiéu Miéu léo
nhéo trong dién thoai.

- Chi né!

- Chi dang lam gi?

- Chi dang nam chuan bi ngu.

- Chi hay tin gi khong?

- Tin gi Tiéu Miéu?

- Anh Chan em dang & Sai Gon!

-O...

- Sau lai ¢?
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- Sao lai im?

- Chi! Chi nhé ché tra sen that ngon dai “ngudi ta”
nha!

- Chéc la em dang lam mat tho ngay xao su nhat chi
phai khong? - Hoa nhi nhdn mat béi réi.

- Em nao dam! - Tiéu Miéu kéo dai giong. - Em nao
ddm xao su nhat chi! Thuc té la ngay mét chi phai ché
tra cho 6ng thady mo d6 uéng ma! Ha ha ha... Em that
la tiéc vi khong duogc uéng ké d6 ma!

- Em that 1a quy qudi nghe! Vay ma nghe don ngay
dé em di lam “Phat su”! Em lam Phat sg thi cé!

- Hi hi... em choc chi cho chi vui ma chang thiy chi
vui! Chi thiy chi boi r6i thoi! Haizz... Hoi nay, cdi biéu
hién tam ly “NgusGi” bén nay ciing vay!

- Em nha... Em lai di choc gheo ngudi nao vay?

- Thdy mo do ma! - Tiéu Miéu giong tinh bo.

- |

- Em choc mét héi 6ng ciing im thin thit. Sao ma
biéu hién giong nhau di troi! Thoéi em di nga day! -
Tiéu Miéu cudi hi hi trong dién thoai.

- Ngu di nha c6 nuong! Mai mét em qua day biét
chi!
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Ngoai song trang sing. Dém vang tinh ling. C6
nang con gai mi mat nhu suong, nam ém géi mong,

mo giac hoa dao.
* %k *k

RoOi ngay “mot” cing tdi! Hoa nhi tat bat phu véi
bac Tan trang tri d6 dn ra dia. Toan la nhiing mén an
la mat, cyc ky tinh té va xinh dep lay dong long nguoi!

- Troi oi! Bac lam dep vay sao ai ng an!

- D6 dn quy nhat thanh tao, quy nhi dep mait, quy ba
thuan theo thoi tiét c6 a! - Bac Tan cudi hién hoa.

- Vi sao chia thanh ba bac nhu vay ha bac?

- Quy nhat thanh tao vi moén an thanh tao mang
lai my vi sang trong trong miéng, trong hoi thd! Co
thanh tao mdi ¢6 cam tinh tao nha, ¢6 y nhi trong
tung gap nho. Quy nhi dep mat vi ¢c6 dep mat méi
c6 ngudng mo, c6 thém an, c6 luu luyén va cé nhd
nhung. Quy ba thuan theo thdi tiét vi mon an nau
nudng mua nao thic ndy, chiéu theo ngd hanh ma cé
tuong sinh, tuong khac'V. Ngugi lam bép phai biét cai
nao ky, cdi nao hgp ma can than két hgp dé co dugc

1. Quy luat cda ngu hanh. Thé sinh Kim, Kim sinh Thay, Thay sinh
Maoc, Mdc sinh Hda, Hoa sinh Thé. Thé khic Thay, Thay khic Hoa,
Hoa khac Kim, Kim khic Moc, Mac khac Thé.
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mon dn c6 thé dudng than, dudng nhan®, tu bé hay
giam trong!

- O, hay qua! Con khong ngd ndu 4n ma triét ly cao
siéu dén vay! Con nghi ngay xua Hoang d€ dn udng
chac ciing dén muc nhu vay thoéi! Con ngudng mo bac
qua a!

- Ngoai ra khi ndu an, minh can phai chu y dén gia
vi mdn, ngot, chua, cay két hgp nhu thé nao cho vua
miéng ma khong thdi qua. Do gion, mém, cling, xop
caa thuc pham nhu thé nao la dung mic khong gay
cam giac chan, ngan cho ngudi dn. Roi con tinh dén
nhiét d6 tiing mén an nhu thé nao la vita vi c6 mén
néng qua dn khong ngon, c6 mén phai that lanh mai
ngon.

- Bac oi! Con hoc ca dgi cing khéng nau com ngon
dugc nhu bac dau! - Hoa nhi xic dong noi.

- Tui cang khoéng tai giodi gi dau c6 Hai, tat ca la do
6ng chi bao suét bao nhiéu ndm. Moi khi an com 6ng
hay phan tich ting mon cho t6i nghe, lau ngay r6i nho
do co!

- Hi hi... C)ng cO thi nhit roi!

1. Than trong co thé con ngudi dugc vi von trifu tugng nhu Thai Cyc,
rat quan trong trong dai nao ciia con ngudi. Than du day, tinh tio
mai khién dugc Ngudi cé nhiing sing kién va phat minh.

2. Cham séc nhan sac, sac dep da.
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- Bac ¢i, modn khai vi nay dep qua! Tén la gi ha bac?
- La mon Trang ngoai song cua co a!
- Trang ngoai song cua! Tén dep nhu tho!

- La ngd sen non ché lam tu, trung so cho mém roi
dan lai thanh Iuéi mat cdo. Tom sat 16t vo, 13y chi, gia
nhuyén véi ti hanh, tiéu, nudc mam... quét dén khi
nao gid chay lén thidy ning tay thi dung mudng dip
tom gia lén trén miéng ludi ngd sen rdi cudn tron lai
mang di chién. Khi cha chin thi vét ra dé rao ddu roi cat
khic khoang hai l6ng tay, sap ra dia s trang. Nhung
khi bay ra thi phai cha y bay nuia dia thoi, nlta dia con
lai d€ trang tri.

- Trang tri c6 khé lam khéng bac?

- C6 dung cam chin cat ra mot khoanh méng dé
chénh chéch mot bén dia, bén dudi xép ngo ri nhu
khém lieu dudi bong trang.

- Bac oi! Bac chic la ddu bép cung dinh 18i! Con
nghe ma mé ly luén! Cén mén ca sen nay bac lam sao

ma nhiéu mau sic nhu vay ha bac?
- Pdy la moén Ngoc dn ham rong.
- Cai tén nghe that hoanh trang!

- Mén nay chu vé thanh tao lai dudng ty, vi. Hau nhu
vat liéu ché bién chi c6 cu sen, gao nép Tu Lé, gao té

Nang Huong, gao Huyét rong, gao Nhum, gao Nép than.
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- Con nghe tén gao thoi du thich réi! - Hoa nhi nhin
bac Tan cudi that tuoi.

- D4au tién phai lya ca sen thudn, tron, dai réi got
vo, riia sach. Moi loai gao, nép di dugc ngam nudc
ca dém, sang sédm trut ra cdc ra tre cho rdo nudc roi
nhdi ti mi tiing mudng gao vao trong cac 16 cu sen,
ti€p theo la ché nudc dia tudgi cho thim udt déu gao
trong cu sen. Sau dé dung la chudi géi kin dau cu sen
lai va mang di hdp. Khoang 2 tiéng la ct sen chin viia
mém vua déo, gao, nép trong dé ciing nd déu. Gao
mau gi thi cu sen khi chin sé c6 mau d6. Minh chi viéc
cat khoanh réi xép thanh vong tron trén dia. Méi vong
la mot mau. Gao Nhum nau den, Nang Huong trang
duc, Huyét rong hong nhat, nép Tu Lé tring trong,
Nép than tim den. Chinh gilta dia trang tri mét cdi
dai sen bo hét canh hoa chi gid lai guong va rau sen
con nhuy trang. Pai sen sé tda huong 4m thim, kin
ddo sudt bia an. Khi dung mén nay, cé phai chim véi
mudi rang tan min trén véi mé trang rang vang thi an
hoai ma khoéng ngan!

- Bac Tan oi! Con khdéng ngé trén daéi lai c6 mén cu
sen cau ky, thanh canh dén muc d6é nay! Mén an Viét
Nam minh that la chdn dong long nguai!

- C6 qua khen réi! Tai t6i thuong 6ng nén c6 lam
cho 6ng vui ma an ngon miéng théi! - Bac Tan cuoi
hanh dién ma mat ruom ruém nudc.
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- Con con thdy mon l4 sen non cudn ca nuéng hom
trudc bac lam cho con in r6i né, nhung ma con chua
biét tén! - Hoa nhi niing niu ndi.

- Mo6n d6 tén goi Ao xanh Tu Ma.

- Con sé chét mat vi nhiing cai tén bac dit cho mén
an!

- Ha ha ha... - Bac Tan cudi that sang khoai. - Mai
md&t ngay nao tui cing lam mon ngon cho c6 dung dé
dugc nghe c6 khen hét 16i nhu vay!

- Con modn che hat sen nay con ném thi thay ngat
huong hoa cuc bac a!

- 0, thi tui ndu vdi Kim Cic ma.

- Hi hi... Téen né la gi a?

- Bén giang dau. - Bac Tan tra 10i gon lon.

- Bén giang dau! - Hoa nhi kinh ngac thot 1én.

- Da, tén no vay!

- Sao tén ché ma la vay! Bac giai thich con nghe di!

- Goi la Bén giang dau vi mén ché nay an mua Ha ma
lai man mdac huong u hoai cia mua Thu. Khi muc che
ra chén su thi hat sen chim dudi day chén nhu nhiing

hat chéu, hoa cic vang phiéu lang trén mat nudc nhu

anh traing ménh mang trén song.

- Ha ha... Vay ai tuong tu an chén che nay vo sé
tuong tu thém gap boi, ai dang yéu an chén che nay vo
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sé... sé... - Hoa nhi d6t nhién lap bap, ma ing d6 héng.
- Con héng biét dién ta sao niia! Con bdi phuc bac roéi!

* * %

Hoa nhi vifa trdi la sen lén madt ban trong Phong
Pinh wita ké lai cho 6ng c6 nghe cdu chuyén vé mén an
gilia nang va bac Tan hoi trua dudi bép, nghe dén moén
ché Lam lao thé& dai:

- T6i nghiép chau Tan! Vg mit bao nam rdi ma van
nhd thuong!

- Hen chi, con ciing c6 cadm gidc bac Tan dang gui
gam tam su vao trong cong viéc hang ngay!

- Con biét khong, viéc gi cing vay, néu minh gui
tron tam tinh vao day thi két qua bao gio ciing lam cam
dong ngudi khac mot cach sau sac nhat.

- Da!

Khach dén du tiéc c6 mot vai ngudi Hoa nhi khong
biét mat, c6 nguoi thi nang quen vi hay dén dam ludn
vdi Lam lao.

- Hoa nhi mau I6n qua! M¢éi diy ma da hon nam réi
6ng mdi gip lai con! Con dao nay da khoe han chua?
- Lao luong y Nguyen Trung Hoa hoi.

- Da con chao 6ng! Con di d& nhiéu rdi a. Ong c6

con chdam s6c con ky lam! Ong da viét xong b sach
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Dong y chua 6ng? Hai nam trudc con thdy 6ng va 6ng
¢l con ban vé chuong chan mach.

- Ong van dang viét, sip xong réi con. Lim huynh
khong chiu viét sach, néu viét thi sach ciia huynh dy sé
gay chan dong gidi Pong y do!

- Da, dng con chi thich & an, uéng tra théi! Con moi
ong qua Phong Dinh ngoi nghi chan a!

- 3, con lo cong viéc ctia con di!

Hoa nhi thong tha muc tung gao nudc mua trd
trong vai sd d6 vao dm. Nudc trong vat va thodng
huong sen. T6i hdm qua nang da tha vao vai gan ba
chuc bong sen sap nd, trua nay méi viia vét bong ra.
Nang do mot it nudc ra long ban tay roi rida mat. Nudc
mat lanh va thom tho, ngay hé ndng bic dudng lui lai

Xa xa ngoai thém cua.
- Hoa nhi!

- Da! - Nang chot bai réi khi nghe giong néi la ma

quen goi tén nang. - Anh Chan! Anh mgi dén a!
- Anh vuia thua 6ng xong. Em dinh nau nudc ha?
- Da!

- Anh c6 mang binh mat hoa dao va hoa dao kho

tang em ne!
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- Da, em cam on anh! Dudng sd xa x6i, anh vit va

mang qua cho em chi! - Hoa nhi li nhi ndi.

- Vdt va gi dau! Anh biét em thich hoa dao ma!

- Em 1én Tay Bac vé nhd mai hoa dao khéng quén!

- Anh sé c6 gang chi€t mot cay dao cho em trdng,
chi sg khi hdu & Sai Gon néng noé sé khong ra hoa thoi
em a!

- O, em thich lim! - Hoa nhi cudi rang ngoi doi
mat. - Anh ra Phong Dinh ngoi nghi va néi chuyén
vGi khach cia 6ng em di. Toan la nhiing chuyén gia vé
thuéc Nam!

- U, anh ghé vao chao em rdi sé ra d6 ngay.

- Da, em chuan bi nudc va d6 tra xong roi chut niia
em ra.

Chiéu ta trén ao sen, may tim 6n nhu phia chan trgi,
hoa sen di€ém hong, la sen t6 luc, Phong Pinh dudng
nhu cach biét vdi ca thé gidi bén ngoai.

- Ban tiéc bay khéo qua! - Cha nha thuéc Mai Xuan
Dudng khen nggi.

- Chdu gai t6i tuy tién lam d6 ma! - Lim lao cudi
khiém ton.

- Muon tuy tién nhu thé nay cing khé lam Lam
huynh a! - Lao luong y Nguyén Trung Hoa cat tiéng.
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- La sen xanh ngat trai lam khan ban, cdnh hoa sen xép
tang tang, 16p 16p lam d€ dia nhu vay that la tinh t€ qua
muc! Con khéo tay lam Hoa nhil!

- Da, con cam on 6ng da khen! Con con phai hoc
tap nhiéu & 6ng va bac Tan a!

Chua, khach cudi ndi ram ran. Ngudi binh vé mén
an, nguoi hoi cach lam, ngudi trao do6i vé thuoc...
khong khi vui vé nhung khong on ao. Tuy la tiéc man
nhung lai tao nha va thanh dam.

Bac si Xuan Chan nhin Hoa nhi that triu mén.

Em gioi qua!

Nang kin dao khé cui dau cam ta, mim cudi nhin
xudng chiéc la sen!

- Thua 6ng, lan dau con dugc ném thi rugu sen nay.
Huong vi that khé ta. Khong nong nhung rat dugm,
thom sen tuci mai, ngot thanh trén lugi! - Xuan Chan
cung kinh noi véi Lam lao.

- Ha ha... Chau dién ta rugu nay that la ding véi
ban chit ctia né! Ong goi né 12 Ha Hoa tiiu, tic l1a rugu
hoa sen. Lam rugu nay cuc cong hon tat ca cac loai rugu
khéc! Ldy rugu gao Nang Huong ha thd ba ndm lam
rugu nén, sau khi dao 1én d6 vé bon thiy tinh roi 16t vi
tre lén mat rugu, dgi dém dén mang hoa sen viia hé no
ap nguoc 1én vi tre roi day kin bon lai. Cho hoa thd tron
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mot ngay. Pém dén lai thay hoa méi. Lam di lam lai
nhu thé dén lan thit nam mdi dung cét tre gia vot mong
thanh dao, cao hét vo ngoai ctia guong sen dé€ loai hét
chat chat r6i ngam vao trong bon rugu ba ngay. Sau khi
vot hét guong sen ra, rigu sé c6 mau vang ctia nang Ha,
mui thom ctia hoa sen. Ha Hoa tu viia ném dén moi
da khién long say mé vi huong vi mua He cta nd chau

a! - Lam lao ti mi giai thich cho bac si Xuan Chan nghe.

- Troi 0i, con that su ngudng mo 6ng! Con that la cd

diem phuc dugc 6ng cho ném chén rugu nay!

- B&i vay vao ddi nha Tran, rugu sen chinh la rugu

ti€én vua day chau!

- Da, that la quy qua!
* %k %k

Bita tiéc tran day su ngudng mo va xuyt xoa cua
khdch vGi cac mon bac Tan lam, ai ciing hldng thua véi
tén goi cdc mon dn cuc ky tao nha. Sau khi két thac biia
an, bac Tan da don ban xong thi dén phan thudng tra.
Lam lao nheo mat nhin c6 chdu yéu dang tu t6n bay do
tra ra ban.

- Xua gio ching ta ai cing quen dung tra sen theo
hai ki€u. Thi nhat la tra sen khg, thi hai la tra sen uép
trong hoa tuci. Hom nay, to6i kinh mdi cac bang hiiu
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dung thu tra sen theo mot cach khéac. Hoa nhi sé ché

tra cho cac quy vi thudng thuc.

Hoa nhi bay ra mgt au si Bach Dinh trang va méng
tudng chiing anh sang xuyén qua dugc thanh au. Nang
dung ong truc nhé xic mét 6ng tra dot nén nhuyen va
xanh tham nhu sgi my dé v6 au sd. Ban tay nang thong
tha bung tiing canh hoa sen ra d€ 16 guong sen vang mo
uom mat dugc bao boc bdi gao sen trang nhu tuyét phu.

Hoa nhi can than dat hoa sen da né bung hét canh
nam trén 16p tra non trong au rdi cam chiéc &m nudc

sOi trén bép bén canh chuan bi ché tra.

Nang gio tay cao rot nudc xudng au. Nudc chay
thanh dong khong 16n, khong nhé tua nhu mét sgi
thitng bac roi xudng dai sen. Khéng gian ém dém, tich
tinh. Chi nghe tiéng nuéc roi nhu mét nét nhac ngin
nga vui vé. Hoa sen dang hong tham dan ngap trong
nudc va bién thanh hong phon phét nhu ma dao thiéu
nid dang Xuan. Huong sen quyén véi huong tra tu tu
lan toa trong Phong Dinh khién moi ngudi ngay ngat.

Lam lao cat tiéng nai:
- Hoa sen vi dang, tinh han, cé tic dung thanh tam,
kht nhiét, tri phién. Lién ti'V vi ngot, tinh binh c¢ tac

1. Hat sen.
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dung bo ty, dudng tam. Lién phong'" ¢é vi dang, chit,
tinh 6n, vao hai kinh can va tam bao, ¢ tac dung tiéu
. Ché tra sen ludn ca hoa nhu thé nay uéng trong mua
nong lam than thé va tinh than dugc khinh an, udéng
budi t6i van khong bi mit ngu.

- Lam huynh that l1a bé qua nhiéu tam tu vao kiéu
tra sen nay réi! Lan dau em dugc thudng lam mét au

tra sen dep nhu tranh. That la cAim on huynh!
- Huong thom that khién ngudi ta bang hoang!

- Nhin hoa sen tréi trong lan khéi ma that tuyét diéu!

Tiéng khen, 10i binh... cho au tra sen khién Hoa
nhi cuodi thét tuoi. Nang xép 7 cai chén s Bach Dinh
lén mot cai khay phi 14 sen roi dung mét chiéc gao dua
nhé xiu muic tiing gdo nudc vang nhat, ngit huong
chuyén ra cac chén.

- Xin phép 6ng cho con cam khay tra di mai cac vi
tién bdi d day a! - Xuan Chan néi khi thdy Hoa nhi viia
muc tra xong.

- 0, chdu mdi gium 6ng!

- Cam on anh! - Hoa nhi khé néi khi Xuan Chan
bung céi khay lén.

1. Guong sen.

161
™ https://tieulun.hopto.org



- Khéng c6 gi! Anh giup em mot chat ma!
* %k Xk

Xuan Chan cam chén tra dm ap trén tay. Rugu udng
khong say ma tra chua udng da say!

Chén tra hoa sen thanh tinh sao lai lam long chang
xao dong! Huong tra diu diu lai khién chang xao xuyén
trong tim! Co ai biét? Mot chén tra nho nho lai dat dao
cam xuc duong nay!
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Se chi tram

Tan Tra hudng ci ngan ngo
Nang chiém bao rét xubng bd nhan gian
Nang niu gan sgi Tram tan

Ta dem se chi budc dan tuong tu.

(Vién Tran)

168
S https://tieulun.hopto.org



Nguyet qué hea néng
gitia tinh sucng

Khuya qua trGi mua, gan sang thi tanh han. Mua
mua chinh la mia Nguyét qué tr6 bong.

Nudc mua von khong huong, nhung dém mua qua
san vuon cd cdi Nguyét qué khién ta ngd nhing giot
mua con dong trén 1a biéc dang téa huong thom diu
dang va tucgi mat.

Hoa nhi va Lam lao an sang that thanh canh. Chao
trang va cu cai man. Chao ndéng trang tinh ngat huong
gao mdi, cu cai man via phai, hoi gion gion c6 mui vi
ddc trung.

- Lau lam réi con mdi an chao trang budi sing ngon
nhu vay 6ng a!

- U, bac Tan nidu chao biang gao Nang Thom.

- Ho6m qua ong thdy con hai nu Nguyét qué.

- Da, con udp tra d€ sang nay ong udng.
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- Lat nia c6 khach hang pha!
- Da.

- Con an xong vo trong ban viét cua 6ng mang hét

bo Canh Nhac toan thu'" ra d€ san diy gium ong.
- Da, nhung b chi Nho hay bd chit qudc ngit a?
- Cd hai ludén con.

Hoa nhi 6m chéng sach ra dat canh sap tra réi don
do dn sang di dé chuan bi budi tra saing cho dng. Nang
tham thac mac: Ai can bo sach nay? Sach quy ma 6ng
dua cho ca bo!

- Udng tra Nguyét qué diing dot tram nhe con!

- Da, tai sao vay dng?

- Ubng tra Nguyet qué chinh la dé thudng huong
nuéc mua con a! Ding dé lan 16n véi bat cid mui gi.

- Da, vay con dét 10 nau nudc bang than tre hoa®
nhé ong!

- Pang roi con!

1. G6m 64 quyén, la mot trudce tac 1on cta danh y Truong Gidi Tan. B
Cdnh Nhac toan thu c6 td tudng chu yéu dé xudng thuat 6n bo trong
tri liéu.

2. Tre gia cat thanh mat nho, cho vao noi dat, day nap, trét bun cho kin
roi vui trong cui dot dén khi tre bén trong bi ham chin thanh than.
Dac tinh cua than tre hoa la cam khéng dinh tay, dot khéng am khoi,
chdy khong nd, vang tan lua.
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Hoa nhi chon b6 tra su trang tuyén, chit sit mong
manh, tron béng. Am thanh ctia stt Bach Dinh va vao
nhau lanh canh khe khé nhu tiéng ngoc, trong tréo dén
la lung!

- Thua 6ng, con méi dén!

- Chao chau! Ngbéi xuéng uéng tra véi 6ng, Hoa nhi
dang chuan bi pha.

- Da.

Hoa nhi bat ngd xoay lai khi nghe giong néi kia...
Anh mit cham vao nhau, tim chot thét mot cai!

- Chao em Hoa nhi!

- Da, anh Chan dén ma em khong biét...

- Ong cho anh mugn bd sich vé doc tham khao
thém, 6ng hen anh sang nay dén lay. Chiéu nay anh vé
Yén Bai lai r6i em a!

- Chéu sau nay c6 thiéu sach gi thi nhan véi 6ng,
ong sé nhd nguoi gui ra chau doc.

1. Dong gém su xuat hién tu thgi cudi dgi Dudng va hau nhu mai mét
vao thdi Nguyén. Khdi thay st Bach Dinh & thén Gian Tu, Yén Son
huyén Khic Duong thuéc Pinh Chau (Ha Bac - Trung Quéc ngay
nay) nén Bach Pinh con dugc goi Ja Dinh Diéu. G6m st Pinh Diéu
dat dén dinh cao vao thdi Téng bdi chit lugng va mau sac tinh té,
trang nha. Cot stt mong va nhe, thau quang. Gom st Dinh Diéu ngoai
san xuit dong tuyén trang tén Bach Pinh ra con ché taic gom s men
den (Hac Pinh), men tim tham nga sang nau sam nhu mau tuong (T
DPinh), men xanh (Luc Dinh), men sic vang dim (Hat Diu).
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- Da, con cdm on 6ng nhiéu lam a! Dugc éng
thuong ma cho mugn nhiing tai liéu quy hiém nhu vay
con thit la cam dong lam!

- Khéng can cam on 6ng! Chi can chdu mau mau
hoan thanh luan 4n tan si la tét roi!

- Con hua sé khong phu long 6ng! - Xuan Chan noi
rat chan thanh.

Nudc viia séi tdi, Hoa nhi lang ling trang 4m chén
qua ldp nudc s6i, hoi nudc nhu may von trén da sq,
khoéng gian chgt am 4p la lung!

Nang md ndp chiéc thé nho nam gita khay tra,
huong Nguyét qué cudn theo tay nang dan lan toa
trong nang mai.

- Thom qua! - Xuan Chan ngac nhién nhin thé hoa
trang tinh trén ban.

- T61 qua Hoa nhi udp tra dé chau!

- Em lam thé nao vay Hoa nhi?

- Thoat dau em trai mét 16p nu hoa Nguyét qué lén
day thd, sau d6 rac lén mét 1p tra, cubi cung lai tréi
lén mot 16p nu hoa Nguyét qué. Sau khi day nap ky
mot dém nu hoa sé ty nd va thim huong vao trong
tra a. - Hoa nhi néi.

- That ]a tinh té qua! - Xuan Chan nguong moé nhin
nang.
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- Pham hoa gi trong vudn nha ¢6 mui thom diu
dang ma khoéng c6 djc thi déu c6 thé dung udp tra
dugc dd chau! - Lam lao nhin Xuan Chan cuoi dm dp.

- Da, nao gid con lu bu nén chi ché tra uéng don
thuan théi a!

Hoa nhi thong tha nhac cac chum hoa ra khoi thé,
tra khong con kho gion vi hdp thu hoi nudc trong hoa
suot ca dém, nhung ngugc lai mang vé 6ng anh, diem
I¢ dén ky la. Nang xuc tra cho vao trong binh st r6i ché
tung gao nudc s6i nhé nhe 1én dén ddy 4m thi day nap
lai r6i thu tay ngoi doi.

- Chau co6 thay Hoa nhi khong rua tra trudc khong?
- Da!

- Vi tra udp huong hoa tuoi mot dém nén khong
ria qua chau a, dé git huong lai trong tra!

- Da, hai lan uéng tra véi 6ng la hai ldn con hoc
thém cai mai!

Hoa nhi khong chuyén tra ra tong nhu moi lan ma
lai xép ba cai chén canh nhau, nang cam am tra lén ché
khai dau tit mot cai chén roéi tu tu gio cao tay 1én mot
chat diéu chinh tia nudc thit manh dong thai rot theo
vong tron that déu tay. Dong nudc vang trong lap lanh
di chuyén thong tha qua cac thanh chén tra ma khong
d6 ra ngoai mét chat nao, dé hon hai phian ba chén
thi nang diing tay ha thap 4m xudng va ngat dong trén
miéng chén cudi cung.
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- Tha phap ché tra cia em tuyét diéu qud! - Xuan
Chan ngoi khen véi anh nhin mé man.

- Em cam on anh khen! - Hoa nhi béi réi.

- Udng thi di chau! - Lam lao xép mdy chén tra ra
trugc mat moi nguoi.

- Da, con cam on 6ng!

Cam chén tra nhd nhin trong long ban tay dang
vuon ra mat lan khéi mong, Xuan Chédn dua lén mi
ngui cham chim thudng thic huong tra. Huong nhe
mé ly, thoang thodng mui Nguyét qué, khong nong
dam ma hoi xa x6i. Nham mat hit sau mét hoi... trong
long tu nh: tra thom hay téc nang thom?

- Tra ngon! - Lam lao git ddu cudi vdi chau gai
minh.

- Da, tra non Tan Cuong thang Nam udp vdi bat cd
hoa gi huong vi déu thanh thoat 6ng a!

Lim lio nhin Xuin Ch4n ngti huong rit ky réi mdéi
udng thi mét ngum nho, anh mat 6ng hién lén tia sang
hai long.

- Chdu rat biét thudng thic tra d6 Xuan Chan!

- Da, con chi la hay uéng tra véi 6ng Chin trén Sudi
Giang nén 6ng chi dan con a!

- Ha ha... Cach thuc c6 thé chi, nhung phong cach
udng tra khong thé chi! Chau cam chén tra trang trong,
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thudng tra rat ung dung, diém tinh. That la didc tinh tét
cua thay thudc!

- Con chi la uéng tra tu nhién! Pugc hau tra ong,
con hanh phuc lam! Con cling rit nguong moé kién
thuc vé tra, rugu cua Hoa nhi a!

- Em ciing chi la hoc 6ng thoi!

Lam lao ldy chong sach bén canh dua cho Xuén
Chan.

- Hém trudc ong hoéi chau cé by Cdnh Nhac toan
thu chua? Chau ndi chua cd. B dé day, chau vé doc
qua cho biét.

- Con doc sach y hoc ¢ truyén c6 thay cic danh y
hay nhac dén Cdnh Nhac toan thy ma chua may man
doc dugc. Con cam on 6ng nhiéu lam! - Xuan Chan
xuc dong noi.

- O day c6 hai by. Mot bo chép tay theo nguyén ban
ctia danh y Truong Gidi Tan do 6ng Via Hiu Tén sao lai
vao mua Thu nam Tan Mui (1931) nién hiéu Bao Dai.
BG4 con lai la b da dich ra chit quoc ngi.

- That 1a sach quy! Con tim hoai ma khong gap!
Hom nay that bat ngd!

- Am, duong, thuay, hoa, chén, gia, han, nhiét... Tat
ca y ly, dich ly bong phuong déu dugc ban luan va can
nhac rat ky & trong nay. Chau vé doc can thian sé thay
toan tac pham todt 1én tu tudng hoc thuit dac trung
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ctia Truong Gidi Tan. D9 la: “On b&”, vin dé dugc cac
nha nghién ciu sau nay rit coi trong!

- Da, con cam on 6ng da chi ra tuong tan! Con that
la may man dugc 6ng xem nhu mdt hoc tré ma chi bao
nhiéu nhu thé nay! - Xuan Chan xic déng nhin Lam
lao nhu than tugng.

- Anh bai su di! - Hoa nhi tinh nghich néi véi Xuan
Chan!

- Chi sg la 6ng ché anh dét khong nhén thoi!

- Ha ha... sau nay chdu can gi cd noi vdi 6ng! - Lam
lao khong gidu anh nhin quy mén véi dda chau trai cia
ong Vinh Kha.

- Su phu! - Xuan Chan run run néi.

- Tudi tré cau tién, ham hoc héi la tot roi! Chau ngoi
day udng tra vgdi Hoa nhi, 6ng di ra vuon kiéng mot
chat.

- Da! - Hai ngudi tré tudi dong loat thua réi dong
loat ngd nhau béi roi.

Nang lang lé chaim mét lan nudc s6i nia vao am su
roi thu tay ngoi im.

- Em dao nay da khoe 1én chua?

- Em d& nhiéu r6i a. Cé 6ng diéu tri cho em chac
chan em sé khde! Em cdm on anh thét nhiéu vi da mang
hoa dao vé cho em!
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- Biét em thich nén anh mang hoa dao qualo say tra
gan dé nho say gium. Hoa dao say kho van con mang
mau sac hong nhuén khac vdi hoa dao phoi nang hoi
vang nau. Anh con lya hoa ham tiéu ngam vao mat
ong rung dé em dan hang ngay dep da mat, thong kinh
mach, bdi bo co thé nia!

- Ui, anh mat cong cho em nhiéu qua!

- Em vui va thich qua anh lam 13 anh vui réi. C6é mat
cdng gi dau!

- Cé hoa dao kho rdi em sé ché tra hoa dao Cam Gia
mdi 6ng udng thi. - Hoa nhi chgt thdy du vi ctia chén
tra hoa dao méi uéng ngay nao trén Tay Bac con luu
luyén ngot ngao trong miéng.

- Anh khong bao gio quén chén tra hoa dao udng
cung em va Tiéu Miéu ngay dy. Huong vi ngon khong
thé ta!

- Em chi la tuy tién ché ra théi ma! Nhung em rit
mé ring dao Tay Bac! Mong sao nam tdi em lai dugc
dén choi!

- Em phai rang that khoe thi chac chan 6ng sé cho
em di! - Xuan Chan cug¢i am ap.

* ¥k Xk
Ning vang lén su6t mai hién. Gio thdi qua cdi

Nguyét qué mang theo mdy cinh hoa trang bay lap
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lanh. Huong thom x6ng khan a0 vita thanh lanh vira
nong nan. C4 hai ngudi dan 6ng moét gia, mot tré di
véi nhau cham rai xuyén qua nhiing luéng hoa trong
san vudn ndi chuyén gi hinh nhu tam ddc lam! Thinh
thoang lai nghe Lam lao cugi that to nghe rd rit hai
long! C6 mot thoa thuan dac biét ma nang con gai ao
trang nhu canh hoa Nguyét qué dang ngdi cdim chén
tra trén sap kia khong hé nghe thiay 6ng minh néi gi...

- Chau rang lam luan an Tan si Pong y cho tot dé
sau nay lo cho stc khde... Hoa nhi!
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Muta ddm gan sudt cd mét tuan, hang cau ding
bén ho chia nudc vui vé tam trong mua, mdy tau la
xanh tugi du dua nheé nhe rd nudc thanh tiung dong
ong anh gitta khong trung, vai be hoa cau niit ra sap sua

tré hoa thom ngat.

Bac Tan leo 1én ho nudc gid ndp cai khap sanh da
luon dé€ trén thanh ho ra réi dung mét doan day nilong
cot budng hoa cau vao tau l1a bén dudi, tiép theo lai vit
dau tau la vao trong long khap roi dung nap ¢6 dinh lai

chac chan.

- Bac lam cdi mang nudgc that la thién nhién! - Hoa
nhi thich thd nhin tau cau chuyén vao trong khap.

- Nim nao ciing lam nudc mua hoa cau c6 a! Ong
quy nudc nay lam!

- Trudc gid con di hoc nén khong thdy bac lay nudc

mua nhu vay!
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- Mua dim chac con hai, ba biia nita. Mai la hoa cau
nd roi!
- Thom lam phai khong bac?

- Da, nudc mua ri ra roi xuéng hoa cau, chdy xudng
tau 14, chuyén vao trong khap, suét thgi gian budng hoa
nd sé mang theo khong it huong thom vao trong khap.

- That ]a tuyét vai qua! Uong khong chac la thom

lam!
- Ngay moét ¢ thi thi sé biét! - Bac Tan cudi vui vé.
* * %

Lam Jao du dam cudi mot ngudi chau ho & xa nén di
khoang ba ngay. Hoa nhi & nha mét minh tha than pha
tra, doc sich. Nang ché dgi nudc mua hoa cau. Troi da
tanh budi mua dam, budng cau da tr6 hoa vién man.
May ngay nay sang, chi€u hai budi hién nha thom ngat
huong cau. Huong nhe ma thanh hoi dugm chit buén
nhung ddy tao nha. Nang lén ngang tau la xanh nhu
ngoc, vudn trua im ang dudong nhu c6 thé nghe duoc
tiéng hoa cau vang mo rung khé khang xudéng hang
gach Tau d6 tham. Ném thu chit nudc mua trong vit,
nang lang nghe huong cau thim ddm vao hon! Nudc
mua quan quyt tiing sgi huong cau diu diu trong hoi
thd. Hoa nhi budt miéng cam than:

- Thi vi qua!
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Nang cdn thdn muc tiing gdo nudc thom dé vao noi
roi quat than chd nuéc sdi. Nang biét, nudc mua hoa
cau chi thich hgp véi mét loai tra tinh t€ duy nhdt dé
la dot nén Tan Cuong - Thdi Nguyén va thich hgp duy
nhat véi moét loai am d6 la am Chu sa Manh Thin tram
nam trudc cé chat dat dé tuoi, tron bong, min mang,
dm ap nhu ngoc & trén tay. Chiéc dm nay ctia 6ng c6,
khéng can ché nudc van thom ngat huong tra!

Nhitng bup tra xanh non cong viat nhu hang mi,
thoing nhe mui huong com méi. Bip tra mong manh
dén noi khién ngudi xic tra vao dm that ti mi, nhe
nhang.

Nudc s6i viia téi, Hoa nhi tring tra cham cham
roi do6 bo nudc di. Nang thong tha m& nap am dé€ tin
hudng khéi huong tra héa quyén véi huong cau nhu
thom tin ngon ngudn cia nhitng doi che bat ngat!

Lai ché nudc gan day, dgi cho tra hoéa minh vao
dong nudc. Khong gian tran day huong méng, thom
tho, tinh khiét.

- Chi! U6ng tra mot minh khong ra em! - Tiéu Miéu
ding ngoai san gach la toang lén.

- Vao day udng tra vai chi! Tra pha nuéc mua huong
hoa cau.

- Thom qua di! Em didng diy ma da nghe tra thom
roi!
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- Ubng mot minh c6 su thanh tich riéng nhung hoi
budn. Cé em la tuyét roi!

- Viay ma khéng goi em! Ong dién thoai bio em
sang choi vdi chi do!

- A, chi khéng dam goi em vi sg sang nay em di hoc
bén Nhac vién!

- Em dugc nghi tuan nay a!

- Hi hi... Vay la vui r6i! O day choi vdi chij hai ngay
luén di. Ca nha di dam cuéi & qué hét roi!

- Da!

- Em uong thi chén nay di! - Hoa nhi rét cho Tiéu
Miéu mot chén tra xanh ngat, khéi trang bay lugn |6.

- Woa! Thom qua nha! Thom va ngot thanh trong
miéng! Chi tiéc... - Ti€u Miéu chép miéng.

Hoa nhi lo lang nhin ¢6 nang a0 xanh dang ngoi
than nhién ngui ngui chén tra.

- Em tiéc gi vay? Chi pha tra c6 gi sao?

- Tiéc la khéng c6 anh Chan & day thudng thuc tra
ctia Tra Nuong ché! Hom qua anh udng tra Nguyét qué
bén nay vé khoe mai véi em! R6t cuéc khéng an com
trua luon!

- Sao vidy? - Hoa nhi trgn mat.

- S¢ an com mAit mui tra, mat mui hoa Nguyét qué!
- Tiéu Miéu tra loi tinh bao!
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- Em xao!

- Hong tin, chi héi anh! Em néi thit d6, hom qua
thay mo khong dn com trua! Hi hi.

- Thoi, udng tra di c6 nuong! - Hoa nhi béi réi rot
thém chén na cho cai ngudi dang lam vé mat ngay tho
vO tOi.

- He he...

- Trua nay em cing dung an com, moét minh chj an
théi!

- Trai, sao vay troi!

- Vithay em khen tra thom qua, sg em an com mat
mui tra!

- Oa, chiac vdi em!

- Pau c6, y nay cia em ma! Com trua nay ngon lam
do! Tom nudng dim nudc mam téi at, dot bau ludc,
canh chua ban ndu vdi cal6c rudéng. Sg em dn xong mat
mui hoa cau trong miéng!

Hai chi em cudi gion gia hién nha. Nhing ti€éng
cudi trong vat nhu cham vao buéng hoa cau lam nhitng

nu hoa vang rai lac ric nhu nang rung trén san!
*x Xk X
Khong cé ai & nha, Hoa nhi va Tiéu Miéu an com

trua trong bép vdi bac Tan. Mui tom nudng thom suc
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nic ca khong gian. Ca hai c6 gai dong loat cam thay doi
bung muén chét! Bac Tan tré miy lui tdm qua lai trén
than d6, dén khi vé tom hoi xem xém mai dé xudng
mat thét go dung song dao dap nhé nhe cho sach vun
vo tom khét réi mdi sap ra dia. Nhin nhing con tém
xién qua cong la dira thanh tiing xau gon ghé, Hoa nhi
thit nhé hoi nhd méi lan vé qué ngoai déu dugc ba
ngoai va cau Tam chuo6t cong dua xién tom bac nudng
trén bép lda cho nang an.

Ho6i d6, c6 co6 nhéc bay, tam tudi cam xau tém
nudéng, leo tubt 1én ngon cay rom trong san, nam giang
tay nhin troi xanh, may trang ménh mong giiia bon bé
1a ruong. Lau lau, c¢6 bé lai nhan nha gé mot con tom ra
khai cong diia cho vao miéng. Huong vi va phong canh
dé khong con co thé lap lai trong doi nhung da in rat
sdu vao trong taim kham. Nham mat lai nang van ngui
dugc mui rom thom ngon ngot, nghe sgi rom ca vao
co hai xot xét, thay mat trai do ruc cudbi chan trdi xanh
tham bong difa.

- Hai dua tui con tudc dot bau nha bac Tan!

- Da, hai c¢6 ngoi choi dugc roi, tui lam nhanh lam!

Hoa nhi lay ré6 dot bau ngdi xuéng bd van trong
bép.

- Tui con lam giap bac cho vui ma! Dot bau tuoci va
non qua bac oi!
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Tiéu Miéu loay hoay bé dot bau ra, n6 gay ngang ma
khong tudc dugc sqi.

- C6 phai “lan” dot bau mdi dugc! - Bac Tan cam
dot bau lén cuoi.

- Da, “lan” l1a sao ha bac? - Tiéu Miéu md to mat.

- Ngay doan gay nay c6 tudc mot chat thit déu o
chung quanh réi lan ruét dot bau nhé nhe ra khoi vo
ngoai. Vo ngoai c6 nhiéu sgi xo nén phai lan ra dé€ khi
ludc, dot bau sé non mém va ngot lam!

- Coi dé ma khd lam ghé bac! - Tiéu Miéu chu miéng
vdi cai dot bau trong tay.

- Hai c6 lo ré dot biu, tui lam nudc mam toi ot.

- Da!

Bac Tan ldi hui gia toi 6t bén dau kia bd van, tiéng
cbi chay bang da cham vao nhau mang lai khong khi
nhon nhip cho nha bép.

- Nudc mam toi 6t pha d€ chim tom nudng phai
hoi mdn chd khéng ngot nhu nudc mam dn nghéu.
Chanh nan vao phai lya ding chanh gidy, vd mong,
nudc nhiéu lai rat thom hai co a!

- Bac 0i, sau nay di hoc xong con sé qua day nan nij
bdc day con nau an! - Tiéu Miéu cudi toét miéng ndi.

- Chi sg c6 ché tui nau an qué mua théi! Chu cd hoi
gi tui chi do lién.
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- Chac chan la nhoé nay khéng hoc nau an duge dau
bac gi! Con thay né di hoc dan, hoc vo, lai rat hay sanh

su an hiép con! - Hoa nhi méc véi bac Tan.

- Ha ha... Hoc v6 va ndu an dau ky ro nhau dau chi!
Phai khong bac Tan? - Tiéu Miéu trgn to mat.

Bac Tan cing cudi to vdi hai c6 bé ¢6 nu cudi hét
sic tho ngay va trong tréo nay. Com trua don ra trén
b6 van, ba ngudi an chung, Tiéu Miéu ban tan liu lo ca
gian bép.

- Troi 0i, ngon, ngon! Canh chua ngon, ngon!

- Thanh qua bac Tan ¢i! Khéng chua gat ma la chua
thanh! Bac ném ném that la vita miéng a! - Hoa nhi

xuyt xoa.

- Tui ndau bang ban d6t"" dé c6. Ban dot dam vao
trong nudc sOi s€ mém va tan ra nén rit dé loc hat.
Canh chua nau véi me chin sé chua gat, ndu véi me
non sé chua viia, ndu véi 14 me phai that khéo, nau véi
la giang phai c6 kinh nghiém. Riéng nau bang qua sau
thi ngon tuong duong nau véi trai ban.

- Chi canh chua thé6i ma khé qua bac Tan gi! Con
bo tay thoi! - Tiéu Miéu le ludi.

1. Trai ban viia chin tdi, thjt qua hoi chuyén mém, hét vi chat, chi con
lai vi chua rat thanh.
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- Coi vay chit khong khé dau ¢6! Niu an lau ngay sé
ngon va ném ném déu tay a! Hoi trudc téi ndu dn cing

vung lam!

- Bac ma vung chac tui con nat bét luén qua a! - Hoa
nhi than nhe!

- Ha ha... Hai c6 khen qua trgi la phadi an hét cho
do dn nay dé! Chiéu nay tui lam mén khac dai hai co.

- Da, tui con... mong tdi chiéu qua!

* * *

Nang chém Thu vang san gach, lau ldu hoa cau rung
xudng nén sin, nhin ¢ ngd ning dang roi.

- Mai 6ng vé roi Tiéu Miéu.

- Da, chi nhé ong r6i ha?!

- U!

- Lic nay ong dién thoai héi chi hoa cau sap tré

nhiéu chua? Mai 6ng vé lam mdt loai tra dac biét cho

chi em minh thudng thuc.

- Hiii. Em thich qua!

Hoa nhi lat diat dung lén d& cdi khay ma bac Tan
vua dua lén ti dudi bép. Mot mui thom ngot ngao lan
toa trong khong khi.

- Cheé hoa cau day hai co!

189
S https://tieulun.hopto.org



- Dep qua bac Tan oi! - Hoa nhi va Tiéu Miéu cung
tram tro.

Ma qua la dep that! Che dau xanh ca vang tuoi dung
trong chén men Tay Hong d6 thim nhin y nhu hoa cau
rung vang trén san gach Tau vay. Tho méng, tinh tai
nhu moét bdc tranh!

- Em that 1a kham phuc bac Tan, mén nao bac ciing
cham chut va lam ngudi khac say mé ngay!

Hoa nhi dua chén che 1én mii ngti. Dau xanh thom
that nhe lai thoang thoang huong vani. Nang khé ném
mot muong nha. ..

Thanh tao.

Thuan khiét.

Diu diu.

Dau xanh nhu tan trén luadi, vi duong phen khéng

ngot qua khién nang in mét mudng lai mudén in
muong nia'

- That la tuyét dinh c6ng phu cheé dau xanh! Em phai
di xin thém chén nda! - Tiéu Miéu budc xuong sap tra.

- Chi nda! - Hoa nhi chia ra cai chén khoéng cho
Tiéu Miéu.

Ngoai kia, nang Thu van dang tiép tuc rung lat phat
trén san gach.

¥ %k %k
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Sang sdm nay bac Tan da hai xuéng hai buéng hoa
cau sap nd d€ san lén sap tra, lai thém vo tra nén Tan
Cuong va mdy sgi day lat.!V

- Ong 0i, sao 6ng diy sdm vay? Hom qua éng vé hoi

t6i, con sg 6ng mét!
- Ong khoe con a!
- Sdng nay 6ng dung hoa cau lam gi ha 6ng?

- Lam tra hoa cau cho con ne! - LAm liao xoa dau
chau gai cung.

- Con chua bao gio thdy cach lam tra nay!

- Gi¢ chac khong con ai lam tra hoa cau nita déau
con. Tra hoa cau ché bang nuéc mua hoa cau. Than nau
nudc la trdi cau gia phoi thit kho.

- Cau ky nhung tuyét vai qua di!

- Ong tach be cau ra, con xtc tra nén cho vao trong
be nhé!

- Da!

- Con biét rdi d6, hoa cau ngay thom hai lan. Sing
sém va chiéu t6i. Minh u tra trong be hoa sap nd réi
quan chat lai mét ngay mot dém. Sdng hom sau md day,

1. Day géi thuc phim, banh... cia Viét Nam. Lat dugc lam ti nhiéu
nguyén li¢u khac nhau, madiloai lat dung goi mot thd khac nhau. Vi du:
Lat chudi (tudc tit thin chudi) dung goi banh tét, banh ;... lat giang,
lat tre g6i banh chung; lat tre bo laa, rom; lat dita nudc bujce cua...
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tach be, trut tra ra cho vao tui gidy nho say cach thuay
cho kho roi trit lai dung dan. Ngay dau nam, nhiing gia
dinh tao nha thuong hay tang nhau ca be hoa cau c6
udp san tra dé dung trong ba ngay Tét.

- Hay qua 6ng c6! H6m bita 6ng di an cudgi. Con &
nha ldy nudc mua hoa cau ché tra dot non udng da cam
thdy thi vi lam r6i. Con dau biét tra hoa cau cau ky dén
nhu vay dau!

- Tra hoa cau con hiém hon tra sen nia con! Thom
nhe nhang, hoi c6 chut thanh tao, thoat tuc. Nudc mua
hoa cau dugc vi nhu Tién Thuy la vi 1€ do!

- Da!
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Nguoi rot Trang vang qua ngon tay
Dé cho Ta uéng mong dong day
Nang chén Tiéu Tuong sdu vién vién
Dudng lén tham tham do hay may?
Rugu Xuan mua cu thdm men ngoc
Ngudi u bang tho vdi nang Trdang
C6 bong lieu xanh md mat biéc

Voi vgi hudng sdu ai biét chang!

(Vién Tran)
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Mit sém hoa ngau

M ua Thu da trd lai. Bau trdi tran tré khong yén,
c6 hom may trang xay thanh, tang tang l6p 16p, c6 hom
lai xanh cao véi voi, thim tham xa x6i, d6i khi mua
dém ra rich roi chuyén thanh mua dam suét ca hai
ngay. Mua ri ra gan nia tuan, ca Hoa nhi va Lam lao
déu khong ra thim vudn ma chi quanh quan trong nha
hét udng tra, hot thudc roi lai doc sich, udng tra.

Mot sém, Hoa nhi tinh gidc chgt nghe moét lan
huong thiét tha len qua song clia thom ngat dau giudng.
Huong gi thoang thoang nhu huong sen, lai nhe nhe
nhu huong lan...

- A, hoa ngau da nd!

Bén ngon gia son, goc ngau sang bing ruc rd. Tung
chum hoa vang li ti xen ké trong 1a xanh non. Nang
sOm mai xuyén qua tan cay soi roi nhiing hat mua dém
qua con dong trén la long lanh nhu thay tinh. Mui
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thom ctia hoa ngau giong nhu to, nhe nhang quan quyt
vao tay ao, vudng vao tdc, len vao khan, cang lic cang
da diét, lang nghe that ky, nang thdy huong ngau hoi
u hoai, khién long ngudi tu dung nhd nhung xa vang,
nhd nhung mét bong hinh ai!

Nudc dong trén cay roi xudng hon gia son tiing giot,
tiing giot nhu mudén dem huong u tich tham sau vao ké
da. Thu chgt vang hanh hao tuyét my dén khéng ngo!

- Nam nay cdy ngau nay cho hoa dgt dau c6 thé ugp
hon ky tra!

- Con thich tra hoa ngau lam 6ng a, rat d6i diu dang!
- Dgi mai nang rao rdi hdi hoa ngau lic budi sém.

- Da!
* Xk X

Bac Tan da hai gan day r6 hoa ngau tu sang sém.
Hoa nhi m& nap vo tra Bach mao dugc chuyén vé tu
Bao Loc hoi thang roi. Pot tra non cong cong tring
nhu tuyét, gion tan, nhe hiing trén tay. Huong tra xanh
B’Lao mién Nam that khac xa vdi huong tra xanh mién
Bic. Em dém, m6c mac va hdi trdm ling. Dic biét rit
it chat vi da dugc ludc so qua nudc s6i rdoi mdi sao sy
cho that khé gion. Ngugc lai hoan toan vdi cach lam tra
xanh mién Bac la sao sudt ngay khi mai hai dot tii trén
cdy xudng nén vi tra sau pha ché con tudgi nguyén, mau
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tra xanh biéc. Tuy nhién, ngim tra lau sé ding va chat
vi Tanin hau nhu con nguyén trong bup tra.

Lam lao trai mt 16p gidy ban trén day trap roi rac
lén mot 16p mong tra Bach mao. Hoa nhi pha 1én tra
mot 16p hoa ngiu vang m& mang nhu mau lua to tam.

- B6ng ngau con dugc goi 1a Chu Lan hoa, vi moi
cai hoa trong ca chum nay tron déu nhu hat chau, hoi
thom mui u nha cta hoa lan. - Lim lao giai thich.

- Chii “chau” trong chii “chu” phai khong 6ng?

- Pung roi, mién Nam doc 1a “chau”. Mién Bac la
“chu”. Con c6 nhiing chi doc khdc nhung cung nghia.
Vi du nhu: “phugng” va “phung”, “khau” va “khuu’,
“hoa” va “hué’, “canh” va “kiéng”... Poc khac di nhu
thé gitta cac vilng mién d6i khi la do ky hay, d6i khi do
thd am, phuong am con a!

- Da.

Hai 6ng chau vifa dam ludn, vira udp tra day trap
ho6i nao khong hay. Lim lao diing mét to gidy ban phu
lén 16p hoa trén cing ém mi that cdn than réi mdi day
nap trap lai.

- T6i mai ma& ra say kho 1a dugc roi! Chua Trinh

Sam'’ ngay xua rat hay dung tra udp vdi hoa ngau,

1. Tinh D6 Vuong Trinh Sam (1739 - 1782) la chua Trinh thd 8 doi Lé
Trung Hung trong lich su Viét Nam, cai tri tu 1767 dén 1782.
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goi la Chu Lan tra. Loai tra nay thud do dugc xem la
tra ngon bac nhit trong pha chia. Thudng moi khi
ban thudng cho cic quan lai, ngai hay thudng bang
tra Chu Lan.

- Bong ngau con la moét vi thudc rat quy! Con cdé
biét khong?

- Da khong 6ng a!

- Bong ngau c6 tinh hoat huyét, da thong kinh mach
bi bé tac nén la mét vi thudc quy dung dé diéu tri ching
cao huyét ap va bé kinh. Dé€ tri bénh cao huyét ap chi
can dung khoang 10g bong ngau, 30g bong cuc vang
nau soi vdi 3 lit nudc udng trong ngay, déu ddn khoang
10 dén 15 ngay nhu thé huyét ap sé binh thuong va can
bdng rat tét.

- Thudc nay chac thom tho va udng rat ngon!

- U, thom va rit dé udng! Ngoai ra tra ngau con cé
tac dung binh suyén, tri ho rat tot con a!

- Heén chi 6ng néi la lam tra ngau danh cho con
udng!

- Con c6 thay bong ngau nd ma nhu khéng ng, nu
hoa chim chim rat duyén khong?

- Da, con co thidy a!

- Mién ngoai cd ciu ca dao vé nu cudi hoa ngiu, dé

6ng doc con nghe ne:
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“Cé tay em trang nhu nga

Con mat em liéc nhu la dao cau
Nu cudi nhu thé hoa ngau

Cdi khan doi ddu nhu thé hoa sen”

- Ngudi chi ma dep tinh t€ vay ong!

- Con gdi xua nay dep la nhd duyén ngam va y tu.
Cudi khong hd miéng, chi cham chim mét chat ma
théi. Y phuc phai té chinh, doan trang.

- Ong thit 1a khé! - Hoa nhi rut vai.

* k Xk

Mua Thu ding la mua ngau! Sai Gon nao ¢6 mua
Thu, ¢é chang la Thu & trong long ngudi, trong mot
thoang la vang bén song, trong chit huong buén huyén
hoac. Thu van lan quat dau day trong chiéc khan choang
c6 xanh xanh, trong chén tra ngau diu nhe mau nang
nhat. Hoa nhi chgt thiy Xuan Quynh viét vé hoa ngau
hay va sau sac qua!

“Nhiing bong hoa nho nhé
Chi c6 chut huong dam
An vao trong ké ld

Nhu méi tinh lang cam
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Nhu anh dén chag doi
Nhu dnh mat bao dung
Mrua Thu khéng hen trudc
Tinh yéu dén bdt ngo”.
Chén tra ngau nhe hiing ma sao tim triu nang mét
madi tuong tu!
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Bidt tuw

Rugu thom xao xuyén ban tay ngoc
Can hét chung nay chung nita khong?
Dudng nhu nang tat dong Hoai thiy

Dudng lieu hoa sdu mdy ddm song.

Co nghe sdo ngoc bén lau vang
Tha vao chén rudu noi bang khudng
Bong bénh trong mat giai nhan dy

Mot trdi quan tdi gio ménh mong.

Tién dua ngan dam thém chung nila
Ngan lau xanh khuat vat do bao
Chac tai rugu nong nén rdi lé

Xa cdch mudn trung dua tién nhau.

(Vién Tran)
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ngam nua sa

MIIa tam tda khung troi thang Tdm. Bui mua mu
mit trén madi ngdi réu phong, uét dam bui chudi goc
vuon ling lé. Mua lanh lung khién long nguoi hei c6
quanh, tiéng mua ri ram lam chiéu mudn thém tram
mac, tiéu so.

- Mua dam thé nay ham chut rugu gao Huyét rong
sé rat tha vil - Lam lao vita nhém 16 than trén sap
vua noi.

- D€ con hdm rugu cho 6ng! Nhung ma chiéu nay
ong dan con nghe nha!

- U! Con chon bd binh rugu nao thich hgp véi loai
rugu nay di con!

- Dal

1. La giong lha Sa dugc trong & vung nudc ngap sdu, hat lia mau do
niu tu ngoai vo tdi trong. Trudc khi ndu thudng ngam trudc, khi ndu
chin rat thom, nhai lau, ky sé nghe dugc vi béo bui dic trung.
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Hoa nhi ma ta kinh hét cam binh dung rugu nay roi
bd xudng cam nam rugu khac dan do. Rugu gao Huyét
rong khac rdt xa vdi cac loai rugu gao khdc. Nudc rugu
trong vat, huong rugu cay nong, ngot dim da hon rugu
gao thuong, ngoai tri Huong Nuong tiu va H6 Nha
tdu ding & vi tri riéng biét! Cudi cung, nang chon nam
rigu bang dat d6, da ndm lang min, dng mau dd nau
cua trdi bé quan‘’. Mau sac nhin that l1a 4m ap.

Rugu trang tinh khoéi, huong rugu nguyén thuy,
chon chén Ngoc Bich vay! Hoa nhi ty nhu.

Ngoai kia, mua van ra rich, bac Tan da don hét do
tra trén sap, bay trén ban thip mot cai 10 dat nho da
dugm than hong. Trén ban lai c6 mét dia su trang 16t 14
chuodi xanh non, trén la chuéi xép may lui tom bac dit
udp nudc mam 6t da duge bac Tan hong trén gian bép
nta ngay cho rdo tya nhu phoi mét nang viy. Hoa nhi
dung moét cdi ang miéng rong dung nudc hon phan nua
dit lén chiéc 16 ma thuong ngay hay nau nudc pha tra.
Nang lai dung gao nhé bang tre chiét rugu ti trong vo
ra nam dat roi dat nam rugu vao ang nudc.

- Con chon nim nay dang lam! Hong Mé tiiu moc
mac rat phu hgp véi ndm dat gian di nay. Nuéc rugu
ndu ra t gao do mang tinh duong nhiéu hon rugu
gao thuong, uéng bang chén Ngoc Bich lam cdn bang

1. Coén dugc goi mung quan hay héng quan. B6 quan thudc ho Liéuy,
hay moc trén nai hoac viang dit cao ¢6 nhiéu mua.

7195
(S https://tieulun.hopto.org



han - nhiét sé lam cho huong rugu thom hon, vi rugu
ngot va dam hon. Con tinh té lam!

- Tai 6ng kho tinh nén riét réi con gioi vay dé! - Hoa
nhi nding niu noi.

- Chdu gdi “rugu” cta ong! - Lam liao cudi vang
nhin c6 chau véi anh mat rdt cung chiéu.

Hoa nhi dung dua tre thong tha trg lui tom qua
lai trén than dugm. Mui tom nudng thom cd san mua
chiéu, v tom khi chdy lén c6 huong dic biét, khong
tanh ndong nhu ¢d nudng ciing khong nang mui nhu
cua nudng ma chi nhe nhe, thoang thoang khién ngudi
ta nghi ngay dén mét mon an thanh canh, dan da chén
qué nha. Quan quyt trong mui tdm nudng la mui nudc
mam nhi ddm da pha chuit néng cay ctia 6t hiém bam
lam khong gian mua cang thém am 4p!

Lam lao ti ton 1dy ndm rugu dang ham trong ang
trén bép rot vao hai chén Ngoc Bich xanh, huong rugu
bat chgt hién ra ngot ngao, my vi. Khdi rugu hoi mo
duc nhu suong cif van vit trén miéng chén mai moét luc
mdi tan. Ong ning chén ngtti lan huong nigu mong
manh nhu sgi tg d6 roi lang 1é nhap mdt ngum...

- Rugu ngon, uéng trong chén ngoc nén vi diu dang
qua!

Hoa nhi g& tom nudng ra khoi gap tre dat lén mét

ia s 16t 1a chudi non khién mau sac lap tic tuong
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phan rat bat mat. Tém nudng do au, 1a chudi biéng biéc
lam nguadi ta chi muodn an ngay!

Udng hét chung rugu, nham nhap vai con téom, Lam
lao cham rai so day dan, am xang liu ngan nga tram
bong gitta mua chiéu u tich. Hoa nhi ng6i tua lung vao
tuong, tay cam chén rugu chi con hoi am am. Nang
that su khong uéng dugc hét chén rugu nhung luén la
ngudi ban tri am, tri ky vdi 6ng c6 moi khi 6ng thudng
rugu, nang dan.

- Dung dan ban vui 6ng! Ban vui lam khéng khi
chiéu nay uéng mat!

Lam lao khong néi gi, anh mat tu dung xa xam...
Tiéng dao dan ni non rét tiing giot vao mua Thu nghe
nhu nic ngd, ngam ngui.

Xé xang xang liu, liu. Oan xang liu xé xang, xang
xang xang...

Hoa nhi nhin ra san, mua chita chan nhiéu tam
si cia ong c6 qua! Ban Liéu Giang trién mién thuong
nhd, trién mién tuong tu! Nang nhd 16i ¢6 ban dan
nay do ong Ba Chot'M sang tac ra vao nam 1917 nao
né lam, tiing dong, tiing chi ndi l1én noi long ké & qué
nha tréng ngudi noi bién ai, biét cd con hen ngay trd

1. Danh cam Ba Chdt, la con trai duy nhat ciia danh cam Nhac Khi.
Ti nhé néi danh thin ddng 4m nhac. Ong Ba Chét sang tac 18 bai
¢6 nhac ling danh va mét nhac cu vé gia trong gia tai c6 nhac Viét
Nam, d6 la cay dan Sén ba day.
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lai hay khong! Vi thé ma bai ban nay c6 tén la Chinh
phu thadn:

“Trdi chiéu Xuadn

Long bubn, nhd dén lang quan

Bién di trang anh hung

Chang nhdp ngii chén binh nhung

Thiép méi mon dgi trong

Sao chang thdy tin chong?

Ca ngo l6i, gio lang, sao md

Trang lo do budn soi...”.

Hoa nhi ldng 1€ nghe hét ban dan tu dung nghe long
budn lay.

- Ong uéng thém mot chén niia théi dng! Con pha
am tra cic cho 6ng udng da rugu. Chiéu nay 6ng dan
hay qua! Nghe bu6n hon moi hom!

- Tai con ham rugu ngon! - Lam lao kheé cudi, doi
mat dudng nhu uon udét.

Bac Tan don dep 10 nudng va chén dia trén ban roi
cdn thin lau di lau lai may lugt. Hoa nhi chuan bi am
chén pha thai tra cuc... chgt nang nghe 6ng c6 din
bac Tan:

- Chau mang hét cho rugu him néng nay do xudng
bui Ctiu Ly cuc®™. Toi nghiép, mua dam chaclanhlam!...

1. Mot loai cuc dai doa coé canh hoa rat dai va rat thom. Pac biét, cuc
Cllu Ly sé cuc thom néu thinh thodng tuéi hoa bang rugu.
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Hoa nhi ding bat déng nhin ra san. Ngay xua, ba ¢d
nang rat thich Ctu Ly cuc!
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Rusu Thu

Dudng ménh mong

Dudng ménh mong

Khéi Thu nhu gigc méng

Lau Thu gay bén song

Rugu Thu, tay rét mot dong

Lién mién bat tan sau khong l6i vé.

(Vién Tran)
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Nding niw tay hdi chivm hoa qué

Binh an - Mot sang binh an quad
Nghe nang vé tham nhiing gidc ma
Khung troi hoa moc say vang do

Dan vao khan gié sgi huong to.

Hoa nhi x0e cdy du ra va mang lén moét canh hoa
moc?, canh thdp vita tay véi, chi chit nhiing chim hoa
vang md, canh nhd, moc chen chic nhau thom ngot
ngao ca géc san vudn. Nang nhe nhang hdi titng chum
hoa tha vao cai du treo ngugc bén dudi. Ban tay nang
thom, tay 4o cing thom! Mui hoa mdc thom qua doi
tinh t€, diu dang va quyén ri! Tén goila méc ma huong

lai tao nha va dai cac vo cung!

Nang lén lung chiing, cay du ciang lung chiing hoa

vang nhu nang khién ai l& nhin vao sé say mé, mong mi

1. Con dugc goi la hoa qué. Hoa nho, moc thanh chum, khi nd thom
ngao ngat. Hoa qué thudng dudc ding udp tra, lam thuc pham.
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chang muén doi di! Nang hai thém chut niia, chd hoa
nay vita da udp mot ky tra. Nang mudén lam thém vai
mon ché ra ti hoa moc d€ ting mot nguadi!

Ngoai san vudn mat dju, cé ngudi hon nhién bén
hoa m¢c, ban tay nang gay va thon tha niang niu tiing
chum hoa nhd, mai téc nang ho hitng vuong diy hoa

moc nhu bau trgi dém den nhdnh lap lanh danh sao roi.
* %k k

Tra hoa mdc con goi la Qué hoa tra. Tra udp vdi hoa
moc phai la loai tra dugc tuyén chon ti nhiing dot tra
mua Thu nén na, xanh mudt chia Tan Cuong da dugc
sao khoé. Dot tra sau khi sao khé nho va cong cong nhu
sgi mi, thom thanh thanh nhé nhe.

Hoa nhi udp tra hoa mdc gan gidong nhu tra sen.
Nang dung giay ban 16t dudi day trap roi trai lan lugt
mot 16p tra, moét 16p hoa, nang nhé 6ng ¢6 dan ugp tra
hoa m¢c luén phai theo ty 1é mdt ky tra - hai ky hoa
moc va chi can udp moét lan, G hai ngady roi cho vao
tiung tai gidy nho sao 1én than liu riu 1a dugec.

- Ong gi! Con udp tra moc réi, con dinh lam thém
Qué hoa Phong mat"") cho 6ng dung va ting cho Tiéu
Miéu vai anh Chan mot it.

]. Mit ong ngam hoa qué
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- 0, sin hém trudc cé ngudi bi€éu 6ng mot lit mat
ong rung, ong dé trén ké thuoc dé, con ldy lam di.

- Da.

- Qué hoa Phong mat hay con goi la mat ong hoa
qué rat thich hgp cho ngudi gia va phu nd! Con biét
khong?

- Da con chua biét a. Con chi thich vi né ngot ngao,
thom tho!

- Mat ong khang viém, giam sung, tri ho, tan dam,
bé phdi lai c6 nhiéu acid amine quy giup ting sic dé
khang cho than thé. Hoa méc dung uéng moi ngay dé
phong chéng va diéu tri bénh héi miéng, dau rang, ho
trg di€u tri ung thuy, thanh loc co thé, giam loét ta trang,
day bung, ¢ hoi rat hiéu qua'! Ngoai ra, con lam trang
da nita con a! Hai thd nay két hgp lai vita ngon miéng,
via t6t cho stc khoe lam!

- That ]1a hay qua 6ng!

Lam lao ngoi trén b van & goc bép via udng tra
viia nhin chdu gai cho hoa mdc vao mét cdi thé bang
sit dem hip cach thuy trén bép. Chang bao liu, mui
thom hoa méc tran ngap ca gian bép nho khién Lam
lao uong chén tra man ma ngd nhu dang uéng tra hoa

moc!

Hoa nhi dgi nudc vita séi lién d6 lit mat ong vao thé
hoa, ddy nap lai va ti€p tuc chung thém 15 phut nida roi
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tat bép, lay tho mat ra dé trén ké chd ngudi sé sét ra
may hi nho.

- Thom qua 6ng gi! Con thich dung Qué hoa Phong
mat dé trong t lanh an véi banh mi vao budi sang.

- U, mai 6ng chau minh dn. - Lam lao triéu mén ndi
véi Hoa nhi.

* Xk %k

Sang Chua nhat rdn ra vdi tiéng cudi néi huyén
thuyén cua Tiéu Miéu. Hai c6 gai nhé c6 hen ho nhau
tu t6i qua, sang nay sé dung diém tim hoa moc.

- Chi oi, diém tim hoa mdc la an hoa mdc cho no
ha chi?

- U, 4an ma héng 4n!

- La sao trgi?

- La khong bdt em dn hoa mdc dén no, ma mdi em

thudng thic moén an ché bién cé hoa méc. Hoa moc

ddu c6 nhiéu dau cho em an khéng dén no!

- Ha hd... hap dan nha!

Bac Tan ldi hui bén bép than cugi tim tim, moi lan
Tiéu Miéu ghé qua thé nao bac ciing lam moén gi do
that ngon dai no.

- Bita nay con & day an sang, an trua roi an chiéu
luén nha Ti€u Miéu! - Bac Tan noi.
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- Y tr&i! Con tuin lénh. - Tiéu Miéu cudi toe toét
miéng.

- Con ganh ty vdi con Méo nha! - Hoa nhi chu mé.

- Hai c6 ra an sang vai ong di! Tiéu Miéu dung tha
mon dac biét c6 Hai lam hém qua nhat dinh sé ghién do!

- Da, con di ngay day, tu nhién con doi bung qua
trai! - Ti€u Miéu tét ti bé van xudng dat bung phu
mam di€m tam ma cd hit ha... - Mén gi vay chi?

Hoa nhi xép 1én ban da trong sin vudn ba cai dia
trang 16n kém theo moi dia c6 mot bé dao va nia. Nang
bay trén moi dia hai lat banh mi méng da dugc nudng
hoi vang. Gilta ban c6 may cai thé nho trang tinh. Cay
hoa méc canh bén am tham téa huong thom nhe nhang
trong gié. Troi mua Thu xanh trong, gié sém hdai lanh
lanh khién long ngudi chgt chiing lai va binh an v6 cung!

- Bda nay mdy 6ng chdu minh dn siang theo kiéu
Tay. Hai difa dn tu nhién nha con!

- Da, con mai 6ng! - Ca hai ¢6 gdi cung cat tiéng.

Hoa nhi m& nap mdy cdi thé ra. Mot thé la Qué hoa
Phong mit, mét thé la mudi tring, moét thé dudng xay

va mot thé la Mat ong Bac ha.

.am lao phét mat lén banh mi réi vita thong tha doc
bao viia an sang, thinh thoang 6ng lai mim cudi vi hai

cO nho tiu tit canh bén.
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- Em thich mat nao thi cho lén banh mi loai do,
mudn khdéng ngdn vi ngot qua thi em cho mét chut xiu
mudi trang lén.

- Da! Qué hoa Phong mit chi lam ngon qua' Em
chua tiing thiy loai mat ong nao thom ngon tuyét diéu
nhu vay!

- Biét em sé rat thich nén chi c6 lam mét ha tang

em do.

- Oi, em cam on chi!

- Mat nay minh con ché bién dugc mon gi ngoai an
véi banh mi nhu vay ha chi?

- A, nhiéu mén lim! Nudc d4 xay vGi mat réi nin
thém nua trai tac vao, uéng bubi trua dé giai khat va
giai nhiét. Mat hoa mdc c6 cdi dac biét la cang lanh
cang thom nén khi xay véi nudéc da sé khién em an dén
mudng cudi cung du lanh dén ngat mai!

- Em sé chét vi moén nay! - Tiéu Miéu rén lén!

- Con moén Giot 1€ hoa Lé nda, cing ngon khong
tuong!

- Troi, nghe tén thoi da ghién!

- Mon nay hoi cau ky! Em chon lé dudng, trai vua
phai, got hét vo, khoét rong phan rudt bo hét di, xép lén
mot cdi chén trang nhoé ro6i dem chung cach thay, doi
nudc s6i khoang mudi lam phat thi minh lay chén lé
hédp ra, ché ngudi d€ vao ngan mat ta lanh.

S https://tieulun.hopto.org



- ROi minh... an ha chi!

- Chua! Sau budi com chiéu, minh sé 14y lé ra lam
moén trang miéng. Em sé don chén lé hdp ra, dung la
Bac ha trang tri trén vanh chén, cho mot chat nuéc da
xay nhuyén lén cudng trai 1€ roi ché lén trén vai muong
mat hoa méc. Mit hoa chady tu nhién ti dinh trdi lé
xuong than lé, lac dac nhitng chdm hoa mdc vang mo
vuong trén trai 1é nhin cuc ky xinh dep!

- DPep vdy sao nd an ha chi? - Tiéu Miéu chu mo
xuyt xoa. Bong nhién nhu chgt nhé ra diéu gi, né bong
lam mat nghiém trang. - Mén nay dung dé giét ngudi
dugc ne!

- Sao lai giét ngudi? - Hoa nhi tré mat.

- Chi lam mén nay dai ngudi trong méng, nhat dinh
nguoi trong mong sé€... chét ngat!!!

- Em dién that! - Hoa nhi nhét miéng banh mi phét
mat ong dang cam trén tay vao miéng Ti€u Miéu khién
né dinh néi gi thém ma dp ung khong néi duge. Lim
lao doc bao ma lai cugi tam tim.

- Chi 0i, con mén nao ac liét nida hong chi? - Tiéu
Miéu chép mat ngay tho hoi.

- Con nhiéu! Nhung khéng ké em nghe nial!

- Sao vay chi?!!

- Vi em cé cai dau qua doi... xuyén tac!
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- Hi hi... Em ghé vay sao?
- U

* Xk Xk
Sau budi diém tam ron ra, hai c6 bé lai hai chuan bi
thoi tra sém cho 6ng.
- Minh udng tra hoa mdc em a!
- Chac cang thom nhu Qué hoa Phong mat ha chi?
- Thom khac em a! Chut nita uéng em sé cam nhan.
- Da!

Ti€u Miéu ngoi xép bang tron nhu cu khoai, tay
quat bép than nhé nhe dé€ ndu dam nudc. Hoa nhi lén
nhin diéu bo Tiéu Miéu roi nghi thaim: Nho nay dang
gid hién va khéng gidu dugc nu cudi.

Nang chon b binh men Bach Dinh trang nga, hinh
trai lé, nbin thon tha, thanh tao, nhe nhang nhiac am
nudc lén ché ddy binh su, roi rét nudce tu trong binh ra
day ba cai chén nhé. Sau d6, nang d6 hét nudc trong
chén vao mét cai ang canh ban tra. Hoi nudc nong toa
lén trong khong gian nhu mot dam may trang ma, lugn
16 rdi tan trong phut chéc. Khéng gian im lang, khoi
nudc lung linh khién budi sang cang thém thanh vang,
diu dang!

- Tra hoa mdc nay chi udp may héom truéc. - Hoa
nhi vifa xuc tra vao trong binh s vita noi.
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- Lan dau em dugc thudng thiic tra hoa moc!

- Tai con m@i xudng Sai Gon di hoc nam nay théi! -
Lim lao tudi may cay kiéng xong dén thudng thic buodi
tra sGm cung hai c6 bé.

- Da!

Hoa nhi nhdc dm nudc trén bép ché tu ti vao trong
binh si. Mgt mui thom thuan khiét bat ngd tan vao
khong gian, huong nhu cai that khé 1én tdc, 1én 40 moi
nguai.

- Tra nay khong trang rita nhu moi khi had chi? -
Tiéu Miéu chgt hai khi thdy Hoa nhi ché day ca binh
r6i day ndp lai ma khéng trang mot it nudc r6i dé di.

- Khéng em! Tra dot non danh riéng dé udp hoa
mdc dugc tuyén chon va sao rit cong phu, sach sé.
Huong hoa méc luu & trong tra rét tinh té, nén hau
nhu khi ché tra hoa mgc 6ng khong cho chi trang rua
ma cham day nudc ngay lan dau tién.

Hoa nhi rét tra ra mét cai tong c6 hoa vin Mai Tho
roi chuyén tra lan lugt ra cac chén.

- Con mdi 6ng dung tra! Em ciing dung tra di Tiéu
Miéu!

Lam lao ngtti lan huong tra, nham mat lai im lidng
thudng thuc.

- Tra nay con udp tuyét ngon! Huong khdong nhiéu,
khong it. Mui thom ctia hoa qué va mui thom ctia tra
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dot nhu hai sgi to that manh cudn chat vao nhau quyén

luyén rat tinh té!

- Lic nay con an mat hoa qué hoi ngot, gio udng
ngum tra chi pha that khéo khién dé chiu ldm 6ng a! -
Tiéu Miéu ciing xuyt xoa.

- Hoa mdc la loai hoa phuaong Bac, 6ng trong cay nay
phai cham né nhu cham nguai kho tinh vay! Mua nong
phai che ludi, phun suong. Sang, chiéu phai tugi bang
nudc ngam da lanh. Mua lanh phai mic nudc giéng sau
tudi vao lic trdi con chua ning 1én. May la ciy chang
phu long ngudi! Nam nao ciing ra hoa thom ngat!

- Oi, 6ng chim séc hoa ciu ky qua! - Tiéu Miéu
ngudng mo nhin Lam lao.

Hoa nhi cam chén tra trén tay, nang tinh tai ngui
lan huong tra thanh thoat. Mau tra vang diu trong
long chén su trang nga, may canh hoa vang nhd xiu
xoay xoay trong chén dudng nhu tiép tuc uom huong
bat tan!

- Ong c6 moét ngudi ban, nam kia di Dai Loan vé ké
ong nghe cau chuyén hoa qué xud ngudi hay ]Jam! - Lam
lao vuét rau néi.

- Ong ké cho con va Tiéu Miéu nghe di ong!

- Pai Biac c6 mét khu du lich tén 1a Qué Hoa Tham
Lam. Duong vao trong hai hang mdc co thuy, tong cong
la chin muoi chin cay, téi cudéi Thu nd hoa vang ca con

210
S https://tieulun.hopto.org



duong, thom sudt may dim duong! Tat ca cac mon an
va mon udng & day mon nao cing cé bong diang hoa
mdc. Vi du nhu: Dudéng Qué hoa luc dau (Che dau xanh
hoa moc), Qué hoa cao (Thach hoa médc), Qué hoa tra
(Tra hoa mdc), Qué hoa chic (Chdo hoa mdc), Qué hoa
tiu (Rugu hoa mdc),... con cac ¢6 gai phuc vu & nha
hang thi dugc goi chung la Qué hoa nuong!

Hoa nhi xuyt xoa ngac nhién, con Tiéu Miéu thi
nhin Lam lao khéng chép mat. D4t nhién n6 quay phat
qua hoi Hoa nhi:

- Chj biét lam may mén d6 khong chi?

- Dé chi vay? - Hoa nhi cudi tim tim.

- D€ em... tht!

- Ha ha, lat nita minh an chdao hoa mdc bac Tan nau!

- Oi, thiét 1a ngay hanh phic ctia em! - Tiéu Miéu
cusi rang ré nhu tdéa nang.

* k%

- Bac oi, chao thom hoa méc qua ma con khdng
thay cai hoa nao trong chdo hét! - Tiéu Miéu thac mic.

- Tui luéc hoa méc 1dy nudc ndu chao nén c6 khong
thay xac hoa. - Bac Tan tra 1oi.

- Chao thanh, vi diu, thit ga xé nau trong chao rat viia
miéng, nam rom ngot va gion, hoa mdc thom nhé nhe
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quyén vdi huong gao mdi khién ngon ting mudng chio
hoa bac 0i! Con mudn an chén nda! - Hoa nhi nai ni.

- Con ciing mudn an chén nia! - Tiéu Miéu tiép loi
theo.

- Hai ¢0 an chén niia r6i dung trang miéng nha,

cing dic sic lam! - Bac Tan hanh dién khoe.

- Mén dé ngon... dit doi hong bac? - Tiéu Miéu lién
thoang.

- Chut nita c6 sé thay! - Bac Tan cugi rat than bi.

Chiing muoi phut sau, bac Tan nh¢ Hoa nhi bung
trang miéng lén cho dng & nha trén, chut xiu sau nang
trd lai nha bép da thdy Tiéu Miéu lui hai chup hinh
mon trang miéng du cdc kiéu!

Trén nén dia men xanh ngoc 1a mdt banh xu xoa
trong veo thay cd nhan bén trong la mét chum hat lyu
ddé nhu hong ngoc, trén mat xu xoa rac mdt 16p bot mau
ndu nhat mau hat dé. Hoa nhi nang dia trang miéng
lén ngui thit sau. Thom that nhe! Cang nhin cang thay
giong giot suong budi sdm long lanh trén mét chiéc la
xanh! Nang xtic mé6t chat bot nau ném thii. Ngot diu
nhu mat mia nhung lai thom ngat mui hoa moc! Bat
chot thot lén:

- Pudng hoa qué!
- Bang roi c6 Hai, chinh la dudng hoa qué!
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Hoa nhi xan m6t mudng nhé vita c6 xu xoa, viia c6
hat luu, vita c6 dudng hoa qué cho vao miéng. Vi thanh
clia xu xoa ndu bang nudc dua, vi chua tuong phan cua
hat lyu tuoi, vi ngot va mui thom tuyét vdi cia dudng
hoa qué quyén lai cung nhau mét lic trén lugi tao thanh
cam giac nhu tat ca huong vi cia mua Thu diu dat trong
hon! Hoa nhi bong nghe nhéc Tiéu Miéu than 1én mét
tiéng sau khi ném thi muong dau tién:

- That 14 vi diéu!!
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Nuiéng ngéi t hoa. - Truténg Bach tiw
Thing Teim tredi trong - Ciic né hoa

Ngﬁy cd se sat va hoi lanh lanh. Sen tan nhiéu
hon trén mat ho, 14 sen ri rugi khién gié thdi qua mat
hé duong hat hiu nhu tiéng thiéu phu tha dai trong xa
vang. Goc vuon phia Tay lai khac! Nang Thu vang nhu
rom, bung lén rang r& trén nhiing luéng cic hoa. Nang
diu nhu mat, 14p lanh trén nhing phién la xanh dam
nudc. Phang phdt trong gié ngai ngai thom mui hoa
cuc. Huong cuc khién long ngusi nhu chung xudng,
hgi tiéu dao, hoi &m ap ma cling hoi budn!

x k Xk

Hoa nhi dem nhiing t& la chudi non da roc thanh
miéng hinh chi nhat nhu trang tap ra phoi duédi nang
mét doi cho hoi héo dé€ chit nita goi hoa cic udp tra.
Nang ti mi hai tting bong kim cic!” hoi chdm ng, bong

. Mét loai cic hoa vang, nhd nhung rit thom. Dac biét, 1d kim cuc
thom khéng kém, nén cing dugc dung d€ udp tra cic. Kim cic néi
danh & Sa Déc gan lién vai tén tudi nghé nhin hoa kiéng Tu Ton.
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nho nhu dau ngén tay nhung lai thom rat diu dang! R6
hoa da day, la chudi cing viia du héo, nang dem tat ca
vao nha dé lén mét goc van rodi di lay hi tra nén Thu
dern ra.

Tra non mua Thu huong thom mét tdm mdt mudi
vdi tra non mua Xuan, nhung canh tra nén Thu méng
va nhuyén nhu sgi mi nén nhin dep hon tra Xuan rit
nhiéu! Nang can than trdi to ld chudi xanh 1én khay,
cho mgt nhum kim cuc vé chinh giita, xic moét voc tra
nén phu 1én, roi goi lai nhu géi banh nam theo kiéu
Hué. M6t ky 16 tra udp cung hoa ciac dugc goi vita da
trong tram td la chuai.

Ba cua Hoa nhi lam cho hai 6ng chdu mét ta sdy tra
nho nho, c6 thé sdy tra, sdy hoa, sy thao dugc hay trai
cay déu dugc. Co loai tra phai sdy truc ti€p trén chao
gang, co loai tra phai sdy cach thiy... Riéng tra udp nu
kim cuc goéi trong 1a chudi sdy trong 16 sdy la tién nhat
vi nang c6 thé diéu chinh nhiét d6 nhu y mudn va tra
khi sdy xong van xanh non, hoa cic du khd gion van
vang tuoi nhu nang!

* %k %k

Nédng gan tit hét, chiéu chap choang trén nhing
ludng hoa. Gié se lanh khién l6 than nho dat trén sap
dm ap thét dé chiu! Khong gian tran ngap huong tra
clc toa ra tu ta sdy. Mui cic va mui tra nhu hai sgi
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td dang quyén cung nhau. Diu dang, thoang thodng...
lam long ngudi nhu chung xudng, thu thai vé cung!

Hoa nhi dat miéng ngoéi lén 16 than nhoé va dung
quat gidy quat khe khé cho ltta dugm hon mdét chut.
Than né lach tach va miéng ngdéi néng ddn lén. Nang
cho lén trén ngéi hai nhim bong kim cuc réi 13y hai cai
chung Bach Dinh up hoa lai.

- Tra ctc sdy gan xong chua con?

- Da, sang mai la dugc 6ng a. Con chinh nhiét d6 &
muc 45 cho bong cuc kho tu tu.

- U, tra cuc dot nay sé rit dep vi 6ng thdy con hdi
toan nu ham tiéu! - Lam lao gat dau khen.

- Cdc nha minh nam nay ra hoa thiat déu. Con thich
béng cic nhat!

- Ha ha... B6i biét thé nén héi con ra doi, 6ng mai
dat tén con la Laim Hoang Hoa!

- Con ciing thich tén 6ng dat cho con lam! - Hoa
nhi nng niu.

Lam lao lat cai chung up nhim hoa cuc hong trén
miéng ngoi lén nghiéng ndm rugu rét vao moét it. Hoa
nhi cing lat cai chung kia lén va rét nuéc dm vé6. Chén
s moéng va nong am, thom ling huong cuc, rugu
trang via rot vao trong chén da téoa thom ngdy ngit
long ngudi! Chén nudc cua nang cing vay, diu diu mui
hoa cuc kin ddo, khéong boc 1én nhu rugu ma lai dam
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tham trén tay. Lam lao sau khi nhap mét ngum rugu
dit chén sd lai trén miéng ngoi, hoi néng ti miéng ngoi
ti€p tuc 0 chén rugu am ap nhu dang ham trén bép.

- Rugu nay chén di bay nam! Ong va bac Tan cit ti
mot vu nép mua Long An thom déc biét!

- Nam d6 con con di hoc nén khong biét 6ng lam
rugu nhu thé nao a!

- Rugu nép nha minh niu tuyét nhién khéng bay
mui cam vi 0ng chi lam rugu tu nép trang tinh khoi!

- Ong ndu nhud com nép ha 6ng?

- Khoéng con, bac Tan phai ngdm nép tridc mot
dém, ro6i dung vao cho, x6i" 1én trén bép y nhu xo6i
com nép viy con!

- Mép mua ma x6i lén nhu thé chac thom ngat ca
xom luon!

- bung r6i, thom lam! Sau d6 bac Tan trai com nép
lén mdt nong tre, chd con hoi am thi rac men, sau dé
ddy lai trong bong mat bon ngay réi méi mang ra cho
vao ndi nau rugu. Mot ky nép chi thu ding mét lit rugu
thoi con! Rugu wita ra da trong veo, thom ngit va ngot
lim tuyét ngon ludn! Lan d6 6ng va bac Tan niu gan
nam tram lit, cho vao khap sanh dem chén canh ao sen.
Gig da bay nam roi con a!

1. La phuong ngit mién Nam dung dé& chi viéc cho nép vao xing hip
cho chin.
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- Rugu ngon ma choén lau vay thi da thanh rugu quy
roi 6ng oi!
- U, nita sau 6ng cho con hét! - Lam ldo cudi hién tu.

- Chéic con chang dao lén, vi con c¢6 biét udng rugu
dau! - Co bé nhoén miéng cudi roi uéng mdt ngum
nudc mua trong chén 0 hoa cuc.

- Chén 1 hoa udng rugu hay nudc gi ciing thom tao
nha, udéng rugu hoa cuc c¢é béon cach udng! - Lam lao
nhdp m4t ngum rugu roi nai tiép:

- Tao nha nhat la uéng rugu trong chén up trén hoa
cuc, sdy nong trén ngoi!

- Tuyét diéu nhat la phoi hoa, xay nhuyén, tron
men, ndu rugu. Rugu cit ra trong veo ma lai thom ngat
huong hoa!

- Than tién nhat la khi cdt rugu hoa cuc chdy ra
thanh giot ngang qua hoa cic da say kho, lua ky dé lay
mau trang va niém Thu cho chén rugu thoat tran!

- Thi vi nhat la udng rugu hoa cic gilia mua trang,
bén khdm ctc, canh khach tri am!

- That la ]1an d4au con nghe ong liét ké cac phuong
phép thudéng Hoang Hoa ttiu, tinh t€ va sdu sac qua!

* k %k

Ngoai kia gi6é Thu xao xac, mdy ai tri am, tri ky cing
mot chén rugu Thu!
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CMS&ig@nu@hgd@énéﬂ“@ng

Deén Sai Gon ngon xanh ngon do

Dén My Tho ngon té ngon lu...

Lam lao ding chin ngay géc dudng Phan Chu
Trinh, cta Tay chg Bén Thanh, chi vé hudng chg, noi
vdi Hoa nhi:

- Chg Bén Thanh con goi la Chg Mdi, trudc khi cé
chg nay thi hau hét dan Sai Gon di chg bén hong tiém
banh Dong Phat, duong Ham Nghi bay gio do6 con!

- A, thi ra bay gid goi 14 Chg Cii 1a vi c6 Chg Méi
ong a!

- Dung réi! H6i xua, 6ng va ba hay dat ba con lén
Chg Ciu mua long den Trung thu, 6ng thi ghé tiém
thudc mot thay Tau quen nham nhi ly rugu thudc.

- Bta nay minh di chg Bén Thanh ha 6ng?

- Khong con, minh ghé mét tiém tra Tau cd ti xua
dén gid, chu tiém la ngudi Triéu Chau, thué pho cua
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chi Hoéa md tiém tra tU ndm 1913, nha minh khong
udng tra Tau thi thoi, néu c6 udng thi la tra mua tir day
con af

Lam lao nam tay c6 chau, diing chan trudc mét can
nha ci ky hai bén vach bay day ké va t go cao dén tin
tran nha, trudc tiém cé tdm bang nhd, da phai mau son,
ghi hang chit: Tiém Tra O Tong Ky - 13 Rue Schroeder
- 13 Phan Chu Trinh.

- Pay la tiém tra Tau ra doi sém nhat & Sai Gon con
nhé!

- Da! - Hoa nhi van khéng roi mat khéi khung canh
choang nggp toan tra trudc mat! Nhitng hang hop thiéc
xanh, dé cé hinh anh son thuy tuyét dep ghi: O Tong
tra, Phugng Hoang Don Tung tra, O long Dong Dinh,
Thiét Quan Am Ky Chudng,... 16ng lay trén cdc ngin
ké! Trong mot ngan rong, chti nha bay nguyén con HG
nam ngoc dau séng dong y nhu that!

Trén mat quay la day thung thiéc dung tra roi, cha
yéu la tra udp hoa lai ban cho gidi binh dan, canh bén
con c6 mdt cdi cin kiéu ci theo ki€u phin, lugng va
mot ban todn hat gé dung dé€ tinh tién. Day ta go ciia
kinh bén kia xép day cac loai banh, keo ddu phong
Triéu Chau, trdi cay kho nhap khau,... trong thit ngon
va bat méit! Dic biét nhit 1a nhitng hang ruou chiu Au
nhu Champagne, Cognac mau nudc vang 6ng anh.
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- Lau qua khong thdy hia ghé tiém tra? - Ong cha
tiém dang ngudi dong dong, guong mat niém nd, ho
hai chao Lam lao.

- Chao anh! Téi ban viéc nha nén it khi di Sai Gon,
nhung hé di thi khéng thé khong ghé thim anh! Hom
nay san tién dat chau ghé qua tiém tra anh cho chau
biét.

- Chao ¢o! - Chu tiém tuoi cuoi voi Hoa nhi roi moi
hai 6ng chau ngoi ghé uéng chén tra giai khat.

- Con thua 6ng, lan dau con thay mét tiém tra dep
nhu vay a!

- Cam on c6! Nho troi thuong nén tiém tra tui phat
dat!

- O day minh chi ban tra Tau théi ha éng?

- Dakhéng c6, ngoai tra O long, O Tong, Thiét Quan
Am ra tui con nhép tra Con Khi va Bach Tra Lang Son
vé ban. Binh dan thiludn c6 tra udp hoa lai, dic biét co
ca tra man sen ngoai Bac co a!

- O, nhu véy thi phong phi qua! Méi nhin qua con
chi tudng c6 moi tra Tau va tra lai!

- Da! - Cha tiém niém n& rot ra ba ly tra nho roi
moi hai 6ng chau uéng tra.

- Hia va c6 udng ly tra cho dg khat, tra tui mdi pha,

con néng va thom lam!
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- Cam on anh!

- Con cam on 6ng!

Hoa nhi nang ly tra mau vang hgi nga nau lén ngiii,
mot mui thom ky la téa 1én, thom hon O long, lai ¢
thoang thoang huong lan, nang bat chgt quay qua nhin
ong co va thét lén:

- Thom qua, thom la qua 6ng oi!

Lam lao cudi sang khodi.

- Khong thom sao dugc con! Day la loai tra dinh
danh bt hu truyén & day! O Tong tra dé chau!

- O! - Hoa nhi ngac nhién ngti siu ly tra lin nita
roi dua lén miéng hép mot ngum nhé. Mau tra dam
nhung vi tra lai ngot, hau vi thanh tao, huong thom
ngap tran khoang miéng, nuét vao réi nhe nhang tho
ra hoi thd van ngan ngat huong thom!

- That la hao tra 6ng a!

- Cam on hia va c6 da qud khen! - Chu tiém tra né
nu cuoi hanh dién.

- O Tong tra la loai tra gi ha 6ng? - Hoa nhi hoi
nguoi cha tiém.

- La mét loai tra c6 thu & Chiét Giang, ché bién gan
giong O long nhung lai cho 1én men mét chut, dé khi pha
tra sé ch€ ra nudc hoi hong nau. Huong thom dac biét
cua tra c6 thu cong mui la tra lén men, két hgp véi cach
lam nhu O long mdi thanh loai O Tong cd dang uéng do!
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- That cau ky va quy hiém qua chiung! - Hoa nhi
Xuyt xoa.

- Da, tui nhdp loai tra nay, dit lam hop riéng c6
hinh t6i trén hop nhu mét nhan hiéu duge bao ching!
Chua bao gi khach hang phan nan vé O Tong tra ché
chung t6i ¢6 a!

- Chut vé 6ng sé mua mdy hop cho con, 6ng thay
con co vé thich loai tra nay di! - Lam lao xoa dau chau
gai noi.

- Da, con cdm on 6ng! Tra qua that rat ngon, loai
hong tra nay an dit tat ca cac loai hong tra con tung
uéng!

- Tui khong ngo ¢6 lai sanh tra di! Hia c6 chau gai
chan truyén r6i nha! - Chu tiém tra chan thanh néi véi
Lam lao.

- Ha ha... N6 suét ngay quanh quan bén t6i, nhung
cdi chinh la tam tri sang lam, lai ham hoc héi! - Lam lao
cuoi rat tu hao.

- Trung thu nay hia nhé dat chau gai lén day tui dai
banh Trung thu nha! - Cha tiém tra mdi moc ca hai
ong chau.

- Nam nay t0i s€ dat chdu lén day mua banh nha anh
lam! - Lam lao hia réi quay qua néi véi Hoa nhi. - Tiém
tra O Tong Ky ngoai néi tiéng vé tra ra con vang danh
vé banh Trung thu nda con! Banh & diy da dang, thom
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ngon nodi tiéng, nguyén liéu tu lam nén rit dic biét! Banh
Trung thu con an hang nam chinh la 6ng mua & diy day!

- Cam on hia da ing h¢ tui su6t nhitng ndm qua, khi
thi tra, rugu, lic lai banh, keo! Cam on hia nhiéu lam!

- Co gi dau anh! Tinh nghia Sai Gon ma! Khong
phan biét xi sd! Mién chan thanh va cé tdm la duoc!
T61 rat quy anh & cho lam an that tha, can dong khong
bao gid thi€u, lai cdi md than thién! Séng & doi dai dai
vay vdi nhau la quy nhat réi anh!

* %k %

Sau nay c6 bé lon lén, 6ng c6 va ngudi cha tiém
di khong con nita, nhung tiém tra O Tong Ky vin con
d6é nhu mot minh ching cho lich st thuong mai cuaa
Sai Gon mot thdai, luc duong sa, xe ¢ chua hé dong
dic, phuong tién con kém van minh, nhung nhiing
mon ngon, vt la, tra quy, rugu thom da hién dién rat
sdm trén mot ving dit mdi ddy ty hao d Dong Nam A!
Suét cd day pho Phan Chu Trinh hdu hét da thay déi
hio nhoéang theo thdi gian, chi con duy nhit O Tong
Ky van tram maic khong thay doi. Ban, ghé, ta, ké u
tich nhuém bui chiéu hoang hoai, bang hiéu mo phai,
con Cop nhoi tram ndm van ngao nghe, uy nghi... Va,
Huong O Tong qua ban tay rét cia chti nhan doi thi ba
van thom ngat mui hoai niém, say dim nhiing tim hon
vién khach tha phuong di tim hinh bong ci vang son!
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Chén rigu tinh

Ta 6m long yéu duong
Nghe mua vé trong gié
Ta 6m long bi ai

Nhin mua lua ngon co

Nguoi 6m buén ménh mdng
Xot xa thuong lan dan
Ngudi om tinh tram nam

Mim cudi khong héi han

Ta 6m sdu vo bién

Tha tréi theo dong nudc
Ngudi dang rong vong tay
Udng bién sau say khudt
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Ta ngoi ché niém dau
Thanh chén tran tran trg
Ngugi lang lé can ly

Dé ta cudi rang rg

Tt trong mién tram luan
Ngudi héa thanh Bo Tat
Ta trén dinh phi van

Cé thdy minh an lac

Ngan ndm mdy trang van buon

Chiéu nay hiing giot lé nguon tdng nhau.

(Vién Tran)
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Muia Thu qua khém

M ta cuéi Thu nim nay béng dung khéc biét moi
nam. Mua cif dam dé, ra rich!

Hién trac xanh ngat, dam nudc va thom ngan ngat!
Trac diép huong'”’ la mot trong nhiing gidng tric hiém
hoi hé cé nudc roi vao la la téa huong thom titng chap.
Sudt ca mua mua, hién nha luc nao ciing viuong van
mui thom thanh nhe, tao nha ti hang truc tda ra.

- Mua may hom rdi, 1a tric sach lam, chau sic khap
sanh, hing nudc la trac 6ng nhé! - Bac Tan noéi vdi
Lam lao.

- U, chiéu nay chau hing nudc mua di, dng nghe
thom qua doi!

1. Mot loai trac la rat thom. Nhit la khi mua xuéng hoic tudi nudc lén
cay la ca bui tric téa huong thom thanh mat!
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- Da! - Bac Tan tra 16i roi voi va di chon lu sanh va
giang tim nhua trong su6t d€ hing truc tiép nudc mua
roi qua la truc.

Bac gidng bat nhua xong tim lai mo6t dau cho chay
vO cdi lu sanh c6 bit miéng vai mung trén miéng, nham
dé loc bui va la rung theo nudc mua. Mua khéng l6n
nén dong nudc chdy xuéng lu ciing thong tha, tu tu,
nhin ti xa trong van vat!

Lam lao ngdi trong hién nhin ra rdi néi véi Hoa nhi:

- Hang tric nay quy lam con! Vinh Khd mang tu
Yén Bai vé trong ting 6ng. Tric gi ma thom la lung!
Suong xuéng ciing thom, tudi cay cing thom, mua roi
cing thom!

- Minh trid nudc nay d€ ndu tra ha éng?

- Nau tra va nau rucu ludén con! Nudc mua la tric
hiing xong ddy kin, khodang ba thiang la dung dugc.
Nau nudc pha tra Trac diép huong va cit rugu Truc
diép thanh.

- Da, tra 14 trac con dugc 6ng cho uéng roéi, rugu
Trac diép thanh thi con chua dugc thi qua!

- Goi Truc diép thanh vi phdi ding rugu nén la gao
thom Tam Xoan, 4 men thudc Bic, nau véi nudc mua
la truc, bit kin, ha tho ba nam réi dao 1én, khui ra cho ld

Huong truc vao, lai day kin, i thém trong mat du traim
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ngay mdi khui ra loc k¥, chiét lay rugu trong, tri lai vao
binh sanh dung dan con a!

- Rugu thom 1dm phai khong 6ng? - Hoa nhi hit ha.

- Huong va vi rat thanh lai ngot diu, nhip mét
ngum nho, ti ti nuodt troi qua cod chi nghe diu diu chd
khong cay nong, du rugu khong dudi ba muoi lam do.
Thé nén, ai thich ma uong sé bi say hoi nao khong biét,
vi c uéng mét chung lai muon thém chung nia!

- Rugu quy vay hen chi con khéng thay 6ng udng
bao gid!

- Vay ma hoéi con con nhé hay bénh, mai lan bi s6t
cao la 6ng lai dua Truc diép thanh cho ma con lau nguagi

con cho mau ha s6t! Rugu bay hdi nhanh gitp con mau
giai nhiét, la truc tinh han cang trg giam néng nhanh!
- Ui, con ¢d nhd gi dau! - Hoa nhi chu mé lac dau.
- Mai nha minh ¢6 khach con a! Tan sé lam vai mon
an thanh canh, sang mai con phu mgt chut nghen!

- Da 6ng!
*k kK

Tu sang sdm, bac Tan da l4i hui bén hang tric lua
mot cay roi chdt xuéng roc hét canh va la. Hoa nhi thi
chon nhiing la tric 16n cat roi ra xép vao trong r6 tre

nhu 19i bac dan. Nang bo gbi bén hang tric xem bac
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dung cua nhd cua cac doan tric rdi ra, cé doan dai
khoang hai tac, c6 doan ngan khoang nam phén...

- Bac 0i, cua nhé ra nhu vay dé lam gi vay bac?

- A, doan dai nay lam binh dung rugu Trac diép
thanh, con nhiing doan ngan d€ lam chung uéng rugu
do co!

- O, dep qua bac! Ma rugu chiia vao diy sé thom

lim ludén!

- Puang r6i c6! Chuat nia tui s€ lam nut binh rugu
bang 14 tric luén. Ong néi nhu vay mai khéng bi tap
vi rugu truc!

- Ong ¢6 lic ndo ciing cdu ky ma!

Gian bép cua bac Tan van nhu mei khi, am 4p va
thom mui com mdi, than chay dugm trong 1o khién
khong khi lanh lanh, se se budi cuéi Thu nhu dm ap
han lén! Hoa nhi nhin bic Tan tay thoin thodt vin
nhing chiéc 1a tric xanh va ram rdp lai véi nhau dan
dan thanh mét cai nut, r6i bac ldy mot soi day tudc ra
tu than tric quan cai nut lai that chat, doan bac chat
rugu Trac diép thanh tif trong nam sanh vao long dng
trac va nat lai that kin bang chiéc nat méi lam xong.

- Bac 0i, bac lam cai binh dung rugu don gian ma
tinh té qua! Nhu vay chac chan rugu truc sé ngon thém

gdp may lan!
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- Chua diu c6! Ong biéu tui sau khi cho rugu vao
ddy kin lai r6i thi dem cd 6ng rugu tric nay va bon cai
chung ngam vao thau nudc da kia, dgi khach dén mdi
mang ra.

- Hic, con cing trong xem khach quy cua 6ng la ai
ma 6ng d4i dai than tién nhu vay!

- Ha ha... Tui cing tréong lam da! - Bac Tan cudi
sang khodi réi ndi tiép. - Tui cOn ndu com trong ong
tric, ndu canh mang tridc, réi nudng ca thac lac goi la
tric nifa! Ma ¢6 mudn nghe tén moén in khong?

- Da ¢! - Hoa nhi rdi rit. - Con biét bac la dau bép
cung dinh mat

- C06 rang ma hoc, niia sau ndu com cho chong an!
- Bac Tan cudi tam tim.

- Ui, con khong ndu, con khéng ldy chong, con &
vai ong!

- C6 nhd nhé! Dau bép cung dinh nay sé chd xem!

- Con gian bac ludn!

- Théi dung gidn nifa con gai! Con tdn cho cd thic
lac da ném ném xong nay cho that déu va dai nhé! Tan
ca cang ky nudng sé cang ngon.

- Bac ké tén mon an cho con nghe di bac! - Nang
vlia tdn ca vua nai.
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- Mén nép Nuong nudng ong triac huong goi la
Thanh y ngoc i, vi khi cho nép da ngam véi nudc
diua xiém vao 6ng tric da thong long, nut lai bang la
trac va nuéng trén than liu riu, dén khi com bén trong
chin déu, ngot va thom mui tric thi 6ng tric van con
xanh! Lic don com thi dung dao tach 6ng truc lam hai,
nép trang tinh noi bat trén 6ng tric va thom lam ¢6 a!

- Mo6n nay con chua tiing an! Con chi méi an mén
com lam nudng trong 6ng nda lic di tham nha 6ng
Chin Vinh Kha thoi a!

- Canh mang tric nau vdi dau hid non goi la mén
May Iua song Ngdn. Mon nay cuc ky thanh canh va
dep mat! Mang truc bao ldt cuc mdng, ngdm véi nudc
mudi loang rdi vét ra rira sach dé€ rdo, ddu hi non cing
xat ting lat mong nhu gidy, roéi tré dao cit sgi nhu chi,
xong dé riéng ra mdt bén. Dau tién ludc trdi lé ldy nudc
trong lam nudc dung, sau dé méi lay nudc 1é ném vira
an, cho mang v‘ao nau séi lén rdi giam Ita, ti€p theo cho
dau ha thai sgi vio that nhe, dung diaa dao that kheé, rac
mot chut ngo ri, mot chat tiéu so bot réi nhac xudng
muc ra té st den tuyén, luc nay co6 sé thady mang nhu
nhitng ang may lua nga pho phat, ddu hi non tiing sgi
dan vao nhau tring tréo va mém mai nhu séng nudc,
nhu ngan ha trén nén trdi dém!

1. Ao xanh dai ngoc.
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- Bac oi! Con khong tudng tugng dudgc moén canh
déc dao nay! Nhu tho, nhu tranh luén!

- Mén nay xda ba hay nau vao nhiing bita chay
trong mua Thu, lan nao 6ng ciing v6 cung thich thu!

- Con moén ca thac lac géi la trac nudng thi dugc
goi la Anh hung qua bién lita. Xé€p nam, sau la truc,
thoa 1én moét chut dau, goéi ca thac lac lai nhu nhiing
cai banh U nhd, gai bang tam trac réi xép trén vi nuéng
cach xa than moét chut cho la khéng chay va ca chin tu
tU, nudc la tric tiét ra tham vao thit ca tao mui thom
nhe nhe, dong thoi lam miéng ca ngot hon! Luc an thi
g0 14, xép ra dia l6t 14 tric tuoi va cham véi muéi tiéu
ham that min.

- Con nudt nudc miéng no luén rdi bac! Bac lam
con cuc ky an tugng! May mon ti vudn nha thoi ma
bac ch€ bién thanh ra phong phu va ngon lanh qua!
Hen chi Ti€éu Miéu né thich chay vé nha bép nhin bac
lam moén an hon la di uéng tra véi con!

* %k X

Mai phu bac Tin lam lit vit trong bép, Hoa nhi bi
Tiéu Miéu ha mét phdt gidt minh rdt ré l4 truc dang
cam trén tay.

- Chi! Chi lam gi thay em miing qudng r6 vay chi?
- N6 viia nhit r6 vita cudi toe toét.
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- Miing qua muén ldy cay danh don em luén! Ma
sao hay vay ta! Chi va bac Tan vita nhac dén em.

- Co gi dau, tai em c6 s6 hudng ma! - Ti€u Miéu chu
mo noi.

Hoa nhi ké lai mét lugt cho ¢6 bé nghe miy mon
dac biét dai khach ngay hom nay, khong quén ké cach
hing nugc thom tu hang tric dé danh pha tra va ndu
rugu,

- Mén oi! Vay em chi la dugc ké hudng hong phuc
ti khach quy ma théi! Em tai than qua ha!

- Théi, dung gia do buén nghen c6 nuong! Em ra
giéng rua tay vdi chi ne, sang nay 6ng bao chi trua dung
com cung 6ng ludn roi pha tra la trac dai khach, vay
chac chidn la em an com chung véi 6ng dugc luén do!

- Biét dau khach thay em co0i coc nén nan ni em
thudng thiic mon ngon vat la cung! - Ti€éu Miéu tinh
bo noi.

Hai chi em cuo6i ram ran giéng nudc, nang xé budi
sang xién qua nhanh 14, lung linh, nhay nhét trén
khoang san gach Tau dé tham dudng nhu dang dua
cung cd bé Tiéu Miéu.

*x *k %k

- D€ con bé mam chén dia lén trudc nghe bac! -
Tiéu Miéu lién thoang cam cai mdm bac Tan soan san

roi tot 1én nha trén.
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- Tui chuan bi mam thuc an, c6 Hai bung thé nudc
da udp rugu nay lén trudc nhé!

- Da bac! - Hoa nhi cin thin bung thé lén, vita di
vita nhin mady 1éng tric rin hoi nudc ra mat lanh do
udp da tit s6m dén gid. Bong nang giat thot ca nguoi
diung budc ngoai phong khiach vi nghe giong néi thit
quen cua ngudi ma nang hay ngo ngin nghi dén.

- Chi! - Tiéu Miéu xudt hién thi thao. - Khich quy
cta 6ng do, nhung la khach xoang ctia em!

- Sao sang gio em gia dién khong noi chi biét! - Hoa
nhi gat lén nho nhé.

- Noi chi nghe chi! Kéo chi phu bép khong xong, d6
ddu em an!!!

-Em ac...!

- ...Nhu ca thac lac ha chi? - Tiéu Miéu thi thao chi
vao mam thuc an bac Tan vita bung tdi.

Thay hai dda xim xit ngoai clta xdm xi chua chiu
vao, bac Tan ngac nhién réi ciing khung lai hoi nho
nho:

- Sao vay hai c6?

- Khach quy bac oi! Chi con héng dim vao! - Tié€u
Miéu gia do tho ngay tra loi.

Bac Tan li€c hai dita mét cach nghi ngo réi bung
mam com vao xong trd ra noéi véi Hoa nhi.
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- Quy lam, c6 Hai bung rugu vé di! - Poan bac cudi
tim tim di thing.

- Vao di nha ty, em di trudc day! Hi hi...

Nang cudi cung ciing bé thé rugu budc qua ctia,
ban tay bong lanh todt nhu dugc udp da tu sang gid!

- Em chao anh Chan! - Hoa nhi cudi dau khé khang
rdi xoay qua dé tho rugu xudng ban.

- Anh chao Hoa nhi! Liu lam r6i anh mdi dén tham
ong va em dugc. Chiéu qua, anh vé tdi Sai Gon, ndi
Tiéu Miéu dién thoai em trudc ma né khong cho!

- Da, em ciling bat ngd qua! Anh Chdn dao nay da

xong luan an chua?
- Sap xong réi em, thang sau la anh bao vé dé tai roi.
- Ching dy, 6ng sé dat chdu di ung hé tinh than cho
Tan si nhé Hoa nhi! - Lam lao cudi sang khoai.
- 'Thoi, ca nha minh dung com trua nha cac con!

Budi com trua thu vi vi mén ngon thi it ma vui vi
tro chuyén thi nhiéu. Nang bén lén nhai nhé nhé com
nép ong truic va lang nghe 6ng tro chuyén vé dugc liéu
vO cung tdm dac vdi Xuan Chan. Lau lau liéc Tiéu Miéu
mot cdi vi bi n6 ngdm da chan dudi gam ban.

- Lan dau con dugc thudng thidc nhiing mon an ché
bién tu tric tuyét voi nhu vay, thua 6ng! - Xuan Chédn
le phép noi.
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- Ha ha... quanh quin miy mdn cdy nha, ld vuon
roi bay vé thém cho la thoi chau! Chau uéng chung
rugu nay thi xem! Lam lao nghiéng 6ng truc rot mat
dong rugu mat lanh, lap lanh xudéng chiéc chung nhd
lam béng 16ng tric xanh. - Ong thong tha rot déu ra
bén chén rdi ndi. - Nao, thit di may chau!

Ca ba ngudi tré cung da réi nhian chung nigu, chén
xanh nhd, mat lanh trong ban tay, rat doi tho mdng,
thom tho!

- Con moi 6ng a! - Xuan Chin nang chén rugu lén
kinh can moi Lam lao rdi xoay qua hai cd gai ndi. - Anh
mai hai em! Cam on Hoa nhi da chuan bi bita com thit
ngon va dep!

- Da, em chi phu vat théi, bac Tan mdi la nguéi nau
bla an nay a!

- Nhung c6 ban tay chij s& vao la ngon hét a! - Tiéu
Miéu ndi xong lai am tham da Hoa nhi mot cai, mat thi
gia do ngay tho!

Ca Xuan Chan va Hoa nhi déu gia d6 lam lo...

- Udng rugu va an ca nudng di cac chau! Rugu
thom 4 tric, cd cing thom 14 tric ma lai khéng ¢ mui
tanh, khi an chi nghe dai, gion va ngot. Mon nay Tan
lam khéo qua! - Lam lao nhai mot miéng ca that ky va
gat gu khen.

- Ngon nhat la khi minh nhai dung mot hat tiéu so
lan trong miéng ca 6ng a! - Ti€u Miéu binh luén.
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- U, con ding la sanh dn hon hai nguoi kia! Ong
thay Hoa nhi ndy gid dn toan com truc! - Lam lao mat
lap lanh cudi.

- Da, tai con thich com nép! - Hoa nhi lung ting.

- Em an c4 nay, kéo Tiéu Miéu khong nhuong phan
em! - Xudn Chan an can gap thic an cho Hoa nhi.

- Em dau ¢6 xdu dd vdy anh! Em chi la dn uéng
dudng dudng thoéi, kéo phu long 6ng!

- Ha ha... ban com vang lén tiéng cuoi cua Lam
lao, trua nhu dung lai ngoai hién, gié nhu mang huong
rugu vuong lén téc may va thoa hong déi ma. Ngoai
san, c6 con chim gi dang hoét liu lo.

* %k Xk

- Hoa nhi, con pha tra tric bang nudc mua huong
tric cho anh Chéan uéng! Tiéu Miéu vao thu vién giap
ong chuyén sich trén ké xuéng cho anh con mang vé
lam tai liéu doc thém!

Thodng cdi Tiéu Miéu theo 6ng di mat, chi con lai
hai nguoi ngoi trén sap tra véi nhau, Xuan Chan gidap
Hoa nhi quat 16 ndu nudc, nang thi cui dau trang bé am
chén mau xanh men ngoc that cham rai, nhe nhang.

- Nudc mua huong tric la sao em?

- Da, la hiing nudc mua chay qua tan la truc ctiia bui
Trac diép huong!
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- Ong em rit la tai ba! Ong sang tac cac loai tra,
rugu, nudc va thuic an... loai nao ciing vo cung tinh té
va cong phu!

- Da, 6ng em gioi lam! Nhung nhing gi 6ng day
cong nghién cltu chang truyén ra ngoai bao gio!

- Em rang luu gi lai diing d€ mai mo6t! Anh quy va
kinh né su uyén tham cua 6ng qua!

Hoa nhi md& niap moét lo st nhd, huong trac lan
huong tra bat ngd toa ra ngan ngat!

- O, thom qua! Cho anh xem thu!

- Da. - Nang dua lo sd qua, ban tay chi cham nhau
mot thoang ma ca hai cung baéi rdi, then thung!

- Tra nay em mdi udp ha? - Xuan Chan bang quo
hoi.

- Da, sdng nay lic bd tric con dam suong, em hai
vai la r6i lau kho, cdt lam bdn, tron voi mot xuc tra noén
r6i ddy kin dén gio a!

- Hoa nhi!

- Da!

- Anh vé Tay Bac ltic ndo ciing nhd... tra em! - Xuan
Chan néi nho nho.

- Em cling rdt nhd... Tay Bac! - Hoa nhi tra 13i con
nho hon.
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- Anh sé rang bdo vé thanh cong luan an, roi vé Sai
Gon hoc lam thudc Nam vdi 6ng em!

- That ha anh? - Hoa nhi cudi rang rd. - Nhung ma
ong em kho tinh lam dé! Xua gio khong ai theo 6ng
hoc dugc lau, 6ng cuc ky kho trong viéc lam thudc!

- Ong hita day anh réi, va anh ciing di hia sé theo
ong nghién ctu Nam dugc du khé dén dau ciing khong
nan!

Bat chgt nang mim cudi than bi.

- Réi anh sé giéng 6ng! O 4n va khé tinh!

- Anh hda sé khong bao gig kho tinh vdi... em! -
Xuin Chan cudi that tuoi, d6i mat rang ngoi hanh phuc.

* %k 3%

Nang ndng am nudc mdi vita soi tdi ché thanh dong
that nhe vao chiéc am men xanh, huong thom theo hoi
nudc tda léen md duc nhu mau lua, vin vit mui thom
la trac trén lan huong tra, khién khéng gian mua Thu
thém ém dém, d6i mat chang trai dang doi nhin ban tay
nang thém tha thiét!

- D6i ban tay em ché tra dep qua! Rit diu dang!
Nang then thung nang chén tra xanh biéc.

- Anh Chan thudng thic chén tra nay di, nudc nau
tra la nddc mua huong tric tri ti nam ngoai!
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Xuan Chan nhe nhang nang chén 1én ngang mii,
ngui nhe lan huong, ré6i madi nhdp thit mdt ngum nho:

- O, tra ngon va thom qué! Nudc thi ngot rét thanh,
mdi udng vao da thdy sang khodi ca tam hon!
- Anh thudng tra sanh ghé nghe! Binh ludn nhu 6ng

vay!

- Tra sao anh no6i vdy ma! Em canh nudc, trang tra,
pha tra rdt thuan thuc, dung thoi di€m nén chén tra nay
mdi ngon tuyét voi nhu vay! Thuc ra anh khdng phai
khen tra, ma la anh kham phuc ky thuat pha tra caa em

qua xuat sac!

- Em chi hoc & 6ng thoéi! - Hoa nhi bdi rdi xoay xoay
chén tra trong tay.

Mua cudi Thu budi trua thit dep! Nang vang trén
hang tric, gid ri rao qua hién maij, tiéng nudc rét nghe
ngan nga, thong tha, huong thom tao nha lic gan lic
xa... Tat ca khong gian va thgi gian d6 nhu ding lai
cho d6i tam hon dep dé dang gidp nhau trong thinh
lang gitta huong tra.
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Thdng Ging edn mai bén seng

U nhi, thdng Giéng dau da hét

Con dday tho mong mdy cung dan
Trdang nam yén ldng trén mdi ngoi
Vudn sau thom mdy chdu Cuc vang

Thdng Giéng nao da xa x6i khudt
Ta ngoi nau nudc tua hién Mai
Phong Tiéu via luot qua hang Truc
Mdy canh hoa vang vuong do ai

Thang Giéng con gidu trong hudng muit
Hat Sen diu diu ngot trén tay

Ao xanh ngudi da treo ngoai ngo

Ta thd cong hau theo gi6 bay

Bang hitu mdi nhau chén rugu nong
Thang Giéng dung lai d bén song

Thiét tha may diéu dan tao nha

Thdng Giéng con do mdy trdi Khong.

(Vién Tran)
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Luin tisa, Xudin vy Maie Lan hea

Hdi ngoi sao rung ngang song cua
Udp chén tra thom hudng Mdc Lan™
Thau nghe khuya khoat con dé gay
Co d¢ dén gid huong c6 tan!

(Vién Tran)

Tl sau T€t nam ngodi, nang da thdy bac Tan 16i
xudng ho sen, xan tit day hé 1én nhing 6ng bun non
mau ndu nhat, min mang, ro6i chat lén xuéng nho va
day vao ba. Bun non dugc bac taii méng trén mot manh
nhua va phai & cudi sin cho kho trang ra réi cho vao
cOi da gid min ra nhu bét. ()ng ngdi canh bén, thinh

thodng lai nhac nh& bac vai cau.

Gan trua thi bic Tan cing gia xong chd bun khé
dé. Bac lai git sach manh nhua va trai phang ra réi vao

1. Mot loai lan quy hiém, béng c6 nhi€éu mau, dac biét c6 gidng hoa
mau nau den la quy hiém nhat.
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bép ké né bung ra mot thau day dau xanh nau chin.
Bac thuan thuc d6 chdé dau xanh d6 xuéng manh nhya
va ngodi xudéng nhdi nhu nhoi bét. Khong lau sau, dau
xanh da min va két lai thanh mét tang. Poan bac lai
lam bep khaoi b6t dau xanh lai va xtc bét bun d6 1én roi
lai nhaéi that ky.

- H6m qua chau luéc chuc ky tém dat dé€ phoi lam
tom kho, cho nudc luéc con dung niu hét mé diu xanh
nay va chd can nudc con mdi nhac xuéng ong a! - Bac
Tan vita lam wvita néi vdi ong.

- Chau lam t6t lam! Nhu vay phan bun diéu ché xong
khoéng bi lgn cgn, khé sé min dep nhu dit gom vay!

- Da. - Bac Tan ddp r6i im ldng nhoi ch6 dau xanh
niu bing nudc ludc tom vdi bun that déu roi lai ding
lén di vao bép mang ra mét néi dit day kin, bén ngoai
am khai den kit.

- Ong 0i, bac Tan lam gi vay éng? - Hoa nhi day
ngac nhién hoi.

- Lam phan bén Mic Lan d6 con a! Chat nita bac
Tan sé dung mo6n ddu xanh bun nay boc nhiing trai 6i
non ham thanh than trong 16 ddt tram kin thanh nhiing
vién nho nhu hoét ga ta. Con cud quan sit di!

- Cho con lam phu dugc khong 6ng?

- Khong con a! Cham s6c Midc Lan khong ¢6 ban
tay phu nit cham vao!
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Hoa nhi da khe khé r6i ngdi nhin ban tay bac Tan
thoan thoat dung bun dau boc tiing vién than 6i lai,
chang bao lau bac da sip day nhiing vién tron déu nhau
trén manh bat nhua.

- Nang t6t vay hai biia l1a phan bun khé hét! - Lam
lao nhin vao khoang san hai long néi.

* k%

Buéi chiéu, Hoa nhi cam tach tra hoa ciic vita uéng
viia xem 6ng c6 thay phan va cham s6c may chau Mac
Lan. Lam lao ti mj g& tiing vién phan bun cq, tach ting
nhanh ré lan bam vao than, lai dung kéo nho can than
tia nhitng ré khd, ré héo. Ong lai duing mot chiéc khin
lua ti ton lau nhe tiing phién la xanh, mép 1a hoi xoan
nhe, thuén dai nhu lugi kiém.

- Con biét khong, Mic Lan quy & dang dap thanh
manh, hoa mau khéc la, mui thom dam nhung lai tao
nha, toan khém toét 1én c6t canh cao quy, thanh tao.
Giéng Dai Mic c6 mau nau den nhat gio con rat hiém,
huong thom dam va bay xa. Thanh Ngoc cang hiém
hoi lai tao nha phi pham! Phién la thuén dai, hoa xanh
trong nhu ngoc, thom bang lang ca sin vudn. Luc
lan két nu chim lan mdt mau vao trong la, nhan nha
nhu an si, c6t cich nhu quan t, 4n dat, thanh dam,
khong chut khoe khoang! Tran Mong mui thom nong
dugm, canh la to khoe, hoa nau hoi nga sang hong, cé
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nhiéu & ndi rung Yén Tu. Khi xua, 6ng cd gidng nay
nhung phan khéng hgp khi hau, phan 6ng khong thich
nén thoi khéng trong nita! Ngoai ra con cé6 Mic Lan
hoa vang xanh, vang xanh diém trang, nau vang vién
trang... may loai d6 nha minh khong trong con a!

Lam lao ndi roi ti€p tuc go cac khom Mac Lan ra
khdi chau ci that cham rai, nhe nhang:

- Bui lan Thanh Ngoc nay 6ng sé trong mdi vao
chiu dit gédm Péng Gia mau niu tim nay. Mau gém
tram madc, cuc ky hgp véi tinh cach ctia Thanh Ngoc!

- Sao minh lam phéan bun ky cong vay 6ng? Con
thiy cac ché ban phin bon kiéng déu c6 ban phin bon
hoa lan!

- Mac Lan tinh cdch nhu tao nhan, an si! Khong ua
chén phong tran tap nhap, cang xa lanh danh Igi phon
hoa, may thd phan bén tam thuong ché bién tif xac ca
tom, xuong dong vat xay nhuyéen tron thém chat hoa
hoc lam sao xing v&i khi chit thanh cao ctia nd ha con!
Mic Lan chi uva tudi nudc trong, cang lanh cang tot!
Ong xua nay chi tuéi Mic Lan bing nudc mua ngam bi
dao'” ndm nam trd 1én dé ting tinh han cho chau Lan

1. Ngudi mién Tay Nam B¢ thudng trid nudc mua trong lu 16n, dung
trai bi dao gia cat lam déi roi tha vao lu, sau d6 diy kin miéng lu dé
khéng ¢6 con trung va mudi lot vao sinh sdn. Lu nudc mua thudng
sau 5 nam mdi dugc gid ra. Trdi bi dao bén trong trd thanh trong
sudt, chim xudng day lu. Nudc mua lic gio cuc thanh mat va ngot.
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luén mat mé. Con than 6i dét ton tinh gidp khi phén
trong bun con sot lai, dong thoi gitt Am va lam mat ré
lan. Dau xanh ndu nudc ludc tém ciing chinh la thanh
phin trong mét vai méon an cung dinh dé con! Déu
nhung khéng phdi dau, tom nhung khéng phai tom!
Chu yéu § tinh tady, quy d thanh dam!

- Nudc lugc tom la mén an cung dinh ha 6ng? That
la qua!

- U, dé ché bién mén nudc chim cho cac loai banh
bot mdn & Hué nhu banh ndm, banh bét loc,... dau bép
cung dinh phai luéc tom bac dat cho ky roi lang trong,
lay nudc dung pha nudc mam, vi nudc mam khac xa
nudc mam binh thudng, dim da va thanh ngot hon
pha nudc mam vagi dudng!

- Da!

- Trudce khi 6ng xép nhitng hon phan bun nay vao
chiu, 6ng sé 16t trudc dudi day chau mot 16p than i cho
chau ludén théng thoang va khong bao gid bi u nudc, roi
sau d6 6ng mdi x€p phan bun 1én, va ciing dung chinh
nhiing thoi bun nay lén va gid viing khom lan.

- Minh tudi nudc nhiéu khéng 6ng?

- Khéng can con a! Luc mdi sang chau hodc thay
phin thi méi ngay méi tudi, dé cdy trong bong ram

Phu ni mién Tay dung nuéc mua bi dao tam rém say cho em bé, ria
mat tri mun nhot. Dac biét, dung ndu nudc pha tra thi khong co loai
nudc nao sanh bang!

247
S https://tieulun.hopto.org



mat, khi ré da bén, canh da viing chai thi hai ngay 6ng
moi tudi mot lan.

- Cong phu qua! Nay con mdi biét chim Mic Lan
ky cong nhu thé nao!

* *k ¥

Gan tuan nita la da giao thua. Nha bép cua bac Tan
luén téa nhiing mui thom khac nhau quyén ra! Khi thi
huong vani, lic thi mui mudt dita béo ngay, khi ngao
ngat mui nudc dudng nau hoa budi dung lam banh déo,
banh in,... Moi ngudi, ai cling tat bat cong viéc. Ba Hoa
nhi sang phu quét vang nhén, chui lu, dinh béng ban
ghé, lau sach khung hinh... Ma nang thi sang ngam gao,
xay bot phu goi banh va lam mut véi bac Tan...

Chiéu hai chin Tét, Lam lao bao Hoa nhi khudy
cho 6ng mot chén hé loang va cat gidy po-luya!” trang
thanh tiing day bé ngang khoang ba phin. Nang xé
chiéu nghiéng nghiéng qua hang gach, lap lanh trén
mai ddu t6c tring nhu cudc chia LAm lao. Ong ngoi tin
man chudt tiing nang tre thit manh bén thém. Ban tay
gia nua thoidn thodt dan cic nang lai véi nhau, chang
bao lau da ra hinh thu nhu mét cai nom, nhung cao va
cac mat dan thua hon rat nhiéu.

- Con phét ho lén tiing miéng gidy roi dua cho ong!
- Da.

1. Mot loai gidy that mong, ding lam gidy nhap hoac giay bai.
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Nang dung co cham vao chén ho roi phét thit mong
lén t& gidy mong tang. Lam lao nhanh chong bai 1én cai
chup tre, ching bao lau da thanh mét cai long kin mit.
Ong dé ra ngoai ning cho mau khé va ngim nghia véi
vé hai long.

- T61 nay 6ng chau minh uép tra Mic Lan!

* k %

Thu phong chim trong u tich, cic gid sich nam
thinh ling véi cac quyén sach d6 s, traim mdc nhu cac
nha hién triét. Trén an thu chi dé d6c nhit chiu Mic
Lan Thanh Ngoc dom day nu nén na dang bung lua sap
nd. TU chiéu, Lam lao da bao Hoa nhi bung dinh xéng
tram di cat cho khac kéo tra ugp lan bi lan huong. Trong
khong gian thu nhan dé, mét 6ng 1ao mat day than thdi,
rdu téc trang nhu cudc, cham rai lau mét chiéc dia s
tring dudng kinh khodng bén tic. Ong dit dia thit nhe
lén ban sdch ro6i can thin bung chidu Mic Lan d€ lén
chinh gitta. Chau Mac Lan sach nhu lau, tung chiéc la
xanh béng, dep nhu nhiing duong kiém vuon 1én manh

mé bén nhitng canh hoa mém mai, ung dung.
- Con ldy ha tra dot non dua o6ng!
- Da.

Nang dén bén ké chon hi tra ¢6 vé nhanh lan mau
men Thanh Hoa rdi mang dén bén Lam lao. Ong lao
cham rai xic khoang hai xic tra d¢ chiing nam muoi
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gam roi rai mot vong trén dia chung quanh chdau Mic
Lan, doan 6ng lay cai chup tre boi gidy lac chiéu diy
kin ca chau lan va dia tra lai.

- Minh udp nhu vay ha 6ng?

- Thoi tiét bén ngoai dang se lanh, 6ng day long
chup kin, lai thap nhiéu dén nén canh bén gidp trong
long am 4ap, hoa lan sé nd trong dém nay, bao nhiéu
huong thom sé dugc hdp vao hét trong 16p tra trén mat
dia. Sang mai 6ng gid long chup ra, cit tra vao ha kin,
hoa lan van nguyén ven, ti€p tuc nd sudt mua Tét cho
minh thudng hoa con a! Udp tra nhu vay via thanh
dam, viia ning niu chang cham vao mét canh hoa nao!

- Théat nhan van 6ng a! Con vita dugc 6ng day mot
bai hoc ugp tra dugm day tinh thuong va triét ly vai
hoa lan!

- T6i mai, 6ng chau minh thudng tra Mac Lan dén
Giao thua! - Lam lao cudi x0a, xoa diau c6 chdu yéu quy.

* %k %k

Cua chinh ng6i nha 16n md ra, bén trong thap den
vang sang diu, ban tho gia tién day trang trong, canh
mai vang cam trong chiéc doc binh da ng vang lac dac,
chiéc lu dong va cdp chan den bong loang, sang lap
lanh dudi anh dén khuya. Mam nga qua dugc ba nang
duom rét dep va viing chai. Khéng gian dugm mau am
ap, thoi khac giao thoi qua doi thiéng liéng, nang tudng
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chung ca nha dang té tuu bén to tién uong chén tra
Xuan, don mua Tét maGi. Hoa nhi nhe nhang ché nuéc
sO1 tU chiéc am nho vao binh su chua san tra Mac Lan.
Huong thom tinh té dan lan trong khéng gian Giao
thifa ddm am. Nang thong tha ché tra ra cac chén su
nho réi bung dén mai tiing ngudi trong gia dinh.

Lam lao nang chén lén ngti that sau, that lau lan
huong thom quyén ra réi buéc miéng khen tim tac:

- Tra Mdc Lan thom qua!

- Ong ndi cham s6c mdy chau Mic Lan ndm nay ra
hoa nhiéu va bong hinh nhu thom hon cd moi nam!
Con udng loai tra nay da nhiéu lan ma lan nay la thom
nhat! - Ba Hoa nhi ciing xuyt xoa khen.

- Hoa khong phu long ngudi cic con a! Hoa ciing
co hén, biét budn, biét vui, cAm nhan siu sic tim tinh
ngudi tudi trong, cham séc nd! Thudng hoa nhu thudng
tho hay, nhu ngam tranh dep! Mic Lan c6 than thai dic
biét, huong thom tiéu dao! Ngay Xuan, ngdi trong phong
sach, udng chén tra thom, ngam Maic Lan ciing 4 khién
tim hon dugc nuoi dudng da day, tha sic phiéu lang
trong nhiing ang tho Ly, Tran day Thién vi!

- Ong néi day con nghe hay qua! Con ngay ngay lo
di lam, ti€p xtc véi khoa hoc ky thuat hién dai, 1au lau
dugc udng tra cung 6ng ndi, ra bé hét lo toan cua thé
gian, qua that nhe nhém va sang khoai ca tam than! - Ba
Hoa nhi viia uéng tra viia noi rat thuc long ciing 6ng ndi.

2571
N https://tieulun.hopto.org



- Con la tru cét trong gia dinh, biét lo nhu viy la
quy réi! Ong nhd c6 con toan tAm moi viéc bén ngoai,
6ng mdi thu nhan séng ddi an dat dugc chii con!

Moi ngudi xum xit thudng tra, ngam chau Mac Lan
Thanh Ngoc dugc dng cho dit trang trong gita phong
khach, tiéng cudi noi vui vé rim ran xen lan trong tiéng
phdo giao thita con lac dac xa xa...

Cho tra da uép huong hoa con lai da dugc cat riéng
tu trudc, sé dugc Lam ldo pha vao ngay mai trong mot
bo binh tra bang st trang, mong nhu vé tring, vé Mau
Pon bang men Thanh Hoa. Binh tra dy dac biét khong
udng, ciing khéong mai khach, ma dang cing trén cac
ban tho trong budi sém diu nam.

Ngay mai, cd nha sé y phuc té chinh, tuu lai bén
nhau, chap tay thanh kinh ddng sau lung 6ng, nghe
6ng ri ram khan cung tién t6, cau mong mdt nam mdi
binh an, hanh phuc, khée manh, thanh cong. Nang sé
nhin lén ban thé trong nhitng canh mai vang roi nhe
nhe nhu rac l6c Xuan, ngam khéi tram vuon thong tha
tit chiéc dinh dong khién buc tranh son thiy trén vach
tho tu nhién lay dong, tan cay dudng nhu vita cé ngon
gio ludt qua. Nang sé nham mat lai lang nghe huong
budi toa lén thanh khiét tit mam ngid qua, nghe mui
nhang thom tif tay 6ng am ap, nghe binh béng van tho

am tham toa nang mua Xuan!
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Ngoai truyén 1

Nhen Tieach eé nude Mach Ba
C6 treat Phut Hgi - chudt gia Long Tan

Quﬁng duong lang quanh co, uén lugn the mong
rgp mat bong cay an trdi. Xuyén suét hai bén vé duong
la kénh dao c6 dong nudc chay ri rao, trong vat nhin
thay day xanh ngat réu xanh, khong biét sé diing lai noi
dau! Duong mon c ré va kénh van tiép tuc theo dudng.

- Anh Chan! Hang rao tra anh oi, toan la tra théi!
Em khéng ngo, chi cach Nha Bé c6 mét con song ma
phia bén nay cay trai xanh tuoi va tru pha nhu vay! Ky
la la ngudi ta trong tra nhiéu ghé anh!

- Néu nhu sach viét thi phai nhiéu hon nita em
a! Gia Dinh thanh thong chi ta cay tra & day moc cao
ngang dau nguadi, moc nhiéu trén ving go, déi. Hoi 6ng
con sdng cung da may lan ndi vdi anh nén di khao sat
lai ving tra Phu Hoi, vi con rat nhiéu nha trong tra
va lam tra nhu mot nghé chinh, nhung vi anh ban biu
hoai, dén khi 6ng mat van chua di dugc!
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Hai ngudi ho ngdi trén xe mdy, ndm tay nhau ban
than nhd dén ngudi 6ng than yéu.
Sau mot thoang ngam ngui, Xudn Chan nai tiép:

- Sach dia chi Bong Nai ciing nhac dén vung tra nay
em a! Ngudi § day c6 mot bau vat ma ho rat quy va luon
nhic dén day tu hao!

- La gi hd anh?

- La mach nudc d diy em! Nudc trong vat, khong
nhiém pheén, chay ngdm dudi dat khién cd ving Phu
Hoéi quanh nam trdi ngot, cdy lanh, trong trot khong
phai tudi tiéu, han han khong lam cay kho chay! - Anh
dung lai ngdm chung quanh réi chi xuéng dong kénh
bén vé dudng cho Hoa nhi thdy réi noi tiép:

- Ngudi dan chi can ddo xuéng niia mét dit la trao
tuon mach nudc, ai dao giéng thi nudc phun suot ca
ngay nhu c6 mdy bom nudc vay! Nudc tuén ra chay
tran nhu vay khién din & xa nay phai dao kénh ngang
doc va bao quanh x6m dé€ lugng nudc thoat chay dugc
ra song, khong lam ung ngap! Thang trudc, anh di khao
sat trudc khi chd em qua tham quan da c6 ghé may noi
xem may cai giéng nudc rdi em a!

- Nudc giéng c6 uéng dugc khong anh?

Chang trai cudi gion trong vudn vang: Dan & day
khoéng xai nudc thay cuc em oi! Ho st dung nudc tu
nhién Trdi pha. Nudc & diy dung ndu nudng, tim riia,
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sinh hoat hang ngay, va dac biét la pha tra uong rat
ngon! Chit nda anh chd em ghé nha ba Hai Anh - mét
ho trong tra lau doi ¢ miét nay! Em sé dugc muc kich
tra Dong Nai c6, dugc rida mat va uéng thit nudc Mach
Ba & day.

Hoa nhi ap ma vao lung Chan, tung hang tra moc
hai bén duong luét di va lui lai khi banh xe qua, hai
ngudi ho cudi nhau dugc hon nam thi Lam lao mat.
Hoi d6, 6ng ¢c6 da tiung hia sé dua nang di thim vung
tra lich st dit Dong Nai, nhung rdi 6ng yéu din, chang
di dau xa thém dugc chuyén nao nita cho dén khi mat.
Nang da budn suét may thang lién vi khong thé ngudi
nhd ngudi 6ng yéu quy, nguodi ban vong nién tri am, tri
ky. Néu khong ¢6 Xuan Chan chac la nang khong vugt
qua noi mat mat dau long nay.

- Dén r6i em! - Chan ding xe trudc cong mot ngoi
nha lgp ngoi réu phong, tram mac bén hang cau. San
nang ménh moéng phoi day bap tra da kho den xodn
lai. M4t phu nit trung nién thdp ngudi tugi cudi ra
md cong:

- Vg con day ha Chin! Deé thuong qua!

Hai vg chong vong tay chao ngudi phu nit r6i Chan
hai:

- Ba Hai khée khong di Ba? Con dat vg con dén
tham ba va di!
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- Hai dda v6 nha di con, ma ba trong hai dda sang
gid khi nghe con sang nay tdi.

Chéan dung xe dudi hang cau, Hoa nhi thi thich tha
v6c méOt nam tra dang phoi lén ngui tha:

- Di Ba 0i, tra nha minh lam ha di?

- U con! Di lam d6! Lam cidm chiing cho c6 tra uéng
th6i con, ma di hong chiu udng tra cho khac. My chuc
nam nay roi chi uéng tra nha lam thoi con a!

Di Ba nam tay Hoa nhi dat di ma Ju6n miéng giuc
gia:
- VO nha di con!

k %k X%

Ba Hai Anh da trén tam chuc tudi, dang ngudi nho
nhan, mac 4o ba ba nau nhat, vai vat khin trau, ngoi
diém dam trén b van gd, Hoa nhi va Chan ngdi canh
ba cham chu nhin ban tay gay nhé ctia ba dang nang
binh tich 1én cao rét tra xuéng may ly thay tinh nho

nho va trong sudt.

Dong nudc chay ra tu tich thong tha va qua thuan
thuc td do6i tay ché tra da may muoi nim. Mau nudc
dep nhu hé phach, hoi vang dam chuyén sang nau,

xoay vao long ly, xoay tron va ndi bot. Huong tra den
dac trung tda ra ngan ngat, hoi ndng va ngai ngai mui
la tra kho.
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- Ubng di tui con! Binh tra nay ba vita cham mdi dai
hai con dd!

- Da, con cam on ba Hai, con mdi ba udng tra védi
tui con! - Nang va Chan cung cam on réi nang ly tra 1én
ngli va ném thu.

- Thom nhu héng tra, nhung c6 xen lan mét mui
thom khac nita! - Hoa nhi ndi.

- Vg con ranh dit da! - Ba Hai cudi rang ré réi noi
ti€p. - Luc pha tra, ba bo thém may 14 tra Phit vao dé con!

- La tra Phit ]a 14 gi ha ba? - Hoa nhi tron mét héi.

- La no khdc la tra, khoang bang long ban tay, khi
ndu lén c6 mui thom nhé nhe, nén hoéi nao gid dan &
day uong tra déu cho vai la v6 dm 1 chung vdi tra roéi
rot ra udng ca ngay con a! - Ba nging lai uéng ngum
nudc rdi noéi vdi Chan. - Con ra chd héng nha, canh
bén lu nudc cé6 mot bui cady moc um tum, 1a hinh tim,
hoi nham la 14 tra Phat do con!

- Da! - Chin budc ra sin va hdi vao may chiéc la

mau xanh nhat mang vao cho ba Hai.

- Né, con xem di, day la 14 tra Phat! X\ nay cho nao
cing co! - Ba cuoi ldp lanh déi mat.

- Ba 0i, nha minh lam tra lau chua ba?

- Lau l1am r6i con! Ho6i d6 ba mdi vé vai 6ng da co
san vuon tra roi. Tra hoi trudc cao lam, xum xué va
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dugc trong & khap noi. Gan nam chuc nha trong tra,
thu hoach, ché bién va bé moéi cho thuong lai & Chg
Ldon, Bién Hoa... roi ho ban di khap cac noi 8 Nam Ky!
- Bay gid con it qua ba oi!
- U con! - Ba Hai Anh bong dung ngam ngui. - Gio
ho trong cay an trai ban c6 hué lgi hon nén ngay cang
it ngudi trong va lam tra nhu hoi do!

- Da! - Hoa nhi cing bui ngui theo ba lao.
* * *

Sau budi com trua, di Ba dat hai ngugi di thim
vuon tra va xem giéng nudc. Tra dugc cat canh thap
ngang nguc ngudi dung dé hai cho dé chi khong con
dé cao qua dau nhu ngay xua nia. La tra ¢ day xanh
thim va nho hon la tra viing Bao Lc, Lam Pong. Chac
tai khong gian bén trén da bi cac loai cdy an trai phu
bong nén thiéu vang anh nang mat troi.

Chan tim hdi mot déa hoa tra trang mudt cai lén bui
toc nang va khé noi:

- Pep lam em! Em di thim vuon tra r6i bi buon
phai khong? Biét la thoi gian nita chac kho tim dugc
cay tra & day, cang kho c6 ngudi con lam lai loai tra den
dac biét nay niia. Hién nay ca xa chi con bon hd trong
va lam tra udng trong gia dinh méi ngay théi em. Thinh
thoang, c6 khich quen dén mua vai lang tra la ho ming
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lam! Khéng phai miing vi ban dugc tra, ma ho ming
vi gap dugc khach tri am nuéi dudng tinh tra ciia tram
nam dau bién!

- Em biét anh a! Em buén la vi vay! Em thuong
ngudi gid hon tra & day qua!

Di Ba lui huai xach moét tai day chom chém doé au,
tuoi roi:

- Di héi cho hai dda n¢, trai cdy vudn nha ngon lam
con! Nha minh tréng khong xit thudc gi hét.

Chan 44 tui trdi cay va cam on di:

- Di khong néi d€ con hai, di hai chi cho vat va!

- Lan trudc kéu con hai roi con co hai dau. D€ di hai
cho vo con vé an con nha di chu!

- Con cam on di Ba! - Hoa nhi xtic déng néi. - Con
vé chac chan sé nhd di rat nhiéu! Con thuong di lam!

- Chen ci! Con lam di muén khéc qua! Lau lauy, hai
dia ghé tham la di miing lam r6i! Ma ba cl nhac thang
Chén hoai! Tui con choi trong vudn dgi di déng cua
nha kho chda cui r6i minh vé nha kéo ba Hai trong
nha con!

Budi trua & vudn khac khoai tiéng chim gi kéu trén
tan cdy. Nudc giéng tuén qua thém chay roc rach xudéng
nén xi mang, tran qua nén dat, chay thanh dong xuéng
bo kénh ciap mé vuon.
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Hoa nhi d€ chén tran ding canh thanh giéng. Nang
ngam tay vao dong nudc mat va bang quo noi:

- Em u6ng thi nudc giéng nay nha anh!

- U, em udng thit di. Ngot va mat lanh! - Chang tra
101 réi cui xuéng véc nudc rifa mat.

Hoa nhi ném mot ngum nudc trong long ban tay.

Nudc trong veo va ldp lanh, thanh va mat diu c6 hong
budi trua He.

- Nuéc nhu vay hen chi ndu pha tra, tra ngon la
dung roi!

- BGi vay ca dao, tuc ngi & day mdi co6 cau: "Nudc
Mach Ba - Tra Phu Hoéi” dé em! Chut trudc khi vé, anh
sé chd em dén cho “Mach Ba” 16 ra tu nhién cho em
nhin thiy. O gin day thoi em!

- Da! - Nang thoang ung hong d6i ma. Tay chang
vifa nam ban tay nang trong long nudc mat.

Budi dy, c6 mdt nu hon bén thanh giéng thom
thoang thoang hoa tra.
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Ngoai truyén 2

Nhat ki) riing dae

Mua Xuan nam thd nhat yéu nang

Chang trai mang gui di giia bat ngan dao hong, toc
va vai viong mdy canh hoa dao. Ao tring nhu may,
miéng khé mim nu cudi téa ning. Gui chang diy ap
hoa dao ham tiéu, thom phdng phat ngang vai. Chang
hai hoa dao cho mét ngudi con géi c6 tam hon trong
vat nhu nudc sudi, nu cudi dep nhu mot ny hoa dao.

Nang chi ché chén tra hoa dao cho chang uéng maét
lan duy nhédt ma lai khién cho chang tham hda sé di
hdi hoa dao cho nang sudt ca cudc doi! Chén tra hom
dy phong kin tam hon chang trong dd, téc nang vuong
hoa dao roi, chan tran nang rén rén budc lén tham hoa
dao rung, d6i ma nang hong dé vi rugu ngd, do6i mat
nang md mang khi nghe diéu khén chang thoi!

Chédn phoi hoa dao trong béng ram, ban tay nhe
nhang tai hoa trén sang truc.

Cé ngudi tham mo vudt md tdc ai!

* % *
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Mua Ha nam thd nhit yéu nang

Chan ngoi bén bd sudi, dung dao ti mi chuét mot
canh tric xanh thon nhé. Vun truc roi day vat ao
chang... va ban tay chang van ti mi got truc.

Chiéc tram tric dai gan gang tay, xanh biéc va tuyét
dep! Dau tram la chac tric c6 mat triuc nho nho va chia
ra hai nhanh so le nhau, trén nhanh dai c6 khac mét
bong dao nhd xiu chim xuyén qua Ip vo.

Chang cam chiéc tram trén tay, hoi &m truyén vao
canh tric khién n6 am ap nhu maét 16i tha thi. Chang
hon khé lén chiéc tram va duong nhu nghe that ro
huong téc cua nang!

Chan cé biét dau, sau nay ngudi chang yéu quy da
dung chiéc tram nay bdi téc hau nhu suét ca cudc dai.
Rat Jau mai vé sau, chiéc tram tric van xanh biéc va
ong a, du thdi gian troi qua khién sudi téc den thanh
trang nhu may!

* %k *k

Mua Thu nam thd nhat yéu nang

Chang rong rudi trén réo cao tim dugc liéu luu
truyén trong din gian. Ao van tring va ban tay thom
mui cay thudc. Bong hinh ngudi con gai tho ngay va
yéu dudi van hién dién trong tiing nhip dap con tim
chang trén tung ching duong xa.
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- Cay cuc nay, bac cho chdu xin cay con ¢6 duogc
khdng?

- Cau thich trong cac ha? Loai nay khé tim lam
nghe! Bong khi nd ¢4 sé tron nhu cai chén dn com,
canh trang muét vién doé tuoi ruc ro.

- Da, quy qua!

- Chau cac nay viia hay nay ra may cay con, dé toi
bing cho cdu hai cdy vé trong cho vui! Héi trudc, ¢
6ng lang Tau qua ddy mua dugc liéu ting t6i lam qua
day ch! Tén n6 hay lam: Cic M6i Son!

- Chau cam on bac lam! - Cidp mat chang sang ngoi
khi 6ng cu trao cho hai cdy cic con manh khanh bé
trong nam dat boc ky bang la cay riung.

x Xk Xk

Ngoai nhing lic di rung tim dugc liéu, viét luan
an... thoi gian con lai Chan danh cham soc hai cay hoa
cuc. Tiét Thu troi se lanh, hai cdy ctc 16n nhanh nhu
thoéi, canh 14 bu bam va chac khoe, hia hen mot mua
hoa ruc rd cudi nim trong vudn nha ai xanh 14, thom
hoa gitta Sai Gon.

Thu réo cao xanh trong vdi vgi, may trang bang bac
troi, va c6 ngudi bang bac nhd nhung mot nu cudi tuoi
réi va hong tham nhu son.

X ¥ X
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Mua Pong nim thia nhit yéu nang

Ta goi do 1a ngay huong tric! Ca doi chua tiung say
rugu, chua tung mat nga ma sao cu lang lang nghe
huong tric trong hon!

Rugu la tric ngay ngat nhung tra la tric lai khién
nguoi ta si mé! Nang rét tra rat tinh tai ma lam tim
ta qua ddi bon chon, lam gidc ngh ta khac khoai! Ta
nhé ¢6 ngudi noi: Udng tra lJam mat nga! Nhung ta biét
minh mét ngt vi cai gi! Vi mét sgi téc clia nang ta lén
nhat dugc trén chiéc quat gidy budi trua nay.

* ¥k Xk

C6 ngudi thanh nién tin man cudn sgi téc den dai
lai thanh mét vong tron nho nhé réi cit vao vo chiéc
bat may. Chiéc bat nay la vat bat ly thian cia chang
thudng giat trén miéng tdi ao. Chac sgi toc kia sé nghe
dugc nhip dép trai tim chang!

Trang ngoai kia treo ngang song ciia, han triang
vang cing thao thic dém nay!
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Ngoai truyén 3

Chié"u nay chang vé! Chan di céng tac xa nha da
hon muoi hom, gi¢ dang trén dudng veé rat gan nha roi.
Trén chuyén xe chay xuyén qua lan mua chiéu pho phat
c6 mot chang trai mat may nghiém nghi nhin qua kinh
xe, c6 may ai biét dugc chang dang rat néng long voi va
mudn dugc vé nha dé gidp gd mot nguaoi!

Hoa nhi lui hdi trong gian bép am ap, thinh thoang
nhin ra khung ctlta nhin mua bay bay, cinh hoa Nguyét
qué rung la ta trang ca goc cay.

- Mua hoai bac Tan! Anh Chin vé chic mic mua.

- Thang Sau thudng mua dai c6 a!

- Da! Con méi pha dm tra gitng néng, chac anh
Chan sap vé tdi, hoi nay anh cé dién thoai no6i da vé dén

At

Sai Gon roéi. Bac Tan o, bdc cat gitm con may trdi dua

xiém nay trén chop that déu dé con lam nap day di bac.

- C6 dé d6 tui manh tay lam cho! - Poan bac Tédn
dung mét con dao 16n, can thin cit mét dudng trén
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dau trai dira xiém da dugc got vo sach sé nhin nhu mot
cdi t6 nhd. Bac cat hét nam trai dita va chat nudc qua
mot cai ray d€ lugc lai cho sach roi up cac trdi dia lén
mot ré cho rdo nudc.

- Bac cat nap khéo qua! Miy hém trudc con cat thit
n6 khong di mét duong ngot va dep nhu vay!

- Tai tui manh tay va chait diia hoai nén quen roi!
- Bac Tan cudi hién hoa.

- Chiéu nay con lam mén sdp nay ca nha minh an
nha bac. Ba ma con chac cing thich lam!

Tu ngay Lam lao mat, nép nha van git nguyén
khong thay do6i. Ba Hoa nhi van di lam & xudng dién.
M4 nang cé moét ctta hang d6 dién gia dung & chg Pha
Xuan nén ban rén sudt ca ngay. Bép nuc, nha cia da c6
bac Tan lo, nang thi ra vo phu bac Tan, lam nguyén liéu
thuéc Nam, udp tra, tudi hoa... van nhu ngay ong c¢6
con séng. Chan di lam vé moi chiéu, ké thira nghé lam
thudc Nam, nghién cidu thém thu6c méi... Nang mai
mé xat cl cai dé va tring thanh hat lyu déu tam tip,
miéng khé mim cudi that hanh phuc.

- Mén nay c6 dat tén chi c¢6 Hai?
- Da, Ngoc Tinh Lién Phui - Hoa Sen Giéng Ngoc bac a!
- Tén dep qua! Ma dich than c6 lam chéc 13 ngon ro6i!

- Con dau chuyén nghiép nhu bac dau! - Hoa nhi

baéi réi.
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Nang lai cham chu xat dau hid non cing thanh hat
Iuu rdt nhd. Chén dau hi xat xong nhin dep min mang,
tinh khiét. Lan lugt, nam déng c6, mang tay non déu
dugc xat thanh lat nho. Bay gig, vat liéu mon an bay
trén ban bép mau sac hai hoa dep mat, cuc ky tinh té!

Nudc tu trai dita d6 vao noi dang séi trén bép, mui
nudc dua thom diu diu, thanh canh, nhe nhang. Hoa
nhi cho cac nguyén liéu rau cua méi xat xong vao noi
nugc dua, nudc dang sdi lap tuc ha xudng roéi nhanh
chong s6i lai, nang hét bot qua may lugt lam néi nudc
lién trong veo, thdp thodng cic mau sac tron lan nhau
that xinh dep. Nang chon mudi hoa sen that 16n da
dugc bac Tan hai cam san trong binh nudéc dé git tuoi,
can than lit canh hoa dé riéng trong ré tre, roi cho ca
dai hoa sen con nguyén nhuy vao noi sup dang soi,
huong thom ngan ngat lap tdc téa 1én khap gian bép.
Khoang it phut sau nang lién vét may cai dai sen ra, pha
nua chén nudc bot bap ché vao noi, nudc sup lién sanh
lai that ngon lanh! Hoa nhi ném chit muéi, dau me, xi
dau, tiéu so rdi nhac noi sap ra khoi bép than dat trén
mot cai ré tre.

Nang lay ra nam dia trang I6n, sip canh sen 1én vanh
dia thanh hai tang, dat trai dua lén chinh gitta giit cac
canh hoa lai, roi muic sap d6 vao trai dua, ném thém
mdy giot ddu me, rac lén mot chiat ngo ri réi dung chinh
cdi nap dua duoc cat ra lac nay day lai. Moén sup chay
cia nang qua that dep nhu thg, thanh nha vo cung!
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- C6 Hai ndu mon nay that khéo. Tui nghe mui
thom biét chac la ngon!

- Da, con cam on bac! Hoa nhi cudi rang rd va hanh
dién v4i mon an nang via hoan thanh!

- Thoi ¢6 1én nghi, d€ tui lam xong mdy modn kia
roi don lén ban an. Ba ma ¢6 di lam cing sap vé, Chédn
ciing vé dén lién théi. C6 dem binh tra giing 1én nha di!

- Da bac!

Nang dit binh tra gling nong hoi lén ban viét cta
chang, long thit 1a nhé ngudi nang yéu dau! Pa hon
mot tuan xa nhau...

- Em!

Hoa nhi xoay qua, Chdn vé that roi! Anh ding gitia
khung ctia, rang rd cudgi tuci nhin nang ding ngay tai
goc ban, roi nguadi dy ti€én vao 6m nang that chat trong
vong tay, ¢ that nhiéu nu hén roi trén toc nang, trén
mdit nang. Thot nhién nudc mat chgt trao ra, tim dép
dat dao va nang nghen ngao néi:

- Anh di lau qua! Em tudng chiing ca nam!

- Gi dit vay em! - Chdn mim cuoi lai hon lén mii
nang mot cai.

- P€ em r6t cho anh ly tra gling, ngoai kia mua lanh
lam!

- Om em la 4m réi! Hon udng tra gling!
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- Anh ky! - Nang ngugng ngung nhung mat rang
ngdi hanh phuc.

Thang Sdu mua dam, vudn cdy mudt 14, nhoa nhat
trong mua, la tric thom, hoa sen thom, hoa ngau
thom... ca khu vuon tinh mich téa huong. Chan ding
ngo ngan bén hién. That nhéd nhung huong téc nang
biét bao!

270
R https://tieulun.hopto.org



Ngoali truyén 4

Nam duge trra

Giéng dudong Dai hoc Y Dugc budi trua thét tinh
lang, sinh vién ngdi cham cha nghe thay gido giang bai,
thinh thoang lai cui dau ghi chép vdi vang vai y chinh.

- Thay oi, nhu thay giang thi tra c6 cong dung qua
nhiéu! Viy c6 dng dung dugc vao trong cac phuong
thudc Dong y duoc khong thua thay? - Mot em sinh
vién hoi.

- Pugc qué chi em! Trong tra chia rdt nhiéu chat
polyphenol chdng oxy hda té bao, c6 khd nang ngan
ngua bénh ung thu, ching loang xuang va cac bénh
lién quan dén tim mach. Ngoai ra, tra con giup khang
viém, ho trg diéu tri mau c6 mad va gan nhiém mad nén
uong tra thudng xuyén cdng véi tap thé duc va an udng
hgp ly sé khién ching ta ¢6 mét than thé khée manh

va thon gon.

- Da thay! Vay minh dp dung vao cac don thudc
nhu thé nao a? - M6t em ni khac lai hoi.
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Xuian Chan mim cudi dm ap khi nhé dén Hoa nhi
da thdo ludn su6t may hom lién vGi minh vé céc loai tra
thao dugc thuan tay Viét Nam.

- Chung ta c6 thé ché bién cdc loai tra thao dugc dé
uong, dé lam va tién dung cic em a! Tam thdai chia lam
bon chiing loai tra thao dugc vay. Thi nhat 1a Tubd tra;
thu hai la Bao kién tra; tha ba la My dung tra, va tha tu
la Giam trong tra.

- Hay qua thay oi! - Giang duong vang lén tiéng vo
tay cta sinh vién.

Xuan Chdn chd cho sinh vién yén lang roi ndi tiép:

- Tu bo tra la cac phuong thang ngoai thanh phin
chinh la tra, ching ta két hgp thém mot s6 thao dugc bo
ty, vi, nhudn huyét, nhuan phé,... Khi ché tao phuong
tra, ching ta ciing can phai xem ngudi uéng la nam hay
nd, gia hay tré, sac mat, tang ngudi nhu thé nao nia thi
phuong tra méi phat huy dugc hét cong dung cta né
nhé cac em!

- Da thay! - Tiéng cac em x6n xao.

- Bao kién tra, My dung tra, Giam trong tra cung
vay. VGi bén chiang loai chinh nay, chiang ta sé diéu
ché dugc trén ca tram phuong thang ma tuy nghi st
dung va dat tén. - Xuan Chan mim cudi nhin khap I6p.
- Thay vi du nhé! Phuong thang Qué hoa Phong mat tra
s€ nam trong dong Bao kién tra. Phuong thang nay c6
4 thanh phan. D6 la Qué chi, Mit ong, Qué hoa va Tra
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xanh. - Chang chi vao mét em sinh vién mang kinh can
ngdi dau ban ghi chép rat chuyén chua nay gio héi: - Em
cho thay bi€t cong dung ctia Qué chi di!

- Da, Qué chi con dugc goi la Liéu qué, vi cay, tinh
6n, khong doc, di vao ba kinh tim, can va phé. Qué chi
giap thong kinh mach, ra moé hoi, tri phong han, giam
dau toan than thua thay!

- O! Em tra 10i that t6t! Em néi cho cdc ban biét
cong dung cta cac mén con lai luén di em!

- Da! Qué hoa con dugc goi la hoa méc, mui thom
deé chiu, cd tdc dung hda dam, giai suyén, thom hoi thd,
trg tiéu hda va lam trang da.

Xuan Chin nhin em sinh vién dang tra 1oi vai vé
ngac nhién day thu vi, cic em sinh vién khac ciing nhin
ban day than phuc.

- Em ndi tiép dit

- Da, Mat ong con dugc goi la Phong mat, la mét
loai thuc phim trin quy chida rit nhiéu vitamine,
khoang chat, duong fructose, dudong glucose, protein
va cac chdt chdng oxy hoa. Mit ong gidp nang cao suc
dé khang, boi bo co thé va lam dep da mat thua thay!

- Em théat xuit sac! Ca 1dp minh ai cing nghién
ctfu va doc sach nhiéu nhu ban nhé! Cac em thdy do,
phuong tra nay rat don gian, dé phdi ché, khi uéng lai
rit thom ngon nén khong lam bénh nhan ngin ma
boé da. Cac em biét khong, tuy nd chi cé bén vi thoi
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nhung khi cho thang tra nay vao binh 16n, ché€ nudc séi
ngam 0 ca ngay thi thudc sé ti ti ti€t ra hét ma hoan
toan khong bi mat di cac loai tinh dau quy gia hodc cac
vitamine nhu khi ching ta sac thudc ¢6 dac lai truc tiép
trén bép than.

- Céac phuong thang nay néu dugc phoi ché theo
tinh than thay vita ggi y chédc la rat hip dan va dep mat
lim thay oi!

- Bénh nhan uéng chac chan sé bj ghién!

- Nhat la cac phuong thang trong My dung tra chac
la dugc ting hé lam!

Nhin cdc em sinh vién ban luan x6n xao ca giang
duong, Xuan Chan phin khéi ndi tiép:

- Dang rdi cac em! Kho tang y hoc dan toc cha Viét
Nam rat ménh méng, thuéc Nam thi ddu dau cing cd!
Xa hoi dang rat can nhitng ngudi nhu cac em giap phat
huy ndi luc ctia nén y hoc ¢6 truyén dé! San day thay
lay dé tai Tra Thao dugc cho cac em lam luan van tét
nghiép nhé! Mo6i em hay tu minh nghién cfu va nép dé
tai vao cudi hoc ky nhé, ba thang danh cho cac em do!

- Da!

Xuin Chan mim cudi mot minh vi chgt nhd chang
mdi la ké phdi np cac phuong tra thao duoc cho ai kia
trong thoi han moét tuan dé nang suy nghi dit tén cho
thét dep!
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Ngoai truyén 5

Chfla nhat, hién nang that binh yén. Tiéng chim
sé chip chip 4m ap trén mang x4i vong xudng nghe ém
dém lam! Xuan Chan quat 16 than khe khé chd &m nudc
gan soi. Hoa nhi chuin bi khay tra cé bay b am chén
men ngoc xanh diu dang réi ngdi xuéng canh chang.

- Anh!

- Glem?

- Em van biét ngudi Viét Nam udng tra rit tu do, tu
tai! Nhung ma déi khi minh cing nén sang tac mot vai
ki€u ché tra hoi cong phu mot chat dé€ ca nggi hodc gidi
thiéu van héa Viét Nam van rat t6t phai khong anh?

- U em! - Xuin Ch4n vuét nhé nhe ban tay nang roi
noi. - Em sang tac gi?

- Da, hdm qua em vuia nghi ra bo Khi phach tra!

Chang khé Um trong miéng r6i chd nang nai tiép.

- D€ em bay tra ra pha b Khi phach tra cho anh
xem! - Hoa nhi thong tha dé khay tra lén trén ky roi
ngoi doi dién vdi Xuan Chidn, nang tu ton nai:
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- Ngudi Viét minh nau nudc cham tra khdc véi cac
nudc! Vi du, ngudi Trung Qudc phai xem nudc sui tam
ca hay s6i mat cua ma phan dinh nudc séi dé6 mét hay
dé hai, trong khi ngudi phuong Tay da sé ndu nudc
bang am s6i tu ddng ngat hodc ha coi bdo. Riéng ngudi
Viét minh thi nhan ha ngoi chd nghe nudc kéu am!
Xua gid em thdy dng c6 hay ba ngoai moi khi nau nudc
pha tra dau bao gid gid nap ra xem tam nudc dau. Toan
ngoi tinh ldng, hay du dua trén vong hodc thong tha
quat 16, chum cui... Pdng tdc ndu nudc va chd nghe

nudc reo nhu vay em dit tén la: Truyén hich gan xa!

- O! - Chang nhudng mit nhin nang.

- Dong tac ti€p theo la cho tra vao am. Em goi la:
Dau quan dudi trudng. Sau khi cho tra vé réi thi minh
.ché mét chut nudc séi vé Am dé€ ria tra. Cai nay em goi:
Khich lé ba quan.

- Hay qua em thuong!

- Sau khi riia tra xong em sé chit bo hét nudc di va
cham nudc lan nda vo day dén miéng &m. Budc nay em
goi: Si khi dang trao!

Thong thudng, udng tra phdi cé cai khay dé sap
chén tra lén dé cho gon gang.

- Pung réi em!

- Cai khay 4y em dat tén la: Bén Binh Than.
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Xuin Chan lai 6 1én lan nia.

- Ngudi Viét it khi uéng tra mét minh ma bao gio
cing uéng cung ban bé d€ dam dao, tam tinh... nén
trén khay thuong co6 ba chén tra lén.

- U, anh ciing thdy vay!

- Nguyén cai khay c6 vai cdi ly hodc chén tra dé em
goi la: Hoi nghi Dién Hong.

- Anh that khéng ngd em luén d6! Em dat cau thiéu
cho tling dong tac pha tra lam anh qua bat ng¢ ludn!

- Khi ché tra ra tiing chén moi khach em dat tén:
Hung Dao duyét binh!

Ngudi uéng tra lic cam chén tra ctia minh lén thom
ngat va téa huong, tim hon sang khodi! Péng tac nay
dugc goi la: Ca khuc khdi hoan va khi dua lén mii ngui
tridc khi uéng em goi la: Nang chén thdi binh!

- Anh that long ngudng mé em cta anh! Em mang
lich st hao hung ma ché ra mét bo tra day khi phach
nhu vay that 1a lJam anh kinh ngac! Em ctia anh chang
yéu dudi chit nao!

Nudc vua soéi tdi, Xuan Chan nhé nhe gat b6t than
hong, mién man suy nghi... Pdi vdi nang, trong tra
c6 tat ca! Tho mong ctia bon mua, rén ra va bi ai caa
cudc doi, tam tinh va tran trgd trong cudc song, ké ca

oai hung va bi trang cta lich st Viét Nam!
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Ngoai truyén 6

Cae tra

Cé mdt budi sang troi trong veo, gid thai that diu
dang qua hang Huong tric. Nang ngodi sanh vai cung
Xudn Chan trén moét chiéc bang da dat cudi san vudn,
tay cam tach tra xanh nhim nhédp tiing ngum nhd.
Khong gian thom nhé nhe mui glng.

- Em rat thich uong tra tuoi nau véi mét chut gung
nhu vay! Nhung ma em lam biéng nau lam! - Hoa nhi
ning niu noi.

- Em ngan vo tra phai khong?

- Da!

- P& cubi tuan anh ranh sé ché€ mot it cao'” tra xanh
cho em @€ danh udng tiu ti. - Chan 6m vai vo cung
chiéu noi.

- O, ¢ cao tra xanh nta ha anh?

1. Cic nguyén liéu lam thudc tt dong vit hoidc thuc vat dugc nau lén
cung vdi nudc, cé khi thém mat vai phu gia khac réi ¢6 cho dén gin
can hoic sét nhu mat hodc sic déo nhu nép.
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- C6 chi em! Réi em sé thay né tién lgi nhu thé nao.
Khong phai ngay nao minh ciing c6 tra tuoi va sach dé
nau dau!

- Hay qua anh oi! Vay ma nao gio em khoéng biét!

- Cao tra dugc 6ng ba minh ndu ti héi xtfa hoéi xua
roi em. Hinh thic rat la! Cé thé ndi thdi thé gidi chua
biét dén tra tui loc thi Viét Nam da c6 hinh thic ché
bién va udng tra day van minh do réi!

- Vay anh lam nhiéu nhiéu cho em nha! - Nang
nhoén miéng cuoi trong nang.

Gian bép cudi tuan rén rang va day ap tiéng cudi
am ap. Bac Tan va Hoa nhi ngéi trén bd van lit md la
tra do mét ngudi ban ctia Xuan Chan gii xudng tit Cau
Pit. Xuan Chan thi lai hai ché mdét ndm nan tre.

- Ndu cao ¢6 lau lam khéng anh?

- Khong dau em, ndi ngay nay sé ra thanh pham.

- Vay ma tui tudng ndu may ngay chu! - Tiéng bac
Tan chen vao.

- Da khéng bac! Chut con ndu bac sé thay, véi lugng
2 ky 14 tra nay con s€ ndu trong 2 tiéng, sau dd loc nudc
bd xac, roi chung cach thiy nudc c6t vita loc ra, khoang
2 dén 3 tiéng sau thi cao sé c6 lai hoi sanh, luc d6 con sé
nhaic cao ra khéi néi chung bac a!

- Vay la xong ha anh? Réi minh d6 v6 hia dé danh
phai khéng?
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- Ha ha... Em duang la ludi biéng nha! Sé khong dé
v6 hii dau ¢6 nuong. Ma ltc nay minh mdi bat dau lam
cao tra chinh thic dé dung ne!

Roi chang néi thém:

- Chut niita cho em lam giai doan cuéi.

Xudn Chan 14y cdi n6i ma bac Tan chuyén dé nau
banh tét, nhét day la tra da l1at, rua sach va vo hai giap,
chang dung stc ém nhe la tra xuéng noéi xong cai nan
tre tan lai trén mat nhu mot tam ludi. Bac Tan d6 nudc
mua vao nodi virfa ngap mat la khoang mét tdc nhu Xuan
Chin dan rdi bat dau nhen Itia nau.

Nudc s6i téa huong tra tuoi mat, khoi trang boc
lén mO mit che khudt ca tam vi tre. Khoang 2 tiéng sau,
Xuan Chan va bac Tan nhac néi, go vi, lay xac la ra va
loc qua mét 16p vai mung dé lugt can con sot lai. Nudc
tra sam mau, chi con khoang chiing 1 lit. Chan dét tho
nudgc cot ay vao noi chung cach thiy nhung khong day
nap, lai tiép tuc dé€ l1én bép.

- Em ¢6 thich cao tra ngoai thom gitng con hoi ngot
khong em?

- Da em thich! - Hoa nhi vui vé tra l¢i.

- Got gilm anh ¢t giing nay roi bo vo cdi gid nhuyén
nha em!

- Da!
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Xuan Chan va bac Tan lai bic mét thanh tre thanh

cai sao nho nho canh ctia so.

- Ciu lam mon nay that la! Thud gio tui chua dugc

udng cao tra!

- Hi hi, bac 0i! Con sé lam nhiéu dé bac ding. Ngon
lam d6 bac!

- Ma tui thay cau chiéu chuéng c6 Hai ghé!

- Ai, bac!!! - Hoa nhi dang diing xem chot thét lén.

- Con khong phai nita! Ong ma con sdng sé miing
lam do¢! - Bac Tan tim tim cudi.

Hoa nhi ling ting quay di.

- D€ con di coi noi cao!

Nang dang Iai hai chum thém cui vao 1o thi Xuan
Chan bung hi mat ong va chén nudc cot gliing dén
ding bén canh. Chang nghiéng nghiéng noéi khé vao
tai nang;:

- Biét gi khong ma coi?

- Em khong biét van coi! - Hoa nhi lu6m Chan mét
cai.

Chang khdng néi gi chi mim cudi that nhe réi cho
mat ong va nudc cot ging vao tho cao tra dang dan cé
lai trong noi hép.
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- Sé rat thom ngon phai khéng anh? - Nang hit mot
hoi dai, mui tra xanh trén lan véi mui giing thom ngat
ca gian bép budi xé trua.

Budi chiéu thi cao tra da sanh lai sén sét nhu mat va
cé mau vang nau that sam. Chan dung co quét cao lén
hai mat tiing to gidy ban treo trén sao tre. Hét mat nay
qua mat kia, hét to nay qua td khac roi lai quét cao tro
lai tit ddu. Chang bao l4u thi thé cao tra da dugc quét
hét 1én mat gidy. Hai ngudi kia, mot gia, mot tré dung
ngo lom lom vi thay la lam. Thinh thoang lai nghe bac
Tan lam bam:

- La qud! Ma thom qua!

- Bac Tan oi, bac tudc va bén gium con may sgi day
lat tre nha bac! - Chan quay qua néi.

-, 0, dé tui lam lién!

Chan lai dung may sdy théi kho ting phién gidy, c&
muci phut sau, toan bd gidy ban phét cao tra da khoé
cing lai thainh mau xanh réu that dim. Chang go gidy
ra khoi kep va dét vao khay mang dén dé trén bo van.

- Gid minh lam c6ng doan cudi né em!

Chan cat gidy cao tra kho thanh titng phién dai
khodng 3 phan, roéi lai cat ngang ciing 3 phan ra nhiing
hinh vuéng déu dan, doan chang huéng dan Hoa nhi
dung d6 bam 16 bam vao gitta cic hinh vudng dé€ tao
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mét 10 tron nho nhd, bac Tan thi dung lat tre xau cac
hinh vudéng d¢ lai thanh ting xau that gon gang.

- Cao tra vay la xong hd cau?

- Da, xong réi d6 bac! Héi xua 6ng ba minh khéng
c6 may sdy nén sé hong ngoai gié cho that kho, sau do
cing cat vuong nhd nhu dong xu vay, xau lat tre roi
dem treo trén gian bép d€ danh. Mai khi nha cé khach,
nhing lic khong san tra thi cha nha sé lay mét khoanh
cao tra ra, cho vo cai tach hoac chén roi ché nuéc soi
vao, doi it phut 1a sé c6 mot tach tra xanh thom ngit,
dugm mui giing lai ngot ngao dé udng.

- Troi, hay qua! Tui kham phuc ngudi xua qua! Ché
bién nudc tra tuoi dén nhu thé nay la cuc ky hay roi!

- Da, rat van minh va khoa hoc! Nhung thdi gian
lan hoi lam mai mét di nhidng truyén thong va cach
thiic ché bién tra ¢ xua nhu vay! Bay gio, da s6 nguoi
uong tra néu khong cd thdi gian cham mét binh tra
thi sé dung tra tai loc cho d mit thai gian, lai gon va
phong pha huong vi, may ai con nhé dén cao tra ha
bac! - Xuan Chan bui ngui noi.

Hoa nhi bong dung hoi nghen ngao, nang an can
nam tay Chan noi:

- Con chd anh! Con anh sé lam cao tra cho em va
bac Tan uéng! Em sé moi khach dén nha, moi nguai
dén hét thudc uong thit moén cao tra day tam tinh va
hoai niém ctia anh lam!
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Ngoai truyén 7
Sa Nhién Xudn ngat husng kim etie

- Minh di Sa Déc nha em! Tuan sau anh cung
doan nghién ciiu dugc liéu sé dén Pong Thap va ghé
qua Sa Péc mot budi xem lién két vung nguyén liéu
héng, cuc trd danh cia mién Tay. Anh sé dua em di
theo cho em tin mat thdy vuon hong cia nghé nhén
huyén thoai Tu Toén!

- Em thich qua! Sa Péc chac la dep ]Jam ha anh?

- Chang nhiing dep ma con ruc r& nita! Dén d6 vao
thang Chap, em sé bi lac vao thé giéi ciia hoa, muén
hong ngan tia, xanh, do, tim, vang chen nhau tiing vat!
Trén hai bén dudng 16, nha vudon bay hoa kiéng ra ban
cho ngudi dén mua vé chung Tét. Pep nhat va thom ngat
mui cuc phai néi dén nhiing nha vuon bay ban cic mam
x01. Vang mo moét khoang troi! Thom tho tran trong gio!

- Qi, em mudén dén d6 lién thoi!

- Cdc mam x4i thi ruc rd vay nhung chua lung linh
nhu cic canh buém dau em! Ca mot bang mau sac tron
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lan, chen chic nhau, canh hoa mém mai, nhe nhang
phat pho theo gid, ti xa nhin nhu mét dan budm du
mau tung canh bay rgp trgi vay!

- Anh k€ mét héi chac dém nay em mat ngt luén
qua!

- Tuin sau em dén réi tu cam nhan, chiac chin con
hon nhiing gi anh ké! - Xuan Chan mim cudi néi.

¥ Xk Xk

Nang ng6i xe chung doan Trudng Dai hoc Y Dugc,
mién man doc mot tdp sich viét vé thio dugc mo ta
kim cic kha r6 rang. Pén ndi, nang mudng tugng nghe
dugc mui hoa cuic diu diu trong tudng tugng!

Kim cuc hoa vang, cinh nho méng manh, thom nhat
trong cac loai hoa cuc. Hoang cic hoa lon hon kim cuc,
canh hoa ciing to hon, nhung mui huong khong bang.
Tat ca cac loai cic vang déu ngot, nén trong Dong y goi
cuc vang hoa nhd la cam cic hoa (hoa cic ngot). Cuc
vang ngam trong nudc sbi hodc sac uéng phong chéng
nhuc dau, choang vang, mat dé va mat nga, mui vi lai
thom tho dé udng.

Bach cac trang tinh khéi, thom thoang thoang,
ngoai vi ngot nhe con c6 vi the thanh mat.

La hoa kim cic nhé nhung chua tinh dau nhiéu
hon 1a cac loai hoa cac khac, trong sach dugc thao goi
la cuc diép. Cac diép nau udng c6 tinh thanh phong,
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khtt nhiét, gidng hoéa, ha dam, hoi c6 vi dang nhe. La
cdc gia nat, dap ngoai chuyén tri nhot doc, sung tay.

- Téi lang hoa Tan Quy Dong rdi em! - Chan gip
cudn sach dang mad trén tay nang lai.

- O! - Nang nhin qua khung ctfa, cip bd song ghe
thuyén tap nap, xe cd ciing nhon nhip khong kém, ghe,
xudng chd hoa kin mit, chat day ca trén mui, xe thi xép
chat hang hang, 16p 16p cac gid hoa lén tin noc.

- Ho chd hoa di ban Tét ¢ cac tinh khac, nhiéu nhat
la Sai Gon d6 em!

- Troi oi! Bong gidy né anh!

Ca mot vudn hong tim day bong gidy chen chic
nhau trén mat duong ddi dién bd song Sa Nhién. Dugi
anh nang vang mua gidp Tét, tiing chum bong gidy ct
rang rd trong anh sang dudng nhu khéng sg nong mot
chut nao!

- U, cdng nhin bong gidy dom day ciy, khong thiy
ld dau luén! Ma em biét nd co6 tén gi ngoai tén gidy
khong?

- Em khong biét anh a! Anh biét khong?

- Van hué lau d6 em!

- Troi! Em doc sdch Tau thay hay nhac dén ba chi
“Van hué lau’, coi hdt béi thay cdi chum béng vai ma
dao, kép mang trudc nguc dugc 6ng co goi la “Van hué

lau”. Em khong biét né la chum bong giay!
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- Ha ha, bong gidy d6! Bong nd thanh chim dan lén
dén ngon thi nho lai, tong thé ca chum nhu hinh thap,
nhu lau cao nén ngudi ta mdi dit tén no vay! Gid anh
dua em ghé nha 6ng Tu Tén, em & d6 tham quan va hoi
tham 6ng nhé! Anh di theo doan khdo sat dén trua sé

ghé lai don em!

- Dal
* % X%

Nang ban mai trong vuon day hoa ruc rd, hong du
loai khoe sac va tda huong, ngoai hong ra, viion 6ng Tu
Ton khong bao gid thiéu cuac!

Trang moét chit nudc s6i vao chiéc dm st trang tinh,
r6i 6ng tu ton chiét nudc ra cic chung nhd, chao nhe
roi do di. Tung lan hoi nudc trang md nhu suong téa
lén r6i bién mat trén thanh ly thay tinh trong suét. Ong
Tu md nap hop tra, cho mét véc tra méc chua udp
huong vao trong long am su.

- Con dgi 6ng hai may bong kim cuc.
- Da!

Ong Tu ra sin dén bui kim ctic diém hoa vang rai
rac lua hai mot canh nho c¢6 ba béng va vai nu nhoé kéem
lua thua may chiéc 1a xanh, 6ng miac mot ca nudc trong
lu bén canh x6i rida nhe nhang canh hoa cdc réi mang
vao nha.
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- Ong daii con tra kim ctc, thom ldm nghe!
- Hoa ctic uéng dugc ha 6ng?

- I tr&i, thom ldm, lai nén thudc nia! - Ong cudi
hién hoa réi ngat hoa va nu cic cho vao am, sau clung

ong cho ca may cdi la cuc da dugc xé déi vao am ludn.

- La cic cing thom ha 6ng? - C6 nho nghiéng dau
ngo vao long am.

- La cic thom hon bdng cic con a! Nhiing mua
khong c6 bong, 6ng van thuong uéng tra mdc vdi la kim
cuc. - Ong rét mét chit nudc s6i vao am tra réi chit bo
di, tiép theo nang cao binh thuy ché vao miéng am maét
dong nudc nho lap lanh nhu chi bac. Tia nudc cao xdi
tra va hoa trong long dm tron chung vdi nhau, huong
thom bat chgt tran ra ménh mang ca hién nha budéi sém.

- Thom qua ong oi!

Ong Tu chi cudi khong noi, 6ng roét tra ra hai ly
thuy tinh, dua cho c6 nhé mét ly ro6i cam mot ly.

- Ubng di con, tra hoa cuc udng budi sang la ngon
nhat! Mui cic thanh dam ma tinh té€ it bodng nao sanh
kip, mang lai cho tach tra phong vi sang trong va tinh
khiét lam tinh than nhe nhom quén hét phién mudn,
au lo!

C6 nhd nang chung tra l1én ngui that sau réi nhap
mot ngum nho. Hoa cic thom liing trong miii, vi ngot
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lan lén vom hong. Huong cuc va huong tra héa quyén
cung nhau... la chung tra ngon nhat xua nay c6 duoc
udéng!

- Tuyét vdi qua! Lan dau con dugc thudng thuc!

- Con udng tra cic vdy con cd biét khi chdt ctia cuc
khong?

- Da khong thua 6ng!

- Khéng phai ngau nhién ma hoa cic dugc nguoi
xua trong vong chung bay trong thu phong, trong
tranh vé va dugc xé€p chung trong cac buc td binh Mai,
Sen, Cuc, Tric hoac Mai, Lan, Cuc, Truc.

Ban chat hoa cuc khong thich pho truong, ua song
an dat, huong thom tham kin, mau sac tinh té, khi cay
kho, béng tan khong rung canh xuéng dat chi khoé héo
trén cay... tit ca nhiing diéu do6 tuong trung cho khi
chat cia ngudi quan td d6 con! Tat ca duogc géi gon
trong hai cau: "Hoa bat lac dia - Diép bat ly than™

- Da! Gid con m¢i biét. Con cam on bai hoc day lam
nguaoi sau sic cua o6ng Tu!

* Xk Xk

Sa Péc cua sang nay nang van vang trén nhing luéng
cdic thom tho va hong tudi trén nhiing déa héng rang
rd... C6 con ai tim lai chuit phong vi cii va tao nha trong
mot chén tra Thu huyén thoai x( Sa Péc phon hoa!

289
™ https://tieulun.hopto.org



Po6i dong vé DUGNG HUU TAI
Ngudi da lam nén huyén thoai vé hong va ciic Sa Péc

DUONG HUU TAI(TU TON)

Ong Duong Hidu Tai, sanh nim 1926 (Binh Dan) tai lang
Tan Quy Dong, Sa Péc (nay thuéc Phudng 3, thi xa Sa Déc,
tinh Bong Thap). Duong Hiu Tai la tén do ngudi chd rudt ctia
ong dit cho, con tén cha me khai sanh la Duong Van Ton; nén
thuéng dugce goi la Tu Ton.

Trong cudc khang chién chéng thuc dan Phap, 6ng Tai bi
thuong tai Gay Cd Pen (Pong Thap Mugi), dau nam 1949, sau
khi xudt vién, 6ng trd vé s6ng an dat & Tan Quy Dong, moét xa
vung ven thi xa Sa Déc.

Ong da tr& thanh “Nghé nhin Tu Tén", ngudi sang lap
Vuon Héng Tu Toén'Y, mot trong nhidng ngudi ti€p nodi cac thé
hé 1am nghé trong hoa kiéng, gép phan lam nén Lang hoa Tan
Quy Déng - Sa Déc.

Truéc d6, ¢ dia phuong Tan Quy Doéng chi c¢6 déi ba
giong bong hong. Thang 10 nam 1958, ti Phap du nhép vé Sa

1. Vuon Hong Tu Tén: O Tan Quy Doéng con dudng ti b séng Tién
chay ra séng Sa Déc dugc mang tén Dudng Vudn Hong véi Vuon
Hoéng Tu Tén ndi tiéng. Dén Lang hoa Tan Quy Déng, du khach hoi
nha Ong Tu Tén thi ai ciing biét, hudng din tan tinh.
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Péc 100 gidng hong. Ong Tu Tén déc stic tréng, chim sdc,
gid gin dugc khoang 50 gidng thich nghi vdi méi trudng, khi
hiu dia phuong. Két qua, cic cay hong do 6ng cham soc cho
bong dep khong thua kém gi cac bong trong anh chup ca-ta-16
(catalogue) cta phuong Tay.

Dip Tét Nguyén dan nam 1958, cac gié hdng cha 6ng Tu
Ton c6 mat & Sai Gon tai cac via bong dudng Nguyén Trai, chg
An Dong, bén xe Pétrus Ky. Tu day, nhiing ngudi sanh diéu
ngac nhién truéc cac giong bong hong dep, la; ho 1an do xuat
XU ngi tréng va ngudi trong.

Nam 1960, nhiéu nguoi da biét dén Vuon Hong Tu Ton va
con duong bo rach Thong Luu dugc mang tén “Duong Vudn
Hong™. Tt d6 dén nhidng nam 1990, khu vudn cua 6ng Tu Ton
duogc trong trén 460 loai cay va bong hong ¢é dugc tinh, 250
loai cay canh dung trang tri néi that, kién tao canh quan cong
vién, cong s, cac cong trinh van hoa, tu gia v.v...

Vudn Hong Tu Ton 1a mét trong nhiing dia diém thu hat
nhiéu khach du lich trong va ngoai nudc. Noi day dugc. xem
nhu mét vuon sinh vat canh tiéu biéu cho Lang hoa Tan Quy
Pong - Sa Déc. D6 con la noi ma tu nha lanh dao, nha van,
nha tho, nha bdo, nghé si, nha khoa hoc, nha nghién ciu, nha
tu hanh, nha gido duc, thdy thudc, cho dén hoc sinh, sinh vién
va nhiéu gidi khac dén dé c¢6 nhiing phat thu gian, dugc ngudi
chu nhan - nghé nhan hi€u khach chuyén tro...

Ong Duong Hitu Tai - Nghé nhan Tu Tén con dugc nha
van Son Nam than quy goi 6ng la: Mot pho tuong “Van minh
miét vidn” bang xuong, bang thit.

Ong bénh réi dot ngdt ti trin vao ngay 15/7/2005, tho 79
tudi.

(Héi Lich st Déng Thap - Nhan vat chi)
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Ngoai truyén 8

tredim mén héng Sa Déc

Tiéng cOp cdp tu cdi da gia thulc trong dugc
phong vang lén déu dan, Hoa nhi tugi khom hai dudng
bén hién xong lién ghé vao phong thudc xem Chéin
dang lam thudc gi.

Nang ngac nhién tot do diing lai bén ngach ctia, hoa
hong dé ruc chat day ca ban bat mach, Chan thi dang
gia mot c6i da ddy canh hong nhung do tham, mui
hong diu diu ngat ngao khap gian phong nho mang lai
moét bau khong khi lang dang hoi ngay ngat.

- Anh lam gi vay?

Chan mim cugi noi nho:

- Bi mat!

- Bi mat véi em ludn ha! - Nang phung phiu.
- U, em nhé hom nay 14 ngay gi khong?

- La Chua nhat, cudi tuan ma anh!
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Chang dling tay, khé c6c dau nang mét cai:

- M¢i ddy ma em mau quén qua! Mai mét gia chac
quén mat anh luon!

Hoa nhi can maéi suy nghi mdt déi khong ra réi hon
déi nai:

- Em that sy khong nhd!

- Ha ha... Gian ha! Chua phat em la may lam roi
nha! Anh dang lam qua chiéu nay tang cho ¢6 dau cua

anh!

- Al Hom nay ky niém ngay cudi cia minh! Em xin
16i, em tu nhién quén! Ma anh lam gi qua troi bong

hong vay anh?

- Hobm nay em chi ng6i d6 xem anh lam thdi, ra
thanh phdm mdi dugc dung dén! - Chan diing tay hon
khe lén toc vo.

Hoa nhi lang im ngo6i xuéng 6m nhe lung chang,
nang nham mat hit thd huong thom quyén ri cuia
nhiing déa hoa tinh yéu bét tan. Nang ling nghe trai
tim minh dang dap 16 nhip vi xic dong dat dao. Tu
dung nang nhd dén tac phdm Cdnh buém dé tham cua
nha van Alexander Grin biét bao!

* * *k
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Chéin cat gidy tuyén!” thanh ting phién ngang 3
phan, dai 6 phan xép trén mot met tre nho r6i cho hét
canh hong da dugc gia nat vao mot manh vai thua, doan
tim lai, vat that chat tay chiét hét nudgc hong do tham
vao mot cdi té nhém, bat lén bép ¢6 lai cho nudc hoa
hong chuyén mau that tham. Lac nay, Chan lai thém
vao 2 muong nhé mit ong tron déu rdi nhac xudng.
Chang dung co mém nhung vao té nudc cét hoa hong
phét dam lén hai mat titng phién gidy, xong dung kep
gidy nho kep lén sgi day giang ngang khung cia s6, lai
dung mady sdy thoi lén cdc phién gidy hoa hong. Chiing
5 phut sau khi giay da kho hién lén mau hong dam thi
Chan tiép tuc nhiang co vao nudc c6t hoa phét 1én hai
mat gidy. Chang cu lap di ldp lai trinh tu trén dén khi ca
phan nudc hoa hong trong to can hét thi cac phién gidy
cung thanh mau doé sam, 6ng a.

Lac nay Chdan mdi go cac phién gidy khai day kep,
x€p lai thanh xdp ngay ngan va dem cat vao mot hop
son mai nho nho, xinh xinh.

¥ %k %k

Chan lai tiép tuc gia c6i canh hong tha hai, lung
ao chang 1am tdm mo hoi, nang thang Chap dm ap rét

1. Gidy tuyén: Con goi la xuyén chi, gidy mau trang nga, dai, dé hat
muic, dugc st dung dé vé tranh thuy mac, tranh mau nudc trong héi
hoa chau A.
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xudng tan mai xanh, nhdy nhét trén khom hai dudng,
lung linh trén luéng cic duom day nu biéc.

Sdp ong dang tan chdy trong mét cdi t6 inox dugc
Chan dat trén 10 than ma Hoa nhi hay ndu nudc pha tra
moi ngay, Chan dgi sap tan hoan toan r6i nhanh chdéng
vat nudc cot canh hoa hong vao sap ong, lai cho v6 thém
2 muong canh dau Olive va dung muong khuay déu trén
bép. Chiing 3 phit sau, cho hon hop tiép tuc sbi trd lai,
Chan dogi thém 2 phat nia thi nhac t6 inox xuéng khoi
bép 10 va ché vao mot trdp si nho rdi chd sap hong dong
didc, chang day nap trap sud, mang cdt chung véi nhiing
phién gidy hoa hong trong hdp son mai.

Thang Chap, tiét trdi hoi lanh lanh.

Thang Chap, chim sé cit kéu riu rit ngoai hién khién
ngudi ta bang khuang.

Thang Chap, ning that vang nhu ra ré nhau udng
chung mot thoi tra am ap.

Va thang Chap, c¢6 hai ngudi that ban rén chuan bi
nhiing mdn qua lang man cho ngay ky niém day méng
mo!

* % %

Chiéu dang dén tat nang, khong gian tho mo ho vdi
anh sang am 4p ciia mdy ngon dén dau xua tda ra trén
ké va trén ban. Chiéc ban nhé pht chiéc khdn trang
mudt véi mdy mon dn that néi bat bay bén trén.
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- Oa... Em chudn bi biia toi nay tu khi nao?
- Tu lic anh lu bu ché tao d6 bi mat 44!

- That dé thuong qua! Ngay ky niém cta tui minh
that tuyét vai! Anh cé qua dac biét tang em day!

- Oi! Em that 12 mong ngéng mén qua nay! Sing
nay nhin anh lam, em cing doan ra no sé hét stic tuyét
voi roi!

- Em nham mat lai di!

- Da!

- Anh an gian! - Hoa nhi thét 1én nho nho vi bat
ngd bi Chan hén moét cai 1én mai.

- Hi hi, em md& mat ra di! Qua chdnh thtc day!

Hoa nhi mé& biing mat thady Chan cam mdét chiéc
hop xinh xan trén tay.

- Hop son mai ha anh?

- Khéng, em ngéi xuéng day! Dgi anh chat.

Chan cham cham md& nap hop dé€ nang thay xap
gidy d6 tham va lo st dung sap hong bén trong.

- La quéd anh! Em khong biét d€ lam gi?

- Day, em lam u6t méi r6i baim moéi vao t& gidy nay
va soi cai kinh phia trong nap hép thit xem!

- Oi! Nh trong truyén c6! Nhu phim c6 trang! Anh
diéu ché cho em son kiéu co!
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Hoa nhi nhin vao c6 gdi hién lén trong guong vdi
lan méi do phdt hong, mau sac thuc ty nhién, tuoi
tham v6 cung!

Chin lai m& hép s nhd, dung tay miét lén mat sap
va xoa nheé nhe lén hai md Hoa nhi. P6i md phon phét
hong thit dep! Chang khé cui ngudi héon nhe 1én md
nang mot cdi: - Em thom hoa hong qua!

Hoa nhi xtc dong rung rung nudc mat! Nang nhin
nhiing mén qua chang ty tay lam va khe khé noi:

- Em hanh phuic qua! Em cam on anh that nhiéu!

- Gio anh d6i bung roi nha! Em ché bién moén gi dai
anh t6i nay day ha c6 dau?

- Em thay anh mang vé that nhiéu hong Sa Déc nén
em cng canh tranh lam mén ddc biét dai anh ne! Anh
ngoi xudng di, minh cung ding bia t6i! Mén khai vi ddy
anh! Géi hoa héng véi tén goi: Canh Buém D6 Tham!

- O! Alexander Grin! Coi nao, thit tuyét voi! Chiéc
dia hinh thuyén, canh héng nhung trén véi ngoé sen
trang muot, rau hing xanh non, tém bac trang hong,
anh ném thit mét gap nghe!

- Da! - Nang chdm chd nhin chang, mat ldp lanh
rang ngsi hanh phuc!

- Ngon qua em! Em pha nuéc mam goi thdt ngon!
Canh hong mang lai cam giac that ky la!
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- Cam giac gi anh?

- Cam giac da thong kinh mach, mudn... hon em
mot cai!

- Anh ky!!

- Anh néi thiét ma!

- Hong thém néi chuyén véi anh nita! Hong cho
anh thi moén trang miéng than thoai ciia em luon!

- Khéng cho anh an thi mén trang miéng cla em
s€... € vi anh khong cho ai an! - Chan cudi that 16n.

- Anh dang ghét!

- Anh hén dén em cdi né, ké anh nghe médn trang
miéng di! - Chan dot ngdt ding day hon lén ma Hoa
nhi, miéng cudi tinh quai!

Nang ngugng ngung boi réi:

- Anh lai an gian em! Lam em quén sach mon trang
miéng roi!

- Vay anh hon em cdi nita cho mdu lén nao khién
em théng thai ra nha!

- Thoi, khong can! D€ em ké! - Hoa nhi roi rit la lén.

- Anh biét trai ly khong? Giéng nhu trai man, nhung
khi chin thi ngot va thom hon trai man rat nhiéu!

- U, anh biét trdi ly.

- Em lua trai ly 16n, chin tdi, cat nap, ldy hat, cho
canh hong nhung xat sgi that nhuyén tron véi mat ong,
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day nap lai, xép vo dia triing, ché rugu chat 1én va mang
di hap cach thuy.

- Nghe em ké 12 da thay that ngon va thit dep!

- Em hdp dén khi trdi ly chin, nudc mét hoa hong
trong rudt trai ly bién thanh mau do, thdm vao trdi ly thi
em ldy ra khoi xttng hap va cho nguyén dia vao ngan mat
udp lanh. Anh biét khéng, cuc pham luén! Rugu chat do
nhe lam ndi bat trdi ly vaing mo. M@ nap tréi ly ra thi hén
hgp mat hoa hong quyén véi mui ly chin thom dac sac
day quyén ri! Em bdo dam anh sé thich lam!

- Em dat tén gi cho mdn dé vy em thuong?
- Tén rat gian di anh! Minh goi la Pao Hoa Hong
nha!

- U em! Tén hay ma! Rit goi hinh va ggi huong!
X K X

Chiéu té6i hom 4dy, ngoai son hoa hdng, sip hoa
héng, goi hoa hong, mit hoa hong, ho con c6 den cay
toa huong hong lang ding, tra hoa hong ngan ngat
trong hoi thg va doi trai tim mém yéu vi moét trdi yéu
dugng tich mich c6i hong!
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Em hay rét

(Tang Chang - Ngudi uéng can chén phu sinh Ta rét)

Ngay Thu sét hoa van cudi vdi nang
Huong mua phai tra ndo co nhat phai
Ao nao qua vang nhu méng chiéu nay

Em hdy rét cho téi ngan chén nita.

Em hay rot may ngan trén dinh nui
Vé bang khudng trén tay mong thom huong
Dé hon toi héa thanh ca chiéu sudng

Si mé em trong chén tra tich mich.

Em hay r6t doa hoa rung tuyét dep
Con uom hudng vao chén su trang trong
T6i nang niu uong dén tan coi long

Mot ngan nam say tra hoai khong tinh.
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Em hdy rot céi phu sinh tho mong
Cé biét bao ruc ré véi diéu tan
Ubng vo thudng trong hai thé binh an

Ngum tra nho hoa téi vao vii tru.

Em hay rot nhing buon vui tran tré
Vao tim toi tung giot lé pha lé -
Chén tinh yéu, téi uong can si mé

Em cu rot! Toi say ngan nam niia.

(Vién Tran)
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CON Mﬁl -BEN SONG

U nhi, thdng G:éngdﬁﬂ dé hﬁt |
Con day tho mong mdy cung dan
Trang ndm yén ldng trén m&i
Vudn sau thom mdy chau Cic va

Thdang Giéng nao da xa xoi khudt
Ta ngdi ndu nudc tua hién Mai
Phong tiéu viia luct qua hang Tric
Mdy cdnh hoa vang vuong do ai

Thdang Giéng con gidu trong huong miit
Hat Sen diu diu ngot trén tay

Ao xanh nguoi da treo ngoai ngé

Ta tha cong hdu theo gio bay

Bang hitu moi nhau chén rugu nong
Thang Giéng dung lai 0 bén song
Thiét tha mdy diéu dan tao nha
Thdng Giéng con dé mdy trdi Khong.

Vién Tran
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Khi uéng mét chén tra ngon, t6i
tra Tudc Thiét, 14 tra nhu luéi chim
se sé trong & Quang Tri. Khi gy dan,
t6i nhé ngudi da viét ra: “Pan Nam

chi gay khuc nam théi”.

Hoém nay uéng rugu Hoang Hoa
cua Vién Tran, t6i lai nhé céu the
cua ngudi: “Nhit hd bach tiu tiéu
tran ly” tdc “mot binh rugu tring
lam tan noi lo trén doi” va cam giac
rang hém nay “Nhut béi hoang titu
st nhan ddo mng” tic “mot chén
rugu vang khién cho ngudi udng
dang s6ng ddi thyc ma nhu dugc di
vao ¢Oi mOng”. Va trong trang thai
tdam hdén nla say, nda tinh, t6i nhé
lai mot vai cau tho tdi da doc tif lau:

“Cdm hoai ubéng chén hoang hoa,

Chao di! Mau rugu c6 pha sac long.”
Gido su Tran Van Khé

(Tdn man vé rudu ngon -

Trong toa dam Hoang Hoa ttiu tai
Tra that Huong Tra Viét - 2014)
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L1} (]
1 -l‘L{

?SMH

L W-EE B o ni o ME R

ll'!l!llml

.mﬂhull.ﬂm.m

https://tieulun.hopto.org




	page_1
	page_2
	page_3
	page_4
	page_5
	page_6
	page_7
	page_8
	page_9
	page_10
	page_11
	page_12
	page_13
	page_14
	page_15
	page_16
	page_17
	page_18
	page_19
	page_20
	page_21
	page_22
	page_23
	page_24
	page_25
	page_26
	page_27
	page_28
	page_29
	page_30
	page_31
	page_32
	page_33
	page_34
	page_35
	page_36
	page_37
	page_38
	page_39
	page_40
	page_41
	page_42
	page_43
	page_44
	page_45
	page_46
	page_47
	page_48
	page_49
	page_50
	page_51
	page_52
	page_53
	page_54
	page_55
	page_56
	page_57
	page_58
	page_59
	page_60
	page_61
	page_62
	page_63
	page_64
	page_65
	page_66
	page_67
	page_68
	page_69
	page_70
	page_71
	page_72
	page_73
	page_74
	page_75
	page_76
	page_77
	page_78
	page_79
	page_80
	page_81
	page_82
	page_83
	page_84
	page_85
	page_86
	page_87
	page_88
	page_89
	page_90
	page_91
	page_92
	page_93
	page_94
	page_95
	page_96
	page_97
	page_98
	page_99
	page_100
	page_101
	page_102
	page_103
	page_104
	page_105
	page_106
	page_107
	page_108
	page_109
	page_110
	page_111
	page_112
	page_113
	page_114
	page_115
	page_116
	page_117
	page_118
	page_119
	page_120
	page_121
	page_122
	page_123
	page_124
	page_125
	page_126
	page_127
	page_128
	page_129
	page_130
	page_131
	page_132
	page_133
	page_134
	page_135
	page_136
	page_137
	page_138
	page_139
	page_140
	page_141
	page_142
	page_143
	page_144
	page_145
	page_146
	page_147
	page_148
	page_149
	page_150
	page_151
	page_152
	page_153
	page_154
	page_155
	page_156
	page_157
	page_158
	page_159
	page_160
	page_161
	page_162
	page_163
	page_164
	page_165
	page_166
	page_167
	page_168
	page_169
	page_170
	page_171
	page_172
	page_173
	page_174
	page_175
	page_176
	page_177
	page_178
	page_179
	page_180
	page_181
	page_182
	page_183
	page_184
	page_185
	page_186
	page_187
	page_188
	page_189
	page_190
	page_191
	page_192
	page_193
	page_194
	page_195
	page_196
	page_197
	page_198
	page_199
	page_200
	page_201
	page_202
	page_203
	page_204
	page_205
	page_206
	page_207
	page_208
	page_209
	page_210
	page_211
	page_212
	page_213
	page_214
	page_215
	page_216
	page_217
	page_218
	page_219
	page_220
	page_221
	page_222
	page_223
	page_224
	page_225
	page_226
	page_227
	page_228
	page_229
	page_230
	page_231
	page_232
	page_233
	page_234
	page_235
	page_236
	page_237
	page_238
	page_239
	page_240
	page_241
	page_242
	page_243
	page_244
	page_245
	page_246
	page_247
	page_248
	page_249
	page_250
	page_251
	page_252
	page_253
	page_254
	page_255
	page_256
	page_257
	page_258
	page_259
	page_260
	page_261
	page_262
	page_263
	page_264
	page_265
	page_266
	page_267
	page_268
	page_269
	page_270
	page_271
	page_272
	page_273
	page_274
	page_275
	page_276
	page_277
	page_278
	page_279
	page_280
	page_281
	page_282
	page_283
	page_284
	page_285
	page_286
	page_287
	page_288
	page_289
	page_290
	page_291
	page_292
	page_293
	page_294
	page_295
	page_296
	page_297
	page_298
	page_299
	page_300
	page_301
	page_302
	page_303
	page_304
	page_305
	page_306
	page_307
	page_308



