N =

Source gallica.bnf.fr / Bibliothéque nation

https://tieujun.h
ale de

I

to.org

mal

| CH



ps://tieulun.

“.



' r:|
e e ——— i e o = g — e — e~ e -

BENH

'BPAU MAT HOT

(LE TRACHOME)

— . — = e — —_—— — - e e ———— — - el ————

Bic S¥ NGUYEN - XUAN - NGUYEN

fira coa Grio-Sre P, HUARD

200 lTam hinh Anh

- S —

TET LGeRl

s inde e e o
P

YU

[ BIBLIDTREQUE
\PIERRE PASDUIER

Nha In TRUNG - HOA, Hanol
1943

Tre o -
0 e




HWN3S
'OH TAM

\ l-‘.l'i ‘;! "'\*\\‘13 3 b ‘E\TV

A 111%% 1R |

‘ = - _Ea——— e 'l—-dl-I-H-r..
}

r BTN L TL |
-‘ 1:.5”1'3‘& ui”- &

.]'I —v‘ -—-n-—.ua....u..

L I

&

=
i
-
L

A
7
=

=

E w1
» i & - .
{ 1 " -
% . %
i e Tx
I ¥ "I"."'Jr.' r-ll i
o’ e =
i - e ]
3 e I'I.Ir'll. %I..- 'A:
0 1 Ty
L i 2 B, 1" ¥ P g %L J. _E_I.- ..#
N i T i L ] w 0 : |
k & i} 1.'_'- F |- L A h i
. i f . y i r e s i (¥R 8 -..1__
B S i ry, LN T W b ; ,':.E ol TR
A B A e s T ¥ Loty LTS [Rhs
' i At s 1 ’ ! 1
E i v ! I"--'- .-: ) F. i "' 3



|}
i
I
i
| |
|.
[
s

Tang tdt ca cac nguwdi bi bénh DAU MAT
HOT giam ham trong e¢6i toi tam,

va eac nguo'i tan tam véi nghia-vu dé
cd gédng dem lai cho ho nhirng tia anh

sang thiéng liéng. . ...

A ceux des trachomateux qui. condamnés

par le destin. vivent dans la triste

obscurité.. ...

" = ,.-:.'l}-" LJILY 'l J y
et a tous ceux, qui poussés par le devoir,
! AR AR iR 1 1

¥ . 1)
b

s'efforcent a leur rendre quelques rayons

de la divine lumiére. ...

3 ‘1 -"“’._ -
Nﬁuy en-Xuan Nguyen,
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La plaquette que - 'mbn [~ éléve et  anu

M. Nguyén - Xuan - Ng‘ﬂ@\:}é_ﬂ‘{ﬁ‘:ﬁieﬁi 'd'{:crire ne
prétend pas étre aulre chose qu'un guide pratique,
a _l-_’ﬁsuyc du public. Il rendra service aux milliers
de Toankinois gu'i sont, chaque année, touchés par
le trachome, Et a ceux qui sne sont pas lraeho-
mateux, il donnera quelques nolions suffisamment
précises, leur permetlant de mieux se défendre,
en connaissant le danger qui les menace, eux ct
leur [amille. Tel est le but que s'est proposé
Lauleur el qui a été parfaitement atteint,

Mais, c¢e faisant, M. Nguyén me parait
avoir abordé une question d'un ordre plus géné-
ral : la langue annamite, moderne, transcrite par
l&, systeme e romanisation, dit Qua"'c'- Ngit,
;Jﬁlu!-ﬂffﬁ réussir d exposer clairement une ques-
tion dordre médicuf comportant Temploi d'un
langage hautement ;gp:&c:"uﬁsé, tant jmr__l'usuge de
mots techniques que par celui d'abstractions?

L'annamite pourra-t-il concurrencer, sur ce
ferrain, les " ‘langues’ oecidentidles  ou  les' deux

B e

L. P

https://tieulun.hopto.org



grandes langues de I'Asie orientale: le chinois
et le japonais?
| i DA

Encore que la  reoue Khoa Hoc nous mon-
ire la possibilité dutiliser le quoa-ngtr a des expo-
s¢s purement sc:enhﬁque.& la qunstmn nest’ }Jua
encore résolue — et le sumt elle qut! ‘ne’ [auf
pas oublier combien un vocabulaire latin archat-'
que alourdit encore certaines euvres ‘médicales !.
¢irangéres et combien, tant que lannamite  h*aurd
pas une diffusion 'Suffisante, en dehors”'de ses’
fronli¢res, 'il 'y aura intérét pour 'la"'science’ in=
dochinoise @ user dune grande ' langue de ‘cal*

fure, universellement admise. C'est ainsi que les ]
Hollandais et les Portugais, les Polonais, 'les |
Hongrois, les Turcs, ont avdantage a s'exprimer
en  allemand, en  anglais; ou  en, [rancais pour
ioucher un nombre suffisant de lecleurs,

¥ i i
AN

. [}
4 I ] i | .
b \ L r 3 qi

Le livre de M. Nguyén nous offre par sa
syntaxe, lallure de sa 'phrr."r*-:r la créﬁtfﬁlﬂ"ﬂ de
(1

mots nuuucﬂum {-:fnnl la cﬂnat:ucnun pﬂse d elle

seule, bien des }Hﬂf]ft‘mﬂb ), un r*.'x:{fmplr ¢i;;¢sut-'

' J'Il.-'11+
adfniuhatmrf dr., la IanJuL qu'il w:mt vain de

i 210D
critiquer au nom de la iradition ou du purisme,

- - ) i bhann'J
Elle _témaigne dune unen!auun fnu. netle, des

s ——— e o o
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jeunes intellectuels annamites vers lavenir, vers
le progreés scientifique, vers une compréhension
, meilleure de leur devoir social.

Aussi  ai-je plaisir a feliciter M. Nguyen -

Xuan - Nguyén de faire pénétrer au ceur
Jfr des masses rurales et de leurs dirigeants, un peu
* de la bonne et saine médecine qu’il dispense
F lous les jours a Ulnstilut Ophtalmologique de

' Hanoi.

| P. HUARD

L B S
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Quyén' sdich nhé do mén-d¢ va thdn- hiu
t6i' la" ‘ong 'Nguyén' - Xudn - Nguyén vird
soan xong,’ chi muon ¢o mét muc-dich, la lam
quyén ' chi-num  thuc-hdanh c¢ho c¢ong - ching.
Sdaeh' chi-nam nay sé giap ich cho hang nghin
nguwot Bac - ky H&ng ndm mdc bénh dau mat
hot. Con nguoi nao khong mde bénh' dy ciing
nén ‘bt ‘mot vai diéu cot-yéu noi ré trong sach
nay, dé.na gur minh thém lén, vinhan ddy ma
biét bénh dauw mdt hét l& 'bénh nguy-hiém cho
minnth ‘va gia - dinh minh. Muc-dich la thé, tic
gid dda ‘dat dwoe hoan-tean.

h'_hlrlrlg: irong sdch nay, xem ra ldc-gid con
cd';} ght&l dé’nl-mﬁl vdn-dé thude vé mot pham-
pi  réng hen, la vdn-dé duamg tiéng, Y -Ilhoa
ding .mot. thie: tiéng  cuwe-ky chuyén - mon, vua
thudt-ngir  vaa lrow-tuwgng -ngi : nay co . the
ldy ‘tieng. Nam' hién -thoi dich ra quoc-nga ma
giang ro-mot vdn-dé y-khoa duoc khéng?

Vé viée nay, tiéng Nam cé thé so vdi ede
iié’d'{l}g‘,:jiéuﬁ'ﬂhdu.Ilo"_i;:f-hﬂil'-iié’.[!g; lon o A-dong

i
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la tieng Tau va tieng Nhat, ma do duec

kkhong ?
£ 'L "X

Tuy ‘tap - chi Khoa- Hoe cho ta biét rdng
co the dang c{u‘r quic - ngit . viél - nhitng  bai
hoan - toan _i'fhﬂ{_l-ﬁ{m,l nhung ,uc’i'nrd&" dy ulfi'r-l-_-,chtra
giati-quyét, ma da co gidi-quyét dwge chdng nira,
cang nén nhdé rang nhitng' sdch thude . cia,. mét
var nuoce ngodai dung chir la-tinh eb  lam dﬂ_ﬂ.h-z
ta y-khoa, ciing con ndng-né ldm thay! Tiéng
nuwdge Nam chua lan dd ra ngedi ,b&.,tqiii,,,thi nén
dung mdl thit tieéng pdn-hod lon, dd dwoe hodan-
cdu c¢éng-nhan, nhw thé thi ddi woi khoa-hoc
bBong~Phap co lei biet chirng ndo! Ghinh, oi
theé ma ngudt, Hoaslan. va. nguei Bo-dao-nha,
nguwei Ba-lan, nguoi. Hung-gia-lgi, ngudot Tho-
nhi-ky, dang liéng BDuae, tiéng Anh hay tiéng
Phap, déu dwge .Iu;.ri, la vi duoe nhiéu nqu'{h doc.

Xem [6i dang ' chix, cach ddt cauy’ phép lam
ra tiéng moi (riéng vé phép nay cang gl ra
nhidu vdn-dé), thi sdch cta+ong  Nguyén ihién
¢ching” ta” mot ty-du v@ st Au-hoa-ngir; di co
pin  vdo sw ton - €0 hay swivhec diéng | cang
khong nén chi’-tri{:hl. =

r i s} ,'{ri;l. IIJIL“-

'S Au-hod nay'lant ' chitng cho'eai khugnh-

https://tieulun.hopto.
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hwong rat ro-rét caa thanh -nién tri-thuc Vigl-
nam vé bwoc tién-do, vé su tién-bd khoa-hoe,
vé cach hiéu biét thém nghia-vu dot voi xd-
hét.

Viay toi vui long ming ong Nguyen - Xudn -
Nguyén dd lam thdm - thia t& che thon-da
dén cho nhitng nguwoi edm quyén mot phuong

y -khoa 6t lanh ma hang ngay éng wvdn pho-

té & mnha Thuwong chita mdt Ha-noi.

P. HUARD

s

™~ "
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N6i dén B. B. M. H. (1), khéng ai bi&t la mot tham-
hoa chia nhan-loai, ciing nhw bénh Lao, bénh Hii, bénh
Ung. va néu cidn-cur vao con s& ma noi, thi co6 Ié cai hai
B. B. M. H. lai con ¢6 phan khOc-hai hon cac bénh
kia nhiéu; .. | _

Nhuwng thwe tinh, miay ai dd biél r6 B. B. M. H.

la gi?
- Chung | t6i, tai hen, tri mon, cing khéng dam
tu-phu dd bidt, dich-xac B. B. M. H. 1a  gi, nhugd “-
nho dwge sw mit thdy tai nghe, va di gidc 7‘5'# "
theo. hge nhin-khoa 'ngét mudi niim nay, nén|s
dwee it nhi€u Kinh-nghiém.

Nay xin dem cac diéu kinh-nghiém A&y va
nhét it nhiéu . idi-lién chia cac nha chuyén-mén,
bans vé B, B. M. H, mong, giup  doc-gia c¢o6 duge
mot quan-niém ro rang vé bénh Ay, .

Muec-dich chung t6i theo' duéi dé, khong phéi  la
dé& vi mhiéun, 18 Trwée hét mudn  lam  pho-thong
mét khoa-hoc va nhit la mot khoa -hoc chuyén-
mén 'thi, phai diang dén nhirng danh-tir la tai la
méat.. Sau nita la 1o vin diung vé. khoa-hoe  phai
i hét sirc rd rang gian - di. |

LIS

(1. B. B 'M. H... Bénh BPau Mit Hot (vidt tit).

https://tieulun.hopto.org
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Viy mong déc-gia xét thiu ma ché véi chi-
trich qu4 nghiém-khiic nhitng khuy&t- didm &
trong cac chwong sau nﬂ‘r

- ' v | Il ] '

Sdach e6 sau chu‘ﬂ'nq ban vé :
1. — Triéu - chirng B. B. M. H.:
2. — Cac bién - chirng cha B. D, Mgt b ok
3, —'Cach llEn-hélnh va ﬁhh hu&nﬁ ’H P M ‘H
don” Y- fre T " ST S |
4. Z'Phwong - phap’ chitd 'BUB.M. H;

| 5.— Lich - sir va Bénh -nguyén B. B, M/ H.; |
' 6., — Phuong - phap  'd& < phong' wa'' bai'"" trr

B. B. M. H. R

Sau cing mAy hang 1Ong- ludn ‘nhic- lai’ nhitng

didu cSt-y&u nén bidr' 'vE BB M)OH) 0 BD adga

“Nhan diy, eching t6i xXin thanh-thye  cAm=ta ‘bt

AhAy ehe nBweT AH cOnY tAe voi' chimg t6i 48 mong

cho sach nay ra doi mot” dach ' vt nhanh 'chéng!
< " Trwde’ h&t xin - ‘cAm  on quan Tongthanh-tra: Y-t&
Bong - duwordg  va 'quan Gifith - 48¢ troong ' Y - khoa
Pai- hoc Poéng - dwong di cho phép sach' B. B, MU H.
dwge ra miit dbc-gid' vA xin' b4 ta gifeysu P.

Huarp' d3 ¢ ' long vidt bai- gioi- thiew. o001/
San’ nita” Xin ‘¢Am on ' ¢d LEBOURDAIS, quan - dde
nhi 'in Trung ~Hoa d& c6 1dng tréng mom viée Hn-
loat ' rét cin-than; nha nhi€p ank 'BerpHoro di trd
b6t | tai - nha nghé  dé  chup céc  anh trong séch, va
nhiit la 6ng BurcArp & nha in  Taupin, da .cho in
lai cac kinh anh mot cach hoan - tean.

N KI-HH

=T =
e "

k . . v
B o I T #. e L — o E— - -
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'rmEu CHU'NG BENH PAU - mlr HOT

o0 Bénh  dau-mdt- Lot la, gi? — IB.f_‘B._M. H, la mQt
bénh dau-miit, kinh-nién, rdt hay lay, c6 nhiéu dic
tinh. Bénh 'ﬁ}' riéng cho nhidn-loai va cé thé truy@n
sang mot vai gidng khi do mot thir noc doc riéng

{(wirns) sinh ra. |

Triéu - chirng. — Vi 1la mot h#nh kinh-nién, . nén
lac bénb moi phat-sinh, céac triéu-chirng khéng 14y
gi lam kich - li¢t lam, ma chinh bénh - nhan ciing

khong dé vy dén.
Bén lde did ¢6 nhiéu h¢1 hién ra o mi-mit theoi

-phﬁn nhiéu h‘éhﬂ da nﬁmg T0i.

DI

Luc B, b. M. H. méi phat ra, nuéc mil hay c¢hay,
mﬁl lhu-crng hay c6m-cOm, mi-mfl hoi cing va nong-
nong. Ban ngay thuwong hay co dit & khoé-mit, )dy
khidn laumat; thay lang-nbing nbu. sgi chi,

Hé ra anh sang thoi mit choi, bubi sang mai, moi
«ddy, mat khé mo, va c6 dir lam cho 16ng mi dinh lai
:vtfu nhau Huﬁt 10i lam viéc, hoi ldu, hodc thirc khuya
| nyb'n mﬁl ial cﬁng cha; nhlﬂu ?ﬁ Irm‘lg mﬁt ram.

ni'n kho chm

© QCde triéu-ching iy co lhé cim chtrng nhu' vay
| trong hang thang hang nim. Bk s
: Trong théi-ky dy, n€u I3y ngdn tay lat !bn mi trén lai

Sl Tl

e

T e T

‘t
e e
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(1) thi sé thdy c6 nhiéu diém 1dm-chdm nhu hat ké moce

hai bén cac tia mau (H. 3).

Cac hot &y /ndm & trong lop mang, conjonctive, sic
vang nhot nhu a&p ong, con mang conjonctive sie lai
hoi hung-hnﬁg HM3d OWMUHD - UJIAT

R6i din ddn, mang nay cang didy thém ra, cac hot
éﬁ’ng nhon thém ra. Coé khi vai ba hot gﬁﬂ'lnha'u"ﬁ hop
]a: thanh mot hot to biing mot hat ‘ca h*aj”mél hat do-
(ﬁ 7 vh 8). daddl .dniy-
R Che hat ﬁ}r nhléu nh&l’ vé nira trén mi - mal’ va

¢6 thé lan sang cﬁ long - trAng miét (conjonctive bul-
i.'1*'.l-.:":.r\. C]

-'bmn:) nira.
g om dndd anl
(1) MuBn hidu rd cac danh-lir $& diing san day, nén biél qua
hinh-th& mi-mat (Hinh 1). Né&u cit doc mét mi-mat; mi)irén
‘chfing hao, Ur truwée ra sau, e6 nhitng lop sau bay: | (]
i/ Lép da bi-phu ( téguments des paupléres ) A. . affdq
2, Mét lop thtfr thit hinh ginh-uung {mnsﬂﬂ nrbicu!nires |
' des paupiéres ) B. Cac thlfr thit nﬁ] cn Eni ihitmﬁtrtlhﬁm. |

HJ.'I'.' {

giin ra thi mé& réng ra,;
3/ Mét cai sun rft mdng, hinh nhir' cai m‘-f{femu&h: tarse );

& trong sun ndy c6 rit nhidn hach goila hach Meibomiusg; C
¥/ Va & trong cung, mot \op, mang rit mdng, (conjonciive
palpébrale ). D, o o B whl

i i i i ; ~

Mat khﬁng m.'r ,henh l,hl ming nnn;qm:live tron, lrong

U ol U8
va bong nhir mﬁt gurrug, si’ic hﬁng hﬁng va j“”nﬁﬁn
| tﬁéi:“ Mg:

. _ T
lia -méau li - ti nhu soi t6c chlj 141;": f

Pau mit 'd6 thi cac tia- man King Jény rdt nbhidu va

to hon hic thuéng, bGi vdy mang conjonclive d!ﬁu-:?"
va 4o “hI“r PS¢ vol ndgn vBI u3n 33 7A-10d) goorT

e | TES—
- ——ee—— -

5 |
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H. 6. — Madt khéng dav, H.7. — Dau mdt Hét (Thoi-ky
mang conjonctive tron va bdng. so-phat rét nhiéu hét)
(Con gai 13 Tu'ﬁi.} (Con gdi 10 tudi.)

H. 8. — Dau mdt Hét (Thai-ky tién-phat.)
(Con gdi 15 tudi.)

H. 9. — Dauv mat Hét H. 10. ~ Dau mat Hét
Thai-ky thanh-seo. Théi-ky thanh-seo.
(Con géi 7 tudi) (Dan éng 50 tubi.)

https://tieulun.hopto.org
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"'Vi hot did nhi®u lai to, nén mi mat swng hom-
hup, khéng md rdng ra dwoe, va mang conjonctive
sit-si nhe mit hon da-ky. Cac hot Ay cu xat di
xat' lai mii vao trwoc long-den mit (cornée) (1) lam
cho xwée ra nhiéu nei. Long - tring mat  (conjone-
tive  bulbaire) liuc nao cﬁng: diung -duc va c6 nhigu
tia mau rfit to & hai goc miat kéo vao long - den.
‘Luc b3y gio bénh - nhian thiy kho. chju ngua -
ngay trong mét Iuén luoén, hay dwa tay lén dui
mit lam cho 16ng mi hay rung = Hé nhin ra anh
séng, nudc mit lign tuon ra. Sudt ngay c6 dir mil
din ra hai khée mit. Mat lai bay nbdp - nhay.
Puoe it lau cac hot Ay didn dan vo ra, hét
lwot hot no dén lwot hot kia, roi trong vong diam ba
thang hofic d6éi ba nim, mdéi hét thu lai thanh mol

vél seo con. Sun carlilage tarse cang ngay cang day
thém ra va doi hinh di.

Pén thoi-ky thanh seo, lit mi- mat lai chi thiy
(Hinh 9 va 10) mét vai tia - mau dit Kkhioe tirng
quing va c¢6 nhiéu seo hinh hoa - kh€ chéing - chit
lai voi nhau. Thoat méi nhin, mang conjonctive
chfing khac gi mdét tAm da hoa con - con.

Vi cac hét da tan, khéng co vao miat nhuw trudc

(1) Cornée la m)t l&p mang trong nhoxr mdt chiée
mit kinh déng-hdé up & trudéec nhin ciu. Vi né trong

sult ma nguwdi ta th#y mOog - mit  (iris) vad dong - tir
(pupille) nim dang sau n6, b&i viy ta co th® goi né
la 10ng - den miét cho dE& hién.

'_-"l

—
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nira, cac trién - chwng trong thoi - ky li€n - phat qi}m
bt di nhiéu, ma hénmnhan khong thiy kho, '?E}}n
miy nira. - |

| - A - BD nod Igm win & - 08
CMét cling 43 md fn:mg. ra dwoce hon ..ﬁ'ﬂ't’fﬁa! dur,
ciing ‘bt di, chi- th#y rim - rire qgua ‘loa ' trong méb
mé& thoi, hodic khi nhin xa thi hhéng duge rdo nbha
irxde. | ; L v o) 18 wpim  BH

Tré con thi cho ''la '« cam -mét i,"i ngirdi  nhon
thi cho la mit y&u. Khi ¢6 thude qua=loa:thi thiy
dé chiu, r&i thudc ra, dauw lai vao diy. Hoide bidng
chiva, hoiic vi khéng biét cach chita dén noi d€n chdn,
bénh ecir dai *dﬁngf nhw thﬁ trong hang nim. . .0

0T o uil 4 s0ntl
Lidd tou!l nsh on 16d froul
- . ¥ - { 6l ol Tl
\ I ’ j2  19%v
L1it il (1) 14 Tl |H"fl“
I 16dd 7 - 1011 056G
161t (O vy © dnil)
iy | innid o092 wsidit 09 AY ;ffli!lil
281 1S O B OV {5)
.~ 002 pod &b mB 10m iz obdd gakds

ia 1m oy 09 wnddid ast Bb 10d 289 1Y

Hda goowt godm  gol 4im &1 sSaved ffh)
;___' 1/ pfo elidn 29v1) O q@ 0Od-gobb  dalil IBm
il nob 4w () 1fw - godm vEd) =) MOusn Sm Ous
2! ¢y iNd ,on ps=: podbh min (ailiquqYy

hd 5b odo 18m #sh - yodl &

R ——
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 CHUONG THU" HA}
CAC BIEN - CHUNG CUA B. B. M. H.

Trong mwét thoi- han ca khi rdt lan dai, B. D.
M. H. ¢6,thé chi phdt - xién trén mi - mét, firong
l6p: mang: conjonelive 'ma thoi. Tré con thwéng gip
dwoe trirong - hep  may mia nay. B&i o vdy nhiéu
dira méc B, B. M. H. ma khéng ai dé y dén.

. Trai lai, ngwéi nbhéon thueong mae B, B, M. H.
niing hon nhigw, i bénh nay conlan sang cac bo
phan khac trong mil ma sinh! ra nhiéu bi&n -chimng
vt ngwy - hiém c¢o thé hoa ra mu -léa nhu  choi.

19y Mang méng.

Truée hét vi cae hot xat Inén vae truée nhan-
ciu (globe oculaire), long - den (cornée) thuéng hay
bi xudc ra nhiéu cho, huac bl Iﬂt‘l _ra nhiéa noi
(alcérations cornéennes) {H -I)

_ \Eu loét to thi long-den c¢o khi 1om xudng
mot le bﬁng. hc}t gao, hray lo hon, HE lom sén
:]tu.af, mhng carnee cu thE . thung, ra, dwgc ma  com
nguoi  xui ra o da}', lhanh «mat cua» (hernie iri-
enne) (H. 4). €6 khi ¢é mu ftrwéc con nguoi (hypo-

p:nn), vﬁ mﬁl cn thé hnng chnng lam_ (panoph-
fufmle) |

Xudc qua - lua san .khi khé;‘,' qﬁn . 1ai. mét cai

Al ieed”
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mang khoi ; loét to va sau thi s& c6 mang ( leu-
come ) rat ddy dot trudce long - den, mang nay cé
the che kin déng - tir (pupille) ‘thi mit khong thiy
gi nira. 1 2 A WUHD - 318 DA

Lai c6 khi long-den (nhat la vé nmwra trén) cang
ngdy cang duc di. LAy kinh hién - vi (loupe) soi vio,
sé Lhdly riit nhiéu diém tring béng cai diu kim, hoic
bing hot ké, rai-ric trong long-den, va r@t nhién tia-
maun ¢ trén long - tring chay xudng, rdi chia ra
ma xen vao chung - quanh ecac diém Ay (H. 5).

Thitr mang nav ( pannus vasculaire) cir lan méi
tir trén xudng dwéi, va diy mai thém ra, ‘che Kkin

con ngwoi, lam cho khéng thidy g niva (1), Luc

by gio long -triing wmét ecling do nhue i, mit
swng lén, khéng mo réng ra dwge, va nuwoc mit
trao ra sudt ngay, Mat rvie -10i, khé chiu, c6 khi
rire ca diu, long ca oc. Mang lai thwong kéo ca
hai  bén.

90y MAt khd ( xérosis )

Cé ngwdi dau mét hot ldu ngay tﬁ_ﬁy mit cang
ngdy cang it nwée mit di, roéi san cung mit kho

di. Long-tring va long - den khong'léug-’tﬁﬁh nira

«l

| l{‘-l}' Mang nay ch:".iug'1 khéc gi mﬁt birc m‘auh._r_ﬁ 'mi?ng
dang truéc ddng - tr, cho ném sich thudc tdu goi la

Liém - & Thit - tudng danh - tir Zy co tinh - chdt miéu-ta
- R} i 9

r&t hop voi s thue.

4
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*{rﬁimb# t[l,cﬁ lﬂ:ii sit - 8i ﬁhu:' _d_a _b&t sanh

t (H. 15).
.. Méit khoéng c6 tinh - than nota va ching khac gi
% mit twong - di. l#gh nay, ping kim, cdc nha chuyén
| mén cho la vi thi€u chiit sinh -t A (u:!armrre A)
‘ma mit! khds héo. din div \s ) '
] 3109 O
lsm-le 20180y Nhfiéu nu'é'c mat

(B

ﬁl-) M I:l. ct& lhe lcm bdﬂg . e4c; bé phan  nhd

vh” dﬁn nu-érc mﬁt lam cho dm’.mg l?; quan (conduitg

I
{ncrymﬂum) bé lai hui’u: bi nghén hu:, nuoc mit

T{hbng co dlrb‘ng chu} mﬁllg 16 mul dmh - tré  lai
trong mit, ma phai trao ra ngnal ma.

“OULe benh con nhe, chi khi nao di ra guﬁ ho#c
vehti - ¥ 'nhin vat ‘gi, thi nwoe mit méi chiy ra
‘ngoainmatl, D&n  lue 'bénh di 115113 ro6l, thi ‘bat 'ew
Jae ndo nuoc mﬁt' cfing 'tudn' ra. R ] -

iyiii | K" M EWE § i

ey
-

4u) Mﬁt bé lai

51 pighy oomsnpe ok i RN QU
1 Nguoi, din mﬁt hat; mit -mﬁi:--ti-gﬁy' mbi - bé  di.
* Vi sao, vi mang Conjonctive va sun cartilage tarse

- mdi ngay. mdi diy (1) hon ra, lam' cho mi-mét ham
| <nl]'1'!3h.:f;rﬂl&-;:#hﬂﬂﬂ‘ girong to méat ra duoc 'Va lai
ciing e6 khi mot pbiin cac thé thit dung d& ndng-
Jeao  mi-mit lén (Husc-ic. de Miiller) bi té-liét) di,

==t [OT oD —r'—"?——: Be o ol men

ST

e

= 1 " —
i o

= e P

(- Suu Garjlfagc tarse Iuc lhu-drn; I:Iiil. mf}!‘ﬂ..#ﬁ _mdt i,
dau mil hﬁl r.&__lr.hl sun ﬁy co thE diy d&€a 3, 4, 5 Ii.

— —— s e —— e — 1

L ——
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khéng u‘ll cu lat duoge, cho nén mi"m‘d sa xuﬁ(g
_ { i » O

i A VI
(H. 11 va 13). mig A

9 Léng quﬁiﬁ' ih - gaon]

| ol 1o

Sun cartilage tarse chia nhiing ngudi! Do oM.oOH.
¢6 khi didy dén 4, 5 i va c¢6 khi méo mo, cong-
queo ; ldy ngon tay day di day-lai dreegec mi-mit sé
_H]ﬁy mél cuc bang con nhdng, cirng nhu- x.u'ur?

[ I

‘Syn  Hy céd thé cong cup vao lrnng, vi th long
: I v
: ml cung theo n6 ma cup vao dﬁng lru-érc mi;ltJ e

5.1 1“..1."'11%
Luc thu't’frng, ldng mi déu qua}' l‘d phxu truoc

mit. Néu sun’ tarse d?u h:nh d: thi uﬁ cm cl;;,;;” ra
ding trude, cai chia ra dﬁng sawu, cﬁl dﬁm xudng
duéi; cai thi moc nguoc lén trén  (lrichiasis), -ching
khac gi long, mot cai ban e¢hdi  dung da lau mgay
(H. 11, va 12). Trén mi cac nguoi bay nhd long-
guim thi co cai rdt to, rdn va den, lai ¢6 cai nrho,
mém va hoe. |

Nbung phan nhiéu, cac ldng :;11 déu quay ddu ra
phia 'sau, ma dam chia thﬁng vao ‘truroe mat {H 11,
12, 13, 14). ,- - o) 4 01T [V RO RS 1;’
oo Long-~guam nhiéu nbat o khoe mit. Co lie ‘thay
do muoi hai cai léng  mi dam'  lai’ nhwe 'mét " bo
chldi quét di quét lai tewoe long-den (H 14). 000

Chang' ¢ nhiéa tudi moi cé long qﬂﬁﬂ ’ll'ﬂ con
bon nim tum ciing da cq Idng-quim roi. p

l..ﬁng quﬁm thu.'emg mnc u* m: lr&’ll”'li'iré'c, ' rm sau

L 'rif I H & le'
h

e T T
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TRANH 3

H. Il. — Dau mdt Hét H.12. — Dau mat Hét
Léng cGm mi trén, mdt bé lai nhiéu. Léng cém, toét mi.
(Con gai 18 tudi.) (Con géi 17 1udi.)

H. 13. — Dau mat Hét H. 14. — Dau mat Hét
Léng qudm. Léng qu@m, toét mi.
(Con gdi I8 tudi.) (Con giai 15 tudi.)

H. I5. — Dau mdt H8t. Léng quém bdn mi, mat khd, cé mang.
(Dan 6ng 30 tudi.)

https://tieulun.hoptci.org
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wi éufri moi 6. Ciing ¢6 nguoi cd long-quam ca
bon mi.

6°) Mat toét

Long-quim cir quét di quét lai trude nhidn-cdu,
 lam cho long-den xwéc ra nhiéu chd, va nwoc-mét
chily ra sndt ngay, long mi trén sat xudng mi duwdi,
1 mit lai ngira ngay, bénh-nhdn hay dui, cho nén mit
bay toét ra. Mi mit khi ndo ciing dé nhw «vién
vai tay diéu» (H. 12 va 14),

: 7°) Cae bénh dau méat khae

ba d&nh1nguﬁri dau mit hot thi dau (quanh nam

ngav thang, nhung vi dau kinh-nién ma d¢ bi cac

.'= bénb dan mat khac nhu dau mat  gio (conjoanctivite
aigué), dau mit-lan (conjonclivile gonococcique), sung

con nguoi (iritis), thién-ddu-thdng (glaucome), thong-
manh (calaracte), v. v.....

:L N2

L T
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U.HL“{]'L\{: THU‘ BA

cicﬂ TIEN-PHH ciu BENH 'B. M. H

‘Cac nh&”nhu'}*'éﬁ-méu cho rang m(}[ phan ba 1ré
con méi hai ba tum miac, B. B. M. H, c6 th& khoi
tir - nhlén dur_rc 4 1 aka

Ngum a khéug biét r6 thoi-han Pit: cac. hot déu
tan , hét dwge. Tuy -nhién lic, kbam. nguwéi nhén

thdy mang conjonctive c¢ua nhiéu nguwdi hdy, con ¢é -

mot vai, cai seo tring, tire la di-tich cia B. B. M

H. trong lac edn bé.

Néu bhiét duwoe bénh trong thoi-kv so-phat, thuwong_

thiwéong phai chira trong thoi-han it nhét la ' sau
thang hay 'mot ‘mdm, moi khoi dwge, nghia 14 cac
hot méi  tan h&t dwoe. Roi sau ludn-ludn trong san
thang nita van phai chita, thi mé&i chiac 1A khoi
hdn, nghia la bénh khong s¢ tai-phat.

Tuy-nhién ciing c6 téi hai ba phdn trim hénh-
nhan khoog thé khoi han ma mang bénh-tat sudt doi.

BAN THONG - KE VE SU' _HAI CUA B. B. M. H.

Thee cudc diéu - tra cua cac nha chuyén - mon
thi & xi Bic - ky co6 160 ngoai 50 phian tram
dan - s D M. H

Mot phamn ba 80 ngawoi D. M. H. co6 léng

- — e

—
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gquam, muwodi phan trim nguwoi B, M. . co mang
mong, va trong sO dé gin moét noa bi mn hoic
loa vi Bb. M. H, gua nédng. ..

Nhitng nguoi dau  mil hot nhe, did khoi roi
hodic dwong trong thoi - ky @ thamh' seo, ‘efing’ bi
mat kém di nhiéu, vi mic tat loan - thj ( astig-
matisme irréqulier ).

Mot s8 dong ngwoi khi di kham - bénh d& xin
vao lam viéc cac céng - so, bi thai chi vi miit

kém.

Bi€&t bao ngudi khong c¢o6 céng dn viée lam
‘o B UM IR

Biét bao ké bi giam - him trong cdi (3i - tim
u-am vi B. D, M. HI

Bi€t bao phin - tir trong x& - hoi dd tro nén
nhirng nguwdi vo - dung, hoic thanh nhirng con mol
dé - hén c¢cho xa - hoi vi B, bB. M. H.!

Vi viy ma nguoi B. M. H. cin phai chay chira

ngay r Iae bénh méi phat

https://tieulun.hopto.o
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PHEP CHU'A B P. M. H.

Di ‘la bénh kinh-nién, bénh-nhan va thiy thude déu

phai kién-tam, chiu kho chita trong mot théi-ky ril
lan, Phai tinh hang thang va hang nim moi .ﬂlmf:’
dirng _uﬁ hﬂng trong ndm ba hém hay mot vai
ludn mg :Ia khoi duogc.

Cac piurn'ng Lhucu: diung chita B, B. M. H. rat
nhleu. c.tr.'b phlrnng it don - so, li_ii ciing ¢6 phuong
phtrc - tap. :

n 1(;_?2 ;ﬂyhlr{i‘_lt;lg_ thude do do su kinh - ﬁghi?m dot
doi truyén lai, hodic do sw thi- nghidm kién - nhan
im ra. . oy - | |

Co phu'{rng rﬁl miu - nhiém ma {:ung c6 phurong

hoi chim. |

_.' AR qu i

Binh-tmh1mﬂ xél thi s chfmg khm hay lau IA

- | VLS i )
Lt tirng mén thudc di danh miu cung tuy tirng

Eéng i nhat 18 thy tithg bénh -'hdn nira.

“UCAE " phrong - phdp” ¢hita - bénh thude ve chuyén -
mon, 'khong 'thé dem: ra ban - luan mét cach cin -
k& cang doe = gia dwee; tuy < nhién nhida bénh - nhiw/
hodc “wvi bén - khodin vé& bénh eua minh, hodc yi
tinb hi€éa - di, mudn bi& ca dén  bi - mat: cna
nhéi/- nghé, che. nén chiing 16i ciing pha noéi qua vé

=

et iV
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A% Mat "be’ laii —"B. M. 'H. 1an  ngay. mat
bé lai, mudn ¢ho mit to va réng ra'”," 6" \bai
phép, hodic cit bot thit trén  mi  trén  theo
phuong < phap cha Bac s GiLeer bE- GRAMMONT

hoic cit rong dudéi con - mit ( canthoplashie. )
, i . 14 ! |5 i L L ' i

57) ‘Long - qudm.’'=— 'C6 modt vai 'cai léng-
quim thi I1dy ‘dip ‘ohd ‘@i, ta winlam thé, nhung
vai ba hém sau no6 lai ‘cang chéng ‘moc lén,
Pt ngta. Vi lai, nh®  khéng khéo, ¢6 khi lam'
cio  toét mit ra. Bdi vAy c6' ‘mot eéch hién
nghiém hon. la dung kim - dién ma dgt cho chét
chin ; l6ng - quim do6 di Qung sge

Khi ‘nao nhién léng - quim qua, cai, chia ra, céi

(uay vao, cail@odna lai, chi ¢6 mot cich la_ gquyény

hav cdp mi- mat, - i craniid

Nguoic A-Déng. bi&t cach cﬁp lﬁng-quﬁm tu' da Ia;la.,
Sach Nhin - Khoa - Ngan - Hai - Tinh cua ﬁng Tox - To-
Mac, doi dwong bén Thu, 'dd noi “'d&n cach chira
long "ilu*‘im""'bﬁng"bﬁp mi. Thoi av :ﬁgu't‘.rf ta 'ﬂﬁﬂ"ﬂ'f
hai qué tre’ nhw hai ‘cai tim, cip 18y '“gia “mi- mit
¢6 1ong - quiim, r6i budc chi’ hm‘lﬁﬁ Jfai. Cach  dé’
traii qua  hon murdi th€'-ky, ‘vio ' con ' thong r*fl{;&ki
& wing ' thén < qué xir a. VA Lol Tl o0 00 1N v

Ching 161 dd dwoc wmue - kich =-1hgu#i=tl*'qﬂﬁﬂ‘-
l6ng - (udm ' 'bang.  hai ' gque. -~tre Cclipsmi = miit
nhu gap ‘eha “(H! 16 va 48 ), r6i 1dy chi thit hai
diu lai; domot  vai hom, mi€ng gia mi dé sung lén;

= - -
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TRANH

H. ) 108p miitheo I8} Te. < ’?;“7“"”"””9 ey a0
(Con giai 12 tuoi.) ST n?u}‘ el mﬂ': ;
Cung mét bénh-nhén 12 tudi.

H. I8. = Cép mi theo 16i Ta H. 19. — Cép l6ng quém,
co seo to & trén mi. theo 16i To. Bén mat
I0 ngdy sau khi cép. phdi, co cuc thit thia.

(Con gdi 18 tubi.) (Dan &ng 35 tudi)

H. 20. — Theo 16i Tay, 7 ngdy sau khi mé.
(Cung bénh-nhén trong Hinh II.)

]
=
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§ roi tim  bim ra nhue qud b6 quan; do bay tam
hém ; khé dét di roi rung.

T A

'Ngudi ta lai bit vai con rudi, bop hep ra, lay
nwoe d6 boi vao chd ciip cho chong lén da non
va thanh seo. wy |

Ciip theo 18 A-Dong do, phdi chiu dan it ra Ia
mot tudn hay muwoi hém. () trén mi sé c6 mol
cai ve to bing con tim (H.19), Mi- mét thuong
hay léch, long quim c¢6 khi khong lén hEeL.

Cac nha chuyén moén bén Au " Tay ¢6 nhiéu
céch t'[uy"én lbng - qu{im c¢in than hon va duoc
é- hiéu - qua my - min hon. -

Vi bénh dau - mit - hdt, troyén vao tin sun
carlilage tarse cua mi-mal, cho nén mudn lat
i long - gquim lén, cdn_ phai rach tdl ca cac lop
trong mi - ma, tor lop  bi - phu  d€n  mang  con-
jonelive, roi dung, . chi  thit, lﬁ-ng mi va mi- mit
mot cach  riéng, dé¢ dwa  hang long mi lén cho déu
(H. 17 va H. 20)

Lic m& thi cé tiém  thudc té,  khong thiy dau
ti gi. Chi trong hai ba héom, thit di lién lai roi va
mo ‘réng mit ra ‘dwoc.

Trén mi- mit ¢hi c6 'mot cai ve bing  soi chi,
trong vong mot vadi thang ve 'Hy lin di ‘hoic l6n
vﬁlq -'é'ﬁc_ v&  nhiin ‘cha mi - mit ‘( plis palpébranx).
LT L) e | '

"Sau kbi m®, mat cb thE m& 10" va sang hon
nhitu, vi long quim khong xat vao m#t nira, thi

Shai (5 VL R S A ST SR s et
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nude mat prao di,  tia=-mau, tan di long tring khong
duc nira, va mdt lai dage tinh~-thin hon xwa. _
Hal- cuong Ve phl.l'llﬂl"-]]hfll} chira bénh dau mil-
hol la_ thé, nhung thay thudc phﬁl tu;r theo theri -
kj*, tri¢u - chirng va nhiéu- chirng  cia Ijéhh {lé lhﬂv

. .
doi thude men,

Mugn' déc-gid hitu' 'rb, Xin ‘dem mol vai trirding-
hop riéng ké ra sau day, d& xem cach' chita 'thugé
khac nhau  thé nao. .ﬂ N N0 SRR W T

Io) Mgt dira  tre mn lén |7 tuvi bi dau
mdt hot. — miil dﬁ, hoi Hl]"n,t_{, SO .:gnh"s;:émﬁ' :'l;a)r'
nhidp nhay, nhiéu tlu‘} ha) ch:n.* nutfrc mﬁt.;;.' v .

Lat mi mift lén sé thdv mang t:c'ilflljﬂru.:lifl:ﬁé &t
gidy, do, va co nhi€a hot, long tréing ‘nhidu tia mau
va long den hoi mo. Nén chita th& nao? el

Trudge hét phfu cho mit chéng bot 4o ‘thi nén
gié  thudc argyrol 'hay protargol (3 hay 5 9%). Mor
ngay gio 3, 4 lan 2, % giot. ' Gi6 xong''thi ding bong'
hay khén Dong' that 'saeh, 'nhiing vao 'nuoc da dull

i
4
!
i
|

$0i con hoi nong ma lau mat.

Mat ehoi va s¢ anhi sang; cho. ném phai -ding
thude sulfate d’atropine 1/4, hay 4/2, hay 1Y%, g vao
hai mal, méi miat 2 giot, méi. ngdy - vai Jdo, thude
nay la mot chdt thude, doc, nén gio ruee Fﬁc
thude khac, va  ¢o tinh chidl lam cho con nguoi
gidn ra, vi vay mil thdly mo di, nhu'ng lai mé to
ra dwuoe, ma di mét va nwoc mét kh{)nb doug IQI_

dé lam cho toét nn Ihat la mt}t w lhuﬂc lhﬁu--

hieén, nhwng phai blEl cach duug me?n du-qc vi _11’e’

LT

——

.'hll- [
¥
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ditng ‘nhiéu qua hay 'khong bidt' cach ' dang’ s& c6
hai. Phdi ¢6 don’ thdy thu&e¢, "hiéu ' bao - ch® méi
ban ‘¢ho. Ba agap - 91 300ub  jaod:

Khi nao miat bot sung bot do, sé lat “mi 1én
d& ‘danh Ilhi:i:_‘ic' nao  cac hot (chi ' thity thuSc mai
ldim droe ma théi). Lam th€ 14 c8t dé cac hot
chénmg tan va thua' lai thanh seo, .

'D&n’ théi - ky 'lhil'nh-lsg:n,' " ngh diung cac thude
nhu sulfate ‘de ‘zinc 1/2 hay ‘19 Thoic cump.’m :
cilivre, — vin van . ... |

Phai chuyéﬁ'ch:ﬁ*ﬁ it ra trong mot Ithfri han la
e P T MR L UL S

‘2“)""(':{;?""[':3[1(] qu-:”im — L ong - quam dam vao mﬁt:

i&m cho hﬂ\" ngu'a v chily nuwéoe mit.

Bénh - nhan hay dem tay lén dui vfm l'l]-.-ll lam
l6ng mi hﬂ}' lung, l{m,c., de“ bay loét ra nhiéu not,
Eil‘rl sV in  nh |
!-’t} Phﬁl fﬁﬁ mi mit  dé lam cho long  quiim
(Illila”x ] c!nu ra dﬁ_r_rg: “"-.",6"? I. tlu.'.'ill_ dl'rpg dam t.;_fm " mit

HIIH it

b) Phal q_i_lngithuﬁc sulfale  d'alropine, dé. cho

1%

Bt ghOLy0ad somida o udis

Qs

chong bt d0. ' \di  n v nadn dad r

&) Co Imu-quam lai ¢6 mang. —

a) Ngoai cac phuong-phap ké trén kia, lai phii
ding cac thit thude lam ‘¢ho tan mang tan mang

nhw thude cyanure de mercure, cac pommades c6

i e N

L S P — s

c) I}uug sulfate dc zine, rlé sal (triing , eho . mit
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oxyde jaune hay orange de _mercure Yo - hay  la
pommade cé6 thiosinamine, van  van.,, . .

) Thong duong ¢ - quan, né€u I¢-quan  bi

taic nghén. Y iy
1) Gé long - quam, cé manyg, lai loét th*-'-
Truoe hét phai chlta con mit bot toél di da, gio
thude sulfale d'atropine 1 Y;, argyrol hay . sulfale
de zinc 1 Y, va btﬁ pommade oxyde jaune e mer-
eure  hoic pommade ichiyolée Khi mit did khoi
toét, phdi cip l6ng -quim cho mit c6 thé mé
rong ra dwoe, thi cac chung bénh dEu‘ khoi ca,

59) Khong co long - qudm, *uf_umy mang that

gldy.— Gio  sulfate d'alropine 1Y, sulfale ~de zinc
19 hay arggrol 3 %. Dung kim dién dot mang ri:’ilri
b6i pommade iodoformée, hay ﬂl‘ﬂ#ﬂ_ jaune de n#r—.l
cure, mmﬂhq_-cuiure, hay m’fam.fnr 4. Lai ph_,a'f_,i liﬁ:}l
thudc cyanure de mercure vao mach mau. Co
khi phai chita dén niam bay thang, mang  mdai

mong va tha nho lai. Ciing c¢6 khi phai l{l;p;ﬁ'gx

rdng con ngtﬂ:ri ra (iridectomie antiphlogistique ).
P6 la duong - 16i chita bénh dau mat - hot e
liic nhe d&n lde niing. Tuy - nhién thiy thudc ein
phiai ¢6 sang kin, tiy theo chirng bénh va sir
kinh - nghiém ‘ctia minh ma thay dbi phuwong - phap
chita bénh dé bénh nhin chﬁng khoi, 3(1OM2

L

]

L] {

i
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CHU'ONG THU NAM

LICH- SU’" VA BENH - NGUYEN

B. b. M. H. phat ra ty khi nhan -leai so - sinh |

cho nén theo eac nha ¢o -hoe, trong cac gidy bién
chép tim dwoe & tinh EBERS thuoe vé xa Ai- Cap
ngay xua, da c6 ban dén B. B. M. H.

Ciing vi viay ma ¢ nhiéu viung chiu- A, nhil
in  xir Turkestan, (gin Ba-Tu ), nghia la noi phat
pguytn ra nguon vin - minh trong th€ - gioi thi B.
B. M. H. nhiéu nb#t va ning nhiit, dén ndi  hoi
diu thé - ky nay o wing Turkestan, trong 100 nguoi,
da co toi 90 nguoi miac bénh nay. Roi co I8 i
do, moi lidn nhén - loai di-cw sang moét ving khac,
lai mang theo né di ma ngay nay hiu khap (rén
miit hoan - ciu khong cé xir nao {a tranh dwoc no.

(¢ Trung - hoa, fai kinh - thanh tinh Quang -
dong, 70 Y%, dan s0 mac B. B. M. H;

O nuéc Nhat, woc chirng Lir 10 dén 259 ;
) Bong - Duong, lir. 50 dé&n 70", : f
(' Nam - Duong - Quiin - Bdo, liv 15, dén, 20 9
O Irak : 80 %

Bén- Chau - Phi ; g
O Ai- Cap, Lir 70 d&n 909 :
0 Algérie o noi tai 1009, ;

Beén My :

| fi

- e m— e — . ——

1
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(' Gia - N& - Dai, chirng 3 hay 4 9 ;
(0 Hoa-Ky, tir1 d&n 189/ -
(0 Uc-Chau, tir 2 d&n 4 9% ;
Bén Au - l.‘.l;lill 1 H YO YT HN
Nuwde -Nga: Ta 9 dén 50 95; |
Bauﬁf&ﬁiﬂ A0 quaa Minh iﬁi 8B, M. H
Nugz-ﬁuc. T 1 dén 45, % ;
CHa = Eanciily &d&al 495 sl Al ol
ANt CatLigi 200109 +dén 26 %- 4!
Thuy -Hl%n‘ 0,2 0 dEnll EIl?i 0f so0uh (g

Phap :''tr'1,49 den 90 %o 0o BD g 4

Theo' cude didu Y tra) ¢de nha ‘ehuvén - ml.'fn”-dé‘u
cong - mhan riing 's8 'nguwdi’ bi''B. BUOMUH & Tede
nudeé  Au'~ MY, cang ngdy cing giﬁm '«Euﬁng, vi & -céc
nirdre | vin - minh Ay, ngwoi” ‘ta ekin Khé theo  cac
phirong - phap chlm- bénh' 'va 'phong <Hénh' va'ty ‘ed

hy - vong ciing ' trofig it" u ' nita, %‘M‘pﬂan 1on’ nhﬁn

Inal s&-thoat “drge an” B, IMIBH, - 08a ol o

Ir_ ". 1 ) - ;'i_'lll f‘!- Etl II‘II. '|'1|1I "r.lle"

Hilelty 1539 Ig0 Tiun

BENH Nqu?pﬂ

i rll ] i .l Ir[i (]

ii #5 .8 1E W de i '“r‘m:ré-dqc riéng
( virus fﬂlruh!&) sinh” "ta. No¢ 8¢ ruved” ngu't‘.u nay
Sdﬂg nguwoi khiic ‘bing' hudé ml skl B3 véy
ngbn tay lmn. khin' lau,”khaﬂ' ”Hl‘_il, Teat &’u, vEm,
chau rira mit, goi, chi€u, vii gifii' giwdng cung la
nhitng con ruoi, con chfy va bui: bdim déu ¢6  thé
truyén noc ngudi ‘niy sang ‘mgudi no dwoc

Me truyén cho con, u 'gid’wvi“em ' travén' cho em
nho, anh chi truvén cho em bé, veg truyéan" sang

p= e o= — - Pl r . e m— e g — o —— e - = e eepep—

=
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chong, anh em ban truyén cho nhaw, do la mot
sir ta thuwong dwoc muce - kich. -

Trong lich -sir y - hoc nguéi ta con nho cé6 mot
vai nha chuyén-mén bi dir m#At hcénh - nhian  ban
vao mal ma lay bénh.

Mit di dau ahigdo lin, hay bi bui bam lam
cho mang conjonclive t'hl.rtimg bi xwoc¢ ra nhiéa noi,
lai cang d¢ bi lay, bdéi vdy & cac ving gi6 manbh,
| bui nhién, bénh dan mat hét lan ra rdt chong,
ching khac gi bénh truyén nhiém.

B, B. M. H. hay truyén cho dian lao - dong,
chan ban tay lim, cho nhirng hang nguwdi khéng
bi&l vé - sinh, in chung « lon, tap - cir hon - don.

Noi tom lai, B. D. M. H, phin nhién la do su
thitn vé - sinh ma miec phdi. Néu mudn tranh né la
co thé tranh dwoe ngay,

e TR e e — Ly

'\ |
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CHU"GNG THU' SAU

. PHU'ONG ~ PHAP BE -PHONG
vA "'BAI-~-TRU B. b, M. H.

Chiim chita /, nhiing,, ngwoi, B.. M.. H, thi chi
lam ich cho ho ma thoéi, nhwng khong phai la mot
cAich bai -trir ‘bénh dau mét - hot.

Mudn B.'D.'M. H. 'dirng lay sang ké khac, cin
phdi thi- hanh edc phwong - phap d& - phovg mol

cach trigt - d& Bdi vay: NI \
19 Cin phdi cho moi ngudi déun bitl bt;g]) ddu"
mét hét truyén bdng each gi; Ly HB _|¥
20) Va kh8c hai nhw thé nao ; a3 o

|
j 39) Lai phdi kham - pha duwge,  ht  thay cﬂﬂp;zgg’
| con va gia - dioh bi dau - miit - hot ;
4%y Pé ma  chita cac Dbénh - nhan ma  thi- hanh
I chc phwong - phap.. phoag. bénh, cho nhiing nguoi
chua bi lay. |
Mudn tir thanh:=thi . dén, thon- qué, moi nguoi
déu thdly rd nhirog caiihai eta bénh dau- miat. hot,
thi cdn phdi tuyén bd voi qudc - din  nhirng sy
ton bai do béng y&t -thi, quang-cao, dica - thuyét
chiu - bong, vam  wvap... .. -
O cae trudmg cong va, tw, thiy gido phai luu-
tim d&n sy day do {ré con sdng theo phép vé-
Sinh, lgi dung nhitng diéu miat th#y, lai nghe ma

— S
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chi bao cho tr¢ em dién nén lam va di€u phai
trdnh., Co6 thé cho hoc nhdp-tdm mot bai ca dé
ghi - tac vao cac o6c  non - not Ay nhu-ug diéu ciin
phai bigt v& B. B. M. H. Chung 16i xin hién déc -

gia bai ca sau may 'do ‘mdt cu b= thicuu - hoe da
phong theo' ¥ chubg toi ‘méa  lamgra: v

BENH « DAU mi*r HOTi*

Gidi chﬂ con .mat i;nh ihﬂﬂ, e 3 t

- Al 'khong giwe gide! biét ‘thdn day. ma 1
Bénh dau - mdtl - hét ké ra, |
Tram ngudi c¢6 ngoai ndm ' ba ‘muoi nguot: |

Trong 'mi 'mhuw hat kdoroipis hilg ou) (V1
- -Ngoai thoi riém die, lrong = théi mhdn luén ;'
Cé khi ngtra' ngira’ bubn buén, - 1/ (L

C6 khi nwde' 'mdl 'chdy tudn’ Bén ngoa: L (%G
Cé kht long - quiim moc dai, "' ~ "¢

Cé khi mang mong che ngodi con ‘nguei,
Lam cho hong" mdt nhw choiy 0000

Nguoi dau mal hét lidn thei dang lo.
Thwng nitaa’ nén’' moi ‘dﬂﬂ'-dﬂ;- i aowid

- Mong “sao’ gia ré giiti ¢ho yén lanh, 00 0L
Wi ring’ bénhy déo lay quanhy)  ada ans b

UNgodinao béah iy ciing 'dénhophailkiéng. o0
Khin lau, chdu ria. ding riémg; sood - uiids

' Ruéi bdu ddnh''ddp cho kiéng mat ra.. 0
Trung tay buic bdmv dirngo wvoa;b e 0ih o mnl
€6 mon ' sachésé (thiét ila’ fhiuéu..hﬂ;!ny‘.- ol dai®

— T = =
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vin &onai dang 'mdic bénh nay, o0 - oo -0

Tim lén nha thuocehira ngay- keo. leoa.

' May, loi dai khai ké qua, isl Bl

Wi nghe thi nho nhe, ma o giic thdn,

¢l b oao(BPo- Neot -oBA)

Cai - cach 16i sinh - truong & ca - nhan, d¢ din-
ddn  mong thay doi cach sinh - hoat lreg gia -idinh
mot, do_la, phwong phip cai - hoa, va miin - not lai
mot, xd - hoi. . Néu  ndm muei  nim kél: qui, chua
trébng thdy, ta ciing ding voi ngd - long nan - chi.
(ong -cuoc  vi-dai dy pbai tinh  tipg  ndm,  muoi
nim do lén mo1 duoe. Bo ];l](ljug phﬁi' la. ;ﬁngllﬁéc
cula mot vai nguwoi ma la_ bon - phan  16i, thiéng-
lieng cfa &t ca hang nguwoi Iri - thirc  cla i, méy
dan - tgc. [ )

Muﬁn khém phe’l ra hel th ly, cac n"umB IIJ M. H
phﬁl o nhu‘ng ban .nnmlctﬁ nhién hty ch?xLxl-
mon di khim - miit trong {irng gia - dinh nml trong
tirng lang, tirng tong, tirng pha huyén, tirng kbhu vuc
mot. ... ' tinh-thanh phii di ting nba, tirng phd,
lirng truwong - hoc, tirng ¢éng - so, Llirng xuong cong,
ngh¢ v. wv.... \'j

Trong cde truong - ho¢, Iré¢ con bi bénh dau-
mit = hot bé buoc phai di chira bénh cho dén khi
khoi moi1 dugc Lhoi. O cac ouwoc vin - minh bén Au-
tdy, Iiré ,con ddu mitl - hot pbai boec mét lop riéng
khong duoge lin 1on véi cac tré khic khobg dau;
thdy gido lép hoc riéng Ay déu bi€t cach chita bénh

-

#
e il

https://tieulun.hopto.o

rg



- 42

dau - mat - hot theo phuwong - phap y hoc' de giup
sitrc véi cae nhad chuyén - mon, A 0S50 il
Nguwoi talai con & - chire vt nhiéu Luan - Hanb
Bénb - Vién « (Hopitaux ambualants ) di "khap thén - qué
ké - chg. Pé&n noi nao dirng lai noi dy trong mot
thoi - han da dé kham - bénh va chita bénh cho dan
vang &y, Xong rdi moi lai ‘¢huy®n sang noi’ khée.
O Biic - Ky, ¢ach vai muwoi ‘nim v8 ‘trude, ‘Chinh-
phti ciing A& cho 1 - chire ‘nhida d6i ldan - hanh
(‘brigades ophlalmologiques’ mobiles’)y gom ' ¢6  thiy-
thute va nhiEu khan - ho diong xe - hoi, dem “theo
dii khi'- 'eu va thu8c - men d% di k'hﬁp che ‘phit-
huyén chita bénh dau mét. | WiRp) ; mAn
Bénh nhe 'thi chita ngay & ddy. con bénh ning
thi dea vé nha thuong Ha - ndi. ' —_——
Cac ban ludn - hanh 4y di dtrm nhiéu kgl qua
hay vA rdt cé danh - hu--:rng siu  xa déu vige lru}tEn-
ba au-dwoe ¢ vang thbu -qué

1Ol

——r e il
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TlIiNG - LUAN

"

O nuoe ta B, D. M. H. lan hdu khip trong
nhan - dan, that la mol cai nan to eho nai - gibng. Boi
vdy mudn tranh bénh daa mdt- hot, tewée h&t cln
phai sinb - hoat theo phép v@ - sinh, sau c¢in phéi
chira nhirng ngudi bi- bénh dé tranh sy ma loa.

U tredng hoc, phai kham va c¢hita cac hoe tro
mic  bénh, day cho tré¢ con each dé - phong che
bénh - dau - mait,

(0 lrong gia - dinhb, lanh “sw. hon - cw tap - tu,
moéi nguoi phai o 111&1"5'dﬁ"??fﬁ'13|*-g riéng, tré con déu
phai ¢c6 mdi dira cai khin mit rieng, mol chau
rira mitl riéng va nén nim riéng giwong chidu.

Céc ba me khong (hé tr minh nudi con Iy
dwge, ma phdi nondéi v em bay via gia, nén cin-
than, dirng dang nhitng ngudi dau mét, holic mél
kéem - nhém ¢6 mang ¢6 mong.... va phii clm
khéng cho ho dung chung khin mil v&i con minh.
Quin &0, chan tay, Iluc nao ciing phai sach - sé,

Mudn tranh sy phién - phire vé sau, thi€t tudng
khong gi bing hoi y-ki€n thiy thudc chuyén - mon
trwde khi ding ho nudéi con minh,

Mot khi khéng may tré em mic phai bénh thi
nén cho di chita ngay dé khoi hai vé sau.

https://tieulun.hopto.org
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Do la nhitng didn cOt - yéu, moi nguwoi cdn nén biét.

Khoa - hoc ménh - mang, khéng thé nhil nhat
dem ban trén quyén sach phd - théng, tit cd cac diéu
¢6 linh - cach chuyén - mon dwoe. N&n doe - gia
chin  bét chat thi-/gid | xem: ' h&v'| sach nay tir diu
dén cudi thi co le da Wmﬁl quan - niém minh-
bach!! v& B! UM R ) ‘muc ~dibh dHiihg toi
theb “dudi - cling Vit &g 50U 05 CHRRE

nin 18 2vs S0 (ol aonm | YeY
P dl lsod - daie, Jsdq
f:l : g0 smida gl
: Ot ¢4 14 790 _onuull U

il I | : . il LD .1{11'__H.i J it
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i 19 1) *) Ol @ gmib - gig4 3001 U
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JBsrds lodai a1 1 acdd ko Bub wom 03 isdqg
B3l gnouiy ey Mt Dol AY g Ihil.l LIJI
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