Bau duc hay Dui duc cham mam cay?

Trong cudn “Thanh ngir tiéng Viét” (NXB KHXH, H.1978), Nguyén Lwc va Lwong Van Pang da thu
thap ca hai dang thanh ngir nay va giai thich cung mét nghia la “khong phu hop, thé bao, thieu te
nhi” (tr.57)

Trong thuc té giao tlep hang ngay, I’IQU’O’I ta thwong noi “dui duc cham mam cay ”
hon 1a “bau duc chAm mam cay’. Tuy vay bau duc cham mam cay” lai la dang ban
da‘u dang kh&i thdy; con “dui duc chdm mém cay” chi la bién thé do doc chéch
“bau duc” ra “dui duc” ma thanh.

Nghfa cla thanh ngl “bau duc chdm mam cay” hinh thanh trén co s& cia su
chénh léch hay tinh khong twong hop gilra thirc an va gia vi. Bau duc la mon an
ngon va hiem. Chang thé ma trong kho thanh ng(r, tuc nglr cia Viét Nam con cé
cau:

~Sang ngay bau duc cham chanh
Trwa gaoi ca chay, toi canh ca chay

Vay ma cai mon ngon va hiém 4y lai dem cham voi mam cay, mét thir mam xoang nhét, cé thé noi la mat
hang trong cac loai mam & vung bién. Bau duc néu an dung cach phai cham véi chanh hay nwéc nuéc
girng. Con mam cay chi dung dé an véi rau mudng, dua, ca...

Trong “Phu Viét Nam” c6 bai “Dam tuc phu” -mét bai phu khuyét danh twr thé ky trwdc-khi phé phan
nhirng ké van dét, vé nhat nhung lai ham mudn hoc doi nhung nguwdi co kha nang kinh bang té thé, ciing
lién hé dén sw ching chang, khéng phu hop gitba bau duc va mam cay:

Chung chang nhw bau duc mam cay, mudn b4c kinh luan
Chinh chich nhw khoi dat nam ao béo, toan bé thao luoc

C6 thé 1a do nhirng nét tuong tw vé nglr am gira bau duc va dui duc ma xuét hién bién thé “dui duc
cham mam cay”. Va lai, bién thé nay ciing cho phép c6 mét cach giai thich khach ctia n6 ma xem chirng
cach giai thich ay cling c6 thé chap nhan dworc

(Theo Ké chuyén thanh ngi¥ tuc ngip)
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