Banh tro lang Gia

B t6i 1a con trudng, lai la con mdt trong nha, vi thé
nam nao éng ciing dua ca gia dinh t6i vé qué an tét. Mic
du d3 thanh quen, nhung d6i véi chi em t6i thi duoc vé qué
van 1a ca mot niém han hoan, hdo hirc, mong doi. V& qué,
chung t6i s& duoc theo cac anh chi chay nhay khip noi, tir
dau lang dén cudi x6m, cung 1ii tré trong lang bay ra du thir
tro nghich ngom.

Pugc theo cac ¢d ra khu vuon rong thénh thang sau nha, noi ma xua kia, khi con sdng 6ng ndi toi
van thuong cham bon vun trong, dé hai nhitng trai budi, cam, hong... ngon nhat vé bay mam ngii
qua. Va dac biét, s€ dugc ba toi thét dai dén no né moén banh tro - dic san cua lang Gia (*) qué toi.
Thir banh ma theo ba toi 13 "ngon nhit trén doi".

Chang biét nghé 1am banh tro ¢ lang toi c¢6 tir bao gio, chi biét nd di tré nén qua ddi than quen,
khong thé nao thiéu dugc trong doi song ciia nguoi dan lang Gia. Vi thé ma mdi ndm khi nam hét tét
dén, nha nao ciing vy, ngoai noi banh chung, cling phai stra soan cho bang duogc vai cap banh tro
that dep dé bay trén ban thd clng to tién va dem ra dinh lang dé ta on thanh hoang, than phat da phu
h6 cho dén lang mot ndm mua thuan gié hoa va cdu mong mot nim mdéi 4m no, yén 6n, hanh phic.

Chiéc banh tro duoc goi bang 14 dong, chi nhé d6 bang 1ong ban tay nguoi 16n. Md ra banh c6 mau
vang 6ng, mém va déo. Khi an dé trén dia réi xin thanh timg miéng nho, rudi 1én trén mot chit mat
mia thom phirc, vang nhu mat ong, rdi ctr tir tir nhan nha thudng thiic, ta s& cam nhan dugc trong
tung miéng banh vira gion vira mat mt huong vi néng néng, thom, ngot doc dao, vira nhu xa la ma
lai rat ddi than quen.

Khong chi 1a mot moén an, banh tro con 1a mot toa thude rat tuyét voi chita duge ching day bung,
lam chong ti€u, ha nhiét va giai doc. Dédc biét la trong nhimg ngay tét phai an qua nhiéu thirc an
ngiy, ngudi, ta s& thay chiéc banh tro c6 cong dung than diéu dén muc nao. Chinh vi vy ma khi an
banh tro, ngudi dn khong cam thy no, chan ma chi mudn 4n nira, da in rdi thi khong thé nao quén.

Pé c6 thé 1am dugc chiée banh tro ciing khong c6 gi kho khin va cau ky cho ldm. Vi vy ciing ¢6
nhiéu ving nhiéu noi 1am loai banh nay (c6 noi goi 1a banh 4m). Nhung khong c6 banh tro noi dau
sanh duoc véi banh tro lang Gia. Vit liéu chii yéu toan 1a nhitng san vat cia dong qué nhu gao nép,
v6 budi, than cdy vimg (c6 noi dung bang ct chudi hodc mot loai than ciy co diu) cong véi voi, 14
dong va mat mia. Cong doan dau tién trong viéc lam banh tro ngudi ta 1ay vo budi, than cay vimg
hodc cii chudi di phoi kho dbt 1én thanh tro, dé ngudi, tron 14n véi nhau r6i dem danh tan véi mot
lugng nude voi dung trong chum thich hop. Dgi cho nude tro lang trong vat nhu nuéc mua thi dem
chat bo phéan can roi do ra ngdm gao nép da dai sach, day kin, chd cho dén khi thy hat gao tron
nhay thi g1 dugc. Khi goi dung 14 dong gia, tudc 131, goi chat, nho nhu 1ong ban tay 1a dep. R6i xép
vao noi, 46 nudc, dun s6i 4m i nhu lude banh chung, doi chimg hét hai ciy huong vot ra treo kho la
dugc. Chi don gian vay thoi, nhung dé 1am duoc mot mé banh ngon 1a ca mot bi quyét gia truyén va
kinh nghiém rat ra & méi ngudi. P chinh 1a su két hop cua truyén théng cha dng va doi ban tay
khéo 1éo, can cu chiu kho ctia nguoi dan lang Gia qué toi.

Gio day, mdi khi muén an banh tro lang Gia qué minh, t6i khong con phai doi mdi khi vé qué an
tét nita. Ma banh tro gid ddy da tré thanh nghé phu cua qué t6i. Chiée banh tro hang ngay van theo
chan céc ba, cac cd, cac chi 1én thanh phd, dén timg ngd nho cua Ha Noi, mang ting cho mdi ngudi
nhitng dip thudng thirc mon banh gian di dan da ma rat thanh tao.
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