Banh khuc Hung Yén

Banh khuc dugce lam tir gao nép, dau xanh va 14 khuc, thir 14
mau anh bac moc mon mon giita ddng vao mua xuin ¢ mién bic.
| Banh khic la mot trong nhiing dac san cua Hung Yén. Vao
nhimng ngay 1& hoi mua xuan, dén day, du khach s& duoc in banh
khuc.

Tung ndi danh véi cac dic san nhu nhan léng, long nhan, mat
ong, tuong ban Cuy N?lm banh dau xanh, ché lam, Hung Yén con
c6 mot loai qua qué rat ngon la banh khuc - thir banh lam bang 14
khuc chi mua xuan & mién bac méi c6. Doc trién dé song Hong trai rong ra nhimg ddng rudng mua
xuan, khic mgc mon mon nhu co, nhung 14 khic thuong cé phan trang anh bac. Nu khuc tron nhu
nu voi mau tim tim.

O Khodi Chau, Chau Giang, banh khiic duoc ban & chg phién va trong 18 hi.

O xi Minh Pam, huyén Khoéi Chau da c6 nhiéu nha lam banh khiic ban theo don dat hang. Ba cu
Cam vira dd banh trong chd, vira néi: "La khic nép lam banh méi ngon, chon 14 khiic nép rira sach
dem ludc, dé rao nudce roi gid, bo bdt xo, dem tron véi bot gao nép kho. Nhan banh phai lam béng
dau xanh, hat tiéu, c6 thé 1a ddu xanh man hodc ddu xanh ngot (d¢au xanh tron voi mat). Banh khuc
nhan ddu mat cling ¢6 vi ngon riéng, cd nha con cho thém nhéan thit, dau, dira banh cang ngon". Khi
nin banh khic xong, bo vao chd hap, phai dé riéng gao nép da ngam ki hang gid dong ho, rdi rac 1én
banh khi chd da bbc hoi. Ctr ric mot 16p gao, dit mot 16p banh khic.

Banh khuc chinh hiéu chi tim thay ¢ mua xuan mién bac. Du khach dén voi cac 1€ héi mua xuan &
Hung Yén dung quén an banh khiic nong.

(Béo Tudi tré)




