Banh Day Banh Chung

Ngay xua, do1 Vua Hung Vuong thir 6, sau khi danh dep xong giac
An, vua c6 ¥ dinh truyén ngoi cho con.

Nhan dip dau Xuan, vua méi hop cac hoang tur lai, bdo réng: "Con
nao tim duoc thirc in ngon lanh, dé bay ¢d cho c¢6 ¥ nghia nhat, thi
ta s& truyén ngdi vua cho".

Céc hoang tir dua nhau tim kiém ciia ngon vat la dang 1én cho vua
cha, v6i hy vong minh 13y duoc ngai vang.

Trong khi d6, ngudi con trai thtr 18 ctia Hing Vuong, 1a Tiét Liéu
(con goi la Lang L¢o) c6 tinh tinh hién hau, 16i séng dao dtre, hiéu
thao v&i cha me. Vi me mat som, thiéu nguoi chi v€, nén ong lo
lang khong biét lam thé nao

Mot hom, Tiét Liéu nam mong thdy c6 vi Than dén bao: "Nay con,
vat trong Troi Dat khong co gi quy bang gao, vi gao 1a thirc n nudi
sdng con ngudi Con hdy nén liy gao nép lam banh hinh tron va
hinh vudng, dé tuwong hinh Troi va Dat. Hay lay 14 boc ngoai, dat
nhan trong rudt banh, dé tuong hinh Cha Mg sinh thanh"

Tiét Liéu tinh day, vo cing ming r&. Ong 1am theo 10i Than din,
chon gao nép that tot lam banh vudng dé twong hinh Dit, bo vao
chd chung chin goi 1a Banh Chung. Va dng gia x61 lam banh tron,
dé tuong hinh Troi, goi 1a Banh Day Con 14 xanh boc ¢ ngoai va
nhan ¢ trong rudt banh 1a twong hinh cha me yéu thuong dum boc
con cai

Pén ngay hen, cac hoang tir déu dem thirc an dén bay trén mam cd.
Oi thoi, du ca son hao hai vi, nhiéu mén ngon lanh. Hoang tir Tiét
Liéu thi chi ¢6 Banh Day va Banh Chung. Vua Hiung Vuong liy
lam la hoi, thi Tiét Liéu dem chuyén Than bdo mong ké, giai thich

¥ nghia cua Banh Day Banh Chung. Vua cha ném tht, thdy banh



ngon, khen c6 ¥ nghia, bén truyén ngdi Vua lai cho Tiét Liéu con
trai thur 18.

Ké tir 46, mdi khi dén Tét Nguyén Pan, thi dan chung lam banh
Chung va banh Day dé dang cung T6 Tién va Troi Dat.



