
1) Phë Hµ Néi 
 
Thêi gian råi còng qua ®i, t©m tÝnh cña ng−êi Hµ Néi ®æi thay, phè 
x¸ nhµ cöa, c¸i ¨n, c¸i mÆc cña ng−êi Hµ Néi còng kh¸c x−a nhiÒu. 
Nh−ng cã mét thø Ýt thay ®æi lµ khÈu vÞ cña ng−êi Hµ Néi. Nh÷ng 
mãn ¨n mang tÝnh chÊt ®Æc tr−ng cña Hµ Néi ®ang ®−îc nh©n lªn 
kh¾p c¸c phè ph−êng  vµ to¶ ®i mu«n n¬i. Ng−êi Hµ Néi vèn næi tiÕng vÒ thanh lÞch vµ 
sµnh ®iÖu c¶ trong giao tiÕp lÉn trong ¨n uèng. VÎ ®Ñp nhÑ nhµng, cÇu kú, träng chÊt chø 
kh«ng träng sè ®∙ trë thµnh ®Æc tr−ng trong nghÖ thuËt Èm thùc Hµ Néi. Ng−êi Hµ Néi rÊt 
biÕt chän n¬i, chän cöa ®Ó th−ëng thøc mãn ¨n, vµ khi ®∙ hîp khÈu vÞ ë ®©u ®ã th× l¹i rÊt 
chung thuû víi mãn ®ã, n¬i ®ã. 

 
Mãn ¨n Hµ Néi cã nhiÒu, nh−ng nh¾c ®Õn mãn ¨n Hµ Néi lµ ng−êi 
ta nh¾c ®Çu tiªn ®Õn phë.  Phë nh− mét thø ®¹i diÖn mang tÝnh b¶n 
s¾c, ®Æc thï cña mãn ¨n Hµ Néi. Lý do thËt ®¬n gi¶n phë Hµ Néi 
kh¸c h¼n c¸c n¬i kh¸c, nã kh«ng thÓ trén lÉn víi bÊt cø mét thø 
phë n¬i nµo, cho dï ë ®ã ng−êi ta ®∙ cè t×nh tr−¬ng lªn c¸i biÓn 
Phë Hµ Néi. Phë Hµ Néi cã c¸i ngät ch©n chÊt cña x−¬ng bß, c¸i 

th¬m cña thÞt võa chÝn ®Õn ®é ®Ó vÉn dÎo mµ l¹i kh«ng dai. Mµu n−íc phë trong, b¸nh phë 
máng vµ mÒm. ChØ nh×n b¸t phë th«i còng ®ñ thÊy c¸i chÊt sµnh ®iÖu, kü cµng trong ¨n 
uèng cña ng−êi Hµ Néi. Mét nhóm b¸nh phë ®∙ trÇn qua n−íc nãng mÒm m¹i dµn ®Òu 
trong b¸t, bªn trªn lµ  nh÷ng l¸t thÞt th¸i máng nh− lôa ®iÓm mÊy ngän hµnh hoa xanh 
nân, mÊy cäng rau th¬m  xinh x¾n, mÊy nh¸t gõng mµu vµng chanh th¸i m−ít nh− t¬, l¹i 
thªm mÊy l¸t ít th¸i máng võa ®á sËm võa mµu hoa hiªn.  
 
TÊt c¶ mµu s¾c ®ã nh− mét bøc ho¹ lËp thÓ h¬i b¹o mµu nh−ng ®Ñp 
m¾t cø  dËy lªn h−¬ng vÞ, quyÖn víi h¬i n−íc phë báng rÉy, bèc lªn 
nghi ngót, ®¸nh thøc tÊt th¶y kh¶ n¨ng vÞ gi¸c, khøu gi¸c cña ng−êi 
¨n, khiÕn ta cã c¶m gi¸c ®ang ®−îc h−ëng c¸i tinh tÕ cña ®Êt trêi vµ 
con ng−êi hîp l¹i. ChØ hóp mét tý n−íc th«i ®∙ thÊy tØnh ng−êi. 
ThÞt th× mÒm, b¸nh th× dÎo, thØnh tho¶ng l¹i thÊy c¸i cay dÞu cña 
gõng,  c¸i cay nång cña ít, c¸i th¬m nhÌ nhÑ cña rau th¬m, c¸i th¬m  cña thÞt bß t−¬i  
mÒm. TÊt c¶ cø ngät lõ ®i, ngät mét c¸ch hiÒn lµnh, ªm nhÑ mµ ch©n thËt, tuyÖt kü hµi 
hoµ. 
 
Phë Hµ Néi lµ nh− thÕ, ®ã lµ c¸i ngon cña tÊt th¶y nh÷ng chÊt liÖu ®êi th−êng ViÖt Nam 
nh−ng ®∙ ®−îc bµn tay tµi hoa cña ng−êi Hµ Néi lµm thµnh  t¸c phÈm!  
 
2) Ch¶ C¸ L· Väng 
 
Vèn lµ mét mãn ¨n d©n gian do gia ®×nh hä §oµn chÕ biÕn ®Ó b¸n 
trong thêi gian chèng Ph¸p,  nh»m che m¾t ®Þch vµ  t¹o ®iÒu kiÖn 
cho ho¹t ®éng chèng T©y cña mét nhãm ng−êi yªu n−íc ®−îc dÔ 
dµng, ch¶ c¸ ®∙ thµnh mãn ¨n kho¸i khÈu cña thùc kh¸ch sµnh ¨n 
Hµ Néi. L©u dÇn, hai tiÕng ch¶ c¸ ®−îc gäi thµnh tªn phè vµ nã ®∙ trë thµnh mét trong 
nh÷ng ®Þa chØ v¨n ho¸ vËt chÊt næi tiÕng cña Hµ Néi x−a—nay.  Trong nhµ hµng lu«n bµy 
mét «ng L∙ Väng ngåi bã gèi c©u c¸ bªn dßng suèi - biÓu t−îng cña ng−êi tµi giái  nghÜa 
hiÖp −u thêi mÉn thÕ ph¶i thóc thñ ®îi c¬. V× thÕ kh¸ch ¨n quen gäi lµ Ch¶ c¸ L∙ Väng, 
ngµy nay trë thµnh tªn gäi cña nhµ hµng. 
 
Ng−êi sµnh ¨n ph¶i ®îi ®Õn khi c¸i rÐt b¾t ®Çu vÒ, ®i ¨n Ch¶ c¸ míi ngon. C¸ lµm ch¶ l¹i 



ph¶i lµ c¸ L¨ng thËt t−¬i míi ®óng vÞ, v× c¸ L¨ng Ýt x−¬ng, l¹i ngät thÞt vµ th¬m. Kh«ng                           
cã c¸ L¨ng th× míi buéc ph¶i dïng ®Õn c¸ nheo, c¸ qu¶. Tr−íc ®©y trong nhµ hµng cßn cã 
mãn ch¶  chÕ biÕn tõ c¸ Anh Vò b¾t ë ng∙ ba s«ng B¹ch H¹c thuéc thµnh phè ViÖt Tr×.  
ThÞt  c¸ nµy mµ läc ra cuén víi l¸ sãi n−íng lªn th× ch¶ th¬m hÕt chç nãi. Nh−ng c¸ nµy 
rÊt hiÕm, l¹i cã mïa nªn mãn ch¶ nµy rÊt ®¾t vµ h∙n h÷u míi cã. V× thÕ ®Ó phôc vô ®¹i trµ 
cho thùc kh¸ch nh− hiÖn nay, nhµ hµng th−êng ph¶i thay thÕ b»ng c¸ qu¶.ThÞt c¸ ph¶i l¹ng 
tõ hai bªn s−ên, th¸i máng −íp víi n−íc riÒng, nghÖ, mÎ, h¹t tiªu, n−íc m¾m råi kÑp vµo 
cÆp tre n−íng trªn lß than hoa hång rùc ®Æt ngay trªn bµn ¨n cña kh¸ch.    
 

Ng−êi n−íng ph¶i khÐo sao cho c¸  chÝn vµng ®Òu hai bªn sau ®ã gì ra 
b¸t, r−íi mì ®ang s«i lªn trªn. ¨n ch¶ ph¶i ¨n nãng, kÌm víi b¸nh ®a n−
íng hay bón rèi, l¹c rang, rau mïi, hóng l¸ng, th× lµ, hµnh cñ t−¬i chÎ 
nhá chÊm víi m¾m t«m, v¾t nhiÒu chanh t−¬i ®¸nh sñi lªn råi tra thªm 
mét chót tinh cµ cuèng, thªm vµi giät r−îu tr¾ng. Ng−êi ¨n cø thÕ nhÊm 
nh¸p, nhÈn nha ®µng hoµng, võa ¨n võa nh©m nhi víi chót r−îu m¹nh 
míi thÊy hÕt c¸i h−¬ng vÞ ®Æc tr−ng cã mét kh«ng hai cña mãn ¨n l¹ 
miÖng nµy. TiÕng mì nãng phi hµnh hoa kªu lÐp bÐp. Mµu c¸ n−íng 
vµng rém th¬m lõng ®Æt trªn nh÷ng líp rau th× lµ xanh m−ít, bªn lß n−

íng than hång rùc, Êm ¸p cho ta c¸i c¶m gi¸c nh− ®ang ®−îc h−ëng c¸i tinh tuý  cña ®Êt 
trêi n−íc non.  
 
3) B¸nh Cuèn Thanh Tr× 
 
§∙ quen ¨n b¸nh cuèn ë Hµ Néi, nÕu ta ®i ¨n b¸nh cuèn ë mét n¬i nµo 
kh¸c, sÏ thÊy m×nh trë thµnh ng−êi khã tÝnh tõ lóc nµo kh«ng biÕt n÷a. 
Bëi v× dï cã thiªn vÞ hay kh«ng th× b¸nh cuèn Hµ Néi, mµ l¹i lµ b¸nh 
cuèn Thanh Tr× th× kh«ng thÓ chª vµo ®©u ®−îc. Ng−êi Hµ Néi sµnh ¨n nªn ngay tõ c¸i 
b¸nh cuèn còng ph¶i thËt cÇu kú chu ®¸o. Bét lµm b¸nh ph¶i lµm tõ thø g¹o ngon, th× b¸nh 
míi kh«ng nång, s¾c b¸nh míi tr¾ng. Tr¸ng b¸nh ph¶i thËt máng, mì thoa ph¶i ®Òu tay 
cho m−ít mÆt b¸nh ®Ó khi nÕm vµo th× thanh nhÑ, m¸t  
r−îi. PhÕt nh©n b¸nh còng ®ßi hái sù khÐo lÐo sao cho b¸nh kh«ng th«, nh©n ®Òu tõng c¸i.  
 

Trong thóng, b¸nh ®−îc xÕp thµnh tõng líp gèi nhau trªn nh÷ng tµu l¸ 
chuèi xanh mµu ngäc th¹ch, s¾c tr¾ng pha nh÷ng ®èm nh©n mµu hång 
sËm cña thÞt vµ mµu n©u t−¬i cña méc nhÜ næi bËt lªn mét c¸ch hiÒn 
lµnh. Khi ¨n, b¸nh ®−îc bµn tay ng−êi b¸n nhÑ nhµng bãc tõng líp 
máng tang råi cuén l¹i, bµy l¬ lµ trªn nh÷ng chiÕc ®Üa khiªm nh−êng. 
B¸nh th¬m dÞu, ªm ªm ®−îc dÇm vµo trong chÐn n−íc m¾m nhá xÝu 
xinh x¾n råi ®−a lªn miÖng, ta sÏ thÊy c¶ mét sù kÕt hîp nhÞp nhµng. 
Mïi th¬m cña b¸nh vµ nh©n quyÖn lÉn c¸i vÞ chua cay mÆn ngät cña n−
íc chÊm, l¹i thªm vµi giät tinh cµ cuèng n÷a th× thËt lµ tuyÖt. Víi c¸ch 

b¸n hµng nh− thÕ, chØ mét c¸i thóng ®éi trªn ®Çu, c¸c bµ,  c¸c c« vïng Thanh Tr× ®i kh¾p 
c¸c ngâ phè rao b¸n. Ng−êi b¸n l¹i chiÒu kh¸ch vµ lu«n s½n sµng ng¶ thóng b¸nh xuèng 
bªn vØa hÌ hay trong ngâ phè cho mÊy b¸c xÝch l«, mÊy chÞ b¸n hµng ¨n. B¸n nh− thÕ, ¨n 
nh− thÕ, nh−ng ngon, thËt ngon vµ kh«ng lÉn víi bÊt cø thø b¸nh cuèn nµo.  
 
X−a khi ¨n b¸nh cuèn Thanh Tr× ng−êi ta th−êng thªm vµi miÕng ®Ëu r¸n thËt nãng, thËt 
phång. Tuy nhiªn ngµy nay cã thÓ do ¨n b¸nh cuèn nh− thÕ thanh nh∙ qu¸ nªn ng−êi ta ®∙ 
®iÓm vµo mét vµi miÕng ch¶ r¸n hay thÞt quay ba chØ gißn tan. Mét thø mÒm mµ thanh, 
mét thø th× nôc n¹c mµ gißn, ngËy, bÐo t¹o ra mét m©u thuÉn nh−ng còng cho c¸i vÞ lµ l¹.  
 



B¸nh cuèn Hµ Néi ngµy nay cã nhiÒu lo¹i vµ ®∙ trë thµnh mãn quµ s¸ng rÎ mµ ngon. Cã 
lo¹i ¨n nguéi, cã lo¹i ¨n nãng, cã lo¹i cã nh©n thÞt, cã lo¹i kh«ng nh©n...mçi thø cho mét 
khÈu vÞ riªng. Song ng−êi ta vÉn nh¾c ®Õn b¸nh cuèn Thanh tr× nh− mét s¶n phÈm cña 
nghÖ thuËt Èm thùc d©n d∙. 
 
4) Cèm Vßng 
 
"Mïa thu, mïa cèm vµo ngay mïa hång"  (NguyÔn BÝnh)  
 
Kh«ng biÕt nhµ th¬ cña h−¬ng ®ång giã néi nµy ®∙ ë Hµ Néi bao l©u mµ 
sao l¹i gäi ®óng vÞ mïa thu Hµ Néi ®Õn thÕ. Hµng n¨m cø mçi ®é thu vÒ 
lµ ng−êi Hµ Néi l¹i nao nao nh− chê ®îi mét c¸i g× ®ã.  ChØ ®Õn khi 
nghe tiÕng rao trong trÎo cÊt lªn: Ai cèm Vßng ¬! Míi thÊy lßng nhÑ 
nhâm. Mµ còng l¹ thËt! Nãi ®Õn cèm, ch−a cÇn ¨n, chØ nghÜ th«i còng ®∙ thÊy ngÊt lªn 
mïi th¬m dÞu cña lóa non xanh mµu l−u ly ®−îc gãi trong nh÷ng tµu l¸ sen th¬m ng¸t mµu 
ngäc th¹ch. Cèm Vßng qu¶ lµ mét thø ®Æc biÖt trong mäi thø quµ Hµ Néi. Kh«ng biÕt tù 
bao giê ng−êi lµng Vßng ë huyÖn Tõ Liªm ngo¹i thµnh Hµ Néi ®∙ t¹o ®−îc mét mãn ¨n 

tuyÖt vêi vµ ®éc ®¸o ®Õn thÕ.  Cèm Hµ Néi míi ®Ých thùc lµ cèm, 
mµ chØ cã cèm lµng Vßng míi ngon, míi næi tiÕng. KÎ Lñ còng 
lµm cèm, nh−ng cèm KÎ Lñ chØ b¸n trong lµng. Cã ng−êi cho r»ng, 
ë lµng Vßng cã gièng nÕp vµng, gièng nµy khi cßn non gÆt vÒ, ®å 
chÝn, gi∙ nhanh, ®Òu tay, sµng s¶y, ñ kÝn míi cã ®−îc c¸i lo¹i cèm 
dÎo vµ th¬m nh− thÕ . Cßn  mµu xanh hÊp dÉn ®ã th× do hå thªm  
n−íc l¸ c¬m x«i. 
 

Hµ Néi cã mïa cèm. S¸ng sím tinh m¬ ®∙ cã cèm. Cèm ®−îc gãi tõng gãi trong l¸ sen. 
Cèm ¨n b»ng tay, lÊy ngãn tay nhãn tõng nhóm nhá ®−a vµo miÖng, nhai nhá nhÑ, h−¬ng 
cèm th¬m rÊt dÔ chÞu. Mua cèm lµ ph¶i ¨n ngay, nÕu ®Ó l©u, cèm 
se l¹i, kh« ®i, mÊt  ®é dÎo. Cèm gãi trong l¸ sen lµ ®Ó cho khái kh« 
vµ ®−îm lÊy h−¬ng th¬m ng¸t cña l¸ sen t¬, lµm t¨ng thªm vÞ cèm. 
Cèm ®Ó kh« cã thÓ ®em th¾ng n−íc ®−êng lµm mãn cèm xµo. §©y 
còng lµ mãn cèm ng−êi Hµ Néi thÝch ¨n. Ngoµi ra cèm cßn ®−îc 
lµm thµnh mãn ch¶ cèm  rÊt ngon. Nh−ng thÝch nhÊt vÉn lµ cèm  
t−¬i. 
 
Tõ l©u cèm vµ hång  ®∙ thµnh mét thø quµ sang träng dïng trong c¸c dÞp  vui mõng ®Ó 
biÕu xÐn, lÔ l¹t. Mµu xanh cña cèm, ®Æt c¹nh mµu ®á lùng cña hång, chØ ng¾m th«i còng 
®∙ thÊy thÝch m¾t. Mét thø th× nhÑ nhµng thanh khiÕt. Mét thø th× chãi läi mµ v−¬ng gi¶. 
Hai thø ®ã t−ëng chõng xung kh¾c nh−ng khi ¨n vµo míi thÊy sù s¾p ®Æt cña t¹o ho¸ qu¶ 
lµ tinh tÕ. VÞ ngät lÞm cña hång n©ng mïi th¬m cña cèm lªn kÕt thµnh mét giai ®iÖu nhÞp 
nhµng ªm ¸i nh−  anh hïng gÆp gì thuyÒn quyªn! 
 
5) Bón Thang 
 
ë Hµ Néi, c¸c mãn quµ gèc bón qu¶ lµ nhiÒu: bón èc, bón riªu, bón s−ên, bón bung, bón 
ch¶ vµ bón thang... (Mçi thø mçi ngon, mçi thø mçi h−¬ng vÞ). Nh−ng 
bón thang vÉn lµ thø  bón næi tiÕng h¬n c¶. 
 
NÕu nãi nh− Vò B»ng nh×n b¸t phë cho ta c¸i c¶m gi¸c cña bøc ho¹ lËp 
thÓ b¹o mµu th× quan s¸t t« bón thang cho ta c¸i c¶m gi¸c ®ang ®−îc 
ng¾m bøc tranh phong c¶nh trong trÎo cña C«ng Stªb¬n, mµ ë ®ã 



nh÷ng m¶ng mµu nguyªn chÊt ®−îc ®Æt gÇn nhau chø kh«ng pha 
lÉn. Mét  Ýt rau r¨m mïi tµu xanh ng¸t, sau ®ã lµ c¸c thø nguyªn 
liÖu thùc phÈm kh¸c d¶i ®Òu trªn nÒn  bón tr¾ng. Mét nhóm trøng 
tr¸ng máng tang th¸i chØ mµu ®iÖp, mét chót l−ên gµ xÐ phaymµu 
tr¾ng ngµ, kÕ ®Õn lµ giß lôa th¸i sîi mµu hång nh¹t, cuèi cïng  r¾c 
t«m b«ng. ë chÝnh gi÷a lµ lßng ®á trøng mÆn, xung quanh l¸c ®¸c 

mÊy l¸t l¹p x−ên ®á viÒn miÖng b¸t. TÊt c¶ nh− mét b«ng hoa mµ nhôy lµ khoanh trøng 
mµu vµng sÉm. Cuèi cïng n−íc dïng nãng rÉy ®−îc chan thËt võa b¸t cho ng−êi ¨n. 
 
¡n bón thang ë hµng tÊt nhiªn lµ ®¾t nh−ng thùc sù lµ ngon. Bón thang lµm ë nhµ kh«ng 
sao ®Þch næi. Cho nªn dï tèn kÐm, nÕu thÝch c¸c mãn chÕ biÕn hÕt søc cÇu kú tÈn mÈn nµy 
cø ph¶i ra hµng næi tiÕng, bëi ë nhµ kh«ng thÓ cã nåi n−íc dïng ngät nh− vËy. C¸c bµ néi 
trî kh¼ng ®Þnh ph¶i cã ®ñ 20 thø míi lµm ®−îc bón thang ngon. Tuú theo khÈu vÞ tõng ng
−êi mµ bón thang cã thÓ gia gi¶m  thªm chót m¾m t«m vµo b¸t cho dËy mïi. Tr−íc kia 
bón thang vµ b¸nh cuèn lµ hai mãn ¨n quý, nh−ng ngµy nay nã ®∙ ®−îc b×nh d©n ho¸ vµ 
b¸n kh¸ nhiÒu ë c¸c khu chî, ngâ phè, nh−ng søc hÊp dÉn cña nã víi thùc kh¸ch th× vÉn 
nh− x−a. Ng−êi Hµ Néi vÉn coi bón thang nh− mét thø ®Æc s¶n cña ®Êt lÒ.  
 
6) B¸nh T«m Hå T©y 
 
Ai ®∙ tõng ®Õn Hµ Néi ch¾c sÏ h¸o høc ®−îc mét lÇn t×m ®Õn b¸nh 
t«m nãng T©y Hå, ®Ó cã dÞp th−ëng thøc thø ®Æc s¶n cã mét kh«ng 
hai cña ®Êt nµy. 
ChØ cÇn mét lÇn thÕ th«i còng ®∙ thµnh Ên t−îng. Bëi mét lÏ  ¨n b¸nh 
t«m Hå T©y ®©u chØ ph¶i lµ ¨n ®Ó mµ ¨n mµ cßn ®Ó ng¾m trêi, ng¾m ®Êt, ng¾m ng−êi, 
ng¾m c¶nh. 
Th−ëng thøc b¸nh t«m trong khung c¶nh hoµng h«n mïa h¹ th× thËt tuyÖt. Nµy nhÐ, con 
t«m n−íc ngät Hå T©y võa chÝn tíi phæng phao mµu hång lùu n»m trªn mÆt chiÕc b¸nh 
vµng −¬m, nhai cø rßn tan nh− miÕng b¸nh ®a võa n−íng. VÞ t«m ngät mµ th¬m céng víi 
c¸i gißn vµ ngËy cña b¸nh, chÊm víi n−íc m¾m dÊm chua cay, ph¶ng phÊt h−¬ng cµ 
cuèng ruéng ®ång ven ®« cho ta c¸i c¶m gi¸c ngät tª dÞu dµng n¬i ®Çu l−ìi. Cø thÕ nhai 
tan mét miÕng, nhÊp mét h¬i bia l¹nh, hÝt thë qua h¬i giã tho¶ng qua ®−îm mïi mì bÐo 
ngËy, th¬m tõ lß bÕp lät ra mµ th¶ lßng m×nh thanh th¶n tËn h−ëng b¸nh vµ giã hå m¸t rêi 
rîi, ®Ó råi lôc t×m trong trÝ nhí thÊp tho¸ng ®©u ®ã c©u chuyÖn huyÒn tÝch Tr©u Vµng l¹c 
mÑ ®∙ ®Çm m×nh lµm nªn sãng n−íc Hå T©y h«m nay. 
 
B¸nh  t«m Hå T©y ®∙ tõ l©u ®i vµo tuæi häc trß. MÊy ai ®i häc tr−êng B¶o Hé x−a (nay lµ 
tr−êng Chu V¨n An) l¹i kh«ng biÕt mïi b¸nh t«m nãng tr−íc cæng tr−êng. B©y giê kh«ng 

cßn bµ hµng b¸nh t«m tr−íc cæng tr−êng n÷a mµ ®∙ cã mét nhµ 
hµng b¸nh t«m ®å sé sang träng. Thêi ®¹i c«ng nghiÖp ®∙ xo¸ nhoµ 
h×nh ¶nh ng−êi chao bét, r¸n b¸nh ®Ó cho ng−êi ¨n "b©u" quanh, 
"g¹" chuyÖn vµ chê "chép" lÊy c¸i b¸nh ®Çu tiªn võa chÝn tíi cho 
m×nh. C¸i thó ngåi xem ng−êi r¸n b¸nh b©y giê chØ cßn lµ hoµi 
niÖm. Ng−êi d©n Hµ Néi còng ®∙ dÇn quen víi ngåi bµn cao, ghÕ 
tùa, uèng bia, ¨n b¸nh c¾t s½n tõ trong lß. C¸i khÈu vÞ cña ng−êi ¨n 

b¸nh t«m x−a b©y giê ®∙ ®∙ bÞ ®¸nh r¬i ë ®©u, tõ lóc nµo, nh−ng còng ch¼ng mÊy ai bËn 
t©m t×m l¹i. Cã lÏ víi ng−êi Hµ Néi biÕt ¨n vµ sµnh ¨n th× h×nh thøc b¸n hµng chØ lµ thø 
yÕu, mµ c¸i quan träng lµ b¸nh t«m Hå T©y vÉn gi÷ ®−îc nguyªn vÑn h−¬ng vÞ cæ truyÒn 
cña nã, ®Ó cho bÊt cø ai muèn th−ëng thøc còng ph¶i bÊt ngê c¶m nhËn ®−îc mïi vÞ ngon 
lµnh cña b¸nh t«m rÊt nãng, rÊt rßn, rÊt th¬m ngËy víi thø n−íc chÊm pha cã nghÒ víi ®ñ 
vÞ mÆn, ngät, chua, cay.    


