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Thii bit bang tién LZ’C ciia mot bai bao ding bang tiéng Anh vé E = mc? twa
de: "The Most Urgent Problem of Our Time". Pang trong to Science Illustrated,
1946.

Sau khi Thé Chién Tht Hai chdm dut, c6 mot nha dai bac hoc duoc toan thé gidi
ca ngoi vé mot phuong trinh limmg danh nhat cia Khoa Hoc, d6 1a phuong trinh cho



biét ning luong cuia vt chat: E=mc2. Trong hang chuc nam tro1, E = mc? vin chi la dé
tai cua cac cudc tranh luan vé mat 1y thuyét, nhung su san bang thanh phd Hiroshima
vao nam 1945 do qua bom nguyén tir da chirng minh su that cua phuong trinh do.

Trude 101 ca tung, trudc vinh quang ruc rd, Albert Einstein, tdc gia cua phuong trinh
limg danh ké trén lai, gitt mot bo mat then thung, xa la. Su quang cdo thanh danh da
quéy nhidu 6ng sudt doi nhung tat ca déu bi 6ng coi thudng, linh dam. Einstein chi
khao khat doc nhét sy tram ling dé c6 thé suy nghi va lam viéc.

1- Thoi nién thiéu.

At L
bt
G."'s Fadd

e Albert Einstein sinh ngay 14-3-1879 tai Ulm, mién Wurtemberg, nudc Puc. Céi
tinh nho bé nay khong mang lai cho Albert mot ky niém nao ca vi nam sau, gia dinh
Einstein d3 di chuyén t6i Munich. Séng tai noi day dugc mot nim, mot ngudi em gai
ctia Einstein ra chao doi va tir 46 khong c6 thém tiéng tré tho nita. Chu gia dinh, 6ng
Hermann Einstein 1a nguoi lac quan, tinh tinh vui vé. Con ba me, ba Pauline Koch, da
to ra co6 6c thAm my ngoai ban tinh can cu, t& nhi. Ba hay khoi hai va yéu thich am
nhac.

Vén dong ddi Do Théi nhung gia dinh Einstein lai sinh séng nhu nguoi Puc vi to tién
cua ho da sinh co lap nghiép tai nudc e 1au doi. Cac phong tuc Do Thai cii déu con
lai rat it, trong khi ton gido bao gio ciing 1a thtr ma ho gitr gin. Vao cac ngay 18 riéng
ctia dao Do Thai, nhom dan nay thudng ctr hanh cac budi 18 theo nghi thirc ¢ truyeén.
Ngoai ra, cir vao ngay thtr nam, gia dinh Einstein thuong moi mot sinh vién Do Thai
nghéo ting dén dung com roi cung nhau nhic nhé lai cac diéu ran trong Thanh Kinh
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Cha Hermann FEinstein Me Pauline Koch
Munich, thanh phé ma Albert Einstein di song trong thoi tho 4u, 13 trung tim

chinh tri va van héa ctua nuéc Puc tai mién nam. Ong Hermann da m¢ tai thanh phé

nay mot cai xuong nho vé dién co. Ong c6 mot nguoi em 1a k¥ su dién nhiéu kinh
nghiém, hai anh em cuing gép stc vao viéc khai thac ngudn loi: anh trong nom vé mit
giao dich budn ban con em cai quan phan k¥ thuat chuyén mon.

Tt ngay lot long me, ciu Albert chang c6 gi khac hon nhimng dta tré thong thuong.
Cau cham biét n6i dén ndi 1én 3 tudi ma con bap be tiéng mot khién cho cha me tuong
cau bi cAm. Hai ba nim sau, Albert van con 1a dwa tré it néi, rut rat, thuong lanh xa
moi dia tré cung phé. Cau it ban va khong ua thich dd choi. Poan linh b:?mg chi cua
cha tang cho cling khong 1am ciu vui thich, diéu ndy qua 1a khac thuong boi vi xir sé
nay phai goi 13 qué huong ctia nhitng doan quén thién chién, cia cac tudng lanh ling
danh nhu Bismarck, nhu Von Moltke. Cach giai tri ma cau ua thich 1a hat khe khé cac
bai thanh ca khi dao mat mot minh ngoai canh ddng. Einstein di song trong tinh
thuong cua cha me va bén canh nguoi chu tai ba. Chinh nho 6ng nay ma Einstein c6
duoc cac khai niém dau tién vé Toan Hoc.



Hinh 16p hoc tai Munich nam 1889. Einstein dtmg thir hai, bén phai, hang dau. Cau
chi gio1 toan va la tinh (Hinh cua Stadtarchiv, Ulm )

Thoi bay gio tai nudc Pic, cac truong tiéu hoc khong phai do chinh phit mé ra ma
duogc cac giao hdi phu trach. Tuy theo dao Do Thai nhung 6ng Hermann lai cho con
theo hoc mdt truong tiéu hoc Thién Chua gido, co I€ 6ng mudn con minh vé sau nay
sinh song nhu mot dua tré Puc. Einstein da theo dan cac 16p tiéu hoc ma khong hé
cam théy minh la mot dua tré khac dao. Tai truong hoc, Albert Einstein khong to ra
xuét sdc. Ban tinh rat rat va va tu Iy cia ciu khién cho cac ban thuong ché riéu cau la
nguol mo mong.

Nim 1én 10 tudi, Albert Einstein roi truong tiéu hoc vao Gymnasium ttc 1a trudong
trung hoc Ptc. Viée hoc cua céc thiéu nién Dac tir 10 t6i 18 tudi déu do Gymnasium
quyét dinh va cho phép 1én Pai Hoc hay budc sang cac nganh k¥ thuat. Tai bac trung
hoc, hoc sinh phai hoc rat nhiéu vé tiéng La-Tinh va Hy Lap. Ky lut nha trudng rat
nghiém khic, céc gido su thuong doc doan va xa cach hoc sinh. Séng tal mOt no1 co
nhiéu diéu bé budc nhu vay, Albert Einstein cam thay kho chiu. C6 1an cau néi: “Tai
bdc tiéu hoc, cdc thdy gidao do6i véi t6i nhwr cac ong Thuong Si, con tai bac trung hoc,
gido sw la cdc éng Thiéu Uy”. Su so sanh nay lam nhiéu ngudi lién tudng téi doi quan
cua Vua Wilhelm II, véi cac 6ng Thugng Si la nhitng nguoi tho tuc va tan bao con si
quan thuong ua thich uy quyén, lai to ra bi mat va quan trong.

Tt thud nho, Albert Einstein da yéu thich hoc hoi vé Vat Ly. Cau con nh¢ khi 1én 5
tudi, cha ciu cho ciu mot chiée dia ban. Chiée kim lic nao cling chi vé mot huéng
lam cho cdu bé nay thac mac, suy nghi. Lon 1én, Einstein wa thich doc cac loai sach
Khoa Hoc. Chang sinh vién Do Thai t61 an com vao ngay tht nam da khuyén Finstein
doc bo sach “Khoa Hoc Phd Thong” cua Aaron Bernstein. Nho cubn nay ma Einstein
hiéu biét thém vé Sinh Vat, Thuc Vat, Vii Tru, Thoi Tiét, Pong Pat, Nui Lira cing
nhiéu hién tuong thién nhién khac.




Vé Toan Hoc, khong phai nha trudng cho cau cac khai niém dau tién ma 1a gia dinh va
ong chu rudt da chi day cho cau ro rang hon cac glao su tai Gymnasium. Nha truong
dd dung phuong phap cd dién, cting ran va khé hiéu bao nhiéu thi tai nha, chu cua
cau lai lam cho cach gidi cac bai toan tré nén vui thich, dé dang, nhd cach dung cac thi
du don gian va cac y tuéng mai la.

Nam 12 tudi, Albert Einstein duoc tang mot
cudn sach vé Hinh Hoc. Cau nghién ngdm cudn sach d6 va liy lam thich tht vé sy rd
rang cung cac thi du cu thé trong sach. Nho cubn nay, cau hoc duogc cach 1y luan phan
minh va cach trinh bay th&r ty ctia mot bai tinh. Do d6, cau hon han céc ban vé mon
Toan. Vi duoc cha me cho hoc dan vi cam tir khi [én 6 tudi nén cang vé sau, Einstein
cang y€u thich &m nhac va cam thong dugc vé trong sang va bay budm trong cac nhac
phém clia Mozart. Nam 14 tudi, Albert Einstein d3 duoc du vao cac budi trinh dién &m
nhac va nhd vay, cu thdy minh con kém vé k¥ thuat vi cam.

Doi song tai nude Pic cang ngiy cang kho khan. Vao nam 1894, 6ng Hermann danh
phéi ban cira hang ciia minh roi sang Milan, nuéc Y, md mot co xudng tuong tu. Ong
dé con trai & lai nude Pic theo ndt bac trung hoc, vi chinh noi1 day s€ cho phép con
ong buodc 1én bac Pai Hoc. Von ban tinh wa thich Ty Do, Albert Einstein cam théy
ngat thd khi phai song tai Gymnasium. Roi quang canh ngoai duong phd nita: vao mdi
buodi chiéu, khi doan linh di qua, tiéng trong quan hanh di kéo theo hang tram dira tré.
Céac ba me Puc thuong bé con ding xem doan thanh nién trong bd quéan phuc dién
qua, va udc mo cia cac thiéu nhi Dtc 1 mot ngay kia, ching s& dugce di dung hién
ngang nhu cac bac dan anh ctia chung. Trai v6i so thich chung ké trén, Albert Einstein
lai rat ghét Quan Doi, rat ghét Chién Tranh. Vé sau nay, co lan Einstein d3 noi: “Téi
hét sirc kinh ré ké nao cé thé vui swéng ma di theo nhip qudn hanh, néu ho c¢é mét
khoi 6¢ thi qua la nham ldn réi, mét cdi tiy xwong song la di cho ho”.



Nén k¥ nghé phat trién rat nhanh tai nudc Ptc da khién cho con ngudi hau nhu quén
lang thién nhién. Trai lai tai nudc Y, canh thién nhién ruc r& va bau troi trong sang
ciia mién Pia Trung Hai da khién cho Einstein tin tuong d6 1a thién duong noi ha gidi.
Vi séng trong canh c6 don qua dau kho nén nhiéu lan Albert Einstein d3 dinh bo
truong hoc ma sang nudc Y song vO1 cha me. Cu01 cung cdu tim dén mot y si va xin
giay chu’ng nhan minh b1 suy yéu than kinh, can phai tinh dudng tai nudc Y trong 6
thang. Ong Hermann rat byc minh khi biét con bo dé viéc hoc ma theo sang Milan.
Albert lai cho cha biét y dinh tur bo qudc tich Puc boi vi cau da chan ghét sy bo budc
cua xu sO do Nhung cudc séng tai Milan khong phai dé dang. Ong Hermann ciing
khong quyét dinh cu ngu tai noi ddy va viéc xin cho Albert nhap qudc tich Y chua
chac da thanh cong trong mot thot gian ngan, nhu vy Albert s& 14 mot ngudi khong
c¢6 to quoc. Ong Hermann khuyén con trai nén cho doi.

Thoi gian song tai nude Y dbi voi Einstein that 1a sung suéng. Cau lang thang khap
cac duong phd, dau dau ciing vang 1én tiéng hat ciia nguoi dan yéu thich am nhac.
Cau di tham rat nhiéu vién bao tang, va cac lau dai trang 1€ vdi céc tac phém nghé
thuat da lam cho moi ngudi phai say sua, luu luyén. Phong canh ctia nude Y thuc 1a
hitu tinh nén d3 khién cho con nguoi yéu mén thién nhién. Nguoi dan tai noi day
khong lam viéc nhu mot cai may, khong so quyén hanh, khong bi rang budc vao cic
diéu 16 nhan tao go bd ma trai lai, tit ca moi ngudi déu coi md, vui vé va hon nhién.

Tai Milan, nghé dién di khong giup dugc cho gia dinh Einstein sung tac. Ong
Hermann phai bao con trai di kiém mot viéc lam nuoi than. Albert tinh réng dé co thé
tiép tuc su hoc, diéu hay nhét 1 cau xin vao mot truong nao cap hoc bong. Vi khong
t6t nghiép tr Gymnasium, Albert khong thé nao xin 1én dai hoc duoc, va lai cau kha
vé toan hoc nén mot trudng k¥ thuat s& hop voi cau hon.

2- Luc trudéng thanh.
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Tai chéu Au vao thoi ky do, ngoe‘li cac truong k¥ thuat cua nude Duc ra, truong
Bach Khoa tai Zurich la noi danh tiéng. Truong nay thudc Lién Bang Thuy ST la mot
nudc c6 nén chinh tri trung 1ap & chau Au. Cac sinh vién ‘ngoai quoc nao khong thé
theo dudi su hoc tai nuGe minh vi Iy do chinh tri, co6 thé tlep tuc su hoc tai noi day. Vi
vay trong truong Bach Khoa, sé sinh vién nudc ngoai ciing kha déng. Mubn vao
truong, sinh vién phai qua mot ky thi tuyén. Einstein cling ndp don du thi nhung
chang bi rét: chang thiéu diém vé mon sinh nglr va van vat, tuy rang bai toan cua
chang thtra diém. Thuc vay, su hiéu biét cua Einstein vé Toan d3 vuot hon céc ban.

Sau khi thi rét, Einstein bat dau lo ngai. Cai vién anh den t6i hién 1én trong tri O6c
chang. Cudc muu sinh cta cha chang tai nudc Y ciing gip nhiéu tric tro. Einstein ty
trach da nong noi bo sang nudc Y va hdi tiée sy hoc tai Gymnasium khi trude, tuy bo
budc thyc nhung du bao dam cho tuong lai. Nhung may mén cho Albert, bai lam xuét
sic vé Toan cua chang da khién cho vién giam dbc truong Bach Khoa chu . Ong ta
khuyén chang nén theo hoc tai mot truong kha noi danh thudc tinh Aarau. Einstein tu
héi liéu noi minh s& téi hoc cé giébng nhu cac trudng tai nudc Pic khong? Céi hinh
anh cil ciia ky tic x4 hoi con nho khién cho chang so hii 16i séng cii va phan véan
truge khi budc vao médt noi hoc mai. Bat dac di, Einstein danh phai nhan 1o1.



Khi t&i Aarau, Einstein di ngac nhién hét stc: tat ca cac diéu udc doan cia chang khi
truéc déu sai hét. Noi day khong co diéu gi gibng Gymnasium cta nuéc Dtc. Tinh
than cta thay trd noi day khac han: ky luat sit khong cd, gido su cd cong hudng dan
hoc sinh biét cach suy nghi va tir lam viéc. Cac bac thay déu 13 nhitng ngudi coi md,
ludn ludn tiép xac véi hoc sinh, ban bac cung cho ho nhing 16i khuyén bao chan
thanh. Tinh than hoc hanh tai noi day da theo duong 16i dan cha thi phuwong phap hoc
tap cling dugc canh tan theo da tién bd. Hoc sinh duoc 1am léy cac thi nghiém vé Vat
Ly va Hoa Hoc, dugc xem tan mét cac may moc, cac dung cu khoa hoc. Con cac mon
hoc khéc cling dugc giang day bang cach cin ¢t vao cac dan chimg cu thé, rd rang.

Sau mot nam theo hoc tai Aarau, Einstein tot nghiép trung hoc va dugc nhan vao
truong Bach Khoa Zurich ma khong phai qua mot ky thi nao khac. Truong ky thuat
nay da cho chang cac sy hiéu biét can ban vé Vat Ly va Toan Hoc. Ngoai ra, vao cac
thoi gid nhan rdi, Einstein thudng nghién ngidm cac tic pham khoa hoc ctia Helmholtz,
Kirchhoff, Boltzmann, Maxwell va Hertz.

Cang chu tim doc sach Vat Ly , Einstein lai cang cam thay can phai c6 trinh d hiéu
biét rat cao vé Toan Hoc. Tuy nhién, vai 2i0 Toan tai truong da khong khién cho
chang chu v, phai chang do gido su toan thiéu khoa su pham? Thuc vay, ong Hermann
Minkowski, Giao Su Toan, da khong hap dan d‘u:oc sinh vién vao cac con sO tuy rang
6ng 1a mot nha toan hoc tré tudi nhung xuat sic. Du sao, nhiing ¥ tudng vé cac dinh
luat Toan Hoc do 6ng Minskowski dé cép ciing da thAm nhap it nhiéu vao tri 6c cia
Einstein va giup cho chang phat trién vé mén Vat Ly sau nay.

Tai nudce Y CO Xuong cua ong Hermann chi mang
lai mot nguodn loi nho nén Albert Einstein song nhd vao tién tro cap cua mot nguoi
trong ho. Hang thang chang nhan duge 100 quan Thuy Si. Tuy mén tién nay qua nho
nhung Einstein phai dé danh 20 quan, hy vong sau nay sau khi tot nghiép, chang c6
du tién xin dugc quéc tich Thuy Si. Vi cach tiét kiém nay, chang phai chiu canh thiéu



thén va khong hé biét t6i su xa hoa.

Tir thud nho, Einstein d3 it choi dua cing cac dua tré trong xom thi ngay nay khi séng
tai trudng dai hoc, chang ciing van 1a mot sinh vién dé dit. Tuy vay, khong phai
Einstein khong c6 ban than. Chang hay tiép xtc voi Friedrich Adler. Anh chang nay 1a
nguodi Ao, con mot nha lanh ty phe Dan Chu Xa Hoi thudc thanh phd Vienna va 6ng
nay khong mudn con trai ciia minh dinh dang toi chinh tri nén da gti Adler t6i Zurich
theo hoc. Einstein con c6 mot ¢o ban gai rat than: ¢o Mileva Maritsch, ngudi Hung. Co
nay thuong trao doi bai vo véi Einstein.

Vao nam 1901, Albert Einstein tot nghiép truong Bach
Khoa va cling tré nén cong dan Thuy Si. Pbi voi nhitng sinh vién méi ra truong va co
ning khiéu vé Khoa Hoc thi udc mo ctia ho 13 1am thé nao co thé xin duoc mot chan
gitip viéc cho mot gido su dai hoc nhiéu kinh nghiém r6i nho vay c6 thé hoc hoi thém
nhiing phuong phéap khao ctru khoa hoc ciia 6ng ta. Einstein cling mong udc nhu thé
nhung cac don xin déu bi khude tir. Khong xin duogc viée tai truong dai hoc, Einstein
quay sang viéc nap don vao mot truong trung hoc, nhung mac du co nhiéu thu gisi
thiéu noéng nan, mac du xuat than tir trudng Bach Khoa va ¢o quéc tich Thuy Si,
Einstein van khong xin dugc viéc lam. Phai chang nguoi ta da khong coi chang nhu
mot ngudi dan chinh géc ma chi 13 mot cong dan trén gidy to?

Cho mai thi phai c6 viéc: mot nguoi ban cua Einstein gioi thi¢u chang vé1 Ong Haller,
giam doc Phong Vin Bang & Berne. Van Phong nay dang thiéu mot nguoi thao vé cac
phéat minh khoa hoc trong khi Einstein lai chua c6 mot kinh nghiém gi vé k¥ thuat ca.
Nhung sau mot thoi gian thir viée, Einstein duge chap nhan. Bon phan cua chang 1a
phai xem xét cic bang sang ché: cong viéc nay khong phai la dé vi cic nha phat minh
thuong 1a cac tai tir, khong biét dién ta nhitng diéu kham pha theo tht ty, 16 rang.
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WS Nho 1am viéc tai Phong Vian Bang, Einstein
duoc 1anh luong 3 ngan quan. Cudc song twong dbi d& chiu khién chang nghi dén viéc
hon nhan. Einstein cudi ¢ ban gai cii 1a Mileva Maritsch tuy nang hon chang vai tudi.
Mileva 1a ngudi c¢6 tu tuong hoi tién bd lai khong biét cach sdng hoa minh véi cac
nguoi chung quanh, vi vay gia dinh Einstein khong duoc hanh phac lam. it 1au sau,
hai nguo1 con trai ra doi, dra con ca cling mang tén Albert nhu cha. Einstein da tim
duogc hanh phuc bén hai dira con khau khinh.

3- Thoi ky khdo ciru Khoa Hoc.

Sau nhiéu thang song tai Berne, Albert Einstein thay rang cac cong viéc tai Phong Vin
Bang cang ngay cang trd nén dé dang hon, vi vay ong c6 du thoi gio dé tam tdi mon
Vat Ly Toan Hoc.

Tuy Einstein wa thich 16i séng c6 don nhung khong phai 1a 6ng khong c6 cam tinh véi
cac ngudi chung quanh. Tu tudng cdi mo ciia ong khién cho 6ng c6 nhiéu ban. Su vui
dua va cach cham biém khién ong luon luén vui nhon va d.’?ly nhuya séng. Nu cuoi
hién ra trén moi 1dam cho moi ngudi phai chu ¥ dén 6ng. Nguoi nao di séng gan
Einstein déu nhan thiy rang sy cudi dua cia 6ng 1a mot ngudn vui, song d6i khi nod
con 1a sy chi trich. Hinh nhu Einstein c6 cam tinh véi bat it ai, nhung 6ng lai khong
thich di toi sy qué than mat khién cho 6ng thiéu tu do. Phai ching sy ua thich song co
don dé hy sinh hoan toan cho Khoa Hoc da lam cho Einstein xa cach cac ban be trong
khi no1 tam cua ong lai ¢o tinh cam véi tat ca moi nguoi. Mai vé sau, vao nam 1930,
Einstein da phan tich cai trang thai tinh cam d6 nhu sau: “vi t6i say mé sy cong bang
va nhiém vu xa hoi nén t6i ¢ pham phai mot diéu twong phan ky la kha quan trong 1a
t6i thiéu sy hop tac truc tiép v6i moi ngudi. Toi 1a mot con ngua tu thing lay yén
cuong'".

Tai Berne, ngoai thoi gio khdo ctru vé Toan va Vat Ly Hoc, Einstein con dé tam
dén Triét Hoc. Vai triét gia dd gitp 6ng hoc duge cic nguyén tac dai cuong cua
phuong phap luan ly. Chinh phuong phap nay cho phép cic nha bac hoc dién ta



nhiig diéu nhan xét truc tiép thanh cac dinh luat 1o rang. David Hume, Ernest Mach,
Henri Poincaré va Emmanuel Kant thudc vao hang céac triét gia ké trén. Con
Schopenhauer va Nietzsche khién Einstein cha ¥ vi cac vi ndy di phat biéu cac tu
twong doi khi khong can thiét, d6i khi toi nghia bang cic ciu van dep d&, goi 1én cho
nguoi doc nhimg cam xuc, khién cho nguoi ta phai mo mang, suy nghi, chang khac gi
mot ngudi biét nhac dugc thuong thic vai khiic tiét tiu nhip nhang. Tuy nhién, David
Hume (1711-1776, nguoi Anh) van 1a ngudi duge Einstein wa thich nhat. Nhiéu nguoi
biét rang triét gia gdc Anh nay 13 nguoi khoi xudéng phuong phép luan 1y thuc nghiém
va cach trinh bay suy luan cua ong ta thuc 1a sang sua, phan minh.

Subt trong 5 nam trudng, tr 1901 t&i 1905, cac cd gang tu tudng ciia Einstein d3 mang
lai két qua: 6ng da nghién ciru va lap ra dinh luat lién két thoi gian va khong gian. Vao
mot budi sang thang 6 nam 1905, vién chu nhiém tap chi Annalen der Physik tai
Munich tiép mot thanh nién toc den khong chai, quan 4o cii k. Thanh nién d6 dua
vién cht nhiém mot cudn gidy 30 trang va yéu cau dang trén tap chi khoa hoc.

Albert Einstein d3 trinh bay “Thuyét Twong P6i” ciia minh trén to bao vat Iy
Annalen der Physik. Ong di dé cip dén su tuong quan cia ning luong va khoi lugng
bang mot phuong trinh limg danh nhat cia Khoa Hoc: E = MC2. No6i mot cach dai
cuong, phuong trinh trén c6 nghia 14 niang lugng cua vat chat thi bang khéi lugng
nhén voi binh phuong téc d6 cua anh sang. Theo 1y thuyét nay, néu nguoi ta biét mot
phuong phép k¥ thuat, thi véi mot ky than gd, hay mot ky da soi, hay mot ky md heo,
ngudi ta c6 thé rat ra mot ning luong tuong duong voi 25 ngan tridu (ty) kilowatt-gid
dién lyc [1], nghia la s6 dién luc san xuét thoi b.'?iy gi0 cua tat ca cac nha may phat dién
tai Hoa Ky chay sudt trong mot thang ma khong nghi.

Sau khi bai khdao ctru cua Albert Einstein duoc phé bién tai chau Au, thi Henri
Poincaré & Phap, Hendrik Lorentz & Hoa Lan, Max Planck ¢ Prc, cung tat ca cac dau
6c khoa hoc vi dai thoi bay gid déu sung sot va da viét thu hoi toa bao : - “Ai da viét
bai bao do ? Co phai la mdt giao su dai hoc khong? ". Toa bao da tra 101 : - “Mot
thanh nién Do Thai, qudc tich Prc, 26 tudi, giup viée tai Phong Van Bang tai Berne”.

Bai khao ctru cua Einstein di 1am cho nhiéu ngudi thic mic, nghi ngd. Vao thoi ky
d6, it nguoi do ludng noi su quan trong 16n lao cua hoc thuyét Einstein nhung du sao,
Iy thuyét d6 da cach mang héa quan niém cta con ngudi vé Vii Tru. Henri Poincaré
khi d6 di viét vé Albert Einstein nhu sau: “Ong Einstein 13 mot trong cac dau 6c khoa
hoc phi thu’cmg ma to1 chua tung thay Dung trudc mot bai tinh vat ly, ong Elnsteln da
khong bang long voi cac nguyén tac c6 dién san co6, ma con nghién clu tat ca cac
truong hop ¢6 thé nhan dugc”.



That 1a ky la khi cong trinh khao ctru c6 gia tri 16n lao d6 lai do mot nhan vién xoang
ciia Phong Van Bang phd bién. Ngudi ta voi moi 6ng giang day tai truong Pai Hoc
Zurich. Moi nguoi déu biét réng tai cac truong Pai Hoc, trude khi tré thanh mot gido
su thyc thy, ai cling phai trai qua thoi ky cia mot giang su. Einstein nhan gilr chan nay
theo 101 khuyén cua Gido Su Kleiner.

Chan Gido Su mén Vat Ly Ly Thuyét tai truong Pai Hoc Zurich bi tréng. Vi van dé
chinh tri, hoi déng quan tr1 dai hoc moi Friedrich Adler, giang su, 1én phu trach,
nhung Adler da tur chbi va néi: - “Néu co thé ¢b mot nguol nhu Einstein vao Pai Hoc
cua chung ta thi viéc goi dén t6i that 1a véo ly. T61 tht nhan ré“mg trinh d6 hiéu biét cua
t6i khong tham vao dau voi Einstein. Chiing ta khong nén vi van dé chinh tri ma
khong mo1 mot nguoi co thé lam cho muc hiéu biét tai bac dai hoc duoc cao hon". Vi
vay vao nam 1909, Einstein duogc b6 nhiém lam “Gido Su Pic Cach” cua truong Dai
Hoc Zurich.

Tuy buodc 1én mot dia vi cao hon trong xa hdi, nhung lic nao Einstein ciling than
nhién, binh di. Cudc séng mo1 nay tuy kha hon trudc vé mit tai chinh, nhung ba vo
6ng van phai chira tro cac sinh vién dé kiém thém tién. Trudc tinh trang vat chat con
eo hep d6, Einstein di c6 lan néi dua nhu sau: “Trong Thuyét Twong Déi ciia téi, téi
da dat rat nhiéu dong hé tai khap noi trong Vi Tru nhung thwc ra, t6i thdy khéng c6
dii tién mua néi mét chiéc dé dat ngay trong phong ciia chinh minh”. Thoi gian sinh
song tai Zurich that 1a phang ling, hai 6ng ba Einstein ciing hdi tuong thoi sinh vién
va coi cai tinh ndy nhu mot t6 qudc nho bé, nhung yéu dau.

Nam 1910, Bai Hoc Duong thudc Dic tai Prague, Tiép Khac, thiéu mot chan gido su
vat Iy 1y thuyét. Pay 1a truong dai hoc c6 nhéat cia mién Trung Au. Trong hau béan thé
ky 19, cac gido su Ti¢p va Duc cung nhau giang day, nhung roi cudc tranh chép chinh
tri ¢4 khién cho nha cAm quyén quyét dinh rang tir ndm 1888, truong dai hoc nay dugc
phan ra lam hai, mdt dai hoc Ptrc, mot dai hoc Ti€p. Su phan chia d6 da lam cho cac
gido su va sinh vién ctia hai dai hoc duong khong lién lac gi v6i nhau va con hiém
khich nhau nira.

Theo nguyén tic, truong dai hoc dé nghi cac gido su vao cac ghé trong, con 6ng B
Trudng Gido Duc chi dinh vi duogc tuyén dung nhung thuc ra vao thoi ky do, quyén
chon lya thudc vé nha vat Iy hoc Anton Lampa, mdt nguoi da c6 cong trong vi¢c canh
tAn phuong phap gido duc. Lic bay gid c6 2 ngudi du kha ning: Gustave Jaumann,
gido su thudc Vién Ky Thuat Brno va Albert Einstein la nguoi thir hai. Theo quy luat,



thir tur cac ngudi duoc chon lya phai can cir vao cong cudc khao cuiu khoa hoc cua ho,
va vi ly thuyét cua Einstein duoc nhiéu ngudi biét toi, Einstein duoc xép 1én trén
Jaumann. Nhung cu01 cung, 6ng Bo Truong Giao Duc lai trao churc vu cho Jaumann,
vi Ong ta khong muén bo nhiém mot ngudi ngoai qudc. Jaumann tir chdi. Chic vu vé
tay Einstein.

Phai roi bo Zurich dé d¢én mét noi xa la 1a mot diéu gia dinh Einstein khong mudn,
ong do du nhung cudi cuing nhéan 10i. Song tai Prague, Einstein thuong gip g& Ernest
Mach, Vién Truong Pai Hoc va cling 1a mgt nhan vat noi danh vé mot nganh Triét
Hoc. Trong thoi gian giang day tai Prague, ngoai viéc xdy dung 1y thuyét vé trong luc,
Einstein con dé tdm t&i 1y thuyét vé Quanta dnh sang ciia Max Planck. Thuyét anh
sang truyén theo lan séng ctia Augustin Fresnel va thuyét Dién Tir ciia James Maxwell
da khong thé cat nghia duoc hién tuong Quang Dién (photoelectric effect). Einstein
lién dung cong cudc khao ctru cua Planck vao cac diéu suy doan ctia minh.

Vao nam 1911, mét ho1 nghi khoa hoc nho dugc t6 chuc tai Bruxelles, nudc Bi. Nguoi
dtmg ra to chtic 1a nha triéu pht Ernest Solvay. Ong nay 1a mot k¥ nghé gia vé Hoa
Chét va da thanh cong 16n. Tuy gidu c6 nhung Solvay van yéu thich Khoa Hoc va ¢
khao ctru chat it vé Vat Ly. Solvay mudn duge nhiéu nguoi chl y dén cong lao cua
minh.

Trong sb cac ban, nha triéu pht Solvay thuong giao du voi Walther Nernst, mot
nha héa hoc danh tiéng. Walter Nernst nghi dén v thich ctia Solvay va dén ich loi ciia
Khoa Hoc, nén dé nghi véi nha triéu phu chiu phi ton cho mot hoi nghi gém cac nha
bac hoc danh tiéng ctia chau Au va cac vi nay s€ ban luan vé cac tro ngai cua “Nén
Vat Ly Moi” roi nhan dip nay, Solvay cé thé trinh bay 1y thuyét cia minh. Ernest
Solvay ung thuan. Hoi nghi dugc to chic. Sir Ernest Rutherford dai dién cho Anh
Quéc, Henri Poincaré va Paul Langevin thay mat cho Phap Quoc Max Planck va
Walther Nernst dai dién cho Dtic Qudc, H.A. Lorentz 1a dai biéu ctia Hoa Lan, x&t Ba
Lan dugc thay mat boi ba Marie Curie khi d6 dang lam viéc tai Paris, con Albert
Einstein dai dién cho Ao Quéc cung véi Franz Hasenohrl.

Ho61 nghi Solvay

Hoi nghi lay tén 1a Solvay va dién ra trong vong than mat. Khong ai chi trich ly
thuyét ctia 6ng Solvay ca, tat ca déu tranh vi mudn to long biét on va lich sy ddi véi
cht nhan. Ngoai ra, trong cudc ban cii, moi ngudi déu kinh ngac vé nhiing y tudng
méi la cua Einstein. Sau hoi nghi, Solvay nhan rd chan gia tri ctia budi gip gd nén vé
sau, 6ng ta thuong td chirc cac budi hop khac ma vai chinh 13 Einstein.



Nam 1912, sau mot thoi gian song tai Prague, Einstein lai dugc gidy moi gitt chan gido
su mon vat 1y 1y thuyét tai truong Bach Khoa Zurich. Trudng nay thudc quyén cua
Lién Bang Thuy ST nén rat 16n, va nhu’ng ky niém cta tudi truong thanh lam cho
Einstein cling rnuon quay vé noi chén cii. Hon nita, ba Mileva vo ong, lai cam thay
kho chiu khi song tai Prague va mong mudn trd lai Zurich, to qudc nhé bé cua ba. Vi
vay Einstein cung gia dinh roi1 Prague.

Sy ra di khoi thanh phd Prague cua Einstein lam cho nhiéu ngudi xao dong. Ai ciing
muén luu gitr danh tiéng ciia nha bac hoc cho dia phuong cia minh. Cac bao chi cho
rang cac ban cua Ong da nguoc dai Einstein va bat ong xin d6i di. Co nguoi lai noi vi
ong goc Do Thai, nha cam quyen khong d6i xtr tir t& voi ong khién cho Einstein phal
tir gid Prague. Plng ra, cac diéu ké trén trai voi sy thuc. Tai Prague, Einstein cam thay
dé& chiu va ngudi dan noi nay véi tinh tinh céi mé, da lam cho 6ng quy mén ho.

Téi cudi nam 1912, Albert Einstein tré thanh Gido Su Thyc Thu cua truong Bach
Khoa Zurich va mang lai danh tiéng cho dai hoc nay. Einstein lam viéc khong ngimg.
Céc ly thuyét méi vé Toan cua cac nha toan hoc Y Pai Loi Ricci va Levi-Civita di 1am
cho Einstein chu y dén. f)ng cung vo1 Marcel Grossmann, mot nguoi ban cii, khao
ctru cac phuong phap toan hoc méi ngd hau cé thé dung cho 1y thuyét vé Trong Luc.

Vao nam 1913, mot hdi nghi cac nha bac hoc Btc duoc t6 chuc tai Vienna. Nguoi ta
moi Einstein t6i trinh bay 1y thuyét vé Trong Luc cua 6ng. Trong budi thuyét trinh
ndy, ai ciing phai stmg sbt vé cac y tuong méi me, qua ky di ctia Einstein. Moi nguoi
trong cho & ong mot 1y thuyét tong quat, tan ky.

Berlin, thi 6 ctia nudc Puc, dan dan tro nén Trung Tam Chinh Tri va Kinh Té cta
chau Au. Hon nira, nguoi Dic con muon thanh phd nay 14 noi tap trung Khoa Hoc va
Nghé Thuat. Riéng vé Khoa Hoc, mudn cho bo mon nay phat trién, can phai c6 cac
vién khao cru va nhiéu nha bac hoc danh tleng. Tai Hoa Ky, ngoai cac truong dai hoc
ra, con c¢d cac vién khao ciu dugc cac nha tu ban nhu Rockfeller, Carnegie,
Guggenheim trg giup. Hoang Bé Wilhelm II ciing mudn céc cong chinh tuong tu duoc
thuc hién tai nudc minh. Vi thé cac kinh té gia, k¥ nghé gia va cac thuong gia Duc
cung nhau goép cong, gbp cua vao viéc thanh 1ap Vién Kaiser Wilhelm Gesellschaft.
Puoc tuyén 1am nhan vién caa Vién 1a mot danh du 16n lao, lai dugc danh hiéu Vién
Si, duoc mic y phuc 16ng lay va doi khi duoc tham du cac budi yén tiéc véi nha vua.

Nguoi ta dang tim kiém cac nha bac hoc 16i lac va su chon lya dugc cin ¢l theo gia tri
khoa hoc cua tirng nguodi. Vao thoi ky do, Max Planck va Walther Nernst 1a hai nhan



vat dan dau vé Khoa Hoc ciia nuéc Puc. Hai 6ng nay khuyén vi Giam Doc Vién
Wilhelm, 6ng Adolphe von Harnack, giii gidy moi Albert Einstein, mot ngdi sao sang
dang 1én cua nén troi Vat Ly Méi. Einstein ciing duoc Planck va Nernst khuyén nhu
nén nhan 1oi dé sau nay co thé tr& nén nhan vién cua Han Lam Vién Hoang Gia Ph,
mot danh du ma cac gido su Pai Hoc Buong Berlin déu ao uwéc. Einstein duge moi vao
Vién Hoang B¢é Wilhelm thuc.

Cong viéc cia Einstein trong Vién s& la nghién ctru theo y riéng ciia minh. Ong lai
duogc moi lam Gido Su Pai Hoc Puong Berlin, tai noi ndy cong viéc giang day nhiéu
hay it tuy y. Viéc quan tri dai hoc duong cung voi viée trong coi cac ky thi, Ong sé
khong phai dé tam téi. Einstein dugc hoan toan ty do khao ctu.

Riéng d6i véi Einstein, 6ng cling phan véan trude
viée trd lai Berlin, Cai xa hoi d6 khong hop vo1 tham tam cua 6ng thuc, nhung dia vi
cao sang s& gitip cho cudc sdng hang ngdy cua 6ng dé chiu hon. Nha béac hoc bi giing
co giita hai ¥ tuéng: quan niém séng cho Khoa Hoc, cho ban than va y tudng vé mot
chu nghia xa hoi hop dao ly. Ngoai ra tai Berlin, Einstein con c6 ¢6 em ho, cd Elsa.
Ong co6 gip cd ndy vai lan va thdy c6 cam tinh vdi nang. Cudc ly di cach day vai nam
v6i ¢6 Mileva vi bat dong ¥ kién ¢ vai diém, da khién Einstein nghT ti viéc 1ap lai mot
gia dinh moi. Chinh diéu nay ciing gop doi phan vao quyét dinh cua Einstein trd lai
thanh phé Berlin. Elnstem tor bo Zurich vao cu6i ndm 1913.

Dung vao nam 34 tudi, Albert Einstein 13 nhan vién cta Vién Han LAm Berlin va
tuong trung cho mot thanh nién séng gira cac dong vién hau hét déu cao tudi hon,
déu 1a nhiing bac 130 thanh trong cudc sdng dai hoc. Nhitng vi nay thuong tu cho 1a
quan trong, trong khi cach cu xir cia Einstein lai dé dang, binh di. Tai Berlin, vai vt
Iy gia thudng hop véi nhau dé ban luin cac van dé Khoa Hoc. Trong cac budi thao
luan d6, ngoai Einstein, Planck va Nernst ra, nguoi ta con thdy Max Von Laue, Jacques
Franck, Gustave Hertz, c6 Lise Meitner va sau nay ¢6 Erwin Schrodinger, nguoi da co
cong vé Thuyét Luong Tt (theorie quantique).




Einstein séng tai Berlin chua duoc mot nam thi Thé Chién Thtr Nhat bung nod. Mot )
cac nha bac hoc thay rang minh ciing phai gép phan véi cac chién si ngoai mit tran.
Ho lién hoat dong trong pham vi cua ho, tirc 1a nghién ctru va ché tao céc dung cu
chién tranh. Walther Nernst ché tao hoi ngat, Fritz Haber, ngudi ban than ctua Einstein,
nghién ctu viée diéu ché ammoniac bang cach dung khi nitrogen rut ra tir khong khi.

Trong thoi gian séng tai Berlin nay, Einstein dd gip c6 Elsa, mot nguoi em ho, mot
nguoi ban tir thud nho. Co nay lic bay gio géa chong va co 2 dtra con riéng, song cd
1a nguoi tinh tinh vui vé, lai dam dang. Hai nguoi thanh hon véi nhau va song mot
cudc doi tuong ddi day du, nhung hanh phic.

4- Hoat dong chinh tri.

Tt trude, Albert Einstein van ghét chién tranh. Ong cho pho bién céc y tudng cua
minh. Einstein da dién thuyét tai nhi€u noi nhu Hoa Lan, Ti¢p Khac, Ao, vira giang
giai vé Iy thuyét vat ly, vira bién ho cho y tuéng hoa binh.

Vao thoi bay gio tai chau Au, cac ngudi Do Théi thay rang can phai lién két dong
gidng cua ho hién dang sdng rai rac khap bén phuong. Mot phong trao phuc hung
qudc gia Do Thai dang thanh hinh. Vao nim 1921, Chaim Weizmann, ngudi lanh dao
phong trao Do Thai Ty Tri (Zionism) c6 gui gidy moi Einstein ciing sang Hoa Ky van
dong cho vi€c tai 1ap mot quéc gia Do Thai tai Palestine. Weizmann mudn dung danh
tiéng cta Einstein dé khién cac nha triéu phti Do Thai tai Hoa Ky giup tién thanh lap
mot truong dai hoc tai thu d6 mdi. Einstein nhan loi.

Khi Einstein dén New York vao thang 5 nam 1921, cic phéng vién ua t&i chup anh va
phong van ong. Ho hoi rat nhiéu vé Thuyét Tuong Doi cua 6ng dén ndi dng tuong
minh bi vao mot ky thi van dap. Cac nha bao ciing hoi ba Elsa xem ba c6 hiéu gi vé Iy
thuyét ctia chong khong, thi ba tra 10i: “O khéng, tuy rang éng Einstein da cdt nghia
cho téi nhiéu lan, song sw khéng hiéu ré do khéng anh hwong téi hanh phiic cia
chung toi”.

Albert Einstein va vo di qua dam nguoi hiéu ky ding don tai bén tau. Tay phai 6ng
cam tau thudc 14, tay trai xach chiéc dan vi cam, hinh anh nay khién cho nhiéu nguoi
twong lam 6ng 1a mot nhac si tai ba dén trinh dién tai New York, ma khong phai 1a
mot nha bac hoc da lam dao 1o0n quan ni¢m ctia con nguodi vé Vii Tru.



Tai Hoa Ky, Weizmann va Einstein duoc tiép don rét trinh trong. Tuy hai nhan vat nay
chi di bénh vuc cho mot chu nghia Do Thai, nhung ho duogc coi nhu hai nguoi dai
dién thuc su cho dan toc Do Thai vay. Einstein di dién thuyét tai nhiéu noi béng tiéng
P, vi lic d6 6ng khong thao tiéng Anh lam. Vao ngay 9 thang 5 nim d6, Einstein
duoc trao tang van bz:ing Tién ST Danh Dy cua truong Pai Hoc Princeton va vi Vién
Trudng di ca tung bang tiéng Puc “mdt Christopher Columbus ciia Khoa Hoc, da
bang qua cdc dai duwong cua tw twong mdi lg”. Sau khi ro1 Hoa Ky, Einstein sang
nudc Anh roi tré vé Berlin vao thang 7 nam 1921.

Cudc hanh trinh ciia Albert Einstein d4 khién cho sy giao hao giita cdc nha bac hoc
My, Anh va Btic duge kha quan hon. Vi vay, vai nha bac hoc Phap da dé nghi moi
Einstein sang Paris, tuy rang tai noi dy, nguoi ta chua quén méi thu Phap-Puc cil.
Trong s6 cac ngudi chu truong ¥ tudng trén, cd Paul Painlevé va Paul Langevin 13 hai
nha toan hoc. Langevin dé nghi dung mdot phan loi tic cua trudng Collége de France
dé moi Einstein sang Phap. Painlevé tan thanh nong nhiét trong khi nhiéu nha bac hoc
Phap lai phan doi ra mit.

Tai nudc Puc, cac nhom tuong tu cling mudn bat budc Einstein tir chdi nhung vao
thoi ky d6, ca hai nhom trén tai Phap va Puc déu chua du manh nén chua thé ngin tro
cudc hanh trinh. Einstein nhan 161 sang Phdp. Langevin cung Charles Nordmann, mdt
nha thién van, té1 Jeumont gﬁn bién thuy nudc Bi, dé d6n Einstein. Thoi d6, mot
nhom thanh nién 4i qubc Phap dinh t6 chiic mot cudc phan ddi tai nha ga. Langevin
duogc tin d6 do canh sat cho biét. Ong ta quyét dinh cho xe lira chd Einstein nging tai
mot ga nho, khong c6 ngudi dimg don, roi dung xe dién ngam vé khéach san c6 ngo
dau rang trong khi do, con trai 6ng va cac sinh vién khac dang moi mat trong cho
dugc ngudng md nha dai bac hoc tai ga chinh.

Albert Einstein toi Paris vao ngay 22-3-1922. Ngay 31, 6ng dién thuyét tai Collége de
France. Chi nhimg nguoi nao yéu thich Khoa Hoc va khong c6 y dinh biéu tinh phan
d6i mdi nhan duge gidy moi. Ngay hom do, Painlevé 1a nguoi dén trude tién va dich
than coi soc viéc kiém soat. Tai Dai Giang Puong, noi ma cac dai triét gia Ernest
Renan va Henri Bergson di timg dién giang hom d6 dong chat thinh gia. Nguoi ta thay
c6 mat ba Marie Curie, dng Henri Bergson va nhiéu nhan vét danh tiéng. Einstein d3
dung tiéng Phap dé thuyét trinh. Giong n6i chdm chap cua ong, d6i khi lac vao cach
phat Am cua tiéng Purc, dd 1am cho bai dién giang thém phéan quyén rii va bi an.

Su ¢6 mit cua Einstein tai Paris khién cho Han Lam Vién Phap chia 1am hai phe phan
doi nhau, trong khi tai nudc Pirc, mot s6O nha bac hoc cling khong bang long. Tuy



nhién, Einstein chi nghi dén loi ich chung ctia Khoa Hoc va nghi tdi su giao hao gitta
cac dan toc trén Thé Gi6i. Sau khi tir Phap vé, Einstein lai sang Thuong Hai vao ngay
15-11-1922, r6i sang Nhat Ban va ¢ tai noi do cho to1 thang 2 nam sau mai tré lai
Palestine, roi du lich qua T4y Ban Nha. Khi Einstein sip dén chau A thi vao ngay 10-
11-1922, Han Lam Vién Khoa Hoc Thuy Pién quyét dinh trao ting ong Giai Thudng
Nobel vé Vat Ly Hoc.

Thuyét Tuong Ddi ciia Albert Einstein tuy duoc nhiéu ngudi biét dén nhung vao thoi
ky nay su tranh ludn con dang soi noi, nguoi ta nghi ngd khong biét Iy thuyét dé co
phai 12 mot phat minh khoa hoc hay khong. Bdi vi Alfred Nobel quy dinh rang Giai
Thuong phai dugce trao tdng cho nhan vat nao da phat minh ra thir gi hitu ich cho
Nhan Loai, nén Han Lam Vién Thuy dién da phan van trudce cong trinh cua Einstein veé
Khoa Hoc, roi sau cung quyét dinh nhu sau: “Giai Thudong duogc trao cho Albert
Einstejn vé dinh luat Quang Pién va cong trinh cia 6ng trong dia hat Vat Ly Ly
Thuyét”.

T lau, cac nha vat Iy déu nhén thay rang khi cho mdt loai anh sang c6 tan sé du cao
chiéu vao mot miéng kim loai dac bi¢t, s€ c6 mot dong dién phat ra. Hién tuong dién
hoc do anh sang ma c6 nay dugc goi la hién tugng Quang Dién. Ly thuyét anh sang
truyén theo lan song cua Augustin Fresnel roi Thuyét Dién T cia James Maxwell déu
khong thé cho biét can nguyén va dac tinh cua hién tugng trén. Emsteln da dung ly
thuyét cia Max Planck vé Quang Tt (quanta) dan vao trong dinh 1y vé anh sang va
dat gia thuyét rang trong lan séng dnh sang co cac quang tir chita nang lugng. Nho gia
thuyét nay, ong da tim ra dugc dinh luat Quang Dién va dinh luat nay cho phép cac
nha khoa hoc cét nghia dugc cac hién tugng co birc xa.

Vao thang 7 nam 1923, Albert Einstein sang Thuy Dién nhan giai thuong va dién
thuyét trudc mot s6 dong cac nha bac hoc tai Goteborg. Vua Thuy DPién cling to1 du.

Trong nam 1925, Albert Einstein c¢6 1an di Nam My dién thuyét, con cac nim sau, 6ng
déu sbng tai thanh phd Berlin. Tir thang 3 nim 1929, gia dinh Einstein bat dau cam
thay kho chiu. Einstein bi nhiéu nguoi dom ngéd va bao chi dé y, vi vay ong quyét
dinh roi sang mot cin nha bén bd song ngoai thanh phd. Thiy vang nha, cac bao chi
Diic lai phao 1én rang 6ng da sang Hoa Lan rdi sang M.

Song tai ving qué, Einstein cam thay dé chiu. Ong c6 hai so thich: 1ai thuyén va choi
dan. Ai cling bi€t rang viéc lai thuyén buom doi hoi & nguoi thuy tha nhiéu diéu hiéu



biét vé Co Hoc va Vat Ly. Khéo loi dung chiéu gi6 dé diéu khién con thuyén di cho
dung huong moi la nguoi lai gioi. Vé dlem nay, Einstein co du. Ong thudong mang
lwong thuc xudng thuyén ma di cho dén gan tdi méi tré vé.

Albert Einstein rat thich 4m nhac. Am nhac d6i véi ong vira 1a mén giai tri, vira 1a
nguodn an Ui va con 13 su can thiét nita. Ong co tai nghe nhac rat dung va rat ua thich
cac nhac pham cua Mozart. Ong khong ¢ ban tay dic biét cua cac nhac si ky tai, cac
ban tay nay thuong dai, day dan, véi cac ngon tay thon thon, song ong choi dan mat
cach ro rang, dang nhip, khong d1 trudc ma cling khong bo qua cac dau nhac. Trong
cac nhac cu, Einstein ua thich vi cam Nhiéu nguoi quy mén ong da giri ting ong cac
nhac cu do nhiing thg dan danh tiéng lam, nhung Einstein lai wa thich cdy vi cam tam
thuong ciia Nhat Ban, hinh nhu cdy dan nay di cho 6ng nhiéu két qua tot dep.

That 14 may man cho Einstein khi gip dugc ba vo thr hai nay: ba Elsa. Tai Berlin,
Einstein ldy riéng mot cin phong dé lam viéc. Khong ai duge phép vao day, ngay ca
vg ong. Chinh tai can phong nay, 6ng nghién ctu va ban ludn véi cac ban be ma
khong so bi quéy réy. Einstein ua thich duoc tu do, bat chép ca bui bam va su vo thu
tir trong cin phong lam viéc. Hai diéu nay di 1am cho ba Elsa ludén ludn an han. Ba
Elsa thuong chiam séc chong mot cach hiém cé. Ba chi cho phép 6ng mdi ngay hut
mot diéu thudc 14. Chinh thtc thi 6ng tuan theo ky lut nay, nhung trong phong cia
ong lai c6 mot hop thude do cac ban ong bo day vao. Einstein khong udng rugu va
khong thirc khuya, so rang viéc 1am ngay mai s& bi dinh tré.

Tro1 da pht cho Einstein ban tinh hay cuoi. Khéng bao gi(‘) ong quén kho1 hai, ngay ca
khi bi rui ro. Co nguoi phan nan voi Einstein rang thuyét Tuong Doi ciia ong kho hiéu
qua, Einstein lién tra 16i - “C6 gi 1a kho hiéu, chang han nhu’ khi ta ngdi canh nguoi
yéu thi thdy mot gid ngan bang mot phut, con néu ta ngdi trén 10 lira hong thi mot
pht lai 1au bang mot gio”.

Mbt hém, c6 nguoi hoi Einstein: - “Ong ¢6 chic rang 1y thuyét cia 6ng dung khong
?”. Einstein dap: - “Toi tin chic rang dung, nhung ngudi doi chi c6 duoc dan ching cu
thé vao nam 1981, khi d6 t6i da chét roi. Khi d6 néu ti c6 1y, thi tai nudc Pic nguoi
ta bao toi 1a nguoi Puc con ngudi Phép lai bao t6i 1a dan Do Thai. Néu 1y thuyét cua
to1 sai, thi ngudi Pure bao t61 1a dan Do Thai con nguoi Phap sé€ bao to1 1a dan Duc".

Einstein c6 thé chat tot, tuy rang ong bi dau da day va yéu tim. Ong c6 cai dau khéc
thuong: tat ca khoi 6¢ hau nhu duoc dat tai dang trude va gan nhu 6ng khong c6 hau
cham (occiput). Phai chang chi ¢6 cai dau khong ky xtimg nay méi nghi ra dugc cac y



tuong khoa hoc phi thuong?

Vao mua dong nam 1930, Albert Einstein dugc moi té1 thanh phé Pasadena, thudc tiéu
bang California, Hoa Ky, dé dién thuyét tai Vién Ky Thuat C.I.T. Trong thoi gian nay,
Einstein ¢6 gap nha bac hoc Robert Andrews Millikan, nguoi da lam cho mién
California tr¢ nén mdt trung tdm danh t1eng vé nghién ctru Khoa Hoc. Mua dong nam
sau, Einstein tro lai Pasedena va quay vé Berlin vao mua xuan nam 1932, lic ma nén
Cong Hoa buc hap hdi. Vao thang 3 nam 1932, Hindenbourg thang Hitler trong cudc
tuyén ctr va tré thanh Tong Thong cua nudc Dic.

Cudi nam 1932, Einstein lai sang Pasadena, Hoa Ky, va vao thang 1 nam 1933, khi
ong dang ¢ California thi duoc tin Hindenbourg moi Hitler lam Chudéng An. Hitler chu
truong thuyét qubc gia cuc doan va 1a ngudi rat cam thu dan toc Do Thai, vi vay
Einstein d4 phan van trudc khi quay vé Puc.

Einstein tré lai chau Au vao dau nam 1933 va ngu tai Ostende, nudc Bi. Tai nudc Puc,
dan chang di bat dau ky thi sac dan Do Thai. Einstein khong biét nén xin ra khoi Han
Lam Vién Pho hay chd xem Han Lam Vién nay loai trur ong. Cudi cung, 6ng di xin rat
tén ra dé tranh cho Max Planck do phai kho tdm truc xuit mot ngudi ¢ cong khoi
Han Lam Vién theo ménh 1énh cuong tin cua dang chinh tri Qudc Xa.

[t 1au sau, Hitler vu cho Einstein chira khi gidi bat hop phap va gia san ctia ong bj tich
bién. Hon nita, dang Qudc Xa da treo giai thuong chiéc dau cua Einstein véi gid 1a
20,000 marks. Einstein quyét dinh khéng tro lai Berlin nita ma tim kién mot noi tra an
méi. Rat nhiéu truong dai hoc ctia chau Au d3 giri gidy moi nha bac hoc dén glang day
nhung Einstein muon roi khoi chau Au. Mua hé nam 1933, Hoa Ky giri gidy moi
Albert Einstein.

5- Cudc song tai Hoa Ky.

M4y nim vé trude, vao khoang nim 1930, dong Louis Bamberger va ba Felix Fould,
theo 101 khuyén cua 6ng Abraham Flexner, da bo ra mot sb tién 5 tridu my kim dé
thanh 1ap mdt Vién Khao Ctru va Gido Duc. Nho do, Vién Nghién Ciu Cao Cép (The
Institute for Advanced Study) duoc thanh 14p tai thanh phd Princeton, tiéu bang New
Jersey. Flexner di khap chau My va chau Au dé tim nguoi gitip viéc cho Vién. Flexner
c6 gdp nha bac hoc R.A. Millikan va dugc 6ng nay noi tdi1 Albert Einstein. Einstein
nhéan dugc gidy moi va danh nhéan 10i boi vi thoi cude lac d6 khong cho phép ong tro



lai nudc Puec.

Tu nam 1938, Otto Hahn va F. Strassmann tai Berlin, Iréne Curie va Savitch tai Paris,
Lise Meitner va O. Frisch tai Copenhague di lam nhiéu thi nghiém chimg to rang khi
bin cac nhan nguyén tir Uranium, s& c6 mdt nhiét luong dang ké phat ra. Roi Enrico
Fermi thanh cong trong viéc pha v& nhan nguyén tur.

Thé Chién Thir Hai d& bung no. Nhiéu nha béac hoc tai chau My lo ling truéc tinh
trang tién trién va kha nang nguyén tu cua nudc Dic. Ho lién bao dong cac tham
quyén quan sy Hoa Ky va mudn bat tay vao cac cong trinh nghién ctru nguyén tir
tuong tu. Nhung cudc van dong cua ho khong mang lai két qua nao. Vi vay, ho danh
phai nho t6i danh tiéng ctia Albert Einstein.

Vao ngay 2-8-1939, Einstein viét thu cho Tong Thong Franklin Roosevelt nhu sau:
“Thoi gian vira qua, t61 duoc doc cac ban thao veé nhiing cong trinh khdo ctru cua E.
Fermi va L. Szilard. Nhimg cong trinh nay khién t6i thay rang chat Uranium c6 thé trd
nén mot ngudn nang lugng mdi rat quan trong trong tuong lai gan day Ngudn ning
lwong nay cé thé duoc dl‘mg vao viéc ché tao mot loai bom cuc ky manh. Toi co day
du tai liéu dé qua quyet rang Dic Quéc Xa cung dang tién hanh cong trinh trén. My
Québc phai vuot 1én vé phuong dién nay, néu khong, nén Vin Minh sé& bi hay diét”.

Nhan duoc thu cua nha bac hoc Einstein, Téng Théng Franklin D. Roosevelt lién chu
tam vao viéc khoi thao mot chuong trinh nghién ctru Nguyén Twr Lyc va Hoa Ky da
mo dau mot cude chay dua kinh khung nhét trong Lich Str vé khi giéi chién tranh. Du
An Manhattan, tén riéng cua du an ché tao bom nguyén tu, dugc thanh hinh.

Vao nam 1941, Albert Einstein nhap qudc tich My cing vdi ¢6 Helene Dukas va nguoi
con dau Margot. Dukas la thu ky cua Einstein. Co ta 1a nguo1 thong minh, thr tw va
cuong quyét. Khi ba Elsa qua doi vao nam 1936, Dukas d3 tré nén ndi tudng va dam
duong cong viée trong gia dinh. Tai thanh phd Princeton, New Jersey, Einstein con ¢o
mot ngudi em gai 1a ba Maja, t6i sdng vdi 6ng tir nam 1939,

Cuodc séng tai Hoa Ky cua Albert Einstein thuc 13 binh than. Mbi budi sang, ong mac
mot bd déng phuc da mau den va vé mua lanh, ong do1 mot chiéc mii len dan cling
mau den gibng nhu chiéc mil cia mot chang linh thay, véi bo quan 4o 16 lang nay, 6ng
di bo chimg hai cdy s6 dé dén noi lam viéc. Nguoi dan cua thanh phd Princeton
thu'O’ng thdy ong di dao trong vuon cua Vién Nghlen Cuu tir 4 gio sang tinh suong, hai
tay vat sau lung. Canh tich mich rat can thiét ddi véi 6ng, nhung 6ng khong song nhu



mot nha an dat. Mdi ngdy, 6ng nhan dugc hang tram buc thu. Poi véi cac birc thu viét
dtng dan, 6ng déu tra 101 qua d6 phan 4nh long t& nhi ciia 6ng. C6 mot lan, mot cau
bé khong lam nodi mot bai toan ra & trudng, d3 giri dau bai va nhd nha bac hoc cit
nghia gitm. Einstein vui vé giang giai. Lai mot 1an khac, mot nha toan hoc tré tudi g
dén cho dng mot bai toan rat hay, giai rat dung, nhung trong khi tinh toan c6 hai chd
lam. Einstein biét rang cac nha thong thai thuong ty phu, nén 6ng viét thu tra 10i nha
toan hoc ké trén va bao cho biét trong bai toan c6 hai chd 1am, nhung ong lai khong
n6i 6 1am ¢ chd nao trong bai toan.

Ciing nhu nhiéu nha bac hoc khéc, Albert Einstein khong nhiing da tim thay tai Hoa
Ky mot noi 4n nau ma con tim dugc mot noi lam viéc va mot noi thuyét trinh nta.
Trong can phong lam viéc tinh mich, ong ng01 hang gio, viét cac chir rat nho hay cac
ky hiu toan hoc. Cay viét chi va manh gidy 1a cac dung cu xdy dung nén cong trinh
khoa hoc cua ong. Ong dung bd oc lam phong thi nghiém. Khi moi gap Einstein, ai
cling nhan thay rang ngoai mé toc rdi 1on va bo ria rAm rap, hai con mat cia ong co
vé nhu mo mang nhung khi nhin lai chira nhiéu vé long lanh, to mo va kién nhan.

Albert Einstein 1a mon d6 cua chu nghia tr do ca nhan. Mic du 1ong tin tuong khong
thé lay chuyén duoc noi Thuong Dé, Einstein cling nhu nhiéu nha bac hoc khac van 1a
ngudi vo than. Von ban tim quéang dai, nhung khong bao gid 6ng tham gia mot to
chtic x3 hoi nao. Ong 1am viéc cho Nhan Loai véi tat ca Luong Tam. Ong khong
ngung kéu goi cac nha bac hoc khac hay coi chung cac phat minh cua ho va ludn luon
canh cao moi nguoi vé cac nguy hiém sé gap phai. Ong da nhic nho nhiéu lan rang
tuy Khoa Hoc c6 thé giup ich cho Nhan Quan Xa Hoi thuc, song cling co thé quay lai
cung cap vii khi cho ké thu cua Nhan Loai va dua dén cac két qua tuyét vong. Einstein
tin tudng rang sém hay mudn, con ngudi cé thé giai dap duoc moi thac mac vé Khoa
Hoc, boi vi “Tao Hoa tuy huyén diéu thyc, nhung khong bao gio tham doc ca”. Chinh
su tin tudng nay di khién cho 6ng khong bao gio mat _hy vong trong cac cong trinh
tim toi, nghién ctu. Albert Einstein quyét dinh hién ndt doi minh cho viéc tim ra ly
thuyét “Truong Dong Nhat” (Champ unitaire) cho phép lién lac 2 thar luc 1a Dién Tu
Luc va Luc Hap Dan.

Bang den cuoi cung

Albert Einstein qua doi vao ngay 18-4-1955. Trudc khi chét, ong da viét gidy ting
bd 6¢ cia minh cho cac nha nhan chung hoc nghién ctru.



Trong tién ban thé ky 20, Thuyét Tuong P6i cta Albert Einstein da lam thay d6i quan
niém Khoa Hoc thong thuong cua con nguot va nguoi ta chi gap cac cudoc Cach Mang
Tu Tudng twong tu véi Newton va Darwin trong cac thé ky trude. Vi thé, Pai Vin Hao
Bernard Shaw da khong nham 1an khi goi Albert Einstein 13 “VI NHAN THU TAM”
cia Thé Giéi Khoa Hoc, sau Pythagoras, Aristotle, Ptolemy, Copernicus, Galileo,
Kepler va Newton

[1] r 14

Cong thire cta Einstein: E = mc?. Theo hé do luong quoc té SI thi:
m=1kg
¢ = 3x10% m/s
Vay E =9x10'¢ J
Theo gia tri chuyén doi: 1J=2.78 x107 kW.h
Thi 1 kg vat chat twong tmg véi 25x10° kW.h tic 1a 25 ti kW.h hay 25 ngan triéu
kW.h.

Albert Einstein, nha bac hoc dam mé va chan that
- Nguyén Thé Tai  07/02/2007

Vai dong giéi thiéu quyén sach « Albert Einstein, nha bac hoc dam mé va chan
that » :

Tac gia Nguyén thé Tai, sinh nim 1952, 1a mot k¥ su tét nghiép Pai Hoc Liége.
Ngoai kién thirc khoa hoc, tac gia con yéu thich vin chuong va thi ca Viét Nam va la
mot khuén mat quen thudc trong cong déng Viét Nam ta1 Bi.

Quyén sach noi vé Einstein 1a mot tong hop hiém co6 vi dé cap dén nhiéu lanh vuc
lién quan dén nha bac hoc limg danh cua thé ky 20 : cudc doi, than thé, hoc van, su
nghiép khoa hoc, va dac biét 1a tu tuéng chinh tri, tdm linh cling nhu vii tru quan va
nhan sinh quan cta ong.

Duéi dang bo tai (khod 14x20 cm), 225 trang, trinh bay trang nhi, quyén sach dugc
viét v6i 16i van dé hiéu khién ngudi doc sé thich tha, khong nham chén.

Sach do chinh tic gid 4n hanh va xuat ban vao thang 01 nam 2007, gid 10 EUR
chua ké cude phi (+ 5 EUR cudce phi cho Phap, Buc).

Lién lac : Nguyén thé Tai

Email = nguyenthetai278@yahoo.fr



Loi mé dau

T6i ¢6 ¥ dinh viét tap bién khao nay nhan dip dén xem cudc trién 1dam vé Albert
Einstein vao dau thang 02 nam 2006 tai Bruxelles. Cudc trién 1am mang chu dé
“Einstein, mot cai nhin khac” (Einstein, Pautre regard) danh ddu nam 2005 ky niém
100 nam ra doi ctia thuyét Tuong Doi, ddng thoi cling 1a nam Thé Gidi cia Vat Ly
(Année Mondiale de la Physique) theo quyét dinh ctia Unesco. Va néi dén Vat Ly hién
dai 1a ching ta khong thé nao khong néi dén Albert Einstein, mot nha bac hoc ling
danh cua thé ky 20.

Di nhién, d4 co rat nhiéu tai liéu, sach bao n01 Ve Einstein. Nhu’ng t01 nghi, chinh
vi da co qua nhiéu bai vo, cho nén viét mot quyén tong hop, gom cac tlet muc : cudc
doi, than thé, su nghi€p, tu tudéng cua nha vat 1y tai danh nay, bang tleng Viét, chic
han khéng phai 12 diéu vo ich. Hon nita, Einstein thuong dugc biét dén nhu mot nha
khoa hoc ky tai nhung it ai c6 dip doc dugc nhiing tu tuéng chinh tri va triét hoc cua
ong.

T6i mong 1a tdp bién khao nay s& mang lai cho quy vi nhiéu kham pha mdi la,
nhiéu giai thoai tha vi dé biét rd thém mot vi nhan cta nhén loai. C6 thé no ciing 1a co
hoi gitip quy vi gan giii hon voi nhimg dé tai khoa hoc, ma tir trude, vi Iy do sinh ké,
hay thiéu thi gio, thiéu phuong tién, quy vi da khong lam dugc. Hon nita, biét ddu, nd
s& 1a mot nhip cau hay phuong tién kich thich 6c to mo, ham mé khoa hoc noi cic em
tré va gitip cho cdc em manh dan di vao con duong nghién ctru khoa hoc sau nay.

Tap bién khao dugc thanh hinh do sy lya chon va té)ng hop tr nhiéu sach tham
khao, tai liéu, sach bao va Internet. Toi cd gang trinh bay nhiing 1y thuyét khoa hoc
mot cach gian di dé tranh kho khan va giy htng thi noi ngudi doc. T6i ciing ghi lai
mot vai ¥ nghi chii quan cua toi, nhat 1a trong nhimg chuong lién quan dén tu tudng
chinh tri va triét hoc t6n gido. Mot vai thuat ngtr, dia danh, tén nhan vat duoc danh s6
chu thich nham hudng quy vi dén cudi sach dé doc thém chi tiét.

Di nhién, bién khao nay khong thé nao day d va hoan chinh, do do, t6i san sang
don nhan nhiing dong gop va phé binh hitu ich.

Trich mgt doan van

Tur thud hong hoang, loai ngudi ludn ludn khao khat tim hiéu vil try. Su khao khat
d6 da 1a mot trong nhing dong luc thuc day 6c to mo va kham pha trong sudt lich sir
nhén loai. M6i khi nhin 1én bau trdi véi mudn van tinh ti lap lanh, con ngudi da dit
ra biét bao cAu hoi : vii tru ménh mong kia tr ddu ma co, dang chra nhimg gi, va
twong lai s& di vé dau ? Nhiing cau héi d6 vira mang tinh chéat khoa hoc, vira mang
tinh chat tim linh, da luon luon 4m anh va thoi thiic con ngudi trén con duong kham



pha vii try va khong gian, thoi gian. D6 ciing 1a mot trong nhiing nén ting cia vin
minh va khoa hoc nhan loai.

Tir trude 2000 ndm, nén van minh Hy Lap ¢ xwa dd dé ra thuyét Dia Tam véi
Aristote, Ptolémée va thuyét nay da ngy tri tai Au Chau dén cudi thé ky 16. Phai doi
dén thoi ky Phuc Hung vo1 su Xuét hién cua nhiing thién tai Copernic, Galilée, Képler,
roi Newton, bong toi ctia dém dai Trung C6 véi nhimg gido didéu mu quang mai bi day
lui, nhudng chd cho sy khai phong tu tuéng va sy thing hoa ctia khoa hoc chan
chinh.

Cudc dot pha vi dai d6 qua cau khang dinh “Trai D4t khong phai 1a trung tdm cila
vil try” da dua con nguoi veé ding vi tri cia minh, v6 cung bé nho, nhu hat cat 1i ti,
gitta ménh mong cua vi try. NO la mot cudc cach mang tu tuong, trén phuong dién
khoa hoc cling nhu tam linh, danh dau mot su chuyén minh vi dai cia nhan loai.

Pén thé ky 20, Einstein dd dem dén cudc dot pha lan th hai véi 1y thuyét Tuong
Do, xét lai toan bd nhitng khai niém cua con nguoi vé khong gian, thoi gian, vat chat
va nang luong. Thuyét Tuong D6i ctia 6ng cong véi thuyét Luong Tir (ma 6ng da
doéng gop khong nho va sau d6 duge xdy dung bai nhiéu nha vat 1y khac) 1a hai cot
tru khéng 16 ctia nén khoa hoc cén dai.

Einstein, con nguoi tai hoa, thiét tha yéu mén nhan loai va thién nhién, da co6 cai
nhin vo cung triét hoc khi suy nghi vé vii tru.

“Thi nghiém tuyét voi nhat ma chung ta co thé lam dwoc 1a cdi bi an cia cudc
song. D6 la cam nhédn nguyén thdy cua moi nghé thudt va khoa hoc chan chinh. Ke
nao khong biét den no, khong biét ngac nhzen khéng biét chiém ngwong, ké dé xem
nhw dd chét, da tat rui lira séng trong mat minh”.

(Comment je vois le monde, 1930 - NTT dich)

Su say mé nhiing huyén bi ctia vii tru chinh 13 dong luc tam linh thuc day ong tim
hiéu va kham pha. Ong khong so hii khi dimg truéc nhimg vi dai ciia tao hoa, ong
khong nan long khi d6i dién nhiing bi an cta vii tru. Trai lai, 6ng trai hét cudc doi dé
chiém ngudng nhitng nét hai hoa, nhitng nét tuyét voi ma vii try vé 1én cho chung ta
dé roi sau d6, 6ng danh hét thi gio dé tim hiéu va kham pha. Pén cudi doi, ong van
con mang gidc mo tim ra nhitng phuong trinh, nhimg dinh luat, cho du khé khin dén
dau, nham giai thich tat ca nhimg hién tuong xay ra trong vil tru.

Einstein 1a mgt nha bac hoc ky tai, c6 mdt stc sang tao vo cung manh liét. Nho vao
6c suy ludn va tudng tuong phong phu, va chi nhd vao do, 6ng da tim ra nén tang cuia
thuyét Twong D6i, mot trong nhimg thuyét vat Iy cach mang ctia nén khoa hoc hién
dai.

Nhung, ngoai thién tai khoa hoc, 6ng con 1a mot ngudi ¢ 1y twéng nhan ban, thiét
tha voi cudce séng cia nhan loai. Ong khéng phai 1a nha khoa hoc chi biét vui dau
trong 1y thuyét hay trong phong thi nghiém va quén hét moi chuyén chung quanh, d6i



khi con khong biét 1a nhiing gi minh sang ché dang tan sat dong loai bén ngoai. D6i
v6i 6ng, con ngudi khong thé séng tach roi xa hoi, con nguoi séng duoc 14 do xi hoi
va vi thé, phai co trach nhiém dbi voi no.

Ong dén than tranh dau cho hoa binh va hanh phtic nhéan loai. Véi tu tuong hudng
thuong, ong khong ngumg kéu goi luong tri va trach nhiém con nguoi trong cong
dong, xa hoi dé thé gii ngay cang thang tién.

“Hoan canh cia ching ta rat ddc biét, hoi nhitng nguwoi con cia Trdi Pat !
Chung ta chi ghé qua ddy. Chung ta khong biét tai sao chiing ta cé mat tai day, du
la doi luc, chung ta twong la chung ta hiéu dwoc. Nhung, qua cugc song moi ngay,
khéng can phdi suy nghi nhiéu, ching ta biét dwoc mét diéu : ching ta c6 mdt la
cho ké khdc: truede hét, cho nhitng nguoi ma nu cwoi va suc khoe la diéu kién tao ra
hanh phiic cho chinh chung ta, va sau do la biét bao nhitng ngwoi vé danh khic ma
SO phan gan lién voi chung ta qua mot lien he thién cam nao do. Moz ngay, khong
biét bao nhiéu lan, t6i hiéu dwoc rang cudc song xa hdi va cudc song riéng tw cia
t6i ¢6 dwoc la do céng lao cia nhitng ngwoi hém nay va nhitng ngwoi da khudt, va
tir d6, t6i tw nhii, phdi co gang lam sao tra lai, twong xirng véi nhitng gi téi dd nhdn
va sé con tié}o tuc nhan ....

(Albert Einstein — trich tir Entre science et engagements —ULB-VUB Bruxelles)

Qua nhimg hanh dong do, chic chan, Einstein khong thé 1a mot ngudi phi dao dic,
vO luan ly.

Di nhién, trong sudt cudc doi suy ludn va sang tao cia 6ng, gidng da sd cac nha
bac hoc khac, 6ng thuong xuyén dit nhiéu cdu hoi lién quan dén tdm linh, dén
Thuong bé, dén mot déng sang tao.

Déi v6i Einstein, cai ma ong thuong goi 1a “ton gido tinh” ctia 6ng, dat can ban trén
nhiing nhan thtic vé vii tru. Ping trudc nhimg bi an hai hoa va tuyét voi ciia nd, ong
khong ngimg chiém ngudng va sau d6 ¢ gang tim hiéu dé linh hoi nhimg bi an d6. Ta
o thé go1 thr “ton gido tinh” d6 nhu 1a mot “dao v tryu™.

“T6i hiéu dwoc rang, sau cdi thé gidi ma ching ta biét dwoc, con an gidu mot cdi
g1 vieot khoi tri thiec cua chung ta. Mot cai gi do, ma ve dep va sy vuot troi chi dén
vOi chung ta mot cach phang phat nhw mot anh sang hiu hat Trong y nghia do, toi
la mot nguoi co ton gidao. Toi €0 muong tuong nhu’ng bi an ma téi chiém nguong va
bang tri thitc han hep, t6i ¢6 thu nap va tim hiéu chit dnh sang phdan chiéu tir su

cau tgo tuyét voi cua cdi Hién Thé”.
(Qui était Albert Einstein — 1930 — NTT dich)



P6 14 mot niém tin tAm linh manh liét, ma theo o6ng, s& dem dén su giai thoat cho
con nguoi : chinh vi y thitc dugc su nhd bé ciia minh trudc nhiing tuyét voi cua vil
try, va qua ndi khat khao tim kiém nhimg cau tra 10i cho nhimng bi an d6, con ngudi s&
linh hoi sdu xa tit ca nhimg Chén, Thién, M.

Két ludn

Tinh dén nay, da hon 100 nam, thuyét Tuong Poi ra doi va dd bao lan duge
nghiém chimg. Nhimg tu tudng dot pha, méi la ctia thuyét ndy da tao ra mot cudc cach
mang vi dai trong 16i suy nghi cia con ngudi vé vii try va thoi gian. Trong mot giai
doan nghiém trong cua lich stir khoa hoc, Einstein da chimg minh cho ta thay, nhiing
gi ¢ xua duoc goi 1a bat di dich khong han 1a vinh ctru, va do, chinh 13 nén tang cua
su thing hoa tu tudng con ngudi. N6 ¢3 mo dudng cho bao nhiéu tri tué cta thé ky 20
trong cudc hanh trinh sang tao va kham pha. Nén vt Iy va khoa hoc hién dai da ghi
dam anh hudng va cong on cua thién tai Einstein.

Nhung, con nguoi khong chi thang hoa vé1 khoa hoc, vi khoa hoc. Einstein, ngoai
nhiing phuong trinh, nhiing cong thic, con mang lai cho chung ta mot quan niém vé
nhan sinh va triét hoc. Bao nhiéu lan, qua cudc song, qua hanh déng, 6ng di chtng
minh cho ta thay, con nguoi chi that sy thing hoa va xtimg dang 1a mot phan tir y nghia
cua thién nhién, khi nao nhan chan duoc ro rét vi tri, vai tro va trach nhi€ém cua minh
d6i voi cong ddng nhan loai ciing nhu déi véi vil tru bao la.

Cudc doi cua Einstein 1a mot chudi nhiing kho khian, that vong, thanh cong, vinh
quang, bat mén, day ngh¢ si tinh Va lang man, cong thém mot cudc song tAm linh vo
cung phong phu. Ong c6 nhu’ng niém tin ménh liét g1up ong hanh dong mdt cach tu
do va can dam. Chung ta c6 thé khong hoan toan dong ¥ voi nhiing quan niém cia
ong, dic biét trong pham vi ton gido, nhung ching ta khong thé phi nhan mot diéu
do 1a mot cudc doi chan chtta ¥ nghia va nhan ban. Va do do, 6ng da vuot lén trén
tdm voc ciia bat cit nha khoa hoc nao.

Nha vt ly hoc Gerald Holton, gido su dai hoc Harvard kiém viét lich st khoa hoc
da hét suc kinh ngac vé cudc séng tam linh cuc ky phong pht cua Einstein. Theo
Holton, b0 6c¢ dac biét cua ong khong giai thich dugc nhitng gi 6ng da lam, da suy
nghi, da kham pha trong sudt cudc doi. Hinh nhu c¢6 mot cai gi hon thé nita : mot s
cam théng gita éng va vii tru, dat troi.

Hinh &nh Einstein, nha bac hoc ky tai, vo1 bom toc tréng va nu cuoil di dom, duoc
xem nhu biéu tuong ctia thé ky 20, mot thé ky ching kién hai tran thé chién, véi su
tan pha kinh hoang cua vii khi hat nhan, véi nhimg thao thirc vé than phan con ngudi,
nhung ddng thoi cling 1a giai doan cuc ky phong pha véi su nd 16 cia biét bao doa



hoa thién tai mang dén nhimg tién bo vuot buc cho khoa hoc.

Gitra vuon hoa tuyét voi do, bong hoa Einstein ruc sang.

Nhu anh sang dén tir triéu triéu nam, ddu 4n cua vil try, tuong trung cho tinh yéu
va su sdng.

Ty do. Nhiém mau.

Quyén bién khao nay duoc viét ra dé to 1ong kham phuc va ngudng mo.
Thang 01-2007 - Bruxelles
Nguyén Thé Tai

Trong muc dich truyén ba khoa hoc va tri thirc, bién khao nay c6 thé dugc trich
dan va tuy nghi stt dung, véi dicu kién ghi ro xuat xur.
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CHUONG 1: THUYET TUONG DOI

I. PHEP BIEN DOI GALILEO
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3. Cac dai luong bét bién
I1. THUYET TUONG DPOI

1. Nhiing co s¢ thuc nghiém
2. Thi nghiém Michalson-Morley
3. Thi nghiém Sitter vé quan sat hé sao doi
4. Thuyét tuong d6i hep cta Einstein

I TINH DONG BO
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V. PHEP BIEN DOI LORENTZ

1. Cong thirc Lorentz vé bién doi toa do
2. Cong thirc bién doi Lorentz vé van toc
3. Giai thich thi nghiém Fizeau bang phép bién doi
Lorentz
4. Hé gua
VL XUNG LUONG VA NANG LUONG TUGONG POI.
L. Nang luong va xung luong tuong doi
2. Bicu thirc lién h¢ giita nang lugng va xung lugng tuong
doi
3. Mot s0 dai lugng tuong d6i tinh
BAI TAP
TRAC NGHIEM

Khi nghién ctru nhu:ng vat thé chuyén dong v6i van toc rat 16n gan bang véi van
téc anh sang, nguoi ta thay rang co hoc co dién cua Newton khong con thich hop
nta. Do do can thiét phai xem lai cac khai niém vé khong gian va thoi gian. Viéc xem
xét nay thuc hién trong thuyét twong d6i.

I. PHEP BIEN POI GALILEO (GALILEAN TRANSFORMATION)

1. Hé qui chiéu- Hé toa d0  TOP

Mubn xéac dinh vi tri cac chat diém trong khong gian thi ta phai biét vi tri tuong
d6i ctia chiing so véi cac vat thé 1am moc goi 13 hé qui chiéu. Hé qui chiéu duoc gan
1én mot hé truc toa do.

Vi dy hE trUc tQa d¢O Descartes 3 trlc vuong goc chAng hAn, khi @6 mOi diEm
duogc dat trung bang tap hop ba sO (X,y,2) ta go1 la cac toa do cua diém da cho. Theo
thoi glan cac diém c6 thé dich chuyén cho nén can phai bo sung thém (toa d6 thoi
gian) dé hinh thanh khai niém sy kién. Sy kién 1a mét hién tuong ma n6 dugc xac
dinh béng 4 toa do (X,y,zt). P06 1a toa d§ cia mot diém vii tru (mot su kién) trong
khong gian 4 chiéu. Mot tap hop cac su kién xdy ra lién tuc tao thanh duong vii tru.

H¢ qui chiéu gén 1én cac vat tu do goi la cac hé¢ qui chiéu quan tinh. Cac
hé qui chiéu quan tinh ¢ thé chuyén dong twong d6i v6i nhau. Khéi niém chuyén
d6ng va dimg yén chi co tinh chét tuong doi.

Tinh bat bién (Invariant): Khi chuyén tir hé qui chiéu quan tinh S sang
hé qui chiéu quén tinh S hay nguoc lai, néu mot dai lu:ong vat Iy nao d6 khong doi thi
ta goi dai luong d6 13 bat bién (Inv) dbi voi phep chuyén d6i d6. Néu mot phuong
trinh nao do la dong dang trong phep chuyen d6i ta goi phuong trinh d6 1a phuong
trinh hiép bién d6i véi phép chuyén doi do.



2. Phép bién doi Galileo TOP
Xét hat hé qui chifu quan tinh 5 vd 5. Gid et he 5 1§ ding yén, hé 5 dang
chuygn déng wot van téc u so wot 5, Cho rang & thét digm ban déu 5 tring vot 5 (Hinh
1.1) thi sau thét gian t ta thdy mét sif kién trong he qui chifu 5 bigu dién béng cdc toa
d8 (x,y,z,t) thi & he qui chifu 5 bigu difn bAng cde toa 46 (X, ¥, 2, t').
Theo phép céng van téc: v LY

_ —s  — o s
Sl = 5545 <R =R4iat
Gid st 5 chuy#n déng theo chiu

duiong cua trye OX dét wit 5 (Hinh 1.2): % &
ta cd x=x'4ut 11a 5 =i —
y=v 1.1b
, Hinh 1.2
Z==F 11c Z e
presp! Tt

trong bigu thifc 1.1d ta hi#u nglm thét gian tréi nhif nhan dét vet he Sva 5

Bay [4 bén cdng thiic o bdn vé phép bifn dét Galileo.

Léy dao ham theo thét gian cdc phuong trinh trén v Iuu ¥ phriong trink 1.1d
= dt=dt’ ta cd céng thiic céng van téc Calileo:

v, =W tu 1.2a
Wy = Vo 1.2b
Ty =W 1.2¢

w3 dbi et oia téc

8, = A, 1.3a
A, =iy 1.3b
a, —a, 1235

3. Cac dailwgng bat bien TOP
Truidc tign, ta x&t tinh bit bién cia khodng cach hat digm (hat chat difmy jva k
bét ky trong phép chuyén dét Galileo gitta 5 vd 5. Trong hé 5 ta tinh d8 [dn cia vécta

-
JE

|_r:1__r;t|:‘\j(xj_xk)2+(3’j_yk)2+(zj_zk)2 1l.4a
Controng he 5

|‘r‘j’—ﬁ,{ = .J(X; —X]:)g +(3FJ’- —y];)g +(zJ’- _31;)2 1.4b

Thay cdng thuc 1.1 vdo 1.4bta cc:

|f3-’—ﬁf|: J[[Xj—ut]—[xk —utjl]2 +[yj—yk]
=.J(XJ- —xh)g +(3rj—3rk)2 +(zj—zk)2 =|?j—Fk|

;-

Nhu vay khoang cach hai chat diém j va k trong phép chuyén doi Galileo giira S
va S 13 bao toan. Tir sy bat bién cua khoang cach hai diém ta suy ra 1a thé tich cua
mot vat thé 14 bat bién. Vi khoi lu:ong r1eng 1a hang s6 nén khoi lugng cua vt thé
cling 13 bt bién trong phép chuyén doi Galileo giira S va S.

§ +[zj—zk)2

il [ e
r],t|—‘rj rk| 1.5



Tir cac phuong trinh 1.3 ta thay gia téc ciia mot chat diém 1a khong doi trong
phép chuyén doi Galileo gitta S va S

Bay gid ta xét dén luc twong tac gitta cac chat diém.

Ta biét 1a luc tuong tac giita cac hat chi tuy thudc vao khoang cach r gitta chung
vi thé néu xét lyc twong tac F giira hai hat ta ¢ thé viét biéu thtc tong quat :

@ X
F=— trong &6 C I4 mét hing s6, o > 0
g

Vay luc tuong tac F giita hai hat ciing 13 bat bién trong phép chuyén doi Galileo
gitta S va S. Khi xét mdt hat riéng biét, téng cac luc do cac hat khac tac dung 1én né la
chi phu thudc vao cac khoang cach cho nén hoan toan nhu nhau trong hai hé¢ S va S.
Vay luc tong hop tac dung 1én mot hat bat ky cling 1a bat bién trong phép chuyén doi
Galileo gitta Sva S .

Cudi cung két hop khdi lugng va gia toc ctia mot hat nao d6 1a khong doi
trong phép chuyén doi Galileo gitra S va S ta suy ra phuong trinh Dinh luat I1
Newton 13 phuong trinh hiép bién d6i voi phép chuyén d6i S va S tirc 13 bat bién.
Chung ta cling ¢0 thé chimg minh phuong trinh Pinh luat ITIT Newton 1a phuong trinh
hiép bién d01 vo1 phép chuyen doi Svas.

Hay tiép tuc xét phép bién d6i Galileo trong trudng dién tir ma cy thé 1 véi anh
sang dé xem phép bién doi Galileo c6 van dung mot cach phu hop khong ?

II THUYET TUONG DPOI HEP (SPECIAL RELATIVITY)

1. Nhirng co sé thuwe nghiém  TOP

Cdc phuong trinh Maxwell e sdng digén 0f cho thﬁy dnh sdng t'ruyén theo kAt

1
+/Eo-Hao
[4 van téc gidt han cia mot van téc.
VAn d# datra [4 dnh sdng lan truyén nhit thé ndo trong mét hé qui chifu gudn

ky mot hudng trong vt chan khang cring van téc [d ¢ = = 2,97 10° m/s. Bay

tinh dang chuyén déng so wot hé qui chiéu dung yén? Néu dnh sdng truyen tif hé 5

doc theo chifu dudng OX wdt van téc 14 ¢, ddng thét hé 5 cfing dang chuyén déng

theo chitu dudng OX wét vAn téc [4 u, thi ngust quan sat tai 5 s& thdy anh sdng truyen

di wot vaAn téc [4 v, = c+u »c? Néu nhit vAy thi van tée c khéng phét [4 van téc gict

han?

2. Thi nghiém Michalson-Morley TOP

Cudi thé ky 19 da sd cac nha vat Iy tin rang vil tru duoc lap day boi mot moi
truong vat chét dac biét goi 1a ether hd tro cho sy lan truyén cua song dién tur. Piéu
gia thuyét nay dua vao co s 1a cac song co hoc déu can mot moi truong trung gian
dé truyén tuong tac. Ainh sang di qua ether véi toc do 1a ¢ bang nhau theo moi
hudng.



Thi nghiérm duigt thrc hitn bAng mdt giao thoa ké gém mét ngudn sang don
sic cd bride song A = 633nm , mit bdn mfa phdn xa vé rnfa truyén qua M, hat griong
phﬁng M, va W, ciing dat trong mit ke qui chién 5 (dd [4 mdt phong thi nghigm di
déng nam trong méi trudng ether) dang chuyé‘fn ding vdi vAn thc u theo chign duong
OX so vt he qui chifu difng yén 5 (Hinh 1.3).

&nh sdng sau khi bdn M cho mét tia phdn xa va dén griong M, réi phdn xa tvd
lat w& M, truyén qua M [&n nita &€ vio éng nglm G,

Tia khtic xa sau khi qua M dén gap M, rdi phan xa tré [ai M, tia ndy tiép tuc
phéan xa mdt [An rta d& vdo éng ngam G.

Got khodng cach ti¥ M dén M, va W, [4 bing nhau va bang L.

AR x
M, Tg g

1B

| i)

s g

Laser ﬁl .‘E T
3y o

Hinh 1.3 o

i)

Vi hé qui chifu 5 dang chuyén déng, M, cring dang chuy#n déng nén ta sang di tif M
dén M, sé di theo dudng xién od dd dai [a:

IE C
Mg, = =L 15
Cos oL oyt

Thét gian anh sang tif M di dén M, va quay tré v [&:
AN 1
t Lipeegiibee—— o 17

2 7
C c'—u

Tia sdng di tf M dén M, od van téc tuong dbt [4 (c-u) con khi nd quay ré lai od vaAn
the trfong ddi [4 (ot Vay thét gian of M di dén M, va quay trdvE [4
I L 2Lc

Tons + = 1.8
: c—u c+u c:{—u2

Thét gian chénh [éch khi hai tia dén vd quay vé M 4 :

2Lc 2L
Ill_l'lt=t2_t1= 2 2_ 1.9

e 2 o
e L it




Do u nhd hen nhidu so vt c nén

L 1 ](1+ 1 5% 110
== = o '
x/cz - CN'[]— |3‘:-2 g 2
tromg do B:E
c
1 1 1 .
vd = m— (14 Tl
2w c(1-p? Cz'i ™)
MRt vay ta cd the viét [ai [&:
2Lc 8T 2
M= .. 112

o 2 2 3
ce—u ct c

Gid thuyét rang céng thiic hep tic Galileo [& dugt thda mén thi hat tia sang dd
khi di vdo éng ngadm G od higu quang trinh [ Ar = cAt va nhif vAy =8 [éch pha nhau
mét [fong:

27l 2

2T
A= e At =" gk
b :a.( ) 57

Cuidng d6 sdng téng hop rénméngiac thoa ld I=1 +1, +2./1,1, cos Ad

trong d6 11, 12 lan luot 14 cuong d6 cta hai tia sang thanh phan cing di vao ong
ngam G. Thi nghiém duogc lam lai nhiéu lan trong diéu kién nguoi ta quay dung cu thi
nghiém theo nhitng goc khac nhau so véi truc OX nhung van giit nguyén phuong
chuyén dong cia S so vai S 1a OX.

Su tinh toan bang cong thiic hop téc Galileo cho ta két qiia 1a theo nhiing goc
khac nhau thi hi€u so6 pha cua céc tia sang thanh phan di vao 6ng ngam G la khac
nhau. Tuc la cuong d6 sang tong hop trén man giao thoa khac nhau.

Theo tinh toan thi cudng d6 sang tong hop trong dng ngam G sé thay doi rat 16m,
rat dé quan sat khi ma ta quay dung cu thi nghiém theo nhitng goéc khac nhau. Nhung
thuc té nguoi ta khong quan sat dugc sy thay doi cuong d6 sang khi quay dung cu thi
nghiém. Tuce la hiéu s6 pha va hi€u thoi gian truyen cua hai tia sang la nhu nhau.

Thi nghiém nay c6 thé chimg t6 anh sang truyén theo moi phuong véi cling van
toc 1a ¢ chir khong tuan theo cong thic cong Galileo. Khong thé ¢é van téc 16n hon c.

3-Thi nghiém Sitter vé quan sat hé sao déi TOP

Nam 1913 de Sitter di bac b phép cong van téc Galileo ddi voi anh sang trén
co s& quan sat chuyén dong cuia cac ngdi sao doi.

Sao d6i 14 hai ngodi sao & gan nhau, chuyén dong xung quanh mat trong tam.
Néu mdt ngdi sao ning hon ngdi sao kia rat nhiéu thi ngdi sao nhe s& chuyén dong
xung quanh ngdi sao nang nhu mot vé tinh. Pé don gian ta xem ngodi sao nang 13
dtmg yén con ngdi sao nhe chuyén dong xung quanh véi van téc v (Hinh 1.4).



Xet mit ta sang ddgt phat ra vdo thdt difrm ngéi sao nhe & digrn B chuﬁn
déng ra xa phia Tral B4t D [c dd néu ding céng thiic Galileo tia sang sé& chuyen
déng v& phia tral dit vt vAn téc c-v; Néu tia sdng phat ra védo thdl difm t, thi nd s&
truyén dén trdi dit vio thét difm:

t) =ty + 1.14

C—W
S 1a khoang cach tir ng61 sao dén bé mat trai dat.
Sau mdt rifa chu ki quay [A 0,5T ngéi sao di dén digm
& 6 vAn tée tifp tuyén hudng vé phia trél dat. Nhit vay
nhiing tia sdng b ngdi sao phdt ra di dén trd dAr vt téec 4o
ctv, nud 52 dén trdl dAt vdo thét ditm la:
g

c+v

ty =t, +0,5T + 115

Néu khodng céch i hé sao i dén trdi dat [A dud Ion
sao cho tia sdng di o7 A duét kip theo tia sang tf B thi ta s&
quan sdt 4nh oia cfing mét ngdt sao rhe tat hat difrm A va B
vio cting mét thét digm t duice tinh [&:
= 5

T
t=t, +—+ =t, +
2 c+vw c—v

Toos L o1, %

Cc—v C+Ww c:z—v

115

D Hnh14

2

Ta c6 thé chon dugc mot sb hé ngdi sao do6i thoa tinh chét trén dé quan sat.
Nhung trén thyc té ta khong bao gio quan sat duge. Nhu vay khong thé chap nhan
phép cong van tdc Galileo cho anh sang.

4. Thuyét twong d6i hep ciia Einstein ~ TOP

Nguyén ly tuong doi trong co hoc Newton noi rang cac hién tuong co hoc déu
xay ra nhu nhau trong moi hé qui chiéu quan tinh nhung khong néi rd cac hién tuong
khéac nhu 1a nhiét, dién, tir c6 xdy ra nhu nhau trong moi hé qui chiéu quan tinh ?
Theo phan dién tir truong ta thiy tuong tac tir xay ra chil yéu 1a do dong dién tirc 1a do
chuyén dong cia cac hat mang dién. Nhu vay c6 thé trong cac hé qui chiéu quan tinh
khéac nhau cac hién tugng dién tir s€ xay ra khac nhau. Nhiéu thi nghiém dugc thuc
hién véi cac hé qui chiéu quan tinh khac nhau v&i muc dich tim ra mot h¢ qui chiéu
quan tinh ma & do6 téc do anh sang khac han véi tbe d6 anh sang trong cac hé qui
chiéu quén tinh khac. Nhung nhiing thi nghiém dé khong dat dugc két qua.

Nam 1905 Einstein phét biéu nguyén 1y tuong dbi vé su binh dang cia cac hé
qui chiéu quén tinh cu thé bang hai tién dé sau:

Tién dé 1: Moi hién twong Vat Iy (Co, nhiét, dién, tir ...) déu xay ra nhw
nhau trong cac hé qui chiéu quan tinh. Diéu nay cho thay cac phuong trinh mé ta cac
hién tuong tu nhién déu c6 cung dang nhu nhau trong cac hé qui chiéu quan tinh.

Tién dé 2: Toc dd anh sang trong chin khong la mot dai hrong khong doi
trong tat ca cac hé qui chiéu quan tinh.



Gia thuyét 1 phu dinh su ton tai cia mot hé qui chiéu quan tinh dic biét vi du nhu
mot hé qui chiéu ding yén that sy. Noi cach khac moi hé qui chiéu quan tinh 13 hoan
toan twong dwong nhau. Tur tién dé ndy cac nha khoa hoc khang dinh khong thé ton
tai mOt moi trudng ether truyén song dién tir (4nh sang) voi mot van tde khac biét cac
hé qui chiéu khac.

Phép bién d6i GALILEO lam cho cic phuong trinh NEWTON bat bién. Piéu d6
khong co gi xung dot véi gia thuyét thir nhét cua Einstein tuy nhién khi xét dén thoi
gian thi trong thuc té dinh luat Newton thi hai s& phai b6 sung lai.

Dua vao gla thuyet 2 ta c6 thé giai thich thi nghiém Michelson va thi
nghiém Sitter vi van tc truyén anh sang la nhu nhau theo moi phuong nén khong
thé st dung cong thic cong van téc Galileo cho anh sang.

III. TINH PONG BQ (SYNCHRONIZATION) TOP

Theo co hoc Newton thi tit ca cac déng ho ¢6 thé duge cho déng bd nhu nhau
bat ké su chuyén dong twong doi cua cac hé. Piéu nay duoc chimg minh tir phép bién
doi Galileo.

DPong bo 13 gi: Vi du ¢ hai dong hd chay hoan toan diing nhu nhau. Ta dit mot
cai tai trai dat, cai con lai dit trén tau vil tru quay quanh mat trang. Vao cung mot
thoi diém nao d6 ca hai duge diéu chinh cung mot gia tri nhu nhau, sau d6 nhiéu
thang, néu hai dong ho cung chi mot gia tri nhu nhau vao cing mot thoi diém quan
st ta n6i hai déng hd d6 1a dong bo.

1. Sw cham lai cia thoi gian (TIME DILATION) TOP

Theo gia thuyét Einstein nguoi ta c6 thé két luan duoc rang: cac dong ho dong
bo trong cung mot hé qui chiéu quén tinh thi s& khong dong bo khi dat no6 trong hai
hé qu1 chiéu quan tinh khac nhau ( Mot hé qui chiéu dang dtng yén con mot hé qui
chiéu dang chuyén dong tuong ddi so véi hé dung yén)

Ta quay lai thi nghiém hai hé qui chiéu quan tinh S va S trong d6 S diraxa S
theo chiéu dwong OX véi vén téc u. Trong hé qui chiéu S ta c6 dit mot nguodn sang
ma bong dén s& phat sang vao thoi diém ban dau t =0 ciing 12 lic S tring v6i S. Ta
dit trén truc OY mot guong phang M cach S mot doan 1a L (ta s& noi sau 1a trong hé
qui chiéu S thi khoang cach nay 1a L).

V61 nguoi quan sat dung trong S, khi mot xung sang phat ra theo truc OY
dén guong roi bi phan xa trd lai mat mot khoang thoi gian:
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Mau s8 ctia vé phai 1.19 [udnrhd honl néntacd At = At

Nht véy khi difng trong hé 5 hign tiohg 4nh sdng truyén dén greng réi phan xa
tref lat trdi qua thét gian dai hon khi hign tidng 36 xay ra trong he 5,

NGt tém lai néu cd hat ddng hé chay déng b, mét déng dat trong S va cdf oon [at
dat trong 5 thi ddng hd trong hé chuyfn déng chay tré hon. Vay cting mét hitn tiohg
dnh sdng dén griong rét phan hét lat nhung trong hat hé qui chiféu khéc nhan thi thét
gian thut hitn € khac nhau.

Thei gian rifng | Khodng thét gian At' dugt do truk tiép va chinh xdc bang mot
déng hd dat trong hé gin [#n chinh déng d6 (hé 5" duee got 14 thét gian rigng. Trong hé
S ta khang theé do thét gian At tric titp mé phét ché tin higu phan héi 0if 5 vd so sdnh
517 déng bd ctia hat déng ha.

Thdi gianritng duce tinh thee 1,19 nhif saw:

At' = Ataj1- B2 1.20



Vi c la rér [on va néu u khing ddng ke thi d6 chéch léch gitfa At va At’ 14 khéng
cd ¥ nghid. Vi du wot van téc Am thanh [a u = 340 m/ s thay vao cdng thric 1.20 va duing
céng thrie gin dung ta tinh dree:

AR Gl o R T

Mat déng hd dat trong he dich chuyén vét van téc Am thanh chi sai [&ch 1 giay
tromg 50.000 rém so vet déng hé dit trong he dung yén.

W&t van dung cla st chérm [at v thét gian trong céc hé qui chifu dang chuyén
déng [4 vige xét cdc hat oo bdn trong nhing thi nghiém hign dat vé tia v trn. Bt vi cde
hat co bén &6 chuyén déng vét van tic gin van téc dnh sdng so vt trd déit. Cong thiic
tré v& thét gian giip ta xdc dinh thét gian séng ctia cdc hat trong phong thi nghigm
{(duiet xem [4 hé dung yén so vot he gin [én hat chuyén déng) trride khi hat bi phan ri,
Vi dy vdi mét tia crla chim hat Fion dueng (n7), vt chu ky bdn phan rd [4 1,8.10° giay,
mét rrfa cda chiirn hat Pion d6 & mud trung binh & bi phan 13, Gia thidt tia Fion dide
tao ra bét mot mdy gia tée hat va trong phdng thi nghiém, ngiidt ta do cdc tia dd od van
téc 0,59 [An van the dnh sdng ¢ Xét dén hé qui chifn phong thi nghifm chu ki bén phan
rd =& dat hon v od tri =8 [&:

1ERE1n=R
At= ————— =12 810 % giay £

1- {0,99)
Méu khéng o6 oif tré v& thét gian, phan rifa ctia cdc hat Fion s& phan ri sau khi
tia di dufgr mit doan

(099).(310° m/ 5).(1,810° )= 53 m,

Trong thrt té & he phong thi nghifm nd di duegt mot doan [a

(©099).(310° m/s).(12810°5) =% m

Su tré vé thoi glan trong th1 nghlem cua hat so cap thi rat dé quan sat boi vi hat
chuyén dong véi van toc 16n gan van toc anh sang, dong thdi néd cd thoi gian séng
ngan. Tuy nhién trong thé giéi vi mo su tré vé thoi gian 1a rat khé do luong. Mot su
do dac chinh xac da duogc thuc hién tai tram quan sat Nava cua My dé ching té su
dung dan cua ly thuyét twong d6i hep.
2. Sw khong dong bd vé thoigian  TOP
Sy cham lai vé thoi gian ciia mot dong ho trong cac hé qui chiéu quén tinh dang

chuyén dong véi van tdc gan van toc anh sang so véi cac dong ho trong cac hé qui
chiéu quén tinh dimg yén 1a mot minh chtng vé su khong dong bo cua thoi gian cia
cac hé qui chiéu quan tinh dting yén va chuyén dong. Su khong dong bo vé thoi gian
chi ra rang trong phép bién doi Galileo khong thé chap nhan sy dong nhat vé thoi
gian trong hai h¢ qui chiéu quén tinh dang chuyen dong voi nhau (t =t). Chikhi van
téc chuyén dong twong d6i 1a nho thi ta méi co thé van dung phép bién doi Galileo.

IV. PO DAI TRONG HE QUI CHIEU CHUYEN PONG
1. P dai theo phwong chuyén dong  TOP



Cho hat he qui chifu qudn tinh 5 v 5'( 5'chuy#n déng so vt 5 vt van tic u theo
chigu dueng OX). Luic t=0thi 5 tring vét 5 déng thét od mt boing dén dat tai 5° bat din
phat sang. Trén &' wa doc theo trye X oo dat mdt giong phéng Meach S mdt doan L',
Trong hé 5 Anh sdng t¥ ngudn 5 dén guong M va quay trd v 5. Theo két qua ctia
phén trén ta tinh thét gian dnh sdng t¥ ngnén 5 dén gricng M va phan hét [at:

f
av =2
c
Trong hé S: £ dit tii ngnén 5 cho dén guiong & khac vt L' ta ky higu [4 L. Thét gian
At (&nh sdng 0 5 dén grong M rdi quay lai va drice do trong he nghi 5) gém 2 thét
gian, Thét gian dnh sdng di tf S tring vt 5 dén grichg M [ Aty vA thét gian dnh sdng
quay tr&ve [ At Tacd: At= At + At

Ciing trorg thét gian Afy, vi hé 5 dang chuyén déng, 5 'di dén difm A (hink 1.6a)
con grichg i i M dén M, &nh sdng di 17 A dén M, vot van tée dnh sdng c
m.ﬁ.

C

1.22

V! At =

Trong thét gian d0 guieng di chuygn mét doan [4 { AWM,- LY vd doan ndy griong
di vt vélntécuvay:
MM AM,-L

I At = 1.23
A M., : 1 1
5 b—d - Bdng nhdt 1.22 va 1.23, ta ¢6
AN AM, -L
Tzﬁtl _lu’_‘nltl = - & = i
Hinh 1.6a T i
T=0 suy ra: AN, = =—— 124
c—u 1-p
AM L
cho nén; Ar= A = 1.25
C c(l— [3)
it p=—
c
B : | M, M, Trong thét gian xung =dng quay tré vé
A + 1 I [d Aty thi A di dén B va M, di dén M; vdi
T=At v thc .
?  Hinhléb Cén 4nh sdng quay tvd vE tdi B vt van
T=4t téc c. Ta cé phueng trink:
Ko MLB 3 MM, _ L-M,E
! c u u
L L
suyra M EBE= f ==

c+u  14+p



M,B L

vAy . At= = 126
4 T c[1+B)
Tormn lat thét gian tdng céng trong hai qué trinkh theo 1.25 va 1.26;
At = AR + AL = .2 + L = = 5 1.27
1-p 1+p) cf1-p%)

r

2 z
cuft cting ta thay At'= — vé céng thuk e thet gian At' = At.1- B tacs:
c

At= AL+ At = SO S : 1.28
Jop oot - #)
hay 4 LTt 1= p?

ho#c ngtick lai L'= Ji? 1.29

Phuong trinh trén cho ta sy thay do6i do dai khi quan sat cung mQt vat trong cac
hé qui chiéu quan tinh khac nhau. Thuc té mudn quan sat do dai mot vat ta phai dung
trong hé qui chiéu gan vai vat do (hé S) vay khi ra ngoai hé S(dung ¢ S) ta thay do
dai ctia vat d6 thuc su co lai néu S chuyén dong vdi van tbc u rat 1on so véi S (co thé
dung mot may anh kiém tra sy kién d())

Két luan : d6 dai cua mot vat nam doc phuong chuyén dong cua hai he qui chiéu
quan tinh xét trong h¢ qu1 chiéu dimg yén thi ngan hon d6 dai ctia vt d6 néu ta xét
trong hé qui chiéu chuyen dong.

Chu y cling. gidng nhu sy tré vé th0’1 gian, sy co lai vé d dai chi anh huong khi
ma van téc chuyén dong kha 16n con ¢ toc d6 Am thanh 340 m/s thi su chénh 1éch do
dai 1a khong déng ké.

2. P§ dai vudng géc véi phwong chuyén dong: TOP

Nguoi ta tién hanh thi nghiém nhu sau: Cho hai cay thuéce cung do dai 1 m, mot
thudc dat théng dimg trén mat dat, thude con lai dat théng ding trén mot xe lan dang
chuyén dong theo phuong ngang véi van toc u (gan van toc anh sang) va hai dau co
gan hai thanh danh dau vi tri. Khi thudc c6 danh dau di ngang qua thude cd dinh no
s& vach lai kich thudc ctiia n6 1én trén thudce cb dinh.

Sau thi nghiém nguoi ta thay kich thudc ctia ca hai cay thude ludn ludn
trung nhau khi hai thudc dimg yén va ca khi mot thude dang chuyén dong voi van
tdc twong doi (gan van tdc anh sang) so voi thude kia.

Chung ta rat ra két luan rang chiéu dai cua cac vat thé nim theo cac phuong
vudng goc chuyén dong cta hai hé qui chiéu quan tinh s& khong c6 su co gian vé do
dai.

V. PHEP BIEN POI LORENTZ ( LORENTZ TRANSFORMATION)

1. Cong thirc Lorentz vé bién doi toa @9  TOP

Theo thuyét twong d6i Einstein thi hai dong ho 1a khong dong bo khi dat trong
hai hé quan tinh khac nhau. Vay trong cong thirc bién d6i Galileo khong thé chap



nhan hé thtc t=t néi cach khac, phuong trinh lién hé tuong d6i phai c6 cong thuc lién
quan veé thoi gian va khong gian trong hai hé S va S.
Ve thét gian, gid stt 5 chuyén déng theo chitu dueng OX wdt van tic u so vet 5
thi d& dai doan x’ rong he 5" =& bién thanh: x’.m xet trong hé 5. Mgodi ra theo thit
glant hgs diraxa heé Smit doan x=ut. Vay ta co cdng thik [igtn ke x va x'a
X=x,t x’.ﬁ= ut+ x'.m
Hay wvigt [at [4 :
; z—ut
A W
Theo cac truc OY, OZ thi d6 dai theo phuong vudng goc véi phuong chuyén dong
1a khong doi vay ta co :
ey 1.30b
z'=z 1.30c
Dé tim cong thirc bién d6i vé thoi gian ta xét mot bong dén luc =0 bit dau phat
sang tai vi trf hé S trung voi hé S. Trong hé S anh sang phat ra theo song cau véi van
tdc ¢, sau thoi gian t ban kinh ctia hinh cau twong tmg 13 ct cho nén ta o :
2t 4y 427 = (eth?

1.30a

Tucng tf trong hé 5 phucng trinh cia hinh cin tiong vng (theo nguyen [y
mét cia Finstein) ciing drfot vigt bt
Xr2 +yr2 +zr2 s (Ctr}:{
Bria 1.30b va 1.30c véo hat phiong trinh trén ta suyra:
2 —(ct)? =g — (cth?
12

2 1.2
hay 4 : pa B TE RGN

Thay bi#u thiic 1.30a vdo ta lai cd :

e Lon 1.30d

Trong phep bién d&t v& thét gian, néu u [d nhd hen nhifu so vdt c thi f =& tien
v& (0 vd =t ta trd [al vet phép bifn dét Calileo.



Torm lat phép bifn déi Lorentz tif he qudn tinh 5 sang hé 5 gém cdc phuong

x—ut
trinh sau x'= ;
1- B
M=
FTHE
; UE
% c”
1- pe
Chiing ta od cdc céng thric bign d& ngiic nhit saw:
= +utf
= > 1.31a
15
¥=¥ 1.31b
2=z 1.:31¢
m;f
tr+|:_2
t= 1.31d
1- p?

Chinh nho viée tmg dung phép bién d6i d6 dé giai thich cac hién tuong vat 1y
nguyén tr, Hendrik antoon Lorentz nhan giai thuong Nobel vé vat Iy nam 1902.

2. Cong thirc bién d6i LORENTZ vé van toc (LORENTZ TOP
VELOCITY TRANSFORMATION) T

Ttr cong thirc 1.31a lay dao ham theo dt ta co :
dz  udt
oo a4
dt’ f1=p?
theo phricng trinh 1.31d ta od .
dt’ - dx' - uv,
L R A g
dtr lll_Bﬂ -1_|32
N S
dtde oAttt

Con

thay wio van the

dx v, +u
K=E= e 1.32a
1+—
C

Tinh todn triong tif, ta od .

_ 3 _vyWI-FY

v 1.32b
o4t v
1+ 2

2
C



dZ r _ il
Vz=—=—v“( 1 F) 1.32c
dt uw,

1+

C2

Cdc cdng thue ngrice [4:
¥, — 1

wi=—2— 1.33a
L
C2
f _d
Gyt vy WI-RTD 1.33b
Yoo uv '
'1_
Bl v(*ﬂ B 134c
=" 1- uv, ;
Cﬂ
da udt
£ _Er= dt dt
dt' - p

Cht y: khi u nho hon rat nhiéu so véi c thi cac cong thirc bién d6i Lorenzt quay
tro vé cong thirc cong Galileo.

3. Giai thich thi nghiém Fizeau bing cong thirc bién doi TOP

Lorentz
Fizeau thyc hi¢n thi nghiém vao nam 1951 v61 muc dich 1a do van tdc anh sang
trong moi trudng chuyén dong. Ta biét van tdc cia anh sang trong mot moi truong co
chiét suat n bﬁng v=c/n. Néu anh sang truyén trong moi truong ma ban than moi
truong lai chuyén dong véi véan toc u kha 16n gan voi van tde anh sang thi toe do
truyén ciia 4nh sang trong moi truong do so VO’l hé qui chiéu du’ng yén sé& thay doi.
Mo tia: Mot tia sang don sac di tir nguon sang laser A dén ban nira phan xa
va nira truyén qua B chia lam hai tia. Hé tia phan xa BKDEB sau khi phan xa trén
guong B mot lan nita di vao may giao thoa F. Hé tia truyén qua va phan xa BEDKB
sau khi truyén qua guong B mot lan nita di vao cung di vao may giao thoa F. Hai tia
sang ké trén di qua mot quing dudng nhu nhau nhung cic tia sang khi di qua quang
duong KD va BE thi truyén qua chat 10ng. Néu méi truong chat long dimg yén thi
hi€u quang trinh cta hai tia sing vao F 1a nhu nhau. Tuy nhién trong thi nghiém thi
moi truong 13 dang chuyén dong véi vén toc u (hinh 1.7) Diéu nay 1am cho hiéu
quang trinh cua hai tia sing vao F 1a thay d6i , din dén su 1éch cta van sang trung
tam. Po d6 léch cua van sang trung tim, ta co thé tinh lai hiéu quang trinh cua hai
tia. Néu do chinh x4c cac khoang cach KD va BF ta s& xac dinh vén toc truyén 4nh
sang trong chat 1ong d6i voi hé qui chiéu dimg yén.



MNéu got L [4 cdc
quing dudng dnh sdang di
trorg chét [ong, Thét gian d&
gnh sang di hét quing dudng
bén ngodi chét [éng [4 t,. VAn
téc ctia dnh sdng khi di theo
chifu KD [4 v,=v tku cén Laser
vaAn téc cda dnh sdng khi di
theo chiu BE [4 v.=v -ku.

Thét gian ctia tia BKDEB di dén F [4
ib

v+l

ty=t,+

Thét gian ctia tia BEDKB di dEn F 4
L

v —lm

1.36

ty =ty +

Vay hifu thét gian cua hai tia sdng dd la:
2l
S
Higu quang trinh cua hai tia sdng 40 [a:
2ckul
As=cht=—2

woi ety

K&t quia thi nghifm cho thiy:

2
v 1

k=1-—=1-— 1 B
2 n?

2_
WV‘E[}T:VinikU,:'Jilil—ig)UZ'Ji(n 21
f 1

u 1.38

Néu ta déng nhat:

i L
V, =V=—VA V¥, =¥
n

Sut dung cfng thuc bién &1 Lorentz ta cd:

+

viu wve?tuc?  wicd +uwr)-uvd tuc?
‘ij"+ =] = = =

2 2
r cotuv cotuv ctuv

‘Ug —uv

v, =vi(l- 139

c* +uv
Trong tritdng hep thi nghigm Fizean thi n<< v < c nén.

2
vy =vE(l-TDu 1.40
C

Vay ta két luan van téc anh sang trong cac moi trudng ludn tuan theo cong
thirc cong van téc Lorentz.
4. H¢ qia: TOP
Ching ta dung cong thirc bién doi Lorentz dé kiém lai su bién doi vé thoi gian,



do dai trong cac dong hd khong dong bo
a) Su tré vé thoi gian
st df_%ng hé & i tri x' trong hé 5" mdt thdl gian rigng do duor trén nd [4 dt’ va thda

gian dt nhan dofar wodt nguidt quan =4t trén he 5 theo 1.31d 4

udz'
dt' +—

J1-
bt wi déng hé dat of dinh tat x'trén S cho nén dx'=0 vi céng thiic dudc vigt [ai [4 :
dt'
dr =
1= B
Day la cong thtic tré veé thoi gian ciia cung mot qua trinh trong hai hé qui chiéu
quan tinh khac nhau.
b) Swu co lai cua khoang cach:
Gid st dat mét que déi doc theo truc OX cda hé S, Vi trf hat déu cila que [4:
%) vd xitrong he 5 thi khoang cdch xf, —x| [4 d& d&i rigng.

Tueng ving trong heé S vi tri cua que [d %, vd %, khoang cdch =, —x,[4 d8 dai
rigng cia que trong hé 5. Ta cd:
o Xg—ut 3 p—ut _ Hg — X
JI-67 y1-p7 -

thay L=x,-x,viLl= zj-x tacd: L'=

hayla: L=L1"/1-

) Cong thuc sy khong dong bo:

1-p?

Chung ta dat hat ddng hé ddng bd trong cting he 5 tai hat difm cach nhau
mét doan dx’ = L' thi tif phuiong trinh 1.31d ta cd the viét mét khodng thét gian ndo
dd trorg he 5 [4 dt bang:

f r

'
dt+2

R
Khi khoang thoi gian dt trong hé S co vé 0 (c6 nghid 1 ¢6 hai dong ho chay dong
b0 trong h¢ S) thi tr dt =0 ta suy ra:

r

dtr+—2 <

B e =
=0=>dt= —

J1=ip C

Céng thric dd chi cho ta biét néu hat déng hé déng b3 trong hé qui chifu
dving yén dat tai hai v tri khac nhau trong hé qui chiéu quan tinh chuyén déng gin
van téc dnh sang thi hai ddng hé d6 khéng déng bd ot nhau nifa va 8 tré thét gian
cta hai déng hd khéng déng bd duict tinh bAng céng thiic

ul’

dt'| = — 1.41
o= 25

d
e e
dt




Thuyét Twong ddi thu hep va téong quat cua Einstein

Huynh Dirc Thiing

Vil try cia Newton khong ddy du nhung du sao cling
da cho phép nhiing phat trién trong nganh Thién van. Vil
try Newton di khong thay d6i hon hai thé ky, cho dén dau
thé ky tha 20, khi Einstein dé nghi thuyét Tuong Doi.

I) Thuyét Twong ddi thu hep
Anh sang lan truyén véi van toc nhat dinh:

Nim 1675 Oleaus Romer 1a ngudi dau tién da nhan dinh nhu vay khi 6ng khao
sat nhitng vé tinh cua Jupiter va nhimg thién thuc cua chung (éclipse) Tinh chat
séng ciia anh sang dwoc dwa ra vao thé ky thir 18, va nim 1817 Fresnel
chirng té6 rang d6 1a mot chuyén dong ngang.

Bdi vi ¢6 su dao dong (vibration) nén dng cho rang phai c6 mot méit nén
(support): d6 1a ETHER , v6 cuing cirng rin nhung hoan toan khong c6 mjt
s chong d6i nao véi cac thién thé.

Nam 1887, Michelson va Morley, trong mot cudc thi nghiém noi tiéng, da
ching té rang, néu nhw ¢6 sy hién dién ctia Ether thi trai Dat phai cé van toc
bang khong so véi chat nén nay.

Nhiing that bai lién tiép ctia Co hoc ¢ dién va tinh cach khong thich hop vai
Pién tir hoc mang dén cho Einstein thuyét Twong déi thu hep dua trén nhiing
1y thuyét can ban:

* Chuyén dong déu ciia mét vt chi cé thé dinh nghia dwoc khi so voi mot vat
khac, va khong thé thuc hién duoc nghién cuu vat ly nao cho phép xac dinh van
toc cua chuyén dong do

* Vidn toc anh sang la tuyét doi va toan ndang (universel).

Tu két qua cua nguyén tac do, ludt cong nhitng van toc voi nhau cua Galilée tro
thanh sai.



Néu mot ngudi di chuyén véi van toc 1 mét/ gidy trong tau lra va nguoi nay di
chuyén 10 m/ gidy so véi nguoi quan sat cd dinh, vay thi nguoi quan sat thay
nguoi trong xe lra di chuyén vGi van toe 11m /s: la ludt ¢é dién cia sw cong van
téc, chi la mét phong chirng cho nhitng chuyén déng cévan toc nhé cia Ludt
Twong doi.

1 mfs
10 mfs
S
O (B
11 m/fs

b

Trong Co hoc ¢6 dién, néu v 12 van tdc cia mot vat chuyén dong trong mdt hé
quy chi€u ciling di chuyén v61 van toc V, thi van toc cia vat chuyén dong do
doi véi mot hé quy chiéu dang ding yén dugc dién ta la:

vVi=v+V(])

Trong thuyét Twong Poi, luit tao thanh ctia nhitng van tdc tré thanh:

V' = (vHV)/(14+vV/e?) (2)

L& duong nhién néu van tdc qua nhé so véivan téc anh siang c, thi vV/c? xem
nhu khong dang ké va hai biéu thire (1) va (2) xem nhw bang nhau.

Tir d6 dua ra két luan 13 s6 do thoi gian, chiéu dai va niing lwong déu twong
doi, c6 nghia la so do van toc chi riéng biét cho tirng nguwdi quan sat.

Trong pham vi cta thuyét Tuong P6i Thu hep, s6 do khong gian-thoi gian dugc
tinh bang ham s6 cua nhiing toa do x, y, z va t duoi dang:

ds?=c2dt*-dx>-dy>-dz*



De Minkowski noi : Métrique nay dinh nghia mot espace-temps plat (khong gian-
tho1 gian phang) giong nhu espace-temps tuyét d61 cia Newton trong do
meétrique dugc dién ta dudi hinh thic

ds’=dx*+dy*+dz?

Vay thi khoang cach giira nhiing diém nam TREN mot HINH NON ANH SANG
(cone de lumiére) bang khong (ds=0) va chi nhimg diém nim TRONG hinh nén
thi c6 thé gip duoc (joignable) boi vi khoang cach ds? giira hai diém phai ludn
luon duong (s6 do khoang cach 1a mot s6 hinh hoc)

Temps )
Futurfr
i
Y
f-r'l 4
région |/ région Espace

1 2

Passé

Hai duong chéo mau do tao thanh hinh ndn anh sang (cone de lumiere)

IT) Thuyét twong ddi tong quat

Muoi nam sau thuyét Tuong d6i thu hep, Einstein tong quét hoa nguyén tic
twong duong cho moi hé qui chiéu cho bat ky chuyén dong nao.

Einstein dwa ra nguyén tic twong dwong: khong phan biét gia tdc
(accélération) va stre hap dﬁn duogc (gravitation) co nghla la khong c6 cudc thi
nghiém nao cho phép ta quyét dinh néu hé thong quy chiéu ma ta dang & dang bi
anh huong cua gia toc -mdt tén lira dang duge phong di chang han- hay ¢ trong
trong truong cua mot vat thé ( le champ de pesanteur d'une masse ) - dén bé mat
cua trai Dat hay bat ky mot thién thé nao.



Nguoc lai véi khong gian tuyét doi cua Newton, khong gian ciia Einstein dwoc
dinh lién véi vat dwoc chira (le contenu). Khong gian KHONG CO TRUOC
ma chinh sy hién dién ciia khoi lwong sé ap dit hinh hoc ciia no6 va ciing tir
d6 thay doi ngay ca ciach hoat dong ciia vt thé va anh sang.

* Vi tru cua Newton ctiing co1 dugc thay thé bang espace-temps bon chicu, va
cong badi sy hién dién cua khoi luong

* Luc hap dan dwoc thay thé bang nhirng diic tinh hinh hoc ciia khong
gian: Vat thé 1am cong espace-temps chung quanh no.

* Pé hieu hién tugng nay, ta phai loai bo vii tru ba chi€u cia Newton ma dung
toan espace-temps bon chiéu.
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* Trong khi Newton thiay mét lre giira hai vat thi Einstein chi con thiy mot
duwong cong espace-temps, va mt thién thé dang quay chung quanh mgt
thién thé khac dwoc thiy nhw dang quay theo dwong cong tao ra béi thién
thé nay

).}

Sw viéc nay cho ra nhirng hau qua nao?

Chiing ta da thay ré rang: :Tia sang bi léch khi cham mot vat thé boi vi né di
theo nhiing quy dao tuong tmg v61 con duong ngan nhat (duong trac dia,
géodesique).



Khi dén gﬁn mot vat thé, thoi gian di cham hon. Hau qua cta hiéu img nay la luc
hap dan redshift, ( redshift gravitationnel, xem tr vung Thién van) , mot su x&
dich (décalage) dén nhiing tan s6 thap ciia mot tia phat ra tir bé mat ciia mot vat
the.

Khi nhiing tia sang di gan mot vat thé, chtung bi tré, do boi chung phai trai qua
mot khoang cach 16n hon (hi¢u ting Shapiro, xem tai li¢u duoi1 day)Tat ca nhiing
két qua dugc duoc do bang thi nghi¢m.

Mot thir nghiém khéc lién quan t6i su dén som hon cta diém périhélie ciia
Mercure (périhelie la diém trén mot hanh tinh hay sao choi gﬁn mat troi nhat,
diém xa nhat goi 14 aphélie). Hanh tinh nay co mot quy dao rat léch tam
(excentrique) do do co su thay d6i quan trong vé van tdc. Thuyet tuong dbi tong
quat la thuyét duy nhét c6 thé cho phép giai thich tai sao ¢t mdi thé ky 1a diém
gan mit troi cia nd dén som hon 43 gidy sau khi da khau trir anh huong cua
nhitng hanh tinh khac. (xem tai li¢u dudi day)

Sw co rut théi gian

Huynh Dic Thang

Nhu ta di biét theo 1y thuyét su co rat chiéu dai va thoi gian ctia Einstein thi mot
nguoi cang di chuyén véi van téc gan van tée anh sang, thoi gian doi véi nguoi do di
cham hon 1a nguoi quan sat & bén ngoai.

Pang thuc vé thoi gian:



Véi van toc anh sang 13 ¢ = 299792,458 km/s
Ta léy thi du c6 mdt cap anh em sinh d6i, mot nguoi ¢ trén trai it con nguoi kia
dang bay trong khong gian v61 van toc 260 000 km/s. Xem nhu thoi gian gia tang toc
luc va thang khong ké.
Nguoi trén trai Dat cho doi 50 nam cho tdi1 ngay vé cua nguodi anh em song sinh sau
chuyén du lich.
Vi chiu anh huong cua su co rut thoi gian, ngudi du hanh chi gia di c6 25 tuoi:
Ta hay lam bai Toan:
2

sicAc |y 2600002
t' = 209792.458%= 50 x 0,4978439133984 = 24,89219566992

t'= 24 nam, 10 thang, 21 ngay

Nhan vat trén trai dat bay gid gia bang... cha ciia anh em song sinh ctia minh!
Sach bao viét ve Einstein

Nhirng bat thwong trén nio Einstein

Sau khi cha dé cua thuyét twong d6i qua doi, ndo cua dng dugce
bao quan va chia thanh 240 khoi nhé. Tim hiéu nhimg bi an cta tri thong minh noi
con ngudi xuit chung nay, mot sé nha nghién ctru di c6 nhitng kham phé bat ngo.

Vao mot ngay mua xudn nam 1955, tang 1é ctia Albert Einstein dién ra ling 18, chi
mot sO it nguoi than du 18. Trong tiéng cu kinh ciia vi chu te tro cua Einstein duoc
rac vao khong khi, nho gié mang di. Thién tai c6 bom téc tring mat ngay 18/4/1955
do v& phinh mach, tho 76 tudi, dé lai cho thé giéi mot phuong trinh mot an so: bi an
trf tué ctia Ong. Ndo cua 6ng 13 co quan duy nhét dugc bao quan dé giai dap khat khao



nay cua gioi khoa hoc.

Thot ay chua ¢6 ky thuat ghl h1nh nao, phuong phap pho bién lic d6 1a phau thich
ndo cua nhitng nhan vat ndi tiéng vira qua doi dé kham pha nhimg bi 4n cua né.
Nguoi di trich 1dy ndo (ma khong duoc phép) cua Einstein 1 Thomas Harvey, bac si
bénh 1y hoc thudc bénh vién Princeton (MY).

Nao cua Finstein nang 1,230 kg, mot trong luong trung binh, chimng to tri thong
minh khong dugc tinh bang kilo. Ké d6, Harvey chup mot loat anh (den tring), roi cat
khoi chat xam c6 ddc d6 thanh 240 khéi vudng nho, mdi khéi 10 cm3, bao quan trong
formol, r6i bo bang gan 30 nam. Su thé han s& bi chén vui néu khong co6 nha bao
Steven Levy. Tay phong vién tré kién tri va budng binh Ay (sau tré thanh tong bién tap
nhét bao 10n Newsweek) tim ra du vét chiéc binh quy bau trén. Tin nay giy xon xao
va bat binh trong cOng d@)ng khoa hoc, ho doi Harvey phai giao lai di vat tri tu¢ nay,
nhung Harvey nhat quyét khong nghe. Cho dén nam 1985, 6ng médi chap nhan cho
mot nhoém nghién ctu thudc Pai hoc Berkeley va Alabama duoc ngdm qua mot lat.
Thoi gian ngan ngui Ay du dé nhom phat hién su to qua muic cua cac té bao c¢d nhiém
vu nudi dudng té bao than kinh. C6 1& nho vy ma cha dé cua thuyét twong doi méi co
thé bt cac té bao than kinh hoat dong cat luc. Phan ndo con lai khong co gi dac sac.

Chuyén s& dimg lai & day néu Harvey khong d6i y ma khing khiang giit riéng cua
bau cho minh. Budc sang tudi 80, Harvey rot cudc trao bd nio cho nhitng nguoi thanh
thao. Nho vay, vao nim 1999, Sandra Witalson va Debra Kigar, 2 chuyén gia than
kinh 13i lac thudc dai hoc Halmiton (Canada) méi c6 thé chiém ngudng khdi hinh rap
gdm 240 manh nay trong phong thi nghiém va ca nhimg btrc anh da 40 nam.

T'huy trin  thuy dinh Vilng
khe sylvius

shinh ra

Khe Sylvius

Nao nguoi binh thuong (trai) va ndo Einstein.

Nao bd cua 35 nam va 56 phu nit c6 stc khde tam than tot da dugc dem so sanh.
Mot sy bat thuong dap ngay vao mét cac nha nghién ctru: khe Sylvius, mgt ranh sau
phan ranh thuy thai duong va thuy tran, lai rat khac véi khe cua tat ca cac ndo timg
duoc nghién clru.

Vi vay, Einstein c6 nhimg thuy dinh rat rong, ma cac thuy nay kiém soat cam giac
khong gian, nho do chung ta dinh duoc vi tri cac vat that hoac tuéng tugng. Céc thuy
ndy ciing chira nhimg ving chuyén vé 1ap luan toan hoc va khong gian triru tugng, tirc
14 nhitg vu diém cta Einstein.

Nhom nghién ctru con nhan thdy mot dic diém khac biét khac nira, d6 1a thuy dinh



trai phat trién ngang vdi thuy dinh phai. Thuong thi thuy dinh trai nho hon, vi bi nén
bd1 nhitng vung lan can cé chﬁ’c nang vé ngdn ngir. Co thé day 1a mot cach giai thich
cho su kién nha vat Iy hoc ndi tiéng biét noi muén, khi da Ién 3. Einstein khong co
nap dinh, mot viung kiém soat cac ctr dong tinh té, khéo 1éo cua ban tay, du vay ong
van choi violon trong sudt cudc doi. "P6 han 1a nhd mét hién tuong bu dap O vo
ndo", Marie Thérése Perenin, chuyén vién than kinh tim 1y thudc Vién y té va nghién
ctru y hoc qudc gia Phap, nhan xét. Y ba mudn ndi ndo cua ching ta rat uyén chuyén,
biét thich nghi véi nhiing cong viéc thudc nhilng ving méi ma nido chua timg thuc
hién trude do.

Mot bai hoc co thé duogc rut ra tir truong hop cua Albert Einstein: khi ta cho doi
trong thdy mot bo ndo "kiéu mau" thi ta gap mot di tat nghiém trong. Sy bat thudng ay
khong gdy mét trd ngai nao, nguoc lai con gitip d6i tuong tré thanh mot trong nhiing
nha bac hoc 16i lac trong lich st. Theo Olivier Robain, chuyén vién vé di tat ndo, "day
la mot béng ching cho théy gidi phau hoc ndo chua du dé xac dinh nang luc tri tué.
Néu gio day mot dura tré ra doi co cung di tat, khong co gi dam bao nod sé trd thanh
mot thién tai". Co6 nhimg yéu to khac can thiép vao cudc choi, nhung nhiing yéu t6
nay bi chon vii mai mai trong hang ty ving tiép xuc giira hai té bao than kinh kich
hoat by nao cua Albert Einstein.

Kién thirc ngay nay (theo Science et Vie)

Einstein bong dua nhu thé nao?
Bich Hanh

Trong nhiing nam thang cubi doi, Albert Einstein da cd gang lam khuay khoa con
vet rau i ciia minh bang cach néi v6i nd nhitng cau hai hudce tuc tiu va gia vo dm dé
tranh mat khach dén tham. Mot cudén nhat ky méi duoc tim thdy cia mot ngudi phu
nit tict 10 diéu do.

Nguoi phu nir ndy 13 ban gai cudi cung cia Einstein. Ngoai nhimg 10i ty bach vé su
kho nhoc trong nhiing cong trinh vat 1y, hau hét cudn nhat ky ctia Johanna Fantova
hoi tuong nhimg quan diém cua Einstein vé chinh trj thé gidi va doi séng riéng tu ciia
ong.

Tai liéu nay 1a "mdt phac hoa chan thuc vé nhimg nd luc dau tranh dling cam cua
Einstein trudc du loai phién ha cta bénh tat va tudi tac", Freeman Dyson, mdt nha
toan hoc tai Vién nghién ctiru khoa hoc tién tién ¢ Princeton, bang New Jersey (MY),
nhan dinh.



Cuén nhat ky 62 trang, ra doi ¢ Piic, dugc kham phé vao thang 2 vira qua trong hd
so cua Fantova tai Thu vién Firestone, Pai hoc Princeton, noi ba ting lam viéc véi tu
cach ngudi phu trach. "Diéu ngac nhién 1a vat Iy dugce dé cap qua it trong cudn nhat
ky", Donald Skemer, nguoi quan 1y ban thao tai Thu vién Firestone, cho biét.

Fantova viét rang ba ghi lai thoi gian & bén nha vat 1y ling danh dé "lam sang to
vai diéu chua biét cua chung ta vé Einstein, khong phai nhu mot nguoi dan ong vi dai
tr& thanh huyén thoai trong thoi dai minh, cling khong phai nhu mot nha bac hoc
danh tiéng ma 13 mot Einstein doi thu:(‘)’ng

Fantova tré hon Einstein 22 tudi. Va mic du hai nguoi danh th0’1 gian dang ké cho
nhau bat dau tir nhimg nam 1940, nhat ky cua ba chi ghi lai moi quan hé cua ho tir
thang 10/1953 cho dén khi 6ng mét vao thang 4/1955, & tudi 76. Ba mat vao nam 1981,
khi 80 tuoi.

Cubn nhat ky thuat lai quan diém cua Einstein vé chinh tri thoi ky do, mo ta 6ng
chi trich nhiing 1061 n61 cia Adlai Stevenson, cudc chay dua vii trang hat nhan va cudc
tan cong chong cong do Thugng nghi si Joshep McCarthy thuc hién voi nha khoa hoc
J. Robert Oppenheimer.

"Sy dan ap chinh tri doi ‘nguoi ban dong liéu cia 6ng la mot nguyén nhan khién
ong v& mong", Fantova viét. Ngoai chinh tri, Fantova con viét Ve sy co1 mo cua
Einstein va nd luc ctia ong dé tra 16i thu nhitng ngudi la mit, mot sé trong d6 c¢b gang
bién ong thanh nguoi theo dao Co Pdc. Ong nodi: "Tat ca nhimg ngudi dién trén thé
gi6i déu viét thu cho t6i".

Cudn nhan ky ciing ghi lai vao lan sinh nhat thir 75 cia minh Einstein nhan du:Oc
mot qua tang 1a mot con vet. Sau khi nhan thay no tré nén u sau, nha bac hoc da co
gang thay do6i tam trang cua no bang nhiing cau dua tuc tiu. Vao tho1 gian nay,
Einstein thuong gia bd dm nang dé tranh khéch toi tham va mudn chyp anh ong, va tu
tim cach giai tri ngay ca khi 6m dau that.

"Sirc khoe cua Einstein bat dau sa sut nhung éng van tiép tuc ty budng tha theo
nhiing so thich ctia minh nhu di thuyén. Hiém khi toi thdy ong vui vé va rang r& nhu
trén con thuyén bé nho ¢ xua ky la ay", Fantova viét. Einstein con gui thu cho
Fantova, ma mot sb trong do dugc ba ghi lai vao nhat ky. Thu vién Princeton hién
cling gitr mot bo suu tAm cac bai tho, thu tay va anh ma Einstein gii cho Fantova.

Einstein va ngudi vo thir hai Elsa, dén Princeton nim 1933, khi Vién Nghién ctu
khoa hoc tién tién méi duoc thanh 1ap. Elsa qua doi 3 nim sau d6. Fantova gip nha
bac hoc vao nam 1929 & Berlin. Ba dén My mot minh nam 1939 va voi1 su thac giuc
cta Einstein, d3 xin vao 1am & thu vién Pai hoc Béc Carolina.

(theo 4P)



Bi an thién tai caa Einstein
Tran Hiru Quoc Huy

Einstein (1879-1955) Nha Vit Iy hoc, cha dé thuyét Twong Péi va bom nguyén tit.

Du da mat tir ndm 1955, ngay nay Albert Einstein van con cai dé day cho chung ta.
Lan nay 13 mot bai hoc vé khoa hoc than kinh, va ¢6 1& 1a ca bai hoc vé nudi day tré.
Sau khi nghién ctru k¥ ludng chét xam trong bd ndo da san sinh ra mdt loat dot pha
khoa hoc, bao gom ca Thuyét Tuong Pdi, cic nha nghién ctru Canada da di dén két
luan: BO ndo cua Einstein that sy khac la. Pac biét 1a ho da phat hién théy phﬁn nao
lién quan dén viéc 1ap luan todn hoc rong hon 15% so véi binh thuong, va khong bi
phan chia bang mot nép gap nhu van thudng thay trong néo cta tat ca chiing ta.

B0 ndo cua Einstein 1a mot mau vt co gia tri vi nhitng ly do vuot ra ngoai viéc
Einstein c6 nang luc suy nghi siéu pham. Trudc hét 14, ndo ciia 6ng c6 hinh dang cuc
t6t khi 6ng khong con dung dén n6. Pinh ménh d3 can thiép vao chuyén nay bang
cach da cho 6ng cai chét dot ngot, ong bi phinh tic dong mach chu bung. Einstein da
biét trude va da sép Xép dé lai bd ndo ctia minh cho cac nha khoa hoc nghién ctru.
Chinh vi vy, trong vong 7 gio sau khi Einstein mat, ndo cta 6ng da duogc lay ra khoi
hop so. Pé tranh bj hu hong, n6 da dugc tiém, va roi duoc treo lo ltmg trong
Formalin. Sau d6, bd nao ctia 6ng duoc do dac, chup anh va cat nho thanh 240 khoi
nho, mdi khoi co kich thudc nhu mot thoi duong. Cac khodi ndy duoc ngam trong
celloidin va mot s6 da duoc cat thanh nhimg phan nho hon dé xét nghiém bang kinh
hién vi.

Nhiing gi ma Einstein cho phép nhiing nguoi khac lam vé1 chinh bd nao cia minh
trong khi 6ng van con dung dén né da khién cho mau vat nio ma ong dé lai hiru ich
hon nhiéu. Tu dénh gié co cai gi do dac biét trong cach ma nado cua chinh minh lam
vigc, Elnstem da cb gang hét stic dé gitp cho cac nha khoa hoc dong nghiép lam sang
to bi 4n nay, bang cach dong ¥ xét nghiém dlen ndo dé ghi lai hoat dong séng nio cia
mlnh Ong cling chap nhan cac cudc phong van, trong do 6 ong giai thich la 6ng da giai
quyét cac van dé nhu thé nao. Cach giai thich cia ong nghe hét sic la thuong, C6 lan
Einstein noi: "Chit dudng nhu chang c6 vai tro gi, ma 13 ¢ it hay nhiéu cac hinh anh
rd rang". Quan sat ndy da cung cidp manh moi lam sang cho Sandra F.Witelson,
truéng nhom nghién ctru dai hoc McMaster, nhom nay xem ra da kham pha ra bi an



bd nao cua thién tai Einstein.
BO BAN bO NAO

Céc thay thudc Hy Lap co dai thudng ho nghi: Cac chitc nang khac nhau c¢6 méi lién
hé vd1 cac phén khac nhau cua nao? Pac bi¢t, ho chu y théy nhiing ci dam vao déng
sau so ¢ thé gy mu 16a. Diéu nay cang dugc khang dinh mét cach khoa hoc hon
trong sudt Chién tranh Thé gi6i lan thr I boi cac bac si phau thuét trong quan doi
Puc, nhitng nguoi da phau thuat binh linh bi thuong & dau. Ngay nay, da ¢c6 mdt "bo
bép do" chi tiét dinh vi cac phﬁn ctia ndo diéu khién cac hoat dong khac nhau cua co
the.

Vi churc nang khéac nhau cu tra ¢ cac vi tri khac nhau, nén cac nhan xét ciia Einstein
vé su hinh dung - mudng twong c6 ¥ nghia quan trong ddi voi Witelson. O muc do
ma & d6 Einstein kham pha thién nhién, thi cic van dé vat Iy ma 6ng giai quyét 1a cac
bai toan. Nhin vao phﬁn nao cua Einstein lién quan dén viée 1ap luan toan hoc va so
sanh no véi cung khu vuc d6 ¢ cac bo nio binh thuong hon, c6 thé s& cung cap cho
chung ta chia khoa giai dap duoc bi an thién tai cua Einstein.

Ba Witelson hiéu biét nhiéu vé cac bd ndo thong thuong: Ba da suu tap ching.
Witelson da nghién ctru b suu tap ciia minh va khoi phuc lai ndo ctia nhitng nguoi
dong gop vao day. Bo suu tdp nay gdm nio cia nhitng nguoi khoe manh vé mit co
thé 14n tinh than, c6 chi s6 thong minh tir 107 dén 125. Khong c6 nio cia nhimg
nguoi dan don, nhung ciing khong c6 nio ciia cic nha khoa hoc tén lia.

Lan so sanh dau tién 1am moi nguoi thdy nguong vi bo néo ctia vi thién tai tot dinh
nay ro rang la khong co gi khac thuong. Ba Witelson néi: "Giai phau thé dai ndo cua
Einstein nam trong cac gioi han binh thuong, tru cac thuy dinh. Sy nhan thirc vé thi
giac va khong gian, su hinh thanh 13p luan toan hoc va su tuéng tuong ve chuyen
dong déu duoc thuc hién chu yéu théng qua trung gian 13 ving dinh sau bén phai va
bén trai". Néu nhu ban d3 co lﬁn tat vao bén dau minh sau khi néi cai gi d6 ngu ngbe,
thi ban da danh dang chd d6 r6i day. Trong néo E1nste1n cac vung nay rong hon 15%
so voi1 binh thuong va dang c6 khuynh huéng mat dan di mot cau tric gap duoc tim
thay trong ndo ciia tat ca nhimg nguoi binh thudng nhu chiing ta.

Phat hién nay hoan toan khong gay ngac nhién. Cac nha nghién ctru trude déy cing
da nhin thay nhiing ving ndo 16n ra tvong ty nhu vay. Ba Witelson cho biét: "Trong
ndo cta nha toan hoc Gauss va nha vat Iy hoc Siljestrom, cling thay cé su phat trién



rong ra cua cac vung dinh dudi".
DUNG DEN HAY DE MAT?

Xét nghiém ctia nhom nghién ctru Witelson khong tra 101 cau hoi sau hon vé viée lidu
su phat trién cla céc phén dac biét trong ndo co thé co lién quan dén sy thong minh
hay khong. Xét nghiém nay cling khong giai thich ving nio nay da 1on ra nhu thé
ndo. Budc ké tiép cac nha nghién ciru sé tién hanh 1a xét nghiém cac nha toan hoc
tinh nguyén, nhiing nguoi nay s€ lam toan trong khi dugce chup PET(positron
emission tomography: chup tia X cit 16p phat positron). Pugc dung chi yéu trong
cac phong thi nghiém nghién ctru, cac may chyp cat 16p PET tao ra cac hinh anh cho
thay phan nao cta ndo lam viéc khi déi tuong thi nghlem dang lam cac cong viéc
khac nhau. Ky thuat nay da timg duge dung dén dé xac dinh cac phan nao cua ndo ¢o
lién quan khi chiing ta nhin, n6i hay suy nghi. Néu nhu viing dinh sau phat trién cuc
manh hon binh thuong ¢ nhimg ngudi ¢o tai nang toan hoc, thi hinh hién thi cia may
chup PET s€ sang ruc 1én nhu cay thong No-en.

Néu diéu nay xay ra, cac nha khoa hoc sé d6i mat véi mot van dé tham chi 16n hon:
Co6 phai mot s6 nguoi mai sinh ra da co6 bo ndo dugce diéu chinh tu nhién cho viéc lap
luan toan hoc? Hay la, sy khac biét v& mait vat chat nay la san phém cua su trai
nghiém? Y kién cho rang nhiing gi ma mot dia bé nhin, nghe va cam nhan anh
hudng téi sy phat trién ctia ndo bo tir 1au da khong con 1a xa la. Ngay cang c6 nhiéu
chimg ctr cho thay: Céc trai nghiém thoi tho au c6 anh huong 16n dén sy phat trién
cua nao bo. Chéng han nhu nhitng dtra bé bi bénh duc nhan mét baAm sinh s& bi mu
10a néu nhu bénh khong duoc chita ngay. Cac té bao lién quan dén viéc phan giai
hinh anh nhin théy, & mot muc d0 nao do, don gian 1a bi chét dan di. No cua tré em
xem ra ciing dugc "cai dit" dé hoc cach hiéu nhiéu ngodn ngit, mién 1a ching duge
day khi chung con rat nho. Khi chung dén tudi trung hoc, cac mdi lién hé than kinh
cho phép hoc nhanh cac ngdn ngir da mat di 1au roi. Vi trudng hop trén 1a da duoc
xac nhan, nén c6 1& ngudi ta s& tim thdy dugc chia khoa dé trd thanh thién tai trong
thoi tho Au, va cac trai nghiém va kich thich ma tré trai qua.

Néu nhu dong 1y luan khoa hoc ngay nay di kham pha hoat dong ctia ndo tré' nén mét
lir (nhu nhiéu nguoi hoai nghi 14 né s& nhu vay), thi bai hoc cudi cing ma Einstein
phai day co 18 1a: Su phat trién ciia ndo bo tuan thu theo cung quy luét tu nhién nhu
moi phﬁn khac ctia co thé. Noi cach khac, cac bac cha me, néu khong khién cho tré
nhé dung ndo bd ctia minh, ching s& mat nd. Va mot trong nhimng hau qua c6 thé la:
tré s& chang con cam giac kho chiu khi bj ngudi 16n cAm xem ti vi!



@ Ch thich: B nao cua Einstein da dugc cit ra thanh nhiing khéi nho va duge
nghién ctru boi cac dong nghi€p cua 6ng, nhitng nguot ma gio day khang dinh rang
bd nao cua Einstein thuc su khac la

(Theo Popular mechanics)

Einstein thir nghiém thuyét Twong ddi nhw thé nao?

Tia Sang

Theo giai thoai, Einstein timg giai thich thuyét twong d6i cho mot ngudi binh
thuong: "Khi mot ngudi dan 6ng ngdi bén cd gai dep mot giv, thoi gian dudng nhu chi
méi mot phat. Nhung khi dat anh ta 1én bép 10 néng mot phit, thdi gian tudng da
hang gio. D6 1a tinh twong d6i".

Theo thuyét tuong doi hep cua Einstein, thoi gian khong phai 1a hﬁng dinh, ma co thé
co glan tiy thudc vao hé quy chiéu. Chang han trong mot trudong hap dan rat manh
(nhu gdn mot ngdi sao si€u nang) hay trén con tau vil tru bay véi toc do rat cao, thoi
gian bi kéo dai ra, khién mot ndm sdng trén tau c6 thé tuong du:ong ca nghin nam trén
trai dat. o 1a mot cach dé du hanh t6i tuong lai. Nhung gia thuyét s& chi 1a gia thuyét
néu né chua duoc thue nghiém khéng dinh.

Méi day Steve Mirsky, nguoi phu trach chuyén muc Phan hap dan trén tap chi Nguoi
My khoa hoc, dd phat hién ra rang, bai toan "C6 gai dep va bép 10 nong" khong chi 1a
giai thoai. Trong mot thu vién dia phuong, Mirsky tim thdy mot cong trinh ngan cia
Einstein dang tai trén Tap chi khoa hoc va cong nghé ngoai nhiét, tap 1, s6 9, nam
1938 (d3 dinh ban mot thoi gian sau d6). Trong d6, nha 1y thuyét vi dai nhat thién
nién ky tht hai di tién hanh thyc nghiém dé danh gia thuyét tuong dbi qua bai toan
"Co gai dep va bép 10 nong" thu vi néi trén. Dudi day 1a toan van coéng trinh nghién
cliru:

"Vé tac dung cta kich thich cam gidc ngoai 1én su co gidn cua thoi gian", Albert
Einstein, Vién nghién ctru cao cap, Princeton, New Jersey (My).

Tom tat: Khi ngudi dan ong ngdi bén cd gai dep mot gio, thoi gian dudng nhu chi méi
mot phut. Nhung khi dat anh ta 1én bép 10 ndng mot phut, thotr gian twdng da hang
gi0. Do la tinh tuong doi.



Vi hé quy chiéu cta nguoi quan sat dong vai trd quyét dinh d6i véi cam gidc dong
chay thoi gian ctia anh (chi) ta, trang thai tinh than ciia ngudi quan sat c¢6 thé 1a yéu to
bo sung cho cam giac d6. Vi thé t6i nghién ctru dong thoi gian (mg véi hai trang théi
tinh than néi trén.

Phuong phéap: T6i phai tim mot bép 10 néng va mot co gai dep. Khong may 13 toi
khong thé kiém duge bép 10, vi nguoi nau bép van cam toi lai gan bép. Nén toi phai
tim giai phap thay thé bang mot miéng sat pht chrome ciia cong ty Manning Bowman
1924, vi n6 rat nong khi nung 1én. Tim ¢6 gai dep con hon 1a mot van dé, vi toi dang
song tai New Jersey. Toi biét (vua hé) Charlie Chaplin vi di dy buoi 1& chiéu ra mat
bod phim Anh dén thanh phé cua 6ng nim 1931, nén toi dé nghi ong thu xép cho toi
gdp vo ong, ngdi sao man bac Paulette Goddard, chu nhan ctia shayna punim, tirc mot
khuon mat dep, & muc tuyét voi.

Thao luan: T6i di tau ltra toi thanh phd New York dé gip Paulette Goddard tai nha
hang Con so0 ¢ nha ga Trung tam. Paulette rat dé thuong va quyén rii. Khi t6i cam thay
mot phut da troi qua, toi lién kiém tra dong ho va phat hlen ra rang, khoang thot gian
thuc 1a 57 phut, ma t61 lam tron thanh mot gio. Quay vé nha, t0i kep tim sat va nung
néng né 1én. Roi tdi ngdi 1én tAm sat khi van mic quan dai va 4o so mi khong kéo 1én.
Khi cam thidy mot gio da troi qua, toi dung day va kiém tra dong ho dé nhan ra rang,
thoi gian chua t6i mot gidy. Pé phu hop véi khung canh thi nghiém va gia thuyét, toi
1am tron két qua thanh mot phat. Roi toi goi bac si.

Két luan: Trang théi tinh than ctia nguoi quan sat dong vai trd quyét dinh trong cam
giac thoit gian.

Einstein va thuyét Twong Doi

Stephen Hawking (Lwoc sir thoi gian)

.. Einstein bdt chiing ta tin nhitng diéu kho tin thi du nhw: khéng gian hinh cong,
dwong ngdn nhat noi lién hai diém khéngphdi la dwong thang, vii tru c6 han nhung
khong co bién gioi, hai duwong song song cuoi cung sé gap nhau, tia sang di theo
dwong vong cung, thoi gian cé tinh chat twong doi va méi noi phai do mét cdch...

Albert Einstein 1a mot trong sb rat it nhan vt trong lich str, ma ngay khi con séng da



tro thanh mot nhan vat huyén thoai. Tu tuong cua ong cang bi hiém, ngudi doi cang
muon hiéu, va tu tuong chimg nhu tiéng noi cua ong tu dinh nai Olympia vong xudng
tran gian. Bertrand Russel dd nhan xét rat ding: “Ai cing biét Einstein dd lam dwoc
nhfmg chuyén ky la, nhwng rat it nguwoi hiéu dé la chuyén gi”. Ct tam cho rang, mic
dau khéng dung han, thé gidi nay chi co chimg mot ta nguoi hleu tron ven 1y thuyét
cua Einstein ve€ v tru, thi sy kién nay da thach thirc hang ngan néu khong noi 1a hang
triéu nguoi quyét tim cd tim hiéu xem nha toan hoc phu thuy d6 da noéi nhing gi.

Einstein kho hiéu vi pham vi tu tudng ctia ong vo cung rong 16n va phuc tap. T.E.
Bridges dd nhic ¢én mot nha khoa hoc Anh, timg viét rang;

“Hoc thuyét cua Einstein két hop su kién vat Iy véi su kién toan hoc va chi co thé giai
thich bang todn hoc. Muon hiéu hoc thuyét cua Einstein khong thé khong c6 mdt trinh
dd toan hoc rat cao”.

George W. Gray cling ndi tuong tu:

“Einstein trinh bay thuyét Twong déi bang ngén ngit todn hoc, vi vdy rdt khé trinh
bay thuyét nay bang thir ngon ngie nao khac. Neu trinh bay thuyét Twong doi bang
ngon ngir thong thuwong thi chang khdc gi dung mét cdy kén saxophone dé dao khiic

»

hoa tdu s6 5 cuia Beethoven”.

Tuy nhién c6 1& c6 mot vai nét trong vii tru quan cua Einstein c6 thé dién dat biang
ngdn ngit thong thuong ma chi can dén ngdn ngir s6 hé ciia toan hoc. Pay that 1a mot
thir thé gidi ky 4o, 1am dao 1on nhimg tu tuong bat ré tir bao thé ky nay, “mot mon ho
16n la lung rat kho tiéu hoa ddi v6i nhiéu nguoi”. Einstein bat chung ta tin nhing diéu
kho tin thi du nhu: khong gian hinh cong, dudng ngan nhat ni lién hai diém khong
pha1 1a duong thang, vii tru c¢6 han nhung khong c6 bién gi6i, hai dudng song song
cuoi cung s€ gap nhau, tia sang di theo c‘quO’ng vong cung, th01 gian c6 tinh chét twong
d6i va mdi noi phai do mot cach, phai do chiéu dai tiy theo téc do, vil tru khong phai
hinh cau ma 13 hinh tru, mot vat thé chuyén dong thi kich thudce co lai, nhung khoi
luong lai tang 1én, thoi gian 14 chiéu tha tu thém vao ba chiéu cao, dai va rong...

Nhu‘ng dong gop cuia Einstein cho khoa hoc nhiéu khong ké xiét, nhu‘ng trudc hét pha1
ké dén thuyét tuong doi ma theo 161 Banesh Hoffman: “cé mét tinh chdt vi dai dé dat
Einstein ngang hang véi nhitng nha khoa hoc 1ém nhdt cia moi thoi dai nhuw Isaac
Newton va Archimede. Nhitng nghich [y mé hodac va nhitng thanh cong ruc ro da kich
dong manh liét tri twong twong cua moi nguoi’”.



Cudc cach mang cua Einstein bat dau vao nam 1905, ttc 1a nam to Chuyén san vat 1y
hoc & Puic Annalen der Physik ding mot bai bao dai ching 30 trang véi cai nhan dé
tam thuong 12 Pong dién cua nhimg vat thé chuyén dong. Nam dé Einstein moi 26
tu6i va 1a mot vién chtc binh thuong trong co quan cép bang sang ché ¢ Thuy Si.
Einstein sinh trong mgt gia dinh Do thai trung luu ¢ Ulm, Bavaria ndm 1879. Khi con
nho khéng c6 biéu hién nao chimg t6 ong la “than déng”, ngoai trir ning khiéu toan
hoc. Vi hoan canh gia dinh, nén nam 15 tudi, Einstein phai tu lap. Sau nay di cu sang
Thuy Si, Einstein theo hoc khoa hoc tai truong dai hoc bach khoa Zurich, thanh hon
vOo1 mot ban sinh vién va trd thanh cong dan Thuy Si. Khong thuc hién duoc giéc
mong 1am gido su dai hoc dé kiém sdng, Einstein danh chdp nhan lam céng chirc, co
nhiém vu thao bao cdo va viét lai don tir ciia cac nha sang ché gii cho co quan cip
bang sang ché. Thoi gio ranh, Einstein nghién ctu rong rii tic pham ciia cac nha triét
hoc, khoa hoc va toan hoc. Chéng bao lau sau ong da chuan bi dﬁy du dé tung ra mot
loat nhimg déng gép mdi cho khoa hoc, nhimg dong gop sé co tiéng vang rong 16n
sau nay.

Trong tac pham nidm 1905, Einstein tung ra “Thuyét Twong do6i dic biét” lam rung
chuyén quan niém chung vé khong gian, thoi gian, vat chat va niang luong. Toan bd
thuyét twong d6i nay dua vao hai gia thuyét cot yéu. Gia thuyét thi nhat 1a: moi sy
chuyén dong déu c6 tinh chat twong d6i. Pé c6 mot ¥ niém cu thé vé nguyén tic nay,
ngudi ta thuong hay 1ay vi du ngudi ngdi trong toa xe hoa dang chay. Néu tat ca cac
ctra déu dong kin, toi nhu bung thi moi ngudi ngdi trén xe khong cé ¥ thic gi vé toe
d6 va phuong huéng, tham chi co 18 khong biét ca xe dang chay nira. Mot nguoi di tau
thuy, néu cac cta dong kin, cling & trong tinh trang twong tu. Ching ta nhan thirc dugc
su chuyén dong 1a qua sy twong d6i voi cac vat khac. Ngay ca trai dat quay chung ta
cling khong nhan thay, néu khong c6 nhimg tinh cau khac dé so sanh.

Gia thuyét try cot tha hai ctia Einstein 1a: Toc dd ciia anh sang khong bi Ié thudc
vao sur chuyén dﬁng ciia nguon sang. Toc do cua tia sang bao gid cling 1a 186.000
dim mot gidy dong ho (xap xi 300. OOOkm/glay) bat ky ¢ noi nao. Tia sang xuyén qua
trong toa xe hoa dang chay ciing co toc do ngang voi toc do tia sang chay ¢ ngoai toa
xe. Khong c6 manh luc nao vuot duoc tbc do cua anh sang, chi tbc do hat dién tir méi
suyt soat dugce voi toc do cia anh sang. Nhu vy anh sang 13 thuc thé doc nhat trong
vii tru khong bao gio bién d6i.

Cudc thi nghi¢m noi tiéng do hai nha khoa hoc My Michelson va Morley thuc hién
vao nam 1887 da tao co so cho thuyét cua Finstein vé anh sang. Dé do toc d0 cua anh



sang cho dung mot cach tuyét d6i, hai nha khoa hoc kia di ché ra mot hé thong may
méc nhu sau: Hai dudng ong, mdi dudng ong dai chimg mot dam duoc dit thang goc
v6i nhau. Puong 6ng thir nhat dit theo cung chiéu véi chiéu trai dat quanh chung
quanh mat trdi, duong ong thir hai hudng nguoc lai véi chiéu quay cua trai dat. O dau
mdi mot dudng ong dit mot tim guong cung mot lac chiéu vao ca hai duong dng mot
chum anh sang. Thoi d6 ngudi ta tin rang chd nao trong khong, 1a c6 khi éther, va néu
thuyét nay dung thi mot tia sang sé& chay theo dudng ong nhu ngudi ta boi nguogc
chiéu, va mot tia sang khac sé& chay theo duong Oong nhu ngudi ta boi xudi chicu.
Nhung sau cudc thi nghiém, moi nguoi déu ngac nhién théy réng ca hai chum tia sang
cung doi nguoc lai vao dung mot lac nhu nhau. Thi nghiém d6 bi coi 13 mot that bai.

Thuyét ctia Einstein tung ra nim 1905 dé tra 10i nhiing thac méic cia Michelson,
Morley va cac nha vat 1y hoc khac. Trong cac khoang trong khong c6 khi éther va
cudc thi nghiém vo1 hai duong 6ng di do rat dung téc do cﬁa anh sang. Can ctr vao thi
nghiém nay, Einstein suy ra diéu vo cung quan trong Ia téc dé ciia dnh sang khong
bao gio thay déi bdt ké do dwdi diéu kién ndo, va su chuyen déng cia trdi dat quay
chung quanh mdt troi ciing khéng dnh hwong gi dén téc dé cia dnh sdng.

Trai voi Newton, Einstein khang dinh rang khong 1am gi ¢6 su chuyén dong tuyét doi.
Quan ni€ém co6 vat thé chuyén dong mot cach tuyét doi trong khong gian 1a diéu vo 1y.
Su chuyén dong cua vat thé chi la twong do1 voi su chuyén dong cua vat thé khac.

Trang thai cia moi vat thé 1a chuyén dong & trén mit dat va khip moi noi trong vil
try, khong c6 vat thé nao 1a tuyét ddi dung yén. Trong vii tru dong, tir vat thé nho nhu
nguyén tir dén nhimg dai thién ha bao la, su chuyén dong 1a trang thai vinh hang. Tréi
dat quay chung quanh mat troi voi toc do 20 dam/gidy doéng hd. Trong vil tru tat ca
deu chuyen dong, va khong co tht gi dimg im mot chd, thi lam gi ¢ tiéu chuan dé do
toc do, chidu dai, kich thudc, khdi luong va thoi gian, ngoai trir do véi su chuyén
dong twong doi. Chi co anh sang 1a tuyét ddi, vi toc d6 cta anh sang lic nao ciing 1a
186.000dam/gidy dong ho, bat ké ngudn sang, bat ké vi tri quan sat, dung nhu cudc thi
nghiém Michelson - Morley da ching to.

. Theo thuyét twong doi ciia Einstein thi nguoi ta co thé dudi kip qud khir va
smh ra ¢ twong lai néu nguoi ta cé téc do vwot toc dé danh sang...  Thoi gian va
khéng gian khéng thé tdach roi nhau. Moi vat luén luon chuyen dong, cho nén theo
quan niém cia Einstein, ching ta song trong mét vii tru bon chiéu ma thoi gian la
chiéu thir tir ...



Trong s0 nhirng quan niém cua Einstein vé vii tru, quan ni¢ém ve sw tuong doi
cua th0’1 gian di ngugc VO’l quan ni€ém xwa nay, va kho hi¢u hon ca. Einstein chu
truong rang: nhiing bién cb xay ra ¢ nhiéu noi khac nhau co6 thé xay ra ciing mot ltic
d6i voi ké nay, nhung xay ra khac lac doi véi ké khac & mot vi tri chuyén dong tuong
d6i v6i nguoi truée. Thi du hai bién ¢ xdy ra cung mot lac dbi v6i nguoi quan sat
dtng trén mat dat, c6 thé xay ra khac lic doi voi nguoi ng01 trén xe hoa hay may bay
Thoti gian khong tuyét d6i, ma 1a tuong dbi véi vi tri va toc do cua ngum quan sat. Ap
dung thuyet nay dé nhan dinh vii try, nguoi ta thay rang mét bién c¢d, thi du mot vu nd
xay ra khong mot luc d6i vdi ngudi quan sat & ngay trén tinh cau d6 va ngudi quan sat
& trén trai dat. Mot bién c¢d dién ra trén mot tinh cau xa léc c6 thé hang nim méi
chuyen hinh anh téi mat dat, miac dau anh sang chay voéi toc d6 186.000 dam/glay
dong ho. Vi tinh ti ta quan sat thay hom nay chi 1a vi tinh ti cua bao nhi€u nam vé
trude, va co thé lac nay vi tinh ti ay dd khong con.

Theo thuyét twong ddi ciia Einstein thi nguoi ta cé thé dudi kip qua khir va
sinh ra ¢ twong lai néu nguoi ta c6 toc dd vwot toc dd anh sang. Moi tinh cau
chuyén dong c6 mot hé thong thoi gian riéng, khac han hé thong thoi gian & moi tinh
cau khac. Mot ngay trén trai dat chi 1a thoi gian du dé trai dat quay mot vong trén truc
clia n6. Sao Moc mat nhiéu thoi gio hon trai dat dé quay chung quanh mat trdi, vi vay
mot nam trén sao Mdc dai hon mot nam trén trai dat. Toc do cang nhanh, thoi gian
cang cham. Chung ta déu quen chi nghi rang moi vat thé déu c6 ba chiéu, nhung
Einstein chu truong thoi gian cling 14 mot chiéu caa khong gian. Thoi gian va khong
gian khong thé tach roi nhau. Moi vat luén ludn chuyén dong, cho nén theo quan
niém cua Einstein, ching ta song trong mot vii tru bon chiéu ma thoi gian 1a chiéu tha
tu.

N6i tom lai, tién dé co ban cua thuyét Einstein trinh bay lan dau tién nira thé ky
trude day 1a tinh twong d6i ctia moi chuyén dong, va tinh tuyét d6i doc nhat caa anh
sang.

Trién khai nguyén ly tuong ddi cua moi su chuyén dong, Einstein con lam sup do
mot quan niém khac vén vimg chic tir xa xua. Tl trude ngudi ta van tin rang chiéu dai
va khoi luong trong moi trudng hop ¢ thé quan niém duoc van 13 tuyét ddi va khong
thé thay d6i. Bay gio' Einstein khing dinh khéi lrong hay trong hrong cung chiéu
dai ciia mgt vat thé thay doi tuy theo toc dd ciia vat thé dé. Einstein dua ra thi du:
mot doan xe Itra dai mdt ngan bd (Bo: 0,304 mét) chay voi toc do boén phan nim toc
do cua anh sang. DPoi voi ngu’01 ding yén mot cho thi doan tau chay chi con dai 600
bo, nhitng d6i véi nguoi ngdi trén thi doan tau van dai da 1000 bo.

Tuong ty nhu doan tau, moi vat thé chuyén dong trong khong gian ciing déu co
ngan lai tuy theo toc d6. Mot chiéc gy dai 100 ma (ma (inch) = 0,025 mét), néu
phong 1én khong gian véi toc do 161.000 dam/gidy dong ho, s& co ngin lai chi con dai



ntra ma. Trai dat thi quay truc nén chu vi ciing co rut lai ching sau phan mét.

Khéi luong cling ¢o thé thay d6i. Toc do cang nhanh thi khdi luong cua vat the
cang tang. Nhleu cudc thi nghiém da chung to rang vat thé ban 1én khong gian véi toe
do 1én t6i 86% tdc d6 anh sang, s& can ning gap ddi so véi khi con nam yén dudi dat.
Su kién nay c6 hau qua quan trong trong cong cudc phat trién nguyén tir sau nay.

Thuyét twong d6i ciia Einstein trinh bay nim 1905 dwoc coi 13 “Ly thuyét
han ché vé tinh twong d6i” vi chi ap dung riéng déi véi su chuyén dong.

Tuy nhién, trong vii tru ching ta, hanh tinh va céac thién thé rat it khi chuyén dong
déu theo duong thang. Mot 1y thuyét phai bao gom duoc moi thit chuyén dong, méi
du dé mo ta vil tru. Vi 18 do, Einstein da phai danh mudi nim dé xay dung “Ly thuyét
Tong quat vé tinh twong d6i”, trong d6 ong nghién ctru stc manh huyén bi dd huéng
dan su chuyén dong cua cac hanh tinh, dinh tinh, sao choi, thién thach, thién ha va
nhig vat thé khéc quay cudng trong khoang khong cua vii tru bao la.

Trong “ly thuyét tong quat vé tinh twong ddi” cong bd nam 1915, Einstein d¢é ra
mot quan niém moi vé stc hat, ddo 16n han nhimg quan diém vé trong luc va anh
sang da duoc nguoi ta chap nhan tir thoi Isaac Newton. Newton cho trong luc 13 mot
luc, nhung khac voi Newton, Einstein chimg minh rang khoang khong gian chung
quanh mdt hanh tinh hay mot thién thé, 13 mot truong hap dan twong ty nhu tir truong
chung quanh da nam chdm. Nhiing vat thé 16n nhu mit troi, cac vi tinh ta déu toa ra
chung quanh mot truong hap dan rat rong. Trai dat va mat tring hit nhau 13 vi vay.

Thuyét truong hap dan con giai thich nhiing chuyén dong khong binh thuong ciia
sao Kim, mot hanh tinh gan mat troi nhat, nhiing chuyén dong la nat 6c nhimg nha
thién van hoc td bao thé ky nay va 1a mot truong hop ngoai 18, khong tuan theo dinh
luat vé strc hat caa Newton. Truong hép dan céc tinh ta ¢ stc cyc manh co thé bé
cong tia sang. Vao nam 1919, tirc 12 may ndm sau khi thuyét tong quét vé tinh tuong
doi duoc tung ra, nhitng buc anh chup dugc trong mot vu nhat thuc da xac nhan
thuyét cta Einstein 13 dung: cac tia sang di theo duong cong chtr khong phai duong
thang, do bi tac dong trudong hap dan cua mit troi.

Tir tién dé d6, Einstein suy ra rang:

Khong gian hinh cong. Chiu anh hwong cua mat troi, cac hanh tinh quay theo
nhitng dwong nao ngan nhat, twong tw nhw con song khi chdy ra bién, tiy theo dia
hinh ma chay theo nhitng dwong tw nhién nhat, dé chay nhdt. Trong pham vi trdi
dat, mét con tau hay mot chuyén phi co vieot bién, di theo khdong phdi dwong thang
ma la d‘u’O’ng cong nghia la cung ciia mot vong tron. Hién nhién la dwong gdn nhat
gitta hai diém khéng phdi dwong thang ma la dwong cong. Dinh ludt nay con ding
cd voi sy chuyén déng ciia hanh tinh hay tia séng.

Néu chap nhan thuyét khong gian c¢6 hinh cong, phai duong nhién chap nhéan
thuyét khong gian hiru han. Vi dy, mot tia sdng Xuét phat & mdt vi sao, sau hang tri¢u



nam ra di, van sé trd vé nguon sang cil, chang khac gi nha du lich di mot chuyén vong
quanh thé giéi. Vi tru khong phai 1a dién ra bat tan trong khong gian, ma c6 nhing
gi61 han tuy khong thé xac dinh dugc nhing gioi han nay.

Trong s6 nhiing kham pha vi dai cua Einstein vé khoa hoc dong gép cua ong cho
cong cudc nghién ctru vé nguyén tir 1a c¢6 tac dung truc tiép va siu rong nhét dbi véi
thé gioi ngay nay. It lau sau khi t& chuyén san vt 1y hoc tung ra thuyet tuong 601 Vao
nim 1905, Einstein con cho ding & bio ndy mot bai bao ngan c6 tim vang doi rat 16n,
nhan dé 1a “Quan tinh ctia mot vat thé co tuy thudoc vao nang luong cua vat thé do
khong?”. Einstein xac dinh rang: it ra 1a trén 1y thuyét nang lugng nguyén tir c6 thé sir
dung dugc. Strc manh khung khiép cia nguyén tir c6 thé duoc giai téa theo mot
phu:ong trinh do Einstein de ra: E = mc2, nghia la: nang luong bang khéi lugng nhan
v6i toe do ciia anh sang, roi lai nhan voi toc do cua anh sang lan nira.

N6i mét cach cu thé, Einstein cho rang: trong nira cdn Anh (cin Anh = 453,592
gam) cua bat ky chat gl déu chira mét nang lwong twong dwong véi sirc manh cia
bay triéu tan thuéc né TNT.

Mot nha binh luan di nhan xét: néu khong c6 phuong trinh cua Einstein “cdc nha
khoa hoc vin c¢é thé mo mam tach dwoc nguyén tir uranium, nhung khéng chdc cdc
nha khoa hoc d6 dd hiéu ddy la mét nguon ndng lirong khiing khiép, vit liéu cia
nhitng trai bom khiing khiép”.

[...] DBoi véi Albert Einstein, nguwoi ta khéng thé khéng néi dén danh hwéng. Phdi
goi nhitng 1y thuyét ciia 6ng la cich mang vi dd mé ra 103 nguyén nguyén tur. Ky
nguyen nay dwa nhdn loai di dén ddu chung ta chwa thé biét. Hién nay ching ta chi
biét rang Einstein la nha khoa hoc, nha triét hoc vi dai nhdt cia thé ky... [...]

Trong phuong trinh néi tiéng E = mc2, Einstein da ching minh ning luong va khoi
lugng chi 1a mot, ¢ hai trang thai khac nhau va khoi lugng chinh la nang lugng dac lai.
Barnett da nhan dinh rat dung la phuong trinh E = mc2 “da giai thich duoc rat nhiéu
diém vé vat Iy hoc, tir bao lau nay van con 1a nhiing diém bi mat. Phuong trinh da giai
thich tai sao chat quang tuyén phan xa nhu radium va uranium lai c6 thé lién tiép
trong hang triéu ndm ban ra nhiing tia li ti chay véi toc do khung khiép. Phuong trinh
con giai thich tai sao mat tro1 va cac vi tinh ta lai co thé tudén anh sang va siic nong
trong hang ty ty nam, vi neu mit troi chi co lira theo 10i thong thuong thi trai dat cua
ching ta da phal chét trong t6i tim u lanh tir hang tri¢u ndm roi1. Phuong trinh con cho
chung ta thiy nang lu’ong ghé gém chtra chat trong nhan nguyén tir va tién doan chi
can mot lu:ong rat nho chat uranium ciing du tao ra mot trai bom co st cong pha ca
mot thanh ph”’

Cho mai dén nim 1939 phuong trinh ctia Einstein van con 14 1y thuyét. Vao nim



d6, sau khi bi Ptc quoc x4 truc xuat khoi chau Au, Einstein sang My roi it lau sau ong
nhap qudc tich My. Einstein duoc tin Ptic qudc xa dang ling dé nhap cang uranium
va dang nghién ctru vé bom nguyén tir, ong lién viét cho Téng thong Roosevelt mot
btre thu toi mat:

“Nhitng cong cuoc nghién ciru moi ddy cua E. Fermi va Szilard ma ban thao da
dwoc giri toi téi, khién téi nghi rang trong twong lai rdt gan, chdt uranium cé thé
bién thanh mét nguén nang lirong mdi mé va quan trong... Hién twong mdi nay ¢
thé dan ti viée ché tao bom, va cé thé tin rcing... chi mot trai bom logi do, mang
duwéi tau va cho né ¢ hdi cang c6 thé tan phd toan thé hdi cang va cdc ving phu
can’.

Két qua tirc khac cuia buc thu Einstein giii cho Roosevelt 1a viéc khoi cong xdy
dung dé an bom nguyén tir Manhattan. Nam nam sau, trai bom nguyén tir dau tién
dugc dua ra thr & Almagordo Reservation thuoc bang New Mexico, va it lau sau My
tha bom nguyén tir tin pha Hiroshima, dé som két lidu chién tranh véi Nhat Ban.

Bom nguyén ttr 1a mot trong nhimg két qua thuc té vang doi nhat cua 1y thuyét
Einstein. Tuy nhién nguoi ta van con phai ké dén thyuc té khac nira. Nam 1905, nam
thuyét tuong ddi ra doi, cac nha khoa hoc trién khai dinh luit vé dién anh hoc
(Photoelectric Law) cta Einstein, dé giai thich nhimg tic dong dién anh huyén bi va
do d6 md duong cho vo tuyén truyén hinh, phim cé tiéng noi, “con mit than” cung
nhiing 4p dung khéac. Chinh vi phat minh nay ma Einstein duogc ting giai Nobel vé vat
Iy ndm 1922.

Trong nhiing nam cudi doi, Einstein van khong ngimg nd luc xay dung 1y thuyét
vé Truong thong nhat (Unfided Field Theory) nham chimg minh tinh chat hoa hop va
ddng nhat cia tao vat. Theo Einstein, cac dinh luat vat Iy hoc chi phéi nguyén tir nho
bé cling co thé ap dung dbi véi nhiing vat thé 16n lao trong khong gian. Do d6 1y
thuyét vé Truong thong nhat ciia Einstein giai thich duoc moi hién tuong vat 1y theo
mdt khuon mau c¢d dinh. Luc hat, dién luc, tir luc va nguyeén tr luc tat ca déu 1a nhiing
luc co thé giai thich dugc bang mot 1y thuyét duy nhat. Nam 1950, sau gan nta doi
nghién ctru, Einstein lan dﬁu tién trinh béty Iy thuyét Truong thong nhat ctia ong trudc
thé gi¢i. Ong ngd ¥ tin rang thuyet nay nam gitr dugc chla khoa cua vii tru, thong nhat
trong modt quan niém, tir thé gidi cuc nho va quay cudng cua nguyén tu dén khong
gian ménh moéng ciia cic thién thé. Vi nhiing kho khin vé toan hoc nén thuyét cia
Einstein van chua duoc nhimng su kién vat Iy hoc kiém ching toan bd. Tuy vay
Einstein van viing tin rang 1y thuyét vé Truong thdng nhét cua ong giai thich duoc
“tinh chat nguyén tr cia nang luong” va ching minh duogc su hién hitu cia mot vii tru
co sép dat rat trat tu.

Tu tudng triét Iy da gy cam hung va huéng din Einstein qua bao nhiéu nim nd
lyc, va nhitng phan thudng cho nhiing nd luyc d6, da duge Einstein trinh bay trong bai



giang vé nguodn gbc Ly thuyét tong quat vé tuong doi tai trudng dai hoc Glasgow nam
1933.

“Két qud cudi cung rat gian di, bdt ky mét sinh vién théng minh ndo ciing cé thé
hiéu dwoc mét cach dé dang. Nhung chi c6 thé hiéu dwoc sau khi trdi qua nhitng
nam am tham tim kiém mét sw thdt ma nguwoi ta chi cam thdy chir khéng thé néi lén
dwoc. Nguwoi ta chi c6 thé hiéu dwoce diéu do khi long ham muén lén dén mirc cuong
nhiét, va khi da trdi qua nhitng giai doan tin twong réi nghi ngo, nghi ngo réi tin
twong cho toi mot luc nao do, bung hiéu ro dwoc sw thit sang sua’.

Trong mot dip khéc, Einstein da boc 10 ca tinh tinh than cta ong:

“Cam xiic dep nhdt va sau xa ciia con nguwoi la cam xiic trude sw huyén bi. Chinh
cdam xiic nay da khién cho khoa hoc chdn chinh ndy né. Nhitng ai khéng con c6
nhitng cam xiic do, khéng con biét ngac nhién va chi biét dirng ngan nguwoi ra vi so
hdi thi song ciing nhw chét. Cam thdy diéu huyén bi ma con ngwoi khong sao gidi
thich néi, la vi né chi biéu 19 ra khi ma khd ndng it 6i dang buén cia ching ta chi
hiéu dwoc nhitng hinh thirc thdap kém cia cdi quy ludt cao siéu dwdi vé dep rang ré
hon hét. Chinh sw biét dé va cam xiic d6 da la nén tang dich thuc cia tén gido” .

Con s6 nha khoa hoc tan duong Einstein khong ké xiét. Ching ta hdy doc hai tac
phém da viét vé Einstein, dé hiéu dia vi ddc nhat cua ong trong gidi khoa hoc. Paul
Ochser viét:

“Péi voi Albert Einstein, nguoi ta khong thé khong néi dén anh hwong. Phdi goi
nhitng 1y thuyét cia éng la cach mang vi dd mé ra ky nguyen nguyeén ti. Ky nguyén
nay dwa nhén logi di dén ddu chiing ta chwa thé biét. Hién nay chung ta chz biét
rang Einstein la nha khoa hoc, nha triét hoc vi dai nhat cia thé ky. Truée mdt chiing
ta, Einstein c6 dang dap mét vi thanh va nhitng céng trinh cia éng da khién chiing
ta thém tin twong vao kha nang tri tué ciia con ngwoi. Ong con la hinh anh bat diét
ciia con nguoi luén luén tim hiéu”.

Nha khoa hoc Banesh Hoffman d3 két luan nhu sau:

“Einstein vi dai khéng han chi vi nhitng te twéng khoa hoc ma con vi tdc dung
tam ly. Trong mot giai doan nghiém trong cua lich su khoa hoc, Einstein da chung
minh rang, nhitng tw tuéng xwa khéng han da la thiéng liéng bat di bat dich. Chinh
sy chung minh do da mo dwong cho tri twong tuwong cua nhirng nguwoi nhuw Bohr va
Broglie khién ho cé thé thanh cong trong dia hat lwong tir. Toan thé khoa vdt 1y hoc

y

ciia thé ky 20 déu mang dau an khéng thé xéa nhoa cua thién tai Einstein”.



